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Abstract

Economic intimate partner violence remains relatively underexamined in a Danish context.
However, growing attention has been directed towards how economic forms of control may

occur alongside, and form part of, broader patterns of psychological violence.

This master’s thesis, conducted in collaboration with the North Jutland Police, explores
economic intimate partner violence as part of psychological violence under Section 243 of the

Danish Criminal Code.

By combining quantitative and qualitative data in a mixed methods approach, the thesis
provides insight into both the registration of economic violence and the practical conditions
that shape police work in this area. Based on register data, the thesis examines how economic
violence appears in Danish police reports concerning psychological violence and what
characterizes these cases. In addition, the thesis investigates the challenges and opportunities
related to the police’s existing handling of cases involving psychological violence. This part of
the analysis is based on qualitative interviews with police employees from different police

districts in Denmark.

The findings show that economic intimate partner violence constitutes a relatively small but
increasing share of police reports concerning psychological violence. It rarely appears as an
isolated incident, but rather as part of broader and often long-term patterns of control and
multiple forms of violence. The analysis also indicates that economic violence is only to a
limited extent identified and investigated as an independent phenomenon in police practice. Its
detection often depends on the professional judgement and awareness of the individual police
employees, which points to a potential for strengthening practice through targeted competence

development and more operational tools.

The thesis may be of particular relevance to the police, NGOs and organizations working with
intimate partner violence. Furthermore, it may be relevant to banks and other actors involved
in the prevention of financial crime, as economic abuse can involve the misuse of financial

systems, debt, accounts and personal information.
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Indledning

Vold i naere relationer forbindes ofte med synlige handlinger sdsom fysiske overgreb. Vold kan
imidlertid ogsd udeves pd méder, der er langt mindre synlige for omgivelserne - og 1 nogle
tilfeelde ogsa for den, der udsattes for volden. Dette blev tydeliggjort i 2019, hvor psykisk vold
blev kriminaliseret i straffeloven og dermed anerkendt som en selvstendig voldsform. En af
de mindre synlige mader, hvorpé vold og kontrol kan komme til udtryk i nare relationer, er
gennem gkonomien. Nér en partner gradvist mister adgang til egne penge, far overvaget sit
forbrug, presses til at optage gaeld eller skonomisk athaengiggeres af den anden part, kan det
vaere udtryk for en form for kontrol, der ikke efterlader bld marker, men som alligevel kan
begraense handlemuligheder og muligheden for at forlade relationen. Denne form for kontrol

betegnes som gkonomisk vold (Barfod, 2025: 10, 15).

Okonomisk vold er dog fortsat relativt underbelyst i en dansk kontekst, selvom partnervold
generelt 1 de senere ar har veret genstand for stigende politisk og institutionel opmaerksomhed.
Dette kommer blandt andet til udtryk 1 flerarsaftalen for politiet og anklagemyndigheden 2026-
2030, hvor der legges op til et samlet kompetenceloft og en styrket indsats over for ofre for
blandt andet partnervold og partnerdrab (Justitsministeriet, 2025a: 7-8). Samtidig viser
Justitsministeriets seneste tilfredshedsundersegelse, at borgere udsat for psykisk vold er blandt
dem, der er mindst tilfredse med politiets héndtering af deres sag (Justitsministeriets

Forskningskontor, 2025: 27).

Tilsammen peger dette pd et behov for mere viden om, hvordan de mindre synlige former for
vold identificeres og handteres i politiets praksis. P4 den baggrund undersgger naervarende
speciale politiets arbejde med sager om psykisk partnervold med serligt fokus pa ekonomisk
vold som en del af voldsudevelsen. Specialet gennemferes i samarbejde med Det
Specialiserede Team 1 Nordjyllands Politi, som har synliggjort et praksisnart behov for oget
viden om psykisk partnervold, serligt i de tilfeelde hvor ekonomisk kontrol og manipulation
indgdr som en del af voldsudevelsen. Samarbejdet har muliggjort adgang til politiets
registerdata om anmeldelser vedrerende psykisk vold, hvor gkonomisk vold indgér, og har

samtidig bidraget med faglig sparring, rekruttering af informanter samt lebende vejledning.

Specialet bidrager dermed til at belyse et omrade, der hidtil har varet begranset belyst i en

politifaglig og kriminologisk kontekst.



1. Problemfelt

I de folgende afsnit praesenteres det problemfelt, som specialet seger at belyse, og som danner
grundlag for den videre problemformulering. Indledningsvis redegeres der for ekonomiens
betydning i parforhold, herunder fordelingen af gkonomiske ressourcer og dens indflydelse pé
magt og handlefrihed. Denne forstaelse danner afset for en skitsering af partnervolds historiske
udvikling, som gér fra at vaere et privat anliggende til et anerkendt samfunds- og retligt
problem, hvilket afspejles i nyere kriminaliseringer. Pa baggrund heraf kortlegges syv
forskellige former for partnervold med fokus pé, hvordan de medvirker til at forme den falles
forstaelse for vold. Slutteligt inddrages perspektiver pa politiets handtering af partnervold i
forbindelse med nye opgaveomréder, der er opstaet som folge af @ndringer i lovgivningen, og

hvordan disse afspejler bade udfordringer og muligheder i politiets praksis.

1.1 Okonomi som kontrolinstrument

Mange ville méske ikke forbinde skonomi med brevkasser, men henvendelser viser, at penge
ofte er en kilde til bekymring og konflikter i parforhold. Spergsmélene handler typisk om falles
okonomi, gald, kontrol over midler eller uenighed om forbrug (Femina, u.a.). Brevkasser
bliver dermed et sted, hvor private og ofte tabubelagte ekonomiske problemer kan formuleres
og deles anonymt, sarligt nir ekonomien henger tet sammen med magt, athaengighed og

trivsel 1 parforhold.

At gkonomi far denne betydning, henger sammen med, at den udger et grundleeggende vilkar
1 de fleste menneskers hverdag. Det gkonomiske rdderum pévirker blandt andet hvilke
muligheder vi har, og hvordan vi treeffer valg - bade individuelt og i relation til andre. @konomi
er derfor ikke udelukkende et spergsmil om tal, budgetter og indkomst, men et socialt
feenomen, som former relationer og har betydning for, hvordan ansvar og magt fordeles i bade
private og institutionelle sammenhange (Simmel, 2004). Samtidig er ekonomi tet forbundet
med oplevelsen af tryghed og selvstendighed. Ifelge Maslows behovspyramide udger
opfyldelsen af basale fysiologiske behov samt behovet for sikkerhed fundamentet for
menneskers trivsel (Barfod, 2025: 88; Rasmussen, 2013: 23-24). Disse behov er i hgj grad
betinget af gkonomisk stabilitet, idet adgang til bolig, mad og varme forudsatter tilstreekkelige
ressourcer. Nar ekonomien bliver usikker, kan frygten for ikke at kunne opfylde disse basale
behov udvikle sig til en reel trussel mod individets handlefrihed (Barfod, 2025: 87). 1

parforhold er ekonomien ofte et faelles anliggende, men hvordan midlerne organiseres, varierer



betydeligt. En undersggelse foretaget af YouGov for Nordea blandt gifte og samlevende par i
Danmark viser, at flere har en opdelt gkonomi. 1 2022 havde 30% helt adskilt ekonomi, hvilket
er en stigning fra 2017, hvor andelen var 23%. Samtidig havde 42% fuld fzlles gkonomi,
hvilket er et fald fra 53% 1 2017. Derudover havde 24% ¢én falles konto til len og udgifter,
mens denne andel udgjorde 31% 1 2017 (Hansen, 2023). Tallene illustrerer, at gkonomisk
organisering i praksis sjeldent er ligeligt fordelt. Derfor mé hvert parforhold indga aftaler og
lobende fore en dialog om fordelingen af de ekonomiske ressourcer, siledes at begge parter
tilgodeses.

Nér gkonomien ikke fordeles eller bruges pa lige vilkér, kan det dog ogsé blive et
middel til kontrol og magt. Det kan for eksempel vise sig ved, at den ene part far begraenset
adgang til egne penge, pélagt bestemte udgifter eller ikke har fuldt indblik i de felles
ressourcer. Sddanne forhold kan gradvist reducere den andens handlefrihed og skabe
athangighed. P4 den mide kan ekonomiske beslutninger 1 yderste konsekvens indgd som led i
et monster af misbrug og voldsudevelse samt fungere som et kontrolinstrument, der kan
svaekke muligheden for at bryde ud af relationen (Barfod, 2025: 91). Disse dynamikker er
relevante at inddrage i et bredere perspektiv pa partnervold. I den forbindelse er det centralt at

afdeekke den historiske udvikling 1 forstaelsen af partnervold.

1.2 Partnervold: fra privat anliggende til politisk fokus

Partnervold er historisk blevet betragtet som et privatanliggende inden for hjemmets fire
vaegge. Forst 1 1970’erne opstod en bredere social og politisk bevagelse, der anerkendte
partnervold - serligt vold mod kvinder - som et strukturelt og samfundsmassigt problem.
Denne bevagelse satte fokus pa voldens strukturelle karakter og pa behovet for offentlig
intervention i beskyttelsen af ofre. I samme periode blev de forste hjelpetilbud og krisecentre
etableret som konkrete beskyttelses- og stetteforanstaltninger for voldsudsatte kvinder
(Danneskiold-Samsge, Morck & Serensen, 2011: 28-29). Opmarksomheden péd kvinder
skyldes, at kvinder statistisk er mest udsatte for vold 1 den private sfere, mens mand i hgjere
grad udsazttes for vold i det offentlige rum (Rasmussen, 2014: 16; Justitsministeriets

Forskningskontor, 2023: 72).

1 2014 ratificerede Danmark Istanbulkonventionen, som sidestiller vold mod kvinder som et
brud pa menneskerettighederne og forpligter medlemsstater til at forebygge vold, beskytte ofre
og sikre effektiv retsforfelgning (Rasmussen, 2014: 24). I de efterfelgende ar er den juridiske



regulering af vold i nzre relationer yderligere blevet styrket. I 2019 blev psykisk vold
kriminaliseret i straffeloven (L139, 2018-19), hvilket markerer en anerkendelse af, at vold 1
nare relationer ikke udelukkende udeves fysisk, men ogsa gennem manipulation, trusler og
kontrol. Herefter fulgte blandt andet @ndringen af voldtegtsbestemmelsen til en
samtykkebaseret model 1 2021 (L85, 2020-21), samt kriminaliseringen af stalking som en
selvstendig lovovertraedelse 1 2022 (L15, 2021-22). Parallelt med den retlige udvikling er der
ogsa sket organisatoriske @ndringer i politiets arbejde. Med flerdrsaftalen for politiet og
anklagemyndighedens ekonomi 1 2021-2023 blev det besluttet, at alle politikredse skulle
etablere specialiserede teams til behandling af sékaldte “SV.£V-sager”, som omfatter stalking,
voldtaegt, resrelaterede forbrydelser og vold i nere relationer, med henblik pa at styrke den
faglige handtering af denne type sager (Justitsministeriet, 2020). Senest har politiske initiativer
fortsat med at styrke beskyttelsen mod partnervold. I juni 2025 blev en omfattende strafreform
vedtaget, der blandt andet har til formdl at skaerpe straffen for personfarlig kriminalitet
(Justitsministeriet, 2025b). Derudover leegger den nyeste flerarsaftale for 2026-2030 op til en

styrket indsats mod vold i nare relationer, herunder partnervold (Justitsministeriet, 2025a).

Samlet afspejler denne udvikling en stigende politisk og retlig anerkendelse af partnervold som
et alvorligt kriminalitetsproblem. De nye kriminaliseringer og skarpede straffe sender et
tydeligt signal om, at partnervold ikke tolereres. Det er dog mindre klart, hvorvidt disse 1 sig
selv kan @ndre de relationelle og sociale dynamikker, der skaber risiko for vold i hjemmet.
Lovgivning kan markere greenser og styrke retsfelelsen 1 samfundet, men den kan ikke alene
@ndre de magtstrukturer og athangighedsforhold, som volden opstér i (Ryberg, 2006: 19-20).
Spergsmalet er derfor, om strafskaerpelserne primert har en symbolsk og normdannende
funktion i overensstemmelse med et almenpraventivt formal, eller en individualpreventiv
effekt overfor den enkelte gerningsperson. Det afgerende er, om de strafferetlige indgreb

faktisk bidrager til at reducere omfanget af partnervold (Olesen, 2013: 827-829).

1.3 Voldsformer

I det folgende redegeres der for syv forskellige former for partnervold med afsat i
definitionerne hos Lev uden Vold (u.4.) og Barfod (2025) samt deres retlige forankring i den
geldende straffelov. Voldsformerne skal ikke nedvendigvis forstds som adskilte, idet de ofte

kan overlappe hinanden og forekomme samtidigt. Pa baggrund af gennemgangen, belyses det



endvidere, hvordan de anvendte definitioner bidrager til at forme den kollektive forstaelse af

voldsbegrebet. De syv voldsformer er illustreret i figuren nedenfor:

Figur 1: De syv voldsformer

Fysisk vold
§244

§245

§237

Seksualiseret
vold/voldtaegt
§216
§232

Voldsformer

Digital vold
§266
§263

§264d

Fysisk vold omfatter handlinger, hvor den ene partner udever overgreb, der kan medfere
smerte og fysiske skader hos den anden. Alvorlighedsgraden kan spande fra mindre fysiske
kreenkelser til livstruende voldshandlinger og 1 yderste konsekvens partnerdrab. I straffeloven

kriminaliseres dette gennem §244 om simpel vold, §245 om grov vold samt §237 om drab.

Seksualiseret vold og voldtaegt bestir af uonskede seksuelle handlinger, der kraenker den
andens integritet. Dette kriminaliseres ved seksuel aktivitet uden samtykke, som er omfattet af

straffelovens §216 om voldtaegt, eller efter straffelovens §232 om bluferdighedskraenkelse.

Stalking er kriminaliseret i straffelovens §242, og indebarer vedvarende og uensket kontakt,
som skaber frygt eller ubehag hos den udsatte. Det kan blandt andet manifestere sig gennem
gentagne opkald, beskeder eller fysisk forfelgelse. Handlingerne er ofte kontinuerlige og
systematiske, og kan have en betydelig belastende effekt.

Psykisk vold er kendetegnet ved gentagne handlinger, hvor den ene partner har til formal at

nedbryde den andens selvverd. Det kan omfatte isolation fra venner og familie, trusler om



skade eller tab samt konstante ydmygelser, kritik eller beskyldninger. Den psykiske vold kan
desuden medfere, at den anden partner foler sig ubetydelig i kortere eller l&ngere perioder ad
gangen. Psykisk vold kriminaliseres i straffelovens §243 og kan ogsa omfatte digital vold,

materiel vold og ekonomisk vold.

Digital vold foregdr online og omfatter blandt andet trusler pa sociale medier, som
kriminaliseres i straffelovens §266, deling af intime billeder uden samtykke efter §264d eller
hacking af personlige konti og overvagning af digitale kommunikationsmidler, som kan vere
underlagt §263. Digital vold kan desuden indgd som en del af et vedvarende menster af psykisk

vold og dermed ogsa vare omfattet af straffelovens §243.

Materiel vold er vold mod ejendele frem for personen selv og kan bestd i edeleggelse af
personlige genstande sésom tej eller vardigenstande. Denne voldsform kriminaliseres i
straffelovens §291 om harvaerk. Materiel vold kan desuden komme til udtryk ved, at den ene
part negtes adgang til sine personlige ejendele, og indgé som en del af psykisk vold efter §243,

ndr handlingerne bruges til at straffe partneren og udeve magt og kontrol.

Okonomisk vold indebarer handlinger fra den ene partner, der har til formdl at kontrollere den
anden partners gkonomiske ressourcer. Det kan komme til udtryk ved at negte den anden
adgang til egne penge eller en falles bankkonto, tvinge den anden til at udlevere lon eller andre
indtaegter, palegge et stramt budget eller bestemme, hvordan pengene skal bruges og dermed
fratage partneren ekonomisk frihed. Derudover kan voldsudeveren optage 1an i den andens
navn og medvirke til galdsstiftelse uden partnerens samtykke. @Qkonomisk vold indgér
strafferetligt som en del af §243 om psykisk vold, og er den eneste af voldsformerne, som ikke
ligger op ad andre selvstendige bestemmelser i straffeloven. Bestemmelsen om psykisk vold
muligger at retsforfolge adfaerd, der er egnet til utilberligt at styre den anden. Den retlige
regulering anerkender dermed indirekte, at vold kan manifestere sig gennem ekonomisk
manipulation og kontrol, men fraveret af en selvstendig kriminalisering kan samtidig bidrage

til fortsat uklarhed om fenomenets karakter og alvor (Justitia, 2022: 15).

De ovenfor beskrevne voldsformer og deres strafferetlige forankring afspejler, ligesom
kriminalitet i ovrigt, samfundets vurdering af, hvilke handlinger der anses som acceptable eller
uacceptable. Disse vurderinger er ikke statiske, men formes og forandres over tid pé tveers af
sociale og kulturelle kontekster. Kriminalitet kan i den forstand forstds som en social

konstruktion, idet det gennem sociale og politiske processer afgeres, hvilke handlinger der
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udpeges som strafbare, og hvilke der ikke gor (Olesen, 2013: 824-825). Dermed bliver méden,
hvorpa vold defineres og italesattes, ogsa central for den kollektive forstaelse af handlingernes
karakter og alvor (Loeske, 2023: 49-50).

Dette kommer blandt andet til udtryk 1 den made, hvorpd partnervold sprogligt
kategoriseres. Nar politiet eksempelvis anvender betegnelser som “husspektakler’ eller “uro i
hjemmet”, kan det bidrage til at privatisere og nedtone voldens alvor. Denne sproglige
fremstilling viderefores i mediernes deekning, nar de gengiver politiets udtalelser eller refererer
fra degnrapporter (Christensen, 2024: 239-242). Omvendt kan frivillige organisationer og
forskningslitteraturen, som de ovenfor navnte definitioner bygger pé, bidrage til at synliggere
voldens karakter og udvide forstielsen af, hvilke handlinger der anerkendes som vold. Dette
ses eksempelvis 1 relation til ekonomisk vold, som i de senere ir har faet stigende offentlig
omtale i Danmark (Justitia, 2022: 19-20). Samtidig kan der stilles spergsmal ved, om vold er
den mest pracise betegnelse for den tvang eller kontrol, som den ene part udever over den
andens ekonomiske ressourcer. Betegnelser som “vkonomisk kontrol” eller “okonomisk
misbrug” kunne ligeledes beskrive adfeerden. Anvendelsen af voldsbegrebet tilforer imidlertid
fenomenet en sarlig retlig alvor, men indeberer samtidig en risiko for at udvande
voldsbegrebets traditionelle betydning (Prieur, 2025: 200). Med bevidsthed om denne kritik
anvendes betegnelsen gkonomisk vold i specialet med afsat i definitionen ovenfor, men uden

at tilsidesette de indvendinger, der kan rettes mod voldsbegrebets anvendelse 1 denne kontekst.

1.4 Politiets praksis i partnervoldssager

I sager om partnervold er politiet ofte forste instans i medet med parterne og fungerer som et
centralt bindeled mellem lovgivningens politiske intentioner og den retlige handhavelse 1
praksis. Det er politiet, der efter anmeldelse eller af egen drift foretager den indledende
vurdering af, om der kan veare tale om et strafbart forhold. Dermed har politiet direkte
indflydelse pa, om der iverksettes efterforskning, hvilke beviser der kan fremlaegges, og om
anklagemyndigheden kan rejse tiltale. Ifelge politilovens §1 skal politiet: “/...] virke for
tryghed, sikkerhed, fred og orden [...] gennem forebyggende, hjcelpende og hdndhevende
virksomhed.” (Retsinformation, 2019). Bestemmelsen fastslar altsa bade en hdndhavende og
forebyggende funktion, hvilket betyder, at politiet ikke alene skal reagere pa allerede begaet
lovovertredelser, men ogsa arbejde for at forhindre og begranse kriminalitet (Aagaard &
Walther, 2016: 23). Kriminaliseringen af nye voldsformer, herunder psykisk vold, har

imidlertid ogsd medfert nye og mere komplicerede opgaveomrader for politiet. | modsatning
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til fysisk vold, der ofte efterlader synlige skader og dermed umiddelbart dokumenterbare
beviser, udspiller psykisk vold, herunder gkonomisk vold, sig typisk gennem mere skjulte og
langvarige menstre af kontrol, trusler og manipulation (Barfod, 2025: 19-20). Dette
forudsatter, at politiet foretager en grundig og helhedsorienteret vurdering af den udevede

adfeerd samt dens faktiske betydning for den udsattes handlefrihed og beslutninger over tid.

I praksis kan sédanne vurderinger imidlertid vaere forbundet med vesentlige bevis- og
efterforskningsmassige udfordringer. Dette fremgér af en kvalitativ undersogelse foretaget af
Eiriksson, Kolze & Mihle (2023), som bygger péd interviews med politimedarbejdere.
Undersagelsen peger pé, at der jevnligt mangler dokumentation for handlingerne, enten fordi
anmelderen er blevet manipuleret til at have tiltro til gerningspersonen eller af frygt ikke har
kunne indsamle dokumentationen, nar gerningspersonen har vearet til stede. Den ofte lange
periode med vold kan desuden gere det vanskeligt for anmelderen at rekonstruere
handelsesforlabet (Eiriksson, Kolze & Mihle, 2023: 48-49). Undersogelsen viser desuden, at
politiets arbejde pa omradet hviler pa et uensartet vidensgrundlag, hvor nogle har specialiseret
efteruddannelse, mens andre primart bygger deres viden pa praksiserfaring. Felles for
medarbejderne er dog, at de har adgang til de samme “actioncards”, som er en standardiseret
vejledning i, hvordan de skal handle i sager med mistanke om psykisk vold (Eiriksson, Kolze
& Mihle, 2023: 46-47). Udfordringerne afspejles ogsé i uensartede atheringspraksisser, hvor
der ikke indgar systematiske spergsmal til anmelderens ekonomiske situation, men hvor det i
hgj grad beror pd den enkelte efterforskers faglige vurdering. Dette indebarer, at anmelderen
selv ma have overblik over sin situation og itales@tte eventuel tegn pa ekonomisk vold, hvilket
oger risikoen for, at denne voldsform forbliver uopdaget (Eiriksson, Kolze & Mihle, 2023: 49-
50).

Som folge af disse forskellige praksisser og udfordringer angiver politimedarbejderne,
at flere i stigende grad samarbejder med frivillige organisationer med henblik pa at finde andre
akterer som kan hjalpe den voldsudsatte, nér der ikke er tilstreekkelige beviser til at problemet
kan loses retligt. Politiets indsats retter sig sdledes ikke udelukkende mod efterforskning og
strafforfelgning, men ogsd mod at vejlede den udsatte om relevante stette- og hjelpetilbud
(Eiriksson, Kolze & Mihle, 2023: 51-52). Dette indikerer, at politiet i praksis har faet en udvidet
funktion, hvor den traditionelle opklarende rolle suppleres af en mere social og radgivende
dimension. Samlet peger de nye opgaveomrdder pd bade vasentlige udfordringer og
muligheder i politiets handtering af psykisk og ekonomisk partnervold, hvilket skaber grundlag

for neermere undersogelse.
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1.5 Problemformulering

Forstéelsen af partnervold har gennemgéet en markant udvikling, hvor vold ikke l&engere alene
knyttes til privatsfeeren og fysiske handlinger, men ogsd omfatter psykiske og mere subtile
former for magt og kontrol, som i stigende grad anerkendes politisk og samfundsmaessigt som
strafveerdige handlinger. I den sammenhang ber ekonomi ogsd ses som et redskab i den
voldelige adfaerd, der kan fastholde den udsatte i parforholdet, hvilket betegnes som gkonomisk
vold. Voldsforstdelsen mé derfor betragtes som dynamisk og kontekstathaengig, idet bade
samfundets normer og den strafferetlige regulering lebende former, hvilke handlinger der
kvalificeres som kriminelle. Nér straffelovens rammer udvides, og nye voldsformer
indarbejdes, medforer det samtidig endrede forventninger til politiets praksis. Politiet indtager
en central position som ferste myndighed 1 modet med de involverede parter og far dermed
afgerende betydning for, om psykisk og ekonomisk partnervold identificeres, registreres og
behandles. Dermed opstar et spendingsfelt mellem den retlige anerkendelse af nye voldsformer
og den praktiske handtering heraf, hvilket kalder pa en narmere undersogelse af politiets

arbejde pa omradet. Dette leder os frem til folgende problemformulering:

Hvad kendetegner okonomisk vold i anmeldelser om psykisk vold mellem nuvcerende
eller tidligere partnere, og hvilke udfordringer og muligheder knytter sig til politiets

eksisterende praksis?

Med afsat i ovenstdende problemformulering er specialets undersggelse todelt. For det forste
undersoges det substantielle spergsmal om, hvad der kendetegner skonomisk vold sddan som
denne kommer til udtryk i politiets anmeldelser om psykisk vold blandt nuvarende eller
tidligere partnere. I denne sammenhang forstas hermed personer over den kriminelle lavalder,
der indgar eller har indgéet 1 en intim relation - herunder @gteskab, samliv, kereste- eller
datingforhold - uanset kon eller seksuel orientering, og som aktuelt eller tidligere har haft
tilknytning til samme husstand. Denne del retter sig mod selve fenomenet og dets konkrete
manifestation i politiet. For det andet underseges politiets handtering af disse sager med
henblik pa at identificere de udfordringer og muligheder, der knytter sig til eksisterende praksis.
Denne del har et mere organisatorisk sigte med fokus pé at afdekke eventuelle udviklings- og

forbedringspotentialer inden for politiets arbejde.
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2. Specialets fremgangsmade

Nedenfor beskrives specialets overordnede opbygning med henblik pé at klarlaegge, hvorledes
problemformuleringen besvares. Forméilet er at skabe overblik og transparens 1 undersogelsens

design samt at tydeliggere sammenhangen mellem de forskellige dele.

Forst preesenteres eksisterende viden om feltet for at etablere den forskningsmassige kontekst,
som skal belyse det vidensgrundlag og de problematikker, som specialet skriver sig ind i og
soger at bidrage til. Herefter folger specialets metodiske tilgang, der bygger pa et mixed
methods-design. Den kvantitative del bestér af registerdata fra politiets anmeldelser om psykisk
vold, hvor egkonomisk vold indgir, og anvendes til at belyse forste del af
problemformuleringen. Den kvalitative del bestar af interviews med medarbejdere i politiet og
har til formal at belyse anden del af problemformuleringen. Mixed methods-designet er saledes
valgt med fokus pa komplementaritet, hvor det kvantitative og kvalitative datamateriale skal
supplere hinanden analytisk og bidrage med forskellige perspektiver pd samme faenomen
(Frederiksen, 2020: 260-262). Registerdata belyser, hvordan ekonomisk vold fremtreder i
sagsmaterialet, mens interviewene giver indsigt i1 politiets erfaringer, vurderinger og
organisatoriske rammer. Samlet set muligger dette en mere nuanceret forstaelse af gkonomisk

vold i politiets praksis.

For at sette dataene i analytisk kontekst inddrages teoretiske perspektiver, der bade belyser
voldens karakter og de organisatoriske rammer for politiets arbejde. Specialet anlegger
overordnet en forstaelse af gkonomisk vold som et socialt og institutionelt konstrueret begreb.
Dette udelukker dog ikke, at volden behandles som et reelt socialt problem med konkrete
konsekvenser for de berarte. Forst prasenteres Evan Starks teori om Coercive control (2007),
som bidrager med en forstdelse af vold som et meonster af kontrol og magt. I forlengelse
inddrages Eva Lundgren om Voldens normaliseringsproces (2012), som findes relevant, blandt
andet fordi den anvendes i politiets egen praksis. Dernest inddrages perspektiver fra Michael
Lipskys bog Street-level bureaucracy (2010) samt centrale aspekter fra bogen Om at opdage
(2005), som belyser politiet som organisation og de skensmassige og strukturelle vilkér, der
praeger efterforskningen. Samlet danner disse teorier det analytiske grundlag for at forsta bade
voldens udtryk og de muligheder og udfordringer, der eksisterer i politiet. Teorierne anvendes
primert til at skaerpe blikket for menstre og fortolkninger i datamaterialet, og analysen vil

derfor i hej grad vaere empiristyret.
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3. Feltets vidensgrundlag og forskningsmaessige kontekst

I dette afsnit prasenteres eksisterende viden og forskning om partnervold med sarligt fokus pa
psykisk og ekonomisk partnervold. Formélet er at indkredse specialets vidensgrundlag og de
centrale problematikker, der knytter sig til feltet. Afsnittet bygger pa en malrettet
litteratursegning, hvor udvalgte undersogelser og forskningsartikler er inddraget, ligesom en

aktuel dansk bog, der skriver sig ind i feltet, indgar som bidrag til forstaelsen af fenomenet.

Forst preesenteres en europaisk undersggelse af partnervold, efterfulgt af danske undersegelser
om psykisk og ekonomisk partnervold. Herefter fremheves okonomisk partnervold som
underbelyst i Danmark og perspektiveres som et kennet og strukturelt fenomen, der ofte
optreder 1 samspil med andre voldsformer. Afsnittet afsluttes med konsekvenserne af
okonomisk partnervold samt eksempler pa tiltag i Sverige og Storbritannien, der soger at

forebygge volden og styrke stotten til de udsatte.

3.1 Partnervold i et europisk perspektiv

Partnervold er et udbredt feenomen pa tveers af Europa og har i de senere ar varet genstand for
oget politisk og forskningsmaessig opmarksomhed. Den europaiske spergeskemaundersogelse
EU gender-based violence survey - Key results (2024) kortleegger kvinders oplevelser med
kensbaseret vold pa tvers af alle 27 EU-medlemslande (FRA, EIGE & Eurostat, 2024: 11).
Undersogelsen viser at 25,7% af danske kvinder har oplevet fysisk vold eller trusler og/eller
seksuel vold fra en partner i lgbet af livet. Nar psykisk vold - herunder ogsa ekonomisk vold -
inkluderes, stiger andelen til 45%. Danmark placerer sig dermed blandt de lande 1 EU med den
hgjeste rapporterede forekomst af partnervold kun overgéet af Luxembourg (47,4%), Sverige
(48,2%), Rumenien (48,9%), Slovakiet (50,8%), Finland (52,6%) og Ungarn (54,6%).
Undersogelsen angiver imidlertid ikke ekonomisk vold som en selvstendig kategori,
hvorfor det ikke er muligt at fastsla, hvor stor en andel af den samlede psykiske vold der konkret
udgeres af gkonomisk vold. P& trods heraf viser undersegelsen, at vold mod kvinder begaet af
en partner er et udbredt problem, og at omfanget stiger markant, nir psykisk og ekonomisk
vold medregnes, bade pa tvaers af EU medlemslandene og sarligt i Danmark (FRA, EIGE &
Eurostat, 2024: 22-24). Resultaterne ber dog tolkes med forbehold for nationale forskelle i
forstaelsen af vold samt kulturelle variationer i1 kvindernes tilbgjelighed til at rapportere deres

voldserfaringer (FRA, EIGE & Eurostat, 2024: 8).
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3.2 Psykisk og ekonomisk partnervold i Danmark

Justitsministeriets seneste offerundersegelse estimerer, at mellem 52.000 og 59.000 personer i
den danske befolkning i alderen 16-74 ar arligt udsettes for psykisk vold af en nuvarende eller
tidligere partner (Justitsministeriets Forskningskontor, 2023: 129). Denne form for partnervold
er desuden den mest udbredte, viser en undersegelse fra VIVE i1 2020, hvor kvinder er cirka
dobbelt sa udsatte end maend. Udover psykisk vold estimeres det, at 3.600 kvinder arligt
udsattes for ekonomisk vold, mens forekomsten blandt mand ikke kunne pavises i
undersogelsen (Ottosen & Ostergaard, 2022: 23-24).

En nyere undersegelse fra Danner, En livslang regning (2026), understotter, at
okonomisk vold udger en stor del af partnervoldsproblematikken blandt kvinder, der seger
hjelp. DannerTelefonen kontaktes 1 gennemsnit 13 gange om méineden af kvinder, der udsattes
for ekonomisk vold eller fra deres parerende. Derudover viser data fra Danners
raddgivningsforleb “Sig det til nogen”, at 270 ud af 596 kvinder, svarende til 45,2 %, har veret
udsat for gkonomisk vold 1 perioden 2023-2025 (Edelenbos, Illeborg, Mundt & Bedtker, 2026:
4-5). Blandt de kvinder, der har varet udsat for gkonomisk vold, har 95% oplevet gkonomisk
kontrol. Dette omfatter blandt andet gentagne nedgerende udsagn om kvinders evne til at
héndtere egen ekonomi, krav om at udlevere egne tjente penge samt negtet adgang til egen
bankkonto. Flere af kvinderne beskriver desuden, at de har folt sig presset til at give modydelser
for at 4 adgang til deres egne gkonomiske midler. Herudover har 18% oplevet gkonomisk
sabotage, hvilket kan indebaere at blive naegtet adgang til egne penge ved at blive forhindret i
at passe sit arbejde. Endelig har 17% oplevet skonomisk udnyttelse, hvor udeveren har optaget
gald eller ansggt om offentlige ydelser i kvindens navn uden hendes samtykke eller kendskab

(Edelenbos, Illeborg, Mundt & Bedtker, 2026: 6).

Samlet peger ovenstdende undersggelser pa, at psykisk og ekonomisk vold udger en udbredt
og veasentlig del af partnervolden i Danmark. Der er dog fortsat betydelig usikkerhed om det
pracise omfang, ise@r hvad angar ekonomisk vold, hvilket blandt andet henger sammen med
variationer 1 definitioner og registreringer. De eksisterende tal ber derfor forstds som

indikatorer pa et problem, hvor forskelle og merketal kan pévirke den samlede forekomst.

3.3 Okonomisk partnervold som underbelyst faanomen

P& trods af de eksisterende estimater og undersggelser er gkonomisk partnervold fortsat et

relativt underbelyst fenomen i en dansk kontekst. I bogen Okonomisk partnervold - ndr penge
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bliver et psykologisk magtmiddel (2025) bidrager skonom Anne-Mette Barfod med den forste
samlede danske fremstilling af faenomenet og viser, hvordan gkonomiske ressourcer kan
anvendes som et psykologisk magtmiddel. Bogen dokumenterer, hvordan ekonomisk kontrol
kan udeves gennem tilsyneladende almindelige hverdagspraksisser, sdsom gkonomistyring,
adgang til konti og fordeling af ekonomisk ansvar, og hvordan disse praksisser kan fungere
som magt- og kontrolmekanismer (Barfod, 2025: 19). Barfods fremstilling suppleres af
kvalitative fortellinger fra voldsudsatte, som belyser de personlige og ekonomiske

konsekvenser af at blive frataget kontrol over egne midler (Barfod, 2025: 43-53).

Et centralt element i bogen er dens dokumentation af den manglende institutionelle og
finansielle opmarksomhed pd omrédet. I 2023 kontaktede Barfod 70 pengeinstitutter for at
undersege, om de havde politikker eller retningslinjer til stette for kunder udsat for skonomisk
vold. Undersogelsen viste, at nasten ingen kendte fanomenet, og at ingen havde egentlige
procedurer pd omréadet. Dette peger pa en strukturel blindhed over for gkonomisk kontrol som
voldelig praksis. Nar hverken banker, myndigheder eller domstole har tilstreekkelig viden om
okonomisk udnyttelse, risikerer voldsudeveren at kunne fortsette sin magtudevelse uden

vasentlige konsekvenser (Barfod, 2025: 16, 126-127).

Samlet peger litteraturen pd, at skonomisk partnervold bade er et eksisterende fanomen, men
samtidig et omrade, hvor viden, registrering og institutionel handtering fortsat er under
udvikling. Dette videnshul kan imidlertid ikke forstas isoleret fra de strukturelle og kennede
magtforhold, som psykisk og ekonomisk partnervold indlejres i. For at nuancere forstaelsen af

feenomenet er det derfor nadvendigt at inddrage et kensperspektiv.

3.4 Okonomisk partnervold som kennet fenomen

Forskningsartiklen Mapping Gendered Economic Abuse Across the Relationship Lifecourse
(2025) bygger pa en kvalitativ meta-etnografi af 19 studier og papeger, at skonomisk vold 1
partnerrelationer overvejende rammer kvinder. Studiet analyserer ekonomisk vold som et
konnet og strukturelt fenomen og argumenterer for, at det ikke bor forstds som enkeltstdende
handlinger, men som en proces, der udvikler sig over relationens livsforleb. Med afst i teorier
om ken og ekonomi viser studiet, at ekonomisk vold er forankret i1 eksisterende kensnormer
og magtstrukturer. Traditionelle normer og forventninger om mand, som familiens overhoved

og primare forserger, skaber en kontekst, hvor mand tilleegges autoritet over ekonomien.
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Samtidig placeres kvinder ofte i en omsorgs- og hjemmerolle med begranset ekonomisk
rdderum og autonomi. Denne kennede arbejdsdeling betyder, at kontrol over indkomst,
bankkonti og ekonomiske beslutninger ofte opfattes som legitim og bliver normaliseret som en
“almindelig” fordeling af opgaver i hjemmet (Byrt & Cook, 2025). Som konsekvens fastholdes
kvinder 1 hojere grad i atheengighedsrelationer, og muligheden for at forlade voldelige forhold
begraenses. Studiet understreger endvidere, at gkonomisk vold ofte udvikler sig gradvist. Den
kan begynde med subtile begraensninger i ekonomiske beslutninger og udvikle sig til
omfattende ekonomisk kontrol. Voldens karakter &endrer sig desuden ikke nedvendigvis efter
separation. Tveertimod kan den fortsatte gennem ekonomisk manipulation, tilbageholdelse af
midler og strategisk brug af institutionelle systemer, eksempelvis ved familieretssager om

bernebidrag (Byrt & Cook, 2025).

3.5 Okonomisk partnervold i samspil med andre voldsformer

Forskning viser, at ekonomisk partnervold sjeldent forekommer isoleret, men ofte 1
kombination med andre former for vold. Den svenske forskningsartikel Men’s Economic Abuse
Toward Women in Sweden: Findings From a National Survey (2024) bygger pa en
spoargeskemaundersogelse med en reprasentativ stikprave pd 6.611 kvinder, hvoraf 13% har
oplevet ekonomisk vold begaet af en nuvarende eller tidligere mandlig partner (Bruno, Strid
& Ekbrand, 2024: 2199, 2202). Undersogelsen viser, at der kun er en mindre andel af
kvinderne, 11,5%, som udelukkende har oplevet gkonomisk vold. De resterende 88,5% har
derimod varet udsat for mindst én yderligere voldstype, sasom fysisk eller seksuel vold, og
23% har oplevet alle tre former for vold. Undersggelsen viser endvidere, at kombinationen
mellem gkonomisk- og fysisk vold forekommer oftere end kombinationen mellem gkonomisk-
og seksuel vold (Bruno, Strid & Ekbrand, 2024: 2202, 2204).

Derudover fremgar det af undersogelsen, at den hyppigst foreckommende form for
okonomisk vold, som kvinderne har oplevet, var “ekonomisk udnyttelse”, hvor partneren
tvinger kvinden til at optage lan eller underskrive kontrakter, udnytter hende ekonomisk for
egen vinding eller anvender hendes eller felles midler til egne formal. Naest hyppigst var
“okonomisk kontrol”, som dakker over handlinger, hvor kvinden ikke fir mulighed for at
treeffe beslutninger om ekonomi eller foretage enskede keb, samt tilfelde hvor partneren
bevidst edelegger hendes ejendele eller andre genstande med personlig vardi (Bruno, Strid &

Ekbrand, 2024: 2203-2204, 2200).
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3.6 Konsekvenser og forebyggelse af ekonomisk partnervold

@konomisk partnervold har alvorlige konsekvenser bade for den enkelte og for samfundet. For
den enkelte kan ekonomisk vold medfere betydelig galdsatning, langvarig ekonomisk
ustabilitet og oget psykisk belastning. Samtidig kan det medfere ogede offentlige udgifter til
sociale ydelser og resultere i tabt arbejdskraft (Barfod, 2025: 93, 97-98). Konsekvenserne af
partnervold begranser sig imidlertid ikke kun til de direkte voldsudsatte. Det estimeres, at
omtrent 33.000 bern vokser op i et hjem, hvor de er vidner til vold, hvilket ifolge undersegelsen
oger risikoen for, at de senere 1 livet enten bliver voldsudsatte, eller selv udever vold i nare

relationer (Bilstrup, Vestergaard & Serensen, 2016: 352-353).

Undersogelsen Barrierer og hjelpebehov for at kunne forlade en voldelig relation (2021),
foretaget af Als Research for Rede Kors, understreger denne problematik. Datagrundlaget
bestar af en websurvey med besvarelser fra 862 nuvarende eller tidligere voldsudsatte kvinder
i Danmark og har haft til formal at indhente viden om kvindernes behov for samt erfaringer
med at modtage forskellige former for hjelp og stette (Turner, Folner & Bjerregaard, 2021: 4).
Undersagelsen viser, at skonomi, boligsituation og usikkerhed om berns fremtid udger centrale
barrierer for at forlade en voldelig relation. Omtrent 57% af kvinderne angiver, at deres
boligsituation “i hoj grad” eller “i meget hoj grad” har udgjort en barriere, mens 49% svarer
det samme om deres gkonomiske situation (Barfod, 2025: 27; Turner, Folner & Bjerregaard,
2021: 5). Dette peger p4, at ekonomisk vold ikke blot fastholder kvinder i relationen, men ogsa
begranser deres muligheder for at etablere et selvsteendigt og trygt liv efter bruddet. Samtidig
peger undersggelsen pa, at manglende kendskab til hjelpemuligheder ogsa udger en vasentlig
barriere. Omkring 48% - altsd nasten halvdelen - af kvinderne har ikke sogt hjelp, fordi de
ikke tror, at nogen kan hjelpe dem, og flere angiver, at de ikke ved, hvilken hjaelp de konkret
kan f4 (Barfod, 2025: 27-28; Turner, Folner & Bjerregaard, 2021: 6). | Danmark findes der
forskellige hjelpetilbud, herunder ophold pé krisecentre, kommunal hjelp til bolig, ekonomisk
stotte til enlige forsergere samt retshjelp og juridisk radgivning (Barfod, 2025: 117-119).
Imidlertid adresserer disse tilbud ikke nedvendigvis de langsigtede konsekvenser af
eksempelvis geldsaetning, som kan opsta ved ekonomisk partnervold.

12019 vedtog Den Europaiske Union en ordning om galdseftergivelse til geldsramte
personer, der forpligter medlemslande til at sikre, at personer i sarbare situationer kan opnd
geldssanering inden for tre &r. Danmark er imidlertid ikke forpligtet til at folge direktivet pa

grund af retsforbeholdet og har heller ikke valgt at implementere det frivilligt (Barfod, 2025:
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99). Sammenlignes den danske tilgang med andre lande, fremstér forskellene tydeligere.
Modsat Danmark er der 1 Sverige taget konkrete politiske og juridiske initiativer for at imedegd
konsekvenserne af ekonomisk partnervold. Her er alle kommuner lovmassigt forpligtet til at
tilbyde gratis ekonomisk rddgivning til borgere, der befinder sig 1 sérbare situationer. En
ordning som denne kan bidrage til at mindske de strukturelle barrierer, der ellers kan fastholde
voldsudsatte 1 ekonomisk afthangighed og dermed i voldelige relationer (Barfod, 2025: 94;
Sveriges Kommuner och Regioner, 2025). Derudover har man i1 Storbritannien i forlengelse af
Domestic Abuse Act 2021, lanceret en kodeks i1 bank- og finanssektoren, som er udviklet 1
samarbejde med frivillige organisationer, stottegrupper for ofre og myndigheder, med det
formél at ege bevidstheden om, hvordan ekonomisk vold kan identificeres. Kodeksen
indeberer blandt andet, at finansielle institutioner forpligter sig til at uddanne medarbejdere 1
at opdage tegn pd ekonomisk misbrug, skabe et trygt miljo, hvor kunder kan dele deres
oplevelser, samt beskytte ofrene og understotte deres mulighed for at genopbygge ekonomisk

uathaengighed (Barfod, 2025: 127-128).
Samlet illustrerer dette, hvordan manglende information og manglen pa samfundsmassige

losninger kan have store konsekvenser for den enkeltes muligheder for at bryde med

okonomisk partnervold.
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4. Metode

De folgende afsnit indeholder en redegerelse for specialets metodiske valg. Indledningsvist
prasenteres vores mixed methods-design, hvor vi kombinerer kvantitativ og kvalitativ metode
med henblik pa, at de gensidigt supplerer hinanden analytisk og bidrager med forskellige
perspektiver pd ekonomisk partnervold. Forst introduceres det kvantitative datamateriale med
fokus pa, hvordan data er indsamlet og bearbejdet samt de metodiske og etiske refleksioner,
der knytter sig til anvendelsen af materialet. De centrale kodningsvalg, vi har truffet,
gennemgds desuden for at tydeliggere, hvordan vi har operationaliseret udvalgte variable.
Dernast prasenteres det kvalitative datamateriale, som bestir af semistrukturerede
ekspertinterviews med medarbejdere i politiet. Her redegeres der for vores udvelgelse og
rekruttering af informanter, udarbejdelse af interviewguide samt etiske hensyn. Derudover
forholder vi os lgbende til relevante kvalitetskriterier med henblik pa at sikre undersogelsens

validitet og reliabilitet samt en hgj grad af transparens i vores metodiske fremgangsmade.

4.1 Mixed methods-design

Specialet baseres pa en kombination af kvantitative og kvalitative data i et mixed methods-
design. Denne tilgang indeberer, at analysen ikke forankres i én metodisk tradition, men i
stedet kombinerer flere datatyper indenfor samme underseggelse. Herved kan de forskellige
datatyper komplementere hinanden og belyse det samme feenomen fra flere perspektiver
(Frederiksen, 2020: 260-262).

I specialet anvendes mixed methods-designet til at undersoge, hvad der kendetegner
okonomisk vold i politiets anmeldelser om psykisk vold, samt hvilke udfordringer og
muligheder der knytter sig til politiets praksis. Ferstnevnte undersgges gennem den
kvantitative del, som bygger pé registerdata fra politiet. Denne del omfatter dels et dataset over
samtlige anmeldelser og afgerelser vedrerende psykisk vold, dels et se@rskilt datasaet bestdende
af anmeldelser om psykisk vold mellem nuvarende eller tidligere partnere, hvor ekonomisk
vold indgér. Det serskilte datasat anvendes til at analysere, hvordan ekonomisk vold konkret
kommer til udtryk i anmeldelserne, herunder hvilke handlinger og menstre der typisk indgér.
Den kvalitative del bestér af interviews med politibetjente, som har erfaring med at efterforske
psykisk vold samt medarbejdere fra Det Specialiserede Team, der arbejder med radgivning og
stotte til voldsudsatte. Interviewene skal bidrage med indsigt i politiets praksis, herunder
hvordan gkonomisk vold identificeres og hindteres. Dermed kan vi belyse de udfordringer og

muligheder, der knytter sig til arbejdet med denne voldsform.
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4.2 Det kvantitative datamateriale

Specialets kvantitative datamateriale bestar af to datasat baseret pa registerdata udtrukket fra
politiets sagsstyringssystem pr. 17.12.2025 som led 1 et praktikforleb hos Nordjyllands Politi,
der muliggjorde samarbejdet om neerverende speciale. Udtrekket er foretaget i
overensstemmelse med gaeldende retningslinjer for handtering af politiets data. 1 den
forbindelse er datasattene pseudonymiseret ved, at personhenferbare og personfelsomme
oplysninger - herunder journalnumre, oplysninger om alder, sagens parter og eventuelle barn -
er frasorteret, sd& de ikke fremgéar af de endelige dataset. Endvidere er konkrete
lokalitetsangivelser fjernet, herunder navne pé krisecentre og andre specifikke steder, med
henblik pa at sikre, at hverken enkeltpersoner eller konkrete forhold kan identificeres pa

baggrund af de anvendte data (Datatilsynet, 2023).

Det forste datasat omfatter samtlige anmeldelser og afgerelser vedrerende psykisk vold pa
landsplan i perioden fra april 2019, hvor bestemmelsen tradte i kraft, til dataene blev udtrukket
i december 2025. Datasattet giver et overordnet kvantitativt indblik 1 udviklingen pd omréadet
og indeholder i alt 3.570 anmeldelser og 1.334 afgerelser (Bilag 1). Det er vasentligt at
bemerke, at datasattet ikke differentierer mellem typer af nare relationer. Psykisk vold begéaet
af en nuverende eller tidligere partner registreres séledes ikke som en sarskilt kategori, men
indgér 1 den samlede opgerelse.

Det andet datasat er afgraenset til anmeldelser om psykisk vold mellem partnere, hvor
okonomisk vold indgdr, og er konstrueret gennem en systematisk filtreringsproces.
Indledningsvist blev anmeldelserne sorteret ved hjelp af en rekke udvalgte segeord, herunder:
okonomi, okonimi, indkomst, lon, geeld, konto, konti, MitID og NemID, som skulle fremga af
anmeldelsens resuméfelt. Udvelgelsen af segeord er baseret pa en metodisk antagelse om,
hvilke begreber og formuleringer der typisk vil indikere et skonomisk element i den psykiske
vold. Der blev samtidig taget hgjde for potentielle stavefejl samt relevante ordkombinationer
med henblik pé at indfange sd mange relevante anmeldelser som muligt. De anmeldelser, hvor
¢t eller flere af sggeordene indgik i resuméfeltet, blev efterfolgende manuelt gennemgéiet med
henblik pa at vurdere deres relevans samt afklare, om der var tale om en partnerrelation. Herved
blev der i alt identificeret 158 anmeldelser. P4 baggrund af denne gennemgang og filtrering er
folgende variable medtaget 1 datasettet: geokreds (politikreds), kommune, gerning,
gerningsperiode (ar fra og til), anmeldelsesdr, resumé og anmeldelsestype. Disse variable

danner grundlag for den videre kvantitative analyse (Bilag 2).
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4.2.1 Metodiske refleksioner og forbehold

Anvendelsen af registerdata indebarer en rekke metodiske forbehold, da materialet
udelukkende omfatter sager, som er blevet anmeldt til og registreret hos politiet. Datamaterialet
kan derfor ikke anvendes til at fastsld det faktiske omfang af psykisk eller gkonomisk
partnervold 1 befolkningen, da det mé forventes, at en del tilfelde ikke anmeldes. Dette kan
blandt andet skyldes, at handlingerne ikke identificeres som ulovlige eller ikke vurderes som
tilstreekkeligt alvorlige. Derudover kan selvbebrejdelse, frygt for gerningspersonen eller tvivl
om, hvorvidt en anmeldelse vil fore til noget, medfere, at forholdet ikke anmeldes. Forskellen
mellem det faktiske antal lovovertraedelser og antallet af anmeldelser mé derfor antages at vere

betydelig (Prieur, 2025: 192).

Et yderligere metodisk forbehold knytter sig til, at datamaterialet er afgrenset til anmeldelser
om psykisk vold. Det betyder, at anmeldelser vedrerende andre voldsformer, hvor gkonomisk
vold eventuelt er beskrevet, ikke indgar i datamaterialet. Selvom gkonomisk vold m4 antages
oftest at optraede 1 tilknytning til psykisk vold, kan denne afgrensning betyde, at enkelte
relevante anmeldelser falder uden for datamaterialet. Omvendt har vi dog mulighed for at
undersege, om andre voldsformer optraeder samtidig med psykisk og ekonomisk partnervold,
i det omfang dette fremgér af anmeldelsens resuméfelt. Dette beror dog pa den enkelte betjents
vurdering af, hvilke oplysninger der anses for relevante at registrere, da vi ikke har adgang til
ovrige sagsdokumenter.

Anvendelsen af bestemte sogeord som udvalgelseskriterium for ekonomisk vold
medferer endvidere en metodisk usikkerhed. Der kan forekomme underinklusion, hvis
relevante anmeldelser om psykisk vold ikke indeholder de segeord, vi har valgt. Samtidig kan
der ske en overinklusion, hvis sggeordene optrader i andre sammenhange end gkonomisk vold
blandt partnere. For at reducere denne risiko er de udtrukne anmeldelser efterfolgende blevet
manuelt gennemgdet, hvor irrelevante anmeldelser er blevet frasorteret. Denne gennemgang
har til formdl at minimere fejl 1 udvalgelsen, hvilket styrker den interne validitet, fordi
dataszttet 1 hejere grad afspejler det fenomen, der underseges. Derudover styrker en
transparent beskrivelse af den proces, der ligger til grund for datamaterialet, specialets
reliabilitet, da den eger muligheden for at genskabe undersogelsen (Bryman, Clark, Foster, &
Sloan, 2021: 40-41).
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4.2.2 Etiske hensyn

Ud over metodiske forbehold rejser anvendelsen af registerdata om psykisk vold ogsé
vasentlige forskningsetiske hensyn. Selvom anmeldelserne behandles pa et aggregeret og
kvantitativt niveau, omhandler de fortsat private og sarbare forhold i menneskers liv. Det
forpligter til at handtere oplysningerne med respekt og omtanke samt med serlig
opmarksomhed pa fortrolighed og risikoen for genkendelse (Brinkmann, 2020: 581).
Datamaterialet er derfor behandlet i pseudonymiseret form, hvor direkte personhenferbare
oplysninger blev fjernet inden overdragelsen til specialet. I den efterfelgende databehandling
er eventuelle resterende identificerbare oplysninger, herunder navne pa krisecentre, lokationer
og andre personhenferbare oplysninger 1 resuméerne, ligeledes blevet fjernet (jf. afsnit 4.2).
Eventuel identifikation af enkeltpersoner vil herefter alene vere mulig gennem adgang til
supplerende oplysninger 1 politiets sagsstyringssystem, hvortil adgangen er sterkt begrenset
og forudsetter relevant sikkerhedsgodkendelse (Datatilsynet, 2023). Risikoen for
identifikation vurderes derfor som veasentligt reduceret. Analysen har derfor konsekvent fokus
pa overordnede monstre og karakteristika frem for enkeltpersoner eller konkrete sagsforlab,
som kan bidrage til en forstaelse af, hvordan gkonomisk partnervold fremtraeeder 1 politiets

anmeldelser om psykisk vold.

4.2.3 Deskriptiv statistik: operationalisering og kodning

Med afsat i ovenstdende datamateriale vil den kvantitative del besta af deskriptiv statistik i
form af numeriske opsummeringer, der skal skabe overblik over de monstre og tendenser som
kan identificeres i dataene (Bryman et al., 2021: 325). For at kunne gennemfore de deskriptive
statistiske opgerelser, har vi operationaliseret og manuelt kodet udvalgte variabler. Disse

kodningsvalg fremgér af det andet dataszt i bilag 2, og uddybes nedenfor.

En af de variabler, vi har kodet, er voldens varighed. Denne er operationaliseret med afsat i
variablen gerningsperiode, angivet ved ar fra og ar til. Hvis der ikke foreld oplysninger om,
hvornér gerningen opherte, blev varigheden beregnet fra gerningens startér til anmeldelsesaret,
medmindre varigheden eksplicit var beskrevet i resuméet. I de tilfelde hvor startiret for
gerningen var identisk med anmeldelseséret, blev varigheden som udgangspunkt kodet som
ukendt, da materialet ikke gav et tilstrekkeligt grundlag for at fastsla forholdets faktiske
varighed.
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En anden variabel, vi har kodet, er gvrige voldsformer. For at identificere, hvilke voldsformer
der ud over psykisk og ekonomisk vold fremgik af anmeldelserne, operationaliserede og
kodede vi de tekstbaserede resuméer. Kodningen havde til formal at omsette de kvalitative
beskrivelser 1 anmeldelserne til analytiske kategorier, som kunne registreres som en dikotom
variabel, hvor 1 angav, at voldsformen var til stede, og 0 angav, at den ikke var til stede.
Kategoriseringen tog udgangspunkt i en eksplorativ gennemgang af materialet med fokus pa
de voldsformer, der fremgik af resuméerne. I nogle tilfelde fremgik voldsformerne eksplicit af
resuméerne, mens de 1 andre tilfelde matte identificeres gennem vores fortolkning af de
beskrevne handlinger. Denne fortolkning tog afset 1 specialets definerede voldsformer (jf.
afsnit 1.3). Her blev beskrivelser af kontrol med den forurettedes faeerden eksempelvis kodet
som psykisk vold, medmindre kontrollen blev udevet ved digitale midler, hvor den 1 stedet blev
kodet som digital vold. Tilsvarende har vi kodet forhold som digital vold, nar resumeerne
beskrev kontrol eller overvagning i relation til sociale medier, adgang til telefon eller
mailkonto, nagtelse af adgang til digitale platforme samt GPS-sporing af bil eller telefon.
Derudover blev beskrivelser af handlinger, hvor den forurettedes ejendele blev gdelagt eller
frataget af den anden part, kodet som materiel vold. Enkelte forhold kunne dog vere tvetydige
og potentielt overlappe mellem flere voldsformer. I sadanne tilfeelde beroede kodningen pa
vores analytiske vurdering af, hvilken voldsform der fremstod mest tydeligt i den konkrete
beskrivelse. Kodningen skal sdledes ikke alene forstas som en direkte aflaesning af materialet,

men som resultatet af vores analytiske kategorisering af de beskrevne handlinger.

Pé baggrund af resuméerne blev variablen kon ligeledes kodet med henblik pé at identificere,
om den forurettede og udeveren var beskrevet som henholdsvis kvinde eller mand. Ken blev
ligeledes kodet ud fra en dikotom variabel, hvor 1 angiver tilstedevarelse og 0 fravaer af det
pagaeldende konskategori. Kodningen blev foretaget pa baggrund af de kensbetegnelser, der

eksplicit fremgér i resuméerne.

4.3 Det kvalitative datamateriale

Specialets kvalitative datamateriale bestar af interviews med seks informanter fra henholdsvis
Nordjyllands Politikreds, Midt- og Vestjyllands Politikreds, Nordsjellands Politikreds samt
Sydsjellands og Lolland-Falsters Politikreds. Interviewene har til formal at belyse, hvordan
psykisk partnervold, herunder gkonomisk vold, forstés, identificeres og héndteres i politiets

praksis, med henblik pa at opna indsigt 1 de erfaringer og praksisforstaelser, der praeger arbejdet
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med disse voldsformer. Heriblandt hvilke efterforskningsmassige og organisatoriske barrierer
der kan opstd samt hvilke muligheder politiet oplever 1 arbejdet med psykisk og ekonomisk
partnervold. Datamaterialet bestar af semistrukturerede ekspertinterviews, hvor informanterne
er udvalgt pa baggrund af deres faglige viden og erfaring med efterforskning og handtering af
sager om psykisk vold. I det folgende afsnit redegeres der naermere for anvendelsen af

semistrukturerede ekspertinterviews, som metode til indsamling af datamaterialet.

4.3.1 Semistrukturerede ekspertinterviews

Interviewene 1 specialet gennemferes som semistrukturerede ekspertinterviews. Denne
interviewform er kendetegnet ved, at der pa forhdnd er udarbejdet en interviewguide med
planlagte og patenkte spergsmaél, samtidig med at interviewet afvikles inden for en fleksibel
ramme. Spergsméilene er formuleret forholdsvis dbent, hvilket giver informanterne mulighed
for at give egne, nuancerede og uddybende svar. Ligeledes indebaerer den semistrukturerede
interviewform, at intervieweren ikke er bundet til at stille spergsmalene i en fast rekkefolge,
men kan afvige fra interviewguiden og folge op med uddybende eller nye spergsmal undervejs.
Dette giver plads til at forfelge relevante perspektiver, der opstar i selve interviewsituationen.
Der soges dog stadig efter en vis ensartethed 1 interviewene, da det er en fordel 1 analysen, at
informanternes svar og perspektiver i nogen grad kan sammenholdes (Bryman et al., 2021:

425-426).

Idet informanterne i specialet udtaler sig med udgangspunkt i deres professionelle virke, kan
interviewene forstds som ekspertinterviews, da de giver adgang til fagpersonernes viden om
feltet, deres erfaringer og deres forstéelser af centrale udfordringer og muligheder. Det er dog
vigtigt at bemaerke, at ekspertinterviews primart giver adgang til den viden, informanterne kan
italesaette og reflektere over, mens de vanemassige, tavse og implicitte elementer, som praeger
praksis uden for interviewsituationen, er vanskeligere at indfange fuldt ud (Pfadenhauer, 2009:
81). I denne sammenhang er det relevant at skelne mellem specialister og eksperter.
Specialisten besidder en afgrenset og opgaverelateret delviden indenfor et specifikt felt, mens
eksperten har et bredere overblik over vidensfeltet og kan forbinde forskellige typer af
specialiseret viden samt redegere for problemers arsager og principperne bag mulige losninger
(Pfadenhauer, 2009: 82). I specialets kontekst kan en efterforsker eksempelvis forstds som
ekspert, idet vedkommende besidder et bredt praksisnart overblik over sagsbehandlingens

udfordringer og muligheder. En civil medarbejder indenfor SVAV kan derimod 1 hgjere grad
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forstds som specialist, da vedkommende har specialiseret viden om et mere afgraenset

delomrade, samt en overordnet forstielse af de organisatoriske rammer.

4.3.2 Udvalgelse og rekruttering af informanter

Rekrutteringen af informanter er foregdet gennem to parallelle spor. Dels i samarbejde med
Nordjyllands Politi, som har fungeret som gatekeeper ved at facilitere adgang til feltet.
Anvendelsen af en gatekeeper har vaeret nedvendig for at opnd adgang til en organisation og et
praksisfelt, som i udgangspunktet kan vere vanskeligt tilgengeligt for udenforstiende
(Bryman et al., 2021: 134). Politikredsen har i denne sammenhang muliggjort kontakt til
medarbejdere med specialiseret viden og erfaring inden for omradet. Derudover har vi selv
henvendt os til blandt andet Kebenhavns Politi, Kebenhavns Vestegns Politi, Fyns Politi,
Ostjyllands Politi, Syd- og Senderjyllands Politi, Midt- og Vestjyllands Politi Nordsjallands
Politi samt Sydsjallands og Lolland-Falsters Politi. Herigennem lykkedes det os at etablere
interviewaftaler med de tre sidstn@vnte politikredse. Samlet bygger datamaterialet dermed pa

interviews fra fire politikredse.

Udvealgelsen af informanter er foretaget pd baggrund af en rekke selektionskriterier med
henblik pé at sikre, at vi udelukkende interviewer politifaglige medarbejdere og fagpersoner,
som kan belyse specialets genstandsfelt. Dette bidrager til at styrke specialets interne validitet
1 specialet, idet informanter ikke er tilfeldigt udvalgt, men derimod udvalgt pd baggrund af
deres faglige relevans (Bryman et al., 2021: 41).

I Nordjyllands Politi bestar informantgruppen af tre medarbejdere. To af informanterne
har en politifaglig baggrund og erfaring med efterforskning inden for SVAV-omradet. Heraf
er én tilknyttet specialefterforskning i personfarlig kriminalitet, mens den anden er tilknyttet
almen efterforskning. Derudover indgdr én civilansat informant, som er tilknyttet Det
Specialiserede Team og bidrager med en anden faglig og organisatorisk indgang til feltet.
Desuden har Midt- og Vestjyllands Politi bidraget med kontakt til én informant, der arbejder
som efterforsker inden for SVAV-omradet. Herudover indgédr én civilansat informant fra
Sydsjellands og Lolland-Falsters Politi samt én civilansat informant fra Nordsjallands Politi,
som begge er tilknyttet Det Specialiserede Team. Inklusionen af informanter fra flere
politikreds har haft til formal at nuancere datagrundlaget og mindske risikoen for, at empirien
udelukkende afspejler organisatoriske praksisser og perspektiver fra ¢én politikreds.

Informanterne er saledes udvalgt med henblik pa at repreesentere forskellige organisatoriske
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placeringer og funktioner i politiet. Formélet med denne strategiske udvalgelse har varet at
opna flere perspektiver pd praksisfeltet. En metodisk begraensning ved udvalgelsen er
imidlertid, at specialets eksterne validitet kan vare begraenset, idet informanterne ikke
representerer alle politikredse 1 Danmark (Bryman et al.,, 2021: 41). Da sterstedelen af
informanterne er tilknyttet Nordjyllands Politi, kan der vare forskelle i organisatoriske
praksisser pa tvars af politikredsene, som ikke neadvendigvis afspejles i interviewmaterialet.
Undersogelsen kan imidlertid bidrage til analytisk generaliserbarhed, idet resultaterne kan vaere
overferbare til lignende kontekster og dermed bidrage til forstaelsen af gkonomisk partnervold

(Kvale & Brinkmann, 2015: 335).

4.3.3 Interviewguide

Med afset 1 den semistrukturerede interviewform har vi udarbejdet en interviewguide, som
fremgar af bilag 3. Interviewguiden er bygget op omkring en ra&kke overordnede temaer med
tilherende interviewspergsmél. Temaerne tager afsat i den viden, vi har indsamlet og
bearbejdet 1 specialets problemfelt samt i den videns- og forskningsmeessige kontekst, der er
prasenteret (jf. afsnit 1. og 3.). Interviewspergsmélene er derimod formuleret mere ligefremt,
sa de er lettere for informanterne at forstd og forholde sig til under interviewet (Tanggaard &
Brinkmann, 2020: 42-47). Denne opbygning giver samtidig informanten mulighed for at
uddybe sine erfaringer, hvilket skaber fleksibilitet i interviewet og abner for nuancerede svar
(Gf. afsnit 4.3.1).

I specialet er der udarbejdet én samlet interviewguide, som anvendes pa tvaers af
informantgruppen, uanset om informanten har en politifaglig eller civilfaglig baggrund. Dette
er gjort for at sikre en vis grad af sammenlignelighed pé tvers af interviewene, saledes at
informanternes perspektiver kan analyseres i relation til de samme overordnede temaer og
problemstillinger. Samtidig bidrager en falles interviewguide til at skabe en mere ensartet
struktur i interviewene, hvilket styrker specialets transparens (Bryman et al., 2021: 40). For at
imedekomme forskelle 1 informanternes faglige funktioner og baggrunde er der dog foretaget
en mindre differentiering 1 interviewguiden, idet enkelte spergsmal udelukkende er mélrettet
informanter med politifaglig baggrund. Disse spergsmaél relaterer sig specifikt til politiets
efterforskning og sagsforleb. P4 den mide sikrer interviewguiden bade en felles tematisk
ramme for alle informanter og mulighed for at indsamle mere specialiseret viden fra de

informanter, der besidder specifikke erfaringer.
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Interviewguiden indledes med at informanterne presenterer deres funktion, erfaring og
baggrund. Herefter folger temaer om handteringen af psykisk vold, politiets praksis inden for
okonomisk vold, relationelle og demografiske menstre samt muligheder og udvikling 1
efterforskningen og sagsbehandlingen. Hvert tema er operationaliseret gennem konkrete
interviewspergsmal, som giver informanten mulighed for at dele detaljerede erfaringer. Denne
struktur sikrer, at temaerne operationaliseres, sa de bade fastholder specialets analytiske fokus
og giver informanterne mulighed for at uddybe deres praksiserfaringer (Tanggaard &

Brinkmann, 2020: 42-47).

4.3.3.1 Forforstaelser og positionering
I udarbejdelsen af interviewguiden ma det overvejes, hvordan vores egne praksiserfaringer fra
politiet kan have péavirket vores perspektiv. Gennem vores tidligere praktikforleb ved
henholdsvis Nordjyllands Politi og Midt- og Vestjyllands Politi har vi begge opndet indsigt i
politiets organisatoriske rammer, arbejdsprocesser og hindtering af sager inden for omradet.
Denne erfaring har varet en styrke, da den har givet os en sterre forstéelse for praksisfeltet.
Forhandskendskabet har ligeledes veret en fordel i udarbejdelsen af interviewguiden, da den
gav os kendskab til arbejdsgange og efterforskningsmaessige overvejelser, hvilket gjorde det
lettere at stille relevante og uddybende spergsmal.

Samtidig kan vores praksiserfaringer ogsd have medfert metodiske begrensninger.
Vores kendskab til politiets arbejdsmetoder kan have pavirket vores forstaelsesramme og
medfort, at vi i hgjere grad har anskuet spergsmélene ud fra et politifagligt perspektiv. Dette
kan have haft betydning for, hvilke aspekter vi har tillagt serlig opmarksomhed, og hvordan
vi har fortolket informanternes svar. P4 den médde har vores praksiserfaring bdde fungeret som
en metodisk styrke ved at skabe indsigt og adgang til feltet, men ogsd som en potentiel
begransning, idet vores forforstaelse kan have pavirket, hvilke aspekter vi har veret sarligt

opmarksomme pé 1 interviewguiden.

4.3.4 Etiske overvejelser

I gennemforelsen af vores interviews er informanterne blevet praesenteret for undersogelsens
formal samt de etiske rammer, herunder fortrolighed, anonymitet og samtykke. I den
forbindelse blev hver informant forud for interviewet mundtligt informeret om samtykke og
bekreftede deres villighed til at deltage. Vores informanter blev derigennem gjort

opmarksomme pa, at de til enhver tid kunne traekke deres samtykke tilbage.
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Et centralt etisk hensyn har vaeret anonymisering. Informanterne har selv haft mulighed for at
tilkendegive, 1 hvilken grad de onskede at blive anonymiseret i relation til navn, stilling og
politikreds. P& baggrund heraf har fire informanter valgt, at de ikke ensker at blive
anonymiseret, mens to har valgt delvis anonymisering, hvor kun udvalgte oplysninger fremgar.
Anonymiseringen har til formal at beskytte informanternes identitet og samtidig skabe trygge
rammer for, at de kan udtale sig abent om deres erfaringer og perspektiver (Kvale og
Brinkmann, 2015: 117-118). Samtidig er det vigtigt at bemarke, at anonymitet ikke alene er et
beskyttelsesvarkteoj. Anonymisering kan ogsa fratage informanterne den stemme, de ensker at
have i forhold til interviewets formal, og dermed begrense den faglige og organisatoriske
kontekst, som deres erfaringer kan belyse (Kvale og Brinkmann, 2015: 118). Ved at give
informanterne valget mellem anonymisering tilstreebes det derfor at balancere mellem
beskyttelse af identitet og fastholdelse af deres faglige stemme og perspektiv. Endvidere har vi
vaeret opmarksomme pé, at informanterne 1 kraft af deres arbejde er underlagt tavshedspligt.
Under interviewene har vi derfor ikke efterspurgt oplysninger om konkrete igangverende sager
eller andre detaljer, der kan kompromittere fortrolige oplysninger. Fokus har 1 stedet vearet pa
informanternes generelle erfaringer, arbejdsgange og vurderinger af praksis. Dette har varet
med til at sikre, at interviewene kan gennemfores inden for de etiske og juridiske rammer, som

gelder for politiets arbejde.

4.3.5 Interviewsituationen og interviewroller

Interviewsituationen og de valgte interviewroller har udgjort en central ramme for den viden,
der blev produceret i specialet. Alle interviews blev gennemfort enkeltvis med én informant ad
gangen og specialets to medlemmer. I stedet for en klassisk opdeling mellem primar og
sekundeer interviewer arbejdede vi begge aktivt med at stille spergsmaél, felge op og nuancere
informanternes svar. Dette bidrog til en naturlig og mindre opstillet dialog. Vores
interviewrolle tog udgangspunkt i en forstéelse af informanterne som eksperter og specialister
indenfor deres respektive praksisfelter. P4 den baggrund indtog vi 1 interviewsituationen en
mellemposition, der kan betegnes som kvasi-ekspertise. Det indebzrer, at vi havde en vis faglig
indsigt, som muliggjorde kvalificerede og relevante spergsmal, men uden selv at have den
erfaringsbaserede viden eller det praktiske ansvar, som informanterne besidder. Denne position
skabte gode betingelser for en undersegende tilgang og bidrog samtidig til, at informanterne 1

hgjere grad udfoldede deres praksisnare erfaringer og refleksioner (Pfadenhauer, 2009: 86).
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Interviewsituationen varierede imidlertid pd tvers af datamaterialet. Tre interviews blev
gennemfort fysisk pd Nordjyllands Politi Station, mens de resterende interviews fandt sted
gennem online videoopkald. P4 tvars af formaterne havde interviewene en varighed pé cirka
40-60 minutter, hvilket gav mulighed for bade at udfolde centrale temaer og folge op pa
informanternes perspektiver. Anvendelsen af online interviews gennem Microsoft Teams
gjorde det muligt at inkludere informanter, som ellers ville have afsléet deltagelse pa grund af
geografiske udfordringer eller tidsmaessige begraensninger (Bryman et al., 2021: 440). Dermed
har den digitale interviewform bidraget til en bredere og potentielt mere varieret
informantgruppe. Samtidig indebarer online interviews visse metodiske udfordringer,
herunder risiko for distraktioner i informantens omgivelser samt en mulig reduceret oplevelse
af nerver og tillid. Denne metodiske udfordring forsegte vi at imedekomme ved at anvende
kamera under interviewene, hvilket muliggjorde en mere direkte dialog mellem interviewer og
informant. Dette gav bedre betingelser for at aflase nonverbale signaler sisom ansigtsudtryk
og kropssprog (Bryman et al., 2021: 440). Det skal dog bemerkes, at der i ét tilfeelde opstod
tekniske problemer i forbindelse med brugen af kamera. Dette vurderes dog ikke at have haft

vaesentlig betydning for interviewets kvalitet.

Endelig har vi varet opmerksomme p4, at interviewene er aftholdt indenfor en professionel og
organisatorisk ramme. Det kan indebere en risiko for social desirability bias, idet
informanterne kan vere tilbgjelige til at beskrive praksis pa en made, der fremstdr fagligt
korrekt eller 1 overensstemmelse med organisationens retningslinjer (Bryman et al., 2021: 207-
208). For at imedekomme dette har vi lagt vegt pa at formulere dbne og ikke-ledende
spergsmal samt tydeliggjort over for informanterne, at formalet med interviewene var at opné

indsigt i deres erfaringer og refleksioner - ikke at evaluere deres arbejde.

4.3.6 Transskribering

Specialets seks interviews er blevet lydoptaget med henblik pa at sikre en pracis gengivelse af
informanternes udsagn og efterfolgende transskriberet. Optagelsen har muliggjort, at
intervieweren har kunne fokusere pa samtalens indhold og dynamik, hvilket har bidraget til en
mere nervarende interviewsituation (Kvale & Brinkmann, 2015: 236-237). Informanterne er
forud for interviewet blevet informeret herom 1 gennemgangen af det informerede samtykke

(Kvale & Brinkmann, 2015: 116).
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Ved transskribering omdannes samtalen mellem mennesker fra talesprog til skriftform. Herved
bliver interviewet tilgeengeligt for videre analyse og udger det forste trin i den analytiske proces
(Kvale & Brinkmann 2015: 238). Begge specialemedlemmer har bidraget til transskriberingen.
P& den baggrund er der udarbejdet skriftlige instruktioner med henblik pa at sikre konsistens
og sammenlignelighed pé tvers af materialet (Kvale & Brinkmann, 2015: 239). Vi har fravalgt
at medtage fyldord som “ohh” og “hmm”, da de ikke vurderes at have analytisk relevans 1
forhold til specialets fokus. Ligeledes er gentagelser og hyppig brug af ord som “jo”, “sddan”
og “ligesom” 1 udvalgte tilfeelde reduceret, da de kan virke forstyrrende i citater anvendt 1
analysen. Yderligere anvendes der firkantet parenteser i transskriptionerne. Disse benyttes, nér
der indsattes forklarende tilfojelser, eksempelvis hvis en informant henviser til noget implicit,
sasom “[politistationen]”. Firkantede parenteser anvendes desuden, nar identificerbare
oplysninger, sdsom navne, er udeladt, samt i tilfzelde, hvor formuleringer er blevet omskrevet
for at oge forstdelsen. Ved at folge disse retningslinjer tilstreber vi en hej grad af
sammenlignelighed pa tvers af transskriberingerne, hvilket understotter den videre analyse.
Alle transskriptioner, der er anvendt i specialet, er vedlagt som bilag (Bilag 5, Bilag 6, Bilag
7, Bilag 8, Bilag 9, Bilag 10).

4.3.7 Tematisk kodning

I bearbejdningen af det kvalitative datamateriale har vi anvendt tematisk kodning med en
overvejende empiristyret og dben tilgang, hvor temaerne er udviklet pa baggrund af det, der
fremtreeder 1 interviewene. Samtidig har de teoretiske perspektiver, der prasenteres i de
efterfolgende afsnit, bidraget til at skarpe og fokusere den analytiske opmaerksomhed.
Kodningen blev indledt med en grundig gennemlasning af interviewtransskriptionerne for at
opné fortrolighed med materialet. P4 den baggrund identificerede vi menstre, gentagelser og
variationer pa tvers af informanternes udsagn, som efterfolgende blev samlet i overordnede
temaer med tilherende undertemaer, hvilket fremgar af kodningsskemaet i bilag 4. Temaerne
er sdledes ikke alene udviklet ud fra enkeltstiende udsagn, men pa baggrund af en samlet
vurdering af, hvilke perspektiver og erfaringer der tradte tydeligst frem i materialet (Bryman
et al., 2021: 537-538). For at skabe overblik og tydeliggere sondringen mellem temaerne blev
de inddelt i farver og markeret i interviewtransskriptionerne. Denne farvekodning har styrket
analysens transparens ved at gore det lettere at sammenligne udsagn pa tvaers og felge, hvordan
temaerne er blevet dannet og afgreenset. De identificerede temaer udger dermed fundamentet

for den videre analyse.
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5. Teoretiske perspektiver pa partnervold og politiets

organisatoriske rammer

I disse afsnit preesenteres de teoretiske perspektiver, der knytter sig til problemformuleringens
to dele. Forste del introducerer relevante teorier om partnervold med sarligt fokus pé, hvordan
okonomisk partnervold kommer til udtryk og manifesterer sig. Anden del retter blikket mod
politiet som organisation og inddrager teoretiske perspektiver, der kan belyse de muligheder
og udfordringer, som prager politiets praksis. Forméilet er at skabe en teoretisk

forstaelsesramme, der danner grundlag for specialets efterfolgende analyse.

5.1 Et kontrolperspektiv pa partnervold

Evan Starks teori om Coercive control (2007) - pa dansk betegnet som tvingende kontrol -
tilbyder en forstdelse af partnervold som et vedvarende og strukturelt magtfenomen frem for
en rekke enkeltstaende voldsepisoder. Med afsat i et feministisk perspektiv argumenterer han
for, at vold i parforhold grundleeggende er en strategi til dominans og frihedsbergvelse, der i
overvejende grad rammer kvinder (Stark, 2007: 19-20; Ottosen & Ostergaard, 2018: 17). Hvor
retssystemet traditionelt har fokuseret pd vold som afgrensede handelser, peger Stark pa, at
kernen 1 partnervold ofte bestér 1 et menster af kontrol, der udvikler sig over tid og gradvist

indskreenker den voldsudsattes handlefrihed (Stark, 2007: 27).

Tvingende kontrol betegner den samlede strategi for de handlinger og magtdynamikker, der
tilsammen etablerer og opretholder dominans. Det omfatter bade fysiske handlinger som vold
og seksuel tvang samt ikke-fysiske handlinger sésom nedgerende behandling, intimidering,
isolation og kontrol (Ottosen & Ostergaard, 2018: 17). Stark definerer tvang som brugen af
magt eller trusler for at fremtvinge eller forhindre en bestemt handling, som bade kan have
gjeblikkelige og langsigtede konsekvenser (Stark, 2007: 272). Omvendt bestér kontrol af mere
strukturelle former for afsavn, udnyttelse og kommandoer, der indirekte fremtvinger lydighed.
Kontrol er sjeldent begranset til et tidspunkt eller et specifikt rum, men virker kontinuerligt
gennem forbud, reguleringer eller krav som for eksempel ekonomiske restriktioner (Stark,
2007: 272). Nar tvang og kontrol kombineres, opstar der altsa et dominansforhold, som den
voldsudsatte kan opleve som en form for indesperring (Stark, 2007: 273). Det er i denne
sammensmeltning, at tvingende kontrol opstar i hverdagens mikrodynamikker i hjemmet

(Stark, 2007: 232). Den udspiller sig gennem gentagne kontrollerende handlinger, der
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tilsammen danner et sdkaldt kontrolregime. Stark illustrerer dette med metaforen om et
“jernbur”, hvor de enkelte kontrolhandlinger fungerer som jernstengerne, der indesparrer den
voldsudsatte. Omgivelserne kan observere konsekvenserne som angst, isolation eller
athengighed, men ikke selve kontrolstrukturen (Stark, 2007: 238). Dermed fremstar voldens

konsekvenser synlige, mens dens organisering forbliver skjult (Stark, 2007: 28).

5.1.1 Implikationer for politiets arbejde

Stark argumenterer for, at selvom magt og kontrol ofte anerkendes som centrale elementer i
partnervold, er denne erkendelse endnu ikke fuldt integreret i den strafferetlige praksis (Stark,
2007: 29). Hvor retssystemet 1 hej grad er orienteret mod identificerbare handlinger og
konkrete overgreb, tager den tvingende kontrol form som en lebende proces, der sjeldent lader
sig indfange 1 én anmeldelse eller ét enkelt gerningsgjeblik. Det kan medfere, at det samlede
meonster af kontrol fremstér fragmenteret i politiets efterforskning og sagsbehandling, nér fokus

primeert rettes mod enkeltstdende haendelser (Stark, 2007: 29).

Teorien er serligt relevant i analysen af ekonomisk partnervold, hvor kontrollen blandt andet
kommer til udtryk gennem begrensning af adgang til bankkonti, styring af indkomst, pafering
af geld eller overvigning af forbrug. Disse handlinger kan forstds som de jernstaenger i det
jernbur, Stark beskriver. Ved at regulere den andens gkonomiske ressourcer kan voldsudeveren
effektivt indskraenke den andens handlefrihed og skabe athengighed. Teorien tilbyder dermed
en analytisk ramme, der synliggor de underliggende magtstrukturer, som ekonomisk
partnervold opstar i, og som ofte forbliver vanskelige at identificere i et retssystem, der er

indrettet til at registrere enkelte og episodiske voldshandlinger.

Mens dette perspektiv belyser voldens tvang og kontroldynamikker, rettes fokus 1 det folgende
afsnit mod, hvordan volden udvikler sig over tid og gradvist normaliseres i parforholdet

gennem voldsspiralen.

5.2 Voldens normaliseringsproces

Med Eva Lundgrens teori om Voldens normaliseringsproces (2012) forstds vold som en
gradvis og dynamisk proces, hvor graenser forskydes over tid (Lundgren, 2012: 27). Teorien
illustreres ofte gennem en voldsspiral og bidrager til at forklare, hvorfor den udsatte kan have

vanskeligt ved at forlade en voldelig partner. Teorien inddrages ligeledes 1 dette speciale, fordi
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den udger en central forstaelsesramme i politiets arbejde med partnervold. Gennem vores
praktikforleb hos Nordjyllands Politi samt Midt- og Vestjyllands Politi er det blevet tydeligt,
at politiet anvender voldsspiralen som et analytisk redskab i medet med forurettede i sager om
partnervold. Dens anvendelse i praksis gor den sarlig relevant for analysen, idet den bade
former politiets forstaelse af sagerne og potentielt den médde, de héndteres pa. Samtidig kan
voldsspiralen synliggere, hvordan forskellige former for vold - herunder psykisk og ekonomisk
vold - ofte indgar i1 lengerevarende og eskalerende kontrolforleb, hvor ekonomisk

athengighed eller kontrol over ressourcer kan vare med til at fastholde den udsatte 1 relationen.

Centralt 1 Lundgrens teori er samspillet mellem voldsudeverens kontrolstrategier og de
overlevelsesstrategier, som den voldsudsatte gradvist udvikler over tid (Lundgren, 2012: 27).
Teorien illustrerer, hvordan volden ofte begynder i det sma og langsomt eskalerer, samtidig
med at grenserne for, hvad der opleves som acceptabel adferd, forskydes (Lundgren, 2012:

28-29). Med inspiration fra Mpller, Andersen & Pedersen (2024) visualiseres voldens
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normaliseringsproces nedenfor:

Figur 2: Voldsspiralen
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I relationens indledende fase er forholdet praeget af forelskelse og idealisering, hvor
voldsudeveren fremstar omsorgsfuld og opmerksom. Denne fase kan skabe en steerk emotionel
binding, som senere kan vanskeliggere et brud, idet den udsatte kan fastholdes i relationen

gennem mindet om den gode begyndelse og hdbet om, at forholdet kan vende tilbage til det,
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det engang var. Efterhdnden opstar der subtile former for kontrol, sdsom jalousi, overvigning,
kritik eller forseg pa at begrense den udsattes kontakt til familie og venner. I takt med
relationens udvikling kan volden eskalere til mere alvorlige psykiske overgreb eller andre
former for vold. Netop fordi denne udvikling sker gradvist, kan voldens alvor blive fortrengt
af den udsatte (Meller, Andersen & Pedersen, 2024: 162-163). Samtidigt med at handlingerne
ofte efterfolges af perioder med forsoning, hvor voldsudeveren undskylder, lover forandring
eller udviser omsorg. Over tid gentager spiralen sig og volden bliver mere hyppigere og intens,
samtidig med at forsoningsfaserne bliver kortere. Den udsattes graenser forskydes gradvist,
hvilket kan medfore, at handlinger, der tidligere ville vare blevet opfattet som uacceptable, i
stigende grad fremstar som en normal del af hverdagen. Dermed kan volden blive normaliseret
og bagatelliseret af bdde udeveren og den udsatte, da den langsomt integreres 1 relationens
dynamik (Lundgren, 2012: 28-29). Dette kan medfere, at den udsatte gradvist overtager
voldsudeverens forklaring, begynder at opfatte volden som sin egen skyld og udvikler skam,
samtidig med at selvveerdet nedbrydes, hvilket gor det endnu vanskeligere at soge hjelp. Pa
den made bliver den voldsudsatte gradvist mere isoleret og kan miste sit netveerk, selv om netop
dette ofte er afgerende for at kunne bryde ud af relationen (Meller, Andersen & Pedersen, 2024:
162-163). Isoleringen er siledes bade en konsekvens af volden og en mekanisme, der

opretholder den (Lundgren, 2012: 32-33).

Mens voldsspiralen belyser voldens udvikling i relationen, belyser de neste afsnit de

organisatoriske rammer, som politiet er underlagt i handteringen af sager om partnervold.

5.3 Politiet som frontlinjebureaukrati

Perspektiver fra Michael Lipskys bog Street-level bureaucracy (2010) anvendes til at
teoretisere den praksis, som politiet udever som ansatte i den offentlige sektor. Lipsky udvikler
begrebet frontlinjebureaukrater som et analytisk redskab til at forstd, hvordan politibetjentes
skon (discretion) og beslutninger 1 praksis former maden, hvorpd lovgivning og politik
implementeres 1 medet med borgerne. Samtidig tydeligger hans perspektiv, hvordan
organisatoriske og strukturelle rammer bade begraenser og muligger effektiv sagsbehandling i
politiet. I specialet bidrager Lipsky dermed til at belyse, hvordan sager om psykisk og
okonomisk partnervold handteres i praksis, hvor politibetjentes skon indgar som en central del

af den konkrete sagsbehandling.
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Ifolge Lipsky er frontlinjebureaukrater offentligt ansatte, der 1 deres daglige arbejde har direkte
kontakt med borgere. De er kendetegnet ved at besidde sken, forstdet som et professionelt
rdderum, der giver mulighed for at foretage selvstendige vurderinger og fortolke reglernes
anvendelse 1 konkrete situationer. De beslutninger, som traeffes 1 det daglige, former dermed
tilsammen den politik, borgerne meder i praksis. Det er séledes gennem frontlinjebureaukraters
handlinger, at love og regler far deres faktiske betydning. I politiet kommer dette eksempelvis
til udtryk, nar betjente vurderer, hvordan en situation skal handteres, herunder om der er
grundlag for at foretage en anholdelse. Skennet indeberer dog ikke ubegraenset handlefrihed,
men udeves inden for juridiske og organisatoriske rammer (Lipsky, 2010: 13-14).
Frontlinjebureaukraters beslutninger far siledes ikke alene betydning for den enkelte borgers
livssituation, men former ogsa den samlede oplevelse af det offentlige system (Lipsky, 2010:
3). Dette medferer imidlertid ogsa, at frontlinjebureaukrater med ansvar for offentlig orden ofte
bliver genstand for politisk debat og presses til at forbedre kvaliteten og effekten af de
offentlige tjenester (Lipsky, 2010: 4).

5.3.1 Balancen mellem procedure og professionel demmekraft

Eftersom skonsudevelse er en integreret del af frontlinjebureaukraters arbejde, er
spaendingsfeltet mellem professionelt sken og formelle procedurer et grundvilkar i praksis.
Dette spandingsfelt indtenkes ligeledes af politiske beslutningstagere i1 planlegningen og
organiseringen af den offentlige service (Lipsky, 2010: 15-16). Lipsky papeger derfor, at det
er vanskeligt - og 1 nogle tilfelde umuligt - at begranse frontlinjebureaukraters brug af sken 1
deres professionelle demmekraft. Dette skyldes blandt andet, at arbejdsopgaverne er
komplekse og situationsbestemte, hvor selv detaljerede regler, retningslinjer og instrukser ikke
kan forudse eller regulere alle tenkelige handlemuligheder. Lipsky fremhaver to centrale
arsager til dette.

For det forste opererer frontlinjebureaukrater ofte i situationer, der er for komplekse til
at kunne formuleres i faste programmer. Politibetjente kan eksempelvis ikke mekanisk folge
detaljerede instruktioner for, hvordan de skal handle over for borgere i akutte situationer, hvor
der opstar potentielt farlige eller uforudsigelige forhold. For det andet kraever mange opgaver,
at frontlinjebureaukrater tager hensyn til de menneskelige aspekter i situationen. Sken bliver
derfor nedvendigt, fordi arbejdet forudsatter en professionel demmekraft og
situationsforstéelse, hvilket ikke kan reduceres til faste regler. Derudover eksisterer der ogsa

en forventning i samfundet om, at der tages hejde for de unikke omstendigheder 1 den enkelte
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sag, hvor offentlige institutioner viser medfolelse og fleksibilitet, nar situationen kraever det

(Lipsky, 2010: 15-16).

5.3.2 Strukturelle begraensninger og ressourceknaphed

Skensudevelsen og de beslutninger, der treffes pa baggrund heraf, er ligeledes underlagt en
reekke strukturelle begraensninger, hvor arbejdsvilkdrene ofte er preeget af manglende tid og
utilstreekkelig information. Hertil kommer at frontlinjebureaukrater sjeldent har adgang til
fuldsteendig viden, bade fordi det er ressourcekraevende at indhente information, og fordi deres
kapacitet til at bearbejde den er begranset. Dette ses ogsa i relation til politibetjente, hvor tid
udger den mest centrale ressourcebegrensning. Her mé hurtige beslutninger tretfes, ikke alene
af hensyn til situationens udvikling, men ogsa for at undgd, at teven bliver tolket som
inkompetence eller mangel péd autoritet. Derudover kan omfattende administrative opgaver
yderligere reducere den tid, der er til rddighed (Lipsky, 2010: 29-30). Frontlinjebureaukrater
kan desuden mangle personlige ressourcer til at udfere deres arbejde optimalt. De kan vere
underuddannede eller uerfarne, hvilket for politibetjente for eksempel kan indebazre en
usikkerhed 1 medet med en voldsudever. Tvivl om, hvordan en situation ber handteres, kan
ligeledes forsterke oplevelsen af pres og dermed pavirke de skonsmassige beslutninger, der
treeffes 1 situationen. Samtidig treeffes disse beslutninger med bevidstheden om, at de
efterfolgende kan blive vurderet udefra af offentlige akterer, der har haft langt bedre tid og ro
til at analysere situationen (Lipsky, 2010: 31-32).

Ifolge Lipsky er ressourceknaphed dog ikke blot en midlertidig udfordring, men et grundvilkar,
idet efterspergslen pa offentlige ydelser har tendens til at stige 1 takt med, at udbuddet udvides.
Samtidig fremhaver han, at offentlighedens forventninger og krav til offentlige ydelser oges
over tid. I politiets tilflde forventer samfundet for eksempel, at de griber ind i langt flere
sociale konflikter sdésom psykisk og ekonomisk vold, end man gjorde for omkring fyrre ar siden

(Lipsky, 2010: 34).

5.4 Forestillinger om politiets efterforskningspraksis

I det folgende inddrages perspektiver fra bogen Om at opdage (2005) med henblik pé at
teoretisere de muligheder og udfordringer, der knytter sig til politiets eksisterende praksis.
Afsnittet praesenterer forst tre geengse forestillinger om efterforskning, hvorefter de tenkestile,

der anvendes 1 praksis, gennemgas.
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Opdagelse og indsamling af information, som kan danne grundlag for retslig handling, er en
central del af politiets daglige arbejde (Hald & Renn, 2005: 15-16). P4 tvaers af politiarbejdets
forskellige funktioner - hvad enten der er tale om patruljering eller efterforskning - er
anvendelsen af skon et grundleggende vilkar. Det afgerende er evnen til at kunne vurdere og
treeffe beslutninger om mistaenkelige forhold samt handle korrekt pd baggrund heraf. Denne
evne har dog samtidig skabt en opfattelse af, at arbejdet i hgj grad udferes intuitivt som tavs
viden, hvor det ofte er uklart, hvordan den enkelte betjent konkret anvender sin viden,
feerdigheder og kompetencer 1 opgavelgsningen. Dette tavse vidensgrundlag har tilsvarende
praget forstielsen af, hvilke egenskaber der karakteriserer den kompetente efterforsker.

Pé baggrund heraf eksisterer tre gaengse forestillinger om efterforskning som enten: en
kunst, et handvcerk eller en videnskab (Hald & Renn, 2005: 24). At betragte efterforskning som
en kunst indebarer en forstielse af, at den bygger pa den enkelte efterforskeres iboende
intuitioner, instinkter, folelser og fornemmelser. Der eksisterer dermed heller ikke en bestemt
metode eller rutine, som efterforskeren folger; i stedet hviler praksis pad den enkeltes
individuelle talent. Modsat bygger efterforskning som et handvark pa idéen om, at ferdigheder
udvikles gennem en sékaldt “learning by doing”’-praksis, hvor kompetencerne lgbende
opoves. Det afgarende er dermed erfaring fremfor et sarligt talent eller en teoretisk uddannelse.
Dette star i kontrast til forestillingen om efterforskning som videnskab, hvor efterforskeren
forventes at besidde avanceret viden inden for ét eller flere specialomrdder. Her far
efterforskeren indsigt 1 samfundsvidenskabelige metoder, sdsom interviewteknikker og
kriminalitetsanalyse med udgangspunkt i en evidensbaseret tilgang. I forlengelse nevnes ogsa

den refleksive efterforsker, som evner at tolke information, reflektere over baggrundsviden og

forholde sig kritisk til egen praksis (Hald & Renn, 2005: 25-28, 30-31).

De tre forestillinger tydeligger, at efterforskningspraksis kan forstds og begrundes pa
forskellige mader. De siger dog mindre om, hvordan efterforskere konkret navigerer i
komplekse sager om psykisk partnervold, hvor ekonomisk vold indgér. For at belyse de
udfordringer og muligheder, der knytter sig til sddanne sager, er det derfor relevant at se
narmere pa efterforskernes tenkning og de mader, hvorpa de kan gé til efterforskningen i

praksis.
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5.4.1 Tenkestile i efterforskning

For at opna en dybere forstaelse af, hvordan efterforskere arbejder 1 praksis, gennemgas fire
centrale teenkestile med udgangspunkt i, hvordan efterforskere selv forstér deres kerneopgave,
samt hvilke kompetencer de vurderer som afgerende for effektiv opgavelegsning (Fahsing,
2005: 117). Tenkestile har oprindelse i den kognitive psykologi, og bidrager til at beskrive
bestemte mader, hvorpéd en person kognitivt gar til en opgave og behandler information. De
fire méder at anskue og udeve efterforskning pa er beskrevet som: metode, udfordring,
feerdighed og risiko. Disse tenkestile skal desuden forstds som gensidige athaengige, idet de
interagerer i efterforskningsprocessen. En efterforsker vil dog sjeldent anvende alle teenkestile
lige meget under en konkret efterforskning, hvor typisk én tenkestil fremtreder mere end de
andre (Fahsing, 2005: 124-127).

Efterforskning som metode knytter sig til efterforskernes brug af etablerede procedurer,
som de har tilegnet sig gennem uddannelse i henhold til geldende love og regler. Metoden
forstas ikke som traditionel videnskabelig, men som et sat konkrete teknikker og praksisneere
fremgangsmader, der i en forenklet form foelger tre trin i en iterativ proces: faktaetablering -
analyse og refleksion - bevisbygning. | faktaetableringen indsamles og verificeres oplysninger
fra relevante kilder, sdsom vidneforklaringer eller fysiske beviser. Analysen og refleksionen
bruges herefter til at skabe et ssmmenhangende billede af sagen og forsta bevisernes interne
betydning. Til sidst samles informationerne i bevisbygningen, hvor det vurderes, hvordan det
skal fremfores i en straffesag. Processen er cirkuler og gentages lobende, indtil sagen er lost,
eller yderligere relevante informationer ikke kan findes (Fahsing, 2005: 127-130).

Efterforskning som udfordring relaterer sig til de motivationsfaktorer, der driver
efterforskeren, og som samtidig har betydning for, hvordan opgaver udferes i praksis. Disse
motivationsfaktorer kan opdeles i1 fire kategorier: jobbet, hvor arbejdet har karakter af et
puslespil og opleves som stimulerende i sig selv; ofret, hvor det at kunne hjelpe og stotte
personer, der har veret udsat for kriminalitet, opfattes som meningsfuldt; sagen, hvor en serlig
interesse for et bestemt sagsomrdde motiverer indsatsen; og gerningspersonen, hvor det at
finde, pagribe og f4 demt gerningspersonen opleves som en udfordring, der driver arbejdet
(Fahsing, 2005: 133-134).

Efterforskning som ferdighed udspringer af erkendelsen af, at viden om metoder og
steerk motivation ikke i sig selv er tilstrekkeligt for effektiv efterforskning. Efterforskeren méa
derudover besidde personlige fardigheder, herunder empati, professionel distance og

kompleks informationshandtering. Disse faerdigheder bringes serligt i spil i medet med sagens
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forskellige akterer, som indtager forskellige roller - eksempelvis som vidne, offer eller
mistenkt. Informationshandteringen bestar i at kunne forsta sagens bevismaessige udvikling pa
flere niveauer samtidig. Det indeberer bide at kunne identificere de smé detaljer i mikrofokus
og at fortolke disse i1 et makrofokus med blik for den sterre sammenhang eller omvendt
(Fahsing, 2005: 136-137).

Efterforskning som risiko retter sig mod efterforskerens evnen til at generere ny viden
gennem kreativitet, nysgerrighed og vedholdenhed. Denne tenkestil beskriver, hvordan
effektiv efterforskning udvikler sig gennem en lgbende reformulering af problemet og ved at
anskue sagen fra nye perspektiver, hvorved nye losninger kan fremkomme. Risikoen i
efterforskningen opstir dermed i spandingsfeltet mellem det innovative og kreative, hvor
efterforskeren ma tage chancer, tenke utraditionelt og udvise beslutsomhed, der samtidig kan
skabe samarbejdsudfordringer og risikere at udfordre balancen mellem at finde nye spor og at

overholde de juridiske krav og regler (Fahsing, 2005: 137-138).

De fire tenkestile viser, at efterforskning ikke alene handler om at folge formelle procedurer,
men ogsa om motivation, relationelle faerdigheder og evnen til at teenke kreativt under juridiske
rammer. Samspillet mellem dem prager, hvordan fakta etableres, hvad der vurderes som
relevant, og hvilke spor der prioriteres. Det far direkte betydning for, hvilke oplysninger der
indsamles og tilleegges vagt 1 sager om psykisk partnervold og dermed for, om gkonomisk vold

traeder frem 1 efterforskningsarbejdet eller forbliver underbelyst.
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6. Analyse

I dette afsnit arbejdes der analytisk frem mod en besvarelse af specialets problemformulering.
Analysen er opbygget i to komplementare dele, der tilsammen giver et nuanceret og
helhedsorienteret indblik i gkonomisk partnervold som faenomen og som genstand i politiets
praksis. Forst prasenteres en deskriptiv analyse, der kortlegger udvalgte menstre og tendenser
i det kvantitative datamateriale med henblik pé at skabe overblik over, hvad der kendetegner
anmeldelser om psykisk vold, hvor gkonomisk vold indgér. Herefter folger en kvalitativ
interviewanalyse, som belyser politiets praksis indefra gennem efterforskeres og civile
medarbejderes erfaringer. Formalet er her at undersege de udfordringer og muligheder, der kan
identificeres i den eksisterende praksis. Samlet danner analysen grundlag for den efterfolgende

diskussion af de analytiske fund.

6.1 Deskriptiv analyse

Analysen indledes med en kvantitativ, deskriptiv gennemgang af anmeldelser om psykisk vold
for at etablere den overordnede kontekst for undersogelsen. Her belyses udviklingen i antallet
af anmeldelser siden kriminaliseringen samt sagsforlgbet fra anmeldelse til afgerelse. P4 denne
baggrund indsnevres fokus til de anmeldelser om psykisk vold mellem nuvarende eller
tidligere partnere, hvor ekonomisk vold indgér. Disse analyseres med henblik pa at afdekke
centrale monstre herunder den geografiske fordeling, voldens varighed samt hvordan psykisk
og ekonomisk vold optraeder 1 samspil med andre voldsformer. Slutteligt analyseres de kennede

asymmetrier, der fremtraeder i datamaterialet.

6.1.1 Fra anmeldelse til afgorelse i sager om psyKkisk vold

For at identificere, hvad der kendetegner skonomisk vold, sidan som fenomenet kommer til
udtryk 1 politiets anmeldelser om psykisk vold blandt nuvarende eller tidligere partnere,
indledes analysen med en deskriptiv gennemgang af det samlede antal anmeldelser om psykisk
vold i Danmark fra kriminaliseringen 1 2019 til d. 17.12.2025. Dette skal etablere den
overordnede kontekst for undersogelsen og give indsigt 1 sagsfeltets omfang og udvikling. P
den baggrund bliver det muligt at placere ekonomisk vold i en bredere sammenhang.
Omfanget ma imidlertid tolkes med forbehold, idet anmeldelserne ikke afspejler den

estimerede forekomst af psykisk vold 1 befolkningen (jf. afsnit 3.2).
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Af vores forste dataset fremgar det, at der siden kriminaliseringen af psykisk vold 1 2019 pa
tvaers af landets politikredse samlet er registreret 3.570 anmeldelser om psykisk vold.
Datasattet viser desuden en markant stigning i antallet af anmeldelser i perioden fra 2019 til

2025 (Bilag 1). Denne gradvise stigning gennem arene fremgar af diagrammet:

Diagram 1: Anmeldelser inden for psykisk vold

Anmeldelser inden for psykisk vold, fordelt pd anmeldelsesér
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Note: Bilag 1, 1 alt 3570

Den stigende anmeldelsestendens kan blandt andet forklares med eget opmarksomhed pa og
storre kendskab til bestemmelsen blandt bade borgere og fagpersoner. I et retligt perspektiv er
denne udvikling central, idet lovgivning ferst fir reel betydning, nar den bliver kendt og
anvendt 1 praksis. Stigningen i antallet af anmeldelser kan derfor indikere, at bestemmelsen
gradvist opndr sterre gennemslagskraft 1 politiets arbejde og i borgernes retsbevidsthed.
Samtidig styrker dette det empiriske grundlag for at identificere menstre i, hvordan ekonomisk
vold kommer til udtryk i anmeldelser om psykisk vold mellem nuvarende eller tidligere
partnere. Dette indebaerer imidlertid ikke, at de anmeldte forhold nedvendigvis er enkle at

efterforske eller 1 alle tilfaelde kan fore til en strafferetlig afgerelse.
En anmeldelse udger det forste led i strafferetskaeden og markerer starten pa politiets vurdering

af, om der foreligger grundlag for strafferetlig forfelgning. Hvis det anmeldte forhold ikke

vurderes at vere strafbart, afviser politiet anmeldelsen, og sagen opherer dér (Retsplejeloven
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§749, stk. 1). Kan sagen viderefores, indledes efterforskningen, hvor politiet indsamler beviser
og oplysninger for at identificere gerningspersonen og klarlegge handelsesforlabet. Politiet
kan dog standse efterforskningen, hvis det viser sig umuligt at finde gerningspersonen, eller
hvis der ikke findes yderligere spor at efterforske (Retsplejeloven §749, stk. 2). Kun de sager,
hvor der foreligger tilstrekkeligt bevisgrundlag for at rejse sigtelse, viderefores til neste led.
Herefter vurderer anklagemyndigheden, om sagen skal rejses for retten. Det er 1 den forbindelse
bemarkelsesvardigt, at vores forste datasat viser, at storstedelen af sager om psykisk vold
falder fra pa netop dette stadie (Bilag 1). I dataene kan det ses, at dette primart skyldes, at
anklagemyndigheden treffer afgerelse om pétaleopgivelse, vurderer sigtelsen for grundles
eller beslutter tiltalefrafald. De fleste afgarelser er begrundet i pataleopgivelse (Retsplejeloven
§721, stk. 1, nr. 2), hvor 960 sager er afsluttet under. Kun sager, hvor bevisgrundlaget vurderes
fyldestgarende, viderefores til domstolene, som vurderer skyldsspergsmalet og fastseetter straf,

hvis tiltalte findes skyldig.

Pé tveers af den undersggte periode udger de sager, der er ndet frem til domstolsbehandling,
omtrent 10% af det samlede antal registrerede anmeldelser, svarende til 362 afgerelser. Tallet
skal dog tolkes med forsigtighed, da anmeldelser og afgerelser er opgjort efter henholdsvis
anmeldelsesar og afgerelsesar, og der derfor kan vere en tidsmassig forskydning mellem de
to. Hertil kommer, at nogle sager fortsat kan vere verserende og derfor ikke indgér i datasattets
opgorelse over afsluttede sager. For at tydeliggere sagsforlobet fra anmeldelse til afgerelse
illustrerer vi 1 figuren nedenfor, hvordan sager om psykisk vold bevager sig gennem

strafferetskaedens forskellige led:

Figur 3: Oversigt over strafferetskaeden for psykisk vold

3570 anmeldelser Efterforskning Anklagemyndighed Domstolene »193 domfeeldelser
— 362 afgerelser — 169 frifindelser
(kun endelige domme)

Note: Bilag 1

Forskellen mellem antal anmeldelser og afgerelser illustrerer tydeligt de udfordringer, der er

forbundet med bevisfarelsen ved psykisk vold. Psykisk vold efterlader sjeldent fysiske spor
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og bygger ofte pd adfaerd og forklaringer, hvilket gor det vanskeligt at lofte bevisbyrden i retten
(jf. afsnit 1.4).

6.1.1.1 Okonomisk vold i anmeldelser om psykisk vold

Inddrager vi vores andet datasat, som omfatter fremsogte anmeldelser om psykisk vold, hvor
okonomisk vold indgér mellem nuvarende eller tidligere partnere, er antallet af registrerede
anmeldelser betydeligt lavere. Her er der siden kriminaliseringen af psykisk vold 1 2019 1 alt
registreret 158 anmeldelser péd tvers af landets politikredse. Antallet af anmeldelser, hvor

okonomisk vold indgar, er dog steget gradvist gennem arene, hvilket fremgar af folgende

diagram:
Diagram 2: Anmeldelser hvor ekonomisk vold indgér
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Note: Bilag 2, 1 alt 158

En central forklaring pa det relativt lave antal anmeldelser er, at ekonomisk vold ikke udger en
selvstendig kategori hverken juridisk eller i1 politiets sagsstyringssystem, men indgar som et
element i den bredere bestemmelse om psykisk vold. Dette har vasentlige analytiske
konsekvenser. For det forste vanskeliggor det en pracis opgerelse af omfanget, da ekonomisk
vold ikke nedvendigvis beskrives i resuméet i anmeldelser om psykisk vold, selv ndr det har
fundet sted. For det andet betyder det, at ekonomisk vold ofte bliver mindre synlig, fordi den
enten indgdr i den samlede kategori af psykisk vold eller indlejres i andre anmeldte

voldsformer. Dette skal ses 1 forlengelse af eksisterende forskning, som peger pé, at gkonomisk
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vold er vanskelig at afgreense entydigt og forbundet med betydelige morketal (jf. afsnit 3.1 og
3.2). Selvom forskningen ikke nedvendigvis bygger pa politianmeldelser, understotter den
dermed en forstaelse af, at ekonomisk vold kan vere vanskelig at identificere og opgere

pracist.

6.1.2 Den geografiske fordeling

Pé trods af de registreringsmaessige begransninger giver datasattet dog mulighed for at belyse,
hvordan anmeldelserne fordeler sig geografisk pa tvars af politikredse. Tallene kan ikke tages
som et direkte udtryk for problematikkens faktiske udbredelse, men kan belyse, hvor i landet
den ekonomiske vold 1 hgjere grad registreres 1 anmeldelser om psykisk vold. I nedenstdende
figur viser de meorkebla cirkler det samlede antal anmeldelser om psykisk vold, mens de gra

cirkler angiver de anmeldelser heraf, hvor skonomisk vold indgér:

Figur 4: Fordelingen af anmeldelser 1 psykisk vold heraf antal hvor gkonomisk vold indgér
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Note: Bilag 1 & 2. Psykisk vold: 3.570 heraf gkonomisk vold: 158

Nar anmeldelserne fordeles geografisk, fremgar det, at de ikke er jevnt fordelt pa tveaers af

politikredsene, men derimod koncentrerer sig i bestemte omrdder. Det hejeste antal
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anmeldelser for psykisk vold, hvor ogsd ekonomisk vold indgér, findes i de sjellandske
politikredse, hvor Kebenhavns Politi har flest registrerede anmeldelser, efterfulgt af
Nordsjellands Politi. Omvendt ses et lavere antal anmeldelser 1 de jyske politikredse samt pa
Fyn. Blandt de politikredse med faerrest anmeldelser om psykisk vold, hvor gkonomisk vold
ogsa indgédr, findes Nordjyllands Politi og Ostjyllands Politi. Bornholms Politi adskiller sig dog
ved samlet set at have det laveste antal anmeldelser om psykisk vold samt ingen registrerede

sager med ekonomisk vold.

En del af variationen kan forklares med forskelle i indbyggertal og antallet af potentielle
anmeldelser i de enkelte politikredse. Tallene peger imidlertid ogsé pé, at geografiske og
organisatoriske forhold kan have betydning for, hvordan ekonomisk vold identificeres og
registreres som led i psykisk vold. Variationerne kan derfor ikke alene forstds som udtryk for
forskelle i voldens forekomst, men mé ogsé forklares i sammenhang med lokale forskelle 1
politiets sagsbehandling. I forleengelse heraf peger Stark p4, at ikke-fysiske voldsformer sdsom
psykisk og ekonomisk vold ofte er svare at afgreense og dokumentere inden for retssystemet
(Gf. afsnit 5.1.1). Dette kan vere med til at forklare, hvorfor voldsformerne identificeres og
registreres forskelligt pa tvaers af politikredse. Samtidig kan den lavere andel af sager, hvor
okonomisk vold indgar, henge sammen med, at voldsformen hverken er selvstendigt
kriminaliseret eller registreres som en sa&rskilt kategori 1 politiets sagsstyringssystem, men 1
stedet kan indgd som et element i psykisk vold (jf. afsnit 1.3).

Derudover mé det forventes, at der knytter sig vasentlige morketal til bdde psykisk og
okonomisk partnervold, hvor selvbebrejdelse, frygt for gerningspersonen og tvivl om
anmeldelsens betydning kan afholde den voldsudsatte fra at anmelde (jf. afsnit 4.2.1).
Variationerne kan derfor ogsa afspejle forskelle 1 borgernes anmeldelsestilbgjelighed samt i
kendskabet til og brugen af stettetilbud, herunder eksempelvis Lev uden Vold og lokale
krisecentre. Sddanne tilbud kan spille en central rolle i rddgivning og stette forud for en
anmeldelse og bidrage til, at eventuel skonomisk vold identificeres og italesattes som en del

af det samlede voldsmenster, nr anmeldelsen indgives.

6.1.3 Varighed og fastholdelse

Varigheden af psykisk og ekonomisk vold er central i forstdelsen af, hvordan volden udvikler
sig, eskalerer og fastholdes over tid i parforhold. I naervaerende analyse indgar der i alt 158

anmeldelser om egkonomisk vold, som danner grundlag for undersegelsen af voldens
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varighedsmenstre. Varigheden er opgjort med udgangspunkt i de tidsangivelser, der fremgér
af hvert enkelt anmeldelse 1 datasattet, og er efterfolgende inddelt 1 tidsintervaller for at

muliggere en systematisk analyse af fordelingen. Fordelingen fremgar af diagrammet:

Diagram 3: Voldens varighed
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Fordelingen af anmeldelser efter voldens registrerede varighed viser, at ekonomisk vold
mellem partnere sjeldent fremstar som et kortvarigt fenomen, men snarere udvikler sig og
straekker sig over flere ar. Den storste andel af anmeldelserne vedrerer vold, er registreret med
en varighed pa 3-5 ar (46 anmeldelser), mens ogsa lengerevarende forleb pa 6-8 ar (25
anmeldelser) og 9-12 ar (15 anmeldelser) udger en vasentlig del. Samtidig ses det, at kortere
forleb pa op til 1 &r (12 anmeldelser) og 1-2 ar (21 anmeldelser) er mindre fremtreedende,
hvilket understotter en tendens til, at volden 1 mange tilfelde bliver vedvarende (Ottosen &
Ostergaard, 2018: 17). Dette kan indikere, at skonomisk vold ikke nedvendigvis opdages eller
erkendes 1 forholdets tidlige faser, men i stedet fér lov til at konsolidere over tid.

En del af forklaringen pa de langstrakte voldsforleb kan findes i Lundgrens teori om
voldens normaliseringsproces, som beskriver, hvordan vold ofte begynder i det sma og
langsomt eskalerer, samtidig med at greenserne for, hvad der opleves som acceptabel adfaerd,
forskydes (jf. afsnit 5.2). Over tid kan disse gentagelser medfere en gradvis normalisering af
volden, som ger det vanskeligt for den voldsudsatte at bryde ud af forholdet. Det kan veere med

til at forklare, hvorfor mange af anmeldelserne forst indgives, efter at volden har staet pd 1 flere
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ar. Samtidig kan de mange uafsluttede eller tidsmessigt uafklarede forhold indikere, at nogle

personer fortsat befinder sig i1 fastlaste relationer.

Okonomisk vold kan imidlertid ogsa have konsekvenser, der rekker ud over forholdets opher,
serligt ndr geeld er blevet stiftet. Dette kan medfere, at voldsforlabet reelt straekker sig over en
leengere periode, selv efter den direkte kontakt mellem parterne er ophert. Et eksempel herpd
fremgar i et af resuméerne, hvor en kvinde gennem 16 &r har veret udsat for skonomisk kontrol,
og hvor partneren samtidig har optaget gald i hendes navn uden hendes accept. Sagen
illustrerer, hvordan de gkonomiske konsekvenser videreferes efter forholdets opher og dermed
forleenger den samlede varighed af volden (Bilag 2, sag 58). En lignende problematik ses i et
andet resumé, hvor en kvinde efter et lengerevarende forhold stdr med en geeld pé ca. 700.000
kr., som hendes tidligere partner har stiftet i hendes navn. Sagen understreger, hvordan
okonomisk vold kan efterlade den voldsudsatte i en fortsat sarbar position, selv efter hun har
forladt relationen. Samtidig fremgar det, at kvinden efterfolgende traekker sin anmeldelse

tilbage (Bilag 2, sag 48).

Varigheden knytter sig saledes ikke kun til voldens udevelse, men ogsd de langvarige

konsekvenser, som den efterlader.

6.1.4 Samspillende og kumulative voldsmenstre

Eksisterende forskning peger pa, at voldsformer sjaldent optraeder isoleret, men derimod
indgar i overlappende og gensidigt forsteerkende meonstre (jf. afsnit 3.5). Med afsat heri belyses
det, hvordan psykisk og ekonomisk partnervold optraeder 1 samspil med andre voldsformer i

datasettet (Bilag 2).

Ud over de 158 anmeldelser, hvor bade psykisk og ekonomisk vold fremgér, beskrives der ogsa
andre voldsformer. Fysisk vold er beskrevet 1 55 anmeldelser, digital vold i1 48 anmeldelser,
seksualiseret vold i1 33 anmeldelser, materiel vold i 11 anmeldelser og stalking i 5 anmeldelser.
Dette peger pa, at psykisk og ekonomisk partnervold i vasentlig grad indgér i bredere og
sammensatte voldsmenstre. Forekomsterne belyser imidlertid ikke i sig selv, hvordan de
forskellige voldsformer relaterer sig til hinanden og indgar i samspil i de enkelte anmeldelser.
Derfor rettes fokus mod de mest fremtreedende kombinationer, som kan udledes af datasattet,

for dermed at identificere de menstre, hvori psykisk og ekonomisk partnervold indgér sammen
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med andre voldsformer. Diagrammet viser i den forbindelse de fem hyppigst forekommende

kombinationer:

Diagram 4: Samspil mellem voldsformer

De fem hyppigeste voldsform(er) pr. anmeldelse
60 57

40

20

Antal anmeldelser

Psykisk/gkonomisk  Psykisk/gkonomisk Psykisk/gkonomisk Psykisk/gkonomisk Psykisk/dkonomisk
vold vold + Fysisk vold  vold + Digital vold vold + Seksualiseret vold + Fysisk vold +
vold Digital vold

Voldsform(er)

Note: Resterende kombinationer opsummeret til 158 i alt kan ses i bilag 2

Diagrammet viser, at den hyppigst forekommende kombination er anmeldelser, hvor der alene
beskrives psykisk og ekonomisk partnervold. Dette gor sig gaeldende i 57 ud af de 158
anmeldelser. Dette resultat er forventeligt, da datasattet er baseret pd en segning efter
anmeldelser, hvor gkonomisk vold indgéar i anmeldelser om psykisk vold. Kategorien afspejler
derfor ikke, at psykisk og ekonomisk partnervold typisk optraeder isoleret, men derimod at der
1 disse anmeldelser ikke er registreret yderligere voldsformer. Samtidig indebarer det, at
psykisk og ekonomisk partnervold i de resterende 101 anmeldelser optreder sammen med
mindst én yderligere voldsform. Ser man nermere pa kombinationerne, tegner der sig
overordnet to menstre. For det forste ses anmeldelser, hvor psykisk og ekonomisk partnervold
ledsages af én yderligere voldsform, serligt fysisk eller digital vold. For det andet fremtraeeder
mere komplekse konstellationer, hvor flere voldsformer optraeder samtidigt. I disse tilfeelde er
der tale om en hgjere grad af overlap mellem voldsformer, hvilket peger pa, at volden 1 nogle
anmeldelser fremstir sammensat og flerfacetteret.

Sammenholdes disse resultater med den svenske underseggelse (jf. afsnit 3.5), treeder

bade ligheder og forskelle frem. I begge analyser fremstar fysisk vold som den hyppigste
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forekommende kombination med psykisk og ekonomisk vold. Derimod adskiller resultaterne
sig ved, at seksualiseret vold i den svenske undersggelse er den nasthyppigste kombination,
mens det i nervaerende datasat er digital vold. Denne forskel ber imidlertid tolkes med
forbehold, idet den kan skyldes variationer 1 datagrundlag og operationaliseringer snarere end
forskelle 1 voldsformernes samspil. Samlet understotter analysen dermed eksisterende
forskning 1, at psykisk og ekonomisk partnervold sjeldent stir alene, men typisk indgér 1 et
bredere menster af sammenveaevede voldsformer. Med det foreliggende datagrundlag er det dog

ikke muligt entydigt at fastsla, hvilke kombinationer der generelt er de mest udbredte.

Et eksempel pa, hvordan de forskellige voldsformer kan optreede sammen og udvikle sig inden
for voldsspiralen (jf. afsnit 5.2), fremgar af et af vores resuméer. I sagen beskriver en kvindelig
anmelder, hvordan relationen til en mand indledes i foraret og relativt hurtigt intensiveres, idet
de flytter sammen allerede samme &r. Denne fase kan forstds som voldsspiralens indledende
etableringsfase, hvor relationen er praget af forelskelse og tilknytning. Herefter sker der en
gradvis forskydning af relationens karakter. Manden begynder at udeve psykisk vold gennem
kontrollerende adfzerd, blandt andet ved at overvage kvindens telefonsamtaler med hendes
foreldre, og instruerer hende i, hvad hun skal sige.

Denne kontrol intensiveres yderligere, da han opsatter kameraer i hjemmet, hvilket
bidrager til at indskraenke hendes handlefrihed. Volden udvikler sig herefter til ogsa at omfatte
social isolation, idet manden aktivt forsgger at afskare kvinden fra hendes netvark ved at sende
ubehagelige beskeder til hendes familie. Denne strategi svaekker hendes sociale stotte fra
familien og eger hendes athaengighed af ham. Samtidig udvikler volden sig yderligere og
antager flere former, idet manden bdde truer hende med vaben, udsatter hende for seksuelle
overgreb og filmer deres seksuelle samvaer. Serligt sidstnaevnte kan analyseres som en udvidet
kontrolmekanisme, hvor optagelserne potentielt kan anvendes til fastholdelse, ydmygelse eller
afpresning. Parallelt hermed ses ogsd materiel og ekonomisk vold. Manden edelegger
kvindens ejendele og anskaffer nye 1 eget navn, hvilket gradvist fratager hende ejerskab og
okonomisk selvstendighed. Derudover tvinger han sig adgang til hendes bankkonto, hvilket

yderligere begranser hendes autonomi og handlemuligheder (Bilag 2, sag 149).
Resuméet illustrerer séledes, hvordan forskellige voldsformer ikke optreder isoleret, men

tveertimod vever sig ind 1 hinanden pd mader, der skaber athengighed og vanskeliggor

muligheden for at forlade forholdet.
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6.1.5 Konnede asymmetrier

I forlengelse af ovenstidende analyse om samspillende og kumulative voldsmenstre er det
centralt at undersege, hvorvidt disse menstre ogsa er kennede. Eksisterende forskning peger
nemlig pé, at partnervold ikke blot er relationelt, men ogsé et kennet fenomen (jf. afsnit 3.4).
P& den baggrund er kensfordelingen udledt af anmeldelserne, mellem henholdsvis forurettet og

udever, hvilket fremgar i1 folgende diagrammer:

Diagram 5: Forurettedes og udeveres keonsfordeling

Ken ukendt

Kgn ukendt

Mand
Kvinde

Forurettede Udeovere
Note: Bilag 2, i alt 158. Procenterne er afrundet til én decimal

I resuméerne fremgar det, at forurettede er en kvinde i 106 ud af 158 anmeldelser, mens
forurettede er en mand i 6 ud af 158 anmeldelser. I de resterende 46 anmeldelser har det ikke
vaeret muligt at identificere kennet. For udeverne tegner der sig et omvendt menster. Her
fremgér udeveren som mand 1 89 anmeldelser og som kvinde 1 4 anmeldelser, mens kennet er

ukendt i 65 anmeldelser. Opgerelserne peger sdledes pa en asymmetri mellem kennene.

Ser man mere nermere pa de anmeldelser, hvor kennet er identificerbart for begge parter,
fremstar monsteret endnu tydeligere. Den hyppigste konstellation er en kvindelig forurettet og
en mandlig udever, hvilket gor sig geeldende 1 75 anmeldelser. Den omvendte konstellation -
mandlig forurettet og kvindelig udever - forekommer kun 1 3 anmeldelser. Derudover er der 1
anmeldelse med mandlig forurettet og mandlig udever, mens der ikke forekommer nogen
anmeldelser med bade kvindelig forurettet og kvindelig udever (Bilag 2). Disse fund
understotter 1 vidt omfang den eksisterende forskning, der fremhaver psykisk og ekonomisk
partnervold som et kennet fenomen, hvor kvinder blandt andet oftere er udsatte pé grund af en

traditionel opfattelse af arbejdsfordelingen 1 hjemmet (jf. afsnit 3.4). Tendensen skal imidlertid
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tolkes med forbehold, dels pd grund af det store antal anmeldelser, hvor kennet er ukendt, dels

fordi vores data er forankret 1 anmeldelser fremfor afgerelser.

Et af resuméerne illustrerer, hvordan dette kennede magtforhold kan komme til udtryk 1
praksis. I sagen beskrives det, hvordan en mandlig ®gtefelle kontrollerede hustruens adgang
til centrale digitale systemer sasom MitID, Digital Post og e-Boks. Derudover begrensede han
hendes muligheder for at tage dansksproglige eksaminer, soge arbejde og bevage sig frit,
samtidig med at hun blev pélagt en forventning om at varetage de huslige opgaver. Eksemplet
viser, hvordan psykisk og ekonomisk vold kan vere forbundet med traditionelle forestillinger
om ken og arbejdsdeling i hjemmet, hvor kvinden positioneres i en athengig og underordnet
rolle. Derudover peger eksemplet pa, hvordan andre sérbarhedsfaktorer, herunder
sprogmassige forhold, kan forsterke athaengighedsrelationer mellem parterne. Manglende
sproglige forudsatninger kan i1 denne sammenhang have betydning for den udsattes
muligheder for at opna beskeftigelse, navigere i offentlige systemer og handle selvstendigt i
hverdagen. Dette kan medfere en eget athaengighed af partneren, som dermed fir bedre
betingelser for vedvarende at udeve kontrol (Bilag 2, sag 140). Set i lyset af Starks teori om
tvingende kontrol, kan dette tolkes som en made, hvorpd den udsatte fastholdes i relationen,
gennem udeverens forbud og reguleringer, som er med til at indskrenke den andens

handlefrihed (jf. afsnit 5.1).

Samlet viser anmeldelserne, at der tegner sig en tydelig kensmassig asymmetri, hvor kvinder
oftest optraeder som forurettede og mand som udevere. Selvom tendensen ma tolkes med
forbehold, peger analysen pa, at psykisk og ekonomisk partnervold ma ses i ssmmenhang med

kennede magtforhold, traditionelle arbejdsdelinger og athengighedsrelationer.
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6.2 Interviewanalyse

Denne del af analysen bygger pa kvalitative interviews med fokus pa de udfordringer, som
efterforskere og civile medarbejdere oplever i1 arbejdet med psykisk og ekonomisk partnervold.
Samtidig undersoges det, hvilke muligheder der findes i politiets praksis for at styrke
handteringen af disse sager. Indledningsvist preesenteres informanterne og de faglige
perspektiver, de bidrager med. Herefter analyseres, hvordan ekonomisk vold bevager sig fra
et privat anliggende til en politisag, og hvordan dette kan ske gennem forskellige indgangsveje
til systemet. Analysen underseger desuden, hvordan ekonomisk vold kan forblive selektivt
synlig, hvilke karakteristika der praeger de forurettede, og hvordan politiet efterforsker sagerne.
I den forbindelse belyses bdde de efterforskningsmassige greb, der kan bidrage til at
identificere skonomisk vold som en del af psykisk vold, samt de bevismassige grazoner og

praktiske vilkar, der gor efterforskningen afthangig af sken og ressourcer.

6.2.1 Prasentation af specialets informanter

I dette afsnit praesenteres specialets seks informanter. Praesentationen har til formél at skabe
overblik over deres faglige baggrunde og roller samt at tydeliggere det erfaringsgrundlag, der

danner afsaet for den kvalitative analyse.

Maja er civilansat i Nordjyllands Politi og har en faglig baggrund inden for kriminologi. Hun
har siden sidste ar arbejdet som konsulent, hvor hun er tilknyttet Det Specialiserede Team, som
beskaeftiger sig med sager indenfor SVAV-omradet herunder stalking, voldtaegt,
aresrelaterede forhold og vold i1 nare relationer. I sit arbejde har hun fokus pa forebyggelse,
hvor hun blandt andet medvirker til at screene sager og vejlede forurettede i sager om vold i

nare relationer (Bilag 5: 1-2).

Theis er ansat som politiassistent ved Nordjyllands Politi og har veret 1 politiet i 8 ar. Han har
tidligere arbejdet med samlivsrelaterede konflikter, herunder tilholdssager, stalkingsager og
sager om samlivsrelateret vold. I sin nuvarende position er han placeret som fagkoordinator
for @resrelaterede sager i afdelingen for personfarlig kriminalitet. I denne funktion indgér han
ogsa 1 det efterforskningsmassige arbejde, hvor han blandt andet foretager en indledende
screening af sagerne og vurderer historikken mellem de involverede parter, herunder tidligere

konflikter og eventuelle menstre i relationen (Bilag 8: 1, 5).
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Hans er ogsa ansat som politiassistent ved Nordjyllands Politi og har varet i politiet i 13 &r. |
sin nuverende position er han tilknyttet afdelingen for almen efterforskning, hvor han
efterforsker en bred vifte af sager inden for forskellige kriminalitetsomréder, herunder sager
om psykisk vold. Derudover deltager han 1 TSV-meder om tilhold, stalking og vold 1 nare
relationer, hvor relevante sager droftes med henblik pé at identificere optrapning, eksklusion

og andre risikofaktorer af vold og konflikter mellem parter (Bilag 10: 1, 15-18).

Toke er ansat som politibetjent ved Midt- og Vestjyllands Politi, og har varet i politiet 1 4-5
ar. Han blev sidste ar tilknyttet en sarlig efterforskningsafdeling dedikeret til sager om stalking,
voldtegt, eresrelaterede forhold og vold 1 nare relationer. Tidligere har han gjort tjeneste 1
beredskabet, hvor han har medt denne type sager i praksis pd gaden, hvilket giver ham et bredt
erfaringsgrundlag 1 arbejdet med omradet (Bilag 6: 1).

Tine er civilansat ved Nordsjellands Politi og har en faglig baggrund indenfor psykologi og
sociologi. Hun har veret chefkonsulent i Det Specialiserede Team i 5 &r, hvor hun yder rdd og
vejledning til forurettede 1 sager om forbrydelser 1 nare relationer. Hendes arbejde omfatter
desuden stotte til efterforskere og forebyggelsesmedarbejdere i praksisnare problemstillinger
samt deltagelse 1 udviklingsarbejde, herunder udarbejdelse af undervisningsmateriale og
udvikling af redskaber, der kan styrke efterforskningen og understette anklagemyndighedens
arbejde med at fremme sagsbehandlingen. Udover dette underviser hun pa Politiskolen 1 Vold

og Traume samt er lektor i retspsykologi ved Kebenhavns Universitet (Bilag 7: 1-2).

Mia er civilansat i en dansk politikreds og har varet en del af Det Specialiserede Team i flere
ar, hvor hun arbejder med sager inden for vold 1 nare relationer med sarligt fokus pa at
forebygge eskalering. I sit arbejde har hun bade fokus pa at kontakte og vejlede forurettede
samt pé at hdndtere og folge op pd udevere. Derudover spiller undervisning en central rolle 1
hendes arbejde. Hun underviser sarligt kollegaer internt i politiet, herunder beredskabet, som

ofte er de forste pa stedet ved handelser med vold eller uro 1 hjemmet (Bilag 9: 1-2).

6.2.2 SVAYV som organisatorisk ramme

Okonomisk partnervold treeder i SVAEV-omrédet frem som en mindre synlig, men vasentlig
del af et bredere volds- og kontrolmenster. Informanternes beskrivelser peger p4, at forstdelsen
og handteringen af disse sager forudsatter en tvaerfaglig organisatorisk ramme, hvor flere
fagligheder og perspektiver bringes 1 spil samtidigt (Bilag 5: 4; Bilag 7: 3; Bilag 8: 12-13; Bilag

9: 2). Som Maja pépeger, arbejder betjente og civile inden for forskellige rammer, men netop
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disse forskelle bidrager til at supplere hinanden i arbejdet med sagerne. Ligeledes viser hendes
udsagn, at specialiserede teams pé tvaers af kredse, trods forskellige arbejdsformer, opretholder
en lgbende koordinering og vidensdeling (Bilag 5: 1, 4). Dette understottes af Mias
fremhavelse af, at arbejdet er “‘fagligt bredt forankret”, hvilket fremstar som en afgerende
forudsatning for at kunne identificere og handtere de forskellige dimensioner af volden -
herunder de gkonomiske (Bilag 9: 2). Dermed bliver gkonomisk partnervold ikke et afgrenset
fenomen, men en integreret del af det samlede voldsbillede, som SVAV-omridet soger at

adressere.

Selvom SVAV organisatorisk er etableret til at handtere komplekse voldssager, forudsatter
denne indsats forst, at sagerne faktisk bliver synlige for systemet. Et centralt analytisk
speargsmal bliver derfor, hvordan forurettede bevaeger sig fra en privat voldserfaring til kontakt

med myndighederne.

6.2.3 Modet med systemet: fra privat problem til politisag

Maodet med systemet markerer ofte et afgerende skifte, hvor vold bevager sig fra at vare et
privat anliggende til at blive en sag for myndighederne. Dette skifte er dog hverken entydigt

eller linezrt, og vejen ind i systemet kan tage mange forskellige former.

6.2.3.1 Fra oplevelse til erkendelse

For den forurettede kan vejen fra oplevelse til erkendelse vere lang. Vold i nare relationer
udvikler sig ofte gradvist og forskyder lebende grenserne for, hvad der opleves som
acceptabelt. I denne proces normaliseres volden, samtidig med at den forurettede udvikler
overlevelsesstrategier for at handtere hverdagen. Disse strategier kan skabe en midlertidig
oplevelse af stabilitet i relation (jf. afsnit 5.2). Forst nar denne tilpasning ikke leengere er mulig,
sker der et skifte. Her beskriver informanterne, at anmeldelser ofte udspringer af en erkendelse
af, at “nu har man faet nok” (Bilag 5: 6; Bilag 7: 4; Bilag 9: 6; Bilag 10: 3). Dette markerer et
vendepunkt, hvor den forurettede ikke leengere normaliserer volden, men 1 stedet begynder at

forsté situationen som uholdbar og som noget, der kraver ekstern indgriben.
Ifolge informanternes indblik 1 de forurettedes haendelsesforlob udspringer erkendelsen

grundleggende af to forskellige faktorer. For det forste kan den opstd som resultat af en

leengerevarende ophobning af belastninger, hvor graenser gradvist overskrides, indtil
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situationen ikke langere er til at veere i. Som Hans beskriver, nds der et punkt, hvor den
forurettede ikke leengere kan opretholde hverdagen: “/...] der er sket et eller andet rigtig treels,
som gor, at de teenker, nu kan jeg ikke veere i det mere, nu bliver jeg nadt til at gore noget.”
(Bilag 10: 3). For det andet viser interviewmaterialet, at erkendelsen kan udleses af en konkret
handelse, der bryder med det hidtidige menster (Bilag 5: 6; Bilag 9: 6). Mia beskriver, hvordan
en fysisk voldsepisode kan fungere som en udlesende faktor i en relation praget af
leengerevarende psykisk vold: “Det kan godt veere, at man har veeret udsat for psykisk vold og
kontrol i rigtig mange dar, og det har man lcert at navigere i, men lige pludselig far man mdske
et par pa hovedet [...] nu er det simpelthen nok, nu vil jeg ikke mere” (Bilag 9: 6). En anden
vasentlig faktor i denne erkendelsesproces er tilstedevaerelsen af bern. Flere informanter peger
pa, at bern ofte fungerer som en afgerende katalysator for beslutningen om at anmelde. Dette
skyldes bade et ansvarsperspektiv og en bekymring for bernenes trivsel, hvor volden ikke
leengere alene forstds som noget, der rammer den forurettede, men som noget der ogsé har
direkte konsekvenser for bernene (Bilag 5: 6; Bilag 7: 4). Tine fremhaver, at erkendelsen i
nogle tilfaelde opstér, nar den forurettede far gje pa, at situationen: “/...J gar [...] rimelig meget
ud over mine born” (Bilag 7: 4). Ligeledes beskriver Maja, hvordan bern kan vare det, der far
situationen til at tippe: “Jeg tror [...] born kan veere en stor ting, der gor, at de tager kontakt
til politiet, fordi de begynder at se en adfcerdscendring hos bornene i en negativ retning.” (Bilag
5: 6). Hermed fér bern en afgerende betydning for, at volden erkendes som uacceptabel og

anmeldelsesvaerdig.

Erkendelsen af volden forer dog ikke automatisk til kontakt med myndighederne.
Informanternes beskrivelser peger tvaertimod pé, at vejen fra erkendelse til anmeldelse ofte er

preget af tvivl, frygt og ambivalens.

6.2.3.2 Fra erkendelse til anmeldelse

Det er imidlertid centralt at understrege, at ikke alle forurettede stifter bekendtskab med
systemet gennem en formel anmeldelse. Flere af informanterne peger indirekte pa, at mange
forurettede undlader at anmelde, hvilket kan skyldes frygt, athengighedsforhold, manglende
erkendelse af volden eller bekymringer for konsekvenserne. For nogle kan en anmeldelse
samtidig opleves som en yderligere eskalering af konflikten og dermed som en risiko frem for
en beskyttelse (Bilag 5: 6; Bilag 7: 4; Bilag 9: 3). Dette kan analytisk forstds gennem Lundgrens

teori om voldens normaliseringsproces (jf. afsnit 5.2). Her udvikler volden sig gradvist,
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samtidig med at den forurettedes granser forskydes. Nar psykisk og ekonomisk partnervold
udvikler sig som en del af hverdagslige interaktioner, kan den fremsta som “normal” eller som
noget, den udsatte selv barer et ansvar for. Denne normalisering kan samtidig bidrage til at
forklare antagelsen om betydelige morketal pad omradet (jf. afsnit 3.2) samt hvordan volden
ofte har stdet pa over et lengere forleb inden anmeldelsen indgives (jf. afsnit 6.1.3). Jo leengere
volden har varet en integreret del af relationen, desto vanskeligere kan det blive for den
forurettede at bryde mod dette og sege hjelp.

En yderligere barrierer, som fremhaves, er forurettedes usikkerhed omkring
dokumentation, serligt ndr volden ikke har efterladt synlige fysiske tegn. Her kan de
forurettede vere bange for, at de ikke har nogen konkrete beviser, fordi der jo eksempelvis ikke
er et blait maerke (Bilag 9: 3). Dette peger pa, hvordan isar psykisk og ekonomisk vold kan
vaere vanskelig at dokumentere, hvilket kan skabe tvivl om, hvorvidt en anmeldelse
overhovedet vil fore til noget. Dette betyder, at en betydelig del af sagerne inden for psykisk
og ekonomisk vold enten aldrig nar frem til politiet eller forst gor det via andre kanaler end
den klassiske anmeldelse. Dermed bliver madet med systemet ofte mere indirekte og betinget

af, at andre aktorer treeder ind.

Nér sagerne alligevel bevager sig videre til politiet, sker det gennem forskellige indgangsveje,
som illustreret 1 figuren:

Figur 5: De fire veje ind i systemet

Direkte henvendelse fra den
forurettede

~

R

& &

Kendskab gennem operativt arbejde Identificering gennem intern

screening og monitorering

Flere informanter beskriver, hvordan sager opstir gennem direkte henvendelse fra den

forurettede, enten ved fysisk fremmede eller gennem skriftlige anmeldelser (Bilag 7: 3; Bilag
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8: 4; Bilag 9: 4). Som Toke beskriver det: “/...] folk henvender sig selv til politiet og siger ‘hey
det her, det skal der gores noget ved’[...]” (Bilag 6: 3). Her bliver det tydeligt, at det
individuelle initiativ spiller en vasentlig rolle i at aktivere systemet. Samtidig viser
interviewmaterialet, at dette initiativ ofte er forbundet med overvejelser og usikkerhed. Mia
peger pé, at det 1 hgj grad handler om tillid til myndighederne og forstaelse af, hvad en

anmeldelse indebarer:

“Nogle gange tror jeg ogsa det handler om, at man tor stole pa myndighederne |[...]
hvad betyder det egentlig at anmelde? [...] sd skal jeg sidde dernede i retten [...] hvor

er han sd henne eller hun sd henne [...] det kan fraholde mange fra at turde at anmelde

[...]” (Bilag 9: 6).

Citatet illustrerer, hvordan usikkerhed om retssystemets processer og de mulige konsekvenser

kan virke hemmende og dermed forsinke eller forhindre en anmeldelse.

Samtidig viser materialet, at anmeldelsesprocessen ikke udelukkende er individuel. Den kan
ogsa initieres af tredjepart, eksempelvis krisecentre, eksterne samarbejdspartnere eller
parerende, der tager kontakt pa vegne af den forurettede (Bilag 5: 6; Bilag 8: 4; Bilag 9: 3).
Toke fremhaver 1 den sammenhang, at politiet har et godt samarbejde med eksterne akterer
(Bilag 6: 3-4). Dette peger pa, at adgangen til politiet ikke alene beror pé den forurettedes eget
initiativ, men ogsa pé et bredere netvaerk af professionelle. Theis nuancerer denne pointe
yderligere ved at fremheve, at mange forurettede allerede inden medet med politiet har varet
1 kontakt med eksempelvis et krisecenter. Her far de hjalp til at forstd deres situation og til at
s&tte ord pé det, de har varet udsat for. Han peger p4, at de eksterne akterer ogsa hjelper med
at afklare, hvad der juridisk kan anmeldes, s& den forurettede bliver bedre i stand til at formulere
en egentlig sag (Bilag 8: 2-3). De eksterne akterer fungerer dermed som et bindeled mellem
det private og systemet og kan vare afgerende 1 situationer, hvor den forurettede ikke selv tager
kontakt.

Henvendelser fra naboer og familiemedlemmer spiller ogsé en vigtig rolle i denne
sammenhang. De illustrerer, hvordan volden nogle gange forst bliver synlig, nar den bryder
ud af hjemmets private rum og bliver genstand for andres bekymring. Disse henvendelser
illustrerer samtidig en central pointe 1 Starks teori om tvingende kontrol, nemlig at volden ofte
er vanskelig at identificere udefra, fordi den ikke nedvendigvis kommer til udtryk gennem

synlige fysiske overgreb. Omgivelserne kan derfor observere konsekvenserne af volden, sdisom
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isolation og social tilbagetraekning, uden nedvendigvis at kunne identificere den underliggende
kontrolstruktur (jf. afsnit 5.1). Dette kan vare med til at forklare, hvorfor pdrerende eller
naboer 1 nogle tilfelde reagerer pd mistrivsel eller adfaerdsendringer frem pd konkrete

voldshandlinger.

Ud over de traditionelle og relationelle indgangsveje til systemet viser materialet, at politiet
ogsa bliver opmarksomme pd sager gennem den operative patruljeindsats. Theis og Mia
fremhaver “uro i hjemmet” som en typisk indgang til sagerne (Bilag 8: 4; Bilag 9: 6). Det er
ofte 1 disse situationer, at politiet forste gang far kendskab til konflikten, fordi den manifesterer
sig som en haendelse, der kraver indgriben her og nu - ikke som en forudgdende anmeldt sag.
Da “uro i hjemmet” ofte knytter sig til episoder med fysisk vold eller andre akutte konflikter,
kan patruljens indgribning samtidig blive det forste punkt, hvor ogsd mindre synlige
voldsformer, herunder psykisk og ekonomisk vold, kommer til politiets kendskab. Dette skal
ses 1 lyset af, at forskellige voldsformer i praksis ofte optreder sammen og gensidigt forstaerker
hinanden (jf. afsnit 6.1.4). Mia uddyber samtidig, hvordan patruljens tilstedevarelse kan have

en normsattende effekt:

“[...] hvis der lige pludselig star en patrulje ude pd adressen, og siger, det her, det er
kriminelt - det mda man ikke kan udscette andre mennesker for, sda far det en kempe
veerdi, at der star nogen med stjerner pad skulderen og egentligt spejler, at det her som

samfund, er det ikke acceptabelt [...]” (Bilag 9: 6).

Nér uniformerede betjente anerkender, at en adfeerd er kriminel, fir det en staerk legitimerende

betydning for den forurettede og markerer samfundets greense for acceptabel adfzerd.

Endelig viser materialet, at sager om psykisk og ekonomisk vold ogsé kan identificeres gennem
politiets interne analyse- og monitoreringsarbejde. Mia beskriver, hvordan medarbejdere 1
efterretnings- og analyseafdelingen to gange ugentligt gennemgér degnrapporten og udtrekker
sager pa baggrund af 25 definerede risikofaktorer (Bilag 8: 4). Denne praksis kan forstas som
en systematisk screening, hvor der ikke nedvendigvis foreligger en anmeldelse om partnervold,
men hvor bestemte menstre eller “rode flag” indikerer, at der kan vaere tale om vold i naere
relationer. Denne form for monitorering indebarer samtidig en kategorisering af sager 1 red,
gul og gron athaengigt af, hvor mange og hvilke risikofaktorer der er til stede. Her markerer

rod, at en sag er alvorlig, og der er mange risikofaktorer til stede (Bilag 8: 4). Denne monitering
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kan samtidig ses som et forseg péd at imedekomme de udfordringer, der ligger i at identificere
psykisk og ekonomisk partnervold, netop fordi de sjeldent fremstdr som entydige handelser.

I stedet for at afvente en klar anmeldelse, arbejder politiet proaktivt ved at vaere forudseende.

I forleengelse af de faktorer, der kan fore til en anmeldelse, peger en af informanterne pa, at
flere forurettede efterfolgende vaelger at traekke deres anmeldelse tilbage. Tine beskriver, at
politiet gentagne gange oplever, at forurettede kontakter dem efter en anmeldelse med ensket
om at fa sagen lukket igen, ofte med henvisning til, at de har genoptaget relationen, eller at
handelsen “ikke var sa alvorlig”. Ifelge Tine indebaerer dette, at de forurettede i nogle tilfelde
nedtoner eller minimerer det, de har vearet udsat for, hvilket kan forstds som en
overlevelsesstrategi. Tilbagetrekningen af anmeldelsen fremstir dermed ikke nedvendigvis
som et udtryk for, at volden er ophert, men snarere som en frygt for konsekvenserne (Bilag 7:

4).

6.2.4 Selektiv synlighed

Selektiv synlighed kan opstd, nar den forurettede undlader at anmelde, fordi situationen ikke
opfattes som relevant for myndighederne. Denne mekanisme maé forstas 1 lyset af, at eskonomi
i parforhold ofte forstds som et privat anliggende - ogsé i relationer med fzlles ekonomi.
@konomiske dispositioner handteres typisk inden for hjemmets fire veegge, hvilket bidrager til
at slore grensen mellem almindelig organisering og uretmassig kontrol (jf. afsnit 1.1). I
forleengelse heraf peger Maja pa, at denne forstaelse kan have direkte indflydelse pa, om den
forurettede inddrager myndighederne: “Det kan ogsd veere, at de forurettede teenker, at det ikke
er relevant eller min okonomiske situation har i princippet ikke noget med politiet at gore,
selvom at det mdske har meget med politiet at gore.” (Bilag 5: 9). Her bliver selektiv synlighed
tydelig, idet problemet aldrig nér systemet, da det pa forhand defineres som privat.

Samtidig knytter selektiv synlighed sig til, hvordan ekonomiske forhold fortolkes og
kategoriseres. Nar gkonomiske uoverensstemmelser 1 parforhold fremstilles som almindelige
konflikter eller private dispositioner, snarere end som kontrol eller udnyttelse, reduceres
sandsynligheden for, at det opfattes som noget, der kraver indgriben. Denne forstdelse
genfindes ikke kun hos de forurettede, men ogsé i systemets egne vurderinger. Hans udtrykker
eksempelvis, at skonomisk organisering som udgangspunkt ligger uden for politiets domene:
“[...] hvis man er gift med nogen og har feelles okonomi, jamen, hvordan man veelger at strikke

det sammen, det er jo dybest set ikke en sag for politiet.” (Bilag 10: 13). Sammenholdt peger
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disse udsagn pa, at der eksisterer overlappende - men ikke nedvendigvis entydige - forstaelser
pa tvars af borgere og systemet, som begge bidrager til at opretholde skonomi som et privat
anliggende. Dette indikerer samtidig, at der internt i politiet kan vare forskellige

greensedragninger for, hvorndr ekonomiske forhold anses som relevante.

Analytisk viser dette, at selektiv synlighed ikke blot handler om manglende anmeldelse, men
er forankret i sociale og kulturelle forstaelser af skonomi som noget privat. Nér bide den
forurettede og omgivelserne opfatter ekonomiske dispositioner som et internt anliggende,
reduceres sandsynligheden for at de artikuleres som legitime sager. Det medferer, at

okonomisk vold potentielt forbliver usynlig for myndighederne.

6.2.5 Karakteristika blandt forurettede

I det folgende afsnit rettes fokus mod karakteristika hos de forurettede, og hvordan disse kan
fa betydning for genkendelsen og handteringen af sagerne i politiets praksis. Samtidig er det
vaesentligt, at informanterne i deres beskrivelser ofte taler om karakteristika pa tveers af
voldsformer frem for som noget, der er afgrenset til enkelte typer vold. Dette peger pa, at der

1 praksis arbejdes med mere generelle menstre i, hvem der bliver identificeret som forurettede.

Ser man narmere pa alder, fremgar det, at psykisk vold forekommer pa tvers af livsfaser - fra
unge i 20’erne til midaldrende og @ldre (Bilag 5: 10-11; Bilag 6: 15; Bilag 7: 7; Bilag 10: 9).
Dette indikerer, at fenomenet ikke er begranset til en bestemt aldersgruppe, men udfolder sig
forskelligt afthangigt af, hvor i livet den enkelte befinder sig. I de yngre aldersgrupper kan
begraenset erfaring med parforhold ege risikoen for at acceptere eller overse psykisk vold
(Bilag 6: 15). Samtidig viser interviewmaterialet, at psykisk vold ogsé forekommer i de senere
livsfaser. Maja fremhaver eksempelvis, at personer, der har vaeret 1 l&ngerevarende parforhold
og efterfolgende indgér i en ny relation, ogsa kan blive udsat for psykisk vold: “/...] man er
gdet fra sin partner, og sd er ved at finde en ny, og sd er det faktisk den nye, der er treels.”
(Bilag 5: 10-11). Dette peger pa, at sarbarhed ogsé opstér 1 overgangsfaser, hvor etablerede
livsstrukturer brydes op, og nye relationer dannes. Samtidig kan midaldrende og @ldre borgere
vaere mere gkonomisk og socialt etablerede, hvilket bdde kan fungere som en beskyttende
faktor og som en barriere for at forlade en voldelig relation, eksempelvis pa grund af faelles
gkonomi, bolig eller bern. Samlet set udfordrer dette den klassiske kriminalitetskurve, hvor

kriminalitet typisk topper 1 de tidlige 20’ere og derefter aftager (Danmarks Statistik, u.d.). Det
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er dog vasentligt at bemerke, at denne kurve primert vedrorer udevere, men vi antager, at de
forurettede har en partner der er forholdsvis jevnaldrende. Informanternes udsagn peger i den
forbindelse p4, at psykisk vold sjeldent knytter sig til de helt unge, men ofte ses i aldersgruppen
fra slutningen af 20’erne til start 50’erne (Bilag 5: 10-11; Bilag 6: 15; Bilag 7: 7; Bilag 10: 9).
Mia fremhaver, at dette muligvis haenger sammen med, at psykisk vold “peaker lidt” senere,
netop fordi det er i denne periode, at mange indgar i nere og varige relationer (Bilag 9: 9).
Dermed fremstdr alder ikke som en selvstendig forklaringsfaktor, men snarere som en

indikator for de relationer og livssituationer, man befinder sig i.

I forleengelse heraf traeeder kon ogsa frem som en betydningsfuld faktor. Under interviewene
blev den forurettede ofte omtalt som “hun” uden narmere pracisering, hvilket peger pd en
underliggende forstaelse af, at ofret typisk er kvinde. Denne sproglige praksis afspejler,
hvordan bestemte forestillinger om ken kan vere indlejret 1 arbejdet pa omradet og dermed
ogsd praege, hvordan volden forstds og italesattes. Denne tendens genfindes i bade
informanternes beskrivelser og 1 vores kvantitative datamateriale. P4 tvaers af informanternes
udsagn fremstar kvinder som den sterste gruppe af forurettede i sager om psykisk vold i naere
relationer (Bilag 5: 10; Bilag 6: 2; Bilag 7: 7; Bilag 9: 9; Bilag 10: 8). Dette understottes af
vores registerdata, hvor kvinder er registrerede som forurettede i 106 ud af 158 anmeldelser,
mens mand kun optrader 1 6 tilfelde (jf. afsnit 6.1.5). Den markante skavhed 1 fordelingen
stemmer ligeledes overens med den eksisterende forskning pa omradet (jf. afsnit 3.4), som
ligeledes peger pé kvinder som den primare gruppe af forurettede. Flere af vores informanter
understreger samtidig, at dette monster ikke nedvendigvis afspejler den faktiske forekomst.
Toke understreger, at: “Det er jo ikke kun kvinder, der bliver udsat for det, men det er jo ofte
kvinder.” (Bilag 6: 2) - selvom mand ogsa kan veare udsat (Bilag 5: 10; Bilag 7: 7; Bilag 8:
10; Bilag 9: 9). Dette peger pé, at ken ikke blot handler om forekomst, men ogsa om synlighed

1 systemet samt hvem der traeder frem som forurettet i sagerne.

Denne forskel 1 synlighed kan videre forstds 1 lyset af konnede forskelle i
anmeldelsestilbgjelighed, opmarksomhed og samfundets forstéelse af kon og udsathed. Maja

peger i den forbindelse pd et gennemgaende kennet menster:

“I forhold til ken, sa er det kliche primcert den udovende del, der er mandlig, og
forurettet, der er kvindelige. lkke at sige, at det ikke er omvendt og ikke sker omvendt,

fordi det gor det. Det har vi ogsd. Dem har vi ogsd flere sager af, men jeg tror ogsd,
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der er noget med, hvem der anmelder og hvem der ikke anmelder. Nu har der veeret
meget fokus pd kon, kvinder, psykisk vold og samtykkelovgivningen og alle de her
forskellige ting, som har mdske ogsa givet et boost til, at kvinder har fundet ud af, at
det er ok at anmelde det her.” (Bilag 5: 10).

Hun fremhaever, at eget fokus pa kvinders udsathed og @ndringer i lovgivning kan have gjort
det lettere for kvinder at anmelde psykisk vold, mens der fortsat kan vere et tabu forbundet
med mends udsathed. Dette tabu gar igen 1 flere udsagn. Theis peger dog pa, at et oget fokus
pa mand og udvidelsen af tilbud som Mandecentret har medfert flere henvendelser fra mend,
men understreger samtidig, at: “/...] der stadigveek er en stor forskel [i fordelingen af meend
og kvinder]” (Bilag 8: 10). Hans beskriver yderligere, hvordan det kan vare vanskeligt for
maend at identificere sig som forurettede, idet at det: ““/...] ligger meget fjernt at skulle anmelde
sig selv som veerende forurettede [...]” (Bilag 10: 9). Mand ensker 1 praksis ikke at anmelde
vold fra kvinder, hvilket peger pa en mulig nedtoning af mands udsathed. Den observerede
konsskevhed kan dermed ikke alene forstds som et udtryk for den faktiske forekomst, men
ogséd som et resultat af kennede forskelle i anmeldelsestilbgjelighed og samfundets forstaelse

af ken og udsathed.

Nar der ses pé etnicitet blandt de forurettede, peger interviewmaterialet ikke pa, at psykisk
partnervold er knyttet til bestemte etniske grupper. Tvartimod beskrives volden som et
feenomen, der forekommer bredt blandt: “/...] hr. og fru. Danmark pd strandvejen og pa lidt
mere udsatte boligomrdder [...]” (Bilag 7: 7). Informanterne forbinder dermed ikke psykisk
partnervold med én bestemt type forurettet eller etnisk baggrund. Alligevel kan kulturelle og
familiere forhold i nogle tilfeelde komplicere sagerne og fa betydning for politiets arbejde.
Dette kommer sarligt til udtryk 1 interviewet med Theis, der arbejder inden for personfarlig
kriminalitet med sarligt fokus pa aresrelaterede sager. Han understreger, at det i
sagsbehandlingen er nedvendigt at foretage en indledende og grundig afdekning af arsagerne
til volden, hvor faktorer som kultur, oprindelse og familiere strukturer kan vere relevant at
inddrage, da der ofte kan vere flere forhold pa spil (Bilag 8: 11). I den forbindelse peger han
pa, at visse handlemenstre kan vare forankret i normer om eksempelvis familie, @re eller
autoritet.

Denne pointe genfindes hos Toke, der beskriver, hvordan der i nogle tilfelde kan
eksistere: “/...] en helt anden kulturel forstdelse for, hvad det er, man kan tillade sig at veere

udsat for.”, hvilket kan medfere en normalisering af voldelige handlinger i hjemmet (Bilag 6:
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15). Han beskriver situationer, hvor voldelige handlinger indgér som en del af hverdagslige
interaktioner, eksempelvis nar man: “/.../ talte ved bordet, sd fik man lige et slag over
baghovedet [...] " eller ved huslige opgaver: “/...] fik man et klask over heenderne med en lineal
[...] ”. Denne type beskrivelser peger pa en gradvis normalisering, hvor vold ikke nedvendigvis
opfattes som enkeltstdende overgreb, men som en indlejret del af kulturen og relationen (Bilag
6: 15). I nogle kulturer handler det derfor ikke blot om at sige fra over for sin partner, men over
for kollektivet og familienetvaerket, hvilket det kan gere det endnu svarere at bryde ud af
relationen (Bilag 9: 10). Dette peger p4, at hensynet til familien og fellesskabet 1 visse tilfaelde
kan veje tungere end individets egne ensker og behov. Samtidig kan frygt for sociale eller
familizere konsekvenser afholde forurettede fra bade at forlade relationen og fra at anmelde

volden (Bilag 9: 10).

Samlet peger materialet pd, at ken, alder og etnicitet kan have betydning for, hvordan psykisk
og ekonomisk partnervold opleves, synliggeres og handteres, uden nedvendigvis at optrede
samtidig eller som én samlet forklaringsramme. Falles er dog, at disse faktorer hver isaer kan
medvirke til forskellige former for sarbarhed og handlemuligheder for at bryde ud af det

voldelige monster.

6.2.6 Systemets hiandtering: efterforskningen

Efter at have belyst bade karakteristika ved sager om psykisk og ekonomisk partnervold samt
vejene ind 1 systemet, rettes fokus nu mod den efterfolgende behandling i systemet. De
politifaglige informanter med tilknytning til efterforskningen af psykisk vold beskriver
samstemmende, at efterforskningen indledes med en afhering af forurettede med henblik pa at
afdaekke, hvad vedkommende har varet udsat for, og om forholdet kan karakteriseres som
psykisk vold 1 straffelovens forstand. Her arbejdes der med kognitiv afhering, hvor den
forurettede forteller vidt og bredt, hvorefter det er efterforskerens opgave at strukturere delene
saledes at de vesentlige aspekter bliver afdekket (Bilag 6: 10-11; Bilag 8: 4-5; Bilag 10: 2).
Efter den indledende afhering retter efterforskningen sig mod at sikre beviser, der kan
understotte forurettedes forklaring. Det kan omfatte sikring af telefoner og computere med
henblik pa at gennemga den indbyrdes kommunikation mellem parterne, og identificering af
vidner som eksempelvis kan bidrage med oplysninger om @ndringer i forurettedes adfaerd eller

relationens dynamik. Derudover indhentes der i nogle tilfeelde oplysninger fra Familieretshuset
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eller kommunen, hvis der foreligger oplysninger, som kan belyse konfliktens karakter og

udvikling (Bilag 6: 4, 6; Bilag 8: 4-5; Bilag 10: 2).

Informanternes beskrivelse af efterforskningen kan her forstis i lyset af vores teoretiske
perspektiv pé tenkestile, serligt teenkestilen om efterforskning som metode (jf. afsnit 5.4.1).
Efterforskningen fremstdr her som en praksis, hvor efterforskeren gennem anerkendte
procedurer forst etablerer fakta, derefter analyserer hvilke oplysninger der er relevante, og til
sidst vurderer, hvordan disse oplysninger kan indga 1 opbygningen af en strafferetlig sag, som
Hans forklarer: “Man prover at samle de beviser, der nu engang er i sagen, og sa efterfolgende,
sd prove at lave en eller anden gennemgang af dem. For at se, om der tegner sig et monster.”
(Bilag 10: 2). Det er ogsé her, at efterforskeren identificerer, om der er foregdet ekonomisk
vold, dette folger dog ikke en fastlagt procedure.

I stedet beskriver informanterne, at det er noget, som de kan komme ind p4, hvis der
undervejs i atheringen er anlag til, at kontrollen stammer herfra, men at det i hoj grad athanger
af, hvad den forurettede fortaeller i atheringen. Toke forklarer: “/...] hvis jeg identificerer i det,
du forteeller mig, at der kunne veere tale om en eller anden form for skonomisk overgreb, sd
sporger jeg jo ogsd ind til det.” (Bilag 6: 11). Afdekningen af den ekonomiske vold kan
dermed forstds som et udtryk for den skenudevelse, som Lipsky beskriver i
frontlinjebureaukraters arbejde (jf. afsnit 5.3 & 5.3.1). Her har hver enkelt efterforsker et
rdderum til selvsteendigt at vurdere, hvad der er vigtigt at forfelge i den enkelte sag. Skennet
giver dermed mulighed for at tilpasse atheringen til forurettedes fortelling, men indebaerer
samtidig en risiko for, at ekonomisk vold ikke bliver identificeret, hvis efterforskeren ikke selv
er opmarksom pa denne dimission. Dette skal ses 1 sammenhang med, at skonomisk vold,
ifolge Theis, sjeldent er noget, forurettede selv italesetter direkte (Bilag 8: 8-9). Tilsvarende
peger Hans p4, at han ikke 1 serlig grad er stedt pa ekonomisk vold i sine sager, men reflekterer

samtidig over, om dette kan skyldes manglende fokus i aftheringen:

“[...] det kan ogsa godt veere, det er fordi, vi ikke har spurgt sa meget ind til det og
fokuseret pa det. Det skal jeg veere cerlig og sige, men det er faktisk ikke noget, de sadan,
i de sager, jeg har haft, at de forurettede, de selv har ncevnt.” (Bilag 10: 6).

Dermed viser informanternes udsagn, at afdekningen af ekonomisk vold 1 hej grad afthanger
af efterforskerens skon, opmarksomhed og forstielse af, hvordan gkonomisk vold kan indgé

som en del af psykisk vold. Dette giver pa sin vis efterforskeren et handlerum til selv at vurdere
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den enkelte sag, men kan samtidig medfere en vis uensartethed i praksis, hvis afdekningen af
den gkonomiske vold athanger af den enkelte efterforskers faglige blik og opmerksomhed.
Skennet bliver dermed dobbeltsidigt og kan rejse retssikkerhedsmassige spergsmal, hvis
ensartetheden i sagsbehandlingen sveekkes, og hvis borgerens mulighed for at f4 afdekket

okonomisk vold athenger af, hvilken efterforsker der behandler sagen.

6.2.6.1 Beviser pa ekonomisk vold

Nér okonomisk vold indgar som en mulig del af psykisk vold, bliver et centralt
efterforskningsmaessigt spergsmal, hvilke oplysninger der kan bruges til at sandsynliggere og
dokumentere dette forhold i praksis. Det handler derfor ikke kun om at identificere, hvorvidt
okonomisk vold har varet til stede, men ogsa om at finde konkrete spor, der kan understotte

denne antagelse i efterforskningen. Toke fremhaver i den forbindelse en central beviskilde:

“Kan vi for eksempelvis med kontoudtog se at noget forbrug, det cendrer sig kritisk.
Hun forteeller mdske, at hun slet ikke ma have et dankort, hun fdr udleveret lommepenge
eller et eller andet. Sd kan vi gd ind og se jamen okay, fint nok. Prov at se for de maodte
hinanden i 2022, der havde hun et relativt almindeligt forbrug pa sit dankort. Hun
oplyser, at hun den og den dato eller omkring den og den dato far frataget sit [...]
heevekort og siger, hvis hun skal kobe noget, sa skal hun fandme sporge ham. Og derfra,
sd har hun stort set ikke nogen poster, ikke?” (Bilag 6: 7).

Citatet illustrerer, hvordan ekonomisk vold afdakkes ved at sammenholde ekonomiske
oplysninger over tid, serligt ved at se pd @ndringer i forbrugsmenstre. Nar der sker markante
skift 1 den forurettedes okonomi, kan det indikere, at der er tale om kontrol og begraensning af
adgang til ekonomiske ressourcer. Dette kan kobles til tenkestilen om efterforskning som
udfordring, idet efterforskeren aktivt md samle og sammenholde fragmenterede oplysninger,
sasom kontoudtog og forklaringer, for at rekonstruere et muligt menster af kontrol som kan
drive efterforskningsarbejdet fremad (jf. afsnit 5.4.1). Samtidig kan eksemplet kobles til
tenkestilen om efterforskning som risiko, idet efterforskeren mé anlegge et mere
underseggende og kreativt perspektiv pa sagen for at identificere den gkonomiske vold som et
relevant spor (jf. afsnit 5.4.1). P4 den méde reformuleres problemet fra at anga isolerede

okonomiske forhold til at blive forstdet som en del af et bredere menster af psykisk vold.
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Derudover kraever afdekningen af ekonomisk vold mere end blot kendskab til relevante

metoder og en generel efterforskningsmassig motivation. Theis understreger:

“[...] Fordi sa kan det godt veere, at du har en masse dokumenter, der beviser, at alt
star i den ene parts navn. Men hvorfor gor det det? Det er den forklaring, vi skal
afdeekke. Og sd er det igen det her med, at vi skal finde nogle eksterne vidner.
Sammenhold det hele. Og sd ogsd mdske er der et monster af, det kan jo sa veere, at
man kigger ned i, dykker ned i, hvad er det for et forbrug, der har veeret undervejs?”
(Bilag 8: 9-10).

Her tydeliggores det, hvordan efterforskeren ma arbejde pé tvars af beviskilder for at forsta
den bagvedliggende forklaring p&d de ekonomiske strukturer i relationen. Udsagnet kan
ligeledes ses som eksempel pa tenkestilen efterforskning som ferdighed (jf. afsnit 5.4.1), da
efterforskeren her illustrerer hvordan de mé& héndtere komplekse mangder af information pa
flere niveauer. Det gelder bdde ekonomiske spor og vidneforklaringer, som samtidig ma
fortolkes ind i relationens samlede dynamik med henblik pa at vurdere, om de kan belyse

gkonomisk vold som en del af psykisk vold.

Samlet viser interviewmaterialet, at beviser 1 sager om gkonomisk vold sjeldent er entydige,
men ma indsamles og opbygges gennem en kombination af kontoudtog, vidneforklaringer og
viden om relationens dynamik. Bevisvurderingen beror derfor i hegj grad pé efterforskerens

skon og pa, om oplysningerne indgér i et bredere menster af magt og kontrol.

6.2.6.2 Okonomisk vold som grizone

En af de centrale udfordringer ved at identificere og bevise skonomisk vold som led i psykisk
vold er ifelge flere informanter, at den forurettedes handlinger kan fremsta som udtryk for
frivilligt samtykke. Dette skaber en sarlig bevismaessig udfordring, fordi det kan vare svart at
bevise, at et sddant samtykke ikke har veret til stede. Det gaelder for eksempel 1 situationer,
hvor den forurettede har givet partneren adgang til MitID eller bankkonto eller hvor partneren
pa anden vis har féet lov til at styre skonomien (Bilag 6: 12; Bilag 7: 10; Bilag 9: 12; Bilag 10;
13). I sddanne tilfeelde opstar der en grdzone, hvor det kan vare vanskeligt at fastsla, om der
reelt har varet tale om frivilligt samtykke, eller om samtykket er afgivet som led 1 et

kontrolpraget og voldeligt parforhold. I den forbindelse kan vidneforklaringer fa bevismaessig
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betydning, da de kan belyse, om det, der pé overfladen fremstér som en naturlig ordning, i
realiteten indebarer et markant brud med den forurettedes tidligere ekonomiske

handlemenstre:

“[...] det er jo meget naturligt, at man siger i et samlivsforhold, at den ene part tager
sig af okonomien, fordi det er bare nemmere, sa har man det fulde overblik. [...] Men
det er mere det her med, at hvis man sammenholder det med [ ...] vidneforklaringer.
Hvis alle vidneforklaringer nu siger, at forurettet har altid veeret steerk okonomisk og
handteret sin egen okonomi, og virkelig gdaet meget op i det, lige indtil vedkommende
madte den her person her, sd blev det taget fuldsteendig fra ham eller hende.” (Bilag 8:
9).

Omvendt vil bevisforelsen ofte blive veasentligt vanskeligere, hvis der ikke foreligger
vidneforklaringer. Sddanne forklaringer forudsetter desuden, at den psykiske og ekonomiske
vold har manifesteret sig pa en made, som har vaeret synlig for andre over tid (Bilag 6: 5). Dette
kan skabe grundlag for mere upartiske vidneforklaringer fra sikaldte “randvidner”, som ikke
som ikke nedvendigvis star den forurettede nzr, men som gennem gentagen kontakt kan
observere @ndringer i vedkommendes adfaerd, eksempelvis en arbejdsgiver (Bilag 6: 6-7). Hvis
sddanne vidner, ikke foreligger, vil den ekonomiske vold ofte blive reduceret til ord mod ord,
hvor den ene part hevder, at der har varet tale om tvang, mens den anden part fastholder, at
der foreld en klar og frivillig aftale (Bilag 9: 9). Dermed bliver de dynamikker, der ligger bag
bade den psykiske og ekonomiske vold, en kompleks del af relationen, som politiet som
udgangspunkt kun har begrenset mulighed for at afdaekke. Dette kan ligeledes bidrage til en

forklaring pd, hvorfor mange anmeldelser aldrig nar til en afgerelse (jf. afsnit 6.1.1).

P& grund af de vanskeligheder, der knytter sig til bevisferelsen af bade psykisk og ekonomisk
vold, peger Hans pa, at politiet 1 nogle tilfelde 1 stedet mé rette fokus mod andre strafbare
forhold, som er lettere at dokumentere. Det kan eksempelvis vare tilfeldet, hvis udeveren ogsa
har begéet haerverk eller fysisk vold, hvorved efterforskningen og bevisferelsen 1 hgjere grad
rettes mod disse forhold (Bilag 10: 11-12). Praksis bliver séledes rettet mod de dele af
straffeloven, hvor beviserne er mere konkrete, og hvor der er bedre grundlag for at fere en sag,
selv om det ikke nedvendigvis sker med udgangspunkt i psykisk vold. @konomisk vold

medtenkes derfor heller ikke altid som en integreret del af bevisferelsen af psykisk vold, men
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opdeles nermere efter enkeltstdende handlinger, der i stedet kan kvalificeres som andre former

for kriminalitet:

“[...] nu neevner du det her eksempel med at stifte geeld i en anden persons navn, hvis
det, hvad kan man sige, det vil ikke blive omtalt som okonomisk vold herinde. Altsd, det
vil jo for eksempel, hvis du sd har underskrevet et dokument, for at optage den geeld, sa
vil det jo blive betegnet som dokumentfalsk. Og sd vil man jo ikke teenke det ind som
okonomisk vold. Sa vil man jo henholde det til de straffelovsparagraffer, man nu kan

kore en sag pa.” (Bilag 10: 6).

Dermed forbliver det storre monster af magt og kontrol, som gér forud for den gkonomiske
vold underbelyst i retssystemet. I forlengelse af Stark kan dette ses som et udtryk for, at den
okonomiske volds konsekvenser, eksempelvis geldsatning, treder tydeligere frem end den
organisering af magt og kontrol, der ligger forud for volden (jf. afsnit 5.1). Hertil kommer, at
den samme handling ikke kan straffes flere gange efter flere bestemmelser. Det kan derfor blive
narliggende at fore en sag efter dokumentfalsk frem for psykisk vold, hvis dokumentfalsk
fremstar som det mest konkrete og bevismessigt handterbare forhold. Dette skal ogsa ses 1
lyset af, at dokumentfalsk i sarligt grove tilfelde kan give op til seks ars faengsel, mens
strafferammen for psykisk vold er faengsel indtil tre dr. Overordnet kan denne tilgang ogsd
bidrage til at forklare, hvorfor ekonomisk vold kun fremgir som en mindre andel af

anmeldelserne om psykisk vold pé tvars af politikredse (jf. afsnit 6.1.2).

6.2.6.3 Personbéret efterforskning mellem skon og ressourcepres

I forlengelse af de udfordringer, der knytter sig til bevisforelsen af psykisk og ekonomisk vold,
peger informanterne pa, at en styrkelse af sagsomradet ikke alene handler om flere formelle
procedurer og ressourcer, men ogsa af den enkelte efterforskers faglige kompetencer, erfaring
og interesse for omradet (Bilag 6: 2; Bilag 8: 8; Bilag 10: 4). Efterforskningen fremstar dermed
som personbaret, idet kvaliteten af arbejdet i hgj grad athenger af, hvem der sidder med sagen,

og hvilke faglige forudsetninger vedkommende har:
“Du skal veere god til at afhore, du skal have noget erfaring med det. Og sa skal du

ogsd have en eller anden god forstdelse for, hvad er det, der egentlig er bevismateriale.

Hvad er det, der er det centrale i den her sag?” (Bilag 10: 4).
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Dermed bliver efterforskning betragtet som en kombination mellem de tre forestillinger om
efterforskning som kunst, hindvark og videnskab (jf. afsnit 5.4). Den videnskabelige del
kommer til udtryk gennem den faglige indsigt, der kraeves for at kunne vurdere, hvad der udger
relevant bevismateriale. Handvarket afspejles i betydningen af erfaring, mens kunsten viser
sig 1 den situationsbestemte vurdering af, hvad der er centralt i den konkrete sag. Det er sdledes
ikke alene procedurerne, der styrer efterforskningen, men ogsd efterforskerens
erfaringsbaserede og faglige skon. Informanterne fremhaver 1 den forbindelse, at formelle
procedurer, eksempelvis beskrevet 1 actioncards (jf. afsnit 1.4), kun 1 begrenset omfang styrer
praksis, da redskaberne ikke i sig selv er tilstraekkelige til at handtere sagernes kompleksitet og

forskellighed:

“[...] de der actioncards de ligger jo bare og samler stov fordi, at politifolk de er
simpelthen sd handlingsorienterede ndr nogen de lander, sa gor vi bare, hvad der foles
rigtigt og hvad vores umiddelbare sddan treening og den individuelles, ja ligesom hvad

der er det rigtige at gore [...] ” (Bilag 6: 8).

Eksemplet illustrerer Lipskys pointe om, at politiets skensudevelse er uomgaengelig, fordi
arbejdet ofte er preeget af uforudsigelige opgaver, som vejledninger ikke fuldt ud kan forudse
eller regulere. Serligt 1 akutte situationer ma politiet derfor handle pa baggrund af professionel
demmekraft, erfaring og trening. Som Toke beskriver, beror vurderingen i praksis pa den
enkelte politibetjents umiddelbare forstéelse af situationen og af, hvad der fremstér som det
rigtige at gore. Dermed bliver skennet ikke et brud med de formelle rammer, men en nedvendig
forudsatning for at kunne omsette dem til handling i konkrete situationer (jf. afsnit 5.3 &
5.3.1). Nar efterforskningen forudsetter personbdrne kompetencer, erfaring og specialiseret
viden om sagsomradet, og nar hver enkelt sag samtidig krever skensudevelse og selvstendige

vurderinger, bliver arbejdet ikke blot komplekst, men ogsa ressourcekravende.

Informanterne forteller, at manglende tid udger en vasentligt begransning i efterforskningen
af psykisk vold bade i forhold til at indsamle og bearbejde information (Bilag 6: 1; Bilag 8: 7-
8; Bilag 10: 15). Dette afspejler Lipskys pointe om ressourcebegrensninger som et grundvilkar
for frontlinjebureaukrater (jf. afsnit 5.3.2). Toke beskriver udfordringen fra en lokalstation:
“Altsa vi sidder to mand lige nu og altsa vi holder kun lige preecis hovedet over vandet, fordi

at man kan sidde med de her sager i mdanedsvis.” (Bilag 6: 8). Hans nuancerer dog billedet ved
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at fremhave, at der er sket en udvikling, hvor der i hejere grad end tidligere afsattes tid til

denne type sager:

“[...] til og starte med, sd var det en sag, der ld over i vores sagscenter, hvor man nok
havde sddan lidt en forventning om, at det var noget, man lige kunne klare sadan
rimelig hurtigt uden de helt store problemer. Hvor det jo sd skiftede [...] til, at det kom
over i efterforskningsajlen, og man [...] har indset, at det tager rent faktisk noget tid
og noget efterforskning at fd styr pd de her sager. Sd pd den mdde er der jo sket noget
med, at man prioriterer dem lidt hajere [...]” (Bilag 10: 14).

Selvom dette peger pa en organisatorisk opprioritering, der ogsa kan ses 1 forbindelse med de
seneste flerdrsaftaler (jf. afsnit 1.2) endrer det ikke ved, at sagerne fortsat er
ressourcekrevende. Theis peger pa, at det iser kan vere problematisk, hvis forurettede ender
med at springe fra undervejs pa grund af den lange sagsgang. Det skyldes, at sagerne ikke kun
tager tid at efterforske, men ogsé skal behandles hos anklagemyndigheden: “/...J og det tager
lang tid for sagerne, fra de sa bliver overgivet fra Anklagemyndigheden til retten, at der
kommer en dato pd et retsmade. Sa der kan hurtigt ga et til to ar i det her.” (Bilag 8: 6). De
praktiske rammer omkring sagen kan dermed ogsé fa betydning for forurettedes mulighed eller

motivation for at blive i processen.

Alt 1 alt viser disse perspektiver, at den enkelte efterforskers kompetencer, erfaring og
skensudevelse kan blive afgerende pd grund af sagernes kompleksitet. Samtidig ger netop
denne kompleksitet sagerne ressourcekravende, og informanterne peger sarligt pa tid som en

begransende faktor.
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7. Diskussion

I folgende afsnit diskuteres udvalgte analytiske fund. Diskussionen tager forst og fremmest
afsaet 1, hvorvidt det er hensigtsmaessigt, at skonomisk vold forstds og handteres retligt gennem
§243 om psykisk vold. Herefter rettes der blik mod de udviklings- og forbedringspotentialer,
som analysen har peget pa i relation til politiets eksisterende praksis, herunder hvordan en
styrket indsats og tverfagligt samarbejde kan bidrage til forebyggelsen af ekonomisk

partnervold.

7.1 Den retslige hindtering af ekonomisk vold

I forlengelse af de analytiske fund findes det relevant at diskutere, 1 hvilket omfang
straffelovens §243 om psykisk vold udger en hensigtsmassig retlig ramme for hndteringen af
okonomisk vold. I analysen fremgér det, at handlingerne, som vi har defineret som gkonomisk
vold (jf. afsnit 1.3), bade kan forstds som led i psykisk vold og som selvstendige ekonomiske
kriminelle handlinger (jf. afsnit 6.2.6.2). Derfor er det relevant at overveje, om en klarere og
feelles forstielse af fanomenet kan medfore mere ensrettet retspraksis pa omréadet.

Et muligt synspunkt er, at enkeltstdende handlinger sdsom bedrageri, misbrug af konti
eller gaeeldsstiftelse uden samtykke ber behandles som ekonomisk kriminalitet. Dette kan
bidrage til sterre retlig klarhed, idet de enkelte handlinger isoleret set vil vere lettere at
dokumentere og knytte til konkrete straffebestemmelser. Samtidig kan en isoleret vurdering af
handlingerne medfere, at handlingernes indbyrdes sammenhang nedtones. Hvis de
okonomiske handlinger vurderes isoleret, kan det blive vanskeligere at i gje pd, hvordan de
samlet set kan fungere som led i et storre voldsmenster. Alene det at vores deskriptive analyse
viser, at skonomisk vold ofte optreeder sammen med andre voldsformer (jf. afsnit 6.1.4), kan
tale for, at skonomiske handlinger ikke ber forstés eller vurderes isoleret. Tilstedeverelsen af
flere voldsformer kan netop indikere, at der foreligger et bredere menster af kontrol og
dominans i relationen, hvor ekonomien fungerer som et middel til at fastholde den udsatte,

begraense vedkommendes handlemuligheder og vanskeliggere et brud.

Diskussionen rejser samtidig et bredere samfundsmassigt spergsmél om, hvor graensen ber
treekkes mellem private konflikter i parforhold og strafbare handlinger i retssystemet. Analysen
indikerer, at bade forurettedes og politiets opfattelse af skonomien som et privat anliggende,
kan f& betydning for, om handlingerne forbliver usynlige for myndighederne (jf. afsnit 6.2.4).

Dette kan pa sin vis forklare det lavere antal anmeldelser, hvor ekonomisk vold indgar,
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sammenlignet med psykisk vold generelt (jf. afsnit 6.1.1 & 6.1.1.1). Samtidig ma der forventes
betydelige merketal pd omradet, hvilket vanskeligger vurderingen af faenomenets reelle
omfang. Hvis gkonomisk vold kun i begrenset omfang genkendes, anmeldes eller forer til
afgarelser pa tvaers af politikredse, kan det sdledes ogsa indikere en bredere samfundsmeessig
usikkerhed om, hvornar ekonomiske uenigheder og den ekonomiske organisering i et
parforhold overskrider grensen til strafbare handlinger. En selvstendig bestemmelse om
okonomisk vold eller en pracisering af §243 1 straffeloven vil derfor potentielt kunne have en
almenpraeventiv effekt overfor befolkningen ved at tydeliggere, at ekonomisk kontrol og
udnyttelse kan udgere en stratbar voldsform. Derudover kan det ogsd diskuteres, om
okonomisk vold ber tillegges betydning som en skarpende omstendighed pa grund af de
konsekvenser, volden kan medfere for badde den enkelte og for samfundet (jf. afsnit 3.6). En
tydeligere og skaerpet retlig reaktion pa ekonomisk vold kan i den forbindelse teenkes at have
en individualpraventiv effekt ved at signalere over for gerningspersonen, at handlingerne anses
som alvorlige og medferer markbare retlige konsekvenser, hvilket potentielt kan mindske

risikoen for gentagen vold.

Selvom §243 potentielt giver mulighed for at indfange ekonomisk vold som en del af psykisk
vold, tyder analysen pé, at bestemmelsen ikke nadvendigvis har skabt en tydelig og ensartet
opmarksomhed pé faenomenet 1 praksis. Som en af informanterne pointerer, er det afgerende,
at anklagemyndigheden er villig til at fore nogle af de sager om psykisk vold, hvor
retsgrundlaget kan fremsta mindre klart, netop med henblik pa at skabe praecedens og dermed
bidrage til udviklingen af retspraksis pa omradet (Bilag 8: 5-6). Derudover kan man diskutere,
hvorvidt politiet i denne type sager udelukkende skal have fokus pa den retshdndhavende
virksomhed i form af efterforskning, bevisferelse og domfaeldelse, eller om der ogsa ber vare
fokus pa politiets hjelpende funktion. I sager om psykisk og skonomisk vold kan politiets rolle
sdledes ikke alene anskues som et spergsmal om at identificere og retsforfolge strafbare
forhold, men ogsd som en mulighed for at understotte den voldsudsatte i at bryde ud af
relationen, uagtet om der i sidste ende kan feeldes dom mod gerningspersonen. Dette knytter
sig til, at politiet ogsa har et praeventivt formal, hvor en tidlig og stettende indsats kan vaere

med til at forebygge fortsat eller eskalerende kriminalitet i relationen (jf. afsnit 1.4).
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7.2 Udviklings- og forbedringspotentialer

Pa baggrund af specialets fund har vi identificeret flere udviklings- og forbedringspotentialer i
politiets handtering af ekonomisk partnervold. Serligt peger analysen pé et behov for sterre
klarhed omkring, hvilke parametre og betingelser der skal vere til stede, for en adferd kan
forstads som ekonomisk vold. Med afsat heri praesenteres en rekke anbefalinger til, hvordan

politiet kan styrke identifikation og hindtering af denne type sager.

7.2.1 Redskaber til styrket identifikation og systematisering

Et muligt initiativ til at styrke politiets handtering af ekonomisk partnervold er en
videreudvikling af det eksisterende actioncard om psykisk vold, sd det 1 hgjere grad ogsa
indeholder beskrevne indikatorer pa ekonomisk vold samt konkrete handleanvisninger. Et
saddant redskab vil kunne understette betjenten 1 medet med komplekse sager, hvor gkonomisk
vold ikke nedvendigvis fremstér synlig eller italesattes direkte af den udsatte. Dette er saerligt
relevant, fordi ekonomisk vold ofte kan vare vanskelig at identificere 1 praksis (jf. afsnit
6.2.6.2), samtidig med at en af informanterne peger p4, at denne dimension ikke altid tillegges
tilstreekkelig opmarksomhed 1 efterforskningen (jf. afsnit 6.2.6). Et udvidet actioncard vil
derfor potentielt kunne bidrage til en mere ensartet opmarksomhed péd ekonomiske
kontrolformer pa tvaers af politikredse. Redskabet kan eksempelvis understotte, at der
rutinemaessigt sperges ind til forhold som begrenset adgang til egne midler, overvigning af
forbrug eller gaeldsaetning uden samtykke.

Det kan dog diskuteres, hvorvidt et actioncard reelt vil blive benyttet i praksis.
Informanternes beskrivelser peger pa, at politiets arbejde i hej grad er preget af en
situationsbestemt vurdering og professionelt skon (jf. afsnit 6.2.6 & 6.2.6.3). Det kan betyde,
at actioncards ikke vil blive anvendt som et aktivt arbejdsredskab i efterforskningen. Der opstér
dermed et dilemma mellem eonsket om at standardisere og behovet for at bevare fleksibilitet i
politiets faglige vurderinger. Vardien af en videreudvikling af actioncardet athenger derfor
ikke alene af dets indhold, men ogsa af, om det opleves som operationelt relevant og integreres
i den eksisterende efterforskningspraksis. Pa den baggrund kan en semistruktureret ramme
omkring actioncardet udgere et mere anvendeligt alternativ. En sddan tilgang kan sikre, at der
systematisk sperges ind til centrale gkonomiske forhold, samtidig med at den enkelte betjent

fortsat har mulighed for at anvende sit faglige skon og foelge relevante spor 1 den konkrete sag.
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Et andet udviklingspotentiale i1 relation til at synliggere og systematisere arbejdet med
okonomisk partnervold knytter sig til registreringspraksis. En mulig anbefaling kunne vare at
etablere en decideret sggenegle i politiets registreringssystem, som gor det muligt at
identificere sager, hvor skonomisk vold indgir som element. En sddan registreringspraksis kan
bidrage til et mere pracist billede af omfanget, styrke vidensgrundlaget pa omradet og samtidig
skabe bedre muligheder for at folge udviklingstendenser pa tvaers af politikredse. Dette kan
vare serligt relevant 1 et omrade, hvor ekonomisk vold ofte optraeder som en del af et bredere

voldsbillede og derfor risikerer at forblive usynlig 1 den eksisterende sagsregistrering.

7.2.2 Kompetenceudvikling og tveerfagligt samarbejde

Et andet perspektiv pa, hvordan politiets arbejde med sager om psykisk og ekonomisk vold kan
styrkes, knytter sig til de organisatoriske rammer omkring efterforskningen. Som det fremgér
af analysen (jf. afsnit 6.2.6.3), er disse sager ofte komplekse, tidskreevende og preget af
personbarne kompetencer, hvilket stiller saerlige krav til politiets ressourcer og specialiserede
viden. Det kan derfor diskuteres, om en styrkelse af politiets indsats ogsé handler om at tilfore
mere tid, bemanding og faglig opkvalificering pd omradet. I den forbindelse kan malrettet
undervisning og kompetenceudvikling vere relevant i forhold til at styrke forstaelsen af,
hvordan gkonomisk kontrol og manipulation kan indgd som led i udevelsen af psykisk vold
(Bilag 7: 5). Dette vil potentielt kunne styrke medarbejdernes kompetencer og bidrage til en
mere ensrettet kvalitet og opmarksomhed i efterforskningen pa tvaers af medarbejdere og
politikredse. Denne pointe understottes af en af informanterne, som peger pa, at der mangler
specialiseret viden om de voldsdynamikker, der kan vare pa spil mellem parterne - ikke blot i
politiets  efterforskning, men ogsd hos anklagemyndigheden og domstolene.
Kompetenceudvikling handler derfor bade om faglig opkvalificering og om at styrke
retssystemets samlede blik for, hvordan psykisk og ekonomisk vold kan komme til udtryk, og

hvilke spor og oplysninger der kan have bevismassig vaerdi (Bilag 7: 5).

Herudover peger analysen pd et potentiale i at styrke politiets tvaerfaglige samarbejde med
ovrige aktorer pd omrddet. Dette skyldes, at politiets indsats 1 sager om psykisk og ekonomisk
vold ikke alene handler om efterforskning og retshdndhavelse, men i hoj grad ogsa bestr i, at
vejlede og radgive og henvise bade forurettede og udevere til relevant hjelp (Bilag 5: 13-14;
Bilag 6: 14; Bilag 7: 10; Bilag 8: 14; Bilag 9: 5; Bilag 10: 17). Her samarbejdes for eksempel

med frivillige organisationer sdsom Lev uden Vold og Dansk Stalking Center, der ofte har
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bedre forudsetninger for at yde malrettet hjelp til de involverede parter. Yderligere pointeres
det af informanterne, at kommunen, psykiatrien og sundhedsvasenet udger centrale
samarbejdspartnere. Det skyldes for eksempel, at nogle udevere kan have behov for hjelp ved
psykisk sygdom eller til at handtere et misbrug, for de er i stand til at modtage hjelp rettet mod
den voldelige adfeerd (Bilag 10: 17-18). Tilsvarende kan de forurettede have behov for stette
fra psykiatrien 1 forbindelse med traumereaktioner samt hjelp fra kommunen til eksempelvis
at etablere sig pd en ny bopzl.

Analysen peger imidlertid ogsd pa en reekke udfordringer 1 det tvaerfaglige samarbejde.
En problematik, der fremhaves er, hvordan forskellige organisatoriske strukturer,
arbejdsgange og faglige forstdelser kan vanskeliggere koordineringen mellem aktererne.
Samtidig kan tavshedspligt begrense mulighederne for at dele relevante oplysninger pé tvers
af myndigheder (Bilag 6: 16). Dette kan skabe usikkerhed om, hvornar oplysninger kan deles,
hvem der har handleansvaret, samt hvorndr en situation vurderes tilstraekkeligt alvorlig til, at
der ivaerksattes en indsats. Det anbefales derfor, at der arbejdes videre med at udvikle méder,
hvorpa disse samarbejder kan styrkes, sa de forskellige aktorer kan benytte hinandens faglige

ressourcer i en falles koordineret indsats.

7.2.3 Bankernes forebyggende potentiale

Et yderligere perspektiv knytter sig til bankernes potentielle rolle i forebyggelsen og
identificeringen af ekonomisk vold. Bankerne er ofte de forste akterer, der far indblik i
parternes gkonomiske organisering og geldsforhold. De kan derfor potentielt vaere med til at
synliggore tilfalde, hvor organiseringen berer praeg af magt og kontrol. Dette kan eksempelvis
komme til udtryk i meder med banken, hvor den ene part konsekvent forer ordet eller fremstar
som den dominerende part ved at treeffe beslutninger pa vegne af den anden. I dag er de danske
pengeinstitutters viden om og opmarksomhed pd ekonomisk vold dog fortsat begranset,
samtidig med at der mangler politikker og procedurer for identificering og hjelp til udsatte
kunder (jf. afsnit 3.3). Dermed risikerer skonomisk vold at forblive uopdaget, selv 1 situationer
hvor der foreligger tydelige indikatorer pa ekonomisk kontrol eller atheengighed. Omvendt har
man 1 Storbritannien gennem lovgivning forpligtet bank- og finanssektoren til at tage et storre
socialt ansvar gennem uddannelse af medarbejdere i at identificere og handtere tegn pa
okonomisk vold med henblik pa at beskytte og stette udsatte kunder (jf. afsnit 3.6). Dette rejser
spergsmélet om, hvorvidt lignende tiltag ber overvejes i1 en dansk kontekst, hvis gkonomisk

vold enskes forebygget og identificeret tidligere. En gget opmarksomhed blandt bankansatte
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kunne bidrage til, at eskonomisk vold opdages tidligere i forlebet, samt at udsatte kunder i hojere
grad henvises til relevant hjelp. Samtidig kan et tettere samarbejde mellem banker og politiet
muligvis understotte efterforskningen ved at bidrage med indsigt i ekonomiske forhold og

transaktionsmenstre, som ellers kan vaere vanskelige for politiet at afdekke.

7.3 Sammenfatning af diskussionens centrale pointer

P& baggrund af ovenstdende diskussioner og dertilhegrende refleksioner kan der udledes en
rekke centrale leringspunkter - sarligt 1 relation til politiets héndtering af ekonomisk
partnervold. Analysen peger blandt andet pé, at ekonomisk vold ikke ber forstas og behandles
som en sekundar kriminalitetsform, blot fordi handlingerne indgar som en del af bestemmelsen
om psykisk vold. Tvartimod viser specialets fund, at ekonomisk vold kan have omfattende og
langvarige konsekvenser for den udsatte og derfor kraver eget opmaerksomhed 1 bade

efterforskning og forebyggelse.

Samtidig peger analysen pa en stigende samfundsmaessig opmarksomhed pa ekonomisk
partnervold, men ogsd pd, at faenomenet fortsat er underbelyst béade retligt og
samfundsmassigt. Specialet peger derfor pd vasentlige udviklings- og forbedringspotentialer
i politiets praksis gennem gget kompetenceudvikling, mere systematisk registrering og styrket
tvaerfagligt samarbejde. En sadan indsats kan potentielt bidrage til en tidligere identificering af
okonomisk vold samt en mere helhedsorienteret handtering af sagerne. Dette leder os frem til

specialets konklusion.
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8. Konklusion

Dette afsnit har til formél at konkludere specialets analytiske fund med henblik pa at besvare
problemformuleringen. Specialets formdl har varet at undersege, hvad der kendetegner
gkonomisk vold i anmeldelser om psykisk vold mellem nuvarende eller tidligere partnere, samt

hvilke udfordringer og muligheder der knytter sig til politiets eksisterende praksis.

Til problemformuleringens forste del kan det konkluderes, at gkonomisk vold udger en
forholdsvis lille, men stigende andel af anmeldelserne om psykisk vold. Siden
kriminaliseringen af psykisk vold 1 2019 er der registreret 3.570 anmeldelser om psykisk vold,
hvoraf 158 anmeldelser omhandler forhold, hvor ekonomisk vold er beskrevet. Selvom antallet
er forholdsvis lavt, peger udviklingen pa en gradvis eget opmarksomhed pa og registrering af
denne type sager i politiet. Samtidig viser den deskriptive analyse geografiske variationer i
registreringspraksis, hvilket kan indikere lokale og organisatoriske forskelle 1 politiets
héndtering af sagerne.

Et andet kendetegn er, at gkonomisk vold sjeldent fremstar som en enkeltstdende
handling, men wudvikler sig gradvist som en del af lengerevarende kontrol- og
athengighedsrelationer. Dette understottes bide af den deskriptive analyse, hvor sterstedelen
af anmeldelserne har en varighed pé 3-5 ar, og af interviewanalysen, som peger pa, at mange
forurettede forst soger hjelp, nar kontrollen har stiet pd gennem en lengere periode, eller nar
en konkret hendelse medferer en erkendelse af, at situationen ikke lengere er holdbar. I
forleengelse heraf har Stark og Lundgrens perspektiver bidraget til at forstd volden som en del
af en lebende kontrol- og normaliseringsproces frem for som enkeltstiende episoder. Et
gennemgédende kendetegn er desuden, at ekonomisk vold sjeldent optreder isoleret. I
storstedelen af anmeldelserne indgér den i samspil med andre former for vold, herunder
psykisk, fysisk, digital eller seksualiseret vold. Interviewanalysen viser desuden, at ekonomisk
vold sjeldent anmeldes direkte, men oftere identificeres indirekte gennem andre handelser,
sasom ‘“uro i hjemmet”, fysisk vold eller henvendelser fra krisecentre. Dette peger pa, at
okonomisk vold ofte forst bliver synlig som led i et bredere volds- og kontrolmenster.

Et yderligere kendetegn, som fremgar af den deskriptive analyse, er en tydelig kennet
asymmetri 1 anmeldelserne, hvor kvinder oftest fremstar som forurettede og mand som
udevere. Denne fordeling kan ses i forlengelse af Starks feministiske perspektiv, hvor vold i
parforhold forstds som udtryk for kontroldynamikker, der i overvejende grad ger kvinder

serligt udsatte. Tendensen genfindes ligeledes i interviewanalysen, men her fremhaves det, at
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konsskevheden ogsda kan henge sammen med forskelle i anmeldelsestilbgjelighed og

samfundets forstéelser af kon og udsathed, som kan atholde mand fra at anmelde.

I relation til problemformuleringens anden del, der vedrerer udfordringer og muligheder 1
politiets eksisterende praksis, kan det konkluderes, at en central udfordring er, at gkonomisk
vold kun 1 begrenset omfang efterforskes som et selvstendigt fenomen. Den identificeres
oftest indirekte som en del af psykisk vold, og afdekningen afthanger i hoj grad af den enkelte
efterforskers faglige blik, sken og opmarksomhed. Med afset 1 Lipsky kan efterforskningen
forstds som frontlinjebureaukratisk arbejde, hvor efterforskernes prioriteringer og sken féar
afgerende betydning i komplekse sager. Det giver mulighed for fleksibel tilpasning, men
indebarer samtidig en risiko for uensartet praksis og for, at ekonomisk vold overses, hvis der
ikke sparges aktivt ind til den. En anden udfordring som knytter sig til eksisterende praksis er,
at okonomisk vold ofte befinder sig 1 en bevismassig grazone, hvor det kan vare vanskeligt at
afgere, om ekonomiske dispositioner er sket gennem frivilligt samtykke, eller om de er
resultatet af tvang og kontrol i et voldeligt parforhold. I den forbindelse kan andringer 1
kontoudtog og vidneforklaringer muligvis fa central bevismassig betydning, da de kan belyse,
om det, der pa overfladen fremstdr som en naturlig ordning, i realiteten indebarer et markant
brud med den forurettedes tidligere skonomiske handlemenstre.

Interviewanalysen viser desuden, at de fire tenkestile afspejles 1 méden hvorpa
efterforskerne beskriver efterforskningsskridtene. Dette kan forstds som en mulighed i1 den
eksisterende praksis, da efterforskningen af eokonomisk vold bade kraever metodisk
bevisarbejde, evnen til at ssammenholde fragmenterede oplysninger og et undersegende blik for
okonomisk vold som et muligt spor, selv ndr den ikke italesettes direkte af den forurettede.
Samtidig udger dette ogsa en udfordring, fordi afdekningen i hej grad bliver personbéret og
athenger af den enkelte efterforskers erfaring, faglige vurdering og evne til at identificere,
hvad der er centralt i den konkrete sag. Efterforskningen kan dermed forstds som en
kombination af kunst, hdndverk og videnskab, hvor fleksibiliteten bade rummer potentiale og
risiko for uensartet praksis. Endelig peger interviewanalysen p4, at efterforskningen er preget
af strukturelle begraensninger, herunder tidspres og komplekse sagsforleb. En central
udfordring er derfor, at fokus 1 hgjere grad rettes mod mere dokumenterbare strafbare forhold,
mens det voldsmenster, der gar forud for de ekonomiske dimensioner, risikerer at blive
nedtonet eller kategoriseret anderledes 1 straffesystemet. I forlengelse af Stark kan dette forstas

som et udtryk for, at de konkrete skonomiske konsekvenser ofte treder tydeligere frem i
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retssystemet end den bagvedliggende organisering af magt og kontrol, som ved tvingende

kontrol indgér 1 en lebende proces.

De anvendte teoretiske perspektiver har bidraget til at belyse forskellige dimensioner af
specialets fund. Stark og Lundgrens perspektiver har gjort det muligt at forsta vold som en del
af lengerevarende kontrol- og normaliseringsprocesser frem for som enkeltstiende handlinger.
Teorierne har dermed bidraget til at synliggere, hvordan psykisk vold udvikler sig gradvist og
vaver sig sammen med andre former for vold og ath&ngighed 1 parforholdet. Lipskys teori har
samtidig bidraget til at belyse, hvordan efterforskernes skon og prioriteringer fir central
betydning i medet med komplekse sager, hvor psykisk og ekonomisk vold ikke nedvendigvis
fremstar tydeligt eller anmeldes direkte. Endelig har de fire tenkestile bidraget til at forstd
efterforskning som en praksis, der bade rummer metodiske og erfaringsbaserede dimensioner.

Det er samtidig karakteristisk, at de anvendte teorier i1 hej grad har understottet og
forklaret specialets empiriske fund frem for at udfordre dem. Teorierne har vist stor
forklaringskraft 1 analysen af bade voldens karakter og politiets praksis, men kan samtidig
hange sammen med, at teorierne har fungeret som centrale analytiske forstdelsesrammer
gennem hele undersogelsen. Teorierne har dermed ogsé veret med til at forme, hvilke menstre
og problematikker der tradte tydeligst frem i empirien. Andre teoretiske perspektiver kunne
muligvis have fremhavet andre dimensioner af bade psykisk og ekonomisk vold samt politiets

praksis.

Samlet peger specialets analytiske fund pa, at ekonomisk vold kun i begraenset omfang
identificeres og efterforskes som et selvstendigt faenomen. Den fremstir i stedet som en
integreret, men ofte overset del af psykisk vold, hvor bade sociale forstielser,
anmeldelsestilbgjelighed og efterforskningspraksis bidrager til, at fanomenets omfang og
karakter kun delvist treeder frem 1 det strafferetlige system. En central mulighed er derfor at
styrke politiets praksis gennem maélrettet kompetenceudvikling, herunder undervisning i
okonomisk vold og udvikling af operationelle actioncards, som kan understotte en mere
ensartet identifikation af faenomenet. Hertil kommer et veasentligt potentiale 1 at styrke og
systematisere de tvaerfaglige samarbejder, da en mere koordineret indsats mellem de forskellige
akterer kan bidrage til en mere helhedsorienteret handtering af sagerne, tidligere opsporing af

okonomisk vold samt en mere mélrettet stotte til bade forurettede og udevere.
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