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Forord

Denne rapport er udarbejdet som afsluttende speciale pa 4. semester af kandidatuddannelsen
Cand. Tech. i Byggeledelse & Bygningsinformatik pa Aalborg Universitet. Specialet undersgger,
hvordan baeredygtighed kan integreres i restaurering af fredede og bevaringsveerdige bygninger, i
en tid, hvor bygningsmassen star over for stigende krav til energirenovering og reduktion af CO,-
udledning.

Rapportens indhold bygger pa en kombination af teoretisk viden og empirisk dataindsamling fra
bade kvalitative interviews, spgrgeskemaundersggelse og litteraturstudier. Dette har gjort det
muligt at foretage en dybdegaende analyse af de tekniske, juridiske og gkonomiske barrierer, der
knytter sig til beeredygtige Igsninger i bygningsarven. Formalet har samtidig veeret at skabe indsigt
i, hvordan fremtidens restaureringspraksis kan balancere mellem bevaring og klimamaessige
hensyn, et omrade i konstant udvikling og forandring.

Jeg vil gerne rette en seerlig tak til de fagpersoner, fonde og myndighedsrepraesentanter, som har
bidraget med deres perspektiver og erfaringer. Denne viden har veeret afggrende for at nuancere
analysen og belyse de udfordringer og muligheder, som branchen star overfor. Tak til min vejleder
for faglig sparring undervejs, og til min familie og venner for stette og opbakning gennem hele
forlgbet.
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Laesevejledning

Denne rapport er baseret pa IMRAD-strukturen, som anvendes til at sikre en systematisk og
transparent praesentation af forskningsresultater. Strukturen bestar af fglgende hovedafsnit:
Indledning, Metode, Resultater, Analyse og Diskussion. | rapporten praesenteres farst
baggrundsinformation, derefter beskrives undersggelsens metode, de indsamlede resultater
formidles, og afslutningsvis diskuteres deres betydning i en bredere kontekst. (Brinkmann &
Tanggaard, 2015).

Rapporten indledes med en introduktion, der praesenterer problemstillingen, formalet med
undersggelsen og relevansen af at belyse baeredygtighed i restaureringen af fredede bygninger.
Derefter folger metodeafsnittet, som beskriver det kvalitative og kvantitative undersagelsesdesign,
herunder brugen af interviews, spargeskemaundersggelser og dokumentanalyse. Trianguleringen
af datakilderne styrker undersggelsens validitet og giver et mere nuanceret billede af problemfeltet.
(Brinkmann & Tanggaard, 2015).

Resultatafsnittet er opbygget tematisk, hvor hvert hovedtema indledes med en kort introduktion,
efterfulgt af en analyse af den indsamlede empiri. Interviewdata behandles gennem
meningskondensering, og spgrgeskemasvar analyseres kvantitativt med henblik pa at identificere
mgnstre og forskelle mellem faggrupper (Bryman, et al., 2021). Grafiske fremstillinger anvendes,
hvor det er relevant, for at styrke forstaelsen af data.

Diskussionsafsnittet reflekterer over analysens resultater i forhold til eksisterende forskning og
lovgivning. Her behandles ligeledes metodiske begraensninger og mulige fortolkningsmeessige
udfordringer, ligesom der saettes spgrgsmalstegn ved generaliserbarheden af resultaterne.
Rapporten afsluttes med en konklusion og en kort perspektivering med forslag til fremtidig
forskning og udvikling.

Det anbefales, at rapporten lzeses i kronologisk reekkefglge for at opna den bedst mulige forstaelse
af undersggelsens opbygning og sammenhaenge mellem afsnittene. Resultatafsnittet bgr leeses i
teet sammenhaeng med diskussionsafsnittet, da refleksionerne bygger direkte pa de fremlagte
resultater.

Forkortelser forklares i afsnittet "Forkortelser” og relevante begreber behandles i Afsnit 3. Ved
farste anvendelse skrives begreber i dets fuld leengde, hvorefter forkortelsen anvendes
konsekvent. Der anvendes Harvard- Anglia metoden til kildehenvisning.

En reference inden for et punktum deekker kun den pagaeldende seetning, mens en reference uden
for punktummet daekker hele det foregaende afsnit.
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Abstract

This report explores how sustainability can be integrated into the restoration of listed and historical
buildings, with a particular focus on the legal, technical, and economic frameworks that shape
renovation practices in Denmark. In an era where the built cultural heritage faces increasing
demands for CO, reduction and energy efficiency, striking a balance between preservation and
sustainability has become a central challenge.

The study is based on a combination of qualitative interviews, a questionnaire survey, as well as a
systematic review of academic literature and legal documents. Using case-based empirical data,
particularly the “Barsen” restoration project in Copenhagen, the report identifies structural barriers
such as regulatory constraints, the lack of financial incentives, and insufficient knowledge sharing
between stakeholders.

The findings suggest that flexible legislation, targeted financial support schemes, and the use of
reversible energy retrofitting strategies are crucial for promoting a more sustainable approach to
historic building restoration. The report concludes that an interdisciplinary and holistic effort is
essential to ensure that heritage buildings meet today’s climate and societal expectations.
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Forkortelse: Betydning:

Bl.a. Blandt andet

LCA Life Cycle Assessment (Livscyklusvurdering)
LCC Life Cycle Costing (Livscyklusomkostninger)
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CO, Kuldioxid (Carbon Dioxide)

CO,-udledning
CO,-reduktion
KPl'er
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EU

Udledning af kuldioxid

Reduktion af kuldioxidudledning

Key Performance Indicators

Energy Performance of Buildings Directive
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1. Indledning

Energieffektivisering af den eksisterende bygningsmasse spiller en central rolle i den grenne
omstilling, hvor seerligt fredede og bevaringsveerdige bygninger udger en stgrre del af den
eksisterende bygningsmasse (Slots- og Kulturstyrelsen - Fredningsliste, 2025). Disse bygninger
repraesenterer ligeledes en vaesentlig del af den danske kulturarv, men deres aldre konstruktioner
og materialevalg betyder ofte, at de har et hgjt energiforbrug og betydelige CO,-udledninger.
Samtidig er de underlagt lovgivning og bevaringskrav, der begraenser mulighederne for
energirenoveringer. (Viegand Maagae A/S.; Wilke A/S Energistyrelsen.; Trafik-, Bygge- og
Boligstyrelsen, 2021) (Gerdes, et al., 2020)

Ifelge FN’s Global Status Report for Buildings and Construction star bygge- og anleegssektoren
globalt for ca. 37 % af verdens samlede CO,-udledninger og ca. 34 % af energiforbruget (Global
Alliance for Buildings and Construction, 2021). Det gar sektoren til en afggrende aktgr i
klimakampen. | Danmark peger Energistyrelsens strategi pa, at en ambitigs
energirenoveringsindsats er ngdvendig for at na malet om klimaneutralitet i 2050, ogsa for de
bygninger, der i dag er fritaget for de strengeste krav, sasom fredede og bevaringsveerdige
ejendomme (Energistyrelsen, 2023).

Disse bygninger udger saledes et dilemma i omstillingen, da de har et klimaaftryk, men der ma
ikke eendres pa mader, der forringer deres arkitektoniske og kulturhistoriske veerdi.

Rapporten “Cirkuleert byggeri — fra tanke til politisk handling” fremhaever, at netop denne type
bygninger kan danne ramme om eksperimenter med nye metoder, som kombinerer bevaring med
CO,-reduktion, fx ved brug af genbrugsmaterialer, dokumentation via livscyklusvurderinger (LCA)
og systematisk kortlaegning af klimaaftryk (Mgllegard & Schefte, 2024). Dette perspektiv viser
potentialet i at anvende cirkulaere principper i restaureringen af fredede bygninger, samtidig med at
man skaber Igsninger, der er beeredygtige bade gkonomisk og miljigmeaessigt.

BUILD-rapporten "Klimaeffektiv renovering i balance" understreger ligeledes, at der er behov for en
helhedsorienteret tilgang til renovering, hvor energieffektivitet, bevaringsveerdi og skonomiske
hensyn balanceres fra projektets start. Rapporten fremhaever vigtigheden af at integrere
klimahensyn i den indledende planlaegning og bruge tvaerfaglige metoder til at kortlzegge
potentialer og begraensninger. Desuden identificeres det, at mangel pa fleksible lovgivningsrammer
og stetteordninger ofte heemmer implementeringen af baeredygtige Igsninger i historiske bygninger.
BUILD anbefaler derfor gget videndeling og udvikling af veerktajer, der kan anvendes til at treeffe
baeredygtige valg uden at kompromittere bygningernes kulturhistoriske integritet. (Kanafani, et al.,
2021). Lovgivning er ikke den eneste barriere. Flere aktgrer i branchen oplever ogsa manglende
viden, nar det geelder energirenovering i kulturhistoriske bygninger. Det geelder bade radgivere,
entreprengrer og handvaerkere, der ofte mangler specialiseret viden om, hvordan man forener
bevaringshensyn med moderne baeredygtighedskrav (Kanafani, et al., 2021). Manglende adgang
til valide energidata, ger det ligeledes vanskeligt at male effekten af tiltag og opstille strategier
baseret pa faktiske emissionstal (Slots- og Kulturstyrelsen, 2021). Det rejser spargsmalet om,
Hvordan skal man dokumentere klimaaftryk, hvis der ikke eksisterer et solidt datagrundlag?
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En anden problematik er de forskellige ejerprofiler. Hvor virksomhedsejere og fonde har adgang til
finansiering og radgivning, stdr mange private ejere uden for de store stgtteordninger, hvilket
skaber ulighed i muligheden for at investere i baeredygtig restaurering (Bartolucci et al., 2024).

Endelig rejser de juridiske forhold i sig selv en raekke dilemmaer. Sager som fredningsopheevelsen
pa Rynkebygard og Smidstrupgre viser, hvordan ejere i visse tilfeelde kan undga deres
vedligeholdelsespligt gennem forfald, og hvordan balancen mellem privat ejendomsret og
samfundets interesse i bevaring kan komme under pres. (Slots- og Kultursturstyrelsen, Afggrelse,
2024)

P& denne baggrund undersgger rapporten, hvordan energieffektivisering kan gennemfares i
fredede og bevaringsveerdige bygninger med saerligt fokus pa tagkonstruktioner. Undersggelsen
tager udgangspunkt i restaureringen af Barsen i Kebenhavn, som danner grundlag som case.
Rapporten fokuserer pa, hvordan balancen mellem hensyn til kulturarv, tekniske lgsninger og
geeldende lovgivning kan opretholdes, og hvordan erfaringerne fra dette projekt kan danne
grundlag for udviklingen af fremtidige best practice-modeller.

1.1 Baggrund

Byggebranchen star over for store udfordringer i kampen mod klimaforandringer. Ifglge FN’s
Miljgprogram (UN Envonment, 2021) bidrager bygninger og byggeaktiviteter til ca. 37 % af de
globale CO,-udledninger, hvoraf en stor del stammer fra energiforbrug under drift og konstruktion.
Fremskrivninger viser, at den globale byggeaktivitet vil stige betydeligt i de kommende ar, hvilket
yderligere presser behovet for Igsninger, der kan reducere branchens miljgpavirkning (IEA, 2020).

Mens nybyggeri ofte opfylder moderne energistandarder, rummer den eksisterende
bygningsmasse et stort, men vanskeligt, potentiale for CO,-reduktion. Isser energirenovering af
eeldre bygninger kan bidrage veesentligt til at reducere udledninger pa kort sigt, og dermed stgtte
op om bade nationale og internationale klimamal, herunder Paris-aftalen. Flere undersggelser
indikerer, at lgsninger med lavt kulstofaftryk er blevet konkurrencedygtige i flere sektorer, herunder
byggebranchen, og at disse Igsninger hurtigt kan skabe nye markeder og forretningsmuligheder
(UN Envonment, 2021). Denne tendens er seerligt udtalt i sektorer som energi og transport, og
lgsninger med nul-udledning forventes at vaere konkurrencedygtige i sektorer, der repraesenterer
over 70% af de globale udledninger frem mod 2030. Udviklingen og tendensen viser, at der er stort
incitament for reduktion af CO,-udledninger i byggebranchen, ikke mindst gennem
energirenovering af eksisterende bygninger, som kan bidrage til at opna de globale klimamal.
(Berg & Fuglseth, 2018), (Essex & Whelan, 2010), (United Nations, 2015).

| Danmark er energieffektivisering et centralt element i den granne omstilling. Med ambitionen om
klimaneutralitet i 2050 arbejder staten med krav til livscyklusvurderinger (LCA), CO,-regnskaber og
energiforbedringer i bade nye og eksisterende bygninger. (Energistyrelsen, 2023), (Energistyrelsen
(ENS), 2023). Dog er fredede og bevaringsveerdige bygninger ofte undtaget fra de tekniske
energikrav, hvilket geor dem til en kompleks, men vigtig brik i klimapolitikken.

Denne rapport anvender Bgrsen som casestudie for at undersgge, hvordan man kan arbejde med
energieffektivisering i fredede bygninger under geeldende danske regler. Der fokuseres saerligt pa
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tagkonstruktionen, da denne typisk udggar en vaesentlig energimaessig udfordring i seldre byggeri.
Malet er at fremhaeve, hvordan man i praksis kan forene bevaring, beeredygtighed og tekniske
krav, og samtidig bidrage med viden og erfaringer, der kan anvendes i andre
restaureringsprojekter.

1.2 Casen - Bgrs Bygningen

Barsen i Kgbenhavn er en af Danmarks mest ikoniske og kulturhistorisk betydningsfulde
bygninger. Den blev opfert i perioden 1619-1624 under Christian 1V’s regeringstid i nederlandsk
renaessancestil og har i over 400 ar fungeret som et symbol pa handel og erhvervsliv. | 1857 blev
Barsen Danmarks farste officielt fredede bygning, da Kong Frederik VIl overdrog ejendommen til
Grosserer-Societetet med det krav, at bygningens karakteristiske udseende skulle bevares.

Siden da har Barsen gennemgaet flere restaureringer, senest en omfattende indsats, der blev
igangsat i 2022. Projektet fik en ny og akut betydning efter branden i april 2024, hvor cirka 55 % af
bygningen blev gdelagt. Det ikoniske dragetarn og store dele af taget blev gdelagt, hvilket har
dannet grundlag for en total genopfarelse. Genopfarslen giver mulighed for at kombinere
kulturarvsbevaring med moderne baeredygtighedsstrategier, herunder kortlaegning af klimaaftryk og
genbrug af materialer som kobber og sandsten. (Kongensgaard, 2025).

Pa trods af at fredede bygninger er undtaget fra de strenge energikrav i bygningsreglementet, har
projekter som restaureringen af Barsen vist, at det er muligt at arbejde systematisk med
baeredygtighed alligevel. Dette skyldes dels muligheden for at anvende alternative metoder og
teknologier, der ikke ngdvendigvis kreever store aendringer af bygningens oprindelige struktur, men
som alligevel kan bidrage til at reducere klimaaftrykket. (Kongensgaard, 2025).

Dansk Erhverv har fx dokumenteret, hvordan man har formaet at reducere klimaaftrykket i
restaureringsprojekter ved at fokusere pa ngje planlaegning, selektivt materialevalg og optimering
af byggepladsens energiforbrug. Gennem grundig vurdering af materialernes livscyklus og
anvendelse af genbrugsmaterialer som kobber og sandsten har det vaeret muligt at reducere CO,-
udledningen uden at ga pa kompromis med bygningens kulturhistoriske veerdier. Derudover har
byggepladsens energiforbrug ogsa vaeret optimeret, fx ved at vaelge energirigtige l@sninger til
opvarmning og belysning, samt ved at mindske transporten af materialer ved at flytte veerksteder
teettere pa byggepladsen. (Kongensgaard, 2025).

Disse justeringer viser, at baeredygtighed i restaureringsprojekter ikke kun afhaenger af at
overholde lovgivningens energikrav, men ogsa af at tage et helhedsorienteret ansvar for
bygningens samlede klimaaftryk, herunder de mere praktiske og operationelle aspekter af
byggeprocessen. Denne tilgang kan vaere en model for fremtidige projekter, hvor
kulturarvsbevaring og baeredygtighed kan forenes, selv i tilfeelde hvor lovgivningen ikke direkte
understotter energiforbedringer. (Vallati, et al., 2022).

Casen er seerligt relevant, da den muligger en analyse af konkrete lasninger pa de dilemmaer, der
ofte opstar i arbejdet med fredede bygninger herunder, hvordan balanceres bevaringskrav,
tekniske lasninger og klimahensyn i praksis? Erfaringerne fra Bgrsen vurderes og forventes at
kunne bidrage til udviklingen af fremtidige standarder og praksis inden for baeredygtig restaurering,
bade nationalt og internationalt (Interviewperson A, 2025). Desuden involverer projektet en lang
reekke akterer fra forskellige faglige omrader, hvilket ger casen oplagt til at analysere betydningen
af tveerfagligt samarbejde og belyse de forskellige strukturer i komplekse restaureringsprojekter.
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1.3 Fondenes rolle i restaureringen af Bgrsen

Restaureringen af Barsen er ikke kun et spargsmal om genopbygning af en ikonisk bygning, men
ogsa en vurdering mellem bevaring af kulturarv og implementering af nutidige krav til
baeredygtighed og energieffektivitet.

Genopbygningen af Barsen kan opdeles i to overordnede faser: den oprindelige restaurering, der
blev planlagt og igangsat fgr branden i april 2024, og den efterfelgende genopfarelse, som blev
ngdvendiggjort af brandens omfattende adelaeggelser. Den farste fase af restaureringen blev
understottet af fondsstette, men de to faser adskiller sig markant i bade fokus og
finansieringsprofil. Ifglge Dansk Erhverv er skaderne efter branden i april 2024 blevet opgjort som
Europas sterste forsikringssag, hvilket har medfart nye krav til bAde genopbygning og finansiering.
(Interviewperson A, 2025).

Far branden var restaureringsprojektet fokuseret pa at bevare og forstaerke bygningens oprindelige
arkitektoniske og handveerksmaessige kvaliteter, med stor vaegt pa baeredygtighed og
materialevalg. Projektet blev stgttet gennem betydelige bidrag fra en reekke danske fonde,
herunder stgttede bl.a. Den A.P. Mgllerske Stattefond med 40 mio. kr., mens ogsa Augustinus
Fonden, Aage og Johanne Louis-Hansens Fond, Novo Nordisk Fonden og Realdania bidrog med
betydelige midler (Realdania, 2022). Disse midler muliggjorde bl.a. en omfattende restaurering af
kobbertaget, nyhugning af sandstensudsmykninger og fremstilling af 80.000 specialfremstillede
mursten til genopbygning af facaden. Fokus var at forene fredningshensyn med baeredygtige
strategier og skabe en model for fremtidens restaureringsprojekter (Interviewperson A, 2025).
Efter branden i april 2024, hvor ca. 55 % af bygningen blev gdelagt, er restaureringsindsatsen
udvidet til ogsa at omfatte genopfgrelse af de tabte bygningsdele, herunder det ikoniske dragespir.
Dette har medfart nye behov for finansiering og formidling. Som led i den nye fase har Augustinus
Fonden efterfalgende doneret 3 mio. kr. specifikt aremeerket til formidling af genopbygningen, med
det formal at dele viden, proces og metoder med offentligheden og branchen (Interviewperson E,
2025), (Realdania, 2024).

Fondene spiller dermed ikke blot en gkonomisk rolle, men fungerer ogsa som strategiske
samarbejdspartnere, der er med til at sikre, at restaureringen bliver en inspiration for andre
projekter. Gennem statte til bade tekniske Igsninger, formidling og faglig forankring skaber fondene
en bro mellem tradition og fornyelse og understreger betydningen af baeredygtighed i
kulturarvsprojekter. (Realdania, 2024). Fondene fungerer i stigende grad som katalysatorer for
videndeling og innovation i byggebranchen. Gennem abne vaerksteder, dokumentationskrav og
publikationer bidrager de til at udbrede erfaringer fra restaureringsprojekter, hvilket kan veere med
til at fremme udviklingen af best-practices pa tveers af byggebranchen.

Vidensdeling og metodeudvikling kan i konkrete renoveringssager veere afggrende for at drive en
bredere baeredygtig omstilling i den eksisterende bygningsmasse (Kanafani, et al., 2021).

Derudover peger fondenes engagement pa et stigende fokus pa samfundsansvar i byggeriet, hvor
kulturarv, klima og handveerksfaglighed ikke ngdvendigvis star i modsaetning til hinanden, men
snarere kan betragtes som redskaber der styrker resultatet af projektet. Sddanne tendenser viser
sig i bade national og international forskning, hvor filantropiske aktgrer fremhasves som vigtige
medspillere i den grenne omstilling, seerligt i komplekse projekter, hvor der kraeves en lang
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planlzegningshorisont og teet tveerfagligt samarbejde (Bartolucci, et al., 2024), (Viegand Maagge
A/S og Wilke A/S, 2021), (Pomponi & Moncaster, 2017).

Det rejser spgrgsmalet; Kan fondenes aktive rolle i projekter som Bgrsen bidrage til at udvikle nye
modeller for, hvordan vi i praksis balancerer lovgivning, kulturarvsbevaring og klimaambitioner i
fremtidens baeredygtige restaureringer?

1.4 Problemstilling

Byggebranchen spiller en central rolle i den globale indsats for at reducere CO,-udledninger og
modyvirke klimaforandringer (Global Alliance for Buildings and Construction, 2024) (International
Energy Agency, 2021). Mens energieffektivisering og beeredygtighed i nybyggeri ofte er i fokus,
repraesenterer den eksisterende bygningsmasse en langt stgrre udfordring (Pomponi & Moncaster,
2017). Seerligt fredede og bevaringsveerdige bygninger star i en juridisk og teknisk spaendetrgje, pa
den ene side repraesenterer de en vaesentlig del af den danske kulturarv og bygningsidentitet, men
pa den anden side er de ofte undtaget fra lovgivningsmaessige krav til energiforbedringer og
klimabelastning (Energistyrelsen, 2023) (Historic England, 2024 ). Det skaber et paradoks i en tid,
hvor klimahandling haster, og hvor netop disse bygninger ofte har de hgjeste energiforbrug og
CO,-aftryk.

Denne undtagelse kan fare til paradokser, hvor nybyggeri i samme omrade skal opfylde strenge
krav til isolering og energiforbrug, mens aeldre bygninger fritages for tilsvarende krav. Det rejser
spargsmal om, hvor laenge Danmark som baeredygtigt foregangsland kan ignorere CO,-
udledningen fra store, bevaringsveerdige ejendomme som slotte, godser og herregarde, som
koster ejerne betydelige summer i opvarmning, samtidig med at efterisolering af fx
tagkonstruktioner ofte er forbudt for at bevare bygningernes astetiske og historiske vaerdi.

Den danske tilgang kombinerer gkonomiske stgtteprogrammer, innovation og teet samarbejde
mellem offentlige og private aktarer for at fremme baeredygtighed. Alligevel star byggebranchen
over for komplekse dilemmaer, nar hensynet til kulturarv og klimamal skal balanceres.

Sagen om Gardsmedjen pa Rynkebygard understreger desuden, hvordan juridiske grazoner og
manglende handhaevelse af vedligeholdelsespligten kan fgre til forfald og tab af kulturarv, og i
veerste fald strategisk forfald, hvor ejerne lader bygningen forfalde for at opna en ophaevelse af
fredningen (Slots- og Kultursturstyrelsen, Afggrelse, 2024). Smidstrupgre-sagen er et andet
eksempel pa, hvor ulovlige andringer blev tilladt at fortsaette i habet om, at en forfaldende tilstand
ville fare til ophaevelse af fredningen, hvilket viser, hvordan fredningsreglerne i nogle tilfaelde kan
udnyttes i strid med det oprindelige formal om at beskytte kulturarven (Dansk Byudvikling, 2024),
(Harsholm Kommune Lokalplan 143, 2012), (Hviid, 2024).

Dilemmaet forsteerkes af, at Danmark, som et land med staerke ambitioner om klimaneutralitet i
2050, ma finde en made at balancere disse hensyn pa. Hvordan sikres det, at vi bevarer vores
arkitektoniske arv, uden at tilsidesaette klimamalene?

Samtidig fremhaeves det af forskningsmateriale at netop fredede bygninger kan fungere som
laboratorier for udvikling af nye lgsninger, herunder brugen af genbrugsmaterialer,
livscyklusvurderinger og dokumenteret CO,-reduktion, hvis der skabes tvaerfaglige samarbejder og
politisk opbakning (Mgllegard & Schefte, 2024), (Kanafani, et al., 2021).
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Rapporten vil med udgangspunkt i restaureringen af Barsen i Kgbenhavn undersgge, hvordan
energieffektivisering kan implementeres i fredede og bevaringsvaerdige bygninger. Fokus vil veere
pa, hvordan dette kan opnas gennem en afvejning mellem lovgivning, kulturarv, baeredygtighed og
samfundsansvar. Erfaringerne fra projektet kan danne grundlag for udvikling af fremtidige modeller
og best practices, der kan inspirere bade nationale og internationale aktgrer til at integrere
kulturarvsbyggeri i den greanne omstilling.

Derudover vil rapporten belyse, hvordan erfaringer fra danske renoveringsprojekter som Bagrsen
kan bidrage til at identificere I@sninger, der bade respekterer bygningernes historiske vaerdi og
opfylder kravene om CO,-reduktion, og hvordan disse erfaringer kan anvendes som inspiration til
at styrke baeredygtighedsperspektiverne i byggebranchen globalt.

1.5 Projektbeskrivelse

Denne rapport undersgger, hvordan energieffektivisering kan styrkes i fredede og
bevaringsveerdige bygninger, der i dag ofte er undtaget fra geeldende energikrav. Udgangspunktet
er en aktuel og kompleks case: genopfarslen af Barsen i Kabenhavn efter branden i april 2024.
Projektet belyser, hvordan kulturarvsbeskyttelse, baeredygtighed og lovgivning mades, og til tider
kolliderer, i praksis.

| Danmark findes et stort antal fredede bygninger, som ofte har et hgjt energiforbrug og dermed et
betydeligt klimaaftryk. Ifglge Energistyrelsens strategi for klimaneutralitet er det ngdvendigt at
gennemfgre en omfattende energirenovering af bygninger for at na malet om klimaneutralitet i
2050 (Energistyrelsen, 2023). Samtidig er de underlagt strenge krav om bevaring og 1:1-
genopfarelse, hvilket gar det vanskeligt at implementere energiforbedringer, der kan reducere
varmetab og CO,-udledning. Viegand Maagge A/S & Wilke A/S (2021) papeger, at fredede
bygninger ofte undtages fra de geeldende energikrav i Bygningsreglementet, hvilket betyder, at
mulighederne for at opna energieffektiviseringer i disse bygninger er begreensede (Viegand
Maagee A/S og Wilke A/S, 2021). Dette rejser spgrgsmalet om, hvorvidt den eksisterende
regulering i tilstraekkelig grad understatter Danmarks mal om klimaneutralitet i 2050.

Med Bgrsen som eksempel fokuserer rapporten pa de strategier og tekniske lgsninger, der er
blevet anvendt i projektets indledende faser, herunder valg af materialer, byggepladsens
energiforbrug og handtering af lovgivningsmaessige begreensninger. Ifglge Slots- og
Kulturstyrelsen (2025) er der i forbindelse med Bgrsen-projektet valgt materialer, der bade opfylder
de historiske krav og tager hgjde for moderne energieffektivisering (Dansk Erhverv, 2025). Dette
viser, hvordan der kan arbejdes systematisk med baeredygtighed i restaureringsprojekter, selv nar
lovgivningen ikke direkte understgtter energiforbedringer. Vigtige lasninger som fx hybride
ventilationssystemer og valg af mere energieffektive materialer bliver implementeret, samtidig med
at bygningens historiske aestetik bevares.

1.6 Formal og relevans

Formalet med denne rapport er at undersgge, hvordan energieffektivisering kan gennemfares i
fredede og bevaringsveerdige bygninger med fokus pa tagkonstruktionen, med udgangspunkt i
restaureringen af Barsen i Kgbenhavn. Malet er at identificere l@sninger, der respekterer kulturarv
og arkitektonisk integritet, samtidig med at de imgdekommer nutidens krav om baeredygtighed og
reduktion af CO,-udledninger.
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Denne problemstilling er hgjaktuel, da den eksisterende bygningsmasse, seerligt seldre og fredede
ejendomme, udgar en vaesentlig del af energiforbruget i byggeriet, men ofte er fritaget for
geeldende energikrav. Samtidig er disse bygninger centrale for bade bygningskultur og identitet,
hvilket gar renovering til en seerlig disciplin. Casen om Bgrsen fungerer som et konkret eksempel
pa, hvordan Danmark kan udvikle metoder, der bade beskytter kulturarven og styrker den grenne
omstilling.

Rapporten henvender sig til bade beslutningstagere, bygherrer og fagfolk, og s@ger at bidrage med
indsigt og inspiration til, hvordan restaureringsprojekter kan navigere i feltet mellem bevaring og
klimahensyn. Formalet er at finde konkrete metoder og erfaringer, som kan overfares til fremtidige
restaureringsprojekter, og samtidig stille skarpt pa behovet for nyteenkning i reguleringen af
fredede bygningers rolle i den grenne omstilling. Som papeget af Gerdes (2020), er det afggrende
at balancere bevaring og baeredygtighed, iseer i renoveringsprojekter, der involverer historiske
bygninger, for at sikre bade langtidsholdbare Igsninger og kulturel integritet (Gerdes, et al., 2020).

1.7 Problemformulering

| takt med stigende krav om CO,-reduktion og baeredygtighed i byggeriet, rejses der et behov for at
gentaenke, hvordan fredede og bevaringsvaerdige bygninger indgar i den grgnne omstilling. Disse
bygninger er ofte undtaget fra moderne energikrav, men udgar samtidig en betydelig del af den
eksisterende bygningsmasse med stort energiforbrug.

Problemformulering: Hvordan kan energieffektivisering af eksisterende bygninger, med fokus pa
fredede og bevaringsveerdige bygninger som Barsen, optimeres iht. geeldende lovgivning i
Danmark, samtidig med at der skabes en balance mellem bevaring af kulturarv, miljgmaessig
beeredygtighed og moderne byggekrav?

1.8 Afgraensning

Rapporten undersgger mulighederne for energieffektivisering i fredede og bevaringsveerdige
bygninger med seerligt fokus pa tagkonstruktioner. Undersggelsen tager udgangspunkt i Barsen i
Kgbenhavn som case, da bygningen bade rummer hgj kulturhistorisk veerdi og star over for
konkrete udfordringer med genopferelse og baeredygtighed efter branden i 2024.

Afgraensningen til tagkonstruktionen er valgt, fordi taget udger en veesentlig kilde til varmetab og
samtidig rummer store bevaringsmaessige og arkitektoniske hensyn. Det betyder, at denne del af
bygningen ofte er vanskelig at energirenovere inden for gaeldende lovgivning, hvilket ggr den til et
centralt konfliktpunkt mellem energieffektivitet og bevaringskrav.

Rapporten fokuserer pa den danske kontekst og pa lovgivning, praksis og reguleringer, som er
geeldende i Danmark. Internationale perspektiver anvendes Igbende i rapporten, saerligt i
diskussionsafsnittet og i relevante afsnit, hvor de kan give inspiration og sammenligning. Dog er de
internationale perspektiver ikke genstand for en selvstaendig analyse i rapporten.

Rapporten anvender en kvalitativ tilgang til at analysere de data, der er indsamlet gennem
dokumentanalyse, spgrgeskemaundersggelser og interviews med aktarer involveret i Bgrsen-
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projektet samt relevante eksperter pa omradet. Dataene er blevet bearbejdet og kodet tematisk,
hvilket har muliggjort en dybdegaende forstaelse af de identificerede problemstillinger.

For at sikre en struktureret og systematisk behandling af interviewdataene er der anvendt tematisk
kodning. Dette blev gjort for at identificere de centrale temaer, der gar pa tveers af interviewene og
spergeskemaerne. Bilag 11.16 indeholder detaljer om den tematiske kodning, som er blevet
anvendt til at analysere de kvalitative data. Denne tilgang er med til at skabe en
sammenhangende struktur og sikre, at de relevante perspektiver fra aktarerne og eksperterne
indgar i analysen.

For at strukturere undersggelsen og sikre en rgd trad gennem rapporten, er den bygget op
omkring seks centrale temaer, der fungerer som analysegrundlag og gar igen i relevante afsnit.
Temaerne er ikke isolerede, men flettes ind i rapportens analyse, diskussion og perspektivering,
hvor de er relevante.

Rapportens tidsmaessige fokus er begreenset til perioden, hvor genopfarslen af Barsen er
igangsat, dvs. fra 2022 og frem, med seerlig vaegt pa de indledende strategier og erfaringer frem til
2025 (Barsen - Ledelsesberetning, 2023).

De seks hovedtemaer er:
1. Balancen mellem bevaring og energieffektivisering

2. Integration af moderne byggekrav og teknologiske I@sninger
3. Miljgmaessig beeredygtighed og CO,-reduktion

4. Lovgivning

5. @konomiske incitamenter og finansielle barrierer

6. Erfaringer

De seks naevnte hovedtemaer fungerer ikke kun som en analytisk ramme i rapportens senere
afsnit, men danner ligeledes grundlaget for udformningen af interviewguiden. Ved at lade temaerne
ga igen i bade dataindsamling og analysen sikres der en metodisk sammenhaeng og giver en rad
trad i undersagelsen. Dette gar det muligt at indsamle relevante perspektiver og erfaringer fra
fagfolk og samtidig strukturere analysen pa en made, der afspejler rapportens centrale
problemstilling. (Braun & Clarke, 2006).
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2. Metode

Dette metodeafsnit beskriver den overordnede forskningsstrategi og de specifikke metoder, der er
anvendt til at undersgge, hvordan energieffektivisering kan implementeres i fredede og
bevaringsveerdige bygninger, med seerlig fokus pa casen om Bgrsen. Afsnittet redeger for
rapportens undersggelsesdesign, valget af kvalitative og kvantitative metoder, samt hvordan data
er indsamlet gennem interviews, spgrgeskemaundersggelse og dokumentanalyse.

Derudover beskrives de analytiske tilgange, herunder meningskondensering og tematisk analyse,
og hvordan triangulering af datakilder anvendes for at styrke validitet og troveerdighed i
undersggelsen. Afslutningsvis reflekteres der over metodens begreensninger og rapportens
anvendelighed i en bredere kontekst.

De metodiske overvejelser danner grundlaget for rapportens konklusioner og anbefalinger og
sikrer en struktureret tilgang til at besvare problemformuleringen.

2.1 Undersggelsesdesign

Rapporten fglger IMRAD-strukturen (Introduktion, Metode, Resultater og Diskussion), som
fremmer transparens og reproducerbarhed ved at opdele forskningsprocessen i logiske og
genkendelige afsnit (B. & G., 2004). Denne struktur er valgt for at sikre en tydelig adskillelse
mellem problemidentifikation, metodisk tilgang, analyse og refleksion. Tilgangen er inspireret af
Pomponi og Moncaster (2017), der beskriver, hvordan IMRAD-strukturen kan understgtte
handteringen af komplekse problemstillinger inden for baeredygtigt byggeri og cirkulaer gkonomi,
herunder CO,-reduktion og materialegenbrug. (Pomponi & Moncaster, 2017).

2.2 Preecisering af undersggelsestype

Der anvendes en kombineret kvalitativ og kvantitativ tilgang (mixed methods) for at belyse de
udfordringer, der knytter sig til energieffektivisering af fredede bygninger. Denne metodiske tilgang
giver mulighed for at analysere bade tekniske data og forsta de menneskelige og institutionelle
perspektiver, der preeger beslutningsprocesserne i praksis. (Bryman, et al., 2021).

Den kvalitative del bygger pa semistrukturerede interviews med nggleaktgrer som
fredningsmyndigheder, arkitekter, bygherrer og eksperter inden for baeredygtighed. Interviewene
afdaekker erfaringer og vurderinger i relation til restaurering og genopfarelse af historiske
bygninger, herunder tagkonstruktioner, se Bilag 11.3—11.7. Herunder undersgges, hvordan
begreber som livscyklusvurdering (LCA), livscyklusomkostninger (LCC), samt andre relevante
temaer som materialevalg, lovgivningens indflydelse og gkonomiske incitamenter anvendes i
praksis, og hvordan de influerer beslutningstagning i restaureringsprojekter.

Den kvantitative del omfatter spgrgeskemaundersggelser, som anvendes til at indsamle data om
perspektiver pa og erfaringer med energieffektivisering af fredede bygninger. | denne del afdaekkes
de samme temaer som i interviewene, herunder LCA og LCC, men ogsa hvordan respondenterne
forholder sig til andre relevante faktorer som tekniske Igsninger, baeredygtighedsmal og
gkonomiske barrierer. Formalet med dataindsamlingen er at fa en starre indsigt i, hvordan
begreberne og faktorer spiller en rolle i konkrete projekter og beslutningsprocesser, se Bilag 11.2.
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Videnskabsteoretisk afsaet

De metodiske valg i denne rapport er ikke truffet tilfaeldigt, men hviler pa en bevidst erkendelse af,
at den made vi producerer viden pa, afhaenger af vores videnskabsteoretiske stasted. Med afseet i
Egholm (2014, s. 234—-237) er det anerkendt, at enhver metode til dataindsamling og analyse
udspringer af bestemte antagelser om, hvordan viden skabes, den sakaldte epistemologi (Egholm,
2014).

Rapportens erkendelsesposition er primeert faanomenologisk og fortolkende, hvilket betyder, at
malet ikke er at bevise hypoteser, men derimod at forsta og fortolke aktgrers oplevelser, holdninger
og beslutningsprocesser i forbindelse med renovering af fredede bygninger, med Barsen som
case. Derfor er det valgt at arbejde med kvalitative semistrukturerede interviews og en
efterfalgende tematisk analyse, som netop egner sig til at indfange og systematisere komplekse
erfaringer og refleksioner. Kodningen af interviewdata er gennemfart som en kombination af
teoridrevne og empiridrevne temaer, hvor nogle kategorier er defineret pa forhand ud fra
rapportens problemformulering, mens andre er opstaet undervejs i arbejdet med materialet. Det
giver mulighed for at kombinere eksisterende viden med ny viden, der udspringer direkte af empiri.
(Brandi & Sprogge, 2019), (Kristensen & Hussain, 2019).

Tabel 1, er baseret pa Egholm (2014), der illustrerer hvordan forskellige videnskabsteoretiske
retninger forbindes med specifikke analyse- og kodningstilgange:

Tabel 1: Sammenhaeng mellem videnskabsteoretisk retning og valg af analysemetode. Egen redigering baseret pa Egholm
(2014, s. 235).

Videnskabsteori Analyse- og kodningsmetode til opnaelse af
viden

Hermeneutik Teoridrevet eller empiridrevet analyse

Faenomenologi Empiridrevet analyse

Socialkonstruktivisme Empiridrevet analyse

Positivisme Empiridrevet analyse

Pragmatisme Hypotesedrevet (abduktiv) analyse

Ifglge Egholm (2014) er induktiv analyse den foretrukne tilgang inden for feenomenologien, netop
fordi man ikke starter med hypoteser, men i stedet lader empirien tale og sa@ger at forsta
feenomener indefra, ud fra aktgrernes egne erfaringer og perspektiver. Denne metode ofte anvendt
i studier, hvor malet er at afdeekke komplekse sociale og institutionelle virkeligheder, som ikke
ngdvendigvis lader sig reducere til malbare stgrrelser (Egholm, 2014).

| denne rapport er denne tilgang anvendt, idet interviewene med nggleaktgrer omkring
restaureringen af Bgrsen, som bygherrer, radgivere, myndigheder og fonde, har haft til formal at
afdaekke, hvordan de oplever og navigerer mellem bevaringshensyn og beeredygtighedskrav. |
stedet for at teste pa forhand definerede antagelser, har malet veeret at indsamle dybdegaende
viden om praksisnaere dilemmaer, som aktgrerne oplever og handterer i konkrete kontekster.

Det metodiske setup er derfor ikke kun praktisk anvendeligt, men ogsa epistemologisk
velbegrundet, idet det understatter den erkendelsesinteresse, der ligger til grund for specialet,
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nemlig at forsta og fortolke, snarere end at forklare og forudsige. Den tematiske analyse med
meningskondensering er pa denne made i trad med faenomenologiens fokus pa indlevelse og
systematisk tolkning af mening. (Brandi & Sprogge, 2019), (Braun & Clarke, 2006).

Dette afspejles ligeledes i brugen af mixed methods, hvor interviewenes kvalitative perspektiver
suppleres af spgrgeskemaet, der bidrager med kvantificerbare mgnstre og tendenser i aktgrernes
svar. Spagrgeskemaet er ikke taeenkt som en repraesentativ maling, men som et perspektiverende
supplement, der bidrager til en mere robust fortolkning af interviewmaterialet og kobler enkelte
erfaringer til bredere tendenser i projektet. (Bryman, et al., 2021).

Kombinationen af induktiv kvalitativ analyse og et supplerende kvantitativt indblik danner saledes
et mere metodisk helhedsbillede, som er med til at skabe bade dybde og overblik, og som samtidig
er i trad med det videnskabsteoretiske fundament for rapporten.

Tabel 2: Oversigt over sammenhaengen mellem videnskabsteoretisk retning og analytisk tilgang. Egen redigering baseret pa
Egholm (2014, s. 235).

Videnskabsteori Analysemetode til opnaelse af viden
Hermeneutik Deduktiv eller induktiv analyse
Fanomenologi Induktiv analyse
Socialkonstruktivisme Induktiv analyse

Positivisme Induktiv analyse

Pragmatisme Abduktiv analyse

Tabel 2 viser den overordnede sammenhang mellem forskellige videnskabsteoretiske retninger og
de tilhgrende analysetilgange. Tabellen er udarbejdet med udgangspunkt i Egholm (2014, s. 235)
og illustrerer, hvordan forskellige epistemologiske perspektiver fgrer til valg af enten induktiv,
deduktiv eller abduktiv analyse. Denne systematisering illustrerer, hvordan rapportens kvalitative,
faenomenologisk funderede metodevalg, med fokus pa induktiv analyse, er i overensstemmelse
med den teoretiske forstaelse af viden som noget, der opstar i samspillet mellem oplevelse,
kontekst og fortolkning. (Braun & Clarke, 2006), (Bryman, et al., 2021).

2.3 Dataindsamling

Dataindsamlingen omfatter bade primaere og sekundeere kilder og anvender mixed methods for at
belyse de komplekse udfordringer ved energieffektivisering. Primaere data omfatter kvalitative
interviews med aktarer i Bgrsen-projektet og et spergeskema, se Bilag 11.2, for at kvantificere
temaer og vurdere aktgrernes opfattelser. Sekundaere data stammer fra systematiske
litteratursggninger i Scopus, som identificerer relevant forskning om energieffektivisering,
kulturarvsbeskyttelse og lovgivning, se Bilag 11.1. (Bryman, et al., 2021). Sekundaere kilder er
organiseret efter overordnede emner og findes i Bilag 11.8 — Bilag 11.14.

Primzere data

Den primaere empiri omfatter kvalitative interviews med aktgrer i Barsen-projektet og et
spgrgeskema, se Bilag 11.2 — 11.7, som anvendes til at kvantificere temaer og vurdere
respondenternes opfattelser og perspektiver. Som supplement til interviewene blev der udarbejdet
et spgrgeskema (Bilag 11.2), som blev udsendt til bade interviewpersonerne og andre relevante
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aktarer i projektet. Sporgeskemaet afdeekker de samme centrale temaer som interviewene og
giver et kvantitativt indblik i aktgrernes vurdering af emner som energieffektivisering,
baeredygtighed og lovgivning.

Sekundzere data

Den sekundaere empiri er baseret pa en systematisk litteratursggning i databasen Scopus. Der er
udarbejdet 10 sggestrenge, som er naermere beskrevet i afsnit 2.6. Sggeordene er udvalgt for at
daekke tekniske, juridiske og kulturarvsmaessige aspekter. S@geprocessen, sggebegrundelserne
og den samlede liste med videnskabelige artikler er dokumenteret i Bilag 11.1. De relevante
videnskabelige artikler er systematiseret i Bilag 11.8 — 11.14, hvor de centrale temaer og citater er
tematiseret og organiseret efter rapportens hovedtemaer.

Kodeskema og sammenhangen med dataindsamling

Kodeskemaet, der er udarbejdet i Bilag 11.16, har veeret en vigtig del af bade den kvalitative
dataindsamling og den sekundaere empiri. Kodeskemaet har ikke kun struktureret og
systematiseret de kvalitative interviewdata, men har ogsa haft indflydelse pa udformningen af
spgrgeskemaet og litteratursggningen. Kodningen af interviewdataene og den tematiske analyse
har veeret baseret pa bade teoridrevne og empiridrevne temaer, hvilket har givet et struktureret
grundlag for at identificere relevante emner og spgrgsmal i spergeskemaet og litteratur.
Kodeskemaet har saledes veeret et vigtigt redskab for at sikre sammenhaeng mellem
dataindsamlingen og den analytiske fremstilling af de centrale temaer i rapporten.

Erfaringer fra sammenlignelige projekter

For at seette casen om Barsen i perspektiv inddrages erfaringer fra andre renoveringsprojekter af
fredede bygninger, som er beskrevet i relevante rapporter og videnskabelige artikler. Dette
benchmark bidrager til at identificere generelle tendenser og best practices, som kan vaere
relevante for det aktuelle projekt og anvendelige til lignende fremtidige projekter. Ved at inddrage
erfaringer fra andre restaureringsprojekter styrkes grundlaget for at vurdere, hvilke tekniske
lasninger og strategiske tilgange der har vist sig mest hensigtsmaessige ift. bade bevaring og
baeredygtighed. Disse cases er dokumenteret i Bilag 11.14.

2.4 Analysemetoder

Analysen kombinerer kvalitative og kvantitative metoder for at opna en helhedsforstaelse af de
tekniske og lovgivningsmaessige udfordringer ved energirenovering af fredede bygninger.
Casestudiet af Bgrsen, sammen med kvalitative interviews og spgrgeskemadata, giver indsigt i de
praktiske beslutninger, der traeffes under restaureringen, se Bilag 11.8—11.16. Den kvalitative
analyse af interviewene og spargeskemaerne har fokuseret pa temaer som materialevalg,
lovgivningens indflydelse og beeredygtighedsforanstaltninger, mens den kvantitative del har
indsamlet data for at kvantificere perspektiver og manstre blandt aktarerne i projektet.

LCA og ESG-perspektiver inddrages for at belyse de miljgmeessige og baeredygtige aspekter af
restaureringen. Selvom der ikke udfgres specifikke LCA-beregninger, undersgges i hvilken grad
aktgrerne inddrager disse begreber i deres beslutningstagning i praksis, hvilket giver veerdifuld
indsigt i de faktorer, der pavirker den tekniske og lovgivningsmaessige implementering af
energieffektivisering i restaureringen af fredede bygninger.
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2.5 Validitet og metodisk reflektion

For at sikre undersggelsens troveerdighed er der arbejdet systematisk med bade validitet og
reliabilitet i udvaelgelse, indsamling og analyse af data. Dette gaelder bade for den kvalitative og
kvantitative empiri, hvor metodiske valg er truffet med henblik pa at sikre transparens,
reproducerbarhed og dybde i undersggelsens resultater.

Triangulering og datakombination

Rapporten anvender en trianguleret metode, hvor kvalitative interviews, spgrgeskemadata og
dokumentanalyse supplerer hinanden og belyser rapportens problemstillinger fra flere vinkler.
Denne triangulering styrker validiteten, idet forskellige datatyper bidrager til at nuancere og
bekraefte centrale fund og temaer (Bryman, et al., 2021). Fx sammenholdes interviewudsagn med
teknisk dokumentation og erfaringer fra lignende cases for at sikre, at konklusionerne hviler pa et
robust datagrundlag.

Kvalitative interviews

Den primeere datakilde udgares af seks kvalitative interviews med nggleaktarer, der har direkte
tilknytning til restaureringen af Barsen. De interviewede personer repraesenterer bade bygherre,
fonde, myndigheder og radgivere, og er dokumenteret i Bilag 11.3—11.7. Det brede udsnit af faglige
perspektiver bidrager til en nuanceret forstaelse af de lovgivningsmaessige, tekniske og
bevaringsfaglige problemstillinger. Den semistrukturerede tilgang til interviews har veaeret central,
da den skaber mulighed for at ga i dybden med respondenternes erfaringer og samtidig fastholde
en vis ensartethed i dataindsamlingen (Aarhus Universitet, 2020), (Bryman, et al., 2021). Denne
tilgang er ofte anvendt i kvalitativ forskning, da den kombinerer fleksibiliteten i at udforske nye
emner med en vis struktur, som sikrer sammenlignelighed mellem interviewene.

Den semistrukturerede interviewmetode giver mulighed for at fa detaljeret indsigt i de forskellige
aktgrers oplevelser og beslutningsprocesser, hvilket er vigtigt i komplekse projekter som
restaureringen af Bagrsen. Denne tilgang muligger en dybdegaende udforskning af emner som
bevaringskrav, lovgivningens indflydelse pa beslutningstagning, og de praktiske udfordringer ved
energieffektivisering i fredede bygninger.

Kvalitativt og kvantitativt supplement

For at perspektivere interviewresultaterne blev et spgrgeskema udsendt til de samme
ngglepersoner, samt enkelte gvrige aktgrer, der har veeret tilknyttet Barsens restaureringsprojekt.
Formalet var ikke at gennemfgre en repraesentativ undersagelse, men at supplere de kvalitative
udsagn med kvantificerbare vurderinger af fx balancen mellem fredning og baeredygtighed eller
valg af tekniske Igsninger.

Resultaterne af spgrgeskemaundersagelsen er dokumenteret i Bilag 11.2. Spgrgeskemaet
fungerer som et supplement, der bade validerer centrale mgnstre fra interviewene og giver
mulighed for en bredere udforskning af emnerne i et fagligt perspektiv. Det skal dog bemaerkes, at
respondentgrundlaget er begraenset, hvilket betyder, at resultaterne ikke kan generaliseres. De
anvendes derfor udelukkende som supplement til den kvalitative analyse for at styrke og
perspektivere de kvalitative resultater.
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Dokumentation og gennemsigtighed

Den systematiske tilgang til transskribering, kodning og tematisering er dokumenteret i
metodeafsnittet og preesenteret i Bilag 11.3—11.7. Derudover er spgrgerammen og kodeskemaet
vedlagt i henholdsvis Bilag 11.3 og Bilag 11.16, og spergeskemaet er dokumenteret i Bilag 11.2.
Dette @ager gennemsigtigheden i bearbejdningen og muligger efterpravning. Det valgte analysetrae
bygger pa anbefalinger fra Braun & Clarke (2006) og Brandi & Sprogge (2019), mens den iterative
kodningsproces er inspireret af Kristensen & Hussain (2019).

Refleksion over begransninger

En erkendt begraensning ved undersggelsen er det relativt lille antal interviewpersoner, hvilket dog
til dels opvejes af deres centrale placering i projektet og faglige tyngde. Ligeledes kan
spgrgeskemaet ikke give et deekkende billede af hele branchen, men resultaterne har givet
brugbar viden til perspektivering og validering af centrale temaer.

2.6 Sggeordssggning

Swegeprocessen er gennemfgrt i databasen Scopus, hvor specifikke sggeord og kombinationer er
benyttet for at identificere videnskabelige artikler inden for baeredygtighed, lovgivning og
restaurering af fredede bygninger. For at sikre en struktureret og fagligt funderet tilgang er der
anvendt en trinvis og systematisk sggestrategi, som er dokumenteret i Bilag 11.1.

Formalet med s@gningerne har veeret at indsamle forskningsbaseret viden, der belyser de
juridiske, tekniske og beeredygtighedsmaessige udfordringer ved energirenovering af historiske
bygninger, med seerligt fokus pa cases som Bgrsen. Der er udarbejdet en mere uddybende
begrundelse for valg og overvejelser af sggekriterierne som er beskrevet i Bilag 11.1.

Der er i alt 10 sagninger med forskellige sggeordskombinationer. De er udvalgt for at daekke
rapportens centrale temaer som energieffektivisering, CO,-reduktion, lovgivhingsrammer og
kulturarv:

1. "energy efficiency" AND "historic buildings"

2. "carbon emissions" OR "traditional materials" AND "cultural heritage" OR "historic buildings"
"retrofitting" AND "legal framework" AND "protected buildings"
"sustainability" AND "construction site"
"co2" AND "emissions" AND "reduction" AND "construction"
"construction" AND "site" AND "co2" OR "emission" AND "reduction"
"construction" AND "site" AND "historic" AND "building"
“property” AND “heritage” AND “laws” OR “building” AND “preservation” AND “regulations”
“challenges in historic building conservation” AND “legal restrictions” OR “policy analysis”
“heritage” AND “preservation” AND “laws”
10. “legal” AND “frameworks” AND “for” AND “heritage” AND “building”

© © N Ok

Begreberne preesenteres og uddybes i Bilag 11.1.
Sageordene er overordnede og tvaerfaglige og kombinerer begreber fra miljgvidenskab,

byggeteknik og kulturarvsforskning. Kombinationen af AND/OR er anvendt for at sikre bade
preaecision og bredde i resultaterne.
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De systematiske sggninger er afgreenset ud fra fglgende kriterier (uddybes i Bilag 11.1):

e Tidsperiode: 2010-2025. Denne periode afgreenser artiklerne saledes det er den nyeste
viden og ger det muligt at inddrage den seneste udvikling inden for beeredygtigt byggeri og
lovgivning.

¢ Emneomrader: Engineering og Environmental Science. Afgraensningen er sat for at fa
fokus pa byggeri, energi og miljgmaessige konsekvenser.

o Dokumenttyper: Peer-reviewed artikler og conference papers er valgt for at sikre
videnskabelig validitet og relevans for forskningsbaserede analyser.

o Geografisk fokus: Primeert europeeiske lande er valgt, da rapporten tager udgangspunkt i
danske forhold og EU-lovgivning, men artikler fra andre lande er inkluderet, hvis de belyser
bredere problematikker eller anvendelige Igsninger.

e Sprog: Engelsk er valgt, for at sikre adgang til international forskning og undga sproglige
barrierer.

Relevansvurdering og udveelgelse. Efter indledende sggning blev artiklerne vurderet ud fra:
o Titel: Titlen er valgt som et kriterie da den indikerer artiklens overordnede relevans for
rapportens indhold.
o Abstract: Abstractet blev leest grundigt igennem og vurderet ud fra tilstedeveerelsen af
centrale nggleord og faglig relevans.
o Tekstindhold: Afslutningsvis blev artiklerne gennemlzest, gemt og organiseret efter
tematikker til brug i State of the Art og diskussionen.

Artiklerne er udvalgt ud fra deres faglige relevans for rapportens problemstilling, deres titel,
abstract og tekstindhold. Den udvalgte litteratur har dannet grundlag for analysen i bade State of
the Art-afsnittet og diskussionen.

Det systematiske sggearbejde er dokumenteret i Bilag 11.1, hvor sggeord, sggestrenge og
udveelgelseskriterier fremgar af et vedlagt Excel-dokument. Bilag 11.1 tydeliggar, hvordan
litteraturudveelgelsen er foretaget og pa hvilket grundlag artiklerne er vurderet som relevante.

De indsamlede videnskabelige artikler har ogsa haft til formal at understgtte analysen af Bgrsen-
case-projektet, hvor et stort fokus har veaeret baeredygtighed, ikke kun i valg af materialer, men
ogsa i selve udferelsen og organiseringen af byggepladsen. Den empiriske data kobles dermed
sammen pa det teoretiske niveau fra litteraturen og direkte til de praktiske Igsninger, som er i spil i
rapportens empiriske grundlag.

Sagearbejdet og de indsamlede artikler er ikke kun blevet anvendt til at understgtte den teoretiske
baggrund for Bgrsen-case-projektet, men har ogsa haft indflydelse pa, hvordan kodeskemaet i
Bilag 11.16 blev udarbejdet. Kodeskemaet, som blev brugt til den tematiske analyse af
interviewmaterialet, har veeret orienteret mod de samme centrale temaer, der kom frem i den
sekundeere litteratur, sdsom materialevalg, lovgivning, baeredygtighed, CO,-reduktion og
gkonomiske incitamenter. Pa denne made er der skabt en rgd trad i hele undersggelsen, som
forbinder de teoretiske perspektiver fra litteraturen med de empiriske data fra interviews og
spgrgeskemaundersggelse. Bilag 11.16 giver en direkte kobling mellem den teoretiske viden fra de
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videnskabelige artikler og den praktiske analyse af de interviewdata, der er indsamlet fra aktgrer
involveret i Barsen-projektet.

2.7 State of the Art

Udarbejdelsen af dette State of the Art-afsnit er baseret pa en systematisk gennemgang og
analyse af videnskabelige artikler, rapporter og relevante publikationer, der belyser emnet
energieffektivisering og baeredygtighed i relation til fredede og bevaringsveerdige bygninger.

Datagrundlaget er indsamlet gennem malrettede sggninger i databasen Scopus. Den anvendte
sggestrategi, herunder sggeord, afgraensninger og udvaelgelseskriterier, er udfarligt beskrevet i
afsnit 2.6 og dokumenteret i Bilag 11.1. Sagningerne havde til formal at identificere
forskningsbaseret viden, der understatter rapportens seks hovedtemaer: lovgivning, balancen
mellem bevaring og energieffektivisering, CO,-reduktion, teknologiske Igsninger, akonomi og
internationale erfaringer. Valget af disse temaer er blevet afgjort ud fra deres relevans for
problemformuleringen og deres betydning i konteksten af restaurering og energioptimering af
fredede bygninger som Barsen, se Bilag 11.16.

Artiklerne er udvalgt ud fra deres videnskabelige validitet, relevans for problemformuleringen og
anvendelighed i forhold til rapportens case og analysefokus. For at sikre en bred deekning af
emnet, er der inddraget bade teoretiske oversigtsartikler, casestudier, systematiske reviews og
policy-orienterede publikationer. Artiklerne er blevet kategoriseret og systematiseret i Bilag 11.8 —
11.14, hvor centrale pointer og citater er tematiseret i trad med rapportens analyseopbygning.

Denne systematiske tilgang gar det muligt at identificere mgnstre og tendenser i den eksisterende
forskning, og sikre, at rapportens vidensgrundlag er bade aktuelt og repreaesentativt for den
nuvaerende forskning og praksis pa omradet.

Sagestrategien er inspireret af principperne i PRISMA-modellen (Moher, et al., 2009), saerligt med
hensyn til transparens og dokumentation af sggeprocessen og udvaelgelseskriterierne. Den
systematiske tilgang er tilpasset rapportens formal og dokumenteret i Bilag 11.1, hvor s@geord,
spgestrenge og resultater fremgar. Denne tilgang sikrer en grundig og gennemsigtig
litteraturgennemgang, som ger det muligt at danne et solidt fundament for den efterfglgende
analyse og diskussion.

State of the Art-afsnittet er opbygget i emner baseret pa de seks naevnte hovedtemaer, som
beskrevet i afsnit 1.6 — Afgreensning. Dette gor det muligt at sikre en sammenhaeng mellem den
teoretiske litteratur og de empiriske data, som senere vil blive analyseret i rapporten.

2.8 Dataindsamling til case studie

| denne rapport anvendes en case-baseret tilgang til at undersgge de centrale udfordringer og
lasninger, der knytter sig til energieffektivisering og beeredygtighed ved renovering af fredede og
bevaringsvaerdige bygninger. Den case-baserede tilgang giver mulighed for at falge de reelle
beslutninger og dilemmaer, som aktgrerne star overfor, nar en fredet bygning skal restaureres med
respekt for bade fortid og fremtid. Denne tilgang er valgt for at give indblik i de mekanismer og
valg, der ellers kan veere sveere at fange gennem teori alene. Casen, genopbygningen og
restaureringen af Barsen i Kgbenhavn, er valgt, da projektet tydeligt illustrerer de komplekse
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afvejninger, der opstar, nar krav om energiforbedringer skal forenes med frednings- og
bevaringshensyn i en bygning med enestaende kulturhistorisk veerdi. Casen er samtidig valgt, fordi
bygningen har national betydning og forventes at kunne danne grundlag for best practice i
fremtidige renoveringsprojekter af lignende karakter. Dataindsamlingen baseres pa en kombination
af primaere og sekundaere kilder, der samlet danner grundlag for en dybdegaende analyse af de
teknologiske, lovgivningsmaessige og skonomiske forhold, som kendetegner projektet. Metoden er
valgt for at sikre, at bade kvalitative og kvantitative data inddrages i belysningen af projektets
centrale problemstillinger (Jergensen & Rienecker, 2006).

En seerlig udfordring i casen er de materialevalg, der skal godkendes af fredningsmyndighederne,
hvilket i flere tilfaelde begreenser muligheden for at benytte moderne, energieffektive og
miljgvenlige materialer. Dermed fungerer Barsen som et konkret eksempel pa, hvordan lovgivning,
kulturarvsbeskyttelse og baeredygtighed skal afbalanceres i praksis.

Dataindsamlingen til casen bestar af falgende elementer:
¢ Kvalitative interviews med centrale aktarer, herunder repraesentanter fra Dansk Erhverv
(bygherre), Realdania (fondsstgtte og baeredygtighed), Slots- og Kulturstyrelsen
(fredningsmyndigheder), samt eksperter med praktisk erfaring i restaurering og
baeredygtighedstiltag. Interviewene belyser erfaringer med materialevalg, energilasninger,
lovgivning og samarbejde mellem aktgrer. Interviewdata er dokumenteret i Bilag 11.3—11.7.

¢ Gennemgang af teknisk dokumentation, saerligt med fokus pa materialevalg, energiforbrug
og CO,-beregninger i forbindelse med genopbygningen. Tagkonstruktionen er i denne
sammenhaeng et centralt omdrejningspunkt, da den har stor betydning for bygningens
samlede energimaessige profil.

¢ Analyse af konkrete baeredygtighedstiltag, herunder anvendelsen af fjernvarme til
vinterbyggeri, som har reduceret CO,-aftrykket i projektets udferelsesfase sammenlignet
med traditionelle fossile varmekilder.

¢ Intern dokumentation i form af rapporten “Restaurering af Barsen — Opsamling pa forelgbig
baeredygtighedsindsats — september 2024” udarbejdet af BUUS Consult. Rapporten samler
erfaringer med materialevalg, baeredygtighedsstrategier og procesoptimering. (Dansk
Erhverv, 2025)

e Vurdering af leverandgrvalg og materialers klimabelastning, med fokus pa fx overvejelser
om brug af genbrugskobber fra Finland frem for nyproduceret kobber fra Kina. Disse
perspektiver er behandlet i Bilag 11.3 - 11.7.

Casen fungerer som et konkret eksempel pa, hvordan teoretiske principper og praktiske lgsninger

mgdes i et renoveringsprojekt, hvilket skaber ny viden for bade forskning, myndigheder og
byggebranchen (Jargensen & Rienecker, 2006).
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2.9 Interviews

En central del af det empiriske datagrundlag i denne rapport stammer fra kvalitative interviews med
relevante fagpersoner, der har direkte forbindelse til genopfarslen af Barsbygningen. Formalet med
interviews er at opna en dybdegaende indsigt i de tekniske, strategiske og lovgivningsmaessige
overvejelser, som praeger energirenoveringen af en fredet bygning af Barsens kaliber.

Interviews er valgt som metode, da de muligger en nuanceret forstaelse af, hvordan aktgrerne i
praksis balancerer mellem tekniske Igsninger, lovkrav og hensynet til kulturarven. Samtidig giver
metoden mulighed for at inddrage informanternes erfaringer og refleksioner, som ofte ikke fremgar
af officielle dokumenter og rapporter. (Kvale & Brinkmann, 2015).

Informanterne er udvalgt strategisk med henblik pa at sikre repreesentation af et bredt udsnit af
faglige perspektiver, herunder bygherre, projektledelse, radgivere, handvaerkere, fondspartnere og
myndigheder. Dette brede informantgrundlag skal sikre, at bade tekniske, juridiske, skonomiske og
bevaringsfaglige overvejelser bliver belyst og danner grundlag for analysen af projektets lgsninger
og udfordringer (Brinkmann & Tanggaard, 2015).

Der afholdes interviews med repraesentanter fra:
¢ Interviewperson A — Projektchef, Dansk Erhverv (Bilag 11.3)
¢ Interviewperson B — Projektchef, Realdania (Bilag 11.4)
¢ Interviewperson E — Reprassentant, Augustinus Fonden (Bilag 11.5)
¢ Interviewperson C — Arkitekt, Slots- og Kulturstyrelsen (Bilag 11.6)
e Interviewperson D — Arkitekt, Slots- og Kulturstyrelsen (Bilag 11.6)
o Interviewperson F — Fagekspert i restaurering af fredede bygninger, Teknologisk Institut
(Bilag 11.7)

For at beskytte interviewpersonernes anonymitet i meningskondenseringen, analysen og
preesentationen af resultaterne, er deres navne gndret i selve rapporten. Dette er valgt pba. et
gnske fra flere interviewpersoner om anonymitet. Deres fulde navne og tilknytning fremgar alene af
Bilag 11.15, som er et fortroligt dokument udleveret udelukkende til intern vejleder ved Aalborg
Universitet. Dokumentet er udarbejdet for at sikre dokumentationens validitet og efterprgvbarhed.
Alle interviewpersoner er blevet informeret om dette.

Anonymiteten giver interviewpersonerne mulighed for at dele deres erfaringer, tanker og
holdninger mere abent, uden bekymring for eventuelle konsekvenser. Pba. dette, og efter aftale
med de interviewede, er deres navne andret for at beskytte deres identitet. Dog er oplysninger
sasom titler, uddannelsesbaggrund, virksomhedstilknytning samt relation til Bars-projektet ikke
anonymiseret, da disse elementer er relevante ift. specialets problemformulering. Lydoptagelserne
fra interviewene er eftersendt saerskilt og fortroligt til den interne vejleder og vil blive destrueret
senest tre maneder efter specialets aflevering, i overensstemmelse med gaeldende regler for
databeskyttelse. (Kvale & Brinkmann, 2015).
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Interviewform og spgrgeramme

Der anvendt semistrukturerede interviews, for at give en fleksibel ramme, hvor de forberedte
spargsmal kan suppleres med opfelgende spgrgsmal, samtidig med at der er plads til at uddybe
uforudsete drejninger under interviewet. (Kvale & Brinkmann, 2015).

Interviewguiden er udarbejdet med udgangspunkt i rapportens problemformulering og deekker seks
hovedtemaer, som ogsa er gennemgaende i rapportens analyse:

o Balancen mellem bevaringshensyn og energieffektivisering

o Valg af materialer og tekniske Igsninger, herunder tagkonstruktionen
e Lovgivningsmaessige krav og godkendelsesprocesser

o @konomiske rammer og fondsstette

e Erfaringer med baeredygtighed og livscyklusvurderinger

o Samarbejdet mellem fonde, myndigheder og radgivere

For at sikre gennemtaenkte og velbegrundede svar blev interviewspargsmalene fremsendt til
respondenterne forud for interviewet, hvilket gav deltagerne mulighed for at forberede sig og
uddybe deres svar med konkrete eksempler og overvejelser.

Interviewguiden og de gennemfarte interviews er dokumenteret i Bilag 11.3-11.8, hvor det
transskriberede interview fremgar. (Kvale & Brinkmann, 2015).

Teoretisk forankring af interviewbearbejdning

Bearbejdningen af de kvalitative interviews tager afsaet i en tematisk analytisk tilgang, som
beskrevet af Braun & Clarke (2006). Denne metode er valgt, fordi den muligggr en systematisk og
fleksibel analyse af mgnstre og temaer pa tveers af interviewdata. Den er seerligt anvendelig i en
case-baseret undersggelse, hvor aktarperspektiver skal sammenstilles for at belyse komplekse
problemstillinger inden for baeredygtig restaurering. (Braun & Clarke, 2006) (Kvale & Brinkmann,
2015).

| analysen kombineres deduktiv og induktiv kodning, hvor foruddefinerede temaer, sdsom balancen
mellem bevaring og energieffektivitet, danner rammen, mens nye temaer, som opstar i materialet,
integreres Igbende. Analysen er udfgrt i overensstemmelse med den seks-trinsmodel, Braun &
Clarke (2006) anbefaler, og som er illustreret i Fejl! Henvisningskilde ikke fundet.. (Braun &
Clarke, 2006).
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Analyseprocessen, De 6 faser:
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Figur 1: Analyseproces - De 6 faser, Egen illustration baseret pa (Braun & Clarke, 2006) og med inspiration fra (Bachelorprint,
2022).

Ved at fglge denne systematiske proces, som vist i Figur 1, bliver databehandlingen ikke kun en
registrering af informanternes udsagn, men den bliver ogsa en analytisk proces, hvor den
kvalitative empiri seettes i relation til eksisterende forskning, praksis og lovgivningsmaessige
rammer for energirenovering af fredede bygninger. (Braun & Clarke, 2006), (Bachelorprint, 2022).

Transskribering og bearbejdning

Alle interviews er optaget med mundtligt samtykke og transskriberet kort efter gennemferelse for at
bevare indholdets nuancer og sikre valid databehandling. Transskriberingerne udgjorde farste trin i
den tematiske analyse og dannede grundlag for kodning og strukturering i temaer relateret til
rapportens problemstillinger.

De anvendte temaer er:
o Teknisk gennemfarsel af energirenovering i fredede bygninger
e Bevaringshensyn og arkitektoniske udfordringer
e Lovgivningsmaessige rammer og godkendelsesprocesser
o Jkonomiske overvejelser og fondsstette
o Samspil mellem aktegrer og samarbejdsrelationer
o Erfaringer med bzeredygtighedstiltag og materialevalg

Klassifikationen er inspireret af rapportens seks hovedtemaer jf. afsnit 1.6 og Bilag 11.16 og
bearbejdet i Bilag 11.2 og Bilag 11.3—11.7.
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Efter kodning er interviewuddragene meningskondenseret, en metode valgt for at kondenserer
leengere svar til korte og preecise pointer, uden at miste essensen. Den kvalitative empiri er
herefter analyseret i sammenhaeng med sekundaere datakilder som artikler, rapporter og teknisk
dokumentation, hvilket bidrager til triangulering og styrker resultaternes trovaerdighed (Brinkmann
& Tanggaard, 2015), (Kristensen & Hussain, 2019), (Brandi & Sprogge, 2019), (Praetorius, 2022).

Meningskondensering og bearbejdning

For at sikre en systematisk og gennemsigtig behandling af det kvalitative datamateriale er alle
gennemfgrte interviews blevet transskriberet kort efter afholdelse. Dette sikrer, at bade sproglige
nuancer, kontekst og centrale pointer fastholdes. Transskriptionerne udgar herefter grundlaget for
den efterfglgende kodning og analyseproces

Kodningen af data er en iterativ proces, hvor interviewteksterne gennemilzeses flere gange. Hver
gennemlaesning giver mulighed for at identificere nye temaer og sammenhaenge, som kan have
betydning for analysen. Kodningen fungerer som en arbejdsproces, hvor tekstuddrag tildeles
maerkater, der opsummerer indholdet, fx lovgivningsmeaessige barrierer, materialevalg eller
samarbejde mellem aktgrer (Kristensen & Hussain, 2019).

For at skabe et overblik over datamaterialet er der opstillet et kodeskema, der strukturerer de
overordnede temaer og underordnede kategorier. Dette kodeskema danner grundlag for en
systematisk sammenstilling af data pa tveers af de forskellige interviews, hvilket muligger
identifikation af feellestraek og forskelle i de involverede aktarers synspunkter (Kristensen &
Hussain, 2019).

Bearbejdningen sker ved hjaelp af meningskondensering, hvor laengere tekstuddrag omskrives til
kortfattede og preecise udsagn, som fastholder essensen af interviewpersonernes synspunkter.
Denne proces ger det muligt at reducere store tekstmasngder til overskuelige pointer, som direkte
kan anvendes i den videre analyse og diskussion. Meningskondenseringen bidrager samtidig til at
koble de kvalitative udsagn til rapportens overordnede problemstillinger, fx balancen mellem
bevaring og beeredygtighed samt de praktiske og juridiske udfordringer ved energieffektivisering af
fredede bygninger (Brandi & Sprogge, 2019)

Der arbejdes bade med teoridrevet og empiridrevet kodning. De teoridrevne koder er pa forhand
defineret ud fra rapportens fokusomrader og forskningsspgrgsmal, mens de empiridrevne koder
opstar direkte fra det indsamlede datamateriale. Dette kombinerede greb sikrer, at bade
eksisterende viden og nye indsigter fra interviewene inddrages i analysen (Brandi & Sprogge,
2019), (Brinkmann & Tanggaard, 2015)
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3.Begreber og definition

For at give laeseren et bedre indblik i rapportens centrale begreber og sikre en faelles forstaelse af
de grundlzeggende emner, defineres der i dette afsnit de centrale begreber, som rapporten bygger
pa. Disse begreber er fundamentale for de efterfglgende analyser og diskussioner, og det er derfor
afggrende, at laeseren besidder denne viden for at kunne forsta konteksten og relevansen af de
problemstillinger, der behandles. Begreberne spsender bredt fra energieffektivisering og CO2-
reduktion til specifikke termer relateret til fredede og bevaringsvaerdige bygninger, lovgivning samt
baeredygtighed i byggeri. | dette afsnit praesenteres og defineres de ngglebegreber, der er
ngdvendige for at kunne forsta og kontekstualisere rapportens indhold.

3.1 Energieffektivisering

Energieffektivisering defineres som processer og teknologier, der reducerer energiforbruget uden
at ga pa kompromis med funktionalitet eller komfort. Dette kan opnas gennem bedre isolering, der
reducerer varmetab og forbedrer bygningens samlede energieffektivitet. Energieffektivisering
omfatter ogsa renovering og opgradering af bygningers ydeevne for at reducere
ressourceforbruget, hvilket er centralt i beeredygtighedsarbejde i byggesektoren. Rapporten
fokuserer pa energieffektivisering som en omkostningseffektiv metode til at reducere CO,-
udledninger, hvilket bade medfarer miljgmaessige og gkonomiske fordele. Dette kan omfatte
teknologier som energistyringssystemer og innovative byggematerialer, der gar bygninger mere
effektive. (UN Envonment, 2021), (International Energy Agency, 2021).

3.2 Fredede og bevaringsveerdige bygninger

Fredede bygninger er beskyttet af national lovgivning og reguleres af Slots- og Kulturstyrelsen.
Bevaringsveerdige bygninger er ikke fredede, men anerkendes som vigtige for det arkitektoniske
eller kulturelle landskab og kraever derfor saerlige hensyn i renovering. Bevaringsveerdi vurderes
ofte ved hjeelp af SAVE-metoden (Survey of Architectural Values in the Environment), der evaluerer
bygningens arkitektoniske, kulturhistoriske, miljgmaessige veerdi, originalitet og tilstand. Derudover
kan bygningens bevaringsvaerdi pavirke tilgangen til renovering og de krav, der stilles til eendringer
i bygningens struktur. Fredede bygninger og bygninger vurderet som bevaringsvaerdige modtager
ofte statte fra fonde og tilskudsordninger for at sikre, at de bevares og opgraderes pa en made, der
respekterer deres historie. Vurderingen baseres pa et helhedsindtryk af bygningens kvalitet og
tilstand, med veegt pa arkitektonisk og kulturhistorisk vaerdi (Kebenhavns Kommune, 2021).

Pa nuveaerende tidspunkt er omkring 355.000 bygninger i Danmark blevet vurderet efter SAVE-
metoden, hovedsageligt i forbindelse med kommuneatlas. Registreringen er et vigtigt veerktgj for
kommunerne til at udpege bevaringsvaerdige bygninger i deres planlaegning. (Kultur Ministeriet;
Slots- og Kulturstyrelsen., 2024).

3.3 Juridiske rammer og ansvar

Bevaringsveerdige bygninger er reguleret gennem kommuneplaner og lokalplaner, og kommunen
er ansvarlig for at sikre deres beskyttelse og tilpasning til nutidens behov. Dette skaber
udfordringer i relation til baeredygtighed og energieffektivisering, da sddanne bygninger ofte kraever
skraeddersyede Igsninger for at balance hensynet til kulturarv og nutidens miljgkrav.
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Iht. BR18 (Bygningsreglementet 2018) geelder der saerlige krav til bygningers sikkerhed,
energieffektivitet og miljgpavirkning, men fredede bygninger er ofte undtaget fra disse krav. Dette
skaber udfordringer i relation til beeredygtighed og energieffektivisering, da sadanne bygninger ofte
kreever skraeddersyede lgsninger for at balancere hensynet til kulturarv og nutidens miljgkrav.

3.4 CO,-reduktion

CO,-reduktion omfatter strategier og teknologier, der mindsker udledningen af kuldioxid i
forbindelse med byggeaktiviteter og driften af bygninger. For denne rapport handler det om at
minimere klimaaftrykket i renoveringsprojekter ved at anvende materialer og teknologier, der
reducerer energiforbrug og emissioner. Dette kan omfatte energieffektiviseringsteknologier,
vedvarende energikilder og livscyklusvurdering (LCA) for at vurdere materialernes samlede CO,-
aftryk (UNEP, 2021).

3.5LCAog EPD’er

Livscyklusvurdering (LCA) er en metode til at evaluere den samlede miljgpavirkning af en bygning
gennem dens hele livscyklus, fra ramaterialer og produktion til nedrivning og genbrug. Ved at
analysere alle faser af en bygnings livscyklus kan LCA give en omfattende vurdering af bygningens
klimaaftryk og ressourceforbrug. LCA anvender ISO 14040:2021 som standard for de principper og
rammer, der styrer processen med at vurdere miljgpavirkningen af et produkt eller en bygning over
hele dets livscyklus, fra produktion til nedrivning og genbrug. LCA anvendes til at vurdere, hvordan
materialevalg, teknologier og renoveringsmetoder kan reducere miljgpavirkningen, og den er et
vigtigt veerktgj i baeredygtige byggeri og renovering, isaer i forbindelse med fredede bygninger, hvor
der ofte er behov for at finde lgsninger, der balancerer kulturarvsbevarelse med moderne
energikrav. (Berg & Fuglseth, 2018), (Technical Committee : ISO/TC 207/SC 5, 2006), (Andersen,
et al., 2023).

For at understette LCA kan EPD’er (Environmental Product Declarations) anvendes som
dokumentation for miljgpavirkningen af specifikke byggematerialer. EPD’er giver detaljerede
oplysninger om materialernes CO,-aftryk, energi- og vandforbrug samt andre miljgmaessige
faktorer, og de kan bruges til at vaelge materialer, der har lavest muligt miljgpavirkning. |
restaureringsprojekter af fredede bygninger som Bgrsen, hvor der er store krav til autenticitet og
bevaring af den oprindelige struktur, kan EPD’er bidrage til at veelge de mest baeredygtige
materialer, der samtidig lever op til bade bevaringskrav og energieffektivitet.

LCA kombineret med EPD’er giver en datadrevet tilgang til at vaelge materialer og teknologier, der
minimerer CO,-udledningen og samtidig sikrer bygningens langtidsholdbarhed og bevaringsveerdi.
| restaureringen af fredede bygninger kan dette betyde, at tekniske Igsninger, som fx hgjisolerende
materialer, kan veelges uden at ga pa kompromis med bygningens aestetik eller kulturhistoriske
veerdi. (Berg & Fuglseth, 2018), (Technical Committee : ISO/TC 207/SC 5, 2006), (Andersen, et al.,
2023), (Brisson J, et al., 2021).

3.6 ESG

ESG (Environmental, Social, Governance) refererer til de punkter, der vurderes ift. de
miljgmeessige, sociale og ledelsesmaessige forhold i bade virksomheder og byggeprojekter. |
forbindelse med renoveringen af Barsen er ESG et vigtigt parameter, der fokuserer pa at vurdere,
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hvordan de valg, der traeffes i projektet, pavirker bade miljget, samfundet og de etiske rammer for
projektledelse. (Bagrsen - Ledelsesberetning, 2023), (Framstad, 2023)

I miljgmaessig forstand betyder det, at der skal tages ansvar for at veelge beeredygtige materialer
og teknologier, som reducerer CO,-aftryk og minimerer ressourceforbrug. Dette kan fx indebaere
anvendelsen af energibesparende Igsninger, sasom hgjeffektive isoleringsmaterialer eller
Igsninger, der genbruger eksisterende bygningsmaterialer.

Det sociale aspekt af ESG i renoveringen af Barsen ses ud fra et fokus om ansvarlige
arbejdsforhold, bade hvad angar de handvaerkere, der udferer arbejdet, og de samfundsmaessige
pavirkninger bygningens fremtidige brug vil have.

Governance-delen handler om at dokumentere en gennemsigtig og ansvarlig beslutningsproces,
hvor alle beslutninger traeffes med respekt for bade lovgivning og etiske standarder. (Barsen -
Ledelsesberetning, 2023) (Pomponi & Moncaster, 2017), (Framstad, 2023)

| forbindelse med restaureringen af Barsen har Realdania valgt at anvende en projektspecifik
ESG-struktur, som er malrettet for at vurdere de miljgmaessige, sociale og ledelsesmaessige
faktorer, der pavirker projektet. Denne tilgang er et forsgg pa at skabe en mere systematisk
vurdering af, hvordan beeredygtighed kan integreres i renoveringen af fredede bygninger, samtidig
med at kulturarven bevares. ESG-vurderingen tager bl.a. hgjde for valget af beeredygtige
materialer, ansvarlige leverandgrforhold og de sociale aspekter som arbejdsforhold. Formalet er at
teste, om denne form for projektspecifik vurdering kan vaere en nyttig model i fremtidige
renoveringsprojekter, hvor bade baeredygtighed og bevaring af bygningens historiske veaerdi skal
forenes. (Interviewperson B, 2025)

3.7 Bygningsreglement (BR18)

Bygningsreglementet 2018 (BR18) opstiller krav til bygningers energieffektivitet, sikkerhed og
miljgpavirkning, men for fredede bygninger som Bgrsen er der mulighed for undtagelser. BR18
giver mulighed for dispensation fra visse energikrav, hvis opfyldelsen af disse krav vil skade
bygningens historiske eller arkitektoniske veerdier. (Social- og Boligstyrelsen, 2024), (Europa-
Parlamentet og Radet, 2010). | Barsen-projektet har dette veeret en central problemstilling, da det
ikke har veeret muligt at implementere standard energiforbedringer som efterisolering af facader
eller udskiftning af vinduer, uden at dette ville ga ud over bygningens kulturhistoriske udtryk
(Interviewperson A, 2025).

Disse undtagelser betyder, at der skal findes alternative lgsninger, der bade opfylder
energieffektivitetsmalene og samtidig bevarer bygningens arkitektoniske veerdi. Dette har gjort
Barsen-renoveringen mere kompleks, da der i stedet har vaeret fokus pa lgsninger, som ikke
a&ndrer pa bygningens udseende, men som stadig forbedrer energieffektiviteten inden for de givne
rammer. (Energistyrelsen, 2023), (Interviewperson A, 2025).

3.8 Baeredygtighed

| denne rapport defineres bezeredygtighed ud fra en helhedsorienteret tilgang, der vurderer ud fra
miljgmaessige, skonomiske og sociale parametre, som ogsa beskrevet under begrebet "ESG". |
relation til Barsen-projektet forstas baeredygtighed ikke kun som CO,-reduktion og
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energieffektivisering, men ogsa som en inddragelse af disse aspekter i renoveringen, samtidig med
at bygningens kulturarv bevares. (Dansk Arkitektur Center (DAC), 2016).

Baeredygtighed i byggeriet handler om at skabe bygninger, der opfylder nutidens behov uden at
forringe fremtidige generationers muligheder for at deekke deres behov. Dette indebeerer en
helhedsorienteret tilgang, hvor miljigmaessige, skonomiske og sociale hensyn afbalanceres
gennem hele bygningens livscyklus, fra materialevalg og opferelse til drift og nedrivning
(Pennacchia, et al., 2023), (Dansk Arkitektur Center (DAC), 2016). En baeredygtig byggeproces
reducerer CO,-udledning, minimerer ressourceforbrug og fremmer social ansvarlighed, herunder
sundt indeklima og bevaring af kulturarv. (Berg & Fuglseth, 2018), (Pedersen, et al., 2023), (Dansk
Arkitektur Center (DAC), 2016).

3.9 Renovering

Renovering refererer til processen med at reparere, opgradere eller genskabe en bygning. | denne
rapport deekker renovering isaer tilpasningen af historiske bygninger til moderne krav, samtidig med
at kulturhistoriske veerdier bevares. Det indebaerer ofte at finde en balance mellem at bevare
bygningens oprindelige udseende og opna energieffektivisering, hvilket er centralt i
renoveringsprojekter som Bgrsen. Renoveringen af Bgrsen er et eksempel pa, hvordan
eksisterende bygningers veerdi bevares samtidig med, at der implementeres moderne
energilgsninger. (Realdania, 2024), (Lund, et al., 2022).

3.10 HiBERatlas

HiBERatlas star for, Historic Building Energy Retrofit Atlas og er en online vidensdatabase, der
samler eksempler pa vellykkede energirenoveringer af historiske bygninger i Europa. Databasen er
en del af et program, der fokuserer pa at fremme energieffektivitet i historiske bygninger uden at ga
pa kompromis med bygningens arkitektoniske og kulturhistoriske veaerdier (Haas, et al., 2021).

Programmet HiBERatlas indeholder detaljerede casestudier, hvor formalet er at give bygherrer,
arkitekter og beslutningstagere praktisk viden og inspiration til, hvordan projektet bedst muligt kan
optimere energiforbruget i fredede og historiske bygninger (Haas, et al., 2021). Platformen
understgtter ligeledes beaeredygtig renovering ved at tilbyde abne data og sammenlignelige
resultater pa tveers af projekter, hvilket gar det lettere at identificere best practices og skraeddersy
lgsninger til lignende bygningstyper (Haas, et al., 2021).

HiBERatlas anvendes i rapporten for at give konkrete eksempler og dokumenterede casestudier af
energirenovering af historiske bygninger.

3.11 Vakuumisolering og aerogelbaserede lgsninger

| denne rapport fokuseres der pa to avancerede isoleringsteknologier, der anvendes til at forbedre
energieffektiviteten i historiske bygninger. Begge teknologier giver mulighed for at forbedre
bygningens energieffektivitet uden at ga pa kompromis med de oprindelige konstruktioner og
arkitektoniske veerdier. (Pedersen, et al., 2023), (Vallati, et al., 2022).

Vakuumisolering (VIP) bestar af tynde paneler, hvor luften er suget ud for at skabe et vakuum,
hvilket resulterer i en ekstremt lav varmeledningsevne. Dette gar VIP-paneler meget mere effektive
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end traditionelle isoleringsmaterialer som mineraluld. VIP vaelges ofte i projekter, hvor pladsen er
begraenset (Berg & Fuglseth, 2018), (Bartolucci, et al., 2024).

Aerogel Izsningen, er derimod et nanoporgst materiale med meget lav varmeledningsevne, hvilket
ger det til et ideelt valg til steder, hvor fleksibilitet og andbarhed er vigtig, som fx i
murstensbygninger. Aerogel anvendes typisk til steder, hvor fleksibilitet er vigtig, og hvor der er
behov for hgj isoleringsevne med begraenset plads. (Vallati, et al., 2022), (Pedersen, et al., 2023).
Begge materialer er relevante i restaureringen af fredede bygninger som Bgrsen, hvor moderne
energieffektivisering skal balanceres med hensynet til bygningens oprindelige karakter.
Lagsningerne giver mulighed for at opna hgje isoleringsniveauer uden at skade de historiske
veerdier, hvilket ggr dem relevante ift. at optimere energiforbruget i bevaringsveaerdige bygninger
(Haas, et al., 2021).

3.12 Post-isolering

Post-isolering refererer til processen med at tilfgje ekstra isolering pa en bygnings facade, vaegge
eller tag for at forbedre dens termiske ydeevne. Dette gares enten pa den ydre eller indre del af
vaeggen og kan involvere materialer som mineraluld, aerogel eller vakuumisoleringspaneler (VIP). |
forbindelse med fredede bygninger kreever post-isolering ofte godkendelse fra myndighederne, da
det kan have en indvirkning pa bygningens aestetiske og arkitektoniske udtryk.

Post-isolering anvendes ofte i renovering af historiske bygninger, hvor man skal finde Igsninger,
der bade optimerer energieffektiviteten og bevarer bygningens kulturhistoriske karakter. Fordelen
ved post-isolering er, at det giver mulighed for at forbedre bygningens energimaessige ydeevne
uden at aendre pa bygningens synlige struktur vaesentligt. (Pedersen, et al., 2023).

3.13 Building Information Modeling (BIM)

Building Information Modeling, herefter benaevnes som BIM er en digital metode til at skabe og
administrere data om en bygnings livscyklus, fra design og konstruktion til drift og vedligeholdelse.
BIM integrerer 3D-modellering med data om materialer, energi, og strukturforhold, hvilket muliggar
mere preecise analyser og simuleringer (Pennacchia, et al., 2023).

Ift. historiske bygninger og energirenovering kan BIM bruges til at kortlaegge bygningens
nuvaerende tilstand ved hjeelp af digitale opmalinger, at simulere energioptimeringer, sasom
forskellige isoleringslasninger og til at planlaegge bezeredygtige materialevalg for at reducere
klimaaftryk (Haas, et al., 2021).

BIM er et anvendt veerktgj i fredede bygninger, hvor traditionelle konstruktionsmetoder skal
respekteres, men energieffektivisering anskes optimeret (Pedersen, et al., 2023).

3.14 Digital Twin

En Digital Twin (DT) er en digital kopi af en fysisk bygning, der kontinuerligt opdateres med
realtidsdata fra sensorer og bygningens driftssystemer. Denne teknologi ger det muligt at
overvage, analysere og forudsige bygningens ydeevne (Vallati, et al., 2022).

| historiske bygninger kan DT anvendes til energisimuleringer, hvor forskellige
renoveringsstrategier testes uden fysisk indgriben. Det kan ogsa bruges til at overvage indeklimaet
og fugtniveauer, hvilket er afggrende for at beskytte bygningens integritet og forhindre skader pa
kulturarven. Derudover kan DT forudsige vedligeholdelsesbehov, hvilket kan forle&enge bygningens
levetid og reducere omkostninger (Pedersen, et al., 2023).
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Nar DT anvendes sammen med BIM (Building Information Modeling), kan det transformere
energirenoveringen af historiske bygninger ved at muliggare praecise analyser, der balancerer
bevaringshensyn med energieffektivitet (Pennacchia, et al., 2023).

3.15 Bygningsintegrerede solceller (BIPV)

Bygningsintegrerede solceller (BIPV) refererer til solcellelgsninger, der er integreret direkte i
bygningens konstruktion, sdsom tagmaterialer, facader eller vinduer, i stedet for at blive monteret
som separate enheder. Denne teknologi ggr det muligt at lave en produktion af vedvarende energi
uden at ga pa kompromis med bygningens arkitektoniske gestetik (Godwin, 2011).

3.16 Termiske inerti

Berg og Fuglseth (2018) definerer termisk inerti som en bygnings evne til at lagre og frigive varme
over tid. | historiske bygninger med tunge veegkonstruktioner som murveerk eller sten, betyder den
hgje termiske inerti, at bygningerne kan opretholde en stabil indendarstemperatur ved at holde pa
varmen i lzengere tid. Dette er seerligt fordelagtigt i kolde klimaer, hvor bygningen langsomt afgiver
den opbevarede varme. Pa den anden side kan den termiske inerti udgare en udfordring i
situationer med hurtige temperaturaendringer eller darlig isolering, hvor varmetabet kan blive
betydeligt (Berg & Fuglseth, 2018).

| konteksten af Bgrsen-projektet anvendes begrebet termisk inerti til at forsta bygningens evne til at
regulere indendgrstemperaturen ved at udnytte de massive murveerkets egenskaber. | forbindelse
med energieffektivisering og renovering af bevaringsvaerdige bygninger som Bgrsen kan den
termiske inerti veere et relevant parameter at overveje, nar tekniske lgsninger skal veelges.

3.17 Key Performance Indicators (KPI’er)

Key Performance Indicators (KPI'er) er et veerktgij til at male og evaluere praestationen af
energirenoveringsprojekter, isaer nar det geelder historiske bygninger. KPI'er gar det muligt at
opstille malbare kriterier, som deekker forskellige aspekter af renoveringen, sasom
energieffektivitet, miljgpavirkning, omkostningseffektivitet og overholdelse af lovgivning. |
forbindelse med Barsen-projektet kan KPI'er anvendes til at vurdere, hvordan renoveringen
pavirker bade bygningens energiforbrug og dens kulturhistoriske veerdi, og dermed sikre, at de
ngdvendige balancer mellem modernisering og bevaring opnas.
Bartolucci (2024) foreslar at inddele KPI'er i kategorier baseret pa PESTEL-analysen, som
omfatter:

e Politiske faktorer (fx tilskudsordninger og reguleringer)

o konomiske faktorer (fx renoveringsomkostninger og energibesparelser)

e Sociale faktorer (fx indeklima og brugertilfredshed)

e Teknologiske faktorer (fx innovative lgsninger og digitale veerktgjer som BIM og DT)

e Miljgmeessige faktorer (fx CO,-besparelser og materialevalg)

¢ Lovgivningsmaessige faktorer (fx overholdelse af fredningsregler og bygningsreglementer)

KPTI’er i renovering af historiske bygninger som Bgrsen hjeelper med at balancere
energibesparelser og baeredygtighed, samtidig med at kulturarven bevares. Ifglge Bartolucci
(2024) bar energirenoveringer vurderes ud fra bade tekniske, skonomiske og langsigtede
kulturarvsfordele, hvilket er relevant for projekter som Barsen (Bartolucci, et al., 2024).
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4. State of the Art

Foelgende afsnit fokuserer pa den aktuelle status og udvikling inden for metoder til energirenovering
af historiske bygninger, herunder vurdering af energieffektivitet, implementering af baeredygtige
Igsninger samt teknologiske innovationer. Derudover inddrages forskningsresultater, der belyser
udfordringer og potentialer ved renoveringsstrategier, materialevalg og energistyringssystemer.
Ved at analysere de nyeste tendenser og case-studier giver dette afsnit en forstaelse af, hvordan
eksisterende og kommende metoder kan forbedre energiforbruget uden at kompromittere med
bygningernes kulturarv.

4.1 Introduktion til energirenovering af historiske bygninger

Energirenovering af historiske bygninger er en kompleks proces, der kombinerer behovet for
energieffektivitet med bevarelsen af arkitektonisk og kulturhistorisk veerdi. Ifelge Panakaduwa
(2024) er en af de starste udfordringer, at historiske bygninger ofte er konstrueret med materialer
og teknikker, der ikke umiddelbart er kompatible med moderne energirenoveringsmetoder
(Panakaduwa, et al., 2024). Samtidig fremhaever Berg & Fuglseth (2018), at livscyklusvurderinger
viser, at energirenovering i mange tilfaelde kan veere mere baeredygtigt end nybyggeri, fordi den
indlejrede energi i materialerne bevares (Berg & Fuglseth, 2018).

Desuden understreges det af Haas (2024), at en vellykket energirenovering af historiske bygninger
kraever en integreret planleegningstilgang, hvor bade tekniske lgsninger og kulturarvsmaessige
hensyn indgar. | artiklen fremhaeves der bl.a. vigtigheden af at benytte preecedensstudier og
vidensdeling gennem databaser som HiBERatlas for at optimere renoveringsprocesser (Haas, et
al., 2021). | artiklen skrevet af Pedersen (2024) bidrages der yderligere med forstaelsen af de
tekniske muligheder ved at belyse, hvordan isoleringsmetoder, som vakuumisolering og
aerogelbaserede lgsninger, kan anvendes uden at ga pa kompromis med bygningens aestetiske og
arkitektoniske kvalitet (Pedersen, et al., 2023).

En af de storste udfordringer ved energirenovering af fredede bygninger er at sikre en tilstrackkelig
isolering uden at eendre bygningens oprindelige udtryk. Her fremhaever Pedersen (2024), at VIP og
aerogel lgsninger kan anvendes som mulige lgsninger, der kraever minimal plads, men stadig
leverer en markant forbedring i bygningens termiske ydeevne. VIP-paneler har en ekstremt lav
varmeledningsevne (~0,004 W/mK), hvilket betyder, at de kan integreres i vaegge, lofter og gulve
uden at gge bygningsdelens tykkelse vaesentligt. Aerogelbaserede Igsninger, der er mere fleksible
og diffusionsabne, gar det muligt at efterisolere vaegge og vinduer, uden at bygningens originale
materialer bliver pavirket negativt (Haas, et al., 2021).

En vigtig pointe som Pedersen (2024) fastslar er, at digital planleegning gennem BIM og DT kan
spille en afggrende rolle i renoveringsprojekter af historiske bygninger. Ved at simulere
varmeledning, fugtspredning og indeklima i en digital model, kan man forudsige og optimere
isoleringstiltag, for de implementeres i praksis (Pedersen, et al., 2023), (Pennacchia, et al., 2023).
Dette gar det muligt at veelge de mest skansomme lgsninger, som bade opfylder energikravene og
bevarer bygningens ydre.

| takt med et gget fokus péa klimaforandringer og CO,-reduktion fremheaever Pennacchia (2023)
betydningen af at integrere digitale teknologier som BIM og DT i planlaegningsfasen for at sikre
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preecise analyser af energioptimeringsmulighede. Denne holdning bakkes op af Bartolucci (2024),
der understgtter vigtigheden af KPI’er til at evaluere renoveringsprojekters effekt pa bade
energiforbrug og bevaringsveerdi (Pennacchia, et al., 2023), (Bartolucci, et al., 2024).

Flere studier har identificeret innovative isoleringsmetoder, der gor det muligt at forbedre
bygningernes energieffektivitet uden vaesentlige indgreb i arkitekturen. Haas (2021) og Pedersen
(2024) papeger ligeledes, at vakuumisolering og aerogel lgsninger er seerligt velegnede til
historiske bygninger, da de har en hgj isoleringsevne ved minimal tykkelse.

Forskningen viser, at energirenovering af historiske bygninger kraever en multidisciplineer tilgang,
hvor teknologiske Igsninger, byggetekniske forhold og bevaringsmaessige arbejder sammen. Ved
at anvende en helhedsorienteret metode, hvor digitale veerktgjer og avancerede materialer
kombineres, er det muligt at opna forbedringer ift. energibesparelser uden at nedprioriterer
bygningens historiske og arkitektoniske udtryk.

4.2 Balance mellem bevaring og energieffektivitet

Balancen mellem energiforbedring og bevaringsveerdi ses ofte som en udfordring pa bygningernes
tidligere byggeskik og udseende. Hvordan kan vi sikre en balance mellem ngdvendige
energiforbedringer og fastholdelse af bygningernes historiske karakter? Flere studier peger pa, at
energieffektivisering kan kollidere med bevaringshensyn, hvilket kreever ngje overvejelser af
bygningernes kulturhistoriske og arkitektoniske vaerdier over for energimaessige forbedringer.
Denne problematik understgttes af Panakaduwa (2024), der belyser konflikten mellem
energiforbedringer og bevaringshensyn som en af de sterste barrierer i energirenovering af
historiske bygninger. Tilsvarende peger Pedersen (2023) pa, at moderne Igsninger som
vakuumisolering og aerogelbaserede materialer kan afhjeelpe noget af denne konflikt, men at det
fortsat kraever store overvejelser nar man ser pa de eestetiske- og tekniske hensyn. (Panakaduwa,
et al., 2024), (Pedersen, et al., 2023).

Berg og Fuglseth (2018) papeger, at en udfordring er manglen pa teknisk viden og at finde
passende lgsninger, som kan forhindre en effektiv gennemferelse af renoveringer. Desuden kan
ukendte bygningsforhold og manglende dokumentation komplicere planlaegningsprocessen (Berg
& Fuglseth, 2018).

Pedersen (2023) papeger, at klimaforandringer ager presset pa kulturarvsbygninger, idet ekstreme
vejrforhold som kraftigere regn, storme og temperaturudsving pavirker nedbrydningen af gamle
historiske materialer. Fredede bygninger er ofte bygget med gamle traditionelle teknikker og
materialer, der ikke er udviklet til at modsta tidens klimatiske belastninger. Isger fugtproblemer er en
central udfordring, da hgjere luftfugtighed og leengere perioder med regn kan fare til skimmel, rad
og strukturel sveekkelse af trae- og murvaerk. For at afbade disse udfordringer foreslar Pedersen
(2023) en mere malrettet tilgang til at redde disse kulturarvsbygninger. Dette kan indebeere
anvendelse af fugtstyrende materialer, forbedret draening omkring bygninger og tilpasning af
tagkonstruktioner for at minimere belastningen fra kraftigere nedbgr (Pedersen, et al., 2023).
Derudover understreges behovet for en opdatering af eksisterende bevaringsstrategier, sa de tager
hgjde for fremtidige klimaforandringer. Dette kraever teet samarbejde mellem konservatorer,
ingenigrer og bygningsforskere for at identificere Igsninger, der bade beskytter bygningernes
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arkitektoniske autenticitet og sikrer deres modstandsdygtighed mod et aendret klima. (Pedersen, et
al., 2023).

En veesentlig udfordring i dag er, at mange energirenoveringer af historiske bygninger
gennemfgres som enkeltstdende projekter uden systematisk opsamling af erfaringer. Ifalge IEA
(2021) er der behov for udvikling af standardiserede metoder og veerktgjer, som kan anvendes pa
tveers af forskellige bygningstyper og bygningskulturelle kontekster (IEA, 2020).

Bevaring versus energieffektivitet

Et af de starste dilemmaer er, hvordan energieffektivitet kan forbedres uden at kompromittere
bygningens aestetiske og arkitektoniske udtryk. Ofte er historiske bygninger beskyttet af
fredningsregler, hvilket betyder, at man ikke frit kan udskifte vinduer, efterisolere facader eller
installere moderne varmesystemer (Pedersen, et al., 2023). Et eksempel er de norske fredede
gardhuse, hvor renoveringsstrategier blev evalueret for at balancere energieffektivitet og
arkitektonisk bevaring. Studiet viser, at sekundaere ruder kan veere et alternativ til fuld
vinduesudskiftning, hvilket pavises at kunne forbedre energieffektiviteten uden at zendre
bygningens ydre (Pedersen, et al., 2023).

Tagkonstruktioner har en stor betydning i energirenoveringen af historiske bygninger, men det
indebeerer ofte udfordringer ift. bevarelse og energieffektivitet. Ifalge Pedersen (2023) kan post-
isolering af tagkonstruktioner veere en effektiv made for at reducere varmetab, men det skal ske
med omtanke for at undga skader pa bygningen og forringelse af bygningens ydre (Pedersen, et
al., 2023).

Et af de centrale spargsmal i energirenovering af historiske bygninger er, hvorvidt
tagkonstruktionen bgr efterisoleres internt eller eksternt. Ekstern isolering har den fordel, at den
reducerer kuldebroer og beskytter den eksisterende konstruktion, men det kan medfgre
arkitektoniske aendringer, som potentielt kan kompromittere bygningens kulturarvsmaessige vaerdi
(Pedersen, et al., 2023). Intern isolering kan bevare det ydre udtryk, men indebaerer risici sdsom
kondensdannelse og fugtproblemer (Godwin, 2011).

En seerlig udfordring ved historiske bygningers tage er ventilation. Traditionelle tage er ofte
konstrueret med et stort fokus pa ventilation med luftspalter i tagrummet, hvilket hjeelper med at
regulere fugtniveauer og forhindre rad og skimmelsvamp. En fejlagtig efterisolering kan forhindre
denne naturlige ventilation og resultere i skader pa konstruktionen. Ifglge Godwin (2011) er det
afgegrende at balancere behovet for energieffektivitet med tagets oprindelige ventilation for at
undga fremtidige bygningsskader (Godwin, 2011).

Murveerk og traekonstruktioner i historiske bygninger er ofte diffusionsabne, hvilket betyder, at fugt
skal kunne passere frit. Hvis der anvendes moderne damptaette isoleringsmaterialer, kan det fgre
til kondensproblemer, skimmel og nedbrydning af bygningselementerne (Pedersen, et al., 2023).
Derfor anbefales alternative Igsninger sdsom kapilleeraktive materialer (f.eks. calcium-silikat) eller
aerogelisolering, der kombinerer hgj isoleringsevne med fugtregulerende egenskaber (Pedersen,
et al., 2023).

En anden metode til at forbedre energieffektiviteten af tage uden at pavirke bygningens udseende
er bygningsintegrerede solceller (BIPV). Pedersen (2023) undersgger muligheden for at anvende
solceller, der efterligner traditionelle tagmaterialer sdsom skifer, hvilket gar det muligt at reducere
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bygningens energiforbrug uden at kompromittere dens arkitektoniske udtryk (Pedersen, et al.,
2023)

Studier peger pa, at tagrenovering af historiske bygninger indebaerer en omhyggelig balance
mellem energieffektivitet og bevaring af arkitektonisk integritet. Valget af isoleringslgsninger, skal
sikring af tilstraekkelig ventilation samt implementering af teknologier som BIPV spiller en vigtig
rolle i at opna en forbedret energirenovering (Pedersen, et al., 2023), (Godwin, 2011).

| rapporten "Klimapavirkning fra 45 treebyggerier" diskuteres vigtigheden af at fastsaette
greenseveerdier for energiydeevne, hvilket er relevant for at opna beeredygtige
renoveringsstandarder. Dette perspektiv er relevant i relation til energimalene for fredede
bygningers energiydeevne i Barsen-projektet. | rapporten "Klimapavirkning fra 45 traebyggerier"
fremhaeves flere relevante resultater, der kan understgtte teorien om energirenovering af historiske
bygninger. Specifikt bliver biobaserede materialer som trae fremhaevet for deres potentiale til at
reducere bygningers klimapavirkning, isaer fordi trae lagrer CO, under veeksten. Rapporten
preesenterer ogsa erfaringer med at anvende trae i byggerier og dets betydning for at reducere
klimapavirkningen, hvilket kan vaere relevant for at forstd, hvordan moderne treematerialer kan
spille en rolle i renovering af fredede bygninger, uden at ga pa kompromis med bygningens udtryk.
Ligeledes viser rapporten, at der er opnaet energibesparelser ved at vaelge materialer, der ikke kun
forbedrer bygningens energieffektivitet, men ogsa minimerer klimapavirkningen. | nogle af de
gennemgaede byggerier er der anvendt avancerede isoleringsmaterialer som traefiberisolering og
solcelleanleeg, hvilket er i trad med de energieffektive I@sninger, der undersgges i rapporten.
(Andersen, et al., 2023).

Metoder til energieffektivitet

Mange bevaringsveerdige etageboliger klarer sig bedre energimaessigt end forventet, med 70 %
opnaet energimeaerke D eller bedre (Jensen, et al., 2022). Dette kan indikere, at nogle bygninger
kan forbedres med traditionelle Igsninger uden omfattende indgreb. Erfaringer fra danske cases
viser, at relativt simple tiltag som optimering af varmesystemer, teetning af klimaskaerm og
udskiftning til energiruder har vist sig effektive i flere historiske ejendomme, samtidig med at de
arkitektoniske udtryk bevares (Jensen, et al., 2022). Dette rejser spargsmal om, hvorfor flere
fredede bygninger ikke tillades samme fleksibilitet i energirenoveringer, isaer nar lignende strategier
har vist sig succesfulde i bevaringsvaerdige ejendomme med hgj SAVE-vaerdi. Her kan der veere
behov for en mere nuanceret tilgang i lovgivningen, hvor der tages hgjde for bade bygningernes
individuelle energipotentiale og kulturhistoriske veerdi (Jensen, et al., 2022).

Dette harmonerer med erfaringerne fra Berg og Fuglseth (2018), der dokumenterede, hvordan
historiske bygninger i Norge kunne opna vaesentlige energiforbedringer ved brug af velkendte
metoder som forbedret isolering og opgradering af vinduer, uden at ga pa kompromis med
bygningernes kulturhistoriske veerdi (Berg & Fuglseth, 2018). Desuden peger Panakaduwa (2024)
pa, at succesfulde energirenoveringer ofte baseres pa en holistisk tilgang, hvor bade tekniske
lzsninger og kulturarvsmaessige hensyn integreres tidligt i processen, hvilket kan veere med til at
sikre den rette balance (Panakaduwa, et al., 2024). Flere studier fremhaever samtidig, at historiske
bygningers ofte solide materialer og handveerksmaessige kvalitet i sig selv kan bidrage til relativt
gode energimaessige udgangspunkter. Kombineret med neensomme forbedringer, som fx
sekundeer ruder og indvendig efterisolering med diffusionsdbne materialer, kan mange

40



Aalborg Universitet Kandidat Speciale Afleverings Dato:
Byggeledelse Nar Kulturarv mgder Klimakrav 02-04-2025

bevaringsvaerdige bygninger bringes op pa et acceptabelt energiniveau uden veesentlige
kompromiser (Pedersen, et al., 2023).

Ejendomme med starre facadeareal ift. etageareal (fx fritiggende bygninger) har starre
udfordringer med at opna et godt energimeerke, da varmetab over klimaskaermen udger en starre
andel af det samlede energiforbrug (Jensen, et al., 2022). Tilsvarende har bygninger uden
fiernvarme en ulempe, da varmekilder som olie og gas pavirker energimaerket negativt, hvilket
afspejler de hgjere CO,-emissioner forbundet med fossile opvarmningskilder (Jensen, et al.,
2022). Denne problematik er ogsa naevnt i Pedersen (2023), hvor det papeges, at
isoleringsstrategier og valg af energikilder skal skraeddersys til de konkrete bygningstyper og
geografiske forhold for at opna optimal effekt (Pedersen, et al., 2023).

4.3 Integration af moderne byggekrav og teknologiske lgsninger

| arbejdet med energirenovering af fredede og bevaringsveerdige bygninger i Danmark er det
essentielt at finde en balance mellem moderne byggekrav og bevarelsen af bygningernes
kulturhistoriske veerdier. Den nyeste forskning understatter, at det er muligt at integrere
teknologiske Igsninger og energieffektive metoder i historiske bygninger uden at ga pa kompromis
med deres aestetiske og kulturelle betydning. Moderne metoder som post-isolering, Building
Information Modeling (BIM), Digital Twin (DT) og bygningsintegrerede solceller (BIPV) er blevet
nggleelementer i energirenoveringen af historiske bygninger, og de anvendes nu ogsa i
renoveringen af fredede bygninger som Bgrsen. (Pennacchia, et al., 2023), (Pedersen, et al.,
2023), (Haas, et al., 2021), (Godwin, 2011), (Vallati, et al., 2022).

En central udfordring i energirenovering af historiske bygninger er, hvordan man kan opna
energieffektivisering uden at forringe bygningens arkitektoniske udtryk. Ifglge Jensen (2022) viser
erfaringer fra danske cases, at relativt enkle tiltag, sasom optimering af varmesystemer, teetning af
klimaskaerm og udskiftning til energiruder, kan veere effektive i mange bevaringsveerdige
bygninger, samtidig med at de historiske traek bevares. Dog er der ofte strammere krauv til
renoveringer af fredede bygninger, som kan ggre det svaert at implementere de samme Igsninger,
iseer nar det geelder aendringer i bygningens synlige strukturer. (Jensen, et al., 2022).

En moderne Igsning, der er blevet mere udbredt i renovering af historiske bygninger, er post-
isolering, hvor ekstra isolering tilfgjes pa bygningens facade, veegge eller tag for at forbedre den
termiske ydeevne. Dette kan ggres enten pa den indre eller ydre del af bygningen og giver
mulighed for at optimere bygningens energieffektivitet uden at aendre pa bygningens synlige
struktur vaesentligt. Ifelge Pedersen (2023) anvendes post-isolering i flere projekter for at sikre hgj
energieffektivitet samtidig med, at bygningens kulturhistoriske udtryk opretholdes. (Pedersen, et
al., 2023).

Bygningsintegrerede solceller (BIPV) er en anden teknologi, der har faet opmaerksomhed i
forbindelse med energirenovering af historiske bygninger. Denne teknologi muligger produktion af
vedvarende energi uden at ga pa kompromis med bygningens arkitektoniske aestetik (Godwin,
2011), (Pedersen, et al., 2023). Ifglge Godwin (2011) og Pedersen (2023) er BIPV en ideel Igsning
til tagkonstruktioner, hvor solceller designes til at ligne traditionelle tagmaterialer som skifer eller
tegl, hvilket gar det muligt at integrere solenergi i bygningen, uden at det forstyrrer dens historiske
udseende. (Godwin, 2011), (Pedersen, et al., 2023).
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Derudover er digitalisering blevet en vigtig del af renoveringsprojekter, iseer med anvendelsen af
Building Information Modeling (BIM) og Digital Twin (DT). BIM giver mulighed for at oprette digitale
modeller af bygningens nuvaerende tilstand, som kan bruges til at simulere og analysere
energiforbedringer, sdsom forskellige isoleringslgsninger og teknologiske tiltag, inden de
implementeres (Haas, et al., 2021). Ifglge Pennacchia (2023) giver BIM et preecist overblik over
bygningens energimaessige potentiale, hvilket gar det muligt at vaelge de mest effektive lasninger
uden at ga pa kompromis med bygningens kulturhistoriske veerdier (Pennacchia, et al., 2023).

Digital Twin (DT) kan videreudvikle denne proces ved at integrere realtidsdata fra bygningens
sensorer og driftssystemer, hvilket muligger overvagning og forudsigelse af bygningens ydeevne,
hvilket kan give mulighed for at teste forskellige energirenoveringsscenarier og samtidig beskytte
bygningens integritet (Vallati, et al., 2022).

Yderligere teknologier som termisk inerti, der refererer til bygningens evne til at lagre og frigive
varme, spiller ogsa en rolle i integreringen af moderne Igsninger i historiske bygninger. Ifalge Berg
& Fuglseth (2018) kan bygningens massive murvaerk udnyttes til at regulere temperaturen og
reducere varmebehovet, hvilket giver store besparelser pa energiforbruget (Berg & Fuglseth,
2018).

Den nyeste forskning viser, at det er muligt at implementere moderne byggekrav og teknologiske
lasninger i historiske og fredede bygninger, nar der anvendes innovative tilgange, der tager hensyn
til bygningens kulturarv og eestetiske prioriteringer. Teknologier som post-isolering, BIPV, BIM og
DT er Igsninger, der kan optimere energiforbruget og reducere CO,-aftrykket, samtidig med at
bygningernes historiske kulturarv og udtryk bevares.

4.4 Miljgmeessig beeredygtighed og CO,-reduktion

Miljgmaessig baeredygtighed er en central faktor i energirenovering af historiske bygninger, da
disse projekter ikke kun skal opfylde nutidens energimal, men ogsa respektere og bevare
bygningernes kulturhistoriske veerdi. | denne sammenhaeng spiller CO,-reduktion en afgerende
rolle, da det er ngdvendigt at balancere moderne energikrav med bygningens oprindelige struktur
og aestetik. (Berg & Fuglseth, 2018), (Essex & Whelan, 2010).

Forskning viser, at renovering af historiske bygninger ofte kan have en lavere miljgpavirkning end
nybyggeri, da man bevarer de eksisterende bygningsmaterialers indlejrede energi. Berg og
Fuglseth (2018) dokumenterede, hvordan energirenovering af eksisterende historiske bygninger i
Norge kunne opna vaesentlige CO,-reduktioner over en 60-arig periode, ved at bevare bygningens
struktur og samtidig optimere energieffektiviteten. Deres resultater viste, at genbrug af materialer
og bevaring af eksisterende konstruktioner kunne reducere CO,-aftrykket markant, hvilket gor
renovering til et baeredygtigt alternativ til nybyggeri (Berg & Fuglseth, 2018).

Desuden fremhaever Essex og Whelan (2010) betydningen af at genbruge byggematerialer i
energirenoveringer. Deres forskning viser, at genbrug af materialer som mursten, tree og metal ikke
kun reducerer CO,-aftrykket, men ogsa understatter en cirkuleer gkonomi. De papeger, at mange
historiske materialer har en lang holdbarhed og kan genanvendes uden at miste deres aestetiske
eller funktionelle egenskaber. Fx kan gamle mursten renses og genbruges i facaderenovering,
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hvilket bade sparer ressourcer og bevarer bygningens oprindelige karakter (Essex & Whelan,
2010).

| forbindelse med Barsen-projektet er der gjort en indsats for at integrere baeredygtige materialer
og teknologier, der kan reducere bygningens CO,-aftryk. ESG-strukturen, der er blevet anvendt i
projektet, har veeret et nyttigt redskab til at vurdere de miljgmaessige konsekvenser af valg af
materialer, energilgsninger og renoveringsteknikker. Valget af materialer, der bade er baeredygtige
og bevarer bygningens kulturhistoriske veerdi, er essentielt for at minimere CO,-pavirkningen,
samtidig med at det arkitektoniske udtryk respekteres (Barsen - Ledelsesberetning, 2023).

En vaesentlig del af CO,-reduktionen i renoveringsprojekter sker gennem valg af energibesparende
lasninger. Brug af hgjeffektive isoleringsmaterialer som aerogel og vakuumisolering (VIP) kan
bidrage veesentligt til at reducere varmetabet i historiske bygninger uden at pavirke bygningens
aestetik. Disse materialer tillader, at bygningens oprindelige struktur bevares, samtidig med at den
termiske ydeevne forbedres (Pedersen, et al., 2023).

Det viser sig, at energirenovering i historiske bygninger ikke ngdvendigvis kraever radikale
a&ndringer, men i hgj grad kan opnas via gennemtaenkte valg af materialer og metoder, der bade
sikrer energioptimering og bevaring af kulturarven. Endvidere understatter rapporten
"Klimapavirkning fra 45 treebyggerier" (2024) betydningen af at fastseette konkrete graensevaerdier
for energiydeevne i renoveringsprojekter. Dette er iseer relevant for fredede bygningers
energiydeevne, som skal opna tilstreekkelige energimal samtidig med, at bevaringsveerdierne
opretholdes. Det er derfor ngdvendigt at finde lgsninger, der bade overholder lovgivningens krav
og skaber praktiske lgsninger, der minimerer CO,-udledningen. (Andersen, et al., 2023).

4.5 Lovgivning

Fredningskrav, herunder kravet om 1:1-genopfgrelse, kan i mange tilfaelde veere en afggrende
barriere for implementering af energiforbedrende tiltag, som fx udvendig isolering eller integrering
af nye teknologier i klimaskaermen. Denne problematik rejser spgrgsmalet om, hvorvidt der er
behov for gget fleksibilitet i lovgivningen, hvis malene om CO,-reduktion skal realiseres i den
eksisterende, historiske bygningsmasse. Dette understgttes af Godwin (2011), som fremhaever,
hvordan bevaringsregler ofte forhindrer brugen af moderne materialer og metoder, fordi sestetik og
autenticitet prioriteres frem for energieffektivitet. (Godwin, 2011).

Pa europeaeisk niveau er der et gget fokus pa denne problematik. Bartolucci (2024) peger pa, at
eksisterende lovgivning sjeeldent tager hgjde for den tekniske kompleksitet, der er forbundet med
energirenovering af fredede bygninger, og at dette skaber behov for en mere fleksibel
reguleringsramme, der tillader balancerede lgsninger (Bartolucci, et al., 2024). Det samme
fremhaeves i Panakaduwa (2024), der argumenterer for, at lovgivningens "one-size-fits-all"-karakter
er utilstraekkelig ift. bygningernes individuelle forhold og behov (Panakaduwa, et al., 2024).
Samtidig viser internationale data, at bygningssektoren tegner sig for ca. 37 % af verdens CO,-
udledning og 34 % af det samlede energiforbrug (Energistyrelsen, 2023). Set i lyset af dette bliver
det tydeligt, at selv historiske bygninger ma indga i lasningen, hvis klimamalene skal nas. EU's
direktiv om bygningers energiydelse (EPBD) fastsaetter, at de mindst energieffektive 15 % af
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bygningerne skal forbedres med mindst én energiklasse inden 2030, dog uden at der gives
tydelige retningslinjer for, hvordan dette skal ske i fredede bygninger (Global ABC; UNEP, 2024).
Dette krav vurderes af flere aktgrer som uambitigst ift. EU’s overordnede mal om klimaneutralitet i
2050. Der er derfor et behov for, at Danmark, som papeget i Energistyrelsens strategi, gar foran
med mere ambitigse malsaetninger for energirenovering af bade eksisterende og historiske
bygninger (Energistyrelsen (ENS), 2023).

Hvordan kan Danmark positionere sig som et foregangsland ved at haeve ambitionsniveauet for
fredede og bevaringsveerdige bygninger? Danmarks nationale strategi for energirenovering
(Energistyrelsen, 2023) laegger op til aget ambition i arbejdet med historiske bygninger, men der
savnes konkrete lovgivningsmeessige redskaber til at operationalisere denne malsaetning i praksis.
Flere forskere, herunder Bartolucci (2024) og Kanafani (2021), fremhaever behovet for politiske
incitamenter og klare malsaetninger, der bade fremmer energirenovering og sikrer
bevaringshensyn. En mere ambitigs tilgang kan ifglge forskerne bade skabe innovation og
fremtidssikring af bygningsarven (Bartolucci, et al., 2024), (Kanafani, et al., 2021).

Juridiske udfordringer i bevaringspraksis

Lovgivningen om bevaringsvaerdige bygninger skal balancere to modsatrettede hensyn, pa den
ene side gnsket om at bevare bygningers kulturhistoriske veerdi, og pa den anden side
ambitionerne om at fremme baeredygtig udvikling, herunder energieffektivitet, boligudvikling og
klimatilpasning. Denne spaending belyses i artiklen: ” Permitting significant harm in the
conservation of heritage assets: conflicts in sustainable land-use planning decisions” skrevet af
Hazel (2019), som pba. to konkrete planleegningssager i Storbritannien afdaekker, hvordan
lovgivningens fleksibilitet i praksis kan fare til modstridende afggrelser, hvor bevaringsvaerdien
enten fremmes pa bekostning af andre baeredygtighedshensyn, eller omvendt (Hazel, 2019).

Hazel (2019) argumenterer for, at begrebet “sustainable development” i lovgivningen er bredt og
normativt, men i praksis fortolkes af lokale myndigheder ud fra individuelle vurderinger og lokale
prioriteringer. Det betyder, at afgarelser, der omhandler fredede eller bevaringsvaerdige bygninger, i
hgj grad hviler pa skan, hvor fx skonomisk baeredygtighed og bygningens “viable use” ofte vaegtes
hgit. | Troy House-sagen blev et omfattende nybyggeri pa en fredet ejendom godkendt pa trods af
markante indsigelser, fordi renoveringsprojektets gennemfgrelse blev betinget af den gkonomiske
gevinst, som det nye byggeri kunne generere. Ifglge Hazel (2019) illustrerer dette, at begrebet
"substantial harm" i praksis fortolkes fleksibelt, og nogle gange sa fleksibelt, at selve
bevaringsformalet udvandes (Hazel, 2019) (s. 232-234).

Samtidig fremhaever Hazel (2019) behovet for, at der tilvejebringes solid dokumentation og
gennemsigtighed i afggrelser, iseer i sager hvor store samfundsmaessige veerdier som kulturarv og
baeredygtighed star pa spil. En beslutning ber ifelge Hazel (2019) baseres pa vurderinger, hvor
ikke kun gkonomisk levedygtighed og formelle bevaringsregler teeller, men ogsa konkrete input fra
fagfolk og offentligheden. Denne udfordring findes ogsa i dansk kontekst, hvor sagen om
Gardsmedjen pa Rynkebygard rejser lignende spargsmal. Her blev fredningen ophaevet af Slots-
og Kulturstyrelsen med den begrundelse, at bygningens bevaringsveaerdier var tabt efter mange ars
forfald (Slots- og Kultursturstyrelsen, Afgarelse, 2024). Kritikken, der efterfglgende opstod i medier
og fagkredse, handlede netop om risikoen for, at ejere strategisk kan undlade vedligehold for
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dermed at opna en fredningsophaevelse. Resultatet af denne sag peger pa et muligt svagt punkt i
det danske fredningssystem, hvor der i ligesom i de britiske sager, mangler klare processer og
regler til at sikre, at ejere faktisk vedligeholder fredede bygninger aktivt og ansvarligt. Det kunne fx
veaere gennem krav om restaureringsplaner ved ejerskifte, gkonomiske sanktioner ved bevidst
forfald eller betingede stgtteordninger, der kun udbetales ved aktiv vedligeholdelse (Hazel, 2019).

Hazels’ artikel peger pa en vigtig pointe, at lovgivning ikke alene sikrer bevaringsveerdige
bygningers fremtid, men at det i hgj grad afhaenger af, hvordan lovgivningen anvendes i praksis og
hvilke hensyn, der vaegtes hgjest i konkrete afggrelser. Det efterlader spgrgsmalet dbent, bar
lovgivningen strammes for at undga “skjult nedrivning” gennem forfald, eller bgr der skabes mere
fleksibilitet, sa bevaring kan ga hand i hand med moderne behov og samfundsudvikling?

Juridiske sager i Danmark

Sagen om Rynkebygard illustrerer de komplekse juridiske udfordringer, der kan opsta i forbindelse
med fredede bygninger, seerligt nar der er konflikt mellem ejers ejendomsret og samfundets gnske
om at bevare kulturarven. Fredningen af Gardsmedjen pa Rynkebygard blev ophaevet af Slots- og
Kulturstyrelsen, da bygningen over tid var blevet forfaldent i en sadan grad, at dens
bevaringsveerdier ikke laengere kunne genskabes meningsfuldt (Slots- og Kultursturstyrelsen,
Afgerelse, 2024).

En lignende problemstilling er blevet set i sagen om Smidstrupgre, som ogsa rejser spgrgsmal om
ejendomsejernes ansvar og de juridiske konsekvenser af at undlade vedligeholdelse. Ejeren af
Smidstrupare kabte en historisk ejendom, der oprindeligt var bevaringsvaerdig, men som med tiden
var blevet forfaldet. Kommunen, der havde fastholdt en bevarende lokalplan, stod overfor den
udfordring, at ejeren i praksis gnskede at rive bygningen ned, da det blev vurderet som den mest
gkonomisk attraktive lasning. Her opstod en konflikt mellem ejendomsejerens rettigheder og
samfundets gnske om at beskytte kulturarven. (Hgrsholm Kommune Lokalplan 143, 2012), (Slots-
og Kulturstyrelsen Det Seerlige Bygningssyn, 2024) (Redaktionen, 2024).

Smidstrupare-sagen rejser spgrgsmal om, hvorvidt ejendomsejere kan bruge forfald som et
strategisk veerktgij til at fa opheevet fredningen og fa mulighed for at bygge nyt. Dette synliggar et
centralt dilemma i arbejdet med fredede bygninger, hvordan balancerer man ejendomsejerens
rettigheder med samfundets behov for at beskytte kulturarven? Ligesom i Rynkebygard-sagen
peges der pa behovet for staerkere retslige mekanismer, som kan sikre, at ejendomsejere holder
deres vedligeholdelsesforpligtelser (Kanafani, et al., 2021).

Ophaevelsen af fredningen pa Rynkebygard og den Igbende debat om Smidstrupgre viser, at der
er behov for klarere regler og konsekvenser, nar det gaelder ejendomsejeres ansvar for
vedligeholdelse af fredede bygninger. Det bar overvejes, om der skal implementeres strengere
krav om vedligeholdelse og om gkonomiske sanktioner eller forudgaende restaureringsplaner skal
veere en betingelse for kgb af fredede bygninger (Redaktionen, 2024).

Sammenlignet med internationale praksisser viser studier, at nogle lande har strengere sanktioner
eller gkonomiske incitamenter for at motivere ejere til at bevare deres bygninger (Bartolucci, et al.,
2024).
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4.6 @konomiske incitamenter og finansielle barrierer

Historiske bygninger kraever ofte specialiserede handveerkere, materialer og metoder, hvilket gar
renoveringer vaesentligt dyrere end konventionelle energiforbedringer (Nestico, et al., 2015). Flere
undersggelser peger pa behovet for incitamentsordninger, hvor offentlige eller private fonde kan
daekke en del af omkostningerne, isaer nar renoveringer ogsa har en samfundsmaessig veerdi
(Panakaduwa, et al., 2024).

For at fremme energieffektive renoveringer af historiske bygninger understreger Energistyrelsens
strategi for 2023-2025, at staten skal skabe klare rammevilkar og skonomiske incitamenter,
herunder tilskudsordninger og skattefordele, der kan motivere bygningsejere til at investere i
energiforbedringer (Energistyrelsen, 2023). Dette understottes ligeledes af Global Status Report
(2024), som konkluderer, at bindende lovgivning kombineret med gkonomisk statte har vist sig at
veere effektive redskaber til at @ge renoveringsraten, ogsa for bygninger med hgj bevaringsvaerdi
(Global ABC; UNEP, 2024).

Berg & Fuglseth (2018) papeger, at en af de storste gkonomiske udfordringer er, at ejerne af
historiske bygninger sjeeldent har adganag til finansieringsordninger, der deekker
meromkostningerne ved baeredygtig renovering (Berg & Fuglseth, 2018). For at imgdekomme
disse gkonomiske barrierer er der behov for offentlige stgtteordninger, der kan gagre det gkonomisk
attraktivt at vaelge energieffektive lgsninger. Desuden fremhaever Pennacchia (2023) og IEA
(2020), at brugen af digitale veerktgjer som BIM og Digital DT kan hjeelpe med at optimere
renoveringsprocesser, reducere omkostninger og forbedre energieffektiviteten ved praecise
analyser af forskellige renoveringsscenarier (Pennacchia, et al., 2023), (IEA, 2020).

Ifalge Nestico (2015) er det vigtigt at anvende gkonomiske modeller, der kan kvantificere bade de
langsigtede fordele ved energirenovering samt de udfordringer, der er forbundet med investeringen
i historiske bygninger (Nestico, et al., 2015).

4.7 Erfaringer fra case-studier

Flere case-studier har analyseret konkrete energirenoveringsprojekter for at identificere best
practices og udfordringer. Panakaduwa (2024) gennemfarte en systematisk gennemgang af
retrofit-projekter og konkluderede, at en velovervejet og planlagt tiigang med inddragelse af flere
interessenter samt brug af digitalisering kan lette renoveringsprocessen og minimere konflikter
mellem energieffektivitet og bevaring (Panakaduwa, et al., 2024)

Et konkret eksempel er restaureringen af en historisk bygning i Norge, hvor Berg og Fuglseth
(2018) sammenlignede energioptimering af en eksisterende bygning med nybyggeri. Deres
resultater viser, at den eksisterende bygning havde et lavere livscyklusaftryk pa grund af genbrug
af materialer og bevarelse af strukturelle elementer, hvilket understreger fordelene ved en
helhedsorienteret tilgang til energirenovering (Berg & Fuglseth, 2018). Disse erfaringer peger
ligeledes pa, at vellykkede energirenoveringer kraever en kombination af tekniske Igsninger,
digitale planlaegningsveerktgjer og strategisk stakeholder-involvering for at sikre optimale resultater.

Notatet fra BUILD beskriver konkrete eksempler (Sommerstedgade, Tarnborgvej og Mejlgade),
hvor energirenovering er gennemfart med succes (Jensen, et al., 2022). Dette viser, at

46



Aalborg Universitet Kandidat Speciale Afleverings Dato:
Byggeledelse Nar Kulturarv mgder Klimakrav 02-04-2025

energimeerker pa niveau C ofte kan opnas med relativt enkle midler, men kraever omfattende
investeringer i tilfaelde af darlig vedligeholdelse. Kan disse cases tjene som inspiration for bedre
regulering og praksis i forbindelse med fredede bygninger?

Tilsvarende viser erfaringerne fra HiBERatlas-databasen, at velplanlagte energirenoveringer kan
fare til markante energibesparelser, nar de kombineres med systematiske vurderinger af
bevaringsveerdier og tekniske muligheder (Haas, et al., 2021). Erfaringerne peger pa, at
dokumentation og erfaringsopsamling pa tveers af projekter er afggrende for at skabe en feelles
vidensbase, der kan vejlede fremtidige renoveringsprojekter (Haas, et al., 2021).

Restaureringen af Bgrsen i Kebenhavn er et andet eksempel pa en omfattende energirenovering
af en fredet bygning, hvor moderne teknologi og bevaringshensyn blev forenet. Projektet fokuserer
pa at reducere bygningens CO,-aftryk, samtidig med at arkitektoniske og historiske veerdier blev
bevaret. En af de centrale udfordringer var at integrere energieffektive Igsninger, herunder
fiernvarmeoptimering, intelligent energistyring og forseg med innovative isoleringsmaterialer, uden
at kompromittere bygningens facade og interigr (Sestoft, 2025)

En vaesentlig lzering fra Bersen-projektet var, at en grundig analyse af bygningsfysiske forhold og
energiforbrug far renoveringen var afggrende for at veelge de rigtige Igsninger. Derudover viste
erfaringerne, at taet samarbejde mellem ingenigrer, arkitekter og kulturarvseksperter var
ngdvendigt for at balancere moderne energikrav med bevaringshensyn, hvilket understattes i flere
forskningsresultater (Sestoft, 2024). Panakaduwa (2024) fremhaever, at tvaerfagligt samarbejde er
afgarende for at sikre en helhedsorienteret tilgang, hvor energieffektivitet og bevaring integreres i
renoveringsprocessen (Panakaduwa, et al., 2024). Bartolucci (2024) papeger, at brugen af KPI'er
kan understotte beslutningstagningen i sadanne projekter, da de giver en struktureret metode til at
vurdere energieffektiviteten uden at ga pa kompromis med de historiske veerdier (Bartolucci, et al.,
2024). Desuden konkluderer Berg og Fuglseth (2018), at bevaring af eksisterende materialer og
konstruktioner i sig selv reducerer CO,-aftrykket sammenlignet med nybyggeri, hvilket ggr en
interdisciplinaer tilgang endnu vigtigere for at optimere bade miljgmaessige og arkitektoniske
aspekter af renoveringen (Sestoft, 2025), (Panakaduwa, et al., 2024), (Bartolucci, et al., 2024),
(Berg & Fuglseth, 2018).

4.8 Forskningsomrader og fremtidsperspektiver

Forskning i energirenovering af historiske bygninger udvikler sig kontinuerligt for at imgdekomme
kravene til baeredygtighed, energieffektivitet og bevaring af arkitektonisk arv (Panakaduwa, et al.,
2024), (Haas, et al., 2021). Flere studier peger pa ngdvendigheden af at udvikle nye materialer,
styrke politiske incitamenter og skabe standardiserede lgsninger, der kan skaleres pa tveers af
forskellige bygningskontekster (Pedersen, et al., 2023), (Bartolucci, et al., 2024), (Haas, et al.,
2021), (Essex & Whelan, 2010).

Udviklingen af avancerede isoleringsmaterialer er et centralt forskningsomrade. Aerogel-isolering
er blevet fremhaevet som en effektiv lasning, da materialet kan anvendes i tynde lag uden at
pavirke bygningens visuelle udtryk (Pedersen, et al., 2023). Ligeledes har Panakaduwa (2024)
identificeret vakuumisolering (VIP) som en potentiel Igsning, der kan reducere varmetab markant
uden at aendre bygningens facadeudtryk. Dog er der fortsat behov for at udvikle mere fleksible og
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holdbare materialer, der kan tilpasses historiske bygningers varierende konstruktioner
(Panakaduwa, et al., 2024).

Jkonomiske og politiske incitamenter spiller en afggrende rolle i at ggre energirenovering af
historiske bygninger mere gennemfarlig. Berg og Fuglseth (2018) argumenterer for, at
finansieringsordninger og tilskud kan gaere det lettere for ejere af historiske bygninger at
implementere baeredygtige lgsninger. Samtidig fremhaever Bartolucci (2024), at politiske strategier
bar integrere KPI'er for at sikre en mere systematisk evaluering af renoveringsprojekter, hvilket kan
medvirke til at man i disse projekter nemmere kan identificere de mest effektive metoder og
samtidig sikre en langsigtet miljggevinst (Bartolucci, et al., 2024).

Mange kommuner har ikke kortlagt alle bevaringsveerdige bygninger, hvilket skaber usikkerhed om
den samlede tilstand og potentialet for energioptimering. Hvordan kan en mere omfattende
kortleegning af bevaringsveerdige bygninger forbedre energiplanlzegningen?

Dette behov understreges af flere studier, herunder Panakaduwa (2024), som fremhaever, at bedre
data og registrering af bygningsmasse og bevaringsveerdier er ngdvendigt for at udvikle mere
malrettede strategier og statteordninger (Panakaduwa, et al., 2024).

Standardisering af energirenoveringsmetoder er et omrade med stort potentiale. Flere
forskningsprojekter, herunder HiBERatlas, har samlet best practice-eksempler pa vellykkede
renoveringer for at skabe vidensdeling pa tveers af landegreenser (Haas, et al., 2021). Ifolge Essex
og Whelan (2010) kan brugen af moduleere Igsninger og preefabrikerede isoleringssystemer
medyvirke til at gare energirenovering af historiske bygninger til en mere gkonomisk overkommelig
opgave og samtidig kan der lette implementeringen, nar man arbejder i en stgrre skala (Essex &
Whelan, 2010).

Fremtidsperspektiver

Pba. den eksisterende forskning om energirenovering af historiske bygninger er det tydeligt, at der
er et behov for yderligere udvikling af metoder og teknologier, som kan balancere energieffektivitet
med bevaringshensyn. Fremtidige forskningsprojekter bar fokusere pa at udvikle Igsninger, der
bade optimerer bygningernes energimaessige ydeevne og bevarer deres kulturhistoriske veerdier
uden at skabe tekniske eller aestetiske kompromiser.

En vigtig retning for fremtiden er udviklingen af nye materialer og isoleringslgsninger, som har
bade hgj isoleringsevne og minimal pavirkning af bygningens struktur. Teknologier som aerogel og
vakuumisolering viser stort potentiale, men kreever en sterre forstaelse af de eksisterende
materialer og bygningernes historiske konstruktioner (Pedersen, et al., 2023). Dette understattes af
forskning fra Panakaduwa (2024) og Bartolucci (2024), der papeger, at innovative materialer bar
udvikles med seerlig opmaerksomhed pa bygningernes specifikke krav. (Panakaduwa, et al., 2024),
(Bartolucci, et al., 2024)

Samtidig vil tvaerfagligt samarbejde mellem arkitekter, kulturarvsspecialister og bygningsingenigrer
spille en afggrende rolle i at finde Igsninger, der tilgodeser bade energieffektivisering og
bevaringshensyn. Panakaduwa (2024) fremheever ngdvendigheden af at integrere tekniske
eksperter og kulturarvsfagfolk tidligt i planlaegningsfasen for at sikre den rette balance mellem
energieffektivitet og bevaring. (Panakaduwa, et al., 2024).
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Desuden er der et behov for at udvikle standardiserede veerktgjer og metoder, som kan anvendes
pa tvaers af forskellige bygningstyper og bygningskulturelle kontekster. HiBERatlas-databasen og
erfaringerne fra case-studier understgtter vigtigheden af at dele viden og optimere
renoveringsstrategier pa tveers af landegraenser, hvilket kan fremskynde processen med at finde
baeredygtige lgsninger til renovering af historiske bygninger (Haas, et al., 2021).

| det forskningsbaserede materiale fremgar det ligeledes at det er ngdvendigt at overveje politiske
indgriben og skonomiske stgtteordninger, som kan fremme baeredygtig renovering og hjeelpe med
at implementere energieffektive lgsninger. Her naevned der fx tilskudsordninger, skattefordele og
finansieringsordninger, der gor det gkonomisk attraktivt for bygningsejere at investere i renovering,
samtidig med at kulturarven bevares. Fremtidig forskning ber ligeledes fokusere pa at udarbejde
klare retningslinjer og mal for energirenovering af fredede bygninger, sa de ngdvendige
teknologiske Igsninger kan implementeres effektivt, uden at det gar ud over bygningens historiske
veerdi. (Berg & Fuglseth, 2018), (Panakaduwa, et al., 2024), (Bartolucci, et al., 2024).
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5. Resultater (Empiriske resultater)

| dette afsnit preesenteres de empiriske data, som danner grundlag for den efterfglgende analyse
og diskussion. Datamaterialet er baseret pa dataindsamlingen, som er beskrevet i afsnit 2.3.
Afsnittet praesenterer de vaesentligste pointer og temaer, som interview- og spgrgeskemadata har
belyst, se Bilag 11.18 for detaljer om tematisk kodning. Disse temaer vil i de efterfglgende afsnit
analyseres og diskuteres i relation til rapportens problemstilling om balancen mellem
kulturarvsbevaring og kravene til CO,-reduktion og baeredygtighed.

5.1 Meningskondensering af interviews

| dette afsnit praesenteres meningskondenseringen af de gennemfarte interviews. Bearbejdningen
er foretaget ved hjeelp af tematisk kodning, som er beskrevet i afsnit 2.5. De valgte temaer er
identificeret bade deduktivt, pba. rapportens fokusomrader, og induktivt, hvor nye relevante temaer
er opstaet under selve kodningen (Braun & Clarke, 2006).

De konkrete uddrag, som indgar i meningskondenseringen, er udvalgt pba. deres relevans for at
belyse de vaesentligste pointer under hvert tema. Uddragene repraesenterer udsagn fra
interviewpersonerne, der enten bekraefter, uddyber eller problematiserer de temaer, som
spergsmalet fokuserer pa.

De udvalgte temaer, der danner rammen for meningskondenseringerne, er:

Tekniske lgsninger og materialevalg
Samarbejde og gkonomi

Lovgivningsmaessige rammer og fredningskrav
Baeredygtighed og CO,-reduktion

Erfaringer og lzeringspunkter

o owN~

Meningskondenseringerne praesenteres i en tidsmaessig reekkefalge, hvor interviewene blev
afholdt, hvilket gar at spgrgsmalene over tid har udviklet sig og dermed ikke er. Hver
interviewperson identificeres med et bogstav i kronologisk orden. Interviewene er anonymiseret for
at beskytte respondenterne og sikre, at de frit kan udtale sig om faglige vurderinger, erfaringer og
eventuelle udfordringer uden at blive direkte identificeret. Anonymiseringen giver desuden
mulighed for en mere nuanceret praesentation af interviewdata, da fokus forbliver pa indholdet frem
for de enkelte personers positioner. Meningskondenseringen er udfert med afsaet i Braun &
Clarke’s (2006) tematiske analysemetode og er suppleret med inspiration fra Kvale & Brinkmann
(2015), som anbefaler systematisk kodning og tematisering til at identificere tveergdende megnstre
og nggletemaer i det empiriske materiale (Braun & Clarke, 2006), (Kvale & Brinkmann, 2015) s.
269)
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Interviewperson A - Projektchef, Dansk Erhverv

Den fulde interviewguide og transskription af interviewet kan leeses i bilag 11.3.

Interviewperson A, herefter kaldet A, er projektchef hos Dansk Erhverv og har en central rolle i
genopfarslen af Barsen. A fungerer som bindeled mellem bygherre, radgivere, entreprengrer og
myndigheder og har ansvaret for at sikre, at projektets tidsplan, gkonomi og kvalitet overholdes.
Derudover har A fokus pa at fredningskrav med @nsket om at integrere moderne baeredygtige
lasninger i genopfarslen.

Tekniske lgsninger og materialevalg

Ift. tekniske I@sninger og materialevalg beskriver A, at det iseer har veeret tagkonstruktionen, der
har veeret genstand for de stgrste dreftelser. Der har vaeret overvejelser om at anvende mere
moderne isoleringsmaterialer som aerogel eller vakuumisolering, men hensynet til de originale
materialer og kravene om 1:1-genopfarelse har veeret styrende. "Vi har vaeret meget
opmaerksomme péa at dokumentere, hvorfor nogle Iasninger ikke kunne lade sig gare, sa det ogséa
kan veere en laering for fremtidige projekter” pointerer A.

Samarbejde og skonomi

Samarbejdet mellem aktagrerne har ifglge A veeret preeget af stor respekt for hver faggruppes
specialviden, men ogsa af mange kompromiser. A navner, at dialogen med Slots- og
Kulturstyrelsen har veeret afggrende for at finde Igsninger, hvor bade fredningshensyn og
klimakrav kunne tilgodeses i et acceptabelt omfang, citat: "Det har veeret et langt
forhandlingsforlgb, men heldigvis har vi haft nogle dygtige rédgivere og et meget konstruktivt
samarbejde med fonde og myndigheder."

@konomien er kompleks, da genopfarslen delvist er forsikringsdaekket, men ogsa kreever
betydelige fondsmidler og egenfinansiering. Der arbejdes med et samlet budget, hvor de
baeredygtige tiltag skal kunne begrundes gkonomisk, samtidig med at kvalitet og historisk
korrekthed fastholdes.

Lovgivhingsmassige rammer og fredningskrav

Om de lovgivningsmaessige rammer fremheever A, at netop de danske fredningsregler har veeret
bade en beskyttelse og en barriere. Pa den ene side sikrer de, at bygningens unikke historie og
aestetik bevares, men pa den anden side betyder de ogsa, at Iasninger, som kunne have reduceret
CO,-aftrykket markant, ikke har veeret mulige, citat: "Vi arbejder inden for meget snaevre rammer,
og det kreever stor kreativitet at finde l@sninger, som bade lever op til fredningskravene og de
moderne krav om beeredygtighed".

Baredygtighed og CO,-reduktion

Nar det geelder baeredygtighed og CO,-reduktion, neevner A, at der er arbejdet med LCA pa
materialevalg og transport, citat: "Vi har forsggt at hente materialer sé lokalt som muligt, og vi har
ogsa unders@gt muligheder for at genbruge originale materialer, hvor det kunne lade sig gare." A
understreger dog, at den stgrste CO,-besparelse i virkeligheden ligger i, at bygningen overhovedet
bevares og ikke erstattes af nybyggeri. Under interviewet beskriver A, at balancen mellem bevaring
og energieffektivisering har veeret en af de helt store udfordringer i genopbygningen af Barsen. A
understreger, at bygningens status som fredet stiller meget skrappe krav til valg af materialer og
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udfgrelsesmetoder, hvilket betyder, at mange moderne energieffektive Igsninger slet ikke har veeret
mulige at implementere, citat: "Vi skal jo genskabe bygningen med de samme materialer og
metoder som oprindeligt, og det seetter naturligvis nogle begreensninger for, hvor meget vi kan
optimere energimeessigt."”

Erfaringer og laringspunkter

Afslutningsvis fremhaever A, at erfaringerne fra Bgrsen kan give vigtig leering til fremtidige
renoveringsprojekter af fredede bygninger, citat: "Det handler om at f& dokumenteret processerne
og udfordringerne grundigt, s& man i fremtiden kan bruge dem til at udvikle bedre rammer og
lasninger for lignende projekter. Vi skal finde en model, hvor fredningshensyn og klimakrav spiller
bedre sammen."

Interviewperson B — Projektchef, Realdania

Den fulde interviewguide og transskription af interviewet kan leeses i bilag 11.4.

Interviewperson B, herefter naevnt som B, repraesenterer Realdania og har en central rolle som
projektchef med ansvar for fondens involvering i restaureringen af Bgrsen. Realdania er en
filantropisk fond med seerligt fokus pa at fremme baeredygtighed og bygningskultur i Danmark. B
bidrager med et bredt perspektiv pa, hvordan fonden arbejder strategisk med at balancere
kulturarvsbevaring og baeredygtighed, herunder hvordan Realdania bade gkonomisk og fagligt
understoatter Barsen-projektet. Rollen indebaerer taet samarbejde med bygherre, radgivere,
myndigheder og andre fonde for at sikre, at projektets baeredygtighedsmal integreres pa tveers af
de tekniske, gkonomiske og lovgivningsmaessige rammer.

Tekniske Igsninger og materialevalg

Under interviewet beskriver B, hvordan baeredygtighed har veeret taenkt ind i materialevalget helt
fra projektets start. Seerligt valget af kobber til taget har veeret en vigtig del af projektets klimaprofil,
citat: "Vi har valgt genbrugskobber fra Finland. Det har veeret vigtigt for os at sikre, at vi ikke henter
nyt kobber fra fx Kina, men i stedet genbruger eksisterende materialer med lavere CO ,-aftryk."
Dette understreger Realdanias ambition om at demonstrere, hvordan man kan kombinere cirkulaer
gkonomi med hgj handvaerksmaessig kvalitet.

Materialernes levetid og holdbarhed har haft en central rolle, da det er afggrende, at de valgte
lasninger har en lang levetid, citat: "Vi arbejder ud fra princippet om, at de materialer, vi bruger,
skal kunne holde i mindst 100 ér, sa vi undgar at skulle udskifte dem igen inden for en overskuelig
arreekke."”

Fonden har desuden stillet krav om, at alle vaesentlige materialevalg dokumenteres, herunder
overvejelser om deres CO,-aftryk og levetid, citat: "Vi kreever ikke, at de veelger ét bestemt
materiale, men vi forventer, at der er en dokumenteret overvejelse bag hvert valg — ogsa set i et
klimaperspektiv.”

Samarbejde og roller

B forklarer, at fondens rolle ikke er at styre projektet i detaljen, men snarere at sikre, at projektets
overordnede ambitioner fastholdes, citat: "Vores rolle er ikke at styre projektet, men at sikre, at de

52



Aalborg Universitet Kandidat Speciale Afleverings Dato:
Byggeledelse Nar Kulturarv mgder Klimakrav 02-04-2025

beeredygtige perspektiver bliver taenkt ind fra start." Fonden fungerer som strategisk
sparringspartner og sikrer, at der holdes fokus pa de langsigtede kvalitets- og klimamal.

Samarbejdet med de gvrige fonde, Dansk Erhverv og Slots- og Kulturstyrelsen ses som
konstruktivt og n@dvendigt for projektets succes, citat: "Vi har haft et meget tset og dbent
samarbejde med Dansk Erhverv, hvor vi labende har afstemt bade gkonomi, materialevalg og
tidsplaner.” Samtidig papeger B, at fondene ogsa har en vigtig rolle i at sikre, at de baeredygtige
erfaringer formidles bredt til andre projekter. "Vi ser Barsen som en case, der skal inspirere andre
— bade med gode Igsninger og med de udfordringer, der opstar undervejs.”

Lovgivhingsmaessige rammer og fredningskrav

Fredningsmyndighedernes krav saetter ifglge B meget snaevre rammer for, hvilke Igsninger der
overhovedet kan komme i spil citat: "Det er Slots- og Kulturstyrelsen, der saetter rammerne. Vi skal
genskabe bygningen sé teet pa originalen som muligt, og det betyder, at der er meget lidt
fleksibilitet ift. at vaelge nye lgsninger.” Dette er en grundlzeggende praemis i projektet, men
samtidig oplever fonden, at der er begyndende lydhgrhed over for klimahensyn, sa laenge de ikke
gar pa kompromis med de kulturhistoriske vaerdier.

Samarbejdet med Slots- og Kulturstyrelsen har veeret praeget af en Igbende dialog, hvor det i visse
tilfeelde har veeret muligt at argumentere for mere klimavenlige lgsninger citat: "Vi har haft en god
dialog med Slots- og Kulturstyrelsen, hvor vi har kunnet forklare, hvorfor visse materialer eller
metoder er mere beeredygtige. Men det er klart, at fredningshensyn vejer tungest."

Baredygtighed og CO,-reduktion

Baeredygtighed er ifalge B en af fondens kerneveerdier, og derfor er dokumentationen af projektets
samlede CO,-aftryk et centralt element citat: "Vi arbejder med de geengse standarder, EN 156978
og EN 15804, for at sikre, at vi kan sammenligne pa tveers af projekter.”

Der er ogsa et stort fokus pa at dokumentere byggepladsens energiforbrug, hvor fonden har
bidraget med konkrete forslag til mere klimavenlige Igsninger citat: "Vi har arbejdet pa, at
byggepladsen kunne kare pa fiernvarme i stedet for oliefyr — det er jo en keempe besparelse pa
CO,-kontoen.”

Samtidig ser fonden det som sin opgave at sikre, at erfaringerne fra Bgrsen bliver omsat til viden,
som kan bruges i andre projekter citat: "Vores mal er, at vi kan vise, at det godt kan lade sig gare
at bevare den kulturhistoriske veerdi og samtidig minimere klimabelastningen.”

Erfaringer og leeringspunkter

Bgrsen-projektet ses af fonden som en unik mulighed for at udvikle en best practice, der kan
inspirere andre renoveringsprojekter citat: "Vi ser det her som en unik mulighed for at udvikle en
best practice for, hvordan man balancerer bevaring og baeredygtighed i fredede bygninger.”

En vigtig erfaring har veeret, hvor ressourcekraevende det er at dokumentere bade de
kulturhistoriske hensyn og de baeredygtige tiltag, men ogsa at det er ngdvendigt for at kunne skabe
legitimitet ift. bade myndigheder og offentlighed citat: "Vi har brugt rigtig meget tid pa at
dokumentere, hvor materialerne kommer fra, og hvilken miljgpavirkning de har. Det er noget, vi
forventer vil fylde endnu mere i fremtidige projekter."”

Fonden ser det ogsa som en af sine opgaver at sikre, at denne viden deles bredt — bade i form af
publikationer, konferencer og rundvisninger pa selve byggepladsen, citat: "Vi leegger stor veegt pa
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at forteelle historien om, hvordan vi arbejder med beeredygtighed i et fredet byggeri, bade over for
branchen og offentligheden.” B peger ogsa pa vigtigheden af formidling undervejs citat: "Vi har lagt
veegt pa at forteelle historien om, hvordan vi arbejder med baeredygtighed i et fredet byggeri, bade
over for branchen og offentligheden."

Interviewperson E — Seniorradgiver, Augustinus Fonden

Den fulde interviewguide og transskription af interviewet kan leeses i bilag 11.5.

Interviewperson E, herefter nsevnt som E, er seniorradgiver hos Augustinus Fonden og har flere
ars erfaring med fondens statte til bevaringsprojekter, herunder restaureringen af Barsen.
Augustinus Fonden har primaert stgttet projektet far branden i 2024, men har efterfglgende ogsa
bevilget 3 mio. kroner til et formidlingsprojekt, "Sammen om Bgrsen”, der skal gare bygningens
historie og restaureringsproces tilgaengelig for offentligheden, citat E: "Det er til formidling, og det
kalder de sa projektet 'Sammen om Barsen'."

Tekniske lasninger og materialevalg

Augustinus Fonden har som udgangspunkt ikke direkte indflydelse pa tekniske Igsninger eller valg
af materialer i de projekter, de statter. Fonden overlader de konkrete beslutninger til bygherre og
radgivere, sa leenge projektet lever op til fondens overordnede kriterier om hgj handveerksmaessig
kvalitet og respekt for bygningens kulturhistoriske vaerdier. E forklarer, at, citat E: "Vi er ikke en
myndighed ift., hvordan man restaurerer Borsen. Det er Slots- og Kulturstyrelsen, der er
myndighed. Men vi falger projektet med stor faglig interesse, isser nar det overlapper med
projekter, vi selv har stottet andre steder, som fx Valg Slot.” Seerligt restaureringen af
sandstensskulpturerne pa Bgrsen folges ngje af fonden, da de har erfaring med lignende opgaver.

Samarbejde og skonomi

E beskriver, hvordan fonden indgar i et samarbejde med de gvrige fonde og bygherren pa Barsen.
Dialogen mellem fondene er primaert orienterende, og fondene holder armslaengde til den daglige
projektstyring, citat E: "Vi holder armslaengde til beslutningsprocesserne. Vi er bidragsydere og
ikke en del af styregruppen.” Fonden foretager en helhedsvurdering af projekter, hvor gkonomien,
bygningens nationale betydning og projektets realisme vaegtes samlet, citat E: "Det er en
helhedsvurdering af projektets kvaliteter. Vi ser pé relevansen og betydningen af bygningen, selve
projektbeskrivelsen og den samlede finansieringsplan.”

Lovgivhingsmassige rammer og fredningskrav

Augustinus Fonden har ikke direkte indflydelse pa de fredningsmaessige krav, som Slots- og
Kulturstyrelsen stiller i projektet, men E anerkender, at disse rammer er afggrende for den made,
restaureringen kan gennemfgres pa. E understreger, at fonden stoler pa Slots- og Kulturstyrelsens
vurderinger og overlader myndighedsrollen til dem, citat E: "Vi overlader jo myndighedsrollen til
dem, der er myndigheder".

Baeredygtighed og CO,-reduktion

Beaeredygtighed i form af klimaaftryk eller CO,-reduktion indgar ikke som selvsteendigt kriterium i
Fondens stottepolitik, citat E: "Vi stiller ikke krav om en LCA-vurdering. Nej, det gar vi ikke." E
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forklarer, at fonden primeert arbejder med gkonomisk og kulturel baeredygtighed, hvor det handler
om at sikre projektets finansielle holdbarhed og bevare bygningens kulturhistoriske veaerdi. Dog ser
E positivt pa l@sninger, der kan kombinere kulturarvsbevaring og klimahensyn. E fremhaever et
eksempel fra Vallg Slot, hvor man har etableret en lokal "baghytte" til stenhuggerarbejde for at
minimere transport og sikre en lokal forankring af handvaerket, citat E: "De tager ikke og flytter den
kompetence, der handler om at veere stenhugger, til et veerksted i udlandet eller et andet sted, men
det er helt lokalt forankret." Dette viser, hvordan baeredygtighed kan teenkes ind uden at
kompromittere den handvaerksmaessige kvalitet.

Erfaringer og laeringspunkter

E ser Barsen som et godt eksempel pa, hvordan kulturarvsprojekter kan tilireekke bred
fondsfinansiering og kombinere formidling, handveerk og offentlig involvering. Saerligt
formidlingsprojektet "Sammen om Barsen", som fonden statter, har til formal at gare
restaureringsprocessen og Barsens historie tilgeengelig for offentligheden, citat E: "Det er til
omverdenen. Til forbipasserende, til turister, til danskere, der er blevet super interesserede i
Barsens historie og vores bygningsarv." E ser ogsa en vigtig laering i at balancere hensyn il
transport, energiforbrug og handveerksmaessig kvalitet ved fx at overveje, om det giver bedst
mening at placere veerksteder taet pa bygningen for at reducere CO,-aftryk fra transport, citat E:
"Det er jo altid den der opvejning. Er det transporten, der skal kigges pa, eller er det opvarmningen
af det veerksted, der skal kare i flere ar?"

Interviewperson C og D — Restaureringsarkitekter, Slots- og Kulturstyrelsen

Den fulde interviewguide og transskription af interviewet kan leeses i bilag 11.6.

Interviewperson C og D, herefter naavnt som C og D, er begge arkitekter og ansat i Slots- og
Kulturstyrelsen, C i lidt over 3 ar, og D, restaureringsarkitekt med anseettelse i styrelsen siden
2005. Begge har omfattende erfaring med renovering af fredede og bevaringsvaerdige bygninger
og indgar som myndighedsrepraesentanter i sager som genopfagrelsen af Bgrsen.

Tekniske Igsninger og materialevalg

Under interviewet beskriver de begge, at styrelsens primaere rolle i projekter som Bgrsen er at
sikre, at bygningens fredningsveaerdier opretholdes — ogsa ved valg af materialer og tekniske
lasninger. Materialevalget ved Bgrsen er baseret pa en grundig analyse af den oprindelige
tagkonstruktion og de materialer, der oprindeligt blev anvendt, Citat C: "Det vi har til opgave, det er
at se, hvordan man kan rekonstruere eller genskabe den tagkonstruktion pa en made, sa
bygningens forandringsveerdier fortsat er opretholdt nu og i fremtiden om 200-300 &r."

Seerligt ved valg af tagmaterialer har styrelsen haft fokus pa at bevare autenticiteten og sikre, at
materialerne spiller sammen med bygningens historiske udtryk, citat C: "Vi ved med ret stor
sikkerhed, hvordan teammeret er sat sammen, hvad det er for noget teammer. Der er blevet lavet en
masse undersagelser, hvor det kommer fra. Og alt det dykker vi jo ned i, for at kunne sta pa séa
sikkert et grundlag som overhovedet muligt."”

Et konkret eksempel pa tekniske tilpasninger fremhaeves ift. ventilationslasningen, hvor
eksisterende huller i hejsekvistene er genanvendt til diskrete ventilationsafkast, citat D: "Der fandt
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man en rigtig god lasning, hvor man brugte nogle tidligere kvister, hvor der var huller fra
udleeggerbomme — de huller brugte man til ventilationsafkast. Sa fik du et ventilationsafkast, som
var fuldstaendig neutralt ift. bygningen."

Samarbejde og skonomi

D understreger, at samarbejdet med bygherre og radgivere er afggrende for at finde Igsninger, der
bade tilgodeser fredningsvaerdier og bygherrens behov. Der leegges vaegt pa dialog og feelles
problemlgsning, citat D: "De fleste gange forsgger vi pa at finde en god lgsning, men nogle gange
ser vi nej. Selvfalgelig er der en konflikt, eller vi kreever nogle ting, som koster flere penge.”
Jkonomien spiller en central rolle, iseer nar der arbejdes med private ejere af fredede bygninger i
yderomrader, hvor investeringen sjeeldent star mal med bygningens markedsveerdi.

D fortseetter, citat D: "Der er nogle indlejrede problematikker ift., hvad folk skal bruge af gkonomi
0g ressourcer pa at opretholde bygningerne eller seette dem i stand, ift. hvad de i sidste ende kan
fa ud af dem ved et salg."

Lovgivhingsmassige rammer og fredningskrav

Slots- og Kulturstyrelsen arbejder med afsaet i Bygningsfredningsloven, der som en saerlov
beskytter fredede bygninger mod omfattende indgreb og forpligter styrelsen til at sikre
bygningernes kulturhistoriske veerdier. C understreger, at lovgivningen ikke indeholder specifikke
krav eller retningslinjer om baeredygtighed eller CO,-reduktion, citat C: "Bygningsfredningsloven
stammer fra 1918, og der er ikke indskrevet noget om klima eller baeredygtighed. Det er ikke vores
myndighedsomrade."

Styrelsen anerkender dog, at der i dag er en Igbende balancegang mellem at beskytte
bygningernes kulturhistoriske veerdier og samtidig imgdekomme nutidens krav til anvendelse og
drift, citat D: "Det handler om at finde en balance mellem hensynet til bygningen og hensynet til en
moderne anvendelse."”

Begge fremheever, at styrelsens primaere fokus er at bevare mest mulig af den originale
bygningssubstans, hvilket i sig selv har en positiv effekt pa CO,-regnskabet, citat D: "Vi laver jo
ikke andet end at genbruge. Vi vil jo gerne have, at man bevarer sa meget original substans som
muligt.”

Baredygtighed og CO,-reduktion

Styrelsen har som fredningsmyndighed ikke til opgave at stille krav om baeredygtighed i
restaureringsprojekter, men de deltager gerne i dialogen og opfordrer bygherre til at tage hensyn til
klimaaftryk, hvor det er muligt. Begge ser en stor veerdi i at anvende genbrugsmaterialer, sa laenge
det kan forenes med de fredningsmaessige hensyn, citat D: "Vi kan godt anbefale, at man bruger
materialer med mindre miljgbelastning, men vi kan ikke stille krav om det,"” og uddyber, citat D:
"Det er jo ikke vores opgave at lave den beregning."

B seetter dette i et historisk perspektiv og forklarer, citat B: "Bygningsfredningsloven, som vi
forvalter, stammer fra 1918. Sa det er jo i virkeligheden en ret gammel lov, der i mange ar ikke er
blevet eendret, og sa er der kommet nogle revisioner i den labende her i nyere tid. Men der er ikke
indskrevet noget i bygningsfredningsloven om klima eller beeredygtighed, sa det er ikke vores
myndighedsomréade. Det betyder ikke, at vi ikke vil forholde os til det."”
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Genanvendelse af eksisterende bygningselementer ses som en naturlig og vigtig del af arbejdet
med fredede bygninger, citat D: "Allerede ved at bevare og restaurere i stedet for at udskifte, har vi
jo et ret lavt CO,-aftryk.”

Nar det kommer til spgrgsmalet om, hvorvidt fredningsloven bgr geres mere fleksibel for at
understatte CO,-reduktion, er D klar i sin holdning, citat D: "Jeg mener ikke, at det er de fredede
bygninger, der skal vise vejen. Vi kan vaere med til at vise nogle gode eksempler, men vi skal ikke
veere underlagt en eller anden lovgivning — det kan bygningen simpelthen ikke beere."

B supplerer med et perspektiv pa det samlede bygningsmasseansvar, citat B: "Vi har lidt over
7.000 fredede bygninger i hele Danmark, til sammenligning med de 4,5 millioner bygninger, der er
opfart. Jeg er meget enig i, at dagsordenen omkring at nedbringe vores CO,-forbrug er vigtig og
afgarende, men jeg synes ikke, det er noget, som de fredede bygninger skal lase og have det
ansvar."

Erfaringer og laringspunkter

Begge fremheever, at Barsen-projektet allerede har givet brugbare erfaringer, seerligt ift. at
kombinere handvaerksmaessig kvalitet med en moderne tilgang til baeredygtighed og drift, citat B:
"Bygherre har haft et stort fokus pa handveerk, og det har veeret vigtigt for os, at man samtidig fik
opleert nye handveerkere, der kan de traditionelle teknikker."

Derudover peger begge pa, at den systematiske tilgang til dokumentation og analyse kan tjene
som model for fremtidige projekter, citat D: "Jeg synes virkelig, at de har taklet det meget
professionelt. De har fra starten interviewet folk, der har vaeret involveret i lignende brandsager, og
de har Iyttet til de erfaringer. Det er jo fantastisk."

Seerligt fremhaeves vigtigheden af at tage sig tid til at laere bygningen grundigt at kende og
udarbejde en langsigtet restaureringsstrateqi, citat D: "Brug den rigtige tid. Lav analyserne. Kend
bygningen. | skal ikke ga i gang bare for at ga i gang. Skab jer et overblik og fa lavet en
restaureringsstrategi.”

En af de generelle udfordringer, som B beskriver, handler om bygningens placering, og hvordan
det pavirker gkonomien i vedligeholdelse og restaurering, Citat B: "S&dan helt generelt, sa er det
jo, hvis vi kigger pa sma byer og storbyer, sa er der den store udfordring, at udgifterne ved at seette
i stand er sa hgje for ejerne, at det ikke kan svare sig ift., hvad de nogensinde kan fa for deres
bondegard ude pa landet.”

Nar man som bygherre ejer en fredet ejendom, kan man underskrive en bevaringsdeklaration, som
giver fritagelse for grundskyld. Tanken bag ordningen er, at den gkonomiske besparelse pa
grundskylden kan anvendes til vedligeholdelse af den fredede bygning. B papeger dog, at
ordningen ikke fungerer lige godt i hele landet, citat B: "Grundskyldsfritagelsen er jo uden lige
voldsomt forskellig, om du har en villa i Gentofte eller om du har et pakhus pa Lolland. Sa der er
nogle indlejrede problematikker ift., hvad folk skal bruge af skonomi og ressourcer pa at opretholde
bygningerne eller seette dem i stand, ift. hvad de i sidste ende kan fa ud af dem ved et salg."

For at afhjeelpe nogle af disse problematikker arbejder Slots- og Kulturstyrelsen med
differentierede stgttesatser, der tilpasses afhaengigt af, hvor i landet den fredede bygning er
placeret, citat B: "Det er jo noget af det, vi praver at arbejde med, bl.a. nér vi kan give tilskud til
projekterne, sé& har vi mulighed for at give nogle forskellige stottesatser, som er udregnet pba.,
hvor i landet man er placeret.”
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Interviewperson F — Teknologisk Institut

Den fulde interviewguide og transskription af interviewet kan leeses i bilag 11.7.

Interviewperson F, herefter kaldet F, er tidligere kemiingenigr med speciale i keramiske processer
og materialer. F har veaeret ansat ved Teknologisk Institut i Murveerkscentret og har omfattende
erfaring med tegl, martel og bygningsrestaurering og har gennem sin karriere arbejdet med
skadesundersggelser, fejlfinding, analyser og genanvendelse af materialer. F har haft indirekte
bergringsflade med Slots- og Kulturstyrelsen i forbindelse med renoveringsprojekter, men
udtrykker en vis skepsis overfor styrelsens rolle i udpegningen af arkitekter til
restaureringsprojekter.

Tekniske lgsninger og materialevalg

F ser en stor udfordring i materialevalg til fredede bygninger, iseer ift., hvordan tegl braendes og
behandles. F kritiserer, at der til Barsen er valgt at breende nye sten i ringovne, citat: "Sludder. Pa
det tidspunkt, Barsen blev bygget, var ringovnen ikke opfundet. Den kom farst i 1860’erne. Man
braendte tegl i kammerovne dengang.”

F fremhaever, at Slots- og Kulturstyrelsen nu er blevet opmaerksom pa brugen af leeskemartel, som
historisk har veeret anvendt i bygninger som Barsen. F forklarer, at martelen i de originale
konstruktioner har en bemeerkelsesveerdig hardhed, saerligt i overgangene mellem stenene. Dette
tolker F som et resultat af anvendelsen af det, der kaldes "hotline mortar", hvor mgrtelen pafares i
meget varm tilstand og derved skaber en pusulanreaktion mellem tegl og mgrtel. F understreger, at
denne metode har veeret brugt i middelalderborge og klostre og fortsat kan vaere relevant for
restaureringsprojekter, citat:

"Nu er man ogsa klar over fra Slots- og Kulturstyrelsens side, at der er noget, der hedder
laeskemartel, som man har brugt. Jeg kan se pa nogle sten jeg har leeggende fra Barsen, at
martelen lige op ad de her rade sten er meget hardere end stenen lige i overgang. Det er ogsa der,
at martelen er meget, meget hard. Og det ma jeg sa fortolke som om, at det er det, der hedder
hotline mortar.” Denne teknik forklare F ved at man, citat: "Det murrer man op i meget varm
tilstand, sa der sker det, der hedder en pusulan reaktion mellem tegl og martel. Og det har jeg
altsa ogsa set fra middelalderborge og kloster.”

Denne erfaring understatter F’s pointe om, at traditionelle teknikker ikke kun er kulturhistorisk
vigtige, men ogsa kan have tekniske fordele, som nutidige metoder ofte overser.

Samarbejde og skonomi

F oplever, at samarbejdet mellem bygherrer, arkitekter og myndigheder ofte er udfordrende. F
kritiserer iseer, at Slots- og Kulturstyrelsen har en afggrende indflydelse pa valg af arkitekt i
restaureringsprojekter, uden ngdvendigvis at tage tilstraskkeligt hensyn til bygherres behov eller
projektets tekniske udfordringer. F fremhaever en tidligere erfaring, hvor Teknologisk Institut var
involveret, men hvor dialogen med arkitekterne var fraveerende, citat:

"Slots- og Kulturstyrelsen bestemmer, hvilke arkitektfirmaer der skal sta for genopbygningen. Vi
oplevede det pa Sparresholm, hvor vi som tekniske eksperter aldrig harte fra arkitekterne."

F ser dette som et generelt problem i branchen, hvor arkitekter ofte arbejder isoleret uden at
inddrage fagspecialister i tilstreekkelig grad. Ifelge F kan dette til dels skyldes gkonomiske hensyn,
da udgifter til eksterne eksperter potentielt kan reducere arkitektens honorar, citat: "Vi er kun blevet
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involveret, hvis de ikke selv kunne finde ud af det, eller erkendte, at de ikke selv kunne finde ud af
det. Fordi det gik maske fra deres honorar, eller sddan noget.”

F papeger desuden, at tekniske analyser fra fageksperter ikke altid bliver taget i betragtning i
beslutningsprocesserne, hvilket kan fare til uhensigtsmaessige lgsninger.

Teknologisk Instituts rolle i restaureringsprojekter er primaert radgivende, hvor de bidrager med
tekniske analyser og faglige anbefalinger. F understreger dog, at instituttet ikke har nogen formel
beslutningskompetence, men at deres indflydelse ofte athaenger af, hvordan de formar at
argumentere for deres lgsninger, citat: "Nej, vi er radgivende pé den made. Selvom man godt kan
stampe lidt i jorden. Jeg har naevnt eksempler. Skal man have ting igennem, sé har det meget at
gore med den made, man argumenterer pa. Ogsa fordi man selvfalgelig pa en eller anden made
prover at forudse, hvad der kommer af problemer."

De tekniske fagpersoner spiller en central rolle i radgivningen omkring materialevalg og
udfgrelsesmetoder, men deres indflydelse afhaenger i hgj grad af, hvordan deres faglige
vurderinger bliver modtaget af beslutningstagerne. Ifglge F er det ofte argumentationen og evnen
til at forudse potentielle udfordringer, der afger, om deres anbefalinger far gennemslagskraft. |
sidste ende er det dog bygherre og myndigheder, der fastlaeagger de endelige rammer og treeffer de
endelige beslutninger om projektets retning.

Lovgivhingsmassige rammer og fredningskrav

F oplever, at Slots- og Kulturstyrelsen primaert fokuserer pa bevaringsaspektet og har begraenset
teknisk indsigt i materialevalg. F mener, at lovgivningen pa omradet er rigid og ikke altid tager
hensyn til moderne byggeskikke eller klimahensyn dog har han ikke oplevet at myndighederne har
bestemt materialevalget, citat: "Jeg har ikke veeret ude for, at de er kommet med materialevalg. Det
har jeg ikke veeret ude for. Ikke det jeg lige kan mindes.”

F udtrykker en vis skepsis over for idéen om at indfere flere eller mere specifikke lovkrav ift. at
reducere CO,-udledningen fra fredede bygninger og stiller spargsmalstegn ved, om det
overhovedet er muligt at nedbringe energiforbruget markant i restaureringsprocesser uden at ga pa
kompromis med traditionelle fremstillingsmetoder og materialer, citat: "Det er svaert, fordi kan det
overhovedet lade sig gare, hvis man skal braende pa en eller anden méade? Det kreever en vis
energi. Og hvis man ikke vil braende det i kontinueret ovn, sé& kraever det endnu mere energi. Men
sa kan man sige, hvor meget betyder det i det store hele."”

F peger pa, at lovgivhingsmaessige krav om CO,-reduktion muligvis giver mere mening i
forbindelse med renovering af starre bygningsmasser, sdsom boligomrader i brokvartererne i
Kgbenhavn og Aarhus, hvor de samlede klimamaessige gevinster ville veere stgrre.

Ift. teglproduktion fremhaever F, at traditionelle breendingsmetoder historisk set har anvendt tree i
stedet for kul, hvilket i dag opfattes som en mere miljgvenlig metode. F stiller dog spgrgsmal ved,
om der reelt kan opnas en vaesentlig klimafordel ved at aendre pa braendingsmetoderne i
forbindelse med restaureringen af en enkelt bygning som Bersen, citat: "Braending af kalk og tegl i
tidligere tid, det var jo ikke kul, det var trae. Trae, det er jo sé& i nogens gjne lidt mere miljgvenligt."”
F understreger ligeledes, at en stor del af energiforbruget i teglproduktionen gar til tarring af
stenene, hvilket kun i begraenset omfang kan optimeres. Moderne tunnelovne genbruger noget af
energien internt, men det er teknisk svaert at udnytte den overskydende varme til andre formal,
citat: "I den moderne tunnelovn, som jo ogséa er kontinueret, der er der noget energi, der er noget,
maske 10%, eller sédan noget, der gar ud gennem skorstenen, og det kunne man maske godt
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bruge til et eller andet, men sé skal man varmeveksler det, og det er sa en luftblanding, som er
aggressiv og som kan eede en varmeveksler. Sa det bliver aldrig rigtigt til noget."

F papeger desuden, at der endnu ikke er fundet realistiske lgsninger pa, hvordan
overskudsvarmen fra teglbreending kan genanvendes, men at der Igbende bliver taenkt i nye
muligheder, citat: "Der er ikke rigtig nogen, der nogensinde er kommet med noget realistisk bud p4,
hvordan det kunne anvendes. Maske i drivhuse eller sddan noget, jeg har ikke hart om det. Men
jeg har teenkt pa det."”

Baredygtighed og CO,-reduktion

F er skeptisk over, hvor meget baeredygtighed reelt fylder i restaureringsprojekter af fredede
bygninger og forteeller, at baeredygtige overvejelser sjeeldent er en primaer drivkraft i projekterne,
men at elementer af baeredygtighed indirekte kan veere til stede gennem valget af holdbare og
langtidssikrede materialer, citat: "Det er nok de feerreste opgaver, hvor der decideret teenkes pa
beeredygtighed. Men hvis det gar ud péa at sikre holdbarhed og valg af optimale materialer, vil det
have noget med det at gare."

F papeger, at selve det at bevare en eksisterende bygning i stedet for at rive ned og bygge nyt i sig
selv er en baeredygtig handling, men mener, at der generelt mangler en systematisk tilgang til CO,-
reduktion i restaureringsprocesser.

F beskriver, hvordan Teknologisk Institut overordnet set forholder sig til beeredygtighed, men at det
ofte afheenger af den enkelte opgave og de involverede aktgrer. Pa ledelsesniveau ses
baeredygtighed som en vaesentlig faktor, men F tvivler pa, hvor stor forstaelsen for kulturarv
egentlig er, citat: "Ja, med beeredygtighed. Hvis du sparger hajt op i systemet med direktarer og
sadan noget, sa gor man det i hvert fald. Beeredygtighed og kulturarv, der kan man jo have
forskellige indfaldsvinkler til det. Jeg tror ikke, man hgjt op i systemet forstar noget med kulturarv,
sadan set. Medmindre man bliver godt betalt for det."

F understreger, at baeredygtighed sjaeldent er et eksplicit krav i de opgaver, F har veeret involveret
i, og at det ofte afhaenger af, hvordan den enkelte fagperson vaelger at tilga opgaven.

Citat: "Altsa, det er nok sjeeldent, at man far en opgave, som nogen vil betale for, hvor der star
beeredygtighed. Det tror jeg egentlig ikke. Sa er det sadan lidt, altsé for mig i hvert fald, synes jeg,
da jeg har provet at leve op til det, sa er det sddan lidt op til ens egen samvittighed."”

For F handler baeredygtighed i restaureringsprojekter i hgj grad om at bruge sa meget af den
eksisterende bygningsmasse som muligt og derved reducere behovet for nye materialer. Dette
perspektiv mener F ogsa er relevant for Bgrsen, selvom det i gkonomisk henseende ikke
ngdvendigvis altid giver mening, citat: "Sa kan man sige med beeredygtighed, at der skal bruges sa
meget af det, der stadigveek star, som overhovedet muligt. Samme vil geelde Barsen. Sa det er
ogsa en form for baeredygtighed. Selvom det maske, sadan skonomisk beregnet, ikke haenger
sammen."

F antyder, at selvom baeredygtighed spiller en rolle i restaureringsprojekter, er det sjaeldent en
prioriteret faktor i beslutningsprocesserne.

Erfaringer og laringspunkter

F understreger vigtigheden af korrekt anvendelse af traditionelle materialer og teknikker i
restaureringsprojekter. F oplever, at denne viden ofte bliver overset i moderne praksis, hvilket
resulterer i ungdvendige fejl og ekstraomkostninger. F pointerer, at historiske byggemetoder har
vist deres holdbarhed over flere arhundreder, og at det derfor er afgerende at forsta og respektere
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dem i stedet for at genopfinde Igsninger, citat: “Man skal ikke tro pa alt, hvad der bliver sagt. Der
bliver sagt meget sludder i branchen. Man glemmer, at de materialer og teknikker, der har holdt i
400 ar, nok kan holde lige sa leenge igen."”

F peger pa erfaringerne fra restaureringen af Sparresholm som et eksempel pa, hvor grundige
analyser af bygningens tilstand og materialernes nedbrydning har veeret nadvendige, citat: "Vi har
teenkt meget pa Sparresholm. Nu har du nok ikke lige adgang til de rapporter der. Men jeg har dem
faktisk liggende. De er meget omfattende."

Her blev der foretaget omfattende undersagelser af murstenenes og mgrtelens tilstand samt de
anvendte pudstyper. F beskriver, hvordan kalkrige puds kan have en beskyttende effekt pa
murveerket, fordi kalken forst spaltes ved meget hgje temperaturer, hvilket potentielt kan have
hjulpet til at bevare bygningens struktur. Dog papeger F, at der ogsa opstar andre problematikker
som sodeudfaeldninger og materialenedbrydning, hvilket ger det nadvendigt at forsta den fulde
konsekvens af de materialevalg, man foretager.

Pa spgrgsmalet om, hvorvidt der er elementer i genopbygningen af Barsen, som F mener er
saerligt velovervejede, udtrykker F en generel bekymring for projektets tilgang, citat: "Nej, jeg er
nok lidt mere bekymret."”

5.2 Spgrgeskemaundersggelse

| dette afsnit praesenteres de mest relevante spgrgsmal fra spergeskemaundersggelsen og de
procentmaessige svar fra respondenterne. Spergeskemaet er udarbejdet med afsaet i rapportens
problemformulering og tematiske fokusomrader, herunder materialevalg, tekniske lgsninger,
lovgivningsmeessige rammer og praktiske erfaringer med beeredygtighed i fredede bygninger, som
beskrevet i afsnit 1.6 og 2.5. Derudover indeholder spgrgeskemaet spargsmal, der belyser
respondenternes egne holdninger, hvor der er mulighed for abne svar.
Spargeskemaundersggelsen blev sendt til 14 respondenter, men grundet forskellige
omstaendigheder er der kun modtaget 10 tilbagemeldinger. Undersggelsen er derfor baseret pa
disse 10 svar, og besvarelserne er anonyme for at sikre zerlige og nuancerede svar. Den fulde
spgrgeguide til spgrgeskemaundersggelsen er vedlagt som Bilag 11.2.

Kun de mest relevante spargsmal belyses i deres fulde form i dette afsnit, og i de tilfaelde hvor
spgrgsmalene ikke fremgar her, vil der henvises til Bilag 11.2 for den samlede spgrgeguide. |
udvalgte spargsmal er der tilfgjet en definition af centrale begreber for at sikre, at respondenterne
besvarer spgrgsmalene ud fra en feelles forstaelse. Dette bidrager til mere ensartede svar og
reducerer risikoen for fortolkningstvivl, hvilket gger undersggelsens validitet. Resultaterne af
spgrgeskemaundersggelsen praesenteres i en tidsmaessig kronologisk raekkefglge og analyseres i
det fglgende afsnit. Efter hvert spargsmal vil svarene blive dokumenteret via en visuel graf eller
diagram, og i de tilfaelde hvor svarene stammer fra dbne spgrgsmal, vil relevante udsagn
fremhaeves. Efter hvert bearbejdet spargsmal vil der vaere en kortere gennemgang af, hvilken
faggruppe der har svaret hvad.

61



Aalborg Universitet Kandidat Speciale Afleverings Dato:
Byggeledelse Nar Kulturarv mgder Klimakrav 02-04-2025

Spoergsmal 1: Hvad er din faglige baggrund?
For yderligere detaljer om respondentgruppen henvises der til Bilag 11.2.

Den samlede svarfordeling af respondentgrupperne:

Opdeling af faggrupper: (spg 1) Antal: Svarfordeling i procent
Arkitekt 3 30%

Ingeniar 2 20%

Handveerker 2 20%

Repraesentant for en fond 2 20%

Projektleder 1 10%

Andet 0 0%

Total 10 100%

Respondenterne daekker tekniske og designmaessige fagomrader som arkitekter, ingenigrer og
handveerkere, samt gkonomiske perspektiver fra fondsrepreesentanter. Projektledere er
underrepraesenteret, hvilket kan begreense indsigt i de strategiske og gkonomiske aspekter af
baeredygtig restaurering. Den samlede respondentgruppe pa 10 personer kan ogsa begreense
muligheden for at generalisere resultaterne pa tvaers af branchen.

Spoergsmal 2: Har du tidligere arbejdet med restaurering af fredede bygninger?
For yderligere detaljer henvises der til Bilag 11.2.

Spergsmal 2 viser, at 90 % af respondenterne har erfaring med restaurering af fredede bygninger,
mens 10 % ikke har. Alle arkitekter, handvaerkere, fondsrepraesentanter og projektledere har
erfaring, mens én ingenigr ikke har arbejdet med denne type projekter far.

Spergsmal 3: Hvor stor en vaegt tillaegger du bzeredygtighed i restaureringsprojekter?
(Skala-spargsmal: 1-10)

1 = Ikke vigtigt

10 = Meget vigtigt

Definition af baeredygtighed i byggeri: Betyder at minimere miljgpavirkningen ved at undgéa
skadelige stoffer, genbruge materialer, bruge lokale og miljgvenlige ressourcer samt reducere
CO-udledningen fra byggematerialer og energiforbrug.

4

0(0%) 0(0%)  0(0°%)

1 2 3
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Den samlede svarfordeling af respondentgrupperne:

Opdeling af faggrupper: (spg 3) Antal:
Arkitekt Arkitekt = 5
Arkitekt = 7
Arkitekt = 8
Ingeniar Ingenigr =7
Ingenigr = 8
Handveerker Handveerker = 7
Handveaerker = 8
Repraesentant for en fond Repreesentant = 4
Repraesentant = 10
Projektleder Projektleder = 8
Gennemsnit 7,2

De fleste respondenter tillaegger baeredygtighed en hgj grad af vigtighed i restaureringsprojekter,
med en gennemsnitlig vurdering pa 7,2 pa en skala fra 1 til 10. Der er dog en variation blandt
faggrupperne, hvor isaer fondsrepraesentanterne viser en starre spredning i deres vurdering, mens
arkitekter, ingenigrer og handvaerkere generelt placerer sig hgjt pa skalaen. Resultatet indikerer, at
baeredygtighed anerkendes som en vigtig faktor i restaurering, men at der kan veere forskellige
tilgange og prioriteter afhaengigt af faglig baggrund. En mulig ulempe ved dette resultat er, at
selvom gennemsnittet er relativt hgjt (7,2), kan svarene veere pavirket af respondenternes bevidste
eller ubevidste gnske om at fremsta mere beeredygtighedsorienterede, end de maske reelt handler
i praksis. Dette kaldes social desirability bias, hvor respondenter giver svar, de mener er "rigtige"
fremfor deres faktiske prioriteringer i projekterne (Aarhus Universitet, 2020).

Derudover viser svarfordelingen en vis spredning, hvor en fondsrepraesentant har givet en meget
lav vurdering (4), hvilket kan indikere, at ikke alle aktgrer ser beeredygtighed som lige afggrende i
restaureringsprojekter. Det kan ogsa antyde, at baeredygtighed i praksis stadig bliver nedprioriteret,
hvis skonomiske eller tekniske hensyn vejer tungere.

63



Aalborg Universitet Kandidat Speciale Afleverings Dato:
Byggeledelse Nar Kulturarv mgder Klimakrav 02-04-2025

Spoergsmal 4: | hvilken grad mener du, at fredede bygninger ber underla2gges skarpede
krav om at bidrage til CO,-reduktion i forbindelse med renovering?
Svarmuligheder (pé en skala fx 1-5):

o 1 Fredede bygninger bar helt undtages krav om CO-reduktion for at sikre kulturarven.
o 2

o 3

o 4

e 5 Fredede bygninger bar paleegges samme krav om COz-reduktion som alle andre
bygninger.

5 (50 %)

3 (30 %)

0
1 2 3 4 5
Den samlede svarfordeling af respondentgrupperne:

Opdeling af faggrupper: (spg 4) Antal:

Arkitekt Arkitekt = 2
Arkitekt = 2
Arkitekt = 1

Ingenigr Ingenigr =3
Ingenigr = 3

Handveerker Handveerker = 3
Handveerker = 3

Repraesentant for en fond Repraesentant = 3
Repraesentant = 5

Projektleder Projektleder = 2

Gennemsnit 2,7

Spargsmal 4 afdeekker respondenternes holdning til, hvorvidt fredede bygninger bgr underlaegges
skeerpede krav om CO,-reduktion ved renovering. Resultaterne viser en klar tendens mod en
balanceret tilgang, hvor flertallet af respondenterne (50%) har placeret sig midt pa skalaen (veerdi
3). Resultatet indikerer, at mange ser et behov for at tage hensyn til bade beeredygtighed og
bevaring af kulturarven uden at ga til ekstremer.

Kun én respondent, Arkitekt (10%) mener, at fredede bygninger helt bar undtages krav om CO,-
reduktion, mens en anden, Fondsrepraesentant (10%) mener, at de ber behandles pa lige fod med
andre bygninger. De resterende svar fordeler sig primaert i midten af skalaen (2 og 3), hvilket tyder
pa, at der er en generel erkendelse af, at fredede bygninger kan og begr bidrage til beeredygtighed,
men at dette skal ske med respekt for bygningernes saerlige karakter og bevaringsveerdier.
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En mulig svaghed i dette resultat er, at det ikke ngdvendigvis afspejler enighed om konkrete tiltag.
Det lave gennemsnit pa 2,7 viser en tendens til en mere forsigtig tilgang til skeerpede krav, hvilket
kan skyldes udfordringerne ved at integrere moderne baeredygtighedskrav i historiske bygninger
uden at ga pa kompromis med deres autenticitet og arkitektoniske udtryk.

Spoergsmal 5: Hvad ser du som den storste udfordring ved at integrere baredygtighed i
fredede bygninger?
For yderligere detaljer henvises der til Bilag 11.2.

Svarene pa spgrgsmalet om de starste udfordringer ved at integrere baeredygtighed i fredede
bygninger viser en bred enighed blandt faggrupperne om, at de primeaere barrierer er
lovgivningsmaessige restriktioner, materialevalg og gkonomi.

Arkitekterne peger pa, at baeredygtighed ofte ikke prioriteres i restaureringsprojekter, fordi
fredningsmyndigheder og radgivere ikke anser det for veesentligt. Derudover naevner de, at
restaurering som udgangspunkt bgr ske pa bygningens praemisser, hvilket betyder, at CO,-tunge
materialer som tegl og beton ofte er nadvendige. De efterlyser desuden bedre adgang til
specialtilpassede beeredygtige lgsninger, som i dag ikke altid er tilgaengelige pa markedet.

Ingenigrerne fremhaever vigtigheden af materialevalg og behovet for at bevare mest muligt af den
eksisterende bygning. De peger pa, at en beeredygtig tilgang ber fokusere pa at minimere
udskiftninger og sikre lang levetid for de anvendte materialer.

Handveerkerne ser isaer en udfordring i at finde Igsninger, der bade lever op til fredningskravene og
samtidig opfylder baeredygtighedsprincipper. De papeger, at mange moderne baeredygtige
materialer ikke er kompatible med de traditionelle byggeteknikker, hvilket skaber vanskeligheder i
restaureringsprojekter. Derudover naevner de, at lange godkendelsesprocesser hos
myndighederne kan forsinke implementeringen af baeredygtige tiltag. dkonomien er ogsa en stor
udfordring, da mange bygherrer ikke har rad til at veelge de mest beeredygtige materialer og
metoder, isaer fordi der sjeeldent ydes gkonomisk stgtte til disse Igsninger.

Repraesentanter fra fonde laegger vaegt pa balancen mellem baeredygtighed og kulturarv. De
understreger, at bevarelsen af bygningens historiske veerdi er essentiel, men erkender samtidig, at
de nuvaerende krav muligvis er for lempelige. En mere balanceret tilgang ville veere fordelagtig.

Projektlederen peger pa udfordringer med tilgeengeligheden af kvalitetsmaterialer, som kan leve op
til bygningens standard. Han fremheever, at specialfremstillede produkter ofte er veesentligt dyrere
end standardlgsninger, hvilket skaber gkonomiske udfordringer i beeredygtige
restaureringsprojekter.

Delkonklusion:

Respondenterne er enige om, at en af de starste udfordringer ved at integrere baeredygtighed i
fredede bygninger er, at de eksisterende fredningskrav begraenser materialevalget og brugen af
moderne beaeredygtige Igsninger. Samtidig er gkonomien en vaesentlig barriere, da baeredygtige
lasninger ofte er dyrere, og der mangler skonomisk stgtte. Desuden fremhaeves det, at der er
behov for en mere nuanceret tilgang til baeredygtighed i restaureringsprojekter, hvor bade
historiske hensyn og klimamal veegtes ligeveerdigt.
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Spoergsmal 6: Hvilke af falgende baeredygtige tiltag mener du er mest effektive ved
restaurering?

(Flervalgsspargsmal - veelg op til 3 muligheder)

Svarmuligheder:
e Brug af genbrugsmaterialer
o Energibesparende teknologier (fx isolering, opvarmning)
o Optimeret byggeproces og planlaegning
o Digital monitorering af energiforbrug
o [ okale materialer og leverandarer
o Andet...

Brug af genbrugsmaterialer 8 (80 %)
Energibesparende teknologier (...
Optimeret byggeproces og plan...
Digital monitorering af energifor...
Lokale materialer og leverandg...

Tilskudsordninger

Lovgivning

0 2 - 6 8

Den samlede svarfordeling af respondentgrupperne:

Opdeling af Svarfordeling:
faggrupper: (spg 6)
Arkitekt Svar:

e Energibesparende teknologier (fx isolering, opvarmning)

Arkitekt Svar:

e Brug af genbrugsmaterialer

Arkitekt Svar:

e Brug af genbrugsmaterialer, Energibesparende teknologier (fx
isolering, opvarmning)

e Optimeret byggeproces og planleegning, Lokale materialer og
leverandgrer

Ingenigr Svar:

e Brug af genbrugsmaterialer

e Optimeret byggeproces og planlaegning

e Lokale materialer og leverandgrer

Ingeniar Svar:

e Brug af genbrugsmaterialer

e Energibesparende teknologier (fx isolering, opvarmning)
¢ Digital monitorering af energiforbrug

Handveerker Svar:
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e Brug af genbrugsmaterialer

e Energibesparende teknologier (fx isolering, opvarmning)
e Lovgivning

Handveerker Svar:

e Brug af genbrugsmaterialer

Repraesentant for Svar:

en fond ¢ Energibesparende teknologier (fx isolering, opvarmning)
Repraesentant for Svar:
en fond e Brug af genbrugsmaterialer

e Energibesparende teknologier (fx isolering, opvarmning)
e Lokale materialer og leverandgrer

Projektleder Svar:

e Brug af genbrugsmaterialer

¢ Energibesparende teknologier (fx isolering, opvarmning)
e Tilskudsordninger

Spergsmal 6 undersgger, hvilke baeredygtige tiltag respondenterne vurderer som de mest effektive
i restaureringsprojekter.

"Brug af genbrugsmaterialer” fremstar som den mest foretrukne baeredygtige Igsning blandt
respondenterne, hvor 80 % peger pa dette som en central strategi til at reducere bade
ressourceforbrug og CO,-aftryk i restaureringsprojekter. Derudover vurderer 70 % af deltagerne, at
“Energibesparende teknologier”, sasom isolering og opvarmningslgsninger, spiller en veesentlig
rolle i beeredygtige restaureringer, selvom sadanne tiltag ofte skal implementeres inden for
rammerne af strenge fredningskrav.

En mindre, men stadig vaesentlig andel af respondenterne (30 %) fremhaever brugen af “Lokale
materialer og leverandgrer” som en effektiv made at reducere transportrelaterede CO,-udledninger
og statte lokal produktion. Samtidig mener 20 %, at en "Optimeret byggeproces og planleegning”
kan bidrage til en mere beeredygtig praksis, hvilket tyder pa, at bedre koordinering og strategisk
planlaegning ogsa har potentiale til at fremme granne Igsninger i restaureringsprojekter.

Mere tekniske eller lovgivningsmaessige tiltag som digital monitorering af energiforbrug, lovgivning
og tilskudsordninger naevnes kun af 10 % af respondenterne, hvor ingenigren fremhaever digital
monitorering af energiforbrug, mens projektlederen peger pa tilskudsordninger. Dette kan veere et
udtryk for, at disse tiltag enten ikke opfattes som lige sa effektive i praksis eller betragtes som
mindre direkte bidragende ift. de materialebaserede Igsninger og energieffektivisering, der
prioriteres hgjest.

Arkitekter og ingenigrer fremhaever bade genbrugsmaterialer og energibesparende teknologier
som vigtige elementer i baeredygtige restaureringsprojekter. Nogle arkitekter peger ogsa pa
behovet for bedre planlaegning og brug af lokale materialer. Handveerkerne naevner iszer
genbrugsmaterialer, men én respondent ser ogsa lovgivning som en vaesentlig faktor. Dette kan
indikere, at praktiske udfordringer og regler spiller en rolle i implementeringen af baeredygtige
lasninger. Repraesentanter fra fonde vaegter energibesparende teknologier hgjt, men ser ogsa
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potentiale i lokale materialer. Projektlederen ser en kombination af genbrugsmaterialer,
energieffektivitet og gkonomiske incitamenter som centrale faktorer.

Delkonklusion

Resultaterne af spgrgeskemaet viser en bred enighed om, at genbrug af materialer og
energieffektivisering er de vigtigste tiltag for beeredygtighed i restaureringsprojekter. Dog kan det
bemeerkes, at der ikke er enighed om, hvorvidt lovgivning og gkonomiske tilskud spiller en
vaesentlig rolle, hvilket kan indikere, at de opleves som mindre handgribelige eller utilstraekkelige i
praksis.

Sporgsmal 7: Hvordan balancerer du mellem kravene om at bevare bygningens historiske
udtryk med behovet for baeredygtighed?
For yderligere detaljer henvises der til Bilag 11.2.

Definition af spgrgsmalet: Bevaring af bygningens historiske udtryk handler om at fastholde
arkitektoniske og handveerksmaessige veerdier, mens baeredygtighed indebeerer at reducere
miljgpévirkning gennem materialevalg, energieffektivisering og ressourcebesparelse.

Respondenterne ser generelt ikke en modsaetning mellem bevaring af bygningens historiske udtryk
og beeredygtighed, men understreger, at balancen kan vaere kompleks. Arkitekterne fremheever, at
bevaringsveerdierne bgr definere, hvilke baeredygtige tiltag der kan gennemfgres, og at det er
vigtigt at vurdere CO,-besparelsespotentialet ift., hvor meget et indgreb pavirker bygningens
historiske karakter. De peger ogsa pa genbrug og lgbende vedligeholdelse som centrale strategier
for at minimere materialespild.

Handveerkerne understreger vigtigheden af at bevare sa meget af de originale materialer som
muligt, da gamle byggematerialer ofte har en kvalitet, som ikke findes i dag. De ser restaurering af
eksisterende elementer som en vaesentlig del af baeredygtigheden og advarer mod at erstatte
traditionelle handveerksmetoder med moderne teknikker, der kan skade materialernes levetid og
bygningens autenticitet.

Repraesentanten fra fonden ser ikke bevaring og beeredygtighed som modsaetninger, men snarere
som to hensyn, der skal teenkes sammen fra projektets begyndelse. De laegger veegt pa en
langsigtet tilgang, hvor materialevalg og tekniske Igsninger skal veere veldokumenterede og sikre
bygningens holdbarhed over generationer.

Ingenigren og projektlederen understreger, at kendskab til bade bevaring og beeredygtighed er
afgarende for at kunne finde en fornuftig balance.

Overordnet viser svarene, at der er enighed om, at baeredygtighed ikke ngdvendigvis

kompromitterer kulturarven, men at det kraever en grundig vurdering af materialer, teknikker og de
konkrete muligheder i hvert projekt.
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Spoergsmal 8: | hvilket omfang anvender du livscyklusvurdering (LCA) i dine projekter?
(Skala-spargsmal: 1-5)

1= Slet ikke

5 = Altid

6

6 (60 %)

2 (20 %)

1(10 %) 1(10 %) 0 (0 %)
0
1 2 3 4 5
Den samlede svarfordeling af respondentgrupperne:
Opdeling af faggrupper: (spg 8) Antal:
Arkitekt Arkitekt = 4
Arkitekt = 1
Arkitekt = 3
Ingenigr Ingenigr = 2
Ingenigr = 1
Handveerker Handveerker =1
Handveerker = 1
Repraesentant for en fond Repreesentant = 1
Repraesentant = 1
Projektleder Projektleder = 3

Spergsmal 8 undersgger i hvilket omfang livscyklusvurdering (LCA) anvendes i respondenternes
projekter. Resultaterne viser, at LCA kun anvendes i begraenset omfang. Hele 60 % af
respondenterne angiver, at de slet ikke bruger LCA i deres arbejde (score 1), mens kun 10 %
svarer, at de anvender det i nogen grad (score 4), og ingen angiver, at de altid benytter det (score
5). Fordelingen blandt faggrupperne viser, at arkitekterne og projektlederen er de primaere
faggrupper, der forholder sig til LCA. Dette kan skyldes, at det ofte er dem, der pa en tegnestue
udarbejder beregningerne og har ansvaret for dokumentation af baeredygtighedsparametre i
projektet. Ingenigrer, hdndvaerkere og fondsrepraesentanter angiver generelt en meget lav
anvendelse af LCA, hvilket sandsynligvis afspejler, at denne type beregninger ikke er en del af
deres daglige arbejdsopgaver. Derfor kan spgrgsmalet have vaeret mindre relevant for disse
faggrupper. Der kan ligeledes vaere en udfordring i at tilpasse LCA til renoverings- og
restaureringsprojekter, hvor materialerne ofte er eksisterende og ikke nadvendigvis dokumenteret
pa samme made som nye byggematerialer.
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Spoergsmal 9: Hvad mener du er den vigtigste faktor for at reducere CO,-udledningen ved
restaurering af bygninger?
For yderligere detaljer henvises der til Bilag 11.2.

Spergsmal 9 omhandler respondenternes syn pa den vigtigste faktor for at reducere CO,-
udledningen ved restaurering af bygninger. Svarene viser en enighed om, at bevaring af
eksisterende materialer og minimering af nyproduktion er den mest effektive strategi.

Flere af arkitekterne og ingenigrerne fremhaever, at den stgrste CO,-besparelse opnas ved at
undga store ombygninger og udskiftninger af bygningsdele. De argumenterer for, at restaurering
bar ske pa bygningens praemisser, hvor eksisterende materialer bruges i stgrst muligt omfang. En
arkitekt naevner desuden, at det er vigtigt, at de materialer, der anvendes ved en restaurering, har
samme levetid som bygningen, sa man undgar hyppige udskiftninger. Handveerkerne deler denne
holdning og understreger vigtigheden af at bevare s& meget som muligt af de eksisterende
bygningselementer, iseer traeveerk som dere, vinduer og gulve. De papeger, at mange gamle
materialer er af en kvalitet, der ikke laengere findes i dag, og at korrekt vedligeholdelse kan
forlaeenge deres levetid betydeligt. Desuden fremheaeves brugen af FSC- og PEFC-certificeret tree
samt fraveeret af syntetiske materialer og kemikalier som vigtige aspekter af en beeredygtig
restaurering.

Repraesentanter fra fonde og projektledere fokuserer primaert pa materialevalg og planleegning
som de vigtigste faktorer. De argumenterer for, at genbrugsmaterialer eller materialer med lavt
CO,-aftryk bgr prioriteres, og at der bar veere en stgrre bevidsthed om bygningens levetid i
planlaegningsfasen. Dog naevnes det ogsa, at baeredygtige materialer ofte er dyrere eller sveerere
at skaffe, hvilket kan ggre det vanskeligt for bygherrer og fonde at vaelge de mest miljgvenlige
l@sninger.

Delkonklusion

Svarene viser en klar enighed om, at restaurering af eksisterende bygninger er den mest
baeredygtige Igsning frem for at implementere nye tekniske Igsninger. Genbrug af materialer,
minimering af udskiftning og valg af holdbare materialer fremhaeves som centrale strategier, mens
gkonomiske begraensninger og manglen pa egnede baeredygtige materialer udger nogle af de
sterste udfordringer.
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Spergsmal 10: Hvilken rolle spiller lovgivning og fredningskrav for baeredygtighed i dine

projekter?
(Flervalgsspargsmaél - veelg én mulighed)

o Det begreenser mulighederne for baeredygtige lgsninger
e Det giver en god ramme, men med visse udfordringer

e Det har ingen starre betydning

e Andet...

@ Det begreenser mulighederne for
bzeredygtige lesninger

@ Det giver en god ramme, men med visse
udfordringer
Det har ingen stgrre betydning

@ Ikke muligt at svare pa ift. mit arbejde

Den samlede svarfordeling af respondentgrupperne henvises til Bilag 11.2.

Resultaterne viser, at flertallet af respondenterne (70%) mener, at lovgivning og fredningskrav giver
en god ramme, men med visse udfordringer. Dette indikerer, at selvom reglerne er ngdvendige for
at bevare kulturarven, kan de samtidig skabe udfordringer for at implementere baeredygtige
lasninger. Denne holdning deles af bade arkitekter, ingenigrer, handvaerkere og projektlederen,
hvilket peger pa en bred erkendelse af bade fordelene og begraensningerne ved den geeldende
lovgivning. Kun 10 % af respondenterne mener, at lovgivningen direkte begraenser mulighederne
for beeredygtige lgsninger, mens 20 % vurderer, at den ikke har nogen stgrre betydning. Det er
seerligt repraesentanter fra fonde, der angiver, at lovgivningen ikke spiller en afggrende rolle i deres
arbejde, hvilket kan tyde pa, at deres fokus primaert ligger pa finansiering og statte til projekterne
snarere end de tekniske og lovgivningsmaessige aspekter.

En ingenigr har angivet, at spergsmalet ikke er relevant for vedkommendes arbejde, hvilket viser,
at ikke alle faggrupper direkte forholder sig til lovgivningsmaessige krav i deres daglige praksis.

Delkonklusion:

Overordnet set vurderer stogrstedelen af respondenterne, at lovgivningen fungerer som en ramme,
der sikrer bevaringen af fredede bygninger, men at den ogsa medfarer praktiske udfordringer ift.
baeredygtighed. Dette afspejler den generelle problemstilling ved at balancere kulturarv med
moderne klimakrav.
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Spergsmal 11: Har du forslag til innovative Igsninger eller praksisser, der kunne fremme
baredygtighed i restaureringsprojekter?
De samlede svar af respondentgrupperne ses i Bilag 11.2.

Spergsmal 11, der omhandler innovative I@sninger og praksisser til at fremme baeredygtighed i
restaureringsprojekter, har givet forskellige svar, der spaender over forskellige fagomrader.

Arkitekter foreslar, at den danske restaureringspraksis bar beveege sig veek fra de sidste 15 ars
fokus pa arkitektonisk helhed og i stedet vaerdsaette bygningernes udvikling og eendringer gennem
tid. De peger ligeledes pa teknologiske I@sninger som mobile murstensafrensningsanlaeg, der
muliggar genbrug af mursten direkte pa byggepladsen, som et skridt mod sterre baeredygtighed.
Desuden understreges det, at baeredygtighed bar integreres mere i uddannelser og
efteruddannelser, og at politisk fokus pa emnet er ngdvendigt.

Ingenigrerne bidrager med konkrete forslag som isolerende kalkpuds og pointerer, at
baeredygtighed ikke altid er tilstreekkeligt udforsket eller implementeret i praksis.

Handvaerkere understreger vigtigheden af at bevare eksisterende materialer og bygninger frem for
at producere nye, hvilket sparer bade penge og ressourcer. De foreslar, at valget af de rette
materialer, som tillader bygningens "anding", er afggrende for at opna beeredygtighed. Samtidig
papeger de udfordringerne ved gkonomiske restriktioner, hvor billigere lgsninger ofte veelges,
hvilket kan ga ud over bygningens langtidsholdbarhed.

Fondsrepraesentanter fremhaever potentialet i at koble restaureringsprojekter med forsknings- og
udviklingsaktiviteter, og understreger vigtigheden af at samle data og dokumentation om lgsninger,
der bade reducerer CO, og respekterer kulturarven. De ser et staerkt samarbejde mellem sektorer
som en nggle til at fremme innovative lgsninger.

Projektledere fokuserer pa at minimere ressourcespild pa byggepladsen og pa, at der bgr veere

mere fokus pa viden og uddannelse omkring materialer og deres holdbarhed, seerligt ift. danske
forhold.
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6. Analyse

Dette afsnit analyserer resultaterne fra den primaere empiri, som bestar af bade interviews og
spgrgeskemadata, samt den sekundaere empiri, der omfatter eksisterende forskning, lovgivning og
tidligere cases. | bearbejdningen af resultaterne identificeres centrale tematikker og udfordringer,
og der afdaekkes feelles tendenser og eventuelle modsaetninger, der giver indsigt i, hvordan
forskellige faggrupper vurderer de enkelte emner. Afslutningsvis konsolideres de primaere og
sekundeere data for at skabe et grundlag for at sammenligne de valgte Igsninger og diskutere det
foreslaede Igsningsforslag. Se Bilag 11.2 for yderligere bearbejdning af emnerne. Kodningen af
interviewdataene er beskrevet i Bilag 16, hvor de identificerede emner og underkategorier er
systematisk praesenteret.

6.1 Primaere dataindsamling

| dette afsnit analyseres bade den primaere og sekundaere empiri, som er indsamlet i afsnit 4 og 5,
herunder de kvalitative interviewdata. Formalet er at identificere centrale tematikker og
udfordringer i relation til energieffektivisering af fredede bygninger. Dataene saettes i relation til
teoretiske perspektiver og eksisterende lovgivning for at belyse, hvordan balancen mellem fredning
og baeredygtighed handteres i praksis. Den kvalitative data er bearbejdet ved hjaelp af tematisk
kodning, hvor dataene er struktureret efter centrale emner, der bade er identificeret deduktivt (pba.
rapportens forskningsspgrgsmal) og induktivt (ud fra de udsagn, interviewpersonerne selv har
fremhaevet som veesentlige) (Braun & Clarke, 2006). Ved hvert emne naevnes hvilke(n) spgrgsmal
der er relevante for det pagaeldende emne, se Bilag 11.2 Tabel 3, hvor opdelingen af
spergsmalene opdeles i overordnede emner.

Beeredygtighed og CO,-reduktion i restaureringsprojekter

Relevante spgrgeskemaspgrgsmal:

o Spargsmal 3: Hvor stor en veegt tilleegger du beeredygtighed i restaureringsprojekter?

e Spargsmal 4: | hvilken grad mener du, at fredede bygninger bgr underlaegges skeerpede
krav om at bidrage til COj-reduktion i forbindelse med renovering?

o Spargsmal 6: Hvilke af falgende beeredygtige tiltag mener du er mest effektive ved
restaurering?

e Spergsmal 9: Hvad mener du er den vigtigste faktor for at reducere CO ;-udledningen ved
restaurering af bygninger?

Fredede og bevaringsvaerdige bygninger udger en vaesentlig del af den arkitektoniske og
kulturhistoriske arv, men star samtidig over for betydelige energimaessige udfordringer. En central
problematik i restaureringsprojekter er, hvordan energieffektivisering kan implementeres uden at
ga pa kompromis med bygningens historiske og arkitektoniske vaerdi. Ifalge
spgrgeskemaundersggelsen vurderer et flertal af respondenterne baeredygtighed som en vigtig
faktor i restaureringsprojekter med en gennemsnitlig prioritering pa 7,2 ud af 10 (Spargsmal 3). Det
er dog tydeligt, at baeredygtighed ikke nadvendigvis opfattes som den altoverskyggende faktor,
men snarere som en af flere vaesentlige hensyn, der skal balanceres med gkonomiske og
bevaringsmeessige forhold.
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| restaureringen af fredede og bevaringsvaerdige bygninger som Bgrsen er der en konstant
balancegang mellem at bevare bygningens kulturhistoriske og arkitektoniske veerdier og samtidig
implementere moderne, energieffektive I@sninger. Dette dilemma mellem bevaring og
baeredygtighed har veeret en central udfordring i Barsen-projektet, og interviewpersonerne
understreger, at CO,-reduktion er en vigtig, men kompleks malsaetning, der ofte mader modstand
fra de strenge fredningskrav.

Interviewpersonerne ser Bgrsen-projektet som et studie i, hvordan man kan forene fredningskrav
med beeredygtighed. Projektet anses derfor som en lzeringscase for fremtidige
restaureringsprojekter. Ifglge interviewperson B fra Realdania, har Bgrsen-projektet skabt ny viden
om, hvordan man kan navigere i de strenge fredningskrav, samtidig med at man arbejder for at
reducere CO,-aftrykket.

Interviewpersonerne C & D fra Slots- og Kulturstyrelsen understreger, at Barsen har fremhaevet
behovet for en teettere dialog mellem fredningsmyndigheder og bygherrer tidligt i projektforlgbet.
De fremheaever, at klarere retningslinjer for, hvilke I@sninger der kan godkendes, kunne have
forkortet projektforlgbet.

Dilemmaet mellem bevaring og baredygtighed

Bevaringsreglerne stiller strenge krav til, hvilke zendringer der ma foretages pa fredede bygninger,
hvilket begreenser mulighederne for at implementere energiforbedringer som efterisolering,
udskiftning af vinduer eller installation af moderne varmesystemer. Flere af interviewpersonerne
bl.a. fra Slots- og Kulturstyrelsen bemaerker en generel tilbageholdenhed med at eendre
bygningers udseende, selv nar det kunne forbedre deres energieffektivitet. Pa den anden side
argumenterer ingenigrer og handvaerkere for, at der bar findes mere fleksible Iasninger, der
kombinerer bevaring med baeredygtighed.

Eksempler som Bagrsen-projektet viser, at det er muligt at balancere bevaringskrav og
baeredygtighed gennem ngje udvalgte materialer og teknologier. Dog peger resultaterne pa, at de
lovgivningsmeessige rammer ofte saetter begraensninger, der kan ggre det sveert at gennemfgre
ngdvendige energiforbedringer. Dette bekraeftes af den kvantitative data fra
spargeskemaundersggelsen (Spgrgsmal 4), hvor flertallet af respondenterne vurderer lovgivning
som en af de starste barrierer for implementering af baeredygtige lgsninger i restaureringsprojekter.

Holdbarhed som baredygtighed

(Interviewperson B, 2025) argumenterer dog for, at lang levetid og minimal vedligeholdelse ogsa
kan anses som en form for baeredygtighed. Valget af materialer med lang holdbarhed reducerer
behovet for fremtidige udskiftninger, hvilket kan veere en baeredygtig Iasning pa laengere sigt.
Fokus er, ifglge B, ikke nadvendigvis pa at vaelge de mest klimavenlige materialer pa kort sigt, men
snarere pa at anvende materialer, der kan holde i mindst 100 ar, sa behovet for fremtidige
udskiftninger reduceres. Dette perspektiv understreger, hvordan baeredygtighed ogsa kan forstas i
relation til livscyklussen for materialer og bygningens holdbarhed over tid, hvilket er en relevant
faktor i restaureringsprojekter som Bgrsen.

(Interviewperson E, 2025) fremhaever, at fonden ikke blander sig i beslutningsprocesserne, men at
en helhedsvurdering af projektets kvalitet, finansieringsplan og relevans er afggrende faktorer.
Dette understreger vigtigheden af langtidsholdbare gkonomiske strategier i restaureringsprojekter.

74



Aalborg Universitet Kandidat Speciale Afleverings Dato:
Byggeledelse Nar Kulturarv mgder Klimakrav 02-04-2025

Kritik af beslutningstagning og valget af materialer

Interviewperson F (Teknologisk Institut) kritiserer, at mange beslutninger i Barsen-projektet primaert
har veeret styret af gnsket om historisk autenticitet frem for baeredygtighed. Fx blev der valgt
mursten breendt i ringovne, selvom denne metode forst blev udviklet flere artier efter bygningens
opfarelse. F mener, at dette valg ikke kun er mindre beeredygtigt end alternative
produktionsmetoder, men ogsa underminerer den faktiske CO2-reduktion, som kunne opnas ved
mere moderne og energieffektive lasninger. Dette dilemma mellem historisk praecision og
klimahensyn peger pa et behov for en mere fleksibel tilgang i fremtidige restaureringsprojekter,
hvor beeredygtighed ogsa kan opveje de krav, der stilles til bevaring.

Respondenterne fra spgrgeskemaundersggelsen identificerer flere udfordringer ved
implementeringen af baeredygtighed i restaureringsprojekter. En af de mest fremhaevede barrierer
er manglende forstaelse for traditionelle materialer og teknikker. Flere fagfolk peger pa, at der er
usikkerhed omkring, hvordan baeredygtige lasninger kan implementeres uden at kompromittere
bygningernes historiske veerdi.

Delkonklusion

Erfaringerne fra Barsen viser, at grundig dokumentation af valg, fravalg og udfordringer kan danne
et vigtigt referencepunkt for fremtidige restaureringsprojekter. Interviewpersonerne fremhaever dog,
at der stadig mangler en systematisk tilgang til videndeling, iseer vedragrende tekniske lgsninger og
materialevalg. Analysen viser, at balancen mellem bevaring og baeredygtighed fortsat er en
kompleks udfordring, hvor gkonomiske, tekniske og lovgivningsmaessige faktorer spiller en vigtig
rolle. Barsen-projektet kan derfor fungere som en vigtig case for fremtidige beslutningstagere, men
peger samtidig pa behovet for bedre opsamling og formidling af erfaringer pa tveers af projekter.

Tekniske lgsninger og metoder i restaurering

Relevante spgrgeskemaspgrgsmal:
e Sporgsmal 7: Hvordan balancerer du mellem kravene om at bevare bygningens historiske
udtryk med behovet for beeredygtighed?
o Sporgsmal 8: | hvilket omfang anvender du livscyklusvurdering (LCA) i dine projekter?
o Spargsmal 11: Har du forslag til innovative l@sninger eller praksisser, der kunne fremme
beeredygtighed i restaureringsprojekter?

Materialevalg og tekniske Igsninger

| restaureringsprojekter af fredede og bevaringsvaerdige bygninger er der ofte speendinger mellem
bevaringskravene og gnsket om at forbedre bygningens energieffektivitet. Interviewdataene viser,
at beslutninger om materialer og lgsninger ofte prioriterer historisk autenticitet frem for
baeredygtighed, hvilket kan resultere i valg, der ikke ngdvendigvis er de mest energieffektive.
Som interviewperson F fra Teknologisk Institut papeger, bliver mange beslutninger i Bgrsen-
projektet styret af gnsket om historisk autenticitet frem for baeredygtighed. F kritiserer valget af
ringovnsbreendte mursten, en metode der fagrst blev udviklet flere artier efter bygningens opferelse.
F mener, at denne beslutning ikke kun er mindre baeredygtig end alternative produktionsmetoder,
men ogsa underminerer den faktiske CO,-reduktion, der kunne opnas ved mere moderne
Igsninger. Dette stemmer overens med resultaterne fra spgrgeskemaundersggelsen, hvor flere
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respondenter (Spgrgsmal 6) vurderer, at energieffektive tiltag som isolering, solceller og
vinduesudskiftning er de mest effektive i restaureringsprojekter, selvom der er en vis skepsis mod
at anvende nye teknologier, nar det kan ga ud over bygningens oprindelige udseende.

Der er dog ogsa eksempler pd, hvordan baeredygtige Iasninger kan implementeres i kombination
med bevaringshensyn. Interviewperson E fra Augustinus Fonden naevner et parallelt projekt pa
Valg Slot, hvor en lokal "baghytte" blev oprettet til stenhuggerarbejde. Dette initiativ havde til formal
at undga ungdvendig transport og samtidig bevare lokale handveerkskompetencer. Dette viser,
hvordan erfaringer fra ét restaureringsprojekt kan inspirere til nye metoder i andre projekter.

Fleksibilitet i reglerne og kritikken af tekniske Igsninger

En gennemgéende holdning blandt interviewpersonerne er, at der mangler systematisk
dokumentation af tekniske erfaringer og Igsninger i restaureringsprojekter. Ifglge Interviewperson F
(Teknologisk Institut) betyder dette, at viden om materialers holdbarhed, tekniske Igsninger og
byggetekniske erfaringer ofte gar tabt, hvilket kan fare til, at samme fejl gentages i nye projekter.
Interviewperson B (Realdania) understatter dette synspunkt og fremhaever, at Bagrsen-projektet har
givet ny viden om, hvordan man kan navigere i de strenge fredningskrav, samtidig med at man
arbejder for at reducere CO,-aftrykket. Ifalge Barsen-projektet kan baeredygtige lasninger
anvendes, men dette kraever en teettere dialog mellem fredningsmyndigheder og bygherrer tidligt i
projektforlgbet. Dette synspunkt bekraeftes af de kvantitative data fra spgrgeskemaundersggelsen,
hvor flertallet af respondenterne (Spgrgsmal 7) erkender vigtigheden af at balancere bevaringskrav
og baeredygtighed. Mange ser dog ogsa behovet for mere fleksible lgsninger, der forener de to
hensyn.

Udfordringer ved at integrere baredygtighed i fredede bygninger — data fra
spergeskemaundersggelsen

Respondenterne i spgrgeskemaundersggelsen peger pa flere udfordringer ved implementeringen
af baeredygtighed i restaureringsprojekter. En af de mest fremhaevede barrierer er manglende
forstaelse for traditionelle materialer og teknikker. Flere fagfolk naevner usikkerheden omkring,
hvordan baeredygtige Igsninger kan implementeres uden at ga pa kompromis med bygningernes
historiske vaerdi. Denne bekymring stattes af tidligere forskning, der papeger, at traditionel
byggeteknik ofte indeholder baeredygtige elementer i sig selv, men at denne viden kan ga tabt, hvis
nye standarder og teknologier ikke integreres hensigtsmaessigt.

Delkonklusion

Erfaringerne fra Barsen viser, at materialevalget afspejler en prioritering af historisk autenticitet
frem for energieffektivisering, hvilket har haft betydning for bade isoleringsstrategier og valg af
byggematerialer. Interviewperson F (2025) kritiserer valget af ringovnsbraendte mursten og
understreger, at dette valg er mindre energieffektivt end moderne alternativer og potentielt
underminerer CO,-reduktionen. Samtidig argumenterer Interviewperson B (2025) for, at lang
levetid og minimal vedligeholdelse ogsa kan anses som baeredygtighed, da det reducerer
ressourceforbruget pa lang sigt.

Empirien viser et spaendingsfelt mellem fredningskrav, CO,-reduktion og materialers holdbarhed.
Der er et tydeligt behov for mere fleksible fredningsregler og en bedre dokumentation af
materialers miljgpavirkning i fremtidige restaureringsprojekter. Bgrsen-projektet kan derfor fungere
som en vigtig case for fremtidige beslutningstagere, men det peger ogsa pa behovet for en bedre
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systematik i videndeling og dokumentation af tekniske lgsninger, sa baeredygtige Iasninger kan
implementeres effektivt i fremtidige projekter.

Lovgivning og fredningskrav i relation til baeredygtighed

Relevant spgrgeskemaspgrgsmal:
o Sporgsmal 10: Hvilken rolle spiller lovgivning og fredningskrav for beeredygtighed i dine
projekter?

Lovgivningen for fredede bygninger er primaert designet til at beskytte kulturarven, men
interviewdataene og spgrgeskemaundersagelsen viser, at de eksisterende regler kan fungere som
en barriere for energieffektivisering. Interviewpersonerne fremhaever, at den geeldende
fredningslovgivning beskytter bygningens kulturarv, men skaber praktiske udfordringer, nar
baeredygtige Igsninger skal implementeres.

Ifglge flere interviewpersoner (Interviewperson C, 2025), (Interviewperson D, 2025),
(Interviewperson B, 2025) er det en udfordring, at fredningsloven kreever, at bygningens originale
udseende bevares, hvilket ofte gor det sveert at indfgre de ngdvendige energieffektiviseringstiltag.
Interviewperson B fra Realdania papeger, at Slots- og Kulturstyrelsen har veeret lydhgre over for
baeredygtighed, men at fredningshensyn stadig har hgjeste prioritet. Flere respondenter i
spgrgeskemaundersggelsen understatter denne opfattelse og vurderer, at lovgivningens
restriktioner har stor indflydelse pa, hvilke beeredygtige I@sninger der kan implementeres i
restaureringsprojekter.

Spgrgeskemaundersggelsen viser, at flere respondenter (Spgrgsmal 10) ser lovgivning og
fredningskrav som en af de stgrste barrierer for baeredygtighed i restaureringsprojekter. De
identificerer specifikt, at reglerne for fredede bygninger fastldser materialevalget og ger det
vanskeligt at integrere moderne energieffektive lasninger, selv nar de teknisk kunne forbedre
bygningens energiperformance uden at aendre det arkitektoniske udtryk. Flere respondenter
fremhaever behovet for, at lovgivningen bliver mere fleksibel for at muliggere beeredygtige
lasninger uden at ga pa kompromis med kulturarv.

Interviewperson A, Dansk Erhverv naevner, hvordan kravet om 1:1-genopferelse af Bgrsen betad,
at materialer og tekniske Igsninger skulle vaere identiske med de oprindelige. Dette krav har skabt
udfordringer for implementeringen af energieffektive Igsninger. Interviewperson B, Realdania peger
pa, at fleksibilitet i reglerne kunne have abnet op for mere klimavenlige Igsninger. De
lovgivningsmaessige rammer, som BR18, giver mulighed for dispensation, men denne proces
kraever ansggning og en grundig vurdering af bygningens kulturhistoriske integritet, hvilket kan
gere renoveringen mere kompleks og tidskraevende.

Flere interviewpersoner papeger, at der er et behov for en mere integreret tilgang, hvor bade
energioptimering og bevaringshensyn kan afvejes bedre. Internationalt har lande som Tyskland og
Holland implementeret fleksible reguleringsmodeller, hvor bygningsbevaring og energirenovering
vurderes samlet. Interviewdataene peger pa, at Danmark kunne have gavn af en lignende model,
hvor der gives mere vejledning og dispensationsmuligheder for baeredygtige Igsninger.
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Data fra spergeskemaundersggelsen - Lovgivningens fleksibilitet og udfordringer

Flere respondenter fremheever, at geeldende fredningsregler skaber barrierer for implementeringen
af beeredygtige lgsninger (Spargsmal 10). Respondenterne peger pa, at lovgivningen i mange
tilfeelde ikke understetter energirenovering, da de historiske krav kan forhindrer ngdvendige
endringer i bygningernes klimaskaerm. En respondent naevner, at dette skaber et juridisk tomrum,
hvor projekterne enten skal have dispensation eller helt opgives. Respondenterne identificerer et
behov for mere fleksible retningslinjer, som bedre kan stgtte baeredygtighed uden at ga pa
kompromis med kulturarven.

Delkonklusion

Fredningsloven beskytter kulturarven, men begraenser energieffektivisering, da lovgivningen ikke
er designet til at handtere klimahensyn. Interviewpersoner og spgrgeskemaundersagelsen peger
pa, at lovgivningen skaber praktiske udfordringer, da den ikke altid tillader de ngdvendige
energiforbedringer uden at zendre bygningens udseende. Flere respondenter og interviewpersoner
fremhaever, at lovgivningen bgr moderniseres for at tillade mere fleksibilitet i valg af materialer og
tekniske Igsninger, som kan integrere bade baeredygtighed og bevaringshensyn. Internationale
erfaringer, som i Tyskland og Holland, viser, at fleksible reguleringsmodeller kan veere en lgsning,
som Danmark kunne drage nytte af. Desuden er der et behov for bedre vejledning fra
myndighederne for at hjeelpe bygherrer med at navigere i de modstridende krav fra fredningsloven
og BR18, sa der skabes et klart grundlag for baeredygtig renovering af fredede bygninger som
Barsen.

Jkonomiske incitamenter og finansiering af beeredygtige lasninger

Relevante spgrgeskemaspgrgsmal:
e Sporgsmal 6: Hvilke af falgende baeredygtige tiltag mener du er mest effektive ved
restaurering?
o Spargsmal 9: Hvad mener du er den vigtigste faktor for at reducere COj-udledningen ved
restaurering af bygninger?
e Spergsmal 11: Har du forslag til innovative lgsninger eller praksisser, der kunne fremme
beeredygtighed i restaureringsprojekter?

@konomi spiller en afggrende rolle i restaureringen af fredede bygninger, hvor baeredygtige
lasninger ofte fraveelges pa grund af hgje omkostninger og manglende gkonomiske incitamenter.
Flere interviewpersoner fremhaever, at finansiering fra fonde samt offentlige statteordninger kan
veere afgegrende for, om energieffektive og klimavenlige Igsninger implementeres. Samtidig viser
erfaringerne, at lovgivningsmaessige barrierer og varierende skattefordele skaber ulige
gkonomiske vilkar for ejere af fredede bygninger.

Jkonomiske og lovgivningsmassige barrierer

Bade Interviewperson A (Dansk Erhverv) og Interviewperson B (Realdania) understreger, at
gkonomi og lovgivning spiller en vaesentlig rolle i beslutninger om baeredygtighed. De papeger, at
uden tilstraekkelig gkonomisk incitament og stette, iseer fra fonde som Realdania, er det vanskeligt
at implementere dyre energieffektive lasninger. Samtidig viser erfaringerne, at lovgivningens stive
rammer ofte begraenser mulighederne for at treeffe de ngdvendige baeredygtige valg.
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Interviewperson C og D (Slots- og Kulturstyrelsen) mener, at en mere systematisk tilgang til dialog
mellem myndigheder og bygherrer kunne afkorte beslutningsprocessen og gare det lettere at finde
kompromisser, hvor bade fredning og beeredygtighed kunne forenes.

Gkonomiske barrierer for baredygtig restaurering

Flere interviewpersoner understreger, at skonomi er en af de stgrste barrierer for beeredygtig
restaurering:

Interviewperson A (Dansk Erhverv) fremheever, at baeredygtige l@sninger kun bliver prioriteret, hvis
de kan begrundes gkonomisk. Visse energieffektive installationer er fravalgt, da de ikke medfarer
en direkte gkonomisk gevinst for bygherre. A papeger dog, at projektet aktivt har arbejdet
strategisk med fondsmidler, hvilket har veeret afggrende for finansieringen. Ansggninger blev
skraeddersyet til fondenes dagsordener, hvilket viser, at gkonomisk stgtte til baeredygtige Igsninger
ofte kreever en aktiv og strategisk tilgang. En konkret Igsning var valget af 100 % genbrugskobber
fra Finland til taget, som bade opfyldte fredningskravene og understattede en ESG-strategi.
Interviewperson B (Realdania) fremheever, at Realdania ikke stiller direkte krav om CO,-reduktion,
men i stigende grad har fokus pa klimavenlige I@sninger i byggeprocessen. Ifalge B spiller fonde
som Realdania en vigtig rolle i at sikre finansiering til restaureringsprojekter, men der er en tendens
til, at kun offentligt tilgeengelige bygninger har adgang til denne type stotte. B papeger ogsa, at
EU’s taksonomi for baeredygtige investeringer vil fa stigende betydning, da banker og langivere i
stigende grad kraever, at renoveringsprojekter dokumenterer klimavenlige tiltag, hvilket kan pavirke
finansieringsmulighederne for fredede bygninger fremover.

Interviewperson C og D (Slots- og Kulturstyrelsen) papeger, at grundskyldsfritagelse ikke har
ensartet effekt, da statten afhaenger af ejendommens beliggenhed. Ifglge dem er der en klar
skaevvridning, hvor bygningsejere i yderomrader har sveerere ved at opna finansiel statte, hvilket
ager risikoen for forfald.

Hgje omkostninger ved baeredygtige materialer og tekniske lgsninger

En anden central gkonomisk udfordring er, at de materialer og tekniske lgsninger, der kan
anvendes i restaurering af fredede bygninger, ofte er markant dyrere end standardlgsninger.
Interviewperson A (Dansk Erhverv) beskriver, hvordan valget af byggematerialer ikke altid er drevet
af gkonomi, men snarere af fredningskrav og autenticitetsvurderinger. Fx blev teammer til spaerene
udvalgt specifikt fra omrader, der kan knyttes til Christian IV’s tid. A naevner dog, at det var muligt
at kombinere autenticitet og baeredygtighed ved at genbruge eksisterende byggematerialer i andre
dele af restaureringsprojektet, i stedet for at lade dem ende som lavkvalitets genbrugsmaterialer.
Interviewperson B (Realdania) understreger, at materialernes levetid og holdbarhed skal veegte
tungtere end kortsigtede gkonomiske gevinster, men anerkender, at de hgje omkostninger afholder
mange bygherrer fra at investere. Interviewperson C (Slots- og Kulturstyrelsen) og Interviewperson
D (Slots- og Kulturstyrelsen) peger pa, at grundskyldsfritagelse er meget forskellig i forskellige dele
af landet, hvilket skaber ulige gkonomiske vilkar for fredede bygninger. De fremheever, at dette
betyder, at bygninger i yderomrader ofte ikke har den samme gkonomiske statte som dem i
storbyerne, hvilket skaber en skaevvridning i bevaringsindsatsen.

Renoveringens finansiering - et case-eksempel

Interviewperson E (Augustinus Fonden) nzevner, at fonden har stettet formidlingsprojektet
"Sammen om Bgrsen" med 3 millioner kroner. Formalet er at dokumentere og videreformidle
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restaureringsprocessen, hvilket skal sikre videndeling til bade offentligheden og byggebranchen.
Dette initiativ understgtter behovet for videndeling pa tveers af projekter. Renoveringen af Barsen-
projektet begyndte oprindeligt som et fondsfinansieret projekt, hvor skonomiske ressourcer blev
allokeret med fokus pa langsigtede baeredygtige Iasninger. Denne finansieringsmodel gav
mulighed for at prioritere arkitektonisk bevaring og energieffektivisering uden at skulle tage hensyn
til de kortsigtede skonomiske restriktioner, som ofte praeger mere traditionelle bygge- og
renoveringsprojekter.

Data fra spegrgeskemaundersggelsen - @konomiske udfordringer fremstar ogsa som en
gennemgaende barriere. Flere respondenter papeger, at baeredygtige lasninger ofte er forbundet
med hgjere initiale omkostninger, hvilket kan afholde bygherrer fra at vaelge de mest klimavenlige
materialer og metoder. Dette harmonerer med tidligere analyser af baeredygtige
renoveringsprojekter, hvor det er pavist, at incitamenter og statteordninger ofte er nadvendige for
at gare investeringer i energieffektivisering rentable.

Sammenligning med tidligere forskning og anden data

Resultaterne fra spgrgeskemaundersggelsen og interviewene viser tydeligt, at gkonomiske
incitamenter, lovgivningens rammer og dokumentation af erfaringer er centrale faktorer for
baeredygtig restaurering af fredede bygninger. Flere af resultaterne stemmer overens med tidligere
forskning og eksisterende data pa omradet.

Data fra spergeskemaundersggelsen - @konomiske incitamenter som drivkraft

@konomiske barrierer er en af de stgrste udfordringer for bygningsejere, nar det kommer til
energieffektivisering og renovering. Dette er i trad med konklusionerne i "Analyse af efterlevelse af
BR energikrav ved renovering af eksisterende bygninger samt omfanget af renovering” (Viegand
Maagee A/S og Wilke A/S, 2021), hvor det fremhaeves, at stetteordninger som Bygningspuljen har
veeret afggrende for at gge interessen for energirenoveringer. Dette understgtter behovet for, at
staten udvikler mere malrettede gkonomiske incitamenter for at gare baeredygtige Iasninger
gkonomisk attraktive for ejere af fredede bygninger.

Delkonklusion

Den gkonomiske analyse viser, at manglen pa gkonomiske incitamenter og de hgje omkostninger
ved beaeredygtige materialer er de sterste barrierer for energirenovering af fredede bygninger.
Interviewpersonerne argumenterer for, at den danske stat bgr lave mere malrettede
stotteordninger og skattefordele, sa beeredygtige I@sninger bliver gkonomisk attraktive for private
bygherrer. Bade Interviewperson C (2025) og Interviewperson D (2025) understreger, at
gkonomiske vilkar varierer betydeligt afhaengigt af bygningens beliggenhed, hvilket betyder, at en
differentieret tilgang til finansiering kan veere ngdvendig for at sikre en mere retfaerdig fordeling af
stotte.
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Erfaring og praksis i restaurering af fredede bygninger

Relevante spgrgeskemaspgrgsmal:
e Sporgsmdl 1: Hvad er din faglige baggrund?
e Spergsmdl 2: Har du tidligere arbejdet med restaurering af fredede bygninger?
o Sporgsmal 5: Hvad ser du som den starste udfordring ved at integrere baeredygtighed i
fredede bygninger?

Erfaringerne fra restaureringsprojekter som Barsen spiller en central rolle i udviklingen af bedre
processer, materialevalg og finansieringsstrategier til fremtidige projekter. Flere interviewpersoner
fremhaever, at Bgrsen-projektet kan fungere som en best practice-case, der kan inspirere andre
restaureringsprojekter, isaer nar det geelder balancen mellem kulturarvsbevaring og
baeredygtighed.

Dokumentation og videndeling som central laering

En gennemgéende holdning blandt interviewpersonerne er, at systematisk dokumentation af
restaureringsprocesser er afggrende for at opna leering pa tveers af projekter.

Interviewperson A, Dansk Erhverv fremhaever, at grundig dokumentation af valg og fravalg er
vigtig, da fremtidige projekter kan drage nytte af erfaringerne. A papeger, at der er brugt betydelige
ressourcer pa at dokumentere, hvorfor visse lgsninger ikke var mulige, hvilket skaber brugbar
viden for kommende projekter.

Interviewperson B, Realdania ser Barsen som en vigtig case og understreger, at projektet skal
bruges aktivt til at inspirere fremtidige renoveringsprojekter. Ifglge B kan dokumentationen af
udfordringerne ift. baeredygtighed og bevaring danne grundlag for bedre beslutningsprocesser i
kommende projekter.

Data fra spgrgeskemaundersggelse - Best practice-dokumentation i renoveringsprojekter
Flere interviewpersoner naevner, at dokumentation af erfaringer fra Barsen-projektet er afggrende
for at sikre leering i fremtidige restaureringsprojekter. Dog fremhaever spgrgeskemaundersagelsen,
at der ofte mangler ensartede standarder for, hvordan tekniske Igsninger og bzeredygtighedsdata
opsamles og deles. Dette understreger et behov for at skabe systemer, der muligger videndeling
pa tveers af projekter.

| spargeskemaundersa@gelsen blev det papeget, at manglende standardisering af
dokumentationsprocesser er en vaesentlig udfordring i branchen. Flere respondenter vurderede, at
en ensartet tilgang til dokumentation og videndeling ville lette fremtidige projekter og sikre, at
erfaringer ikke gar tabt.

Data fra spergeskemaundersggelsen - Afsluttende bemaerkninger

Sammenligningen mellem undersggelsens resultater og tidligere inddraget forskning viser, at
mange af de identificerede problemstillinger ikke er isolerede til dette projekt, men snarere er
generelle udfordringer for hele restaureringsbranchen. Resultaterne peger pa, at en kombination af
gkonomiske incitamenter, fleksibel lovgivning og @get vidensdeling vil kunne styrke
baeredygtigheden i fremtidige restaureringsprojekter. For at sikre dette kraeves en tveerfaglig
indsats, hvor bade bygherrer, myndigheder og fonde samarbejder om at finde Igsninger, der bade
understgtter kulturarven og klimaindsatsen for at sikre en mere baeredygtig tilgang og proces til
restaurering af fredede bygninger.
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Delkonklusion

Erfaringerne fra Barsen-projektet viser, at dokumentation og videndeling er essentielle for at
forbedre fremtidige restaureringsprojekter. Systematisk dokumentation af bade valg og fravalg af
tekniske lgsninger og materialer giver mulighed for laering pa tvaers af projekter. Denne kritik
understreger, at videndeling og dokumentation er ngdvendige for at sikre, at erfaringer ikke gar
tabt. Der er dog en bred enighed om, at mange projekter mangler en systematisk tilgang til
opsamling af tekniske og procesrelaterede erfaringer, hvilket kan fare til gentagelse af fejl. Barsen-
projektet kan fungere som en vigtig case, der kan inspirere fremtidige renoveringsprojekter, isaer
nar det geelder balancen mellem kulturarvsbevaring og beeredygtighed.

6.2 Analyse af sekundaert empirisk data

For at perspektivere resultaterne fra den primaere empiri inddrages relevant sekundaer data fra
videnskabelige studier og rapporter om baeredygtig restaurering af fredede bygninger. Denne
analyse fokuserer pa materialevalg, energieffektivisering, gkonomiske aspekter og
reguleringsmaessige barrierer.

Energieffektivisering og tekniske lesninger

Energieffektivisering i historiske bygninger er en af de stgrste udfordringer i baeredygtig
restaurering. Ifelge Galbiati (2021) kraever en energieffektivitet i UNESCO-beskyttede bygninger
en metodisk tilgang, hvor moderne teknikker som termisk isolering og energieffektive systemer
udaebejdes og integreres, samtidig med at bygningens kulturarv bevares. Galbiati understatter
argumentet om, at det er muligt at implementere tekniske Igsninger, som optimerer
energieffektiviteten uden at ga pa kompromis med bygningens historiske veerdi, citat:

"Achieving energy efficiency in UNESCO-listed buildings requires a methodical approach,
integrating modern techniques like thermal insulation and energy-efficient systems while
maintaining the building's heritage value.” (Galbiati, et al., 2021).

| forbindelse med energieffektivisering papeger Rieser (2021) vigtigheden af at have preecise data
om eksisterende materialers ydeevne og bygningens udvikling over tid for at kunne implementere
effektive energilasninger. Darlig datakvalitet kan fare til fejlvurderinger af energibesparelser, hvilket
kan haemme effektiviteten af energirenoveringen. | artiklen beskrives der, hvordan utilstraekkelig
data kan skabe problemer i implementeringen af energilgsninger, citat: “/mplementation of energy-
efficient systems in historic buildings requires accurate data on existing material performance and
building behavior over time, as poor data quality can lead to miscalculations in expected energy
savings.” (Rieser, et al., 2021). Resultaterne fra artiklerne understgtter vigtigheden af at anvende
preecise data og moderne teknologier for at kunne optimere energiforbruget i historiske bygninger.

Teknologiske metoder og veerktgjer

| relation til anvendelsen af digitale vaerktgjer som BIM og DT i restaureringsprojekter, viser Fufa
(2019), hvordan anvendte metoder kan forbedre energi- og ressourceforbrug pa byggepladsen.
Ved at kombinere top-down og bottom-up tilgange skabes en mere omfattende
baeredygtighedsvurdering, som tager bade systemiske og lokale faktorer i betragtning. | artiklen
beskrives der, citat: "By integrating both top-down and bottom-up approaches, the hybrid method
enables a more comprehensive sustainability assessment, accounting for both high-level systemic
impacts and specific on-site factors.” (Fufa, et al., 2019).
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Derudover understoetter Fufa (2019) brugen af digitale veerktgjer til at simulere byggeprocesser og
identificere ineffektiviteter pa forhand, hvilket er med til at reducere energi- og ressourceforbrug,
citat: "The integration of digital tools such as BIM and Digital Twin enables construction sites to
reduce energy consumption and optimize resource use by simulating different construction phases
and identifying inefficiencies before they occur.” (Fufa, et al., 2019).

Reversible Igsninger og innovation i restaurering

En vigtig del af den beeredygtige restaurering er at kunne implementere lgsninger, som kan
andres eller fiernes, hvis fremtidige forbedringer eller reguleringer kraever det. Haas (2021)
fremhaever, hvordan reversible Igsninger, som kan tilpasses fremtidige behov uden at skade
bygningens historiske veerdi, er altafgerende i energirenovering af fredede bygninger, citat: " The
use of reversible solutions in energy retrofits for historic buildings ensures that interventions can be
undone if future improvements or regulations require modifications, providing flexibility and
adaptability in the renovation process.” (Haas, et al., 2021).

Rieser (2021) beskriver ogsa, hvordan hybride ventilationssystemer, der kombinerer traditionel
naturlig ventilation med moderne mekaniske systemer, kan opna energieffektivitet uden at ga pa
kompromis med bygningens arkitektoniske udtryk, citat: "Hybrid ventilation systems represent an
innovative solution that blends traditional natural ventilation with modern mechanical systems,
offering energy efficiency without compromising the architectural integrity of historic buildings.”
(Rieser, et al., 2021).

Materialevalg og baredygtighed

Materialevalg spiller en afggrende rolle i baeredygtige restaureringsprojekter, iseer ift. at reducere
bygningens samlede CO,-aftryk. Ifelge Kanafani (2021) fra BUILD kan genbrug af materialer og
brugen af biobaserede produkter mindske CO,-udledningen markant. Deres forskning
understgtter, at genbrug lokalt er en effektiv metode til at reducere bade CO,-emissioner og
byggematerialespild. Dog papeger de ogsa, at lovgivning og manglende preecise data om
materialernes ydeevne er barrierer for en bredere anvendelse af disse materialer i
restaureringsprojekter. Citat: “Genbrug af byggematerialer lokalt kan reducere CO,-emissioner og
byggematerialespild markant, men lovgivningsmeessige udfordringer og manglende preecise data
om materialernes ydeevne forbliver ngglehindringer for en bredere anvendelse.” (Kanafani, et al.,
2021).

| spargeskemaundersagelsen, afsnit 5.1 og Bilag 11.2, blev det bekraeftet, at 80 % af
respondenterne mener, at genbrug af materialer er en af de mest effektive baeredygtige lgsninger.
Dette afspejler en stigende interesse for at anvende genbrugsmaterialer i renovering af bygninger.
Men samtidig viser dataene, at lovgivning ofte begraenser materialevalget i fredede bygninger,
hvilket skaber en konflikt mellem baeredygtighed og bevaringshensyn. Et konkret eksempel pa
denne konflikt ses i Barsen-projektet, hvor valget af at braende mursten i ringovne for at bevare
autenticiteten blev kritiseret for ikke at veere den mest klimavenlige lgsning.

Bartolucci (2024) papeger, at en af de starste udfordringer i baeredygtig restaurering er balancen
mellem at bevare bygningens gestetik og samtidig anvende moderne, energieffektive materialer.
Deres forskning viser, at det er sveert at finde materialer, der bade lever op til de historiske krav og
samtidig muligger effektiv energieffektivisering. (Bartolucci, et al., 2024).
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En systematisk review-artikel af Kanafani (2021) understetter ogsa dette synspunkt og beskriver,
hvordan energieffektivisering ofte begreenses af de materialer, der anvendes i fredede bygninger,
og hvordan de eksisterende fredningskrav prioriterer traditionelle materialer som kalkmgrtel og tegl
frem for moderne hgjtydende isoleringsmaterialer. Citat: “Energieffektivisering begreenses ofte af
de materialer, der bruges, og af fredningslovgivningen, som prioriterer traditionelle materialer som
kalkmartel og tegl frem for moderne hgjtydende isoleringsmaterialer.” (Kanafani, et al., 2021).

En relevant rapport om biogene materialer i byggeriet fra (Rasmussen, et al., 2022) fremhaever
vigtigheden af at integrere biobaserede materialer som tree og hamp i byggeri, da disse materialer
har et lavere CO,-aftryk end traditionelle byggematerialer som beton og stal. Tree og hamp binder
CO. i deres vaekstfase og er fornybare ressourcer, som understgtter bade beeredygtighed og
klimamal. Dog peger rapporten ogsa pa barrierer som manglende standardisering og
dokumentation af disse materialers egenskaber, som ggr det svaert at integrere dem i stor skala i
byggeri. (Rasmussen, et al., 2022).

Tilsvarende viser Berg & Fuglseth (2024), at levetiden for materialer i renoverede bygninger ofte
overstiger levetiden for moderne nybyggeri, hvilket understatter argumentet om, at bevaring af
eksisterende bygninger ikke kun er kulturhistorisk relevant, men ogsa en beeredygtig strategi.
(Berg & Fuglseth, 2018).

Dog viser artiklen "Zero-waste networks in construction and demolition in Portugal” af (Durao, et
al., 2014), at logistikken omkring genbrugsmaterialer stadig er en udfordring, da markederne for
sekundeaere materialer er underudviklede. Samme udfordring understgttes i interviewene, hvor
flere respondenter peger pa, at materialevalg ofte baseres pa tradition frem for miljghensyn.
(Duréo, et al., 2014).

Problematik peger pa et behov for en mere systematisk tilgang til materialevalg, hvor bade
baeredygtighed og bevaring teenkes ind fra projektets begyndelse. For at kunne opna en effektiv
balance mellem disse to hensyn er det nadvendigt at implementere en struktureret tilgang, der dels
forholder sig de tekniske, men ogsa lovgivningsmaessige udfordringer.

Lovgivningens betydning for baeredygtighed

Lovgivningen har en afggrende indflydelse pa beeredygtige restaureringsprojekter og fungerer
bade som en ramme for bevaring og en potentiel barriere for energieffektivisering. Ifglge Radet for
Gregn Omstilling (2024) fokuserer den eksisterende lovgivning i Danmark primaert pa at sikre
bygningernes kulturhistoriske veerdi, ofte pa bekostning af klimahensyn (Mgllegard & Schefte,
2024). Dette betyder, at det kan vaere vanskeligt at implementere energiforbedrende Igsninger i
fredede bygninger uden at bryde med fredningsbestemmelserne. Dette fremgar ogsa af citaterne
fra Pedersen (2023), der understatter, at bevaringslovgivningens strikse krav ofte heemmer
integreringen af moderne beeredygtighedslgsninger. Citat: “Rehabilitation of listed buildings
requires both technical solutions and a thorough understanding of the legal barriers posed by
preservation laws, which complicate the process. Specifically, with regard to compliance with fire
and sustainability safety requirements, which can conflict with the historical values of the building.”
(Pedersen, et al., 2023).

Denne problematik bliver konkret i restaureringen af Bgrsen, hvor valget af materialer som de
autentiske mursten braendt i ringovne blev kritiseret for at have hgjere CO,-udledning, selvom det
blev foretaget for at opretholde bygningens historiske aestetik. Dette fremhaever konflikten mellem
baeredygtighed og bevaringshensyn.

84



Aalborg Universitet Kandidat Speciale Afleverings Dato:
Byggeledelse Nar Kulturarv mgder Klimakrav 02-04-2025

| artiklen skrevet af Bartolucci (2024) arbejdes der pa balancen mellem zestetik og energieffektivitet
som en af de stgrste udfordringer i baeredygtig restaurering. Deres forskning papeger, at den
lovgivning, der styrer renoveringer af historiske bygninger, ofte skaber barrierer for brugen af
moderne materialer og teknologier (Bartolucci, et al., 2024). Denne pastand understottes ligeledes
af Kanafani (2021), der papeger, at energieffektivisering i fredede bygninger er begraenset af
materialernes egenskaber og fredningskravene. Citat: “Energieffektivisering begraenses ofte af de
materialer, der bruges, og af fredningslovgivningen, som prioriterer traditionelle materialer som
kalkmartel og tegl frem for moderne hgjtydende isoleringsmaterialer.” (Kanafani, et al., 2021).

Ifglge Vallati (2022) kreever energiforbedringer i historiske bygninger innovative lgsninger, der ikke
kompromitterer bygningernes historiske veerdi. Dette understattes af den danske
bygningreglement (BR18), som stiller strenge krav til materialernes godkendelse i offentlige
bygninger. Uafprgvede materialer kan kun anvendes, hvis de er godkendt gennem saerlige
godkendelsesprocedurer. Dette kan bremse implementeringen af moderne og baeredygtige
materialer. Citat: “Energy-saving potential can be greatly increased through the use of advanced
energy models that simulate various interventions. However, achieving nZEB standards in historic
buildings is constrained by strict preservation laws, requiring innovative, reversible solutions that
do not compromise the building’s heritage value.” (Vallati, et al., 2022).

Ift. internationale erfaringer viser Fufa (2019), at en skaerpelse af CO,-kravene for historiske
bygninger kan have en positiv effekt, men kun hvis lovgivningen tillader fleksible tilpasninger af
baeredygtige lgsninger. Det er nadvendigt at finde en balance, hvor lovgivningens krav om
bevaring ikke haemmer potentialet for energioptimering i historiske bygninger. Citat: “The
integration of digital tools such as BIM and Digital Twin enables construction sites to reduce energy
consumption and optimize resource use by simulating different construction phases and identifying
inefficiencies before they occur.” (Fufa, et al., 2019).

Ud fra de videnskabelige artikler og den danske lovgivning viser det sig, at lovgivningen spiller en
vaesentlig rolle i beskyttelsen af bygningernes kulturarv, men samtidig skaber den ofte barrierer for
implementering af energiforbedrende Igsninger. De gaeldende love og reguleringer er primeert
udviklet med fokus pa at sikre bygningernes historiske veerdi, hvilket kan fgre til, at de moderne
krav til energieffektivisering, beaeredygtighed og CO,-reduktion ikke far den ngdvendige
opmeaerksomhed. Lovgivningen begraenser dermed mulighederne for at anvende de nyeste, mest
effektive teknologier og materialer i renoveringsprojekter af fredede bygninger.

Gkonomiske barrierer og stotteordninger

Flere studier peger pa, at gkonomiske incitamenter er afggrende for, at beeredygtige Igsninger kan
implementeres i starre skala i restaureringsprojekter. Ifglge Viegand Maagge A/S & Wilke A/S
(2021) er gkonomiske barrierer en af de starste udfordringer ved energirenovering af eksisterende
bygninger. Rapporten fremheever, at stgtteordninger som Bygningspuljen har haft en positiv effekt
pa renoveringsraten, men at de ofte ikke er malrettet fredede bygninger, hvilket begraenser deres
anvendelighed i kulturarvsprojekter. Citat: "Analysen fremheever, at der er et betydeligt gap i
efterlevelse af energireglerne ved renovering af eksisterende bygninger, seerligt i forbindelse med
implementeringen af energieffektive lasninger i fredede bygninger." (Viegand Maagge A/S og
Wilke A/S, 2021). Dette pastand understatter diskussionen om de lovgivningsmaessige
udfordringer, da det viser, hvordan love og regler kan hindre implementeringen af baeredygtige
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lasninger i fredede bygninger, hvilket er en veesentlig skonomisk barriere for
restaureringsprojekter.

| interviewene blev det naevnt, at fonde som Realdania spiller en afgarende rolle i at understgtte
restaureringsprojekter, men at denne statte primaert er tilgeengelig for offentligt tilgaengelige
bygninger. Netop dette er en udfordring, der diskuteres af Bartolucci (2024), som papeger, at
private bygningsejere ofte har svaerere ved at opna finansiering til baeredygtige tiltag (Bartolucci, et
al., 2024).

Ligeledes naevner Mgllegard & Schefte (2024), at mange statteordninger er udformet pa en made,
der i praksis favoriserer starre institutionelle ejere frem for individuelle bygherrer (Mgllegard &
Schefte, 2024). Citat: “Reusing building materials locally can reduce CO_ emissions and
construction waste significantly, but requlatory challenges and lack of accurate data on material
performance remain key obstacles to widespread adoption.” (Essex & Whelan, 2010).

Denne pastand fra Essex & Whelan (2010) er relevant i diskussionen om, hvordan reguleringer og
mangel pa preecise data pavirker muligheden for at anvende genbrugsmaterialer i stor skala,
hvilket er en stor udfordring nar arkitekter skal analysere materialevalg og baeredygtighed. (Essex
& Whelan, 2010).

Jkonomiske forhold er en vaesentlig faktor i beslutningen om, hvorvidt en historisk bygning kan
renoveres baeredygtigt. Ifelge Berg & Fuglseth (2018) kan investeringer i baeredygtige materialer
og tekniske lgsninger betale sig over tid, men kortsigtede gkonomiske hensyn dominerer stadig
beslutningsprocesserne. Citat: “LCA analyses of energy improvements in listed buildings show that
reusing existing buildings can have a lower environmental impact than new construction. This is
supported by both economic and regulatory arguments, where the preservation of the building’s
historical value is a central factor.” (Berg & Fuglseth, 2018). Her ses argumentet om, at selvom den
langsigtede skonomi ved renovering af eksisterende bygninger kan vaere positiv, kan kortsigtede
gkonomiske hensyn og begraensede statteordninger gare det svaert for bygherrer at veelge
baeredygtige lgsninger.

| en undersggelse om finansiering af restaurering af historiske bygninger fremhaever Nestico
(2015), at projekter, der kombinerer baeredygtighed med gkonomiske incitamenter som
skattefordele og tilskud, har en hgjere succesrate (Nestico, et al., 2015). Dette stemmer overens
med resultaterne fra spgrgeskemaundersggelsen, hvor gkonomiske barrierer blev identificeret som
en af de vaesentligste udfordringer for implementering af baeredygtige lgsninger.

Dette synspunkt stgttes yderligere af Pedersen (2023), der i deres artikel "The Challenge of
Rehabilitating Relocated Listed Heritage Buildings” (2024) konkluderer, at finansiering af fredede
bygninger typisk prioriterer offentligt ejede bygninger over private ejere, hvilket skaber en
skeevvridning i adgangen til stgtte (Pedersen, et al., 2023). Citat: “Financial support for heritage
buildings often favors publicly owned properties over private owners, creating an imbalance in
access to funding.” (Pedersen, et al., 2023).

Denne udfordring naevnes ogsa i spgrgeskemaundersggelsen, hvor flere respondenter

fremhaevede behovet for bedre gkonomiske mekanismer, der kan ggre det mere attraktivt for
private ejere at investere i baeredygtige restaureringsprojekter.
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Lzering og videndeling fra tidligere projekter

Dokumentation af best practices er afggrende for at sikre fremdrift i baeredygtige
renoveringsprojekter. Ifalge Mgllegard & Schefte (2024) er systematisk vidensopsamling
afgerende for at skabe bedre beslutningsgrundlag for fremtidige projekter. Denne pointe
understoattes ogsa af spgrgeskemaundersggelsen, hvor respondenterne fremhaevede behovet for
mere erfaringsbaseret viden og casebaserede lgsninger. Citat: "Systematisk vidensopsamling er
naglen til at forbedre beslutningsprocesserne i fremtidige projekter.” (Mgllegard & Schefte, 2024).

Ift. cirkuleer gkonomi fremhaever Pomponi & Moncaster (2017), at implementeringen af cirkuleere
praksisser i byggeriet kan reducere byggeaffald og CO,-emissioner betydeligt, men at det kraever
andringer i, hvordan materialer designes, bruges og bortskaffes. Citat: “Circular economy in the
built environment can significantly reduce construction waste and carbon emissions, but it requires
a shift in how materials are designed, used, and disposed of. The adoption of circular practices
involves overcoming significant barriers, such as regulatory constraints and the need for new
business models.” (Pomponi & Moncaster, 2017).

Denne pastand understgtter behovet for at aendre design- og forretningsmodeller i byggebranchen
for at fremme cirkulaere praksisser, som kan blive en strategi for baeredygtigt byggeri og
restaurering. Det kan relateres til den made, hvorpa videndeling og cirkulaer gkonomi kan
integreres i fremtidige renoveringsprojekter for at reducere byggeaffald og CO,-emissioner.

Der er ogsa et steerkt behov for at systematisere erfaringerne fra tidligere renoveringsprojekter,
hvilket fremhaeves af Bartolucci (2024). | deres artikel papeges det, at erfaringerne fra
energirenovering af historiske bygninger sjaeldent bliver dokumenteret og delt effektivt. De
understreger vigtigheden af at udvikle en dokumenteret proces for videndeling, som kan anvendes
som en reference for fremtidige projekter. Dette perspektiv understettes af resultaterne i flere
andre studier, der papeger, at uden en systematisk tilgang til vidensopsamling gar veesentlig
erfaring tabt. (Bartolucci, et al., 2024)

Konklusion og perspektivering

Analysen af de sekundzere data bekreefter flere af de tendenser, der er blevet identificeret i
tidligere forskning om beeredygtig restaurering af fredede bygninger. dkonomiske barrierer
fremstar som en vaesentlig hindring for implementering af energieffektive lasninger, hvilket ogsa
fremhaeves af Viegand Maagee A/S & Wilke A/S (2021). Rapporten papeger, at gkonomiske
incitamenter og stgtteordninger kan have en positiv effekt pa renoveringsraten, men at de ofte ikke
er malrettet fredede bygninger, hvilket begraenser deres anvendelighed i kulturarvsprojekter.
Samtidig understreger flere artikler, herunder Kanafani (2021), at lovgivningen ofte udger en
barriere for energiforbedringer i fredede bygninger. Dette er iseer tilfeeldet, nar lovgivningen
favoriserer traditionelle byggematerialer, som martel og tegl, over moderne, hgjtydende
isoleringsmaterialer, som ville kunne reducere bygningens CO,-udledning.

Flere forskningsstudier fremhaever ogsa vigtigheden af en fleksibel tilgang til lovgivning og
reguleringer i restaureringsprojekter. Berg & Fuglseth (2018) argumenterer for, at det er muligt at
opna lavere miljgpavirkning ved at renovere historiske bygninger fremfor at bygge nyt, isser nar
man ser pa den "indlejrede energi" i materialerne, der bruges til nybyggeri. Dette synspunkt
understgttes af Bartolucci (2024), der peger pa, at en fleksibel regulering, der tillader reversible
I@sninger og gkonomiske incitamenter, vil kunne bane vejen for mere baeredygtige
restaureringsprojekter.
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Desuden understatter Pomponi & Moncaster (2017) perspektivet om cirkuleer gkonomi som en
fremtidig strategi for baeredygtigt byggeri og restaurering. De fremhaever, at en aendring i design-
og forretningsmodeller er ngdvendig for at fremme cirkuleere praksisser, der kan reducere affald og
CO,-emissioner i byggeriet.

6.3 Datakonsolidering

| dette afsnit vil de resultater og emner, der er blevet behandlet i afsnit 6.1 (primaer dataanalyse) og
6.2 (sekundeer dataanalyse), blive sammenholdt for at skabe en samlet forstaelse og give et
overblik over de udfordringer og muligheder, der findes i arbejdet med beeredygtig restaurering af
fredede bygninger.

Materialevalg og Beaeredygtighed

| de kvalitative interviews og i spargeskemaundersggelsen fremgar det, at materialevalg er en stor
udfordring i at opna baeredygtighed i restaureringsprojekter. Ifglge spgrgeskemaundersggelsen
betragtes genbrug af materialer som en af de mest effektive baeredygtige Iasninger (Afsnit 5.2,
Spergsmal 6), og dette afspejles ogsa i interviewene, hvor materialevalg ofte blev fremhaevet som
et resultat af gnsket om at bevare bygningens historiske autenticitet frem for at veelge de mest
klimavenlige Igsninger. Et eksempel pa dette ses i Barsen-projektet, hvor valget af
ringovnsbreendte mursten blev kritiseret for at vaere bade miljgbelastende og ineffektivt
sammenlignet med mere moderne og baeredygtige materialer (Interviewperson F, 2025). Denne
holdning gar igen i interviewdataene, hvor flere interviewpersoner naevner, at materialevalg ofte er
valgt ud fra den historiske autenticitet snarere end klimavenlige lgsninger. Her kan der saettes
spergsmalstegn ved, om det var den bedste Igsning set i lyset af de klimamaessige og funktionelle
overvejelser.

| den sekundaere empiri viser forskning Kanafani (2021) og flere internationale erfaringer, at
genbrug og brug af biobaserede materialer kan reducere CO,-udledningen markant. Men
lovgivningens restriktioner for materialevalg i fredede bygninger begreenser i hgj grad muligheden
for at veelge de mest moderne og effektive lgsninger. Dette genspejles i bade interviewene og
spgrgeskemaundersggelsen, hvor det fremhaeves, at materialevalg i hgj grad styres af tradition og
fredningskrav, og ikke ngdvendigvis af baeredygtighed (Interviewperson F, 2025).

Lovgivningens Rolle i Baeredygtighed

Lovgivningens indflydelse pa baeredygtighed er et centralt punkt, bade i den primaere og
sekundezere data. | spgrgeskemaundersggelsen blev det tydeligt, at lovgivning bliver betragtet som
en af de stgrste barrierer for baeredygtige lasninger (Spgrgsmal 10). Interviewdataene understoatter
dette, hvor at Interviewperson A og B neevner, at den strenge fredningslovgivning ofte haemmer
implementeringen af moderne, energieffektive lasninger, hvilket skaber en konflikt, hvor
baeredygtighedsforanstaltninger kan afvises, hvis de risikerer at eendre bygningens udseende.

Sekundeer forskning fra Mgllegard & Schefte (2024), og Kanafani (2021) peger pa, at en mere
fleksibel lovgivning, der tillader reversible Igsninger og energieffektivisering uden at ga pa
kompromis med kulturarven, kunne bane vejen for mere baeredygtige restaureringer.
Interviewpersonerne fra Slots- og Kulturstyrelsen og Realdania understgtter samme synspunkt,
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hvor de peger pa, at en teettere dialog og en mere fleksibel tiigang kunne hjeelpe med at navigere
de modstridende krav.

Gkonomiske Incitamenter og Finansiering

@konomiske incitamenter er et andet relevant omrade, hvor bade primaere og sekundeere data
viser, at finansieringsbarrierer spiller en vaesentlig rolle i baeredygtig restaurering.
Spergeskemaundersggelsen viser, at gkonomi er en af de starste barrierer for implementering af
baeredygtige Igsninger i restaureringsprojekter (Afsnit 5.2, Spgrgsmal 9). Dette stemmer overens
med interviewpersonernes vurderinger, hvor gkonomiske incitamenter som stgtte fra fonde og
offentlige ordninger blev fremhaevet som afggrende for at kunne implementere energieffektive
lgsninger.

Interviewperson A fra Dansk Erhverv naevner, at gkonomisk stgtte er ngdvendigt for at kunne
gennemfgre baeredygtige renoveringer, da mange lgsninger er for dyre at implementere uden
finansiel stgtte. Interviewperson B fra Realdania peger ligeledes pa, at fonde som Realdania spiller
en stor rolle i at sikre finansiering, men at dette kun geelder for offentlige bygninger. Dette relaterer
sig til sekundeer forskning, der viser, at gkonomiske incitamenter som Bygningspuljen har en
positiv effekt, men kun nar de er malrettet de rigtige typer projekter (Viegand Maagge A/S og Wilke
A/S, 2021). Der er derfor et behov for reformer af statteordningerne for at sikre, at ogsa private
ejendommere far adgang til finansiering af baeredygtige renoveringsprojekter.

Erfaring og Praksis i Restaurering

Erfaringer fra tidligere projekter, som Bgrsen, fremhaeves som vigtige leeringsressourcer for
fremtidige restaureringsprojekter. | bade spgrgeskemaundersgagelsen og interviewene fremhaeves
dokumentation og videndeling som essentielle for at opna bedre beslutningsgrundlag og undga
gentagelse af fejl. Interviewperson B forteeller, at Barsen bgr bruges som en leeringscase, og at
dokumentationen af de udfordringer og Igsninger, der blev fundet under projektet, bar bruges aktivt
i fremtidige renoveringsprojekter.

Spargeskemaundersggelsen viser, at flere respondenter mener, at en bedre systematisk tilgang til
vidensopsamling er ngdvendig for at undga at gentage fejl og ineffektive Igsninger.

Delkonklusion

Sammenholdt viser analysen, at de starste udfordringer i beeredygtig restaurering af fredede
bygninger ligger i materialevalg, lovgivningens stivhed, gkonomiske incitamenter og manglende
dokumentation af erfaringer. Den primaere empiri bekraefter mange af de udfordringer, som de
sekundeere data fremheever, isaer hvad angar lovgivningens og gkonomiens rolle i at fremme eller
hindre baeredygtige Igsninger. For at fremme bzeredygtige I@sninger kraeves en kombination af
fleksible lovgivningsmaessige rammer, malrettede gkonomiske incitamenter og bedre vidensdeling
og dokumentation af erfaringer.
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6.4 Relevans og generaliserbarhed

En gennemgéaende diskussion i denne undersggelse er, hvorvidt resultaterne kan generaliseres til
andre fredede bygninger og lande. Den danske tilgang til bygningsfredning er relativt streng
sammenlignet med andre europeeiske lande (Kanafani, et al., 2021). Fx er der i Norge mere
fleksible regler, der tillader visse reversible energieffektiviseringstiltag i fredede bygninger (Berg &
Fuglseth, 2018). Hvis lignende reformer blev implementeret i Danmark, ville det kunne fjerne nogle
af de identificerede barrierer?

Et andet aspekt er spgrgsmalet om skala, er erfaringerne fra Barsen-projektet repraesentative for
fredede bygninger generelt? Som et af Danmarks mest markante restaureringsprojekter har
Barsen en gkonomi og et politisk fokus, som de fleste andre restaureringsprojekter ikke nyder godt
af. Kan de erfaringer, der er gjort her, overfgres til mindre, privatejede fredede bygninger, hvor
ressourcerne er langt mere begraensede?

Det er dog vigtigt at anerkende forskelle i lovgivning, gkonomiske stgtteordninger og klimaforhold.
Lasninger, der fungerer i Danmark, er ikke ngdvendigvis lige sa effektive i andre lande, hvilket
understreger behovet for kontekstspecifikke tilpasninger. Fx viser erfaringer fra Storbritannien, at
finansielle incitamenter som skattefradrag og tilskud har veeret afggrende for at age
renoveringsraten i fredede bygninger (Nestico, et al., 2015).

6.5 Udfordringer og begraensninger

Selvom undersggelsen har afdeekket en reekke vaesentlige problemstillinger, er der ogsa
metodiske begraensninger, som begr adresseres. Et centralt spgrgsmal er, om datagrundlaget er
tilstraekkeligt bredt til at give et fuldt billede af problemstillingen. Respondentgruppen har primeert
bestaet af fagfolk inden for arkitektur, ingenigrvidenskab og restaurering, men hvad med de
politiske beslutningstagere, som udformer lovgivningen? Eller de private ejere, der star med de
praktiske udfordringer? En starre variation i respondentgruppen kunne have nuanceret analysen
yderligere, da perspektiverne fra bade lovgivende myndigheder og private ejendomme kunne have
bidraget til en mere holistisk forstaelse af de skonomiske og lovgivningsmeessige barrierer.

Desuden har fokus primaert veeret pa restaureringsprojekter i Danmark. Det kunne have veeret
interessant at inkludere mere international forskning for at se, hvordan andre lande handterer
lignende udfordringer. Kunne vi lzere noget af de skandinaviske eller sydeuropaeiske modeller for
finansiering og lovgivning? | denne sammenhaeng blev der forsggt at frembringe data pa
udenlandske erfaringer via kildesggningen, men en konkret international case, som kunne drages
paralleller til Barsen-projektet, ville kunne have vaeret yderligere belysende. Et eksempel kunne
veere et studie af restaureringsprojekter i Storbritannien, hvor gkonomiske incitamenter sasom
skattefordele har veeret med til at gge renoveringsraten for fredede bygninger.

Desuden er gkonomiske analyser i denne undersggelse primaert baseret pa kvalitative data. En
dybere kvantitativ analyse af de faktiske omkostninger og besparelser ved energirenovering af
fredede bygninger kunne have styrket argumentationen yderligere. Dette kunne inkludere
livscyklusvurderinger (LCA), der sammenligner forskellige renoveringsstrategier og deres
gkonomiske og miljgmaessige konsekvenser (Berg & Fuglseth, 2018). En sadan analyse ville

90



Aalborg Universitet Kandidat Speciale Afleverings Dato:
Byggeledelse Nar Kulturarv mgder Klimakrav 02-04-2025

kunne give mere praecise data om, hvordan gkonomisk baeredygtighed kan opnas i restaurering af
fredede bygninger.

Sager som Rynkebygard og Smidstrupere illustrerer, hvordan gkonomiske hensyn ofte prioriteres i
praksis, hvilket kan give anledning til at diskutere, om der er behov for en reform af
fredningssystemet. Smidstrupare viser, hvordan gkonomiske interesser kan veegte tungere end
bevaringshensyn, mens Rynkebygard-casen rejser spgrgsmalet om, hvorvidt lovgivningen er steerk
nok til at forhindre strategisk forfald af fredede bygninger. Disse cases peger pa en bredere
diskussion om balancen mellem privat ejendomsret og kulturarvsbevaring, der bgr adresseres i
fremtidige undersagelser. Det vil vaere relevant at overveje, hvordan lovgivningen kan udvikles for
at fremme en mere fleksibel tilgang, hvor bade gkonomiske og baeredygtige Igsninger kan
implementeres uden at ga pa kompromis med bevaringshensyn.

6.6 Praktiske og teoretiske implikationer

Pba. undersggelsens resultater kan flere praktiske anbefalinger drages. En af de mest centrale
anbefalinger er behovet for en bedre integration mellem bygningsfredning og baeredygtighed i den
danske lovgivning. Undersggelsen peger pa, at den nuvaerende lovgivning i Danmark, som
primeert fokuserer pa kulturarvsbeskyttelse, ikke tilstraekkeligt understetter de ngdvendige
energieffektiviseringstiltag i fredede bygninger. En mulig Igsning kunne veere at udvikle en saerskilt
lovgivning for energieffektivisering af fredede bygninger, som i hgjere grad balancerer mellem
kulturarvsbeskyttelse og moderne klimakrav. Dette vil kunne give bygherrer og beslutningstagere
de ngdvendige rammer for at arbejde med baeredygtighed uden at ga pa kompromis med de
arkitektoniske og kulturhistoriske veerdier.

Derudover viser resultaterne, at der er et klart behov for bedre gskonomiske incitamenter. Flere af
de interviewede fagpersoner efterspurgte skattefordele eller malrettede statteordninger til
energirenovering af fredede bygninger. Dette stemmer overens med international forskning, som
fremhaever, at skonomiske incitamenter som skattefradrag og tilskud har veeret afggrende for at
fremme beeredygtige renoveringer i fredede bygninger (Nestico, et al., 2015). En sadan gkonomisk
stgtte vil kunne mindske den gkonomiske byrde, der er forbundet med renovering af fredede
bygninger, og skabe incitamenter for private ejere til at investere i energieffektive Igsninger.
Teoretisk bidrager undersggelsen til diskussionen om balancen mellem bevaringskrav og
baeredygtighed, hvor den viser, at lovgivning og gkonomiske incitamenter spiller en central rolle i,
hvorvidt baeredygtige lasninger kan implementeres effektivt. Det understottes af de teoretiske
perspektiver, der papeger, at fleksibilitet i lovgivningen og gkonomiske fordele kan vaere ngglen til
at fremme en mere baeredygtig tilgang til restaurering af fredede bygninger.

De praktiske og teoretiske implikationer peger pa et behov for en helhedsorienteret tilgang, der
integrerer lovgivning, skonomiske incitamenter og baeredygtige Igsninger. En sadan tilgang vil
kunne danne grundlag for, at fredede bygninger bade bevares og opgraderes til at imgdekomme
nutidens klimakrav.
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7. Diskussion

Beeredygtig restaurering af fredede bygninger indebaerer en kompleks balance mellem lovgivning,
gkonomi, teknologi og bevaring af kulturarven. | denne diskussion undersgges det, hvordan disse
elementer spiller sammen, og hvordan de udfordringer, der er identificeret i analysen, kan
handteres for at skabe et mere fleksibelt og effektivt system for baeredygtig renovering.
Diskussionsafsnittet er delt op i tre spargsmal, som belyser lovgivningens rolle, gkonomiske
incitamenter og materialevalg i forbindelse med energieffektivisering af fredede bygninger.

Hvordan kan lovgivningen revideres for at skabe en bedre balance mellem
kulturarvsbevaring og baeredygtighed i restaureringen af fredede bygninger?

En af de sterste udfordringer, som bade den primaere og sekundaere data viser, er lovgivningens
stivhed. Ifglge interviewdataene og den sekundeere empiri, herunder Mgllegard & Schefte (2024)
og Kanafani (2021), er en af de starste udfordringer for baeredygtig restaurering de strenge
fredningskrav, der kan hindre implementeringen af moderne energiforbedringer. Som fremhaevet af
flere interviewpersoner, forhindrer lovgivningen ofte energieffektive Iasninger, iseer nar disse
installationer risikerer at aendre bygningens udseende eller integritet.

Sekundaer forskning understatter dette synspunkt og peger pa, at en mere fleksibel lovgivning, der
tillader reversible Igsninger og skansomme energiforbedringer, kunne skabe bedre muligheder for
at implementere baeredygtighed uden at ga pa kompromis med kulturarven (Kanafani, et al., 2021).
Eksempler fra internationale erfaringer viser, at lande med mere lempelige reguleringer har veeret i
stand til at forene bevaringshensyn og CO,-reduktion. En revidering af den danske lovgivning
kunne saledes muligvis muliggere en bedre balance og skabe grundlag for mere effektive
energirenoveringer, herunder afprgvning af flere baeredygtige byggematerialer.

Hvordan kan gkonomiske incitamenter mailrettes bedre for at understotte baredygtige
restaureringsprojekter af bade offentlige og private fredede bygninger?

@konomiske incitamenter er en anden ngglefaktor, der spiller en stor rolle i at fremme beaeredygtige
lasninger i restaureringsprojekter. Ifglge spergeskemaundersggelsen og interviewene er gkonomi
en af de stgrste barrierer for implementering af baeredygtige I@sninger, iseer for private
bygningsejere. Dette ses ogsa i sekundaer data, hvor Viegand Maagge A/S & Wilke A/S (2021)
forteeller, at mange statteordninger som Bygningspuljen primeert er rettet mod almindelige
bygninger og derfor ikke tilgodeser de saerlige udfordringer ved restaurering af fredede bygninger.
Det er tydeligt, at der er behov for en malrettet gkonomisk indsats, der ogsa tager private
ejendomsejere med i betragtning. Ifalge interviewperson B fra Realdania kunne det vaere en
lasning at udvide statteordningerne til ogsa at inkludere private ejendomsejere, iseer i forbindelse
med baeredygtige restaureringsprojekter. Sekundaer forskning viser, at en mere malrettet
gkonomisk indsats kan ggre baeredygtige renoveringer mere gkonomisk attraktive, hvilket kan
vaere med til at reducere barrierer for private bygherrer (Bartolucci, et al., 2024).

Hvilke teknologiske I@sninger og materialevalg kan bedst integreres i restaureringen af
fredede bygninger uden at ga pa kompromis med bygningens astetik og kulturarv?
Teknologiske Igsninger og materialevalg er essentielle for baeredygtig restaurering.
Spgrgeskemaundersggelsen og interviewene bekraefter, at materialevalg er en af de starste
faktorer, der pavirker beeredygtighed i restaureringsprojekter. Her naevnes det, at materialevalget i
stor grad er styret af tradition og fredningskrav, snarere end af beeredygtighed. Dette ses isaer i
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Barsen-projektet, hvor valget af ringovnsbraendte mursten blev kritiseret for at veere en
miljgbelastende Igsning, og hvor det samtidig haevdes ikke at veere en traditionel proces for den
tids produktion af tegl (Interviewperson F, 2025).

Sekundeer forskning fra bade Kanafani (2021) og Vallati (2022) understgtter, at brugen af
biobaserede materialer og genbrug kan veere en effektiv Igsning for at reducere CO,-aftryk. Dog
papeger Kanafani (2021), at lovgivningens restriktioner for materialevalg i fredede bygninger ofte
hindrer muligheden for at vaelge de mest moderne og effektive Igsninger. (Kanafani, et al., 2021),
(Vallati, et al., 2022). Der er derfor et stort behov for at integrere reversible Igsninger som
hybridventilation og indvendig isolering, som bade kan forbedre bygningens energieffektivitet og
samtidig bevare dens historiske veerdi.

Perspektivering

Sammenfattende viser diskussionen, at de stgrste udfordringer i baeredygtig restaurering af
fredede bygninger ligger i lovgivningens stivhed, de gskonomiske incitamenters malretning og
materialevalget. De primeere og sekundaere data understgtter, at en revidering af lovgivningen,
malrettede gkonomiske incitamenter og integration af teknologiske Igsninger er ngdvendige for at
fremme beeredygtig restaurering. Denne undersg@gelse peger pa, at en kombination af fleksibel
lovgivning, gkonomisk statte og teknologiske innovationer kan veere vejen frem for at sikre, at bade
kulturarven og klimaet varetages i fremtidige restaureringsprojekter.
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8. Konklusion

| denne undersggelse er der blevet set naermere pa, hvordan energieffektivisering af eksisterende
bygninger, seerligt fredede og bevaringsvaerdige bygninger som Bgrsen, kan optimeres iht.
geeldende lovgivning i Danmark, samtidig med at der skabes en balance mellem bevaring af
kulturarv, miljgmaessig baeredygtighed og moderne byggekrav. Undersggelsen har veeret bygget
op omkring en analyse af bade primeer og sekundaer empiri, som har belyst de vaesentligste
barrierer og muligheder i arbejdet med baeredygtig restaurering af fredede bygninger.

Gennem analysen er det blevet tydeligt, at der er flere faktorer, som spiller en afggrende rolle i at
opna en balance mellem kulturarv, baeredygtighed og energieffektivisering i restaureringsprojekter.
Den farste centrale punkt er lovgivningens rolle. | Danmark er fredningsreglerne strenge, og de
skaber ofte konflikt med implementeringen af moderne energiforbedrende Igsninger. Det blev bl.a.
vist i Bagrsen-projektet, hvor valget af ringovnsbraendte mursten blev kritiseret bade for at veere en
miljgbelastende Iasning og for ikke at afspejle den oprindelige produktionsteknik.

Fra bade den primaere og sekundaere dataindsamling er det blevet klart, at der er et behov for, at
lovgivningen revideres for at skabe starre fleksibilitet. Internationale erfaringer viser, at lande med
mere lempelige reguleringer har veaeret i stand til at forene bevaringshensyn og CO,-reduktion.
Eksempler fra disse lande peger pa, at en mere fleksibel lovgivning kan muliggare
implementeringen af baeredygtige lasninger som reversible energiforbedringer og moderne
isoleringsmaterialer, uden at det gar pa kompromis med bygningens historiske vaerdi. En revidering
af den danske lovgivning kunne séledes muligvis skabe en bedre balance og fremme mere
effektive energirenoveringer, som samtidig bevarer kulturarven.

@konomiske incitamenter er en anden vaesentlig barriere, som bade de kvalitative interviewdata og
spgrgeskemaundersggelsen har identificeret. dkonomi spiller en afgerende rolle i beslutningen
om, hvorvidt baeredygtige Igsninger kan implementeres i restaureringsprojekter. Flere
interviewpersoner fremhaevede, at finansiering af baeredygtige renoveringer er en stor udfordring,
iseer for private bygherrer, som har sveert ved at f& adgang til de ngdvendige fonde og skonomisk
stotte. Dette blev bekreeftet i den sekundaere empiri, hvor Viegand Maagge A/S & Wilke A/S (2021)
fremhaever, at eksisterende stotteordninger som Bygningspuljen ikke er malrettet fredede
bygninger og dermed ikke effektivt fremmer baeredygtig restaurering af kulturarvsbygninger. Derfor
er der et behov for at malrette stgtteordninger og udvikle gkonomiske incitamenter, der kan ggre
det gkonomisk attraktivt for private ejendomsejere at veelge klimavenlige Igsninger i restaureringen
af fredede bygninger.

Materialevalg og tekniske Igsninger er ligeledes vigtigt for at opna beeredygtig restaurering af
fredede bygninger. Genbrug af materialer og anvendelsen af biobaserede produkter er blevet
fremhaevet som effektive lgsninger for at reducere CO,-udledningen, men lovgivningen begraenser
ofte valget af materialer i fredede bygninger, som i Bgrsen-projektet. Det blev set, hvordan et valg
af materialer, der opfylder de historiske krav, ikke ngdvendigvis er det mest klimavenlige valg, og
hvordan tekniske lgsninger som hybride ventilationssystemer og indvendig isolering kan vaere
ngdvendige for at optimere energieffektiviteten i eksisterende bygninger uden at skade deres
aestetiske og historiske veerdi. Disse perspektiver understreger behovet for at finde Igsninger, der
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bade tager hensyn til bygningens historiske integritet og samtidig fremmer energieffektivisering.
Derudover bagr man ogsa se pa byggepladsen som et muligt sted at forbedre beeredygtige
processer. Ifglge interviewperson B og E, har man i Barsen-projektet og andre projekter flyttet
veerkstedet med sandstensfigurer teettere pa selve byggeprojektet for at reducere transportbehovet
og dermed CO,-udledningen forbundet med transporten af disse materialer. Dette valg havde ikke
kun en positiv effekt pa transportrelaterede emissioner, men forbedrede samtidig
arbejdsforholdene pa byggepladsen. Ved at flytte vaerkstederne taettere pa det centrale
byggeomrade, kunne man reducere den varmegenerering, som opstod i de oprindelige
veerksteder, og dermed skabe et mere behageligt arbejdsmiljg for handvaerkerne. Dette viser,
hvordan en baeredygtig tilgang ikke kun handler om materialevalg og tekniske Igsninger i
bygningen, men ogsa om at optimere arbejdsprocesser og forhold pa byggepladsen for at
reducere den samlede miljgpavirkning. Dette perspektiv understgtter ideen om, at beeredygtighed
kan integreres pa flere niveauer i et restaureringsprojekt og ikke kun vaere begraenset til de
byggematerialer og Igsninger, der anvendes i selve bygningens struktur.

Erfaringer og videndeling fra tidligere projekter, som Barsen, spiller ogsa en afgarende rolle for at
sikre, at de udfordringer og lgsninger, der er blevet identificeret, kan bruges som referencepunkter
for fremtidige projekter. Den sekundaere empiri har papeget vigtigheden af systematisk
vidensopsamling og dokumentation af best practices, som kan hjeelpe med at forbedre
beslutningstagningen i kommende restaureringsprojekter. Erfaringer fra tidligere projekter kan
danne grundlag for at undga at gentage de samme fejl og hjeelpe med at optimere bade tekniske
Igsninger og materialevalg i nye renoveringsprojekter. Videndeling mellem arkitekter, ingenigrer,
myndigheder og gkonomiske aktarer er afggrende for at fremme baeredygtige Iasninger og sikre,
at bade bevarings- og baeredygtighedshensyn tilgodeses.

Undersggelsen dokumenterer, at baeredygtig restaurering af fredede bygninger kraever en
helhedsorienteret tilgang, hvor lovgivning, skonomiske incitamenter og teknologiske Igsninger
integreres for at skabe de bedste betingelser for energieffektivisering. Der er et klart behov for en
revision af lovgivningen for at skabe starre fleksibilitet, som vil muliggare mere effektive
energirenoveringer, samtidig med at kulturarven bevares. @konomiske incitamenter skal malrettes
bedre for at sikre, at bade private og offentlige ejendomsejere har incitament til at vaelge
baeredygtige lgsninger. Teknologiske Igsninger som genbrug af materialer, reversible
energirenoveringer og biobaserede materialer har et stort potentiale, men kreever en steerkere
integration i bade praksis og lovgivning.

Fremadrettet bar der arbejdes pé at skabe en starre synergi mellem bevaring og baeredygtighed,
sa det bliver muligt at bevare Danmarks historiske bygningsmasse uden at ga pa kompromis med
klimamalene. En systematisk dokumentation af best practice, bade nationalt og internationailt, vil
veere ngglen til at finde en balanceret tilgang, der sikrer, at bevaringsvaerdige bygninger ikke kun
forbliver en del af kulturarven, men ogsa en del af den gregnne omstilling.
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9. Videre forarbejdning

Denne undersggelse har identificeret udfordringer ved at kombinere baeredygtighed og bevaring i
restaureringsprojekter, og et naturligt naeste skridt er at falge Barsen-projektet under
genopbygningen af taget. Dette ville give mulighed for at dokumentere, hvordan de valgte
lasninger fungerer i praksis og om nye problemstillinger opstar.

Da specialets tidsramme har begraenset min tilstedeveerelse pa byggepladsen, vil jeg deltage i
arbejdet efter aflevering af specialet. Denne deltagelse vil muligggre indsamling af yderligere data,
som vil blive integreret i den mundtlige afhandling og analysen.

En anden interessant retning er at undersgge byggepladsen som et sted for at optimere
baeredygtige processer. Fx flyttede man vaerkstedet med sandstensfigurer teettere pa
byggeprojektet for at reducere transport og forbedre arbejdsforholdene. Det kunne veere relevant
at undersgge, hvordan andre beeredygtige Igsninger kan implementeres pa byggepladsen, som
energireduceret belysning og smartere affaldshandtering.

Desuden bar perspektiverne fra handveerkere inddrages for at fa en mere jordnaer forstaelse af,
hvordan beslutninger og I@sninger fungerer i praksis. Det kunne ogsa veere interessant at
undersgge perspektiverne hos private ejere af bevaringsvaerdige bygninger, som star overfor bade
gkonomiske og praktiske udfordringer Ift. at navigere i reglerne og kombinere bevaring med
moderne energikrav.

Afslutningsvis bgr fremtidig forskning fokusere pa, hvordan cirkuleer gkonomi kan spille en sterre
rolle i restaureringen af bevaringsveerdige bygninger. Der bar isser undersagges, hvordan
materialegenvinding og genbrug af byggematerialer kan integreres i disse projekter, da det har et
stort potentiale for bade at reducere CO,-udledning og skabe skonomiske besparelser. Dette
kunne abne op for nye, baeredygtige Igsninger, der ikke kun bevarer bygningernes historiske
veerdi, men ogsa bidrager til den grenne omstilling.
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11. Bilag

Primaere data

1.1

11.2

11.3

11.4

11.5

11.6

Bilag 1 — Systematisk Litteratursagning
Dokumentation af sggeord, sggestrenge og udveelgelseskriterier i databasen Scopus.

Bilag 2 — Feelles spgrgeguide til spgrgeskemaundersggelse
Samlet oversigt af spargsmal, Tabel 3 Spgrgeskemaspargsmal opdelt i fglgende
overordnede emner, samt spgrgeskemaundersggelse inkl. svar og refleksion.

Bilag 3 — Interviewperson A, Projektchef v. Dansk Erhverv
Interviewguide inkl. transskribering med fokus pa bygherreperspektivet og Barsens
restaurering.

Bilag 4 — Interviewperson B, Projektchef v. Realdania
Interviewguide inkl. transskribering med fokus pa fondenes rolle og
beeredygtighedsstrategier.

Bilag 5 — Interviewperson E Seniorradgiver v. Augustinusfonden
Interviewguide inkl. transskribering med fokus pa filantropisk statte og formidling.

Bilag 6 — Interviewperson C og D, Arkitekter v. Slots- og Kulturstyrelsen
Interviewguide inkl. transskribering med fokus pa lovgivning og bevaringshensyn.

Bilag 8 — Interviewperson F, Ingenigr v. Teknologisk Institut
Interviewguide inkl. transskribering med fokus pa praksisnaere udfordringer i
restaureringsprojekter samt tekniske lgsninger.

Sekundaer empiri — tematiserede bilag fra State of the Art

11.8

11.9

11.10

1.1

Bilag 8 — Juridiske barrierer og fredningsregler
Citater og referencer fra videnskabelige artikler, der belyser lovgivningens betydning
for restaureringsprojekter.

Bilag 9 — Materialevalg, LCA og usikkerheder
Udpluk fra artikler og rapporter med fokus pa livscyklusvurdering (LCA),
materialegenbrug og datakvalitet.

Bilag 10 — Veerktgjer og tekniske metoder
Artikler om KPI'er, energimodeller, reversible Igsninger og innovation i restaurering.

Bilag 11 — Energiforbrug, tid og ressourcer pa byggepladsen

Citater vedrgrende byggepladsens energiforbrug, ressourceanvendelse og
tidsmeaessige barrierer.
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11.12 Bilag 12 — Fremtidsperspektiver og internationalt udsyn
Artikler med samfundsmaessige, politiske og strategiske perspektiver samt eksempler
fra udlandet.

11.13 Bilag 13 — LCA-metoder og vurderingsstrategier
Artikler om vurderingsmetoder (bottom-up, top-down og hybridmetoder) til miljg- og

klimaberegninger.

11.14 Bilag 14 — Sammenlignelige cases / benchmarks fra litteraturen
centrale citater og beskrivelser

Supplerende dokumentation
11.15 Bilag 15 — Fortroligt materiale

Kun udleveret til vejleder

11.16 Bilag 16 — Kodeskema for tematisk analyse
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11.1 Bilag 1 — Systematisk Litteratursggning

Til brug i rapportens State of the Art-afsnit er der foretaget en systematisk litteratursggning i
databasen Scopus. Sggestrategien blev udformet med fokus pa ngglebegreber relateret til
energieffektivisering af historiske og bevaringsvaerdige bygninger.

Step 1 — Valg af database

Scopus blev valgt som primeer database, da det er en af de stgrste og mest anerkendte
tveerfaglige videnskabelige databaser. Scopus deekker et bredt udvalg af peer-reviewede artikler
og konferencebidrag inden for teknik, arkitektur, jura og miljgvidenskab, alle omrader med direkte
relevans for rapportens problemstilling.

Step 2 — Valg af keywords

Der er anvendt ti specifikke sggestrenge med kombinationer af keywords, som afspejler
rapportens overordnede temaer: beeredygtighed, lovgivning, fredede bygninger og byggetekniske
lasninger. S@geordene er udvalgt ud fra deres overordnede karakter og relevans for rapportens
fokus, og der er noteret antal relevante hits ved hvert sggetrin.

Step 3 — Filtrering: arstal og fagomrader

For at sikre relevans og aktualitet er sggningen afgraenset til artikler udgivet mellem 2010 og 2025,
da dette interval repraesenterer den nyeste forskning og udvikling inden for baeredygtighed og
bygningsrenovering. Derudover er fagomradet begraenset til Engineering og Environmental
Science, da disse discipliner daekker bade tekniske Igsninger, byggeri og
baeredygtighedsvurdering.

Step 4 — Dokumenttype

Kun videnskabelige artikler og konferencetekster er inkluderet. Artikler sikrer en hgj grad af
faglighed og metodisk transparens, mens konferencetekster kan bringe nyere, praksisnaer og
endnu ikke publiceret viden i spil. Kombinationen giver bade bredde og aktualitet.

Step 5 — Geografisk fokus

Der har veeret seerligt fokus pa artikler fra europeeiske lande, da rapportens lovgivningsmaessige
fokus er dansk og dermed indlejret i en europaeisk kontekst. | enkelte tilfaelde er artikler fra ikke-
europeeiske lande medtaget, nar emnet er af generel karakter, eller nar litteraturen fra disse lande
var dominerende inden for det specifikke sagefelt.

Step 6 — Sprogvalg

Engelsk er valgt som sggesprog for at sikre adgang til den bredest mulige vidensbase og minimere
sproglige misforstaelser. Engelsk er det dominerende videnskabelige publiceringssprog inden for
det tekniske og miljgfaglige felt.

Step 7 — Udveelgelse via keywords

| vurderingen af relevans blev artikler udvalgt pba. forekomsten af nggleord i titel og abstract. Der
blev lagt veegt pa, om sggeordene optradte centralt og konsistent i tekstens indhold.
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Step 8 — Vurdering via titel

Relevansen af artikler blev i fgrste omgang vurderet ud fra deres titel. Artikler med tydelig
reference til renovering, fredede bygninger, lovgivning eller CO,-reduktion blev prioriteret til videre
gennemgang.

Step 9 — Vurdering via abstract
Herefter blev abstracts nzerlaest for at vurdere, om artiklernes indhold matchede sggeformalet.
Artikler, hvor naglebegreber og temaer ikke var tilstreekkeligt belyst i abstract, blev frasorteret.

De udvalgte artikler er herefter kategoriseret og gemt med henblik pa at lette arbejdet i State of the

Art-afsnittet. Opdelingen har gjort det muligt at anvende litteraturen tematisk i rapportens
forskellige analyser og diskussioner.
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Skema af sogeprocessen

Afleverings Dato:

Step 1 Step 2 |Antal Kilder Step 3 Antal Kilde
Steps Valg af datab Sog: g Filteringsel
o Search within "Keywords" Range and Subject area
"energy" AND “efficiency" AND 2010 - 2025, Limited to
Segning 1 Scopus 1,532 1,163
sne i "historic" AND "building" "Engineering, Environmental"
"carbon emissions” OR "traditional 2010 - 2025, Limited to
Segning 2 Scopus 54 3 31
e P materials" AND "cultural heritage" OR "Engineering, Environmental”
Segning 3 Scopus "sustainability” AND "construction 58 2010 - 2025, Limited to 48
site” "Engineering, Environmental"
"c02" AND "emissions" AND 2010 - 2025, Limited to
Segning 4 Scopus 97 2 73
sning P "reduction” AND "construction” "Engineering, Enviror "
"construction" AND "site" AND "co2" 2010 - 2025, Limited to
Segning 5 Scopus 32 > 27
- P OR "emission” AND "reduction” "Engineering, Environmental”
"construction” AND "site" AND 2010 - 2025, Limited to
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AND heritage AND laws OR 2010 - 2025, Limited to
Sogning 7 Scopus property 47 g 19
08 A building AND preservation AND "Engineering, Environmental”
Segning 8 Scoplis Challenges in historic building 6 2010 - 2025, Limited to 3
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Engineering, Environmental
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Filteringsel Filteringselem Udvaelgelse af kilder
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conference paper
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conference paper Kingdom, Germany, Sweden
Limited to: article and 67 Urmed States, ltaly, United 20 English 19
conference paper Kingdom, Germany, France,
Limited to: article and 26 United States, United Klr.\gdm:n. 16 English 15
conference paper Germany, Sweden Austria China,
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conference paper Spain, China, Austria
Limited to: article and 18 Italy, United Klngdom:‘ Germany, a English 8
conference paper Netherlands, Sweden
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conference paper Netherlands, Sweden, Denmark,
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Heritage", Construction
: 1 Overskrift/Headline 1 Abstract 1 KAN
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Videnskabelige artikler:

1. Sageord: "energy" AND "efficiency" AND "historic" AND "building"

1. Identifying sustainable retrofit challenges of historical Buildings - A systematic review_2024

2. Integration of energy-efficient ventilation systems in historic buildings - Review and proposal of a systematic
intervention approach

3. Integration of energy-efficient ventilation systems in historic buildings—review and proposal of a systematic
intervention approach

4. Key Performance Indicators- their use in the energy efficiency_2024

5. Life cycle assessment and historic buildings energy-efficiency refurbishment versus new construction in
Norway

6. Making deep renovation of historic buildings happen learnings from the Historic Buildings Energy Retrofit Atlas

7. Retrofit Proposals for Energy Efficiency and Thermal Comfort in Historic Public Buildings- The Case of the
Engineering Faculty’s Seat of Sapienza University

8. The challenge of rehabilitating relocated listed heritage Buildings_ 2024

9. The opportunities and challenges

10. Transforming a Historic Public Office Building in the Centre of Rome into nZEB - Limits and Potentials

2. Sggeord: "carbon emissions" OR "traditional materials" AND "cultural heritage" OR "historic buildings"

11. Building Conservation and Sustainability in the United Kingdom

12. Costs and Benefits in the Recovery of Historic Buildings- The Application of an Economic Model

3. Segeord: "sustainability" AND "construction site"

13. Increasing_local_reuse_of_buil 2010

14. New millenium construction sites - Reduktion af co2 pa byggepladser 2023

4. Sggeord: "co2" AND "emissions" AND "reduction" AND "construction"

15. Construction sector views on low carbon building materials_2016

16. Networks, MArkets and People - bog

5. Sggeord: "construction" AND "site" AND "co2" OR "emission" AND "reduction"

17. Lessons learnt from the design and construction strategies of two Norwegian low emission construction sites_
2019

18. Zero-waste networks in construction and demolition in Portugal_2014

6. Sggeord: "construction" AND "site" AND "historic" AND "building"

19. Evaluation study on structural fault of a Renaissance Italian palace_2010

7. Sggeord: property AND heritage AND laws OR building AND preservation AND regulations

INGEN RESULTATER

8. Saggeord: Challenges in historic building conservation AND legal restrictions OR policy analysis

20: Architectural Heritage at Estacion Central Commune (Chile): Towards a Sustainable Conservation

9. Saegeord: heritage AND preservation AND laws

21: Methodology for energy retrofitting of Modern Architecture. The case study of the Olivetti office building in the
UNESCO site of Ivrea of the Olivetti office building in the UNESCO site of Ivrea

22: Multiphysics and Multiscale Building Physics and Multiscale

10. Sggeord: legal AND frameworks AND for AND heritage AND building

23: Permitting significant harm in the conservation of heritage assets: conflicts in sustainable land-use planning
decisions THE CONSERVATION OF HERITAGE ASSETS: CONFLICTS IN SUSTAINABLE LAND-USE PLANNING
DECISIONS
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11.2 Bilag 2 — Feelles spargeguide til spgrgeskemaundersggelse

Samlet oversigt over spegrgsmalene:

Spargsmal 1: Hvad er din faglige baggrund?

Spargsmal 2: Har du tidligere arbejdet med restaurering af fredede bygninger?

Spargsmal 3: Hvor stor en vaegt tillaegger du baeredygtighed i restaureringsprojekter?

Spargsmal 4: | hvilken grad mener du, at fredede bygninger bar underleegges skaerpede krav om
at bidrage til CO,-reduktion i forbindelse med renovering?

Spargsmal 5: Hvad ser du som den stagrste udfordring ved at integrere beeredygtighed i fredede
bygninger?

Spargsmal 6: Hvilke af falgende beeredygtige tiltag mener du er mest effektive ved restaurering?
Spargsmal 7: Hvordan balancerer du mellem kravene om at bevare bygningens historiske udtryk
med behovet for beeredygtighed?

Spargsmal 8: | hvilket omfang anvender du livscyklusvurdering (LCA) i dine projekter?
Spargsmal 9: Hvad mener du er den vigtigste faktor for at reducere CO ,-udledningen ved
restaurering af bygninger?

Spargsmal 10: Hvilken rolle spiller lovgivning og fredningskrav for beeredygtighed i dine projekter?
Spargsmal 11: Har du forslag til innovative lgsninger eller praksisser, der kunne fremme
beeredygtighed i restaureringsprojekter?

De 11 spergsmal fra spergeskemaundersggelsen er opdelt i falgende overordnede emner:

Beeredygtighed og COs-reduktion i restaureringsprojekter | Spagrgsmal 3
Spargsmal 4
Spargsmal 6
Spgrgsmal 9
Tekniske l@sninger og metoder i restaurering Spargsmal 7
Spergsmal 8
Spgrgsmal 11
Lovgivning og fredningskrav i relation til baeredygtighed Spgrgsmal 10
@konomiske incitamenter og finansiering af beeredygtige | Spergsmal 6

l@sninger Spgrgsmal 9
Spgrgsmal 11

Erfaring og praksis i restaurering af fredede bygninger Spargsmal 1
Spargsmal 2
Spegrgsmal 5

Tabel 3: Sporgeskemaspergsmal opdelt i felgende overordnede emner, Eget udarbejdet materiale.
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Spergsmal 1: Hvad er din faglige baggrund?

Den samlede svarfordeling af respondentgrupperne:

Opdeling af faggrupper: (spg 1) Antal: Svarfordeling i procent
Arkitekt 3 30%

Ingenigr 2 20%

Handveerker 2 20%

Repraesentant for en fond 2 20%

Projektleder 1 10%

Andet 0 0%

Total 10 100%

Respondenterne i undersggelsen kommer fra forskellige fagomrader, hvilket giver et bredt
perspektiv pa arbejdet med fredede bygninger og Barsen. Den stgrste gruppe bestéar af arkitekter,
som udger 30 % af besvarelserne, mens ingenigrer, handveerkere og fondsrepraesentanter hver
udgar 20 %. Derudover har én projektleder deltaget i undersggelsen, som er svarende til 10 % af
respondenterne. Sammensaetningen af faggrupperne er med til at sikre, at
spgrgeskemaundersggelsen belyser problemstillingerne fra flere vinkler. Arkitekter og ingenigrer
bidrager med tekniske og designmaessige lgsninger, mens handvaerkere har praktisk erfaring med
udfgrelsen af restaureringsprojekter. Fondsrepraesentanterne tilfgrer et gkonomisk og strategisk
perspektiv, som ofte er afggrende for projektets gennemfarelse.

En mulig negativ konsekvens ved fordelingen af faggrupper i Spargsmal 1 er, at der kan veaere en
ubalance i repraesentationen af visse fagomrader. Fx udger arkitekter den stgrste gruppe af
respondenter (30 %), mens projektledere kun er repraesenteret af én person (10 %), og der er
ingen deltagere under kategorien "Andet" som kunne repreesentere faggrupper som ikke er naevnt
fx bygherre. Dette kan betyde, at visse perspektiver ikke er tilstraekkeligt repraesenteret i
undersggelsen. Iseer kunne en stgrre deltagelse af projektledere og bygherrer have givet en stgrre
indsigt i de gkonomiske og strategiske overvejelser ved beeredygtig restaurering herunder Barsen.
Derudover er antallet af respondenter generelt relativt lavt (10 personer), hvilket begraenser
muligheden for at generalisere resultaterne pa tveers af branchen. En bredere respondentgruppe
kunne have givet et mere nuanceret billede af, hvordan forskellige faggrupper vurderer
baeredygtighed i restaureringsprojekter.
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Spergsmal 2: Har du tidligere arbejdet med restaurering af fredede bygninger?
(Ja/nej-spgrgsmal)

Svarmuligheder:
e Ja
e Nej
® Ja
@ Nej

Den samlede svarfordeling af

respondentgrupperne: ﬂ

Den samlede svarfordeling af respondentgrupperne:

Opdeling af faggrupper: (spg 2) Antal:
Arkitekt Ja=3
Ingenigr Ja=1
Nej =1
Handveerker Ja=2
Repraesentant for en fond Ja=2
Projektleder Ja=1
Total 10

Resultaterne af Spgrgsmal 2 viser, at langt stgrstedelen af respondenterne (90 %) har erfaring
med restaurering af fredede bygninger, mens kun én respondent (10 %) ikke har arbejdet med
denne type projekter far. Dette tyder pa, at spergeskemaundersggelsen er besvaret af en
malgruppe med stor ekspertise pa omradet.

Ser man pa fordelingen af faggrupper, har alle arkitekter, handveerkere, fondsrepreesentanter og
projektlederen erfaring med fredede bygninger, mens én af ingenigrerne ikke har tidligere erfaring.
Dette kan indikere, at ingenigrfaget ikke altid er lige sa involveret i restaureringsprojekter som de
gvrige faggrupper. En anden mulig forklaring kan vaere, at respondenten er relativt ny i branchen
og derfor endnu ikke har opbygget den ngdvendige erfaring med denne type bygninger.
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Spegrgsmal 3: Hvor stor en vaqt tillaegger du baeredygtighed i
restaureringsprojekter?

(Skala-spargsmaél: 1-10)

1 = Ikke vigtigt

10 = Meget vigtigt

Definition af baeredygtighed i byggeri: Betyder at minimere miljgpavirkningen ved at undgéa
skadelige stoffer, genbruge materialer, bruge lokale og miljgvenlige ressourcer samt reducere
CO,-udledningen fra byggematerialer og energiforbrug.

00%) 0(0%)  0(0%)
0

1 2 3
Den samlede svarfordeling af respondentgrupperne:
Opdeling af faggrupper: (spg 3) Antal:
Arkitekt Arkitekt = 5
Arkitekt = 7
Arkitekt = 8
Ingenigr Ingenigr =7
Ingenigr =8
Handveerker Handveerker = 7
Handveerker = 8
Repraesentant for en fond Repreesentant = 4
Repraesentant = 10
Projektleder Projektleder = 8
Gennemsnit 7,2

De fleste respondenter tilleegger baeredygtighed en hgj grad af vigtighed i restaureringsprojekter,
med en gennemsnitlig vurdering pa 7,2 pa en skala fra 1 til 10. Der er dog en variation blandt
faggrupperne, hvor isaer fondsrepraesentanterne viser en starre spredning i deres vurdering, mens
arkitekter, ingenigrer og handvaerkere generelt placerer sig hajt pa skalaen. Resultatet indikerer, at
baeredygtighed anerkendes som en vigtig faktor i restaurering, men at der kan veere forskellige
tilgange og prioriteter afheengigt af faglig baggrund. En mulig ulempe ved dette resultat er, at
selvom gennemsnittet er relativt hgjt (7,2), kan svarene veere pavirket af respondenternes bevidste
eller ubevidste gnske om at fremsta mere beeredygtighedsorienterede, end de maske reelt handler
i praksis. Dette kaldes social desirability bias, hvor respondenter giver svar, de mener er "rigtige"
fremfor deres faktiske prioriteringer i projekterne (Aarhus Universitet, 2020).
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Derudover viser svarfordelingen en vis spredning, hvor en fondsrepraesentant har givet en meget
lav vurdering (4), hvilket kan indikere, at ikke alle aktarer ser baeredygtighed som lige afggrende i
restaureringsprojekter. Det kan ogsa antyde, at baeredygtighed i praksis stadig bliver nedprioriteret,
hvis skonomiske eller tekniske hensyn vejer tungere.

Spergsmal 4: | hvilken grad mener du, at fredede bygninger ber underlaegges
skarpede krav om at bidrage til CO,-reduktion i forbindelse med renovering?
Svarmuligheder (pé en skala fx 1-5):

o 1 Fredede bygninger bar helt undtages krav om CO,-reduktion for at sikre kulturarven.
o 2

e 3

o 4

e 5 Fredede bygninger bar paleegges samme krav om COz-reduktion som alle andre
bygninger.

5 (50 %)

3
Antal: §

3 (30 %)

0
1 2 3 4 5
Den samlede svarfordeling af respondentgrupperne:

Opdeling af faggrupper: (spg 4) Antal:

Arkitekt Arkitekt = 2
Arkitekt = 2
Arkitekt = 1

Ingenigr Ingenigr =3
Ingenigr = 3

Handveerker Handveerker = 3
Handveerker = 3

Repraesentant for en fond Repraesentant = 3
Repraesentant =5

Projektleder Projektleder = 2

Gennemsnit 2,7

Spergsmal 4 afdeekker respondenternes holdning til, hvorvidt fredede bygninger bgr underlaegges
skeerpede krav om CO,-reduktion ved renovering. Resultaterne viser en klar tendens mod en
balanceret tilgang, hvor flertallet af respondenterne (50%) har placeret sig midt pa skalaen (vaerdi
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3). Resultatet indikerer, at mange ser et behov for at tage hensyn til bade beeredygtighed og
bevaring af kulturarven uden at ga til ekstremer.

Kun én respondent, Arkitekt (10%) mener, at fredede bygninger helt bar undtages krav om CO,-
reduktion, mens en anden, Fondsrepraesentant (10%) mener, at de ber behandles pa lige fod med
andre bygninger. De resterende svar fordeler sig primeaert i midten af skalaen (2 og 3), hvilket tyder
pa, at der er en generel erkendelse af, at fredede bygninger kan og bar bidrage til baeredygtighed,
men at dette skal ske med respekt for bygningernes saerlige karakter og bevaringsvaerdier.

En mulig svaghed i dette resultat er, at det ikke ngdvendigvis afspejler enighed om konkrete tiltag.
Det lave gennemsnit pa 2,7 viser en tendens til en mere forsigtig tilgang til skeerpede krav, hvilket
kan skyldes udfordringerne ved at integrere moderne baeredygtighedskrav i historiske bygninger
uden at ga pa kompromis med deres autenticitet og arkitektoniske udtryk.

Spergsmal 5: Hvad ser du som den stgrste udfordring ved at integrere

baredygtighed i fredede bygninger?

(Abent spargsmal)
De samlede svar af respondentgrupperne:

Opdeling af
faggrupper:
(spg )

Svar:
(Abent spargsmal)

Arkitekt

Arkitekt

Arkitekt

Svar: At fredningsmyndigheder og radgivere ikke synes det er vigtigt - fordi
fredede bygninger er vigtige pa andre mader.

Svar: Restaurering bar som regel ske pa bygningens praemisser. Der skal som
regel bruges de samme materialer, som bygningen er opfart af, og det kan vaere
CO2 tunge materialer, som tegl, beton, martel, stal osv.

Svar: Energioptimering af fredede og bevaringsvaerdige bygninger behaver ikke
ngdvendigvis at veere i strid med bygningernes bevaringsveerdier. Men det er en
forudseetning, at indgrebene udfares under hensyn til samme. Derfor kan der
ikke stilles samme energikrav som til nybyggeri. Udfordringen er usikkerhed om
hvordan, "man gar det rigtigt". F.eks. er vinduesudskiftninger, hvor historiske
vinduer erstattes med nye i darligere kvalitet og med en kortere levetid, ikke
beeredygtigt, men tales op, som om dette er den eneste Igsning. (se f.eks.:
https://www.bygningsbevaring.dk/uploads/files/vinduers_totaloekonomi_GI_arktik
el_4.pdf)

Der findes et vaeld af sakaldte alternative l@sninger, men disse er ikke altid
tilgaengelige i et alm. byggemarkeder eller kendt af handvaerkere og radgivere.
Byggebranchen leverer generiske lgsninger til et generelt problem, historiske
bygninger kreever ofte specialtilpassede lgsninger.

Svar: Restaurering bar som regel ske pa bygningens preemisser. Der skal som
regel bruges de samme materialer, som bygningen er opfart af, og det kan vaere
CO2 tunge materialer, som tegl, beton, martel, stal osv.

Ingenigr
Ingenigr

Svar: VALG AF MATERIALER
Svar: At passe pa og bevare den oprindelig bygning sa meget som muligt.
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Handveerker

Handvaerker

Svar: Den stgrste udfordring er at finde lasninger, der bade opfylder
beeredygtighedskravene og samtidig respekterer de fredningsmaessige
begreensninger. Mange moderne baeredygtige materialer og teknikker er ikke
direkte kompatible med de traditionelle byggemetoder, der er brugt i fredede
bygninger. Det betyder, at vi ikke bare kan erstatte gamle vinduer med
energieffektive plastvinduer eller isolere veegge med moderne materialer uden at
agdeleegge bygningens arkitektoniske og handvaerksmeessige udtryk.

Der er ofte lange godkendelsesprocesser, fordi alle aendringer skal vurderes af
myndighederne. Det kan ggre det sveert at implementere baeredygtige l@sninger
hurtigt. Fx, hvis vi gerne vil bruge linoliebehandlet tree i stedet for
trykimpraegneret tree, skal vi kunne dokumentere, at det holder lige sé laenge —
selvom vi ved, at det gar det, hvis det vedligeholdes rigtigt.

Svar: Den stgrste udfordring er, at beeredygtighed ofte bliver teenkt i moderne
l@sninger, som ikke altid passer til gamle bygninger. Vi kan ikke bare smide nye
materialer og teknologier ind i en fredet bygning, hvis det adelsegger dens udtryk
eller holdbarhed. Fx er kobber ekstremt holdbart og kan genbruges neesten
100%, men hvis vi bliver presset til at bruge alternative materialer, der ikke har
samme levetid, kan vi ende med at skulle udskifte taget oftere og sé sparer vi jo
ikke noget CO, i det lange Iab.

Derudover er skonomien en stor udfordring. Mange bygherrer har ikke rad til de
mest beeredygtige lasninger, fordi der sjeeldent er nok gkonomisk stgtte til at
veelge de bedste materialer og metoder.

Repraesenta
nt
Repraesenta
nt

Svar: Om man vil ga pa kompromis med kulturarven. For os som en filantropisk
fond statter vi bevarelsen af denne kulturarv, hvilket ogséa er et parametre nér der
sgges om fondsmidler.

Svar: Bevaring af bygningens kulturelle historie, men jeg ser en problematik i at
der pt er sa lempelige krav, sa en mere balanceret tilgang vil jeg mene er mere
fordelagtig.

Projektleder

Svar: Manglende kvalitetsmaterialer, s at produkterne lever op til bygningens
standard. Specialfremstillede produkter er som oftest veesentligt dyrere end
standardl@sninger, dette kan veere en udfordring.

Svarene pa spgrgsmalet om de starste udfordringer ved at integrere baeredygtighed i fredede
bygninger viser en bred enighed blandt faggrupperne om, at de primeere barrierer er
lovgivningsmaessige restriktioner, materialevalg og gkonomi.

Arkitekterne peger pa, at baeredygtighed ofte ikke prioriteres i restaureringsprojekter, fordi
fredningsmyndigheder og radgivere ikke anser det for veesentligt. Derudover naevner de, at
restaurering som udgangspunkt bgr ske pa bygningens praemisser, hvilket betyder, at CO,-tunge
materialer som tegl og beton ofte er nadvendige. De efterlyser desuden bedre adgang til
specialtilpassede beeredygtige lasninger, som i dag ikke altid er tilgaengelige pa markedet.

Ingenigrerne fremhaever vigtigheden af materialevalg og behovet for at bevare mest muligt af den
eksisterende bygning. De peger pa, at en beeredygtig tilgang bgr fokusere pa at minimere
udskiftninger og sikre lang levetid for de anvendte materialer.
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Handveerkerne ser isaer en udfordring i at finde Igsninger, der bade lever op til fredningskravene og
samtidig opfylder baeredygtighedsprincipper. De papeger, at mange moderne baeredygtige
materialer ikke er kompatible med de traditionelle byggeteknikker, hvilket skaber vanskeligheder i
restaureringsprojekter. Derudover naevner de, at lange godkendelsesprocesser hos
myndighederne kan forsinke implementeringen af baeredygtige tiltag. @konomien er ogsa en stor
udfordring, da mange bygherrer ikke har rad til at veelge de mest beeredygtige materialer og
metoder, iseer fordi der sjeeldent ydes gkonomisk statte til disse Igsninger.

Repraesentanter fra fonde laegger vaegt pa balancen mellem baeredygtighed og kulturarv. De
understreger, at bevarelsen af bygningens historiske veerdi er essentiel, men erkender samtidig, at
de nuvaerende krav muligvis er for lempelige. En mere balanceret tilgang ville vaere fordelagtig.

Projektlederen peger pa udfordringer med tilgaengeligheden af kvalitetsmaterialer, som kan leve op
til bygningens standard. Han fremheever, at specialfremstillede produkter ofte er veesentligt dyrere
end standardlgsninger, hvilket skaber gkonomiske udfordringer i baeredygtige
restaureringsprojekter.

Delkonklusion:

Respondenterne er enige om, at en af de starste udfordringer ved at integrere baeredygtighed i
fredede bygninger er, at de eksisterende fredningskrav begraenser materialevalget og brugen af
moderne baeredygtige lgsninger. Samtidig er gkonomien en vaesentlig barriere, da baeredygtige
lasninger ofte er dyrere, og der mangler skonomisk stgtte. Desuden fremhaeves det, at der er
behov for en mere nuanceret tilgang til baeredygtighed i restaureringsprojekter, hvor bade
historiske hensyn og klimamal veegtes ligeveerdigt.
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Spergsmal 6: Hvilke af felgende baeredygtige tiltag mener du er mest effektive ved
restaurering?

(Flervalgsspargsmal - veelg op til 3 muligheder)
Svarmuligheder:
e Brug af genbrugsmaterialer
o Energibesparende teknologier (fx isolering, opvarmning)
o Optimeret byggeproces og planlaegning
o Digital monitorering af energiforbrug
o [ okale materialer og leverandgrer

e Andet...
Brug af genbrugsmaterialer 8 (80 %)
Energibesparende teknologier (...
Optimeret byggeproces og plan...
Digital monitorering af energifor...
Lokale materialer og leverandg...
Tilskudsordninger
Lovgivning
0 2 4 6 8
Den samlede svarfordeling af respondentgrupperne:
Opdeling af Svarfordeling:
faggrupper:
(spg 6)
Arkitekt Svar: e Energibesparende teknologier (fx isolering, opvarmning)
e Brug af genbrugsmaterialer
Arkitekt Svar: e Brug af genbrugsmaterialer, Energibesparende teknologier
(fx isolering, opvarmning)
Arkitekt Svar: « Optimeret byggeproces og planlaegning, Lokale materialer
og leverandgrer
Ingenigr Svar: e Brug af genbrugsmaterialer

e Optimeret byggeproces og planlaegning

e Lokale materialer og leverandgrer

Ingeniar Svar: e Brug af genbrugsmaterialer

e Energibesparende teknologier (fx isolering, opvarmning)
o Digital monitorering af energiforbrug

Handvaerker Svar: e Brug af genbrugsmaterialer

e Energibesparende teknologier (fx isolering, opvarmning)
e Lovgivning

Handvaerker Svar: o Brug af genbrugsmaterialer
Repreesentant | Svar: e Energibesparende teknologier (fx isolering, opvarmning)
for en fond e Brug af genbrugsmaterialer
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o Energibesparende teknologier (fx isolering, opvarmning)
o Lokale materialer og leverandgrer

Projektleder Svar: e Brug af genbrugsmaterialer

o Energibesparende teknologier (fx isolering, opvarmning)
e Tilskudsordninger

Spergsmal 6 undersgger, hvilke baeredygtige tiltag respondenterne vurderer som de mest effektive
i restaureringsprojekter.

"Brug af genbrugsmaterialer” fremstar som den mest foretrukne beeredygtige I@sning blandt
respondenterne, hvor 80 % peger pa dette som en central strategi til at reducere bade
ressourceforbrug og CO.-aftryk i restaureringsprojekter. Derudover vurderer 70 % af deltagerne, at
“Energibesparende teknologier”, sasom isolering og opvarmningslgsninger, spiller en veesentlig
rolle i baeredygtige restaureringer, selvom sadanne tiltag ofte skal implementeres inden for
rammerne af strenge fredningskrav.

En mindre, men stadig vaesentlig andel af respondenterne (30 %) fremheever brugen af “Lokale
materialer og leverandgrer” som en effektiv made at reducere transportrelaterede CO,-udledninger
og stette lokal produktion. Samtidig mener 20 %, at en "Optimeret byggeproces og planleegning”
kan bidrage til en mere baeredygtig praksis, hvilket tyder pa, at bedre koordinering og strategisk
planlaegning ogsa har potentiale til at fremme granne Igsninger i restaureringsprojekter.

Mere tekniske eller lovgivningsmaessige tiltag som digital monitorering af energiforbrug, lovgivning
og tilskudsordninger naevnes kun af 10 % af respondenterne, hvor ingenigren fremhaever digital
monitorering af energiforbrug, mens projektlederen peger pa tilskudsordninger. Dette kan veere et
udtryk for, at disse tiltag enten ikke opfattes som lige sa effektive i praksis eller betragtes som
mindre direkte bidragende ift. de materialebaserede lasninger og energieffektivisering, der
prioriteres hgjest.

Arkitekter og ingenigrer fremhaever bade genbrugsmaterialer og energibesparende teknologier
som vigtige elementer i baeredygtige restaureringsprojekter. Nogle arkitekter peger ogsa pa
behovet for bedre planlaegning og brug af lokale materialer. Handveerkerne naevner iszer
genbrugsmaterialer, men én respondent ser ogsa lovgivning som en vaesentlig faktor. Dette kan
indikere, at praktiske udfordringer og regler spiller en rolle i implementeringen af baeredygtige
lasninger. Repraesentanter fra fonde vaegter energibesparende teknologier hgjt, men ser ogsa
potentiale i lokale materialer. Projektlederen ser en kombination af genbrugsmaterialer,
energieffektivitet og gkonomiske incitamenter som centrale faktorer.

Delkonklusion

Resultaterne af spgrgeskemaet viser en bred enighed om, at genbrug af materialer og
energieffektivisering er de vigtigste tiltag for baeredygtighed i restaureringsprojekter. Dog kan det
bemeerkes, at der ikke er enighed om, hvorvidt lovgivning og gkonomiske tilskud spiller en
vaesentlig rolle — hvilket kan indikere, at de opleves som mindre handgribelige eller utilstrackkelige i
praksis.
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Spergsmal 7: Hvordan balancerer du mellem kravene om at bevare bygningens
historiske udtryk med behovet for baeredyqtighed?
(Abent spargsmal)

Definition af spgrgsmalet: Bevaring af bygningens historiske udtryk handler om at fastholde
arkitektoniske og handvaerksmaessige vaerdier, mens baeredygtighed indebeerer at reducere
miljgpavirkning gennem materialevalg, energieffektivisering og ressourcebesparelse.

De samlede svar af respondentgrupperne:

Opdeling af Svar:
faggrupper: (spg 7) | (Abent spargsmal)
Arkitekt Svar: projeket screenes, mulige tiltag udpeges, Der vurderes hvor meget

CO2-besparelsespotentiale, der er og det holdes op imod om tiltage
skader fredningsveerdierne meget - klimaeffektive tiltag, der ikke skaber
fredningsveerdierne saerligt meget implementeres.

Arkitekt Svar: En hgj grad af genbrug og en lgbende vedligeholdelse af bygningen,
sa udskiftning af materialer minimeres.

Arkitekt Svar: Bygningens bevaringsveerdier definerer hvilke tiltag, der kan
gennemfgres.

Ingenigr Svar: INDGAENDE KENDSKAB TIL BEGGE DELE

Ingenigr Svar: Sveert at svare pa

Handvaerker Svar: Det handler om at finde l@sninger, hvor vi kan bevare s& meget som

muligt af det originale handveaerk, samtidig med at vi forbedrer bygningens
levetid og energieffektivitet. Ofte kan vi restaurere gamle treeelementer
som dare, paneler og vinduer i stedet for at udskifte dem, hvilket bade
bevarer bygningens historiske udtryk og reducerer CO2 aftrykket. Gamle
materialer, iseer tree, er ofte af en kvalitet, vi slet ikke ser i dag, sé det giver
ogsa mening at bevare dem ud fra et baeredygtighedsperspektiv. Vi
forsgger altid at bruge de oprindelige metoder, nar vi restaurerer. Hvis vi
begynder at bruge moderne maskiner og kemikalier, kan vi risikere at
@delaegge det gamle trae og dermed miste noget af den
héandvaerksmaessige kvalitet. Ved at kombinere klassiske teknikker med
nutidens viden kan vi skabe en balance mellem bevaring og
beeredygtighed.

Handvaerker Svar: Det er et svaert spgrgsmal. Fredede bygninger er jo en del af vores
kulturarv og vi skal passe pa dem. Hvis vi begynder at stille for mange
moderne klimakrav til dem risikerer vi at ga ned pa handveerket og de
materialer, der harer til bygningen.

Repraesentant Svar: Vi ser det ikke som en modsaetning, men som to hensyn, der skal
teenkes sammen fra start. Nar vi stgtter projekter, er det afg@rende for os,
at den kulturhistoriske veerdi respekteres, men vi stiller ogsa klare
forventninger om, at bygherre og radgivere arbejder aktivt med at reducere
bygningens samlede klimaaftryk. Vi forventer, at der ved ethvert
materialevalg og teknisk lasning er dokumenterede overvejelser om bade
holdbarhed, vedligehold og CO2-aftryk. For os handler det om at bruge de
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lange tidshorisonter, der falger med fredede bygninger, som en styrke i
beeredygtighedsarbejdet — de materialer og lgsninger vi veelger, skal kunne
holde i mange generationer, sé vi undgar kortsigtede indgreb og
ungdvendige udskiftninger.

Repraesentant Svar: Det har jeg ikke kompetencer til at svare pa
Projektleder Svar: Det er vigtigt at have kendskab til begge dele og finde en balance i
det

Respondenterne ser generelt ikke en modsaetning mellem bevaring af bygningens historiske udtryk
og beeredygtighed, men understreger, at balancen kan veere kompleks. Arkitekterne fremhaever, at
bevaringsveerdierne begr definere, hvilke baeredygtige tiltag der kan gennemfgres, og at det er
vigtigt at vurdere CO,-besparelsespotentialet ift., hvor meget et indgreb pavirker bygningens
historiske karakter. De peger ogsa pa genbrug og lgbende vedligeholdelse som centrale strategier
for at minimere materialespild.

Handveerkerne understreger vigtigheden af at bevare sa meget af de originale materialer som
muligt, da gamle byggematerialer ofte har en kvalitet, som ikke findes i dag. De ser restaurering af
eksisterende elementer som en vaesentlig del af baeredygtigheden og advarer mod at erstatte
traditionelle handveerksmetoder med moderne teknikker, der kan skade materialernes levetid og
bygningens autenticitet.

Repraesentanten fra fonden ser ikke bevaring og baeredygtighed som modsastninger, men snarere
som to hensyn, der skal teenkes sammen fra projektets begyndelse. De leegger vaegt pa en
langsigtet tilgang, hvor materialevalg og tekniske lgsninger skal veere veldokumenterede og sikre
bygningens holdbarhed over generationer.

Ingenigren og projektlederen understreger, at kendskab til bade bevaring og beeredygtighed er
afgarende for at kunne finde en fornuftig balance.

Overordnet viser svarene, at der er enighed om, at baeredygtighed ikke nadvendigvis

kompromitterer kulturarven, men at det kraever en grundig vurdering af materialer, teknikker og de
konkrete muligheder i hvert projekt.
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Spergsmal 8: | hvilket omfang anvender du livscyklusvurdering (LCA) i dine
projekter?

(Skala-spargsmal: 1-5)

1= Slet ikke

5 = Altid

6

6 (60 %)

2 (20 %)

IRCED)

1(10 %) 0(0 %)
0
1 2 3 4 5
Den samlede svarfordeling af respondentgrupperne:
Opdeling af faggrupper: (spg 8) Antal:
Arkitekt Arkitekt = 4
Arkitekt = 1
Arkitekt = 3
Ingenigr Ingenigr = 2
Ingenigr = 1
Handveerker Handveerker =1
Handveerker = 1
Repraesentant for en fond Repreesentant = 1
Repraesentant = 1
Projektleder Projektleder = 3

Spgrgsmal 8 undersgger i hvilket omfang livscyklusvurdering (LCA) anvendes i respondenternes
projekter. Resultaterne viser, at LCA kun anvendes i begraenset omfang. Hele 60 % af
respondenterne angiver, at de slet ikke bruger LCA i deres arbejde (score 1), mens kun 10 %
svarer, at de anvender det i nogen grad (score 4), og ingen angiver, at de altid benytter det (score
5). Fordelingen blandt faggrupperne viser, at arkitekterne og projektlederen er de primaere
faggrupper, der forholder sig til LCA. Dette kan skyldes, at det ofte er dem, der pa en tegnestue
udarbejder beregningerne og har ansvaret for dokumentation af baeredygtighedsparametre i
projektet. Ingenigrer, handvaerkere og fondsrepreesentanter angiver generelt en meget lav
anvendelse af LCA, hvilket sandsynligvis afspejler, at denne type beregninger ikke er en del af
deres daglige arbejdsopgaver. Derfor kan spgrgsmalet have veeret mindre relevant for disse
faggrupper. Der kan ligeledes vaere en udfordring i at tilpasse LCA til renoverings- og
restaureringsprojekter, hvor materialerne ofte er eksisterende og ikke ngdvendigvis dokumenteret
pa samme made som nye byggematerialer.
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Spergsmal 9: Hvad mener du er den vigtigste faktor for at reducere CO,-
udledningen ved restaurering af bygninger?
(Abent spargsmal)

De samlede svar af respondentgrupperne:

Opdeling af Svar:

faggrupper: (spg 7) | (Abent spargsmal)

Arkitekt Svar: undga store ombygninger - herunder at undga store tilbagefaringer
til en anden stil/periode

Arkitekt Svar: Udskift faerrest mulige bygningsdele

Arkitekt Svar: At de materialer, man anvender, har samme levetid som bygningen.

Generelt deekker begrebet restaurering over, at man kun skifter det
nadvendige, og at tilfgjelser underordner sig materialeholdningen og den
handveerksmeessige udfarelse. Derfor er energigevinsten ved at restaurere
og genavende bygninger, frem for at implementere nye tekniske lgsninger,

starre.
Ingenigr Svar: IKKE AT UDSKIFTE MERE END HB@JSTNNGDVENDIGT
Ingeniar Svar: Sveert at svare pé
Handveerker Svar: Den vigtigste faktor er at bevare sa meget som muligt af de

eksisterende bygningsdele i stedet for at udskifte dem. Mange gamle
traeelementer — som dare, vinduer og gulve — er af en kvalitet, man slet
ikke kan fa i dag, og hvis de vedligeholdes og restaureres korrekt, kan de
holde i mange flere ar. Genbrug af materialer reducerer behovet for
nyproduktion og dermed ogsa CO_-udledningen. Nar vi er nadt til at
udskifte noget, bar vi bruge materialer med lav miljgbelastning — som
FSC- eller PEFC-certificeret tree — og undga materialer med store
indlejrede COs-udledninger som visse typer lim, lak og plastprodukter.
Handveaerksmetoder, der minimerer brugen af syntetiske materialer og
kemikalier, er ogsa en vigtig del af en beeredygtig restaurering. En anden
vigtig ting er at sikre, at bygningen bliver sa energieffektiv. som muligt,
uden at det gar ud over dens historiske vaerdi. Det kan fx veere ved at
restaurere og forbedre de eksisterende vinduer i stedet for at erstatte dem
med moderne alternativer, som ofte ikke passer til bygningens
arkitektoniske udtryk. En anden udfordring er, at baeredygtige lasninger
ofte er dyrere eller svaerere at skaffe i de rigtige dimensioner og kvaliteter.
Gamle bygninger er lavet af massive traesorter, der ikke altid er
tilgeengelige leengere, og det kan veere svaert at finde genbrugsmaterialer,
der passer praecist til en fredet bygning. Samtidig er der ofte gkonomiske
begraensninger, hvor bygherre eller fondene méaske ikke har budget til at
veelge de mest baeredygtige lasninger.

Svar: Det handler om at bruge de rigtige materialer og teknikker, der bade
Handvaerker respekterer bygningens oprindelige udtryk og holder i mange ar. Kobber er
et godt eks. det er historisk korrekt, ekstremt holdbart og kan genbruges
neesten 100%..
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Repraesentant Svar: Den vigtigste faktor er materialevalg og sikre, at der i videst muligt
omfang anvendes genbrugsmaterialer eller materialer med lavt CO2-
aftryk. Samtidig er det helt centralt at sikre, at bygningen restaureres med
en sé lang levetid som muligt, sa vi undgar materialespild. Vi leegger ogsa
stor veegt pa at have en tidlig og gennemtaenkt planlaegning, hvor
beeredygtighed ikke er noget, der tilfgjes senere, men taenkes ind fra de
allerfgrste beslutninger om metode og materialer. Men vi gér ikke saerlig
meget ind i hvordan de reducerer CO2 udledningen.

Repraesentant Svar: Ved at bruge de materialer der er tilgaengelige

Projektleder Svar: Bevare mest muligt og byg i gode materialer - lang levetid

Spergsmal 9 omhandler respondenternes syn pa den vigtigste faktor for at reducere CO,-
udledningen ved restaurering af bygninger. Svarene viser en enighed om, at bevaring af
eksisterende materialer og minimering af nyproduktion er den mest effektive strategi.

Flere af arkitekterne og ingenigrerne fremhaever, at den stgrste CO,-besparelse opnas ved at
undga store ombygninger og udskiftninger af bygningsdele. De argumenterer for, at restaurering
bar ske pa bygningens preemisser, hvor eksisterende materialer bruges i starst muligt omfang. En
arkitekt naevner desuden, at det er vigtigt, at de materialer, der anvendes ved en restaurering, har
samme levetid som bygningen, sa man undgar hyppige udskiftninger. Handvaerkerne deler denne
holdning og understreger vigtigheden af at bevare s& meget som muligt af de eksisterende
bygningselementer, iseer traeveerk som dere, vinduer og gulve. De papeger, at mange gamle
materialer er af en kvalitet, der ikke laengere findes i dag, og at korrekt vedligeholdelse kan
forlaenge deres levetid betydeligt. Desuden fremhaeves brugen af FSC- og PEFC-certificeret tree
samt fraveeret af syntetiske materialer og kemikalier som vigtige aspekter af en beeredygtig
restaurering.

Repraesentanter fra fonde og projektledere fokuserer primaert pa materialevalg og planleegning
som de vigtigste faktorer. De argumenterer for, at genbrugsmaterialer eller materialer med lavt
CO,-aftryk ber prioriteres, og at der bgr veere en storre bevidsthed om bygningens levetid i
planlzegningsfasen. Dog naevnes det ogsa, at baeredygtige materialer ofte er dyrere eller sveerere
at skaffe, hvilket kan ggre det vanskeligt for bygherrer og fonde at veelge de mest miljgvenlige
l@sninger.

Delkonklusion

Svarene viser en klar enighed om, at restaurering af eksisterende bygninger er den mest
baeredygtige Igsning frem for at implementere nye tekniske Igsninger. Genbrug af materialer,
minimering af udskiftning og valg af holdbare materialer fremhaeves som centrale strategier, mens
gkonomiske begraensninger og manglen pa egnede baeredygtige materialer udger nogle af de
sterste udfordringer.

Spoergsmal 10: Hvilken rolle spiller lovgivning oq fredningskrav for baeredyqgtighed i
dine projekter?
(Flervalgsspargsmal - veelg én mulighed)
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e Det begraenser mulighederne for baeredygtige l@sninger
e Det giver en god ramme, men med visse udfordringer
e Det har ingen starre betydning

e Andet...

@ Det begraenser mulighederne for
baeredygtige l@sninger

@ Det giver en god ramme, men med visse
udfordringer
Det har ingen starre betydning

@ Ikke muligt at svare pa ift. mit arbejde

Den samlede svarfordeling af respondentgrupperne:

Opdeling af
faggrupper: (spg 10)

Svarfordeling:

Arkitekt Svar:

e Det giver en god ramme, men med visse udfordringer
Arkitekt Svar:

e Det giver en god ramme, men med visse udfordringer
Arkitekt Svar:

e Det giver en god ramme, men med visse udfordringer
Ingenigr Svar:

e Det giver en god ramme, men med visse udfordringer
Ingeniar Svar:

e Ikke muligt at svare pa ift. mit arbejde
Handveerker Svar:

e Det giver en god ramme, men med visse udfordringer
Handveerker Svar:

e Det giver en god ramme, men med visse udfordringer
Repraesentant for en | Svar:
fond e Det haringen stagrre betydning
Repraesentant for en | Svar:
fond e Det har ingen starre betydning
Projektleder Svar:

Det giver en god ramme, men med visse udfordringer

Resultaterne viser, at flertallet af respondenterne (70%) mener, at lovgivning og fredningskrav giver
en god ramme, men med visse udfordringer. Dette indikerer, at selvom reglerne er ngdvendige for
at bevare kulturarven, kan de samtidig skabe udfordringer for at implementere baeredygtige
lasninger. Denne holdning deles af bade arkitekter, ingenigrer, handvaerkere og projektlederen,
hvilket peger pa en bred erkendelse af bade fordelene og begraensningerne ved den geeldende
lovgivning. Kun 10 % af respondenterne mener, at lovgivningen direkte begraenser mulighederne
for beeredygtige lgsninger, mens 20 % vurderer, at den ikke har nogen stgrre betydning. Det er
seerligt repraesentanter fra fonde, der angiver, at lovgivningen ikke spiller en afggrende rolle i deres
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arbejde, hvilket kan tyde p4, at deres fokus primeert ligger pa finansiering og statte til projekterne
snarere end de tekniske og lovgivningsmaessige aspekter.

En ingenigr har angivet, at spergsmalet ikke er relevant for vedkommendes arbejde, hvilket viser,
at ikke alle faggrupper direkte forholder sig til lovgivningsmaessige krav i deres daglige praksis.

Delkonklusion:

Overordnet set vurderer stgrstedelen af respondenterne, at lovgivningen fungerer som en ramme,
der sikrer bevaringen af fredede bygninger, men at den ogsa medfarer praktiske udfordringer ift.
baeredygtighed. Dette afspejler den generelle problemstilling ved at balancere kulturarv med
moderne klimakrav.

Spoergsmal 11: Har du forslag til innovative lgsninger eller praksisser, der kunne
fremme baredyqtighed i restaureringsprojekter?
(Abent spargsmal)

De samlede svar af respondentgrupperne:

Opdeling af Svar:
faggrupper: (spg 11) | (Abent spargsmal)
Arkitekt Svar: Dansk restaureringspraksis skal vaek fra de seneste ca 15 éars

fokus pa arkitektonisk helhed eller arkitektonisk kvalitet - det skal i hgjere
grad accepteres og veerdsaettes at bygningerne er blevet aendret mange
gang over lang tid.

Arkitekt Svar: Der findes nu mobile murstensafrensnings anleeg, som kan stilles
op péa byggepladsen, sa sten kan afrensens og genbruges direkte i
bygningen uden at forlade pladsen.

Arkitekt Svar: Omhu og sund fornuft. Beeredygtighed bar i hgjere grad indga i
uddannelser og efteruddannelser, og bar fokuseres politisk. Det er ikke
gjort med 17 verdensmal som kan virke verdensfjerne for almindelige

borgere.

Ingenier Svar: FEKS. ISOLERENDE KALKPUDS SPZRG |l oG
KALKFORUM INDL/EG ARSM@DE 2018

Ingenigr Svar: Nej desveerre

Handvaerker Svar: Hver gang vi kan bevare det, der allerede er der, sparer vi bade

penge og ressourcer, og Vi slipper for at producere nyt. Jeg ser tit, at det
er her, man kan ggre den starste forskel bade for klimaet og for
bygningens udtryk. Og sa handler det ogsa om at veelge de rigtige
materialer, som passer til huset, sa vi ikke lukker det inde med noget, det
ikke kan ande igennem. Det kan veere en sveer balance at bevare
bygningens oprindelige stil og samtidig gare den mere beeredyqgtig. Ofte
kan vi bruge traditionelle metoder og materialer, der bade ser rigtige ud
og fungerer godt, men det kreever, at der er penge til det. Jeg oplever
desveerre tit, at bygherren er nadt til at vaelge billigere Iasninger fordi
budgettet ikke reekker til de bedste materialer. Det er sergerligt for hvis vi
skal gare det ordentligt og sikre, at bygningen holder i mange ar frem,
burde der veere mere gkonomisk stgtte. Det koster lidt mere her og nu,
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Handvaerker

men i leengden sparer vi bade penge og materialer ved at gare det rigtigt
fra starten
Svar: Bedre arbejdsprocesser, mere fokus pa genbrug

Repraesentant

Repraesentant

Svar: Vi ser et stort potentiale i at koble restaureringsprojekter med
forsknings- og uaviklingsaktiviteter, hvor nye materialer og metoder
afprgves i praksis. Samtidig er det afgarende, at vi far mere data og
dokumentation for, hvilke lasninger der bade bidrager til CO,-reduktion
og samitidig respekterer de kulturhistoriske veerdier. Vi tror pa, at
samarbejde pa tveers af sektorer — mellem forskningsinstitutioner, fonde,
myndigheder og byggeriets aktarer — kan vaere en katalysator for
innovative lgsninger.

Svar: Nej

Projektleder

Svar: Minimer ressourcespild pa byggepladsen. Saet mere fokus pa
viden, derigennem mere uddannelse og informationer omkring
materialer, holdbarhed mv. Vi skal have mere fokus pa de danske forhold
og knap sa meget pa EU lovgivningen.

Afslutning:

Tak for din tid og dine svar! Hvis du har yderligere kommentarer eller spgrgsmal, er du velkommen
til at kontakte mig pa mail: kn22@student.aau.dk, skrive en kommentar nedenfor, eller ringe pa

telefon 26232522.

Der har veeret to henvendelser efterfglgende.
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Refleksion over spgrgeskemaundersogelsen

Selv om spgrgeskemaet har givet vigtig viden i de udfordringer og lgsninger, som respondenterne
mgder i arbejdet med baeredygtig restaurering af fredede bygninger, er der nogle vigtige punkter,
som kunne have vaeret inddraget for at give et mere nuanceret billede af respondenternes
baggrund og erfaring.

En af manglerne i spargeskemaet er, at det ikke indeholder spgrgsmal om respondenternes
erfaringsniveau i branchen. Det kunne have givet et mere praecist billede af, hvordan
respondenternes erfaringer i hgj grad pavirker deres vurdering af de udfordringer, der opstar i
arbejdet med fredede bygninger. Hvis spgrgeskemaet havde indeholdt et spgrgsmal om, hvor
mange ar hver respondent havde af erfaring, kunne man have undersggt, om der er en
sammenhang mellem erfaring og opfattelsen af de udfordringer, der findes i arbejdet med
bzeredygtighed og kulturarv.

derudover ville et starre antal af respondenter have styrket undersggelsen og givet et bredere
datagrundlag, som kunne have resulteret i endnu mere palidelige og generaliserbare konklusioner.
Med et starre udvalg af respondenter ville der ogsa veere mulighed for at have givet flere
perspektiver pa de samme problemstillinger, hvilket kunne have understgttet rapportens
konklusioner yderligere og givet en mere repraesentativ forstaelse af, hvordan beeredygtighed og
bevaring opfattes i restaureringsprojekter.

En anden vigtig mangel er, at der ikke blev spurgt ind til erfaring med fredede bygninger. Mange af
respondenterne kan have mange ars erfaring som arkitekter, ingenigrer eller handveerkere, men
det betyder ikke ngdvendigvis, at de har arbejdet med fredede bygninger i samme omfang. Et
spergsmal, der specifikt spurgte til, hvor mange ars erfaring respondenterne havde med
restaurering af fredede bygninger, kunne have givet en bedre forstaelse af, hvordan denne erfaring
pavirker deres vurdering af de specifikke udfordringer ved at balancere bevaring med
baeredygtighed. Det ville ogsa have vaeret interessant at se, om folk med mere erfaring med
fredede bygninger havde en anderledes tilgang til de udfordringer, der opstar, eller om de har
udviklet metoder til at handtere de seerlige krav, som fredede bygninger stiller.
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Bilag 3 — Interviewperson A, Projektchef v. Dansk Erhverv

Interviewguide inkl. transskribering med fokus pa bygherreperspektivet og Barsens

restaurering.

Erhverv (DE)
Teamsmgade
Dato: 20/1 2025

Interviewperson A

Interviewguide til semistruktureret interview —_, Projektchef, Dansk

Interviewer: Kamilla Aakjzer Nielsen

Denne interviewguide er tilsendt til respondenten forinden selve interviewet.

Indledning

Denne interviewguide er
tilsendt respondenten
forinden selve interviewet.

Praesentation af
interviewpersonerne, samt
preesentation af projektets
formal

Rammerne for interviewet

Preesentation af
interviewperson

Formal med interviewet
Informanten acceptere
mundtligt anvendelsen af
dette interview

Rammer for interviewet

Mit navn er Kamilla Aakjeer
Nielsen, og jeg leeser
Byggeledelse og
Bygningsinformatik pa
Aalborg Universitet. Mit
projekt fokuserer pa
udfordringerne mellem
kulturarv og beeredygtighed i
forbindelse med renovering
af fredede og
bevaringsveerdige bygninger.
Interviewet vil hjeelpe med at
forsta Dansk Erhvervs
perspektiver og erfaringer i
forbindelse med sadanne
projekter.

At indsamle kvalitative data
og fa indsigt i de strategier og
udfordringer, som Realdania
mgder i arbejdet med at
stgtte projekter som
genopfarslen af Barsen, og
hvordan | balancerer mellem
at bevare kulturarv og opna
baeredygtighedsmal.
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Informeret samtykke

Praesentation af
informanten

Interviewet varer ca. 30-45
minutter.

Det bliver optaget med
henblik pa senere analyse.
Udtalelserne behandles

Informeret samtykke fortroligt og anonymiseresii

rapporten.

Du deltager frivilligt og kan
treekke dit samtykke tilbage
til enhver tid.

Informanten preesentere sig | Du kan afsta fra at svare pa

selv

spgrgsmal.

Vil du preesentere dig selv?
Navn, tidligere
erhvervserfaring, Antal ar i
virksomheden, Har du
arbejdet med lignende
projekter som dette
(renovering af fredede og
bevaringsveerdige
bygninger)?.

Forskningsspgrgsmal

Interviewspgrgsmal

1. Beskrivelse og
udvikling

Kan du kort beskrive din rolle og ansvar i projektet?
Hvordan balancerer DE i praksis de krav, der stilles af
fredningsmyndighederne, med behovet for at
opfylde moderne beeredygtighedskrav?

Er der udfordringer ved at finde de originale
materialer, og i givet fald, hvordan handterer | det?
Kan du forteelle om de specifikke materialer og
teknikker, der bruges til tagrenoveringen? Er der
anvendt nogen innovative eller baeredygtige
lgsninger som man afprgver?

Mener du der er nogle erfaringer fra renoveringen af
Barsen, som kan veere relevante for fremtidige
renoverings projekter med fredede bygninger?

Har du oplevet udfordringer med at opfylde de
lovgivhingsmaessige krav og
beeredygtighedsmalene?
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2. Materialer og e Kan du uddybe, hvordan beslutningen om at bruge
klimaaftryk genbrugskobber blev truffet, og hvilke kriterier |

vaegtede hgjest (f.eks. CO,-aftryk, ESG-forhold,
leverandgrernes ansvar)?

e Kan du beskrive, hvordan treeets alder og styrkekrav
pavirker projektets tidslinje og budget?(Ift. til spaer)

e Hvordanvurderer |, at de beeredygtige tiltag i
renoveringen vil bidrage til en samlet CO,-reduktion
for Barsen? (fx anvendes der mere isolering i
etagedaekket end der tidligere var)

3. Energirenovering og e Hvilke metoder anvender DE for at sikre
byggemetoder energieffektivitet, ndr moderne isoleringslgsninger
ikke kan implementeres?

e Hvordan planleegger og udfgrer DE vinterbyggeri for
at minimere energispild og samtidig overholde
deadlines?

e Har DE overvejet alternative energikilder eller
teknologier til at reducere bygningens energiforbrug

fremadrettet?
4. Kulturarv og moderne e Hvordan vurderer du, at projektet pavirker
krav diskussionen om, hvorvidt fredningskravene kan

tilpasses for at imgdekomme klimamalene?

e Hvordan dokumenterer DE projektets proces, og
hvordan kan denne dokumentation bruges som en
ressource for andre aktgrer?

5. Samarbejde og e Hvordan fungerer samarbejdet med
fremtidige muligheder fredningsmyndighederne, og er der noget, du ville
eéendre i den proces?

e Hvordan planlaegger DE at dele jeres erfaringer fra
projektet med branchen og offentligheden?

6. Lovgivning e Opleverl, at geeldende fredningslovgivning
understgtter eller hindrer baeredygtige l@sninger i
renoveringsprojekter som Bgrsen?

e Har derveeret tilfeelde, hvor fredningsmyndighederne
har veeret ngdt til at dispensere fra bestemmelser i
fredningsloven for at muligggre moderne
baeredygtighedstiltag?

e Menerdu, at der er behov for andringer i
fredningsloven for at fremme en bedre balance
mellem kulturarv og beeredygtighed?
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e Hvordan vurderer | kravet om 1:1-genopfarelse ift.
moderne krav om CO,-reduktion og
materialebesparelse?

e 2022 varder en reekke fonde som bevilligede over
150 mio. kr. - ndede man at bruge den gkonomiske
ramme?

e Har du kendskab til hvor langt man var i
restaureringen af Bgrsen inden branden den 16 april
20247

o Huvis ja, Hvilke specifikke dele af
restaureringsarbejdet var afsluttet inden
branden?

o Huvis ja, Hvordan blev midlerne fra de
forskellige fonde allokeret til projektet, og var
der specifikke krav eller prioriteringer fra
fondene?

e Hvis der erresterende fondsmidler fra den
oprindelige bevilling, kan disse overfgres til

genopbygningsprojektet, eller skal nye ansggninger
Afrunding af interviewet udarbejdes?

e Hvad er budgettet for genopbygningen af Bgrsen?
e Hyvilke fonde statter genopbygningen udover
Praktisk Realdania?

e Hvad errelationen til Teknologisk Institut?
Vier nuved, at veere faerdige med interviewet. Er der noget,
vi ikke har berart, som du mener er vigtigt at tage med i
overvejelserne omkring restaureringen af Bgrsen og
lignende projekter?

Opsummering

@nsker du, at fa projektet tilsendt/udleveret nar jeg er
feerdig?

Tusind tak for din deltagelse.
Figur 2: Interviewperson A - Interviewguide er udarbejdet med inspiration fra (Brinkmann & Tanggaard, 2015) og (Kvale &
Brinkmann, 2015).

Transskription af interview med _ - projektchef for Dansk Erhverv
Speaker A - Respondent - Respondent: _

Speaker B - Interviewer- Interviewer: Kamilla Aakjeer Nielsen

Introduktionen til interviewet er ikke med i denne transskribering, men er en del af lydfilen

Speaker B - Interviewer

Godt. Vil du sa lige hurtigt, for god ordens skyld, lige praesentere dig selv? Sadan lige navn,
erfaringer?

Speaker A - Respondent - Respondent

Ja. Mit navn er | . oo jeg er projektchef pa genopbygningen af Barsen, som vi
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kalder det. Og indtil branden var jeg projektleder pa restaureringsprojektet for bygherrerne, vel at
maerke. Det er meget vigtigt at understrege, at begge funktioner er for bygherrer. Det vil sige, at jeg
ikke er projektleder, der gar rundt og koordinerer de enkelte fag ude pa stilladset, fx. Sa den rolle
har jeg, fordi jeg har en baggrund som gkonom, universitetsgkonom, og har med baggrund i
gkonomirollen oprindeligt veeret knyttet til hele restaureringsprojektet, fordi jeg skrev en del af det
indledende materiale, hvor vi var ude og fonde projektet hos eksterne fonde. Det vil sige, at jeg
kom meget detaljeret ind i hele historien omkring Bersen. Og jeg interesserer mig meget for
historie og kan huske arstal osv. Sa det er meget detaljeret ind i bygningshistorie. Og kunne med
baggrund i de enkelte fondes, sa skreeddersyede nogle ansagninger, som passede ind i fondenes
dagsordener. Og det skete selvfglgelig under teet styring af den administrerende direktar, Brian
Mikkelsen, som inviterede en raekke fonde til samtaler og dermed abnede de indledende dare for
deres interesse for at finansiere det her. Og sa sidder jeg sa i skonomiafdelingen, og det vil sige, at
opgaven jo i hgj grad er at kare efter projekttrekanten: styre gkonomi, styre tid og styre kvalitet, og
serge for, at vi er pa alle tre ben. Nu er det stor genopbygning, der var en projektleder pa
restaureringsdelen. Nu er projektet vokset sa meget i omfang, at vi har mandet op med en ekstra
projektchef, Kathrine, som sidder med nogle spor, jeg sidder med nogle andre spor, og nu mandes
vi ogsa op med et tredje spor, teknisk projektchef, som kommer til at arbejde taettere med
byggepladsen og byggeri, og kommer til at have en del af sin fysiske placering blandt
handvaerkerne pa byggepladsen. Og det handler jo om, at bygherrer har gnsket at veere meget teet
pa processen her og styre hele programstyregrupperne, bade far og efter branden.

Speaker B - Interviewer

Okay. Har du veeret pa lignende projekter?

Speaker A - Respondent - Respondent

Nej, det har jeg ikke.

Speaker B - Interviewer

Okay. Hvor mange ar har du veeret ved? Det er Dansk Erhverv, du er ved?

Speaker A - Respondent - Respondent

Det er Dansk Erhverv, ja. Og der har jeg veeret i 25 ar i otte forskellige positioner som leder af
forskellige afdelinger. Og selvfglgelig har jeg haft en masse projektorienterede opgaver. Men ift.
byggeri er tanken jo sadan set, at det er en engangsforetagelse for bygherre. Vi har Barsen, der
skal ordnes nu, og derefter har vi forhabentlig ikke flere byggeprojekter i en arraekke frem. Og det
er, fordi der er rigtig, rigtig meget ogsa interessant handtering i det her. Ift. forsikringsselskaber, ift.
bestyrelse, ift. naboer. Altsa, nar naboerne bliver sure, sa er der justitsministeriet, finansministeriet
eller Folketinget, og det betyder, at vi har sat barren for arbejdet udfgrelse derovre sa hgit, at vi
prever at risikominimere en hel masse forhold ift. omverdenen, bade risiko for brand, men ogsa ift.
gener af naboer osv. Og sikkerhed pa byggepladsen, selvfglgelig sikkerhed for handvaerkerne. Og
det betyder sa ogsa, at der er rigtig meget, der skal styres her fra organisationen, og det er ogsa
en ny rolle for vores eksterne radgivere, at vi virkelig sidder teet pa dem. Og sa har vi ogsa en
ekstremt hgj kadence med ugentlige mader i samtlige af de spor, vi har. Sa det er meget, meget
intenst med aftalte leverancer, opfglgning pa leverancer og for at fa fremdrift i det her hele tiden.
Speaker B - Interviewer

Hvis vi skal prgve at kigge lidt ind omkring det her med fredningsmyndighederne, hvordan
balancerer | ved Dansk Erhverv ift. de praktiske krav, der bliver stillet af fredningsmyndighederne,
og med det behov, der er for at opfylde de moderne baeredygtighedskrav?
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Speaker A - Respondent - Respondent

Ift. genopfarelsen er der jo stadigveek en raekke punkter, der er uvist, fordi for den del, der er
bevaret, vil der ikke veere samme bezeredygtighedskrav, som der er til genopfarelsen af det, der er
nedbraendt. Men det er sadan, og det er ogsa noget, vi er i dialog med fredningsmyndighederne
om, at de traditionelt er meget tilbageholdende med at bruge traditionelle materialer til
breendsikring, fx, og ogsa ift. isolering osv. Fordi der er en grund til, at en treekonstruktion kan
holde i 400 ar. Det er jo heller ikke pakket ind i rockwool, hvor der kan gemme sig ting og sager.
Vores stgrste bekymring i forbindelse med restaureringen af taget, det var faktisk lige preecis den
del, der var blevet efterisoleret i 1980'erne. Og det var, fordi det var pakket ind, og derfor var
risikoen alt andet lige meget starre for, at der kunne vaere fugtproblemer i de omrader, end alle de
steder, hvor der ikke var isoleret. Mmh. S&, oh, ja. S& Fredningsmyndighederne har ikke stillet krav
i forbindelse med restaureringen om saerlige baeredygtighedstiltag. Tvaertimod, kan du sige. Fordi
murstenene skal jo produceres pa klassisk vis, og det foregar i kulfyrede ringovne.

Speaker B - Interviewer

Og det er sadan, det er?

Speaker A - Respondent - Respondent

Sadan er det. Og kobbertaget, det skulle jo ogsa veere kobber igen. Og der er det ogsa vigtigt at
sige, at der handler det ogsa om at have et lidt mere pragmatisk syn pa baeredygtighed. Fordi
moderne byggeri, der er jo de her, fx LCA-kravene, Life Cycle Analysis, der skal, hvor du regner
hele energiforbruget igennem i de enkelte dele af byggeriet. Og der arbejder du med nogle
tidshorisonter pa 50 ar, og en levetid pa 50 ar med et tag. Og det vil sige et kort tag, hvor vi
forventer en levetid pa mindst 140 ar. Det gamle tag, der var 140 ar, det var slidt af syre regn, vi
ikke har i dag. Og sa derfor forventer vi, at det kan holde meget lzengere. Og det vil sige, at det er
nogle helt andre tidsperioder, altsa tidshorisonter, vi arbejder med, og derfor vil det jo ogsa se helt
anderledes ud i detaljerede LCA-beregninger. Og der har myndigheden lavet en meget pragmatisk
holdning til det spgrgsmal.

Speaker B - Interviewer

Har der veeret udfordringer for jer med at finde de originale materialer, fx kobbertaget eller
sparene?

Speaker A - Respondent - Respondent

Nej. Speerene? Nej. Speerene, det er jo noget, vi farst skal til at ga i gang med nu. Vi har netop
feeldet de farste traeer. Der er den udfordring, at det tammer, vi skal bruge, det skal komme fra
Christian IV's gamle rige. Og det er, vi skal lede grundigt efter teammer, der har de dimensioner, vi
har brug for. Og derfor har vi en underleverandgr, Bundeskovgard, som har den opgave med at
finde de 886 traeer til 0s. Og de farste treeer blev feeldet her i fredags. vi er rundt i Sverige og
Danmark pa nuveerende tidspunkt for at finde det trae. Det bliver jo en mosaik af tree fra forskellige
steder. Men udgangspunktet er, at det skal vaere inden for Christian IV’s rige. Det vil sige, at der
ligger nogle begraensninger pa det. Sa der kan vi heller ikke ga til det gamle Jsttyskland

Speaker B - Interviewer

Er det fredningsmyndighederne, der har sat det som krav? Eller er det bare fordi, det er en god
historie?

Speaker A - Respondent - Respondent

Det stér faktisk i tilladelsen fra fredningsmyndighederne.

Speaker B - Interviewer

Okay, kan du forteelle lidt omkring de specifikke materialer og teknikker, som | bruger til
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tagkonstruktionen eller tagrenoveringen? Har | brugt nogle innovative eller baeredygtige lasninger?
Eller afpraver man noget nyt, som man ikke har pravet for?

Speaker A - Respondent - Respondent

Bade ja og nej. Udgangspunktet er, at tagudskiftningen skal vaere en 1-1 udskiftning af det gamle.
Men, som vi siger, med forbedringer. Myndighederne er allergiske overfor... Myndighederne kan
bedst lide Christian IV’s helt originale tag, hvor der var sa fa gennembrydninger i taget som muligt.
Og det vil sige, at de har bedt os om at fijerne skorstenene, der var. De var kun 170 ar gamle, eller
sadan noget, ikke? Skorstenene skulle veek, og der var ogsa en stor vindhaette. Det lignede sadan
et lille kirketarn for at skabe luft til tagkonstruktionen. Den matte vi ogsa fjerne, fordi den var jo
heller ikke original, og det var med til at bryde taget, sa det skulle vi ogsa fijerne. Men det er klart,
at nar vi fierner nogle udluftningsmuligheder, sa skal vi supplere med noget andet, og derfor blev
der udviklet en ventilationslgsning, en spraekke nede ved tagfoden. Det vil sige, at man Igfter taget
faktisk to centimeter op. Og det er jo da en ny made at ventilere pa. Formodningen var, at vi skulle
kunne genbruge alle de gamle tagbrejler, eller selve undertaget fra 1880'erne, som pladerne ligger
pa. Men sa kunne vi se, at de faktisk var underdimensionerede allerede i 1880'erne, sa vi var nadt
til at udskifte det hele med nyt trae. Og sa har vi gemt de gamle tagbraedder for at se, om vi kan
genbruge dem i forbindelse med en ombygning pa anden sal. Sa der er jo agter pa at genbruge
dem. Det gamle kobbertag bliver sendt til genbrug. Vi har ikke gnsket at forhandle via danske
leverandgrer, der synes, det kunne vaere sjovt at saelge osv. Det var fordi, vi snskede, at det skulle
omsmeltes til nye kobbertage, som kunne bruges andre steder. At det ikke ender som et tag pa et
cykelskur i Brgndshgi;.

Speaker B - Interviewer

Mener du, at der er nogle erfaringer fra renoveringen af Bagrsen, eller genopbygningen af Barsen,
som der kan veere relevante, hvis man kigger fremad i fremtiden, som man kunne bruge pa andre
fredede bygninger?

Speaker A - Respondent - Respondent

Mange, og dem har vi ogsa delt i en ny publikation. Har jeg faet sendt en til dig? Den, som
Realdania gnskede, vi udsendte lige far jul.

Speaker B - Interviewer

Jeg ved, at Il han sendte en til mig. Maske er det den?

Speaker A - Respondent - Respondent

Na&, der er nogen, der har ramt med min version her, kan jeg se. Det var Sgrens. Det var ikke
paent.

Speaker B - Interviewer

Er det den, der hedder baeredygtighed ved restaurering af fredet? Ja. Den har jeg faet af |||
Speaker A - Respondent - Respondent

Er der et billede af Borsen pa? Ja. Den har jeg faet, |l Er der et billede af Borsen pa? Ja.
Ja, det er den. Der har vi samlet anbefalinger. Okay. Og det er jo netop fordi, vi i
restaureringsprojektet havde lagt veegt pa, nar man nu har en fredet bygning, hvor der med det
folger en masse myndighedskrav, som ting vi ikke kan fravige, materiale, vand osv. Hvad er der sa
tilbage for en bygherre at justere pa for at prgve at levere et mindre klimameaessigt aftryk end
ellers? Og det vaesentligste greb har veeret helt konkret at bruge f-murvaerk om vinteren, s& skal
mursten og mertel ikke komme under 5 grader i 28 dage, fordi vi bruger jo den originale mgrtel fra
Christian 1V’s tid. Og det tager bare lidt leengere tid. S& er erfaringen selvfglgelig ogsa, at man kan
spgrge, skal man sa overhovedet mure i vinterhalvaret? Sa ville det jo tage ufattelig mange ar at
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blive faerdig, hvis vi matte fravaelge halvdelen af aret, nar det faktisk er fem grader, vi taler om, at
den ikke ma komme under. Sa ud fra den praemis, at vi skulle mure, sa var det den bedste lasning,
vi valgte der. Og sa ellers har vi selvfglgelig haft fuld fokus pa en reekke tiltag pa byggepladsen.
Men det, vi ogsa har vaeret opmaerksomme pa, det er jo, at standard i mange entrepriseaftaler i
dag, sa er det bygherrer, der betaler stram og vand osv. pa byggepladsen. Det vil sige, at
entreprengrerne har sjeeldent et incitament til at ga den ekstra mil og finde pa noget innovativt, der
kan reducere energiforbruget. Der har vi mattet trykke dem lidt p& maven og havde nogle
workshops om det osv. Og malere pa, sa vi kunne fglge udviklingen i forskellige zoner pa
arbejdspladsen, pa byggepladsen, og sa vi kunne finde nogle Igsninger, der var bedre.

Speaker B - Interviewer

Hvad med planlaegningen af arbejdet?

Speaker A - Respondent - Respondent

Planlaegningen var det neeste, jeg ville sige. Bygningen den ene ende var ikke identisk med den
anden, fordi der var en stor mgdesal, hvor vi havde madeaktiviteter om vinteren, og tidsplanen ville
det sadan, at vi startede med at fla taget af over den store madesal, hvor vi havde fulde
arrangementer hele vinterhalvaret, og kom derved til at fyre for graspurve, hvor man maske, hvis vi
var fire maneder tidligere, var stoppet op og sagt, "skal vi ikke lige bes@ge tidsplanen igen, for nu
er vi ved at ramme vinterhalvaret, skal vi maske hellere starte i den anden ende af bygningen?"
Det havde ikke gjort nogen forskel, hvis vi startede den ene eller den anden ende. Men der havde
det maske pa energiforbruget, for der ville vi have haft bedre mulighed for at kontrollere
energitabet. Og det er ogsa noget, vi er helt zerlige om. Det er jo noget, vi opdager undervejs. Men
det kan vaere den naeste bygherre, som vil taeenke pa det.

Speaker B - Interviewer

Har der veeret nogle udfordringer med at opfylde lovgivningsmaessige krav og
baeredygtighedsmal? Nu sagde du lige, at fredningsmyndighederne ikke som sadan havde veeret
sa meget...

Speaker A - Respondent - Respondent

Nej, der har ikke veeret problemer med at opfylde lovgivningsmaessige krav. Nej. Det er der ikke.
Speaker B - Interviewer

Okay. Sa gar vi lidt videre til materialer og klimaaftryk som overordnet emne.

Speaker A - Respondent - Respondent

Jeg vil lige tilfgje. Det er igen det her med, hvad er det for et perspektiv, myndighederne har. Vores
arkitekt, vi arbejder med det, der hedder restaureringsholdning i forbindelse med restaurering. Sa
skal man have en formuleret restaureringsholdning. Vores arkitekts restaureringsholdning var, og
er, vi skifter kun de sandsten, som er i stykker, og beholder mest, altsa prgver at gemme de
originale. Der har fredningsmyndighederne faktisk et andet udgangspunkt. De siger, at man udover
det ogsa skal anlaegge et aestetisk hensyn. Det vil sige, at hvis du har fire sandsten ved siden af
hinanden, og du skifter de tre af dem, sa skal du ogsa skifte en fijerde, for ellers kommer den sidste
stakkelsten til at skrige farvemaessigt. Og for at sikre noget harmonisk i facaden, sa skal du ogsa
skifte en fjerde sten. Det er jo ikke specielt baeredygtigt. Sa det er faktisk lige preecis modsat, kan
man sige. Der har vi udviklet en ny metode, fordi vi nu bruger laserafrensning af sandsten, hvor vi
har mulighed for at skabe nogle mere glidende overgange mellem ny og gammel sten. Sa vi har
kunnet reducere antallet af sten, som var det, vi var lidt uenige om. Saledes at vi fandt et niveau,
som vi alle sammen var enige om. Det var faktisk den nye tekniske metode, der kunne danne bro
for, at vi kunne undga de der skarpe kontraster mellem nyt og gammelt. Man kunne fa
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Speaker B - Interviewer

Okay, godt. Kan du uddybe, hvordan beslutningerne om at bruge det her genbrugskor, og det blev
truffet, altsé hvilke kriterier der blev veegtet hgjst, det kunne f.eks. vaere CO2-aftryk eller ESG-
forhold?

Speaker A - Respondent - Respondent

Ja, ESG-forhold kom til at vaegte. Altsa myndighederne siger, at det skal veere kobber. Okay, men
som bygherre har vi s& mulighed for at vaelge en leverander i Ostasien eller i Finland. Og der var vi
alle enige om, ud fra en ESG-vinkel, at veelge en finsk leverander, som ogsa kunne dokumentere,
at der var tale om 100% genbrugskov. Sa det var oplagt at ga den vej. Fordi vi som organisation
ikke ville baere risikoen for, at der lige pludselig var bagrnene, der arbejdede i en mine et eller andet
sted i Vietnam eller Kina.

Speaker B

Men det her med, at | skulle lave en ESG, det er jo ogsa ret nyt. Det plejer man jo ikke at lave
projektspecifikt. Det er jo mere pa en virksomhed, man laver det.

Speaker A - Respondent

Ja, altsa nu er tager en eller anden nungdig risiko ind.

Speaker B - Interviewer

Ja, det kunne ogsa vaere DGNB-certificeret, eller nogle af alle de der andre
baeredygtighedsordninger, der er.

Speaker A - Respondent - Respondent

Sa kompliceret var beslutningsprocessen ikke omkring det. Og det handlede om, at vi har jo
forberedt det her projekt temmelig lzenge, men i og med, at det var fondsfinansieret, sa kunne vi
farst trykke pa knappen den dag, vi havde den sidste fagrste tilsagn og en bevilling fra en fond. Og
det kunne komme i morgen, det kunne komme et halvt ar senere, og det vil sige, at vi har i lang tid
holdt vores handveaerkere eller vores radgivere i stgvlerne pa, fordi nar pengene lige pludselig en
dag vil veere der, sa skulle vi jo reagere meget hurtigt med at rulle udbudsmateriale ud osv. il
entreprengrer. Sa vi har hele tiden ogsa haft kontakt til flere entreprengrer i markedet, skulle holde
dem varme og sige, der kommer noget snart, men vi kan ikke lige sige, hvornar, men det bliver
stort, og sé lad veere med at indga nogle aftaler eksternt uden lige ogséa at hgre med os, hvor langt
man er. Sa det var en proces, der gik meget hurtigt.

Speaker B - Interviewer

Hvis vi lige praver at snakke lidt omkring det her med spaerrekonstruktionstreeet, | skal bruge. Nu
snakkede du lidt om alderen, altsa det skulle veere fra Christian IV’s tid af. Men det her med,
hvordan treeets alder skal veere, styrkekrav, og hvordan det pavirker projektets tidslinjer og budget.
Speaker A - Respondent - Respondent

Ja, budget, der er det jo en forsikringssag. Og fredningsmyndighederne var meget tidligt ude efter
branden og siger, at bygningen forbliver i fredning. Og sa arbejdede vi jo ud fra tesen om, at vi
skulle nok bruge noget tree i forbindelse med genopfarelsen af Bgrsen. Det bliver naeppe beton, og
vi regnede ud, hvor meget trae det var, vi skulle bruge. Og sa har vi veeret i dialog med forskellige
interessenter i markedet for at fa nogle prisindikationer, og haft forsikringen med pa sidelinjen for at
forteelle, at s&dan er det, og at vi snart matte sgge en tilladelse hos fredningsmyndighederne, fordi
vi faktisk skulle faelde de der forste traeer allerede her i januar 2025, fordi de skulle na at tarre et ar,
hvis vi agtede at bruge dem om et ar. Og derfor har der ogsa veeret lidt tempo pa den proces, men
inden vi overhovedet kunne ga den vej, sa skulle vi ogsa netop have statikere, ingenigrer til at
stemple af pa, hvad det var for en styrkeklasse, vi havde behov for. Og det har vi jo s& ogsa haft
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radgivning om. Og det blev sa C24, som det hedder. Og sa er det netop, hvor i verden er det s3,
man finder det, eller hvor inden for Christian IVs gamle rige er det, man kan finde det. Og vi kan
ikke selv ga rundt og finde de traeer, sa det har vi et savveerk til at finde pa os.

Speaker B - Interviewer

Hvordan vurderer |, at de baeredygtige tiltag i renoveringen vil bidrage til en samlet CO2-reduktion i
projektet? Altsa kan man sige noget om, at | putter nok ikke isolering i selve tagkonstruktionen, det
bliver nok i etagedaekket.

Speaker A - Respondent - Respondent

Preecis. Det bliver nok i etagedaekket. Kommer der mere isolering i nu, end der var inden branden?
Er der sddan nogle ting, hvor | kan...

Speaker A - Respondent - Respondent

Det var der jo ogsa far. Sa jeg tror, at det bliver lidt bedre. Og sa ift. ydermurene, sa bliver det helt
klart meget bedre. Altsa ift. den del, der skal genopfares.

Speaker B - Interviewer

Fordi det bliver ud fra nedkamp. Sa det er ydermurerne, der er med til CO2-reduktion, og det er
knap sa meget tagkonstruktionen?

Speaker A - Respondent - Respondent

Det vil min formodning veere, ja. Okay.

Speaker B - Interviewer

Hvilke metoder anvender | for at sikre energieffektivitet, nar moderne isoleringslasninger, de ikke
kan implementeres?

Speaker A - Respondent - Respondent

Ja, det tror jeg er et rigtig godt spagrgsmal endnu, fordi sa langt er vi jo ikke endnu. Fordi pa
nuvaerende tidspunkt handler det om, at vi farst skal have indgivet en ansagning til
fredningsmyndighederne om at forelaeegge dem for en restaureringsstrategi. Den er maske klar om
en maned eller to. Lige nu handler det om, at der er blevet lavet forundersggelser, der er lavet
veerdisaetning, vi er ved at lzegge sidste hand pa en vision, for hvad er det overhovedet for en ny
bygning, vi har brug for derovre, eller nogle nye elementer. Hvad er dansk erhvervsbehov nu?
Hvad er erhvervslivets behov de neeste 50-100 &r? Hvad medfgrer det til 2endringsforslag til den
fremtidige rytme? Sa du kan allerede hare, at vi er gaet ud i en 1-1 genopfarelse. Vi tror ikke, vi
kommer til at lave en kopi af den barssal, der braendte. Vi tror ikke, vi kommer til at lave en helt ny
barssal. Vi tror, vi kommer til at lave en helt ny rumindretning derovre. Men vi ved det ikke. Vi har
ikke engang nogle arkitektfirmaer til at designe det indre endnu. Lige nu er det sgu stadig helt oppe
i helikopterperspektivet med hvilken hovedflow, hvor skal hovedindgangen veere? Hvor meget
mgdelokale skal vi have? Hvor meget skal veere kontor osv.? Og det vil sige, at i labet af en maned
eller sddan noget, sa begynder vi at lave nogle aftaler med arkitekter for at eendre, til design at
a&ndre. Og sa er det, at vi kan begynde at blive klogere pa at lzegge ind i processen. Hvad er det
sa for nogle metoder, der skal bruges i selve byggeriet?

Speaker B - Interviewer

Okay. Jeg tror faktisk, at Leif Hansen arkitekter, de var pa som den indvendige?

Speaker A - Respondent - Respondent

Nej, det er de ikke. De er pa som den udvendige. De kommer til at lave mure og tagkonstruktion og
fortsaette med restaureringsprojektet. Og sa kommer de selvfglgelig ogsa til at lave etager af
adskillelserne. Men alt det indre, det bliver nogle andre arkitekter, som selvfglgelig kommer til at
arbejde teet sammen med Leif Hansen, men han har altsa ogsa bordet fuld af opgaver, bare med
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det, jeg har naevnt for dig her. Vi har gjort det, vi har haft dialog med fem forskellige arkitektfirmaer,
eller har dialog med dem. Og der er ingen, der er begyndt at tegne endnu. Det er vi ikke gaet i
gang endnu. Sa det handler stadigveek om at blive helt enige om de overordnede principper.
Arkitekterne har hele tiden sagt, at lad vaere med at begynde at tegne, for det kommer til at lase en
mentalt i, hvad det er for nogle lgsninger, man skal sage.

Speaker B - Interviewer

Hvordan vurderer du, at projektet pavirker diskussionen om, hvorvidt fredningskravene kan
tilpasses for at imgdekomme de fremtidige klimakrav?

Speaker A - Respondent - Respondent

Det er lidt tidligt at sige endnu. Der er ingen tvivl om, at gendringerne forst vil ses ift.
brandsikkerhedsforanstaltninger. Jeg tror, at projektet kommer til at pavirke
brandsikkerhedscirkuleerer, og der kommer helt sikkert noget pa brandsikkerhedsforanstaltninger,
ogsa indenfor bygningens rammer. Sa det har betydning.

Speaker B - Interviewer

Ja, okay. Og hvordan dokumenterer |?

Speaker A - Respondent - Respondent

Og selvfglgelig ogsa pa beeredygtighed, men ikke som det fgrste. Jeg tror ikke, at det er det, vi har
fokus pa lige nu. Ret mig, hvis jeg tager fejl, men jeg kan blive klogere senere. Pa nuveerende
tidspunkt er fokus pa andre omrader.

Speaker B - Interviewer

Ja. Hvordan dokumenterer | projektets proces? Hvordan kan den dokumentation bruges som en
ressource for andre aktgrer, hvis det kan det? Jeg teenker pa, at der er mange processer, der kagrer
parallelt.

Speaker A - Respondent - Respondent

Vi har selvfglgelig en masse laering, men det knytter sig mere til handtering af en skadesag pa en
fredet bygning, hvor vi har faet mange vigtige leeringer. Ramter Brand var hurtigt ude med
anbefalinger, som vi tog til os. Deres erfaringer har gjort, at vi efterfelgende har designet en
byggeorganisation, hvor bygherren er meget taet pa styringen af hele processen, da vi bade har
fredningsmyndigheder og et forsikringsselskab involveret som aktar.

Speaker B - Interviewer

Er der noget, du ville gnske, var anderledes i processen med fredningsmyndighederne?

Speaker A - Respondent - Respondent

Nej, vi har et rigtig godt samarbejde med fredningsmyndighederne. Vi har ogsa en god
fornemmelse af, at de kender bygningen godt. Eftersom vi har vaeret i gang med et projekt
sammen med dem, har vi gennem flere ar haft taet kontakt med den samme personkreds, som
fortsaetter med projektet.

Speaker B - Interviewer

Sa et lille spargsmal: Hvordan deler | erfaringerne fra projektet med offentligheden? Er det primeert
via Realdania?

Speaker A - Respondent - Respondent

Nej, Realdanias rolle ift. baeredygtighed har veeret defineret pa et tidligt tidspunkt. Fer jul sagde
Realdania, at vi skulle lave en kortleegning i forbindelse med restaureringen, og vi har opnaet nogle
gode resultater. Lad os skynde os at dele dem, mens de stadig er varme. Restaureringsprojektet
fortsaetter, og vi har fortsat fokus pa beeredygtighed. Nar vi nar sa langt i genopbygningen, vil vi
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helt klart ogsa have fokus pa beeredygtighed pa byggepladsen. Der vil veere stor formidling om
genopfarelsen, bade om bygningshistorie og handvaerket, og det bliver ogsa stettet af fonde.
Speaker B - Interviewer

Mener du, at der er behov for andringer i fredningsloven for at fremme en bedre balance mellem
kulturarv og baeredygtighed? Jeg sparger, fordi nogle gange kan der veere en ulige balance, hvor
du har en fredet bygning med fa krav om CO2-reduktion, mens nybyg bygning har stramme krav.
Speaker A - Respondent - Respondent

Jeg har ikke nok viden til at svare pa det spergsmal, men jeg genkender problematikken, nar det
kommer til balancen mellem fredningshensyn og brandsikkerhed. Det er parallelt med
baeredygtighed, og vi kommer til at have diskussioner med fredningsmyndighederne om dette. Fx
kan fredningsmyndighederne ikke lide vandsprinkling som brandsikkerhedsforanstaltning, da det er
synligt og grimme installationer kan veere nadvendige. Vi prgver at finde kompromisser, og det vil
veere et omrade, hvor vi sgger en ny balance.

Speaker B - Interviewer

Jeg har et par tillaegsspeargsmal. Jeg har set, at flere fonde har bevilliget over 150 millioner. Var de
gkonomiske midler ngdvendige at bruge fgr branden, eller er der stadig midler til genopbygningen?
Speaker A - Respondent - Respondent

Ja, pa tidspunktet for branden var vi allerede pa tid, kvalitet og skonomi. Det, der blev braendt, var
det, vi havde lavet som en del af projektet. Det er forsikringsselskabets ansvar nu. Vi har stadig
gkonomi til at fortseette restaureringen, og arbejdet genoptages om cirka en uge eller to, med de
samme kontrakter og entreprengrer. Vi har ogsa tilfgjet ekstra brandsikkerhedsforanstaltninger.
Speaker B - Interviewer

Sa | har ikke behov for flere fondsmidler?

Speaker A - Respondent - Respondent

Ikke ngdvendigvis. De ekstra brandsikkerhedsforanstaltninger har veeret dyre, og forsikringerne er
blevet dyrere, men vi forventer, at projektet fortsaetter uden at ga over budget.

Speaker B - Interviewer

Hvad er budgettet for genopbygningen?

Speaker A - Respondent - Respondent

Vi kan ikke afslgre det, da det har bgrsmeessige implikationer for de involverede
forsikringsselskaber, men vi kan sige, at forsikringssummen er tilstraekkelig til at genopbygge inden
for rammerne.

Speaker B - Interviewer

Er genopbygningen den stgrste forsikringssag i Europa?

Speaker A - Respondent - Respondent

Ja, det er den starste forsikringssag i Europa, men ikke hgjere end Notre Dame, da det ikke var en
forsikringssag, men selvforsikret af staten.

Speaker B - Interviewer

Ja, staten og kirkerne. Hvad er relationen til Teknologisk Institut?

Speaker A - Respondent - Respondent

Teknologisk Institut har en rolle i forbindelse med styrketests af murstenen og vurdering af, om de
kan genbruges efter branden. Det er Leif Hansen, der bruger dem som underleverander.
Interview slut.
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114 Bilag 4 — Interviewperson B, Projektchef v. Realdania

Interviewguide inkl. transskribering med fokus pa fondenes rolle og
baeredygtighedsstrategier.

Interviewguide til semistruktureret interview - Realdania - ‘

Projektchef.

Dato: 13-01-2025

Interviewer: Kamilla Aakjzer Nielsen
Interview person B

Denne interviewguide er tilsendt til respondenten forinden selve interviewet.

Indledning
Denne interviewguide er Preesentation af Mit navn er Kamilla Aakjaer
tilsendt respondenten interviewperson Nielsen, og jeg leeser
forinden selve interviewet. Byggeledelse og
Bygningsinformatik pa
Aalborg Universitet. Mit
projekt fokuserer pa
udfordringerne mellem
kulturarv og beeredygtighed i
forbindelse med renovering
af fredede og
bevaringsveerdige bygninger.
Interviewet vil hjeelpe med at
forsta Realdanias
perspektiver og erfaringer i
forbindelse med sddanne
Preesentation af projekter.
interviewpersonerne, samt | Formal med interviewet
preesentation af projektets | Informanten acceptere At indsamle kvalitative data
formal mundtligt anvendelsen af og fa indsigt i de strategier og
dette interview udfordringer, som Realdania
mader i arbejdet med at
stgtte projekter som
genopfarslen af Barsen, og
hvordan | balancerer mellem
Rammerne for interviewet at bevare kulturarv og opna
baeredygtighedsmal.

Rammer for interviewet
Interviewet varer ca. 30-45
minutter.
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Informeret samtykke

Praesentation af
informanten

Det bliver optaget med
henblik pa senere analyse.
Udtalelserne behandles

Informeret samtykke fortroligt og anonymiseresii

Informanten praesentere sig

selv

rapporten.

Du deltager frivilligt og kan
treekke dit samtykke tilbage
tilenhver tid.

Du kan afsta fra at svare pa
spgrgsmal.

Vil du preesentere dig selv?
Navn, tidligere
erhvervserfaring, Antal ar i
virksomheden, Har du
arbejdet med lignende
projekter som dette
(renovering af fredede og
bevaringsveerdige
bygninger)?

Forskningsspgrgsmal

Interviewspgrgsmal

7. Beskrivelse
udvikling

og

Kan du kort beskrive Realdanias rolle og ansvar i
forbindelse med renoveringen af Bgrsen?

Hvordan bidrager Realdania til at skabe en balance
mellem fredningskrav og beeredygtighedsmali jeres
stottede projekter?

Hvordan vurderer |, hvilke projekter der er veerd at
statte ift. deres kulturarv og samfundsmeessige
veerdi?

8. Materialer
klimaaftryk

og

Hvilke krav stiller Realdania til materialevalg i
projekter som Bgrsen, og hvordan sikrer |
baeredygtighed uden at kompromittere kulturarven?
Har Realdania specifikke strategier eller veerktgjer til
at vurdere klimaaftrykket af materialer, der anvendes
i fredede bygninger? (LCC?)

Hvordan sikrer I, at leverandarer lever op til
baeredygtighedsstandarder i de projekter, | stgtter?
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9. Energirenovering og
byggemetoder

Hvordan vurderer Realdania potentialet for
energirenovering i fredede bygninger?

Hvilke erfaringer har | med at implementere moderne
teknologier og byggemetoder i eeldre bygninger?
Hvordan kan byggeprocessen optimeres ift.
energiforbrug og CO,-reduktion i projekter, hvor
moderne lgsninger er begreensede?

10. Kulturarv og moderne
krav

Hvordan ser | pa balancen mellem bevaring af
kulturarv og opfyldelsen af klimamal?

Er der tilfeelde, hvor | har mattet prioritere moderne
krav over fredningsbestemmelser, og hvordan blev
dette handteret?

11. Samarbejde og
fremtidige muligheder

Hvordan fungerer samarbejdet med andre aktarer
som fredningsmyndigheder, entreprengrer og
bygningsejere?

Hvilke strategier anvender Realdania for at dele
erfaringer fra projekter som Bgrsen med branchen og
offentligheden?

Hvordan vurderer |, at Realdanias projekter kan
inspirere til nye lgsninger inden for beeredygtighed og
kulturarvsbevaring?

12. Lovgivning

Har Realdania oplevet projekter, hvor geeldende
lovgivning har veeret en barriere for at opna
baeredygtighedsmal?

Mener I, at der er behov for aendringer i lovgivningen
for bedre at kunne balancere disse krav?

Hvordan vurderer Realdania, at kravom 1:1-
genopfarelse pavirker mulighederne for at reducere
CO,-udledning i projekter som Bgrsen?

Hvilke konkrete tiltag kunne Realdania anbefale for
at modernisere fredningsloven, sa den bedre
understgtter klimamal uden at ga pa kompromis
med kulturarven?

Hvordan ser | samspillet mellem EU-lovgivning og
danske fredningskrav i projekter, hvor Realdania er
involveret?

Hvordan dokumenterer Realdania resultaterne af
projekter som Bgrsen, og hvordan kan denne
dokumentation bidrage til at fremme en opdateret
forstaelse af lovgivningen?
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Afrunding af interviewet Viernuved, at veere feerdige med interviewet. Er der noget,
vi ikke har berart, som du mener er vigtigt at tage med i
overvejelserne omkring restaureringen af Bgrsen og

Praktisk lignende projekter?
Opsummering @nsker du, at fa projektet tilsendt/udleveret nar jeg er
feerdig?

Tusind tak for din deltagelse.
Figur 3: Interviewperson B - Interviewguide er udarbejdet med inspiration fra (Brinkmann & Tanggaard, 2015) og (Kvale &
Brinkmann, 2015).

Interview Realdania m. || . Projcktchef
Speaker A - Respondent - Respondent: [ IIEIEGEGz<z<GE

Speaker B — Interviewer: Kamilla Aakjzer Nielsen
Introduktionen og afslutning til interviewet er ikke med i denne transskribering, men er en del af
lydfilen.

Speaker B — Interviewer Vil du introducerer dig for en god ordensskyld?

Speaker A - Respondent - Respondent Jeg er arkitekt af baggrund. Jeg arbejdede pa en
arkitektskole, altsa en akademisk kunstneriske uddannelse, og har veeret projekterende
arkitekt i 20-25 ar. Alt efter hvornar man begynder at teelle, nar jeg som studerende begynder
at gare det. Jeg har altid fokuseret mest pa eksisterende ejendom. Jeg har veeret med til at
tegne et nyt hus en gang, men ellers har jeg altid arbejdet med eksisterende ejendom, og
specielt de frede og bevaringsveerdige. Det var ligesom mit gnske. Jeg er ikke sddan en
uddannet restaureringsarkitekt, men har altid interesseret mig for det, synes det var
speendende. Og sa var jeg meget heldig, eller jeg gnskede at komme ind pa en speciel
tegnestue, den der hedder Erik Arkitekter nu, dengang hed den Erik Mgller Arkitekter, og var et
rigtig speendende og fint sted, hvor jeg var heldig at arbejde i 16 ar.

Og det er sddan min tungeste faglige ballast at vaere del af det. Det, der var det seerlige der,
det var, at de havde en, det hedder, kongelig bygningsinspektgr aftale. Det har de ogsa nu,
men dengang var det en tungere opgave, det var en bredere opgave, fordi den var ikke sa
konkurrenceudsat pa pris, den var meget udsat pa kompetencer, og derfor var det sadan en,
hvad skal man sige, seniorjob. Der var mange virkelig garvede, dygtige arkitekter, hvor jeg fik
lov at veere en af de meget fa unge, der hjalp en flok meget garvede, ja, mest meend og et par
enkle kvinder. Og det havde jeg det utrolig godt med at lave stort og smat, og veere virkelig i
mesterlaere i ordets oprindelige forstand. Den ydelse og det firma, det var bygget op sadan, sa
man tog alting fra start til slut, og var ligesom husarkitekt et eller andet sted. Og det betad
ogsa, at jeg var utrolig privilegeret, alting var fra start til slut, og det betad ogs3, at jeg har
veeret utroligt privilegeret at have ret mange projekter, hvor jeg har veeret med de forste, der gik
ind ad dgren, og de sidste, der gik ud. Inklusiv det, at noget med eksisterende bygninger, og i
stedet restaurering, har meget at ggre med fagtilsyn, arbejde pa byggepladsen. Du kan
simpelthen ikke tegne dig til det hele, du kan tegne nogle principper, men der er mange ting,
der skal besluttes inden dialogen med handveerkerne pa byggepladsen, og som skal
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fastleegges endeligi dialog med handveerkerne, og det L4 ligesom i firmaets and, og de
opgaver, altsa jeg havde en forholdsvis stor tilknytning til byggepladsen, og endte som sagt
ogsa med at have sager, der var mine, hvor jeg ligesom fra start til slut havde skitseret og
havde tegnet pa noget, og til sidst stod der at jeg bade havde vaeret byggeleder og havde
fagtilsyn pa det. For fem og et halvt ar siden, sa skiftede jeg meget grundleeggende rolle ind i
Realdania.

Realdania er jo en filantropisk forening, der arbejder ligesom en fond, og jeg er en
bagmedarbejder i det, og tager mig af sager med gamle bygninger. Der bliver ogsa stattet ny
beton, byggeindustri, almenbolig og alt muligt andet.

Men hvis der er noget med nogle gamle bygninger, sé er det mig eller en enkelt anden kollega,
der ogsa gar det. Og der bliver jeg bruger af min faglighed péa at screene de her projekter, man
kan sgge. Ligger det inden for rammerne, er det noget, Reldania skal sgge?

Og sa dererjegidialog med dem, som sagger om penge. Op til, og hvis de far penge, sa falger
jeg projekter. Det vil sige, sa repreesenterer jeg Realdania ind i det her. Og ndr man
repraesenterer Realdania, sa holder jeg egentlig gje med, at det, som var det saerlige, det, som
var grunden til, at Realdania statter dem, det bliver fastholdt. Og det kan man sige, var man
seerlig ambitigs inden for en eller anden omrade, det skal veere rigtig godt for feellesskabet,
eller vi skal prave nogle nye materialer, eller, ja, vi skal bygge pa en sezerlig made.

Sa er det ligesom min opgave at holde gje med, at det bliver fastholdt, nar der opstar
problemer. Og det gar der jo ligesom i alle projekter. S er der sddan ligesom for at fastholde
ambitionen, eller for at lave kvalitative kompromisser, nar det sa tingene ikke kan blive.

Jeg oplever sddan en stor respekt om min faglighed og min erfaring. Jeg er i en organisation,
hvor der er rigtig mange fagligheder. Der er ingenigrer, jurister, statskundskab. Der er ikke sa
mange alligevel, der har veeret pa store byggeprojekter. Sa derfor har jeg sddan oplevet en ret
stor respekt om min faglighed af det her. Sa Realdania stgtter ogsa projekter i historiske
bygninger, og det er typisk mig, der er tilknyttet, bade i screeningen af dem og jeg far lov til at
vaere med til at udvikle hele farveomradet, hvordan man skal stgtte dem. Jeg far lov til at veere
med til at udvikle beeredygtighed i denne forbindelse, det kommer vi til. Og sa falger jeg dem.
Sa det er sddan nogenlunde, hvad jeg laver.

Speaker B - Interviewer

Har du veeret pa andre lignende projekter?

Speaker A - Respondent

Altsa jeg kan lige forklare bagefter vores relation til bgrsen, den er faktisk lidt speciel. Men
altsa jeg er jo, gh, hvad hedder det, prgver at finde noget i Nordjylland. Hvad hedder det,
klosteret op syd for Jgrgen, hvad hedder det?

Jeg er pa omkring 6-8-10 retorikernes projekter, som jeg holder og falger. Det allerstarste er
faktisk, nar der hedder Barneuniverset inde pa det Kongelig Teater, hvor det hedder
Steerekassen, men ved siden af det, skal transformeres til et stort oplevelsesunivers med
scenekunst. Som ogsa er en transformation af en fredebygning.
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Vi har 800 projekter, vi stgtter samtidig. Og selvom vi daekker mange, og jeg ved, at nogen af
dem laver, sa kan det sagtens veere nogen af mine kolleger, der har noget med det at gare.
Sa... Der er gang i biksen.

Speaker B - Interviewer

Kan du kort beskrive Realdanias rolle og ansvar i forbindelse med renoveringen af Bgrsen?
Speaker A - Respondent

Det er jo sadan at det jo aldrig er Realdanias projekt. Der er nogle, der er bygningsejere. Det er
bygningsejere, der er Realdanias primaere samarbejdspartner. Der er radgiver, myndigheder,
entreprengrer, alt muligt udenom. Det er bygningsejere, Realdania har en relation til. Det er
dem, der sgger pengene.

Det er dem, der far pengene fra Realdania. Og det er dem, vi ligesom, hvis de virkelig spidser
til, sd er det dem, jeg drafter dem med. Men altsa, det her er i virkeligheden det, vi kalder
klassisk filantropi. Filantropi, som det hedder, nar man deler penge ud. Det vil sige, det er
nogen, der har henvendt sig til Realdania og siger, vil | statte det her?

Vi har mere eller mindre teenkt det ud. Nar man gar det, kan man sige, vi skelner mellem det
som klassisk filantropi, hvor nogen sager, og sa siger vi ja eller nej. Sa er der strategisk, hvor vi
siger, vi vil gerne modtage ansggninger inden for transformation og kulturhuse. Og sé er der
ligesom en retning pa det, og sa er der egentlig noget, der bliver lidt teknisk, der hedder
katalytisk, hvor vi siger, at nu vil vi gerne ramme brugen af mere baeredygtige materialer. Derfor
seetter vi en raekke initiativer i gang. Der er altsa forskellige skalaer. Det her er klassisk
filantropi. Dansk Erhverv henvendt sig. Det er deres bygning. De havde en idé om, hvordan de
ville restaurere den, s argumenterede de overfor Realdania. Vivurderer, om det ligger inden
for vores kriterier, om hvad vi kan stgtte, og sa har de faet en bevilling. Og det er jo vigtigt at
forsta, at vi er kun én ud af, sa vidt jeg ved, seks fonde, der statter.

Sa derfor er vi faktisk et forholdsvis lille hjul, selvom de har faet ret mange penge. Og sa skal
du jovide det her, at nu er det jo i virkeligheden kun den fgrste restaurering, Realdania har
stgttet. Altsa det er i virkeligheden kun tag og facader, Realdania har stgttet, hvor hele
genopbygningsprojektet, som er meget keekt sagt, sa har de jo penge nok. Og der er faktisk
ikke nogen, der statter dem, fordi det jo er en forsikringssag, at de far pengene fra deres
forsikring. Det ved jeg, det haber jeg ikke er fortroligt. Det tror jeg ikke det er. Men det tror jeg
godt, du kan finde nogle steder, hvis du er leder efter. Men altsa, de var godt forsikrede.

Og hele genopbygningen, det vil sige, der er faktisk ingen fonde, der er ind over
genopbygningen. Det er et forhold mellem Dansk Erhverv, Bygningsejeren,
Forsikringsselskabet og sa Fredningsmiljgerne.

Sa derfor forholder jeg mig egentlig kun til at tage facader i det projekt, som vi er oprindeligt
stattet. Og sd kommer der nogle nuancer, men det kan vi tage senere.

Speaker B - Interviewer

Mit projekt er ogsa specificeret til tagkonstruktionen. Sa det er primeert det, jeg afdeekker.
Speaker A - Respondent
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Det stgttede vi, og nu er det gang med at snakke med dem om, hvordan de ggr det her
feerdigt. Altsa bade den del, som star der endnu og videre frem. Ja. Og der kan man sige, at vi
har jo faet nogle skitser og nogle tanker fra dem, og det jeg sa gar, det er, at jeg tjekker, synes
jeg, at det her virker som et kvalitetsprojekt. Er det gennemarbejdet? Er det rigtige
beslutninger? Tror vi pa, at det her star som kvalitet? Og sa videre bagefter. Det var et projekt,
der var forholdsvis langt i sin udvikling. Altsa, det var meget detaljeret, da vi modtog det.
Nogle gange modtager vi mere tidlige idéer, og sa er vi med til at udvikle det. Det her var meget
langt og meget feerdigt. Sa for os er det lidt et ja eller ne;j.

Speaker B - Interviewer

Nar | far sddan et projekt ind, hvordan bidrager Realdania til at skabe en balance mellem
fredningskrav og beeredygtighedsmal i jeres stattede projekter?

Speaker A - Respondent

Ja, altsa vores bestyrelse satte ekstra tryk pa i 2019, tror jeg det var. Sagt at | skal ligesom
presse ekstra pa. | skal vaere foran. Og man kan sige, man kan veaere foran pa flere mader. Man
kan ligge med et ekstremt lavt klimaftryk og ressourceforbrug. Man kan ogsa ga foran med at
prove ting, enkelte ting, som ikke er pravet fgr. Og skabe en generalviden i det. Men der er
ligesom en generel forventning om, at man havde indarbejdet nogle ambitioner i det her, hvis
man skal sgge ogsa, og de ambitioner skulle veere en del af projektet. Og der har vi jo arbejdet
over en periode med, hvad vil det sige? det kan man faktisk se, kan jeg vise det bagefter, et
sted pa vores hjemmeside, og vi har jo forskellige principper, alt efter hvor stor projektet er,
hvor ambitigst det skal veere, kort fortalt.

Men altsa alle projekter, de skal gerne veere bedre end almindelig praksis. Vi har selvfalgelig
diskuteret det her utrolig meget, og skulle vi veere simpelthen sd ambitigse, sa vi kun ville
bygge, statte noget, hvis det var, hvad lad os sige, inden for de planetaere graenser, eller helt
ultra lavt, eller sddan noget. Vi er ikke blevet enige, der er ikke enighed om de her faste krav.
De bliver ligesom projektspecifikke. Det er klart, de skal veere bedre end normalt. Altsa, der
skal veere, det skal man typisk ind for mange parametre,

hvis man far... Vi har ogsa et mal om at veere innovative, og afprgve nye ting, sa det er ikke nok
at leve over op til almindelige myndighedskrav. De findes sa heller ikke pa fredede og
bevaringsveerdige ejendommen. Men selvfalgelig skal der vaere en ambition.

Det kan vi snakke lidt mere om, hvordan man sa udmgnter den. Men i en omgang starter man
med at tjekke, om der overhovedet er en ambition. Det er en del af taeenkningen, en del af
projektet. Og sa er det mit arbejde, har det veeret utrolig meget det senere ar, atveere i en
dialog med de her folk og teenke, hvad skal vi fokusere pa? Hvad er seerlig relevant her? Hvor
er det vigtigt at arbejde, og hvor langt ned kan man dremme om at komme? Typisk har sddan
nogle projekter en for-fase, hvor man er i dialog med dem. Enten laver de det sely, eller betaler
Realdania ogsa pa forarbejdet. Det er der, hvor man ogsa undersgger, hvor langt ned kan man
komme, og hvad nu hvis vi presser den lige lidt mere, og hvor langt ned kan vi s8 komme i
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klimabelastningen? Sa praver vi at seette det som mal, ligesom andre mal, og sa preaver vi at
styre efter og fa det bagefter.

Speaker B - Interviewer

Ja, fordi hvis nu vi siger, at selve tagkonstruktionen, den bliver jo genopfart en til en, sé det er
etagedaekket, men ligesom ligger isoleringen.

Speaker A - Respondent

Ja, der er masser, ndr man farst gar ned i det her, sa er der jo tusind detaljer, man kan arbejde
med. Fordi hvor far de det her tree fra, hvor karer de jo hen med det? Hvordan skaerer de det
op? Hvordan tgrrer de det? Hvordan lgfter man rundt?

Hvis man virkelig gar ned i det her, og det er derfor jeg tror mange af dem det vil vise, sa finder
man et eller andet, der maske ikke har prgvet fgr. Og sa taenker man, det skal vi simpelthen
prove.

Realdania har det sadan at, veerdiskabende i et projekt er ogsa, at nogen gar foran, praver
noget, der aldrig er prgvet far, skaber viden om det her og deler viden. Derfor kan man ogsa
sige, hvor er det, at de her folk kunne ga foran og prgve nogle ting.

Speaker B - Interviewer

Hvordan vurderer I, hvilke projekter der er veerd at statte ift. deres kulturarv og
samfundsmaessige vaerdi?

Speaker A - Respondent

Det er lidt sveert. Der star nogle ting inde pa vores hjemmeside, men det er serligt talt lidt
sveert at forsta det Men vi har nogle kriterier Fx kan det virkelig sige meget

Ting skal veere Innovative Og en almindelig bygning der bare er nedslidt skal bygges med
traditionelle materialer. Dem har vi ikke mulighed for at stgtte. Der er simpelthen for mange af
dem.

Vi er meget rettet mod, at det er bygninger, der har en seerlig bred appel, bred veerdi, som
mange har en relation til. Altsa vi stgtter stort set aldrig private ejet villaer, private huse.
Speaker B - Interviewer

Hvad med godser?

Speaker A - Respondent

Ja, men kun hvis de ligesom er rettet mod offentligheden, og der kommer folk der. Hvis det er
en afgreensning bag en stor heek, sa gar vi det ikke. Det er der utrolig mange, der tager fejl af.
Vi far mange henvendelser, folk der siger ”synes du ikke det er et smukt hus?”. Jo, men det har
vi ikke mulighed for at stgtte. Sa vi kigger lige s&@ meget pa, hvad skaber et projekt af veerdi for
andre? Altsa det er egentlig ikke maske nadvendigvis projektet i sig selv. Hvem er stolt over det
her? Hvem relaterer til det? Hvor mange ser det? Hvorimod andre fonde og andre
organisationer ville sige, at det her er

i sig selv et godt projekt. Men vi har meget sadan et blik. Hvad gar projektet? Hvordan bidrager
det til veerdiskabelser bredt i samfundet?

Speaker B - Interviewer
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Hvilke krav stiller Realdania til materialevalg i projekter som Bgrsen, og hvordan sikrer |
baeredygtighed uden at kompromittere kulturarven?

Speaker A - Respondent

Vi vil aldrig stille krav om et fuldstzendig konkret projekt. Vi stiller krav om, hvad der er en
retning og en holdning, og en bevidsthed og en ambition om det her. Enkle materialer vil vi
aldrig sige, at | skal bruge det der tree, eller | skal noget andet, fordi igen, det er jo ikke vores
projekt. Det skal bare vaere ambitigst, og rigtigt, hvis vi skal kunne stgtte det. Det skal veere
ambitigst, og det jeg ville gare, det var, at vi konkret, sa vil de jo, ndr de ansgger, skulle seette
en retning og sige, vi vil anvende tagtgmmer, vi vil undersgge,

hvordan vi kan skaffe kvalitetstammer med den laveste mulige klimapavirkning i transport,
handtering, bl.a. Sa jeg taenkte, okay, det lyder fedt, lad os prgve det, som eksempel, Nu er det
ikke lige det, vi har skrevet, men altsa sadan, lad os finde ud af, hvordan man stiller krav om at
fastholde den her ambition. Og s8 ma man jo vise i virkeligheden, hvad man gar. Og sagen er
jo, at min erfaring er, at meget af det her, det er pa et niveau, hvor man vil noget, og sa viser det
sig, at det er sveert, eller det kan man ikke, eller det ma man ikke, eller altsa, nogle gange sa er
baeredygtighed i praksis meget mindre udviklet, end det ser ud sadan pa alle de fine
projekthjemmesider.

Nar man kommer ned i det, sa ja, det ved du, som du har veeret ude i byggebranchen, sa ved
du ogsa, sa er det svaere, som sa det lige bliver til noget. Penge, tid, ansvar gar, at det virkelig
er sveert.Sa derfor kan man sige, at hvis vi bare kan fastholde den her ambition, og nogle
gange sa lykkes det, vi ville ikke, men sa er man blevet sd meget klogere pa det tidspunkt. Sa
ikke til konkret materialevalg, men hvis det er krav om, at der er en ambition, om at der skal
veere et fokus pa det. Og sd ma de ligesom... Altsa vi holder pa en eller anden made sadan,
hvad skal man sige, en armslaengde til de konkrete beslutninger, mens vi tjekker mere, at det
har sddan den rigtige retning.

Speaker B - Interviewer

Sa det her med, at de gerne vil genopbygge det i kobbertag, og de sa har lavet en ESG. Det var
jeg ogsa lidt overrasket over, at de har lavet en projektspecifik ESG. Fx er det vurderet at man
ikke skal have kobbertag fra Kina, fordi man derigennem kan risikere bgrnearbejde, men at
man veelger genbrugskobber fra Finland. Det troede jeg faktisk, var jer, der havde veeret inde
og saette det som krav.

Speaker A - Respondent

Jeg skal lige teenkt mig om, vi har veeret med i diskussionen af det. Der er noget, der forsvinder
tingene jo lidt. Vi har ikke skrevet, at det skal vaere genbrugskobber, men vi har skrevet, jeg har
veeret med i diskussionen af, hvordan bygger man, nu kommer de spgrgsmal senere jo ift.
kulturarv, og det er jo det specielle, at der er jo ikke frit valg pa alle hylder. Men jeg har da
veeret med i diskussionen, hvad vil det egentlig veere for en klimabelastning, og med hvilken
belastning er det at ske, hvis det bare er et betalt tag i stedet for, bare som case.
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Alts3, vi arbejder med fredede og bevaringsveaerdige bygninger, der kan man sige, der er jo ikke
rigtig et valg. Sa jeg er jo mere sadan, hvis det skal veere et kobbertag, hvis det skal vaere
natursten, hvis det skal vaere mursten, hvad kan du sa gare?

@hm, fordi, nar det er de her frede og bevaringsveerdige ejendomme, og szerligt nogen, der er
frede og sa kendte som det her, jeg tror ikke rigtig, man vil blive rigtig glad af, hvis det tag blev
noget andet.

Der er nogle ting, der skal laves, men inden for de rammer, sa viser det jo sig, at der er
keempestort nyt kobber fra Kina, lavet af barnearbejder, eller genbrugt kobber fra Finland.

Der er jo en fanden til forskellen. Sa selv inden for de her klassiske materialer, er der jo et
rdderum og et spaend. Og i virkeligheden, sa er det ligesom den, vi typisk undersgger.
Speaker B - Interviewer

Okay.

Speaker A - Respondent

Alts4, nogle af de her diskussioner er meget mere pa detaljeniveau. Men hvis du er nede
meget i det her, sa foregar tingene jo. Hvis du ogsa selv har prgvet det her meget, meget
hurtigt, sa bliver det jo vildt teknisk og preecist. Og sa bliver de der sddan lidt det ene eller det
andet, jamen, sa spaendet inden for kobber eller mursten, og séa ligger det mere inde i at finde
ud af, hvordan vi rykker over i nogle af dem, der har et rimeligt klimaaftryk.

For ellers kan man sige, at vores beslutninger ligger jo pa en tidligere fase, sa skulle vi slet ikke
veere gaet ind i det projekt, hvis vi ikke kunne sta inden for at lave noget i kobber. Altsa det er jo
i virkeligheden...

Nar du fx kigger pa vores hjemme, sa star der jo ogsa, at vi vaegter projekter, hvor man
udnytter eksisterende hus i forvejen. Sa det er jo en anden made at beere dygtighed. Folk siger,
vi skal have et nyt kulturhus, og sa skal vi have reddet det gamle radhus ned. Sa det tror jeg
ikke, at vi kan stgtte. Og det er jo, far man overhovedet kan se det som et egentligt krav, men
altsa bare det bevillingskrav, at vi fremmer,

at vi ser gerne, og man skal have undersggt, om ikke der er et hus, et andet hus, man kan
bruge i stedet for. Det er jo det skrappeste klimakrav i virkeligheden. Men det star jo ikke
udmgntet som en, men det er en

portind i det her, som i virkeligheden maske har endnu stgrre effekt. Jamen, hvad kan man
overhovedet sgge penge til?

Og det er maske der, Realdania kommer ind i det med pengene. Fordi der har vi jo valgt at sige,
okay, det her projekt, som sa mange kender, og det er jo ogsa fgr det breendte, skal man lige
huske. Jeg teenkte, det kunne vi godt statte, og szerligt statte, maske kommunikationen,
undersggelserne, formidlingen og baeredygtighedsanalyserne. Fordi det var der s& mange, der
kunne relatere til at forsta, det har et potentiale til at nd en bredere malgruppe. Sa faktisk,
altsa nu kommer vi til et andet vidt, altsa Realdania har jo
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stattet nogle forskellige baeredygtighedsinitiativer og kraevet af dem, og at de skal formidles.
Og det er sa ud af igen, hvad er veerdien af det her? Jamen, en ting er at presse
klimabelastning for et enkelt projekt ned, den anden var at lave et eller andet innovativt, og sa
dele det til 100 andre projekter. Og der kan man sige, det at tingene bliver afprgvet, hvordan
kan du overhovedet tale om beeredygtighed og et hus som det her? Det er vi i sig selv, vi som
ser som en del af udviklingen, innovationen i det her. Sa ja, der er lavet mange papirer, der er
lavet, men det er jo noget af det, vi har gnsket os, at det bliver gjort. Og ogsa, at det ikke kun
bliver holdt, fordi pa sadan et generelt niveau, er sddan at; nd men det er jo kun de zeldste
huse er de mest beeredygtige, som folk laegger ud. Du skal jo stadig have en ambition om at
komme sa langt ned som muligt. Og du skal vel og mzerke ggre det her evidensbaseret og ikke
bare det er nok bedst, at vi bare gar sadan her.

Sa Realdania har stgttet i, netop fordi projektet var sa feerdigt, sa klart. Det er et kobbertag,
der er en tsmmerkonstruktion, der er en murekonstruktion. Det kan man jo ikke gare noget
ved og hvor der er sddan noget, det kan man jo ikke gare noget ved. Der har vi, og maske
seerligt jeg, ligesom sagt at, jo, det kan man godt, for der findes masser af interessante
nuancer i det her. Og det er sa nyt, beeredygtighed generelt,

ved eksisterende bygninger, og seerligt for de fredede, at det, hvis du gar foran, overhovedet
laver en samtale, overhovedet deler de her ting, s kan det have en, hvad skal man sige, en
effekt for en gran omstilling i en forstand. Sa ja, nogle gange gar man foran, praver ting, ogsa
ting, som man bagefter taenker,

det kom der ikke noget ud af, og det var en dyr forngjelse, men det er jo det, vi kalder
risikovillige penge, som vi kan leegge oven i. Sa prov at lave en ESG, eller prgv at lave en
analyse af det og det, som der er ingen andre, der har prgvet for.

Speaker B - Interviewer

Ja, man kan sige, at hvis man ikke skulle kunne det pa sadan et projekt som barsen, hvor
skulle man sa kunne det?

Speaker A - Respondent

Ja, sé bliver det ikke gjort. Og der er en kommunikationsindsats, og det her er der
opmaerksomhed, sa hvis de laver noget godt og kommunikerer det ud, sa er der rigtig mange,
der ser det. Sa derfor kan man sige, at den er kommet med nogle specifikke
beeredygtighedskrav i en afgraensning,

og sa er der kommet nogle krav om at gare det systematisk og dokumenteret, og sa at dele
det bagefter. Men uden et specifikt, at | skal under et eller andet CO2-ekvivalenter per
kvadratmeter, fordi det er rigtig sveert at formulere. Men mere sddan ambitionen, det skal
gares grundigt, og det skal deles bagefter.

Speaker B - Interviewer

Har Realdania specifikke strategier eller veerktgjer til at vurdere klimaaftrykket af materialer,
der anvendes i fredede bygninger? (LCC?)

Speaker A - Respondent
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Vi stiller krav om, at man laver LCC og LCA. Vi beder om, og vi er ret specifikke med, hvordan
man skal ggre det, men man fglger, fordi vi i starten modtager ud af ogsd mange maerkelige
beregninger som folk, selv havde lavet, sa vi er lidt strammere, og i nogen grad, sa tager vi ogsa
resultaterne og deler dem med forskerne pa BUILD og noget andet i nogle projekter, fordi de
har sa fa data at ggre det. Men det skal fglge de der standarder og normer, nar man ggr det her.
Og typisk er det ogsa sadan en snak om, hvor mange man skal lave. Altsa skal du bare lave
det, der hedder variantstudier, skal vi tage den ene eller den anden slags kobber, eller skal
man lave det pa hele huset? Det kan ogsa veere noget af det, vi stiller som krav om, at i det her
skal | lave hele huset tidligt, lave nogle variantanalyser for at treeffe dit kloge valg, og sa lave
dem til sidst ogsa. Og sa siger de, det er dyrt, og det er ikke pengeveerdigt. Jamen, det er s&
det, vi betaler for. S4 hvor mange og af hvad, det kan ogsa veere et krav.

Speaker B - Interviewer

Hvordan sikrer |, at leverandarer lever op til beeredygtighedsstandarder i de projekter, |
statter?

Speaker A - Respondent

Altsa igen, hvis du taenker meget specifikt leverandgrer, eller vores samarbejdspartner, dem
som, altsa vores bevillingsmodeller, dem der er bygningsejere, der leverer op til det. Jeg ved
ikke, om du specifikt mener leverandgrer af produkter?

Speaker B - Interviewer

Ja, altsa jeg teenkte egentlig leverandgrerne, som jo sa er under dansk erhvery, skal de lave
nogle dokumenter, eller en dokumentation til jer, for at | ligesom kan sikre jer?

Speaker A - Respondent

Ja, ja, der er jeg jo benhard, jeg skal jo have de her ting, og jeg skal jo have dem til
godkendelse. Det kan du hgre fra nogle af dem, og det er derfor, de har veeret ude og hyre
nogle specialister. Fordi jeg sagde, at det skal veere nogen, der har lavet det for.

Nogle gange vil jeg gerne se CV'et pa dem, der har lavet det. Der findes jo rigtig mange, der er
blevet beeredygtighedsspecialister meget hurtigt. Jeg er sadan lidt, at det sddan no bullshit-
agtigt,

hvor meget har du pravet det her far, har du prgvet det her, eller er det noget, du har leert pa et
kursus i sidste uge, og nogle gange er det ogsa fint nok, at man ikke er sa langt i det, men det
er bare virkelig treels, hvis folk ikke er aerlige om, hvor meget de egentlig ved om det her. Men
ja, de skal afleveres i nogle faste formater, og det er derfor, at vi skriver ret preecis, det skal
veere lydcyklusanalyser ift., at du skal lige prgve at finde, hvad det var.

Vi skriver lige preecis den her, fordi jeg vidste, at de var lidt pa kant, sa skriver jeg, at det skal
lavesi... @h... Jeg sagde, med samme systemafgraensninger, som den frivillige
baeredygtighedsklasse og med betragtningsperioder iht. EN 15978 og EN 15804. Det er dem,
der definerer de der 50-arige. Sddan noget har jeg skrevet til dem, for at jeg ikke fik et eller
andet.
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Det er bade for at veere lidt hard, men det er ogsa for at gare det lidt... | stedet for, at vi skal
bruge for lang tid pa det.

Det er jo meget, som jeg siger, hvad var det, der var godt pa det der projekt? Jamen havde man
en klimaambition, og det ser relevant og ambitigst ud, sa er det fint. Sa skal det fastholdes.
Og sa er jeg jo med til at definere, hvad vil det sige at fastholde det her? Det vil sige, at |
arbejder systematisk og dokumenteret. Sa gider man ikke hgre pa nogen, der siger, at det tror
jeg nok er beeredygtigt. Det har jeg hgrt et eller andet sted.

S4 er det det, vi arbejder med.

Speaker B - Interviewer

Men tit er det jo ogsa definitionen af, hvad mener du er baeredygtigt, og hvad mener jeg er
beeredygtigt. Det kan jo virkelig veere langt imellem de to definitioner.

Speaker A - Respondent

Jo, men vi er rimelig strammere i det her. Det er CO2-ekvolanter pr. kvadratmeter pr. ar, og
man skal ligge under i den frivillige baeredygtighedsklasse eller laengere nede.

Og min formulering, jeg bruger den her formulering, det jeg plejer at sige i frede, bevarende og
sveert i ejendommen, det er, at du skal ligge lavere i livscyklusperspektivend sammenlignelig
ejendom,

samtidig med, at kvaliteterne skal veere fastholdt eller styrket. Det er den saetning, jeg
arbejder efter. Det vil sige, at du skal lave en livscyklusanalyse. Det skal selvfalgelig ikke ga ud
over, du kan ikke lave huset af noget helt andet, det skal vaere det her, og sa skal du ligge

lavere, end man ellers ville veere normalt.

Og hvad vil det sa sige? Det findes meget fa data p3, og det er i virkeligheden det, vi fastholder
i en tidlig fase, at sige, okay, normalt ville man ligge sddan og sadan, og
temmerkonstruktioner, for murveerk.

Nu prgver vi at se, om vi tror pa, at man kan komme videre pa det halve klima-aftryk. Lad os
arbejde pa det.

Speaker B - Interviewer

Sa gar vi videre til energirenovering. Hvordan vurderer Realdania potentialet for
energirenovering i fredede bygninger?

Speaker A - Respondent

Ja, man kan sige, at folk skal komme med en ambition. Og sa tjekker jeg, om vi synes, at den
er ambitigs nok.

Speaker B - Interviewer

Hvilke erfaringer har | med at implementere moderne teknologier og byggemetoder i seldre
bygninger?

Speaker A - Respondent

Teknik er noget af det mest effektive for at fa klimabelastningen ned i gamle byggerier. Altsa fa
bedre styring, bedre maling, bedre pumper er en ret vigtig del af det. S& man kan sige, at vi har
ogsa et keempe projekt, hvor der ikke var noget varme genindvending. Det ved jeg ikke, om

153



Aalborg Universitet Kandidat Speciale Afleverings Dato:
Byggeledelse Nar Kulturarv mgder Klimakrav 02-04-2025

man kan kalde det en modern teknologi, men den varmede luften op, og sa bleeste den bare
den varme luft ud. Det var bare sadan, okay.

Sa har vi sa vaeret med til at betale at der blev varme genindvinding pa det. Det er avanceret,
det er sveert at fa ind i et fredet hus, skal jeg huske at sige. Sa skal alle rarene ned igen og
sadan noget. Men vi har der styring og lysstyring pa gamle lamper og alt muligt andet. Det er jo
en del af det. Vi har ikke noget specifikt krav, men da tilgangen skal vaere innovativ og noget
andet, sa er det at lave ny teknik uden at det kan ses.

Det er en rimelig fornuftig del af mange projekter. Og ogsa varmekilder, nye varmekilder,
indblaesninger mange steder i huset. Altsa i virkeligheden er min erfaring, at teknik fylder
forholdsvis meget i arbejdet med sadan nogle fredbygninger. Meget mellem, man skulle tro.
Sa det er bare aldrig pa forsiden af preestationsmaterialet, fordi det er ikke sa flashy og det ser
ikke sa fantastisk ud, men altsa teknik er en ret stor del af det her. Og i virkeligheden, det er
mgj eergerligt, at der ikke er flere ingeniarer eller dygtige konstruktarer eller andre, der gar ind
og arbejder med fredede og bevaringsveaerdige huse. Altsa der er for mange arkitekter og for fa
teknikere i virkeligheden, fordi meget af det her er teknik, nar det kommer til stykket. Klima,
akustik, klimaregulering, varme, konstruktioner i gamle bygninger. Altsa, der er virkelig brug for
nogen, der er dygtige.

Speaker B - Interviewer

Har i forholdt jer til varmekilden pa byggepladsen ved Bgrsen?

Speaker A - Respondent

Nu ved jeg ikke om du har faet det, sa nu er jeg lidt i tvivl, hvor meget jeg skal sige det. Vi har jo
valgt i denne her at sige, at det i virkeligheden er byggepladsen, vi farst fokuserer pa. Det
kommer af to ting. Jeg har engang selv veeret byggeleder.

Det var en kold vinter, og s veeltede regningerne ind for oliefyret. Og hele min gkonomi
veeltede, og min sag blev darlig. Sa derfor ved jeg, at den almindelige praksis er at stille en lille
oliefyr op, og sa laver man noget med plastik, og sa gar de der fyre rundt, og de lukker jo aldrig
de der dare og sddan noget. Og sa bleeser man varmluft ind, og sa star man der, og sa kommer
man hjem, og sa er det altsa et vanvittigt system.

Og det er jo oliefyr. Og sa, og ud over det, sa er der jo det, jeg havde, en af mine andre kolleger,
der ved, at der ligesom var blevet arbejdet pa klimakrav til byggepladsen, altsa til nybyggeri,
ligesom vi har faet, eller vi far meget snart. Og sa har jeg set det pa nybyggeri. De to ting
sammen fik mig til at sige, det kan sgu da godt veere, at det er det, vi skal fokusere pa denne
gang. Fordi netop materialet, hvad det |3, sa utroligt fast. Sa faktisk er vores Realdanias
klimakrav til det her projekt, de har szerlig fokus pa byggepladsen. Det er jo derfor, det er
meget interessant, det du sparger om med byggeledelse. Fordi stort set alle
baeredygtighedsarbejder. Det er fint nok, nar man har valgt genbrugskobber, det er en ting.
Men udover det, sa var det... Jeg husker det sddan, som om det var os, der sagde, vi vil gerne
bede jer om at kigge pa byggepladsen, og i stedet, det er der jo ikke noget, det er jo ikke noget
med beeredygtighed at ggre. Men har du faet tallene?
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Speaker B - Interviewer
Jeg har faet tilsendt lidt fra || |
Speaker A - Respondent
Ja, okay. Du far en anden rapport, men det viser jo, hvis ikke man gar noget, sa havde
byggepladsen haft hgjere klimabelastning end hele byggeprojektet. Det er ret vildt.

Og det var der simpelthen ingen, der havde set vil jeg vage at pasta. Og udover det, sa havde vi
faktisk bedt dem tjekke pa, hvad er relationen mellem veerkstederne og byggepladsen. Fordi fx
de der natursynsfigurer, dem ligger man og karer frem og tilbage, og sa bliver de bygget. Eller
sa star de og hugger dem pa et vaerktaj. Men jeg har jo veeret pa det der vaerktgj. Det er jo et
treeskur. Eller det er sddan en darlig treebygning. Og derfor slutter man bare alt keeft, hvis de
star og varmer det her op. Nu betaler det her projekt jo for, at der star stenhugger i fem ar frem
her. | et lorte hus simpelthen. Og det kan man sige, det er jo ikke de, der er rigtig relateret. Men
hvis ikke de havde det her byggeprojekt, sa ville der ikke sta nogle mennesker her en hel vinter
og varme det. S& jeg har sagt, at den her klimabelastning har jo noget at ggre med det
byggeprojekt.

Derfor har jeg faktisk bedt dem redeggre for det ogsa. Det er sa noget knap sa godtigen. Det
var et af de eksempler pa, at man skal pragve at finde nogle ting og vaere ambitigs. Det ved jeg
ikke, om der er nogen, der har gjort far.

| hvert fald ikke i restaureringen. Det er heller ikke sikkert, at man nar i mal, men at det
overhovedet nogen har teenkt ud. Hold da keeft, det er jo faktisk... Og sa ligger man og karer i
sma biler med de der stumper frem og tilbage.

Sa begynder man selvfglgelig at teenke sig, er det egentlig smart, eller skulle man bygge et
permanent vaerksted derinde, eller hvad er egentlig smartest at ggre? Sa ja, det var jo... Sa
Realdanias klimakrav har faktisk veeret rettet mod byggepladsen og udfgrelsen. Fordi lidt af de
andre ting & sa fast, at det kunne man ikke rigtig gare noget ved.

Speaker B - Interviewer

Okay. Ja, for- naevnte nemlig, at byggepladsen la sa teet pa fijernvarmeledningerne, at
de bare kunne koble deres varmekanaler pa der.
Speaker A - Respondent

Ja, det er jo hvad det er. Og det gleeder jeg mig jo helt vildt over. Og jeg har lige skrevet til
Christian, om de har rullet det ud, men altsd meget snart, det kan vaere, de kommer til at na
det, mens du arbejder, sa ruller de jo det her ud, som en kampagne, hvor de siger, er du er
godt klar over, at nar du bruger de her historiske materialer, sa skal du altsa se at fa dit hus
over pa fijernvarmen, fordi hvis du karer det med sadan et gammelt oliefyr, som man plejer at
gare, og man kalkmartler, hvor man ikke vil putte noget i, sa kan det faktisk veere, at det
belaster klimaet mere end huset og alt muligt andet. Og det, synes jeg, er rigtig speendende
god viden, som jeg haber bliver implementeret i rigtig mange historiske byggepladser.

Jeg ved ikke om Christian fortalte dig, men der er ogséd en muring, altsa skal man egentlig
mure hele, altsa er det egentlig skidesmart at std og mure, skulle man holde pause nogle
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maneder? Og udover det, sa har han jo fundet ud af, at de skal overveje lidt, hvilken del de
tager. Har han sagt det ogsa?

Sa tog de taget af og isoleringen af loftet, lige i de aller koldeste periode. Hvis de havde vidst
det, og skulle planlagte eller omleegge arbejdet, sd kunne de have taget om vinteren ned til
nogle uudnyttede rum.

Og sa lavede de udnyttede pa et andet tidspunkt. Og det er sjovt, at simpelthen planleeggerne
i den her byggeplads kunne have enormt stor indflydelse pa varmebehovet i huset. Sa det jeg
har fundet ud af, det er bare... altsa jeg haber, at vi kan dele, fordi jeg tror ikke, du har faet den
feerdige rapport.

Der findes en meget fin rapport med alle tallene sat op i en fin folder og sddan noget.
Speaker B - Interviewer

Er der tilfeelde, hvor | har mattet prioritere moderne krav over fredningsbestemmelser, og
hvordan blev dette handteret?

Speaker A - Respondent

Vi diskuterer det jo neermest hele tiden. Og i princippet kan man sige, at vi kan jo mene, at det
er jo fredningsmyndighederne, der beslutter det. Realdania har maske nok et starre gnske om
afpragvning af ny teknologi, nye materialer, end fredningsmyndighederne har. Det er jo ligesom
deres

opgave, at vaere lidt konservativ. Det er ligesom deres opgave her i verden. Og det er nok ogsa
meget klogt af dem. Men i det her, men ogsa i andre tilfaelde, fx med tilgaengelighed, vi vil
maske hellere, det betyder mere for os, at der er en ny elevator eller gode adgangsforhold,
hvor de vil veere tilbgjelige til at sige, at det er et fredet hus, det gar ikke sa meget, at man ikke
kan komme ind. Men det er et andet yderpunkt af fredningsloven og forholdet mellem nye
gnsker og gang, hvor vi typisk presser mere pa, kan man sige. Og jeg vil sige, det er jo dejligt, at
styrelsen nu ogsa har begyndt at skrive noget om klima. Det bgr de maske ogsa lige nogle ar
om at begynde pa.

Men det gor de jo sadan set nu. Men der har jeg da veeret med til at sige, at jeg tror klima- og
ressourcebetragtninger kommer til at betyde en del for fremtidens arbejde, ogsd med
bygningskulturarv.

Det har jeg lige taget lidt tid ind i, og de har haft ressourcer til at ga ind i det. Der er en sjov ting
i det her, det at bygningerne star meget leenge er jo en vigtig faktor i det her, i en
baeredygtighedsovervejelse, men jeg oplever ogsa lidt, at det neesten er sddan en, hvad skal
man sige, en haengkgj, eller en, altsa...Ja, sadan lidt, det star jo meget leenge, sa vi behgver
ikke gare noget. Eller ogsa det der med, at det er bedre at bevare, end at rive ned og bygge nyt.
Jamen, vi bevarer jo huset, vi bygger ikke nyt. Altsa sddan, ah, men alts3, det her hus, det er
der ingen, der ville skulle rive ned. Sa hvordan? Altsa, det er sddan lidt lante fjer, eller hvad
skal man sige,

Sa er man ngdt til at snakker om det. Jeg vil simpelthen sige, okay, nar vi nu skal lave et tag
om muren en facade, hvad kan vi sa ggre? Altsa, det er lidt underligt at sammenligne med
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noget helt hypotetisk andet. Og det er jeg maske ogsa privilegeret, fordi jeg ser s& mange
projekter med beaeredygtighed, sa siger jeg, | laver det der, | laver det her, | laver det her. Nar
man skal lave en gammel teammerkonstruktion, nar man skal mure med kalkmgrtler, hvad kan
man sa gare? Og sa bliver det sddan lidt, sa gider jeg ikke rigtig hare pa alt muligt andet bavl og
sammenligning med noget helt andet, som er fuldstaendig urealistisk sammenligning.

Sa derfor synes jeg ogsa, at hele fagfeltet har vaeret lidt lang tid om at komme i omdrejninger
for at finde ud af, hvad betyder baeredygtighed? Det er derfor, jeg bruger den der formulering,
at man skal veere bedre end sammenlignelige projekter, du skal veere bedre end nogle andre,
der star og restaurerer et hus.

Speaker B - Interviewer

Hvis vi ser pa samarbejdet, hvordan har det fungeret med de andre aktgrer som
fredningsmyndigheder, entreprengrer og bygningsejere?

Speaker A - Respondent

De er dygtige, de er ambitigse, de har veeret gode. Nu er det jo en saerlig situation, hvor der
faktisk er 5-6 fonde, der stgtter. Men alts4, jeg har veeret... De har mange gode venner, de skal
holde sig gode til. Jeg har maske veeret en af dem, der er teettest, fordi jeg ved ret forholdsvis
meget om det her. Ja. Som de maske var knap sé steerke i starten.

Men de har vaeret hurtige og har inddraget mig og sendt ting til mig, og jeg har ogsa faet lov at
sige nej. Jeg har jo faktisk ogsa valgt at sige, jeg behgver ikke se facadepraver, jeg behaver ikke
se tagpraver. Det er der

masser af andre. Jeg vil gerne hgre om, hvordan jeg arbejder med baeredygtighed. Fordi jeg
teenker, der er nemlig ni andre fonde, der er myndigheder, der er alle mulige interesser. Jeg
teenker, det der kobbertag, det far de sgu nok skruet sammen. Men hvordan man taler om
beeredygtighed pa byggepladser i sddan et projekt her, det er der ikke nogen, der har prgvet
for. Sa det vil jeg egentlig hellere snakke med dem om.

Og det har de vaeret meget interesserede og lydhare. Sa jeg har faktisk sagt nej til, at man
mgdes med dem om alt det andet, fordi jeg teenkte, det behgver jeg ikke. Jeg vil gleede mig
virkelig til det her. Det er vigtigt, at det bliver rullet ud og startet en snak om, hvordan man kan
bygge med historisk materiale endnu mere klimavenligt.

Hvor meget ligger der egentlig i byggepladsen og i god planlaegning og alt muligt andet. Og det
er ogsa i den her snak om, at vi har faet livscyklusanalyser og klimakrav, men i virkeligheden
kun pa nogle ret fa baser. Det er et valg for at kunne komme i gang i Danmark. Man kan sige, at
klimabelastning og ressourcebruget er meget bredere, sa det er en god mulighed, at vi nu kan
komme i gang med at snakke om alle mulige faser og alle mulige bidrag.

Ogsa fx byggepladsen, som jeg simpelthen ikke tror, der er. Jeg tror ikke, der findes. Jeg har
aldrig, ved engang, jeg faler meget med i nogle andre lande. ”Jeg har ikke set et eneste projekt

som det her nogen steder. ”Sa det lever ligesom op til, at det skaber nye veerdi.
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Speaker B - Interviewer

Hvordan vurderer |, at Realdanias projekter kan inspirere til nye lgsninger inden for
baeredygtighed og kulturarvsbevaring?

Speaker A - Respondent

Det er sadan et krav, og det skal folk jo lige vaere villige til, at deres gode og darlige erfaringer
skal deles bagefter. Og hvis de skal selv dele dig, sd har Realdania ogsd kommunikationsfolk,
nar vi er feerdige,

der skriver presmeddelelser og sender ud og samler op i nogle bgger og sddan noget. Det er,
at der ligesom ligger sddan et kommunikationsarbejde oveni. Selvom du har lavet det her
dokument, sa skal det ikke bare ned i skuffen bagefter, sa skal det ligesom ud péa en eller
anden made.

Speaker B - Interviewer

Har Realdania oplevet projekter, hvor geeldende lovgivning har veeret en barriere for at opna
beeredygtighedsmal?

Speaker A - Respondent

Altsa, nu kan man sige, at fredede og bevaringsvaerdi ejendommen, der er det jo lidt
interessant, fordi i princippet er der ikke rigtig nogle krav. Alts3, | ved da den der regel i
bygningsreglementet, at man er fritaget for kravet.

Men det har jeg jo i virkeligheden arbejdet for i rigtig mange ar. Og jeg ser det jo ikke sadan, at
man bare er fritaget for overhovedet at tale om det, man har bare lovet, at man ma tale om det
ud fra sddan nogle rimelig fornuftige generelle betraekninger. Altsa, hvad kan man ggre her?
Og det sjove er jo, at det virkelig er sddan lidt fremadrettet, hvor man nu har faet
livscyklusanalyser. Alts3, tidligere havde alle huse energisparerkrav. Nu har man faet
livscyklusanalyser, og sa er man blevet opmeerksom pa, at vi skal lige gare det her pa en klog
made. Altsa, hvor meget energi bruger du egentlig pa at spare den energi der? Og jeg ved ikke,
om vi har faet lavet en ny publikation, der hedder ”Renovering bedst for klimaet”. Det er ogsa
mig, der ligesom har faet lavet sddan nogle, og de nye tal er jo, at man skal lade veaere at bygge
ret meget om pa huse, fordi det er virkelig sveert at tjene det ind igen. Altsa, sa
livscyklusanalyser har jo gjort os opmeerksom pa, at du skal maske slet ikke bygge ret meget.
Og det ligger jo, i virkeligheden har den taenkning ligget meget i det arbejde i mange ar, hvor
man ligesom, altsa, skal holde fordele og ulemper op imod hinanden. Det der er egentlig en
barriere for bevaring og bevare mere, det er i virkeligheden de krav, der ligger til ikke
fredebevaringsveerdigt, om at nar man skifter funktion i et hus til at renovere, sa skal den leve
op til de isoleringskrav, som et nyt hus har. Det skal dog ogsa sige det, sa vidt jeg kan se, at det
er ved at blive skrevet ud af bygningsreglementerne.

Jeg kan ikke engang huske nummeret, men hvis du nu tager en gammel fabrik og bygger den
op til et kulturhus, sa skal du leve op til isoleringskrayv, ligesom et nyt hus. Det er virkelig sveert,
og der er alle mulige fup. Men spargsmalet er ogsa, om det er skide klogt, fordi er det strengt
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ngdvendigt? Eller du ved godt, at effekten er eksponentielt faldende, sa de sidste centimeter
er lidt sadan...

Og det gar det hele meget dyrere og meget besveerligere. Det er virkelig en rigtig stor hindring.
Ogsa for at folk siger, at de egentlig gider det her.

Men det er jo saddan en bevaring af eksisterende bygninger i en bredere forstand. Men lige den
lille krglle pa halen, som ogsa er ved at blive skrevet ud, den er en ret stor hindring for at
bevare flere bygninger generelt.

Speaker B - Interviewer

Mener |, at der er behov for eendringer i lovgivningen for bedre at kunne balancere disse krav?
Speaker A - Respondent

Hvis vi kigger pa fredningsloven, sa er den fin og rummelig. Det handler om forvaltningen
inden i den.

Speaker B - Interviewer

Synes du, der er nogen, der skulle vaere mere strenge? Fx kan en godsejer kabe en fredet
bygning og bare lade det sta til. Og sa kan det blive i sd ilde stand, at man lige pludselig
fratager for en fredet bygning, fordi den er i sa darlig stand.

Speaker A - Respondent

Det sker, ja. Og derfor er det mere interessant, hvad ggr myndighederne og i virkeligheden
ministeren ved det her? Og hvis du kender nogen, der arbejder i de der fredningsmyndigheder,
sa er de jo virkelig traette og sure over det her. Og hvis det stod til dem, sa ville de sikkert ogsa
gerne kare harde pa med flere spektakuleere sager, hvor de sendte en stor bgde eller noget
andet.

Det her handler jo, ogsa, mellem os to sagt om politisk vilje og hvis du sa, hvis der ligesom,
det her, det karer spids pa, sa rarer det op til kulturministeren, der siger, skal vi sa ligesom
seette en keempe bgde til en eller anden? Ah, det vil de sa ikke alligevel, ikke? Sa det her igen
handler mere om forvaltningen af loven, og den, og politiske vilje til at statte op om, og det ma
man bare sige, det er et forholdsvis lille politikomrade,

altsa kulturpolitik er et lille omrade. Selv i kulturministeriet er det her et lille omrade. Selv i
Kulturministeriet er det her et lille omrade. Jeg har hgrt, at der findes en podcast, der hedder
Kulturministerne. Man kan hare pa som podcast. Der snakker sddan 10 af de mest betydelige
fulde kulturministerer om, hvilke sager, der har optaget dem og sadan noget. Den har jeg
siddet og hgrt af alle sammen. Der er ingen af dem, der snakker om fredbygninger. Altsa, det
siger lidt om, hvor lille. Der eringen, der interesserer sig for det. Og det er, fordi der er ikke
nogen stemmer, der er ikke nogen interesse, der er ingen medier, der gider skrive om det.

Sa derfor er det sddan et omrade, hvor der bare ikke skal vaere noget ballade. Der skal bare
ikke veere nogen mggsager. Det tror jeg er den politiske holdning. Og derfor er der heller ikke
rigtig vilje til... Jeg tror ikke, du vil finde en kulturminister, som vil ga ind og tage sadan en
principsag
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mod en bygningsejer. Og det gider de simpelthen ikke. Der var jo den eneste kendte, det var
under Mette Bock, hvor nogen... Det var et kirkemenighedshus. En aldre bygning. De havde
faet lagt klinker pa gulvet.

Og sa var de blevet lagt i et 45 grader manster, som var drejet. Og sa sagde
fredningsmyndighederne at det gjorde man ikke i 1800-tallet, det ser for 80'ere-agtigt ud. | skal
leegge det om. Og det brokkede de over.

Fordi de teenkte, at vi havde lige lagt et klinkegulv, og sa karte det helt op, og sa vidt jeg har
hert, sa var der ogsd ministeren, der sagde, vi kan ikke bede mennesker om at banke et
stengulv op, og sa leegge nogle nye klinker ned igen. Men alts3, de havde fuldsteendig ret, det
passede ikke til huset, det var ikke ordentligt lavet, de havde ikke faet tilladelse, de havde bare
gjort det. S man burde jo egentlig bare sige, det skal laves om. Men s3 vidt jeg ved, og jeg er
ikke heltinde i det, men sa vidt jeg har hgrt, sa var det ligesom ikke politisk mandat til at bede
sadan en person om at laegge det om.

Sa det er jo et omrade, hvor myndigheder skal balancere kravene sa godt de kan, uden at det
gar helt op i en konflikt.

Speaker B - Interviewer

Hvordan vurderer Realdania, at krav om 1:1-genopfgrelse pavirker mulighederne for at
reducere CO,-udledning i projekter som Bgrsen?

Speaker A - Respondent

Jamen, det ggr man jo. Men i virkeligheden er der aldrig noget, der er fuldsteendig 1-1. Det er jo
sa ogsa detaljerne i det her. Jeg ved godt, det er et stort treek. Men nede i det her, sa er det jo
mange af detaljerne. Og meget hurtigt, sa er der jo... Altsa ja, jeg synes ogsa, at det der skal
veere et kobbertag. Men der er masser af detaljer under det, som du kan interessere dig for.
Speaker B - Interviewer

Det var bare -, der sagde, at det skulle vaere én til én, sa der var ikke noget at ggre. S&
derfor kom de isoleringen i etagedeaekket.

Speaker A - Respondent

Ja, jo. Der er masser af ting, man kan diskutere. Og der er aldrig noget, der er helt 1:1. Men det
er jo selvfglgelig ogsa pa et detaljeniveau, men meget af det her er jo i praksis detaljer, og er
det helt de samme foldninger, kan man udskifte bunden i vandrenderne, hvor mange
ventilationshaetter kan man fa lov at lave,

kan man fa lov at lave alle de samme igen, selvom de sad grimt, og der er masser af ting, man
skal diskutere.

Speaker B - Interviewer

Hvordan ser | samspillet mellem EU-lovgivning og danske fredningskrav i projekter, hvor
Realdania erinvolveret?

Speaker A - Respondent

Det vil jeg jo sige, det er virkelig godt gaet. Det synes jeg er virkelig interessant. Det er der ret
fa, der sparger om. Det kommer vi til at interessere os noget mere for. Fordi EU-lovgivningen
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kommer jo om nogle ar, og vi har slet ikke betydet, altsad bygningsdirektiv og andre ting, det er
jo overhovedet ikke implementeret i Danmark. Nar det bliver det, sa far det keempe stor
betydning. Altsa forlgb kan man sige, at bygningsdirektivet fik jo en undtagelse for fred og
ejendom, og bygninger som bgrsen jeg tror, at der vil g&d meget lang tid, far der kommer EU-
krav til den slags bygninger.

Der tror jeg mere pa, at der kan ske en udveksling af idéer og tilgange, altsa fx jeg falger meget
Frankrig, som er sddan et land, der bade har en interesse for gran omstilling og kulturarv, sa
der er nogle ting, man kan leere, men jeg tror, der gar mange, mange ar, far der bliver krav til
historiske bygninger pa den made. | hvert fald de aller, aller fineste. Men med en EU-lovgivning
som sadan, altsa fx det, at du

altsa noget, der ligner sddan noget med, at du skal have en klimaambition, ogsa i denne her
slags bygninger. Altsa det at prave at skitsere for byggepladsen, for udfarelsen, for
anvendelsen af ny styring eller sddan noget.

Det kunne jeg godt, det kunne maske godt komme, men jeg tror aldrig, at EU ville tvinge dem
tilikke at lave et kobbertag. Det tror jeg simpelthen er for... Men... Men...

Ja, men... Altsa forlgb er der ikke ret meget om. Der er faktisk for lidt. Og jeg tror, at vi i
Realdania, som skal begynde at samle nogle andre, begynder at fokusere pa EU-
sammenhaeng, EU-krav. Ogsa fordi der er sddan set nogle ting at leere. Man kan sige, at
bygningsdirektivet er dejligt indviklet, men hele ideen om, at de allerdarligste bygninger, dem
skal vi se at fa gjort noget ved, det synes jeg egentlig er meget fornuftigt.

”Sa der ligger en prioritering, lad os tage de allerdarligste og gare noget ved dem farst”. ”Det,
der er mest fornuftigt i en EU-lovgivning, synes jeg faktisk er EU's taksonomi for
bzeredygtighed”.

Der er et begrebs verden, som begreber som do no significant harm. Der er mange parametre
af beeredygtighed. Der er en af dem, du skal levere pa, og sa er der andre, du skal holde dig pa
et rimeligt niveau i.

Og det svarer nemlig meget godt til den made, hvordan realdania arbejder. Du skal, skal
levere exceptionelt godt pa klima, og du skal selvfalgelig ikke samtidig adeleegge vandmiljget,
eller skabe darlige sociale forhold,

eller noget andet. Du skal maske ikke veere lige sa innovativ og ga foran pa alle punkter, men
altsa et af dem har du fuldsteendig ambitigs pa, sé andre, de har det der begreb, do no
significant harm. Altsa det vil sige,

du kan ikke leegge enorm hold pa klima, og sa lave det med bgrnearbejde. Og du kan heller
ikke gdeleegge vandklimaet, og sa veere i det gode klima. Du er rimelig fornuftig med klimaet,
rimelig arbejdsforhold, og sa super ambitigs med klimaet. Sa der er nogle terminologier og
sadan noget, som kommer ind. Og sa kan man sige, EU's taksonomi for finansiering, altsa
EU's taksonomi for beeredygtige investeringer der hvor det alle star det kommer til at betyde
noget, fordi banker kommer til at ligge under de her regler og hver byggeprojekt der skal der
ldnes penge, og du kan ikke lane penge om nogle ar medmindre du falger EU's taktomi for
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beaeredygtige investeringer, sa derfor s kommer EU's baeredygtighedskrav veeltende ind ad
den vej og jeg sad med nogle, nu taler vi ikke s meget om sadan nogle ejendom, men med
nogle private bygningssejere, der lige pludselig fandt, de var kommet ned i banken og skulle
ldne penge, og sa siger de sadan, hvad har | egentlig gjort for at ligge lavere i klimabelastning
end andre? Hvis ikke man kan det, sa kan man ikke lane penge nu til sddan en ombygning af
en stor, hvis du ejer en eller anden investeringsejendom eller noget. Sa nogle af de, sa de
regler, der knytter sig til gkonomi, er super stzerke. Det er selvfglgelig ogsa det, nogen har luret
hos EU. At det er den nemmeste made. Du kan bare ikke fa lov at lane.

Eller det kan du godt, men det er 1% mere i rente. Og det betyder jo ret meget for nogen, der
investerer i ejendommen.

Speaker B - Interviewer

Hvordan dokumenterer Realdania resultaterne af projekter som Bgrsen, og hvordan kan
denne dokumentation bidrage til at fremme en opdateret forstaelse af lovgivningen?
Speaker A - Respondent

Vi har lavet rigtig mange forskellige ting. Typisk en publikation, typisk pa vores, men lige
preecis med barsen, er der et stgrre udvidet formidlingsprojekt. Og vi har jo stattet bager,
Kulturnat, Vesten,

altsa rigtig meget. Sa er det almindeligvis et projekt, sa er en eller anden
opsamlingspublikation, som bliver lagt pa vores hjemmeside, og som der bliver skrevet noget
om, og som bliver vist selv rundt omkring.

Det er ligesom det normale mal. Men i det her projekt vil der blive mere end det. Der vil blive,
altsa der kommer til at sta, hvad skal man sige, folder, eller der kommer til at sta noget pa
nogle plancher derinde. Der kommer den her publikation, der kommer ud snart.

Og sa kan man sige, bade hos Realdania og hvis du giver det til nogle dygtige
kommunikationsfolk, sa hvis du giver den til dem, sa sgrger de for, at den kommer ind direkte i
stedet, og szelger den ind til aviserne, eller ringer til nogle journalister, og sa skal den nok
komme i aviserne og sadan noget.

Sa som jeg siger, inden du er feerdig, sa vil det sta, inden for en maned, sa tror jeg, det star i
sadan nogle fagmedier, at hvordan de har arbejdet med beeredygtighed pa byggepladsen, inde
pa barsen. Det skulle det meget gerne, vil jeg sige.

Interview slut.

162



Aalborg Universitet
Byggeledelse

11.5

Kandidat Speciale
Nar Kulturarv mader Klimakrav

Afleverings Dato:
02-04-2025

Bilag 5 — Interviewperson E Seniorradgiver v. Augustinusfonden

Interviewguide inkl. transskribering med fokus pa filantropisk stgtte og formidling.

Seniorradgiver
Telefoninterview
Dato: 17-01-2025 kl. 08.30

Interview person E

Interviewguide til semistruktureret interview — Augustinus Fonden - -,

Interviewer: Kamilla Aakjeer Nielsen

Denne interviewguide er tilsendt til respondenten forinden selve interviewet.

Indledning

Denne interviewguide er
tilsendt respondenten
forinden selve interviewet.

Praesentation af
interviewpersonerne, samt
praesentation af projektets
formal

Preesentation af
interviewperson

Formal med interviewet
Informanten acceptere
mundtligt anvendelsen af
dette interview

Mit navn er Kamilla Aakjeer
Nielsen, og jeg leeser
Byggeledelse og
Bygningsinformatik pa
Aalborg Universitet. Mit
speciale fokuserer pa
udfordringerne mellem
kulturarv og beaeredygtighed i
forbindelse med renovering
af fredede og
bevaringsveerdige bygninger.
| den forbindelse gnsker jeg
atinddrage de fonde, der har
stgttet restaureringen af
Barsen, for at fa indsigt i
deres perspektiver og
erfaringer.

Formalet med interviewet er
at indsamle kvalitative data
og fa en dybere forstaelse af
de strategier og overvejelser,
som Jeres fond gor sig i
arbejdet med at stgtte
projekter som restaureringen
af Barsen. Seerligt er jeg
interesseret i, hvordan |
balancerer mellem hensynet
til at bevare kulturarv og
samtidig opna
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Rammerne for interviewet

Informeret samtykke

Praesentation af
informanten

Rammer for interviewet

Informeret samtykke

Informanten praesentere sig

selv

baeredygtighedsmal, samt
hvilke erfaringer og

udfordringer | har oplevet i
forbindelse med projektet.

Interviewet varer ca. 30-45
minutter.

Det bliver optaget med
henblik pa senere analyse.
Udtalelserne behandles
fortroligt og anonymiseres i
rapporten.

Du deltager frivilligt og kan
traekke dit samtykke tilbage
tilenhver tid.

Du kan afsta fra at svare pa
spgrgsmal.

Vil du preesentere dig selv?
Navn, tidligere
erhvervserfaring, Antal ar i
virksomheden, Har du
arbejdet med lignende
projekter som dette
(renovering af fredede og
bevaringsveerdige
bygninger)?.

Forskningsspgrgsmal

Interviewspgrgsmal

1. Perspektiver pa
finansiering

Hvordan vurderer | projekter, far det besluttes om |
yder stgtte?

Hvilke kriterier skal et projekt som Bgrsen opfylde for
at modtage stotte?

Hvordan vurderes balancen mellem gkonomisk
investering og projektets kulturhistoriske og
samfundsmaessige vaerdi?

2. Fokus pa
baeredygtighed

Hvordan veegtes baeredygtighed i projekter, hvor
historisk autenticitet og brug af traditionelle
materialer er en prioritet?

Er der specifikke veerktgjer eller evalueringsmetoder,
I anvender til at vurdere klimaaftryk i projekter, |
stotter?
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e Hvordan balancerer | hensyn til traditionelt
handveerk og baeredygtighed?

e Hyvilke krav stilles der til baeredygtighed og
klimamaessige hensyn i projekterne?

3. Samarbejde med
andre aktorer

e Hvordan koordineres det med andre fonde og
partnere for at sikre, at projektet nar sine mal?

e Hvordan sikrer |, at jeres perspektiver bliver
inddraget i beslutningsprocesserne?

e Hvordan ser | Jeres rolle ift. Slots- og Kulturstyrelsen,

Dansk Erhverv og entreprengrer?

4. Erfaringer og
fremtidsperspektiver

e Hyvilke erfaringer fra Barsen-projektet ser |l som
relevante for fremtidige restaurerings- eller
renoveringsprojekter?

e Hvordan sikrer |, at erfaringerne fra projekter som

Barsen bliver formidlet bredt til andre aktorer i
branchen?

e Hvad serlsom fondens rolle i at fremme fremtidige

renoveringsprojekter af fredede bygninger?
e Hvilke langsigtede mal har | for fondens rolle i

fremme af beeredygtighed og kulturarvsbevaring i

Danmark?

5. Udfordringer

e Harioplevet udfordringer i processen, iseer med

hensyn til samarbejde, lovgivning eller gkonomi?

(Bgrsen eller andre projekter)
e Erdereksempler pa, hvordan lovgivning eller

regulering har pavirket fondens mulighed for at stgtte

bestemte lgsninger eller materialer?
e Hvordan handteres eventuelle konflikter mellem
forskellige interessenters mal og visioner?

e Hvordan handteres risikoen ved at stgtte projekter,
der indebaerer komplekse krav til bade bevaring og

moderne standarder?

e Har der veeret situationer, hvor uventede
udfordringer i projektet har kraevet eendringer i
fondens stgtte eller strategi?

Har Augustinus fonden ydet statte til bgrsen efter
genopbygningen af branden?

Har du kendskab til andre fonde der stagtter genopbygningen

af Barsen?

Afrunding af interviewet

Vier nuved, atveere faerdige med interviewet. Er der noget,

vi ikke har berart, som du mener er vigtigt at tage med i
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Praktisk overvejelserne omkring restaureringen af Bgrsen og
Opsummering lignende projekter?

@nsker du, at fa projektet tilsendt/udleveret nar jeg er
feerdig?
Tusind tak for din deltagelse.

Figur 4: Interviewperson E - Interviewguide er udarbejdet med inspiration fra (Brinkmann & Tanggaard, 2015) og (Kvale &
Brinkmann, 2015).

Transskribering af Interview med |, Augustinus Fonden

Speaker A - Respondent - Respondent: || N

Speaker B — Interviewer: Kamilla Aakjzer Nielsen

Introduktionen og afslutning til interviewet er ikke med i denne transskribering, men er en del af
lydfilen.

Speaker A - Respondent

Til din opklaring, sa har vi efterfglgende faet en henvendelse her i efteraret 2024 fra Dansk
Erhverv, hvor vi har bidraget med 3 millioner til et formidlingsprojekt. Det er jo noget helt andet.
Men det er til formidling, og det kalder de sa projektet Sammen om Barsen.

Speaker B - Interviewer

Ja, okay.

Speaker A - Respondent

Sa hvis du ser, vi har jo alle vores bevillingslister liggende ude, sa der kan du jo se alle vores
bevillinger. Og ude pa hjemmesiden, sa vil det veere statteomradet Bevaring af Bygningsvaerker.
Det er det statteomrade, det falder under.

Speaker B - Interviewer

Okay, ja. Sa nar man kan sige, hvordan | vurderer et projekt, nar | skal ga ind i det?

Speaker A - Respondent

Det er fordi, vi har en stgttestrategi, altsa det, vi kalder den filotropiske strategi. Og der har vi i alt
14 stgtteomrader, og de er alle sammen beskrevne pa vores hjemmesider med kriterier. Og det
her, det er bevaring af bygningsveerker.

Speaker B - Interviewer

Sa det har ikke sa meget at ggre med, at den er fredet?

Speaker A - Respondent

Jo, fordi under bevaring af bygningsveerker, der er et af de kriterier, det er, at den er fredet, og den
er af national betydning. Fordi vi har jo virkelig mange fredede bygninger i Danmark, og det er jo
den her,

ja, det ved du. Sa det her med, at det skal vaere national betydning, der er jo ingen tvivl om, at
bgrsen, den var. S& ligesom det kriterie var tjekket af, kan man sige, da den blev forelagt fra
bestyrelsen herinde.

Speaker B - Interviewer

Hvordan vurderer | sddan balancen mellem den gkonomiske investering og sa projektets
kulturhistoriske og den her samfundsmaessige veerdi. Gar | ind i det?

Speaker A - Respondent

Det er klart, at nar der bliver sggt om et meget, meget stort belgb, her et tocifrede millionbelgb, sa
bliver det jo selvfalgelig vurderet, at det var det samlede projekt, altsa det samlede budget.
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Er der en realisme i det samlede budget? og hvad vil vores rolle vaere som fond ift. at bidrage til
det samlede projekt. Sa det er jo sadan en helhedsvurdering af gkonomi, af projektets starrelse, og
selvfelgelig af relevans ift. det bygnings, det s& drejer sig om.

Speaker B - Interviewer

Ja, okay. Sa det er en individuel vurdering, | gar ind og kigger pa hvert enkelt projekt
Speaker A - Respondent
Ja, det er det. Det er en helhedsvurdering af projekts kvaliteter. Og i projekts kvaliteter er det
selvfalgelig relevansen og betydningen af bygningen, der er med. Men det er ogsa selve det
projekt, altsa restaureringsprojektet foreligger, og sa gkonomien i det. Og hvordan den gkonomi,
den er sammensat, altsa en finansieringsplan og det er alt sammen en helhedsvurdering.
Speaker B - Interviewer
Sa | gar ikke ind og vaegter beeredygtighed i projekter?

Speaker A - Respondent

Nej, det har vi ikke som kriterier. Og det kommer an pa, hvordan du definerer baeredygtighed. Fordi
gkonomisk baeredygtighed, det er jo det, jeg mener med finansieringsmal. Og hvis du mener
kulturel baeredygtighed, sa er det selvfalgelig, at det er betydning for Danmark, og at det er
vurderet af andre til at have national betydning.

Speaker B - Interviewer

Ja, for baeredygtighed, det kan jo veere mange ting.

Speaker A - Respondent

Og hvis du mener gregn baeredygtighed, sa er det ikke noget, vi har gransket.

Speaker B - Interviewer.

Jeg har et spgrgsmal omkring specifikke vaerktajer eller evalueringsmetoder, som | bruger. Men
det er jo primeert ud fra det her klima-aftryk pa projekter. Men | gar ikke ind, kan jeg sa ligesom
forsta, og bruger det her, fordi klima-aftryk jo ikke er med i jeres kriterier. Er det rigtigt?
Speaker A - Respondent

Ja, vi stiller ikke krav om en LCA-vurdering. Nej, det gar vi ikke.

Speaker B - Interviewer

Hvordan koordinerer | med andre fonde? Eller koordinerer | overhovedet med andre fonde?
Speaker A - Respondent
Nar det er sa gode sager som det her, sa kan der godt ske en orientering imellem fondene. Men
det er mere en dialog, der ogsa gar til ansager. Sa det kan veaere, at nar vi far en ansagning fx fra
Dansk Erhverv, sa kan det veere, at vi har yderligere spargsmal til dem angaende. Har de dialog
med andre fonde? Har de faet bidrag fra andre fonde?

Speaker B - Interviewer

Hvordan sikrer |, at jeres perspektiver bliver inddraget i beslutningsprocesserne?

Speaker A - Respondent

Vi holder armslaengde til beslutningsprocesserne. Jeg taenker, at vi ikke er med i en styregruppe.
Speaker B - Interviewer

Det er lidt forskelligt, fordi nogle af fondene er nemlig ret taet pa projektet.

Speaker A - Respondent

Ja, lige preecis. Og der er vi forskellige. Sa vi spiller meget forskellige roller. Og vores rolle er at
veere bidragsydere.

Speaker B - Interviewer
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Ja, okay. Hvilke erfaringer fra barsprojektet ser du som relevant for fremtidige restaurerings- og
renoveringsprojekter?

Speaker A - Respondent

Det kan jeg slet ikke svare pa.

Speaker B - Interviewer

Nej, okay. Der er ikke sadan noget ekstraordinaert, der har veeret ved bgrsen, som man ikke ser
andre steder?

Speaker A - Respondent

Jeg kan neevne, at vi fglger Sandstens Skulpturprojektet rigtig ngje. Det er vi super interesserede i,
fordi vi har et parallelt projekt nede pa Valg Slot. Og Valg Slot har vi bidraget ogsa til restaurering
af deres sandstens skulptur pa facaden.

Og de har etableret en baghytte, hvor de har lavet det helt taet pa. Sa de tager ikke og flytter den
kompetence, der handler om at vaere stenhugger, det flytter de ikke til et vaerksted i udlandet eller
et andet sted, men det er helt lokalt forankret med en baghytte, der er pa stedet. Og en fag-
ekspertise, der er knyttet til det, har veeret det helt fra starten af. Sa det er en tidligere medarbejder
i Slots- og Kulturstyrelsen, som har vaeret med til at kvalitetssikre inddaekningerne af vores
historiske sandstenskulpturer.

B - tilknyttet Valg. Sa det er en faglighed i, hvordan man restaurerer og stenhugger
sandstenskulpturer. Der har vi en interesse. Det er ikke fordi, at vi fgrer en form for kontrol, vi er jo
ikke en myndighed ift., hvordan man restaurerer bgrsen. Det er jo klart, at slots- og kulturstyrelsen
der er en myndighed. Vi overlader jo en myndighedsrolle til dem, der er myndigheder. Men vi er
fagligt interesserede i at fglge projektet, fordi der er et overlap til andre projekter, vi statter.
Speaker B - Interviewer

Jeg ved, at der har vaeret enormt meget omkring planlaegningen af byggepladsen, som ogsa er ret
relevant og kunne veere ret interessant pa mange andre starre projekter, som straekker sig over en
lzengere periode.

Specielt med murveerk, nar man bruger kalkmgrkel. Sa der er nogle ret interessante ting, jeg har
undersggt der, hvad man ger pa barsen. Men ja, der er mange spsendende ting.

Speaker A - Respondent

Ja, det er der i hvert fald.

Speaker B - Interviewer

“Jeg springer lige lidt over nogle af spgrgsmalene, for jeg kan se, at det har du faktisk svaret pa.
Nu nar det er, at | ikke gar sa meget ind i det her med beeredygtighed i den forstand, jeg sadan lidt
undersgger det. Har der veeret...

Speaker A - Respondent

Du er specifikt p4 CO2-reduktionen.

Speaker B - Interviewer

Ja, altsa, ja, bade og. Altsa, man kan sige, at det her med de her sandstenskulpturer, det har man
ogsa haft med i sine overvejelser, men det er grundet CO2-reduktionen pa transporten. At man sa
gerne ville lzegge det teet pa, sd man ikke har en transport til og fra det sted, hvor man laver det.
Speaker A - Respondent

Ja, men det er jo simpelthen en fin sammenligning til det med baghytten, der er lokalt nede pa Valg
slot.

Speaker B - Interviewer
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Ja, nemlig. Det man ogsa fandt ud af, det var, at de steder, hvor man stod og lavede de her
sandstensskulpturer, det var bare sadan nogle treehytter, som var enormt darligt isoleret. Og hvis
det sa var nu, nar man skal lave sa mange skulpturer, jamen det vil kreeve, at der skal veere
bemandning pa over hele vinteren. Og den opvarmning, man bruger pa det, altsa det er naermest,
at du fyrer for gra spurvene. Sa der fandt man ud af, at der skulle simpelthen

laves noget energiforbedringer, hvis det var, at det skulle veere eksisterende. Og det var jo ogsa
pa hele den her tanke om, at man skulle nedbringe CO2'en pa projektet. Sa det er sadan lidt med
den pa.

Speaker A - Respondent

Det er jo altid den der opvejning. Er det transporten, der skal kigges pa, eller er det opvarmning af
det veerksted, der skal kare i flere ar? Man skal jo opveje det mod hinanden, og hvad giver
mening? Nogle gange er det jo common sense, men selvfalgelig kan man begynde at lave CO2
beregninger pa det, og sa kan man med reelle tal jo se, hvad giver bedst mening ogsa.

Speaker B - Interviewer

Har | oplevet nogle udfordringer i den her proces? Noget samarbejde eller noget lovgivning eller
noget gkonomi?

Speaker A - Respondent

Ne;.

Speaker B - Interviewer

Nej, okay. Sa skal jeg lige hare, har du kendskab til, om der er andre fonde, der har stottet barsen
efterfelgende brand?

Speaker A - Respondent

Nej.

Speaker B - Interviewer

Jeg kan finde de der 10 fonde, der stottede dengang i 2022, men der er ikke ret meget materiale
efterfalgende.

Speaker A - Respondent

Nej, og den oplysning kan du ogsa fa til Dansk Erhverv, hvordan gkonomien haenger sammen.
Speaker B - Interviewer

Ja, det kan jeg..

Speaker A - Respondent

Det er jo en forsikringssum, der deekker, at det er gaet tabt. Men som jeg sagde til dig, sa ligger der
den der 3-millioners bevilling pa 2024, og det er til formidlingsprojektet sammen om pladsen.
Speaker B - Interviewer

Okay. Og hvad indebaerer den formidling?

Speaker A - Respondent

amen lige nu her har der jo veeret slaet en stilling op, og det er en fagperson, der skal tilknyttes til
en formidlingsprojekt, og sa skal det udvikles. Men der la nogle spor i det, som Dansk Erhverv
havde vaeret med til at skrive ind i deres projektbeskrivelse, da de sggte fondene, men det skal
udvikle sig nu, nar der er blevet ansat person.

Speaker B - Interviewer

Okay. Men jeg ved, der kommer en ny, hvor de ruller ud den made, de har gjort det pa
byggepladsen. Er det sadan noget med, at frem for at bruge oliefyr, s har de koblet det pa
fiernvarmen? Okay. Er det sddan nogen ting?

Speaker A - Respondent
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Nej, det er meget det kulturhistoriske.

Speaker B - Interviewer

Det er det kulturhistoriske, okay.

Speaker A - Respondent

Ja, altsa det er til omverdenen. Til forbipasserende, til turister, til danskere, der er blevet super
interesserede i barsens historie, og til vores bygningsarv. Sa det er offentlig formidling.

Speaker B - Interviewer

Sa er vi faktisk ved at vaere ved vejs ende. Er der noget, du synes, der kunne veere noget, jeg
kunne mangle heri, eller noget, du teenker, det kunne veere ret interessant?

Speaker A - Respondent

Det har du sikkert, men hele den her debat, du forfglger omkring, hvad var det nu, hvad er det, der
har udgivet den her store vidensrapport? Det har du sikkert faet henvisning til, ift. restaurering af
fredede bygninger.

Interview slut.
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Bilag 6 — Interviewperson C og D, Arkitekter v. Slots- og

Dato: 27-01-2025

Interview person C og D

Interviewer: Kamilla Aakjaer Nielsen

Interviewguide inkl. transskribering med fokus pa lovgivning og bevaringshensyn.
Interviewguide til semistruktureret interview - Slots- og Kulturstyrelsen, %

Denne interviewguide er tilsendt til respondenten forinden selve interviewet.

Indledning

Denne interviewguide er
tilsendt respondenten
forinden selve interviewet.

Praesentation af
interviewpersonerne, samt
preesentation af projektets
formal

Rammerne for interviewet

Preesentation af
interviewperson

Formal med interviewet
Informanten acceptere
mundtligt anvendelsen af
dette interview

Rammer for interviewet

Mit navn er Kamilla Aakjeer
Nielsen, og jeg leeser
Byggeledelse og
Bygningsinformatik pa
Aalborg Universitet. Mit
projekt fokuserer pa
udfordringerne mellem
kulturarv og beeredygtighed i
forbindelse med renovering
af fredede og
bevaringsveerdige bygninger.
Interviewet vil hjeelpe med at
forsta Slots- og
Kulturstyrelsens krav i
forbindelse med sddanne
projekter.

At indsamle kvalitative data
og fa indsigt i de strategier og
udfordringer, som Realdania
mader i arbejdet med at
stgtte projekter som
genopfarslen af Barsen, og
hvordan | balancerer mellem
at bevare kulturarv og opna
baeredygtighedsmal.

Interviewet varer ca. 30-45
minutter.
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Informeret samtykke

Preesentation af
informanten

Informeret samtykke

Informanten praesentere sig

selv

Det bliver optaget med
henblik pa senere analyse.
Udtalelserne behandles
fortroligt og anonymiseresii
rapporten.

| deltager frivilligt og kan
treekke dit samtykke tilbage
tilenhver tid.

| kan afsta fra at svare pa
spgrgsmal.

Vill preesentere jer selv?
Navn, tidligere
erhvervserfaring, Antal ar i
Slots- og Kulturstyrelsen,
Har | arbejdet med lighende
projekter som dette
(renovering af fredede og
bevaringsveerdige
bygninger)?

Forskningsspgrgsmal

Interviewspgargsmal

13. Beskrivelse
udvikling

og

Kan | kort beskrive Slots- og Kulturstyrelsens rolle og
ansvar i forbindelse med projekter som genopfarslen
af Bgrsen?

Hvordan balancerer Slots- og Kulturstyrelsen
mellem kulturarv og kravet om at opfylde moderne
beeredygtighedsmal? Fx co2 reduktion af materialer,
arbejdsmetoder mv.

Hvilke overvejelser gar | jer omkring vurderingen af
fredningsveerdier i forbindelse med renoveringer?

14. Materialer
klimaaftryk

og

Hvilke krav stiller Slots- og Kulturstyrelsen til
materialevalg i projekter som Bgrsen? (Fokus pa
tagkonstruktionen)

Hvordan vurderer | klimaaftrykket af de materialer,
der skal bruges til at genskabe historiske bygninger?
Og hvordan har | vurderet det ved Bgrsen?

Har Slots- og Kulturstyrelsen erfaringer med at
integrere genbrugsmaterialer i fredede bygninger?

15. Energirenovering og
byggemetoder

Ser | ved Slots- og Kulturstyrelsen udfordringer ved at
implementere moderne energilgsninger i fredede
bygninger?

172



Aalborg Universitet Kandidat Speciale Afleverings Dato:
Byggeledelse Nar Kulturarv mgder Klimakrav 02-04-2025

e Vurderer | potentialet for at reducere energiforbruget
i fredede bygninger, eller er dette ikke et parameter |

serindi?
16. Kulturarv og moderne e Erdereksempler pa projekter, hvor moderne krav
krav matte prioriteres over fredningsbestemmelser, og
hvordan blev det handteret? (kultur vs. Reduktion af
co2)
17. Lovgivning og rammer e Mener Slots- og Kulturstyrelsen, at den nuveerende

fredningslov er tilstraekkelig fleksibel ift. den danske
malseetning af klimamal?

e Hvordan ser Slots- og Kulturstyrelsen pa samspillet
mellem EU-lovgivhing og danske fredningskrav i
projekter som Bgrsen?

18. Samarbejde og e Harloplevet udfordringer i samarbejdet, nar det
fremtidige muligheder geelder overholdelse af fredningskrav?

e Mener | at man kan bruge erfaringerne fra
renoveringen af Bagrsen til fremtidige projekter og
best practices inden for fredede bygninger?

Afrunding af interviewet Vier nuved, at veere faerdige med interviewet. Er der noget |

har lyst til at tilfgje eller noget | mener jeg har overset?
Praktisk @nsker |, at fa projektet tilsendt/udleveret nar jeg er faerdig?
Opsummering Tusind tak for din deltagelse.

Figur 5: Interviewperson C & D - Interviewguide er udarbejdet med inspiration fra (Brinkmann & Tanggaard, 2015) og (Kvale &
Brinkmann, 2015).

Transskribering af Interview med [ I oc B = Slots-og

Kulturstyrelsen.

Speaker A - Interviewer: Kamilla Aakjzer Nielsen

Speaker C — Respondent

Speaker D — Respondent

Introduktionen og afslutning til interviewet er ikke med i denne transskribering, men er en del af
lydfilen.

Speaker A - Interviewer

Kan | beskrive, hvem | er, og hvad | har erfaring, og hvor lang tid | har veeret ved Slots- og
Kulturstyrelsen?

Speaker B - Respondent

Det vil jeg godt. Jeg hedder | . jcg er uddannet arkitekt, restaureringsarkitekt for
Aarhus Arkitektskole, og jeg har veeret i styrelsen siden 2005.

Speaker C - Respondent

Ja, og jeg er ogsa arkitekt, og jeg har veeret i Slots- og Kulturstyrelsen i 3,5 ar, lidt over.
Speaker A - Interviewer

Kan | kort beskrive jeres rolle og ansvar i forbindelse med genopfgrelsen af bersen?

Speaker B - Respondent

Helt kort, sa er barsen jo i vores portefglje en fredbygning ligesom alle mulige andre fredbygninger.
Og dermed er der ikke forskel, selvom bgrsen er en enormt vigtig bygning, sa er der ikke forskel i
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fredning status. Og det er jo fredningen, som vi varetager som myndighed pa bygningsforholdets
omrade. Og det betyder for barsen, ligesom for alle andre bygninger, at hvis der sker en
brandskade eller en stgrre skade, sa skal vi ind over og kvalificere det projekt, der er til
genopfgrelsen af den. Det er sddan den korte udgave af vores myndighed ift. bgrsen.

Speaker A - Interviewer

Hvordan balancerer | mellem den her kulturarv og sa de her strengere og strengere krav, der
kommer til baeredygtighed? Fx ved at reducere CO2 pa byggerier og fredbygninger?

Speaker B - Respondent

Ja, jeg kan godt fortsaette, at det jo ikke er noget krav, som vi er underlagt, fordi de fredbygninger,
de er jo... Altsa fordi bygningsfredsloven er en saerlov. Og de frede bygninger er szerlige bygninger,
og de er helt praecis undtaget for forskellige krav og regler. Der geelder de krav og regler, som
fandtes, dengang bygningen blev opfgrt. Og det betyder, at man ikke kan ga ud med
tilbagevirkende kraft og kraeve en eller anden form for brandsikring eller energioptimering. Det
findes der simpelthen ikke lovhjemmel til. Men vi er jo selvfglgelig som styrelse ogsa
opmaerksomme pa, at der findes de her krav. Sa selvfglgelig skal vi jo ogsa prgve pa at hjeelpe
bygningerne pa vej. Fx med energioptimering eller brandsikring eller flugtvej eller niveaufriadgang
og tilgeengelighed og universielle ting. Og alt det der, som bliver mere og mere en selvfglgelig
dagens byggeri. Det praver vi at leve op til. Men fredbygning er jo seerligt, og det er jo ikke alle de
ting, der kan blive implementeret i bygningen, uden de lider overlast.

Og det er derfor, vi har vores saerlov. Det er derfor, at man har undtagelse af
bygningsfredensloven. Det er fordi, vi praver pa at beskytte fredningsveerdierne. Altsa Fx, en
niveaufri adgang kunne jo veere en rampe, hvor man fijerner en historisk trappe eller en elevator.
Og det er jo nogle voldsomme indgreb i fredbygninger. Sa det er det forhold, vi praver pa at
balancere. Altsa hensynet til bygningen, men ogsa hensynet til en moderne anvendelse.
Speaker A - Interviewer

Hvilke krav stiller | ift. materialevalg, som projekter her til barsen? Og her taenker jeg maske mest
pa tagkonstruktionen. Det er sadan den, jeg mest forholder mig til.

Speaker C - Respondent

Jeg pragver at svare pa det. Ja, man kan sige, at nar vi far et projekt ind her fx pa bgrsen, sa skal
vi jo netop, som Jesper ogsa var inde pa, men vi skal bare tage bygningens fredningsveerdier. Det
vil sige, at vi kigger pa, hvad for en tagkonstruktion er bygningen opfart med oprindeligt, hvad for
en tagkonstruktion fremstar bygningen med i dag. Det var sa i overvejende grad jo faktisk den
oprindelige tagkonstruktion, der delvist er breendt. Sa det vi har til opgave, det er at se, hvordan
man kan rekonstruere eller genskabe den tagkonstruktion pa en made, sa bygningens
forandringsveerdier fortsat er opretholdt nu og i fremtiden om 200-300 ar. Det vil sige, at fordi der er
sa stor en del tilbage af den tagkonstruktion, sa ved vi med ret stor sikkerhed, hvordan tammeret
er sat sammen, hvad det er for noget tammer. Der er blevet lavet en masse undersggelser, hvor
det kommer fra. Og alt det dykker vi jo ned i, for at kunne sta pa sa sikkert et grundlag som
overhovedet muligt. Sadan sa bygningens autenticitet og integritet, det er ligesom fortsat ved at
veere til stede, sa vi ikke skal daskke det eller ud i at... Ja, det er sddan helt overordnet, ikke?
Speaker A - Interviewer

Ja. Men er der ikke nogle aendringer ift. tagkonstruktionen med nogle luftspalter, der er blevet
&ndret?

Speaker B - Respondent
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Der er sikkert en masse andringer. Bygningen er jo 400 ar gammel. Jeg kan ikke klare, hvad det
er, du sparger ind til. Om der kommer nogle nye aendringer?
Speaker A - Interviewer

Det er fordi, jeg havde i tidligere interviews undersagt, eller faet at vide, at der havde veeret nogle
luftkanaler i selve tagkonstruktionen, hvor man egentlig valgte at sige fra Slots- og Kulturstyrelsen,
at det skulle vaere mere jeevne flader. Det gjorde s3, at tagkonstruktionen skulle have en
luftventilation. Og der har man sa flyttet den eksisterende luftventilation fra de her kanaler, der var
brud i tagkonstruktionen. Sa det var nede i tagfoden, at der var en luftspalte.

Speaker B - Respondent

Der altid en luftspalte i et uopvarmet rum. Fordi det er jo sundt for konstruktionen. Det er nok ikke
det, du teenker pa. Altsa der, hvor vi har veeret inde, det var i forbindelse, det var jo, mens
restaureringsarbejderne var i gang, altsa en af de store arbejder, det var fornyet kobbertaget. Og
der kom vi jo sa ind som styrelse og kigger pa, hvad var der oprindeligt, som Amanda siger, hvad
er der kommet nogle aendringer til over tid, som maske har forvansket et eller andet originalt
udtryk, eller man du sidder i nogle fredningsveerdier, det kan ogsa vaere nogle arkitektoniske
veerdier, eller nogle zestetiske vaerdier. Og det var der jo faktisk her, fordi man havde en
ventilationskanal, sadan en kobberdaekket tree lanterne.

Den var sadan lidt finurlig, men den svarede jo sadan set meget godt til det udtryk, barsen fik der i
begyndelsen af 1900-tallet. Sadan en neurokokko-ting. Og den ville man gerne gentage. Man ville
gerne have flere af den type, fordi sa kan man bruge den til ventilationsafkast.

Det mente vi ikke, bygningens tag kunne bzere. Det er en meget markant bygning, og det man kan
sige omkring taget, det er, at der skal veere en samspil mellem facaden, tagformen, eksisterende
kviste og dragespiret.

Det var vores vurdering. Sa vi sagde, at vi ikke mener, at bygningen kan klare at fa flere
ventilationsafkast, udfert af de her lanterner. Den, der var, ma de godt fierne. Og sa kom der et nyt
projekt pa det, som handler om ventilation.

Og der fandt man en rigtig god l@sning, synes vi. Altsa hvor man brugte nogle tidligere, altsa med
de her kvister derpa. De havde ikke rigtig fungeret som hejsekvist, i den form, bagrsen star med i
dag. Men alligevel mimer de jo hejsekvisten. Og der har veeret sddan en udlaeggerbom, som man
har kunnet bruge til at transportere varen opad. Og lige praecis hvor den bom har veeret, der var
der ikke noget til. Der er jo ingen bom pa den laengere. Men der var hullerne. Og den brugte man til
ventilationsafkast. Sa fik du et ventilationsafkast, som var fuldsteendig neutralt ift. bygningen, og
samtidig fungerede optimalt ift. det formal, den skulle have. Sa det synes vi var en rigtig god
lasning. Det er nok det, du taenker pa?

Speaker A - Interviewer

Ja, det er det nok. Er | slet ikke inde og vurdere klimaaftryk pa de materialer, der bruges?
Speaker B - Respondent
Nej, ikke som sadan. Det er jo ikke vores opgave at lave den beregning. Men man kan jo sige, at vi
ved jo godt, at der findes andre mulige produkter. Der findes nogle, der er store miljgbelastninger,
og der er nogle, der er mindre miljgbelastninger.

Og det kan man jo godt anbefale, at man bruger nogle, der har mindre aftryk end andre. Men det
er ikke vores opgave at gare det. Vi kan jo godt ga ind og sige, at i lige preecis den her bygning,
der skal du ggre noget andet. Men lige omkring bgrsen, er det ikke noget, vi har diskuteret med
dem endnu.
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Speaker C - Respondent

Nej, man kan ogsa bare lige fa supplere. Man kan ogsa sige, at bygningsfredningsloven, som vi
forvalter, den stammer fra 1918. Sa er jo i virkeligheden en ret gammel lov, der i mange ar ikke er
blevet aendret.

Og sa er der kommet nogle revisioner i den Igbende her efter en nyere tid. Men der er ikke
indskrevet noget i bygningsfredningsloven om klima eller baeredygtighed. Sa det er ikke vores
myndighedsomrade.

Det betyder ikke, at vi ikke vil forholde os til det. Det er simpelthen ikke vores... Det ligger et andet
sted.

Speaker A - Interviewer

Har | erfaringer med at bruge genbrugsmaterialer?

Speaker B - Respondent

Ja, vi laver jo ikke andet. Altsa bygningerne i sig selv bliver jo genbrugt. Vi gar faktisk ikke sa
meget ind for, at man fornyer, og kun far at fa ny. Vi vil jo gerne have, at man bevarer sa meget
original substans som muligt. S& man kan sige, allerede der, der har vi jo en sadan ret lav CO2-
aftryk i de fredbygninger.

Ja. Og genbrugsmateriale, altsa du kommer til et spgrgsmal lidt senere hen, hvor vi synes, vi kan
folde den meget bedre ud, men det er jo super godt, at man bruger genbrugsmateriale, det er jeg
slet ikke noget i vejen for.

Speaker A - Interviewer

Ja, nu skal jeg lige se, hvor vi kom til. Har | oplevet, at der har vaeret udfordringer ved at
implementere moderne energilasninger i de her fredet bygninger? Altsa, tekniske installationer, det
er jo typisk en

keempe udfordring.

Speaker C - Respondent

Ja, det synes jeg, der er en problemstilling, vi kender i rigtig hgj grad netop, og der hvor vi ofte
steder pa den, det er, nar der er nogen, der kommer med en ny funktion. Det kan veere, vi star med
et fredeligt

pakkehus, og der er nogen, der kommer med en ny funktion, man gerne vil indrette boliger eller
kontorer, erhvervslejemal Og sa er der lige pludselig krav til ventilation, til opvarmning, der skal en
masse tekniske installationer, stram osv. ind. Og der kan man sige, at det er jo tit et...

Ja, det er to ting, meget forskellige ting, der mader hinanden, fordi de her tekniske installationer
fylder tit helt vildt meget. De har en relativitet set ift. bygningen, en ret kort levetid. En
ventilationsanleeg kan maske sta i 20 ar, sa ved man, at det skal skiftes igen. Og nogle af de her
bygninger, vi arbejder med, har jo staet i mange hundrede ar. Og sa kan man sige, at vi skal lave
den afvejning af, hvor stort et indgreb, hvor meget skal bygningen kunne tale ift. de krav her og nu,
ift., hvad er det, man far ud af det. Der har vi en seerlig rolle ift. at tale bygningernes sag og preve
at finde nogle lgsninger, der sa vidt muligt arbejder med husene.

Vi har projekter, hvor man jo i hgj grad faktisk formar at anvende naturlig ventilation, eller i hvert
fald i en eller anden udstraekning, s& man kan mindske nogle af de her mekaniske stgrre Igsninger.
Men det er et dilemma, vi kender ret godt, fordi man ogsa med vores nutidige briller har en
forventning om et komfortniveau tit, som er, at man gar ind i et rum, og sa er der 21 grader aret
rundt. Mange mennesker mener at den standard skal man bare have, og der arbejder nogle af
vores traditionelle bygninger pa en anden made. Og det skal man forsta, nar man gar i gang med
dem.
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Speaker B - Respondent
Lige preecis pa det omrade bliver vi mgdt med nogle krav. Der kommer jo nogle krav, fx om
ventilering, hvis du laver en anvendelsesaendring. Sa berettiger den her g&ndring jo at, at man ger
den ift. byggelovgivninger. Der er to lovgivninger. Vores ligger i gverste lovhierarkiet, sa hvis vi
siger nej, sa er der ikke sd meget at gere. Sa skal man finde pa en bedre Igsning. Der er to
interesser, der har mades der. Der er vi udfordret, fordi vores bygninger er sarbare. Hvis der
kommer et krav om, at man skal have et ventilationsanlaeg, sa ved vi, at det bliver magnum stor, og
det kommer til at sta, og et eller andet sted skal det jo vaere, og det kommer til at lave nogle
voldsomme indgreb. Det ma man sige, det er et reelt problem, altsa ikke et problem, men en reelt
udfordring for os, fordi hvad fanden skal man... Altsa der er to lovgivninger, og vi skal preve at
afveje dem.

Speaker A - Interviewer

Er | inde og vurdere potentialet for at reducere energiforbruget i de her bygninger, eller er det slet
ikke noget, | kigger ind i?
Speaker B - Respondent

Bade og. Altsa nar vi far almindelige byggeopgaver ind, og det far vi jo ca. 1000 af omradet, der
gar vi ikke ind pa den made. Det er jo kun, nar vi selv er byggeherre, sa kan vi ga ind og lave nogle
energitiltag, eller nar vi er meget involveret i et projekt, kan vi ga ind. Men ellers er det jo folk selyv,
der sgger om, sa det er ikke os, der gar ud og pavirker. Vi laver ikke energiberegninger. Vi har
nogle eksempler, hvor vi selv har sat bygninger i stand, hvor vi selv har optimeret under hensyn til
fredningsveerdierne. Og det har jo lykkes ganske godt, synes jeg. Vi kan henvise til nogle rapporter
til det, du kan lzese i. Vi har sadan et ret profileret projekt nu. Vi er i gang med at lave noget, vi
kalder genopretning af ngdlidende bygninger. Og nadlidende bygninger, det skal forstas helt
bogstaveligt. Det er altsa bygninger, som er fuldsteendig ruineret og pa en eller anden made er i far
for at ga til. Der har vi lavet et ret stort projekt over pa Fyn. Det er en privat ejer, men fordi det er i
det her projekt ngdvendige bygninger, sa har vi faet lov til at ga ind og pavirke til ret meget, bade
radgivning, men ogsa med noget direkte tilskud, bl.a. ogsa i genbrugsmaterialer.

Men der har vi altsa lavet et ret flot projekt, og der er virkelig kado til den ejer, for han har
simpelthen gaet pa med krum hals, og han har virkelig faet et flot resultat. Rapporten kan du finde
pa vores hjemmeside. Den hedder Kirkehgjegard.

Jeg tror den hedder Restaurering af Kirkehgjegard. Jeg kan ikke huske hvad tegnstuen hedder,
der har lavet energi-rapporten. De er ret trovaerdige, sa den er sjov at fa forstand af.

Vi har selv lavet noget pa det. Dengang vi selv havde bygninger, der har vi lavet noget pa en
bygning i R@nne, der hedder karnaphuset. Vi har lavet energioptimering i terreends