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_Z
̀Ŵ][Yb

hi�
��
�j�
k�l����m�mn
�o
�j�
��mn��ip�
o
�
m���jq
�j�
���	
��
�rj�s��l
p�l��m��
�j
�
�����l���lt
hi��mn
u�m���q
lim��nj�
�l
��	���p
��
�m�v


o�u
j�i�l
k��
p
vq
��li���mn
�m
p����
l�p
l��
�
�
p�
���m

w
��
s��
o��
i����x
���m

�
�j�
l���q
uj���
l
u�mp
�l
	���
k��l�m�
o��
i����x
���mt




��

�����������!�"�$%�$%�$%

�������()*+"& ��#����()*+"& ��#��&�()*+"&
,-�./������"+0�12/"�340. ,-�./������"+0�12/"�530. ,-�./������"+0�12/"�340.

6
�7�7�8
�8����� ��	
��
�����������
����� ��
	�
�������9/:;<.,=394.<.,=3@3�034�?3@3?�.3"-324.,234.,23�E��FG�324.,23�E�FG

B::,4?�H,",?4.<@3�*/2<I/:.4?�0/?42�24=<4.</:

)<:=

JKK�LMNOP�POQROSRMT�UP�VMTSW�UP�QOX�
�#�)*+"Y ���)*+"Y �!�)*+"Y�#��)*+"Y ��!�)*+"Y ��!�)*+"YZ?/A4?�4:=�=<[,03�*/2<I/:.4?�0/?42�24=<4.</:�-2��=4C\��],:3Z?/A4?�4:=�=<[,03�*/2<I/:.4?�0/?42�24=<4.</:�-2��=4C\��]4:,42C�
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!����gh#������

��
��



���
����������������	
���
���������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ������� ��������� ������!���������������������������������������!���������������������������������"���������������������������������������������������������#���������$����������������������������������������������������������������������%���������������&�������������������� ������������'�����������������������������'��������������������(�����'��������������������������������



����������



���

������	
��
��	
�
����
������	
��
��	
 ��

���

���
����	�
����	�
�
���


�����
����
�����
�����	��




���
�������	


����
	�
����	�
��������
�	��


����






�������
�����
 
!"#���$




���



���



���

������	







��
������
��
������
���
�������	�
������ !���	�
�����!��
���
��	����"�	!�
!	"
� !	�#� ��
������	�
��
���
$���"�	�%
�����
! �������� !�
������	�
!�&
��
' �#�"�
!
"��!���"
#���
��
���
 ��!���	
$�����	
���
�	��"�
!	"
�����"�(
��� �
���
$���"�	�
��
���
��
���
��  !�	%
)� ��� &� �(
���
������	
!��	�
���
��	���
��
���
$���"�	�
����������
���
�'!��!�
!  !	��&�	�
!	"
���
�	�� !����	
$�����	
"���� �	�
���� �
!	"
�*���&�(
����
���
 ��!���	���'
$�����	
���
"�#�"�"
��!��
+�	�%
���
� ���,������	
' �#�"��
!	
�	�����
�	��
���
$���"�	�-�
��"��(
"�&�	�� !��	�
���
�&'��&�	�!���	
��
���
"*	!&��
.�� 	�*
!� ���
��#� !�
��#���



���



���

������	







��
�������
�������



���



���

������	
����������

���������

��
������������
����
������������
����		
�����
�	��
	���	�������

��
�����	
���
����������������
	���
���
��
�����
��	���
���
���
����
��� �����
�������

����
�������������!�������
�����	
�

��
����������
���
�
������	����

	��	��"��#���
�����
�������
���������������������
��

���������
����	��	����	�
���	
���
�����	���

!�

���� �
�����������	��	��"������
��	$�	�����	�!
	���$����

��"$��
��	
��

�$�����
��

���
���
	$�
���	���������%�&��'�	"	
�����
������!�����
��
���(��
�� ����  
�
��
�������

�������
�
����

���� �
� ����

������
	�
	�����
���
�����
������
����!���������	�
��	�������	
����

����"����������������!�������
��������	
���
������	�	����	��
���
���
�� ���	��������� �
���������	��	�	��
���

��$��

��������

���
��)��
���
����	����������
�
�����"�(�
�����
���%�&������	��)���	�
�������������
	���	

���	�����	$�������

�������	

��������������
�����!����
��*��
���	�	�����	����(	�
�������
���
����	�����	
������
�����"�
��
������������)���������	
���
����	��� �	���
�
��������"$�(�����	������
�� �
���
���
���
$��	�(�
������������
���������������
	�
���	����
�
��

��*��
�����$��	���
���������������  ��
�������

!��"�("�
����	����� ��
  ����
�����
���
������!
��	��	�

����
�
(�
�	�
����		�

����

��
�����	
�� �
��� ��
�"$�
�
	���
���
����!
��	��
������

!


�	$��
��
��������(�
�������
	�����
��
����
������
��
�	�����
	�
���
���
���
�������� ����

��
����	��� �
��������
�	�
��
�	

����
���
����	��	�	����������
��������!�
��� �
�������	��
��������
��
�����	
���
	������
 ����
��
���
	��	���	
���� �����
������
����� ����
��
����!�������
�����(�
������ 
�������!��������	���+�
����
�������	��	��������	�������

� ���(�
��
���!
	

��	�����
��������"��	������� �
��	��	����	���������
���
���
�
�
)��
���(�
��
�����!�������!��������	

�����!
�����	���
��	���"��
��

��	

��� ���

�����(�
�����	�����(������	��������
!�
����

	� ���
���!
	

��	�����	��

�����
����������
�����

����
���!�������

��
������	��
���,�
((��	-������
��� ����������� ����
�����
���
�


���	����������


�����"�
��	����

���!����	�����
������� ���.�
�
����
�����

�������������!
���
�����	�
�����
�������(����/�"����0�����
��	�	�����	�!
���
�����	�
��� �����(�����
	�������

��������(	
���
���!
���
�����	�
�����������	������
������ �(�
�����
���
�!
���
�
��
���	�"�
��
�������������(�����������
���
��
���	�������"�����
��

��"��	��������	����	�/�	
� ���
���	
�  ����������
	�������	
���������	��	
�  �	����	�����
��(���������
!�
�� ���
����
����
���
�������  � ��������$�������	�
�����	
�����	����	� ���
��������
	�����
��(���������!
	
����� ����������		������
���

����	�
����
��
	�
�� �	
���	��
���
�
����

���
��������
�
�����	
�� �
���(�
��
����1������
�����

	�����(�
�
�
�������	����� ���	��������������#
���	����� ���
��� ��
�
�	����
���
�
	������!����	�����
�� �	

���
�
	����!�������(���
������
������

	��	��"�/�����"������	
����)
������
 ����
	���	
�����
����
�
��
�� ������	�����
��
�
	�	�

�(������

�

�����������#�

����������/�"
���
���!
���
��
����
��
�	�"��2�	
������

����"��(��
�
���	�����

	�
��
�

��� ����
���������	������ 
����#���
���
���
���/�����"�
��
�
	�������
���
�	
���
�����	
�� �
���(�
��
�������
������
��
�
	�������������
������
	��
���������

������
�	

"� ��������
���
�
	���!�������������
	���	
�����
��(����������
�
���(����� �
���(�
��
������"� ������

 
�
����
��
������
�����
	
��(����	����� ���

������������
���	�

	�������!�������3�����
�
���(�
��
���
	���	���������
��
�����
	
����
�
���
��
�� ������������
���	

����*����
�����
	
���
���(�
��
���
	�	�
�
��(������
��
�(������������
�� ���
���$��	���
���"�
������
�����
��	$�
�����("�
��������� �
�
	���
���
������(�
��
���
	�����
��
�(�����
��"����	��
�������
���
�����	��

����!������������"$�(�
���	��
��

	�	�����������!������!�����	���
���
����	
����� ������

���� �����
��
�(���������	"��
�������

��
�������
	�
	��������("�
���	����	����
������ ��������
���	
��	�� �
���(�
��
����4����
�
	�



���

�������	�
�����
������������������������������
�
����
�������
�����	�����������������

����������
�����������������	���������������������
�����
����
��
���������������
��������������������
���������������������������		���������	���������������������
�����
�����	�
������������
�
	���
���������
�����������������
�����������
���
��	������

�����������������������
�����������������
��������������
�
����
��������	��������������������
����
��
��
���	�����������

�����������
������
��
�
�
����
�������
�����������
���������	���������������
���������������������������������
������
����

�����
���	����������������������	�
��������������
��
�������
��
��������������������������		�����
��������������������������������������������	������������
�
����
�����������������������������������
���

��������������������
��
�������
� ��������������

���������
�����������

��������������		�����������
�����������
���
�����������������
��������
� �����������
���������!�����������
��
������
�����"����
�
����
�������������
�������

����#�!���������� �
���
�������������������
��������
��
���
���$
������
����������������$������
�����������������������������	�����������
�
	���
�������
��
	���	��	��������%������&�

�����
��������������
�
��
���	�������������
��	�����
�������
���
����������
���������������������������������������
����
������������
�����
������������������������
��������������������
�����
��"������
��������������	����������
���
�������������������
����
���&�
����"����������
�
����������
����
������
�������	�������
���������
����

������������
�����������
�����
�	
�
�
�������

�����������
�����'����������
�������������	���������
�������������������������
�������������������
�
����
���
����

���(����
�������
������
�����������
��
	�����������������
������������
��������������������
��

�������
������������
����������
��
	�������!��

�$
�����

����������������������������������

���
����
�����������������
�����

�������������
����������������

�������������
������%�	������	�������
��

����
�������
����	�������
������������������
�
�������

���������
�����������������

����������������������������������������
����������������%�����
�
����
����������������������������������)����

������������
��������
����������
����������������������%������������������
�������
�������*����
������������
�����
��������	�����
������
���

��������
������������
���
��������
�
����

���������
��
	�������������������������
�	
�
�
���
����������������������������)!++,-�./&+,-�,0�/1,������������
��������������������
����
�����
�������������
����
��
�����
�����

�������������
��������������
��
	������%�������������2�������
������
���
�������
��������
������
���������"����������
����
�������������������$�������������
�����
����

�������
���������������������
��
�
��������������
�����
�����

�����������"������
�������
$���"�����������������������
������������13%�
�����
�����������	�����
���
�����	��������������
���������������������������
���
����
������������������
���������
�����������������
�
����
���
������������
��
����
������	����������������

����
��������
�����������������������	��������%����������������������������
�������
�������
�����	�����������

����������������
��
	������
������
����
�����������%��������������������������(�������������
�������������������������
��������������
��
�����������������

�����������
������������������
��	�
�����������
�������1
���
��
����������
��
����
�
��"��������
���
���������������������

��	�������
��
��
�������
�����
����������
������
��
����
������
������
��
���
��
��
��
�����������������	 �
��������
�����������
��
������
�����������
���	����
��������
����������
������������������������
������������
�
����������
��
����
���
����������������
������
������������������������������
��
���������	����������
�����������
���������
������
���������



���

�������	
���������
�����������	����	��������������������	������
���	�������
���
��
���	
��
���
�������������������������
�����������
�	�������	�����
���
������������
 ��
��������������
�
���!�����
��"�#���
�	��	����
��������� ����
� ��	���������
 ��� ������
����$
������	�	��
���
����������	
���
�����
�����������������������
������������
���	
��
���
������%	�
��
����
���
 ��
���������"��
���
�����	
�	�� ����
������
�����&���
� 	$������
�����	�����������������
 �
��%��� ���������
��	���
���'	
���
	��	
����
���
����
����
�	����!�����
���%������	����������� �
���������
�
�����	��
�����%�����������
��	
� ������
��	�����
��
�	��	���� ������
���	�� �
����%��
��
	$
��	��"�#����
������
���	
��	��� �����	�����������

	�	���$��
�
������������
 ��
�������� ��	
���
�	���
����������	���!�������������
�������	
�� ����
����
�� ��
"������
������� ����
� ��	������������		���	���

�
����
�����
����
�
� ��������	
����	�	��
����
����
������	����
��������������
�
���
���	
��
�"�
��	���
�����
 	������������	���
�������������������������������������
�������	
�$��
��
��
��������
���	
��
�"��
�� ����
����	����'���������
�%�������
 ���
�������	�	�������		����
�������	��
���	���������������
 ��
�	��	����
������
��		����
 �$����"��
��%��� �
�(���
 ������%��������
����%��
 �
��$��
��	
�	�����
����
 �
�����������	�
 �
����������������	������
���	�������
�����
����������
���
���	
�'���$��
������
���	
��
�"��
�������	��
�
	��	
����

�
�����
������
������������%������	���	�	������	�	������������
�%�������)�����
�%������������	������
�������
��
���������(�� ����
"��
������	���	������������������������
 ���������
���	
��
�����������������
 ��

	�������$������������
�����������
 ����	������
	�����������	��
��	�������
�%��� ����	���
�"�*���
����
���������	
�	
�
	$�����������
�%��	�����'� �

$
�
�	������ ��
 ��	�������������
������	�� �
����%��
� ����
�	����%����	���
�����	+�����
����������	���&�����	
������ ����
�%��$��
��
�����
���������� ����
��
 ��
������������
�������
�����������
������
����$�
 ����%�
����
 ������
���"��,
�
� ����
�
���
��-.	��
��/��
�� ���
��%��� �
����	��������
������
 � ������
�������
���
����%��
���� ��	�����&��
�������$
�
�$��&�
���
	��
��
��%��� �
���	��������	��
��������	��"��
���+	��
������$
����
��
�� ����
��!������ ��
��������	�	
�
����	������%	�
��
�� ���
 �	���� ��$
��
���
�%���	
�� ��� ��	���&���
����0�����	����+	�
����	��������"����&�
��������
�
���
�������������

���$
�
� ����
�
�����
�����������
�
������
�����������������	
��	
��
�������������	������
 ��
��	�����������
�����	������	+���"�1��������
����������	
����
��	
�����
��

	��������
�
&�
���
 ��������
���!��	����	
�	���%��������	
������	���
�	
��
��	
���� �����
������
����� ��	�	�
����
�0����
 ��
�����
�� ����
�"�)��
� ����
����
�����&��
�����%	���� ���
�	�������� ����
�
����
����	����%�������	���	
������������	��
�����
���	�� �"��
�����
���������
�%��� �
����
�������������
����
��	���
	��
����	�	&�
�"����
��
	��
���	�
��$��
��
����������������	��
���
��
������
����
�� ����
��������
���!���������������	
���
 ���0������
������ �	���%������
���	���������	���%	 ������� ���
���
�����&�	������
����������	
"�#���������
���������
����
���	$����	��	
��������������
 ��������	������
�	��
������	�����
 �����������������������	��
����
�������	��	���
�������	����������
	���
 ����%	����"�1������$
�
��	������
����������(���
������
����
���������$
��
�
���%��
�������������� �+	��
����$
��
������0����
��
	��	
��� �����������
��
 ���������� ����
�%������	��������	�������
��	
��	� �������
� 	����
����	
��
 ��	���
�����	
"�,��
��
������	�2����������
	�	��
�����		���� �������� ������������������	����
��������	����



���

��������	�
������
���������	�������������	������	�������	��������	����������������������������
����������������
��	������	�����������������������������������	�����	�
�������������������������	�����	�������������	��	��������������	���������������������	�����	������	�������������������������������������������
�������������������������������		�����
��������������	��
��������������������������	��

��������

����������	��
������������	�������������������������

������������������
��	��������������������������������������	�����������	������	������� ����������������������������������������������������������	���������������������������	
�����������������������������������������������������	�������
����������
���
����	�������������������������������������������������
��������������



���

�������	�
��
�
��







�������	�
��
�
��
����
��
�
���	�����
��
����	
�	�
�
��
����
��
���	�
��
����
��
���
�
��
����
 �
���
�
������
!�
���
"���	
����
#�
���
"	��	����
$
�
�	���
	�
��
����
%
�
&�
��
��'
�����������
�(�
������	���
)�������	���
	���
�������
*
������
�����
������++,,,������	��
�+	,	��-�(��-'
��	+��-�
����-�
.-,����-	-'
��	-�	���-��-	-"��
�-
�,	��-��
�����-	��
��-�����"���/
�����.�	�����
,,,������"�����
�
0����'��������++,,,�	����	
������+%(�# %+
��	-��.	���-���	��+ ��"#$�#"�%#����!	(((�%�-
��	-��.	���-���	��-�����1��2�3���4���5��
 ������++,,,�"	�����6����+����"���	���
������	������.�	���+	����3����	��3	��3�	�
�3
�"������.�	�����
�
�4��6�
&���"����
	����'��������++,,,�"	�����6����+���"
������1
�5�(((!�(�$���#!#�����.�	�����
7	�
�
8	�
4	�
9�0����'��������++,,,�	����	
������+%!#$#�+���	'��-�����-'
��	-����	6
�-	���
�����/
�����.�	�����
:���.�
����	�
�	6
��
0����'��������++���	���
�����������
�����+�������1�	�5((�-��
�	'/
�����.�	�����
������++���	���
�����������
�����+�������;�
0����'��������++,,,����
.���������+	���
�������+6����	��
���-��	���������-6�	6-	���
�����-��.�	'��-�����.�	�����
<=0<�
	���
�����

/
������++6�	6�.�+6����	��
���-��	���������-6�	6-	���
�����-$+�
0����'������
���
)���.��������
���
��	��
���
	
����
���
����
�����������
���
<
�����
:	����
>
*
������
)���
������++.	������
��6�����+?'��'
�,+�!/
:	��
&��
��6�
�
	����'��������++,,,���..���	����6+��..��
+��.�������
.+�	���	��-6������	'�-���.��/
 *����
4@�.�����
�
	����'��������++,,,����������
������+�	�-	���
�����-�
'
�.-.	����+�
	�
8	�."	�.
����
�A�
	�"	�."	�.���
�
0����'������
� �
?""-.�
�
����
�!�
7��
.�
��
���
	
����
�#�
8����
���
>
B��������
�$
�6������
����
�%
)�
�
B	�
������
�(�
��
���	�
��




���

�������	�
��
���������������	����
��������������	����
�������������������	����� ��������	����!!��
�������"#�"�	����� ������""	�$������%�&�

��������"�	����!!�����������"��"'	�(���)�����
*��������"��%�&)�
�+�������������"�	�,������-� ���.��*�������#��'	�/&�0��.���1������� ��������	�2�
������.��*��
3��� �������	�0���
������ � ��1�������4����)��+ 	55���!���*���15�
���1����+
���  � 5�+!��.� ��*���3���4���!���
������� 3!5������#	�6���
���� �1+�����



���

��������	��
����








��	�
	��
�������
�����������
���
�����
������

��������	���

��������
���
���������������������������	��������������
�
��������
 !
"��
#!#$��

��	�
%����
�����
���
�����
&����
'����
���
(������
�������

��������
���
��������%������������%����	�)%����)�����
�
��������
#$

����
#!#$��

�����*
"�"�
��
���
�#!# �
'�����������
�������
������
�����
���
+����
"����
��
���������


����������
������*
�	��	��

��������
���
�������������������������%����������������,"�-!./!#00�
�
��������
 !
"��
#!#$��

����*
��
�#!##�
1���
���
���
�����
�������
��
�	������������2*
3����	%%���

��������
���
�����������������	%%�����������)���)���)�����)�������)��)�	������������).-/0#0.
�
��������
 !
"��
#!#$��

���	�*
4�
�#!-5�
(�����%
��������
����	%�
6+������
78��������6
���������	���
9���������
&:'
+�
;����������
,����<�����
��
�����	����

��������
���
��������	���������	�����	��������#--5�-##$5.
�
��������
 !
"��
#!#$�
�;,�
'��������
�;,���������
	�������=���
���
>?�@��=���
)
;>7+�A
1����
(�����%�
�#!#$�
>A'1
B
)
17+37'>
>A'17&:
>
CDA'E+�

��������
���
�������������=������������)�	�������=���)���)�������=����
�
��������
-.
"��
#!#$��
,EC�
�����������
����
�����
����������
��
���
�����
���	������
����������
7������������
���
��������
�������������

��������
���
��������������������%���������	���������� .!!5F  #G�����������G����G�����G
���������G��G9��)9����G:��	������G"��������G7������������G���G7�������G,�����������
�
��������
# 
"��
#!#$��
E���)���%�
+���
�#!-/�
3��
,�������
1�������%
��
A��)&���
E��������

�
:�����������

�������E���%�����*
H�����
��������
:�
�#!-0�

���%��
��
����
�����
��
�����
��
���
���
���
��%�����
�����
��
���
�����*
����%������

��������
���
����������������%��������������%������%��)�����)��)�����)��)���)���)���)��%�����)��������)��)���)�����)!F)!$)#!-0�
�
��������
# 
"��
#!#$��
E	���*
&�
�#!#$�
1���I�
���
����������
�������
��������
���
����J�����
����
�	������2*
3����I�
(���������

��������
���
�������������������������������)���������%	�������������)��)����J�����)����)�	�������
�
��������
#0

����
#!#$��
C����=�����*
7�
�#!#$�
9�HH�
K����%��


������
%��
��
���
�����
��
���
�?�@��=���*

����>������

��������
���
��������������������������%���HH�)�����%��
�
��������
 !
"��
#!#$��
&��������
������
L1���
��
�
4������
&�����2L*
&���������

��������
���
������������%����������������%�����)��)�)H������)%�����
�
��������
 !
"��
#!#$��



���

��������	
��
�
�����
������
�������
������
��
��������
�����������
����
��������
 
�������
!"��������	

"���������
#��"��$��
��%
�����%&&!"������������&��&�������&���'���!�����
�#�������%
((
#��"�
���)��
�������"���
������
*+�������
�����%
,����	
-�������	
���
.�����*�
�������"���
#��"��$��
��%
�����%&&///��������"������&������&��������'�����
�#�������%
0�
1��
���)����/
����
�
/���
��������
/��!
��
������
��"�!"��
/����2	
��"�!"��
3����
���
�����
�������
#��"��$��
��%
�����%&&��"�!"��'/������4����"������&��/'����'�'/���'��������'/��!'��'������'��"�!"��'/����&
�#�������%
�)
#��"�
���)����/
��
������"�
���
������
/"���
����
���
�����
356�7�#88�
#��"��$��
��%
�����%&&/"�������&��4�$��!&������"�'���'������'/"���'9�":�����
�#�������%
�;
#��"�
���)��
+�����	
+�	
,������	
-�
���
<�����	
��
����0�
3�"��
�����
����"��
���
�����
�����
"�
���
1��"���������
=��"�������2	
1�85�
#��"��$��
��%
�����%&&///����"����&���0'>>)>&(�&�0&0;?@
�#�������%
�)
#��"�
���)��1�����
1	
#�'A����"
-A�
=��"���������
"�����
��
/����'���
"�
$�"��"���%
+�����
������������
����
�
�"��'�����
����������
��������"���
�
=��"���
1������
����
1��
(B�C(%((�(;?�
��"%
(��(�(C&D�D������������((�(;?�
=��$
����
E�$
0�
815�%
0�()?�>(�6����������	
F�
��
���
�(;>��
-����"��$��
/����
��������"��
"�
$�"��"��
"�������%
#
���"�/
�����"��
��
$�"��"��
/����
������"��	
-��"����+"�!�
#��"��$��
��%
�����%&&�"�!����"��������&�������&(��(��>&;>?';?('(;'�??C')G@C
�#�������%
�)
#��"�
���)��6������	
1�1�	
����	
1�	
6������	
��+�	
����	
1�
���
E���	
<�1�
���(��
*1���"�������
�������
���
�����
�"������
�����"��*	
"�
A�
#����/�
���
��+�
6������
������
F�����
���
+�$%
#���"���"���
��
.���"�"��
<�������
"�
1�����
���
+����"���
���������	
67%
6���
-�"����
8�$�"�����	
���
(;>'�(C
�6���
8�$�"�������+��"�	
������
H��'A�"�
=�����"���
-������
"�
.�����"���
I-��"����J	
I6�����J�8��!
������
�������
���
���"����"��
/����	
���)�

���
#��"��$��
��%
�����%&&��$��$�������"����&��$�'4���"&$"�������&������&((�@�&�?00�@>&8��!
������
E������
���
<��"����"��
3����
������
"�
�
6��/��"��
1��"�"���"������2��9�����K�L"�#���/��K�
�#�������%
�)
#��"�
���)��8"����	
1���
���(>�
+�������
�����%
,����	
��������	
���
������	
�������"���
#��"��$��
��%
�����%&&///��������"������&������&��������'�����
�#�������%
0�
1��
���)��




���

�������	�
��
�������������������������������
�������	�
	���������	����������������������������������� �	������!�����"��#�� �� ��
$�%!��&������&�#�!����!�'���(���)�(!�����
�*+,+-.��/���0!#����1����"�2��!�0	�!�3�����4�"���5""�6��!�7���1�
���
�28)���'��1�������#���������*���!���.�&����4
�0#�� �� �����������������
#���������4
	��� �����1�����1�������#���������+9:,--��*0		����!��-,�$�4�+,+9.
�'��!���%����/
���!�;��������'
<
�*+,=>.�'���	����!� ��1��1��!� �4����	�� !��������#� ��	����!����?�"�	������@����� ��"�"��� 4���!�	������!�������4�	���
�0#�� �� �����������������
�	��
� �
���
1�#���	�����	 ����$AB::>,B=��*0		����!��-,�$�4�+,+9.
�'� 	�  ��������
!?�*+,+,.�'� 	�  ��4������5� ������#�� �� ������'� 	�  ��4������������1��� 4?�4���  ���?��1��4�!"� ��*�� 	�  �������
!?.�0		����!�,C
,:
+,+9./�����������	���"����������?�� �	��������!������  ������*���!���.�/�����������	���"����������?�� �	��������!������  ��������'�����
����
�0#�� �� �������������������������� ���
	��������������������	���"����������?�� �	��������!������  ������*0		����!��+9�0��� �+,+9.
�������!!���
��
�*�
!
.
�; ����D�1%�����������#E����0�� ��!��&��1�
���� �����0#�� �� �����������������
������!!���
���#����F-=B+-+=�? �����0		����!�-,�$�4�+,+9�
�*&��!�����.�<����	� ��G������!���������
�0#�� �� ������������� ��1�
����"��!
�!��	�������+,=B���+9,������+��*0		����!��+>�0��� �+,+9.
�
�  �����/����A�����
�*+,+-.�/���3���"�����"�6���1���������������/����"�����1�)����
�  �����1
�������������  ��������
	��������������"�����"�1���1��������������H�I.�*0		����!��-,�$�4�+,+9.
J����"����!�*���!���.�6�#�������
��
�0#�� �� �����������������
��1%����1��
����������	��"��!�"�����������!��1��	� ������?�1���?������?�����?��#������!+,,>:=C��*0		����!��+-�$�4�+,+9.
�J&8'A5��������"�*���!���.�J&8'A5
��1
�0#�� �� �����������������
����	�
��1��������"�*0		����!��-,�$�4�+,+9.
�



���





Appendix 1      
Competition brief









Appendix 2   
Interview

Hello Hilda Sønsterud
As mentioned, we are conducting a master thesis in architecture and design, where we are to compete 
in an inspirational architecture competition for master student at Larsen Liverpool in October. 
The competition involves building a retreat in Norway at the Nærøfjords in Aurland Municipality. The 
retreat is from our own choosing targeting children with late language development and/or stuttering 
with their parents. And for this reason, we are interested in leaning from your knowledge about people 
who face languages difficulties and stuttering. 

Which age group do you consider to be the most in need of such a retreat? 
Working with children who stutter from the age of 6 and above are within her expertise, as children 
under the age of 6 requires some other treatment as well. When designed for children and older kids 
there are some contrasting points to consider.  

…and for which period of time is needed for them to get the proper help? 
1 week is enough, some treatments lasting one intense week have been shown to be very beneficial 
What are the most common characteristics for people/patients with late language development if 
there are any. 

Children are in all more able to stand on their own without their parents present, so for them not 
to overprotect their kids, spaces for educational purposes for the parent only are needed. Here the 
parents can share their experiences with having children who suffer from LDD and stuttering. A part of 
the treatment is also for them to be prepared for the real world where they must be able to stand on 
their own. 

Which kind of rooms and spaces is needed for a language teacher to help the child and/or groups of 
children? 

Big group rooms where you can work with groups of the zise of 6-8 children is a proper distribution. 
But not to big groups. Groop rooms with space where you a able to gather the children in a circle. 

What sensory experiences is shown to be most effective to help children to better communicate and/or 
what architectural elements do you suggest as a language professor to be helpful for this usergroup? 
Play and high level of activities are beneficial for the children to be more engaged in the treatment. 
Going outside is also beneficial for group to have a change of sensory. 
Is a connection to the nature and outdoors in some way beneficial to children late language 
development? 

Are there any other hindering for these children and their parents that we need to take in consideration 
when designing a building for children with late language development? 
They are being challenges even further when standing in front of an audience, so for them not to get 



frighten, to draw to focus on a screen or some pictures are very beneficial to them. An auditorium like 
space can be used. 

In the mean time we have done some analysis of our own focusing on a special experience for an 
increase interest in the matter. In this relation we are talking about the “mood” of the space. What 
mood or different mood is there to prefer when working with children who face these issues?  When 
talking a bout mood it could be a meditation zone for creating the feeling of comfort and relaxation or 
another learning environment that is fun and creates some kind of curiosity.
Both is important. But having a space for mind-fullness can be very beneficial, but have only conducted 
research about adolescence and adult to receive this kind of treatment. 

Furthermore we are suggesting a multisensory experience as we have done a research about 
how activating other senses might help the children’s curiosity and learning curve and language 
development…. What do you think about that?
 
Having auditory, tactile, visual and auditory senses activated is very important for children to be more 
engaged. Everything M.T. is important. 

Can food, horticulture and aroma therapy be useful tool/element that might help children with late 
language development. 
Don’t know. 

Can Calm soothing activities be good for stutters while harvesting activities migh be benefitial to 
children.?
Don’t know. 

Do you usually use some specific elements or tools in your treatments sessions, do you need a precise 
space for something related to treatments course? Some element children might benefit from in their 
therapy sessions? Are there some activities/elements that are beneficial for children’s play when 
tackling this issue. 
For a therapist a desk and a chair is needed, and space for colleagues to gather would also be nice. 
Do you think such a stay/retreat have a beneficial effect on children with LLD and stutters?  
Very much.  And it would be nice to see such a place be realized. 

Furthermore, is there anything else you value as important in relation to our design process whitin this 
field of topic?
Having a place for student to be able to watch the children interact and how treatment sessions are 
done would be nice. Having a sort of mirrored glass window for them to watch without the kids been 
aware of being watched. Using these glass windows are have been tried out and well received by 
student studying children with LDD and stuttering. 
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Initial functions diagrams 
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Appendix 4      
Kitchen Garden  

In terms of defining the size of the self sufficient garden, calculations have been made out of what an 
average person + child consume in a year (see appendix)
The size of the garden should be approximately 1500 square meters. This could for example be 
presented in a garden at the size of around 50x50 meters. It could also be presented whitin a circular 
garden represented by a circle with a radius of around 30 meters. For a more organized garden a 
proposal of two smaller gardens is to be preferred: one for Vedgetables and fruit and one for Herbs.
 

How many square meters is required for a Kitchen garden to be self-sustainable? 
In terms of defining the size of the self suffient Garden, calculations have been made out from what 
an average person + child consume in a day/year.  The average person needs about 400 grams 
of fruits and vegetables in a day meaning 146 Kg pr year.  For a garden to produce enough food 
deepens on various things such as amount of cultivation, climate, soil, humus, timely and water etc. 
The self-suffienct kitchen garden produce can vary from one to four kilograms per squarre meters 
depending on the choice of vegetable there is planted. For example, carrots, kale and potatoes are 
very productive vedgetable regarding to the size they need. The harvesting of carrots can be up to 
10 kg. per m2. And a hectare of potatoes can yield more than sixty tons of potatoes, meaning for one 
person you need approxamatly 15 squarre meters of garden space, or in a garden with the size of 
50x50 meters, four rows of potato to last one year for approxametly 18 people. 



If one person requires 146 Kg pr. Year and a child requires about two thirds of that and the retreat can 
occupied by 8 adult staff, six of whom work per shift, which means there would be five staff every day, 
in addition to 12 parents, in total there would be 17 adults and 6 children there needs to be cultivated 
2336 Kilograms yearly for the designed Kitchen garden to be self-sufficient. 

		  146 Kg  * 17 = 2482 Kg 
And 		  (146/3 * 2) * 6 = 584 Kg 
So in total 	 2482 Kg  + 584 Kg = 3066 Kg.
 
Furton if the ground in the kitchen garden is of well soil, the kitchen garden should at least be able to 
produce 2 Kilograms of fruits and vedgetable per squarre meter a garden at the size of 1533 m2 is 
needed to feed the visitors of the retreat. 
	
		  3066 Kg / 2 Kg per m2  = 1533 m2 

In addition to this fruit trees should be planted near or in the garden for additional food. The wish is here 
to plant apple, pear and trees of plum of three trees of each. These should be plantet with a distance of 
each other of a maximum of 6 mesters if they are about to become very big. So in addition to the 1533 
m2 kitchen garden a plot of land for trees of a bout the sixe of 18x18 meters. 

		  18* 18 = 324 m2
Total		  324 + 1533 = 1857 m2

 Apple Tree FAQs – Irish Seed Savers Association 

How many m2 4 self-sustainable? (cultu.be) 



Appendix 5      
Kitchen Garden  

In terms of Energy Demand for the building, included in the calculations are:

•	 Energy demand: Heating 
•	 Machine/system
•	 Electrical appliences 
•	 Pumps

REference: Month Average Excel. 

When finding a pump the energy demand pr. day must be known: 146,67 kWh/day  
To gey it to hours:

	 141,39  / 24 hours = 5,89 kWh

To get the energy the pump is in need of: Divide with COP from the heat pump that is found: The 
COP is a measurement of the energy efficiency of the unit’s heating performance.  

There are generellay four types of heatpumps: Air souce, Ground source, water souce and Air-to-air 
souce:

Writer, J.J.L. and Manager, M.S.C. (2023) A guide to the 4 types of heat pumps: Pros & Cons, The 
Eco Experts. Available at: https://www.theecoexperts.co.uk/heat-pumps/types (Accessed: 25 May 
2024).

First it was estimated to include a boiler, but as a heat pumps uses less energy aso this is preferred. 

https://www.sinclair-solutions.com/en/products/heat-pumps/s-therm-yukon-twin-fan-monoblock-
units/11519-smhm-180b-3-053122000005180.html

	 COP = 4,7

	 5,89 kWh / 4,7 = 1,25 kWh 



For the electrical appliances estimations recording to a households are found at this source:
 
Olivier Sidler, Jérome Lemoine, ENERTECH Benoit Lebot, International Energy Agency
Electricity Demand in European Households: Major Findings from an Extensive End-Use Metering 
Project in Four Individual Countries  By: Olivier Sidler, Jérome Lemoine, ENERTECH
Benoit Lebot, International Energy Agency Lorenzo Pagliano, Politechnicum Milano
Available at: https://www.aceee.org/files/proceedings/2002/data/papers/SS02_Panel8_
Paper23.pdf acessed at: (25-05-2024)

Admin (2024) Water pump electricity usage: Capacity and factors, FAMCO. Available at: https://
famcocorp.ae/blog/water-pump-electricity-usage-capacity-and-factors/ (Accessed: 25 May 
2024). 



Calculation is made for a winter day, as it would be the more critical period. January 

Estimated energy needed to be produced for each system

Energy is covered by: 

		  10 % PV - Panels 	                        - 	   20,61	 kWh/day

		  90 % - Vertical wind turbines    -                185,5	 kWh/day

from CBE: Center for the Built Vnvironment 	
In average the global and Diffuse Horizontal Solar Radiation per day / January	65 Wh/m²

W to kW

		  65/ 1000 = 0,065 kWh/m²

So they produce 
	
		  0,065 kW * 24 h = kWh/m²/day 

The PV system’s capacity should be: 

	 Total energy consumption / Average Solar insulation 
	 20,61 kWh/day / 1,56 kWh/m2/day = 13,21 kW

But with an efficienty at 18% 

	 13,21 kW / 0,18 = 73,41 kW



each panel has power rating 400 W or 0,4 kW 
The number of PV-panels should be 

	 73,41 kW / 0,4 kW = 183,5 (184 PV-Panels) 

one PV-panels has the area of 1,7 m2 so the total are needed is 

	 184 * 1,7 = 108 m2 

For the rest to be covered the 85% Vertical wind turbines should produce 185,34 kWgh/day. For 
this it is chosen for some of it to be integrated into the building and the rest integrated into the urban 
landscape. To get the estimate of performane of a particular wind turbine this formula is used:

	 AEO = 1,64 * D^2 * D^3 
	
	 AEO = Anual energy output (kWh/day) 
	 D = rotor diameter, m ( here 2,25 m ) 
	 V = Annual wind speed ( here 8 m/s)

	 AEO = 1,64 * 2,25^2 * 8^3  = 1889,28 kWh/year 
  
Per day 
	 1889,28 kWh/year / 365 = 5,2 kWh/day 

Estimated energy needed to be produced from wind turbine integrated in the building design 

	 218,05 kWh/year * 18% * 27 % = 50 kWh
Number of turbines needed

	 50 kWh / 5,2 kWh/day = 10 wind turbines 

Integrated into the building design is 10 vertical wind turbines, they are placed inside the sloped part 
of the building where its becoming a part of the terrain. 2 in each placement. ( see master plan) 
In the urban design plan there is needed bigger turbines. Same presidure. 



To get the estimate of performane of a particular wind turbine this formula is used:

	 AEO = 1,64 * D^2 * D^3 
	
	 AEO = Anual energy output (kWh/day) 
	 D = rotor diameter, m ( here 6,25 m ) 
	 V = Annual wind speed ( here 8 m/s)

	 AEO = 1,64 * 6,25^2 * 8^3  = 5248 kWh/year 
  
Per day 
	 5248 kWh/year / 365 = 14,4 kWh/day 

Estimated energy needed to be produced from wind turbine integrated in the building design 

	 kWh/year * 18% * 73 % = 135  kWh

Number of turbines needed

	 135 kWh / 14,4 kWh/day = 9,4 (10 big wind turbines) 

Integrated into urban design plan is 10 bigger vertical wind turbines, they are placed on the slope up 
the mountin.  

	
		



in this webpage a semple metho to calculate the batter size is described

https://www.awelectrics.co.uk/finding-your-perfect-solar-battery-size-a-step-by-step-guide/

Energy Consumption: The total daily energy demand required in the building.

Autonomy Days: The number of days that a renewable system can provide energy in case the external 
energy sources like sun or wind are not provided

Depth of Discharge (DoD): The percentage of the total battery capacity that can be used, before 
recharging is reqiuered

In this linkit is found that a Lithium-ion battery’s DoD is about 90%, it has higher energy density 
compared to the lead acid battery which means it can store more power in relation to the battery 
dimension size, require less maintenance and it has a relatively high life span

https://www.epowertechnologies.co.za/news/lithium-ion-batteries/#:~:text=What%20is%20
the%20DoD%20of,to%20charge%20it%20as%20often.

Formula: Battery Size = (total energy consumption in kWh x Autonomy Days) / 0.95 = battery size 
in kWh.

Considering other factors likewise; the system efficiency and temperature
80%

The final formula : Battery Size = (total energy consumption in kWh x Autonomy Days) / 0.95*0.8 
= battery size in kWh.

	 Energy Consumption:	 218,05	 kWh
	 Autonomy Days		  5days
	 Depth of Discharge (DoD)	 0,95	
	 Other factors		  0,8	

Battery size: 

	 218,05* 5) / (0,95 * 0,8) = 1434,5 kWh

Battery size :



From this link, a battery unit that can be installed in a module system is found.

https://www.improvecn.com/articles/application-of-lithium-battery-in-household-energy-storage-
system

The specific chose battery  can be found at this link:

https://www.improvecn.com/products/10-30kwh-stackable-power-storage-brick?tab=tech_specs

The chose unit has a capacity of 30 kWh
The battery has these dimensions:
	
	 Lenght: 0,6 m 
	 With :   0,5 m
	 Height : 	 1,285	 m
	 Volume : 	0,3855	 m^3

Total:

	 1434,5 kWh / 30 kWh  = 47,8 kWh

Total volume

	 0,385 m^3 * 47,8 kWh = 18,4 m^3

With a storage room hight at 2,3 m the need area to fit the battery is: 8 m^2

	 18,4 m^3 / 2,3 m = 8,01 m^2 
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