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Abstract

In recent years, social media has become a significant part of our daily life. Therefore, the
purpose of this thesis is to explore different self-presentation strategies among influencers on
Instagram and examine the impact of these strategies in the identity-making. In addition to this,
we also aim to contribute to a deeper understanding of how influencers stage themselves on
Instagram. Using qualitative methods, we will explore this topic and carry out a qualitative
content analysis along with a thematic analysis, resulting in the development of four coding

schemes. This will serve as our framework for examining the self-presentation of influencers.

The thesis is based on four Danish influencers, each contributing in their own way to provide
a nuanced answer to the research question. By analyzing the different influencers’ strategies
for self-presentation, we aim to investigate how they navigate the identity construction with a
specific emphasis on the complex relationship between authenticity and self-staging. One of
the important findings of the thesis is that influencers use different strategies when it comes to
self-presentation. More precisely, the thesis reveals that some of the influencers choose an
identity where they appear relatable and authentic while others prioritize a more aesthetically
consistent identity. We also identify that these strategies involve a pursuit of authenticity
although expressed in a curated manner due to the self-staging. Furthermore, the thesis also
highlights that the more relatable and authentic the influencer appears, the higher the interaction
from their followers. Additionally, the thesis offers a societal perspective on the influence of
social media on the postmodern individual, where the results of the study show that this
influence can be both positive and negative. On one hand, we identify that the use of social
media can lead to feelings of loneliness, sadness, anxiety and inadequacy. On the other hand,
it can help create new friendships and maintain existing relationships as well as provide new

inspiration and entertainment.

Finally, the thesis concludes that influencers have the opportunity to create and stage their
identity, highlighting certain aspects of themselves, and they make use of different strategies
in terms of their identity construction. This emphasizes the importance of considerations
regarding the choice of strategies for presenting themselves in a way that resonates with how

the influencers aim to be perceived by their followers.
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Indledning

Sociale medier er blevet en stor del af vores hverdag, og serligt mediet Instagram har vundet
stort indpas de seneste ar. App'en blev lanceret i 2010 og er sidenhen blevet et af de mest
populare sociale medier verden over. Derfor er det essentielt at beskrive relevante affordances,
som Instagram har. For at gare det klart hvordan vi i denne opgave forstar begrebet affordances,
vil vi inddrage en definition fra artiklen “Explicating Affordances: A Conceptual Framework
for Understanding Affordances in Communication Research”. Citatet lyder saledes:
“Affordances are functional and relational aspects, which frame, while not determining, the
possibilities for agentic action in relation to an object” (Evans, Pearce, Vitak & Treem, 2016,
s. 36). Citatet illustrerer, hvordan disse affordances er afgerende for, hvordan brugerne kan
interagere med platformen og indholdet. Instagram har bestemte funktioner, som definerer
indholdet. App’en gor det muligt at dele hurtigt redigerede billeder samt tilfoje filtre. Mediet
tillader ligeledes, at man som bruger kan felge profiler, men uden et krav om gensidigt
folgerskab. En anden central funktion pa platformen er brugernes interaktion, som fungerer ved
at like og kommentere hinandens billeder. Derudover fokuserer Instagram fortrinsvis pa de
visuelle kvaliteter ved billederne, ligesom at app’en muligger det at skabe en onlineidentitet og

styrke dette image. (Larsen, 2018).

Selvprasentation spiller en central rolle i det senmoderne samfund, hvor sociale medier har
vundet stort indpas. Instagram og andre sociale netvaerksmedier har skabt nye muligheder for,
hvordan individet kan skabe og kuratere sin egen identitet online. I dette speciale vil vi have
fokus pa influencere og deres selvprasentation pa Instagram, da disse har en stor folgerskare
og spiller en vigtig rolle i forbindelse med at fremme tendenser og pévirke deres folgere.
Kompleksiteten mellem autenticitet og selviscenesattelse er interessant at undersoge, 1 og med
at vi 1 vores samtid har mulighed for at kontrollere vores egen identitetsskabelse. Dette
medferer neje kuraterede profiler, hvor individet skal fremstd autentisk og unik. Denne
iscenesatte virkelighed kan have positiv lige sdvel som negativ indvirkning pd samfundets

individer, hvilket diskuteres i den offentlige debat.

Formalet med dette speciale er, at bidrage til en dybere forstielse af hvordan influencere
iscenesatter sig selv pa Instagram, samt hvordan de handterer deres onlineidentitet. I
forlengelse heraf vil vi udforske interaktion mellem folgerne og influencerne. Derudover har

specialet til formal at identificere og undersege forskellige strategier for selvpraesentation, som
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influencerne bruger til at forme deres onlineimage. Vi vil ligeledes undersege spaendingsfeltet
mellem selviscenesattelse og autenticitet, og hvordan influencerne handterer dette i forhold til

identitetsskabelsen.

Pa baggrund af dette har vi udformet folgende problemformulering:

Hvordan pavirker selvpreesentation pd Instagram individets onlineidentitet, og i hvilken grad
reflekterer dette forhold kompleksiteten mellem autenticitet og selviscenescettelse pa sociale

medier?

Specialet indeholder folgende afsnit: Laesevejledning, casebeskrivelse, litteraturreview,
metodeafsnit, videnskabsteoretisk ramme, teoriafsnit, analyse, komparativ analyse,

perspektiverende diskussion, refleksion samt en konklusion.
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Leasevejledning

I dette afsnit vil vi praesentere specialets kapitler. I kapitel 2 vil vi presentere vores
casebeskrivelse, hvor fire udvalgte influencere prasenteres kort. I kapitel 3 vil vi gennemfore
et litteraturreview, hvor vi vil afdekke eksisterende forskning omhandlende selvprasentation
pa sociale medier.I kapitel 4 introduceres opgavens metodiske grundlag, hvor kvalitativ
indholdsanalyse og tematisk analyse er omdrejningspunktet. I samme kapitel prasenteres
opgavens dataindsamling samt den videnskabsteoretiske ramme. Kapitel 5 gennemgar
specialets teoretiske rammesatning, og det er opdelt i to dele. I del 1 af vores teoriafsnit vil vi
forst redegore for performance med udgangspunkt i Erving Goffman, Joshua Meyrowitz og
D.E. Wittkowers teorier. Herefter vil vi redegere for autenticitesbegrebet ud fra Gunn Enlis
forstaelse af dette. Dernaest vil vi have fokus pa @stetik gennem en definition af begrebet samt
en redegorelse for billedets @stetik ud fra Lev Manovich teori heromkring. I del 2 af vores
teoriafsnit vil udvalgte teorier af Andreas Reckwitz og Pierre Bourdieu blive gennemgaet. |
kapitel 6 vil vi forst foretage specialets analyse med udgangspunkt i de fire influencere.
Analysen er opdelt saledes, at de fire influencere vil blive analyseret i fire respektive afsnit.
Herefter vil vi gennem en komparativ analyse udforske forskelle og ligheder gennem
resultaterne fra selve analysen. I kapitel 7 vil en perspektiverende diskussion blive udfoldet,
hvor sarligt samfundsmaessige perspektiver vil blive belyst i forbindelse med specialets
fokuspunkter. Kapitel 8 vil indeholde en refleksion over specialets resultater samt udfordringer
og begransninger, der er opstdet i lobet af udarbejdelsen af specialet. Slutteligt vil kapitel 9
sammenfatte specialets vigtigste pointer samt besvare problemformuleringen i en endelig

konklusion.

Side 8 af 164



Casebeskrivelse

I dette speciale vil vi tage udgangspunkt i fire influenceres Instagram-profiler for at besvare
vores problemformulering. For at gere dette vil vi herunder give en indfering i influencerne og

deres liv. Dette vil fungere som udgangspunkt for vores analysedel senere i specialet.

Melissa Bentsen

bentsenn Folger v Besked  +Q oo

3.120 opslag 186 t felgere 1.060 fulgte

Melissa Bentsen

Kunstner

Be kind ¥

@bentsennudenfilter

for business inquiries:

agent-melissa@social-works.com

@ www.tiktok.com/@bentsennn?_t=8YVeVDcMDX3&_r=1

i

my home = LIVSTIL Alene i Duba... my new plac...

couples trip ...

B OPSLAG ® REELS @ TAGGET

\ A

-

Billede 1 - Melissa Bentsens Instagram-profil

Melissa Bentsen er med sine 186.000 folgere pd Instagram, 186.000 foelgere pa TikTok og
41.600 abonnenter pa YouTube en dansk macroinfluencer (Campbell & Rapp Farrel, 2020),
hvis der tages udgangspunkt i medierne Instagram og TikTok, hvor hun er mest aktiv. Den 26-
arige Melissa er fashion- og beautyinfluencer, men de seneste ar er influenceren i hgj grad
blevet kendt for at vise sine uperfekte sider frem. Derudover kaster hun lys over
billedredigering samt hvor nemt det er at manipulere med billeder. Til dette formal har hun
ligeledes en separat Instagram-profil @bentsenudenfilter, som udelukkende bruges til billeder
af Melissa i uperfekte situationer, ikke-flatterende vinkler og redigeringsprocesser. Dog deler

hun sjeldent indhold pa denne profil, og denne type opslag forekommer ogséd pa hendes
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primare profil, hvorfor vi har valgt at tage udgangspunkt i Melissas primare profil Hun har
ogsé medvirket i flere programmer som “Min sgster ser spogelser” (Frank, 2023) pa DR og

"Forreder" pa TV2 (Madsen & Andersen, 2024).

Sofie Linde

sofielinde1 & Folger v/ Besked 49 eee

1.260 opslag 662 t folgere 1.549 fulgte

SOFIELINDE

Se ogsa @kimpop_life %

// management, booking og presse:
Info@heartmademanagement.dk®
@ af.tise.com/pZm9/sofielinde

®

JUN ‘22 MAJ 22 Nej til racisme ¥ <3

B OPSLAG ® REELS @ TAGGET

Billede 2 - Sofie Lindes Instagram-profil

Sofie Linde Ingversen er tv-vert, skuespiller, forfatter og influencer. Sofie har péd sin
Instagram-profil 662.000 folgere, og gir dermed under kategorien macroinfluencer (Campbell
& Rapp Farrel, 2020). Tv-personligheden er gift med Joakim Linde Ingversen, som hun har to
detre med. Sofie har skrevet bogen “Farking gravid”, hvor hun beskriver op- og sarligt nedture
ved sin forste graviditet. I 2020 blev Sofie foregangskvinde for anden belge af #MeToo i
Danmark og feminisme, da hun til Zulu Comedy Galla delte en personlig historie om krenkelse
pa tv (alt.dk). Derudover har Sofie med sin familie kobt sommerhuset Vennely pa Langeland,

som er blevet dokumenteret i serien “Linde pa Langeland” pd TV2.
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Isabella Stokholm

isabellastokholm Felg Besked 4 e

1.336 opslag 75,3 t falgere 1.157 fulgte

Isabella Stokholm

Digital kreater

Content creator.

Mor til to og gift med Danmarks sjoveste mand.
Repraesenteret af @loadcreatives.
talents@loadcreatives.com.
@cirquedestokholm

v O ®00 0

PARIS JUL 2023 30¥ BMB HAUL F... EFTERAR SOMMER II BORNHOLM
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Billede 3 - Isabella Stokholms Instagram-profil

30-drige Isabella Stokholm er influencer og gift med komikeren Nikolaj Stokholm, som hun
har to bern med (Royal Copenhagen, 2021). Pa hendes Instagram-profil har hun 73,5 tusind
folgere, hvilket gor hende til en microinfluencer (Campbell & Rapp Farrel, 2020). Isabella og
den lille familie bor i et 220 kvm stort hus i Rungsted (Sand, 2020), som ogsa har faet sin egen

Instagram-profil @cirquedestokholm.
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Jonas Dahl Grue

yornas Besked -

451 opslag 33,8 t falgere 1.138 fulgte

Jonas Dahl Grue
Kunstner
# Konditor og Barnebogsforfatter
Opskrifter, tegninger og hverdagsliv
@ Bagermino-videoer er under Reels
< jde kontakt i dk
@ yornas.com
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Billede 4 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil

Den 29-arige Jonas Dahl Grue er kendt for sin medvirken i TV2-programmet “I den sede
juletid”, TV2-programmet “Bachelorette” og senere sine optredener i Go” Morgen Danmark,
hvor han presenterer forskelligt bagvaerk. Han er uddannet konditor og kan ogséd kalde sig
bernebogsforfatter (Hansen, 2023). Jonas har pa sin Instagram-profil 33.800 folgere, hvorfor

han kan kategoriseres som microinfluencer (Campbell & Rapp Farrel, 2020).
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Litteraturreview

I det folgende vil vi udarbejde et litteraturreview og hertil belyse de metodiske overvejelser
samt sggeprocessen, der har dannet grundlaget for reviewet. Selve reviewet skal afdekke den

relevante forskning, der allerede findes pa omradet, som vi vil undersege i dette speciale.

Metodiske overvejelser

I udarbejdelsen af dette speciale har vi gennemfort en grundig litteratursegning. 1 den
forbindelse har vi lavet et narrativt review, som ifelge Bryman “[...] seek[s] to arrive at an
overview of a field of study through a reasonably comprehensive assessment and critical
interpretation of the literature” (Bryman, 2016, s. 91). Det vil altsa sige, at et narrativt review
har til formél at skabe et overblik over den eksisterende forskning indenfor et givent felt. Det
har vi gjort ved at sege i Primo efter artikler omhandlende vores specifikke emnefelt. Forst og
fremmest har vi lavet en struktureret emnesegning, hvor vi afgrensede segningen til kun at

omfatte peer-reviewed artikler.

Sageprocessen

I kraft af vores problemformulering har vi haft forforstéelser og et konkret formal med vores
sogning. Dette har fort til fem overordnede kategorier, som vi har mélrettet vores sogning efter.
For det forste sogte vi efter artikler relateret til Instagram, hvor vi brugte felgende segeord:
“Instagram”, “influencer marketing” og “self-presentation”. Det ledte til 20 artikler, hvor vi
forst leeste overskrifterne for at lave en overordnet sortering, hvorefter vi laeste abstracts for at
opnd en mere grundig forstéelse af artiklerne, som muliggjorde en yderligere sortering.
Derefter gennemlaste vi de mest relevante artikler, hvor vi udvalgte dem, som var mest
relaterede til vores problemformulering, hvorfor vi endte med 3 artikler. Denne proces gentog
vi med de fire andre kategorier. Til kategorien “influencere” brugte vi segeordene “influencer”,
“influencer marketing” og “instagram”, hvilket forte til 581 artikler, hvorefter vi fulgte de
fornevnte trin til at udvelge de mest relevante artikler i forhold til at besvare vores
problemformulering, hvilket forte til 6 artikler. Denne kategori gav os mange artikler, dog har
vi ikke valgt at bruge sterstedelen af dem, da vi ikke enskede et fokus pa influencermarketing.
Derimod forsegte vi at opna en indsigt i, hvordan influencere bruger Instagram generelt og ikke
kun i sammenh@ng med marketing. Herefter har vi en kategori omhandlende autenticitet, da
dette er en stor del af vores problemformulering og dermed vores fokus for specialet. I

29 13

kategorien seggte vi pa ordene “authenticity”, “social media” og "self-presentation", hvilket
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forte os til 78 artikler, hvor vi gentog processen fra de foregdende kategorier. Her udvalgte vi
2 artikler. Den fjerde kategori omhandler selvprasentation, hvor vi brugte segeordene “self-
presentation”, “identity”, “social media” og "Goffman", hvilket forte til 38 artikler. Her
udvalgte vi 3 af disse artikler. Til sidst har vi en kategori, som omhandler @stetik, hvor vi
udvalgte folgende sggeord: “aesthetics”, "aestheticization" og “curating”, hvilket ledte os til 2
artikler pa Primo, hvor vi udvalgte den ene af dem pa baggrund af at have laest artiklens abstract
og konklusion. Vi udvalgte dermed i alt 15 artikler til opgavens litteraturreview. Dog skal det
pointeres, at nogle af de udvalgte artikler gér igen under flere af kategorierne, idet disse artikler
belyser flere af emnerne. For at opsummere endte vi med kategorierne: “Instagram”,

“Influencere”, “Autenticitet”, “Selvprasentation” og “Zstetik”.

I det folgende har vi redegjort for udvalgt eksisterende forskning for at fi et indblik i det

emnefelt, som vi bliver en del af med vores speciale.

Instagram

Ifolge Caldeira, van Bauwel og De Ridder (2020a) er Instagram blevet en vigtig del af
medielandskabet, ligesom at app’en er blevet en stor del af brugernes hverdag. De navner
ligeledes, at Instagram er et astetisk og visuelt medie, som former visuelle kulturer og
introducerer nye @stetiske verdier. Derudover er det en platform, hvor selvprasentation spiller
en vasentlig rolle. De papeger ligeledes, at der potentielt er plads til at skabe en varieret
selvprasentation og ikke udelukkende mainstream-skenhedsidealer. Denne selvprasentation
pa Instagram kan have forskellige formél for den enkelte - herunder underholdning, relationer,
en spgen efter bekraeftelse eller andet (Caldeira et al., 2020a). Cotter (2019) pépeger, at
mediebrugerne, herunder influencere, forseger at tilpasse sig Instagrams algoritme for at opna
synlighed. Dette har ifelge van Driel og Dumitrica (2020) stor betydning for, hvordan

influencere bruger Instagram, idet disse sgger at opna sterst mulig synlighed.

Influencere

Forskningen dokumenterer, at influencermarketing er en branche i vakst, og stadig flere
virksomheder benytter sig af influencere i forbindelse med markedsfering af deres produkter,
hvilket Kim og Kim (2021) pépeger. Campbell og Rapp Farrell definerer influencere som
personer, der deler indhold pé sociale medier mod betaling, og Facebook samt Instagram er de
mest populere platforme til dette (Campbell & Rapp Farrel, 2020). Dertil papeger de, at et

kendetegn for influencere er, at de er specialister i at lave indhold, som deres folgere interagerer
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med, hvilket kan fa det til at nd ud til flere brugere (Campbell & Rapp Farrel, 2020). Derudover
papeger Kim og Kim (2021), at brugerne stoler mere pa influencere end traditionelle reklamer
- og brands bruger i hgjere grad influencermarketing for at opnd forbrugernes tillid.
Influencerens troverdighed er ligeledes vigtig i forhold til, om modtagerne accepterer
budskabet og om der skabes positive holdninger til influenceren, hvorfor betalte samarbejder
kan skabe skepsis hos modtagerne, hvilket Reinikainen, Munnukka, Maity & Luoma-aho
(2020) belyser. Desuden understreger Audrezet, de Kerviler & Moulard (2020), at samarbejde
med brands kan vare en ulempe for influencere, da dette kan fa dem til at fremstd mindre

autentiske.

Influencere modtager typisk en form for betaling for deres arbejde. Dette kan ske i form af
penge eller produkter, rejser eller lignende. 1 forleengelse heraf belyser Campbell og Rapp
Farrell en typisk inddeling af influencere baseret pa antallet af folgere, nemlig macro-, micro-
og nanoinfluencere. Macroinfluencere betegnes som influencere med et folgerantal mellem
100.000 og 1 million. Disse opnar hejt engagement, hvilket kan udnyttes til reklamer og
eksponering af brands. Dette er attraktivt for virksomhederne, da de kan f4 meget vardi for
pengene. Dernest folger microinfluencere, som har et folgerantal mellem 10.000 og 100.000.
Disse er ofte mere fleksible i forhold til samarbejder end macroinfluencere, idet de har
mulighed for at lave kampagner med forskellige slags brands. Denne type influencere fremstar
ofte mere autentiske end macroinfluencere, hvilket er fordelagtigt i forhold til at opnd gode
resultater 1 forbindelse med kampagner. Til sidst nevner Campbell og Rapp Farrell
nanoinfluencere, som er i begyndelsen af deres karriere, og som har et folgerantal pa under
10.000, som i gvrigt primeert bestér af venner, bekendte og andre fra deres lokalomrader. Denne
type influencere genererer typisk hojt engagement, idet de ogsé opfattes som autentiske, og de
krever ofte ikke betaling for samarbejde, da de blot ensker eksponering (Campbell & Rapp
Farrell, 2020). Interaktion og online relationer er en stor del af sociale medier, ikke mindst
Instagram. Influencere opbygger typisk relationer til deres folgere ved at benytte sig af en
personlig og samtaleagtig stil, hvorfor parasociale relationer er afgerende for effektiv
influencermarketing (Reinikainen et al., 2020). I forleengelse heraf pointerer Marshall (2010),
at interaktion kan fa individet til at fremsta mere personlig. Dette er et fanomen, der pé sociale
medier kan opstd mellem beremtheder og folgere, hvor gentagende eksponering af indhold fra
influencere skaber en folelse af intimitet, hvorfor tillid og loyalitet hos folgerne opbygges

(Klosterman, Meifiner, Max & Decker, 2023).
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Autenticitet

Autenticitet er et vigtigt element i relation til selvpraesentation og branding af influencere
(Cotter, 2019). Det er interessant at bemarke, at influencere kan befinde sig i et spendingsfelt,
hvor de bade skal producere indhold, som stemmer overens med deres egne vardier, samt skabe
indhold som tilfredsstiller de brands, de samarbejder med (Audrezet et al., 2020). Det betyder,
at influencere planlegger deres indhold negje, hvilket skaber en strategisk form for
selvprasentation. En yderligere pointe, som antydes i forskningen, er, at al brug af sociale
medier i et vist omfang er strategisk (van Driel og Dumitrica, 2020; Maares, Banjac & Hanusch,
2021). Dette skaber et paradoks, hvor influencere pa den ene side ensker at skabe &stetiske og
attraktive billeder for at ege populariteten, og hvor de pa den anden side ensker at give et
indblik i deres identitet. Derfor deler influencere bade personlige og professionelle elementer
pa sociale medier. Derudover beskriver de, at positivt og autentisk indhold genererer positiv
feedback (Caldeira et al., 2020b; Klosterman, et al., 2023). I forseget pa at skabe autentisk
indhold, ender processen dog ofte med omhyggelige valg af visuelle strategier og redigering,
hvorfor dette udmunder i en hoj grad af kuratering. Eksempelvis opfattes fotografier som en
mere kurateret form for autenticitet, hvor videoer i hgjere grad opfattes som uredigerede,

spontane, mere ra og dermed autentiske (Caldeira, et al., 2020b; Maares et al., 2021)

Selvprasentation

Smith og Sanderson (2015) beskriver, at sociale medier kan bruges til at opbygge identitet. De
sociale medier giver brugerne mulighed for at fremstille sig selv, som de ensker. I forlengelse
heraf pointerer Marshall (2010), at sociale medier kan bruges til at konstruere og fremvise dele
af det professionelle og det personlige liv. Derudover kan denne form for selvprasentation
vare med til at give modtagerne en folelse af, at de far et indblik i vedkommendes backstage
(Smith & Sanderson, 2015). Zillich og Riesmeyer (2021) belyser, at selvprasentation handler
om, at individet forseger at kontrollere, hvordan de fremstar. Derudover forsgger dette individ
at kontrollere hvilke indtryk, som modtagerne danner pa baggrund af denne selvprasentation.
Det primeare formél er ikke nedvendigvis at danne et positivt indtryk, derimod er mélet at danne
et indtryk, som er i overensstemmelse med deres enskede onlineimage. I forlengelse heraf
pointerer Bullingham og Vasconcelos, at influencere benytter sociale medier som Instagram til
at forme og presentere forskellige aspekter af deres identitet. De tilfgjer, at dette stemmer
overens med overbevisningen om, at influencere ensker at prasentere sig selv pd bestemte
mdder online. Derfor ses der flere eksempler pa, at influencere overdriver, nar de forteller en

historie eller redigerer billeder for at se yngre ud. Disse influencere udvalger visse aspekter af
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deres identitet i form af en reproduktion af deres offline-personlighed (Bullingham &
Vasconcelos, 2013). Slutteligt opstiller Marshall (2010) tre niveauer af selvprasentation, som
han kalder henholdsvis public self, public private self og transgressive intimate self. Public self
dekker over den form for selvprasentation, hvor individet fremviser sit offentlige image,
hvilket primart bruges i kommercielle sammenhange. Public private self omhandler den form
for selvpraesentation, hvor individet befinder sig mellem det offentlige og personlige, hvor
vedkommende bevidst deler noget personligt. Han pointerer ligeledes, at individet stadig har
mulighed for at udvalge, hvilke dele af det personlige som vedkommende har lyst til at dele.
Transgressive intimate self er den version af individet, hvor man deler noget intimt og spontant,

som har mulighed for at ga viralt og bidrage til berommelse og kendthed (Marshall, 2010).

Astetik

Instagram har som platform varet med til at danne grobund for nye fotografiske og @stetiske
konventioner, hvilket Caldeira, Van Bauwel og De Ridder (2020b) belyser i deres forskning.
Det har medfort det, som de kalder Instagrammable aesthetic (Caldeira et al. 2020b), hvilket
omhandler folgende: [...] carefully considering lifestyles, experiences, and objects in terms of
their visual and aesthetic characteristics, privileging certain contexts as particularly desirable
according to their ability to look good on Instagram and attract likes” (Caldeira et al. 2020b, s.
7). De beskriver, at denne @stetisering medferer en ngje gennemtankt iscenesaxttelse. I
forleengelse heraf pointerer de, at dette kan besta af eksempelvis en bestemt styling, lyssatning
og redigering for at imgdekomme en bestemt a@stetik. En anden pointe er, at brugerne kan
bringe det hverdagsagtige og mond@ne frem pa profilerne sidelebende med at disse brugere
udvelger udvalgte sider af personligheden (Caldeira, et al., 2020b). Gray, Norton, Breault-
Hood, Christie og Taylor (2018) beskriver, at Instagram giver brugerne mulighed for at
kuratere en offentlig persona for at fremsta pa en bestemt méde. I forleengelse heraf nevner de
ligeledes, at sociale medier giver mennesker mulighed for at konstruere identitet gennem

selvprasentation.

Vores litteraturreview har givet os en forstaelse af den eksisterende forskning indenfor vores
emnefelt, og vi har fiet et indblik i, hvad der er grundigt undersogt, samt hvad der muligvis
kunne have potentiale for at blive undersogt yderligere. Litteraturgennemgangen danner

ligeledes et teoretisk grundlag, som vi kan bygge videre pé i vores undersggelse.
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Metode

Kvalitativ metode

I dette speciale gor vi hovedsageligt brug af et kvalitativt undersogelsesdesign, hvor vores
primare analysevarktej er den kvalitative indholdsanalyse. Konkret vil vi udarbejde fire
kodningsskemaer, hvor vi vil inddrage empiri fra Instagram. For at pracisere hvad vi forstar
ved en kvalitativ tilgang, vil vi inddrage Kvalitative metoder - en grundbog (2020) af Svend
Brinkmann og Lene Tanggaard. De beskriver, at: ’[...] man interesserer sig for, hvordan noget
gores, siges, opleves, fremtreder eller udvikles” (Brinkmann og Tanggaard, 2020, s. 15).
Brinkmann og Tanggaard tilfgjer, at i den kvalitative tilgang beskaftiger man sig blandt andet
med at forsta, fortolke eller beskrive (Brinkmann og Tanggaard, 2020). Dette gor metoden
serligt relevant for vores speciale, da den kan hjelpe os med at forsté, fortolke og beskrive det,
som ligger til grund for de fire influenceres identitetsskabelse pa Instagram. Den kvalitative
tilgang giver os mulighed for at opnd en mere nuanceret forstaelse af spendingsfeltet mellem

autenticitet og selviscenesattelse gennem tematisk analyse og kvalitativ indholdsanalyse.

Kvalitativ indholdsanalyse

Vi vil bade gere brug af kvalitativ indholdsanalyse og tematisk analyse, hvorfor vi i det
folgende afsnit vil belyse, hvad vi forstar ved kvalitativ indholdsanalyse. For at beskrive dette
vil vi inddrage Cecilie Norby Lyhne og Merete Bjerrum og deres beskrivelse af den kvalitative

indholdsanalyse fra artiklen “Kvalitativ indholdsanalyse - En hands-on introduktion” (2021).

Lyhne og Bjerrum prasenterer en gennemgang af, hvordan en kvalitativ indholdsanalyse kan
foretages. Kvalitativ indholdsanalyse er en videreudvikling af kvantitativ indholdsanalyse, og
litteraturen om indholdsanalyse er omfangsrig og kompliceret, da den bade omfatter
kvantitative og kvalitative tilgange af forskellig art. Derfor hersker der uklarhed om, hvordan
termerne skal opfattes og bruges, ligesom det giver anledning til en usystematisk brug af
metoden (Lyhne & Bjerrum, 2021). Dog er kvalitativ indholdsanalyse en effektiv metode, nar
man ensker at opnd en dyb og nuanceret forstielse af en given problematik. Analysemetoden
bruges til at undersege en problematik i dennes kontekst, hvilket sker via skriftlige beskrivelser
og fortolkninger af indholdet siledes, at den pageldende problematik forklares (Lyhne &
Bjerrum, 2021). Som socialkonstruktivismen fremhever, er vores forstéelse af verden

forankret i den sociale og kulturelle kontekst, som den opstér i (jf. videnskabsteori). Denne
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forstaelse understotter den kvalitative indholdsanalyse, da den understreger vigtigheden af at
undersoge problematikker i deres specifikke kontekster for at opnd en dybere og mere
nuanceret forstdelse af de pédgaldende problematikker. Nér vi satter den kvalitative
indholdsanalyse i forbindelse med den socialkonstruktivistiske tankegang, kan vi opné en bedre
forstaelse af, hvordan kulturelle samt sociale faktorer pdvirker og former mdden, hvorpé

mennesker opfatter verden.

Forfatterne beskriver bade en induktiv og deduktiv indholdsanalyse, og i dette speciale er fokus
pa den induktive indholdsanalyse, idet vi arbejder overvejende induktivt. Dog arbejder vi ikke
udelukkende induktivt, da vi i udarbejdelsen af vores problemformulering og i forbindelse med
vores litteraturreview har haft forudgéende forventninger og konkrete emner for gje, hvilket er
et kendetegn for den deduktive tilgang. Gennem opgaven har vi arbejdet socialkonstruktivistisk
ved eksempelvis at vurdere og bestemme kategorierne i de fire kodningsskemaer, hvor vi er
pavirkede af vores kulturelle og sociale virkelighed og hvordan vi opfatter verden. Herefter
forseger vi dog at arbejde induktivt, da vores empiri er styrende for vores undersogelse. Vi
arbejder ikke ud fra en teori eller en hypotese, derimod forseger vi at udlede mening fra
empirien ved hjelp af fortolkning (Braun & Clarke, 2006). Den induktive indholdsanalyse er
baseret pa at skabe en indgdende forstaelse af en problematik, hvor empirien er barende for
fortolkningen. Dette skyldes, at meningsenheder fra den indsamlede empiri med samme
betydning samles i kategorier, som ikke pd forhand er givet (Lyhne & Bjerrum, 2021). I den
induktive indholdsanalyse starter man med at formulere antagelser, der skal give en klar
forstaelse af den problematik, der skal udforskes. Herefter udvelges relevante meningsenheder
fra den valgte empiri, hvilket efterfolges af at udvalgte enheder inddeles i1 kategorier, som
beskriver indholdet i hver kategori. Slutteligt fortolkes der pd de respektive kategorier og
enhederne heri, sdledes at problematikken kan forklares. Fortolkningen er et nogleelement i
analysen, og den foregar i en proces, der veksler mellem de samlede meningsenheder og den

kontekst, disse enheder er funderet i (Lyhne & Bjerrum, 2021).

Denne analyse kan gennemfores i fire faser: I forste fase skabes der overblik over empiri. I
anden fase identificeres og udledes meningsenheder med analysespergsmal. I tredje fase
kategoriseres de identificerede meningsenheder, som er relateret til undersogelsens
problematik. I fjerde fase afsluttes processen med en tvergdende analyse af de kategoriserede
enheder, hvor fokus er pa, hvordan kategorierne er med til at forklare sammenhange i den

problematik, der undersoges (Lyhne & Bjerrum, 2021).
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I dette speciale vil vi altsd benytte den kvalitative indholdsanalyse til at analysere og forsta,
hvordan profilerne former deres identitet pd Instagram, samt hvordan dette afspejler
kompleksiteten mellem autenticitet og selviscenesattelse pa sociale medier. Gennem analysen
vil vi kunne identificere og kategorisere temaer, som er relateret til deres selvprasentation,
hvilket vil muliggere en nuanceret og dybdegéende forstaelse af problemstillingen. En vigtig
pointe hertil er, at indholdsanalysen giver os mulighed for at belyse konkrete eksempler og
specifikt indhold i vores analyse, hvorfor den kvalitative indholdsanalyse kan vere behjlpelig
i forhold til at forstd og fortolke indholdet af empirien. Ved hjlp af vores problemformulering
har vi allerede gennemfort det trin i analysen, hvor antagelser formuleres for at give en klar
forstaelse af den problematik, der skal udforskes. Dernast udvelger vi relevante
meningsenheder 1 form af opslag pa de fire profiler. I dette speciale har vi ikke valgt opslag fra
1 denne proces, men benyttet de seneste 120-125 opslag pd de respektive profiler fra datoen d.
13/4, hvor vi foretog indsamlingen. Dette gjorde vi for at fa det mest nuancerede billede som
muligt (jf. dataindsamling). Efterfolgende inddeles opslagene i kategorier, hvori der indgar
beskrivelserne af dem. Herefter vil vi fortolke disse kategorier samt enhederne deri og slutteligt

drage nyttige konklusioner derfra, som kan vere med til at besvare vores problemformulering.

Tematisk analyse

Vi vil ogsé udfere en tematisk analyse. Den tematiske analyse anvendes til at identificere,
analysere og forstd menstre og temaer i den indsamlede empiri. For at introducere tematisk
analyse og dens anvendelsesomrader vil vi tage udgangspunkt i Virginia Braun og Victoria
Clarkes artikel “Using thematic analysis in psychology” (2006) samt deres artikel “One size
fits all? What counts as qualitative practice in (reflexive) thematic analysis?” (2020). Braun og
Clarke forklarer, at den tematiske analyse gor det muligt at identificere menstre i den
indsamlede empiri, hvor den kan bruges til at beskrive og kategorisere datasattet. Vi vil derfor
kategorisere og skabe reprasentative temaer ud fra de koder, vi skaber, nér vi danner menstre
ud fra de enkelte opslag, vi indsamler. Den tematiske analyse kan supplere den kvalitative
indholdsanalyse, i og med at den giver os mulighed for at skabe et overblik over menstre og

tendenser pa tvers af empirien. Det uddyber Braun og Clarke i folgende citat:

Within reflexive TA, the coding process is integral to theme development, in the sense that themes are an
‘outcome’ of these coding and theme development processes, are developed through coding; coding is not — in

general — a process for finding evidence for pre-conceptualised themes (Braun & Clarke, 2020, s. 332).
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Dette vil muliggere en dybdegdende forstdelse af kompleksiteten mellem autenticitet og
selviscenesattelse pa sociale medier. En central pointe hos Braun og Clarke er, at den tematiske
analyse er fleksibel, og den er ikke bundet til en konkret teori. Dette medferer, at den har
potentiale til at blive kombineret med andre metoder (Braun & Clarke, 2006). Denne
fleksibilitet er fordelagtig, da den muligger en integration af den tematiske analyse med den
kvalitative indholdsanalyse. Dette vil give os mulighed for en mere omfattende og
dybdegaende forstdelse af vores empiri og problemstilling. Slutteligt er det vigtigt at pointere,
at det centrale 1 den tematiske analyse er, at man seger efter at klarlegge meonstre i kvalitativ
empiri. Dette medferer, at specialets emnefelt er styrende i forhold til at udvalge de vigtigste
temaer 1 den indsamlede empiri. At vores problemformulering og specialets emnefelt er
styrende i forbindelse med udvelgelsen af temaer er essentielt, da det vil sikre, at vores analyse

bliver relevant og fokuseret i forhold til at besvare vores problemformulering.

Dataindsamling

Til brug i analysen har vi som na@vnt indsamlet empiri fra henholdsvis Melissa Bentsen,
Isabella Stokholm, Sofie Linde og Jonas Dahl Grues profiler pé Instagram. De fire profiler er
valgt, da vi forventer, at de hver is@r kan bidrage til et nuanceret svar pad vores
problemformulering 1 forbindelse med individets identitet samt det autentiske og

selviscenesattelse pd sociale medier som Instagram.

I udvelgelsen af Instagram-profiler har vi gjort os en del overvejelser i forbindelse med
hvordan vi bedst muligt kan svare pa vores forskningsspergsmél. Efter vi havde udarbejdet
vores problemformulering, begyndte vi at undersege udvalget af influencere pa Instagram.
Dette gjorde vi ved at opstille nogle krav. Vi havde et krav om, at de udvalgte profiler skulle
omfatte mand og kvinder, saledes at begge kon er reprasenteret. Derudover enskede vi at disse
profiler var forskellige, sdledes at de skildrer forskellige aspekter af selvprasentation pa
Instagram, ligesom at vi enskede et varierende antal felgere pd de forskellige profiler. Pa den
mdde vil vi std med forskellige typer af influencere alt efter antallet af folgere (Campbell &
Rapp Farrell, 2020). For at finde de profiler, som vi ville bruge i analysen, undersogte vi danske
influenceres Instagram-profiler med varierende antal folgere, som umiddelbart var forskellige
i deres udtryk. Vi har lavet denne afgrensning, idet vores dataindsamling ikke kan vere

udtemmende i forhold til flere omréder. Denne afgrensning forste til udvalgelsen af fire
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influencere, Melissa Bentsen, Sofie Linde, Isabella Stokholm og Jonas Dahl Grue, som vi
vurderede at vere illustrative og eksemplariske i forhold til vores problemfelt og dermed kunne
vaere med til at give et nuanceret svar pa vores forskningsspergsmal (Graakjer & Jessen, 2015).
Ved at indsamle indhold fra forskellige profiler far vi mulighed for at skabe et mere nuanceret
billede af, hvordan forskellige influencere konstruerer deres identitet. Vi har som navnt ikke
indsamlet empiri fra en bestemt tidsperiode, da de udvalgte profiler ikke har det samme
aktivitetsniveau, hvilket kan medfere et ikke-retvisende helhedsbillede af influencerne og deres
identitetsskabelse. Derfor har vi udvalgt mellem 120 og 125 opslag per influencer til de
respektive kodningsskemaer. Vi féir ligeledes mulighed for at opdage menstre og eventuelle
endringer i influencernes adferd over tid, hvilket kan bidrage til en mere nuanceret og

dybdegiende analyse af dem og udviklingen i deres indhold.

Konkret har vi udarbejdet kodningsskemaer for de fire profiler, som er inspireret af Brian J.
McNely og hans udarbejdelse af lignende skemaer (McNely, 2012). I udarbejdelsen af
kodningsskemaerne har vi haft en induktiv tilgang, hvorfor vi har ladet empirien vare styrende
for temaerne. Betydningen af dette uddyber Braun og Clarke i1 folgende citat: “We mean
inductive in the sense of analysis ‘grounded in’ the data, rather than ‘pure’induction, because
you cannot enter a theoretical vacuum when doing TA.” (Braun & Clarke, 2020, s. 332). Dette
medforer, at de forskellige kodningsskemaer ikke nedvendigvis indeholder de samme temaer.
Dette har fort til 6-8 temaer til de respektive profiler, der overordnet beskriver indholdet hos
de fire influencere. Kodningsskemaerne skal indgé i den kvalitative indholdsanalyse og bruges
som empiri hertil for at undersege influencernes identitetsskabelse online. Dette vil kunne give
os et indblik i, hvordan influencerne handterer deres identitetsskabelse og hvordan de forseger

at fremstille sig selv.

Videnskabsteoretisk ramme

I dette speciale er vi grundleeggende gdet humanistisk til varks, hvorfor vi vil beskrive, hvad
den humanistiske grundtanke er, da vi finder dette relevant for at skabe et teoretisk fundament
for specialet. Herefter vil vi mere konkret fokusere pd socialkonstruktivisme, da det er den
tilgang, vi arbejder ud fra i opgaven. For at opnéd en forstielse af socialkonstruktivisme og
humanistisk videnskabsteori generelt tager vi udgangspunkt i bogen Humanistisk
videnskabsteori (2014) af Finn Collin og Simo Keppe samt Social Constructionism (2015) af

Vivien Burr. Collin og Kappe beskriver den humanistiske videnskabsteori saledes:
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De humanistiske videnskaber [..] beskaftiger sig med mennesket som subjekt, dvs. som et teenkende, folende,
handlende og kommunikerende vesen, samt med produkterne af menneskets tanker, handlinger og
kommunikationer. Hertil harer skrifter, kunstvarker, kunstvaerker, redskaber, bygninger og kleder. Disse
produkter sammenfattes ofte under betegnelsen “kultur”. Man kunne derfor ogsa karakterisere de humanistiske
videnskaber som dem, der beskeftiger sig med mennesket som kulturskabende. Der ber hertil fojes: og

kulturskabt (Collin & Kappe, 2014, s. 11).

I citatet belyser de, at de humanistiske videnskaber grundleggende set omhandler mennesker
og menneskeskabte fenomener. De understreger, at kultur er menneskeskabt, og at vi som
mennesker dermed ikke blot er passive modtagere i en statisk virkelighed. En vigtig pointe er,
at vi som mennesker bliver péavirket af den kultur, vi selv har skabt, og at dette foregér i en

dynamisk proces.

Socialkonstruktivisme

I den socialkonstruktivistiske tenkning folger man overbevisningen om, at det er
samfundsmessige eller menneskelige processer, der skaber fenomener. Filosof Finn Collin

skriver folgende:

Et socialkonstruktivistisk standpunkt mht. et givet fenomen havder, minimalt, at det pageldende faenomen, der
normalt betragtes som “naturligt” og uathaengigt eksisterende, i virkeligheden er menneskeskabt og berer aftryk

af sin menneskelige oprindelse: Det er formet og preeget af menneskelige interesser (Collin, 2014, s. 419).

Collin beskriver altsd, hvordan man i den socialkonstruktivistiske overbevisning ser
feenomener som noget, der eksisterer i kraft af mennesker. Det betyder, at vores opfattelse af
virkeligheden er formet af det, vi kommer fra - vores sociale og kulturelle baggrund - og vores
egne holdninger og verdier. Han uddyber dette i folgende citat: “[..] i overensstemmelse
hermed laegger den nye konstruktivisme vaegt pa, at det er samfundsmassige processer eller,
om man vil, kollektive menneskelige processer, der er ophav til konstruktionen af ting.”
(Collin, 2014, s. 421). Man er i den socialkonstruktivistiske teenkning overbevist om, at ting
konstrueres pd baggrund af samfundsmeessige og kollektive menneskelige processer, hvorfor
fenomener ikke kan forstas isoleret fra deres sociale og kulturelle kontekst (Collin, 2014). En
vigtig pointe, som Burr fremhaver, er, at viden og forstdelse af fenomener opstir i
mellemmenneskelige interaktioner. Det vil altsa sige, at vores forstdelse af virkeligheden er

formet af vores interaktion med andre mennesker - og dermed opnér man viden gennem disse
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interaktioner (Burr, 2015). Burr slar ogsa fast, at der inden for socialkonstruktivismen aldrig er
tale om objektivitet, da man som menneske altid ser verden fra et bestemt perspektiv og dermed

ikke kan vere objektiv (Burr, 2015).
Den humanistiske videnskabsteori og herunder socialkonstruktivismen danner grundlaget for

mdden, hvorpd vi er géet til dette speciale samt varet med til at forme vores forstaelse af

feenomenet, som vi undersoger.
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Del 1: Teori

I dette speciale har vi som bekendt fokus pa autenticitet, selviscenesettelse og spendingsfeltet
derimellem. Det er derfor relevant at inddrage teori omhandlende selvprasentation,
identitetsskabelse og eksponering for at belyse, hvorledes de udvalgte influencere former og
vedligeholder deres identitet pa Instagram. I den forbindelse vil vi inddrage sociolog Erving
Goffmans teori omkring performance samt Joshua Meyrowitz videreudvikling af den. Vi vil
ligeledes inddrage D.E. Wittkower og hans begreber om selvprasentation og
identitetsskabelse, som han har udviklet i forlengelse af Goffmans teori. Til at belyse

autenticitetsbegrebet vil vi gore brug af Gunn Enlis forstéelse af dette.

Performance

I det folgende afsnit vil Goffmans teori om performance fra bogen The presentation of self in
everyday life (1959) og Hverdagslivets rollespil (2014) efterfulgt af Meyrowitz’
videreudvikling heraf fra bogen No sense of place (1985) blive gennemgaet. Herudover vil
Wittkowers teori om identitetsskabelse og selvprasentation fra artiklen “Facebook and
dramauthentic identity: A post-Goffmanian theory of identity performance on SNS” (2014)
blive prasenteret for senere i opgaven at kunne afdaekke de udvalgte Instagram-profilers

selvprasentation.

Det er vigtigt at pdpege, at bade Goffman og Meyrowitz skrev deres teorier for SoMe, da det
er relevant 1 forhold til at overveje, hvorvidt teorierne stadig er relevante i dag. Ferst og
fremmest omhandler begge teorier performance, og hvordan individer iscenesatter og
fremstiller sig selv i sociale sammenhange. Goffmans teori omhandler interaktion ansigt-til-
ansigt, hvorimod Meyrowitz’ teori omhandler mediebaseret interaktion. Vi finder teorierne
relevante i1 vores samtid, da der i den grad er fokus pa iscenesattelse og selvfremstilling pa de
sociale medier. Teorierne kan hjelpe os med at forstd, hvordan performance og
selviscenesattelse spiller en rolle pd sociale medier og det kan give indsigt i, hvordan
mennesker interagerer og konstruerer deres identiteter, selvom det er i en “ny virkelighed” pa

disse medier.

I Goffmans teori benyttes en teatermetaforik, hvor hverdagslivet som en dramaturgisk
teaterforteelling gennemgés. Her anskues mennesker som henholdsvis publikum til hinandens

forestillinger og optredende (Goffman, 1959/2014). Her prasenterer han en tolkning af
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adferd, som mange kan genkende fra hverdagslivet. Han belyser hverdagslivets optraedener

gennem dramaturgiske praksisser (Goffman, 1959/2014).

Forst og fremmest definerer Goffman et omrade som et sted, der er afgraenset saledes, at der er
grenser for, hvad der kan registreres. Disse omrader kan variere i graden af afgraensning
(Goffman, 1959). Nir Goffman taler om performance, findes to essentielle begreber, nemlig
frontstage og backstage, som er afgreensede omrader, hvor optraedener kan foregd (Goffman,
1959). Med begrebet frontstage beskriver Goffman, at der dette sted udspiller sig en optraden.
Det er i frontstage-omradet, at ting der bliver fremhavet, optreeder (Goffman, 1959). Begrebet
backstage belyser Goffman i modsatning til frontstage som det sted, hvor “den optredende”
kan slappe af, lade masken falde og slippe ud af en given rolle (Goffman, 1959).
Backstageomrédet er det sted, hvor den optreedende ved, at ingen tilskuer trenger ind. Goffman
understreger, at individer kan omdanne alle omréder til backstage-omrader ved at opfere sig

backstage-agtigt (Goffman, 1959).

I folgende afsnit vil vi inddrage Meyrowitz’ videreudvikling af begreberne frontstage og
backstage 1 bogen No sense of place (1985). Meyrowitz mener, at serligt medier giver
mennesker ny adfaerd. I forlengelse heraf har han udviklet begreberne deep back, forefront og
middle region (Meyrowitz, 1985). Middle region finder sted, nar publikum fér et “sidestage
view”, hvor de ser dele af backstageomradet sammen med dele af frontstageomradet - her ser
de eksempelvis vedkommende bevage sig mellem backstage og frontstage (Meyrowitz, 1985).
Deep back og forefront opstar, nér individet nir en eget isolation fra publikum. Denne nye
opdeling af situationer skaber muligheden for et skarpere opdelt backstage samt en mere
uberert fremstilling pd scenen (Meyrowitz, 1985). Det er altsd med Meyrowitz’
videreudvikling af adfeerd muligt at se influenceres adfaerd i et mere nuanceret perspektiv end
blot med Goffmans begreber frontstage og backstage. Disse teorier om performance vil senere
1 opgaven blive anvendt til at belyse, hvordan de udvalgte profiler har valgt at praesentere og
iscenesatte sig selv pd Instagram, og i1 forlengelse heraf hvor autentiske de fremstar over for

folgerne.
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Identitetsskabelse og eksponering

I det folgende vil vi introducere Wittkowers teori om selvpresentation og identitetsskabelse. I
artiklen bruger Wittkower det begreb, som han kalder dramauthentic identity, hvilket han
beskriver pd folgende made: ”In dramauthentic identity, we must perform selves to constitutive
communities not variously — as in much of off-line life, where within one context one aspect
of the self may be presented, and within another context, another aspect — but simultaneously”
(Wittkower, 2014, s. 9). Heri pointerer han, at individet i offline-livet har mulighed for at vise
forskellige aspekter af sin identitet i forskellige situationer, hvorimod online-livet kraver, at

flere aspekter af individets identitet eksisterer samtidigt (Wittkower, 2014).

Wittkower beskriver fire forskellige strategier for identitetsskabelse, som han kalder
henholdsvis spectacular identity, untidy identity, distributed identity og til sidst minimized
identity, som vi vil anvende til at analysere, hvordan de udvalgte profiler former deres identitet
pa Instagram. Strategierne kan vere medvirkende til at give et indblik i, hvorledes identiteter
iscenesa&ttes og preesenteres pa sociale medier. I det folgende vil vi beskrive de forskellige
identitetsstrategier ud fra Wittkowers artikel. Spectacular identity er en strategi for
identitetsskabelse, hvor man skaber en spektakular og neje kurateret version af ens identitet.
Denne form for identitet kan bade vaere en konstrueret persona og en idealiseret version af den
rigtige identitet. Denne strategi er kendetegnet ved, at vedkommende udvalger kommentarer
og opslag for at skabe en bestemt performance. Et andet kendetegn ved denne identitetsform
er, at den er ensartet. I modsatning til spectacular identity er untidy identity en strategi, hvor
man ikke forseger at skabe en ensartet og stremlinet identitet. Denne strategi giver mulighed
for at flere aspekter af identiteten kan sameksistere. Det medferer en ustruktureret identitet,
hvor man kan dele indhold, som muligvis appellerer til forskellige mélgrupper. Den naste
strategi er kaldet distributed identity, og denne strategi er grundleeggende kendetegnet ved, at
man ikke selv producerer indhold. Dette indebarer en strategi, hvor man primert reagerer pa
andres indhold i stedet for at producere sit eget. Det giver mulighed for at opretholde forskellige
selvprasentationer, og der er mindre risiko for kontekstsammenbrud. Strategien er altsa
kendetegnet ved en mangfoldig og flerfacetteret selvprasentation, idet man far mulighed for at
fremstd forskelligt over for forskellige kontekster via andre brugeres indhold. Den sidste
strategi er kaldet minimized identity, og denne strategi er kendetegnet ved, at man undgér at
skabe indhold pé sociale medier. Denne strategi adskiller sig dog fra distributed identity ved at

straebe efter en ensartet identitet (Wittkower, 2014). Ved at anvende Wittkowers strategier i
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analysen kan vi belyse forskellige tilgange til selvprasentation og selviscenesattelse pa sociale
medier. Vi kan ligeledes opné forstaelse for, hvordan de udvalgte profiler forseger at fremsta,

samt hvilken identitet de forseger at konstruere.

Herefter vil vi inddrage Wittkowers tre strategier for selvprasentation, mixed exposure,
agonistic exposure og lowest-common-denominator exposure, som er essentielle for at forsta,
hvordan individer former deres identitet online. Mixed exposure indebarer, at vedkommende
tager del i forskellige feellesskaber, som kan have forskellige normer og verdier. Det kan vaere
udfordrende at opretholde et bestemt og konsistent onlineimage, da vedkommendes indhold er
synligt for flere forskellige malgrupper pa én gang. Dette kan desuden medfere
kontekstsammenbrud. Herimod indebaerer agonistic exposure, at man bevidst deler forskellige
aspekter af sin identitet, som man muligvis ville skjule for enkelte kontekster. Det indebaerer
desuden, at man gar imod normer eller forventninger hos nogle af konteksterne. Det kan vere
udfordrende, da det kan medfere utilfredshed hos deltagerne i visse kontekster. Det kan dog
ogsé vaere fordelagtigt, da det kan give mulighed for en mere autentisk selvprasentation, hvor
man ikke udelukkende fremhaver enkelte dele af sin identitet. Til sidst findes lowest-common-
denominator exposure, hvor man ger brug af en begraenset selvpresentation for at undgé
kontekstsammenbrud (Wittkower, 2014). Disse strategier vil blive anvendt til at belyse,
hvorledes de udvalgte profiler handterer identitetskonstruktion og udfordringerne forbundet

med at forsege at fremsta autentiske og samtidigt iscenesatte en bestemt virkelighed.

Autenticitet

I folgende afsnit vil vi tage udgangspunkt i Gunn Enlis forstielse af medieret autenticitet pa
sociale medier fra bogen Mediated Authenticity (2014). Denne forstaelse inddrages til at belyse
de fire influenceres selvfremstilling i forbindelse med agthed pa de respektive profiler for at
undersoge, hvordan autenticitet kommer til udtryk. Enli belyser, at autenticitet er en central
tendens i kulturen, idet vi som mennesker er besat af det a&gte og autentiske. Hun papeger, at
autenticitet typisk underseges ved at satte det op imod det falske eller uvirkelige. En vigtig
pointe er dog, at graden af autenticitet er subjektiv. Der er altsd en form for vurdering eller
bedeommelse involveret og vurderingen af, hvor autentisk noget er, ath@nger blandt andet af
individuelle holdninger og vardier. Dette medferer altsd, at forskellige mennesker med
forskellige kulturelle baggrunde kan vurdere autenticitet forskelligt grundet kontekst. Det er

ligeledes vigtigt at pointere, at det kan vaere vanskeligt at definere autenticitet, da der ikke
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findes en enkelt statisk definition af begrebet (Enli, 2014). Dog pépeger Enli, at: “I would
nuance the definition of authenticity to encompass performed authenticity, meaning that the
performer seems as though he or she is true to his or her inner self” (Enli, 2014, s. 111). Her

pointerer hun altsd, at en autentisk fremtoning ofte indeholder en vis grad af performance.

I og med at vi har et fokus pé autenticitet pd sociale medier er det narliggende at inddrage Enlis
perspektiv 1 forhold til netop dette. Enli belyser, at en grundleggende forskel mellem
kommunikation i den virkelige verden og kommunikation pa sociale medier er “[...] the
elimination of non-verbal cues, such as facial expressions, looks, and body language that are
generally rich in relational information” (Enli, 2014, s. 91). Dette medferer et storre behov for
at finde metoder til at forstd og validere folelser pa sociale medier. Eksempler pa dette kan
vaere brug af emojis, grammatik og uformelt sprog, da dette kan understotte en mere autentisk
form for kommunikation. En anden made at fremstd autentisk kan vare ved hjlp af
selvprasentation, hvor brugeren giver et indblik i de mere intime detaljer af vedkommendes
liv. Dette kan f4 vedkommende til at fremstad mere autentisk, i og med at man far et indblik i
identiteten. En vigtig pointe er dog, at brugeren far mulighed for at fremheve visse aspekter af
sin identitet, hvilket medforer, at den viste identitet muligvis ikke er autentisk. Enli papeger
ligeledes, at brugernes netveark ligeledes kan bruges som en autenticitetsmarker. For eksempel
kan det indikere trovaerdighed, hvis brugernes netverk deler vedkommendes indhold (Enli,
2014). Ved at integrere Enlis teori 1 vores analyse kan vi opna en dybere forstdelse af, hvordan

autenticitet kommer til udtryk pa sociale medier.

Definition af astetik

I og med at vores speciale har fokus pa @stetik, er det essentielt at definere, hvad der forstas
ved @stetik. Derfor vil vi i nedenstdende afsnit praeesentere en definition af begrebet ud fra Peter
Allingham og Gorm Larsens artikel “Zstetik og @stetisering” (2019). De beskriver, at @stetik
har: “[...] redder i grask, hvor @stetik, aisthétikos, betyder sansning og det astetiske,
aisthanesthai, vedrerer det at opfatte eller iagttage via sanser.” (Allingham & Larsen 2019, s.
2-3). I forlengelse heraf fremforer de Baumgartens fortolkning af @stetik som en form for
erkendelse gennem sansning, og dermed en anden made end den rationelle og fornuftsbaserede
mdde at forstd verden péd (Allingham & Larsen, 2019). Ligeledes belyser Carsten Friberg, at
identitet forbindes med filosofisk @stetik. Han belyser i sin artikel “Identitet og @stetisering”

(2019) at stetik omhandler sanselig og kropslig erkendelse, og at vi dannes i medet med andre,
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som vi preges af. | forlengelse heraf mener Friberg, at persondannelse er forbundet med
kropsdannelse, hvor @stetikken omhandler et praeg af forbindelsen mellem krop og and
(Friberg, 2019). ZEstetik betragtes altsa ud fra disse definitioner som noget, der opfattes gennem
sanser og kropslig erkendelse. Vi dannes ligeledes som mennesker i mgdet med andre, hvorfor
den interpersonelle relation pa medier som Instagram er med til at prege vores dannelse. I
forleengelse heraf skriver Friberg: “[...] @stetik drejer sig om opdragelse og dannelse. Det
afslorer sig i smagsdommen, hvorigennem man udtrykker sin opfattelse af kulturelle forhold 1
forventningen om, det vinder genklang hos andre, man deler fellesskab med.” (Friberg, 2019,
s. 4). Dette kan overfores til hvilke kulturelle forhold og faellesskaber, der dannes pé de enkelte
Instagram-profiler. Appellerer en profil til mange individer kan dette eventuelt spille ind i
forbindelse med mangden af folgere, der finder et tilhersforhold til profilen og dermed
velvilligt felger med. 1 forleengelse heraf pointerer Allingham og Larsen at @stetikken ikke
leengere blot herer kunsten til, men at kunstneriske egenskaber overfores til virkeligheden og
hverdagen (Allingham & Larsen, 2019). Dette kan ligeledes overfores til Instagram-profiler,
hvor @stetikken dermed ikke udelukkende angér kunsten i traditionel forstand, men derimod

bliver “allemandseje”, nar den benyttes pa sociale medier som Instagram.

Billedtyper og @stetik pa Instagram

Herefter vil vi gere brug af Lev Manovich og hans bidrag i forhold til vigtigheden af astetik
pa Instagram og de forskellige billedtyper, som findes pa platformen. For at gere dette vil vi
tage udgangspunkt i hans bog Instagram and Contemporary Image (2017) samt hans artikel
“The aesthetic society: or how I edit my Instagram” (2020), da disse vil give os et indblik 1,
hvilken rolle astetik spiller pd Instagram, samt hvordan det kan bruges i forhold til
identitetsskabelse og autenticitet. Manovich forklarer, at @stetiske praferencer og valg kan
fungere som en made, hvorpd brugerne kan legitimere deres eokonomiske og sociale
tilhersforhold. Forskellige visuelle stilarter kan ligeledes bruges i1 forbindelse med
selvpraesentation og identitetsskabelse, da det giver brugerne mulighed for at vise deres
identitet og livsstil. Manovich pointerer ogsd, at det ikke udelukkende er indholdet, som er
vigtigt pd Instagram. Det er ligeledes essentielt at skabe @stetiske og visuelt tiltalende billeder,

hvilket eksempelvis kan opnds via brug af filtre (Manovich, 2017).

I forlengelse heraf introducerer Manovich det, han beskriver som henholdsvis casual,
professional og designed photos. Casual photos er forst og fremmest kendetegnede ved at vere

mindre @stetiske. De kan bruges til at dele og dokumentere oplevelser samt til at skildre

Side 30 af 164



hverdagslivet og vise spontane gjeblikke (Manovich, 2020), hvilket muligvis kan medfere en
mere autentisk selvprasentation. En pointe hertil er, at casual photos ikke nedvendigvis kun
bruges af amaterer, da de ligeledes kan bruges til at skabe et mere upoleret billede (Manovich,
2020). Dernast findes professional photos, som er billeder af hgj kvalitet med fokus pa det
astetiske. Denne type af billeder folger en professionel @stetik, dog bruges den ikke
udelukkende af professionelle fotografer. Her er der fokus pa komposition og det gode motiv
samt fokus, farver og eksponering. Til sidst findes designed photos som er kendetegnede ved
et fokus pd komposition og redigering for at skabe sin egen @stetik og derved opna et unikt

udtryk (Manovich, 2020).

I vores analyse vil disse @stetiske perspektiver vaere med til at give os en mere nuanceret
forstaelse af, hvordan @stetik spiller en central rolle i forbindelse med identitetsskabelse pé
sociale medier og s@rligt pa platforme som Instagram, hvor der i hej grad er fokus pé billeder
og dermed det @stetiske. Herudover vil Manovichs teori om billedtyper kunne give os en
forstaelse af, hvordan forskellige billedtyper kan anvendes til at forme forskellige individers

selvprasentation og vaere med til at skabe et bestemt astetisk udtryk.

Del 2: Teori

I det nedenstdende vil udvalgte teorier af Andreas Reckwitz og Pierre Bourdieu blive
gennemgaet. Disse teorier skal bidrage til opgavens diskussionsafsnit, hvor fokus vil vere pé

opgavens problemformulering set i lyset af et samfundsmaessigt perspektiv.

I det folgende vil den tyske sociolog Andreas Reckwitz’ beger Singulariteternes samfund: om
modernitetens strukturcendringer (2019) samt I/lusionernes undergang - Politik, okonomi og
kultur i senmoderniteteten (2021) blive taget 1 brug til at belyse, hvilke krav der stilles til det
senmoderne menneske. Her vil begreber som autenticitet, performance, singularisering,

valorisering og kuratering blive belyst.

Det senmoderne subjekt

Det senmoderne individ seger eksistentiel samt personlig tilfredsstillelse i det saregne, det
enestdende og det usedvanlige. Dette senmoderne subjekt straeber derfor mod at sege vak fra

det gennemsnitlige. Hertil er en vaesentlig pointe ifolge Reckwitz, at individet i det senmoderne
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samfund ikke blot lever livet, det kuraterer livet. Her performer subjektet sit unikke jeg for de
andre, som fér rollen som publikum. Dog er det kun, nir denne performance forekommer
autentisk, at det er attraktivt. Denne realisering af at vaere unik er ikke blot et mal for individet,
det forventes af individerne. Her kommer de sociale medier i spil. For netop de sociale medier
er med deres profiler en af de arenaer, hvor det senmoderne subjekt kan arbejde med en saeregen
selvfremstilling. Her kempes nemlig en kamp om synlighed, som sarligt er preget af det
usedvanlige (Reckwitz, 2019). I indevaerende speciale kan dette ses i forbindelse med de fire
influenceres behov for at skabe unikke Instagram-profiler, hvilket vil blive uddybet i

diskussionen.

Selvrealisering, autenticitet, valorisering og singularisering

Selvrealisering er i det senmoderne samfund tet forbundet med et ideal om autenticitet, det
autentiske jeg samt det autentiske liv. Autenticitetsbegrebet betyder her at vere “rigtig” eller
“aegte” sdledes, at man til enhver tid kompromislest handler efter egne folelser, ensker og
vardier og dermed handler individuelt og ikke “er som alle andre”. For at kunne tale om denne
selvrealisering i det senmoderne samfund, er det relevant at fa serligt to betegnelser pa plads,
nemlig valorisering og singularisering. Valorisering er en proces hvor subjekter streeber efter
det, der har verdi og kan geres for subjektets egen skyld. Denne proces tager ikke hgjde for
det umiddelbart malrationelle og nyttige. Singularisering er en proces, hvor subjektet straeber
efter det serlige og det individuelle og streeber efter at handle i modsetning til det
standardiserede og ensartede. Dette kan eksempelvis bade ses i forbindelse med det sarligt
tilpassede erhverv eller den helt serligt udvalgte bydel, der er med til at skabe den unikke
identitet (Reckwitz, 2021).

Under jagten efter selvrealisering og autenticitet foretager det senmoderne subjekt hele tiden en valorisering og

singularisering af alle mulige elementer i sit liv, for subjektet kan kun realisere sig selv og fale sig autentisk ved

at udvikle dertilherende praksisser og aktiviteter, der gor det muligt for det at “udfolde” sig, som det ensker. Det
drejer sig hele tiden om at tilfere livet elementer, der i sig selv opleves som vardifulde og enestiende, dvs. er

“rigtige” for en. (Reckwitz, 2021, s. 182).

Det senmoderne subjekt befinder sig altsa i en konstant streeben efter at skabe den unikke
identitet via elementer, der underbygger netop denne. Det senmoderne subjekt kan
udelukkende opna selvrealisering i det singulaere i form af det, der opleves singulert, og det er

udelukkende det, der opleves singulert, der fremstar autentisk (Reckwitz, 2021).
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Succes

Reckwitz belyser ligeledes, at subjektet som borger vender blikket udad mod samfundet, hvor
dette individ bade vil og skal prastere og opna social succes. Individet skal kontinuerligt levere
prestationer, der optimerer dets sociale placering. Her investeres der i kapitalformerne
okonomisk kapital, kulturel kapital og psykofysisk kapital. Den ekonomiske kapital kan
eksempelvis vare vekst 1 formue, den kulturelle kapital kan eksempelvis vaere uddannelse
(Reckwitz, 2021), og psykofysisk kapital: “[...] bestér 1 kropslig fitness og psykisk ligevaegt”
(Reckwitz, 2021, s. 184). Individets selvrealisering kan ikke nés imod eller uden for samfundet,
men derimod kun i forbindelse med de kapitalformer, der formidles via samfundet. Det er altsa
kapitalformerne, der tilskriver individet de ressourcer, der er nedvendige for en vellykket
selvrealisering, hvor sundhed, netvaerk, gkonomi, uddannelse osv. indgér. Det ideelle individ
er dermed den, der succesfuldt mobiliserer forskellige kapitalformer for at opna tilfredsstillelse

i de mest forskelligartede dele af sit liv (Reckwitz, 2021).

Performance 1 det senmoderne samfund

Udover at det senmoderne subjekt soger at jagte autentiske elementer og samfundsmaessig
status, er performance ligeledes en relevant faktor at belyse. I forbindelse med performance er
der tale om, at individet overfor andre vil og skal fremstille sig selv som et speendende og
autentisk subjekt, der bade lever et begivenhedsrigt og succesfuldt liv, hvilket betegner det, der
kaldes den performative selvrealisering. Det senmoderne subjekt gor sit spendende liv synligt,
hvilket eksempelvis kan foregé via Instagram, hvor det forvandler hele eller dele af dette livs
elementer til singularitetskapital. Det vil altsé sige, at individet akkumulerer kapital igennem
spaendende venskaber, rejser, job med mere, som far individet til at fremsta som unikt og derved

skaber singularitetsstatus (Reckwitz, 2021).

I det senmoderne samfund bliver individet i stadig stigende grad lig med sin performance,
hvortil internettet udger den centrale arena herfor (Reckwitz, 2019). Dette senmoderne subjekt
vil og skal skildre samt leve sin unikke identitet. Det geelder om at vere “sig selv”’ pd en
autentisk made (Reckwitz, 2019). Denne performance samt autenticitet er relevant at have for
oje, ndr vi senere 1 opgaven netop vil have fokus pd disse begreber i forbindelse med et storre

samfundsmeessigt perspektiv.
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Kuratering

Kurateringspraksissen kan overfores til den senmoderne livsstil. En kurator er oprindeligt en
person fra kunstfeltet, der foretager kombinationer af ting og dermed ger objekter til
udstillingsgenstande og binder umiddelbart usammenlignelige ting sammen gennem et
troveerdigt koncept (Reckwitz, 2019). P4 samme made sammensatter det senmoderne subjekt
elementer, der tilsammen skaber et singulart liv. Det betyder alts4, at individet kuraterer sit liv.
For det senmoderne subjekt bestar kunsten i at kuratere, altsd udvalge og sammensette
genstande sdledes, at der opstir en harmonisk helhed, der dog stadig fremstér unik. Dette kan
eksempelvis foregd i forbindelse med enkelte aktiviteter sdsom maltider, rejser, boligen med
mere, ligesom det kan vare hele subjektets liv, der kurateres. Individet stir dermed i en
udvaelgende position over for objekter. Disse kulturelle objekter og praksisser er ikke fastsatte
eller normativt tvingende, men fremtraeder som muligheder, der opfattes som ligeberettigede
og pa samme tid er lige tilgaengelige. Der er altsa ikke tale om at noget er bedre end andet. Her
er mélet blot at skabe et godt og spendende liv hos det enkelte individ (Reckwitz, 2019). Pa
samme made er det interessant at se pa, hvordan de fire forskellige influencere kuraterer

begivenheder, méltider, bolig, rejser eller andet pa deres profiler.

I det folgende vil vi gere rede for Pierre Bourdieus begreber felt, habitus og kapital. For at gere
dette vil vi tage udgangspunkt i henholdsvis Bourdieus beger Distinction: A Social Critique of
the Judgement of Taste (2010), Den praktiske sans (2007), Refleksiv sociologi - mdl og midler
(1996) og artiklen “The forms of capital” fra Handbook of Theory of Research for the Sociology
of Education (1986). Derudover vil vi inddrage Lisanne Wilkens bog Bourdieu for begyndere
(2011) og dermed hendes forstaelse af Bourdieus begreber.

Felt

Bourdieu definerer et felt:

[...] som et netveerk eller en konfiguration af objektive relationer mellem forskellige positioner. Positionerne er
objektivt defineret af kraft af deres eksistens og de bindinger, de patvinger de akterer og institutioner, der
udfylder positionerne i kraft af deres gjeblikkelige og potentielle placering i relation til fordelingen af forskellige
former for magt (eller kapital), som giver adgang til de specifikke fordele og goder, der stér pa spil i det enkelte
felt (Bourdieu & Wacquant, 1996, s. 84-85)
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Et felt er karakteriseret ved, at individerne har noget at keempe for inde i feltet (Wilken, 2011).
I vores tilfelde kan Instagram ses som et felt, idet influencerne kemper om eksempelvis
opmarksomhed, anerkendelse, folgere og samarbejder. En central pointe hos Bourdieu er, at
felterne er autonome. Det betyder, at: ”’[...] felter kan analyseres som forholdsvist selvsteendige
sociale arenaer” (Wilken, 2011, s. 52). Bourdieu gor brug af to grundleeggende begreber i sin
feltteori: doxa og illusio. Doxa er de falles normer, verdier og antagelser, som findes implicit
hos deltagerne i et givent felt. Det medferer en indlejret struktur, som styrer individernes
handlinger (Wilken, 2011). I forhold til vores felt kan det omhandle antagelser om, at antallet
af folgere og et hojt engagement kan vere et udtryk for succes. Illusio er en tro pa en
grundleggende kamp i feltet, som motiverer deltagerne i1 feltet til at keempe for at opna
bestemte mél (Wilken, 2011). Dette kan i vores tilfeelde vare troen pa at et hojt folgerantal og
hejt engagement er meningsfuldt, hvilket kan gere influencerne villige til at bruge ressourcer

pa at opretholde deres tilstedevarelse pa platformen.

Habitus

Bourdieu beskriver habitus som en disposition, der er internaliseret gennem sociale erfaringer
og dernast omformet til et princip, som former individets egne praksisser og forstielse af
verden. En central pointe, som Bourdieu fremforer, er, at habitusbegrebet bade fungerer som
en skabende kraft og som et system i forhold til at definere praksisser. Dette beskriver Bourdieu

i det folgende citat:

The habitus is necessity internalized and converted into a disposition that generates meaningful practices and
meaning-giving perceptions; it is a general, transposable disposition which carries out a systematic, universal
application—beyond the limits of what has been directly learnt—of the necessity inherent in the learning

conditions (Bourdieu, 2010, s. 166)

Habitus er et aktivt og dynamisk begreb, som er med til at forme, hvordan individer handler i

forskellige situationer, hvilket Bourdieu forklarer i folgende citat:

Habitus’en er et tilegnet system af generative skemaer og muligger dermed den frie produktion af alle de former
for teenkning, alle de oplevelser og alle de handlinger, som befinder sig inden for dens produktionsbetingelsers

serlige rammer og kun inden for disse (Bourdieu, 2007, s. 94).

Det pavirker dermed adfaerd, praksisser og opfattelser. I forlengelse heraf er det essentielt at

pointere, at individets sociale baggrund og erfaringer er definerende for, hvordan
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vedkommende handler i en given situation (Bourdieu, 2010). P4 den anden side definerer
habitusbegrebet praksisser, idet begrebet fungerer som en rammesatning i forhold til individets
adfeerd og opfattelser af verden. Dette medferer, at individets handlinger og den méde, hvorpé
de forstar verden, er forankret i deres habitus (Bourdieu, 2010). Det betyder konkret, at
individets habitus er med til at bestemme, hvordan individet opferer sig - for eksempel i forhold
til hvordan vedkommende kommunikerer med andre. Habitusbegrebet er ligeledes forankret i
individers sociale baggrund og kulturelle kontekst. Dette medferer, at individets habitus vil
vaere afgerende i forhold til at handle pa en médde, som er passende inden for en social gruppe
eller et kulturelt milje (Bourdieu, 2010). Dette uddyber Bourdieu i felgende citat: “Nar man
siger habitus, siger man samtidig, at det individuelle, det personlige og det subjektive er socialt
og kollektivt. Habitus er socialiseret subjektivitet.” (Bourdieu & Wacquant, 1996, s. 111).
Habitus er altsa afgerende i forhold til at skabe en struktureret opfattelse af, hvad der anses
som passende i en given kontekst, i og med at det skaber implicitte normer, som danner

grundlag for individets handlinger og dertilherende adfzrd (Bourdieu, 2010).

Okonomisk kapital

Grundlaeggende set omfatter ekonomisk kapitel materiel rigdom, som kan vere: [...]
vaerdipapirer, ejendomme, jord og skeder, dvs. verdier, som er forholdsvis lette at omsette i
penge” (Wilken, 2011, s. 58). Bourdieu understreger, at denne kapitalform ikke nedvendigvis
er den mest betydningsfulde, i og med at dens muligheder sdvel som dens begrensninger kun
kan forstds i relation til andre kapitalformer. I forlengelse heraf pointerer Bourdieu, at
okonomisk kapital is@r ses som en modseatning til kulturel kapital (Wilken, 2011). Bourdieu
beskriver, at ekonomisk kapital udger grundlaget for de andre kapitalformer. Dette

understreger han i folgende citat:

Similarly, if the best measure of cultural capital is undoubtedly the amount of time devoted to acquiring it, this
is because the transformation of economic capital into cultural capital presupposes an expenditure of time that is

made possible by possession of economic capital (Bourdieu, 1986, s. 25).

I citatet diskuterer Bourdieu det faktum, at muligheden for at investere tid i den kulturelle

kapital, er relateret til individets skonomiske kapital - og dermed muligheder.
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Kulturel kapital

Bourdieu beskriver kulturel kapital som en ressource, som ifelge ham eksisterer i tre former:
the embodied state, the objectified state og the institutionalized state. The embodied state
referer til det, som er indlejret 1 sindet og kroppen. Denne form for kulturel kapital er knyttet
til individets personlige erfaringer og kulturelle baggrund, hvorfor det krever tid og
engagement at opna (Bourdieu, 1986). Dette uddyber Bourdieu i folgende citat: “The
accumulation of cultural capital in the embodied state [...] presupposes a process of
embodiment, incorporation, which, insofar as it implies a labor of inculcation and assimilation,
costs time, time which must be invested personally by the investor” (Bourdieu, 1986, s. 18).
Som Bourdieu pépeger, er denne form for kulturel kapital personlig og kraever en indsats fra
det enkelte individ. Dette medforer, at den ikke kan overfores direkte fra et individ til et andet.
Dernaest omfatter the objectified state kulturelle genstande, som eksempelvis kunst,
musikinstrumenter og beger. Bourdieu forklarer, at disse genstande kan overfores til andre
individer - ligesom ekonomisk kapital - dog overferes evnen til at forstd og verdsatte disse
genstande ikke nedvendigvis. Til sidst refererer the institutionalized state til den kulturelle
kapital, som individet erhverver sig gennem uddannelse (Bourdieu, 1986). Dette uddybes i
folgende citat: “With the academic qualification, a certificate of cultural competence which
confers on its holder a conventional, constant, legally guaranteed value with respect to culture”
(Bourdieu, 1986, s. 20). Heri beskriver Bourdieu altsa, at akademiske kvalifikationer kan
fungere som en slags garanti i forhold til individets kulturelle kapital. Dette kan veaere
fordelagtigt for individet, i og med at denne form for kulturel kapital pavirker individets status

og muligheder i samfundet. I forlengelse heraf er det interessant at inddrage folgende citat:

The aim is not, of course, to reintroduce any form of what is called “lived experience”, which is most often
merely a thinly disguised projection of the researcher’s “lived experience” [...] to the relationship between
tastes which vary in a necessary way according to their social and economic conditions of production, and the

products on which they confer their different social identities (Bourdieu, 2010, s. 94-95).

Heri understreger Bourdieu, at smag er dynamisk og ikke mindst socialt konstrueret, hvorfor
dette er grundleggende for individets sociale identitet. Det er essentielt, da det understreger
vigtigheden af at forstd kulturel kapital set 1 lyset af magt og individets position i samfundet.
Den kulturelle kapital er altsd ikke udelukkende bestemt af individuelle praeferencer - men

ligeledes gkonomiske ressourcer og magtforhold (Bourdieu, 2010).
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Social kapital

Social kapital omhandler grundleeggende set et individs netverk eller vedkommendes
tilhersforhold til grupper. Det omhandler saledes bade venner og familie samt muligheder og
fordele, som man far ved at vere medlem af eksempelvis en forening. Derudover handler det
om, at disse forbindelser kan veare fordelagtige i1 forhold til at opna fordele og anerkendelse -
bade inden for og uden for gruppen. Social kapital er altsa den verdi, som man opnar ved at
have et netvaerk og ved at tage del i forskellige fellesskaber (Bourdieu, 1986). I folgende citat

beskriver Bourdieu, hvordan en given person kan opna social kapital:

The volume of the social capital possessed by a given agent thus depends on the size of the network of
connections he can effectively mobilize and on the volume of the capital (economic, cultural or symbolic)
possessed in his own right by each of those to whom he is connected. This means that [...] social capital is never
completely independent of it because the exchanges instituting mutual acknowledgment presuppose the
reacknowledgment of a minimum of objective homogeneity, and because it exerts a multiplier effect on the

capital he possesses in his own right (Bourdieu, 1986, s. 21)

Ovenstdende citat understreger altsd vigtigheden af individets netvaerk og tilhersforhold.
Bourdieu pdpeger desuden, at storrelsen pa ens netverk og den kapital, som netverket
besidder, afger, hvor meget social kapital det enkelte individ har. En central pointe er ligeledes,
at social kapital ikke er uathangig af de andre kapitalformer. Dette medferer, at individets
sociale position og muligheder ofte er pavirket af deres skonomiske og kulturelle baggrund

savel som det netvaerk, de er en del af (Bourdieu, 1986).

Symbolsk kapital

Den symbolske kapital: [...] dekker over kvaliteter som moral, @re, ry, prestige,
anerkendelse, berammelse og symbolsk vaerdi, dvs. kvaliteter, som vi ikke umiddelbart forstéar
som profit af en investering” (Wilken, 2011, s. 63). En vigtig pointe i forlengelse heraf er dog,
at symbolsk kapital indirekte kan ses som profit. Et eksempel pé dette kan vere at donere penge
til velgerende formél, idet den ekonomiske kapital dermed konverteres til symbolsk kapital
(Wilken, 2011). I det folgende citat understreger Bourdieu dog, at symbolsk kapital ikke
udelukkende bestér af de fernavnte kvaliteter, idet sociale relationer ligeledes spiller en rolle i

forbindelse med den symbolske kapital:
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Symbolic capital, that is to say, capital—in whatever form—insofar as it is represented, i.e., apprehended
symbolically, in a relationship of knowledge or, more precisely, of misrecognition and recognition, presupposes

the intervention of the habitus, as a socially constituted cognitive capacity (Bourdieu, 1986, s. 27).

I citatet forklarer Bourdieu, at symbolsk kapital er enhver form for kapital, som bliver opfattet
symbolsk i forbindelse med sociale interaktioner. Han beskriver desuden, at den symbolske
kapital opstér i relationer, hvor en form for anerkendelse er involveret. Til sidst papeger han,
at individets habitus er afgerende for, hvordan individet afkoder og fortolker den symbolske
kapital (Bourdieu, 1986). I opgavens diskussionsafsnit vil kapitalformerne blive inddraget i
forbindelse med at belyse, hvordan disse pavirker influencernes muligheder for at skabe en

bestemt identitet.
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Analyse

Specialets analyseafsnit tager udgangspunkt i de fire influencere Melissa Bentsen, Sofie Linde,
Isabella Stokholm og Jonas Dahl Grues Instagram-profiler. Analysen er struktureret efter de
fire profiler og herunder fire kodningsskemaer, vi har udarbejdet til hver profil. Herunder tages
der udgangspunkt i temaerne tilherende de enkelte profiler, som belyses i forbindelse med de
gennemgaede teorier. Herefter vil vi inddrage numerisk empiri i form af antal likes og
kommentarer for at undersegge interaktion og engagement fra folgerne, hvortil vi vil inddrage
kommentarer for at undersege kvalitativt, hvordan de udvalgte influenceres opslag bliver
modtaget af folgerne. Inden selve analysen af de respektive Instagram-profiler pdbegyndes,
finder vi det relevant at gere opmarksom pd, at der grundleeggende hersker en premis om, at
der er tale om strategisk kommunikation og forretning, nar der ses pa de fire influenceres
Instagram-profiler. Dette betyder blandt andet, at vi aldrig ser et helt autentisk og gennemsigtigt

jeg i deres fremstilling af sig selv.

Melissa Bentsen

I det folgende vil en analyse af Melissa Bentsens Instagram-profil blive foretaget med
udgangspunkt 1 det udarbejdede kodningsskema og herunder tematisk analyse. 1 det
udarbejdede kodningsskema over Melissas Instagram-profil har vi opstillet 8 reprasentative
temaer, nemlig: “Mad”, “Reklame”, “Perfekte billeder”, “Uperfekte billeder”, “Blanding af
perfekt og uperfekt”, “Hverdagsliv’, “Tejinspiration” og “Familie”. Her fylder temaet
“Reklame” mest, da det udger 23,14% af profilen. Temaet “Familie” er det tema, som fylder

mindst pa profilen, 1 og med at det udger 2,48%.

Mad

Temaet “Mad” har vi valgt at beskrive som: “Denne kategori bestér af billeder, hvor mad er en
central del af opslaget. Indeholder bade billeder hvor hun laver mad derhjemme, og billeder
hvor hun spiser ude.” og fylder omkring 9% ud af opslagene i vores kodningsskema. Dette
tema omfatter opslag, som bédde er lavet i form af videoer og billeder, hvor Melissa deler sin

passion for mad - serligt nudler. Nedenstdende er eksempler pa opslag under dette tema:
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Billede 7 - Melissa Bentsens Instagram-profil

Denne type opslag kan vare med til at give folgerne en folelse af, at de lerer influenceren
Melissa at kende, i og med at hun deler sin passion for serligt nudler saledes, at folgerne har
indsigt 1 flere aspekter af Melissas personlighed og identitet. I forleengelse heraf kan
autenticitetsbegrebet inddrages. For pa trods af at der ikke findes en entydig og statisk
definition pa begrebet autenticitet, kan denne information vedrerende Melissas favoritmad give

folgerne en folelse af, at disse far mere intime detaljer om Melissas liv - om ikke andet bliver
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de presenteret for endnu et aspekt i influenceres identitet (Enli, 2014). P4 den made kan
Melissa via denne selvpresentation fremstd mere autentisk i nogle folgeres gjne, hvilket
bidrager til helhedsbilledet af Melissa ud fra hendes Instagram-profil. Det ovenstdende afsnit
udger en relativt kort del af analysen, dog bidrager det til at give felgerne en forstielse af
Melissa, og folgerne kan muligvis fele, at de far et indblik i mere personlige elementer fra

hendes personlighed.

Reklame

Dette tema, som er navngivet “Reklame”, fylder omkring 23% af billederne i kodningsskemaet
over Melissas Instagram-profil. Dette tema har vi valgt at beskrive sdledes: “Opslaget
indeholder reklame. Dette kan variere mellem tgj, events, oplevelser med mere”. Disse opslag
indeholder som navnt reklame for forskellige produkter, som hun markerer i sin billedtekst.

Opslagene varierer mellem billeder og videoer og kan eksempelvis se séledes ud:

° bentsenn
Originallyd

@ bentsenn annonce | hvor mange af de her facts vidste i? E
jeg er lykkelig over det chokolade fact % Kender i andre
facts om menstruation jeg skal vide? &' @always_danmark
#AlwaysConfident

o 23 u.

Til dig v

6 Ahh de tricks hjselper ikke mig som
ndometriose kriger«men dejlig videow og fedt med fokus
pa menstruation & &

23u. 2Synesgodtom Svar

—— Vissvar (3)

Your doggie 4# is so cute & o

]

13u. Svar Se overszttelse

Hvor er dine bukser fra i sidste klip? o

]

3u. 3Synesgodtom Svar

eg hvis den forste =& V)

19 1. Svar

0g 5.026 andre

@ Tilfej en kommentar ...

Billede 8 - Melissa Bentsens Instagram-profil
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Billede 9 - Melissa Bentsens Instagram-profil

Opslag som disse kan vare med til at skabe en folelse af noget uagte eller mindre autentisk,
da det med opslag som disse bliver tydeligt for folgerne, at profilen ogsé bruges til reklame og
dermed er et arbejde. Hun personligger disse opslag ved at skrive uformelt, nir hun benytter
versaler eksempelvis: “ELSKER”. Dette kan tilmed vere et udtryk for en begejstring, i og med
at hun skriver med versaler og udtrykker sig folelsesmessigt (Enli, 2014). Melissa forméar
nemlig at skabe en fornemmelse af, at vi kommer tat pa influenceren blandt andet via emner
som menstruation og det faktum, at hun viser sig uden makeup. Dog er det igen vigtigt at have
for gje, at Melissa her velger at vise en bestemt del af sin identitet, hvorfor det ikke er en
selvfolge, at hun prasenterer sig 100% autentisk (Enli, 2014). En anden pointe er, at
reklameopslag kan opfattes som noget, der er opstillet, ligesom at det som naevnt kan minde
folgeren om, at profilen for influenceren er et arbejde, hvorfor felelsen af autenticitet kan
aftage. Enli papeger, at graden af autenticitet er subjektiv athangig af hver folgers respektive

holdninger og verdier, hvorfor det er vanskeligt at feelde en dom herover (Enli, 2014).
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Perfekte billeder

Temaet “Perfekte billeder” har vi valgt at beskrive séledes: “Denne kategori bestar af opslag,
hvor hun fremstér perfekt og hendes udseende bliver idealiseret - ofte ifert meget makeup.”.
Det er billeder, hvor Melissa er ifert makeup og billederne forekommer velovervejede. Dette
tema fylder lidt over 17% ud af de gennemgaede billeder pa Melissas profil, og det er billeder

som eksempelvis disse:
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Billede 11 - Melissa Bentsens Instagram-profil Billede 12 - Melissa Bentsens Instagram-profil

Side 44 af 164



bentsenn

bentsenn <3
16 u.

U

Til dig v

vou V)

I

16 u. Svar

g Smukke diger e o

T

6u. Svar

i 9 Du er utrolig smuk og bedarende. e« @@ o

I

16 u. Svar

T;

16 u. Svar

v °

T

16 u. Svar

e Beautiful @ o

|

15u. Svar Se overszttelse

oo o

I

16 u. Svar

O QY A

og 4.399 andre

: @ Tilfej en kommentar ...

Billede 13 - Melissa Bentsens Instagram-profil

Disse opslag er eksempler pa, hvordan billederne i denne kategori skildrer Melissa med nylagt
makeup, og hvor der ikke er en finger at satte pd billedet generelt. P4 denne type opslag er
billederne e@stetisk tiltalende og teksten varierer, men den er ofte kort i modsatning til
opslagene under kategorien “Uperfekte billeder”. Ses der pd Goffmans teori omhandlende
performance, kan der her argumenteres for, at der er tale om en relativt tydelig frontstage-
performance. Her bliver en bestemt side af Melissas identitet fremhavet (Enli, 2014), og der
forekommer en mere poleret fremstilling, som kan ses som en optraden. Det stér altsa i kontrast
til det, Goffman kalder backstage, hvor den optreedende lader masken falde og treeder ud af en
rolle. Denne mere tydelige frontstage-performance gor Melissa mindre relaterbar for folgerne,
da man som felger udelukkende ser en poleret side, hvor hun ikke deler mere personlige

oplysninger eller “Uperfekte billeder”.

Uperfekte billeder

Billederne, der gar under temaet “Uperfekte billeder, fylder cirka 17% af de udvalgte opslag
pa Melissa Bentsens profil og beskrives som: “Uredigerede billeder, billeder hvor hun
eksempelvis greeder eller er syg, hvilket for folgerne kan forekomme relaterbart”. Eksempler

pa denne type billeder kan se siledes ud:
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Billede 14 - Melissa Bentsens Instagram-profil
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Billede 15 - Melissa Bentsens Instagram-profil
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Opslagene er reprasentative for, hvordan Melissa via sin profil bade pé det visuelle og det
tekstlige plan kommunikerer budskaber ud, der satter fokus pd emner, som rummer det
upolerede og relaterbare. Pa billede 14 ser vi et billede af Melissa, der graeder med en leengere
billedtekst. Her bliver folgerne inddraget i, hvorledes hendes folelser kan vere en rutsjebane
og “sma ting” kan gere hende ked af det. Her er det relevant at inddrage autenticitetsbegrebet.
Forst og fremmest satter Enli autenticitet op som en kontrast til det falske eller uvirkelige,
hvilket opslagene under temaet “Uperfekte billeder” ligeledes skal sta i opposition til. Brugen

Wl Chg)00
7/ 9_9,

af emojis som “&”, og “&” er med til at underbygge et specifikt humer og en stemning

1 opslagene, hvilket er en metode, som kan vaere med til at fa folgerne til at forstd Melissas
folelser og validere dem. Sproget er uformelt med brug af ord som “mega”, “fikset”, “hahah”,

"

en pludselig implementering af engelske ord som “periods” og “I know" samt brugen af
versaler og ikke mindst til tider komplet udeblivelse af kommatering. Dette understotter en
mere autentisk form for kommunikation (Enli, 2014). Ligeledes er Melissas preesentation af
mere intime detaljer om hendes liv med til at {4 hende til at fremsta relativt autentisk. Pa de to
viste eksempler ovenfor skildres Melissas folelser samt hendes forhold til sterrelser pé toj.
Dette gores bade ved hendes beskrivelser af henholdsvis sine folelser, som pdvirkes af hendes
menstruation samt hendes tanker om sterrelser pa tgj. Dette illustreres via billederne af Melissa
med térer i gjnene og Melissa, der prover en stram trgje, hvor hendes “deller” fremhaves. Med
opslag som disse fremstar Melissa altsd relativt autentisk, og felgerne far en fornemmelse af at
fi et indblik i influencerens identitet (Smith & Sanderson, 2015). Dog fremferer Enli en vigtig
pointe i, at influenceren har mulighed for at fremhave udvalgte aspekter af sin identitet, hvilket
gor, at den fremforte identitet ikke med garanti er autentisk. Derfor er det svert at drage en
endelig konklusion om, hvorvidt de respektive influencere faktisk er autentiske, ligesom graden
af autenticitet ifolge Enli er subjektiv og péavirket af individuelle holdninger og vardier. Dog
kan der ud fra det ovenstaende siges, at Melissa Bentsen gor brug af en del virkemidler for at

fremsté autentisk (Enli, 2014).

Udover Enlis perspektiv i forhold til autenticitet kan Goffman og Meyrowitz’ teorier om
performance og adferd vare med til at belyse Melissas selvfremstilling ud fra temaet
“Uperfekte billeder”. Nar Melissa deler opslag som dem, der indgér i det, vi kategoriserer som
“Uperfekte billeder”, som de to eksempler, kan felgerne fa en fornemmelse af, at de nu befinder
sig 1 det, Goffman betegner som backstage. Her lader vedkommende masken falde og slipper

en rolle, hvilket Melissas opslag, som gir under temaet “Uperfekte billeder”, kan give folgerne
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en fornemmelse af. Dog er der flere argumenter imod, at man som Melissas folger befinder sig
1 omradet backstage eller deep back. For det forste er disse opslag bevidst delt pa det sociale
medie Instagram, hvorfor opslagene har veret igennem en proces, hvor billedet er blevet
udvalgt og en reflekteret tekst er lagt ved. Derudover har Melissa via sine opslag mulighed for
at fremhave visse dele af sin identitet, hvorfor man ikke kan vide sig sikker pa, at man som
folger far et realistisk og agte indblik i influencerens liv og identitet (Enli, 2014; Marshall,
2010). Derfor kan der i denne kategori i hejere grad vaere tale om en frontstage- eller muligvis
en middle region-adferd fra Melissa Bentsens side. Middle region er i sé fald det taetteste det
kan siges, at influenceres nar pd en transparent adferd. Her kan det siges, at folgerne fér et
indblik i dele af Melissas backstage-omrade i form af Melissas intime opslag. Dette kan vaere
billeder af Melissas krop, hvor hun viser sine “deller” frem, eller billeder af Melissa der graeder
(Smith & Sanderson, 2015). Disse billeder samt de tilherende tekster, som er beskrevet i1 det
ovenstéende, skaber et billede af influenceren som uperfekt og relaterbar. Grundet mediet,
processen et opslag har varet igennem samt influenceres mulighed for kun at skildre dele af
deres identitet, er der dog tale om en form for optraeden, hvor bestemte aspekter fremhaves.
Dette definerer Goffman som frontstage, hvorfor der her kan argumenteres for, at der er tale

om en frontstage-performance eller Meyrowitz’ middle region-adfeerd.

Blanding af perfekt og uperfekt
Dette tema kommer i forleengelse af de “Perfekte billeder” og de “Uperfekte billeder” og fylder
6,61%. Opslag som disse har vi valgt at beskrive: “Karruseller med billeder hvor hun ser

3

“perfekt” ud sammen med billeder, hvor hun ser mere “uperfekt” og relaterbar ud samt
redigerede billeder ved siden af uredigerede billeder”. Disse opslag er en blanding af de
ovenstdende temaer, hvorfor denne ikke uddybes yderligere. Dog bidrager denne kategori med
en type af opslag, hvor Melissa dels satter redigerede billeder op sammen med uredigerede

billeder og dels billeder taget i forskellige vinkler eller poseringer, som folgende er et eksempel

pa:
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lykkelig over! Engang var appelsinhud, straekmaerker og
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vist jer 100% af mig selv, hvor er det fuldsteendig sindssygt @
Jeg elsker at i ger plads til mig. Jeg elsker at i far mig til at fole
mig hjemme pa mine sociale medier. Jeg elsker at i felger med
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fordi i felger med! Jeg vil forevigt gere alt hvad jeg kan for at
inspirere jer til, at vaere 100% jer selv. For med de beskeder i
skriver til mig, kan jeg se hvor ufatteligt fantastiske i alle
sammen eré @ det haber jeg ogsd i selv ved, at i er! LOVE
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Billede 16 - Melissa Bentsens Instagram-profil

Denne type opslag bidrager bade pa det visuelle og det tekstlige plan, ligesom de “Uperfekte
billeder”, til en folelse af, at fa et backstage-indblik i influenceren Melissa. Dette kan dermed
f4 influenceren til at fremsta relativt autentisk for felgeren, hvor det dog er vigtigt at have in
mente, at Melissa har mulighed for at vise udvalgte dele af sin identitet, hvorfor det ikke kan

siges, at hun er fuldsteendig autentisk (Enli, 2014).

Hverdagsliv

Temaet “Hverdagsliv” fylder omkring 13% af billederne i vores kodningsskema og beskrives
saledes: “Her fir man et indblik i hendes liv, hvor folgeren muligvis kan fi en folelse af at se
en del af hendes personlighed.”. Dette tema kan, som naevnt i beskrivelsen, vaere med til at give
folgeren en folelse af at se en del af Melissas personlighed gennem begivenheder i hendes liv.

Eksempler pa billeder fra denne kategori er:
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Billede 18 - Melissa Bentsens Instagram-profil

Med denne type opslag giver Melissa et indblik i dele af sit liv. Her udvelger hun, hvad hun

lader folgeren se, hvorfor der ikke kan vere tale om backstage-performance, men frontstage.
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Disse glimt fra Melissas hverdag kan skabe en folelse hos folgeren af at blive lukket ind i
hendes liv, hvilket far hende til at fremsta flerfacetteret (Marshall, 2010). Dette kan skabe en
fornemmelse af, at Melissa fremstér autentisk, men her er det en vigtig pointe at huske, at det
er udvalgte dele af hendes identitet, der skildres (Enli, 2014). Derfor kan opslag under dette
tema bidrage til at skabe et billede af Melissa som autentisk for folgerne, hvilket dog ikke

nedvendigvis stemmer overens med virkeligheden.
Familie

Temaet “Familie” har vi valgt at tilfore den simple beskrivelse: “Billeder med hendes familie

pa”. P4 opslag som disse optreeder hele eller dele af Melissas familie:
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Billede 19 - Melissa Bentsens Instagram-profil
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Billede 20 - Melissa Bentsens Instagram-profil

Denne kategori udger blot lidt over 2% af billederne i kodningsskemaet over Melissas
Instagram-profil, hvilket er en relativt lille del. Dog bidrager billeder som disse til
helhedsbilledet af den identitet, Melissa fremforer pa Instagram til sine folgere. Denne type
opslag kan nemlig bidrage til, at man som folger foler, at man bliver lukket ind i Melissas
personlige liv, nir hun deler opslag med sine nermeste pa. Ses dette i forbindelse med
autenticitetsbegrebet, kan argumentet om, at en person kan fremstd mere autentisk ved
inddragelse af mere intime detaljer om vedkommendes liv, benyttes. Inddragelsen af
foreldrene, sosteren, sgsterens kareste, hunden og Melissas egen kareste kan nemlig give
folgerne en fornemmelse af, at de far et mere personligt indblik i Melissas liv, nr det
eksempelvis ikke blot er pressebilleder af Melissa, der deles, men ogsa af hendes narmeste i
hjemmet eller lignende. Dog er det igen her essentielt at pointere, at Melissa har mulighed for
at fremhave udvalgte aspekter af sin identitet, hvilket gor, at den identitet man som foelger ser

pa Melissas Instagram-profil ikke nedvendigvis kan defineres som autentisk (Enli, 2014).

Generelt benytter Melissa sig bade af det, Manovich kalder casual photos og professional
photos. Casual photos benytter Melissa ofte, nar hun skal dokumentere oplevelser fra sit liv.
Disse billeder er mindre @stetiske og er med til at skabe en mere autentisk selvprasentation.

Et eksempel pa et casual photo fra Melissas Instagram-profil ser séledes ud:
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Billede 21 - Melissa Bentsens Instagram-profil

Disse billeder, som kan kategoriseres som casual photos, er altsa snapshots fra Melissas liv,
hvilket kan vare med til at skildre Melissa som mere relaterbar. Derudover ses der ligeledes
eksempler pa professional photos pa Melissas Instagram-profil, hvilket serligt sker, nér
Melissa deler billeder af sig selv af god kvalitet, hvor hun poserer og der er fokus péd det
astetiske 1 billedet, det gode motiv, fokus og farver (Caldeira, et al., 2020b). Et eksempel herpa
er folgende billede:
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Billede 22 - Melissa Bentsens Instagram-profil

Med en blanding af disse to billedtyper fremstar Melissa altsd bade autentisk, men pa samme
tid ogsa professionel og som en person, der har gje for @stetik og tiltalende billeder. Dette kan

overfores til, at Melissa bade forekommer relaterbar, men pa samme tid en smule uopnaelig.

Ses der pa Melissa Bentsens méde at forme sin identitet pa Instagram ud fra D.E. Wittkowers
teori om selvpreesentation, identitetsskabelse og eksponering, kan sarligt to strategier naevnes.
Der kan nemlig pd den ene side argumenteres for, at Melissa fremstar som en influencer, der
gor brug af untidy identity-strategi, idet flere aspekter af Melissas identitet kan sameksistere,
hvilket de forskellige temaer skildrer. Dog kan der i hgj grad argumenteres for, at der ligeledes
kan vere tale om spectacular identity pa Melissa Bentsens Instagram-profil, idet hun skaber en
kurateret version af sin identitet, nir hun viser sig selv og sit liv frem pé sociale medier. Dog
lader det ikke til at Melissa udvaelger kommentarer for at skabe en performance, ligesom hun
ikke har et lige sa stromlinet og ensartet udtryk som eksempelvis Isabella Stokholm. Melissa
deler dog billeder, der kan indgé i temaerne, som fremgér af kodningsskemaet, hvilket taler
for, at hun deler bestemte typer af opslag. I forlengelse heraf kan agonistic exposure belyses,
ndr der ses pa, hvordan Melissa performer sin identitet online. Som navnt deler Melissa

forskellige dele af sin identitet, som eksempelvis nar hun grader, nir hun holder jul med
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familien, og nér hun er til events. Her deler Melissa altsd bevidst forskellige aspekter af sin
identitet, som hun muligvis ville skjule for enkelte kontekster (Bullingham & Vasconcelos,
2013). Dette er ligeledes med til at fremstille Melissa som mere autentisk, hvor hun ikke
udelukkende deler perfekte sider af sin identitet (Smith & Sanderson, 2015). Dog skal det igen
her tages in mente, at hun har mulighed for at udvalge bestemte dele af sin identitet (Enli,

2014).

Likes og kommentarer

Likes

Ses der pd Melissas opslag i form af likes, er dette interessant i forbindelse med at vurdere
engagement med de forskellige typer af opslag, og dermed hvilke opslag, felgerne foretraekker.
For at skabe et overblik over dette, har vi udarbejdet en tabel tilherende hver af de fire
influenceres’ Instagram-profiler, hvor vi har udtaget 5 billeder fra hver kategori og listet
antallet af likes op. Det er dog vigtigt at pointere, at det ikke altid har veeret muligt at se antallet

af likes pa opslagene, hvorfor der er under 5 opslag i nogle af temaerne.

Tema Antal likes
Mad
Billede 1 6.675 likes
Billede 2 3.426 likes
Billede 3 7.411 likes
Billede 4 2.305 likes
Billede 5 3.269 likes
Reklame
Billede 1 13.370 likes
Billede 2 4.134 likes
Billede 3 3.016 likes
Billede 4 7.271 likes
Billede 5 6.505 likes
Perfekte billeder
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Billede 1 19.436 likes
Billede 2 10.655 likes
Billede 3 7.122 likes
Billede 4 8.598 likes
Billede 5 9.391 likes
Uperfekte billeder
Billede 1 9.639 likes
Billede 2 3.755 likes
Billede 3 14.152 likes
Billede 4 9.260 likes
Billede 5 9.123 likes
Blanding af perfekt og uperfekt
Billede 1 8.656 likes
Billede 2 7.138 likes
Billede 3 4.497 likes
Billede 4 21.806 likes
Billede 5 10.918 likes
Hverdagsliv
Billede 1 8.715 likes
Billede 2 6.663 likes
Billede 3 6.100 likes
Billede 4 14.579 likes
Billede 5 14.899 likes
Tejinspiration
Billede 1 6.353 likes
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Billede 2 8.761 likes
Billede 3 4.141 likes
Billede 4 4.699 likes
Billede 5 5.648 likes
Familie
Billede 1 9.561 likes
Billede 2 10.643 likes
Billede 3 13.992 likes

Hvis der kastes et overordnet blik over interaktionen i form af likes ud fra ovenstaende tabel,
kan det belyses, at Melissas opslag under temaet “Mad” generelt set modtager faerrest likes,
hvor opslagene under temaerne “Familie” samt “Perfekte billeder” modtager flest likes. Ud fra
denne betragtning kan der argumenteres for, at folgerne i hoj grad interesserer sig for opslag,
hvor vi far en fornemmelse af at komme taet pa Melissa og hendes familie. P4 samme tid
vardsetter folgerne Melissas @stetisk tiltalende billeder. Dette underbygger temaet “Blanding
af perfekt og uperfekt”, som er det tema, der modtager tredjeflest likes. Derudover kan det

navnes, at der ses en variation af likes inde 1 hvert af de respektive temaer.

Kommentarer

Hvis temaet “Reklame” forst og fremmest belyses, er kommentarerne hertil overvejende
positive. I eksemplet nedenfor reklamerer Melissa for Matas, hvilket er markeret i starten af
billedteksten. Kommentarerne til opslaget omhandler i overvejende grad enten spergsmal til

makeuppen eller positive kommentarer.
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Billede 23 - Melissa Bentsens Instagram-profil Billede 24 - Melissa Bentsens Instagram-profil

Nedenstaende opslag er ligeledes et eksempel pé et reklameopslag, som Melissa har lagt op pa
sin Instagram-profil. I opslaget skriver Melissa, at folgerne kan vinde fem fastelavnsboller, hvis
de skriver hvilken fastelavnsbolle, de synes bedst om. Af den grund omhandler langt
storstedelen af kommentarerne dette, og endnu engang er tonen i kommentarsporet generelt

positiv pa trods af, at opslagene omhandler reklame.
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Billede 25 - Melissa Bentsens Instagram-profil

Ses der pd kommentarer til opslag under temaet “Mad”, er kommentarerne ligeledes
overvejende positive, og omhandler maden, hvor man kan fa den pégeldende ret eller
sporgsmal til Melissas udseende, komplimenter til Melissa eller emojis som hjerter eller

lignende.
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Billede 26 - Melissa Bentsens Instagram-profil
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Billede 27 - Melissa Bentsens Instagram-profil
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Ses der pa kommentarer til opslagene under temaet “Uperfekte billeder”, er tonen generelt
omfavnende og der bliver skabt en form for faellesskab, som relaterer sig til billederne eller
billedteksten. P& eksemplet nedenunder viser Melissa i1 en karrusel forskellige billeder af hende
selv, hvor hun pa den ene eller anden made fremstir "superfekt". Kommentarerne er

opmuntrende, og Melissa svarer tilmed pa nogle af folgernes kommentarer, hvilket hun ikke

ofte gor.
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Billede 28 - Melissa Bentsens Instagram-profil

Nedenstéende billede er endnu et eksempel pa kommentarer til Melissas opslag, der indgar i
temaet “Uperfekte billeder”. Dette opslag omhandler menstruation og felelser, hvortil Melissas
folgere endnu engang kommenterer med hjerte-emojis, kerlige ord eller egne oplevelser,
hvorfor der kan opstd en fallesskabsfolelse som tidligere nevnt (Caldeira, et al., 2020a;

Klosterman, et al., 2023).
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Billede 29 - Melissa Bentsens Instagram-profil

Opslagene, der indgar i temaet “Familie”, rummer forskellige typer af kommentarer fra
Melissas folgere. Her er kommentarerne karlige og der forekommer positivt konnoterede
emojis, ligesom at folgerne pa samme tid sperger ind til tej, mad eller andre ting, der er at finde
pa billederne. Der ses ikke samme fallesskab eller deling af folgernes egne oplevelser eller
lignende i disse kommentarspor, som eksempelvis kommentarsporene til de “Uperfekte
billeder.” Melissa leegger ikke pd samme made op til at dele meninger og holdninger pé denne
type opslag, hvilket kunne vere med til at gge folgernes engagement. Endnu engang er der dog

tale om en positiv tone i kommentarsporet.
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Billede 31 - Melissa Bentsens Instagram-profil

Generelt kan det udledes af kommentarerne til Melissas opslag, at tonen er overvejende positiv.
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Derudover er typen af kommentarer varierende alt efter hvilken type opslag, Melissa deler.
Opslag under temaet “Uperfekte billeder” laegger op til at folgerne kan spejle sig i Melissa og
hendes folelser, oplevelser og lignende. Der skabes derfor en form for faellesskab i
kommentarsporet, hvor folgerne dels deler egne oplevelser og meninger, ligesom de skriver
opleftende kommentarer til Melissa. Andre opslag sasom dem, der indgar i temaerne “Familie”
eller “Mad” legger ikke pa samme made op til at dele folelser, holdninger eller lignende.
Kommentarerne indeholder derimod i overvejende grad spergsmal til Melissas toj eller
lignende information, emojis eller noget helt tredje, og i opslag med konkurrencer svarer
folgerne pé det, de bliver bedt om i kommentarfeltet. Slutteligt skal det nevnes, at det er uvist
om Melissa sorterer og sletter i kommentarer, eksempelvis negative, hvorfor det ikke kan siges

med sikkerhed, at dette indblik i kommentarer til Melissas opslag er retvisende.

Ud fra ovenstéende analyse af Melissa Bentsens Instagram-profil, kan der udledes nogle vigtige
pointer i en opsamling. Ferst og fremmest er det vasentligt at pointere, at Melissa pa sin profil
formar at fremst4 autentisk pé trods af, at der er tale om strategisk kommunikation og forretning
1 forbindelse med hendes Instagram-profil (van Driel og Dumitrica, 2020; Maares et al. 2021).
Flere greb, som Gunn Enli beskriver som faktorer, der far mennesker til at fremstd autentiske,
er at finde pa Melissas profil, hvorfor hun i s& hej grad formér at skabe en selvprasentation,
der virker autentisk og relaterbar for felgerne. En méde, hvorpa Melissa formar at fremsté
autentisk, er nar hun deler ud af mere intime detaljer om sit liv, saledes at folgerne far en
fornemmelse af, at de lerer influenceren bedre at kende og ser flere facetter af hendes identitet
(Enli, 2014). Melissa implementerer pd nogle opslag - serligt opslagene under temaerne
“Uperfekte billeder” samt “Blanding af perfekt og uperfekt” - laengere billedtekster, hvor hun
deler ud af tanker og folelser. Dette er ligeledes med til at give folgerne en folelse af, at de
kommer taettere pd Melissa som person. Netop disse lange billedtekster, hvor Melissa beskriver
sine folelser og tanker, danner grobund for et fellesskab i kommentarsporet, hvor folgerne
ligeledes deler ud af erfaring samt lofter Melissa op via komplimenter og emojis. Det uformelle
sprog i1 form af versaler, emojis, engelske ord, ukorrekt grammatik og udtryk af felelser, som
billedteksterne ofte er baseret pa, er ligeledes med til at fi Melissa til at fremsté autentisk (Enli,
2014). Ligeledes bidrager temaerne “Familie” og “Hverdagsliv” til en folelse af, at man som
folger bliver inddraget i Melissas personlige liv, ligesom at flere af temaerne der er udledt af
kodningsskemaet, bidrager til en fornemmelse af, at man som felger far et indblik 1 Melissas

backstage. Dog har vi premissen in mente, at vi har med strategisk kommunikation at gere,

Side 64 af 164



hvorfor vi sjeldent skal lade os overbevise fuldt ud, men netop have forretningselementet hos

influenceren for gje.

Derudover har analysen ligeledes bidraget med at skildre eksempler pd, at Melissa fremstar
mindre autentisk og mere poleret i sin selvfremstilling. Dette ses eksempelvis under temaet
“Perfekte billeder”, hvor billederne fremstar professionelle eller hvor Melissa eksempelvis har
nylagt makeup. Ligeledes er teksterne til disse oplag ofte korte og langt fra lige sa beskrivende,
som nogle af de tekster, der ses til opslagene under temaerne “Uperfekte billeder” og “Blanding
af perfekt og uperfekt”. Opslagene under temaet “Reklame”, som er det tema, der fylder mest
pa Melissas Instagram-profil ud fra kodningsskemaet, skildrer Melissa som mindre autentisk.
Dette skyldes, at folgerne bliver mindet om, at profilen bruges som arbejdsplads. P4 trods af
dette personligger hun alligevel disse reklameopslag pa det tekstlige plan, ligesom at hun pé
det visuelle plan eksempelvis viser sig uden makeup, i sengen eller lignende. Dermed kan
opslag under temaet “Perfekte billeder” samt “Reklame” vaere med til at give en forefront-
fornemmelse. Ligeledes kan Melissa forekomme uopnéelig og dermed distanceret og for
folgerne mindre relaterbar, hvilket hun dog forseger at modarbejde ved at personliggere

reklameopslag.

Denne vekslen mellem mere og mindre relaterbare opslag skildres ligeledes i Melissas type af
fotografier. Som naevnt i analysen benytter Melissa sig bade af det, Manovich betegner som
casual photos og professional photos. Dette understreger pointen om, at Melissa pd sin
Instagram-profil bade fremstar autentisk og professionel og til dels uopnéelig pa samme tid. I
forlengelse heraf blev det ligeledes i analysen belyst, at der bdde kan argumenteres for, at
Melissa gor brug af untidy og spectacular identity. Melissa prasenterer altsa pa den ene side
flere aspekter af sin identitet, som kan sameksistere, hvilket underbygges af at hun bade kan
vise sarbare samt polerede sider frem. P4 den anden side kan der vere tale om spectacular
identity, idet der ligeledes kan argumenteres for, at Melissa skaber en kurateret version af sin
identitet pé sin Instagram-profil, nar hun udvalger og planlegger opslag til profilen. Melissa
viser altsé forskellige aspekter af sin identitet, hvilket kan fa hende til at fremsti mere autentisk,
som ligeledes blev belyst i analysen i forbindelse med agonistic exposure. I forlengelse af
overvejelserne vedrarende Melissas autenticitet pd Instagram er det nemlig vigtigt at huske, at
Melissa for det forste kan valge at vise bestemte dele af sin identitet og dermed ikke sit fulde
jeg, ligesom at vurderingen af graden af autenticitet er subjektiv og afthanger af folgernes

respektive holdninger og vaerdier (Enli, 2014).
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Det kan altsa udledes, at det, der i saerlig grad virker for Melissa i forbindelse med at fastholde
folgere og skabe interaktion, er opslag, som dem under temaerne “Familie”, “Perfekte billeder”
og “Blanding af perfekt og uperfekt” er dem, som modtager flest likes i forhold til de resterende
temaer. Det er en fordel for Melissa at vare uformel og dele ud af tanker og felelser i
billedteksterne og eventuelt stille folgerne et spergsmél, saledes at der opstir en form for
fellesskab 1 kommentarfeltet, hvor folgerne deler egen erfaring og skriver positive
kommentarer til Melissa. Dette gor hun i s@rlig grad til opslagene under temaet "Uperfekte
billeder”. P4 den made skabes der en folelse af, at macroinfluenceren (Campbell & Rapp
Farrell, 2020) Melissa til en vis grad kommer i gjenhgjde med folgerne, idet hun forekommer

autentisk og relaterbar.

Sofie Linde

I det folgende vil en analyse af Sofie Lindes Instagram-profil blive gennemfert med
udgangspunkt i det udarbejdede kodningsskema og den tematiske analyse. I kodningsskemaet
over Sofies Instagram-profil har vi opstillet 8 reprasentative temaer, nemlig: “Reklame”,
“Hverdagsliv”, “@jeblikke”, “Arbejdsliv”, “Tilbageblik”, “Sommerhus”, “Fredag vs. lordag”
og “Politiske budskaber”. Her er temaerne “Reklame” og “Hverdagsliv’ dominerende pé
profilen med henholdsvis 46,67% og 36,67% i1 kodningsskemaet. De resterende temaer fylder
alle under 5% 1 kodningsskemaet og er derfor ikke ligesd dominerende som “Reklame” og

“Hverdagsliv”.

Reklame

Temaet “Reklame” fylder 46,67% pa Sofie Lindes Instagram-profil, hvilket er en relativt stor
del og dermed definerende for, hvordan hun fremstir for sine folgere. Som det fremgar af
kodningsskemaet, bestdr dette tema bade af deciderede reklamesamarbejder, hvor Sofie
reklamerer for et brand - men ogsa karruseller med forskellige billeder, hvor der er reklametags
pa. Et eksempel pd et betalt samarbejde kan ses pa billede 32, hvor Sofie reklamerer for sit

samarbejde med tojbrandet Planet Nusa.
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Billede 32 — Sofie Lindes Instagram-profil

Denne form for betalte samarbejder kan vaere problematiske for influencere, da det kan f4 dem
til at fremsta utroverdige i forhold til deres brand (Audrezet et al., 2020). Dette specifikke
samarbejde kan dog virke troveerdigt for felgerne, da Sofie i forvejen er kendt for farverigt toj
og generelt farverigt indhold pé profilen. Et andet eksempel pa et opslag i denne kategori kan
ses pa billede 33 og billede 34, som viser to billeder fra af en karrusel med forskellige billeder.
Billederne er ikke umiddelbart sammenhangende og der er ikke et gennemgéende tema. En
vigtig pointe er dog, at dette opslag er en del af temaet "Reklame”, da der er reklametags pé
opslaget. Der er dog ikke en markering for “betalt partnerskab” pd opslaget, hvilket kan
indikere, at Sofie ikke har et decideret betalt samarbejde pa dette opslag. Konkret viser det ene
billede Sofie, mens hun berster teender, og det andet billede viser en poserende Sofie ifert

henholdsvis sko fra @ugg og tej fra @rotatebirgerchristensen, som er tagget pa billedet.
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Billede 33 — Sofie Lindes Instagram-profil ~ Billede 34 — Sofie Lindes Instagram-profil

Selvom dette opslag har reklametags, kan det stadig vare definerende for Sofie og hendes
identitet. Det er sandsynligvis ikke et decideret betalt samarbejde, hvor Sofie bliver betalt for
at fremstd pa en bestemt made, da opslaget ikke er markeret saledes, og Sofie blot skriver

”Blandet 4 i teksten til opslaget. At Sofie bade viser den mere “polerede” side af sig selv,

hvor hun poserer ifort eksklusivt tgj og en mere afslappet side, hvor hun berster tender, kan fa

hende til at fremsta mere autentisk.

I forhold til Goffman berer Sofies reklameopslag bade preg af elementer fra frontstage og
backstage. Et klart eksempel pa frontstage kan ses pa billede 35, hvor Sofie reklamerer for tv-
programmet "LOL — Den der ler sidst”, hvor hun er vert, med et billede af hende og castet til
programmet. Her bliver folgerne praesenteret for Sofie i en professionel setting, hvor felgerne
far et indblik 1 hendes arbejdsliv. Dette kan muligvis styrke hendes professionelle image — og

det giver hende mulighed for at promovere sit arbejde og sit professionelle brand.
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Billede 35 — Sofie Lindes Instagram-profil
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Pé profilen er der dog ogsé eksempler pa reklameopslag, hvori der bade findes elementer af
frontstage og backstage. Et eksempel pé dette kan ses pa billede 36 og billede 37, hvor Sofie
henholdsvis poserer med makeup pa og i praesentabelt tgj og et close-up selfie, hvor hun
fremviser sig selv pd en mere uformel méde med “morgenhér” og et naturligt look. Dette kan
skabe en folelse af intimitet og nerhed hos folgerne, hvilket kan {4 Sofie til at fremsta mere
tilgaengelig og relaterbar. Her kan folgerne opna et sidestage view”, da Sofies adfaerd baerer
prag af at veere mere middle region, omend det ikke nedvendigvis er et virkeligt indblik i

hendes privatliv (Marshall, 2010).
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Billede 36 — Sofie Lindes Instagram-profil Billede 37 - Sofie Lindes Instagram-profil

I dette tema iscenesatter Sofie sig selv og hun fremstér pa en bestemt méade for at reklamere
for forskellige brands og tv-programmer. Dette ses i form af de polerede og professionelle
billeder, hvor hun prasenterer sig selv pa en made, saledes at hun lever op til de forventninger,
som det pdgeldende brand har til hende. Her har hun altsa en forefront-adferd, hvor hun
iscenesatter sig selv pd en bestemt made for at styrke sit professionelle image. P4 den anden
side viser Sofie ogsé en side, hvor felgerne kan fi en fornemmelse af en mere deepback-adferd
via de uformelle og mere personlige indblik i hendes liv. Dette kan skabe en dybere relation
mellem hende og hendes folgere og f4 hende til at fremstd mere @gte og autentisk.
Kombinationen af elementer fra frontstage og backstage kan vare med til at skabe en mere
nuanceret selvprasentation, hvor hun muligvis fremstar mere troverdig. Det kan ligeledes
bidrage til at skabe et mere helstobt billede af hende som menneske, hvor felgerne ikke kun far

et ensidigt indblik i hende.
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Som neavnt kan det f4 Sofie til at fremstd mere autentisk, at hun deler mindre flatterende og
mere uformelle billeder af sig selv. Ved at inddrage Enli og hendes tanker om autenticitet vil
vi dog tilfeje en ekstra dimension til dette. For at illustrere dette er det interessant at inddrage

opslaget pa billede 38.

@ sofielinde1 & - Folg

@ sofielinde1 & Reklame // @femilet - Teenk sig, at det var lige

" ved og naesten, at jeg takkede nej til at veere undertgjsmodel
for @femilet » » Nok mest fordi jeg ikke turde. Med et kaerlig
og fast skub fra mit livs lys og centralvarme sprang jeg ud i
det. Og sikke glad jeg er endt med blive for de billederE= Og
i dag har jeg en oplagt mulighedfor at reposte dem; FOR jeg
har faet lov til at servere lidt rabat til jer .’ Koden
‘sofielinde20’ giver nemlig 20% rabat pa Chantelle EasyFeel
lingeri og alle andre produkter pa femilet.dk og i Femilet
butikkerne i hele landet. Koden kan bruges frem til d. 29.
oktober 2023 og kan ikke kombineres med andre
rabatter. Haber at det kan bruges ¥
22 u.

Til dig v
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@ Tilfgj en kommentar ...

Billede 38 — Sofie Lindes Instagram-profil

Dette opslag er interessant i forhold til autenticitet, da det viser en anden side af Sofie end dem,
vi allerede har gennemgéet tidligere i denne analyse. Det viser Sofie i en sarbar position, hvor
hun kun er ifert bh - og hun skriver saledes i billedteksten: “Tenk sig, at det var lige ved og
nasten, at jeg takkede nej til at vaere undertgjsmodel for @femilet ** Nok mest fordi jeg ikke
turde”. [ citatet understreger Sofie sin usikkerhed og sirbarhed omkring det at vere
undertgjsmodel. Dette indblik i hendes folelser og tanker kan veere med til at skabe en dybere
forbindelse mellem folgerne og Sofie, idet hun viser, at hun er villig til at dele personlige
elementer pd sin profil. Dette kan bidrage til en mere autentisk selvpresentation. Opslaget er
ligeledes interessant, da Sofie gor brug af et forholdsvist uformelt sprog: ”[..] FOR jeg har faet

lov til at servere lidt rabat til jer..’”. Udtrykket lidt rabat” og brugen af “servere” i denne
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kontekst fremstar uformelt — og brugen af emojien ““ ..** bidrager ligeledes til den uformelle

tone. Dette kan ligeledes understotte en mere autentisk form for kommunikation.

Som navnt kan Sofies reklameopslag fremstd mere troverdige, hvis de stemmer overens med
den identitet, hun fremviser pa profilen (Reinikainen, et al., 2020). For at underseoge dette
yderligere er det relevant at inddrage Manovich og hans forskellige billedtyper. Pa billede 39
og billede 40 ses billeder fra en reklame for @femilet.

@ sofielinder o - Folg

sofielinde1 © Reklame « Tb til dengang jeg var
undertajsmodel, og verdens bedste @petra_kleis forevigede
mig pa Long Island EEEE Eneste forskel til i dag er at @femilet
‘s lingeri har skiftet navn, og nu hedder Chantelle EasyFeel -
Kvaliteten og pasformen er som du kender den, og du kan
kebe den hvor du plejer pa femilet.dk (nttp:/femilet.k/) eller i
Femilet butikkerne ~ 5

@ sofielindel @ - Folg

@ sofielinde1 @ Reklame - Tb til dengang jeg var
undertejsmodel, og verdens bedste @petra_kleis forevigede
mig pé Long Island B Eneste forskel til i dag er at @femilet
‘s lingeri har skiftet navn, og nu hedder Chantelle EasyFeel -
Kvaliteten og pasformen er som du kender den, og du kan
kabe den hvor du plejer pa femilet.dk (http://femilet.dk/) eller i
Femilet butikkerne - ¢3

il dig

I 2 tastiske billeder og er vil med dine /
joakims farvevalg i huset- modigt, befriende med Pippi
looket og stilszettende. Tak for det

9u. 2Synes godtom Svar

‘ -

. I 1, hvor er den nederdel mon fra? ¢

20y §Synesgodtom Svar

Til dig
I 2 tastiske billeder og er vil med dine / )
joakims farvevalg i huset- modigt, befriende med Pippi
Iooket og stilsattende. Tak for det

29u. 2Synes godtom Svar

.—'v' . ©

29u. 1Synes godt om

. I hh, hvor er den nederdel mon fra? ¢ °
29u. & Synes godtom Svar
D e 5o °
o ooct o (NN o 28.246 andre

5. septemb

@ —— o a5k

oQv
ynes godt om fra o 28.246 andre

© Tinie

Billede 39 — Sofie Lindes Instagram-profil Billede 40 — Sofie Lindes Instagram-profil

I billedteksten navner Sofie, at billederne er taget af Petra Kleis, som er fotograf
(petrakleis.com). Derudover er det en reklame for @femilet, som sandsynligvis har haft
bestemte krav til reklamen. Der er en hgj billedkvalitet, hvilket taler for, at det er professional
photos. Det ser ligeledes ud til, at billederne er i hgj oplesning. Billederne har ogsa et hojt
niveau af detaljer og klarhed. At billederne baerer preg af at veere professionelle kan pa den
ene side bidrage til en mere kurateret og poleret selvpraesentation, men pa den anden side er
det vigtigt at bemerke, at billederne er taget i Sofies sommerhus pd Langeland, som hun
navner i teksten: “@petra_kleis forevigede mig pa Long Island”. Dette bidrager til at give
billederne og selve reklamen et mere personligt preeg i forhold til hvis settingen havde veret i
eksempelvis et professionelt fotostudie. Dette kan appellere til Sofies folgere, da de far
mulighed for et mere personligt indblik i hende og hendes private liv. Det kan ligeledes vare
med til at opbygge trovaerdighed og tillid hos modtagerne, da Sofie inddrager sit private liv i

en professionel setting (Reinikainen, et al., 2020).
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Temaet “Reklame” bestar dog ikke udelukkende af ”’professional photos”. Et eksempel pé dette
kan ses pé billederne nedenfor fra en karrusel bestdende af billeder med reklametags. Pa billede
41 ses Sofie pd en gitur med en kop kaffe og lyd i erene. Der er i lavere grad fokus pé
astetikken, og billedet fremstdr en smule merkt pa grund af den overskyede himmel i
baggrunden. I henhold til Manovich gér dette billede ind under kategorien casual photos i kraft
af det manglende @stetiske fokus, og det faktum at Sofie giver folgerne et indblik 1 sit

hverdagsliv.

ﬁ sofielinde1 @ - Folg

ﬁ sofielinde1 @ Reklame // tags - Sommer behaviour i
B efterarsvejr fik mig lagt ned. Og jeg ligger her stadig & God
bedring til alle jer andre, som métte se jer sldet af virussen fra
helvede @
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voldsomt for de er vaccineret - laegen snakkede om at der er
rigtig mange der pt har kighoste &2
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15. august

@ Tilfaj en kommentar

Billede 41 — Sofie Lindes Instagram-profil

Pa billede 42 ligger Sofie i sengen, mens hun er syg - med uglet hér og traette ojne. Dette billede
indgér ligeledes i kategorien casual photos, da billedets fokus umiddelbart er at give folgerne
et indblik i hendes liv - og billedet fremstér ikke kurateret. At Sofie ogsa ger brug af casual

photos kan fé hende til at fremsti mere autentisk og troverdig.
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Billede 42 — Sofie Lindes Instagram-profil

Hverdagsliv

Temaet "Hverdagsliv” udger 36,67% af billederne pé profilen, hvilket ligeledes er en betydelig
del af den. Temaet bestér primeert af forskellige indblik i hendes liv, som béde kan indeholde
glimt fra hverdagslivet eller billeder fra ferier. Et kendetegn for denne kategori er, at fokus ikke
udelukkende er pé Sofie, da hendes familie ligeledes indgar pd en del af billederne. Der er ikke
en lige sé skarp opdeling af billederne, som der var i temaet “Reklame”. I denne kategori er der
ikke umiddelbart ensartethed og et gennemgéende tema i billederne - dog indeholder de fleste
af dem smé indblik i Sofies liv, hvor hendes familie indgir. Eksempler pa dette kan ses pa
billede 43, hvor Sofie er pd vej pa ferie med sin mand og deres bern, og pa billede 44 hvor
Sofie star ved siden af sine bern, som sidder i en ladcykel med en is i handen. Disse billeder
giver folgerne et indblik i Sofies familieliv, hvilket kan styrke hende som en trovardig og
autentisk figur. At hun giver folgerne et indblik i sit hverdagsliv kan ligeledes bidrage til at
styrke forbindelsen mellem hende og hendes folgere, da folgerne muligvis bedre kan relatere
til denne del af hendes liv frem for den professionelle side af hende. Dog kan Enlis pointe om,
at influenceren har mulighed for at fremhave udvalgte aspekter af sin identitet vaere relevant
at have for gje (Enli, 2014). Dermed er den fremforte identitet ikke med garanti autentisk,

hvorfor det er svert at danne en endelig konklusion i forhold til hvor autentisk hun egentlig er.
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Billede 43 — Sofie Lindes Instagram-profil Billede 44 - Sofie Lindes Instagram-profil

I dette tema fremstér storstedelen af Sofies billeder som backstage, hvor felgeren far et indblik
1 hendes familieliv. Der er dog forskel pa, om billederne er direkte opsat eller fremstir mere
uformelle. Billede 45 skildrer Sofie i en afslappet og uformel situation, hvor hun sidder i en
sofa ifert afslappet tgj, mens hun spiser pasta. Dette giver folgerne et indblik i hendes
hverdagsliv, hvilket er et typisk kendetegn for backstage. Det er dog vigtigt at bemarke, at
billedet stadig er opsat. Sofie poserer med skilen med pasta, mens hun ser glad ud. Dette
indikerer en form for iscenesattelse, hvilket er et kendetegn for frontstage. Billedet
repreesenterer altsa en slags middle region, hvor folgerne opnér et “sidestage view”. Dette kan

bidrage til en mere nuanceret selvprasentation.

@B sofielinder o - Folg
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Billede 45 — Sofie Lindes Instagram-profil
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Pa den anden side findes der ligeledes billeder, hvor felgerne fir et mere direkte indblik i Sofies
backstage. Et eksempel pa dette kan ses pa billede 46, hvor Sofie tager et selfie oppefra, mens

hun sidder pé et toilet med bukserne nede.

@ sofielinde1 & - Felg

@ sofielinde1 # Gode venner @
¥ 3au
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@ Tilfgj en kommentar ...

Billede 46 — Sofie Lindes Instagram-profil

Billedet skildrer Sofie i en meget privat og intim situation, som man normalt ikke ville fa
adgang til. Det viser en @rlig og upoleret side af Sofie, hvor hun ikke udstréler, at hun er bange
for at vise sig selv i sdrbare situationer. Dette kan styrke forbindelsen mellem hende og hendes
folgere og fi hende til at fremstd mere a&gte og personlig. En anden vigtig pointe er, at billedet
ikke fremstar iscenesat - og det virker mere som et casual photo i henhold til Manovich, da det
skildrer et spontant gjeblik. Dette kan ligeledes bidrage til en mere autentisk selvprasentation,

idet Sofie deler intime detaljer fra sit liv (Enli, 2014).

I forleengelse heraf ses endnu et eksempel pa et billede, hvor felgerne umiddelbart far et indblik
i Sofies liv. Pé billede 47 ses Sofie og hendes datter pa en ferie 1 Thailand. Billedet virker ikke
umiddelbart iscenesat, da det ser ud til, at Sofie peger pa noget, som bade hun og hendes datter
kigger efter. Det kan opfattes som et casual photo, da det fremstér som et spontant gjeblik pa
en ferie. Som navnt fremstér billedet ikke umiddelbart iscenesat, dog er det stadig en del af

Sofies strategi for sit onlineimage. Det illustrerer en kompleksitet mellem selviscenesattelse
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og autenticitet, da Sofie fremstar autentisk, selvom billedet er en del af selviscenesattelsen i

forbindelse med identitetsskabelse pé hendes profil.

o
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Billede 47 — Sofie Lindes Instagram-profil

—

Til opslaget skriver Sofie séledes: ”Vi har hygget os. Vi har skaendtes. Vi er blevet gode venner
igen. Vi har sovet lur og vi har sovet hele natten. Vi har snorklet. Vi har faet nye venner. Og vi

har det stadig skide alletiders ¥”. Denne tekst viser en @rlig og aben tilgang til at dele

oplevelser med folgerne. Det er essentielt, at Sofie ikke blot deler et glansbillede med positive
og idylliske oplevelser, men ligeledes de mere udfordrende og konfliktfyldte situationer. Dette
er med til at skabe et autentisk billede af hende, da hun aktivt deler uperfekte aspekter fra sit
liv (Enli, 2014). At Sofie forseger at vise et flerfacetteret billede af sin ferie kan bidrage til en
mere nuanceret selvpraesentation pa hendes profil. En anden vigtig pointe er, at Sofie gor brug
af uformelt sprog i form af udtrykket “’skide alletiders”, hvilket kan {4 hende til at fremsta mere
personlig. Brugen af hjerte-emojien kan ligeledes tilfeje en ekstra dimension til hende og fa

hende til at fremsta mere autentisk.

Fredag vs. lerdag
Et tredje tema, som er relevant at inddrage for at undersege Sofies selvprasentation i forhold

til performance og selviscenesttelse over for autenticitet er “Fredag vs. lerdag”. Dette tema
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udger 4,17% af profilen, hvilket er en mindre betydelig del. Dette kan dog skyldes, at temaet
kun findes i1 kraft af Sofies tidligere rolle som veart pa tv-programmet X Factor. Som det
fremgér af kodningsskemaet, omfatter dette tema nemlig opslag, hvor Sofie deler en karrusel
med henholdsvis et billede fra fredag aften, hvor hun er ifort praesentabelt tgj og makeup og pé
den anden side et billede fra lordag, hvor hun har uglet har, rester af makeup og er ifort nattg;j.

Et eksempel pa billeder fra en karrusel kan ses pa billede 48 og billede 49.

@ sofielinde1 ® - Folg
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@ Tilfoj en kommentar

Billede 48 — Sofie Lindes Instagram-profil Billede 49 — Sofie Lindes Instagram-profil

Billede 48 fremstar som et ’professional photo” med hej oplesning og god billedkvalitet. Her
ses en mere kurateret version af Sofie, hvor folgerne ikke fér et indblik i hendes privatliv. Dette
er et klart kendetegn for frontstage, da hun iscenesatter sig selv i en mere professionel setting,
som er relateret til hendes rolle som vart for X Factor. P4 den anden side fremstar billede 49
mere som et casual photo, som skildrer en afslappet og uformel side af Sofie. Her far folgerne
et indblik i hendes backstage, hvor hun forsegger at skildre, at hendes liv ikke altid er lige sa
glamourgst som pé det foregdende billede. At Sofie satter disse billeder op i1 en karrusel og
beskriver dem som “Fredag vs. lerdag” understreger, at Sofie er bevidst om sin egen
selviscenesattelse. Hun bruger selviscenesattelse som et verktej til at skabe en nuanceret
identitet, hvor hun viser flere sider af sin personlighed. Dette kan vare med til at styrke hendes

autenticitet.
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Ojeblikke

I forlengelse heraf findes temaet “@jeblikke”, som fylder 2,5% af profilen. Dette tema bestar
af opslag, hvor Sofie forteller om konkrete oplevelser, som enten er "pinlige” eller uheldige,
hvilket muligvis kan fa hende til at fremsta mere relaterbar. Dette tema er kendetegnet ved, at
Sofie giver et indblik i sit personlige liv ved at fortelle om konkrete oplevelser, hun har haft.
Det fremstar siledes, at folgerne far et indblik i hende bag masken - og hun virker @rlig og
troveerdig, da hun forteller om mindre flatterende oplevelser. Et eksempel pa dette kan ses pa

billede 50, hvor hun deler et billede af sig selv, hvor hun ser traeet ud med et lukket gje.
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@ Tilfej en kommentar ...

Billede 50 — Sofie Lindes Instagram-profil

I billedteksten skriver Sofie saledes: ”JEG.ER.SA. TRETE ., Sa feerdig, at jeg tidligere i dag

sagde “Hej mor” til kassedamen i Menu”. Her giver Sofie ikke udelukkende et indblik i sit liv,
hvor hun er trat og forvirret - men hun viser ligeledes, at hun har selvironi. I forlengelse heraf
opfordrer Sofie ogsa sine folgere til at dele lignende oplevelser, hvilket bdde kan skabe oget

engagement og muligvis fa folgerne til at fole, at de er en del af et feellesskab.

Politiske budskaber
Til sidst vil vi inddrage temaet Politiske budskaber”, som udger 2,5% af profilen. Dette tema
bestar primert af lange billedtekster, hvor Sofie bruger sin platform til at ytre sine holdninger.

Et eksempel herpé kan ses pé billede 51, hvor Sofie poserer med sine to detre. Selve opslaget
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omhandler kvindernes internationale kampdag, hvorfor det sandsynligvis ikke er tilfeldigt, at
Sofie veelger at posere med sine to detre og ikke eksempelvis sin mand. Dette kan veere med til

at understrege hendes politiske budskab om ligestilling mellem kennene.

| et B, @ sofielinde1 @ - Folg

@ ielinde1 & i venner ~ ©“ $ 9@
~/ Jeg onsker for mine detre, deres kammerater og alle os andre,

3 at ligestilling mellem kennene i nzer fremtid er noget vi har -
’: og ikke noget vi skal keempe for @3

Redigeret - 55 u,
Til dig ~
Rigtig godt, ned med de maend. Vi piger vil o
frem. Vi vil bestemme 5 mere end vi allerede ger. De skal
tjene flere penge, lave alt i hjiemmet. Og ikke pille ved
fremmede piger. S& ma vi traede p& dem.

44u. Svar

— o

50u. Svar

I A K for at starte en sa vigtig debat. Tak fordidu o,
brugte din platform @

53 u. Svar

. I o over ! 0

54u. Svar

oQv W
-ynes godt om 1ra_}g andre

8. marts 2023

@ Tilfej en kommentar ...

Billede 51 — Sofie Lindes Instagram-profil

I dette tilfaelde er teksten en essentiel del af opslaget, da Sofie udtrykker en personlig holdning

i denne: Glzedelig kampdag, venner = = & @ @ Jeg onsker for mine detre, deres kammerater

og alle os andre, at ligestilling mellem kennene i nar fremtid er noget vi har - og ikke noget vi

skal keempe for @&”. Dette afspejler hendes holdninger og verdier i forhold til ligestilling.

Selvom dette tema ikke udger en stor del af profilen, benytter hun alligevel sin platform til at

fremme bestemte budskaber.

I forhold til Wittkowers strategier kan vi se, at Sofie i overvejende grad gor brug af en untidy
identity. Sofies identitet pd profilen er flerfacetteret, og hun deler flere aspekter af sin
personlighed og sit liv. Hun viser flere aspekter af sit liv ved bade at fokusere pa mode, sit
arbejde, politiske emner og ikke mindst sin familie. Dette tydeligger, at hun ikke umiddelbart
begraenser sit indhold til at omfatte enkelte dele af sin personlighed, hvilket giver folgerne
mulighed for at opnd en mere nuanceret indsigt i hendes identitet. Autenticitet er en central del
af profilen, idet Sofie ligeledes giver sine folgere et indblik i mindre flatterende sider af sit liv.

En anden vigtig pointe er, at profilen mangler struktur i form af et defineret tema, et farvetema
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eller en gennemgaende @stetik. Dette kan fa profilen til at fremsta ustruktureret, men det kan

ligeledes vaere en bevidst strategi for at skabe en mere spontan og troverdig selvpraesentation.

< sofielinde1 & Folg

Billede 52 - Sofie Lindes Instagram-profil

Pa billede 52 ses Sofies Instagramfeed, hvor der er forskellige billeder - primart med hende
selv i fokus. Her tydeliggores det, at Sofie ikke har et konsistent feed med bestemte farver eller
en unik @stetik. Dette understreger, at Sofie gor brug af en untidy identity. Denne tilgang kan
dog ligeledes vare fordelagtig for hende, da det muligvis kan fa hende til at fremsta mere unik
- og det kan muligvis adskille hende fra mere polerede og kuraterede profiler. Som navnt deler
Sofie flere aspekter af sin identitet pa én gang, hvilket indikerer, at hun ger brug af en mixed
exposure-strategi. Ved at dele flere aspekter af sin identitet giver Sofie folgerne mulighed for
at fa et indblik i flere sider af hendes personlighed. Dette kan vare med til at gore hendes profil
mere mangfoldig og interessant, da felgerne ikke blot ser en stremlinet version af Sofie. Dette
er ligeledes med til at fa hende til at fremstd mere autentisk og som et helt menneske, hvilket
kan styrke forbindelsen mellem Sofie og felgerne. Dette skyldes, at folgerne muligvis kan fole

sig mere forbundne til hende, da brugen af autentisk indhold kan medvirke til, at folgerne far
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en fornemmelse af, at de fér et @rligt og agte indblik i hende. En anden central pointe i forhold
til brugen af mixed exposure er, at Sofie fir mulighed for at appellere til flere mélgrupper pa
én gang, nar hun deler forskellige typer indhold pa sin profil. At hun deler forskellige aspekter
af sit liv og forskellige interesser kan appellere til forskellige malgrupper (Bullingham &

Vasconcelos, 2013), hvilket kan vaere med til at ege engagementet pd hendes profil.

Likes og kommentarer
Likes
Det er interessant at se péd interaktionen og engagementet pa de respektive temaer pd Sofies

profil ud fra folgende tabel.

Tema Antal likes
Reklame
Billede 1 23.133 likes
Billede 2 10.497 likes
Billede 3 10.490 likes
Billede 4 26.377 likes
Billede 5 11.717 likes
Hverdagsliv
Billede 1 25.822 likes
Billede 2 33.794 likes
Billede 3 11.831 likes
Billede 4 25.583 likes
Billede 5 28.497 likes
Ojeblikke
Billede 1 39.893 likes
Billede 2 24.537 likes
Arbejdsliv
Billede 1 11.126 likes
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Billede 2 50.057 likes
Tilbageblik

Billede 1 17.912 likes

Billede 2 49.129 likes
Sommerhus

Billede 1 35.660 likes

Billede 2 40.990 likes

Billede 3 40.816 likes

Fredag vs. lerdag

Billede 1 24.843 likes

Billede 2 21.582 likes

Billede 3 34.337 likes

Billede 4 32.361 likes

Billede 5 30.236 likes

Politiske budskaber
Billede 1 51.558 likes
Billede 2 22.495 likes

Forst og fremmest er det interessant, at felgernes engagement pd hendes opslag varierer i hoj
grad. Det ses bdde 1 kraft af forskelle mellem de forskellige temaer, men der er ligeledes forskel
pa antallet af likes pd opslag inden for det samme tema. Hvis vi fokuserer pa temaet “Reklame”
og dertilherende likes, kan vi se, at reklameindhold generelt ikke far lige s& hojt engagement
som de andre temaer. I den foregdende analyse antydes det, at hun i hej grad tilpasser sit

reklameindhold til sin profil og den identitet, som hun forseger at skabe herpa. I teorien kunne
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dette vere en fordel, da det kan virke mere autentisk for felgerne. Dog kan vi som bekendt se,
at folgerne i lavere grad engagerer sig med denne type opslag, hvilket muligvis kan skyldes, at
folgerne opfatter disse opslag som mindre autentiske. Dernast kan vi se, at temaet
“Hverdagsliv” generelt far relativt hejt engagement - bortset fra billede 3. Dette kan antyde, at
folgerne generelt reagerer positivt pa indhold, som fremstar a&gte og relaterbart. I forlengelse
heraf er det interessant at inddrage “Ojeblikke” og “Fredag vs. lerdag”, da disse to temaer
ligeledes har hejt engagement fra folgerne. Dette er interessant, da disse temaer ogsd omhandler
autentiske indblikke i Sofies liv. Det viser altsd, at folgerne satter pris pa indhold, som fremstar
®gte og autentisk og giver dem mulighed for at se mere personlige elementer af hende.
Derudover er det bemarkelsesvaerdigt, at hun opfordrer folgerne til at interagere med hende pa
opslagene i1 “@jeblikke”, da hun opfordrer dem til at dele lignende oplevelser fra deres liv. I og
med at engagementet er hejt i dette tema, kan vi se, at Sofie lykkes med at fa folgerne til at
interagere med opslagene i dette tema. Til sidst vil vi fokusere pé temaet “Politiske budskaber”.
Her varierer engagementet i hgj grad mellem de to opslag, dog er engagementet stadig hejt pa
begge opslag. At folgerne interagerer med denne type opslag viser, at de er interesserede i

hendes holdninger. Det indikerer ogsd, at hun fremstér troverdig for sine folgere.

Kommentarer

Som bekendt kan det vare kompliceret for influencere at indgd i1 betalte partnerskaber.
Kommentarfelterne pa Sofies reklameopslag viser dog i overvejende grad, at felgerne er
positive overfor den méde, som hun velger at hdndtere disse samarbejder. Folgende eksempler
kommer fra kommentarfelterne til henholdsvis et sponsoreret opslag med Kihler og et

sponsoreret opslag med Femilet.
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I Ho!d nu op hvor sejt, jeg har ogsa lige lavet
mig et lille keramik studio herhjemme, og jeg elsker det @

I <o elsker at billederne
afspejler din personlighed og ikke bare ligner alle andre
reklamer.

12u. 1Synes godtom Svar

32u. 2Synesgodtom Svar
I Det glaeder vi os til at se & V)

12u. 2 Synes godtom Svar

. I Uhhh, hvor er den nederdel mon fra? ¢

. S<|\folgelig er det bleer... og o 32u. 5Synesgodtom Svar
naturligvis skal man blzere sig, nar der sker noget sa vildt!
I - kker trassko wr

& virkelig fedt. .
32 u.

. I H vor er halskseden pa det ferste billede fra?¢

12u. Svar 32 u.

12u. 23 Synes godtom Svar
1Synes godt om Svar

I Tillykke, det er et mega sejt samarbejde!! Sa o
kan det vzere jeg ender med at eje noget af det nye Kahler...

1Synes godt om Svar

—— Vissvar (1)

Billede 53 - Sofie Lindes Instagram-profil Billede 54 - Sofie Lindes Instagram-profil

Det interessante ved disse kommentarfelter er, at felgerne reagerer positivt pa opslagene,
selvom det er reklame. P& billede 53, som er fra et samarbejde med Kéahler, lykensker folgerne
Sofie og hendes mand. Dette kan indikere, at folgerne opnar en fzllesskabsfolelse ved at folge
hendes Instagram-profil. Denne fallesskabsfolelse kan vere fordelagtig i forhold til Sofie og
fremtidige reklameopslag, da folgerne kan blive mere tolerante i forhold til denne type opslag,
i og med at de har en positiv opfattelse af hende (Caldeira, et al., 2020b; Klosterman, et al.,
2023). Serligt den sidste kommentar pd billede 53 er interessant i denne forbindelse. Her
forteeller folgeren, at: “[...] S& kan det vare jeg ender med at eje noget af det nye Kéhler...”.
Dette kunne indikere, at folgeren normalt ikke plejer at vaere tilha@nger af Kéhler, men at
samarbejdet med Sofie fir vedkommende til at overveje at kebe noget fra dem alligevel. P
billede 54, reklamen for Femilet, er folgerne ligeledes positive. En stor del af felgerne sperger
begejstret ind til Sofies paklaedning, hvilket indikerer, at de er interesserede i hende, uagtet af
om indholdet er reklame eller ej. En af folgerne pointerer, at Sofies reklamer ikke ligner alle
andres, og at folgeren foler, at reklamen afspejler hendes personlighed. Dette er sardeles
interessant, da det viser, at folgeren anser Sofie som varende autentisk og agte - ogsd i

forbindelse med sponsorerede opslag.
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I det foregaende tema var folgerne altsé overvejende positive, hvilket dog @ndrer sig senere i
kommentarfelterne til opslagene fra temaet “Hverdagsliv’. Eksemplerne er fra tre forskellige

opslag - dog omhandlende den samme ferie som Sofie og hendes familie er pa.

. . . I H\or er dine mega smarte solbriller fra?
I < g o ganske enkelt vild med dig ( det m& man

" " 1RE ad A Q Mvh. Anne
vel sige, nar msn er 61 @) Rigtig god ferie til hele familien
6 5u. 1Synes godtom Svar
7u. 12 Synes godtom Svar IOt har ser superfint ud s& don't cry anymore -
ihvertfald ikke over haret &

—— Vissvar (1) 5u. 1Synes godtom Svar

‘ I /s ses hvor laekkert !!! Tid til familien uden © ' < 55 hyggeligt ud

kalender og timeplan i nakken. Godt at se. Nyd livet videre

T™TTTTT o s
7u. 3Synes godtom Svar . I Hvor l=nge er | lige pa ferie?
5u. Svar
—— Vissvar (1)
I v v »
. ; enig! Kom snart Q 5u. 4 Synesgodtom Svar
hjem @
7u. 2Synesgodtom Svar ‘ _Dejlige billeder@
5u. Svar
.— Fedt! Og nye sunglasses???!! (s )
7u. 4 Synesgodtom Svar . —Gud ja hvordan gar det med héret efter klipning
Billede 55 - Sofie Lindes Instagram-profil Billede 56 - Sofie Lindes Instagram-profil

Pé disse to billeder er folgerne i overvejende grad positive. Pa billede 55 udtrykker folgerne
begejstring over Sofie og familiens ferie - og en af felgerne udtrykker endda, at vedkommende
er “vild med” Sofie. Pa billede 56 er de fleste af folgerne ligeledes positive, som de udtrykker
ved at rose billederne og kalde det hyggeligt. To af kommentarerne naevner Sofies har, hvilket
forer tilbage til et andet opslag, hvor hun viste sit hir frem efter en mislykket klipning pa ferien.
Det er bemarkelsesvardigt, at folgerne husker dette og ligefrem sperger ind til, hvordan det

gér med héret. Dette indikerer, at folgerne foler, at de kender Sofie.
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Billede 57 - Sofie Lindes Instagram-profil

Pa billede 57 er der ogsé positive folgere, som ensker at Sofie og familien skal f& en god ferie.
Her er der dog ogsd mere negativt stemte folgere, som satter spergsmalstegn ved
klimabevidstheden og en anden bruger hashtagget #sparpaco2. Dette indikerer, at folgerne har

en holdning til Sofie og hendes handlinger.

Til sidst vil vi inddrage kommentarer fra temaet “Politiske budskaber” for at undersoge,
hvordan felgerne reagerer pa opslag, hvor Sofie deler sine holdninger og verdier. Her vil vi
inddrage kommentarer fra opslaget om kvindernes internationale kampdag, som kan ses pé
billede 58 og billede 59. I kommentarfeltet er folgerne positive, og flere af dem bruger hjerte-
emojis 1 deres kommentarer. En af folgerne takker Sofie for at have brugt sin platform i
forbindelse med at have startet en debat omkring feminisme og #metoo. En anden takker Sofie
for et “kickspark” i forhold til den fornevnte debat. Dette viser, at folgerne ikke udelukkende
er interesserede 1 hendes personlige liv, men at de ogsa satter pris pd hendes engagement i den

offentlige debat.
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Billede 58 - Sofie Lindes Instagram-profil Billede 59 - Sofie Lindes Instagram-profil

Ud fra den foregdende analyse om Sofie Lindes Instagram-profil vil vi nu fokusere pd de
vigtigste pointer i et opsamlende afsnit. En vigtig pointe, som kan udledes fra analysen, er, at
Sofie umiddelbart fremstir autentisk og relaterbar for folgerne. Hun deler sarbare og intime
ojeblikke fra sit liv, hvilket is@r ses i form af opslag fra temaerne “Hverdagsliv’ og
“@jeblikke”. Her viser hun glimt fra sin hverdag og indvier sine folgere i sma gjeblikke fra sit
liv. Hun inddrager ligeledes sin familie i sine opslag - sarligt i temaet “Hverdagsliv” - hvilket
kan vere effektfuldt i forhold til at skabe et helt billede af hende som menneske. Dette kan
skabe en fornemmelse hos folgerne af, at de fir et indblik i den virkelige person - og ikke blot
en kurateret version af hendes identitet. Hun gor ligeledes brug af uformelt sprog og emojis,
hvilket kan forstaerke den autentiske selvprasentation. Dette er vigtigt i forhold til at skabe en
fellesskabsfolelse og virke relaterbar for felgerne. Det er dog ligeledes interessant, at hun
sjeldent har lengere billedtekster, hvilket iser ses i temaet “Hverdagsliv”’. Det medforer, at
billederne er vigtige i forhold til at f4 en indsigt i hendes liv. Dette understreges af, at hun
fortrinsvis ger brug af casual photos, i og med at denne type billeder er ideelle i forhold til at

skabe en autentisk selvprasentation. At hun giver et indblik i sit liv medferer ligeledes en
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fellesskabsfolelse, hvor folgerne rent faktisk foler, at de kender hende. For at opsummere
formar Sofie altsd at fastholde sine folgere ved at skabe en selvprasentation, hvor hun fremstar
autentisk og relaterbar. Hendes primere fokus pa visuelt indhold spiller ligeledes en vigtig rolle
i forhold til at fastholde folgerne, i og med at hun tilpasser sit indhold til Instagram som

platform (jf. indledning).

I forleengelse heraf er det interessant at fokusere pa, at Sofie ikke interagerer med sine folgere
1 kommentarfeltet. Dette er interessant, i og med at dette muligvis kan fa hende til at fremsté
uopnaelig. Det kan ligeledes vaere med til at skabe en form for distance mellem Sofie og hendes
folgere, hvilket er en vigtig pointe i forhold til at reflektere over, hvorvidt hun er autentisk.
Dette kan nemlig fa hende til at fremstd mindre autentisk, idet det kan give et indtryk af, at hun
ikke er interesseret i fellesskabet. Det kan vere negativt 1 forhold til at vedligeholde den
forbindelse, som hun forseger at skabe til sine folgere. Som navnt formar Sofie at skabe en
selvprasentation, hvor hun fremstar autentisk og relaterbar. I den forbindelse er det dog
serdeles vigtigt at pointere, at om end hun fremstar autentisk, indgar hendes Instagram-profil
i en kommerciel sammenhang, hvori der indgér strategisk kommunikation (van Driel og
Dumitrica, 2020; Maares, et al., 2021). I kodningsskemaet fremgér det, at reklamer er en stor
del af Sofies Instagram-profil, hvorved vi kan konkludere, at profilen indgér i en forretning.
Derudover er Sofie som navnt macroinfluencer, hvilket medferer, at hun sandsynligvis
modtager store belab for sine reklamer og betalte samarbejder. Dette kan vare problematisk i
forhold til at opretholde den autenticitet, som hun forseger at skabe pa sin profil. Et andet
aspekt af dette er, at folgerne kun far indsigt i1 et bestemt udsnit af hendes liv, i og med at hun
har mulighed for at kuratere sit liv, séledes det passer ind i et bestemt onlineimage. Dette er
vigtigt at overveje 1 forhold til en autentisk selvprasentation, i og med at hun aldrig kan vaere
fuldsteendig autentisk, da felgerne aldrig ser hele hendes liv. Hun far mulighed for at fremhave

de aspekter, som er fordelagtige i forhold til at skabe en bestemt performance.

Som n@vnt i casebeskrivelsen betragtes Sofie som macroinfluencer. Dette er essentielt at have
med i sine overvejelser, ndr man underseger hendes selvpraesentation pd hendes Instagram-
profil. Det medferer nemlig, at det kan vere vanskeligt at skabe en oprigtig selvprasentation

og forbindelse til sine folgere, i og med at hun har en stor platform. Som navnt interagerer hun
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ikke direkte med sine folgere i kommentarfeltet, hvilket kan vere grundet et stort folgerantal.
En konsekvens af dette kan dog vaere, at hun kan fremstd mindre autentisk. Dette afspejler den
kompleksitet, som det medferer at have en stor platform. I kraft af temaet “Hverdagsliv”, som
fylder en stor del af hendes profil, kan vi se, at hun i hej grad deler indhold, som ikke er
kontroversielt eller overraskende. Det kan veare negativt i forhold til at dele sine personlige
holdninger og veardier, men det kan vare positivt 1 forhold til at appellere til en bredere

malgruppe.

Isabella Stokholm

I det folgende vil en analyse af Isabella Stokholms Instagram-profil blive foretaget med
udgangspunkt i det udarbejdede kodningsskema og herunder den tematiske analyse. I
kodningsskemaet over Isabellas Instagram-profil har vi opstillet 6 reprasentative temaer,
nemlig: “Familie”, “Isabella der poserer”, “Reklame”, “Hverdagsliv”’, “Mad” og “Beauty”.
Temaet “Isabella der poserer” er med 32,8% det mest dominerende pa profilen, og “Beauty”

fylder med 4% mindst pé profilen.

Familie

Temaet “Familie” fylder 7,2% 1 vores kodningsskema over Isabella Stokholms Instagram-
profil og beskrives séledes: “Opslag med Isabella og ®gtefellen Nikolaj og eventuelt deres
bern. Felgerne far et indblik 1 hende og familien”. Denne type opslag kan eksempelvis se

saledes ud:
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Billede 60 - Isabella Stokholms Instagram-profil
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Billede 61 - Isabella Stokholms Instagram-profil

Med opslag som disse kan felgerne fa en fornemmelse af, at blive lukket en del med ind i
Isabellas liv, idet billeder af manden Nikolaj Stokholm og deres to bern bliver delt. P4 den
mdde kan folgerne fa en fornemmelse af, at de fér et indblik i influencerens backstage, hvor

vedkommende kan lade masken falde og slappe af - her med familien. Pa trods af at opslag
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som disse kan give folgeren en folelse af at fa indblik i Isabellas backstage, vil der dog stadig
vaere tale om frontstage, idet der stadig her kan siges at vaere en form for optreden, nar der
deles pa sociale medier. Her har billederne gennemgéet en udvalgelsesproces og eventuelt
redigering og planlegning af posering med mere. Ligeledes kan opslag som disse give Isabellas
folgere en folelse af, at influenceren giver indblik i mere intime detaljer i sit liv ved at vise
ojeblikke med sin familie frem. Dette er en form for selvprasentation, der kan {4 influencere
som Isabella til at fremstd autentiske, da man som felger fir indblik i hendes liv og identitet.
Dog kan det pointeres, at vedkommende har mulighed for at fremheve visse aspekter af sin
identitet, hvorfor man som folger, ikke kan stole pa, at man bliver eksponeret for en reel

autentisk identitet (Enli, 2014).

Isabella der poserer

Temaet “Isabella der poserer” er med 32,8% det tema, der fylder mest pé Isabellas Instagram-
profil ud fra vores kodningsskema. Dette tema har vi valgt at beskrive saledes: “Opslag med
billeder eller videoer af Isabella, der poserer foran kameraet - oftest i fuld positur - enten

siddende eller staende. “. Denne type opslag ser eksempelvis saledes ud:

o isabellastokholm - Folg
Kebenhavn

Q isabellastokholm Gré tone i tone er altsé en Klar favorit for
tiden 5B

§ @ iioivoin - iy
S Kebent

Billede 62 - Isabella Stokholms Instagram-profil ~ Billede 63 - Isabella Stokholms Instagram-profil
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” isabellastokholm - Falg
Aarhus

” isabellastokholm Aarhus u did good © = @E¢( ¢

7 u. Seoverszttelse

anlisigineeONy Aarhus er god til dig % o
7 u. Svar
“’ Smukkestew we Q
7u. Svar
«anismm® Sig til neeste gang, sa giver jeg en kop kaffe @ o
7 u. Svar
0 as——— o
7u. Svar
GEERN Nced this coat @@ o
7u. 1Synes godtom Svar Se overszttelse

. februar

@ Tilfej en kommentar ...

- essssscie

Billede 64 - Isabella Stokholms Instagram-profil

Denne type opslag fylder som navnt sterstedelen af Isabellas Instagram-profil og er dermed
den mest dominerende og sigende for profilen. P4 denne type opslag poserer Isabella foran
kameraet, og det er her mere tydeligt end pa eksempelvis billederne i temaet “Familie”, at
Isabella, som er motivet pa billedet, agerer model, hvorfor billederne forekommer mere
statiske. Dette giver en mere klar frontstage-fornemmelse, idet det med disse opslag bliver mere
tydeligt, at der udspiller sig en “optraeden”, og at Isabella viser sig fra sine bedste sider
(Marshall, 2010). I forlengelse heraf kan autenticitetsbegrebet endnu engang belyses i
forbindelse med Isabellas Instagram profil, dog denne gang for at skildre hvordan opslagene
under dette tema ikke bidrager til en folelse af autenticitet hos Isabella. Ved at give folgerne
indblik i mere intime detaljer af sit liv fremstar Isabella mere autentisk (Enli, 2014). Dog far
man som folger ikke en fornemmelse af mennesket Isabella og hendes sarbare sider, men
nermere et glansbillede med denne selvfremstilling, nar Isabella tydeligt poserer foran
kameraet og viser sine bedste sider frem. Derfor bidrager denne type opslag pé influencerens
Instagram-profil ikke til en relaterbar og autentisk selvprasentation, men narmere noget
perfekt, og det kan dermed have den modsatte effekt. Dog er vurderingen af graden af

autenticitet individuel, hvorfor det er vanskeligt at give et entydigt svar herpa (Enli, 2014).
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Ses der pa denne kategori ud fra Manovichs teori om fotografiet, kan det belyses, at denne type
opslag folger de krav, som Manovich opstiller i forhold til professional photos, og hvilken
effekt dette kan have i forbindelse med Isabellas selvpraesentation. Isabellas opslag under
temaet “Isabella der poserer” er af hej kvalitet, har fokus pa motivet, Isabella selv, og folger en
professionel @stetik, hvor farverne harmonerer. For at Isabella skulle opna en hgjere grad af
autenticitet 1 forbindelse med sin selvprasentation, skulle hun have gjort brug af casual photos,
idet disse er mindre @stetiske, skildrer hverdagslivet og er mindre polerede, hvilket ville gore

hende mere relaterbar for folgerne.

Reklame

Opslagene under temaet “Reklame” fylder knap 25% af kodningsskemaet over Isabella
Stokholms Instagram-profil og er beskrevet siledes: “Opslag med reklame og samarbejder. Der
er umiddelbart overensstemmelse mellem normalt indhold og de betalte samarbejder.”. Denne

type opslag kan eksempelvis se saledes ud:

@ isabellastokholm - Falg
La Glace Conditoriet

@ isabellastokholm annonce Lagkage og diamanter, what is not
to love? “ De smukkeste smykker fra min yndlings

@madsz.jewellery — hvis du ikke lige har faet helt styr pa
julegaven eller gnskelisten, s& har Mads Z. de fineste ereringe,
halskaeder, armband og ringe ~ Mine favoritter er Tennis
armbandet, Avery greringe, Rainbow kollektionen, alle de
flotte diamant hoops og s selvfelgelig den fantastisk smukke
Margaret ring

16 u.

. ¢
16 u. Svar

. — S4 fine [ ©

16 u. Svar

. NP 20w den ovalee o

16 u. Svar

. G5 fin o

16 u. Svar

Qv W

. december

@ Tilfej en kommentar ...

Billede 65 - Isabella Stokholms Instagram-profil
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isabellastokholm - Falg
Originallyd

isabellastokholm annonce | Level 30 ~ Mit glowy look til min
30 ars fadselsdagsfejring med mine dejlige veninder. Inden
alle geesterne ankom i Tivoli, var jeg forbi det smukke
@armanibeauty juletreae og selvfglgelig ogsa det fine Armani
Gift House, hvor man lige kan na at klare de sidste julegaver
med en personlig duft. Min all time favorit er Armani My Way,
som jeg ogsé selv har pakket ind til en seerlig kvinde i &r @
#armanimakeup #armanifragrance

@ @

Produkter brugt til makeup look
Armani Fluid Sheer

Armani Luminous Silk Foundation
Armani Luminous Silk Concealer
Armani Silk Glow Blush

Armani Eye Tints

Armani Eyes to Kill Mascara
Armani Lip Power

16 u.

Til dig v

. I Hvor er den fine halskaede fra ? ©
16 u. Svar
——  Vissvar (1)

. december

@ Tilfgj en kommentar ...

Billede 66 - Isabella Stokholms Instagram-profil

Denne type reklameopslag kan, som tidligere navnt, f4 felgeren til at blive mindet om, at
influencerens Instagram-profil er en platform, som ogsé er influencerens arbejde. Med opslag
som disse er der dermed risiko for, at felgeren bliver bevidst om, at Isabella befinder sig i det,
Goffman kalder frontstage, hvor der er tale om en optraeden. Denne frontstage-performance er
generelt til stede pé Instagram og dermed ogsé Isabellas Instagram-profil, men opslag, der er
markeret med "annonce", kan vare med til at minde folgerne om netop dette. P4 den made kan
Isabella med mange reklameopslag forekomme mindre relaterbar og autentisk for folgerne, idet
profilen og influenceren pd den méde tydeligt benyttes som et arbejde. Det er dog vigtigt at
understrege, at graden af autenticitet er subjektiv (Enli, 2014), hvorfor det er vanskeligt at
afgere 1 hvor hej grad, Isabellas folgere finder influenceren autentisk som folge af opslagene

under temaet “Reklame”.

Hverdagsliv
Temaet “Hverdagsliv’ har vi valgt at beskrive saledes: “Opslag med billeder der viser
hejdepunkter fra hendes hverdag, hvor teksten til opslaget ikke altid stemmer overens med

billedet. I en del af teksterne giver Isabella sine folgere et indblik i hende, samt beskriver hvad
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hun bruger sin tid pa. Dette kan muligvis fa hende til at fremstd mere relaterbar.”. Denne

kategori fylder 24% af det udarbejdede kodningsskema og kan eksempelvis se séledes ud:

isabellastokholm - Fglg
Rungsted, Frederiksborg, Denmark

isabellastokholm 7 &rs bryllupsdag med mit livs keerlighed ®
Jeg faler mig s uendelig heldig og taknemmelig. Den
dejligste keerlighedsdag @

26 u.
Til dig v
Y Tillykke e °

26 u. 1Synes godtom Svar

G Tillykke @ o

26 u. 1Synes godtom Svar

RN Stort tillykke W Vi fejrer ogsa 7 ars o
bryllupsdag, blot naeste weekend®

26 u. 1Synes godtom Svar

G Eijj sodeste @ stort tillykke il jer @ AVY

26 u. 1Synes godtom Svar

PR Stort tillykke! @ o

26 u. 1Synes godtom Svar

P ; Tilykke )

26 u. 1Synes godtom Svar

O QYvY W

@ Tilfej en kommentar ...

( isabellastokholm - Falg
Kebenhavn

@ isabellastokholm | dag var en dejlig dag med min yndlings ®
bold @sofiebennedsen — swipe til sidste slide for at se en
mama der er ready to pop

24 u.

@RS Hahahah ©!!! Tak for den dejligste dag min o,
pige @

24u. 1Synesgodtom Svar

‘ . ) \ow ¢ hvor mon dine smukke greringe er ©
fra @

24 u. 2Synesgodtom Svar
—— Vissvar (1)

EER—® v °

24 u. 1Synes godtom Svar

.—V o

24u. 1Synesgodtom Svar

\
<\
E} \ @RI H\or er din fine strik og blazer jakke fra? S3 ©
S| flot!

i“k‘\{ﬁ 24u. 3Synesgodtom Svar
Fhy
Py
e O QY W

LR

i
Vb
>
3 {
\ @ Tilfgj en kommentar ...

Billede 68 - Isabella Stokholms Instagram-profil
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Opslag der indgar i dette tema, kan veere med til at give folgerne en folelse af, at de bliver
inddraget i1 Isabellas liv, nar hun eksempelvis deler karruseller med billeder af veninder,
blomster hun har faet af sin mand eller andet. Her deler Isabella mere intime, sarlige samt
hverdags-agtige aspekter af sit liv og sin identitet, hvorfor hun kan fremstd autentisk (Enli,
2014). I forleengelse heraf kan Goffmans begreb backstage ligeledes inddrages, idet opslag som
disse netop kan fa folgerne til at fole, at de kommer en del ind bagved det polerede glansbillede,
som eksempelvis temaet “Isabella der poserer” skildrer. Med billeder fra stunder i Isabellas liv
virker det som om, at man som folger far indblik i flere dele af Isabellas liv, hvorfor det for
folgerne kan feles som om, at hun har sluppet en bestemt rolle og eventuelt har ladet masken
falde via disse opslag. Dog vil der altid vare stor chance for, at der er tale om en form for
frontstage, nar det omhandler opslag pa sociale medier, idet disse kan gennemga en rakke af

gennemtankte processer og redigering.

Mad
“Mad” er et tema, der fylder 7,2% pa Isabella Stokholms Instagram-profil set ud fra
kodningsskemaet og er beskrevet saledes: “Opslag med billeder af mad, som bliver fremvist

pa en @stetisk made.”. Eksempler pa denne type opslag kan se séledes ud:

Q isabellastokholm - Falg
Kebenhavn

@ isabellastokholm Ugen der gik — food edition =& @~
? @atelierseptember
? @apotek_57
? @juno_the_bakery
? @dzidra_dzidra_dzidra

Mu.

Til dig v

. e 1 v
11u. Svar

Q a— ©
11u. Svar
cassssmmimy h bare JA TAK til det hele @ o
11u. Svar
am— Q
11u. Svar
- s o

11u. Svar

. Q@i Hvor er stellet fra? :)
Qv W

. Januar

@ Tilfej en kommentar ...

¢}
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Billede 69 - Isabella Stokholms Instagram-profil

Billede 70 - Isabella Stokholms Instagram-profil ~ Billede 71 - Isabella Stokholms Instagram-profil

I forbindelse med opslagene under dette tema kan Manovich’ teori omkring fotos vere relevant
at inddrage. Opslagene under temaet “Mad” barer bade prag af dele af det, Manovich kalder
designed photos og professional photos. Det professionelle photo ses ved at billederne er af hgj
kvalitet, har fokus pa det estetiske og det gode motiv i form af maden. Aspekterne fra det
designed photo kommer til udtryk i madbillederne i form af maden hvorpa en del af
madbillederne konsekvent er taget med zoom-effekt, hvilket skaber en form for egen astetik

pa Isabellas Instagram-profil (Caldeira, et al., 2020b).

Det tekstlige afspekt
Generelt varierer Isabellas opslag pa det tekstlige plan en del. Pa en del af Isabellas billeder

skriver hun korte tekster sdsom “Howdy™®”, “Love on the weekend[ 11" eller andre korte

setninger, der relaterer sig til billederne.
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isabellastokholm - Folg
Kabenhavn

@ isabellastokholm - Folg

Rungste, Fredrisborg, Denmark

@ isabellastokholm Love on the weeken
’-olmineme hvor er de fra? @ °

6u. sur

@ isabellastokholm Howdy &
s 6u. Seoversmttelse

. G /e stovier o
6u. swr

9 === o

— Vissvar(y

Qoo o

‘ G Y °
ou swr

v svae (1)
QD orfo har i e krus i hinden??? r det orat o,

Vaere smart ellr er der en anden rsag??? Sperger bare
6u. svar

v Qv A
OB 5ymes goct om (R o5 1435 andre
25.februar

© i nkommentar

Billede 72 - Isabella Stokholms Instagram-profil ~ Billede 73 - Isabella Stokholms Instagram-profil

Smaé billedtekster som disse siger ikke meget om Isabellas personlighed eller identitet og
bidrager muligvis ikke til en gget autenticitet 1 folgernes gjne. Derimod giver laengere tekster
og beskrivelser af [sabellas liv, folelser, tanker eller lignende folgerne et indblik i dele af hendes

liv, som hun vealger at dele ud af (Marshall, 2010).

111

isabellastokholm - Falg
Kebenhavn

';Eg

2

3

isabellastokholm Fredags outfit pa en sgndag, fordi i var s&
vilde med det i indbakken ¥ Jeg prevede noget nyt i héret (se
sidste slide), for lidt for&rsstemning her midt i slud, regn og
vejr der konstant giver kedelige 1. januar vibes

s550E

2@

Weekenden herhjemme er blevet brugt pa fedselsdagsfejring
X 2 — lgrdag var jeg ude at spise og i byen med min dejlige
veninde, som en del af min 30 &rs fadselsdagsgave. Vi
dansede pé veertshus til kl. 1, og med et lidt tungt hoved stod
jeg op i morges for at pynte op og bage boller til 4 &rs
fedselsdagsfejring for familien. Det var den hyggeligste dag,
pa trods af lidt burgergjne, med rumtema, lagkage, boller og
en stolt Osvald der hjalp til med det hele. Min store dreng
alts&. Sa mild, sed, eftertaenksom og sjov. Ham er vi mere end
stolte af YO@

Redigeret - 8 u.
Til dig v

oammm—g Si fint ¥ o

8u. Svar

—— Vissvar (1)

. @RS hvor er den smukke frakke fra?&d

8u. Svar

Vis svar (1)

Qv W

. repbruar

@ Tilfej en kommentar ...

Billede 74 - Isabella Stokholms Instagram-profil
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isabellastokholm - Falg
Kebenhavn

isabellastokholm Back to business £ De forste 14 dage af
januar har stéet pa nedpakning, flytning og at komme pé plads
et nyt sted, mens renoveringen stér pa i vores elskede hus. De
sidste flyttekasser er pakket ud, der er blevet lavet ferste
omgang havregrad p& komfuret, Bluey bleeser ud af hgjtalerne
og vores tgj haenger s&dan ca. fire forskellige steder rundt i
huset, fordi der ikke er plads (note to self: du har faktisk noget
at tage pdw). Nu kan hverdagen godt starte igen

12 u.

Til dig

g ingy Smuk kvinde ¢ ... hvor din lakre vestfra?

12u. Svar

—— Vissvar (1)

ClingRReAlly or er din hvid/sort ternede bluse fra? & o

12u. Svar

. SR S: |okkert look ¥ o
12u. Svar
—— Vissvar (1)

. el Hor er dine bukser fra? ©
Qv W

@ Tilfgj en kommentar ...

Q isabellastokholm - Falg
Rungsted, Frederiksborg, Denmark

@ isabellastokholm Sygdom, sygdom, sygdom ¢ Det mé vist
veere temaet for denne december. Synes naermest vi har

veeret syge pé skift siden midten af november. Og sé lagde
Marguerite sig med omgangssyge d. 25 december, heldigvis
en rimelig mild en, men stadig sa synd for vores lille skat. Det
har selvfglgelig sat lidt begraensninger for juleferien, men vi
har faet det bedste ud af det med hjemmebag, film, géture i
det dejlige solskinsvejr og lidt udflugter pa skift med Osvald.
Vi héber, at vi slipper for mere sygdom pa den anden side af
nytar, hvor vi rykker ud af huset og ind i vores midlertidige
hjem, mens vores gamle dame bliver renoveret. Hvad med jer,
har i ogsa veeret ramt af sygdom? Y@

15 u.
Til dig v
Med et vuggestue barn har vi naesten veeret lagt ©

ned siden starten af november & Det er ret ufedt, ndr man
er gravid @&

15u. 1Synes godtom Svar

—— Vissvar (2)

P Heldigvis "kun” veeret forkelet men tager o
abenbart mega lang tid for mig at komme over den :/

15u. Svar

—— Vissvar (2)

Qv W

@ Tilfej en kommentar ...

Billede 76 - Isabella Stokholms Instagram-profil
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Billedtekster som pd de to ovenstdende eksempler kan med fordel ses i forhold til
autenticitetsbegrebet. Der er forskel pd kommunikation i den virkelige verden og
kommunikation pé sociale medier, hvorfor der findes et storre behov for at benytte metoder til
at forstd og validere folelser pa medier som Instagram (Enli, 2014). Dette forseger Isabella via
disse leengere tekster, hvor hun via emojis, der understetter hendes folelser eller de situationer,
hun beskriver. Ligeledes er indholdet af teksterne baseret pé, hvad hun har lavet og felt, hvor
der ikke kun er fokus pa positive oplevelser, men ligeledes mere “uperfekte” situationer og
folelser som sygdom, dérligt vejr, havregred, pladsmangel og andet. Denne inddragelse af
folgerne i de knap sé perfekte sider af Isabellas liv kan give felgerne en folelse af, at hun deler
mere intime sider af sin identitet, hvorfor hun kan forekomme mere relaterbar gennem det

tekstlige aspekt (Enli, 2014).

Ses der pa Isabellas Instagram-profil i forbindelse med D.E. Wittkowers strategier for
identitetsskabelse kan der argumenteres for at Isabella Stokholm bade indeholder dele fra
spectacular identity og untidy identity. Hos Isabella ses spectacular identity ved, at hun via sine
professionelle billeder og korte billedtekster i hoj grad skaber en kurateret version af sin
identitet, ligesom at identitetsformen 1 hej grad er ensartet. Denne form for identitet ses saerligt
1 temaerne “Isabella der poserer” og “Reklame”, hvor opslag som disse viser Isabella fra en
mere tydeligt “perfekt” og kurateret side. Denne identitetsform ger, at Isabella ikke
forekommer relaterbar, men narmere uopnéelig. P4 den anden side kan der pad Isabellas
Instagram-profil ligeledes vare tale om en grad af untidy identity i forbindelse med
eksempelvis hendes opslag under temaet “Hverdagsliv”’, hvor hun deler forskellige og mindre
perfekte typer af billeder. Her er det ikke en tydelig ensartet identitet, ndr forskellige typer af
billeder deles i disse karruseller, og flere aspekter af Isabellas identitet kan sameksistere.
Ligeledes kan de lange billedtekster, som er belyst ovenfor, vaere med til at flere aspekter af
Isabellas identitet kan sameksistere, nr hun blander sygdom, havregrad og tej der haenger
rundt omkring i huset med den mere polerede Isabella der eksempelvis ses i temaet “Isabella
der poserer”. Dette er med til at oge graden af autenticitet pd Isabellas Instagram-profil, hvorfor

hun forekommer mere relaterbar.

I forleengelse heraf kan Wittkowers strategi for selvprasentation mixed exposure inddrages
som del af forstaelsen for, hvordan Isabella skaber sin identitet online. Isabella deler forskelligt

indhold, hvilket temaerne i kodningsskemaet skildrer, men ingen af disse er overvejende
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stedende, men hun holder sit indhold relativt stremlinet. Denne type selvprasentation kan vere
svar at opretholde, da der her er tale om et bestemt konsistent onlineimage, men Isabellas
opslag holder sig i overvejende grad indenfor nogle rammer, der ikke umiddelbart virker
stodende. Denne type af selvfremstilling kan for folgerne fa Isabella til at fremstd mindre
relaterbar og na@rmest uopndelig og maske ligefrem iscenesat. P4 samme tid kan hun fremsta

trovaerdig, idet hendes indhold er konsistent og ikke skifter udpraget retning.

Likes og kommentarer

Likes

Ses der pa interaktionen pa Isabellas opslag i form af likes, er dette interessant for at forsta,
hvilken type billeder folgerne vaerdsatter mest samt variationen af interaktionen pa opslagene.
Endnu engang har vi udviklet en tabel, der skaber overblik over likes i de respektive temaer,
som er defineret i kodningsskemaet. Forst og fremmest kan det udledes, at temaet “Familie”
overordnet set ud fra vores tabel er den type opslag, folgerne interagerer mest med i form af
likes. Denne type af opslag kan som tidligere nevnt give folgerne en folelse af at blive lukket
ind 1 Isabellas liv. Denne form for folelse af indblik og relaterbarhed kan have med den ogede
interaktion at gere. Modsat denne type af opslag kan det af tabellen udledes, at temaet
“Reklame” overordnet set modtager faerrest likes, og at temaerne “Isabella der poserer” og
“Hverdagsliv” generelt folger hinanden i antallet af likes. Af dette kan det udledes, at
reklameopslag ikke i samme omfang som de egvrige temaer accepteres eller hyldes af felgerne.
Dette kan eksempelvis skyldes den faktor, at felgerne via disse reklamemarkeringer bliver
mindet om, at Instagram-profilen er en form for arbejdsplads for Isabella, hvilket kan gore
hende mindre autentisk og relaterbar i1 folgernes ojne. Temaerne “Isabella der poserer” og
“Hverdagsliv” ligger som navnt nogenlunde pa samme niveau i antallet af likes, nar der ses pé
tabellen. Det kan altsa ses, at folgerne hylder det astetisk smukke ved opslagene under temaet
“Isabella der poserer”. Ligeledes engagerer folgerne sig i opslag under temaet "Hverdagsliv",
hvilket kan indikere, at folgerne verdsatter indhold som forekommer mere relaterbart og
autentisk, da det giver en fornemmelse af at skildre flere aspekter af influencerens liv og
identitet. Billederne under temaet “Mad” varierer generelt ikke meget i antallet af likes indenfor
netop dette tema, og de far ogséd en smule flere likes end de to temaer “Isabella der poserer” og
“Hverdagsliv”. Slutteligt fremgar det af tabellen, at opslagene under temaet “Beauty” er det
tema, hvor antallet af likes varierer mest inden for samme tema - nemlig fra 437 likes pa

opslaget med ferrest likes, til 8043 likes pa opslaget med flest likes.
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Tema Antal likes
Familie
Billede 1 6913 likes
Billede 2 26.118 likes
Billede 3 27.321 likes
Billede 4 5731 likes
Billede 5 7129 likes
Isabella der poserer
Billede 1 997 likes
Billede 2 1378 likes
Billede 3 1667 likes
Billede 4 827 likes
Billede 5 843 likes
Reklame
Billede 1 1582 likes
Billede 2 1075 likes
Billede 3 534 likes
Billede 4 363 likes
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Billede 5 346 likes
Hverdagsliv
Billede 1 1439 likes
Billede 2 1331 likes
Billede 3 843 likes
Billede 4 1523 likes
Billede 5 1665 likes
Mad
Billede 1 1311 likes
Billede 2 2019 likes
Billede 3 1581 likes
Billede 4 920 likes
Billede 5 1999 likes
Beauty
Billede 1 4359 likes
Billede 2 437 likes
Billede 3 8043 likes
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Billede 4 1420 likes

Kommentarer

Ses der pa interaktionen til Isabellas opslag i form af kommentarer, som er det tema, der
generelt far flest likes, far de varierende antal kommentarer per opslag. Derudover er tonen i
opslagene overvejende positiv, hvor felgerne oftest komplimenterer familie, sperger hvor tgj
er fra eller kommenterer via emojis - saerligt hjerter. Derfor kan det udledes, at denne kategori

ligeledes skaber positivt indhold i kommentarfeltet, ligesom den vinder et stort antal likes.

isabellastokholm

—| og
- f” nikolajstokholm

Rungsted, Frederiksborg, Denmark

m isabellastokholm Familien Stokholm gnsker jer alle en rigtig
gleedelig jul &

16 u.
Til dig v

Har | bisat Jesus eller hvorfor det sorte -,

antraek ???

16 u. 7 Synes godtom Svar
—— Vissvar (2)

- 0

16 u. Svar

——  Vissvar (1)

. —Hvor er mussemors overdadige kjole fra o

mon?¢&

16 u. 2 Synes godtom Svar

—— Vissvar (1)

. — Smukkeste familie ¥ ©
161 Quar

oQv W

g 27.322 andre
25. december 2023

@ Tilfej en kommentar ...

Billede 77 - Isabella Stokholms Instagram-profil
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Q isabellastokholm
Rungsted, Frederiksborg, Denmark

m isabellastokholm Mit A-team @

37 u. Seoversaettelse

~ G- - bilede ¥ Y Y

37 u. Svar

oQv

Jull

@ Tilfgj en kommentar ...

isabellastokholm
Paris, France

isabellastokholm Love in Paris @

Redigeret - 25 u. Se oversaettelse
Til dig v

o -

25u. Svar

G .

25u. Svar

25 u.

. —V Flot strik &

25u. Svar

. —Smukke jer V9@

25u. Svar

@D ;' < -t par Ray Ban solbriller? &

25u. Svar

Svar

26. oktober 2023

@ Tilfgj en kommentar ...

Billede 79 - Isabella Stokholms Instagram-profil
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Ses der modsat pa temaet reklame, er dette som navnt det tema, der modtager ferrest likes set
ud fra tabellen. Kommentarerne til denne type opslag varierer i antal, men ofte er der f4. Dog
er indholdet af de kommentarer, der er, positivt, ligesom at de ligeledes barer praeg af
forespoargsler. Ses der pa billede 80 i eksemplet nedenunder, ses det ligeledes, at Isabella stiller
et spergsmal i billedteksten i opslaget, som er en reklame for Royal Copenhagen, hvorfor hun
opfordrer folgerne til at svare samt dele ud af deres perspektiver. Dette kan vere med til at
skabe en form for fallesskab, hvor felgerne kan skrive deres egne og lase hinandens

oplevelser, hvilket kan styrke Isabellas brand og profil.

isabellastokholm

m Betalt partnerskab med royalcopenhagen
Rungsted

m isabellastokholm Glzaedelig 1. sendag i advent, sede jer. En
dag jeg altid glaeder mig til, fordi sa er julen virkelig i gang.

Herhjemme henter vi altid juletraeet sa tidligt som muligt, s& vi
kan nyde det hele december. | &r er det pyntet s& smukt med
@royalcopenhagen Musselmalet Riflet og Bl& Mega Riflet
julekugler. De haenger blandt andet sammen med arvestykker
fra vores bedsteforaeldre, og jeg gleeder mig til at se de
smukke porcelaenskugler pa traeet ar efter &r. Udover at pynte
op, elsker vi at invitere familie eller venner over til 1. sendag i
advent, hvor vi selvfglgelig ikke gar ned pé& juleguf. Hvornar
pynter | juletrae i jeres familie? @

19u

T — o

19 u. 1Synes godtom Svar

[ o

19u. Svar

—— Vissvar (1)

. De er SA smukke®
Normalt pyntet jeg 1/12 4 Men ikke i &r, da min sgn er flyttet
hjemmefra, s& har brug for at pynte lidt anderledes 4

19u. Svar

Qv W

0og 1.581 andre
3. december 2023

- ~ 7 Tilfej en kommentar ...
.. g "IN . e .u‘h @

Billede 80 - Isabella Stokholms Instagram-profil
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” isabellastokholm
4 Originallyd

Q isabellastokholm annonce | Get ready with me ~ Nér jeg
laver et glowy makeup look, der skal holde fra morgen til
aften, er min hudpleje rutine helt essentiel. Min absolutte
favorit er @lancomeofficial Rénergie serien, da den giver min
hud al den fugt den skal bruge, og fungerer dermed som den
bedste base.

Min rutine bestar farst af Lancdme Rénergie H.C.F. Triple
Serum, der udover at dufte fuldsteendig fantastisk, er den
eneste serum jeg har oplevet fales neermest mere som en
creme end en serum, fordi den er sa effektiv pa bade anti-
aging og fugt. Andet step er Rénergie Yuex gjencremen, der
virkelig opstrammer og lysner gjenomradet. Til sidst bruger
jeg Rénergie H.P.N. 300-Peptide cremen, der er et totalt fugt
boost til huden. Den har en fyldig tekstur, og efterlader huden
frisk og med en naturlig gled = Skriv endelig hvis i har
spergsmal — kys! #lancome #renergie #skincareroutine

#grwm
2. LANCOME RENERGIE e
OJENCREME . GEEEND ;b llastokholm hva er der for en o
\ laebestift du bruger der :)
28 u. Svar

>R Vis skjulte kommentarer

Qv W

o0g 362 andre

20. august 2023

@ Tilfgj en kommentar ...

Billede 81 - Isabella Stokholms Instagram-profil

Temaet “Isabella der poserer” er med 32,8% det tema, der fylder mest pé Isabellas Instagram-
profil ud fra vores kodningsskema. Dette tema er altsd dominerende pé Isabellas Instagram-
profil, det er hverken den type opslag, der far faerrest eller flest likes, og antallet af kommentarer
varierer. Kommentarerne indeholder komplimenter, emojis - ofte hjerter - eller forespergsler
til tojet hun har pa. Deler Isabella dog et opslag med en billedtekst, der laegger op til at felgerne
svarer, som pa billede 84, skabes endnu engang et fellesskab, hvor felgerne deler deres

oplevelser med Isabella og hinanden, hvilket gger interaktionen.
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Q isabellastokholm
Kebenhavn

@ isabellastokholm Back to business & De ferste 14 dage af
januar har staet pa nedpakning, flytning og at komme pé plads

et nyt sted, mens renoveringen star pa i vores elskede hus. De
sidste flyttekasser er pakket ud, der er blevet lavet forste
omgang havregrad pa komfuret, Bluey blaeser ud af hgjtalerne
og vores tgj haenger sadan ca. fire forskellige steder rundt i
huset, fordi der ikke er plads (note to self: du har faktisk noget
at tage paw). Nu kan hverdagen godt starte igen
13 u.

Til dig

. ’Hvor er jakken fra?e o

13u. Svar

Vis svar (1)

- Smuk & ©

13 u. Svar

Vis svar (1)

13 u. Svar

—— Vissvar (2)

Qv A

16. januar

@ Tilfej en kommentar ...

Billede 82 - Isabella Stokholms Instagram-profil

Q isabellastokholm oee
Eremitageslottet

@ isabellastokholm Det her vintervejr ger mig glad helt ned i
maven

14 u.
Til dig v

G o o o

14 u. Svar

—— Vissvar (1)

G oo o

14 u. Svar

—— Vissvar (1)

G o

14 u. Svar

—— Vissvar (1)

. smuk o
14 u. Svar

—— Vissvar (1)

2

Qv W

. Januar

. @ Tilfej en kommentar ...

\

Billede 83 - Isabella Stokholms Instagram-profil
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m isabellastokholm
Rungsted, Frederiksborg, Denmark

@ isabellastokholm Sygdom, sygdom, sygdom ¢ Det m4 vist
veere temaet for denne december. Synes naermest vi har

veeret syge pé skift siden midten af november. Og sa lagde
Marguerite sig med omgangssyge d. 25 december, heldigvis
en rimelig mild en, men stadig s synd for vores lille skat. Det
har selvfglgelig sat lidt begraensninger for juleferien, men vi
har faet det bedste ud af det med hjemmebag, film, géture i
det dejlige solskinsvejr og lidt udflugter pa skift med Osvald.
Vi haber, at vi slipper for mere sygdom pé den anden side af
nytér, hvor vi rykker ud af huset og ind i vores midlertidige
hjem, mens vores gamle dame bliver renoveret. Hvad med jer,
har i ogsa veeret ramt af sygdom? @@

16 u.
Til dig v

Heldigvis "kun” veeret forkelet men tager ©
abenbart mega lang tid for mig at komme over den :/

16 u. Svar

—— Vissvar (2)

Med et vuggestue barn har vi naesten veeret lagt o
ned siden starten af november & Det er ret ufedt, ndr man
er gravid @&

16 u. 1Synes godtom Svar

—— Vissvar(2)

Qv W

. december

@ Tilfgj en kommentar ...

Billede 84 - Isabella Stokholms Instagram-profil

Ses der pa kommentarerne til opslagene under temaet “Beauty”, som varierer en del i antallet
af likes, kan det ligeledes udledes, at denne type opslag ikke modtager mange kommentarer.
De reprasentative eksempler nedenfor har 2-3 kommentarer til hvert opslag. Indholdet af
kommentarer til denne type opslag omhandler ofte spergsmél til produkter, til Isabellas
udseende eller blot komplimenter. Denne type opslag er altsa ikke med til at gge interaktionen
pa Isabellas opslag, nar der ses pa kommentarer, da felgerne ikke her kommenterer eller deler

ud af egen erfaring eller lignende.
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@ isabellastokholm
Thee Sacred Souls « Can | Call You Rose?

@ isabellastokholm Mit bedste hack til blade, laekre leeber i de
kolde vintermaneder = Jeg bruger altid en naturlig lipliner,
der gér i et med ens laebefarve. Derefter en laekker
leebepomade som plejer og naerer. Og voila — s& har du altsé
et naturligt og glossy leebelook pa ingen tid, der samtidig
afholder laeberne fra at sprackke ¥

Mine yndlings laebepomader:
@lamer lip balm

@sisleyparisofficial nutritive lip balm
@elizabetharden 8 hour lip balm

#makeuptutorial #makeup #sisley #charlottetilbury #dewy
Redigeret - 16 u.

. @D - ilke lipliner bruger du?#

16 u. Svar

—— Vissvar (1)

~ Har du faet lavet dine laeber? De er s&
flottew

12u. Svar

Plumpy soft lips in ‘ P Y

10sec 16 u. Svar

Qv

@ Tilfgj en kommentar ...

Billede 85 - Isabella Stokholms Instagram-profil
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Q isabellastokholm
Snoh Aalegra « Nothing Burns Like The Cold (feat. Vince Staples)

@ isabellastokholm Jeg tester den virale @diorbeauty lip oil —
jeg kebte den i farven Mahogany, og synes virkelig den giver
en fin nuance pa lseberne! Her kombineret med lipliner fra
@sisleyparisofficial i farven Chocolat % #makeup
#diormakeup #diorlipoil #grwm #liptutorial & &

10 u.

G 5! o

10 u. Svar

——  Skjul svar

@ isabellastokholm @amaliefischer @ @ 9% mussi ©

9u. Svar

, Elsker @diorbeauty’s lip oil & ©

10 u. Svar

——  Skjul svar

0 isabellastokholm @therealmagazinegirl ej men enig o
()

9u. 1Synesgodtom Svar

. @Y ©is:bellastokhoim )

9u. Svar

Qv W

10. februar

@ Tilfgj en kommentar ...

Billede 86 - Isabella Stokholms Instagram-profil

Generelt svarer [sabella relativt ofte pa folgernes kommentarer, men det kan dog variere. Det
faktum at hun ofte svarer kan vaere med til at gore, at hun forekommer mindre uopnaelig og i
hejere grad pd niveau med folgerne, hvilket kan bidrage til folelsen af autenticitet i forbindelse

med influenceren.

Ud fra ovenstdende analyse af Isabella Stokholms Instagram-profil, kan der udledes nogle
vigtige pointer i en opsamling. Forst og fremmest er det vasentligt at pointere, at der er flere
greb, der far Isabella til at fremsta autentisk til en vis grad, ligesom at det modsatte er blevet
belyst i analysen. Forskellige opslag klarer sig godt og andre knap s& godt mélt ud fra felgernes
interaktion med de respektive opslag. Derudover kan det ud fra ovenstdende analyse pointeres,
at opslagene under temaerne "Familie" og “Hverdagsliv” er med til at fremstille Isabella pa en
autentisk made. Bade billederne i disse opslag og lange billedtekster, hvor Isabella beskriver

situationer, folelser, mere “uperfekte” sider af hendes liv samt emojis, der understetter teksten,
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kan give folgerne en folelse af, at Isabella virker relaterbar og forekommer autentisk. Med
opslag som disse kan folgeren ligeledes fi en folelse af at komme mere backstage i1 Isabellas
liv pé trods af, at opslagene stadig er en del af en bevidst selvfremstilling pa det sociale medie

Instagram (Smith & Sanderson, 2015).

Modsat ovenstaende kan opslagene under temaet “Isabella der poserer”, som fylder en stor del
af profilen, vere med til at fremstille Isabella som uopnielig og “perfekt”, ligesom at
reklameopslagene kan minde folgerne om, at profilen ogsa er et arbejde for insluenceren.
Derfor kan opslag som disse vare med til at bidrage til en profil, hvor Isabella som influencer
ikke forekommer relaterbar og autentisk. Analyseresultaterne indikerer tilmed, at folgerne
reagerer forskelligt pd de respektive temaer, hvor opslag under temaet “Familie” og
"Hverdagsliv" i hegjere grad engagerer folgerne end dem under temaet “Reklame”. Dette tyder
pa en praeference for indhold, der forekommer mere personligt og relaterbart end kommercielt.
Dog hylder folgerne ogsa opslag under temaet “Isabella der poserer”, hvilket tyder pa, at
folgerne ligeledes satter pris pd det @stetisk tiltalende indhold, som netop disse opslag sarligt

baerer praeg af set ud fra Manovichs professional photos.

I forbindelse med kommentarerne til Isabellas opslag er tonen generelt positiv, praeget af
spergsmal, emojis og fellesskab, hvis hun legger op til det i billedteksten (Caldeira, et al.,
2020a; Klosterman, et al., 2023). Opslagene under temaet “Beauty” modtager generelt fa
kommentarer, ligesom at kommentarerne til temaet “Reklame” varierer, men ofte er f4. Antallet
af kommentarer atheenger dog i hej grad af billedteksten, hvor interaktionen gges, hvis Isabella
deler et opslag med en billedtekst, der laegger op til at felgerne svarer. Derfor kan det siges, at
billedteksten er en relativt afgerende faktor i forbindelse med interaktionen i form af
kommentarer. Derudover svarer Isabella relativt ofte pd folgernes kommentarer, hvilket kan
vaere med til at gore, at hun forekommer mindre uopnaelig og mere i gjenhgjde med folgerne,

hvilket oger folelsen af autenticitet hos folgerne i forbindelse med Isabella (Marshall, 2010).

I forleengelse heraf kan Wittkowers strategi for selvprasentation mixed exposure inddrages
som del af forstaelsen for, hvordan Isabella skaber sin identitet online. Isabella deler forskelligt
indhold, hvilket temaerne i kodningsskemaet skildrer, men ingen af disse er overvejende
stodende, men holder sit indhold relativt stremlinet..Denne type af selvfremstilling kan for

folgerne fa Isabella til at fremstd mindre relaterbar og na&ermest uopnéelig og maske ligefrem
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iscenesat. Pa samme tid kan hun fremsté trovaerdig, idet hendes indhold er konsistent og ikke

skifter udpraeget retning.

Isabella er med sine 73,5 tusind folgere pd Instagram en microinfluencer (Campbell & Rapp
Farrel, 2020), hvilket kan veare en fordel i forbindelse med at fremsta autentisk. Dette kommer
eksempelvis til udtryk, nér hun som navnt relativt ofte svarer pa folgernes kommentarer og pé
den made er i dialog. Dette havde veret et storre arbejde, hvis hun modtog flere kommentarer
som folge af en storre folgerskare. P4 den made kan det ses som en fordel, at Isabella ikke har

flere folgere, séledes at hun far svaret storstedelen af kommentarerne pa hendes opslag.

Pa baggrund af analysen af Isabella Stokholms Instagram-profil bliver det tydeligt, at hun
presenterer en sammensat identitet, der skaber dynamik mellem autenticitet og kurateret
selvfremstilling. Dette skaber et komplekst billede af, hvem Isabella er som offentlig person,
og hvordan hun ensker at blive opfattet af sine folgere. I forlengelse heraf kan det udledes, at
det ligesom hos Melissa, Sofie og Jonas virker til at Isabellas folgere satter pris pa opslag, der
er relaterbare og forekommer personlige og autentiske fra influenceren, pd samme tid med at

de ligeledes vaerdsatter astetisk tiltalende billeder.

Jonas Dahl Grue

I det folgende vil en analyse af Jonas Dahl Grues Instagram-profil blive udfoldet med
udgangspunkt i det udarbejdede kodningsskema og den tematiske analyse. I kodningsskemaet
over Jonas’ Instagram-profil har vi opstillet 6 repreesentative temaer, nemlig: “Jonas fremviser
kager”, “Jonas bager kager”, “Reklame”, “Portraet”, “Bagerminoen” og “Hverdagsliv”’. Her er
“Jonas fremviser kager” det mest dominerende tema péd profilen med 35% af opslagene i
kodningsskemaet. Modsat er temaet “Beagerminoen” mindst dominerende pa profilen med

3,33% af opslagene i kodningsskemaet.

Jonas fremviser kager

Som navnt i casebeskrivelsen er Jonas Dahl Grue uddannet konditor, hvilket hans Instagram-
profil i hej grad barer praeg af. Det kan ses i1 form af temaet “Jonas fremviser kager”, som
udger 35% af profilen. I dette tema fremviser Jonas kager, som han har bagt - enten via et

billede eller videoer, hvor kagen eksempelvis s@ttes sammen.
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o yornas Synes de her kager blev ret magiske = Det er glazede
moussekager, og de har féet et naermest marmor agtigt look,
hvilket jeg elsker!
22u.

yornas
Rhye - Song For You

@ yornas Bryllupskage pa 33 sekunder
Her er et lille indblik i hvordan s&dan en stor kage bliver til. Det
ser maske let og ligetil ud, men der ligger virkelig meget tid og
arbejde bag! Fra skitser il smagsudvikling til opbygningen af
kagen og dekoration! Men elsker det ajeblik hvor kagen er helt

Til dig v faerdig og man kan se hvad alle de mange timer er blevet til!

. Vo ) o

22u. 1Synesgodtom Svar

#bryllupskage #weddingcake #cakeart
16

——  Vissvar (1)

De er virkelig smukke. Har dusetdeto ¢,
damer p3 billede 372

22u. 4Synesgodtom Svar

Til dig v

I 0!d nu op den er smuk ()& ©

16u. 1Synesgodtom Svar

—  Vissvar (1)
— Vissvar(2)

I Smuk kage @ Hvad er kagerne smurt op med, o
I irkelig smukke kager elsker det marmoreret ¢, g hvordan f&r du perlerne til at haenge fast? JL&d

look i glacéensy'&r'é
gl ST 12u. 1Synesgodtom Svar

22u. 1Synesgodtom Svar
—— Vissvar (2)

—— Vissvar (1)

n,oaQv R

Synes godt om fra IS o 683 andre
2. november 2023

Qv A
.Synes godt om fra Dy 1.736 andre

14. december 2023

@ @ Tilfej en kommentar ...

@ Tilfgj en kommentar ...

Billede 88 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil
Billede 87 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil

Pé billede 87 ses et opslag, hvor Jonas fremviser en rekke glazede moussekager. Pa billede 88
ses derimod et stillbillede fra en video, hvor han giver folgerne et indblik i, hvordan man
opbygger en bryllupskage via klipning, siledes at folgerne kan se de forskellige trin i
tilblivelsen af kagen. Teksten til billede 87 lyder saledes: “Synes de her kager blev ret magiske

Det er glazede moussekager, og de har faet et naermest marmor agtigt look, hvilket jeg
elsker!”. I teksten ger Jonas brug af uformelt sprog, hvilket eksempelvis kan ses i form af
brugen af ordet “magisk” som et beskrivende adjektiv. Det er ligeledes bemerkelsesverdigt,
at han gor brug af en mere uformel s@tningsstruktur. Herudover benytter han sig af emojis - og
han udtrykker sig folelsesmessigt, da han fortaeller, at han “elsker” det marmoragtige look.
Brugen af uformelt sprog og emojis kan vaere med til at fa ham til at fremsta mere autentisk for

sine folgere (Enli, 2014).

I forleengelse heraf er det interessant at inddrage Goffman, i og med at Jonas umiddelbart
fremstar egte og autentisk. Som bekendt er han uddannet konditor, hvilket kunne indikere, at
han til dels benytter sin Instagram-profil til at promovere sig selv og sit professionelle image.
I dette tema fremviser Jonas sine kager, hvilket indikerer, at profilen fungerer som en slags
udstillingsvindue, hvor han far mulighed for at reklamere for sine kager. Dette indikerer, at
Jonas i dette tema har en frontstage-adferd, hvor felgerne ikke far et direkte indblik i ham som
person. Han iscenesatter sig selv og sin performance, siledes at hans professionelle image
muligvis kan styrkes. Dette kan vare et udtryk for en strategisk tilgang til at styrke sit brand
og tiltreekke nye folgere eller potentielle kunder, som interesserer sig for bagverk (van Driel

og Dumitrica, 2020; Maares et al., 2021).
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Jonas bager kager

Det er dog ikke kun temaet “Jonas fremviser kager” som bestar af opslag, hvor
omdrejningspunktet er bagverk. Temaet “Jonas bager kager” udger nemlig 17,5% og bestér
som bekendt af opslag, hvor Jonas bager pa video, og opskriften fremgar af billedteksten. I
modsetning til det foregdende tema, som i hgj grad bestér af avancerede og store kager, bestr
dette tema af mange forskellige typer bagverk. Det kan for eksempel vare boller, rugbred,
kanelsnegle, fladeboller eller terter. Dette tema er derfor umiddelbart mere mangfoldigt - og
det appellerer muligvis til en anden malgruppe end det foregdende tema, da sterstedelen af
disse opskrifter er lette at ga til og ikke neer si avancerede - bade i forhold til ingredienser og

udformning. Nedenfor ses nogle eksempler pa de forskellige opslag, som findes i dette tema.

yornas
Duffrey « Timeless

o yornas OPSKRIFT ~ Godmorgen! Her er opskriften pa super
nemme zltefrie sesamboller, alle kan lave &

yornas
Coco Steel Lovebomb -+ Yachts (A Man Called Adam mix)

ol
Huvis jeg ikke orker surdej og specialmel osv, og det bare skal
vaere nemt og laekkert, sa laver jeg altid de her ¢

Skriv gerne hvis der er andre ting | godt kunne taenke jer at se
en opskrift pa Jl,

RUGBR@D 1stk

Aftenen fer du vil lave rugbred
Bland

200g rugkerner

60g greeskarkerner

Ca 10-12 stk
600g hvedemel

60g rugmel/fuldkornsmel 40g solsikkekerner

° yornas Godmorgen! S4 er der rugbrad + opskrift til de modige
o0

Oples gaer i vand og yoghurt. Tilsaet mel og salt og rer dejen
sammen til “en grad” den skal bare reres sammen.

Stil p4 kekkenbordet til nzeste morgen.

Fyr dejen ud pé et melet bord. Fold den en gang over sig selv,
ger overfladen vad og drys sesam pp dejen og skeer den ud til
stykker.

Bag ved MAX varme (250-300C) i 6 min og skru ned til 230 C
6a haa dem il de er avidne

oQv Al
ynes godt om fra [ o 2.333 andre

23. november 2023

450g vand 300g vand
100g yoghurt
5g gaer | en anden beholder bland
14g salt 75g surdej, helst rugsurdej, men er det hvede bliver bradet
stadig fint.(skaf noget fra dine venner eller lokale bageri)
Sesam til topping 150g rugmel
150g vand

Lad sté ude ved stuetemp.

Dagen efter bland

240g rugmel

240g af surdejen (gem resten i en beholder p3 kel, til naeste
gang du vil lave rugbrad)

60g vand

60a merk ol (iea bruate “Beer Geek Breakfast” fra Mikkeller

oQv A

1.843 Synes godt om
11. august 2023

© Tilfej en kommentar .. RBl (O Tilfoj en kommentar ...

Billede 89 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil Billede 90 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil

Pé billede 89 og billede 90 ses opskrifter pa bred - sesamboller og rugbrad - hvor Jonas viser
opskriften 1 en video. Her viser han i to videoer fremgangsmaden til at bage henholdsvis
sesamboller og rugbred, hvori der indgar humoristiske elementer. Et eksempel herpé kan for
eksempel ses i starten af videoen med opskriften pa rugbred, hvor han star med rugbredet i
handen og lader som om, at han “traekker sig frem” ved hjelp af rugbredet - hvorefter han siger
“det klipper vi fra”. Dette kan ligeledes medvirke til en mere autentisk selvprasentation, da

han viser, at han har humor og selvironi. Teksten til billede 89 lyder séledes:

Godmorgen! Her er opskriften pa super nemme @ltefrie sesamboller, alle kan lave @) Hvis jeg ikke orker surdej
og specialmel osv, og det bare skal vaere nemt og lekkert, si laver jeg altid de her €Skriv gerne hvis der er

andre ting I godt kunne teenke jer at se en opskrift pa J.
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Forst og fremmest omtaler Jonas bollerne som “super nemme” og han navner at alle kan lave
dem. Dette kan muligvis appellere til en bredere mélgruppe, i og med at det er en nem opskrift.
Derudover giver han folgerne et indblik i en personlig erfaring, idet han forteller, at han laver
disse boller, ndr han ikke “orker surdej og specialmel”. Dette kan gere ham mere relaterbar og
trovaerdig. At han bruger emojis i teksten giver ham mulighed for at tilfoje folelsesmessige
elementer, hvilket ligeledes gor ham mere autentisk og ikke mindst mere personlig. En anden
bemarkelsesvardig pointe er, at Jonas opfordrer til interaktion med den sidste linje. Dette kan
dels vere fordelagtigt i forhold til at skabe en fzllesskabsfolelse hos folgerne men ligeledes til

at skabe en mere attraktiv profil i forhold til folgerantal og engagement.

Ud fra dette kan det diskuteres, hvorvidt dette udelukkende er frontstage. Folgerne far ikke et
direkte indblik i ham, da temaet fokuserer pd bagning og opskrifter. Dette medferer, at folgerne
ikke fér et indblik i ham som person bag den professionelle facade. Han giver dog dels et
indblik i sit backstage, da han ger brug af emojis og deler sine personlige erfaringer omkring
bagning. At han fremstir autentisk i dette tema, kan vere en strategi i forhold til at opbygge
tillid og virke mere trovaerdig for sine folgere. Han gor ligeledes brug af humoristiske
elementer, som muligvis kan vare et udtryk for et glimt af hans backstage. Dette kan f4 ham
til at fremsta mere tilgeengelig og dermed far han mulighed for at opné en sterkere forbindelse
til sine folgere. Dette tema er altsd hverken udelukkende frontstage eller backstage, da
elementer af hans personlighed er synlige. At han ger brug af humor og autentiske elementer
kan dog ligeledes vare en del af hans offentlige selvprasentation, hvor han inddrager dele af
sin personlighed i forbindelse med sit professionelle image (Marshall, 2010). Dette kan vere

med til at skabe en mere nuanceret identitet.

I disse temaer, “Jonas fremviser kager” og “Jonas bager kager”, er kager og generelt bagverk
som bekendt det dominerende motiv, hvorfor det er interessant at fokusere pa den @stetik, som
han ger brug af i forbindelse med dette. Herunder ses en raekke eksempler pd opslag fra disse

to temaer.
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yornas Kage til @rotatebirgerchristensen
Tillykke med de 5 &r
Det er efterhanden lidt tid siden jeg har lavet en “storre kage"
af den her type, s& da @_jeanettemadsen_ spurgte om jeg
ville lave kagen, sagde jeg selvfolgelig JA %3

@ yornas

@ yornas BLKAGER! Lavede de her to keempe kager til
Mikkeller's event ved Street Food om saerne.
Synes resultatet blev ret godt, det var hvertfald virkelig en
Sjov opgave @ i =

20u. @mikkellerbeer
E— SSESEEEEEE #yornas #kage #cakelife #pastrychef #mumsi #ol
© 33u.
20u. 1Synesgodtom Svar
— Vissvar(1) Til dig v
o 1 du vild € ¢} De er VIRKELIG
. [ CETE ° flotte!
20u. 2Synes godtom Svar 33u. 1Synes godtom Svar
——  Vissvar (1) ——  Vissvar (1)
. P, (osted AMAZING ! @ o ._nu er for vild @ @yornas
20u. 1Synesgodtom Svar Se oversattelse 33u. 1Synesgodtom Svar
——  Vissvar (1) —— Vissvar (1)
. Y © @D S o ¢ biest tibage iDu er virkelig

oQv
1 soct om fro IR 1.25.4 andre

22. august 2023

@ e oot om v 478 andre

18. november 2023

@ Tilfgj en kommentar ...

@ Tilfoj en kommentar ...

Billede 91 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil Billede 92 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil

k. yornas
k. Disclosure « In My Arms (Edit)

| @ yornas Fadselsdagskage til @mainborg ¢ B3
Synes det endte med at blive et rimelig HP design til denne
kage, som er fyldt med jordbaer, creamcheese/vanilje creme
og lemon sponges ¢

)
\ #yornas #kage #cakelife #pastrychef #mumsi #chokolade
g ) 36u
. Til dig
}\,\ I D. o SA DYGTIG & ¥ o
‘v 36u. 1Synesgodtom Svar

J:_ﬂ; P \oa —  Vissvar (2)

3 . . . I S < riost, den smukkeste kage, jeg har set ©

? ed
36u. 1Synesgodtom Svar
Rl X ,
——  Vissvar (1)
— . I cn alts3 . igen igen igen! &2 °
W 36u. 1Synesgodtom Svar
-Synes godt om fra N o 2.102 andre

30. juli 2023

@ @ Tilfej en kommentar ...

Billede 93 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil

Pé disse billeder fremhaver Jonas sine kreationer, kagerne, og de er det centrale motiv pa
billederne. Dette viser, at han er opmerksom pé at fremvise sine kager pa en a@stetisk tiltalende
made for at skabe interesse omkring dem (Caldeira, et al., 2020b). Det er bemarkelsesvaerdigt,
at kagerne prasenteres foran en ensartet baggrund, da dette er medvirkende til, at kagerne bliver
fremhavet, og at fokus er pd dem. I forhold til Manovich tyder denne tilgang pa, at Jonas’
billeder gér ind under kategorien designed photos, da han i hegj grad har fokus pa estetik og
smagfulde billeder frem for blot at dokumentere kagerne. Det indikerer ligeledes, at han har

fokus pa komposition, farver og det gode motiv. At han ger brug af designed photos medferer
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ligeledes, at han har mulighed for at skabe sin egen @stetik og opna et unikt udtryk som folgerne
muligvis vil forbinde med ham. Dette kan vare fordelagtigt i forhold til at skabe en unik visuel

identitet, som kan fa ham til at skille sig ud 1 forhold til andre influencere.

Reklame

Ligesom de foregdende influencere har Jonas ligeledes reklameopslag pa sin profil. Dette ses i
form af temaet “Reklame”, som udger 13,33% af opslagene. Som det fremgar af
kodningsskemaet, bestar dette tema af forskellige typer reklamer. Det kan bade vere
deciderede reklamesamarbejder, hvor han har udarbejdet et opslag pa baggrund af det, som
samarbejdspartneren ensker. Derudover har han reklameopslag, hvor han reklamerer for sig
selv - eksempelvis for sin barnebog eller for sin serie “Bagerminoen”. Forst og fremmest ses
to betalte samarbejder pa billede 94 og billede 95, hvor han reklamerer for henholdsvis

Fairtrade Danmark og Fetex.

f yornas
! ®) originallyd
e yornas Reklame @foetex OPSKRIFT p4 laekre nemme
konfektstaenger lavet pa produkter fra Salling Princip

300g maelkechokolade
200g mandler

o yornas
Art Music + February

@ yornas Annonce @fairtradedanmark Jeg har lavet en
5 Fairtrade-kage! Og jeg er virkelig blevet tilfreds med
resultatet! & Hvad synes I? Se mere i stories for

fremgangsmade til, hvordan jeg laver chokocremen. Lad os
handle fair i februar <3

200g (1glas) Hasselnad/kakao spread Og stil gerne spi al til kagen/ ade her i
600g marcipan ne, sa er det for mig at svare jer alle ¢
Flagesalt til drys

Kaffe/chokolade creme

Rul marcipan ud pé et bord drysset med flormelis, smar
hasselngd/kakao spread pa og rul sammen. Skeer enderne af

100g Steerk Fairtrade kaffe

og skeer rullen over pa midten. Seet i fryseren. Imens ristes
mandler i ovnen 12 minutter ved 165C og hakkes derefter.
Smelt chokoladen i mikroovnen eller over et vandbad. Tilszet
de hakkede mandler. Dyp de nu kolde staenger i
chokolade/mandelblandingen, szt dem pa et stykke

70g Fairtrade maelkechokolade
70g Fairtrade merk chokolade
400g flade

2 blade husblas

bagepapir og drys med havsalt.
Opbevar staengerne pa kal.

Karamelliserede cashewnadder
50 g Fairtrade sukker

Velbekomme! 15 g vand
100g Fairtrade cashewnadder
#sallingprincip #fetex #princip Lidt salt

18u
Oples sukker i vand, tilszet nedder og rer godt til sukkeret
krystalliserer. Giv dem varme, indtil de er gyldne og

Til dig v/ A r
Kkaramalliserade aa drs lidt salt over
‘ Synes godt om fra I o 698 andre .Synes godt om fraj D o 451 andre
30. november 2023 8. februar

@© Tilfej en kommentar ... (© Tilfoj en kommentar ...

Billede 94 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil Billede 95 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil

Pé billede 94 ses et samarbejde med Fetex, hvor Jonas mere konkret reklamerer for deres
produktserie kaldet Salling Princip. Her demonstrerer han i en video, hvordan man kan bruge
disse produkter ved at vise sit bud pa konfektstenger. Opslaget har ikke umiddelbart et
personligt praeg, og det passer ikke ind i den visuelle identitet, som de to fernavnte temaer bar
preg af. Billede 95 er som navnt en reklame for Fairtrade Danmark, hvor han ger brug af

Fairtrade-produkter i sin kage. Kagen har desuden Fairtrade-logoet pa sig, hvilket skaber en
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sammenhang mellem selve kagens udtryk og tekstens budskab. I teksten er det ligeledes veerd

at bemerke, at Jonas opfordrer sine folgere til interaktion og engagement:

Jeg har lavet en Fairtrade-kage! Og jeg er virkelig blevet tilfreds med resultatet! & Hvad synes 1? [...] Lad os
handle fair i februar <3 Og stil gerne spargsmal til kagen/fremgangsmade her i kommentarerne, sé er det

nemmere for mig at svare jer alle @

Her opfordrer han bade sine folgere til at interagere 1 form af spergsmaélet “Hvad synes 1?” og
opfordringen til at stille spergsmal i kommentarfeltet. En vigtig pointe i forhold til dette
reklameopslag er, at det passer ind i den generelle @stetik og visuelle identitet pd profilen. Til
sidst er det interessant, at han velger at lave opskrifter i forbindelse med sine betalte
samarbejder. Dette kan muligvis f4 ham til at fremstd mere autentisk og troverdig, da dette er
noget, som han i forvejen gor pa sin profil. Dette er dog ikke den eneste type betalte
samarbejder, han laver pd sin profil. Pa billede 96 ses et opslag, hvor han reklamerer for

shoppingcentret Field’s.

e yornas
L Betalt partnerskab med fieldsshopping
@ yornas Reklame @fieldsshopping

Update: Konkurrencen er slut

Jeg har veeret til Vinter Sale i Field's og faet lov til at uddele 2x
gavekort til Field's pa 1000 kr
Du kan alts3 vinde et gavekort til dig + en du holder af!

1. Forteel i kommentarfeltet hvem du skal til Vintersale med i
Field's (tagging er ikke et krav)

Du méa kommentere s& mange gange du vil, hver kommentar
geelder som et lod i konkurrencen.

2. Felg @Fieldsshopping og min profil @yornas

Praemien kan ikke ombyttes til kontanter og skal afhentes i
Field's.

Konkurrencen er hverken stgttet eller administreret af
Instagram.

Jeg traekker en vinder d 12. januar! &/
Redigeret - 12 u

Til dig ~
._/Iin sode sode veninde NN o
Qv W

427 Synes godt om
4. januar

@ Tilfej en kommentar ...

Billede 96 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil

Pa billedet ses Jonas, mens han poserer i en tgjbutik - formentlig ifert toj fra butikken. Teksten
til opslaget er generisk og navner blot de trin, som folgerne skal gennemfore for at veere en del
af konkurrencen. Der er ikke umiddelbart et personligt praeg i teksten, og det fremstar séledes,

at dette opslag kunne vare at finde pd enhver anden influencers profil. Det er ligeledes
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interessant, at opslaget ikke passer ind i forhold til det professionelle image, som han ellers
forseger at skabe med opslagene i dette tema og de to foregaende temaer. Dette kan medfere,

at han fremstar mindre trovaerdig og autentisk for sine folgere.

Herunder ses to eksempler pa opslag hvor Jonas reklamerer for sig selv. De nedenstdende
billeder er ikke markeret med reklame, da han sandsynligvis blot ensker at promovere sig selv

og ikke har et direkte samarbejde med et brand.

yornas

og
antonton__

Originallyd

@

° dag er det 1 AR siden at min bog udkom! 8% og
den her bog vil altid vaere mit llle hjertebarn. Jeg har selv
skrevet og tegnet den og arbejdet lazaaenge pa at det en dag
skulle blive en rigtig bog. S4 jeg biiver stadig helt glad inden i,
ndr jeg kigger i den, og ser at det faktisk lykkedes & men at
der allerede er gaet et helt ar, kan jeg til gengaeld ikke forsta!
36

@ yornas Glaed jer til vores nye bog BOLLE MED OST, der
udkommer til slut august & 4
25 af de bedste opskrifter parret med vores bud pa 25 af de
bedste oste der passer til!
Vi er godt i gang, og vi glaeder os virkelig til at vise jer hvad vi
har fundet pa &

@forlagetgyldendal Til dig
6u
I Vi <1 53 glade for den &2 ©
Til dig v . 36u. §Synesgodtom Svar
@ catrine.saramarie Glaeder mig til bolle bogen & OG til at — Vissvar (1)
smage !wor meget salt | egentlig synes er passende. Angivet R;"éR FL"ESKEFAR > )
i nojagtige gram, tak ‘3 YCER F'SKECIGA I it eksemplar har ogsa sendt god ©
50, 15ynes godtom Svar " "t s R flaeskeenergi ud i mit hjem i et r nu &3

36u. 2Synes godtom Svar
—  Vissvar (1)
——  Vissvar (1)
‘-, louise_dehn Boller med Ost, slug augOST. | er geniale og

dygtige og sjove &

Glaeder mig &

' I Jeg er meget glad for mit eksemplar i hvert fald! ¢ ¢,

36u. 3Synesgodtom Svar
6u. 3Svnesaodtom Svar
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671 Synes godt om
25. februar
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.Synes godt om fra [N o 2.016 andre

1. august 2023

@ Tifej en kommentar . © Tilfaj en kommentar ...

Billede 97 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil Billede 98 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil

Pa billede 97 ses et opslag, hvor han reklamerer for sin kommende bog “Bolle med ost”, som
han udgiver i samarbejde med sin bror. Opslaget er ikke markeret som betalt samarbejde, dog
har han “tagget” @forlagetgyldendal i slutningen af opslaget, hvilket indikerer, at bogen
udkommer pa dette forlag. P4 billede 98 poserer Jonas med sin bernebog i hdnden, hvortil han
i billedteksten forteller, at det er et ar siden, at bogen udkom. Dette fremstar som en
selvpromovering, da han fremviser sin bog, som han bdde selv har skrevet og illustreret. Det
er dog ikke en reklame i traditionel forstand, da han ikke har et decideret samarbejde med et
brand. Her far folgerne ligeledes et indblik i ham og hans kreativitet, som ikke er forbundet
med kager. Dette kan vere en fordel i forhold til hans identitetsskabelse, da han viser, at han
har flere facetter end blot konditor og bageinfluencer. Det er fordelagtigt, da det kan vaere med
til at skabe en mere nuanceret selvpraesentation. I forhold til at dette tema bestir af
reklameopslag er det nerliggende, at han har en frontstage-adfaerd. Formalet med disse opslag

er at reklamere for eller markedsfore en raekke produkter, brands eller Jonas’ egne produkter
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sasom hans beger. Dette medferer en bevidst strategi, hvor han muligvis forseger at skabe
opmarksomhed omkring bestemte brands eller projekter. Det er interessant, at en del af hans
reklameopslag passer ind i den visuelle identitet, som han skaber pa sin profil. Dette kan vere
med til at styrke hans professionelle image, da hans fremtoning fremstar ensartet og

gennemtaenkt.

For at opsummere ses det, at disse tre temaer, “Jonas fremviser kager”, “Jonas bager kager” og
“Reklame”, er en del af Jonas’ offentlige selvprasentation, hvor han ikke lader sine folgere fa
et indblik 1 sit backstage. Temaerne er med til at positionere ham som konditor og
bageinfluencer, idet han bade fremviser sine kreationer og giver folgerne indblik i sine kreative
evner i det hele taget. Han deler ogsa opskrifter pa forskellige slags bagvark, hvilket kan vere

med til at fremme hans professionelle image som bageinfluencer.

Portraet

Et mindre tema, som ligeledes findes pa hans Instagram-profil, er temaet “Portraet”. Dette tema
fylder 7,5% og indeholder opslag, hvor Jonas er i centrum. Dette kan bade vare billeder, som
er taget af professionelle, og billeder som er taget med mobil.

@ yornas - -

@ yornas Jeg blev sa forelsket i min skjorte fra vores
“Photoshoot date” at jeg spurgte om ikke jeg métte beholde
den - og det matte jeg godt! % ¢ S& her er den p3 i
Kebenhavn!

@ yornas Var ude og lege model for dygtige @freddie.b til et lille
shoot ude ved komponistkvarteret p& @sterbro, og synes det
blev nogle ret gode billeder (hvis man godt ma sige det)

6u & Sophie Rosendal

Til dig Redigeret - 39 u

. [ °

6u. 1Synesgodtom Svar
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' . \/hat snyd haha, métte ikke beholde mit

haha e

39u. 2Synesgodtom Svar

——  Vissvar (1)

. SRS ;<> ogsforfatter, konditor, bage- o
anmelder, model .. hvad bliver det naeste pa CV'et? &ar

6u. 4Synesgodtom Svar : I wauw & & ©
Tat 39u. 8Synesgodtom Svar
— Vissvar (2)
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I < Jonas hvor du flot o .Q’
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5
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# z

@ Tilfaj en kommentar

Billede 99 - Jonas Dahl Grues Instagram-profi Billede 100 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil

De ovenstdende billeder fremstar professionelle, og Jonas har krediteret henholdsvis
@freddie.b og Sophie Rosendal i opslagene. Dette indikerer, at billederne er taget af
professionelle. Billede 99 har ligeledes en bestemt @stetik, hvor fotografen har redigeret

billedet morkere (Caldeira, et al., 2020b). Det er dog stadig Jonas, som er i forgrunden, og han
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er placeret centralt, hvilket indikerer et fokus pa komposition. Billede 100 har ligeledes Jonas
som motiv, da han stér i forgrunden, og baggrunden er sloret. Billedet er taget udenfor, hvilket

giver billedet et naturligt lys. Alt dette indikerer, at disse billeder er professional photos.

@

@ yornas For bare 14r siden, var det eneste jeg lavede, at
arbejde deltid pa en bar, og skznke fadal. Jeg anede ik hvad
jeg ville med mit liv eller hvad der skulle ske. Jeg var lav p&
energi og havde ik rigtig lyst til hverken at lave kager eller

@ -

@ yornas Der er kommet en del nye til pa det sidste, og il jer vil
jeg bare sige velkommen og dejligt | vl falge med!

Da jeg var i lzere hos La Glace, lzerte de mig at Kager, kunst og
keerlighed - kvaeler al besverlighed. Det motto har jeg taget til
mig, og det er ogs4 det jeg praver at fylde profilen her op
med.
Og il alle jer der allerede felger med, liker, kommenterer og
deler jeres holdninger og meninger med mig, vil jeg bare sige
keempe stort tak @ Det betyder mere end I nok lige gar og
tror!

nogen andre af de kreative ting jeg normalt elsker. S hvis der
var nogen der for et ar siden havde fortalt mig, at jeg ville sta
her i dag med en masse nye venner, en kaereste, et job som
konditor p4 GO’ Morgen Danmark og som hajskolelaerer, et

jie, min egen hj ide, 0g en masse br
il fantastiske bryllupper pa CV'et - ja sé ville jeg nok bare
have grinet og rystet pa hovedet. 2023 er for mig et af de
vildeste &r jeg nogensinde har haft!
Jeg skriver ik det her for at "bleere mig” eller fremhaeve mig
selv, men blot som en motivation eller reminder il at livet ret

LI

au

' ¢ - ing therapy i [ detersd o

givende at vzere kreativ omkring kager og bagveerk. Det er hurtigt og pludseligt kan aendre sig til det bedre, selv nr man
derfor det er min passion er et sted hvor alting feles markt og uoverskueligt.
Lige nu er jeg et rigtig dejligt sted i mit liv, og jeg er meget
glad. Tak til alle der har véeret med til at gare mit 2023 helt
fantastisk @

14u

3u. 1Synesgodtom Svar
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at vi fortszetter traditionen til sommer <% g
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@© Tilfoj en kommentar @ Tilfgj en kommentar ..

Billede 101 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil Billede 102 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil

Ligesom pé de foromtalte billeder er Jonas ligeledes i centrum pd de ovenstdende billeder, om
end der dog er forskel pé de to billeder. Billede 101 fremstar som et professional photo, da der
er fokus pa det gode motiv, komposition og farver. Det ses ligeledes, at han er i fokus i
forgrunden, da baggrunden er sloret, hvilket fremhaver motivet. Det fremgér imidlertid ikke,
hvem der har taget billedet. Billede 102 fremstar i hgjere grad som et casual photo, som
muligvis er taget til brug for netop dette opslag. Det fremstér pd den ene side casual, da motivet
ikke er centreret, og der er ikke fokus pa at have en ensartet baggrund. Dog er billedet af god
kvalitet og har fokus pa Jonas som motiv, hvorfor der pd den anden side kan argumenteres for,
at billedet ligeledes indeholder elementer fra Manovichs professional photo. Billedet er i
sort/hvid, og han ser alvorlig ud, hvilket sandsynligvis har sammenha@ng med teksten til
opslaget. Begge opslag har desuden en lang billedtekst, hvilket muligvis indikerer, at billedet
ikke er det primare fokus. P4 det forste opslag takker Jonas sine folgere for at folge med hos
ham. Han afslutter teksten med folgende sa@tning: “Og til alle jer der allerede folger med, liker,
kommenterer og deler jeres holdninger og meninger med mig, vil jeg bare sige keempe stort tak
@ Det betyder mere end I nok lige gér og tror! [1”. Her tilkendegiver han, at han setter pris pa
sine folgere - og han takker for deres interaktion og engagement. Dette viser, at han er
opmarksom pa sine folgere, og at han engagerer sig i1 det faellesskab, som han har skabt pé sin

profil. Dette kan muligvis i hans felgere til at blive mere positivt stemte over for ham og hans
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profil, da han viser, at han respekterer og vaerdsatter dem (Caldeira, et al., 2020a; Klosterman,

etal., 2023).

Teksten til billede 102 er ligeledes interessant, da Jonas her giver et indblik i sit personlige liv

og sit backstage. Han starter teksten saledes:

For bare 1 ar siden, var det eneste jeg lavede, at arbejde deltid pa en bar, og skaenke fadel. Jeg anede ik hvad jeg
ville med mit liv eller hvad der skulle ske. Jeg var lav pa energi og havde ik rigtig lyst til hverken at lave kager

eller nogen andre af de kreative ting jeg normalt elsker.

Her giver han et indblik i en periode af sit liv, hvor han var i tvivl om sin fremtid. Han deler
sin usikkerhed og viser sine folgere en sérbar side af sig selv, hvilket kan fa ham til at fremsta
mere relaterbar. Dette opslag er essentielt, da det viser en anden side af ham end den
professionelle konditor og bageinfluencer, som fremstar succesfuld. Her kan folgerne fa et
indblik i hans backstage, hvilket kan vere fordelagtigt i forhold til at skabe en mere nuanceret
selvprasentation, hvor han ikke udelukkende deler en poleret identitet. At han deler ud af sine
personlige erfaringer ved at fortaelle om en usikker periode i sit liv, kan fi ham til at fremsta
mere autentisk. Hans sprog er uformelt, da han for eksempel skriver “ik” flere gange i teksten
og gor brug af uformelle s@tningsstrukturer. Dette kan muligvis fa ham til at fremsta mere
autentisk (Enli, 2014). Han forteeller ogsa om alt det, han har opnéet i 2023, hvorefter han
pointerer, at han ikke forteller dette for at “blere sig” eller fremhave sig selv. Herefter skriver
han felgende: “[...] men blot som en motivation eller reminder til at livet ret hurtigt og
pludseligt kan @ndre sig til det bedre, selv nir man er et sted hvor alting foles meorkt og

uoverskueligt. . Dette indikerer, at han ikke blot ensker at bruge sin platform til at vise sine

egne sejre og succeser, men at han ogsd ensker at udbrede et budskab om, at der er hab for

fremtiden uanset ens situation.

Hverdagsliv

Det sidste tema, som vi vil gennemgé i denne analyse, er kaldet “Hverdagsliv”. Dette tema
udger 23,33% af opslagene pa profilen. Det er en relativt stor procentdel af profilen, hvilket er
med til at geore dette tema definerende for hans identitetsskabelse. Som det fremgar af
kodningsskemaet, bestér dette tema af karruseller med billeder, som typisk opsummerer en

méned samt billeder fra hans liv generelt. I dette tema viser Jonas smé glimt fra sit liv, hvor
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hans venner og familie ofte indgar. Et par eksempler pé billeder fra en karrussel kan ses

herunder:

—  Vissvar (1)

‘“Vavmt )
\ 10 v

U 1Synesgodtom Sva

oQv Al oQv
%i}{nes godt om fra I og 1.320 andre . Synes godt om N o0 1.320 andre
Q@ e © it en kommentar

Billede 103 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil Billede 104 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil

Pé disse billeder er det ikke kun Jonas, som er i centrum, da han oftest optraeder pa dem med
andre. Pa billede 104 ses han med sin bror med en masse forskellige fastelavnsboller, og pé
billede 103 ses han udenfor med sin kareste (Didriksen, 2023). Her giver han altsa et indblik i
sit privatliv, og felgerne fir et indblik i ham bag masken. Teksten til billedet er folgende:
“Januar var badde varm og kold hvis I forstar sddan en lille en <3 #beingpoetic”. Dette er
ligeledes interessant, da han giver udtryk for, at januar var “varm”. Dette kan tolkes sdledes, at
han har haft gode oplevelser med mennesker, som han holder af. I forhold til Manovich vil vi
argumentere for, at billede 103 er et casual photo, da det for det forste er et selfie, og for det
andet virker det spontant. Det fremstar saledes, at Jonas og hans kareste tager et selfie for at
forevige ojeblikket, og det virker ikke kurateret og i lav grad opstillet. Billede 104 fremstar til
dels opstillet, da Jonas og hans bror smiler og poserer med fastelavnsboller i forgrunden. Dog
ved vi, at dette billede er taget i forbindelse med et betalt partnerskab med @wolt, som kan ses
pa billede 105. Derfor vil vi argumentere for, at dette billede fremstar mere som et casual photo,
hvor Jonas giver et indblik “bag kulisserne" i forhold til tilblivelsen af denne reklame. At han
ogsé ger brug af casual photos og ikke udelukkende bruger professional photos pa sin profil,

kan ligeledes vaere med til at skabe en mere autentisk selvprasentation.
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yornas

og
% antonton__

Betalt partnerskab med woltdanmark
Originallyd

° yornas Reklame @woltdanmark Man kan f4 leveret
fastelavnsboller direkte til deren med Wolt! Det har vi gjort, og

vi har testet 4 forskellige slags og kéret en vinder!
(OBS Konkurrencen er slut)
Lige nu har du ogsa mulighed for at vinde Wolt credit til 5
gratis fastelavnsboller fra et valgfrit bageri pa Wolt svarende
til en veerdi pa 250 kr. Skriv hvor man finder den bedste
fastelavnsbolle pa Wolt for at deltage &

Konkurrencen er hverken stattet eller sponsoreret af Meta

#woltdk

Redigeret - 10 u.

Til dig v

I ) /) /) | er s3 sode e o

10u. 1Synesgodtom Svar

oQv W
.Synes godt om fr 4o 878 andre

25. januar

@ Tilfej en kommentar ...

Billede 105 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil

I dette tema giver han ogsa andre indblik i sit personlige liv, hvilket kan ses pa billede 106
herunder. P4 billede 106 er motivet Jonas og en hund i forgrunden med en skov i baggrunden.
Dette billede indikerer, at han er glad for hunde, hvilket kan ses som en form for indblik i hans
backstage og endnu en dimension til hans personlighed. At han deler et billede af sig selv med
en hund kan ligeledes appellere til en anden malgruppe end den, som han appellerer til med sit
professionelle image. Dette kan derfor bade vere fordelagtigt i forhold til at skabe en mere

nuanceret selvprasentation og muligvis for at oge engagementet pa sin profil.

@

A @ yornas November var regnfuld, men fuld af gode folk! @'
18 u.

Til dig v/

I H o1 er du p3 billedet med englevinger?(& o
18 u. 1Synesgodtom Svar

——  Vissvar (1)

' - ygge @ o
18 u. 1Synes godtom Svar

I Kz=ft en november ¢ o

18u. 1Synes godtom Svar

——  Vissvar (1)

6 ._It'salmcsnhewonderfulohheyearﬂ .

18u. 1Synesgodtom Svar Seoversattelse

—  Vissvar (3)

s 0QvY Al
628 Synes godt om
2. december 2023

@© Tilfej en kommentar ...

Billede 106 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil
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Herunder ses et opslag hvor Jonas deler to billeder - henholdsvis et fra sin mors 60 ars
fodselsdag og et fra hendes 40 ars fodselsdag. Pa begge billeder ses hans mor, han selv og hans
to seskende - blot med 20 ars mellemrum. Med dette opslag giver han sine folgere et indblik i
sit backstage, da han deler billeder af sig selv og sin familie. Derudover skriver han siledes i
teksten til opslaget: “Jeg er jo et stort familiemenneske, s& synes det er s& hyggeligt at have

sadan nogle billeder her! = . At han erklarer sig selv som et “stort familiemenneske” forteller

noget om ham som person og hans personlighed, hvilket ligeledes kan ses som et indblik i hans
backstage, og det kan give en ekstra dimension i forhold til hans personlighed. Her udtrykker
han en mere autentisk og personlig side af sig selv, hvor han muligvis fremstir mere relaterbar
for folgerne. Dette opslag understreger ligeledes, at han er villig til at give felgerne et indblik

1 sin personlighed og sin personlige udvikling gennem érene.

hyggeligt at h  hert
Swipe for mig som lille og uden kraller (wtf?)

Tildig

I 5000t billede @hvor kan man kebe dine ¢,

stovier ?

oQv A
0 5ynes goct om fr- p—— 1.394 andre
o-jui 2023

@ Tilfej en kommentar

Billede 107 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil Billede 108 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil

I forhold til Wittkower og hans strategier om selvpresentation, identitetsskabelse og
eksponering er det sarligt interessant at belyse untidy identity i forbindelse med Jonas og hans
tilgang til sin Instagram-profil. Det fremgér nemlig af den ovenstdende analyse, at han deler
forskellige sider af sig selv. En stor del af profilen bruges til at fremme hans professionelle
image ved at vise sine kager frem, dog bruges profilen ogsa til at vise mere private aspekter af
ham. Dette tyder pa, at han ger brug af en untidy identity-strategi, da hans identitet ikke
fremstar ensartet. Dette kan vare en fordel for ham, da det muligger, at han kan appellere til
flere malgrupper péd én gang. Denne strategi er ligeledes fordelagtig, da den tillader Jonas at
skabe en mere autentisk og a&gte selvprasentation, hvor han ikke behaver at skjule aspekter af

sin identitet for at fremsta pa en bestemt made.

Side 126 af 164



I forlengelse heraf kan det diskuteres, hvorvidt han ger brug af mixed exposure eller agonistic
exposure. I forhold til mixed exposure deler han forskellige aspekter af sin identitet og deltager
dermed 1 forskellige faellesskaber med dertilhgrende forskellige normer og veardier
(Bullingham & Vasconcelos, 2013). Dette antyder en mixed exposure-tilgang, hvor han ikke
skaber et konsistent onlineimage. Han deler dog ligeledes sarbare gjeblikke, personlige
erfaringer og udfordringer, hvilket kan antyde en agonistic exposure-tilgang, da han muligvis

ville have skjult disse oplysninger for visse kontekster.

Likes og kommentarer

Likes

I folgende afsnit vil vi se pa interaktion og engagement ud fra folgende tabel, da det er
interessant i forhold til at undersege, hvordan felgerne reagerer pa indholdet pa Jonas’

Instagram-profil.

Tema Antal likes
Jonas fremviser kager

Billede 1 2084 likes

Billede 2 840 likes

Billede 3 3854 likes

Billede 4 996 likes

Billede 5 1642 likes

Jonas bager kager

Billede 1 394 likes

Billede 2 1333 likes

Billede 3 1776 likes

Billede 4 567 likes

Billede 5 2339 likes
Reklame

Billede 1 699 likes
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Billede 2 594 likes
Billede 3 427 likes
Billede 4 880 likes
Billede 5 469 likes
Portraet
Billede 1 7792 likes
Billede 2 1673 likes
Billede 3 3012 likes
Billede 4 1256 likes
Billede 5 5023 likes
Bagerminoen
Billede 1 1627 likes
Billede 2 940 likes
Billede 3 1216 likes
Billede 4 946 likes
Billede 5 1224 likes
Hverdagsliv
Billede 1 1007 likes
Billede 2 977 likes
Billede 3 1448 likes
Billede 4 462 likes
Billede 5 1322 likes

Ud fra den ovenstaende tabel kan vi se, at antallet af likes varierer 1 hoj grad - bade mellem de
forskellige temaer og inde i temaerne. Konkret i forhold til de enkelte temaer kan vi se, at
“Jonas fremviser kager” og “Jonas bager kager” generelt indeholder populere opslag pé

profilen. Dette kan indikere, at en del af folgerne har en interesse i Jonas pd grund af hans
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professionelle feerdigheder som konditor. Det er dog ligeledes interessant at bemarke, at temaet
“Reklame” generelt ikke har lige s& hojt engagement som de andre temaer. Dette er interessant,
da vi i den foregdende analyse identificerede, at storstedelen af Jonas’ reklamer er integrerede
1 den identitet, som han opbygger pa profilen. Dette antyder, at folgerne ikke interagerer med
indholdet i lige s& hgj grad, hvis det er sponsoreret. Derudover kan vi se, at temaerne “Portreet”
og “Hverdagsliv” har hejt engagement. Dog har “Portraet” det hgjeste engagement af alle
temaerne, hvilket er interessant, da han i dette tema deler sine personlige erfaringer og giver
sarbare indsigter i sit liv. Dette tyder altsa pa, at felgerne satter pris pd indhold, som fremstar
egte og autentisk. Dette indikerer, at indhold som balancerer personlige og professionelle
elementer, er ideelt, da analysen viser, at folgerne bade reagerer positivt pa indsigt i hans

personlige liv og hans professionelle faerdigheder.

Kommentarer

I temaet “Jonas fremviser kager” viser kommentarfelterne, at Jonas’ felgere generelt er
begejstrede for denne type indhold. Flere af folgerne skriver, at han er “for vild”, en anden
skriver at han er “vanvittig dygtig”, og en tredje beskriver hans kager som “fucking awesome”.
Dette indikerer, at folgerne er positive og engagerede i de kager, som han prasenterer i dette
tema. Dette kan vaere med til at styrke hans professionelle image, i og med at folgerne validerer

hans ferdigheder via den positive feedback.
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R, D e for vild! ¢

34 u. 1Synesgodtom Svar

——  Vissvar (1)

‘ IS For fanden da, Jonas ... der er simpelthen

ingen graenser for, hvad du kan lave ... de sejeste kager (&

34 u. 1Synes godtom Svar

—— Vissvar (1)

I /|t for fede film du laver ©J

34 u. 2Synesgodtom Svar

—— Vissvar (1)

‘_ $& fucking awesome

34 u. 1Synesgodtom Svar

—— Vissvar (1)

- I =, hvor er du vild! S cool lavet & e

Billede 109 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil

‘ I D or for vild med de super flotte kager. Bare
det var mig der sku giftes, sa ville jeg have sadan en kage.
De fandtes bare ikke for 38 &r siden. 4§

30 u. 1Synes godtom Svar

—— Vissvar (1)

I S flot altsd @ Det er sadan en bryllupsdage
der er min dremmekage ¥

29 u. 1Synes godtom Svar
——  Vissvar (1)
. I 2w alts3, du er jo vanvittig dygtig ¢
30u. 1Synesgodtom Svar

—— Vissvar (1)

Wow g
Vil da helt klart bestille min kage ved dig en dag, hvor der
sker en stor begivenhed i livet™

30 u. 1Synesgodtom Svar

Billede 110 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil

Kommentarfelterne til opslagene i temaet “Jonas bager kager” bearer generelt preg af, at

folgerne er interesserede i bagning. Dette kan ses i form af kommentarer, hvor folgerne sporger

ind til de opskrifter, som bliver delt i opslagene. At folgerne stiller spergsmal til opskrifterne,

kan indikere, at de er engagerede og interesserede i Jonas og hans opskrifter. Det kan ligeledes

ses som en anerkendelse af hans ferdigheder inden for bagning, da felgerne har tillid til ham

og hans svar. Det giver ligeledes folgerne mulighed for at interagere direkte med ham, hvilket

kan ses i de ovenstaende eksempler. Det er bemarkelsesvardigt, at Jonas rent faktisk svarer pa

folgernes spergsmal og interagerer med dem i sit kommentarfelt. Dette kan vare med til at

skabe en fallesskabsfolelse, i og med at han interagerer med sine folgere.
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Braender man ferst sukkeret lige
inden servering eller kan man gere det nar den har sat sig og
sa bare stille den pa kel indtil serveringen? &

2 u. 1Synes godtom Svar
——  Skjul svar

@ yornas Det er bedst sadan
tidligst en time inden servering, for ellers kan

sukkeret godt smelte igen pga fugten fra kagen/kal

2u. 1Synes godtom Svar

. @yornas det lykkedes sa

fint og jeg breendte den lige inden servering " og
de ZALSKEDE den 2353556 @murmannmette @
2u. 1Synesgodtom Svar

@ yornas
2u.

1Synes godt om Svar

Dejligt at hare! &

Billede 111 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil

I Skl de virkelig std pa kekkenbordet hele natten?
Ikke i keleskabet?!

10 u. 1Synes godtom Svar

——  Skjul svar

@ yornas [ jeps, prov det ©

10 u. 1Synes godtom Svar

‘ I | \ccr mega laekre ¥ Vil det vaere en fordel at ©

teeske dejen igennem pa en raremaskine? Taenker i forhold
til at udvikle gluten.g-§

21u. 2Synesgodtom Svar

——  Skijul svar

@ yornas [ meningen med den her opskrift

er, at det bare skal vaere nemt og uden altning,
glutennetvaerket bliver her dannet over tid, sa vil
sige det ik behgves &2 (men det skader heller ik at
gore det!)

21u. 2 Synes godtom Svar

Billede 112 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil

De nedenstaende billeder er kommentarer til temaet “Reklame”. Som det fremgér af tabellen,

interagerer folgerne i lavere grad med hans sponsorerede opslag. I forhold til kommentarer er

det ogsa tydeligt, at folgerne i1 lavere grad kommenterer disse opslag. Der er dog kommentarer

at finde til opslagene, hvilket kan ses pd eksemplerne pd billede 113 og billede 114.

‘ I \\/ov <> Det ser mega godt ud.

16 u. 1Synes godtom Svar
—— Vissvar (1)
I\ or tidligt kan man komme marengsen pa?

16 u. 1Synes godtom Svar

Vis svar (2)

IO o | op Jonas hvor er du dygtig :) Rigtig
godt og Lykkebringende Nytar til dig og dine :)

15u. Svar

- .y o
- W

16 u. Svar

‘ I I i cessert du skal lave?

16 u. Svar

Billede 113 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil

‘ I ol §

10 u. 1Synesgodtom Svar

——  Vissvar (1)
I (ke kun i februar - altid =
10 u. 1Synesgodtom Svar

—— Vissvar (1)

. I D ser skont ud. Kan de 100
hvedemel udskiftes med anden mel uden gluten????

10 u. Svar

fairtradedanmark @
10 u. 1Synesgodtom Svar

’ I\ s. Elsker Banankage @ stod og kiggede

pa mine triste bananer i dag og overvejede banankage. Fik
ikke mindre lyst efter at have set din &

10 u. 1Synesgodtom Svar

Billede 114 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil
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Det bemarkelsesvardige ved disse kommentarer er, at de 1 hgj grad minder om kommentarerne
til opslagene i de to foregdende temaer. Her stiller folgerne ligeledes sporgsmal til opskriften
og udtrykker begejstring for hans kager. Det er dog interessant, at der ikke er negative
kommentarer pé trods af, at vi kan se, at engagementet generelt er lavere i dette tema. Dette
antyder, at folgerne stadig har et positivt syn pd Jonas og hans professionelle image pa trods af

reklameindhold pa profilen.

Opslagene i temaet “Portraet” berer som bekendt praeg af at vaere ret personlige og felgerne far
et indblik i Jonas og hans usikkerheder. Dette responderer folgerne positivt pa, hvilket kan ses
pa billede 115 og billede 116. Billederne stammer fra det opslag, som ligeledes er brugt i
analysen, hvor han forteller om sine op- og nedture. Her pointerer han sarligt, at han ikke deler
dette for at “blare sig”. Dette svarer flere af folgerne pa, hvilket indikerer, at de har tillid til
Jonas, og at han formdr at skabe en form for fallesskab pa sin profil. En del af folgerne
pointerer, at han gerne mé blaere sig, fordi han har opnaet flere ting i sit liv i 2023. En anden

folger skriver, at: “@j, det gor mig sindssygt glad at lese, Jonas! @”. At folgerne generelt er

sa positive, omtaler Jonas ved fornavn og interagerer med ham, kan indikere, at der er opstdet
parasociale relationer (Reinikainen et al., 2020). Det ovenstaende tyder pé, at folgerne foler, at
de har et band til ham, og kommentarernes indhold kunne tyde pa, at de feler, at de kender

ham.

I <t ar lige sadan et opslag jeg havde ©
brug for at laese, saddan en dag som i dag. Sa tak for det
Yornas og kaempe tillykke med al den succes du har I Du er mega sej, Jones {4
opnaet
15u. 1Synes godtom Svar
15u. 2 Synes godtom Svar

——  Vissvar (1)
IC), det gor mig sindssygt glad at laese, Jonas! wDu ma godt blzere, du er nemlig

«» det er ikke noget med blaer’ det er fandme da bare skant magcool % ¥ ¥ keep on trucking
og livsbekraeftende & %

——  Vissvar (1)

<]

15u. 15 Synes godtom Svar

15u. 1Synes godtom Svar

——  Vissvar (1) Vis svar (1)

socialembassy.dk Og s er du blevet en del af teamet i ) I D . er jo sa fantastisk - din kreativitet er helt unik
Social Embassy hvilket vi er keempe stolte af Jeg er vild med dine flotte kager_'.\:,

15u. 3 Synesgodtom Svar 15u. 1Synes godtom Svar

—— Vissvar (1) vi )
— is svar

D . 5 s3 gerne blaere dig! Du er pisse o
sej, og en KAMPE motivator for séad mange i samme . WSejt, Jonas

situation  godt nytar @

Billede 115 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil Billede 116 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil
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Det mest bemarkelsesvaerdige ved Jonas’ selvprasentation pa Instagram er, at han pé den ene
side laver indhold, som har til formal at fremme hans professionelle image ved hj&lp af opslag,
hvor han viser sine kager og andet bagvark frem. Samtidig viser han sin personlige identitet i
form af indhold, hvor han forteller om sig selv eller giver folgerne et visuelt indblik 1 sit
personlige liv, for eksempel i form af karruseller med sin familie, venner og kereste (Caldeira,
et al., 2020b; Klosterman, et al., 2023). Han laver ligeledes reklamer pa sin profil, dog fylder
disse ikke en markant del af profilen. Dette viser os, at profilen er en del af en forretning,
hvilket ligeledes understreges af, at han fremmer sit professionelle image og bruger sin profil
som en form for udstillingsvindue for sine kager. Det giver ham mulighed for at tiltreekke
potentielle nye kunder, hvilket medferer, at hans profil indgér i en kommerciel sammenhang.
Det er dog interessant, at han pa trods af dette opretholder en selvprasentation, som er praget
af uformelt sprog, mange emojis og indblik i hans personlige liv. Han viser en mere personlig
side af sig selv ved at fortelle om sine op- og nedture sédvel som ved at inddrage sin familie,
venner og kareste pa profilen. Dette medferer en nuanceret selvpresentation, hvor han bade
fremstar uopnaelig og relaterbar. At han fremviser sine kager, kan fa ham til at fremstd
uopnaelig, i og med at han har et hojt fagligt niveau, som folgerne muligvis kan se op til. Dette
kan vere med til at skabe en vis distance mellem ham og folgerne, dog kan det ogsa vare en
fordel i forhold til at tiltreekke folgere, som er interesserede 1 bagvark. At han samtidigt giver
et indblik 1 sit personlige liv og skaber en selvprasentation, hvor han fremstar relaterbar og
autentisk, kan vere med til at tiltreekke en anden malgruppe. Han far dermed mulighed for at

appellere til en bred malgruppe, idet hans indhold er alsidigt og viser forskellige sider af ham.

Som det kan ses i afsnittet om interaktion og engagement, interagerer han direkte med sine
folgere 1 kommentarfeltet. Dette er interessant, i og med at dette ikke altid ger sig gaeldende for
de andre influencere i specialet - det er sarligt Isabella og Jonas, der prioriterer at svare pé
folgernes kommentarer til deres opslag. Som naevnt i casebeskrivelsen betegnes Jonas som
microinfluencer, hvilket medferer, at han i hgjere grad far mulighed for personlig interaktion
med sine folgere. Dette er dels fordelagtigt i forhold til at opretholde en forbindelse til sine
folgere og dels i forhold til at styrke den autentiske selvprasentation. Ved at vere dben og
tilgaengelig over for felgerne viser han en interesse i dem, hvilket kan styrke folgernes tillid til
ham. At han interagerer med sine folgere i kommentarfeltet, kan ogsa muligvis fore til hojere
engagement, da andre folgere potentielt kan blive inspireret til at kommentere pa hans opslag.

Det kan ligeledes medfore mere loyale folgere, da Jonas viser, at han er villig til at engagere
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sig 1 feellesskabet med folgerne. Gennem sin nuancerede selvprasentation kan Jonas fastholde
sine folgere, idet han skaber variation i sit indhold. Ved at skabe forskellige typer indhold kan
han gere sin profil spendende og tiltalende. Her er det ligeledes interessant at papege, at han
konsekvent gor brug af en visuel identitet, hvilket kan gere ham mere genkendelig. Derudover
er den personlige interaktion afgerende for at fastholde folgerne, da han dels skaber en
feellesskabsfolelse og dels giver sine folgere noget igen - eksempelvis i form af svar pa
sporgsmal til hans opskrifter (Marshall, 2010). Det viser, at han verdsetter sine folgere, og
folgerne fir samtidigt noget konkret ud af at felge ham. Til sidst kan hans autentiske
selvpraesentation og relaterbarhed vere med til at fastholde folgerne, da de kan fi en
fornemmelse af, at de kender ham, i og med at han giver et indblik i mere sérbare sider af sig
selv. Dette kan vere fordelagtigt i forhold til at fastholde felgerne pé leengere sigt 1 kraft af den

folelsesmassige forbindelse.
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Komparativ analyse

I forlengelse af den foregdende analyse af de fire Instagram-profiler, finder vi det relevant at
sammenligne ligheder og forskelle hos de respektive profiler for at opna en dybere forstéelse

af, hvordan de agerer pa platformen.

Forst og fremmest er det interessant at se pd lighederne mellem de fire profiler. Alle fire profiler
benytter sig af virkemidler, der far dem til at fremstd autentiske i deres selvprasentation.
Derudover ses der elementer af det “perfekte” og @stetiske hos serligt Melissa, Isabella og
Jonas, hvilket “hyldes” af folgerne i form af interaktion gennem likes og kommentarer. Pa
samme tid er det med til at fremstille influencerne som mindre autentiske og relaterbare, men
derimod perfekte og uopnaelige. Det er imidlertid ogsa interessant at se pd, hvordan de fire
profiler adskiller sig fra hinanden 1 deres selvfremstilling pa Instagram. Det er
bemarkelsesverdigt, at Sofie fremstdr autentisk pa en mere organisk made, hvorimod

eksempelvis Jonas fremstar mere strategisk og kalkuleret i forhold til at virke autentisk.

Sofies selvfremstilling virker mere organisk, hvilket muligvis skyldes, at temaet “Hverdagsliv”
fylder 36,67% og de resterende temaer foruden “Reklame” udger en mindre betydelig del.
Dette kan vaere medvirkende til at skabe en selvprasentation, som umiddelbart fremstar mere
aegte, idet Sofie inkorporerer personlige elementer, erfaringer, emojis og uformelt sprog
sammen med brugen af casual photos pé en stor del af sin profil. Derudover er det vigtigt at
papege, at temaet “Reklame” udger 46,67%, hvilket skyldes, at hun laver reklametags pa en
stor del af opslagene. Opslagene som indgar i temaet, er som navnt i kodningsskemaet ikke
kun direkte betalte samarbejder, hvilket medferer, at en del af dem ligner opslagene i temaet
“Hverdagsliv” og bestér af forskellige glimt fra hendes liv. Grundet den store mangde af opslag
omhandlende Sofies hverdagsliv, som forekommer personlige og autentiske, fremstér hun i
hojere grad end eksempelvis Jonas upoleret og knap s& kurateret. Jonas’ selvfremstilling
fremstar som pétaget, idet han pa den ene side skaber et professionelt image i form af de tre
temaer “Jonas fremviser kager”, “Jonas bager kager” og “Reklame” og pd den anden side
inkorporerer personlige elementer i form af eksempelvis temaet “Portraet”, hvor der dog er
dissonans mellem billederne og billedteksten. Dette kan f4 hans kommunikation til at fremsta
strategisk, 1 og med at han tilsyneladende bevidst forseger at fremsta flerfacetteret og ikke

udelukkende professionel og poleret.
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Ligesom Jonas’ selvfremstilling pd Instagram forekommer relativt kurateret, gor Isabella det
lige s dog pd anden vis. Isabella fremforer en konsistent visuel @stetik pé sin profil, hvorfor
hun fremstar poleret og professionel, hvilket kan skabe en distance mellem influenceren og
hendes folgere. Dog gor hendes lange billedtekster, som forekommer ind imellem, at hun
fremstér autentisk, da hun deler ud af sit liv, hverdag, tanker og felelser her. Dette greb ses
tilmed hos Jonas og Melissa, som ogsa tilferer nogle opslag billedtekster, der personligger
opslagene. Netop 1 Melissas selvfremstilling bliver der pé en relativ eksplicit mide lagt fokus
pa at fremsté upoleret, uperfekt og relaterbar bade pa det tekstlige plan men sarligt ogsa pa det
visuelle. For nogle kan Melissas fremstilling af “det uperfekte” forekomme pétaget, hvorfor
graden af autenticitet hos Melissa 1 disse personers gjne kan svekkes. Som vi péapeger i
analysen, gor Melissa bdde brug af spectacular identity og untidy identity, hvilket understreger,
at hun viser forskellige sider af sig selv. Pa den ene side fremhaver hun det spektakulaere i
form af meget kuraterede billeder, hvorimod hun pé den anden side gor meget ud af at dele
casual photos, hvor hun viser sine “uperfekte” sider. Det kan f4 hende til at fremstd mindre
autentisk, da hendes identitet er inkonsistent, hvilket kan forekomme rodet. Dette kan muligvis
f4 hende til at fremstd utroverdig i sin selvfremstilling. Ud fra denne komparative analyse
tydeliggoares det, at der bade er ligheder og forskelle i de fire influenceres selvpraesentation pa
Instagram. De fire profiler gor alle brug af virkemidler, der fremmer deres autenticitet, hvor de

dog ligeledes gor brug af greb, som fremstiller dem “perfekte” og @stetiske.
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Perspektiverende diskussion

I det folgende afsnit vil vi diskutere henholdsvis, hvorledes det pavirker det senmoderne
subjekt at benytte sociale medier, individets muligheder for at skabe bestemt indhold pa sociale
medier pd baggrund af dets kapitalformer, kompleksiteten mellem det at fremstd unik over for
at vaere ens og slutteligt overveje hvorfor vi felger dem, vi gor pa sociale medier. Opgavens
diskussionsafsnit vil bade se pd de undersogte spergsmal i forbindelse med Andreas Reckwitz
og Pierre Bourdieus teorier samt inddrage de feromtalte influencers, ligesom den vil tage

overvejelser op i et storre samfundsmaessigt perspektiv.

Gennem analysen har vi belyst, hvorledes de fire influencere fremstiller og selv pé forskellige
mdder pd deres respektive Instagram-profiler. Dette kan sattes i forbindelse med Bourdieus
teori om felt samt Reckwitz’ teori om det singulare subjekt. Bourdieu definerer felt som et
system af positioner, der er relateret til hinanden, og som far deres betydning gennem relationer
til andre positioner i feltet (jf. teoriafsnit) - i vores tilfeelde kan Instagram ses som influencernes
felt, hvor de kaemper for anerkendelse, folgere med mere. I den forbindelse kan Reckwitz’ teori
om det senmoderne subjekt indga, idet han navner, at dette senmoderne subjekt netop seger at
fole sig og fremsta unik og serlig, hvilket netop feltet Instagram kan vere med til at realisere.
Reckwitz n@vner selv, at netop de sociale medier er arenaer, hvor det senmoderne subjekt kan
skabe en s@regen selvfremstilling. Hertil n@vner Reckwitz, at synlighed er det, der keempes
om, hvortil Bourdies begreb felt igen kan sattes i forbindelse, da feltet netop er karakteriseret
ved, at brugerne har noget at keempe for - altsa synlighed. Udover at fremstd unik og seregen,
er idealet om autenticitet ligeledes en vigtig faktor i det senmoderne samfund - altsé det
autentiske liv og det autentiske jeg, hvor man handler efter egne folelser og vaerdier og dermed

ikke som alle andre (jf. teoriafsnit).

Sociale mediers effekt pa os

Det er derfor interessant at diskutere, hvordan denne streeben efter unikhed og autenticitet kan
pavirke individets psykiske tilstand, idet det er en problematik, som i hej grad er til stede i den
offentlige debat. I forleengelse heraf ensker vi at inddrage en artikel fra mediet Mig og Aalborg,
der er et af Aalborgs bymedier, som hver dag deler nyheder fra lokalomradet (LinkedIn,
MigogAalborg). I en artikel kaldet “Sadan eger du dit engagement pa Instagram”, skriver de
saledes 1 underrubrikken: “Skab unikt og vardifuldt indhold”. Dette efterfolges af den naeste

underrubrik "Originalitet og egthed”. Disse to overskrifter taler direkte ind i det, vi gennem
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opgaven har belyst i forbindelse med selvfremstilling. Mig og Aalborgs artikel afsluttes med

s@tningerne:

I sidste ende handler succes pé Instagram om at finde den rette balance mellem at vokse dit felgerskab og
opretholde et hojt niveau af engagement gennem autentisk og vaerdifuldt indhold. Ved at folge ovenstéende tips
og holde dig tro mod din unikke stemme og stil, kan du skabe en levende og engageret Instagram-profil, der

tiltreekker og fastholder folgere naturligt (MigogAalborg, 2024).

Det bliver altsd med denne artikel tydeligt, at brugerne af Instagram skal fremsta unikke og pa
samme tid autentiske, nar de fremstiller sig selv pa deres Instagram-profiler, hvis de vil opné
hojt engagement. Artiklen illustrerer, at der findes en interesse i samfundet for selvfremstilling
i forbindelse med at opnd popularitet pd sociale medier. Ud fra artiklen kan vi se, at nogle af

elementerne fra vores teoretiske udgangspunkt er relevante for vores samtid.

Flere mener, at der i vores samtid er tale om en perfekthedskultur, som blandt andet de sociale
medier er med til at dyrke. For at eksemplificere dette, vil vi inddrage en artikel fra Kforum,
som: “[...] er et medie, der bringer viden, debat og nyheder om kommunikation” (Kforum, u.a).
Et eksempel herpd er Kforums artikel omhandlende sociale mediers pévirkning pa bern og
unge. Camilla Mehlsen skriver i artiklen “Hvornar skader sociale medier teenagere?” fra

Kforum felgende:

Stadig flere bern og unge mistrives. Hver tredje kvinde og hver femte mand i alderen 16-24 &r har darligt
mentalt helbred. Kun hver anden pige i udskolingen er glad for den, hun er, og nesten hver tredje pige i
udskolingen oplever lav livstilfredshed. Flaskehalsen peger i stigende grad pa den faktor, der har forandret bern

og unges liv allermest pa kortest tid: sociale medier og smartphones (Mehlsen, 2023)

I artiklen pointeres det, at sociale medier har negativ effekt pa saerligt unges livstilfredshed,
hvilket understreger, at sociale medier kan have en stor betydning for de unge og deres
hverdagsliv. Det er interessant, da det tydeligger en streeben efter at veere noget, hvori der er

indlejret et psykologisk aspekt, i og med at praestation er blevet en del af vores hverdag.

I forlengelse heraf vil vi inddrage en anmeldelse af bogen “Utilstreekkelig: Hvorfor den nye
moral gor de unge psykisk syge" af Christian Hjortkjer. Konkret hedder anmeldelsen
“Ungdommen nu til dags!”, og den er skrevet af Mikkel Thorup i Dagbladet Information. I

artiklen bruger Thorup et citat fra Hjortkjeer omhandlende en utilstreekkelighedsfelelse, som
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lyder saledes: “»Det er ikke folelsen af, at du gjorde noget, du ikke métte,« skriver han, »men
bare folelsen af, at du aldrig ger nok«.” (Thorup, 2020). En vigtig pointe fra Hjortkjaers bog er:
“[...] Idealer har en anden psykologisk indvirkning pd os end regler. [...] idealer og pabud
affeder skam, angst og en folelse af utilstrekkelighed.” (Thorup, 2020). Hjortkjer belyser,
hvordan der er forskel pd idealer og pébud, samt hvordan disse idealer og pébud affeder
negative folelser hos individet, hvilket i sidste ende kan fore til skam, angst og en folelse af
utilstraekkelighed. Dette er interessant i forhold til vores speciale, idet det taler ind i
problematikken om altid at hige efter anerkendelse og forsege at opné synlighed pa sociale
medier, hvilket kan have en negativ pavirkning pa individet. Dette forer os til en artikel fra
POV International, som er et “[...] uath@ngigt, dansk netmedie, der publicerer nyhedsanalyser,
anmeldelser, essays og debatindleeg” (POV International, u.d). Konkret vil vi inddrage en
artikel skrevet af Susanne Louw kaldet “Perfekte, egoistiske og snaversynede - vi danskere har
@ndret os”. Denne artikel er interessant at inddrage, da Louw 1 artiklen fokuserer pé
prestationskravet i vores kultur. Dette papeges i folgende citat: “En &rsag til denne adfeerd er
forst og fremmest saerdeles hoje preestationskrav i jagten pé lykke, karriere, rigdom og dermed
oplevet tryghed. Vores liv er styret af stigende krav til os selv og andre.” (Louw, 2020). Dette
citat understreger det prastationskrav, som individet er underlagt i form af tilstedevarelsen pé
sociale medier. Det konstante pres i jagten pa succes og anerkendelse, som bade Hjortkjer og
Louw papeger, kan fore til en folelse af utilstraekkelighed hos individet, i og med at
vedkommende altid vil jagte succes og aldrig blive tilfredsstillet - uanset hvad individet opnar.
I artiklen fra POV International inddrager Louw en udtalelse fra Klaus Munkholm, Master of
Arts in Philosophy of Education, som lyder siledes:

Der er i disse ar opstaet en perfekthedskultur, motiveret gennem omverdenens gjne. Det er en streeben efter at
opna “det perfekte liv”’ i billeder og prestige — i arbejdet, i parforholdet, i skolen, blandt venner og alle ens

folgere. [...] Du kan i princippet blive til alt: Look high — the sky is the limit (Louw, 2020).

Heri pointerer han, at perfekthedskulturen er dominerende i vores samtid. Individet streber
efter at opna det perfekte liv, men hvad er det perfekte liv? Dette er et spergsmal, som er centralt
i manges liv 1 dag, og som Munkholm pépeger, kan man i princippet blive til alt. Dette affoder
en problematik, hvor individet hele tiden straeber efter noget andet - og noget som muligvis
fremstar bedre end det, som man befinder sig i lige nu. Dette medferer et pres, hvor man

befinder sig i en ond spiral, hvor individet konstant seger efter at optimere sit liv.
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Pa den anden side kan der argumenteres for, at sociale medier ikke kun har en negativ effekt
pa unges sociale liv, hvilket en rapport udarbejdet af Happiness Research Institute pa
opfordring fra Nordisk Ministerrdd viser. Videnskab.dk har trukket nogle vasentlige pointer

ud fra rapporten, og de skriver blandt andet:

En af hovedkonklusionerne i rapporten er, at sociale medier isoleret set ikke er en afgerende faktor for unges
trivsel. Rapporten viser nemlig, at unges brug af sociale medier afspejler deres gvrige sociale liv. S& hvis deres

generelle trivsel er darlig, vises det i deres brug af sociale medier og omvendt. (Videnskab.dk, 2019).

I forleengelse heraf kan TV2’s artikel “Rapport: Sociale medier kan ege unges velbefindende”
af Lars Bach Jorgensen, som er skrevet pa baggrund af samme rapport, inddrages. Et citat fra
artiklen lyder séledes: “Ud fra deres svar konkluderer rapporten, at vi mangler nuancer i vores
syn pa de sociale medier.” (Jorgensen, 2019). Rapporten viser altsa, at sociale medier ikke
udelukkende har negative konsekvenser for brugerne. I rapporten tydeliggores det, at darlig
trivsel og ensomhed i den virkelige verden fores videre til sociale medier, hvilket indikerer, at
den darlige trivsel ikke udelukkende skyldes sociale medier og de unges tilstedeverelse herpa.
Rapporten, som begge artikler er baseret pd, viser derimod, at sociale medier kan have positiv
effekt pa brugerne: “Rapporten viser, at for eksempel deling af links og at veere direkte i kontakt
med sine venner over chat faktisk eger unges velbefindende.” (Videnskab.dk, 2019). I
forleengelse heraf pointerer Sundhedsstyrelsen i deres opslag “Sociale medier pavirker unges
sociale liv og trivsel pa godt og ondt” pa deres hjemmeside, at sociale medier ligeledes giver
de unge mulighed for at medes og danne venskaber. Sundhedsstyrelsen skriver: ”Unge mades
og danner venskaber bade digitalt og i den fysiske virkelighed, og unge i socialt sarbare
positioner ser ud til at vare mere trygge ved digitale venskaber” (Sundhedsstyrelsen, 2023).
En vigtig pointe heri er, at unge i socialt sirbare positioner ogsé far mulighed for at danne
venskaber via sociale medier, som de muligvis ikke ville have haft mulighed for at danne i den

virkelige verden. De uddyber pointen i folgende citat:

Gode relationer og fallesskaber har stor betydning for unges trivsel. Sociale medier udvider unges muligheder
for at danne fzllesskaber og sociale netvaerk. Digitale medier giver dem gode muligheder for at dele oplevelser,
dele fotos og fore samtaler om stort og smat, alt sammen vigtige elementer i at have et socialt liv med béde tatte

og mere fjerne relationer (Sundhedsstyrelsen, 2023).

Denne undersogelse tydeliggor altsd, at sociale medier ikke kun har negative effekter pd de

unge og deres liv, idet sociale medier giver de unge mulighed for bade at skabe og vedligeholde
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relationer. Pa baggrund af de seks artikler kan det udledes, at der ikke findes et entydigt svar
pa, hvorvidt sociale medier har gennemgaende negativ eller positiv effekt pa brugerne.
Derimod kan der argumenteres for, at sociale medier bade kan skabe negative folelser hos
brugerne, som kan lede til angst, en folelse af utilstraekkelighed eller andet, men pa samme tid

skaber muligheder for nye venskaber og vedligeholdelse af relationer.

Kapitalformer og kuratering i et samfundsmaessigt perspektiv

Dernast er det interessant at diskutere, hvorvidt mangden af de respektive kapitalformer, som
et individ “har med sig", har indflydelse pa muligheden for at kuratere og performe en bestemt
unik identitet pa sociale medier. I feltet pa de sociale medier har brugerne alle muligheder for
at performe og kuratere indhold, som passer ind i den selvfremstilling, de ensker. Her er det
interessant at inddrage influencerens Isabella Stokholms habitus, da den danner grundlag for
hendes handlinger, som vi kan se ud fra hendes Instagram-profil. Det er dog vigtigt at pointere,
at habitus er et dynamisk begreb, hvorfor vi tager udgangspunkt i det, som vi kan se ud fra
profilen, idet vi ikke har mulighed for at fa indsigt i hendes sociale baggrund og den kulturelle
kontekst, som hun kommer fra. I forlengelse heraf vil vi inddrage Bourdieus kapitalformer for
at diskutere deres indflydelse pé individets muligheder. Ses der eksempelvis pa Isabella, er det
interessant at diskutere, hvordan hun ger brug af kapitalformer 1 forbindelse med kurateringen
af sin profil. Som n@vnt i analysen har hun en gennemgéende @stetik, hvor hun skaber en
identitet som fokuserer pd merkevarer, populere caféer og beliggenheden af hendes hus i
Rungsted. Her kan der altsd argumenteres for, at Isabella straeber efter det serlige, der passer
ind 1 hendes selvfremstilling (Caldeira, et al., 2020b; Maares et al., 2021). Hun velger netop
de sarligt tilpassede merkevarer, den serlige bydel og de tilpassede caféer, der er med til at
skabe hendes helt unikke identitet, hvilket Reckwitz betegner som singularisering (jf.

teoriafsnit).
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Billede 118 - Isabella Stokholms Instagram-profil
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Billede 119 - Isabella Stokholms Instagram-profil

Hendes okonomiske kapital giver hende altsd mulighed for at performe en identitet, hvor hun
kan opbygge et image omkring en luksuries livsstil. Ligeledes kan Isabellas sociale kapital
navnes, nar hun via sin status som influencer opnar samarbejder, som kan resultere i, at hun
modtager de “rigtige” produkter gratis eller billigere. Derfor har hun eget mulighed for at
fremstd som en luksurigs person og dermed vedligeholde den samlede onlineidentitet, hun har
skabt pd sin Instagram-profil. I forleengelse heraf er Isabellas kulturelle kapital relevant at
inddrage. Hvor Isabellas gkonomiske kapital ger det muligt for hende at gé pa populare caféer,
gor hendes kulturelle kapital det muligt at udvalge og besoge de rette steder, som i hendes felt
har vaerdi og skaber status at befinde sig i. I kraft af hendes position som influencer far hun
mulighed for at fi en indsigt i, hvilke steder der er populare, hvilket kan vare fordelagtigt i
forhold til at ege hendes kulturelle kapital. Ligeledes kan Isabellas sociale kapital nevnes 1
forbindelse med hendes netvaerk i form af sin mand, Nikolaj Stokholm. Parret har veret gift i
8 ar, hvor Isabella tog det beromte efternavn til sig (Nordjyske, 2016). Agteskabet med sin
kendte mand kan have skabt muligheder eksempelvis i form af gget eksponering af Isabella.
Der kan altsa argumenteres for, at Isabella besidder en relativt hgj grad af ekonomisk samt

social kapital set ud fra hendes Instagram-profil, hvilket blandt andet kan have givet hende de
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nevnte muligheder, som bidrager til at hun kan performe en bestemt identitet online. I
forlengelse heraf vil vi inddrage artiklen “Sociale medier: Jeg er pa, altsa er jeg - og jeg har
ret!” af Jorn Borup fra Kristeligt Dagblad (2017). Dagbladet beskriver deres formél saledes:
“[...] at give vores laesere perspektiv og overblik i den daglige nyhedsstrom, samtidig med at vi
setter aktuelle problemstillinger og debatter ind i en sterre sammenh@ng gennem
dybdegiende, saglig og nuanceret journalistik (Kristeligt Dagblad, u.d). Artiklen behandler det
at skulle performe og dyrke sit jeg i det senmoderne samfund, hvilket skildrer en
samfundsmessig interesse for netop individets selvrealisering, som vi beskriver i vores
teoretiske grundlag. Han skriver folgende: “Vi skal hele tiden veare klar til at performe, for
performance -kultur er den dominerende ideologi i konkurrencesamfundet, fra skole over
gymnasiet til universitetet og naturligvis det pulserende erhvervsliv.” (Borup, 2017). Citatet fra
Borup underbygger altsd at performance er en vigtig del af identitetsskabelsen péa
medieplatforme, ligefrem en dominerende ideologi i vores samfund i dag. Der kan altsa
argumenteres for, at Isabella og andre brugere af det sociale medie Instagram er underlagt en
steerk samfundsmaessig ideologi, der kraever at individet konstant skal prestere. Dette stemmer
overens med Reckwitz’ pointe om, at individet kontinuerligt skal levere prastationer, der
optimerer dets sociale placering, hvorfor der investeres i kapitalformerne. Derudover pointerer
han, at kapitalformerne er nedvendige for en vellykket selvrealisering, hvilket ovenstaende

diskussion illustrerer, idet Isabella mobiliserer disse kapitalformer.

Pé den anden side kan der argumenteres for, at [sabella fAr mulighed for at udvalge og kuratere
et bestemt udsnit af'sit liv, hvor hun fremhaever aspekter, hvor hun oplever noget ekstraordineert
(Gray, et al., 2018). I den forbindelse kan der argumenteres for, at hun ikke praesenterer sin
agte identitet, men kun en del af den, som passer ind i den unikke identitet, hun forseger at
skabe pé sin Instagram-profil. Man eksponeres som Isabellas folger altsa ikke for bleskift, grad,
vasketoj og hvad en familie med to bern ellers ogsa bestar af. Derfor kan der argumenteres for,
at Isabella er med til at opretholde et perfekthedsideal, som kan have negative konsekvenser
for mediebrugerne. Borup skriver i Kristeligt Dagblad: “Undersegelser viser, at alt for mange
unge er utilfredse med deres eget udseende og desuden er alt for stressede ved at leve op til
performance -kulturens forventninger.” (Borup, 2017). Ud fra dette citat tydeliggeres det, at
det perfekthedsideal som blandt andet findes pa Instagram kan have konsekvenser i forhold til

opfattelsen af, hvordan det senmoderne individ ber veare.
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Unik overfor ens?

Det er interessant at diskutere spergsmalet om at vare unik. P& den ene side kan der
argumenteres for, at det senmoderne subjekt straeber efter at danne en unik identitet, for
eksempel 1 form af det sarlige job, det sarlige sted at bo, de sarlige rejser eller andet. (jf.
teoriafsnit). I forlengelse heraf pointerer Reckwitz, at det senmoderne subjekt soger personlig
og eksistentiel tilfredsstillelse 1 det seregne og usedvanlige og dermed distancerer sig fra det
gennemsnitlige. (jf. teoriafsnit). Vi vil igen inddrage Jorn Borups artikel fra Kristeligt Dagblad
for at belyse det senmoderne individs fokus pa at skulle skille sig ud ved at skraeddersy en
bestemt identitet. Det beskriver han i felgende citat: “At dyrke og udstille sig selv harmonerer
med idealet om at vaere evigt pa og omstillingsparat. Skraeddersyede fortellinger til min rejse,
mit restaurantbesgg, mit mobilabonnement, mit selvrealiseringskursus og mit liv garanterer, at
jeg fortsat er 1 fokus som mig selv.” (Borup, 2017). Pa baggrund af ovenstaende kan der altsé
argumenteres for, at vi i vores samtid befinder os i et samfund, hvor en stor del af befolkningen
soger at opnd en s@regen identitet, hvor de ensker at adskille sig fra andre. Et eksempel pa en

person, som umiddelbart skaber en s@regen identitet pa sin Instagram-profil, kan ses herunder.
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Billede 120 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil
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Billede 121 - Jonas Dahl Grues Instagram-profil

Her kan der argumenteres for, at Jonas Dahl Grue forseger at skabe en unik identitet ved at
lave kager, som har et ekstravagant og ekstraordinaert udtryk, hvor de dog stadig er detaljerede.
Hans kager barer praeg af at vaere @stetiske, og han gor altid brug af den samme baggrund, nér
han fremviser sine kager, hvilket er med til at skabe et konsistent udtryk. Han fremstar unik
med sin bestemte visuelle identitet, som ses i hele feedet. Det er bemaerkelsesvaerdigt, at han
ofte opbygger sine kager pa den samme méde, hvilket dermed bliver karakteristisk for ham og
hans visuelle identitet. Hans selvprasentation pa Instagram fremstir ensartet og stromlinet i
kraft af denne visuelle identitet. Derudover kan hans konditorbaggrund vere med til at
differentiere ham fra andre bageinfluencere, i og med at han har en professionel tilgang til sin
bagning. P4 den made kan der altsd argumenteres for, at Jonas benytter nogle egenskaber, som
han har tilegnet sig, til at fremsté unik og sa@regen pa sin Instagram-profil, hvilket kan ses som
performativ selvrealisering (jf. teoriafsnit). Jonas kuraterer dermed det, han ensker at vise pa

sin Instagram-profil. (jf. teoriafsnit). Han kan dermed ses som et illustrativt eksempel pa et
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individ, der pé nogle punkter, som vi har forsegt at belyse, har skabt sin egen unikke Instagram-

profil.

Pa den anden side kan man kritisk sperge: Men er vi alle s& unikke, som vi gér og forestiller
os? Et citat af Jern Borup fra fernavnte artikel, der udfordrer netop denne tankegang, lyder:
“Andy Warhole var en mester i at iscenesatte sig selv, og hans eksempel er, paradoksalt nok,
blevet mainstream. Vi er alle unikke, nasten pa samme made.” (Borup, 2017). Som citatet
belyser, kan der netop sattes spergsmalstegn ved, hvor unikke vi som individer i det
senmoderne samfund faktisk er, hvis alle har det samme formal - at streebe efter det unikke.
For der kan netop argumenteres for, at denne straeben efter unikhed imidlertid kan fore til
ensartethed. Det betyder altsa, at forskellige personer kan komme til at fremsta relativt ens, nar
de forseger at vaere unikke. Det kan eksempelvis ses i kraft af en straeben efter at tilpasse sit
indhold til Instagram som platform, da dette typisk medferer et fokus pa visuelt indhold.
Derudover kan et eksempel pa dette vaere, nér individer folger de samme trends og tendenser i
samfundet, hvilket kan fa dem til at fremsta ensartede, om end de seger efter en unik identitet.
Her kan Jonas Dahl Grues Instagram-profil endnu engang inddrages. P4 den ene side har vi
netop argumenteret for, at Jonas med sin Instagram-profil kan siges at fremsta sarlig pa
baggrund af hans ekstravagante, @stetiske og konsistente visuelle udtryk. Pa den anden side
kan der argumenteres for, at der findes andre profiler, der ligeledes har et fokus péd kager pa
deres respektive profiler, som illustreres visuelt. Nedenfor ses tre illustrative eksempler pé

netop dette:

Side 147 af 164



Billede 122 - Mette Blomsterbergs Instagram-profil

Billede 123 - Terese Sau Hansens Instagram-profil
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Billede 124 - Andrea Sellesteds Instagram-profil

De tre eksempler fra henholdsvis Mette Blomsterberg, Terese Sau Hansen og Andrea
Sellesteds Instagram-profiler er udvalgt for at illustrere den ensartethed, som vi har naevnt
tidligere. Eksemplerne understreger, at denne streeben efter unikhed kan vaere med til at skabe
en ensartethed, i og med at bade de tre eksempler og Jonas Dahl Grue har et fokus pa bagning
og kager pé deres respektive Instagram-profiler. Det er vigtigt at pointere, at de fire Instagram-
profiler ikke er ens, da de skaber forskellige kager. Det kan umiddelbart fremstd som om, at
profilerne er unikke, da de har deres egen stil og praesenterer kagerne forskelligt. Det kan dog
diskuteres, hvorvidt de faktisk er unikke, da de alle er en del af et bestemt felt, som netop
omhandler bagning. Derudover er det en vigtig pointe, at de alle bager visuelt @stetiske kager,
som vises frem pd deres Instagram-profiler. Dette understreger altsé, at selvom de har deres
egen stil og deres egen made at kuratere deres indhold, minder de stadig om hinanden. I
forleengelse heraf er netop Instagram et velegnet medie til at fremhave bestemte sider af sin
identitet pd sin egen kuraterede og performative méade. P& Instagram ses der altsa et tydeligt
eksempel pa det paradoks, hvor straeben efter unikhed ofte forer til ensartethed. Der kan nemlig
stilles spergsmélstegn ved om unikhed er muligt pd en platform, hvor alle har det samme
udgangspunkt og de samme muligheder grundet platformens affordances (Evans et al., 2016;

Larsen, 2018).
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Hvorfor felger vi dem, vi gor?

Tidligere i diskussionen undersegte vi, hvordan sociale medier pavirker os. Det er dog ligeledes
interessant at diskutere, hvad vi egentlig far ud af at felge med i influenceres liv pé sociale
medier. I analysen undersegte vi interaktion og engagement fra folgerne, hvor vi fandt ud af,
at folgerne ofte kvitterede med kommentarer pa influencernes opslag, nér de opfordrede dem
til at interagere med opslaget. Dette kunne eksempelvis ske via spergsmaél i billedteksten,
konkurrencer eller hvis influenceren fremstod autentisk ved at dele “personlige” informationer
eller nyheder om vedkommende selv. Hvis der tages udgangspunkt i de fire influencere, som
dette speciale undersogger, er det gennem analysen blevet belyst, hvorledes alle fire influencere

pa hver deres made skaber en form for faellesskab via deres opslag.

I forleengelse heraf kan der argumenteres for, at dette kan vaere en motivationsfaktor for at folge
influencere, idet folgerne far mulighed for at indgd i en form for fellesskab. Eksempelvis
skaber Jonas et fallesskab, hvor han aktivt interagerer med folgerne, hvilket kan affede en
reaktion hos felgeren og dermed skabe en parasocial relation. Melissa skaber en folelse af
feellesskab ved at dele personlige elementer fra sit liv, som kan vere relaterbare for felgerne,
hvilket bdde kan skabe en parasocial relation til Melissa og relationer mellem folgerne. I
forlengelse heraf er det interessant at inddrage Melissa og et opslag, hvor hun forteller om
menstruation (jf. analyse), da hun her giver et personligt indblik 1 sit liv, hvilket kan 4 hende
til at fremsta relaterbar. Dette kan muligvis skabe et tilhgrsforhold mellem hende og felgerne.
Vi vil nu inddrage artiklen “Influencere har stor pdvirkning blandt unge” fra Livsfaser.dk.
Artiklen tager udgangspunkt i en undersogelse fra Mediernes Forsknings- og Innovationscenter
pa SDU, og artiklen er udformet pa baggrund af et interview med lektor Camilla Mehlsen. Hun

udtaler sig i felgende citat:

“Derimod kan medierne lade sig inspirere og lere af influencere pa en raekke omrader. Et eksempel er de mere
personlige fortelleformater, fordi man gerne vil merke fortelleren i historien”, lyder det.
“Det samme geelder den kontakt, som influencere har med deres folgere. Mange influencere formér at skabe et
community og et faellesskab blandt brugerne, som engagerer sig og feler et stort ejerskab for indholdet og

budskaberne pa profilen.” (Martin, Livsfaser.dk, 2021)

Citatet underbygger séledes pastanden om, at et motiv for at folge bestemte Instagram-profiler
kan vaere den faellesskabsfolelse, der kan opstd, blandt andet ndr den pagaldende influencer

fremstar autentisk.
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Et andet motiv for at folge respektive Instagram-profiler kunne vaere inspirationen, man far, og
nysgerrigheden, man har, til et givent omrade eller person. For at eksemplificere dette vil vi
inddrage en artikel fra Dansk Erhverv, som [..] er erhvervsorganisation og
arbejdsgiverforening for et af verdens mest handlekraftige erhvervsliv.” (Dansk Erhverv, u.a).
I artiklen undersoger de brugeres motivation for at bruge sociale medier. Eksempelvis udtaler
en interviewperson i artiklen folgende: “Det er bare en nem og hurtig méde at blive inspireret
pa fremfor at klikke ind pd forskellige hjemmesider.” (Dansk Erhverv, 2023). Det kan
diskuteres, hvad felgerne kan opna ved at folge med péd influencernes profiler. Forst og
fremmest kan de ved at folge bestemte influencere fa inspiration péd en lettilgaengelig méade
uden at skulle opsege det aktivt via eksempelvis nyhedsmedier. I den forbindelse vil vi igen
inddrage et citat fra Livsfaser.dk, hvor lektor Camilla Mehlsen og forfatteren til artiklen,
Martin, udtaler folgende:

“Influenceres arbejde og indhold befinder sig i et grenseland mellem underholdning, meninger og journalistik,
og nogle influencere producerer indhold, der minder om mediernes”. Dette drejer sig f.eks. om anmeldelser,
rejsereportager og forbrugerjournalistik, og nogle journalister og tv-varter begynder desuden at fungere som

influencere, foruden at politikere kan have influencer-lignende position pa sociale medier (Martin, Livsfaser.dk,

2021)

Det ovenstaende citat underbygger det faktum, at man ved at folge influencere kan fa flere
forskellige former for indhold, hvilket medferer, at brugerne ikke behever at opsege flere
forskellige medier for at finde det indhold, som de leder efter. Dette kan vi ligeledes se i
folgende citat: “Mere end hver tredje af de adspurgte har provet at besege et serligt sted, en
butik eller en café, efter de har fiet inspiration fra en influencer”, lyder det fra Camilla
Mehlsen.” (Martin, Livsfaser.dk, 2021). Citatet viser, at folgerne rent faktisk far inspiration fra
influencerne, som de kan bruge i deres eget liv. Derudover kan det vare en fordel at folge med
hos influencere, da det giver felgerne mulighed for at lave en form for personlig kuratering af
indhold, som er tilpasset deres egne interesser. Dette giver folgerne mulighed for at skabe et
mere malrettet og personligt feed, hvor der kun er indhold, som specifikt appellerer til dem. Ud
fra det ovenstdende kan vi se, at felgerne kan have flere motiver for at engagere sig med
influencere. P4 den ene side kan det vaere pd grund af en fellesskabsfolelse og en autentisk og

relaterbar selvprasentation, som kan fere til parasociale relationer. P4 den anden side kan
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influencere fungere som en lettilgeengelig made til blandt andet at fa inspiration, underholdning

og nyheder, som passer ind i deres egne interesser.

Der findes altsa ikke et entydigt svar pd, hvorvidt sociale medier har overvejende negative eller
positive konsekvenser for det senmoderne individ, ligesom det er komplekst at give et endeligt
svar pa, hvorvidt respektive profiler fremstar som unikke om end de benytter strategier hertil.
Platformens affordances begraenser brugerne til at have samme muligheder for filtre og andre
former for redigering. Et individs kapitalformer kan derimod siges at have afgerende effekt p4,
hvilke muligheder det har for at fremsté pd en bestemt méde. Dog ger kuratering i hgjere grad
dette muligt, da individet far mulighed for at belyse udvalgte aspekter af sit liv og dermed
performe en bestemt identitet. Slutteligt findes der flere grunde til, hvorfor individer folger de
influencere, de gor, pd Instagram. Dette er grunde som inspiration, underholdning og

parasociale relationer.
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Refleksion

Folgende afsnit vil reflektere over specialets resultater og i forlengelse heraf, hvilke
udfordringer og begraensninger vi er stodt pa i lebet af udarbejdelsen af opgaven. Grundet
kravene om afgraensning, har vi i indevarende speciale begranset vores undersggelse til at
omfatte fire influencere. Dette kan pavirke generaliserbarheden af vores resultater, hvorimod
et storre sample vil kunne oge generaliserbarheden og danne mere overordnede menstre. En
anden vigtig pointe er, at vores undersggelse har givet os et bestemt resultat, idet vi har
undersogt fire specifikke influencere, hvorfor disse resultater muligvis ikke er daekkende eller
geldende for andre influencere. Et andet tiltag, der kunne have givet et mere nuanceret svar pa
problemformuleringen, er de udvalgte profiler 1 vores sample. For at opnd oget
generaliserbarhed, kunne vi med fordel undersege en mere mangfoldig gruppe, som ikke blot

omfatter influencere, samt et storre antal Instagram-profiler.

Vores videnskabsteoretiske perspektiv, som er socialkonstruktivistisk, kan ligeledes have
varet en begransende faktor for vores undersogelse. Dette perspektiv, som er pavirket af vores
egne kulturelle og sociale baggrunde, har uundgéeligt haft indflydelse pa vores kategorisering
og fortolkning af data. Det er ligeledes relevant at se pa hvilke begraensninger, den udvalgte
teori har haft for os i opgaven. I specialet gor vi som bekendt brug af Gunn Enlis forstéelse af
autenticitetsbegrebet, hvilket fastsatter nogle rammer for opgaven. Enli n@vner, at der ikke
findes en statisk definition af begrebet (Enli, 2014). Dette medferer en subjektiv vurdering af
den opfattede autenticitet, hvorfor den padgaeldende profil kan virke autentisk eller iscenesat for
forskellige personer pad samme tid, athaengig af gjnene der ser. I forhold til Goffman kan hans
teori om frontstage og backstage ligeledes begranse forstaelsen af autenticitet, idet vi aldrig
kan opnd et reelt indblik i de fire influenceres backstage. Det kan altsa vere komplekst at
vurdere autenticitet og trovaerdighed, da influencernes selvfremstilling er en del af en

performance og en iscenesat virkelighed.
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Konklusion

Pa baggrund af vores analyse samt vores perspektiverende diskussion, kan vi sammenfatte en

konklusion. Vores problemformulering lyder séledes:

Hvordan pavirker selvpreesentation pd Instagram individets onlineidentitet, og i hvilken grad
reflekterer dette forhold kompleksiteten mellem autenticitet og selviscenescettelse pa sociale

medier?

Ud fra den ovenstdende problemformulering kan vi konkludere, at selvprasentation pa
Instagram giver influencerne mulighed for at skabe og iscenesette deres identitet, hvor de kan
fremhave visse aspekter af sig selv. Ved at udvalge billeder og tekster kan influencerne
kuratere en bestemt selvfremstilling, som underbygger deres onlineimage. Vi er i specialet naet
frem til, at de undersogte influencere benytter forskellige strategier i forbindelse med deres
identitetsskabelse online. P4 den ene side kan vi se, at nogle af de undersegte influencere
fokuserer pa at fremstd relaterbare og autentiske ved eksempelvis at dele uperfekte og
personlige erfaringer. P4 den anden side kan vi se, at nogle af de undersegte influencere
fokuserer pd en mere poleret og distanceret selvfremstilling, hvori der indgar et fokus pé @stetik
og en konsistent visuel fremstilling - eksempelvis i form af professionelle billeder.
Influencernes identitetsskabelse pa Instagram kan variere, hvorfor de eksempelvis kan fremsta
stromlinede eller inkonsistente. En stramlinet selvprasentation kan bidrage til at opbygge en
steerk og genkendelig identitet, hvorimod en inkonsistent prasentation kan skabe tvivl om
influencerens @gthed og trovaerdighed blandt felgere. Dette understreger vigtigheden af
overvejelser vedrarende valg af strategier i forbindelse med at iscenesette sig selv pa en made,
som stemmer overens med hvordan influencerne ensker at blive opfattet af folgerne. Denne
strategiske kommunikation medferer en kompleksitet, hvor det ikke er muligt for influencerne
at vere fuldstendig autentiske pa grund af den selviscenesattelse, som er indlejret i
identitetsskabelsen pa Instagram. Pa trods af selviscenesettelsen kan antallet af folgere have
betydning for graden af interaktion, hvilket kan have indflydelse pd, hvor autentiske
influencerne fremstdr. Som microinfluencer har vedkommende i hgjere grad mulighed for at

interagere med sine folgere, hvor macroinfluencere kan have sterre udfordringer hermed.
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Gennem arbejdet med denne opgave er vi ligeledes kommet frem til, at der ikke findes et
entydigt svar pd, hvorvidt virkningen af brugen af sociale medier er overvejende positiv eller
negativ. Pa den ene side kan vi konkludere, at sociale medier kan have en negativ pavirkning
pa brugerne i form af angst og utilstreekkelighed. Pa den anden side skaber sociale medier
muligheder for at vedligeholde og skabe nye relationer samt indgé i faellesskaber, hvortil man
som folger ligeledes kan fé inspiration og underholdning ved at felge influencere pé sociale
medier. Ud fra specialet kan vi ligeledes konkludere, at der i det senmoderne samfund ses en
tendens til streebe efter at vaere et unikt og singulariseret individ, isar pd Instagram, hvilket har
medfort en ensartethed, idet individerne tilpasser sig platformen og dens egenskaber. Hertil kan
vi konkludere, at individet har svart ved at vare unik grundet platformens begransede

muligheder.

Dette speciale bidrager til vores forskningsfelt ved at udvide forstdelsen af, hvordan udvalgte
influencere benytter det sociale medie Instagram til identitetsskabelse online. Gennem specialet
har vi pévist, at disse influencere gor brug af forskellige strategier i forhold til prasentation af
sig selv online. Ofte streeber disse efter at fremsta autentiske og unikke, hvilket er praeget af
ngje kuratering. Disse strategier pavirker dels deres onlineimage og dels deres interaktion med
deres folgere. Specialet bidrager tilmed til bredere forstaelse af, hvordan influencere strategisk
skaber et bestemt onlineimage, hvor de pa den ene side forseger at iscenesatte sig selv pa en
bestemt made, samtidigt med at de skal fremstd autentiske. Dette bidrag er relevant, idet det
understreger den kompleksitet, der ses i forholdet mellem autenticitet, selviscenesattelse og

identitet pa Instagram.

Specialets fund danner grobund for interessant videre forskning. I vores speciale har vi
underspgt fire influencere, da vi har varet nedt til at afgrense os. Det ville dog vere
fordelagtigt at undersoge et bredere udvalg af influencere, da dette ville kunne skabe et mere
reprasentativt resultat. Dette ville muligvis oge generaliserbarheden, da et storre sample
muligger udformningen af generelle menstre. En anden mulighed for videre forskning er, at
undersoge forskellige influencere og deres selvprasentation pa forskellige sociale medier for
at klarleegge, hvorvidt de tilpasser sig til de forskellige mediers affordances og mélgrupper. Til
sidst kunne videre forskning inddrage interviews eller spergeskemaundersogelser for dels at fa
indsigt 1 afsenderens tanker og strategi bag vedkommendes online-selvprasentation og dels at

undersoge folgernes perspektiv i forhold til den opfattede autenticitet.
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