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Abstract
This thesis is a critical discourse analysis of national news coverage the use of illegal opioids in youth

segment and a theoretical discussion of the expected consequence thereof.

The thesis is to be regarded as an attempt to nuance the existing debate about young people’s use
of illegal drugs especially opioids.

The analysis shows a development of the discursive understanding of young people and opioids over
a period of five years. The thesis’s empirical evidence consists of nine handpicked Danish national
news articles

From a social constructionist perspective, the thesis has tried to take a critical view of the national
news media’s descriptions of the opioids and the young people who use them. As well as which

practices have an impact of these descriptions.

The news media have changed the discursive understanding of opioids, medicine to drugs and young
people from addicts to ordinary young people who are victims of the opioids. The descriptions are
characterized by strong word choices, which are considered part of the news genre to which the
articles belong, to attract the reader’s attention. The understanding of opioids and young people in
recent years is considered to be directed oppositely from each other.

This can be explained by the fact that the discursive understanding of young people and opioids
follow the development of professionals from the drug administration who claim that young
people’s consumption is a problematic state in Danish society. The construction of the opioids as
the “villains” in which the young people fall victim of is a strategy in the ongoing process to get the
use of illegal opioids by young people recognized as a social problem

Another strategy in the construction seen in the articles is personal accounts and the understanding
of opioid use is widespread among Danish youth, which appeals to the readers’ sense of need for
action. This in order to be able to pressure the public bodies to recognize the use of illegal opioids
by young people as a social problem that requires action.

It is to be expected that this discursive understanding of opioids as drugs will have negative
consequences for the young people who use them. Although in the construction of the social
problem they are the victims but then they must deal with the stigma of a drug addict. Thus, it is to
be expected that the young people will experience a degree of stigmatization by the discursive
understanding. The fear of being stigmatized by some young people could lead to increased

dissatisfaction.
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Leesevejledning

Dette speciale er en kritisk diskursanalyse og teoretisk diskussion af den diskursive forstaelse af
unges brug af illegale opioider og de forventelige konsekvenser heraf. Fglgende laesevejledningen

er udarbejdet for at skabe et overblik over specialets kapitler og deres indhold.

Kapitel 1 indeholder specialets indledning, hvor interessen bag specialet foreleegges efterfulgt af
problemfeltet og litteraturgennemgang. Her forklares hvad opioider er, en kortere gennemgang af
opioidkrisen i USA og opioidbrug hos svenske unge. Samt en gennemgang af opioidsituationen og

forbruget i Danmark.

Kapitel 2 praesenterer specialets problemafgrensning, formal, problemformulering samt

forforstaelse.

Kapitel 3 er en gennemgang af specialets undersggelsesdesign. Her forklares og begrundes
specialets videnskabsteoretiske afseet, metodologi og empiri i samspil med de metodiske- og

forskningsetiske overvejelser.
Kapitel 4 indeholder en gennemgang af specialets teoretiske overvejelser og teorier, som er Clam-
making teori, stigmateori og kritisk diskursteori. Afslutningsvis i kapitlet er specialets

analysestrategi.

Kapitel 5 bestar af specialets analyse, som bestar af en kritisk diskursanalyse og en teoretisk

diskussion.

Kapitel 6 er specialets konklusionen pa den kritiske diskursanalyse af specialets empiri og teoretiske

diskussion.
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Kapitel 1

Indledning

Interessen for dette speciale kommer sig af, at der i 2023 er gget medieovervagning af danske unges
brug af illegale opioider. Medierne er rettet mod det receptpligtige praeparat OxyContin, der med
sit vanedannende stof oxycodon har bidraget til den amerikanske opioidkrise (Stephensen, 2023).
Det vanedannende praeparat er blevet et aktuelt emne pa det illegale stofmarked i Danmark, under
navnet oxy. Ligeledes har det receptpligtige opioid tramadol ogsa fundet vej til det illegale marked,
som har resulteret i, at det for to ar siden kom pa bekendtggrelsen om euforiserende stoffer
(Sundhedsstyrelsen, 2024).
Det er ikke kun medierne, som belyser de unges brug af illegale opioider i 2023. Sundhedsstyrelsen
i samarbejde med SSP-samradet foretager en spgrgeskemaundersggelse blandt de danske
kommuner med henblik pa en afklaring om, hvorvidt der er en stigning i de unges opioidforbrug
(SSPsamradet, 2023). | undersggelsesrapporten fremgar det, at der ses en stigning hos 15 ud af de
65 deltagende kommuner (ibid.). Hvilket far Sundhedsstyrelsen til at tale imod pdstande om en
kritisk stigning, som fagprofessionelle pa landets rusmiddelcentre og nyhedsmedierne fortsaetter
med at postulere (Hansen, 2023).

Ved udarbejdelsen af specialet er opioiderne for alvor kommet pa den politiske dagsorden.
Justitsminister Peter Hummelgaard har lovet et udspil inden sommerferien 2024, for at “forsgge at
afvaerge, at Danmark ender i en egentlig opioidkrise.” (Johansson & Ugelvig, 2024). Dele af udspillet
er blevet afslgret under udarbejdelsen af specialet analyse, hvorfor det ikke vil indgd. Dette
indikerer, at der siden Sundhedsstyrelsens og SSP-samradets rapport er sket en andring i

forstaelsen af unges brug af illegale opioider, som specialet vil undersgge.

Problemfelt og litteraturgennemgang

| det fglgende afsnit belyser specialet, hvad opioider er samt udbredelsen af opioidbrug blandt
skandinaviske unge. Endvidere praesenteres den amerikanske opioidkrise med henblik pa at skabe

perspektiv pa bekymringen om amerikanske tilstande i Danmark.
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Hvad er opioider

Opioider er en fzlles betegnelse for en raekke medicinske praeparater, som anvendes til
smertebehandling. Der skelnes mellem naturlige opioider, ogsa kaldet opiater, som udvindes af
valmuen og syntetisk fremstillede opioider (Hesse, 2019). Opiater har veeret medicinsk anvendt
siden antikkens Graekenland (ibid.). Det er typisk semikunstige og kunstige opioider, som startede
med at komme frem i 1990’erne, der omtales i medierne sasom tramadol og oxycodon. | specialet
skelnes der ikke mellem, hvorvidt opioiderne er fremstillet semi- eller helt syntetisk og de blot bliver
omtalt som opioider. For at skabe overblik og forstaelse for de forskellige opioidernes styrke vil de
blive illustreret i nedenstaende tabel med hver enkeltes styrke sammenlignet med 10 mg morfin
(ibid). Sammenligningsgrundlaget er med afszet i at den saedvanlige startdosis af morfin til ikke
tidligere opioidbehandlede voksne patienter er 10 mg hver 4. time ved staerke smerte (medicin.dk,

2024).

Tabel 1: Oversigt over opioidernes styrke sammenlignet med 10 mg morfin (Hesse, 2019)

Praeparat Styrke sammenlignet med morfin
Tramadol Ca. 100 mg

Kodein 67-100 mg

Oxycodon 6.67 mg

Heroin 2-2.25mg

Fentanyl 0.1mg

Foruden at specialet ikke skelner mellem syntetiske opioider, er det relevant at ggre opmaerksom
pa, at der i specialet fokuseres pa brugen af illegale opioider, som ikke er givet pa recept ved egen
laege. Opioiderne er dermed erhvervet pa ulovligt vis. Selvom alle praeparaterne i tabel 1, kan fas
som receptpligtig smertebehandling i Danmark, med undtagelse af heroin som kun fas
legeordineret pa heroinklinikker i Danmark (Sundhedsstyrelsen, 2021), vil de i specialet blive
betragtet som et rusmiddel ved illegalt forbrug. Denne betragtning er med afsaet i deres illegale

karakter pa lige fod med gvrige illegale rusmidler sasom hash og kokain.
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Den amerikanske opioidkrise

| fglgende afsnit vil specialet belyse opioidkrisen i USA. Opioidkrisen praesenteres for at give en
forstaelse og perspektiv pa medier- og politikere bekymringer for det der kaldes “amerikanske
tilstande” (Johansen, 2024). | nedenstdaende belyses den amerikanske opioidkrise historisk fra

artusindskiftet frem til nu.

Opioidkrisen starter ved artusindskiftet, efter at den amerikanske regering har brugt de to
forgangne artier pa handteringen af crackepidemien. Opioidkrisen er kommet af en andring i den
amerikanske opioid-politik, som er gaet fra en restriktiv til en mere lempelig tilgang i udskrivelsen
af opioider. Skiftet kommer af at de amerikanske laeger og medicinalindustrien forklarer, at
opioiderne ikke er afhaengighedsskabende ved anvendelse af behandling af kroniske
smerteproblematikker (Handberg, 2024). | USA er det normal praksis, at medicinalindustrien betaler
leger for at radgive om og promovere laegemidler (ibid.), modsat i Danmark. Purdue,
medicinalfirmaet som har udarbejdet praparatet OxyContin, var fremtraedende i markedsfgringen
af opioider. OxyContin er i stigende grad anvendt til akutte og kroniske smerteproblematikker og
ikke pa den primeaere malgruppe, som er cancerpatienter. | de efterfglgende ar er OxyContin
udskrevet af leeger med den lempelige tilgang, hvilket betyder, at preeparatet er udskrevet i store
mangder og i hgje dosis (ibid.). Dette afledte en stigning i dgdelige overdoser, som fglge af
receptpligtige opioider fra 1999 og frem (Madras, 2017). Den lempelige tilgang til pillerne er
resulteret i en stigning i antallet af brugere og misbrugere af oxycodon, szerligt blandt
middelklassens unge. Sidelgbende med stigningen i det legale marked, opstar en stigning i det
illegale. Personer som har opbygget tolerance eller er blevet afhaengige af opioiderne, ops@ger
pillerne illegalt, hvor de tilbydes heroin, som er billigere end de gvrige opioider og betragteligt
steerkere (tabel 1). Det anslas, at 80 % af de amerikanske heroinbrugere er tidligere misbrugere af
receptpligtige opioider, til trods for at det er de faerreste opioidbrugere, som antages at udvikle et

heroinmisbrug (Madras, 2017).

Frem til corona-epidemien i 2020 steg antallet af opioid-overdoser med dgdelig udgang, hvorefter
der er en nedgang i nogle stater under nedlukningerne. Efter corona-epidemien blev der strammet
op pa udskrivningerne med henblik pa opna kontrol over opioidkrisen, bl.a. ved at mindske

maengden af piller, som kom ud pa det illegale marked. Det illegale opioidmarked er i mellem tiden
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bevaeget sig mod fentanyl. Dette ses i tallene fra 2014-2015, hvor der skete en stigning i antallet af
dgdsfald grundet fentanyl med 72,2 %. Til sammenligning for samme periode var stigning for heroin-
dgdsfald pa 20,6 % og 2,6% pa receptpligtige opioider (Madras, 2017). £ndringen af brugerne pa
detillegale stofmarked resulterede i en tredobling i antallet af dgdelige fentanyl-overdosis fra 2016-

2021 (Tsai, 2023).

Opioidforbrug blandt danske unge

| februar 2023 lavede SSP-samradet efter anmodning fra Sundhedsstyrelsens en kortleegning af
opioidmisbruget blandt danske bgrn og unge (SSPsamradet, 2023). | kortleegningen blev der sendt
et spgrgeskema ud til 98 kommuner i Danmark. | undersggelsen deltog 63 af landets kommuner,
hvoraf 45 svarede inden for tidsfristen pa ni dage. De resterende kommuner fik udvidet svarfristen
en maned. De deltagende SSP-afdelinger i kommunerne blev alle opfordret til at inddrage deres
lokale rusmiddelcentre i besvarelserne. Det fremgar ikke af undersggelsens resultater, hvilke
kommuner der har inddraget rusmiddelcentrene. Kortlaegningen betragtes, ifglge Indenrigs- og
sundhedsministeriet (2023), som pejling og supplement til anden data. De understreger i gvrigt at
undersggelsen forbehold, da det har veeret op til den enkelte SSP-konsulent at vurdere om
besvarelsen af spgrgeskema skulle besvares ud fra egen erfaring, intern viden i SSP-afdelingen eller
indhente eksterne data i kommunen.

Af de 63 kommuner svarede 14, at de oplevede en stigning af bgrn og unge, som misbruger opioider.
Dette svarer til 23 % af landets kommuner (SSPsamradet, 2023, s. 9). Ligeledes viser kortlaegningen,
at det i 33 % af tilfeeldene besvares at alle opioiderne er erhvervet illegalt samt i 18 % af tilfeeldene

svares der, at dette ggr sig geeldende i naesten alle tilfelde (2023, s. 10).

Undersggelsen spgrger ind til hvordan opioiderne skaffes. De skaffes i 45 % af tilfeeldene via venner,
42 % ved en sxlger og 37 % online (SSPsamradet, 2023, s. 12).
Det fremgar af kortlaegningen, at det primaert er 16-17-arige, som henvendelserne om
opioidforbrug drejer sig om med 48 %, efterfulgt af de 18-19-arige med 44% (SSPsamradet, 2023, s.

12). 1 29% af kommunerne viser kortlaegningen, at i naesten alle af tilfeeldene gzelder det, at den
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unges forbrug af opioider er en del af et blandingsmisbrug (SSPsamradet, 2023, s. 11). Et
blandingsmisbrug er nar en person har et misbrug af flere forskellige rusmidler. Kortlaegningen
danner et billede af, at det primaert er helt unge, som bruger opioider. Den primaere malgruppe for
landets SSP-arbejde er bgrn og unge i aldersspaendet fra 6 ar til 25 ar, med seerligt fokus pa bgrn og
unge i risiko for kriminalitet (Det Kriminalpraevenive Rad, 2012). Hvilke ggr, at der kan vaere grupper

af unge, som ikke spottes af SSP, hvis de ikke fremstar kriminalitetstruet.

For at opsummere ovenstdaende, er SSP-samradets kortlaegning bidragende til konstrueringen af
unge danskere, som forbruger illegalt erhvervet opioider. Samtidig tegner kortlaegningen et billede
af en ung malgruppe, som har en rusmiddelkarriere, der raekker ud over et brug af opioider. En
rusmiddelkarriere skal forstas som en historik og erfaring med at forbruge eller misbruge stoffer.

| undersggelsen deltog 63 af landets kommuner, hvoraf 45 svarede inden for tidsfristen pa ni dage.
De resterende kommuner fik udvidet svarfristen en maned. Derved har de deltagende kommuner
ikke haft samme tidsramme for besvarelsen af det tilsendte spgrgeskema, hvilket ikke har givet
kommunerne lige mulighed for indhentning af data pa tveers af de kommunale afdelinger. De
deltagende SSP-afdelinger i kommunerne blev alle opfordret til at inddrage deres lokale
rusmiddelcentre i besvarelserne. Det fremgar ikke af undersggelsens resultater, hvilke kommuner
der harinddraget rusmiddelcentrene. Kortlaegningen skal ifglge SSP-samradet betragtes som pejling
og supplement til anden data (SSPsamradet, 2023). De understreger i gvrigt at undersggelsen skal
med forbehold, da det har vaeret op til den enkelte SSP-konsulent at vurdere om besvarelsen af
sporgeskema skulle besvares ud fra egen erfaring, intern viden i SSP-afdelingen eller indhente
eksterne data i kommunen. Validiteten af data i undersggelsen er dermed tvivisom, ogsa taget i
betragtning af at kortlaegningen, ifglge SSP-samradet, skal betragtes som et supplement til anden
data, som ved udarbejdelsen og for nuvaerende er mangelfuld. De gvrige kommuner har besvaret
undersggelsen pa den halve- eller mindre tid end de gvrige (SSPsamradet, 2023, s. 2), hvilket kan

skabe tvivl om sandhedsvaerdien i undersggelsen.
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Tramadolbrug blandt svenske unge

| Sverige er der foretaget en kvantitativ undersggelse af unge tramadol-brugere. Undersggelsen blev
udfgrt som resultat af et videnshul indenfor omradet, samt gget opmaerksomhed pa unges brug af
tramadol. Undersggelsens malgruppe var 13-24-3rige svenske unge i ambulant misbrugsbehandling.
Undersggelsen havde 526 respondenter fordelt pa 74% maend og 26% kvinder (Holmsted, et el.,
2020), hvoraf stgrstedelen af dem (82%) var i en eller anden form for beskaeftigelse sdsom skole,
arbejde eller aktivering (ibid.).
Undersggelsen viste, at der var en livstidspraevalens pa 31% af de unge tramadol-brugere.
Respondenterne havde i udpreeget grad forbrug af tramadol i et blandingsmisbrug. Hos 70 % af de
unge med et indtag af tramadol i deres blandingsmisbrug var cannabis deres primare stof.
Derudover viste resultaterne en signifikant risiko for tobaksrygning, kokainmisbrug, brug amfetamin
samt benzodiazepiner hos de unge tramadol-brugere. Tramadol-brugerne var kendetegnet ved, at
de oftere havde kontakt med det juridiske system men ikke med psykiatrien. Desuden havde de
typisk en eller to ikke-skandinaviske foraeldre (ibid.).
Den svenske undersggelse viser dermed et mgnster ved unge behandlingssggende stofbruger, hvor
unge som bruger tramadol er i signifikant gget risiko for at bruge andre illegale rusmidler og kommer
oftere i kontakt med det juridiske system i en eller anden form (Holmsted, et el.,, 2020). Dette
medvirker til relevansen af at ggre opioidbrug til genstand for yderligere undersggelse i bade

rusmiddel- og kriminologisk regi.

Opioidsituationen i Danmark

Sundhedsstyrelsen har udgivet en rapportserie pa fem dele med titlen Narkotikasituationen i
Danmark. | delrapport 1: Udbredelsen af illegale stoffer i befolkningen og blandt unge, ses der som
resultat af en befolkningsundersggelse, at det primaert er et ungdomsfeenomen at eksperimentere
med stoffer, hvilket peaker i alderen 16-19 ar (2020, s. 2). Betragter man perioden fra 2000 til nu,
er udbredelsen af stoffer blandt den voksne befolkning til dels stabil (ibid.).
| delrapport 2 Skgn over antallet af stofbrugere med et hgjrisikoforbrug fremgar skennene som

praesenteret i nedenstaende tabel 2. Hgjrisikoforbrug defineres af Sundhedsstyrelsen og Det
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Europaeiske Overvagningscenter for Narkotika og Narkotikabrug, som vaerende, rusmiddel indtag i

20 dage eller derover i Igbet af den seneste maned (Sundhedsstyrelsen, 2019).

TABEL 2 SK@N OVER ANTALLET STOFBRUGERE MED ET H@JRISIKOFORBRUG, 2016 (Sundhedsstyrelsen, 2019)

Observeret Skgnnet antal Sikkerheds-interval Procentdel
personer observeret
Hgjrisikobrugere af
opioider 7.908 20.412 14.0884-34.011 39%
Hgjrisikobrugere
af opioider samt andre
illegale stoffer bortset 13.036 51.830 39.143-67.107 25%

fra hash

Som det fremgar af tabel 1, sk@nnes der at veere 20.412 hgjrisikobrugere af opioider i Danmark. Det
samlede antal af hgjrisikoforbrugere af opioider samt andre illegale stoffer, med undtagelse af hash,
skgnnes at veere lige godt 52.000. Det samlede sk@gn over stofbrugere med hgjrisikoforbrug
medtages opioidbrugere, brugere af centralstimulerende stoffer som hovedstof samt personer med

et blandingsforbrug (sundhedsstyrelsen, 2019, s.4).

TABEL 3 Antallet indskrevet i stofmisbrugsbehandling angivet i procent i 2016 og 2021 (Sundhedsstyrrelsen,
2022)

2016 2021

18-24-3rige | Alle indskrevet i 18-24-grige = Alle indskrevet i

(%) behandling (%) (%) behandling (%)

Heroin 1 6 1 4
Andre opioider 3 4 4 5

Tabel 2 afspejler delrapport 3 Stofmisbrugsbehandling- efterspgrgsel og tilgaengelighed, som viser,
at 13% af dem, som modtog stofmisbrugsbehandling i 2021, havde opioider som deres primaere

misbrug. Dette er det samme niveau som i 2020. | 2019 var niveauet ogsa knap det samme med 12%
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(2022, s.2). Derudover fremgar det af delrapporten, at ud af de 5 % som i 2021 var indskrevet i
g pp

stofmisbrugsbehandling med opioider, var de 4% 18-24-arige (Sundhedstyrrelsen, 2020, s. 8).

Kapitel 2

Formal & problemformulering

Problemafgraensning

For nuvaerende findes et begraenset antal undersggelser af unges brug og/eller misbrug af opioider.
Der er dog flere undersggelser undervejs ved pabegyndelsen af denne undersggelse. Det
Kriminologiske Observatorium og Center for Forebyggelse og Folkesundhed ved Kgbenhavns
universitet vil i samarbejde med Kgbenhavns kommune pabegynde en malgruppeanalyse med det
formal at starte en forebyggende indsats mod unges illegale forbrug af opioider (Center for Global
Kriminologi, 2024). Ligeledes er Center for Rusmiddelforskning ved Aarhus Universitet i gang med
en kortlaegning af unges brug af opioider i Danmark med fokus pa vejene ind og ud af brugen af
opioider med afszet i bade unges og fagprofessionelles erfaringer (Center for Rusmiddelforskning,
Aarhus universitet, 2024). Uagtet den begraensede viden om danske unges forbrug af opioider, blev
emnet massivt deekket i massemedierne i efterdret 2023. Flere af landets politikere har involveret
sig i debatten efter P3 dokumentaren “Helt vaek pa piller” pa DRTV, som fik politikere til at kraeve,
at der blev kigget pa lovgivningen. Justitsministeren har oplyst, at der udarbejdes et lovudspil, som
kan resultere i forebyggelsesstrategier, lovforslag eller stramninger af geeldende lov forinden, at
unges brug af opioider er tilstraekkelig undersggt og afdaekket Dette kan betyde at regeringen
vedtager lovaendringer eller vedtager nye love uden at de har den gnskede effekt pa det illegale
salg, hvor loven i veerste tilfaelde straffer forkert og belaster det danske retssystem, men uden
nedgang i det illegale opioid-marked. Desuden kan forebyggelsesstrategier og kampagner i
medierne uden emnet er tilstraekkeligt kvantitativ- og kvalitativt undersggt i en dansk kontekst, kan
skabe misinformation til og om de unge. Denne misinformation kan have betydning for de unges
vilkar og trivsel. Dette leder til en overvejende bekymring om, hvorvidt regeringens udspil og den

almene bekymring for de danske unge opstar som en konsekvens af diskursen om danske unges
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brug af illegale opioider og ikke om hvorvidt det er et stigende problem, men derimod et socialt

problem som er konstrueret ved hjeelp af den diskursive fremstilling i de nationale nyhedsmedier.

Formal med dette speciale

Naervaerende speciale har til formal at belyse, hvilken diskursiv forstaelse af danske unges brug af
illegale opioider, som konstrueres i nationale nyhedsmedier, og hvilke forventelige konsekvenser
dette kan medfgre. Undersggelsen skal bidrage til forstaelse af massemediernes magt over
diskurserne, og hvilke konsekvenser dette kan have for de unge. Undersggelsen vil bidrage til en

nuancering af debatten om unges brug af opioider.

Problemformulering

Ovenstaende problemfelt og gennemgang af den begraenset litteratur pa omradet har fort til

fplgende problemformulering:

Hvilke diskursive forstdelser af danske unges brug af illegale opioider ses i de nationale

nyhedsmedier, og hvilke forventelige konsekvenser har det?

Forforstaelser

Forud for specialets udarbejdelse havde jeg kendskab til emnet, hvorfor jeg i dette afsnit vil rette
opmarksomhed mod, at dette kan have betydning for specialets udarbejdelse. Forforstaelsen er
opstdet qua mit tidligere virke som rusmiddelkonsulent og myndighedsradgiver for
dobbeltdiagnosticerede, som er personer med bade psykiatriske- og rusmiddelproblematikker.
Derudover beskaftigede jeg mig med omradet forskningspraktik. Mine observationer i
forskningspraktikken gjorde mig opmaerksom p3, at der var et videnshul pa omradet, samtidig med
at der fortsat dukkede flere fortzellinger op om de unges anvendelse af illegale rusmidler i medierne.
Dette resulterede i en forforstaelse af problemfeltet, af at det egentlige omfang af unges brug af

illegale opioider og mediernes fremstilling ikke synes enstemmigt eller proportionelt.
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Denne forforstdelse har seerligt, gennem specialets problemfelt og teorivalg, veeret et
opmarksomhedspunkt ift. potentiel en bias, hvorfor jeg som forsker har haft fokus at redeggre
grundigt for specialets videnskabsteoretiske position og problemformulering, for at mindske

forforstaelsens indvirkning pa de litteraturmaessige og teoretisk valg.

Kapitel 3

Undersggelsesdesign

| felgende kapitel vil specialets undersggelsesdesign blive praesenteret. Fgrst vil specialets
videnskabsteoretiske afsat i form af, socialkonstruktionismen, blive introduceret. Hvorefter
metodologien, empirien, validering og forskningsetikken vil blive gennemgaet. Der vil Igbende i
hvert afsnit blive redegjort for de metodiske overvejelser, som danner grundlag for specialets

undersggelsesdesign.

Videnskabsteori

Specialets videnskabsteoretiske afsaet er socialkonstruktionismen, som vil fungere rammesattende

for specialets undersggelsesdesign, teoretiske tilgang og analysestrategien.

Socialkonstruktionismen har tre grundleeggende mader, hvor pa viden anskues. Den fgrste er at
mennesker skaber viden og betydninger gennem sociale og kulturelle processer, som resultat af
mennesker er sociale vaesner, som er formet af de kulturelle- og samfundsmaessige forhold, de
indgar i. Dermed skal hver ytring eller gerning betragtes som en social erklaering om hvilke

handlinger og forestillinger, der findes rigtige (Nanna Koch Hansen, 2015).

Den anden er, at menneskets forestillinger om verden er ikke objektivt sande. Virkeligheden skabes
for mennesket gennem social kommunikation og handleformer, som mennesket erkender sig selv
og verden ud fra. Viden produceres derfor i de sociale og kulturelle sammenhange mennesket
indgar i, og har indvirkning pa maden, mennesket forsta verden.
Socialkonstruktionismen har derfor en kritisk tilgang til konventionelle og selvfglgelige mader at

forsta og handle pa (Nanna Koch Hansen, 2015).
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Den tredje er anskuelse er, at menneskets forestilling om sandheden og viden har betydning for,
hvordan mennesker handler. Maden menneskers made at tale og handle i verden pa medvirker til
at konstruere den sociale virkelighed, saledes det understgtter eller udfordrer givne sociale
relationer og magtforhold. Menneskets tale om og handlen i verden pa, har derfor altid sociale

konsekvenser (Nanna Koch Hansen, 2015).

Metodologi

En undersggelse, som har en problemformulering, der har et formal med at undersgge tekster og
sprog, har metodisk flere valgmuligheder, hvilket ogsa var tilfeldet ved udarbejdelsen af
nerverende speciale. De metodiske overvejelser forud for problembearbejdningen gik pa
dokumentanalyse og diskursanalyse, da specialet undersgger skrevne nyhedsmedier i analysen.
Overvejelserne om hvilken metodologi, der vil egne sig bedst til at belyse den viden, som specialet
har til formdl at producere inden for specialets videnskabsteoretiske position, ledte til
diskursanalyse. Diskursanalysen er en samfundsvidenskabelig disciplin med antagelse om, at
meninger og/eller betydninger af forskellige faenomener er konstrueret af diskurser, ggr sproget
(bade det talte og skrevne sprog), til et medium til handling og funktion. Sproget er derved med til
at formidle virkeligheden omkring mennesket og dets tankeverden (Nedergaard, 2015, s.62). Dette
ses foreneligt med bade specialets videnskabsteoretiske position og problemformuleringens fokus
pa diskursens konstruering af opfattelsen af unges anvendelse af illegale opioider, men ogsa

problemformuleringens andet fokus pa hvilke konsekvenser dette kan forventes at have.

Det diskursanalytiske felt er en raekke tilgange bestdende af tveergdende forskningsmetoder af
kultur, samfund og kommunikation. De forskellige tilgange i det diskursanalytiske felt er i
udgangspunkt enige om fglgende: “En diskurs er en bestemt made at tale om og forsta verden (eller
et udsnit af verden) pa.” (Jgrgensen & Phillips, 1999, s. 9). Det diskursanalytiske felt er spredt ud pa
et spektrum af tilgange, som bevaeger sig fra diskurspsykologi, der fokuserer pa hverdagens
diskurser. Til diskursteori, som sigter mod forstaelse af det sociale som en diskursiv konstruktion
(J@rgensen & Phillips, 1999, s 30-34). Mellem disse to ender af det diskursanalytiske felt er kritisk
diskursanalyse. Kritisk diskursanalyse er relevant da viden og erkendelse, ifglge
socialkonstruktionismen, dannes ved en kritisk tilgang til allerede eksisterende mader at anskue
verden pa, samt forudsaetter at sproget tillaegges evnen til at kunne konstruere denne verden og

virkeligheden.
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Kritisk diskursanalyse

Kritisk diskursanalyse som metode anvendes til at undersgge sammenhangen mellem diskurser og
sociale samt kulturelle udviklinger i forskellige sociale sammenhange (Jgrgensen & Phillips, 1999, s
72.). Kritisk diskursanalyse er bred og uden en universel enighed om hvilke tilgange, som tilfalder
denne gruppe (ibid.). Der er dog fem traek, som karakteriserer tilgangene i kritisk diskursanalyse
(Jgergensen & Phillips, 1999, s. 73-76):
e Der er en dimension af det lingvistiske-diskursive i sociale og kulturelle faenomener og
forhandlingsprocesser i det senmoderne samfund.
e Diskurser er en made, hvorpa den sociale verden konstitueres, samt er konstitueret af den
sociale verden.
e Lingvistiske tekstanalyser skal udarbejdes empirisk i den sociale sammenhang.
e Diskurser har ideologiske effekter, og kritisk diskursanalyse har til formal at afslgre
diskursens opretholdelse af ulige magtforhold.

e Kritisk forskning, som er politisk engageret i social forandring.

Tilgangen til specialet vil veere Norman Faircloughs kritisk diskursteori, da den inddrager bade
sprogbrug samt det sociale og kulturelle aspekt og forandringsprocesser (Jgrgensen & Phillips, 1999,
s. 72). Fairclough anvender begrebet diskurs som vaerende sprogbrug, der er en form for social
praksis. Han implicerer fgrst, at diskurs er en made, hvorpa mennesker kan handle p3, i forhold til
hinanden og verdenen, samt en made, hvor mennesket kan repraesentere verdenen pa. Fairclough
papeger, at diskurser er en social praksis, der bidrager til at reproducere og forandre identiteter,
viden og sociale relationer, herunder magtrelationer. Samtidig med at diskurserne praeges af andre
sociale praksisser og strukturer (Jgrgensen & Phillips, 1999, s. 77). Derved er der et dialektisk forhold
mellem diskurser og andre sociale aspekter, hvilket er relevant for afdeekningen af den diskursive
forstaelse af unges brug af illegale opioider og de forventelige konsekvenser heraf. Fairclough
definerer sociale strukturer som vaerende sociale relationer i samfundet som helhed, men ogsa i

bestemte institutioner, og den indeholder bade diskursive og ikke-diskursive elementer (ibid.).

Tredimensionelle model
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Diskurser bidrager til konstruktionen af sociale identiteter, sociale relationer og videns- og
betydningssystemer. Ved analyse af diskurser skal der fokuseres pa to dimensioner, som er
henholdsvis den kommunikative begivenhed, som forstas ved tilfeeldet af sprogbrugen, sasom
interviews, nyhedsartikler, politiske taler, film etc. Samt diskursordnen, der defineres som summen
af diskurstyper, der anvendes i en social institution eller et socialt domane (Jgrgensen & Phillips,
1999, s. 79-80). Diskurstyper bestar af diskurser og genre, hvortil der med genre forstas som et
sprogbrug, der konstruerer og forbindes med en bestemt social praksis, sasom nyhedsgenre og
reklamegenre (Jgrgensen & Phillips, 1999, 5.80).

Diskursordener har forskellige diskursive praksisser, hvor tale og skrift produceres og konsumeres.
Derved kan det anskues sdledes, at ved en diskursiv praksis, som er produktion og konsumption af
tale og skrift, anvendes diskurstyper pa bestemte mader (lbid.).

En kommunikativ begivenhed har tre dimensioner. Tekst, som defineres som sproglige- og visuelle
billeder, skrift og tale. Diskursiv praksis, hvortil produktion og konsumption af tekster indgar, og

social praksis (ibid.). Modellen kan illustreres som nedenstaende:

Tekst

Diskursiv praksis

Social praksis

Kilde: Jgrgensen & Phillips, 1999

Modellen er en analytisk ramme for empirisk forskning i kommunikation og samfund indenfor kritisk
diskursanalyse. Hver af de tre dimensioner skal inddrages i diskursanalysen af den kommunikative

begivenhed. Dette ggres ved fgrst at se pa tekstens egenskaber, som er den beskrivende del af
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modellen. Herefter kommer den diskursive praksis, som er analytisk og fortolkende del af
produktions- og konsumptionsprocessernes forbindelse til teksten. Slutteligt kommer den sociale
praksis, som den kommunikative begivenhed er en del af (Jgrgensen og Philips, 1999, s.80-81. Denne
anses som varende fortolkende del af modellen. Modellen uddybes yderligere i specialets

teoriafsnittet.

Empiri

Specialets empiri er givet ved problemformuleringen, som omtaler nationale nyheder. Empirien
afgraenses til udelukkende skrevne nyhedsartikler, da dette vil give en sammenlignelig udformning
af teksten. Empirien vil veere nationale nyhedsartikler grundet specialet omhandler deres
indvirkning pa diskursen om unges anvendelse af illegale opioider. Hvoraf lokale nyhedsmediers
artikler ikke vil indgd, da det vurderes for omfattende at differentiere mellem de lokale diskurser for

at kunne belyse den nationale diskurs.

For at fremskaffe artiklerne er der gjort brug af infomedia.dk, som er en digital platform, der tilbyder
mediearkiv, -overvagning, -indsigt og digitale platforme til handtering af sociale medier (Infomedia,
2024). Pa infomedia er der benyttet sggekriterier, som udelukkende sg@ggte pa nationale
nyhedsmedier, som matchede specialets afgraensning. Der er fremsggt pa perioden januar 2019 til
december 2023 for at fa empiri, som kan repraesentere en eventuel udvikling af diskursen over tid.
Ar 2019 blev inkluderet i empirien for at inddrage et ar forinden covid-19 ramte Danmark, med
overvejelse pa mangden af nationale nyheder i 2020, som ikke omhandlede covid-19 eller covid-19
relaterede emner. Grundet en opsejling i medierne under specialet er to artikler fra 2024 blevet
inkluderet efter den oprindelige empirisggning for at fa empiri med, som spejler diskursen den
under specialets problembearbejdelse. Samt grundet publiceringen af rapporten Sundhedsfaglig
vurdering af skadevirkning og farlighed af euforiserende stoffer (Institut for Retsmedicin, Aarhus
Universitet; Retsmedicinsk Institut, Odense Universitet; Retsmedicinsk Institut, Kgbenhavns
Universitet, 2023) blev offentliggjort. Sggeordene pa infomedia bestod af “unge og opioider”,

"bekymring og opioider” samt ”stigning i brug af opioider”.

De udvalgte artikler
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Efter gennemlaesning af mere end 100 artikler, vurderes det at 76 af disse artikler levede op til
empirikriterierne (bilag 1). Der er udvalgt ni artikler, som er publiceret over arene 2019-2024. Der
er ingen relevante artikler fra 2020, da der ikke er nationale nyhedsartikler som opfyldte empiri-
kriterierne gennem sggeprocessen (ibid.). Dette kan ogsa skyldes at min empirisggning har vaeret
for snaever. Jeg har haft anvendt ordet opioider i stedet for opiater, samt at jeg ikke har haft anvendt
spgeord som teenager og lignende synonymer. Ved et kig pa lokale nyhedsmedier var der flere
nyhedsartikler i 2020 omhandlende unges brug af opioider i Midtjylland og enkelte pa Fyn. Dette
kan skyldes, at unges brug af opioider ikke var anset som et relevant nyhedsemne pa nationalt plan
i 2020, men anset som en ‘nichedrug. En anden overvejelse har veeret hvorvidt covid-19- og covid-
19-relatervede emner har haft stgrre nyhedsvaerdi. De udvalgte artikler er fra forskellige nationale
nyhedsmedier. Kendte medier som Politiken og Jyllands-Posten, men ogsa fra en mindre netavis.
Desuden indgar flere artikler fra DR-nyheder, som i 2023 har en kampagne omhandlende unges brug

af opioider.

Validering

Kvaliteten af den viden som den diskursanalytiske metode procederer, er op til leeserens selv at
foretage en intern og immanent kritisk vurdering af (Phillips, 2020, s. 402). Laeseren skal foretage
vurderingen med afset i undersggelsens sammenhang mellem praemisserne, teorierne og
metoderne. For at leeseren kan foretage en immanent kritik, kraever det, at forskningsprocessen er
gjort gennemsigtig for leeseren. Gennemsigtigheden opstar ved, at specialet er eksplicit i sit
undersggelsesdesign, metode-, empiri- og teorivalg samt samspillet mellem disse (lbid.). Det er en
forudseetning, at gennemsigtighedsprincippet opfyldes for at kunne evaluere den akademiske viden
ud fra de sandhedskriterier, som findes i den socialkonstruktionistiske videnskab (Phillips, 2020, s.
402). For at opfylde gennemsigtighedsprincippet er specialet problemfelt og problemformulering
blevet gennemgaet. Ydermere er de metodiske og empiriske valg blevet truffet uddybet og
begrundet i specialets undersggelsesdesign Specialets analysedesign og teoretiske valg vil endvidere
blive ekspliciteret i deres dertilhgrende afsnit.
For at sikre sammenhangen mellem pramisserne, teorierne og metoden i specialet er de alle valgt

udfra er socialkonstruktionistiske perspektiv, som danner rammen for specialets viden forstaelse.
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Forskningsetik

Fgr, under og efter udarbejdelsen af en undersggelse bgr forskningsetiske overvejelser tages i
betragtning. Med afseet i mikroetiske og makroetiske forskningskonsekvenser i
forskningsprocessens stadier (Brinkmann, 2020, s. 593-595), vil nedenstdende gennemga de
forskningsetiske overvejelser, som har veeret til stede under udarbejdelsen af specialet.

De mikroetiske forskningskonsekvenser som har vaeret aktuelle at overveje, har vaeret sikringen af
de politikere hvis udsagn inkluderes i det empiriske materiale. Dette ville sikres i form af at slgre
deres identitet og politiske tilhgrsforhold via en pseudonymisering. Dette har jeg valgt ikke at gore,
da empirien er taget ud fra nationale medier, som er offentligt tilgaengeligt og delt af politikerne
selv, og derved vurderes det ikke aktuelt at andre eller slgre identitet (Brinkmann, 2020, s. 593).
De makroetiske overvejelser ved denne undersggelse har vaeret, hvorvidt undersggelsen har set sig
gavnligt eller skadeligt i samfundet (ibid.). Det vurderes ikke, at undersggelsen har en direkte
skadelig eller negativ effekt for nogle, men at undersggelsen kan bidrage til en mere nuanceret
debat om unge og opioider, men ogsa om diskursers effekt pa magthaverne og hvordan de kan have
konsekvenser i form af social kontrol, eksempelvis nye love.
Ud fra et makroetisk perspektiv, kan der argumenteres for, at der ses en rimelighed i, at den kritiske
diskursanalyse kan belyse, hvilken diskurs der fremseettes af henholdsvis regerings- og

oppositionspolitikere.

Kapitel 4

Teori og analysestrategi

| dette kapitel vil jeg praesentere det teoretiske grundlag for problembearbejdelsen i dette speciale

samt analysestrategien.

Udvaelgelse af teori

| felgende afsnit praesenteres specialets teoretiske afsaet. Valget af teori er foretaget ud fra den
analytiske induktion (Boolsen, 2020, s. 310). Dette skal forstas saledes, at den teoretiske retning var

givet ved min forforstaelse, ledte til teorier omhandlende disproportionalitet og problemfokusering.
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Dette ledte til flere overvejelser for specialet, hvor af de nsevneveerdige ma vaere What’s the
problem represented to be af Carol Bacchi og moralsk panik. Fgrstnaevnte teori blev hurtigt afvist,
da denne synes mere anvendelig, hvis problemfeltet og specialets problemformulering havde til
formal, at undersgge det bagvedliggende for problemforstaelse af unges anvendelse af illegale
opioider, hvilket ikke er tilfaeldet. Moralsk panik fandt jeg dog fortsat relevant under udarbejdelsen
af problemfeltet. Saerligt Stanley Cohens moralske panik teori (1987) havde flere relevante
elementer i forhold til mine observationer forinden specialets udarbejdelse. Seerligt havde
disproportionaliteten mellem massemediernes fremstilling og SSP-samradets rapportens resultat i
samspil med min tidligere beskrevet forforstaelse ledt til det teoretiske fokus. Med udarbejdelsen
af specialets problemformulering og pabegyndelsen af indsamling af det empiriske materiale fandt
jeg ikke moralsk panik teoretisk kompatibel med undersggelsen. Ved udarbejdelsen af
undersggelsesdesignet tilvalgte kritisk diskursanalyse som metodologi, blev Norman Faircloughs
teori ogsa relevant som teoretisk afsaet for specialet (Jgrgensen & Philip, 1999, s.76-79). Dette for
forst og fremmest at sikre en metodisk og teoretisk sammenhang i undersggelsen. For det andet
grundet specialets formal om at belyse den diskursive forstdelse om de unges brug af illegale
opioider. Faircloughs teori kan dog ikke sta alene i diskursanalysen, for at forsta den sociale praksis
artikler udspiller sig i bgr en sociologisk teori indga. Med denne teoretiske praemis og
socialkonstruktionismen som rammeszetning blev de teoretiske overvejelser ledt over pa Malcolm
Spector og John Kitsuses claims-making teori, som beskriver konstruktionen af sociale problemer i
et samfund (1977). Denne teori blev tilvalgt til fordel for moralsk panik ved indsamling af empirien,
da empirien flere gange omtalte unges opioidbrug, som en bekymring. Desuden blev jeg ledt i den
retning grundet mine egne refleksioner ud fra laesningen af litteraturen pa omradet sammenholdt
med nyhedsartiklernes indhold, der lod til at kredse om, hvorvidt der er tale om et socialt problem,
nar det kommer til danske unges opioidbrug.

Ydermere vil den andel af specialets problemformulering, som omhandler forventelige
konsekvenser ved denne diskursforstaelse, veere en teoretisk diskussion med afsat i Erving
Goffmans teori om stigma (2009). Goffmans teori er valgt efter udarbejdelsen af den kritiske
diskursanalyse, da det vurderes, at teorien skulle ga i trdd med ikke blot specialets

socialkonstruktivistiske position, men ogsa resultatet af diskursanalysen.

| ovenstaende er specialets teoretiske overvejelser og argumenterne for de teoretiske valg blevet

belyst. | nedenstaende gennemgas de valgte teorier. Fgrst Malcolm Spector og John Kitsuses model
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for konstruktionen af et socialt problem, kaldet claimssss-making teorien (1977), hvor Donileen R.
Losekes "How to Successfully Construct a Social Problem” (2011) inddrages i gennemgangen af
claimsss-making strategier. Herefter Norman Faircloughs kritiske diskursteori og slutligt Erving

Goffmans stigmateori (2009), som inddrages i specialets teoretiske diskussion.

Claims-making teori

Konstruktionen af et socialt problems og dets udvikling kan belyses ud fra Malcolm Spector og John
Kitsuses model for konstruktionen af sociale problemer kaldet claims-making teori. Spector og
Kitsuses sociologiske perspektiv pa tilblivelsen af sociale problemer omfatter bade argumenter for
de objektive- og de subjektive forhold for konstruktionen af sociale problemer (Spector & Kisuse,
1977). De objektive forhold defineres ved personer eller forhold, som kan ses, sasom alder, etnicitet
og biologiske kgn. De objektive forhold anvendes til beskrivelsen og defineringen af menneskene,
som er en del af det sociale problem. Der, hvor Spectors og Kitsuses teori om sociale problemer
adskiller sig i sociologien, er ved deres inddragelse og forklaring af de subjektive forhold i
konstrueringen af de sociale problemer. Spector og Kitsuse argumenterer for i deres claims-making
teori, at sociale problemer er, hvad mennesker ggr dem til (Spector & Kitsuse, 1977, s.73). De mener,
at et socialt problem opstar, som en aktivitet, en claims-making aktivitet, anser sociale problemers
eksistens som vaerende en udviklingsproces, hvor individer eller grupper i samfundet italesaetter og
definerer en pastaet tilstand som et socialt problem (Spector & Kitsuse, 1977, s.76). De sociale
problemer i claims-making teorien er defineret efter en gruppe menneskers pastande, men tager
ikke stilling til, hvorvidt disse pastande er sandfaerdige. Denne logik tager afszet i den
socialkonstruktionistiske tankegang om, at virkeligheden er praeget og formet af menneskers
erkendelser. Dette betyder ligeledes, at et socialt problem kun er eksisterende, hvis en gruppe

mennesker erkender en problematisk tilstand.

Claims-making teoriens fire faser til konstruktionen af et socialt problem praesenteres i
nedenstaende afsnit. Specialet beskaeftiger sig primaert med de to fgrste faser, da disse to faser er
aktuelle i problembearbejdelsen i speciale, grundet at claims om unges brug af illegale opioider er
en problematisk tilstand, ved specialets udarbejdelse endnu ikke er gennemgaet alle fire faser af

claims-making processen, men blot de to fgrste faser.
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Fase 1

Forste fase af claims-making teorien har fokus pa at skabe opmaerksomhed pad et claims om
pastaede problematiske tilstande i samfundet, sdledes tilstanden kan erkendes som veerende et

socialt problem (Spector & Kitsuse, 1977, s. 143).

Fasenopstar, ifglge Spector og Kitsuse, nar et individ eller grupper af mennesker, ogsa kaldet claims-
making grupper, pastar tilstedeveerelsen af problematiske situationer, tilstande eller adfaerd, som
de forsgger at skabe opmaerksomhed om, for at afhjeelpe (1977, 143). Situationen, tilstanden eller
adfaerden, der forsgges at skabe opmaerksomhed p3, skal fremsta enten skadelige, stedende eller
pa anden made ugnskelige (Spector & Kitsuse, 1977, s. 43). Opmarksomhed har til fordel at skabe
offentlig debat eller politisk fokus pa problemet. Fgrste fase af claims-making processen omhandler
den formative fase af sociale problemer. Her er der fokus pa det mest kritiske aspekt som er, de
mader hvorpa der rejses pastande (herefter kaldet: claims), hvilke strategier claims-making
grupperne anvender i udtrykket af disse claimss, samt hvilke mader grupperne skaber omtale af
deres claims (ibid.). Selvom enhver form for claims kan danne grundlaget for et socialt problem, sa
er det dog langt fra de fleste claims, der ender som et socialt problem. Det er kun de claims, som
bliver anerkendt som problematiske og dermed tiltag, der ender ud med at have konstrueret et
socialt problem (ibid.). For at et claims anerkendes som et socialt problem, er der ifglge Spector og
Kitsuse tre ting, som ggr sig geeldende: claims-making gruppens magt, arten af claims, samt hvilke

strategier og mekanismer der anvendes i rejsningen af claims (1977, s. 143).

claims-making gruppens magt er givet ved gruppens evne til at veere en vigtig del i claims-making
processen, hvilket vil ses ved de claims, som gruppen rejser samt andres reaktion pa gruppens
claims. Nogle claims-making grupper formar at anvende denne magt, mens andre grupper ma
betragtes som ineffektive eller ude af stand til at anvende den magt, som de mener at have (Spector
& Kitsuse, 1977, s 143-144). Dertil kommer maden hvorpa claims-making gruppen udtrykker og
oplever deres utilfredshed med de problematiske tilstande. Utilfredsheden kan udtrykkes og
opleves forskelligt. Dette kan skyldes, at claims-making gruppen ikke er bekendt med, hvem der
forarsager eller er ansvarlige for den pastaede tilstand. Det kan ogsa skyldes, at gruppen har en
meget tydelig oplevelse af, hvad eller hvem der forarsager eller er ansvarlig for den pastaede

tilstand. Endvidere kan gruppen ogsa vaere uden anelse om, hvorledes tilstand kan afhjzelpes. Eller
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gruppen kan have et klart forslag til eendringer og reformer for forandringer, som skal afhjzelpe
problematiske tilstande (Spector & Kitsuse, 1977, s. 144). Hvilke af disse oplevelser som gruppen
har vil pavirke, hvordan claims-making gruppens claims vil blive konstrueret og maden hvorpa de vil

blive udtrykt (ibid.).

Nogle claims-making grupper hjalpes af specialister, sasom organisationer, i at udvikle og udtrykke
deres claims. Dette kan veere fordelagtigt for gruppen at indga i denne koalition, men det kan ogsa
betyde, at gruppen skal gd pa kompromis, da gruppen kan risikere at indga i andre gruppers sager,

som i begranset omfang har gruppens interesse (Spector & Kitsuse, 1977, s. 145).

Claims-making gruppens claims er afhaengig af en strategi for en succesfuld udvikling. | Donileen R.
Losekes "How to Successfully Construct a Social Problem” belyses forskellige strategier for at skabe
opmarksomhed omkring et claims (2011). Det er afggrende hvilket indhold og form claims har, hvis
claims-making gruppen vil gge muligheden for konstruktionen af et socialt problem. Loseke
beskriver to strategier, hvor claims-making gruppen kan danne nye claims ved at anvende tidligere
claims succesfulde processer. Den ene strategi er piggybacking, hvor den nye problematik
konstrueres i forleengelse af et andet problem. Den anden strategi er domain expansion, hvor et

tidligere socialt problem udvides (Loseke, 2011, s 307-308).

De mennesker, som skal overbevises om, at gruppens claims bgr betragtes som et socialt problem
er mere interesseret i at hgre om de individer, som de problematiske tilstande har konsekvenser
for, end i at hgre om de sociale arsager til tilstandene (Loseke , 2011,308). Derved vil en claims-
making gruppe, der gnsker at konstruere sociale arsager som problematiske, opleve at mange af de
mennesker, de gnsker at overbevise, er mere interesseret i at hgre om karakteristikken af de
individer, der forarsager den pastdede problematiske tilstand, end i hvordan sociale arsager
muligger, at de kan finde sted (Loseke, 2011, 308).
Loseke ggr opmaerksom pa, at det for claims-making gruppen er vigtigt at overbevise andre om, at
den pastdede tilstand er almen udbredt. Hun pointerer, at i forsgget pa at konstruere det sociale
problem er et gget antal ofre en fordel, da det gger villigheden til at se tilstanden som et socialt
problem. Dog kan gruppen ikke overdrive antagelsen af ofre, sa det gar imod almen viden og fornuft
hos dem, som skal vurdere tilstanden (Loseke, 2011, s. 308-310).

Et socialt problem konstrueres ogsa af sprogbrugen, som bruges i claims. Steerke ord som krise og
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epidemi bruges tit, ligeledes er fokusset typisk pa de mest katastrofale konsekvenser ved den
pastaede tilstand (Loseke, 2011, 310-311).
En anden vigtig strategi er personligggrelse af problemet. Mange mennesker vil ikke blot vide
antallet af ofre for den pastdede tilstand. De vil ogsa vide, hvordan konsekvenserne af tilstanden
pavirker ofrene. Loseke pointerer, at mennesker oftest dsmmer claims ud fra bade logiske grundlag
med afsaet i videnskabelige forklaringer og dokumentation, samt ud fra fglelser, der kommer af

detaljer, som findes i menneskers personlige beretninger (2011, s. 311-312).

Et effektivt claims ngdt til at veere simpelt beskrevet. Derfor bgr claims-making gruppen undlade
kompleksitet i den pastaede tilstand og blot fokusere pa beskrivelsen af karakteristiske forhold og
kendetegn ved tilstanden (Loseke, 2011, s. 313). Loseke pastar i den forbindelse, at fremhavelsen
af kendetegn ved ofre og skurke er typisk i de mest effektive claims (ibid.). Loseke beskriver tre
mader at konstruere skurke pa, hvoraf den fgrste made fokuserer pa konsekvenser og skader, som
skurken har pafgrt ofret. Konsekvenserne eller skaderne skal vaere sa ekstreme, at det veekker en
betydelig vrede hos andre. Skurken skal derved konstrueres sa ekstrem, at skurken defineres som
ondskab (Loseke, 2011, s. 314). En anden made er at konstruere skurken pa er i kontrast til
ferneevnte, da skurken i stedet konstrueres uden et had til skurken, med derimod konstrueres som
en skurk, der ikke selv er skyld i sin rolle og er en som andre fgler sympati for (ibid.). Den tredje
made at konstruere en skurk pa er, ifglge Loseke, ved at undga klassificering af skurken. Det betyder,
at der ikke gives kendetegn ved skurken eller beskrivelser af skurkens egenskaber, hvorfor kan

skurken vaere hvem som helst (ibid.).

Konstruktionen af claims for claim-making grupper ma betragtes som en kompleks proces, hvis et
claims effektivt skal konstrueres til socialt problem. Med Losekes strategier fokuseres der indholdet
og omfanget af en claims-makig gruppes claims, men for at anvendelsen skal findes succesfuld, bgr
gruppen kunne identificere de som skulle behandle deres claims, ellers vil gruppens claims risikere

ikke at skabe resultater eller endda skabe forkerte resultater (Spector & Kitsuse, 1977, s. 145).

Foruden ovenstdende claims-making strategier, er det ogsa muligt, at en claims-making gruppe
anvender en strategi, hvor gruppen dokumenterer deres claims for at overbevise om, at den
pastaede problematiske tilstand bgr erkendes som vaerende et socialt problem. Hvis en claims-

making gruppe skal dokumentere deres claims, eller dokumentere beviser som modsiger beviser
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imod deres claims, er det ikke altid nok blot at henvise til en inddraget person eller litteraturen pa
omradet. Gruppen skal i nogle tilfeelde finde nogle, der kan udtale sig om gruppens claims, men som
ikke pa forhand er involveret i det (Spector & Kitsuse, 1977, s. 146-147). Den sidste del af fgrste
fase, som her redeggres for, er claims-making gruppens afhaengighed af andres reageren pa
gruppens claims om en problematisk tilstand i samfundet. Dette kan skabe reaktioner fra andre
claims-making grupper i samfundet, som ikke har en interesse i at de pastdede tilstande a&ndres.
Dette kan resultere i, at disse grupper laver deres eget claims imod claims-making gruppen, hvilket
kan resultere i en konflikt mellem grupperne, som kan gge offentlig opmaerksomhed pa de pastaede
tilstande (Spector & Kitsuse, 1977, s. 148). Den fg@rste fase i konstruktionen af et socialt problem har
ikke tidsbestemmelse, da det bade kan vaere en hurtig eller en langsommelig fase. Konstruktionen
kan ogsa ende med, at det sociale problem ikke forarsager yderligere tiltag og opmaerksomheden

omkring problemet blot forsvinder igen (ibid.).

Fase 2

Ifglge Spector og Kitsuse indtreffer anden fase af claims-making processen, nar claims-making
gruppens claims reageres pa af offentlige organisationer, institutioner eller ministerier (1977, s. 148-
149). Denne fase indebarer anerkendelse fra en officiel og indflydelsesrig institution, hvilket vil
betyde en anerkendelse af claims-making gruppen og deres claims. Anerkendelsen kan have
forskellige afsaet. Den kan blandt andet opsta af, at gruppen har pafgrt pres pa en instans via
kampagner i massemedierne, konfrontationer eller trusler. Presset kan ogsa have et gkonomisk
afsaet, som skyldes boykots, trusler eller gruppens anvendelse af politisk indflydelse. Endvidere kan
instansen pataenke en gevinst ved at patage sig det pastaede sociale problem og dermed styring af
det (Spector & Kitsuse, 1977, 148-150). Saledes kan anerkendelsen af gruppens claims ga fra at
vaere passiv til at veere et aktivt forsgg pa at tage kontrol over den pastdede problematiske tilstand
eller et forsgg pa at regulere eller fjerne tilstanden (ibid.). Hvor fgrste fase i udgangspunktet er
uofficielt og gennemfgrt uden sanktioner,er aktiviteterne i denne fase af claims-making processen
mere officielle. claims-making gruppens rolle forandres i denne fase, hvor gruppen tidligere har
vaeret styrende i processen, vil gruppen nu blot vaere talsmand for en gruppe, som er betydelig
stgrre end den oprindelige claims-making gruppe. Den oprindelige gruppe vil muligvis blive anmodet

om deltagelse i offentlige hgringer om problemet (ibid.). Ligeledes vil det ogsa veere den oprindelige
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gruppe, som vil blive anmodet om eventuelt yderligere dokumentation for deres claims og mulige

I@sningsforslag.

Den offentlige reaktion og anerkendelse kan betyde afslutningen pa claims-making gruppens
kontrol over deres claims. Dette skyldes fgrst og fremmest, at pastanden om, ’at der ikke bliver gjort
noget’, vil miste sin kraft i mgdet med anerkendelsen. Endvidere vil gruppen potentielt skifte rolle,
hvis der etableres en komite eller anden undersggelse af den pastaede problematiske tilstand, hvor
gruppen kan fa til opgave at skaffe informationer til komiteen eller lignende, som behandlinger
tilstanden, pa lige fod med, at andre grupper med modsatte oplevelser og pastande kan fa denne
opgave. Dette kan betyde, at claims-making gruppens kontrol kan reduceres, og gruppen garanteres
heller ikke en rolle i forhandlingerne foruden en hgring, hvorefter rollen som ekspert i den pastdede

problematiske tilstand overgar til komiteen (Spector & Kitsuse, 1977, s. 149).

Udover at claims-making gruppen kan miste kontrol over deres claims, kan de ogsa komme til at st
i skyggen af den officielle instans, som anerkender deres claims. Ifglge Spector og Kitsuse kan den
officielle instans patage sig dele af gruppens prestige og dermed ogsa reducere gruppens betydning
i den videre claims-making proces (1977, s. 149). Instansen vil i sidste ende kunne overtage claims-
making sagen, redefinere den og potentielt ggre den oprindelige claims-making gruppe irrelevant
(ibid.). Det kan skabe en demoralisering i den oprindelige gruppe og betyde, at den vil falde fra
hinanden. For at det konstruerede sociale problem fortsaetter sin eksistens, vil det kraeve, at en ny
eller eksisterende instans overtager arbejdet med gruppens claims og derved bliver ansvarlig for
disse claims. Ifglge Spector og Kitsuse vil sadan en skabelse af instanser til det sociale problem

resultere i, at problemet ikke far nemt ved at forsvinde (1977, s. 150).

Anden fase af claims-making processen ender dermed ved, at claims-making gruppens claims
overtages af en officiel instans, som finder interesse i at &ndre den problematiske tilstand. Det er
dog ikke givet, at instansens interesse er i forleengelse af gruppens oprindelige claims (Spector &
Kitsuse, 1977, s. 151). Endvidere er det relevant at bemaerke, at til trods for at gruppens claims er
gaet igennem de naevnte to faser, er det stadig en mulighed, at problematikken forsvinder igen

(Spector & Kitsuse, 1977, s. 149).

Fase3 &4
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Foruden de gennemgaede fgrste to faser i en claims-making proces er der ifglge Spector og Kitsuse
yderligere to faser. Disse to faser gennemgas i nedenstaende afsnit, dog ikke sa omfattende som de
to foregdende faser, da de ikke har samme relevans for specialets undersggelse.

| tredje fase rettes fokus pa reaktionen pa handteringen af problemet. De etablerede procedurer
for at handtere problemet vil blive mgdt af utilfredshed og resultere i nye pastande og krav fra den
ferste claims-making gruppe eller ofrene. Dette kan medfgre genforhandlinger af praksis,
procedurerne og de iveerksatte foranstaltninger for handteringen af problematikken eller i nogle
tilfeelde udmente sig i etableringen af nye specialiserede institutioner (Spector & Kitsuse, 1977,
s.151-153). Denne utilfredshed med systemet kan lede til naeste fase, som er den fjerde og sidste
fase af teorien. Den opstar, utilfredsheden med systemet, selv efter genforhandlingen af problemet.
Claims-maker gruppen eller ofrene for problemet, oplever fortsat at problemet ikke bliver handteret
eller er utilfredse med systemets respons og Igsninger pa problemet. Derved kan der opsta to
alternative Igsninger fra gruppen, hvor den ene er, at gruppen selv starter en social eller politisk
institution med formalet at skabe radikale s&endringer i systemet. Den anden Igsning er, at gruppen
starter en alternativ institution med begraenset Igsninger for dens medlemmer (Spector & Kitsuse,

1977, s. 153-155).

Kritisk diskursanalyse

Norman Faircloughs kritiske diskursanalyse er sammen med den videnskabsteoretiske position vaere
specialets rgde trad gennem undersggelses- og analysedesignet. Faircloughs kritiske diskursanalyse

vil belyses i nedenstdende, som en del af specialets teoretiske fundament.

Diskursanalyse er en pakkelgsning, en analysemetode med bade metodologisk - og teoretisk
grundlag. Den ontologiske og epistemologiske praemis er givet ved sprogets rolle i den sociale
konstruktion af verden, der er givet teoretiske modeller, metodologiske retningslinjer for
handteringen af et givent forskningsomrade samt teknikker til sproganalysen (Jgrgensen & Phillips,
1999, s. 12). | dette afsnit rettes fokus mod den teoretiske del. Dette teoriafsnit beskaeftiger sig med
den kritiske diskursanalyse med afseet i Norman Faircloughs teori, som ogsa anvendes i specialets
metodologiske afsnit. Faircloughs teori har til formal at belyse- og fungere som analyseredskab i

beskrivelsen af samspillet mellem sproget og sociale forandringer. Med Faircloughs baggrund inden
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for lingvistik kombinerer hans sprog og social- og samfundsvidenskabelig taenkning (Jgrgensen &

Phillips, 1999, s. 15).

Diskurs

Diskursbegrebet blev moderniseret 1990’erne og har siden da veeret flittigt anvendt i diverse
debatter, som gjorde ordets betydning uklart (Jergensen & Phillips, 1999, s. 9). Begrebet diskurs
anvendes oftest som en beskrivelse af sprogets strukturering i forskellige mgnstre, som er
afhaengige af det sociale domane, som sproget anvendes i (ibid.). Derved kan det siges, at en
diskursanalyse er en analyse af disse forskellige mgnstre.

Diskurs er en made, hvorpa mennesker agerer i forhold til omverdenen og andre mennesker samt
en made, hvorpa verden ogsa kan repraesenteres (Fairclough N., 2008, s. 17). Fairclough mener, at
diskurser begraenses og formes i sociale strukturer, som mennesker befinder sig i pa alle niveauer
heraf: sociale klasser og relationer pa samfundsniveau, relationer som er bestemt i specifikke
institutioner, klassifikationssystemer, samt normer og konventioner af diskursive og ikke-diskursive
arter (ibid.). Diskursive begivenheders strukturelle rammer varierer dermed efter det sociale
domane eller den institutionelle ramme, som de skabes og opretholdes i. Saledes er diskurser
socialt konstitueret og konstrueret (ibid.).

Diskurser er socialt konstitueret og har et socialt formal. Diskurser har tre konstruktive effekter.
Diskurser bidrager til at konstruere sociale identiteter, sociale relationer mellem mennesker og
skabe videns- og betydningssystemer (Fairclough N. , 2008, s. 18). Disse tre effekter er
interagerende og sameksisterende i al diskurs. Fairclough kalder derfor sprogets identitetsfunktion,
som er maden hvorpa sociale identiteter skabes i diskurser, relationsfunktion som er hvordan
sociale relationer mellem diskursdeltagerene iscenesattes og forhandles, og den ideationelle-
funktion er, hvordan tekster giver mening til verden og dens processer, enheder og relationer (ibid.).
Derved er der et dialektisk forhold mellem diskurser og andre sociale aspekter. Fairclough mener,
at diskurser og sociale strukturer skal betragtes som dialektiske for at undga at overvurdere, hvor
socialt konstruerede en diskurs er, men heller ikke hvor socialt afggrende den er (Fairclough N. ,

2008, s. 19).
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Norman Faircloughs teori

Faircloughs kritiske diskursanalyse ngjes ikke blot med at identificere betydninger i samfundet via
diskurser. Men skaber ogsa mulighed for at mennesker kan pavirke diskurser, eftersom mennesker,
ifglge  Fairclough, kan pavirke diskurserne gennem en kritisk sprogbevidsthed.
Faircloughs diskursanalyse er anvendelig pa eksisterende diskurser i det mundtlige sprogbrug savel
som det skrevne sprog, som er det aktuelle i dette speciale (Jergensen & Phillips, 1999,s. 77). Ifglge
Fairclough, er diskurser en vigtig social praksis, som bidrager til at reproducere og forandre
identiteter, viden og sociale relationer, herunder ogsa magtrelationer. Samtidig med at diskurserne
preeges af andre sociale praksisser og strukturer (ibid.). Fairclough mener dermed, at diskursiv
praksis ikke bare reproducerer en eksisterende diskursiv struktur, men ogsa udfordre denne struktur
ved at anvende ord til at beskrive, hvad der kan vaere uden for denne struktur (Fairclough, 2008, s.
66).

Faircloughs teori er en tekst-orienteret tilgang, som sammenkobler tre traditioner, som er
henholdsvis en detaljeret tekstanalyse fra den lingvistiske disciplin. En makrosociologisk analyse af
social praksis. Samt en fortolkende mikrosociologisk tradition fra sociologien (Jgrgensen & Phillips,
1999, s. 78). Arsagen til, at Fairclough kombinerer disse tre traditioner, er, at han ikke mener, at en
tekstanalyse fra lingvistikken er tilstraekkelig, som vaerende en diskursanalyse, fordi den ikke har en
forbindelse til de samfundsmaessige og kulturelle strukturer. Dette skal inddragelsen af
makrosociologiske tradition ggre op for, da denne tradition tager hensyn til sociale praksissers
formen af sociale strukturer og magtrelationer, ogsa selvom mennesker ikke altid er bevidste om de
processer (ibid.). Endvidere g@r den tredje tradition sig relevant ved at bidrage til forstaelsen af,
hvordan mennesker aktivt danner en regelbunden verden i deres hverdagspraksisser (Fairclough N.
, 2008).

Fairclough kritiske diskursanalyse betragter sdledes diskurser som bade konstituerende og
konstitueret, samtidig med at teorien mener, at forholdet mellem diskursiv praksis og sociale
strukturer er kompleks og varierende, modsat andre kritisk diskursanalytiske tilgange, der betragter

dem som vaerende stabile (Jergensen & Phillips, 1999, s. 78).

Tredimensionelle model

Faircloughs tredimensionelle model, som blev naevnt i undersggelsesdesignet, er en analysemodel,

som beskaeftiger sig med tre dimensioner i en kommunikativ begivenhed. De tre dimensioner er
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som fglgende tekst, diskursiv praksis og social praksis. Dimensionerne tekst og diskursiv praksis kan
analyseres sammen og adskilt, da de overlapper hinanden szerligt i analysen af intertekstualitet. |
nedenstaende gennemgang af teorien vil de blive belyst adskilt og intertekstualitet vil indga i

diskursiv praksis.

Tekst

Den fgrste dimension af Faircloughs tredimensionelle model er tekst. Denne omhandler en
beskrivelse af tekstens egenskaber. | tekstanalysen vil der ifglge Fairclough veere fokus pa tekstens
formelle teksttraek, sasom grammatik og ordforrad. Disse traek konstruerer diskurserne og
genererer lingvistik (Jergensen & Phillips, 1999, s. 82). Analysen af ord er det, ifglge Fairclough, ikke
blot relevant at belyse ordforklaringen med afszt i ordbogen, ogsa ordenes kontekst har relevans,
det samme ord kan have forskellige betydninger afhaengig af konteksten, som det udtrykkes i. Heraf
er det ogsa vigtigt at have opmaerksomhed p3, at ordvalg kan afspejle politiske eller ideologiske

betydninger fra tekstens afsender.

Diskursiv praksis

Diskursiv praksis indebzrer fortolkning, produktion og distribution af tekster (Jgrgensen & Phillips,
1999, 5.80-81). Ifglge Fairclough er det relevant at fremhaeve, at ved beskaftigelse med tekstens
egenskaber, som er beskrevet i det ovenstaende, beskaeftigede man sig ogsa med diskursiv praksis
og omvendt. Alligevel fremgar disse som to forskellige dimensioner i modellen og skal dermed
veere analytisk adskilt (ibid.).

Diskursiv praksis handler om, hvordan en tekst er produceret og distribueret. | specialet vil det
komme til udtryk ved en belysning af empiriens produktion, hvem de distribuerer til og hvem der
forventes at konsumere teksten.

Den diskursive praksis har til formal at belyse, at tekstforfatteren traekker pa eksisterende
diskurser og genrer for at skabe en tekst, som tekstmodtager vil anvende i konsumptionen og
fortolkningen af teksten (ibid.). Nar man analyserer dette, er det ifglge Fairclough vigtig at kigge pa
intertekstualitet i tekster. Intertekstualitet betyder, at en tekst altid treekker pa tidligere diskurser.
Derved vil man i en fortolkning af en tekst, skulle veere opmaerksom pa at tekster ogsa treekker pa
tidligere tekster om samme emne. Derved traekker alle kommunikative begivenheder pa tidligere
begivenheder (Jgrgensen & Phillips, 1999, 84).

Intertekstualitetsudtrykket har Fairclough fra den filosof Julia Kristeva, som havde ladet sig
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inspirere af den filosof Mikhail Bakhtin. Bakhtin var af den mening, at alle former for ytringer, hvad
enten der er tale om skriftlige eller mundtlige, er forbundet til tidligere ytringer eller med
kommende ytringer, som vil blive anvendt fremadrettet (Fairclough, 2008, s. 101-102). Ved at
belyse en teksts intertekstualitet i form af dele eller elementer fra andre tekster, kan
intertekstualiteten belyse en forbindelse mellem nutidens og fortiden (Fairclough, 2008, s. 84-85).
| dette speciale vil der blive anvendt manifest intertekstualitet, som er nar en tekst abent traekker
eller direkte henviser til andre tekster (Fairclough, 2008, s. 117). Samt konstitutiv intertekstualitet,

som er nar en tekst er konstrueret ud fra elementer i diskursordnerne (Fairclough, 2008, s. 85).

Sociale praksis

Den sidste dimension er den sociale praksis. Ved undersggelsen af teksten i forhold til den sociale
praksis, som den er en del af, skal to ting undersgges. For det fgrste skal man afdaekke relationen
mellem den diskursive praksis og den diskursorden, den indgar i. En diskursorden er defineret ved:
"summen af alle genrer og diskurser, som er blevet brugt inden for en social institution eller et
socialt domaene” (Jgrgensen & Phillips, 1999, s. 83). Fairclough mener dog, at en diskursorden kan
forandres og derfor bade pavirker interne diskurser i institutioner og samfundets diskursordnen
(2008, 97).
Det naeste som skal afdaekkes, er de delvist ikke-diskursive kulturelle og sociale relationer og
strukturer, som udggr rammen for den diskursive praksis. Her er det ikke nok at anvende kun at

anvende Faircloughs teori, men ngdvendigt at inddrage andre sociologiske teorier (2008, s. 98).

Stigmateori

| sidste del af analysen indgar en teoretisk diskussion af forventelige konsekvenser af den diskursive
forstaelse af de unges opioidbrug. Diskussionen tager afsaet i stigmateori. Jeg har valgt at anvende
Erving Goffmans teori om stigma, som benyttes til at diskutere hvilken adfaerd, der kan forventes

som fglge af stigmatisering af opioid-brug.

Social identitet
| Goffmans teori om stigma skelnes mellem et individs tilsyneladende sociale identitet og den

faktiske sociale identitet. Nar vi mennesker mgder et individ, har vi en forventning om, hvilken
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kategori vedkommende tilhgrer og hvilke egenskaber individet derfor har samt en forestilling om
individets sociale identitet. Ifglge teorien kommer forventningerne af, at vi i samfundet opdeler
mennesker i kategorier, hvor disse kategorier har dertilhgrende normer og adfzerd, der opfattes
som saedvanlige og naturlige for menneskene inden for de enkelte kategorier (Goffman, 2009, 44).
Det forekommer dog fra tid til anden, at vi mennesker mgder et andet individ, hvor der, af andre
mennesker, opleves en diskrepans mellem den tilsyneladende- og den faktiske sociale identitet.
Dette opstar, fordi individet besidder egenskaber, som adskiller sig fra “normale” personer (ibid.).
Normale beskriver Goffman fglgende: "De af os, som ikke afviger negativt fra specielle

forventninger, der geelder ved en given lejlighed” (Goffman, 2009, s. 46).

Stigma

Ifglge Goffman findes tre typer af stigma: 1) kropslige vederstyggeligheder, 2) tribale stigmata og 3)
karaktermaessige fejl (Goffman, 2009, s. 46). Den sidstnavnte er den type stigma, der gor sig
geeldende for de unge opioidbrugere, da de unges forbrug ma betragtes som misbrug, da empirien
ikke indeholder unge, som far opioider pa recept. Jeg vil derfor ikke behandle de andre stigmata
yderligere, da der ikke analyseres pa de unge udseende eller andre egenskaber, som kan danne
grundlag for de to andre typer stigma. Nar karaktermaessige fejl danner grundlag for stigmatisering,
kan det skyldes, at et individ har stofmisbrug, psykiske lidelser eller har afsonet en faengselsstraf
(Goffman, 2009, s. 46). Individet tilskrives derved negative egenskaber sasom viljesvaghed og
uhaederlighed. Ved at stigmatisere mennesker, vil de ikke belastes af stigmaet, men de vil
forventeligt ogsa opleve andre konsekvenser, som resultat af, at de tilskrives yderligere defekter og
andre miskrediterede egenskaber (Goffman, 2009, s.47). Individerne vil veaere i risikogruppen for at
blive socialt marginaliseret, hvilket kan betyde, at de stigmatiserede individer vil finde sammen i
mindre sociale grupper med andre, som tilfalder samme kategori som dem selv (Goffman, 2009, s.

64).

Potentielt miskrediterede

Individer som besidder et stigma kan opdeles i miskrediterede og potentielt miskrediterede. De
miskrediterede vil have et stigma, som enten er synligt for de normale eller at de er bekendt med
det. De potentielt miskrediterede er individer, hvor deres stigma kan skjules for de normale eller at
individet i givet fald tror, at det ikke lsegges maerke til (Goffman, 46). Potentielle miskrediterede

individer har muligheden for at hemmeligholde deres miskrediterede egenskab og derved passere
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som normale, med de fordele som forbindes med denne kategori. Et miskrediteret individ vil i sin
feerden mellem normale handtere sin hemmelighed, og de handlemuligheder der er mellem total
hemmeligholdelse af sin fejl og fuldstaendig information (Goffman, 2009, 115). Individet vil til trods
for hemmeligholdelsen af sine fejl, frygte at blive afslgret. Frygten kan medfgre, at individet udviser

andre potentielle miskrediterede fejl (Goffman, 2009, s. 23).

Informationsteknikker

| forsgget pa at handtere den sociale information om sit stigma kan den potentielt miskrediterede
anvende forskellige teknikker. Goffman mener, at nar et individ besidder et stigma symbol, kan
det medfgre, at andre mennesker opdager, at individet har en miskrediteret egenskab. Individet
vil derfor forsgge at skjule dette stigmasymbol ved at anvende disidentifikatorer. Disidentifikatorer
er tegn som kan bruges til at sa tvivl om individets tilsyneladende sociale identitet, og derved kan
individet fremsta mere gnskvaerdigt end med sit stigmasymbol (Goffman, 2009, s 133-134).
Individet kan ogsa anvende en informationsteknik, hvor individet tilegner sig
informationskontrollen ved at give udtryk for, at det miskrediterende traek skyldes en anden
egenskab, som er mindre stigmatiserende. Dette kan komme til udtryk ved, at en ung opioid-
bruger, som til sin familie forsgger at passere som syg og stresset, for at forklare, hvor den unge
fremstar svedende og urolig i kroppen, sa familien ikke mistaenker den unge for at vaere abstinent
(Goffman, 2009, s. 135).

Den potentielt miskrediterede overbeviser sig selv om, at det er muligt at hemmeligholde sit
stigma for at kunne passere. Den unge opioidbruger vil med tiden erfare, at de naermeste ikke
laegger maerke til, om den unge er pavirket, nar de er sammen (Goffman, 2009, s. 121). Men
selvom dette er tilfaeldet, vil den potentielt miskrediterede fortsat veere seerlig opmaerksom p3,
hvilke informationer vedkommende afgiver om sit stigma, og derved vil en mulighed veere for
individet, at holde sig i nzerheden af et sted, hvor den potentielt miskrediterede kan “rette pa sin
forklaedning” og samle sine kraefter uden at skulle have forklaedningen pa (Goffman, 2009, s. 131).
Endvidere kan den potentielt miskrediterede ogsa veelge at afslgre sit stigma for en udvalgt lille
gruppe mennesker, mens vedkommende fortsat hemmeligholder det for den store gruppe
mennesker i den potentielt miskrediteredes tilvaerelse. Indvielsen af den lille gruppe vil individet
gore for at mindske risikoen for at blive afslgret. En anden mulighed er, at individet traekker sig fra
andre personer i forsgget pa at hemmeligholde informationerne (Goffman, 2009, s. 137-140)

Et potentielt miskrediteret individ kan ogsa veelge at afslgre sig selv og derved overga til at veere
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miskrediteret, hvilket vil give individet en raekke forskellige tilpasningsteknikker at anvende i

stedet (Goffman, 2009, 143).

Analysestrategi

Analysestrategien i dette specialets kritiske diskursanalyse vil i trad med socialkonstruktionismens
position veere Faircloughs tredimensionelle analysemodel (Jgrgensen & Phillips, 1999,s. 79-85).
Ifglge Faircloughs model betyder det, at der skal undersgges to dimensioner, som er henholdsvis
diskursordener og den kommunikative begivenhed. Fairclough beskriver diskursordener som
diskursens struktur og udvikling i samspil med kulturelle og sociale forandringer. Diskursordener er
de overordnede mader, hvorpda mennesker formulerer sig i bestemte sociale institutioner eller
grupper. Det andet perspektiv pa diskurser er de kommunikative begivenheder. Denne bestar af
tekst, diskursiv praksis, social praksis (ibid.), som tilsammen udggr Faircloghs tredimensionelle
model, der vil finde anvendelse i specialet til at undersgge det diskursive forstaelse af unges brug af
illegale opioider med henblik pa forstaelse af hvilke forventelige konsekvenser diskursens
konstituering har, forinden yderligere skaerpelser eller juridiske restriktioner pa omradet.

Jeg harianalysen valgt at dele det op sdledes, at jeg fgrst belyser artiklernes tekst, som er den fgrste
dimension af Faircloughs model. Ved tekstbeskrivelsen har jeg fokus pa ordvalg, grammatik,
modalitet og intertekstualitet, som ellers normalt vil indga i diskursiv praksis. Seerligt vil der veere
fokus pa nggleord i teksterne og deres betydning. Pa anvendelsen af pronominer, som ord der
henvises eller star i stedet for et andet, da anvendelsen af pronomen har betydning for, hvordan
teksten og den udsagn praesenteres for laeseren (ordbog, 2024i) samt tempus, er for tekstens
tidspunkt i forhold til begivenheden den beskriver - altsa fortid, nutid eller fremtid (Spang-Hanssen,

2009).

Herefter vil jeg ga til anden dimension af modellen og analysere artiklernes diskursive praksis, hvor
fokus er pa hvilke diskurser, der traekkes pa i artiklerne samt teksternes produktion-, distributions-
og konsumeringsprocesser. | tredje dimension, social praksis, inddrages claims-making teorien af
Spector og Kitsuse (1977) samt Losekes artikel How to Successfully Construct a Social Problem (2011)
til at beskrive den sociale praksis, som gor sig geldende.

| sidste del af analysen foretages en teoretisk diskussion af de forventelige konsekvenser af den

Side 35 af 73



diskursive forstaelse, som jeg konkluderer af den kritiske diskursanalyse af empirien. Denne

diskussion vil veere med afsaet i Goffmans stigmateori.

Kapitel 5

Analyse

| fglgende kapitel udfolder specialets analyse sig i form af en kritisk diskursanalyse af empirien
bestdende af ni nationale nyhedsartikler, som udggr den kommunikative begivenhed. Den
efterfglges af en forelgbig konklusion, der bliver afsaettet for den teoretiske diskussion, som er den

sidste del af analysen.

Tekst

| dette afsnit behandler specialet fgrste dimension af Faircloughs tredimensionelle model, tekst
(Fairclough N. , 2008, s. 29-35). Specialet vil gennemgd empirien, i form af de nationale
nyhedsartikler. Gennemgangen bestar af en tekstbeskrivelse med fokus pa artiklernes ordvalg og
talemader. Desuden vil der vaere fokus pa artiklernes grammatik i form af anvendelserne af

pronominer og artiklernes tempus.

Tekstbeskrivelse af artikler fra 2019

Artiklerne fra 2019, som benyttes i neervaerende speciale har titlerne:

“50 gange stzerkere end heroin: Fentanyl fik misbrugsleege til at erklaere amerikanske tilstande i
Danmark” (Jergensen 2019), som i analysen kaldes artikel 1.

“50.000 danskere har et skadeligt forbrug af illegale stoffer” (Jyllands-Posten 2019), som i analysen

kaldes artikel 2.
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Nggleordene for artiklerne fra 2019 er ordene sk@gn, misbrugere, steerke og seerlige samt seerlig. |
denne analyse vil disse nggleord vaere centrale.

Ordet seerlig anvendes primaert i artikel 1 og defineres ved at beskrive graden af, hvorvidt noget er
afvigende fra ssedvanlige. Eller noget som er af betydeligt omfang, ifglge den danske ordbog (ordbog
D.d., 2024a). | artiklerne anvendes begge definitioner til beskrivelsen af risikoen i brugen af fentanyl
samt dets styrke, hvilket har en fremhaevende effekt af artiklernes udsagn om fentanyl. Ligeledes
anvendes ordet staerke til at beskrive opioider og dets afhangighedspotentiale. Ordet har flere
funktioner afhaengig af, hvordan det anvendes. | disse artikler anvendes ordet til at ophgje nogle
stoffer som farligere end andre samt til beskrivelse af fentanyls afhangighedsskabende effekt som
intens. Ordet skgn benyttes i artikel 2 og refererer til en subjektiv beregning af et omfang. Nar ordet
anvendes af Sundhedsstyrelsens chefkonsulent afspejler det en faglig bedgmmelse, som ikke er
faktuel. Derved minimeres en kritisk fortolkning af teksten. Det sidste nggleord, som er
fremtreedende, er misbrugere, som saerligt forekommer i artikel 1. Ordet er defineret ved “personer
med et sundhedsskadeligt overforbrug af medicin; personer der bruger noget pa en utilsigtet,
umoralsk eller ulovlig made” (ordnet, 2024b). Nar ordet misbrugere benyttes om dem, som indtager
fentanyl, defineres brugeren som nogle, der anvender det utilsigtet og ulovligt, hvorved de tilskrives
en kriminaliserende og umoralsk egenskab. Derudover fremstilles de med et potentielt skadeligt
overforbrug af fentanyl, hvilket skaber en negativ fortzaelling om fentanylbrugerne. Dette afspejles i
citatet: “Misbrugerne udnytter stoffet ved at klippe plastrene i stykker og ryge det...” (Jérgensen,
2019).

Fzlles for begge artikler anvendes demonstrative pronominer som “den”, “det” og “dette” samt
personlige pronomen sasom “jeg” og indefinitte pronomenet “man” (ordbog D. d., 2024i). “Det” er
det demonstrative pronomen som anvendes gentagne gange i artikel 2 (ibid). Pronomenet benyttes
som henvisning til Sundhedsstyrelsens skgn, og derved pdapeget Jyllands-Posten, at artiklen
videreformidler Sundhedsstyrelsens holdninger og fortolkninger. Det sker bl.a. ved at skrive “det
tilskriver chefkonsulenten” (Jyllands-Posten). Artiklen 1 anvender ligeledes det demonstrative
pronomen “det”, som anvendes i kontekst med det personlige pronomen “jeg” (ordbog D. d.,
pronomen, 2024i), hvilket benyttes i et citat af Erik @sterballe, tidligere laege ved Fredericia
misbrugscenter, hvor han udtaler, at udviklingen i fentanyl i Danmark er som en amerikansk tilstand.
| forklaringen af amerikanske tilstande anvender forfatteren det possessive pronomen “hans” for

igen at oplyse laeseren om, at henvisningen til amerikanske tilstande er Erik @sterballes fortolkning

Side 37 af 73



af misbrugsproblematikken (Jgrgensen, 2019,)

Modalitet

Enhver saetning indeholder, ifglge Fairclough, talerens tilslutning til seetningen (2008, s. 158). |
analysen af teksternes modalitet fokuseres der pa talerens tilslutningsgrad til udsagnet. Valget af
modalitet pavirker derved diskursernes konstruktion af videns- og betydningssystemer samt sociale
relationer. Modalitet forstas som subjektivt eller objektivt. Subjektiv modalitet er taleren/afsenders
tilslutning, ogsa kaldet affinitet, tydelig og udtrykkes ved markgrer som ”jeg synes” eller ”jeg tror”,
forinden et udsagn, f.eks. ”jeg tror, at det er vadt ude i haven”. Er samme satning med en objektiv
modalitet, vil saetningen vaere "det er vadt ude i haven”. Brugen af objektiv modalitet er, ifglge
Fairclough, oftest forbundet med en grad af magt, da objektiv modalitet fremstiller udsagnet fra
afsenderen som sandheden, og den, der konstruerer sandheden, har magten (2008, s. 158).
Ud over subjektive og objektive modaliteter, er der udsagnets tempus, epistemic modality, samt
modalverber (Jgrgensen & Phillips, 1999, s. 96). Epistemic modality giver udtryk for en mulighed,
som er givet ved modalverberne, “burde”, "kunne”, "skulle", "turde" og "ville”. Udsagnets tempus
er det grammatiske udtryk for, hvornar den omtalte begivenhed finder sted i forhold til det udtalte
tidspunkt (Spang-Hanssen, 2009). | tidligere givet eksempel: det er vadt ude i haven. Her anvendes
nutidsformen ”er”, som kaldes en kategorisk modalitet. Sidstnaevnte modalverber anvendes til at

modificere pa graden af affinitet, dette kan vaere med ord som eksempelvis "tilfeeldig”, “nok”, eller

"heldigvis”.

Artikel 1 bruger skiftevis nutid og datid i setningernes tempus. Datid og nutid anvendes ogsa i
samme satninger, som: ”(...) | juni 2018 lgd det fra Sundhedsstyrelsen, at der inden for relativ kort
tid var sket ti dgdsfald, der kan forbindes til fentanyl-lignende stoffer...” (Jergensen, 2019). Her ses
en kategorisk modalitet (Fairclough N. , 1992, s. 158-162) i datid i saetningens datids form om
antallet af dgde. Der anvendes objektiv modalitet, om de ti dgdsfald hvorefter det anvendes
modalverbet "kan” som udlaegger muligheden for, at dgdsfaldene er forbundet til brug af fentanyl-
lignende stoffer. Sundhedsstyrelsens affinitet til fgrste del af udsagnet er derved staerk og praeget
af styrelsens magt i samfundet i konstruktionen af sandheden om, at disse d@gdsfald potentielt kan
relateres til fentanyl-lignende stoffer. | artikel 2 er hovedparten af seetningerne skrevet i nutid, f.eks.
“det er vaesentligt for myndigheder og professionelle at kende omfanget... (Jyllands-Posten, 2019)

og ”“det er fgrste gang, Sundhedsstyrelsen laver opggrelsen...” (ibid.). Derudover ses det i
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eksemplerne, at der bruges en kategorisk modalitet, hvilket understgtter affiniteten i udtalelserne.
Desuden bruger bade artiklens forfatter og chefkonsulent i Sundhedsstyrelsen Kari Graasaasen
objektiv modalitet i deres udtalelser, hvilket ifglge Fairclough er udbredt i medietekster, hvor
komplekse begivenheder forvandles for at blive beskrevet som fakta (1992, s. 160-161). Artiklen og
chefkonsulentens udtalelser udleegges som fakta og fremstilles med en staerk affinitet, hvilket

resulterer i en hgj trovaerdighed i artiklerne.

Intertekstualitet

Artikel 2 er trukket fra Ritzau og dele af Sundhedsstyrelsen Narkotikasituationen i Danmark —
delrapport 2. Dette ses bl.a. i definitionen af et hgjrisikoforbrug; ”... som et forbrug af stoffer, der
har medfart fysisk, psykisk og/eller sociale skader” (Jyllands-Posten, 2019). Artikel 1 traekker ogsa
pa Sundhedsstyrelsens delrapport: “der er sdledes tale om en seerlig risiko, hvor brugeren tror, det
er noget andet, end det reelt er, og som g@r brugen og reaktionen ved indtag uforudsigelig” (ibid..)
Denne form for intertekstualitet, hvor der traekkes direkte fra anden tekst, kalder Fairclough for

manifest intertekstualitet (Fairclough N., 1992, s. 84).

Tekstbeskrivelse af artiklen fra 2021

Artiklen fra 2021, som benyttes i naervaerende speciale har titlen:
Stofradgiver: Berygtet medicin ender pa det sorte marked. Og unge kgber det i stor stil’

(Engelbrecht, 2021), som i analysen kaldes artikel 3.

Nggleordene for artikel 3 er berygtet, ender, gadeplan, og udnytter. | fglgende analyse er disse
nggleord centrale.

Ordet berygtet anvendes i artikel 3's overskrift: “berygtet medicin ender pa det sorte marked”
(Engelbrecht, 2021). Berygtet er et negativt adjektiv, hvilket resulterer i, at leeseren fra start har en
kritisk vinkel pa opioiderne, som i denne artikel refererer til oxycodon (Engelbrecht, 2021). | samme
seetning anvendes ordet ender, hvilket giver leeseren en idé om, at oxycodon har vaeret pa et legalt
marked forinden. Ordet gadeplan benyttes i artikel 3 til at udtrykke, hvor opioiderne er at finde.
Udtrykket gadeplan er et pseudonym for det illegale marked, ligesom ”det sorte marked”. Ligeledes

er det udtryk for, at noget er tilgaengeligt, hvor almindelige mennesker er (ordnet.dk, 2024d). Det
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fremhaever ikke bare, at opioiderne er pa illegalt marked, men ogsa at de er nemt tilgeengelige pa
markedet.

Ordet udnytter benyttes i artikel 3 til at beskrive de unges opioidbrug: “unge som udnytter
oxycodon" (Engelbrecht, 2021). Udnytter kan anvendes bdde positivt og negativt. Artikel 3
anvender ordets negativ i trdd med den kritiske tilgang i de gvrige ordvalg. Dermed giver artiklen

laeseren en negativ forstaelse af de unge opioidbrugere.

| artikel 3 anvendes det personlige pronomen “vi”, de demonstrative pronominer “der” og “det”
samt indefinit pronomen “man” (ordbog D. d., 2024i). Det personlige pronomen “vi” anvendes af
bade Charlotte Uggerhgj Andersen, speciallaege i klinisk farmakologi og Isabella Koppel, daglig leder
hos Novavi Stofradgivning (Engelbrecht, 2021).. De anvender begge pronomen for sprogligt at
inddrage deres fagfaller i deres udtalelser, f.eks.: “Vi ser flere og flere unge som udnytter
oxycodon..." (Engelbrecht, 2021). | resten af artiklen er demonstrative pronominer “der” og ”“det”

hyppigst anvendst, for at understgtte artiklens negative beskrivelse af unges brug af illegale opioider.

Modalitet

| artikel 3 anvendes kategorisk modalitet i form af “er” og “har”. Ved at anvende kategorisk
modalitet i beskrivelsen af oxycodon som berygtet medicin, der szlges pa gadeplan, bringes
beskrivelsen med en hgj affinitet fra Politiken. Sdledes vil laeseren have en stgrre tiltro til

beskrivelsen.

Intertekstualitet

Artikel 3 har en intertekstuel forbindelse til stofradgivning og medicinsk opioidbehandling pa grund
af artiklens to kilder (Fairclough N., 1992, s. 158-162). Kilderne bringer deres sprogbrug, ogsa kaldet
genre, ind i artiklen fra deres normale sociale domaener, som baerer praeg af deres faglige baggrund.
Artikel 3 indeholder ogsa en manifest intertekstualitet, da artiklen gengiver citater af Anders Beich,

formand for lzegernes faglige feellesskab, som har veeret udgivet i Berlingske.
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Tekstbeskrivelse af artiklerne fra kampagnen Helt veek pa piller i 2023

Artiklerne fra kampagnen fra 2023, som benyttes i neervaerende speciale har titlerne:

“Sille tog til Ribe for at undersgge den mgrke side af sin hjemby: Folk har mistet deres venner til det
her", som i analysen kaldes artikel 4, (Mgller, 2023a)

'Det er en alt for stor opgave': "Kommunerne star alene med behandlingen af bgrn og unge i
opioidmisbrug”, som i analysen kaldes artikel 5, (Ugelvig, 2023a).

“DR-Journalist blev overrasket over mgde med pushere og misbrugere: Der taenkte jeg virkelig Holy

shit”, som i analysen kaldes artikel 6 (Mgller, 2023b)

Nggleordene for artiklerne fra DRs kampagne er ordene pusherne, vanedannende piller, almindelig
og forpligte. | denne analyse vil disse nggleord veere centrale.

Ordet pusher anvendes i artikel 6 til at beskrive personer, som szlger opioiderne. Pusher er
oprindeligt et amerikansk ord og kommer af “skubbe pa” og er defineret i ordbogen, som en der
seelger stoffer pa gaden (ordnet.dk, 2024c). Ved beskrivelsen at szelgerne, som pushere fglger
dermed en tydelig definition af opioidsaelgerne med til laeserne. Definitionen som gadesaelger
stemmer dog ikke overens med, at Jacob Weil i artikel 6 fortzeller, at opioiderne salges via telefon.
Artikel 4 anvender formuleringen vanedannende pille gentagende gange. Ordet vanedannede er
synonym for afhangighedsskabende, men hvor sidstnaevnte associeres med rusmiddelregi og i en
negativ kontekst. S3 anvendes vanedannende hyppigere i medicinske og neutrale kontekster. Ved
at artikel 4 beskriver opioiderne som vanedannende, er det artiklens intention at have fokus pa
opioiders potente egenskaber. Det som artiklen derimod supplerer med, er verbet vrimler. Vrimler,
defineres som; “vaere forsynet med en stor maengde”, eller "bevaeger sig i mange forskellige
retninger — om store maengder” (ordnet.dk, 2024e). Artikel 4s formal er at beskrive, at de illegale
opioider er tilgeengelige i store maengder (Mgller, 2023a).
Det sidste nggleord i artikel 4 er almindelig. Ordet anvendes til at beskrive teenagernes fester og
ungdommen, hvor opioidbrugen udspiller sig (Mgller, 2023a). Med ordet almindelig beskrives de
unge opioidbrugere og deres fester som de fleste andre unge og ungdomsfester.

| artikel 5 bruges ordet forpligte. Ordet anvendes i beskrivelser af ansvaret for at hjalpe unge og
kommunerne. Forpligte er et formel ord, som i sammenkoblingen med beskrivelsen af ansvaret for

at hjaelpe, henviser laeseren til at hjelpen er lovbundet og ikke af solidaritet.
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Fzlles for de tre artikler, seerligt artikel 4 og artikel 6 er den primaere anvendelse af personlige
pronominer i form af “ vi”, “du”, "jeg", "han" og "hun”. Pronominerne “jeg”, “han” og “hun”
bidrager til at fremhave de personlige beretninger i artikel 4 og artikel 6 om de to journalister Jacob
Weil (artikel 6) og Sille Ugelvigs (artikel 4) beretninger (ordbog D. d., 2024i).
Artikel 5s anvendelse af personlige pronominer er ”vi”, som anvendes af artiklens fagprofessionelle
og "du”, som anvendes til i henvendelse til leeseren. | artikel 5 anvender pronominer "de” ved
omtale af Aarhus kommune og Sundhedsstyrelsen. Valget af pronominer i artikel 5 betyder, at der

skabes en afstand mellem myndighederne og de fagprofessionelle, hvor laeseren inkluderes i

holdningen hos de fagprofessionelle. Fremfor hos myndighederne, som pataler forpligtelserne.

Modalitet

Artikel 5 er i stgrstedelen af seetningerne skrevet nutid, f.eks.: “Det er ikke i orden, at disse d@delige
sygdomme, alene er overladt til kommunerne” (Ugelvig, 2023a). Anvendelsen af nutid har den
effekt, at de fagprofessionelles udtalelser fremstilles, som aktuelle problemer og appellere til en
reaktion eller handling hos leeseren (Fairclough N., 1992, s. 158-162). Denne effekt understgttes
ved at artikel 5 hyppigt anvender kategorisk modalitet i seetningerne, f.eks.: "Det er en alt for stor

opgave...” (ibid.). Hvilket betyder at udtalelserne i artiklen bringes med en stor affinitet.

Fzelles for artikel 4 og artikel 6 er at de skifter mellem nutid og datid. Datid anvendes i artiklernes
overskrifter og gengivelsen af de personlige beretninger i artiklerne. | artiklerne anvendes nutid til
at beskrive de situationer eller problematikker, som de personlige beretninger, som gengives
efterfglgende i datid (Spang-Hanssen, 2009). Ligeledes er artiklernes kategoriske modaliteter ogsa i
skiftevis nutid og datid. Der bruges “er” og “har”, som viser at artiklernes kilder Sille i artikel 4 og
Jacob i artikel 6, har en stor affinitet bag deres beretninger i artiklerne, f.eks.:

Sa det, der overraskede mig mest, var, hvor let og fuldstaendig almindeligt det hele er.

Bade at skaffe det, og at sa mange bruger det. Jeg har efterhanden faet alle pushere i

Danmark i min telefon, og de har masser af mennesker at szelge til. (Mgller, 2023b).

| dette udsagn fra Jacobs beretninger anvendes der bade kategorisk modalitet i nutid og i datid,
samt anvendes hjzlpeadverviet “fuldstendig” (Fairclough N. , 1992). Hvorved affiniteten i

beretningen om opioider er nemme og almindelige at skaffe mgder laeseren med troveerdighed.
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Intertekstualitet

Fzelles for artiklerne er at de er en del af DRs kampagne Helt veek pd piller, dermed er de alle i en
intertekstuel forbindelse til hinanden og de gvrige artikler, podcast og dokumentaren i kampagnen.
Ligeledes er der en intertekstualitet til den offentlige og politiske debat i efteraret 2023, hvor flere
af landets fagprofessionelle og politikere, heraf indenrigs- og sundhedsministeren, ogsa

omhandlede unge og brugen af opioider (Ugelvig, 2023a).

Tekstbeskrivelse af artiklen fra 2023

Artikler fra 2023, som benyttes i naeervaerende speciale har titlen:
Politisager om illegale opioider "Det er forfaerdeligt for unge mennesker”, som i analysen kaldes

artikel 7 (Svendsen, Ugelvig & Raundahl, 2023).

Nggleordene for artiklen fra 2021 er problem, opgave, tendens, og. | fglgende analyse vil disse
nggleord veere centrale.
Ordet tendens bruges i artikel 7 til at beskrive en stigning i sager om forbrug og salg af illegale
opioider. Tendens har flere betydninger afhaengig af konteksten, ordet anvendes i. Tendens
anvendes typisk i hverdagssprog i forbindelse med en dille eller mode. Szettes denne anvendelse af
ordet tendens sammen med politiets beskrivelse af, en stigning i antallet af sager om forbrug og salg
af opioider, giver laeseren af artikel 7 en nedtonet beskrivelse af politisagerne. Ligeledes beskrives
politiets arbejde med de illegale opioider nedtonet i artikel 7 af politiinspektgr Sgren Enevoldsen:
“en udfordrende o0g kompleks opgave.” (Svendsen, Ugelvig & Raundahl, 2023).
Ordet problem bliver ligeledes brugt i artikel 7 til at beskrive politiets arbejdsopgave med opioiderne
af artiklens journalist (ibid.). ordet anvendes senere i artiklen til beskrivelsen af opioidsituationen i
USA, hvor ordet udfordring anvendes til den danske opioid situation. Artikel 7 bringer med
nggleordene en tvetydig holdning til politiets arbejdsopgave, hvor politiet selv toner det ned, men
artiklens journalist beskrives den problematisk, som journalisten ligeledes betragter den opioid

situationen i USA, men nedtoner den i Danmark.

| artikel 7 anvendes primaert demonstrative pronominer. Pronominerne fremhaever, at artiklen er

sammensat ud fra forskellige kilder. f.eks.: “Det er lige sa nemt som at bestille en pizza, lyder det.”
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(Svendsen, Ugelvig & Raundahl, 2023 ).

Der anvendes af personlig- og possessive pronominer i artiklen, i de saetninger, som henvender sig
direkte til leeseren (ordbog D. d., 2024i) f.eks. med szatningen: “Har du eller din ven brug for
hjelp?” (Svendsen, Ugelvig & Raundahl, 2023). Dette skaber et blikfang i artiklens afsnittet
omhandlende konsekvenser ved opioider og der kan traeffes rad og vejledning. Der anvendes
demonstrative pronominer, som fremgar af store dele af artiklen, fremhaever, at teksten er dannet

ud fra flere forskellige kilder, hvor pronominerne fungerer som papegende herom.

Modalitet

Artikel 7 er skrevet i nutid i de fleste seaetninger (Spang-Hanssen, 2009) med undtagelse af
henvisninger til DR’s tidligere delte nyheder. Samt saetningen som referer til Politiinspektgr Sgren
Enevoldsens udtalelse: ” Misbruget af smertestillende opioidpiller har sat dansk politi overfor en
udfordring og kompleks opgave, siger han.” (Svendsen, Ugelvig & Raundahl, 2023. | satningen
anvendes kategorisk modalitet i datid “har”. Modaliteten og at udtalelsen kommer fra en autoriteer
funktion i samfundet, som politiinspektgr, skaber affinitet bag fremstillingen om, at politiet har haft
udfordringer med misbrug af opioider. Den magtposition som politiinspektgren besidder
understgttes dermed i hans anvendelse af kategorisk modalitet. Der ses ogsa en grad af affinitet i
hans udsagn: ”... Det er selvfaglge noget, vi som samfund skal se pd, om vi kan hdndtere.” (Svendsen,
Ugelvig & Raundahl, 2023). Der anvendes bade modalhjaelpeverbet ”Skal” og adverbiet
"selvfglgelig" til at vise tilslutningen til at udsagnet.

| Artikel 7 anvendes modalitet, modalverber, -adverbier og autoriteere kilder, som fremstiller

artiklen med betydelig affinitet for laeseren (Fairclough N., 1992, s. 158-162).

Intertekstualitet

Artikel 7 er ligesom artikel 4-6 en del af DR’s kampagne Helt vaek pa piller. Artiklerne er dermed ogsa
intertekstuelt forbundet gennem kampagnen og den offentlige- og politiske debat. | artikel 7 er der
ogsa en intertekstuel forbindelse til Antidote Danmark og Toldstyrelsen. Begge parter indgar i
artiklen ved udtalelser og faktuelle oplysninger fra disse parter, som fremgar i artiklen (Svendsen,
Ugelvig & Raundahl, 2023). Ligeledes er der en intertekstuel forbindelse til National Enhed for Szerlig
Kriminalitet, via politiinspektgren. Samt en manifest intertekstualitet grundet en rettelse fra

enheden i sine udtalelser i artiklen pr. 8. december 2023 (Fairclough N., 1992, s. 85).

Side 44 af 73



Tekstbeskrivelse af artiklen fra marts 2024

Artiklen fra marts 2024, som benyttes i neervaerende speciale har titlen:
Nyt misbrug spreder sig blandt unge: ' Ordfgrer frygter amerikanske tilstande’, som i analysen kaldes

artikel 8 (Johansen, 2024).

Nggleordene for artiklerne fra marts 2024 er ordene farlig og frygt. | denne analyse vil disse
nggleord veere centrale.

Ordet frygt anvendes i artikel 8 som et substantiv og et verbum. Frygt anvendes af misbrugsordfgrer
og folketingsmedlem Maria Durhuus om opioidsituationen i Danmark. ”Vi kan jo se, hvad der er sket
i udlandet og USA. Og min frygt er jo, at vi lige pludselig far sa farligt et produkt til allemands-
indtag...” (Johansen, 2024). Der bruges ordet frygt i perspektiveringen af den danske opioidsituation
med USA, til at skabe en forstaelse for laeseren om at situationen er utryg, og at laeseren bgr
forfaerdes. ”. Ligeledes anvendes nggleordet farlig til at skabe en reaktion hos laeseren. Farlig
adjektiv der forbindes med ord som ondartet, trussel, voldsom, og risikabel, ifglge den danske
ordbog (ordnet.dk, 2024 f). Alle ord, der appellerer til en reaktion hos laeseren. Artikel 8's
konstruktion er at den danske opioidsituation, er at den er pa vej mod den amerikanske. Hvilket
leeseren bgr forholde sig til. Dette understgttes ved at artikel 8s to nggleord begge er ord, som
appellerer til fglelsesmaessig reaktion eller handlekraft.

| artikel 8 anvendes primaert personlige- og possessive pronominer i form af “jeg”, “min”, og “vi”
(ordbog D. d., 2024i). De personlige og possessive pronominer anvendes i artiklen af Durhuus i sine
udtalelser, f.eks.: “Jeg er ogsd bekymret for, at vi ikke fdr grebet det rettidigt an.” (Johansen, 2024).
Ferst fremstilles Durhuus personlige holdning om situationen ved anvendelsen af “jeg”.
Efterfglgende bruges “vi” i udtalelsen, som rettidig handling pa bekymringen. Der beskrives ikke
hvem “vi” menes at veere i artiklen. Det er an pa hvilken konsumering proces artiklen gennemgar,
om laeseren vil fortolke “vi” som vaerende folketinget, som Durhuus er en del af. Eller om det er
regeringen som Durhuus mener, da hun er misbrugsordfgrer for et regeringsparti, eller at hun
mener danskerne generelt.

| artikel 8 anvendes ogsa det indefinitte pronomen “man” (ordbog D. d., 2024i). Dette pronomen

anvendes af Durhuus i fglgende:
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”Jeg haber, udspillet kommer til at indeholde en skaerpet straf til dem, som szlger det
her illegalt, fordi noget af det, der ogsa er problemet, er at de her praeparater fgrst for
ganske nyligt er kommet pa listen over narkotika, og derfor far man blot en bgde, hvis

man szlger det i en kiosk, og sa kan man abne igen dagen efter.” (Johansen, 2024,).

| udtalelsen anvendes pronomen “dem”, om de, som szlger illegale opioider. Pronomenvalget
bruges til at Durhuus tager verbalt afstand fra seelgerne og deres handlinger. Efterfglgende
anvendes det indefinitte pronomen “man” om salgerne af opioiderne i kiosker. Durhuus udtalelse
udvikles fra en tydelig verbal afstand ved anvendelsen af “dem”, til en vag beskrivelse med

pronomen “man”, som g@r Durhuus fremstar usikker i sin udtalelse.

Modalitet

Artikel 8 er skrevet i nutid, der viser at artiklens indhold er aktuelt og en igangvaerende begivenhed
ved publiceringen af artiklen (Spang-Hanssen, 2009). | artikel 8 anvendes der af Durhuus og
journalisten bag artiklen gentagende gange kategorisk modalitet i form af “er” og “har” (Fairclough
N., 1992, s. 158-162), f.eks. i udtalelsen fra Durhuus: “Det her er en pille, som er paent indpakket og
bliver solgt i kiosker, sa derfor tror jeg, det er blevet en ting (...) Fordi det pa en made et mere socialt
accepteret at tage en pille.” (Johansen, 2024). Eller formuleringen af Emil Vendelbo Johansen; ”"Det
er et lovudspil, som bade vil komme fra Justitsministeriet og Sundhedsministeriet.” (ibid.). Ved
anvendelsen af kategorisk modalitet i beskrivelsen af opioider om “en ting” grundet det er mere
socialt at indtage piller, da de er pakket paent ind og salges i en kiosk, er der en hgj grad af affinitet
bag denne beskrivelse fra Durhuus samspil med Durhuus uddannelse som sygeplejerske med
erhvervserfaring inden for misbrug, folketingsmedlem samt misbrugsordfgrer for Socialdemokratiet
(Ft.dk, 2024; Johansen, 2024). Dermed far Durhuus magt til at skabe konstruktionen, at opioiderne
er blevet “en ting” hos laeseren. Johansens udtalelse om lovudspillet er ogsa med en hgj grad af
affinitet i udtalelsen anvendes og hjalpemodalitetsverbet ”vil” i udtalelsen om, at Justits- og
Sundhedsministeriet begge vil indga i dette lovudspil, hvilket nedtoner affinitet en omkring denne

del af udtalelsen, hvoraf det kan afledes, at han ikke er sikker pa denne udtalelse.

Intertekstualitet
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Artikel 8 har en intertekstuel forbindelse til den socialdemokratiske politik grundet artiklens kilde er
Maria Durhuus, og artiklen gengiver hendes synspunkter og holdninger (Fairclough N., 1992, s. 84).
Ligeledes er der en forbindelse til den gvrige offentlige og politiske debat omhandlende illegalt salg
og opiodbrug.

Det ses en intertekstuel forbindelse til medicinalindustrien, da opioiderne beskrives som en steerkt
smertestillende medicin, og produkt der skal “monitoreres ngje” og desuden menes
Sundhedsstyrelsen at vaere inde over det kommende lovudspil. Desuden ses en manifest
intertekstualitet til DR, som far en nyhed om en stigning pa unge mellem 16-25 ar, som blev
indlagt med opioid-forgiftning i 2022 (Johansen, 2024). Samt Altinget, og Fagforbundet 3F’s
undersggelse, som viser at to tredjedele af deres medlemmer indtaget smertestillende medicin for

at passe deres arbejde (ibid.).

Tekstbeskrivelse af artiklen fra april 2024

Artiklen fra april 2024, som benyttes i neervaerende speciale, har titlen:
’Nu vurderes opioider som vaerende de farligste stoffer i Danmark: Emil blev "hooked’ pa fa uger’,

som i analysen kaldes artikel 9 (Vestergaard, 2024).

Nggleordene for artiklerne fra april 2024 er ordene farligste, stoffer, hooked, og dyden. | denne
analyse vil disse nggleord veere centrale.
Ordet farlig blev i analysen af artikel 8 beskrevet som et ord som afsggte reaktion hos leeseren. |
artikel 9 anvendes adjektivet bgjet i tredje grad, superlativ, farligste. Farligste anvendes i artiklen til
at understrege den nye vurdering af opioiderne: “Nu vurderes opioider som de farligste stoffer i
Danmark...” (Vestergaard, 2024). | artikel 9 anvendes farligste til konstruktionen af opioider som
primaert stoffer, frem for medicinsk praeparat. Ordet g@r beskrivelsen tydelig og fijerner muligheden
for fejltolkning af laeseren. Artiklens beskrivelse af opioider med ordet stoffer, leder laeseren mod
en fortolkning af opioider som ulovligt skadeligt middel, fremfor den behandlingsmaessige effekt,
som medicin forbindes med. Sammenszttes ordet farligste med stoffer, fremstilles opioiderne til
laeseren, som det mest risikofyldte og voldsomste stof, som der kan tages i Danmark.

Nggleordet hooked er af engelsk oprindelse og har betydningen ‘faet pa krogen’ ifglge den danske
ordbog (ordbog D. d., 2024g) . Udtrykket anvendes iszer af og om yngre mennesker, som er

afhaengige af stoffer (ibid.). Hooked anvendes i artikel 9's overskrift: (...)Emil blev hooked’ pd fa
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uger” (Vestergaard, 2024). Artiklen signalerer dermed at den omhandler en ung mand, som blev
afhaengig pa fa uger. Ordet appellere ligeledes til en yngre laesergruppe.
Artikel 9s sidste nggleord er dyden. Ordet anvendes i beskrivelsen af Emil adfaerd inden hans
opioidmisbrug: “holdt sig pa dydens smalle sti (...) han alligevel ikke kan sige nej, da han bliver tilbudt
opioider.” (Vestergaard, 2024). Ordet "dydens” som kommer af dyd, som ifglge den danske ordbog
har betydningen: “egenskab der opfattes som entydigt god ifglge omverdenens normer for moral
og opfarsel” (ordbog D. d., 2024h). Ordet anvendes i artiklen til at beskrive Emil som en normativ
og moralsk ung med en god opfgrsel. Ordet bidrager dermed til konstruktion i artiklen om, at den
normative og moralske ungdom kan ende i opioiderne, da de tilbydes dem lige savel som unge, som

har en mere tvivlsom opfgrsel og moral.

| artikel 9 bruges personlige- samt possessive pronominer og demonstrative- og relative pronominer
(ordbog D. d., 2024i). Skiftet mellem pronominerne fglger artiklens tre fortaellinger:
Den personlige fortzlling om 26-arige Emil, som tidligere har haft et misbrug af opioider
(Vestergaard, 2024). Her anvendes "han”; ”i dag er 26 ar og clean pa fjerde ar. ” (ibid.) og ”jeg”; ”...
jeg har prgvet i mit liv.” (ibid). Nyhedsberetningen om de retsmedicinske institutters nye vurdering,
hvor de har sammenlignet opioider med stoffer (ibid.), her anvendes "det”; Det er fgrste er “risiko

nn

for akut forgiftning med stoffet”” (ibid.). Samt i artikel 9, justitsminister Peter Hummelgaards
bekymringer og ¢gnske om at skeerpe straffene for illegalt salg af opioider (Vestergaard, 2024,). Her
anvendes bade “det”; “Det vil blive praesenteret i et udspil snarest...” (ibid.), og ”vi” "Vi er
simpelthen ngdt til at skeerpe straffene for at markere en klar linje og for at fa nogle af bagmandene
ud af spillet.” (ibid.) Her anvendes slutligt og det indefinitte pronomen “nogle”, som sprogligt danner
en udefineret gruppe af bagmandene.
Artikel 9's brug af skiftende pronominer mellem fortzellingerne, danner laeseren forskellige
relationer til fortzellingerne. Emils fortzelling bliver personlig for laeseren. t De retsmedicinske
institutters vurdering, ses af laeseren som oplysende og faktuel. Hvortil artikel 9 afrundes med Peter

Hummelgaards udtalelser, som laeseren vil anse som en blanding af de to fremstillinger, bade som

hans bekymring, men denne fremstilles universel og faktuel.

Modalitet
| artikel 9s fortaelling om Emil anvendes kategorisk modalitet i datid ved brugen af “var”, samt nutid

"er” (Fairclough N., 1992, s. 158-162). Der anvendes en gang modalverbet ”skal” af Emil. Emils
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beretninger har dermed en hgj grad af affinitet bag sig, bade fra Emil selv i hans udtalelser, men
ogsa fra journalisten, Mads Vestergaard, som har skrevet artiklen. Leeseren har dermed en
troveerdighed til beretningen.
| artiklens del om retsmedicinske institutters vurdering anvendes den kategorisk modalitet "er”.
Vurderingen af opioider er det farligste stof i Danmark, gengives derved som en sandhed med hgj
affinitet. Ligeledes anvendes kategorisk modalitet i justitsminister Peter Hummelgaards
bekymringer; ”"Han er szerligt opmaerksom pa det illegale marked, og hvor nemt det er blevet at fa
fingrene i opioiderne.” (Vestergaard, 2024). Her konstrueres en sandhed om, at det er nemt at skaffe
illegale opioider med en hgj grad affinitet. Endvidere bruges modalverbet ”vil” af journalisten i hans
gengivelse af Hummelgaard; ”"Derfor vil han sla hardere ned pa de personer, der lukrerer pa andres
afhaengighed.” (ibid.), dermed understreges det, at der italesaettes kommende handlinger fra
justitsministeren, hvilket  ogsa  fremstar med en hgj  grad af  affinitet.
Hele artikel 9 er skrevet med en hgj grad af affinitet bag sig, hvilket kan skyldes magtpositionerne
kilderne i artiklen har. Emil har som tidligere misbruger en magt til at konstruere bade hans egen
beretning, men ogsa livet som ung opioidmisbruger. De retsmedicinske institutter anses som
eksperter i disse vurderinger, selv en kritisk vinkel pa rapporten, da den er den fgrste af sin slags
(ibid.). Institutterne har en autoritet og viden, som giver dem magt til at definere hvilke rusmidler,
der er farlige. Peter Hummelgaard har magt som justitsminister til sin konstruktion, om

bekymringen og tilgaengeligheden af illegale opioider og behovet for skaerpede straffe.

Intertekstualitet

| artikel 9 ses manifest intertekstualitet (Fairclough N., 1992, s. 84)ved anvendelsen af udtryk og
formuleringer taget direkte for de retsmedicinske institutters vurdering; ”hgj farlighed”
(Vestergaard, 2024), og “risiko for akut forgiftning med stoffet..” (ibid.).
Der ses intertekstualitet til DR's egen kampagne Helt vaek pd piller, hvor Emils fortzelling er en
manifest intertekstualitet af podcasten Pillerne fra helvede, som var en del af kampagnen i efteraret
2023 (Ugelvig S. , 2023b).

Artikel 9 har derudover en intertekstuel forbindelse til dansk strafferetlige politik, som historisk har
fort en politisk tradition med lovudspil med skaerpede straffe til at I@se sociale problemer gennem
arene, dette er szerlig tydeligt inden for bandepolitikken, som nu er oppe pa bandepakke nummer

4 (Justitsministeriet, 2023).
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Diskursiv praksis

I analysen af den diskursive praksis vil artiklerne ikke vaere inddelt i hver deres analyseafsnit, da flere
af artiklerne har felles egenskaber i den diskursive praksis. | den diskursive praksis er der
opmaerksomhed pa, at en tekst er skrevet ud fra eksisterende diskurser og genrer, som ogsa

anvendes til at fortolke teksten.

Produktions-, distributions- og konsumptionsprocesser

Analysen af den diskursive praksis har til formal at belyse de produktions-, distributions- og
konsumptionsprocesser, som er forbundet til teksten. En tekst traekker pa eksisterende diskurser og
genrer. Som i konsumeringen fortolkes gennem laeserens forstaelse af genren og de eksisterende
diskurser (Fairclough, 1992, s. 79). | analysen af produktions-, distributions- og
konsumptionsprocesserne vil artiklernes genre blive belyst, samt hvilke eksisterende diskurser
artiklerne traekker pa.

Genre er sprogbrugen, som er fundet med en bestemt aktivitetstype eller struktur (Fariclough, 1992,
s. 126-127). Specialets empiri er online avisartikler, som tilhgrer den journalistiske genre. Artiklerne
er derfor skrevet ud fra nogle konventioner, som er anderledes end f.eks. en politirapport eller
madopskrift. Artiklerne er desuden produceret, distribueret og konsumeret pa, at det er
karakteristisk for medietekster. Nedenfor praesenteres produktion, distribution og konsumering for

artiklerne.

Artiklerne 1,4,5, 6,7 og 9 er produceret af DR i forbindelse med DR TV's dokumentarserie Narkoland
i 2019. DR har i tre uger fokus pa stofmarkedet i Danmark og foruden dokumentarserien fulgte ogsa
flere artikler med brugere, tidligere brugere og professionel om narkotika. Artiklen er skrevet af
journalist Anna Sol Jgrgensen, det vurderes dog ikke at veere hendes synspunkter, som kommer
frem i artiklen, men Sundhedsstyrelsens og laegerne Erik @sterballe og Henrik Rindom, som alle tre
citerede kilder i artiklen (Jergensen, 2019).
Artikel 2 er produceret af Jyllands-Postens online avis og er produceret under deres
Livsstilsredaktion. Jyllands-Postens har gengivet artiklen fra Ritzau, som de skriver som veerende
forfatter og Sundhedsstyrelsen som kilde. | det Jyllands-Posten ikke har valgt at omskrive artiklen

argumenterer dette for, at fremstillingen i artiklen ogsa er Jyllands-Postens.
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Begge artiklers konsumtion er kollektive, eftersom de er skrevet for at blive lzest af danskere, hvoraf
artikel 2 fra Jyllands-Posten primaert bliver konsumeret af deres laesere. Ifglge en Gallup
undersggelse er Jyllands-Postens gennemsnitsleeser 46 ar, har gennemfgrt en videregaende
uddannelse og arbejder som funktionzerer, selvstaendig, specialist, chef eller direktgr. Laeseren har
gennemsnitligt en hgjere indkomst end resten af befolkningen, hvilket ogsa afspejler sig i laeserens
forbrug. Leeseren interesserer sig for politik, erhverv, IT og teknologi samt investering. 1 2019 havde
Jyllands-Postens 412.000 ugentlige laesere (kantargallup).
Jyllands-Posten beskriver sig selv som en avis med malet om at ggre deres lasere klogere (Jyllands-
Posten.dk, 2024). Samtidigt traekker Jyllands-Posten pd nyhedskriteriet kaldet sensationskriteriet,
der har til formal at ggre artiklen opsigtsveekkende og derved sikre, at den bliver laest, da avisens

hovedformal er at blive solgt/skaffe clicks.

Alle artiklerne fra DR’s kampagne Helt vaek pa piller tilhgrer den journalistiske genre. Artiklerne er
udgivet med fa dages mellemrum samtidig med, at DR ogsa lavede P3-dokumentaren Helt vaek pd
piller med Jacob Weil som veert, og en podcast pa DR Lyd med titlen Pillerne fra Helvede, hvor Sille
Ugelvig er veert. Det er med afsat i dokumentarens- og podcastens fortellinger, at artikel 3 og
artikel 4 er udformet. artikel 4 og 6 er det tydeligt, at det er kilderne Jacob og Silles synspunkter,
som er styrende for artiklerne, da indholdet er deres personlige beretninger. Hvorimod det
forholder sig anderledes i artikel 5, omhandler den store opgave behandling af opioidmisbrug hos
unge er for kommuner. Selvom artiklen tydeligt videreformidler fagprofessionelles synspunkter, bgr
man forholde sig kritisk til Sille Ugelvigs personlige involvering i emnet og hvorvidt dette praeger
teksten. Ud af tekstbeskrivelsen fremgar der ikke en personlig agenda. Dog argumenterer den

personlige involvering for, at Sille Ugelvigs artikel netop har en kritisk tilgang til situationen.

Artiklen fremstiller politiinspekt@r Sgren Enevoldsens synspunkter med en st@rre affinitet. Det er
dog relevant at have opmarksomheden rettet mod journalisterne pa denne artikel. Her indgar
Sille Ugelvig, som ogsa indgik i forhenvaerende analysedel. Sille har som naevnt personlig
indblanding i

opioiderne og kampagnen Helt vaek pa piller, hvorfor man kan argumentere for, at det ogsa er
hendes synspunkter, som treeder frem i artiklen. Endvidere vil jeg argumentere for, at DR deler
artiklens synspunkter, da de har valgt at bringe en hel kampagne med fokus pa unge og opioider

med netop denne titel.
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Artiklen Nu vurderes opioider som vaerende de farligste stoffer i Danmark: Emil blev "hooked’ pa fa
unger af Mads Vestergaard, er en nyhedsartikel publiceret d. 4. april 2024 af DR Nyhederne online.
Artiklen er af den journalistiske genre og er produceret ud fra fire ud af fem nyhedskriterier,
vaesentlighed, identifikation, sensation og aktualitet (Knudsen, 2024). Der kan ogsa argumenteres
for, at det femte kriterie "konflikt’ er til stede, da artiklen kan give anledning til yderligere debat om
farlighedsbegrebet, eller hvorvidt handteringen af illegale opioider bgr give skaerpet straf.

Som Fairclough papeger, er det ikke altid tekstforfatterens synspunkter, der gzelder i teksten. Dette
vurderes ikke tydeligt i artikel 9, at det skulle veere journalist Mads Vestergaards egne synspunkter
om opioider, unge, eller skaerpede straffe, som ses i artiklen. Det vurderes derimod at vaere artiklens
kilders synspunkter, som praesenteres i artiklen. Dette vurderes ud fra formuleringer som f.eks.
Peter Hummelgaard udtalelse: ”Det bekraefter migi...” (Vestergaard, 2024), eller journalisten Mads
Vestergaards tydelige formulering: ”siger Emil om de stoffer, der ender med at a&ndre hans liv.”
(Vestergaard, 2024). Artiklen har som de gvrige DR-artikler i analysen en kollektiv konsumption. Alle
artiklerne fra DR konsumeres af DR Nyhedernes laesere. DR er en public service-virksomhed og

derved henvender DR sig til den brede befolkning. De beskriver deres kerneopgave saledes:

(...) at understptte demokratiet, bidrage til dansk kultur og styrke feellesskaber i
Danmark. Vi har en forpligtelse til at na alle grupper af befolkningen og vi vil ggre alt

for, at dansk indhold fortsat kan sta staerkt og na ud til alle i Danmark. (DR, 2024)

DRs lzesere er derfor hele den voksne danske befolkning. Der antages voksne befolkning, da DR har
DR Ultra, som laver nyheder i bgrnehgjde. Selvom DR ikke pa samme made er gkonomisk afhaengig
af laesere som Jyllands-Posten, har den en forpligtelse til at levere relevant og oplysende nyheder,
som public service-virksomhed, hvilket ses i anvendelsen af sensationskriteriet i artiklernes

overskrifter.

Nyhedsartikler fra Politikken er ikke lige tilgaengelige, som det er hos DRs artikler. Nogle af Politikens
artikler er gratis, nogle er bag betalingsmur og andre kraever gratis login hos Politiken. Artiklen, som
anvendes i denne analyse, kraevede et gratis login, hvorved det ma antages, at leeserne af denne

artikel i udgangspunktet er blandt Politikens laesere. Politikken er en avis med en socialliberalistisk
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tradition og anser sig selv som vaerende en oppositionsavis. Det er den mest laeste avis blandt
veelgerne hos Enhedslisten, SF og Radikale Venstre (KU.dk). Derfor kan der argumenteres for, at
artiklen er skrevet med formal om at tilga oppositionens valgere fra den politiske rgde blok, da den
kraever login, og samtidig anvender sensationskriteriet for at fa flere til at logge ind eller oprette et

login for at laese den. Politiken er en national avis og derved har den en kollektiv konsumering.

Artikel 8 er fra Netavisen Pio, som beskriver sig selv som vaerende en netavis, som er uafhaengig af
organisationer og partipolitiske interesser med fokus pa arbejdsmarkedsudvikling og fremtidens
velfeerdssamfund. Navnet Pio er taget fra grundlaeggeren af den socialdemokratiske
arbejderbevaegelse, Louis Pio. Bag Netavisen Pio er Foreningen Pio og netavisens retning er angivet
af dennes bestyrelse. Bestyrelsen har medlemmer, der i det daglige virke radgivere, fagforeninger
og politiske organisationer (Pio, 2024). Hvilket anfaegter Netavisen Pios pastand om uafhaengighed.
Netavisen har en bestyrelse, hvor medlemmerne har en politisk interesse i arbejdsmarkedet og
velfeerd, samt er navngivet efter grundleeggeren af den danske arbejderbevaegelse. Dette har
partihistorisk forbindelse til Socialdemokratiet, som Maria Durhuus er medlem af. Endvidere er
journalisten Emil Vendelbo Johansen souschef pa avisen og har derved ogsa en gget interesse i at
netavisen laeses af flest muligt og folger bestyrelsens retning. Jeg vil derfor argumentere for, at
artiklens synspunkt er politisk, mere praecist socialdemokratisk, hvorfor det ogsa kan konkluderes

at vaere Netavisen Pios synspunkt, da den har valgt at bringe artiklen.

Alle artiklerne er skrevet i den journalistiske genre og fglger dermed de konventioner, som er givet
indenfor journalistik og medietekster. Artiklerne anvender flere nyhedskriterier i deres produktion
af nyhedsartiklerne. De nyhedskriterier som er aktuelle i artiklerne er: aktualitet, vaesentlighed, og
sensation. Artiklerne er ved deres udgivelse aktuelle og vaesentlige, hvilket ogsa ses i artiklernes
tempus. Det mest fremtraedende kriterie er sensationskriteriet. Dette kommer til udtryk i artiklernes
ordvalg, som er praeget af opsigtsveekkende og fglelsesveekkende ord, til at skabe blikfang og

opmarksomhed, der ggr at folk laeser artiklerne.

Diskurser

Ifglge Fairclough traekker alle tekster pa eksisterende diskurser. Endvidere vil alle tekstmodtager

ogsa konsumere en tekst ved at treekke pa eksisterende diskurser. Artiklerne traekker pa flere
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eksisterende diskurser i artiklernes diskursive praksis. Der treekkes i seerdeleshed pa diskurser om

misbrug, politik, sundhed og frygt.

Misbrugsdiskurs

| nyhedsartiklerne treekkes pa en misbrugsdiskurs, som kommer til udtryk i ved beskrivelser om
opioidernes egenskaber med eksempler som: ”staerkt afhaengighedsskabende” (Jgrgensen, 2019)
og "voldsom rus” (ibid.). Misbrugsdiskursen kommer ogsa til udtryk i artiklerne ved beskrivelse af
opioidbrug som: "alvorligt stofmisbrug” (Jyllands-Posten, 2019), og "hgjrisikoforbrug” (Jyllands-
Posten, 2019). Misbrugs diskursen om opioiderne kommer ogsa til udtryk ved Emils fortaelling: "Sa
begynder din krop at fortzelle dig, at nu skal du have det her, fgr du fungerer..." (Vestergaard, 2024).
Eller artiklens formulering “ren og skaer afhaengighed” (ibid.). Opioiderne omtales ogsa direkte som
stoffer, endda de farligste i landet ( Vestergaard, 2024).

Samt ved at de unge som har et opioidforbrug italesettes som: “misbrugere udnytter stoffet”
(Engelbrecht, 2021) Eller som Maria Durhuus udtaler: ”Der er selvfglgelig altid de unge, som er mere
tilbgjelige til at falde i misbrug...” (Johansen, 2024).

Ved at traekke pa en diskurs om misbrug vil laeserne i stigende grad veere tilbgjelig til at fortolke
artiklerne ud fra denne diskurs. Udfra ovenstdende diskurs ses opioider som de farligste stoffer i
landet, som fanger mennesker i ren og skaer afhaengighed i et alvorligt stofmisbrug. Samtidig ses de
unge os mere tilbgjelige til misbrug, og de unge som har et opioidforbrug, beskrives som vaerende

misbrugere.

Artiklen traekker pa en risiko-diskurs fremstillingen af opioidernes farlighed, szerligt ved at de ogsa
anvender ordet “farlighedsvurdering” (Vestergaard, 2024, s. 2). Desuden traekkes der pa en s og den
generalpraeventive diskurs. . Hvor den generalpraeventive diskurs kommer ses ved udtryk som:

“skaerpede straffe” (ibid.), “slaG hdardere” (ibid.), og “lukrerer pd andres afhaengighed” (ibid.).

Politisk Diskurs
Artiklerne indeholder flere politiske diskurser, hvor af de mest fremtraedende vil blive belyst her.
Der trekkes bade pa en velferds-, generalpraeventiv- og en sociogkonomisk diskurs. Den

sociogkonomiske diskurs, som ses ved fokus pa nogle andres &ldres gkonomiske behov for at
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supplere deres pension (Engelbrecht, 2021) og et fokus pa opioidernes indvirkning pa arbejdsevnen
"... for det pdvirker jo ogsd vores mdde at kunne passe et arbejde pd.” (Johansen, 2024).

Der trekkes som pa en velfeerdsdiskurs om, at velferdsstaten sgrger for hjelpende indsatser:
“Ligesom i andre dele af vores samfund har en (...) seerlig indsats mdlrettet bgrn og unge.” (Johansen,
2024). Desuden ses der en generalpraeventiv diskurs, som den strafferetlige politik i Danmark
traekker pa. Den generalpraeventive diskurs kommer til udtryk som: “skeerpede straffe” (ibid.), “sla
hardere” (ibid.), og “lukrerer pG andres afhaengighed” (ibid.).

Ved at traekke pa politiske diskurser i artiklerne gives laeseren mulighed for at fortolke unges brug
af illegale opioider fra flere vinkler, men alle med regeringens- og oppositionens diskurstyper som

dele af deres fortolkning.

Sundhedsdiskurs

I mindre grad end de to ovenstaende, men stadig aktuel, sa ses en sundhedsdiskurs ogsa i artiklerne.
Dette kommer til udtryk i beskrivelsen af behovet for legal anvendelse af opioider: “at antallet af
danskere der har ondt”, og at antallet af legale brugere derved ogsa stiger (Engelbrecht, 2021).Samt
i ytringen om bekymringen for den unge generation: ”... hvad er det for en generation, der er vokset

op kontant stimuleret...”(Mgller 2023a). Og bekymringen for “en decideret sundhedskrise”

(Johansen, 2024).

Diskurs om frygt

Desuden traekkes der pa en diskurs om frygt. Denne diskurs er primaert fremtraedende i artiklen
fra april i ar med fokus pa opioidernes farlighed, seerligt ved de ogsa anvende ordet
"farlighedsvurdering” (Vestergaard, 2024) , heraf den kritiske og advarende ytringer, som:
“bekaempe til sGdan en grad, at det stopper” (Ugelvig, 2023a) og “stort mgrketal” (ibid.) i
beskrivelsen af udbredelsen af illegale opioider blandt unge. Dette traek pa en diskurs om frygt
bidrager til flere fortolkningsmuligheder, som i saerdeleshed afhaenger af laeserens konsumering.
Konstruktionen kan bidrage til italeszettelse af frygt for selve opioiderne eller udbredelsen. Men
det kan ogsa fortolkes af en laeser, som szlger illegale opioider som en frygt for, hvilke midler

salget vil blive bekeempet med.
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Sociale praksis

| de foregaende analysedele er de to fgrste dimensioner, tekst og diskursiv praksis, af Faircloughs
tredimensionelle model blevet afdaekket. Specialet vil nu beskaeftige sig med den tredje dimension,
social praksis. Her vil specialet belyse dele af de ikke-diskursive sociale samt kulturelle relationer og
strukturer, som er rammen for de andre dimensioner (Jgrgensen & Phillips, 1999, s. 98). | analysen
inddrages claims-making teorien af Malcome Spector og John Kitsuse (1977), samt Donileen R.
Losekes artikel “How to Successfully Construct a Social Problem” (2011) til at understgtte Spectors

og Kitsuses teori.

| specialet empiri ses der en laengerevarende proces i konstruktionen af diskursen om de unges brug
af illegale opioider og af opioiderne. En proces som har omdannet opioiderne fra medicinske
produkter til Danmarks farligste stof. Samtidig med at konstruktionen af unge opioidbrugere har
udviklet sig fra saerlige unge med en rusmiddelskarriere bag sig, til den normative ungdom.
Specialets empiri belyser endvidere ogsa en mulig tredje konstruktion i processen, konstruktionen

af et socialt problem, som vil ses i nedenstaende analyse.

Fentanyl skaber problematiske tilstande

Opstanden af et socialt problem kan, hvis man udelukkende kigger pa nyhedskampagner og
politikernes udtalelser, synes som vaerende pludselig opstaet og forsvinde lige sa hurtigt igen. Dette
er dog oftest ikke tilfeelde. Ifglge Spector og Kitsuse starter processen, nar enten et enkelt individ
eller en gruppe, kaldet en claims-making gruppe, forsgger at skabe opmaerksomhed om pastas at
vaere en tilstedevaerelse af en problematisk tilstand eller adferd, dette vil efterfglgende blive
betegnet som en claims (Spector & Kitsuse, 1977, s.143). Desuden skal det som forsgges at skabe
opmarksomheden pa vaere enten sa stgdende eller skadeligt, at det er ugnskeligt (ibid.). | 2019 er
den opioid, som der forsgges at skabe opmaerksomhed om fentanyl. claims-making gruppen, der
pastar udbredelsen af fentanylmisbrug, er fagprofessionelle, som har professionelt kendskab til
illegal opioidbrug. Dette claims er konstrueret som en udvidelse af problemet fra 2016, hvor
misbrugscentret i Fredericia gjorde opmarksom pa udbredelsen af unge som eksperimenterede
med fentanyl (Brandsen, 2016). claiming-strategien der anvendes er domain expansion i

konstruktionen af fentanyl-problemet i 2019. Dette kommer ogsa til udtryk i artikel 1, hvor
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journalisten citerer lege og psykiater Henrik Rindom:

”Siden det blev opdaget i Fredericia, at man kunne bruge plastrene pa denne made,
har det spredt sig til hele landet. (...) Nu ser vi det ogsa i for eksempel Odense og

Kgbenhavn, siger han” (Jergensen, 2019)

Rindom pastar, at problemet har udvidet sig fra et lokalt- til et landsdaekkende problem. For at
claims skal opna tilstreekkelig opmaerksomhed til at skabe en offentlig debat eller et politisk fokus,
er det afggrende, hvilke strategier og mekanismer der anvendes i rejsningen af disse claims (Spector
& Kitsuse, 1977, s. 143). | fglge Loseke er det ogsa vigtigt at have fokus pa sprogbrugen i beskrivelsen
af claims, givet ved anvendelsen af staerke ord (2011, s. 310-311). Staerke ord og formuleringer blev
anvendt i dette claims, sasom “misbruger” (Jgrgensen, 2019), “amerikanske tilstande” (Jgrgensen,
2019), "hgjrisikoforbrug" (Jyllands-Posten, 2019), og ”“den visse dgd” (Jgrgensen, 2019).
Sprogbrugen havde fokus pa de katastrofale konsekvenser ved fentanylen udbredelse og misbrug.
claims-making gruppen anvendte ogsa en anden strategi, hvor de forsggte at personligggre
problematikken for at gge opmaerksomheden og anerkendelsen af problematikken. Ifglge Loseke
vil mennesker ikke bare vide antallet af ofre for et claim, men de vil ogsa vaere bekendt med
konsekvensernes pavirkning pa ofrene. Sa det er ikke nok at praesentere de logiske grundlag i claims-
making proces, som ses i artikel 2. Det kraever ogsa fglelsesmaessige perspektiver, som bedst findes
i personlige beretninger (2011, s. 311-312). Denne strategi med personligggrelse af problemet
anvendes i konstruktionen af fentanyl som et socialt problem. Artikel 1 er en del af DR’s kampagne
Narkoland, hvor der ogsa indgar dokumentaren 'Din nabos sgn’, som er en personlig beretning om
29-arige Niklas, som misbruger fentanylplastre. | dokumentaren indgar Niklas bedsteforaeldre ogsa,
som han er bosiddende ved. Dermed er beretningen ikke kun om de direkte, men ogsa indirekte
konsekvenser, som rammer de pargrende (Dr.dk, 2019). Selvom claims anvender flere af de
relevante strategier, formaede claims-making gruppen ikke at fremstille deres claims, sa det blev
anerkendt som et socialt problem i 2019. Dette kan der veaere flere arsager til, en af dem kan veaere
at problemet ikke blev gjort almen udbredt. En af de typiske mader at ggre dette pa er ved at
fremstille et gget antal ofre for problemet (Loseke, 2011, s. 308-310). Denne strategi modarbejdes
ved Rindoms ytring om at det er et nichemisbrug og ikke er geeldende i den normative befolkning

(Jg#rgensen, 2019).
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Opioiderne kommer igen

Efter det ikke lykkedes at konstruere et socialt problem ud af fentanylbrugen, er der i de nationale
medier igen fokus pa opioider i fa ar efter. En anden type opioid begynder at tiltraekke sig
opmarksomhed, pillerne tramadol og oxycodon. Igen er det fagprofessionelle pa landets
rusmiddelcentre og organisationer med rusmiddelfokus, som er claims-making gruppen. De claims
at opioider i stigende grad ses pa det illegale marked og at det szerligt er de unge, som bruger dem
(Engelbrecht, 2021). claims-making gruppen bruger en strategi, kaldet piggybacking i
konstruktionen (Loseke, 2011, s. 307-308). Piggybacking er en strategi, hvor konstruktionen af
problemet er i forleengelse af et andet problem. Her er det i forleengelse af problemet med hgje
antal udskrivninger af recepter pa opioider. claims-making gruppen anvender igen strategien med
steerk ord. Ordvalgene er dog mildere rettet mod bade opioiderne og brugere (Engelbrecht, 2021).

Claimet bliver dog heller ikke anerkendt.

Opioiderne: De farligste stoffer

claims-making gruppen fortsaetter gennem processen og arene med at vaere fagprofessionelle. De
fastholder claims om en stigning i unge, som bruger illegale opioider. claimssset far skabt
tilstrekkelige opmaerksomhed til, da Sundhedsstyrelsen i samarbejde med SSP-samradet
iveerkszetter en kortleegning af danske unges brug af opioider, hvor der pavises en stigning i 15
kommuner (SSP, 2023), men en afvisning af gruppens claims. Dette resulterede i flere artikler i
lokalaviser, som berettede om bade fagprofessionelle og unges erfaringer, som dannede en anden
fortaelling end SSP rapportens resultater. Ifglge Spector og Kitsuse kan en claims-making gruppe fa
hjelp af specialister til at udvikle og udtrykke deres claims (1977, s. 145). Sadan et samarbejde
menes det at claims-making gruppen fik i kampagnen Helt vaek pd piller. claims-making gruppen far
med denne kampagne gjort den almene befolkning opmaerksom pa deres claims ved at skabe en
stgrre opmaerksomhed i de nationale nyhedsmedier. Gruppen far fremlagt deres claims, som et
alment udbredt problem, som et vigtigt skridt i processen (Loseke, 20211, s. 308-311). For at
overbevise andre i samfundet om, at det er alment udbredt blandt unge at bruge illegale opioider,
@ndrer beskrivelsen af unge sig. Fra unge som har haft brug af andre rusmidler, sasom hash, til nu
som verende den almindelige ungdom, naboens bgrn, der spiller PlayStation med vennerne og
socialisere med familien (Mgller, 2023a; Mgller, 2023b). Der til personligggres problemet i

kampagnen, ved at bringe en podcast og en raekke artikler, som beretter om unge, hvor opioider er
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blevet en del af deres liv. De bliver typisk praesenteret for pillerne i sociale sammenhang til fester
(Mgller, 2023a; Mgller, 2023b; & Vestergaard, 2024), men opioiderne anvendes ogsa af de unge i
andre kontekster. Udover at personligggrelsen understgtter claims i udbredelsen blandt de unge er
almen, sa anvendes denne personligggrelse ogsa til at berette om de konsekvenser, som brugen af
opioiderne har for de unge. Beretningerne om unge, der er blevet afhangige af opioiderne pa fa
uger (Vestergaard, 2024), sociale konsekvenser som fglge af brugernes fokus pa anskaffelsen
afskaffe pillerne (Mgller, 2023a), og fysiske konsekvenser sasom vaegttab og dgdelighed (Mgller,
2023b). Personligggrelsen af claims danner bade et logisk grundlag at dsmme claims ud fra sasom,
opioidernes afhaengighedsskabende egenskaber portretteres. Men det giver ogsa et
folelsesmaessigt grundlag at dsmme ud fra, som mennesker ogsa anvender i deres bedgmmelse af

problematikker og deres relevans (Loseke, 2011, S. 311-312.).

Opioiderne som skurk

For at claims fortsat skal vaere effektivt, er det vigtigt at holde det simpelt, hvilket bedst ggres ved
at undlade kompleksiteten i problematikken (Loseke, 2011, s. 313). Dette kan ggres ved at
fremhaeve ofre og skurkene i claims (ibid.). Skurkene kan konstrueres pa tre mader. Den fgrste
made, hvorpa claims-making gruppen kan konstruere en skurk, er ved at have fokus pa
konsekvenserne og skaderne, som skurken pafgrer ofrene. Skurken bliver fremstillet sa ekstrem, at
den bliver defineret som ondskab og skaber vrede hos andre (Loseke, 2011, s. 314). En anden
mulighed er den modsatte konstruktion, hvor skurken ikke selv er skyld i sin skurkerolle og andre
foler sympati for skurken (ibid.). Den tredje mulighed er ikke at klassificere en skurk. Derved er
skurken hverken beskrevet eller givet ved nogle kendetegn og kan derfor vaere hvem eller hvad som
helst (ibid.).
| claims udvikling ses anvendelse af de to fgrste skurke-konstruktioner. Opioiderne starter ud som
vaerende skurken i claims, som ikke selv kan ggre for sin rolle (ibid.). Opioider beskrives som
receptpligtige piller, der er steerkt vanedannende, som misbruges (Svendsen, Ugelvig & Raundahl,
2023). | denne konstruering er opioiderne skurken, men de er det, fordi de misbruges, hvilket ikke
er opioidernes skyld. Ofrene i denne konstruering er stadig de unge

En anden skurk foreslas med  politiinspektgr  Sgren  Enevoldsens udtalelse:
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”Det er forfeerdeligt, at unge mennesker kommer i en situation, hvor de har behov for
at tage smertestillende eller angstmedicin for at komme igennem hverdagen. Det er

selvfglgelig noget, vi som samfund skal se pa, om vi kan handtere.” (Ugelvig, 2023a).

Udtalelsen understgtter fortsat de unge som ofre, men skurkerollen fremstar mere utydelig. Der
anvendes den tredje skurke-konstruktion, hvor skurken ikke er klassificeret, dog synes udtalelsen at
hentyde til en skurk. | udtalelse er skurken de unges hverdagssituation, hvor opioiderne bliver
fremstillet som en af de unge handlestrategier. | artikel 4, er det opioiderne, som konstrueres som
skurken. Her beskrives opioiderne som vaerende skyld i at unge mister deres venner, da opioiderne
slar dem ihjel (Mgller, 2023a). Konstruktionen af opioider som skurken fremstar generelt utydelig i
store dele af claims-making processen, bade i kampagnen Helt vaek pd piller og i artikel 8 i Netavisen
Pio (Johansen, 2024). Her bliver opioiderne hgjst forsggt konstrueret som skurken, der ikke selv er
skyld i det, men det ses kun at Durhuus forsgger, at skabe en form for empati, ved at oplyse om, at
opioider ikke darlige for dem, som har brug for dem (Johansen, 2024, s.3). Samtidig synes Jacob Weil
i artikel 6 at sige noget hen af det samme som Sgren Enevoldsen i artikel 7, da han fortzeller om en
generation der selvmedicinere og er sa stimuleret, at de tager piller hvis de fgler kedsomhed
(Mgller, 2023a).

Den svage skurke-konstruktion kan skyldes en uenighed i claims-making gruppen om, hvorvidt det
egentlig er de danske unges tilveerelse, som Sgrens Enevoldsen og Jacob Weil naevner. Eller om det
er opioiderne, som er skurken, som det forsgges at konstrueres med de personlige beretninger via
Sille Ugelvig (Mgller, 2023b).
| vinteren ses der minimalt med artikler i de nationale nyhedsmedier omkring unge og opioider, men
i foraret under udarbejdelsen af specialet begynder det igen at dukke op. Nu med en ny skurke-
konstruktion, hvor opioiderne er ’den onde skurk’. Efter en vurdering af opioiderne fra
retsmedicinske institutter er konstrueringen af opioiderne ikke lengere steerk vanedannende
smertestillende piller, men det farligst stof i Danmark (Vestergaard, 2024). Opioiderne konstrueres
nu som det stof, som er skyld i flest dgdelige forgiftninger og “fanger brugerne i ren og skaer

afhaengighed” (Vestergaard, 2024.).

Sprogbrugen og dokumentation
Et steerkt sprog er et vigtigt redskab for succesfulde claims (Loseke, 2011, s. 310-311). Dette har

vaeret anvendt gennem hele claims-making processen med ord som ”“amerikanske tilstande”,
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"farlighedsvurdering”, “pushere” og “hooked”. Sproget i artiklerne afspejler behovet for at fange
opmaerksomhed med sensationsoverskrifter, som kan skabe bekymring og frygt hos andre. Samtidig
med at nogle af artiklerne ogsa kommer med forargende oplysninger anskaffelsen af opioiderne

(Mgller, 2023a).

Claims-making processen i artiklerne, viser ogsa anvendes af en anden mulighed for at omdanne
claims til et socialt problem. Det kan give mening for claims-making gruppen at fa udtalelser fra
individer, som ikke er involveret i deres claims (Spector & Kitsuse, 1977, s. 146-147). Dette gor
gruppen i artikel 8 med politikere som Maria Durhuus, der ikke har veeret involveret i claims eller i
bearbejdelsen af dem. Durhuus taler ikke for gruppens claims, hun taler dog heller ikke imod det.
Hun mener ikke at opioiderne er problemet i sig selv, men det er manglende monitorering af pillerne
og de som sxlger dem illegalt (Johansen, 2024). Udtalelser som disse, kan ifglge Spector og Kitsuse
skabe claims-making grupper som er imod de oprindelige claims og derfor laver et claims imod det.
Dette ville kunne resultere i en konflikt mellem de to claims-making grupper, som vil give mere
opmarksomhed ( 1977, s. 148), dette er dog ved specialet problembearbejdelse ikke afdaekket, da

dette vil veere foregdet samtidigt.

Anerkendelse af opioid-claims

claims-making processen bevaeger sig over i anden fase, nar regeringsorganer eller et andet officielt
eller indflydelsesrig institution reagerer pa claims fra claims-making gruppen. Hvorefter
institutionen med fordel kan overtage det pastaede sociale problem, da de derved styrer den
fremtidige konstruktion af det sociale problem (Spector & Kitsuse, 1977, s. 142-148).
Transformationen af den pastdede problematiske tilstand sker, nar claims og claims-making
gruppen anerkendes af andre instanser (Spector & Kitsuse,1977, s. 148). Anerkendelsen kan komme
af forskellige arsager. Dette kan skyldes claims-making gruppen har dannet et gkonomisk pres ved
trusler om boykot eller brugen af politisk indflydelse. Det kan skyldes at claims-making gruppen har
formaet at skabe et betydeligt pres pa en instans via trusler, demonstrationer og konfrontationer.
Eller som i dette tilfeelde, hvor presset er kommet ved kampagner gennem massemedierne (ibid.).
Betragtes claims-making processen om claims om unges brug af illegale opioider, ses det at disse
claims er ved specialets problembearbejdelse i den anden fase. Det lykkes fagprofessionelle og

journalister ikke blot at skabe opmarksomhed pa claims, men ogsa at skabe betydeligt pres pa
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regeringen via mediernes kampagner sasom ’Helt vaek pad piller'. Kampagnen skabte
opmaerksomhed pa unges opioidbrug og derved ogsa en gget efterspgrgsel pa “nogle ma ggre
noget”. Dette pres bliver betydeligt nok til at flere danske politikere reagerer pa disse claims og det
anerkendes af ikke kun folketingspolitikere som Maria Durhuus (Johansen, 2024), men ogsa af
justitsminister Peter Hummelgaard har anerkendt tilstanden (vestergaard, 2024). Det er endvidere
en fordel at tilstanden er anerkendt af regeringen via Peter Hummelgaard, som har oplyst at der vil
komme et lovudspil fra justitsministeriet og sundhedsministeriet forinden Folketingets sommerferie
(ibid.). Dette betyder at de to ministerier overtager claims og derved ogsa den fremtidige

konstruktion af det sociale problem omhandlende unges brug af opioider.

Problematikken skifter haender

| anden fase af claims-making processen sker der det at claims-making gruppen ikke lzengere er
styrende i processen, men at der kun vil veere en respektabel talsperson for gruppen, som er meget
stgrre end den oprindelige claims-making gruppe (Spector & Kitsuse, 1977, s. 148). Den oprindelige
claims-making gruppen vil i denne del af processen kunne blive adspurgt om vyderligere
dokumentation pa deres claims og at komme med eventuelle Igsninger. claims-making gruppen kan
ogsa blive bedt om at deltage i offentlige hgringer pa problemet (ibid.).
Foruden at den offentlige reaktion som claims-making gruppen afsggte kan veere starten pa, at
gruppen mister kontrollen over sit claims, sa vil det ogsa imgpdekomme pastanden om “at intet bliver
gjort”. Det kan betyde, at der etableres en komite, som gruppen skal arbejde under (Spector &
Kitsuse, 1977, s. 149.). Dette kan eksempelvis indga i udspillet som justitsministeriet kommer med
til sommer, dette vides dog ikke med sikkerhed for nuvaerende (Vestergaard, 2024).

Den oprindelige claims-making gruppe kan miste sin betydning, nar en officiel og magtfuld instans
anerkender det sociale problem. Siden justitsministeren er gaet ind i sagen og bade har meddelt at
der vil komme et lovudspil samt at der er blev publiceret en rapport med en ’farlighedsvurdering’,
har opioid-problematikken veeret overtaget af justitsministeriet og sundhedsministeriet. De har
dermed mulighed for at forme sagen fremadrettet og dermed konstruere det sociale problem samt
den potentielle Igsning (Spector & Kitsuse, 1977, s. 149). Der ses allerede ved at justitsministeriet
har ytret, at lovudspillet vil kigge pa skeerpelse af straf for de som salger opioider illegalt
(Vestergaard, 2024, s.4). Derved formes det sociale problem om unges brug af opioider som

vaerende et rusmiddelproblem, hvor det er deres ’pusher’, der skal ggres noget ved. Fremfor et
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samfundsproblem, hvor de unge har vanskeligheder ved at handtere deres tilvaerelse og derved
nogle finder opioiderne som en strategi, som der tidligere blev sat spgrgsmal ved (Mgller, 2023b;
Ugelvig, 2023a). Ministerierne kan vaelge at neutralisere eller helt eliminere den oprindelige claims-
making gruppe, hvilket kan resultere i at gruppen demoraliserer og falder fra hinanden (Spector &
Kitsuse, 1977, s. 149). Hvorvidt dette vil finde sted, er uklart, men det kan have den fordel for
ministerierne, at den oprindelige claims-making gruppe vil have mindre tilbgjelighed til at kunne

mod-claims pd ministeriets lovudspil og konstruktion af det sociale problem.

Hvis det sociale problem fortsat skal have en eksistens, er det relevant at opretholde en instans, der
arbejder med claims-making gruppens claims. Det kan vaere ved en allerede eksisterende instans,
som bliver ansvarshavende for at handtere claims. Saledes forsvinder det sociale problem ikke sa
let igen (Spector & Kitsuse, 1977, s. 150). Hvorvidt der med ministeriernes lovudspil vil blive
etableret nye instanser, som skal veere ansvarshavende for unges opioidbrug, kan ikke udelukkes,
da udspillet endnu ikke er offentliggjort. Der synes dog tvivisomt, da indenrigs- og sundhedsminister
Sophie Lghde har gjort tydeligt opmaerksom p3, at er en kommunal forpligtelse at tilbyde hjzlp og
behandling til de unge (Ugelvig, 2023a), samt at sundhedsstyrelsen gerne vil hgrer hvad

kommunernes fagprofessionelle mener, at de mangler i de nuvaerende vejledninger (ibid.).

Forelpbige fund

De forelgbige empiriske fund er en diskursiv forstaelse i de nationale nyhedsmedier af unges
anvendelse af illegale opioider har @ndret sig over de seneste fem ar. Den diskursive forstdelse er
gaet fra at unge der anvendte illegale opioider, var unge som havde en tidligere rusmiddelhistorik
og at det var unge som misbrugte smertestillende medicin. Til at opioiderne ikke betragtes som
medicin de unge misbruger, men de farligste stoffer i Danmark, som er nemt tilgaengelige for helt
almindelige unge, som bliver ramt af opioidernes potente egenskaber og ender som opioidbrugere.
Forstaelsens udvikling sker ved hjalp af de nationale nyhedsmedier, som anvendes til at forsgge at
konstruere et socialt problem af fagprofessionelle, som arbejder inden for rusmiddelomradet,
journalister samt folketings- og regeringsmedlemmer. Dette til trods for at SSP-samradets rapport
kun paviste en mindre stigning, ligesom Center for Rusmiddelforskning ikke kunne dokumentere

stgrre stigninger i deres registre. Men med afsaet i claims fra fagprofessionelle, personlige
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fortzllinger og kampagner i massemedierne. Hvilket Justitsministeriet og Sundhedsministeriet

udarbejder et lovudspil pa, som forventes at byde pa skeerpelser af nuvaerende lov.

Teoretisk diskussion

| denne analyse vil specialet behandle anden del af problemformuleringen, om forventelige
konsekvenser af den diskursive forstdelse af unges opioidbrug. Analysen vil vaere en teoretisk
diskussion af de forventelige konsekvenser med afszet i Erving Goffmans teori om stigma, med fokus

pa stigma og unges sociale identitet.

Unges sociale identitet

Goffman skelner mellem tre former for identitet: Den sociale-, den personlige og jeg-identiteten.
Denne analyse beskzeftiger sig med den sociale identitet. Goffman definerer den sociale identitet
som maden, individet fremtraeder pa og refererer til en bestemt social kategori. Han skelner mellem
den tilsyneladende sociale identitet, som er den sociale kategori, et individ ved et gjekast typisk
tilleegges. Samt den faktiske sociale identitet, som er maden, individets handlen og adfaerd er
indenfor denne sociale kategori (Goffman, 2009, s. 43-45)

I ungdommen danner individet sig en ny social identitet, som muligvis adskiller sig fra dets tidligere
sociale identitet. Unge overgar typisk til nye sociale identiteter som studerende og maske
arbejdende. Samtidig har de unge en social identitet med gruppen af jeevnaldrende unge i deres
fritid. De unge vil i denne periode af deres liv, som i andre overgangsfaser i opvaeksten, opleve at
blive mg@dt af normer og adfaerdsmaessige krav til deres sociale identitet. Normerne og kravene vil
de mgde i deres beskaftigelse, vennegruppe, samt af samfundet, hvor de i Igbet af ungdommen
overgar til voksne. De unge er tidligere blevet guidet af deres omsorgsrelationer og andre voksne,
sasom lzerere og padagoger i deres sociale identitet. Men i ungdommen er de i hgjere grad overladt
til selv, eller sammen med jeevnaldrende, til at laere den faktiske sociale identitet, som de forsgger
at indtreede i som unge. Hvis det ikke lykkes de unge at tilpasse sig den adfeerd, som tillaegges deres
faktiske sociale identitet, vil en forventelig konsekvens vaere, at de unge oplever en indre konflikt
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(Goffman, 2009, s. 43-45). Beskrivelser som gives i nyhedsartiklerne af de unge opioidbrugere, sa
synes der at vaere en diskrepans mellem den tilsyneladende- og faktiske sociale identitet. Dette
kommer til udtryk ved, at de unge passer deres beskeeftigelse, fritidsaktiviteter, familie og venner,
deres tilsyneladende sociale identitet. Samtidig med at de anvender illegale opioider, som de er
bekendt med, er modstridende de normer og adferdsmaessige krav, som fglger den sociale
identitet. Selvom det er illegalt indtag, sa er det tidligere blevet betragtet med mildere gjne, da
opioiderne primaert har veeret anset som et medicinsk praeparat. Dette har betydet, at de unge selv
har set opioidforbrug som socialt acceptabel blandt de unge (Johansen, 2024). Men ved at
konstruere de unges anvendelse af opioider som et socialt problem, hvor opioidernes primaere
anses som stoffer, vil de unge med et opioidforbrug i stedet veere i risiko for at blive stemplet som

veerende misbrugere.

Karaktermaessigt stigma

Der er tre typer af stigma: kropslige vederstyggeligheder, tribale stigma, og karaktermaessige fejl
(Goffman, 20089, s. 20-21). Unge opioidbrugere vil opleve sidstnaevnte stigma. De unge vil blive anset
som vaerende afvigende fra de normale. Med de ‘normale’ definere Goffman som, de g@vrige
mennesker, som ikke afviger negativ fra forventninger i den givne kontekst (Goffman, 2009, s. 46).
Nar en ung stemples med stigmaet karaktermaessige fejl, omhandler stigmatiseringen en negativ
egenskab hos den unge. Ved at opioiderne ses som et stof frem for medicin, vil stigmatiseringen
som “stofmisbrugere” vaere en forventelig konsekvens for de unge. Stigmatiseringen vil forventeligt
have konsekvenser for de unges trivsel, da de kan blive marginaliseret eller ekskluderet fra sociale
faellesskaber, hvis fellesskaberne bliver bekendt med deres opioid-brug. Denne marginalisering
eller ekskludering vil ikke bare veere blandt jeevnaldrende, men ogsa i andre fzllesskaber i

samfundet, hvor de unge vil blive miskrediteret af deres stigma.

Potentielt miskrediteret

De unge betegnes som miskrediteret eller potentielt miskrediteret afhaengigt af hvorvidt de tager
det for givet, at deres stigma allerede er kendt af andre, eller at de gar ud fra det ikke er kendt for
andre, eller at de i givet fald kan skjule det (Goffman,2009, s. 46.). Unge der er miskrediteret, vil

vaere synlige for de ‘'normale’, hvilket vil betyde at andre er bekendt med den unges opioidforbrug
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og dermed ogsa kunne tilbyde den unge hjlp eller veelge vedkommende fra. Den gruppe unge som
vil give anledning til bekymring, er dog de potentielt miskrediterede unge. Det vil vaere de unge,
som er stigmatiseret af deres brug af opioider, men hvor de normale mennesker omkring
vedkommende ikke er bekendt med det. Disse unge vil anvende deres mulighed for at lade som om,
at deres opioid-brug er irrelevant og dermed slipper for spaendinger mellem deres sociale kontakter
(Goffman, 2009, 83). Samtidig vil de unge sta med problematikken om at styre information om deres

fejl, kaldet informationskontrol.

En potentiel miskrediteret ung vil kunne anvende forskellige strategier til at mindske risikoen for at
blive opdaget. Den unge vil med fordel skelne sine sociale relationer i to grupper. Den ene gruppe
mennesker, som vil veere den st@rste gruppe, vil den unge ikke fortzelle og dele sit forbrug med
(Goffman, 2009, s.136.) Den anden gruppe vil udggre den mindste gruppe og omfatte de personer,
som den unge fortzller alt og indvier i hemmeligheden om opioidforbruget. Opdelingen af
relationerne i den unges liv vil betyde, at den unge skal tage stilling til, hvem vedkommende vil dele
informationen om sit opioidforbrug med fare for stigmatisering. Dette kan have konsekvenser for
den unges familizere- og venskabelige relationer. Opdelingen af relationerne kan betyde, at den
unges familizere relationer kan fgle, at den unge tager afstand til dem, dette sammen med de
venner, som ender i den store gruppe. Der er ogsa en risiko for at den unge kun vzlger at veere
sammen med andre opioidbrugere.

Den unges relationer fra fgr forbruget, som den unge gnsker at indvie i den fortrolige gruppe, vil
kraeve en samtale om opioid-brugen. Dette vil muligvis betyde en afvisning, men den unge vil have
veeret arlig (Goffman, 2009, s. 136.). De relationer, som den unge tilegner sig efter at have
pabegyndt sit opioidbrug, men ikke i forbindelse med opioider, vil den unge tvivisomt indvie i sin
fortrolige gruppe fra start. Men fortszetter relationen, kan den unge vurdere, at det er ngdvendigt.
Dette kan vaere grundet et bekendtskab som ender i et venskab, venskab der ender i et parforhold,
men det kan ogsa vaere en professionel relation, sdsom en arbejdsgiver. Den unge skal dermed
bekende sandheden over for relationen med en dobbelt sarbarhed. Den unge skal ikke alene traede
frem som stigmatiseret, men ogsa som uzerlig i relationen (ibid.). Dette er en saerdeles sarbar
situation for den unge, men det mad forventes at veere en situation de fleste unge med et

lengerevarende opioid-brug ville skulle igennem.
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Kapitel 6

Konklusion

Dette speciale paviser den diskursive forstaelse af danske unges brug af illegale opioider i nationale

nyhedsmedier over de seneste fem ar, samt de forventelige konsekvenser heraf.

Specialets analyse konkluderer at den diskursive forstaelse af unges brug af illegale opioider i de
nationale nyhedsmedier, de seneste fem ar har aendret sig. Den startede som unge, der havde en
tidligere rusmiddelkarriere, som misbrugte smertestillende medicin i form af opioider. Til en
forstaelse af opioiderne er det farligste stof i Danmark, som er nemt tilgeengeligt og anvendes af

almindelige danske unge i forskellige kontekster.

Denne diskursive forstaelse er afledt af specialets analyse af de kommunikative begivenheder, som
er specialets empiri. Tekstbeskrivelserne i nyhedsartiklerne viser den gennemgaende sprogbrug i
artiklerne er praeget af staerke nggleord, som appellerer til laeserens fglelser, seerligt fglelsen af “
nogen ma ggre noget”.

| artiklerne fra 2019 anvendes sproget til at konstruere en negativ forstaelse af opioidbrugerne, som
omtales som misbrugere og tilskrives kriminaliserende- samt umoralske egenskaber. Opioiderne
beskrives blot som smertestillende medicin med afhaengighedsskabende egenskaber. Dette
rekonstrueres i 2021, hvor sproget @ndres til ogsa at veere kritisk rettet mod opioiderne, som
risikobetonet medicin grundet en szerlig afhaengighedsskabende effekt som kan lede til misbrug.
Rekonstruktionen aendrer ikke pa forstaelsen af de unge opioidbrugere, som fortsat tilskrives de
kriminaliserede- og umoralske egenskaber ved deres udnyttelse af opioiderne.

Unges brug af illegale opioider gennemgar endnu en rekonstruktion i 2023, som er konstruktionen
der fortsaetter sin udvikling i 2024. Forstaelsen af de unge opioidbrugere andres, og der ses
@ndringer i beskrivelserne til almindelige unge. Ligeledes rekonstrueres forstaelsen af opioiderne.
Deres afhaengighedsskabende egenskaber bliver i 2023 den dominerende fortaelling sammen med,
hvor nemt det er at tilgd opioiderne illegalt for de unge. Opioiderne gennemgar yderligere en
rekonstruktion i de nationale nyheder fra medicinsk praeparat til det farligste stof i Danmark efter

publiceringen af en farlighedsvurdering.
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| den diskursive praksis ses af at artiklerne tilhgrer nyhedsgenren, hvis primaere opgave er at
konstruere nyheder, som folk laeser og skal leve op til nyhedskriterierne om sensation og konflikter,
for at udgivet. | artiklerne traekkes der en misbrugsdiskurs, som bidrager til forstaelsen af opioider
som de farligste stoffer i landet, som fanger mennesker med et alvorligt stofmisbrug, frem for den
medicin det oprindeligt var. Ligeledes bidrager diskursen til at unge opioidbrugere stigmatiseres
som misbrugere.

Artiklerne anvender ogsa en politisk diskurs, som ggr, at det pavirker forstaelsen af at de unges
opioidbrug bade er et velfaerds- og sociopkonomiske problem, som skal Igses politisk. Hvilket
kommer til udtryk med politiske Igsningsforslag inden for den generalpraeventive diskurs, som der

lovgives og straffes ud fra.

Rekonstruktionerne af den diskursive forstaelse fglger de fagprofessionelles claims om unges brug
af opioider er en problematisk tilstand, til trods for SSP-samradet og rapportserien fra
Sundhedsstyrelsen kun paviser en mindre stigning. | artiklerne kan det ses, at claims har vaeret under
udvikling som minimum gennem de ar som empirien daekker over. Claims er blevet rekonstrueret
flere gange, da der har vaeret flere mislykkede strategier i claims-making processen selvom claims

gentagende gange har opnaet opmaerksomhed fra offentligheden.

Claims-making processen opnar succes ved anvendelsen af piggybacking strategien, | claimet er de
unge fremhaevet som ofrene og opioiderne som skurkene. Opioidernes skurkerolle har @&ndret sig
gennem tiden fra en naermest utydelig skurkerolle, hvor opioiderne ikke selv er skyld i at have, da
den diskursive forstaelse er, at opioiderne er medicin, som misbruges. Til en tydelig skurkerolle,
hvor opioiderne tilleegges onde egenskaber, grundet deres skyld i fatale forgiftninger og hgje
afhaengigheds risiko.

Nyhedsartiklerne anvendes i clam-making processen til at skabe opmarksomhed pa claims ved at
bringe personlige beretninger og dokumentation for unges brug af illegale opioider som vaerende
en pastaede problematisk tilstand. De far i efteraret 2023 skabes tilstraekkeligt med opmaerksomhed
og pres pa Sundhedsministeriet og Justitsministeriet, at ministerierne anerkender deres claims ved
at udarbejde henholdsvis nye retningslinjer for behandlingen af opioidmisbrug samt udarbejdet et
nyt lovudspil, som vil indeholde lovudspil med skaerpelse af straf for illegalt salg af opioider. Deres

claims er anden fase, ved specialets udarbejdelse. Claims er i gang med at skifte fra fagprofessionelle
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hander til Sundhedsministeriet og Justitsministeries ved et kommende lovudspil. Unges brug af
illegale opioider er i faerd med at blive konstrueret til et socialt problem i Danmark, alene med afsaet
i claims fra fagprofessionelle, personlige fortallinger og kampagner i massemedierne, selvom der
fortsat er et videnshul pa omradet. Dette understreger magten massemedierne har i konstrueringen
af sociale problemer i samfundet. De giver ikke blot sandheden til deres lzesere, de konstruerer ogsa

sandheden for laeseren.

Denne diskursive forstaelse ma forventes at have konsekvenser for de unge. Specialet har haft fokus
pa de forventelige konsekvenser i form af stigmatisering. Unge vil opleve at stigmatisering som
stofmisbrugere eller kriminelle grundet deres opioidbrug, dette til trods for at de i de nyeste claims
er fremhaevet som ofrene. Disse stigmata vil betyde at de unge enten vil blive miskrediteret af
samfundet, eller forsgge at skjule deres opioidbrug og dermed vaere potentielt miskrediteret. Begge
scenarier har konsekvenser for de unges trivsel og vil kunne betyde at de unge marginaliseres eller

socialt ekskluderes.

Den diskursive forstaelse i de nationale nyhedsmedier og konstrueringen af unges brug af illegale
opioider som et socialt problem, er simplificeret for at kunne egne sig som nyhedsmateriale og en
succesfuld claims-making proces. Derved gives laeserne en simplificering af den kompleksitet, der er

i forstaelsen og handteringen af unge brug af illegale opioider.
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