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Abstract

The shared history between Denmark and Greenland traces back to the colonial era when the
Danish colonial power took over Greenland. Today, both countries still maintain a connection
under the realm of the Danish Realm, which has implications for social work with the target
group. The Danish influence in Greenland has thus left its mark through modernization, and
according to our data, it still influences the structure of social work. The purpose of this master
thesis has been to increase knowledge about the field of social work with violated Greenlandic
women. We found it necessary to develop knowledge that goes beyond a Danish perspective
and thus includes a Greenlandic perspective on the social issue. In addition, the thesis aims to
highlight the identification of challenges and opportunities within social work with violated
Greenlandic women, taking into account cultural, social, and geographical factors that
influence social workers' approaches. By integrating a Danish and a Greenlandic viewpoint,
we hope to provide a more comprehensive understanding of both societal contexts as well as
the transnationality that concerns violated Greenlandic women. The findings of the thesis are
based on a hermeneutic approach since it aims to gain insight into social workers' individual
experiences and interpretations, when supporting Greenlandic violated women. In addition, the
results of the thesis are mainly based on a qualitative method and empirical evidence based on
five semi-structured interviews. The use of qualitative methods allowed us for a more open and
adaptive approach to the research question. This approach enabled us to follow the natural flow
of the data, guided by the insights and experiences shared by the chosen social workers. By
prioritizing the social workers’ perspectives in both countries, the thesis could delve deeply
into their lived experiences and the meanings they ascribe to them. Our theoretical framework
is built on two perspectives to comprehensively examine our research objective: the
empowerment-oriented approach and Pierre Bourdieu’s theoretical concepts of capital and
habitus. This dual perspective allows us to explore the approaches of women's shelters in
Denmark and Greenland and to understand the marginalized position of violated Greenlandic
women. The first perspective focuses on an empowerment-oriented approach whereas both
women’s shelters in Denmark and Greenland emphasize empowerment in their core values
among other things. The second perspective uses Pierre Bourdieu’s concepts of capital and
habitus to address the marginalized position of violated Greenlandic women and the efforts to
improve their social standing. This comprehensive framework allows us to address our research
objective from multiple angles, providing a deeper understanding of the challenges and

opportunities faced by social workers in Denmark and Greenland
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Forord

Vi vil gerne starte med at takke vores vejleder og vores informanter i undersegelsen for at stotte
op omkring vores kandidatspeciale i Socialt Arbejde om grenlandske voldsramte kvinder. Vi
haber undersggelsen kan vare med til at gge fokus pé problemstillingen og give et nuanceret
billede af det sociale arbejde med malgruppen set ud fra en samfundsmassig kontekst i
Danmark og Grenland. Vi er herudover taknemmelige for den ekonomiske stotte - Det Obelske
Familiefond og mobilitetslegatet North2North har bidraget med og dermed muliggjort rejsen
til Grenland. Da vi foruden rejsen til Grenland aldrig havde opnéet samme resultater og

ligeledes fa styrket vores faglige profiler.

Indledning

Danmark og Grenland har historisk set haft en tilknytning, der involverer ambivalente
elementer, men som har ledt op til det, vi 1 dag kalder for rigsfellesskabet, og som er den
betegnelse, der er faellesnavneren for de to lande. Den historiske tilknytning mellem Danmark
og Grenland kan spores tilbage til det 18. arhundrede, hvor den dansk-norske missionger Hans
Edge ankom til Grenland for at finde nordboerne og kristne de indfedte (Serensen, 2020). Det
markerede begyndelsen pa dansk kolonisering af Grenland og den senere modernitet, som

stadig bestar af dansk indflydelse (Serensen, 2020).

Rédet for socialt udsatte har tidligere fastsat i deres rapport fra 2016, at der i Danmark bor
omkring 14.000 grenlaendere og af de tal udger lidt over halvdelen af dem kvinder (Rédet for
socialt udsatte, 2016, s. 15). De fleste gronlandske kvinder, som kommer til Danmark klarer
sig godt, men der er stadig en storre andel som bliver betegnet som socialt udsatte og er den
del af kvinderne, som specialet vil rette sit fokus mod (Radet for socialt udsatte, 2016, s. 15).
Heriblandt udspiller denne udsathed i form af baggrunde, som er praget af voldsforstielsen,
der optrader i forskellige former. Der peges pa et storre omfang af kvinder, som har varet
udsat for vold i nare relationer og som sgger vak fra problemerne med ensket om at skabe et
bedre liv for dem selv (Radet for socialt udsatte, 2016, s. 15). Dog flytter disse problemer ofte
med og kvinderne far ikke bearbejdet senfolgerne fra volden, som er forbundet med

problemerne (Rédet for socialt udsatte, 2016, s. 15).



Gronlands selvstyre fik en beretning ind i 2022 om, at grenlendere skal styrke retten til
selvbestemmelse og personlig integritet. Det fremhaver Institut for Menneskerettigheder
blandt andet gennem implementeringerne af en ny samtykkebaseret voldtaegtsbestemmelse,
straffebestemmelse om psykisk vold samt Grenlands tiltreedelse af Istanbulkonventionen
(Holck, 2022). En af rettighederne, som gores geeldende for grenlandske voldsramte kvinder,
er muligheden for at f4 ophold pa et af de ni krisecentre i Grenland (Dahl, Olsen, Hansen,

Pedersen, 2022, s. 37) eller et af de 64 krisecentre i Danmark (Dokkedahl, 2021, s. 22).

Ud fra den forbindelse, som har vaeret geeldende mellem Grenland og Danmark, har relevante
aktarer ogsa opereret med specialets malgruppe, som f.eks. tilbage i 2013, hvor Mary Fonden
og Danner undersggte hvordan de kunne bidrage til at styrke indsatsen mod vold i grenlandske
hjem. Her kom det frem, at de grenlandske krisecentre peger pa at ville opkvalificere og
samarbejde pd tvaers af landene, for at skabe de bedste succeskriterier for malgruppen. I
forleengelse heraf blev det nye projekt Gronlandske Krisecentre etableret ud fra et dansk-
gronlandsk samarbejde, som havde til formal at styrke indsatsen med krisecentrene i Grenland
gennem netvarksarbejde og kompetenceudvikling af medarbejderne (Krumhardt, 2014).
Danner har dermed rejst frem og tilbage i adskillige ar for at undervise medarbejderne pa de
gronlandske krisecentre, for at opkvalificere dets faglige indhold og for at Grenland kommer
til at f4 den nyeste viden pd omradet (Serensen, 2017). Til trods for flere ars forseg pa at
fremme indsatsen pa det sociale omrade, er der stadig markante problemer, sdsom vold og
misbrug som foregar langt oftere i Grenland end i resten af Norden og Europa (Soroptimist

International Danmark, s. 1).

Problemfelt

Vi tager i specialet udgangspunkt i de kensspecifikke problemstillinger, hvor det primaert er
grenlandske kvinder der udsattes for partnervold (Rédet for Socialt Udsatte, 2016, s. 16). Radet
For Socialt Udsatte og Det Nationale Forskningscenter for Velferd (SFI) har i de seneste ar
udgivet rapporter som viser, at mange udsatte gronlandske kvinder i Danmark er voldsramte
eller har en masse traumer forbundet med volden. Det bliver ligeledes argumenteret i rapporten,
at disse gronlandske kvinder ofte oplever en form for uvidenhed omkring deres rettigheder eller
hvor de skal sage rdd og vejledning, som er designet til gavn for den sociale indsats pa omradet
(Serensen, 2017). Med afsat i gronlandske kvinders rettigheder, er det i vores tilfelde relevant

at inddrage, hvilke forholdsregler udsatte gronlandske kvinder ber tage nar de flytter til



Danmark angaende den hjlp de bliver tilbudt heraf (Eriksson & Kristensen, 2023, s. 8). I den
danske velfardsstat findes der nemlig ikke nogen gaengse procedure angdende integration af
gronlendere 1 samfundet. Dette er pa trods af to forskellige folk og to forskellige sprog, som
er med til at besverliggere integrationen af den grenlandske borger i det danske samfund. Det
er ikke alle gronlaendere i Gronland som har dansk undervisning i skolen, selvom det er deres
andet sprog, hvilket gor processen svaer at indgd i det danske samfund, hvor der er en klar
forventning om, at alle gronleendere skal kunne tale dansk. Grenlendere bliver set som danske
statsborgere pé papiret, sa de formodes ofte at kunne indgé i det danske samfund pa lige fod
med andre danske statsborgere (Eriksson & Kristensen, 2023, s. 10). Det vil sige, at
retssikkerheden bliver truet i form af at grenlaenderne ikke automatisk far tilbudt en tolk samt

vejledning og rddgivning, som de egentlig har ret til (Eriksson & Kristensen, 2023, s. 7)

Danmark og Grenland er hver iser preget af kulturelle forhold, som kan adskille sig fra
hinanden til trods for at begge lande tilherer samme rigsfellesskab. Vi er i specialet isar
nysgerrige pa, hvad sddanne kulturelle forhold kan have af betydning, nér vi teenker det sociale
arbejde ind i det. Gennem tidligere forskning ser vi, at kulturforskellene mellem landene kan
synes at blive omtalt som varende blokader nar der tales om politiske strategier, men ogsa
blandt borgere og socialarbejdere (Bjerge, Christensen, Pedersen, 2021, s. 33). Samtidig
papeges det, at der kan vere risiko for yderligere marginalisering, nr der fastsattes en kulturel
eller sproglig rammesatning af de problemer som grenlendere kan have og som udlegges som
vaerende mere ‘ekstraordiner’ end ellers (Bjerge, Christensen, Pedersen, 2021, s. 33). Pa den
mdde kan det lyde problematisk, hvis man i dette tilfeelde ikke tenker gronlandske voldsramte
kvinder ind som unikke individer med hver deres livsvej. I forlengelse af denne problematik,
peger en undersggelse pad problematiseringen af en kobling med kulturelle forhold til

forklaringen pa et socialt problem (Rasmussen, 2016, s. 17).

Samtidig med et storre fokus pa at grenlandske kvinder skal kende sine rettigheder, ses det dog
ude 1 praksis at feltet er udfordret og socialarbejderen peger pa, at de mangler muligheder, som
bedre kan imgdekomme de grenlandske voldsramte kvinders behov (Radet for socialt udsatte,
2016, s. 60). Vores udvalgte malgruppe oplever ofte, at keempe med flere problemer pa samme
tid, som kan vere komplekse og sammensatte, og derfor befinder mange af kvinderne sig i en
‘dobbelt udsathed’, dels pa grund af sproglige og kulturelle barrierer i det danske system og
oplevelsen af at falde ud af faellesskabet (Radet for socialt udsatte, 2016, s. 16). Et stort omfang

af disse kvinder som socialarbejderen meder, har tidligere vearet udsat for vold, som kan have



vearet sd traumatiserende, at de typiske tilbud ikke er tilstrekkelige og man derved kan forvaerre
kvindernes folgevirkninger (Radet for socialt udsatte, 2016, s. 60). Det skyldes blandt andet de
manglende ressourcer til at kunne tilbyde kvinderne den rette hjelp. Nar ventetiderne for dem
er lange, oplever mange, i sé fald, slet ikke at blive henvist til hjelpen, som socialarbejdere
peger pa ber vere mere mélrettet og med et specifikt fokus pé at kvinderne kan fa bearbejdet

traumatiske oplevelser (Rédet for socialt udsatte, 2016, s. 60).

Socialarbejdere som arbejder med malgruppen, peger pa at netvark er af stor betydning bade
socialt og kulturelt for de grenlandske kvinder, som beskrives som varende mere kollektive
end individuelle i deres behov (Rédet for socialt udsatte, 2016, s.49). Det betyder, at kvinderne
opleves mere optaget af fellesskabets bedste frem for deres eget, hvilket gor det vanskeligt i
situationer, hvor kvindernes grenser bliver overskredet i sddanne fallesskaber som
socialarbejderen bade ser som problematiske men ser samtidig ressourcer som kan “have stor
betydning bade praktisk, felelsesmaessigt og social” (Rédet for socialt udsatte, 2016, s. 49). Der
peges i den forbindelse pa, at der er behov for at stette op omkring mere ressourcestaerke

feellesskaber, hvor der kan vare fokus pé sarbare emner sdsom vold (Radet for socialt udsatte,

2016, s. 49).

Problemformulering

Hvilke muligheder og barrierer kan identificeres i det sociale arbejde med henblik pa en dansk

og en gronlandsk kontekst med grenlandske voldsramte kvinder?

Arbejdsspergsmal

e Hvordan udspiller en empowermentorienteret tilgang sig pa krisecentrene i Danmark
og Grenland?

e Hvordan understotter socialarbejderne de grenlandske voldsramte kvinders
okonomiske, sociale og kulturelle kapital og habitus?

o Huvilken betydning har voldsspiralen i det sociale arbejde med mélgruppen?



Begrebsafklaring

I dette afsnit vil vi udlaegge en begrebsafklaring, som kommer i forleengelse af vores
underspgelse af det sociale arbejdes felt omkring voldsramte grenlandske kvinder. Vi vil
derfor definere socialt arbejde, vold og kultur ind 1 det sociale arbejde, s& man far en ide om,
hvilken forstielse der ligger bag brugen af begreberne i specialet. Vi finder det serligt
relevant, at anvende en begrebsafklaring i og med det bidrager til en rod trad og skaber et
overblik over de mader vi forstar og bruger begreberne pa, nar vi teenker det ind 1 en kontekst
med fokus pa voldsramte grenlandske kvinder. I og med, vi i specialet, tager udgangspunkt i
socialarbejdernes muligheder og barrierer med grenlandske voldsramte kvinder, har vi
ligeledes fundet det relevant at inddrage definitionen af socialt arbejde, for at kunne fremme
forstéelsen af socialarbejderens arbejdsmetoder og den samfundsmeessige kontekst som
findes heri. Afsnittet omkring voldsforstaelsen og grenlandske kvinders rettigheder kan siges,
at have en sammenhang i de bagvedliggende omstendigheder for kvindernes livssituationer
som voldsramte. Med kulturforstaelse og skildring af rigsfallesskabet, har det til formal at
give et indblik i de normer og historiske brikker, som har haft indflydelse pé de

samfundsmassige pavirkninger.

Socialt arbejde

Da specialet belyser det sociale arbejde omkring den valgte mélgruppe, ses det relevant at
konkretisere hvilken forstdelse af det sociale arbejde som vi tager afsaet 1 med
problemstillingen. Da det derimod kan vare svert blot at papege en konkret forstielse, vil der
1 afsnittet blive redegjort for de forskellige nuancer, der kan spille ind, ndr man omtaler socialt

arbejde.

Ser man pé det sociale arbejde nu, kan det dog anskues i mange kontekster og have forskellige
betydninger for arbejdsopgaverne, som kan vare athengig af profession eller jobtype. Det
sociale arbejdes forskellige kontekster samt betydninger, gor begrebet omdiskuteret i forseg pa
at definere det, selvom det kan identificeres ved indsatser som tilbydes og har til hensigt at
skabe muligheder for deltagelse i samfundet for alle borgere, der har behov for sddan en form
for stette. Nar man taler om socialt arbejde lige med den valgte mélgruppe for specialet, har vi
serligt fokus pd den del af det sociale arbejde, som kan siges at have et gje for borgerens

rettigheder til sikkerhed, autonomi og tryghed (Skytte, 2013, s. 11). I vores speciale er vi dog



iser optaget af nedenstdende definition af socialt arbejde, som er udarbejdet af International
Federation of Social Workers og International Association of Schools of Social Work. Denne

definition anvender Skytte ved at fremhaeve det sociale arbejde som felgende:

Profession fremmer social forandring, losningen af problemer i forholdet mellem mennesker,
myndiggarelse og frigorelse af mennesker for at foroge deres velveere og trivsel. Gennem
brug af teorier om menneskelig adfcerd og sociale systemer treeder socialt arbejde til der,

hvor mennesker spiller sammen med deres omgivelser. Principperne om menneskerettigheder

og social retfeerdighed er fundamentale for det sociale arbejde (Skytte, 2013, s. 18).

Voldsforstielse i det sociale arbejde

Vi vil i begrebsafklaringen uddybe, hvordan vi anvender forstdelsen af vold i1 vores
underspgelse, og hvordan begrebet kan anskues pa forskellige mader. Med de forskellige
voldsforstielser, vil vi gerne inddrage formerne i vores undersegelse for at illustrere det
dynamiske billede af, hvad vold kan veare, men ogsd hvordan den historiske kontekst og
situation kan prage forstielsen af vold. I og med voldsforstaelsen har et dynamisk billede af
hvordan volden udeves, har vi med vores malgruppe sat det i perspektiv med nere relationer
og denne dynamik kan rumme elementer af fysisk, psykisk, skonomisk, seksualiseret, materiel,
digital samt stalking nar det kommer til vold (Danner, 2011, s. 13). Vi har derudover knyttet
en forstielse af voldsspiralen pa selve problemstillingen med grenlandske voldsramte kvinder

for at forsta det sociale arbejde ind i dens arbejdsmetode.

Hvis man har veret udsat for vold som kvinde, er der mulighed for at sege ophold i boformer,
som er et led i lovgivningen om social service jf. lovbekendtgerelse nr. 1548 (1. juli, 2021) og
here under servicelovens §109 “Kommunalbestyrelsen skal tilbyde midlertidigt ophold i
boformer til kvinder, som har veret udsat for vold, trusler om vold eller tilsvarende krise 1
relation til familie- eller samlivsforhold. Kvinderne kan vare ledsaget af bern, og de modtager

under opholdet omsorg og statte” (serviceloven).

Vold er derfor et vidt og komplekst begreb, pa grund af de forskellige former for vold som
udferes af voldsudeveren i relationen, og omfatter desuden voldens direkte og indirekte ofre

(Den Abne Dgr, 2024). Volden er oftest en udvikling over tid, som ses i forhold til, at volden



gradvis stiger i1 brutalitet og forekomster. Volden kan std pa i leengere tid, typisk i &revis,
samtidig med at volden langsomt udfolder sig og verste tilfzlde bliver livstruende (Den Abne

Der, 2024).

Begrebets betydning er overordnet set om magt og kontrol, hvori voldsudeveren kan genvinde
folelsen overfor et andet menneske eller situation ved at udeve vold (Den Abne Dar, 2024).
Det kan have enorme konsekvenser for bade offer og voldsudever hvis man har vaeret udsat for
vold eller udever det pa andre i og med forholdet er uligevaegtigt, og dermed ligger ansvaret

altid hos voldsudoveren (Den Abne Der, 2024).

De forskellige faser er til stede i en voldsspiral og illustreres i det der kaldes den speade start,
spaendningsfasen, voldsudbruddet, fortrydelsesfasen. Den spade fase belyser den systematiske
made, volden starter pa, som resulterer i at kvinden fremgar svag og uden selvvaerd (LOKK,
2024). Voldsudeveren benytter denne strategi for at opna kontrol over kvinden og er en del af
den proces, hvor relationen forst fremstar fredelig og med tiden begynder at blive mere voldelig
(LOKK, 2024). Spendningsfasen beskrives som optakten til voldsudbruddet, hvor
voldsudeveren intensiverer vreden, men leegger maske en demper pd volden, hvilket gor at
kvinden forseger at gare bod og undgér konflikter (LOKK, 2024). Voldsudbruddet fortsatter i
samme form for spending og bliver igen en del af en proces, hvor volden bliver voldsommere
og kan resultere i fortrydelsesfasen, hvor voldsudeveren frygter at miste relationen og dermed

fortryder at have udevet volden (LOKK, 2024).

Herudover kan volden forstas ud fra en cyklus som er inddelt i en gren, gul og red fase. Den er
medvirkende til at vise hvordan voldens omfang kan tage til over tid, men ogsa kan vare
vedvarende for kvindens liv (LOKK, 2024). I den grenne fase er forholdet godt og der bliver
talt om faelles dromme og ligeledes smidt en stor indsats i at fa forholdet til at fungere optimalt
(LOKK, 2024). T den gule fase sker optakten til voldsudbruddet, som markes gennem
spaendinger og humersvingninger i forholdet og derfor forseger kvinden at undga konflikter
med sin voldsudever. Det er ogsd i den gule fase, hvor voldsudeveren isolerer og bliver
nedladende over for kvinden (LOKK, 2024). I den rede fase eskalerer volden til at blive den
mest farlige fase af dem alle, pd grund af dens karakter med at formerne for vold kommer til
udtryk pa forskellige mader i f.eks. ekstrem psykisk, seksuel eller fysisk vold (LOKK, 2024).
Herefter forseger voldsudeveren at genvinde bandet med kvinden ved at love forbedring, for

dermed at komme tilbage til den gronne fase, som treekker kvinden tilbage i starten af cyklussen
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(LOKK, 2024). Det er med andre ord en dynamisk model som viser hvordan voldelige forhold
udvikler sig og kan fortsatte over leengere perioder gennem faserne, hvis ikke den bliver brudt
(LOKK, 2024). Vi har gennem dataen fundet frem til at LOKK fremhaver benaegtelse som
‘fodring’ af voldens omfang, i og med, den er essentiel for at voldsspiralen kan fortsette og

blive en normal del af hverdagen (LOKK, 2024).

Kulturforstaelse i det sociale arbejde

Hvis man skal forsté kulturen ind i det sociale arbejde, er det vigtigt at precisere, hvad vi mener
med begrebet og hvordan vi har tenkt at bruge det i underseggelsen. Fenomenet “kultur” kan
have et ambivalent perspektiv, siden mennesker kan blive fort sammen af det, men ogsé veare
arsagen til at skille mennesker fra hinanden (Wikstrom, 2014, s. 332). Forstéelsen vi gnsker at
bruge i specialet, er taget i betragtning af det sociale arbejde som findes med malgruppen.

Vi vil gerne undersgge hvilke kulturopfattelser som kan have betydning i det sociale arbejde
med voldsramte grenlandske kvinder og vil i den forbindelse skelne mellem den evolutionare,
relativistiske og kontekstuelle kulturopfattelse (Schou & Pedersen, 2008, s. 125). Den
evolutiongre kulturopfattelse defineres ud fra en kulturel og samfundsmessig udvikling, som
den eneste fremadgadende og lener sig dermed op af udviklingens hejdepunkt, som er nutidens
vesteuropaiske og nordamerikanske lande. Det vil sige at de “hegjtudviklede kulturer og
samfundsborgere altsa har et udviklingsmaessigt fortrin og dermed legitim adgang til at tilbyde,
ja, ligefrem patvinge laverestdende mennesker og samfund egne sociale og kulturelle vaerdier,
normer og traditioner” (Schou & Pedersen, 2008, s. 125). Ifelge Schou og Pedersen (2008) er
den relativistiske kulturopfattelse taget ud af en anden malestok end den evolutionazre
kulturopfattelse og bliver dermed vurderet som en anerkendende opfattelse i at forstd, at hver
kultur har forskellige vaerdier og mal. I den relativistiske kulturopfattelse forseger man at forstd
den fremmede kultur pa baggrund af dens egne praemisser og ligeledes en erkendelse af, at der
findes mange mulige losninger pa samfundets fundamentale problemer (Ibid, s. 127). Det er
derfor ikke hensigtsmassigt at saette kulturer op mod hinanden for at méle hvilken kultur er
bedst, men i stedet leere af hinanden (Schou & Pedersen, 2008, s. 127). Den sidstnavnte
kulturopfattelse er den kontekstuelle og den er i modsatning til de to andre kulturopfattelser
ikke statisk, men forholder sig mere til de etniske forskelle som defineres indefra af
menneskene selv (Schou & Pedersen, 2008, s. 131). Det vil sige, at “ud fra en kontekstuel
kulturopfattelse betragtes karakteristiske traek ved etniske grupper som treek produceret under

specifikke historiske, sociale og politiske omstaendigheder” (Schou & Pedersen, 2008, s. 130).
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Serlige trek hos etniske grupper er derfor betinget af den lokale situation og har altsd ikke
noget med det oprindelige eller fundamentale at gere, som er blevet prasenteret hos de to

forudgiende kulturopfattelser (Schou & Pedersen, 2008, s. 130).

Rigsfzllesskabet

I folgende afsnit vil vi redegere for Kongeriget Danmark, som har betydning for netop den
valgte problemstilling, og hvordan vi vil fremanalysere empirien senere. Herudover er det ogsé
relevant at se pa den historiske forbindelse mellem Danmark og Grenland for at forstd hvordan
begge lande har en forbundethed pa trods af deres forskelligheder, som dels har indflydelse pé

malgruppens omstendigheder.

Néar man skal definere rigsfaellesskabet, sa bestar Kongeriget Danmark af rigsdelene Grenland,
Feroerne og Danmark og de indgar alle i et konstitutionelt monarki under det danske kongehus
(Samson, 2019). Forbindelsen mellem Danmark og Grenland har historisk set en laengere
historie og beveger sig langt tilbage til 1721, hvor Grenland blev koloniseret af Hans Egede
som havde en handelsmessig interesse og ligeledes religios interesse som udsprang sig af at
hans status som norsk-dansk praest (Dansk Institut for Internationale Studier, 2007, s. 10). Dette
var blot begyndelsen pa dét, der skulle siges, at vaere en forbindelse, hvor der fremherskede sig
en fascination af Grenland som varende et sarbart land der havde behov for at Danmark skulle
beskytte det (Dansk Institut for Internationale Studier, 2007, s.10). Heriblandt blev et mere
patriaktriakalsk udtryk tydeligere, hvor gkonomiske, sociale og politiske elementer synes at
beskrive Grenland som sérbar, men ligeledes unik pa disse punkter, hvorfra man enskede at
stotte Gronland mod et mere moderne samfund (Dansk Institut for Internationale Studier, 2007,
s.11). I “Gamle og nye fortellinger om Rigsfellesskabet mellem Danmark og Grenland” peger
Kirsten Thisted som er lektor inden for minoritetsstudier pd Kebenhavns Universitet pa

rigsfellesskabets fremtid séledes;

Pd mange niveauer arbejdes der sdledes i disse dr pd at skabe nye rammer for samarbejde og
kommunikation, som kan bane vejen for en virkeliggorelse af selvstyrelovens ord om
ligeveerdighed og partnerskab i Rigsfeellesskabet. Ingen kan veere i tvivl om, at dette er
nodvendigt, hvis Rigsfeellesskabet skal have en fremtid (Thisted, 2014).
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Vi har med denne udtalelse valgt at saette fokus pa rigsfeellesskabets betydning i det sociale
arbejde med malgruppen, pd grund af dens tilknytning, som allerede eksisterer mellem
Danmark og Grenland pd den politiske front. Det er ifelge Kirsten Thisted afgerende, at
Danmark og Grenland begynder at samarbejde og kommunikere bedre for at kunne bevare
rigsfellesskabet, og det er ligeledes nedvendigt at se ind i andre metoder for at kunne fa det til

at lykkes.

Gronlands selvstyre er pa baggrund af “omrédernes sarlige nationale, historiske og geografiske
forhold har de en udstrakt grad af selvstyre” (Udenrigsministeriet, 2024). I artiklen beskriver
Thisted historiens udfald af Danmark og danskernes indflydelse i Grenland ved at inddrage
forteellinger, som er for og imod rigsfallesskabet. Den mulige grenlandske losrivelse fra
Danmark bliver bare mere aktuel af disse fortallinger, som vidner om Danmark og danskernes
position som historiens ‘handlende subjekt’, mens grenlendernes position i historien
indskrives som ‘tavs og et passiv objekt’ (Thisted, 2014). Den ene fortaelling portraettere
Danmark som en beskyttende modernation og dem som lofter gronleendernes primitive stade,
samt Grenlands modernitet p4 en nensom made ved dertil ogsa at instruere oplysning og
samfundsdannelse (Thisted, 2014). Resultatet af denne udvikling kom til syne i form af
Grenlands selvstyre, og de blev medinddraget i beslutningerne, hvor de nu frivilligt deltager i
rigsfellesskabet. Den anden fortelling portraetterer Danmark som en imperial magt som forst
og fremmest har taget hensyn til egne behov for magtudvidelse og eskonomisk gevinst (Thisted,
2014). Nar man ser pa denne synsvinkel, kan der tales om Danmarks beskyttelsestrang som et
rogslor for de egentlige intentioner, der er bygget op omkring undertrykkelse og udbytning af
Grenlands oprindelige befolkning (Thisted, 2014). Den danske stat er fortsat den @verste og
suverene magt pa vigtige omrader som udenrigspolitik og sikkerhed i Grenland (Thisted,

2014).

Gronlandske kvinders rettigheder

Folgende afsnit vil forsege at give et indblik i debatten omkring kvindesynet og isar
gronlandske kvinders rettigheder med fokus pa dem som er voldsramte. Afsnittet vil give
indsigt i hvilke faktorer der gor sig geldende for grenlandske voldsramte kvinder og hvad der
i den forlengelse rorer sig pa omradet for denne malgruppe, som der er fokus pé i specialet.

Herudover vil voldsforstdelsen og et patriarkalsk samfund ogsd have indflydelse pa disse
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rettigheder, som begge fremgér keonsbaseret, og kan derfor siges at have betydning, nér der

tales om socialt arbejde omkring grenlandske kvinder.

Néar man ser pé debatten omkring malgruppen, grenlandske voldsramte kvinder, er fokus blandt
andet lagt pa rettighederne som et gennemgéaende tema, og mere specifikt drejer det sig om, at
grenlandske kvinder ber have mulighed for at kende deres rettigheder bedre. Et specielt tiltag
pa dette har vist sig gennem kvindekonventionens udlaeg af kvinders rettigheder, som nu ogsa
er blevet oversat pa grenlandsk og fremgar i en forkortet udgave, hvor der er blevet sat fokus
pa artikler, som isar ger sig gaeldende for malgruppen (Holck, 2022). Der papeges isar i denne
forbindelse, at seksuelle overgreb og vold mod kvinder synes at vare et problem i Grenland
(Holck, 2022). Nér man gennem litteraturen ofte finder frem til den “sterke grenlandske
kvinde”, taler det ind i kvindens placering i familien, og hun ligesom er limen, som binder
familien sammen pé trods af de sociale problemer, som end kan vere, og dertil here kvindens
evne til at bevare kulturelle vaerdier i for eksempel bearbejdning af traditionelle fodevare,
skind- og syarbejde (Pedersen, 1989, s. 4). Den umiddelbare hgje respekt som den gronlandske
kvinde reprasenterer, kommer lidt i strid med det politiske og fagpolitiske billede af
synliggerelsen af kvinder inden for disse sammenhange, hvor de store beslutninger tages for
samfundets udvikling (Pedersen, 1989, s. 4). Det er ogsé bemerkelsesverdigt at kvinderne fik
tildelt de mest lavtstillede jobs, sa deres position rent udannelsesmessigt var darligere end
mandens, “og at vold mod kvinder er overgennemsnitlig stor i Grenland” (Pedersen, 1989, s.

4).

I og med de grenlandske kvinders rettigheder bliver navnt i specialet som grundstenen for
forstéelsen af mélgruppen, har vi ogsa fundet frem til en kontekstuel tilgang til den historiske
udvikling som har vaeret med de gronlandske kvinder op til nu. De grenlandske kvinder fik
forst valgret og valgbarhed i 1948 som en del af en politisk beslutningstagen, selvom kvinderne
i Gronland ikke havde lavet oprer om deres ret til at stemme og vere politisk aktive.
Beslutningen om at give de grenlandske kvinder valgret og valgbarhed kom nasten 100 ar
senere end de grenlandske mands deltagelse i det politiske styringssystem (Pedersen, 1989, s.
10). Den historiske udvikling kom til syne i forbindelse med forstanderskaberne, som bestod
af danske akterer og grenlandske mand, der havde ansvar for at varetage socialhjelp og
overblikket i distrikterne (Pedersen, 1989, s. 10). Det blev heraf overdraget til et
kommunestyre, der ogsa skulle bestd af mindst 3 medlemmer, som blev valgt mellem de

gronlandske mand, der fik samme ansvar samt et kommunalt omrdde. De administrative
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endringer af kommuneradene og landsrddene kom til udtryk gennem sysselrdd, som alle bestod
af tjenestemand ansat under dansk lovgivning samt opfyldte de sociale betingelser for at vaere

medlem, hvilket betad, at ingen kvinder var velkomne (Pedersen, 1980, s. 10).

Disse rad har vel og merke varet en del af grundfaestningen for en magtfordeling mellem
maend og kvinder i Gronland og angive et patriarkalsk syn. Hertil er man ogsé i retsvaesenet og
andre omrader praget af et patriarkalsk samfundsopfattelse, ved f.eks. en sysselretsag 1 1938,
hvor en dommer angiveligt har udtalt sdledes; “Nér gronlandske egtefaller ikke kan enes, da
ma husherrens ord vare det afgarende. Manden siger, hvordan bernene skal opfore sig, og sa
ma konen adlyde. Nar manden slar sin kone for bernenes skyld, ma hun ikke lade det g& ud

over stedbernene” (Pedersen, 1989, s. 12).

Gronlands selvstyre besluttede i 2022 at underskrive en erklering pa at efterleve
Istanbulkonventionen, hvilket satte krav til den grenlandske stat om, at de har ansvaret for at
opné formélet i denne konvention (Kristensen & Fleischer, 2024, s.13). Der peges pa vigtige
redskaber 1 Istanbulkonventionen som middel til at bekempe vold mod kvinder, og omfatter
blandt andet at skulle uddanne fagprofessionlle, som arbejder med mélgruppen, og ligeledes
abne og finansere kricentere for voldsramte kvinder (Kristensen & Fleischer, 2024, s.13).
Konventionen legger herudover vagt pa ken som et vigtigt element, hvor det anerkendes, at
der er en biologisk forskel mellem kvinder og mand. Dog geres det klart at konventionen
opfatter ken som varende en socialt konstrukereret kategori (Kristensen & Fleischer, 2024, s.

15).

Afgraensning

Nér vi gennem en undersogelse af voldsramte grenlandske kvinder tager udgangspunkt i de
arbejdsmetoder, som danske- og grenlandske krisecentre samt andre relevante akterer
anvender for at favne malgruppen, s& afgreenser vi ogsa problemfeltet ind til en specifik
malgruppe. Det har vi blandt andet gjort for at indsnavre problemstillingen 1 det sociale
arbejde, s& vi kan fordybe os i voldsramte grenlandske kvinder og se, hvilke barrierer samt
muligheder som udspringer i praksis. Vi har derudover ogsa et sarlig fokus for voldsramte
gronlandske kvinder, eftersom Grenland er del af rigsfellesskabet, og vi har i den forbindelse
manglet mere forskning, som involverer et nuanceret perspektiv af den kontekstuelle betydning

i det sociale arbejde.
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I afgrensning af specialet fandt vi det ligeledes relevant at beskrive det ud fra forskellige
samfundsmaessige kontekster, som i vores tilfeelde er blevet foretaget i Danmark og Grenland.
Dette giver os mulighed for at kunne anskue det sociale arbejde med malgruppen pa tveers af
landene, men vi har grundet tidsmangel og andre faktorer ikke kunne finde frem til flere
krisecentre som har kunne give et mere overordnet billede af den danske og grenlandske
kontekst. Til trods for et enske om en afgraensning, som kun specifikt fokuserer pa voldsramte
grenlandske kvinder, har det varet nedvendigt ogsé at involvere data, som spander bredere.
Dataen spender bredere i en forstand som ogsa har fokus pa voldsramte kvinder generelt samt

generelt 1 forhold til grenlandske borgere.

Specialets metode er afgraenset ved, at vi kun har valgt en kvalitativ metode 1 undersegelsen,
og dermed har fokus pa hvilke forhold, som ger sig gaeldende pa omradet gennem de valgte
informanter, for at kunne fordybe og tolke pa udtalelserne i interviewene som er med til at give
et abent element i analysen af det sociale arbejde med malgruppen. Den kvalitative metode er
derudover i fin trdd med den hermeneutiske videnskabsteori, da det giver god mulighed for en
mere precis fortolkning og forstaelse af informantens syn pd verden, hvilket der vagtes i

analysen.

Videnskabsteori

I folgende afsnit vil en videnskabsteori blive prasenteret, som specialet er baseret pa, og som
er afgerende for den vinkel problemstillingen forstds ud fra. Specialet tager afset i
hermeneutikken, som giver undersegelsen mulighed for at se pé, hvordan mennesket fortolker
sig selv eller et givent fenomen, samt tekst indsamlinger med henblik pa at indfange den kultur,
som mennesket tager del i (Schmidt, 2022, s. 1). Vi forholder os &bent til den mulighed for at
fortolke undersogelsesfeltet og dermed indgé i en fortolkningsproces mellem de forskellige
vidensformer omkring feltet. Det vil vi uddybe l&ngere nede i afsnittet samt den hermeneutiske

cirkel, horisontsammensmeltning og forforstaelse.

Hans-Georg Gadamer skildrer hermeneutikken som metode ved en nuanceret forstaelse af den,
samt essensens definition, som tager udgangspunkt i at undersgge “(...) hvordan enhver
forstéelse er en fortolkning ud fra en persons situation og vedkommendes forstaelseshorisont”

(Guldager, 2015, s. 117). Til trods for at hermeneutikken adskiller sig fra den fenomenologiske
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tilgang, er der stadig ligheder, som har interesse for menneskers subjektive varen i verden
(Guldager, 2015, s. 117). Hermeneutikken adskiller sig ikke desto mindre i epistemologiens
essens ved at kaste lys over forskerens forforstaelse og fordomme, som automatisk folger med.
Gadamer mener her, at forforstaelsen og fordommene ikke kan tilsidesettes, da den udfolder
forskerens “veren i verden” og har vardi for den rene “sandhed” (Juul & Pedersen, 2012, s.
404). Hermeneutikken oversat til metode kraver derfor mere end observation af menneskets
handlinger for at undersege disse selvfortolkninger og fortolkninger af verden, og dermed

er inddragelse af sprogets betydning serlig relevant i f.eks. interviews (Schmidt, 2022, s. 1).

Den hermeneutiske cirkel

I redegorelsen af hermeneutikken anskues afsnittet som et filosofisk, humanistisk og metodisk
arbejdsfelt, der bererer omraderne omkring forstaelse og selvfortolkning (Schmidt, 2022, s. 1).
Herunder kommer kendskabet til det empiriske arbejde, som baerer praeg af ens forforstaelser
og af den grund ikke kan vare objektiv og neutral (Scmidt, 2022, s. 1). Den moderne
hermeneutik kom serligt til udtryk gennem teologen Friedrich Schleiermacher, som @ndrede
perspektivet om, at en tekst er et vidnesbyrd om en sandhed til i stedet, at omhandle en person
i en given historisk periode (Schmidt, 2022, s. 1). Tekstanalysen indeholder derfor elementer

af tid, kontekst og kultur som omhandler forfatteren.

Schleiermacher anvendte i den forbindelse en @ldre retorisk figur om forstéelsens cirkularitet,
som vi betragter som den hermeneutiske cirkel (Schmidt, 2022, s. 1). I den hermeneutiske
cirkel er den viden, som vi tager med et tegn pa, at vi fortsatter og ikke begynder forfra, nar
man skal undersege nye fenomener. Den hermeneutiske cirkel er en proces, som aldrig ender
i og med man har en forstielse inden og bruger den til at fortolke og give mulighed for at opsta
nye forstdelser. Her er det med til at skabe en ny forforstaelse, som pévirker nye fortolkninger,
og som gentages med en ny forforstielse (Schmidt, 2022, s. 1). Vi benytter den hermeneutiske
cirkel som metode til at fortolke informanternes livsytringer, hvoraf de enkelte sektioner skal
forstés ud fra helheden og helheden skal forstas ud fra sektionerne (Juul & Pedersen, 2012, s.
404).

Horisontsammensmeltning

Mgadet mellem to forstaelseshorisonter, som finder en faelles forstaelse, definerer Gadamer som

horisontsammensmeltning (Schmidt, 2022, s. 1). Denne horisontsammensmeltning er ifelge
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Gadamer opstaelsen af forstielser og meninger. Gadamer mener med andre ord, at mennesket
setter sine egne fordomme og forforstéelser i spil med en andens forforstaelse og fordomme,
og man dermed kun gennem abenhed og indlevelse far en ny chance for erkendelse (Juul &
Pedersen, 2012, s. 121). Gadamer tilfojer, at enhver forstaelse ud fra ens fordomme og skildring

af emne er med dets virkningshistorie og sociale kontekst (Juul & Pedersen, 2012, s. 18).

Forforstaelsen

Gadamers hovedverk Sandhed og Metode udkom i 1960 og gjorde ham til en af de mest
centrale hermeneutikere i feltet, hvori han beskrev maden at forholde sig til verden pa gennem
fortolkning og forstaelse. Enhver forstaelse er altsd en fortolkning ud fra et individs
omstendighed og ligeledes forstaelseshorisont (Juul & Pedersen, 2012, s. 117-118). Denne
horisont kaster lys over tilvaerelsen og historiske perioder som man vil prove at forstd samt
udleegge, imens der skygges for andre sider som kan indsnavre ens forstaelse (Juul & Pedersen,

2012, s. 118).

Vores forforstielse i undersogelsen

Vi har forinden undersggelsen reflekteret over vores forforstaelsessituation, da det tidligt stod
klart for os, at vi ville anskue problemfeltet gennem en hermeneutisk tilgang. Vi havde delt
vores forskellige praksiserfaringer med hinanden, som har givet en smule indblik i malgruppen,
der i forste omgang var voldsramte kvinder. I litteratursegningen af malgruppen blev vi optaget
af “gengangere pa krisecentre”, som betad at flere af kvinderne kom tilbage til krisecentret i
forbindelse med endt ophold. Det var i den forbindelse, at vi blev nysgerrige pa hvordan det
sociale arbejde udfolder sig i praksis med malgruppen og vi stillede os derfor nysgerrige pa,

hvilke arbejdsmetoder og tilgange i arbejdet der kunne veere.

Vores forstaelse af vold var forinden biased af den mere traditionelle forstiaelse, som
begraensede sig til en mere fysisk karakter, dog med forstaelse for, at den psykiske karakter
ogsé har fiet mere opmarksomhed pd samfundsniveau. Vi havde en formodning om, at der
kunne veare forskelle i, hvilke etniciteter kvinderne pa krisecentrene havde, og det var i den
forbindelse, at vi stedte pa en undersggelse omkring grenlandske kvinder i Danmark, hvor der
blandt andet var set pa, hvilke omstendigheder der 14 bag rejsen til Danmark. Is@r én af
omstaendighederne var sarligt interessant for os, da den involverede de voldsramte grenlandske

kvinder, hvor incitamentet for deres rejse var at komme vk fra deres voldsmand eller for at
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bearbejde senfolgerne fra volden. Herefter rettede vi fokus mod grenlandske voldsramte
kvinder, da vi tenkte at der matte vaere en serlig grund til at grenlandske kvinder flyttede til

Danmark for at sege hjelp i det sociale system.

Vi gjorde os tanker om, hvordan indsatsen i Grenland mon kunne vare sammenlignet med
Danmark, og om der kunne veere muligheder og lige s& barriere med indsatsen begge steder.
Vores forforstaelse synes, at veere mangelfuld, da vi fandt det svert at opsege viden omkring
konkrete undersogelser pa forbindelsen mellem Grenland og Danmark, hvad angér det sociale
arbejde med voldsramte grenlandske kvinder. Vi reflekterede yderligere, at en sddan
forbindelse matte give god mening at eksistere, da noget tyder pa, at kvinderne flytter sig pa
tveers af landegraenser med nyopstaede eller ogsa tidligere behov for stette gennem det sociale

arbejde.

Vi gjorde os lige sddan refleksioner omkring kulturens betydning for det sociale arbejde med
malgruppen, da vi flere gange stadte pa begrebet 1 rapporter, som afdekkede grenlandske
kvinders livssituationer. Det gjorde os derfor nysgerrige pa, hvad kultur som begreb kan rumme
af muligheder og barriere i det sociale arbejde og hvilken betydning det kan tilleegges 1 kontekst
med grenlandske voldsramte kvinder. Vi har i forbindelse med vores opvakst i Danmark og
etnicitet en anden tilgang til problemstillingen pa baggrund af den biased vinkel som vi mere
eller mindre har ubevidst om malgruppen, som f.eks. kan ses med en kulturel bias eller en

misvisende fremstilling af emnet via empirien.

Metode

I vores udvalgelse af metode underbygges den hermeneutiske videnskabsteori som beskrevet
ovenfor. De metodiske valg er opstéet for og efter specialets udarbejdelse af empiri. I dette
afsnit vil vi tage afset i et metodeafsnit for at vise, hvordan vi underseger problemfeltet gennem
de metodiske overvejelser. Metodeafsnittet vil herunder indeholde forskellige afsnit som vil
inddrage folgende elementer: kvalitativ metode, vores rejse til Gronland, interviewguide, valg
af informanter, etiske retningslinjer, transskribering, databehandling og en analysestrategi til

at udforske vores problemstilling.

19



Kvalitativ metode

Den kvalitative metode opstar som regel ved at foretage interviews om et valgt formal, hvilket
giver forskeren en chance for at opna sterre viden omkring en bestemt tematik (Ingemann,
Kjeldsen, Nerup & Rasmussen, 2020, s. 148). Et kvalitativt interview skal dermed fremga som
en situation, der er konstrueret af forskerne, i og med formalet med samtalen er med baggrund
for det bestemte tema som undersgges. Nar man foretager et kvalitativt interview i ens
undersogelse, opstdr muligheden for at komme i dybden og komme endnu tattere pa
tematikken, idet vi gennem interviewet kan opnd en forstielse for informantens udtalelser
(Ingemann et al, 2020, s. 150). Vi har med vores problemstilling ikke set meget eksisterende
forskning om grenlandske voldsramte kvinder, s& derfor har vi ogsa syntes det var relevant at
inddrage en kvalitativ metode. Vi har bla. veret ude og indsamle egen empiri i vores
underspgelse gennem interviews af krisecentre i henholdsvis Danmark og Grenland for at
understotte sagens kerne. Derudover har vi ogsa foretaget interviews med relevante akterer pé
omradet, som vi synes har en sarlig indsigt i grenlandske voldsramte kvinder. Det har vi gjort
for, at vi kan fa en sterre helhedsforstaelse som ligger heri og ved at vi kan blive klogere pa de

sociale indsatser af problemstillingen.

Vi har med baggrund i specialet varet interesseret i at identificere forbindelsen mellem
Danmark og Grenland, nar det kommer til forstaelsen af vold og hvilken rolle kultur spiller ind
i den sociale indsats af malgruppen. Vi har i udarbejdelsen af vores problemformulering og
arbejdsspergsmal haft et serligt blik pad grenlandske voldsramte kvinder, der er baseret pa
kvalitative interviews og som vi gerne vil komme til méls med i vores speciale ved at se pa

fagpersoner inden for omradet.

I foretagelsen af kvalitative interviews, er det helt essentielt, at 4bne op for et rum, som ger
informanten tryg og samarbejdsvillig til at &bne op for den viden som de nu besidder (Ingemann
et al, 2020, s. 148). Overvejelserne om de narliggende spergsmal til informanterne er relativt
betydningsfulde, at vaelge ngje, ndr man skal foretage interviews, s man sikrer en berering af
problemstillingen og kommer smidigt uden omkring etiske dilemmaer (Ingemann et al, 2020,
s. 148). Det betyder ligeledes, at der stilles krav til anvendelsen af en bestemt teknik som
forsker, s& man sikre kvaliteten af ens indsamling af empiri (Ingemann et al, 2020, s. 148).
Dermed kommer det ogsa til at have betydning for strukturen man anvender til at indlede sine

interviews med. I den forbindelse reflekterede vi forinden specialet over, hvad der gav bedst
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mening for, at opnd den enskede empiri. Vi havde forinden interviewguiden forberedt
tematikker og narliggende spergsmaél, som kunne anvendes i forbindelse med atholdelsen af
interviews og der viste det sig at give bedst mening med en semistruktureret tilgang i specialet
(Ingemann et al, 2020, s. 158). Vi fandt det forud, at vi gerne vil have en naturlig samtale, hvor
informanten har mere selvbestemmelsesret til at styre, hvilken retning de ensker at tage og
giver plads til opfelgende spergsmél og mulighed for at fravige interviewets struktur

(Ingemann et al, 2020, s. 158).

Vores rejse til Gronland

Som led i1 vores speciale, har vi fundet det nedvendigt at undersege perspektiver, som bade
befinder sig i Danmark og Grenland. Vores bagland af metodiske overvejelser ledte os til en
underspgelse, som kunne gavne et perspektiv som fysisk befandt sig pa tvers af
landegreenserne, hvilket motiverede os til at undersege mulighederne for at opnd dette.
Undersagelsen i Grenland var derfor en afgerende faktor i specialet, da vi her kunne anlaegge
endnu et perspektiv, som adskiller sig fra den danske kontekst. Det var relevant, at indsamle
empiri i Grenland for at sammenligne viden fra danske krisecentre og greanlandske krisecentre
for at se pa, hvilke arbejdsmetoder medarbejderne anvender i det sociale arbejde men ogsa for
indsatsen med pagaldende kvinder, som er indlogeret pa et krisecenter. Underseggelserne
adskillede sig derfor en smule fra hinanden, da der var taget hgjde for at udfere kvalitative
interviews med de danske krisecentre, som i sterre grad bruges til at supplere en viden omkring
arbejdet med grenlandske kriseramte kvinder i Danmark. Herudover skulle de kvalitative
interviews 1 Grenland bidrage med en viden om det sociale arbejde i Gronland, men ogsa deres

erfaringer med malgruppen pé tvers af Grenland og Danmark.

De barrierer, som kunne opsta i forbindelse med vores undersegelse, skulle selvfolgelig ogsa
betragtes inden afrejse, og at vi var bekendt med de etiske sédvel gkonomiske omkostninger,
om at tage til Grenland. Vi gik derfor hurtigt til vaerks med legatsegning for at fi& muliggjort
underspgelsen og seogte ekonomisk stette til fly og hotel. Denne proces involverede en
tydelighed i dokumentationen omkring formalet med rejsen og undersegelsen. Det betod
herudover, at der foreld et stort stykke arbejde 1 at etablere kontakter i Gronland, for at det gav
mening at stotte undersggelsen gkonomisk. Vi fandt dog hurtigt ud af, at der synes at vare

abenhed og nysgerrighed pa den tvergdende vidensdeling. Dette muliggjorde
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samarbejdsaftaler, der kunne bidrage med faglig viden omkring det sociale arbejdes felt i

Grenland.

Interviewguide

I kvalitative underseggelser kan det vaere essentielt for pracisering af formalet og sikring af red
trad, at udarbejde en interviewguide, som kan fungere som en slags script til selve interviewet.
Interviewguiden kan vere konstrueret pa forskellige mader og det er op til forskeren selv, om
man vil veere mere fastlst i at stille spergsmalene og ligeledes strukturen i rekkefolgen af dem
eller om man tillader mere frit spil, hvor det er op til lebende vurdering og fornemmelse af hvor
styrende interviewguiden skal vere (Kvale & Brinkmann, 2009). Vores interviewguide
indledte i forste omgang med en briefing til informanten, som involverede en introduktion til
rammer for interviewet og en kort prasentation af specialets undersegelsesfelt (Ingemann et
al, 2020, s. 174). Dette var lige s meget for at skabe gennemsigtighed og tillid til, at vi, som

forskere, involverer informanten i, hvad der kan forventes undervejs.

Afhensyn til de forskellige perspektiver, som anlaegges fra bade akterer fra det sociale arbejdes
praksis og fagpersoner med viden om feltet, valgte vi at gd med forskellige interviewguides,
der blev udarbejdet specielt til de enkelte interviews. De forskellige interviewguides er
vedhaeftet som bilag hvor det fremgar hvilket interview de er benyttet til. Dette var stadig med
bevarelse af relevans for problemstillingen, men med hvert sit seerpraeg, da vi blandt andet var
bevidste om, at der kunne vare forskellige muligheder for viden blandt de danske og
gronlandske akterer. Vi havde et enske om, at interviewene skulle bere preg af en mere
semistruktureret tilgang og valgte derfor ogsa at implementere dette i vores interviewguides,
hvor vi delte guiden ind i tematikker, som vi fandt relevante for problemstillingen. Dette var
dog med tanke p4, at interviewet kunne folge denne guide, si lenge det gav mening for selve

undersggelsesdelen i interviewet.

Vi valgte i forste omgang at afdekke, hvilke forskningsspergsmal vi enskede at komme
indenom og som skulle stette os i at vere tydelig omkring formalet for problemstillingen. Det
vil sige, at vi ngje overvejede sproget i spergsmélene, som gerne skulle afspejle sporgsmal,
som eventuelt ogsé kunne lede op til en dialog om feltet. Vi inddelte derfor vores spergsmal i
det man kan kalde for tematiske og dynamiske spergsmal, som var placeret i hver sin rubrik.
Tematiske spergsmal har det med at afdekke den teoretiske skildring af problemstillingen og

har til formal at skabe empiri til den mere teoretiske del af analysen (Kvale & Brinkmann,
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2009). De dynamiske spargsmél henvender sig mere til de spergsmal, som holder en dialog i
gang og bidrager til, at informanten kan tale mere naturligt om emnet (Kvale & Brinkmann,
2009). Vi fandt det relevant at opstille interviewguiden pa denne méde for at skabe en red trad
i at afdekke problemstillingen, men samtidig ogsa for at fa et mere naturligt sprog ind i
dialogen. Herudover fandt vi det ogsa relevant at omsatte de tematiske spergsmal saledes, at
det gav bedre mening for de informanter, som enskede at fa interviewguiden inden, for at fa
indblik 1 den samtale, som kunne forventes, safremt informanten ikke lagde op til, at
interviewets struktur kunne bevage sig spontant hen i en anden retning. Den semistrukturerede
tilgang har ogsa veret centralt at g med, da vi gennem et hermeneutisk perspektiv har varet
draget af at finde mening i vores empiri gennem indlevelse i informantens forstaelse, som har

ageret som led i vores tolkning (Ingemann et al, 2020, s. 45).

Valg af informanter

I lobet af vores speciale har vi udvalgt specifikke informanter for at kaste lys omkring
problemstillingen om grenlandske voldsramte kvinder og de har pd hver sin made en
betydningsfuld rolle i vores indsamling af empiri. Vi har derfor med neje overvejelser kontaktet
fagpersoner i Danmark og Grenland, som vi mener, kan have en relevant viden om feltet.
Informanterne i den kvalitative undersegelse udger derfor folgende: En medarbejder fra et
dansk krisecenter, en grenlandsk kulturmedarbejder fra en dansk NGO, en medarbejder fra det

gronlandske krisecenter, to studieadjunkter fra Grenlands Universitet.

Vi egnskede at forsta rigsfaellesskabets betydning for det sociale arbejde med mélgruppen og
hvilke forskelle og ligheder, der findes mellem Danmark og Grenland. Derfor har vi fundet det
relevant at undersgge medarbejdere pa danske og gronlandske krisecentre, for at finde ud af en
saddan forbindelse. Vi har, udover medarbejdere pa danske og grenlandske krisecentre, varet
interesseret 1 andre relevante akterer i feltet, som kan bidrage med faglig viden med henblik pé
vores problemformulering. Der har vi blandt andet fundet to studieadjunkter, som er under
socialt arbejde afdelingen pa Ilisimatusarfik Universitet, der bidrog med faglig viden og
erfaring med malgruppen. Sddan en vidensdeling, som de bidrog med, gav mulighed for at fa
en anden vinkel pad vores underseggelse for at kunne forstd sammenhangen i deres sociale
arbejde med malgruppen. Hertil har det veret relevant, at begge studieadjunkter bade har
erfaring med socialt arbejde i Grenland og Danmark. Vi etablerede ogsa kontakt til en

gronlandsk kulturmedarbejder i en dansk NGO, som dagligt arbejder med malgruppen. Vi ville
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i den forbindelse gerne have en storre forstaelse af det kulturelle aspekt i problemstillingen og

hvordan dette har betydning i det sociale arbejde.

Etiske overvejelser

Vi har gennem vores etiske retningslinjer tilbudt, at annomisere informanterne som deltager i
vores undersggelse, sd der ikke opstar nogen brud pa deres sikkerhed. Nar man skal undersoge
et genstandsfelt om grenlandske voldsramte kvinder, kreever vores udvalgte metoder etiske
overvejelser med henblik pa at fastholde kravene til formatet, ndr man automatisk engagerer
sig og influerer underspgelsen. Forud for undersegelsen er det ligeledes signifikant, at
gennemtanke nogle etiske dilemmaer som kunne komme til udtryk og reflektere over méden
vi behandler dem pa (Ingeman et al, 2020, s. 226). Ydermere er afrapporteringen af
socialarbejderne afgerende i processen om de etiske overvejelser man har gjort sig i forbindelse
med formidlingen af den viden, der kommer som resultat af undersggelsen (Ingeman et al,

2020, s. 226).

Det etiske grundlag er dermed berettiget, at anvende vores forskning som praksis, til trods for
udbyttet om, hvad det konkret vil sige, nar faellesskabet samt dens medlemmer vokser,
hvorigennem de etiske overvejelser bliver anvendelige i forklaringen om, hvad det vil indebzre
og andre lignende spergsmal (Brinkmann, 2015, s. 563). Vi danner nogle etiske retningslinjer
gennem forskningsprojektet, som athenger af hvilken type vi benytter i undersegelsen. Nar vi
i vores tilfzelde undersager feltet, som indeholder interviews i en kvalitativ metodeform, sa har
vi gjort os tanker om etiske overvejelser om undvigelse af normbrud. De etiske retningslinjer
er vigtige at overholde, i og med at det er en udsat malgruppe, som vi gerne ser i specialet,
kommer ud pa den anden side med en sterre indsigt i, hvordan arbejdsmetoderne opererer pa
krisecentre i bdde Danmark og Grenland. Vi ensker at imgdekomme etiske dilemmaer, nér vi
skal udforme interviews med informanterne og dermed forsikre dem om, at de ved hvad de
siger ja til, og de ligeledes kan trekke samtykket tilbage, hvis det enskes i1 en
samtykkeerklaring. Vi fik denne samtykkeerklering gennem Aalborg Universitet, og den
beskriver, at lydfilen, som vi bruger, bliver destrueret ved enden af semesteret i ren
fortrolighed, og man kan give mulighed for at fremga unavngivet som informant for at sikre

sig anonymitet.

Vi har forinden i nasten alle vores interviews sendt en interviewguide af sted, sé relevante

aktarer kan forberede sig pa spergsmélene og sé de kender omfanget af problemstillingen. De
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etiske dilemmaer omkring transskriberingen i interviewene blev ogsd overvejet, s& vi vidste
hvordan vi skulle handtere det. I vores tilgang til undersggelsen, for at undgé overskridelse af
informanternes selvforstaelse, aftalte vi verbalt med informanterne, at de i specialets afslutning
fik vores direkte citater i analysen for at gennemga konteksten som vi anvender dem i
(Brinkmann, 2015, s. 476). Vi har veret bevidste om, at hdndteringen af de etiske dilemmaer
kan betyde, at der er risiko for, at dele af analysen skal slettes, safremt informanterne ikke

godkender vores fortolkning i specialet (Brinkmann, 2015, s. 477).

Databehandling

Vi har gennem specialeforlgbet malrettet haft fokus pa indsamling af egen empiri ved at bruge
en kvalitativ metode i bade Danmark og Grenland. Vi behandler desuden dataen i specialet
med omtanke, fordi vi ved det er en sarbar malgruppe, og vi ensker et resultat som alle kan

drage profit af og dermed undga komplikationer med f.eks. persondataloven.

Den kvalitative metode indeholder interviews, der er blevet foretaget i forbindelse med
undersagelsen af de forskellige informanter, og vi har derfor valgt at understotte den metodiske
tilgang med eksisterende data. Den viden vi har fiet om grenlandske voldsramte kvinder har
varet begrenset, i og med der ikke findes meget eksisterende forskning om problemstillingen.
Det er dog interessant, at undersgge malgruppen gennem litteratursegning og finde ud af hvilke
sider der henvises til og hvordan de portratteres i danske og grenlandske medier. Vi har
anvendt en kombination af kedesegning og databasesogning med negleord, sésom
“Gronlandske kvinder”, “volden i Grenland”, “Grenlands kultur”, “kulturforstaelse”,
“kvindekrisecentre” og "kensforskelle i Grenland" for at udforske problemfeltet i vores
opgave. Dette er blevet inddraget i specialet med henblik péd at opné en substantiel viden om

forskningsfeltet samt en generel forstéelse af det sociale arbejde pa tveers af landegranserne.

Transskribering

Vi har gennem vores interviews med informanterne veret nodsaget til at skulle transskribere
lydoptagelserne som en del af undersegelsen i specialet. Med en transskribering menes der, at
omdanne lydoptagelser fra tale til tekst (Ingemann et al., 2020 s.199). Det er derfor helt
essentielt 1 analysen af interviewdata, at alle vores interviews blev transskriberet ordentligt, i
og med at forskeren ikke udelader noget data og kan skabe et overblik over den indsamlede

empiri. Vi har fundet afsnittet med transskribering relevant pa grund af den mangde af data vi
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bliver prasenteret for. Det kan vere en fordel at transskribere sine interviews, da dette er med
til at igangsaette en analytisk fase som danner grundlag for en dybere forstaelse for dataen

(Ingemann et al., 2020 s.199).

I en transskription nedskrives mundtlige udtalelser som en del af en proces, hvor man kan fa
lange og forskellige svar fra diverse informanter i for eksempel interviews. Det kan derfor vere
sveart at overskue analysen uden at have transskriberet lydoptagelserne forst, hvilket giver rum
til at fordybe sig i interviewet og koncentrere sig om svarene (Ingemann et al., 2020, s.
199). Det metodiske arbejde med transskribering kan udarbejdes pé flere forskellige mader,
hvor enten man kan valge at omforme det til skriftsprog eller en ordret oversattelse (Ingemann
et al., 2020, s. 199). For at fi en transskribering der kunne afspejle et fokus pd informanternes
direkte forstielse s& vi det nedvendigt at oversette lydfilerne ordret og dermed ogsa sikre

validiteten for fortolkningen som senere bruges i analysen (Ingemann et al., 2020, s. 199).

Kodning

Da bearbejdningen af empirien og mangden af materiale kan veere omfattende og sver at tilga
uden en vis form for systematisering, kan det vaere vasentligt at benytte kodning som redskab
ind 1 processen. Nar man benytter kodning til transskriberingen betyder det, at man forseger at
identificere temaer, begreber eller specielle typer af ord i en tekst (Ingemann et. al., 2018, s.
112). Da vi har veeret mere empiristyret i vores kodning, har vi foretaget det som man kalder
en aben kodning, hvor vi har forholdt os mere eller mindre &bne til vores transskribering og
forsegt, at inddele i tematikker som undervejs dukkede op (Ingemann et. al., 2018, s. 112). Det
kan 1 visse tilfelde vaere gavnligt, at lave en kodning som rummer bdde en lukket og aben
kodning. Hvilket man ogsa kan sige, at vores kodning endte med at veare, da vi begyndte at
overveje teorier undervejs som var spendende for vores empiri. Det beted derfor, at vi senere
i kodningsprocessen gik efter at kode efter citater, som kunne pege os i retning af vores

problemformulering, men ogsé for teoretiske begreber vi undervejs blev optaget af.

Da vi ikke var fastsatte 1 vores teoretiske tematikker forinden, kodede vi forst blot efter de fund,
som var interessante for vores generelle problemstilling omkring det sociale arbejde med
voldsramte kvinder. Vi forholdt os derfor abent til denne del, men bliver undervejs optaget af
empowerment som begreb, da vi havde en tidligere erfaring med det og kunne se interessante

fund i empirien der talte ind i det. Ligeledes kodede vi efter indikationer pa Bourdieus teori om
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habitus og kapital. Senere viste vores kodning sig dog ogsa at legge sig naturligt op af et
nyopdaget teoretisk begreb, der var Ubuntu filosofien som vi blev prasenteret for undervejs.
Kodningen blev inddelt efter storre afsnit, som var relevant at analysere pa, men ogsa ud fra
enkelte setninger, som vi enskede at inddrage i analysen og empirien blev derfor lettere
tilgaengelig til at benytte i analysen som kilder til empirien, men ogsa til citater som kunne
inddrages. Kodningen var tidskreevende og kunne virke omfattende, men var en uundverlig
proces for os, som ogsa viste sig at vare nyttig at genbesege for at identificere mere empiri til

at bakke analysens pointer op.

Hermeneutisk analysestrategi

For at besvare vores problemformulering med hjelp af specialets analyse, har det varet
vaesentligt at gore sig refleksioner omkring vores empiri og valgte teori. Her har det vaeret
vigtigt at vi 1 vores analysestrategi har veret bevidste om, hvilken analyseenhed der gor sig
gaeldende i vores kontekst som eksperter pa det sociale arbejdes felt omkring voldsramte
grenlandske kvinder. Indsnavringen af analyseenheden har blandt andet ogsa varet grundet
manglende mulighed for at opné en direkte kontakt til malgruppen, hvorfor der i stedet opnas
viden omkring mélgruppen og det sociale arbejdes felt omkring dem gennem relevante faglige

akterer.

Specialets analysestrategi befinder sig inden for den hermeneutisk analysestrategi, da vi iser
ogsé er optaget af det, at forsta og fortolke meningen hos vores informanter som hovedsageligt
danner grundlag for den viden som inddrages i analysen (Ingemann et al, 2020, s. 207). Nar
man benytter en hermeneutisk tilgang vil det forinden undersggelsen betyde, at man ikke kan
undga at reflektere over de forstaelsesrammer man har, som har betydning for de tanker man
gor sig i forhold til problemformuleringen og i analysens tilfeelde besvarelsen af den.
Tankegangen i sddan en proces med en hermeneutisk tilgang fokuserer herefter pa dét, at finde
ind til den undersggtes mening og dermed leve sig ind i dennes syn pa problemstillingen
(Ingemann et al, 2020, s. 207). Hvad angér analysens proces i en hermeneutisk tilgang, vil dette
betyde, at man leegger et saerligt fokus pa at undersege transskriberingen til bunds, indtil man
har fornemmelsen af, at man har opnaet en vis forstaelse for hvad det er, at informanten har af
forstéelse om sig selv og sin position, samt en opnaelse af hvad denne forseger at fortelle os
som interviewer (Ingemann et al, 2020, s. 207). Ifelge Kvale og Brinkmann vil man sige, at

dette er opndet, nar man har ndet ind til en “indre enhed i teksten, der er uden logiske
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modsigelser” (Ingemann et al, 2020, s. 207-208). Det kan vare vanskeligt, at sige hvornér dette
praecis er gjort men der kan argumenteres for, at det kan gavne at gere brug af tilgangen i den
hermeneutiske cirkel, hvor man konstant er i bevaegelse omkring de enkelte dele til den helhed
man forseger, at forstd og samtidig vere forsigtig ikke at lade sig styre at teoretiske forstaelser
(Ingemann et al, 2020, s. 208). Det har dermed ogsé betydet, at vi generelt i vores speciale
tilgar analysen gennem en abduktiv tilgang, da vi har en vekselvirkning mellem teori og empiri
og dermed lgbende betragtede teoretiske skildringer i henhold til vores empiriske iagttagelser

(Christensen, Jorgensen, Lysen, Rosenberg, 2022, s. 36).

Validitet og generaliserbarhed

Den viden vi har kunne opnd gennem vores valgte informanter er af saddanne karakter, at den
bidrog med viden om precis det genstandsfelt vi gnskede, at opna omkring det sociale arbejde
med malgruppen. Da undersegelsen er lavet ud fra et mindre antal informationer, kan det vere
vaesentligt at forholde sig til generaliseringen af dette, hvis man satter det i relation til andre
akterer pd omradet. Vi har betragtet vores genstandsfelt ud fra dets kontekst i forhold til det
sociale arbejde pa de to krisecentre, hvilket udfordrer generaliserbarheden og kan derfor sige
noget om det sociale arbejde i de to konkrete kontekster. Herudover kunne studieadjunkterne
bidrage med viden som relaterede sig til andre kontekster, ligeledes med den grenlandske

kulturmedarbejder.

Néar man taler om validitet og reliabilitet er man inde og belyse kvaliteten af ens undersegelse,
hvor det generelle element til validiteten siges at skulle dokumentere, at den viden man
producerer belyser en virkelighed ude i verden, som man har produceret en viden omkring
(Juul, 2018, s. 426). 1 henhold til en hermeneutisk tilgang kan der sarligt vaere tale om
fortolkningen af menneskers livsytringer og bevager sig derfor langere vak fra at producere
en virkelighed i verden og i stedet til den kontekst, det fortolkes i ( Juul, 2018, s. 426). Det kan
derfor vaere vanskeligt at skelne validitet og reliabilitet i et speciale som vores, men ogsa helt
generelt, da videnskabsteoretiske tilgange vil sige noget forskelligt om dette. Hertil er det
vigtigt at nevne, at da hermeneutikken operere med ens egen forforstaelse kan det pé sin vis
diskuteres, om man overhovedet kan tale om reliabilitet, da samme fortolkninger ikke ville
kunne blive reproduceret af en anden forsker (Juul, 2018, s. 428). Det betyder derimod ikke, at
den viden der produceres blot skal stemples som usand, men der kan argumenteres for at den

skal forstds gennem forskellige sandheder som ses i lyset af konteksten (Juul, 2018, s. 428). Til
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trods for den dynamiske méde at forstd begreberne pa, er der dog bred enighed om, at en god
forskning skal tage hejde for en gennemsigtighed som der er aben omkring ens resultater og en
grundig skildring af antagelser og metoder ind i det (Juul, 2018, s. 429). For ogsa at
imedekomme sddan en gennemsigtighed har vi lavet aftaler med informanterne om, at de har
faet mulighed for at gennemlase den benyttede transskribering i dets kontekst i specialet. Pa
den méde har vi skabt starre muligheder for at sikre at fortolkningen er sket i sddan en hensigt

, at informanterne ogsa kan genkende sig selv i det.

Teori

Folgende afsnit vil tage afset i de teoretiske tematikker som vi har ensket at inddrage i vores
analyse af undersggelsens empiri. Da vi ikke har veret fastldste pa teori forinden vores
underspgelse, har det teoretiske perspektiv i specialet veret overvejet undervejs og i den
forbindelse endt med at tage afsat i Pierre Bourdieus teoretiske begreber sdsom kapitaler,
habitus og symbolsk vold. Herudover har vi generelt veret interesseret i en
empowermentorienteret tilgang i det sociale arbejde, hvorfor dette ogsé inddrages i vores

analyse.

Bourdieu

Som led i vores hermeneutiske cirkel er vi undervejs i specialets proces blevet interesseret i at
inddrage den franske sociolog Pierre Bourdieus teoretiske skildring af begreberne kapital,
habitus, doxa og felt. For at belyse det sociale arbejdes teori om praksis bidrager Bourdieu med
disse begreber til at identificere en forstaelse for malgruppens forudsatninger for at valge og
handle som de gor og ligeledes, hvilke antagelser der ligger til grunde for den kontekst som de

er en del af.

Bourdieu er gennem sin forskning optaget af dominans som tematikken, der er fremtreedende i
hans verker (Prieur & Sestoft, 2006, s. 23). Inddragelsen af kapitalbegrebet kan siges at vaere
en made, at teenke historie ind i et bredere perspektiv af sociologien (Prieur & Sestoft, 2006, s.
89). Bourdieu navner tre former for kapital: kulturel kapital, social kapital og ekonomisk
kapital. Skildringen af dem forekommer i en simpel grundmodel og kan ikke ses pa som et
udtommende skema, der favner enhver social kontekst, der end matte vare relevant for den

enkelte (Prieur & Sestoft, 2006, s. 93). Dermed skal man som forsker benytte begreberne med
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omhu i séddan en forstand, at man benytter dem som et praktisk redskab til ens specifikke
underspgelse og problemstilling. Hvilket ogsa betyder, at vi i vores analyse vil satte teorien i

relation til den sociale kontekst, som det skal forstas ud fra i vores empiriske fund.

Social kapital henvender sig til den del af et menneskes netverk, herunder de mere private af
slagsen, som familie og venner, men ligeledes ogsd andre forbindelser man kan have i
arbejdskollegaer eller studiekammerater (Prieur & Sestoft, 2006, s. 92). Forbindelserne er
adgangsgivende og drages udbytte i den form, at der kan opnds en prestige som vedkommende
gledeligt er tilhaenger af og ensker at blive associeret med (Prieur & Sestoft, 2006, s. 92). For
at opretholde en vis social kapital kan det betyde, at der er behov for at laegge tid og arbejde
ind 1 det og 1 nogle tilfaelde ogsa en evne for at komme ud i de rette omkredse, hvilket dermed
vil kreeve pleje af sddan et netvaerk (Prieur & Sestoft, 2006, s. 92). Ser man pé de falles
forbindelser, der kan vaere pé tvers af kapitalerne, kan man med den sociale kapital drage
forbindelser til bade den ekonomiske og kulturelle, da dette kunne veare en &bning ind i de
“rette cirkler” og omvendt kan den sociale kapital muliggere en opnéelse i den gkonomiske og

den kulturelle kapital (Prieur & Sestoft, 2006, s. 93).

Den kulturelle kapital drejer sig derimod om en form for ressource eller kapacitet, som kommer
i en eksklusiv form og er opsamlet over tid til en slags social energi som kan belyse, hvilke
forskelle og niveauer der kan veare i sociale hierarkier (Prieur & Sestoft, 2006, s. 93). Den
kulturelle kapital kan mere specifikt forstds som en form for kapital man opnér ved for
eksempel uddannelse eller betydningsfulde jobs. Begrebet kulturel kapital refererer til udbyttet
af de “kulturelle investeringsstrategier” som findes i nogle familier og som ger deres bern i

bedre stand til at drage fordel af uddannelsessystemet (Wilken, 2010, s. 59).

Den gkonomiske kapital omhandler en materiel rigdom, sdsom verdipapirer og ejendomme
osv., hvilket vil sige vaerdier som er forholdsvis lette at omsatte i penge (Wilken, 2010, s. 58).
Hvis man kigger pa de kapitalistiske samfund er den gkonomiske kapital den mest magtfulde
form for kapital, men her mener Bourdieu at der findes andre betydningsfulde kapitaler. Den
okonomiske kapitals betydning og begransning ses forst nair man sammenstiller den med de

andre former for kapital (Wilken, 2010, s. 59).
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Felt

Ifolge Bourdieu er felter skabt med gje for deres egne logikker og verdier, som kan sattes i
relation til begreber som kontekst (Wilken, 2010, s. 51). Dog adskiller begrebet sig fra
konteksten i den forstand, at feltet skal ses som “et system af positioner, der relaterer til
hinanden, og som far deres betydning gennem relationer til andre positioner i feltet” (Wilken,
2010, s. 52). Bourdieu skildrer felter som varende et element, hvor der kan veare noget pa spil
for de relevante agenter, som indgér i en kamp om dét, der synes at vare noget som er verd at
kempe for. Det vil derfor vare essentielt at analysere, hvad kampen drejer sig om, og
identificere relationerne mellem de relevante akterer (Wilken, 2010, s. 52). Nar man ser pa
felter i en analyse, vil der ifelge Bourdieu altid vaere en vasentlig historisk dimension til, som
gor felter til dynamiske, da de kan opsta, udvikles men ogsa forandres gennem tiden (Wilken,
2010, s. 52). Nar et individ herimod indgar i kampen i et felt, vil det forudsatte, at
vedkommende erkender den grundleggende eksistensberettigelse som findes i

magtrelationerne (Wilken, 2010, s. 52).

Doxa

Nér man skal forsta den grundleeggende overensstemmelse mellem agenter og felter benytter
Bourdieu sig af doxa til at understette det, som bliver taget for givet i et samfund eller i et felt.
Det vil sige, at det er alt det, som er selvindlysende, det usagte og det som ikke kan diskuteres
(Wilken, 2010, s. 56). Bourdieu anvender begrebet i sit arbejde til at “mediere mellem
agenternes habitus samt deres position i samfundet eller i feltet” (Wilken, 2010, s. 56). Ifelge
Bourdieu er doxa den fundamentale sandhed, som bygges af den sociale orden og er samtidig
inkorporeret og eksternaliseret (Wilken, 2010, s. 56). Her er doxa en styrende part for de
positioner agenterne indgar i, agenternes holdninger som kan komme til udtryk, samt visse
beslutninger som kan blive truffet. Begrebet doxa er dermed forbundet til bdde muligheder og

begraensninger i det sociale arbejde (Wilken, 2010, s. 56).

Habitus

Bourdieu er ikke den ferste til at anvende habitus som begreb, men for at forsté hans skildring
af det sd handler det blandt andet om at vise, hvordan vi pa baggrund af vores dybe indlejring
i samfundet formar, at veere mere tilbgjelig til at handle pa en given made (Prieur & Sestoft,
2006, s. 23). Disse méader er ikke fastldste, som f.eks. rituelle handlinger kan veare, og samtidig
er der heller ikke tale om helt frie og bevidste handlinger (Prieur & Sestoft, 2006, s.23).

Herudover beskrives habitus som “et st erhvervede, i betydningen tillerte, dispositioner for
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at handle pd bestemte mader” (Prieur & Sestoft, 2006, s. 39). Hvoraf disse dispositioner ikke
nedvendigvis bruges til trods for, at de kan og mé& ses som en form for ressource for
handlemuligheder som kan benyttes og dermed settes i spil i forskellige hensigter (Prieur &

Sestoft, 2006, s. 39).

Symbolsk vold

Néar det kommer til den symbolske vold er den kendetegnet ved at blive udevet gennem
navngivning og klassifikation af den sociale virkelighed (Wilken, 2010, s. 91). Det vil
sige, magten til at navngive og klassificere gor det nemmere at fa magten til det sociale
kollektiv samt sociale granser til at opstd. Denne navngivning og klassifikation foregar bade i
politik, lovgivning, den fysiske indretning af samfundsrummet og ved socialisering i alle
henseender (Wilken, 2010, s. 91). Ifelge Bourdieu ville et prototypisk eksempel vare
produktion og reproduktion af den sociale ulighed mellem mand og kvinder, idet uligheden er
socialt konstrueret selvom de fremtraeder som naturlige forskelle (Wilken, 2010, s. 91). Nar
man taler ind i Bourdieus forstéelse af symbolsk vold, fremtraeder den i symbolske systemer
som virkelige og betydningsfulde konsekvenser, og der er ligeledes tale om magtrelationer

(Wilken, 2010, s. 93).

Empowerment

Empowerment er et omdiskuteret begreb, som lige sa har vaeret et begreb, man ikke kan undga
at stede pd, nir man studerer et fag, der bererer socialt arbejde. Grunden til det ogsé serligt er
omdiskuteret, er kompleksiteten i klare definitioner pd bade anvendelsen og udbredelsen af
hvad det i virkeligheden er (Andersen, 2015, s. 438). Det helt essentielle i empowerment som
begreb, er dog, at der tages udgangspunkt i, at det er mennesket selv som er eksperten i sit eget
liv og derfor har definitionsretten til forstaelsen af den enkeltes behov (Andersen, 2015, s. 427).
Man taler heriblandt i det sociale arbejde om, at empowerment skal kunne give udsatte
mennesker mulighed for magten til selv at handle i deres liv og skal forstds som en magt der
udvikles pa gennem relationer (Andersen, 2015, s. 428). Dette er ikke ensbetydende med, at
der ikke bor tages hejde for den ulige magtbalance der eksisterer mellem fagprofessionelle og
borgere. Da denne magtbalance herimod ikke kan fjernes, leegges der storre veegt pa den
tydelighed, som den fagprofessionelle har omkring sin egen position (Andersen, 2015, s. 428).

En empowermentorienteret tilgang stiller i stedet krav til, at arbejdet kreever refleksion over sin
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egen, organisatoriske og strukturelle position i samfundet og stiller ligeledes krav til at den

viden man har bliver videreformidlet til de parter som er af relevans (Andersen, 2015, s. 428).

Hvis man skal anvende empowerment tilgangen ind i det sociale arbejde kommer Andersen og
Brok med deres bud pa tre socialpolitiske forstielser af empowerment - en neoliberal forstaelse,
en socialpolitisk variant og en samfundskritisk tilgang (Andersen & Brok, 2021, s. 23). Den
forste forstaelse er den neoliberale og den skal forstds i kontekst med at mélgruppen gives
valgmuligheder i forhold til velfaerdsydelser. Det er malgruppen som pa samme tid skal tage
ansvar for eget liv pd godt og ondt og herunder forfalge de ting som vurderes til at give en
sejrsfolelse for den enkelte (Andersen & Brok, 2021, s. 23). Ser man empowerment ud fra en
socialliberal variant i det sociale arbejde, handler det om inddragelse af mélgruppen, og pa den
made myndiggere man malgruppen til at kunne klare livet i samarbejde med det omgivende
samfund (Andersen & Brok, 2021, s. 23). Den samfundskritiske tilgang ses i forleengelse af
empowerment, som er med til at bevidstgere kollektivet til at skabe bedre muligheder for at
agere pa et micro- og macro niveau (Andersen & Brok, 2021, s. 23). Det er dog nedvendigt, at
tydeliggore, at forstaelserne i empowerment skal tages ud fra en kontekstbaseret vinkel gennem
socialt arbejde og ligeledes se ind 1 hvilke rammer, velfeerdssamfundet stiller i Danmark for at
kunne forklare pidgaldende situation. Empowerment er i konstant forandring med disse vilkar
og vil dermed bevage sig i flere krydsfelter, nir det handler om mélgruppens samt samfundets

behov (Andersen & Brok, 2021, s. 25).

Til trods for den dynamiske forstaelse af empowerment begrebet, er vi iser optaget af folgende
definition af empowerment i socialt arbejde: "Empowerment er en aktiv social proces, hvor
mennesker, organisationer og grupper deltager for at ege den individuelle og kollektive kontrol,
styrke den politiske kraft, forbedre livskvalitet i lokalsamfund og opné social retfeerdighed”
(Andersen, 2015, s. 430). Denne definition legger pa den made op til at anskue empowerment
ud fra en proces, der rummer alle tre elementer som en individuel proces, en
samfund/gruppeproces og en lokalsamfunds proces (Andersen, 2015, s. 430). Det betyder
derfor at denne form for anskuelse ogsé tager hgjde for betydningen af samfundsmaessige og
lokale forhold, hvilket kan vere interessant at se pa, nar vi i specialet ogsa undersgger det
sociale arbejde blandt flere akterer, som hver iser kan bidrage til forstaelsen af de lokale
forhold for problemfeltet (Andersen, 2015, s. 430). P4 den made kan man anskue socialt

arbejde gennem en empowermentorienteret tilgang og dermed forsege, at undersoge de

33



kontekster og samfundsmessige forhold som vores problemfelt med grenlandske voldsramte

kvinder er underlagt.

Néar man taler om empowerment vil et diskussionsspergsmal leegge op til, om det overhovedet
er en mulighed at benytte tilgangen, nar det sociale arbejde kan rumme barriere som lovgivning
og kategorier, der kan udfordre fleksibiliteten i arbejdet (Andersen, 2015, s. 432). Her peges
der pa, at man som fagprofessionel skal kunne forholde sig kritisk overfor saidanne barriere og
pa den made tage ejerskab over eget fag og aktivt bidrage til at udvikle og udfere det sociale
arbejde séledes, at denne form for fleksibilitet opnas (Andersen, 2015, s. 432). Det ambivalente
ved empowerment som begreb er ligeledes, at det kan fungere mere som en slags tilgang og
ikke et konkret metodisk redskab. Dog kan empowerment arbejdes mere konkret med nogle
tydeligere retningslinjer, som kan gere det klart, hvordan man arbejder empowermentorienteret
(Andersen, 2015, s. 433). I disse retningslinjer l&gges der iser vaegt pd medet mellem borgeren
og den fagprofesionelle, som et vigtigt element, nar en professionel rolle kan have en ulighed
i magtfordelingen, hvorfor at kommunikationen omkring denne magt ogsa ber vagtes hojt
(Andersen, 2015, s. 434). Generelt synes kommunikationen og formidlingen af vasentlige
problematikker, at vere vigtige elementer i empowerment, hvor den professionelle rolle mere
eller mindre agerer som tovholder p4, at det er borgerens egne oplevelser og definitioner som
kommer til udtryk og frem i mgdet. Herudover har empowerment tilgangen et sarligt fokus pa
handlingen, som er af storre betydning frem for erkendelse og beveger sig i et interessefelt,
hvor man ogsd ser handling som muliggerelse for erkendelse (Andersen, 2015, s. 428). 1
forlengelse af det, vil man ved hjelp af en empowermentorienteret tilgang gribe problemer an
pa den méde “at der altid er en mulig handling, og at det skal underseges, om der er muligheder

for hjeelp til at understotte denne handling” (Andersen, 2015, s. 428).

Empowerment, som tilgang i socialt arbejde, har sine udfordringer, men er generelt set et
interessant perspektiv at anleegge pa udsatte grupper, siden den adskiller sig fra de mere typiske
og traditionelle metoder i socialt arbejde, hvorfor vi i specialet ogsa vil forsege at undersoge
om tilgangen implicit eller eksplicit indgar i det sociale arbejde med grenlandske voldsramte
kvinder. Og i s& fald, hvad kan tilgangen betyde for det sociale arbejde i praksis med

malgruppen?
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Analyse

Nér man skal analysere et problemfelt som omhandler en sarbar mélgruppe og ligeledes fa
kendskab til de folgende metodiske tilgange som vores informanter fremhever i dataen,
begynder vi at tegne et billede af en kvalitativ undersggelse, som vil lade sig inspirere af et
teoretisk udgangspunkt, men som udgangspunkt vagtes informanternes udtalelser. Ved at
benytte en hermeneutisk analysestrategi vil vi gennem socialarbejdernes viden forsgge at forsté
deres perspektiv, hvilket vi fortolker ud fra de udferte interviews. Vi vil i felgende afsnit
udlegge en tvergdende analyse pa tvers af Danmark og Grenland med fokus pé hvilke
muligheder og barriere socialarbejderne oplever i forhold til de grenlandske voldsramte
kvinder. I analysedelen vil vi inddrage vores teoretiske begreber fra empowerment tilgangen,
hvilket vi benyttede som tolkningen af vores data, idet vores informanter ikke direkte har udtalt
at gore brug af denne tilgang. Vi kommer herudover ogsa ind om voldsspiralens betydning for
forstaelsen af de voldsramte grenlandske kvinders voldssituation og hertil ogsa hvilken
betydning det har i det sociale arbejde. Til sidst i analysen vil vi inddrage teoretiske begreber
fra Bourdieu for at belyse, hvordan et sddan perspektiv vil kunne sige noget om
socialarbejdernes brydning af de grenlandske voldsramte kvinders marginaliseret position i

samfundet.

Empowermentorienteret praksis med gronlandske voldsramte kvinder

Gennem udarbejdelsen af vores empiri, som kom til syne i transskriberingen, viste der sig et
klart billede af en mere kontekstbaseret viden, som relaterede sig til de
interviewede gronlandske og danske akterer. Den kontekstbaseret viden vil dermed blive
inddraget pa tveers af hinanden for at kunne bidrage til den viden omkring muligheder og

barrierer i det sociale arbejde med grenlandske voldsramte kvinder.

Vi har tidligere i afsnittet veeret optaget af, hvad en empowermentorienteret tilgang kan bidrage
til 1 det sociale arbejde og om denne tilgang overhovedet er mulig at efterleve i praksis. Vi har
dog gennem vores empiri forsegt, at anskue tilgangen ved de forskellige akterer for sette det i
relation til den kontekst som det fremgar i og hvordan den bliver videreformidlet. Ved det
gronlandske krisecenter, leegger vi iseer marke til udtalelser om deres kernevardier som vagter
“alle har ret til et liv uden vold” og “vi ensker for alle, at komme ud af volden og bryde

tavsheden” (Medarbejder fra grenlandsk krisecenter, Bilag A, s. 4). Gennem et
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empowermentorienteret perspektiv - vil dette kunne vaere sarligt relevant 1 en
samfunds/gruppeproces, og is@r ogsd nar man taler om magten til at handle i eget liv.
Herudover vidner det ogsd om den tidligere omtalte aktive empowerment proces, hvor det i
dette tilfeelde kunne tyde pd en organisation, der forseger at forbedre livskvaliteten i
lokalsamfundet, men ligeledes ogsa om at opna social retfeerdighed for bade liv uden vold, og

muligheden for at bryde tavsheden omkring social uretfaerdighed.

Gennem den del af vores undersogelse som blev foretaget i Gronland, blev vi ogsa som tidligere
navnt bekendt med kerneverdierne i1 arbejdet, hvor de lagde serligt fokus pa at mede alle pa
ny og byde velkommen med den samme varme som altid (Medarbejder fra grenlandsk
krisecenter, Bilag A, s. 4). Med det fortolker vi det sociale arbejde i denne kontekst som
vaerende en tilgang, hvor kvinderne medes i1 gjenhgjde og der hvor de er pa det givne tidspunkt.
Samme oplevelse kan man anskue ved det danske krisecenter, hvor kernevaerdierne blandt

andet bliver beskrevet som felgende,

Vi har det, at vi er helt enige om, at vi vil veere et hjem. Altsa vi vil veere et hjem for
kvinderne, og det hedder det ogsd i lovgivningen, at det er det (...) et midlertidigt hjem. Det
er deres midlertidige hjem, sa derfor vil vi gerne veere et hus, som ikke har regler og
paragraffer, men et hjem, hvor man bare kan komme og veere (medarbejder fra dansk

krisecenter, Bilag B, s. 2).

Medarbejderen pa det danske krisecenter taler ind i en empowermentorienteret tilgang ved at
give de voldsramte kvinder “mulighed for magten til selv at handle i deres liv’ (Andersen,
2015, s. 428) og for at fremme kvindernes selvbestemmelse og integritet gennem krisecenterets
kerneverdier. Det danske krisecenter arbejder her ud fra en empowermentorienteret tilgang,
ved at de voldsramte kvinder far muligheden for at tage magten selv til at handle i eget liv med
denne tilgang kombineret med medarbejderens ejerskab af sin faglighed om at skabe

hensigtsmassige rammer i den givne situation,

Det er deres midlertidige hjem, sd derfor vil vi gerne veere et hus, som ikke har regler og
paragraffer, men et hjem, hvor man bare kan komme og veere. Sa kan der selvfolgelig opsta
nogle ting hen ad vejen, hvor vi snakker med dem om, at det ikke er hensigtsmcessigt, at du

ryger indenfor, fordi der er born i det her rum. Og sd kan vi lave en aftale med dig om at gd
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udenfor, altsd sadan sammenlignelig med andre krisecenter (medarbejder fra dansk

krisecenter, Bilag B, s. 2-3).

Det leder op til et empowerment diskussionsspergsmal, hvorvidt krisecenteret arbejder ud fra
en empowermentorienteret tilgang med denne udtalelse, men vi har tolket det er blevet gjort
efter en vis udfordring af fleksibiliteten i arbejdet inden for begrebet, “nar det sociale arbejde
kan rumme barriere som lovgivning og kategorier som kan udfordre en fleksibilitet i arbejdet”
(Andersen, 2015, s. 432) og her bruger medarbejderne pa krisecenteret deres faglige sken til at
forsege, at imedekomme den enkelte kvinde ud fra hendes behov. Ud fra den danske kontekst,
som vi blandt andet ogsé tager udgangspunkt i gennem specialet, er vores informant fra et
mindre krisecenter sammenlignet med andre krisecentre i storbyer, hvilket gor denne analyse
begrenset i hvor meget vi kan generalisere om de danske krisecenter i forhold til deres
arbejdsmetoder. Medarbejderen fra det danske krisecenter har ydermere begrundet deres

tilgang til de voldsramte kvinder som,

Det sparger de tit om, ndr de flytter ind, om vi har nogle regler her? Nej, det har vi
ikke. Vi snakker om tingene, sa vi vil gerne veere et trygt, roligt, forudsigeligt og keerligt
miljo, hvor vi praver at have fokus pd de gode ressourcer om hvad kvinderne har fordi vi tror
pd, at der ikke er nogen der vokser som fdr kritik. Der er nogen der vokser, nar man far at
vide ej hvor gor du det godt, sa det du gor det skal du bare gore noget mere af og ja, det er
sddan den der positive fokuserede tilgang (Medarbejderen fra dansk krisecentret, Bilag B, s.

3).

Citatet af den danske medarbejder vidner om, at centerets kernevardier er meget
kontekstbaseret i det sociale arbejde og det er en skensmassig bedemmelse af den enkelte
kvinde som bliver foretaget af personalet. Vi finder derfor ovenstaende citat i
overensstemmelse med essensen af empowerment, som fokuserer pé, at individet er ekspert i

eget liv og behov (Andersen, 2015, s. 427).
Medarbejderen fra det danske krisecenter, ne@vner blandt andet den kulturelle og sociale

baggrund, som kvinderne kommer ind med, og som har en betydning for det sociale arbejde

med malgruppen, og hvorvidt de bryder med volden ud fra den habitus, de har med i bagagen.
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Et menneske som kommer af noget andet, men som mader volden end hvis man mader en
gronlandsk kvinde der er vokset op i armod og seksuelt misbrug, misbrug og vold... Sa mader
volden igen. Altsa der er jo stor forskel pa hvor man kan finde frem af positive ressourcer,
men det er egentlig altid det der er min indgangsvinkel til det. Det er prov at fa om hvad det
er der gor at du alligevel er sa mega sej at du faktisk bryder ud af det. Du beder om hjeelp og
du star her, og ndr du vil noget andet, hvad har du haft med i dit liv, som har givet dig den
power? (Medarbejder fra dansk krisecenter, Bilag B, s. 12).

Ovenstaende citat fremhaver ligeledes et empowermentorienteret blik pd de grenlandske
voldsramte kvinder i en dansk kontekst, hvor der igen fokuseres pa en tilgang, hvor kvinden
selv skal have definitionsretten pd forstdelsen af deres behov og situation. Medarbejderen
udtaler ogsé, at det er vigtigt som fagperson at kunne mestre flere kasketter p4 samme tid, nér
man arbejder inden for socialt arbejde med voldsramte kvinder, og for at skabe muligheder for
voldens felgevirkninger. Det taler ligeledes ind i definitionen af socialt arbejde, som vi beskrev
tidligere i1 specialet med henblik pa at se hvordan socialarbejderen skal “skabe muligheder for
deltagelse i samfundet for alle borgere, der har behov for sddan en form for stette” (Skytte,
2013, s. 11). Dette kunne indikere, at medarbejderne skaber mulighedsrum og arbejder ud fra
et mikroniveau i modtagelsen, hvor de voldsramte grenlandske kvinder far en stemme og
samarbejder teet med personalet om, hvad der skal ske videre i forlebet for at kunne stotte dem
pa bedst mulig vis. Her tilfgjer den danske medarbejder selv, at de er transparente med den
voldsramte kvinde, idet hun kommer pa krisecentret, “At det er da bare det der med at sidan
snakke ind i hvad er det du har brug for fra os? Nogle satninger, og du giver udtryk for, hvad
det er, du taenker, du har brug for vores hjelp til” (Medarbejderen fra dansk krisecenter, Bilag
B, s. 4). Denne udtalelse taler bdde ind i den neoliberale og socialliberale variant, som er
kategoriseret inden for empowerment ved at medarbejderen fremhaver den kontekst som
kvinden er placeret i, med henblik pa at kunne favne kvindens behov, samt at medarbejderen
brugerinddrager den voldsramte i beslutningen om, hvad der skal ske videre i forlebet pé
krisecenteret. Det er dog stadig pa baggrund af kvindens medansvar for eget liv og ligeledes
forfolge de sma sejre, som er med til at give en succesfuld oplevelse (Andersen & Brok, 2021,
s. 23). Hertil formulerede medarbejderen fra det danske krisecenter et eksempel pa sddan en

sejr med en grenlandsk kvinde og bliver beskrevet som felgende:

Da vi sddan ligesom sddan satte stolen lidt for doren og sagde, hvis du skal veere her

og det hdber vi virkelig, at du vil. Og du har jo selv valgt at du skulle veere her, men sad er du
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nadt til at forstd, at for at vi kan na at hjceelpe dig nok, sa skal du veere her fra mandag til
fredag og hun er blev pisse sur og det kunne hun ikke holde ud og sd var det i virkeligheden
lige det, der skulle til for for at vi nu har sddan en lille solstrdle, der gdr rundt, og hun ser

virkelig ud som om hun stortrives i det ikke ogsa, fordi nu har vi sat rammen og vi siger

selvfolgelig ogsd altsa det i krisecentrene, det er altid frivilligt, sd hvis du veelger noget

andet, sd er det din beslutning (Medarbejder fra dansk krisecenter, Bilag B, s. 13).

Citatet viser et konkret eksempel pa, hvordan empowerment tilgangen bliver kompleks at
udeve. Der er kategorier og rammer som udfordre fleksibiliteten, da medarbejderen i eksemplet
ikke formar at kunne arbejde med kvinden uden at rammesatte mulighederne for det. Hertil
kan man se, hvordan medarbejderen fra det danske krisecenter formar at tage ejerskab over sit
eget fag ved at satte rammerne for det sociale arbejde og dermed far mulighed for at udfere
det med den form for fleksibilitet, der ogsa gavner kvindens egen medbestemmelse, ved at
leegge veegt pa, at det kvindens eget liv og egne valg. Hertil holder medarbejderen pa det danske
krisecenter fast 1 at de hele tiden har “den der omsorgsfulde og kerlige tilgang til ogsa hele
tiden at gore det tydeligt for hende, at det er jo hendes liv, og det er hendes valg” (Medarbejder
fra dansk krisecenter, Bilag B, s. 13). Udover en empowermentorienteret tilgang lader den
danske medarbejder sig ogsa inspirere af forfatteren Seren Kirkegaard, “(..) hvis du vil hjelpe
et menneske fra et sted til et andet, s& lad hende veelge mélet. Og sa gem din bedre viden vak.
Og lyt til, hvad hun virkelig gerne vil” (Medarbejder fra dansk krisecenter, Bilag B, s. 13). Det
danske krisecenter vagter ogsé hejt i interviewet, at de har kontakt til kvinderne efterfelgende
som en del af behandlingen. Det kan argumenteres, at det gor hele processen for kvindens
deltagelse i samfundet mere sikkert, at der er nogen til at gribe dem, hvis de ender i samme
miljo eller har behov for en sparringspartner. Safremt at kvinderne velger at bosatte sig
naerliggende omrade af krisecentret, har det danske krisecenter en ekstra mulighed for at kunne
tilbyde stotte som mere konkret fremgar i, det de kalder en koordinerende indsats som

medarbejderen beskriver her,

Vi folger dem i rigtig lang tid, ndr de flytter ud herfra, sa har vi selvfolgelig den
koordinerende indsats, hvis de boscetter sig i XXX. Men ellers sd (...) Der er en af vores
kvinder, hun flytter ud i august, og hun har inviteret os til en lille fejring af det er et ar siden

hun brad ud af volden (...) det vil vi sd gerne tage ud og fejre med dem, ogsa selvom det er en
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lordag aften, hvor vi egentlig havde fri, men vi ved ogsd hvor meget det betyder for dem
(Medarbejderen fra dansk krisecenter, Bilag B, s. 3-4).

Citatet vidner om den del af empowerment, hvor kvinden har mulighed for at handle i eget liv,
som i dette tilfelde, er en fejring af egen livssituation med bruddet fra volden, som krisecentret
stotter kvinden i og dermed har haft en betydningsfuld rolle for kvinden. Da empowerment
tilgangen fokuserer pa den magtbalance som opstar i relationen med borgere og professionelle,
er citatet ogsd sarligt interessant, da det vidner om en magtbalance, som fremstar mere
ligevaerdig og med en personlig karakter som far personalet til at streekke sig udover den

professionelle rolle.

Néar det kommer til mulighederne inden for det sociale arbejde med malgruppen, anser vi det
gronlanske krisecenter som verende empowermentorienteret pA den made, organisationen
arbejder med de voldsramte kvinder pa i deres arbejdsmetoder. Vi ser for eksempel en
empowermentorienteret tilgang, nar medarbejderen fra det grenlandske krisecenter forteeller,
“Men ja. Det, der virker for mig, det er det der med at tage dem i1 handen” (Medarbejderen fra
krisecentret, bilag A, s. 9). Denne tilgang er med til at understotte de voldsramte kvinder i at
mestre eget liv og ligeledes forsgger medarbejderen, at bruge sine faglige kompetencer ved at
tage kvinderne op til offentlige forvaltninger osv., og hjelper dem med ting som kan vere
svere at overskue, nar man befinder sig i en udsat position. Den grenlandske kulturmedarbejder
bidrog ligeledes til forstdelsen af at hvad der virker for af arbejdsmetoder som favner de

gronlandske voldsramte kvinder,

Hvordan finder jeg ud af, hvad der giver mening for dem? det gor jeg ved at lave
nogle kreative platforme (...) Det er at der er en bestemt metode pa hvordan man gor det, og
det er hvor man medinddrager de gronlandske kvinder i selv og formulerer hvad det er, de
har behov for ud fra nogle bestemte overskrifter. Og ud fra det, sd har jeg sd inviteret
forskellige folk ind til at undervise til at fortelle om overgangsalderen, til at fortelle om

kreeft, blodpropper (Gronlandsk kulturmedarbejder, Bilag C, s. 1).

I det sociale arbejde er synliggorelse af sociale problemer bidragende til at skabe
opmarksomhed pd den kompleksitet og dynamiske tilgang, som kan vere inden for
problemstillingen. Som vi 1 vores tilfelde har med greonlandske voldsramte kvinder, og her

viser medarbejderen et billede af, hvordan man kan bruge den kreative platform som metode
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til at medinddrage de grenlandske kvinders egen definition af behov. Denne arbejdsmetode
som medarbejderen anvender i det sociale arbejde med malgruppen skaber en mere ligeverdig
relation i og med medarbejderen stotter den socialliberale variant af empowerment ved at
medinddrage kvinderne i beslutningstagen. Det kommer til udtryk gennem samarbejdet pa
tveers af borgere og fagprofessionel, nar de inddrager kvinderne i at udvalge, hvad de finder
relevant og hvad der er behov for. Det er helt essentielt inden for socialt arbejde, at
medarbejderen dbner mulighedsrum for deltagelse af kvinderne ved at videreformidle viden og
bista som stette, hvis kvinden har behov for det inden for ens faglighed. Medarbejderen har
ogsd andre eksempler pa, hvor de har taget kvinderne i handen som folger en

empowermentorienteret tilgang,

Ja, men ogsa til politiet, hvis de vil anmelde ja, sa tager jeg med det synes de ogsd er rigtig
rart. Der er et eller andet med sddan en politimand, der sddan virker overveeldende, men
ogsa bare det med at anmelde, de anmelder faktisk overraskende tit (Medarbejderen fra

krisecenteret, Bilag A, s. 9).

Den stotte er dels inden for empowerment ogsé en mulighed for at give magten til kvinderne
for selv at handle i deres eget liv og denne magt udvikles gennem relationen mellem
medarbejder og brugeren. Her anvender medarbejderen sin faglighed og er samtidig bevidst
om sin magtposition, i og med, medarbejderen besidder en masse viden og kan lettere tilga
sociale arenaer, end dem som er socialt udsatte, fordi medarbejderen kender dets faglige sprog
som eksisterer inden for det offentlige og kan derfor lettere oversette det for brugeren. Det
kan argumenteres, at de hgje tal af anmeldelser som det gronlandske krisecenter italesetter,
bidrager til social retferdighed og kan forbedre kvindernes livskvalitet i lokalsamfundet og

derigennem opnér de en individuel og kollektiv kontrol ved at bruge sin stemme.

Delkonklusion

Gennem analysen af vores empiri fra bade det grenlandske og danske krisecenter er det
tydeligt, at konteksten spiller en vasentlig rolle i det sociale arbejde med voldsramte
gronlandske kvinder. De grenlandske og danske akterers forskellige kernevardier og tilgange
afspejler en forstielse for den kontekstbaserede viden, som er afgerende for at kunne adressere
muligheder og barrierer i det sociale arbejde. Krisecenteret i Gronland hjelper kvinderne med

praktisk stette og opmuntrer dem til at bruge deres stemme, hvilket understetter en individuel
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og kollektiv kontrol, som bidrager til social retfeerdighed. I det danske krisecenter, ser vi en
lignende empowermentorienteret tilgang, hvor krisecentret fungerer som et midlertidigt hjem
uden stramme regler, hvilket fremmer kvindernes selvbestemmelse og integritet. Det danske
krisecenter fokuserer ogsa pa, at personalet opretholder kontakt med kvinderne efter endt
ophold for at sikre en tryg overgang og fortsat stette i deres nye liv uden vold. Begge krisecentre
viser gennem deres arbejdsmetoder, hvordan de forseger at balancere den nedvendige faglige
stotte med kvindernes egen definition af deres behov og ensker. Dette skaber mulighed for at
kvinderne kan opnd smé sejre i deres liv og understreger vigtigheden af en
empowermentorienteret tilgang i det sociale arbejde. Samlet set indikerer vores empiri, at bade
gronlandske og danske krisecentre anvender empowerment som en central del af deres arbejde,

hvilket er med til at fremme livskvalitet og social retfeerdighed for voldsramte kvinder.

Hvilke tveergidende barrierer kan man identificere i det sociale arbejde med voldsramte

gronlandske kvinder?

Retter man fokus mod de barrierer, som kan anskues i det sociale arbejde i de forskellige
kontekster, har det varet tydeligt for os, at der fremgar forskelle i de barrierer, som kom til
syne fra informanternes perspektiv, hvor der forekom elementer af viden, som ogsa viste sig
som ny viden for os. I den danske kontekst viste det sig, at de havde gode muligheder for at
folge kvinderne efter deres ophold pa krisecenteret, hvor ogsad de bevarede et indblik i
kvindernes situation. Da vi underseggte dette i den grenlandske kontekst, sa det dog anderledes

ud og der bliver i den forbindelse udtalt at,

Vi slipper dem egentlig lidt nar de flytter herfra, men de far tilbudt, at de stadigveek gerne md
altsa tage kontakt til os og komme i dagtilbud, hvis de har brug for det. Og har brug for
nogle opfolgningssamtaler, men de feerreste som der bruger det. De flytter oftest ja tilbage til
manden eller familien (Medarbejder fra gronlandsk krisecenter, bilag A, s. 5).

Tager man tidligere udtalelser omkring fokusset i Grenland p&d menneskerettigheder, taler
citatet ind 1 at der er behov for et kendskab til ens rettigheder, som det grenlandske krisecenter
stotter op omkring nar de ger kvinderne bevidste om deres muligheder for tilbud om kontakt,
samtaler og dagtilbud (Holck, 2022). Herudover taler det ogsa ind i den selvbestemmelse og
personlige integritet som Greonland forsgger at styrke retten til, og man kan pa den méde tale

for, at krisecenteret baner mulighederne for dette gennem indsatsen, som tilbydes de
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voldsramte kvinder. Gennem vores interview med det gronlandske krisecenter, blev vi bekendt
med et vilkar som har betydning for de voldsramte grenlandske kvinder, og den grenlandske

medarbejder har udtalt folgende omkring voldsudeveren,

De mader jo rigtig tit. Eller frygten sidder oftest i dem og angsten i at skulle made
vedkommende fordi XXX er lille. Den er godt nok stor, men den er. Stadigveek lille altsa der
er bestemte steder, man handler stort ind og sddan noget. Sd ja, sd det der med ogsd
forberede og vejlede. Og hvad kan du gore, hvis du moder ham? (Medarbejderen fra
krisecentret, Bilag A, s. 5-6).

Citatet her vidner om, at konteksten har betydning for det sociale arbejde og man som fagperson
skal kunne rumme forskellige kontekster og ligeledes stotte vedkommende med at komme ud
af voldsspiralen, i og med, at byen stadig er en relativ lille by i forhold til at kunne stede pé ens

voldsudever og kvinderne ikke har andre steder at tage hen end at vaere i samme lokalsamfund.

Det mulige mede med ens voldsudever satter studieadjunkt 2 ogsid fokus pa, hvor det
italeseettes at der i Grenland kan veare tale om “meget sma samfund, alle kender alle. Man kan
pa den made ikke ga under radaren for sin voldsudever” (Studieadjunkt 2, Bilag E, s. 13). Der
er nogle andre omstendigheder, som gor sig galdende i Greonland, end i Danmark ud fra
konteksten her. I Danmark vil man kunne have muligheden for at sende kvinderne hen pa et
andet krisecenter, leengere vak fra omradet, si man derigennem kan forsege at undga
sammenstegdet med voldsudeveren. Det er dog ud fra vores gronlandske informanters udsagn,
at de ikke fortaeller om disse begraensninger men derimod muligheder i det sociale arbejde med
kvinderne, ved at de skal gere brug af deres stemme i det offentlige rum hvis nu de meder deres
voldsudevere. Medarbejderen fra det grenlandske krisecenter forteller ligeledes om den
tilsyneladende kontekstmessige sikkerhedsstrategi som de anvender i det sociale arbejde pa

krisecentret for at fa kvinderne til at deltage ude i samfundet og bryde op med volden,

Det her med at. Der er alt. Altsd hvis du er inde og handle. Der er en masse
mennesker omkring dig. Du kan godt sige fra. Du ma gerne rdbe og sige gd veek eller jeg vil
ikke gd med dig eller altsd det. Men ja det der med at bruge sin stemme. Det er noget de
sddan ogsa skal ove sig pd tror jeg, fordi de er vant til bare at lukke i eller sddan ja. Sd er det
bedre at jeg ikke siger noget fordi sda. Bliver han ikke sur. Eller Sadan ja. Hvis det giver
mening (Medarbejderen fra krisecentret, Bilag 4, s. 6).
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Vi kan, gennem citatet, tolke os ud fra en empowermentorienteret tilgang i den fremgangsmade
medarbejderne pa det gronlandske krisecenter anvender i form af, at forberede og vejlede
kvinderne pa at komme ud i samfundet og dermed bruge sin stemme som et redskab hvis nu de
meder voldsudeveren i lokalsamfundet. Det betyder derfor ogsa at denne form for synspunkt
“tager hejde for betydningen af samfundsmassige og lokale forhold” (Andersen, 2015, s. 430)
nar det kommer til de voldsramtes livssituationer og hvilken kontekst de befinder sig i.
Derudover synligger krisecenteret i Gronland problemstillingen om voldsramte kvinder ved at
anvende en samfundsmessig og lokal kontekst for at henvende sig til kvinderne gennem

diverse mader og dermed fa kvinderne til at bryde ud af volden.

De grenlandske voldsramte kvinders position i det danske samfund

Vi var i starten af vores undersegelse nysgerrige pa, at fa et indblik 1 indsatsen for de
grenlandske voldsramte kvinder, som kommer til Danmark for at bosztte sig, da vi var bekendt
med fra vores problemfelt, at udsatte miljoer kunne vaere en medfaktor til at vanskeliggere
kvindernes mulighed for at opsege hjlp til sociale problemer. For hvordan favner man de
voldsramte gronlandske kvinder bedst nar de kommer til Danmark og har behov for hjelp?
Gennem vores interview med den grenlandske kulturmedarbejder i Danmark blev vi bekendt

med folgende til den problematik:

Det spargsmal har veeret diskutere sd meget. Skal vi scette et skilt op i lufthavnen? hvorndr
kommer de? Altsa kommer de bestemt tidspunkt. Man har forsegt at lave foldere. Og man har
forsagt, og gor det stadig, og lave samarbejdsforbindelser med Gronland og Danmark.
Sddan at man deroppe kan lave nogle kampagner oplysningskampagner pa at forteelle folk, at
du skal forberede dig, inden du tager til Danmark (Gronlandsk kulturmedarbejder, Bilag C,
s. 4).

Ud fra citatet tegner der sig et billede af forskellige tiltag, som man har forsegt sig med for at
favne malgruppen. Kulturmedarbejderen tilfgjer efterfolgende ogsé, at man stadig forseger sig
med forskellige ting, men endnu ikke er der, hvor man har knaekket koden pa problematikken.
Og problematikken star derfor tilbage med kvinder, der beskriver en ny tilvaerelse i Danmark
som et kaempe kulturchok og si anderledes, at de ikke rigtig forstar det for de stdr som
nyankomne i Danmark (Grenlandsk kulturmedarbejder, Bilag C, s. 4). En af barriererne i det

sociale arbejde hertil kan spores tilbage til et tidligere historisk tidspunkt, hvor der ifelge
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kulturmedarbejderen var “en dansk politiker og en grenlandsk politiker, som gav hinanden
hand p4, at nar grenlendere er i Gronland, si er det grenlandske ansvar, nar grenlendere i
Danmark, sé er det Danmarks ansvar, og det eksisterer stadigvaek den dag i dag” (Grenlandsk
kulturmedarbejder, Bilag C, s. 5). P4 den méde vil der kunne opsti nogle barrierer i det sociale
arbejde omkring de grenlandske voldsramte kvinder, safremt der kunne vere behov for at
samarbejde omkring kvindens situation forinden kvinden kom til Grenland eller nar kvinden
rejste til Danmark. Kulturmedarbejderen navner blandt andet ogsa, at nogle sagsbehandlere i
Danmark derfor kan opleve en hébleshed, nér de forseger at etablere kontakt til Grenland og
der sé ikke er interesse i et samarbejde. Gennem interviewet med det danske krisecenter viste
det sig, at de i nogle tilfzelde har varet nedt til at videresende grenlandske voldsramte kvinder
til andre tilbud pa grund af den kompleksitet som kan vare forbundet med malgruppen, som

hun udtaler 1 interviewet her,

Og sd teenker vi jamen, det kunne jo godt veere at der var nogle andre som lige kunne fa fat
om hende pad en anden mdde, end vi har kunnet. Altsa nogle gange md man jo ogsd erkende,
hvis man mader nogen, som man har nogle begreensninger overfor pd en eller anden mdde

(Medarbejderen af krisecenteret, Bilag B, s. 5).

Citatet indikerer en empowermentorienteret tilgang 1 det sociale arbejde, hvor handlingen er
foretaget ud fra den danske medarbejders initiativ om, at overdrage pégaldende kvinde til
andre relevante akterer pa baggrund af en refleksion over egen organisatoriske og strukturelle
position i samfundet. Dette sker som resultat af at erkende manglende kompetence til at kunne
favne den grenlandske kvindes kompleksitet ind i1 det sociale arbejde. Denne udtalelse viser
derfor en vis kompleksitet og medarbejderen samarbejder herfra med andre akterer i Danmark
for at understotte de gronlandske voldsramte kvinder bedst muligt. Medarbejderens erkendelse
i det konkrete citat, indikerer en handling som er til fordel for den grenlandske voldsramte
kvinde, men siger ikke noget om den grenlandske kvindes medinddragelse i beslutningen og
dermed hvorvidt beslutningen er foretaget ud fra kvindens egen definition af behov og lesning.
Her er det ogsd iser vigtigt at det danske krisecenter har varet bevidste om deres
kommunikation ind i den og om det fokus som empowerment har pad handlingen som
muliggerelse for erkendelse, som 1 dette tilfelde, er begraensninger for at né ind til kvinden.
Selvom det danske krisecenter naede til erkendelsen om, at de i visse tilfelde ser et behov for
at medinddrage andre akterer for bedst muligt at stette kvinden, haenger dette stadig overens

med en empowermentorienteret tilgang, hvor man vil fokusere p4, at gribe problematikker an

45



pa sddan en made, for at der altid er en mulig handling, og at det skal undersgges, om der er

muligheder for hjalp til at understotte denne handling (Andersen, 2015, s. 428).

Som tidligere navnt i vores problemfelt er det fastlagt at mange af de grenlandske kvinder,
som befinder sig i Danmark, lider under fysisk eller psykisk vold og dermed de mulige
eftervirkninger som dette indbarer, og at der ligeledes forekommer en uvidenhed omkring
rettigheder eller muligheder for at opsege hjlp. Citatet fra den grenlandske kulturmedarbejder
vidner om kompleksiteten i at nd frem til effektive lgsningstiltag pa at gere det tydeligt og
gennemsigtigt for kvinderne, hvor hjelpen kan opseges og hvilke rettigheder de har. En af
problematikkerne, som den Grenlandske kulturmedarbejder ligeledes taler ind i for de
nyankomne er ligeledes, at de voldsramte grenlandske kvinder ofte ikke har planlagt deres rejse
til Danmark i den forstand, at de ikke har planlagt hvor de skal bo eller om de skal hjem igen
og 1 sd fald hvordan (Grenlandsk kulturmedarbejder, Bilag C, s. 4). Hertil peger
kulturmedarbejderen pa nogle af de mulighederne kvinder har, nar de kender nogen de kan bo
ved periodisk, som i nogle tilfelde sa er i misbrug, hvilket hurtigt far kvinderne ind i en
misbrugsverden som dem der giver logi til dem (Grenlandsk kulturmedarbejder, Bilag C, s. 4).
Den grenlandske kulturmedarbejder udtaler ligeledes, at “misbruget er en overlevelsesstrategi
i at kunne vere i et liv fyldt med traumer” (Grenlandsk kulturmedarbejder, Bilag C, s. 4). Ser
man pa tidligere rapport i problemfeltet fra Radet for Socialt udsatte blev der peget pa, at
socialarbejderne i Danmark mangler bedre muligheder for at imedekomme de grenlandske
voldsramte kvinders behov. Behovet for de bedre muligheder kommer af, at der ses et stort
omfang af voldsramte grenlandske kvinder, som kan vere blevet sa traumatiseret af tidligere
forhold, at de typiske tilbud ikke forekommer tilstraekkelige og i stedet ender med at forvaerre
kvindens folgevirkninger (Radet for socialt, 2016, s. 60). P4 den made fremtrader ressourcerne
og de tilbud der tilbydes de grenlandske voldsramte kvinder, som en barriere i det sociale
arbejde, der forekommer af manglende ressourcer og lange ventetider nér kvinderne bliver
henvist i det sociale system. Der papeges i denne hensigt, at der er behov for et mere malrettet
og specifikt fokus pa, at kvinderne kan f4 muligheden for at bearbejde de traumer de kan have
med sig (Rédet for socialt, 2016, s. 60). Ved det tilbud, hvor den grenlandske
kulturmedarbejder arbejder, har de mulighed for at tilbyde psykologsamtaler som der er blevet
bevilliget et vis antal timer til og som blandt andet bliver benyttet til at behandle de voldsramte
gronlandske kvinders oplevelser med vold. Hertil er det dog forskelligt hvor vidt, at de kvinder

som de meder er parate til det, hvor der hertil kan vaere nogle af dem som ikke er parate og
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derfor blot er i den overlevelsesstrategi som tidligere naevnt, hvor de er i misbrug (Grenlandsk

kulturmedarbejder, Bilag C, s. 6).

Delkonklusion

Vi har med vores undersogelse afdekket forskelle i barrierer for socialt arbejde i Danmark og
Grenland, specielt set fra krisecentrenes perspektiv. I Danmark er der bedre muligheder for at
folge op pa kvindernes situation efter ophold pé krisecentret, hvilket giver medarbejderne
mulighed for at bevare et kontinuerligt indblik 1 kvindernes liv og yde langvarig stette. P4 trods
af den langvarige stette, kan det ogsd veare sarbart for den kriseramte kvinde, hvis
socialarbejderen er den eneste kontaktperson, hvilket gor det essentielt for socialarbejderen at
udvide kvindens sociale kapital. Den danske medarbejders refleksion over krisecentrets
begrensninger og behovet for at overdrage sager til andre akterer, understreger en
empowermentorienteret tilgang, hvor erkendelse af egne kompetencebegrensninger kan fore
til en mere effektiv stotte for de voldsramte kvinder. I Grenland er der en anderledes praksis,
hvor kvindernes kontakt med krisecentrene ofte opherer efter opholdet, selvom kvinderne
opfordres til at vende tilbage for yderligere stotte. Dette peger pd en mere begraenset
efterfolgende stotte og en hgoj risiko for, at kvinderne vender tilbage til de voldelige miljoer.
De gronlandske krisecentre arbejder med at oge kvindernes bevidsthed om deres rettigheder og
muligheder, men der er stadig en stor udfordring i at fastholde kvinderne i tilbuddene. En anden
betydelig barriere i Gronland er den manglende kontinuitet og samarbejde mellem Grenland
og Danmark, hvilket komplicerer stotten til de gronlandske kvinder, som flytter til Danmark.
Kulturmedarbejderens beretninger om mislykkede forseg pé at etablere en koordineret indsats
mellem de to lande, understreger behovet for et mere struktureret samarbejde, der kan sikre, at

kvindernes behov bliver madt effektivt.

Voldens tveergiaende betydning i det sociale arbejde

I denne analyse fokuseres der pa de forskellige forstaelser af vold, som ger sig geldende i
henholdsvis Danmark og Grenland. Undersegelsen tager udgangspunkt i medarbejdere fra
krisecentre i begge lande samt andre relevante akterer pa omradet. Formaélet er at identificere
forskelle og ligheder i voldsforstaelserne og vurdere, hvordan disse pavirker det sociale arbejde

med voldsramte kvinder.
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I interviewet med en medarbejder fra et dansk krisecenter fremhaves bade fysisk og psykisk
vold som centrale aspekter af voldsbegrebet i Danmark. Medarbejderen udtrykker, at den
psykiske vold kan vare lige sa kraftfuld som den fysiske vold, og i nogle tilfelde endda have
en storre kontrolfunktion, “og jeg vil faktisk sige at, den psykiske vold har lige sd mange
kreefter, til at tage en kontrol med den har endnu flere kraefter end den fysiske vold har”
(Medarbejder fra dansk krisecenter, Bilag B, s. 11). Denne forstéelse af vold er i trdd med
Landsorganisationen af Kvindekrisecentres (LOKK) definition af vold som krisecentret er

underlagt. Den danske medarbejder papeger, at vold ofte handler om magt og kontrol:

Jamen vi teenker i hvert fald, at den fysiske vold og ogsa den psykiske vold. Det er altid
modpartens behov for at have kontrol og for at have magten, og sd bruger man de
mekanismer til at skabe den magt med (...) Fordi ndr man havde sldet et menneske sin
partner bare en gang. Sa har man en magt man kan beholde. Fordi sd ligger der altid en
trussel om, at det kan gentage sig. Og det stopper aldrig (Medarbejderen fra dansk
krisecenter, Bilag B, s. 10).

Medarbejderen fra det danske krisecenter fortaller ligeledes, at de var bekendte med den
psykiske vold som LOKK ogsa konkretiserede for 25 ar siden, selvom det ikke var kriminelt
pa daverende tidspunkt (Medarbejder fra dansk krisecenter, Bilag B, s. 11). Tager vi
udgangspunkt i de grenlandske akterer, som begge er studieadjunkter, beskriver den ene

voldsforstaelsen som:

Det er typisk fysisk vold, men vi synes vi begynder at se meget mere i forhold til sddan noget
som psykisk vold og sddan noget psykisk terror, hvor det virkelig bliver kort langt ud, altsa
sddan meget voldsom psykisk terror med trusler om vold og altsd sd det er begrenset men jeg
har stodt ind pd det mange gange (Studieadjunkt 2, Bilag E, s. 2).

Den greonlandske voldsforstaelse, som studieadjunkten beskriver, tager altsa fat i den fysiske
vold som den forhenvaerende dominerende magtudevelse i Grenland, men der har sa efter den
nye lovvedtagelse veret fokus pa den psykiske vold i samfundet. Det fortaller os noget om, at
forstéelsen af vold har endret sig i takt med den nye lov, og der har ligeledes varet meget mere
opmarksomhed pa, hvad det egentlig vil sige, at volden er dynamisk. Herudover peger
medarbejderen fra det gronlandske krisecenter ligeledes pa, at krisecenterets rolle som aktor er
vigtig for de voldsramte i og med principperne i socialt arbejde bestar af menneskerettigheder

og social retfeerdighed,
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Jeg synes det er vigtigt, vi eksisterer rigtig. Rigtig vigtigt ogsd fordi jeg tror pd tanken om
vold. Hvad er vold? Det er meget altsa folk teenker som det forste, at det fysisk de teenker ikke
sd meget pd den psykiske vold. Men, der er bare rigtig meget psykisk vold her i Gronland. Sa
Jja jeg teenker det. Det er vigtigt at vi er her, sd vi kan formidle viden og ja. Og folk kan blive
hjulpet fordi vi har sa gode ressourcer, vi har noget godt personale som kan ja. Stotte dem og

hjcelpe dem. Ja giv dem samtaler (Medarbejder fra gronlandsk krisecenter, Bilag A, s. 11).

Det gronlandske krisecenter understetter de voldsramte kvinder herigennem ved at synliggere
voldsforstaelsen pa sociale medier og dele ud af krisecentrets flyers pd dansk og grenlandsk
for at fremme det sociale arbejde med “social forandring og lesningen pa problemer i forholdet
mellem mennesker, myndiggerelse og frigerelse af mennesker for at forege deres velvaere og
trivsel” (Skytte, 2013, s. 18). Det indikerer, at det sociale arbejde bestar 1 en synliggerelse af
vold, nar man ogsé ud fra et gronlandsk perspektiv som tidligere beskrevet har fundet mangel
pa viden om grenlendernes rettigheder og hvordan man forstar voldsbegrebet som dynamisk i
den kontekst. Vi har herigennem ogsa fundet en empowermentorienteret tilgang, ved at den
gronlandske medarbejder citere formanden for bern- og familieafdelingen udtalelse om
naerliggende, “Vold er ikke et privat anliggende, og derfor skal vi som samfund tage ansvar
for, at bern og unge vokser op i trygge familier uden vold og overgreb. Bekampelsen af vold
i nare relationer er et faelles ansvar” (Medarbejder fra grenlandsk krisecenter, Bilag A, s. 15).
Det er bade en indikation pa voldforstaelsen set ud fra konteksten, som de befinder sig i,
samtidig med en empowermentorienteret tilgang pa samfund/gruppeniveau, som forteller os
noget om en kollektiv indsats for voldsramte grenlandske kvinder.

Voldsspiralen

Gennem vores underseggelse stadte vi forinden pa voldsspiralen som et analytisk redskab til
forstaelsen af voldsramte kvinders voldssituation og udviklingen af den. Vi blev herudover
bevidste om, at krisecentret som vi interviewede i Grenland ogsd aktivt arbejdede med
voldsspiralen som redskab i det sociale arbejde med de grenlandske voldsramte kvinder.
Herudover blev voldsspiralen ogsé beskrevet som verende betydningsfuld i det sociale arbejde
set 1 perspektiv fra vores kvalitative interview med studieadjunkterne fra Grenlands

Universitet.
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Gennem studieadjunkternes perspektiv, gives der udtryk for felgende: "nér jeg har arbejdet
med voldsramte kvinder, sa er det oftest ikke kun vold der er et problem hos dem. Der er det
oftest sddan en blanding af mange forskellige typer for vold” (Studieadjunkt 2, Bilag E, s. 3-
4). Ser man pa voldens cyklus og dets forskellige faser, vil citatet bakke op om kvindens
position i den rade fase, som er den mest farlige og hvor der netop kan vere tale om forskellige
ekstreme former for vold (LOKK, 2024). Som tidligere navnt i begrebsafklaringen fremgér
bencegtelse som veaerende af betydning for cyklussen og kontinuerligheden, hvilket
studieadjunkten ogsd giver udtryk for, “ofte s& gar det ikke op for de voldsramte”
(Studieadjunkt 2, Bilag E s. 3-4) som kan bidrage til forstdelsen af de udfordringer som de
voldsramte kvinder kan mede i forholdet. Dermed opleves benegtelsen i volden som
problematisk i arbejdet med de voldsramte grenlandske kvinder, da der her er tale om kvinder,
som bliver ved med at befinde sig i voldsspiralen, i og med benagtelsen gor at volden mere
normaliseret i hverdagen (LOKK, 2024). Dog giver studieadjunkten et eksempel, hvor der er

tale om en anden form for benagtelse og kommer til udtryk i felgende citat:

Nu arbejdede jeg jo med meget udsatte barn, og jeg var pd ostkysten og en del af det. Det var

Jjo ogsd seksuelle kreenkelser mod barn.I de fleste tilfeelde, sd var det jo en far eller en stedfar

eller en mandlig relation, der havde begdet overgreb mod de her born og jeg vil ncermest ikke
kalde det tilgivelse, fordi ndr man tilgiver, lcegger man det ogsd pd en eller anden mdde bag

sig og prover at komme videre. Men det var som om at det hele tiden ulmede hos de her borns
mor. Men pa en eller anden made, sa var hun ogsd afhengig af den her mand, enten i form
af, at han forsorgede familien. Og sd snart der kom alkohol indblandet, sd eksploderede det

Jjo fuldsteendig (Studieadjunkt 2, Bilag E, s. 5).

Ifolge vores forstaelse af voldsspiralen vil det vidne om kvindens position i den gule fase, hvor
hun er mere papasselig med, hvad hun siger og er eftergivende for relationen. Nar der s er
alkohol involveret, eskalerer det, og kvinden beveager sig mere hen i den rede fase, hvor
kvindens ulmende oplevelser kan fremkalde en reaktion. Studieadjunktet kalder det ligeledes
for en mere akkurat forstielse, der ligger bag kvindens adfaerd, nar det anskues som en form
for overlevelse (Studieadjunkt 2, Bilag E. s. 5). Herudover peger studieadjunkten pa, at der til
tider kan vere tale om, at nogle af de grenlandske voldsramte kvinder kan vare

behovsorienteret og beskriver ligeledes:
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De voldsramte kvinder jeg har madt. Lige nu, der har de behov for at komme ud af det her,
og sa ndr stovet har lagt sig, sd er det ligesom om at sd er det lidt glemt. Sd det er ligesom
den der myte med den der sten man ruller op om dagen, og sd vdgner man op neeste morgen,

sd er den rullet ned igen (Studieadjunkt 2, Bilag E. s. 5).

Med gje for den kontinuerlighed der kan vere i en voldsspiral, indikerer citatet en fastholdelse
i voldsspiralen, hvor en rad fase kan ende tilbage i en gron fase, det sker nar en voldsudever
forseger at fi relationen tilbage i den gronne fase igen, ved at love bedring og forsege at gore
det godt igen. P4 den made bevager de greonlandske voldsramte kvinder, som studieadjunktet
har medt, sig videre i en voldsspiral og dermed i videre benagtelse, hvor volden fortsaetter og
kan blive en del af normaliteten i forholdet (LOKK, 2024). Medarbejderen pé krisecenteret
taler ligeledes om voldens cyklus, hvor kvinderne ender med at komme tilbage til
voldsudgveren, endda efter at de har anmeldt vedkommende, og vi var i den forbindelse serligt
interesseret 1 hvad det kunne gere ved dynamikken, nar dette skete. Hertil svarede

medarbejderen pa det gronlandske krisecenter

Vi folger jo ikke sadan rigtigt op omkring den del men jeg kunne forestille mig at det ville
veere meget sadan ambivalent og meerkeligt ja og sikkert ogsa en endnu mere sddan trussel
han kan bruge mod hende, at ja jeg vil have du treekke den tilbage (Medarbejder fra
gronlandsk krisecenter, Bilag A, s. 7).

Nér kvinden befinder sig i voldens cyklus efter at have anmeldt sin voldsudever, synes der at
tegne sig et trusselsbillede, hvor kvinden kan blive truet af voldsudeveren til at traekke
anmeldelsen tilbage. Det kan ligeledes spores tilbage til tidligere fokus pa barriere i det sociale
arbejde, som i ovenstdende citat vil fremgé i den forstand at krisecentret ikke har mulighed for
at opfelge kvindens situation, som bliver mere trussel praeget. Hertil pdpeger medarbejderen,
at de er naturligvis “bekymrede, nér de flytter tilbage til voldsudeveren (...) Vi underretter nar
de kommer ind, fordi det har veret bekymrende, at de har oplevet det, de har oplevet. Men vi
underretter ogsa nar de flytter” (Medarbejder fra gronlandsk krisecenter, Bilag A, s. 7). Det vil
sige, at det gronlandske krisecenter benytter underretningerne til at skabe opmaerksomhed i det
sociale arbejde, nér de oplever at en kvinde bliver sat tilbage i voldens cyklus og igen befinder
sig i en position, hvor medarbejderne bliver bekymret for kvindens situation pa den anden side
af krisecentret. Ligeledes bruger de grenlandske medarbejdere det som redskab til at synliggere

bekymrende oplevelser, som kvinden har haft, nar de ferst er kommet i kontakt med
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krisecentret. Medarbejderen fra det gronlandske krisecenters erfaringer med, at kvinder ender
med at gé tilbage til voldsudeveren forteller os, at der er tale om en tendens hos de grenlandske

voldsramte kvinder i Gronland og medarbejderen beskriver ligeledes:

Vi oplever rigtig tit de flytter hjem. Det er ogsd efter et par dage, at nu har vi snakket
sammen, og han har lovet, at det bliver bedre. Ja, og han skal nok arbejde med sit problem.
Og ja. Og troen pa at det her familieliv, det kan godt lykkes alligevel (Medarbejder fra
gronlandsk krisecenter, Bilag A, s. 7).

Citatet belyser ligeledes elementer i voldens cyklus, hvor den grenne fase viser sig som et
idyllisk billede af forholdet, hvor der tales om falles dremme og der fokuseres pa den indsats
som kan fa forholdet til at fungere efter at have befundet sig i en red fase, hvor
volden eskalerede og voldsudeveren benytter sig, herefter med en strategi med falske lofter
om forbedring (LOKK, 2024). Hvad angéar muligheder for indsatser i det sociale arbejde, peger
studieadjunkt 2 pé det landsdaekkende krisecenter, som er placeret pa den sydgrenlandske kyst,

som en forbedret mulighed for behandling af de voldsramte kvinder og beskriver det som,

At der er meget mere behandling i forhold til det her med at prove at bryde den her
voldsspiral og prove at give familierne, fordi det er oftest familier, der bliver visiteret dertil.
Altsa en mor og nogle barn hvor de sa far intensiv behandling i alt, mener det er minimum et

ar (Studieadjunkt 2, Bilag E, s. 3).

Studieadjunkten har derfor erfaret, at der er mulighed for en mere intensiv og laengerevarende
behandling, som muligger arbejdet med voldsspiralen med de grenlandske voldsramte kvinder.
Dog peger studieadjunkten ogsé pd, de udfordringer der kan vere nar kvinderne visiteres til et
krisecenter og beskriver det ligeledes: “Det som jeg oftest har meadt nér jeg har set voldsramte
kvinder, det er at de egentlig gerne vil komme pa et krisecenter, men de vil ikke give slip pa
voldsudevere, altsd deres samlever eller deres mand” (Studieadjunkt 2, Bilag E, s. 4). Hertil
oplever studieadjunkten, at det sociale arbejde kan vare udfordrende, da dette ogsé skyldes, at
kvinden ikke indser hvor voldsom volden er, hvilket ogsé er sigende for en voldsramt kvinde i
en gron fase, hvor alt er godt og hvor fremtiden kan synes hébefuld (LOKK, 2024). Mere
konkret mener studieadjunktet, at det kan vere udfordrende, da det vil kunne resultere i at

kvinden ikke kan forblive pa krisecenteret og hertil beskrives det som folgende:

52



Sa kommer jeg til krisecentret for at have et opfolgende made med moren, og sd er man
sddan. Jamen bornenes far er pd vej. Sd er vi lige pludselig tilbage til square one, og sd
bliver jeg nadt til at tage myndighedsrollen og sige jamen der md faktisk ikke veere meend pad
det her krisecenter. Det er netop det, du er stukket af fra. Sa er der ikke rigtig nogen.
Hvordan skal jeg sige det, anden mulighed end at hun sa bliver nadt til at forlade
krisecentret, hvis det er at hun gerne vil opretholde den her relation til den her voldsudover

(Studieadjunkt 2, Bilag E, s. 4).

Dette betyder dog ikke, at der ikke arbejdes med voldsspiralen pa det grenlandske krisecenter,
hvor vi udferte vores kvalitative undersggelse. Pa krisecentret udtaler medarbejderen ogsa, at
arbejdet med voldsspiralen benyttes mere hos de ansatte psykoterapeuter og psykologer og

forteeller 1 den forbindelse:

Jeg ved de bruger voldsspiralen det her med hvor hurtigt man kan komme ind i den og miste
sig selv, og hvor lang tid det tager ligesom at komme ud af den igen. Sd jeg tror ogsd det er
fordi de er sa langt inde i voldsspiralen, at de ogsa tager tilbage. Ja, sd det tager lang tid
ogsa at komme ud af den igen, fordi de mister deres veerd pd en eller anden made, og
selvtillid og netveerk er der ogsad nogle hvor de bare (...) hvor han sadan ligesom har fjernet

alt det omkring kvinden (Medarbejder fra gronlandsk krisecenter, Bilag A, s. 8).

Til trods for, at medarbejderen papeger, at arbejdet med voldsspiralen ligger andetsteds,
indikerer citatet at der stadig ligger en viden og forstaelse af, hvad der kan ligge bag kvindens
voldssituation og kompleksiteten i den. Citatet er ligeledes et konkret eksempel pa de
elementer, som gor sig galdende i den tidligere navnte spaede start, hvor voldsudeverens
strategi gér ud pa at opna en fuld kontrol over kvinden og ligeledes tilgar dette systematisk,
hvor isolationen fremgar som element til dette ifelge LOKK. Herudover italesatter
medarbejderen, at kvinderne er s langt inde i1 voldsspiralen, at de har svert ved at bryde ud af
voldsspiralen, hvilket taler ind i benagtelsen i voldens cyklus, hvor volden bliver en del af en
normalitet som ogsa er omdrejningspunktet for at volden fortsatter videre i cyklussen (LOKK,
2024). LOKK henviser ligeledes til samme element som medarbejderen, der gir ind og belyser
kvindens tab af selvveerd og tab af netvaerk. Medarbejderen papeger dog ogsa, at selvom
voldsspiralen er en arbejdsmetode i samtalerne med kvinderne, kan det ogsa vere individuelt,

om hvad der er muligt:
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og det er i hvert fald det, der ogsd er fokus pd, men det kommer ogsd lidt an pa hvad hvad
fylder hos hende her og nu, fordi en ting er der, hvor vi gerne vil hen, men det er ogsa sddan

altsda. Hun skal jo ligesom veere klar, og det er ikke alle der er klar med det samme. Og der
nogle.. Nogle tager det bare lang tid at blive klar og der krcever det mdske at komme her igen

og en gang mere (Medarbejder fra gronlandsk krisecenter, Bilag A, 5. 8 ).

Citat peger derfor pd den kompleksitet der kan vare nar der arbejdes med voldsspiralen, da der
er tale om en cyklus som betyder, at kvinderne kan ende med at gé tilbage til deres voldsudever
og dermed blive sat tilbage til omdrejningspunktet. Det betyder, at det sociale arbejde pa det
gronlandske krisecenter, er i en dynamisk forstdelse af, at kvinderne ikke altid er klar i forste
omgang og at det dermed kan vare en leengerevarende proces, hvor de grenlandske kvinder

kommer til at fremgé som gengangere pa krisecenteret.
Delkonklusion

Undersagelsen af voldsforstaelser i en dansk og grenlandsk kontekst har afsleret forskelle og
ligheder, som kan have betydning for det sociale arbejde med voldsramte kvinder i de to
samfund. I Danmark er der en omfattende forstaelse af bade fysisk og psykisk vold, stettet af
Landsorganisationen af Kvindekrisecentres (LOKK) definitioner. Denne forstielse afspejles i
krisecentrenes arbejde, hvor der laegges veegt pa at adressere de langsigtede kontrolmekanismer
og magtdynamikker, der er forbundet med vold. I Grenland er den historiske fokus primeert pa
fysisk vold, men med nye lovaendringer og eget opmarksomhed begynder psykisk vold at fa
en mere fremtreedende plads i voldsforstaelsen. Krisecentrene i Gronland arbejder aktivt pa at
oge bevidstheden om bade fysisk og psykisk vold gennem oplysning og stette til voldsramte
kvinder. Deres indsats omfatter synliggerelse af voldsproblematikker via sociale medier og

trykte materialer pa bade dansk og grenlandsk.

Denne forskel i voldsforstielse afspejler sig ogsé i de metodiske tilgange til socialt arbejde.
Disse forskellige tilgange kraver tilpassede strategier og ressourcer for at kunne effektivt stotte
og beskytte kvinder i begge kontekster. I Gronland arbejder krisecentrene og studieadjunkterne
med voldsspiralen som en metode til at forstd og adressere den komplekse dynamik i voldelige
forhold. Det fremgér af interviewene, at voldsspiralen ikke kun er et teoretisk begreb, men et
praktisk redskab i det sociale arbejde. Denne forstaelse hjelper med at skabe et
helhedsorienteret perspektiv, hvor der tages hgjde for bade kvindens og eventuelle berns
sikkerhed. Studieadjunkterne fra Grenlands Universitet fremhaver, at voldsramte kvinder ofte

oplever en blanding af forskellige typer vold, og at benagtelse er en betydelig udfordring, der
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kan forhindre kvinderne i at bryde ud af voldsspiralen. Benagtelsen kan fore til, at volden
bliver normaliseret, hvilket gor det sverere for kvinderne at anerkende voldens alvor og sege
hjeelp. Dette understottes af observationer fra krisecentermedarbejderne, som rapporterer, at
mange kvinder vender tilbage til deres voldelige partnere, ofte pa grund af lefter om forbedring

eller gkonomisk athaengighed.

Hvordan kan det sociale arbejde med voldsramte kvinder forstis gennem Bourdieus teori

om praksis?

I dette afsnit vil vi anvende Bourdieus teori om praksis for at opna en dybere forstielse af det
sociale arbejde med voldsramte gronlandske kvinder. Dette gores ved at inddrage de tre former
for kapital, som tilsammen belyser kvindernes position i samfundet samt de forudsatninger, de
har i forhold til muligheder og handlinger. Ved at analysere informanternes viden gennem
Bourdieus teori sgger vi at uddybe, hvordan socialarbejdernes indsats kan vaere med til at oge
kvindernes handlinger og muligheder i deres kapitalformer. Derudover velger vi at tilfoje
Bourdieus begreber om habitus, felt og doxa som analytiske redskaber til at forsta sociale

feenomener og praksisser pa et dybere niveau i det sociale arbejde med malgruppen.

Gennem en forstéelse for felters betydning for Bourdieus begreber finder vi det relevant at
analysere de felter som vi identificerer i det sociale arbejde med voldsramte grenlandske
kvinder. Et af felterne involverer herunder et perspektiv pa de relationelle dynamikker, her
teenkes der mere specifikt pa nare relationer, som befinder sig i parforholdet eller i familien.
Herudover kan der identificeres et felt som er praeget af et politisk afset mellem forskellige
akterperspektiver pa omradet som alle har det tilfeelles at de opererer med malgruppen. Det er
ligeledes relevant at se ind 1 hvordan de grenlandske voldsramte kvinder navigerer mellem
felterne og hvordan socialarbejderne beskriver kvindernes kapitaler i praksis. Gennem vores
kvalitative interview med en af de grenlandske studieadjunkter blev der sat fokus pa, hvilken
betydning klasseforskelle har for feltet i Gronland og kommer til udtryk felgende forst: “Det
er alle klasser. Det er bdde dem der modtager offentlig hjelp. Men det foregar ogsa i hjemmet,
hvor der er hejtuddannede kvinder. Det er overalt. Det er ikke kun socialt udsatte”
(Studieadjunkt 1, Bilag D, s. 5-6). Studieadjunktet peger dermed péd en voldsforstaelse som
beskriver feltet for voldsramte grenlandske kvinder som et, der befinder sig inden for alle
sociale lag og klasser. Nar man tager afsaet i Bourdius feltbegreb vil der her vaere en sékaldt

kamp til stede som har betydning for hvad der er i spil for de forskellige agenter som i dette
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tilfzelde er voldsramte gronlandske kvinder (Wilken, 2010, s. 52). Agenterne deltager i kampen
i feltet pa grund af at de accepterer feltets grundlaeggende principper fx, at volden er normal
eller er forkert. Hvis kvinderne ikke accepterer feltets princip, sa vil de slet ikke deltage i det,
da de ikke kan se logik i at deltage i feltet. Kvindernes forskellige habitus og kapitaler har stor
indflydelse pa, hvordan de klarer sig i felterne. Hermed far det betydning for, hvilke muligheder
og handlinger kvinderne kan anvende i feltet og der blev i den hensigt peget pa at

klasseforskelle havde betydning for dette mulighedsrum og blev italesat felgende:

Jeg tror den der er uddannet har mest (...) bedre mdske muligheder for at komme ud og fa
hjcelp. Ikke den klasse, social klasse der er uden uddannelse og har sveert ved at fa bolig. De
bliver maske. Jeg teenker at det ikke den der sidder mest i problemet, fordi de har sveert ved at
bryde situationen pd grund af boligmangel, okonomiske problemer og alle de der ting
(Studieadjunkt 1, Bilag D, s. 5-6).

Yderligere, legger studieadjunkten vegt pa “at uddannelse betyder meget for hvordan man
tackler situationen og hvilke muligheder man har i forhold til arbejde og i forhold til at man
kan fa boliglén fra arbejde og sddan noget* (Studieadjunkt 1, Bilag D, s. 5-6). Eksemplet taler
bade ind i de voldsramte grenlandske kvinders ekonomiske og kulturelle kapitaler, men
ligeledes ogsé ind i en form for symbolsk vold. Den symbolske vold fremgar som navnt
tidligere i en klassifikation af den sociale virkelighed, som i1 ovenstaende citat fremgar som en
ulighed i feltets kamp at bryde med volden. Da viser sig at de, der besidder mest gkonomisk
og kulturel kapital, har bedre muligheder for at bryde med volden. Den symbolske vold viser
sig den mekanisme som er med til at fa agenter til at acceptere, at der er en struktur som
systemet er med til at give et grundleeggende billede af (Wilken, 2010, s. 91). Denne form for
accept kommer blandt andet til syne ved studieadjunktens egne erfaringer som beskrives:
“Fordi jeg ser nogle af mine venner pa Facebook oplever jo, hvor de skriver, at for eksempel
den ene har vearet i krisecenter, men har fiet sin egen bolig. S& hun kom ud af en voldelig
situation. Hun er paedagoguddannet for eksempel” (Studieadjunkt 1, Bilag D, s. 5). Her er tale
om en symbolsk vold, der befinder sig i det symbolske system, som bergrer forskelle i
gronlandske voldsramte kvinders mulighedsrum for at bryde ud af volden som ender med at
vare virkelige og betydningsfulde konsekvenser (Wilken, 2010, s. 91). Muligheden for at
bryde med volden i sddan en hensigt, fremtreeder dermed, som en form for social ulighed der
produceres og igen reproduceres, sé nar feltet fremgér som en naturlighed, der accepteres og

dermed skabes og vedligeholdes (Wilken, 2010, s. 89).
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I forskellene pa felterne med grenlandske voldsramte kvinder har vi varet interesseret i at
afdekke, hvorvidt der kunne vare en forskel i en dansk og grenlandsk samfundsmaessig
kontekst. Da studieadjunkterne i Grenland bade havde erfaring med socialt arbejde i en

gronlandsk og en dansk kontekst blev der peget pa folgende forskel:

Ja mdske er der forskel i forhold til social kontrol og hvordan det bliver tysset ned eller
negligeret problemet. Det er der mdske ogsd fordi der er nogle lag, som ikke er sa gode til at
snakke om tingene mdske og har ikke lcert i hiemmet, hvordan man tager takler problemer,
situationer. For eksempel dengang i gamle dage siger de, at man skal ikke greede, og de skal
forsorge familien. De skal veere steerke, og de snakker ikke sa meget dengang. Men ndr de
forst begynder at snakke, sd er det om jagt og fiskeri og alle de der ting ikke, men ikke sadan
noget om problemer i hjemmet eller hvordan man har det indeni og sddan noget. Men jeg
synes manden er blevet bedre i dag, men der skal mere til synes jeg (Studieadjunkt 1, Bilag
D, s. 6).

Ovenstdende citat beskriver en forskel i feltet omkring den position som voldsramte
gronlandske kvinder befinder sig i, blandt andet dynamikkerne, der kan vaere i familien eller
parforholdet. Her beskrives blandt andet den del af et felt som har en historisk dimension, hvor
felter ifelge Bourdieu vil fremga dynamisk og som kan udvikle sig og forandre sig med tiden
(Wilken, 2010, s. 52). Social kontrol som felt er ifelge studieadjunkten den voldsform som har
elementer, der adskiller sig fra en dansk kontekst. Dette setter hun, i relation til den historiske
betydning for gamle normer, som til dels stadigveek hersker i dag. Men som studieadjunkten
mener har varet en forandring ved manden. Citatet taler herudover ind i et billede af “hjemmet”
som de voldsramte grenlandske kvinder skal kunne navigere i er mere distanceret
folelsesmassigt som gor at de ikke snakker om tingene, da kvinderne bliver negligeret.
Dynamikken fremstilles her pd en sddan méde, at manden skal fremstd som “den sterke” og er

den som er ansvarlig for at serge for at forserge familien.

Ligeledes tegnede der sig et billede gennem vores kvalitative interview med den grenlandske
studieadjunkt 2 som beskrev felgende: “Sidan rent historisk set sa har Grenland jo veret meget
sadan et patriarkalsk samfund hvor man var fanger eller fisker og meget sddan forserger og
kvinden hun var den, der sergede for det huslige i hjemmet og sddan serge for at opdrage

bernene” (Studieadjunkt 2, Bilag E, s. 7). Citatet forteller os om et doxa som har betydning
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for feltets fundamentale “sandhed” og kvindens position som viser sig som en social orden, der
placerer kvinden i hjemmet som husmor. Der tegner sig herfor et billede af feltet omkring de
voldsramte grenlandske kvinder, som er praeget af kensopdelte roller som er med til at definere
den relationelle dynamik i familien, hvori kvinden fremstilles som den der tager sig af det
huslige og manden som den gkonomiske forserger. Inddrager man ligeledes vores tidligere
perspektiv af de grenlandske kvinders rettigheder tales der ind i en karakteristik af den
gronlandske kvinde hvis position ger hende til den “sterke gronlandske kvinde” som her bliver
beskrevet som familiens lim og som ligeledes ogsa giver udtryk for en doxa udtrykker
forventningen til kvindens position (Pedersen, 1989, s. 4). Hertil tages der hgjde for sddan et
perspektiv kommer fra en @ldre kilde, men ligeledes viste en del af vores kvalitative
underspgelse med studieadjunkt 2 at det her mere patriarkalske syn som beskrives i de
gronlandske kvinders rettigheder stadig synes at have indflydelse hvilket nedenstadende citat

beskriver

Og nu har jeg for det meste set det pd ostkysten. At den her patriarkalske teenkning stadig
bliver praktiseret i Ostgronland, sa det er meget i forhold til den her karakteristik af den
voldsramte gronlandske kvinde. Det er mdske meget sadan en underdanig kvinde som, ja
mdske ikke har sd meget at sige i forhold til hvordan tingene skal veere. Men jeg vil sd ogsd
sige, at her pd det seneste, der har jeg ogsd set, altsa vold diskriminerer ikke. Det kan ske for
alle gronlandske kvinder. Savel veluddannede, sa kan det ogsa ske for udsatte kvinder
(Studieadjunkt 2, Bilag E, s. 7-8).

Citatet belyser ligeledes det tidligere beskrevet historiske led der har betydning for
magtfordelingen mellem mand og kvinder og er dermed bidragene til et patriarkalsk syn hvor
konen skulle adlyde manden i huset, sifremt de som agtefzller ikke kunne enes (Pedersen,
1989, s. 12). Hvad som viser sig som et tidligere historisk blik p&d den kensbaseret
magtfordeling viser sig stadig at veere gaeldende 1 Ostgrenland ifelge studieadjunkt 2. Det kan
derfor argumenteres, at den symbolske vold fremtraeder i eksemplet med den patriarkalske
teenkning som bliver praktiseret i @stgronland pa baggrund af de virkelige og betydningsfulde
konsekvenser som de symbolske systemer kan viderefore med at forverre kvindernes position
i samfundet, nar de sociale betingelser er dannet séfremt for at profitere manden. Det er
derudover noget man skal se ind med i feltet af det sociale arbejde, at det er kvinderne i
Ostgrenlands sociale virkelighed og det er blevet konstrueret i takt med navngivningen og

klassificeringen af patriarkatet.
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Politiske tiltag med grenlandske voldsramte kvinder

Vi har derudover kunne se et andet felt som belyser det sociale arbejdes kamp for at kunne
varetage indsatsen med voldsramte gronlandske kvinder og er deraf betydning for positionerne
for bade socialarbejderne og kvinderne. Feltet kommer isar til udtryk med den nye
handlingsplan for 2023-2027 som blandt andet er med til at styrke krisecentrene i Grenland.
Her preeger Gronlands selvstyre feltet af gronlandske voldsramte kvinder ved at have fokus pé
at styrke krisecentrene og det kommer medarbejderen fra det gronlandske krisecenter ind pa i

interviewet

Vi blev jo prioriteret i 2020. og sa synes jeg egentlig ikke vi er blevet sd prioriteret sadan
efterfolgende. De har lavet en handlingsplan for 2023 til 27, som vi ikke er blevet inddraget i.
Men ja, der vil de gerne styrke krisecentrene, men vi har ikke hort noget endnu (Medarbejder

fra krisecenter, bilag A, s. 11).

Det vidner om at Grenlands selvstyre har en betydningsfuld rolle i det sociale arbejde med
malgruppen og de sammen med det gronlandske krisecenter har et felles goremal om at
forbedre indsatsen i kampen. Det gronlandske krisecentre giver udtryk for ikke at vaere politisk
prioriteret og dermed ikke vare blevet medinddraget i den nye handlingsplan som Grenlands
selvstyre har implementeret i og med krisecentrene indgar i den, hvilket vores informant ogsa
beskriver, “Det er 1 hvert fald noget jeg rigtig godt kunne teenke mig at blive en del af den her
handlingsplan” (Medarbejder fra krisecenter, Bilag A, s. 12). Det forteller os yderligere om
den magtfordeling, som findes mellem agenterne i feltet og indikerer at begge agenter er i kamp
om det samme. Det er dog med et enske om, at der skal vare et krisecenter sammenslutning i
Gronland mellem de grenlandske krisecentre rundt om i landet ligesom der findes i Danmark
med LOKK som kan sparre og videndele med hinanden for at fa faciliteret de greonlandske

voldsramte kvinder bedst mulig,

Der er behov for det. Det er bare fedt at hore fra de andre krisecentre. Der der med hvad gor
i? hvad koster det hos jer? og ja. Det var det jeg gjorde lige da jeg startede. Vi skulle cendre
betalingen. Det kostede 135 pr nat 125 per net per barn sa det er rigtig dyrt hvad de har sa

nogle bliver det ogsd pd grund af det var for dyrt. Det ogsa lidt det vi skal have cendret, sda
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Jjeg ringede rundt til krisecentrene for at hore hvad koster i og rigtig mange af dem der var

kommunale kostede ingenting (Medarbejder fra krisecenter, Bilag A, 5. 20-21).

Det vidner herom, at medarbejderen fra det gronlandske krisecenter kommunikerede med de
andre krisecentre i landet for at give de voldsramte bedre muligheder og handlingsrum for at

bryde med volden og pa den made stotte deres skonomiske kapital og position 1 samfundet.

Kvindernes fastholdelse i en marginaliseret position

Vi har gennem vores kodning af vores kvalitative interviews varet optaget af at identificere
socialarbejdernes perspektiver pd kapitalernes betydning for det sociale arbejde og de
gronlandske voldsramte kvinders generelle situation. Ses der generelt pd de voldsramte
grenlandske kvinders gkonomiske kapital i Gronland er “offentlig hjelp i Grenland jo kun pa
850 kroner hver 14. dag" hvilket medarbejderen papeger “er jo ingenting nar det er si dyrt at
leve her” (medarbejder pd gronlandsk krisecenter, bilag A, s. 17). Det giver derfor ikke de
voldsramte grenlandske kvinder en hgj ekonomisk kapital til at leve for og medarbejderen pa
det grenlandske krisecenter peger derfor pa, at den del af de voldsramte gronlandske kvinder
som tager til Danmark “rejser jo med et hab om noget bedre” (medarbejder pa grenlandsk
krisecenter, Bilag A, s. 17). Hertil beskriver medarbejderen, hvordan habet om noget bedre et

andet sted kan starte med vedkommendes kapital,

Mdske lige skal veere pa offentlig forsorgelse, men sd skal man nok finde et arbejde, men sa
ryger man hen i de forkerte eller ja, de soger de feellesskaber der nu er og det er ikke altid de
sundeste feellesskaber. I hvert fald ikke dem jeg har madt i Kobenhavn eller dem jeg kender
til andre steder i Danmark (medarbejder pa gronlandsk krisecenter, Bilag A, s. 17).

Citatet vidner om den del af de voldsramte grenlandske kvinder som rejser til Danmark med
henblik pé at skabe et bedre liv for dem selv og som tilsyneladende fortsatter i en situation,
hvor deres skonomiske kapital som den grenlandske medarbejder beskriver stadig er praeget af
offentlig forsergelse. Dog er der stor forskel pd den offentlige forsergelse, som tilbydes i
Danmark i forhold til den som de har i Grenland, hvilket kan haenge sammen med den
grenlandske kvindes hab om noget bedre og de sterre muligheder som gor sig geeldende. I den

hensigt har den grenlandske kulturmedarbejder oplevet folgende
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Det er faktisk sadan, at alle de gronlandske kvinder og jeg kender. Bade dem som er bedre
fungerende, og som har en bolig, og som ogsd er kommet ud i beskeeftigelse, altsa i
aktiveringen. Der er ikke rigtig nogen der er i job, men i aktivitet. Alle har veeret eller er

voldsramte (gronlandsk kulturmedarbejder, Bilag C, s. 2).

Dette vidner herom at de voldsramte grenlandske kvinder, som kulturmedarbejdere meader
stadig befinder sig i en situation, hvor deres ekonomiske situation er praget af offentlig
forsergelse men hvor de er et sted hvor det sociale arbejde giver dem mulighed for at styrke
deres kulturelle kapital i form af en aktivering som kan abne muligheder op for job.

Kulturmedarbejderen giver dog udtryk for at opleve,

Gronleendere har forsorget sig via et arbejde. Nar de sa kommer til Danmark sa er der ikke
ret mange, sd er det rigtig, rigtig sveert at fa et arbejde. Alle har haft et arbejde i Gronland,
for der er brug for alle, der er ikke sa mange mennesker deroppe (Gronlandsk

kulturmedarbejder, Bilag C, s. 4).

Den gronlandske kulturmedarbejder giver derfor et perspektiv pa den forskel som de
gronlandske voldsramte kvinder kan opleve vedrerende deres kulturelle kapital, som i dette
tilfeelde beskriver to forskellige positioner, alt athengig af om de er i Danmark eller Grenland.
Den gronlandske kulturmedarbejder giver ligeledes et billede af, hvordan en proces forinden

kan se ud og beskriver folgende:

De har maske faet nogle feriepenge, har kobt en billet til Danmark og sa star man her. Man
har ikke planlagt hvor man skal bo eller hvornar eller hvordan man skal komme hjem igen
eller noget. Man kender bare nogen. Du md gerne have lov til at bo her lidt eller fa en sofa

her, sd dem som star klar til at huse en, rumme en. Det er dem, som heller ikke er i arbejdet,

dem som mdske ogsd ogsd er i misbrug. Sda lynhurtigt, sd ryger du ned og ind i den der

misbrugs verden (Gronlandsk kulturmedarbejder, Bilag C, s. 4).

Citatet taler ligeledes ogsé ind i samme opfattelse som medarbejderen fra det grenlandske
krisecenter har af, hvordan de gronlandske voldsramte kvinders situation kan @ndre sig nar de
kommer til Danmark, som ogsé tidligere navnes i citatet omkring, hvilke fellesskaber der
opnas. Begge citater forteeller noget om, hvordan kvindernes sociale kapital kan ende ud i det

som medarbejderen fra krisecentret beskriver som “ikke altid de sundeste faellesskaber”
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(medarbejder pad grenlandsk krisecenter, bilag A, s. 17), hvor den grenlandske
kulturmedarbejder beskriver den sociale kapital som et netvaerk indenfor “den der misbrugs

verden” (Greonlandsk kulturmedarbejder, Bilag C, s. 4).

Nér man skal se ind i den ekonomiske kapital gennem det sociale arbejde pé det danske
krisecenter forteller medarbejderen, at have hjulpet nogle af kvinderne med at finde mebler

osv., for at kunne imedekomme deres ekonomiske kapital,

Altsa det var sveert, fordi hun jo sa ikke var helt realistisk om hvad hun havde okonomi til.
Men det lykkedes sadan med lod og trisse og lang tids droftelse og argumentation og fa
hende til at forstd hun skulle altsa kun have en lille lejlighed, for det var det eneste hun kunne
have rdd til. Og hun havde ingenting at flytte ind i den lejlighed og sd plejer jeg hjcelpe dem
med at soge efter ting pd marketplace og pa Facebook og sadan noget (Medarbejderen fra
dansk krisecentret, Bilag B, s. 9).

Det indikerer, at kvinden har en lav ekonomisk kapital, siden hun bliver omtalt i sddan en
kontekst, og her er det sarligt interessant at tale ind i hvordan medarbejderen yder proaktiv
stotte i sin arbejdsmetode ved at tage sagen i egen hand. Medarbejderen formar gennem det
sociale arbejde at stotte kvinden med at fa skaffet materialer gennem portaler pa internettet,
ved at bruge SoMe platforme til at finde brugte ting som kvinden har rad til at kebe. Det ses
derfor som en made at vise og hjelpe kvinder i sddanne situationer med en lav gkonomisk
kapital. Samtidig forteller citatet noget om kvindens habitus og hvilken forstéelse og
ressourcer hun har med sig i til at danne sig et realistisk billede af, hvilke skonomiske midler

der skulle til for bestemte lejligheder.

Herudover viste det sig ogsd, at sociale medier kan have betydning for de voldsramte
grenlandske kvinder, hvilket studieadjunkt 1 gav udtryk for og beskrev folgende “Jeg er med
pa sadan en facebook side for kun for kvinder. Flere kvinder der skriver om ‘jeg oplever min
mand sadan og sddan’ og der er virkelig stort psykisk vold, som ikke italesattes. Det burde
man maske have fokus pa” (Studieadjunkt 1, Bilag D, s. 3). P4 den méde kan man ogsé se,
hvordan sociale medier kan bringes ind og vare med til at skabe muligheder for kvindernes
sociale kapital, ved at der bliver skabt et rum for dem, hvor de kan opleve at mgde andre i
samme situation som dem selv. Dette forum kun for kvinder kan ogsa ses i andre teoretiske

rammer, som for eksempel claims-making processer, hvori den sociale proces bliver skabt ved
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at kvinderne bringer lys til en problematisk situation i en samlet gruppe om at dele oplevelser
og rad. Studieadjunkten beskriver den gronlandske facebook side som “sddan en debatside kun
for kvinderne, og de kan skrive alle mulige ting der. Jeg la@ser nogle gange, hvor kvinder skriver
om nedgerelser, og min mand opferer sig sidan og sddan” (Studieadjunkt 1, Bilag D, s. 3).
Platformen er ikke blevet skabt med henblik pa det sociale arbejde, hvor fagpersoner deltager
men fremstar ifelge studieadjunkten mere, som en debatside for alle gronlandske kvinder pé
tveers 1 Grenland som har mulighed for at sparre med hinanden (Studieadjunkt 1, Bilag D, s.

3).

Men selvom debatsiden gor det muligt for kvinderne at styrke deres sociale kapital ved at
komme i kontakt med andre gronlandske kvinder som ogsa er voldsramte, kan Facebook siden
ogsé skabe yderligere udfordringer for kvinderne, da “alle kender hinanden. Nogle gange
oplever de, at nogen tager screenshot af det, og s& sender det til keresten eller
familiemedlemmer, og sa oplever de en splittelse. Konflikter i yderligere konflikter ud over
den situation, ikke” (Studieadjunkt 1, Bilag D, s. 3). Det viser derfor, at sdfremt kvinderne
forseger at opsege hjelp eller har behov for at dele sin situation med andre ligesindede kvinder,
kommer dette med en risiko for at det som konsekvens kan lede op til yderligere konflikter i
det felt de befinder sig i med forholdet eller familien. De greonlandske voldsramte kvinder, som
derimod er tilknyttet det gronlandske krisecenter, har andre muligheder for at fa styrket deres
sociale kapital, da medarbejderne pa krisecenteret ogsé har fokus pa denne del i det sociale
arbejde. Gennem det sociale arbejde pa krisecenteret dannes der rammer for kvinderne hvor

der fokuseres pa,

Det er det der med at veere sammen om noget, have noget feelles tredje. Det er ogsd der de
dbner sig mest op ndr vi har noget feelles. Dynamikken er ogsa oftest ogsd rigtig god ndr det
er feelles kvinder imellem. Ej vi hore hun har oplevet sddan og sadan. Sa bliver de sadan ej
Jjeg er ikke helt alene. Nogengange sidder vi bare uden at hjcelpe med samtalen hvor de sd
selv deler de erfaring og folelsen af ikke at veere alene. Sa de feelles spisninger og aktiviteter
vi laver, det plejer de at veere glade for (Medarbejder fra gronlandsk krisecenter, Bilag A, s.
15).

Medarbejderen satter citatet i relation til den made, krisecenteret vil beskrive deres kulturelle
elementer ind i det sociale arbejde, hvor de laegger vegt pa “narver, sejlture og natur®

(Medarbejder fra gronlandsk krisecenter, Bilag A, s. 15). P4 den made beskriver
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medarbejderen, at krisecenteret har gode erfaringer med at kvinderne formar at dbne op i
sadanne rammer hvor der fokuseres pa styrkelsen af den sociale kapital pd en made, hvor
kvinderne kan spejle sig i hinanden og f folelsen af ikke at veere alene og dermed opnd en
tryghed ved at dbne op for hinanden. Yderligere taler citatet ind i, at vaere en hjaelp til selvhjlp,
som identificeres inden for socialt arbejde og som er medvirkende til de voldsramte kvinders
proces med at klare sig selv pd den anden side af opholdet. Her peger den grenlandske
medarbejder ogsa pa at “fellesskab det giver noget, at kunne vere blandt andre og fole sig
tryg” (medarbejder fra grenlandsk krisecenter, Bilag A, s. 18). Her formds der med de
feellesskabsorienteret aktiviteter, iseer ogsa at danne rammerne for dem som er “sddan mere
genert og tilbageholdende” (medarbejder fra grenlandsk krisecenter, Bilag A, s. 18). Hvis man
derimod drejer det hen i den danske samfundsmaessige kontekst i det sociale arbejde med

malgruppen, sa oplever kulturmedarbejderen blandt andet,

De kvinder som jeg har kontakt til de har brudt ud af de der voldelige forhold. og de mest
udsatte overlever stadigveek i voldelige forhold og for mig at se er vejen jo at vi kan gribe
dem i det her kvindenetveerk, fordi de har brug for et alternativt netveerk til de der mend som
er voldelige til den der voldelige kultur. Det er ligesom vejen ud af det eller det der med at
finde en anden god gronlandsk keereste som ikke sldr. Det tror jeg ligger lidt fjernt
(Gronlandsk kulturmedarbejder, Bilag C, s. 6).

Det taler altsa ind i Bourdieus teori om kapital, at kulturmedarbejderen forsgger at fremme de
voldsramte grenlandske kvinders sociale kapital i form af et kvindenetvaerk i Danmark, og de
dermed skal forsgge at danne nye relationer med nogen som er i deres private netvaerk end at
komme ud i de samme darlige miljeer. Derfor vidner citatet ogsa om, at de i ferste omgang
ikke skal forsege at fa en ny gronlandsk kareste, da chancerne for at ende i volden igen er
storre nar de har veret i de miljoer for. Kulturmedarbejderen papeger ligeledes i interviewet,
at netveerket som er blevet etableret for de grenlandske kvinder kan rumme de fleste
gronlandske kvinder som kommer ind i klubben og det er uanset hvilken habitus som kvinderne

tager med ind,

Og det viser sig, at vi i den her klub kan rumme bdde dem der er meget udsatte, dem der er
hjemlose, dem der er misbrugende, som har brug for at fd et cedru netveerk, og dem som
mdske aldrig har veeret misbrugende eller dem som har veeret misbrugende og har veeret

hjemlose og har lejligheder nu (Gronlandsk kulturmedarbejder, Bilag C, s. 1).

64



Vi forstdir med kulturmedarbejderens udsagn af kvindenetveerk, at den kollektivistiske
tankegang bliver imgdekommet gennem netvarket og man gennem den sociale kapital kan
sikre dem bedre muligheder for at komme ud af volden ved at have etableret andre alternativer

for netvaerker end at veere i samme miljo som voldsudeveren.

Et patriarkalsk samfund

Selvom vi ikke havde lagt vores fokus pa gengangere i vores interviewguide, var det isar her,
vores semistruktureret tilgang muliggjorde et mere abent perspektiv, som tillod os at stille os
mere nysgerrige ind pa gengangere. Hvad dog overraskede os var det faktum, at en mulig
forklaring pd gengangerne var boligmanglen i Grenland som ogsa viste sig som et problem der
blev naevnt ved alle interviews der fandt sted i Grenland Herudover udtalte medarbejderen pé

det gronlandske krisecenter i forleengelse af denne problematik:

Ndr jeg teenker over det, sd er det et rigtig stort problem. I Gronland har man meget med det
her, ndr man fdr en stilling, sd er der en personalebolig, der ligesom er koblet pa den stilling.
Og tit sd er det ogsd manden, der arbejder. Hun arbejder mdske, men sd far hun mindre og
mindre lov til det, fordi der er en eller anden mandlig kollega pa hendes arbejde, som han er
Jaloux over eller et eller andet, sd de ender med ligesom at blive isoleret (Medarbejder fra

krisecenter, Bilag A, s. 4).

Der viser sig derfor en generel problematik omkring boligmangel, men ogsa en kensmassig
problemstilling, som synes at have indflydelse pa de voldsramte kvinders situation, da dette
vanskeliggor deres muligheder for at komme i egen bolig og dermed vaek fra en voldsudever.
Et andet interessant element til citatet er ogsda de faktorer der kan spille ind i relation
dynamikken hvor der kunne tegne sig et billede af kvinden som den typisk hjemmegéaende og
manden som den arbejdende. Medarbejderen fra det gronlandske krisecenter uddyber ligeledes,
at kvinderne dermed kan vere mere athangige af manden, da det ofte vil vaere manden, der
star pa boligpapirene (medarbejder fra krisecenter, Bilag A, s. 4). Boligmangelen gor derfor
ogsé, at det kan tage rigtig mange ar for at fi en almen bolig og ger det derfor svert for
voldsramte kvinder at f4 deres egen bolig. Ser man pa dette gennem Bourdieus teori, vil der
vare tale om kvinder som kan siges at vaere kendetegnede med lav ekonomisk kapital som ger

det svaert for dem at bryde ud af volden grundet manglende muligheder for at fa sit eget hjem.
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Men hensyn til det sociale arbejde pa det granlandske krisecenter fortaller medarbejderen ogsa,
at “det er rigtig sveert at fa en bolig selv og det er ikke noget vi kan hjelpe med herfra heller”
(Medarbejder fra krisecenter, Bilag A, s. 4). Dog stetter krisecenteret dem i, at komme hen til
en myndighed som kan hjelpe til med denne del og som ifelge medarbejderen er
sagsbehandlere som kan indstille til en social bolig. Problematikken med social boligerne viser
sig dog ogsa, at vere praeget af den generelle boligmangel og kan betyde at der i sddan et
tilfelde kan vare venteliste til omkring 4-5 ar som bearbejdes efter vurdering fra
sagsbehandlerne (Bilag A, s. 5). Derfor ensker medarbejderen fra det grenlandske krisecenter
ogsé, “at det er ofte det, jeg sddan som det forste egentlig gerne vil have skrevet pa til det er en
social bolig” (Medarbejder fra krisecenter, Bilag A, s. 5). Ved hjelp af sddan en
empowermentorienteret tilgang til det arbejde som krisecenteret udfere kunne noget tyde pa,
at der reflekteres over egen og strukturel position, hvor medarbejderen indgar 1 en
videreformidlings proces som ender hos parter som i det her tilfeelde er sagsbehandlerne, som
er af relevans for kvindernes boligmuligheder. Det kan i forleengelse af dette vere relevant, at
rette sit blik mod effekten som de her konsekvenser med de lange ventelister har pa de
voldsramte grenlandske kvinder. Vi blev derfor nysgerrige pa hvad dette gjorde ved kvinderne

og ligeledes udtaler medarbejderen fra det grenlandske krisecenter:

Jeg tror egentlig de mister lidt habet for et liv uden vold, fordi ja, de har ikke noget sted at
veere og de kan kun veere her begreenset, og man kan ogsd kun holde ud at veere her, altsa et
bestemt tidsrum eller for en periode. Det er et midlertidigt tilbud (Medarbejder fra
krisecenter, Bilag A, s. 5).

Det vidner om en udfordring i det sociale arbejde, som identificeres ud fra medarbejderen om
boligmanglen i Grenland, men ogsd den kensmassige problematik ved at de grenlandske
kvinder ender tilbage hos voldsudeveren. Vi forstair med Bourdieus teori om kapital, at ens
forudsetninger i samfundet forbedres hvis socialarbejderen forsgger, at bryde kvindens
marginaliseret fastholdelses position, hvilket vi med tidligere eksempler har set hvordan det
gronlandske krisecenter arbejder ud fra voldsspiralen og ligeledes understotter kvindernes

kapitaler med at skabe forudsatninger for muligheder og handlingsrum.

Generelt bliver de grenlandske voldsramte kvinder beskrevet som varende sarbare, men
forskellen kan ligge i den del af malgruppen, som er i arbejde og dem som er pa offentlige

ydelser. Gennem vores undersggelse bliver vi bekendt med muligheden for at sege andet
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arbejde, hvor der bliver tildelt en bolig med, som kan give kvinderne mulighed for at i deres
eget hjem og ifelge medarbejderen ogsé vare mere afvisende over for vedkommende. Men
vilkérene for kvinderne gor dog, at der stadig er stor chance for, at kvinderne kan stade pé deres
voldsudever i og med det drejer sig om lille by i forhold til at stede pad de samme mennesker
og det betyder derfor at det sociale arbejde ogsa kredser omkring forberedelse og vejledning i

disse situationer som kvinderne kan stede pa, nar de meder deres voldsudever,

Men de mader jo rigtig tit eller frygten sidder oftest i dem og angsten i at skulle mode
vedkommende, fordi XXX er lille. Den er godt nok stor, men den er stadigveek lille altsd. Der
er bestemte steder, man handler stort ind og sddan noget. Sd ja, det er det der med ogsa. Ja.

Forberede og vejlede. Og hvad kan du gore, hvis du moder ham? Det er i hvert fald noget.
Ja. Jeg ved mine kollegaer arbejder med, ndr de har samtaler (Medarbejder fra krisecenter,

Bilag A, s. 5-6).

Medarbejderen fra det gronlandske krisecenter beskriver her med andre ord et felt som opererer
med malgruppen om nogle bestemte sociale betingelser, som de er neadt til at underlegge sig
for at skabe et sikkerhedskort, idet kvinderne bor i samme by som deres voldsudevere og der
er chance for at mede dem ude i bybilledet. Det sker pd baggrund af medarbejdernes
konstruktion af den sociale virkelighed, som er betinget for kvinderne, hvori de bliver forberedt
og vejledt til hvad de skal gere hvis de oplever et sammenstead med voldsudeveren. Samtidig
viser eksemplet ogsa noget om den doxa der gor sig gaeldende for felt hvor dét at stade pa sin
voldsudever er med til at fremstille en social orden hvor i folge studieadjunkt ikke er “unormalt
for en voldsramt kvinde og hele tiden skulle blive konfronteret med at mede sin voldsudevere
pa gaden fordi vores retssystem netop skruet sammen pa den made, som det er” (Studieadjunkt
2, Bilag E, s. 5-6). Den bagvedliggende forklaring pa doxaen beskriver studieadjunkt 2 som

vaerende grundet:

Et gerningsmands princip, hvor vi prover hele tiden at resocialisere den her gerningsmand
og ikke teenker sd meget pd ofrene. Selvfolgelig fdar ofrene hjeelp, men det er meget gearet hen
imod den her voldsudover (...) at man ligesom prover at resocialisere de her kriminelle. [
anstalten for domfeeldte de her voldsudovere, sa har de mulighed for at komme ud og fa et
arbejde, sd de indgar pa en eller anden mdde i samfundet som en del af det her

resocialisering sd. Det er meget sveert for de her voldsramte kvinder, og ligesom at leegge det
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bag sig, fordi de hele tiden skal konfronteres med den her voldsudover (Studieadjunkt 2,
Bilag E, s. 5-6).

Pa den méde tegner der sig et billede af en doxa som er fastsat af en styrende part for kvindernes
position og kan i sddan et tilfeelde vaere forbundet med en begrensning for kvinden for at legge
det bag sig (Wilken, 2010, s. 56). Dette har ligeledes betydning for de grenlandske voldsramte
kvinders habitus, som ger dem tilbgjelige til at handle pa en sidan made, der kan forberede

dem pa at blive konfronteret med deres voldsudever.

Delkonklusion

Gennem anvendelsen af Bourdieus teori om praksis har vi faet en dybere indsigt i det sociale
arbejde med voldsramte gronlandske kvinder. Ved at integrere de tre former for kapital har vi
kunnet belyse kvindernes position i samfundet og de forudsatninger, de har med hensyn til
muligheder og handlinger. Analysen af socialarbejdernes viden ud fra Bourdieus teori har
uddybet, hvordan de understotter kapitalformerne for at bryde den marginaliserede
fastholdelse, som kvinderne kan opleve. Ved at anvende Bourdieus begreber om habitus, felt
og doxa har vi opnéet en forstaelse af de sociale processer, der former samfundet og kvindernes

liv.

I analysen af felterne inden for det sociale arbejde med voldsramte grenlandske kvinder har vi
identificeret forskellige dynamikker. Et felt omhandler de nere relationer i parforholdet eller
familien, mens et andet felt omfatter politiske akterperspektiver. Socialarbejderne fremhaever
betydningen af klasseforskelle for kvindernes muligheder for at bryde med volden, hvilket
afspejles 1 bade ekonomisk og kulturel kapital samt i symbolsk vold. Eksempler fra vores
kvalitative interviews viser, hvordan uddannelse og ekonomisk sikkerhed pavirker kvindernes

mulighedsrum og deres evne til at bryde med volden.

Der er ogsé blevet afdakket forskelle mellem den danske og grenlandske kontekst, herunder
den sociale kontrol og historiske normer, der stadig preeger feltet i Grenland. Den patriarkalske
tenkning, der historisk har veret dominerende, viser sig fortsat at have indflydelse i visse
omrader, iser i Pstgronland. Dette understreger vigtigheden af at forstd de symbolske systemer

og deres konsekvenser for kvindernes position i samfundet.

68



Samlet set viser analysen, at den sociale ulighed og symbolske vold, der findes i det
gronlandske samfund, har dybe redder i historiske og kulturelle normer. Socialarbejdernes
indsats for at stette kvindernes kapitaler er afgerende for at bryde denne marginalisering og

skabe bedre muligheder for voldsramte gronlandske kvinder.

Diskussion

Som specialets afgrensning antyder, var vi fer vores kvalitative undersegelse sarligt
interesserede i at spore os ind pa det transnationale for det sociale arbejde med malgruppen,
idet vi troede der var en eksisterende forbindelse mellem Danmark og Grenland. Dog afvigede
vores fund fra det ferste udgangspunkt, da der viste sig at vaere et begrenset billede af det
transnationale arbejde pa tvaers af landene og vi lod derfor dataen tale for sig selv. Vi inddrager
dette perspektiv i diskussionen, pa baggrund af, de konsekvenser som det end métte have for
malgruppen, da begge lande indgér i samme rigsfaellesskab, og udviklingspotentialet for det

sociale arbejde med at kunne favne mélgruppen bedre fremadrettet.

Men hvilken betydning kan rigsfaellesskabet have for et problemfelt som bererer voldsramte
gronlandske kvinder? Generelt set viste rigsfaellesskabets betydning sig pa forskelligt vis og
fra et gronlandsk perspektiv gav studieadjunkt 1 udtryk for at “det har stor betydning, fordi det
pavirker jo hvordan de lever i Greonland fuldsteendigt” (Studieadjunkt 1, Bilag D, s. 11).
Hvordan kan rigsfellesskabet sa have betydning for det sociale arbejde med en malgruppe som
voldsramte gronlandske kvinder? Forinden specialets undersegelse fik vores forforstaelse os i
retning af det faktum, at det matte vare en selvfolgelighed omkring rigsfellesskabets falles
forbindelse i det sociale arbejde. Denne forforstéelse blev dog allerede ved vores forste
interview bygget videre pa, da vi fik tilfejet en ny forstaelse og fortolkning af dette, som kom

til udtryk felgende:

Jeg kan ikke huske drstallet og hvem det var, sd var der en dansk politiker og en gronlandsk
politiker, som gav hinanden hdnd pd, at nar gronlendere er i Gronland, sa er det gronlandsk
ansvar, nar gronlendere i Danmark, sd er det Danmarks ansvar, og det eksisterer stadigveek

den dag i dag (Gronlandsk kulturmedarbejder, Bilag C, s. 5).

Med det faktum kan det diskuteres, hvorvidt der sa vil kunne identificeres et samarbejde og

dermed en fzlles forbindelse pé tvars af det transnationale arbejde i Danmark og Grenland.
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Herudover kunne man ogsa satte sig kritisk overfor den barriere, der pa forhdnd ville folge
med i et fremtidigt samarbejde, hvis en allerede tydelig ansvarsfordeling forhindrede falles
samarbejde pa tveers af landegrenserne. Saddan en tydelig ansvarsfordeling kunne ogsa anskues
ud fra udtalelser som “jo, vi arbejder sammen med kommunerne ogsa i Grenland, men nar de
flytter til Danmark, det er deres beslutning, sa skal de jo tage de muligheder der er i byerne i
Danmark” (Studieadjunkt 1, Bilag D, s. 8). Udtalelserne fastsetter, at det er udfordrende at
klargere, om der der kan forekomme fzlles forbindelser i samarbejdet, da der her tales mere
om, det skel som der er i det sociale arbejde. Dog giver studieadjunkt 2 et konkret eksempel
fra sin tid som socialkonsulent i Danmark med det Grenlandske Hus som kommer i nerheden

af den idé om en falles forbindelse, som vi havde gjort os tanker om forinden.

Da fik jeg sa en henvendelse fra Aalborg Kommune, om jeg kunne veere behjcelpelig
med at skaffe sagsakter fra Gronland, som de sd kunne bruge i deres sagsarbejde (...)
Der teenkte jeg, jamen det kan jeg sagtens altsd. Jeg har et godt netveerk i Gronland,
sd det burde ikke veere et stort problem. Men jeg fik aldrig de her sagsakter, fordi der
var simpelthen ikke et samarbejde (Studieadjunkt 2, Bilag E, s. 12).

Studieadjunkten forsgger sig dermed med indgé i et transnationalt arbejde pa tvaers af Danmark
og Grenland for ogsé at kunne bidrage til handteringen og stetten til den grenlandske kvinde,
som det drejede sig om. Dog métte der konkluderes, at muligheden for at opné vidensdeling pa
tveers ikke var muligt, fordi der simpelthen ikke var et samarbejde, hvilket forte os tilbage til
forstaelsen af den mere skelsattende ansvarsfordeling. Men hvad der ligger bag udfordringerne
i det, kan derimod vere sveert at identificere, og om det er en gammel politisk aftale, som stadig

har sit afset i rammerne. Studieadjunkten peger i den forbindelse pé at:

Det er som om der sker et eller andet disconnect nar det er at en borger fra Gronland
veelger at flytte til Danmark. Ja, det er som om at de 2 systemer ikke kan samarbejde med det
gronlandske og det danske, og ndr en borger flytter til Danmark for eksempel og man som
socialradgiver skal have indsigt i borgerens sag, der har veeret i Gronland. Altsa det er ofte
ikke eksisterende det her samarbejde med at prove at fd udleveret agter, iscer ndr man
kommer ud i de mindre byer, hvor der mdske ikke er uddannet socialradgiver (Studieadjunkt

2, Bilag E, 5. 12).
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Ovenstdende citat peger igen i retning af et manglende samarbejde pa tvaers, og der vises en
form for frakobling, nér der forsgges at etablere et samarbejde, da det danske og grenlandske
system ikke formar at samarbejde pé tveers. Det er til trods for, at der tales om, at man pa mange
niveauer forseger at skabe rammerne for et samarbejde og kommunikation, da man peger pa,
at det er en nedvendighed for rigsfaellesskabets fremtid (Thisted, 2014). Lige nu fremgér sddan
et samarbejde ud fra vores data, blandt andet, som den undervisning og opkvalificering som
Danner er med til at std for i Grenland og her kan man diskutere, hvorvidt at det kan kaldes et
“samarbejde” nér der er tale om undervisning og opkvalificering til de Grenlandske krisecentre
ud fra en dansk forstaelsesramme og om det overhovedet er fyldestgerende nok? (Serensen,
2017). I diskussionen omkring de nye og gamle fortellinger om rigsfallesskabet italesattes
der en enighed om Grenland “som nation og pé individniveau lider af mindrevard og mangel
pa sterke selvbilleder” (Thisted, 2014). Men mindreverdet synes, at komme ud fra en ulig
magtrelation som har veret med til at fremstille et ideal, som vagtede Danmark og danskere
som et eftertragtet men uopnaeligt forbillede (Thisted, 2014). Tager man dataen i betragtning
fra den kvalitative underseggelse viser den ogséd her elementer som afstammer fra den historie
som er af betydning for Grenland og Danmark og som blandt andet ogsa bliver udfoldet af
studieadjunkt 1 “i forhold til Grenland og Danmarks historie og deres forhold til hinanden. S&
jeg tror der er rigtig meget mistillid, og det herer vi jo ogsd som grenlendere mod

socialarbejdere i Danmark™ (Studieadjunkt 2, Bilag E, s. 13).

Dog peger medarbejderen fra det gronlandske krisecenter pa et transnationalt feellesskab, som
herer til i referencegruppen Nordisk kvinder mod vold, hvor der er plads til forskellige lande
som medes for at sparre og videndele med hinanden. Selvom at den grenlandske medarbejder
mener, at det er givende for krisecentret at veere en del af konferencen udtrykkes der pa samme
tid et behov for ferst og fremmest at oprette et falles forum for de krisecentre som befinder sig
i Gronland (Medarbejder fra grenlandsk krisecenter, Bilag A, s. 12). Det vil ud fra dataen
kraeve at sette ind med nogle flere ressourcer i form af en koordinator som kan vare tovholder
pa et sadan faelles forum, da ressourcerne pa krisecentret ikke reekker til stillingen pé
nuvarende tidspunkt. Ressourcerne bliver derfor sarbare internt i Grenland, hvilket kunne
teenkes ligeledes at vaere udfordrende, safremt der skulle etableres et transnationalt arbejde,

som beveger sig mere ned pa et mikroniveau omkring méalgruppen.

Hvorfor kunne det sa vere relevant med séddan en fzlles forbindelse i det sociale arbejde med

voldsramte gronlandske kvinder? Som rapporten fra Radet for socialt udsatte belyser, sa er der
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mange gronlandske kvinder som har vearet udsat for vold i nare relationer, som rejser til
Danmark med henblik pi at etablere sig et bedre liv og vaek fra problemerne (Radet for socialt
udsatte, 2016, s. 8). Herfor kunne der argumenteres for, at der kunne vare relevant viden og
sparring nar en voldsramt grenlandsk kvinde, sé rejser til Danmark med henblik pa at bearbejde
traumer fra vold som fortsat kan praege deres liv (Rédet for socialt udsatte, 2016, s. 8). Som
studieadjunkt 2 pegede pa at “selvom vi er et rigsfellesskab, sé er det egentlig to helt, altsa det
er to forskellige verdener” (Studieadjunkt 2, Bilag E, s. 9). Det skal dermed ogsa tages i
betragtning, at selvom begge lande indgar i samme rigsfaellesskab, er det stadig to nationaliteter
med hver deres kultur og sprog. Hertil er det sarligt bemarkelsesvardigt, at se pa den

gronlandske kulturmedarbejders erfaring med det som kommer til udtryk felgende:

Jeg synes det er en scerlig mdde man er nadt til at tackle det pd, fordi det vi jo kender her fra
Danmark, det er at vi har krisecentre for voldsramte kvinder. De kvinder som jeg kender de
kan ikke profitere af et krisecenter. De kan simpelthen ikke finde ud af at veere pa et
krisecenter under den norm og under den danskhed, den kultur der er pa et krisecenter. De
foler sig helt vildt forkert og mangler deres venner (Gronlandsk kulturmedarbejder, Bilag C,
s. 3).

Dette peger i retning af at et enske om at skabe en mulig lesning inden for det sociale arbejde
med malgruppen med fokus pa netverk og kulturforstaelse omkring den grenlandske kvinde.
Det taler kulturmedarbejderen ligeledes ind i med “danskheden” og den “norm” som de
gronlandske kvinder bliver pédlagt i det sociale system i Danmark, som kan vare svert for
kvinderne i en marginaliseret position at navigere imellem. Perspektivet pa rigsfeellesskabet
som varende to forskellige verdener samt danskheden pé krisecentrene i Danmark taler for, et
behov for at se ind i flere behov i det sociale arbejdes udvikling hvilket studieadjunkt 2 kommer
ind pé felgende: “man kunne laere meget af hinanden. Bade at Danmark kunne lere noget af
Grenland, men at Grenland ogsé kunne laere noget af Danmark™ (Studieadjunkt 2, Bilag E, s.
10). P4 den made vil man kunne anerkende rigsfellesskabets ligeveerdige perspektiver pa det

sociale arbejde ved at inddrage flere gronlandske akterer ind i beslutningstagen.

Konklusion

I dette speciale har vi belyst, hvilke muligheder og barrierer der identificeres i det sociale

arbejde med henblik pé en dansk og en grenlandsk kontekst med grenlandske voldsramte
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kvinder. For at belyse disse muligheder, har vi fremanalyseret dem ved hjelp af et
empowermentorienteret blik som er blevet set pad gennem en kvalitativ undersegelse, der blev
foretaget pa de to forskellige krisecentre, som befandt sig pa tvaers af Danmark og Grenland.
Den empowermentorienterede tilgang kunne hermed konkluderes, at komme til syne i begge
kontekster og er ligeledes med til at stotte op omkring det sociale arbejdes forméal hvor det er
med til at fremme livskvalitet og social retfeerdighed hos de grenlandske voldsramte kvinder.
Et andet blik pad mulighederne i det sociale arbejde kan det konkluderes, at der kan vere et
behov for at tenke ind i mere kollektivistiske tiltag, som adskiller sig fra et mere
individualiseret blik pa socialt arbejde. Det understottes blandt andet af den internationale
definition af socialt arbejde, som er blevet mere kollektivistisk i mdden man anskuer det sociale
arbejde péa efter at have veret mere individorienteret. Her kan det konkluderes, at alternativer
sasom ‘klubben’ som den grenlandske kulturmedarbejder star for med sit sociale arbejde kan
vise sig at kunne inkludere alle sociale lag og ligeledes tilbyde en social indsats som bade er
empowermentorienteret og samtidig imedekommer et mere kollektivistisk blik og understotter

den sociale kapital.

Rigsfaellesskabets betydning for indsatsen med grenlandske voldsramte kvinder har en
overraskende lille betydning, idet vores data laegger op til en begraenset kommunikation pa
tveers af landene selvom begge folk pa papiret er danske statsborgere. Der er som beskrevet
tidligere i specialet sigende, at nir grenlaendere er i Gronland, s er det grenlandsk ansvar, nar
gronlendere 1 Danmark, s& er det Danmarks ansvar. Dette beted, at der matte kunne
konkluderes en tydelig ansvarsfordeling og at et sddant samarbejde virker fjernt med de
udfordringer som de meder i det danske og grenlandske system. Vi har med vores forstaelse af
rigsfellesskabet og samlet data en ide om, at den danske indflydelse i Grenland fortsat
eksisterer, som viser at der er en vestlig forstaelse af fagligheden og den preger maden vi
anskuer det sociale arbejde pa. De kulturelle forhold i rigsfellesskabet kan dermed siges, at
veere pavirket af en sékaldt ‘danskhed’ og har betydning for indsatsen med grenlandske
voldsramte kvinder i badde Danmark og Grenland. Dog kommer begge krisecentre, vi har
interviewet i samme referencegruppe, Nordisk Kvinder Mod Vold, som er med til at udvikle

og dele forstéelsen af de forskellige landes kontekster og kulturelle forhold.

Forinden konklusionen havde problemfeltet fastsat, at der i den danske stat ikke foreld en
konkret procedure for de grenlandske borgere som tilflytter og at de sproglige og kulturelle

forskelle var med til at besverliggere integrationen i det danske samfund. Dette kunne ligeledes
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1 specialets data vise sig at have betydning for det sociale arbejde med de grenlandske
voldsramte kvinder i Danmark. I en dansk kontekst beted det derfor, at nogle af de voldsramte
grenlandske kvinder som tilflyttere oplever et kulturchok nar de ankommer pa dansk jord. Det
udfordrer det sociale arbejde med malgruppen, da man endnu ikke har knaekket koden til
hvordan man samarbejder pa tvars af rigsfellesskabet og dermed ikke formar at favne

malgruppen som er i risiko for at ende i de forkerte fellesskaber i stedet.

Med afset i teoretiske bidrag fra Bourdieu, kan specialets tolkning gennem sidan et perspektiv
konkludere, at der i felterne som bererer de voldsramte grenlandske kvinder i den grenlandske
kontekst fremgar elementer af et patriarkalsk syn som historisk set gir langt tilbage og som
stadig har indflydelse pd kvindens position i samfundet. Hvad angér udsatheden, som tidligere
navnes i starten af specialet, kan det konkluderes, at volden ikke diskriminerer og at der er tale
om kvinder fra alle sociale lag som kan blive udsat for det. Gennem et analytisk blik pa
kvindernes kapitaler, som de fremgér ud fra socialarbejdernes udtalelser, viser det sociale
arbejde at have stor betydning for kvindernes mulighed for at bryde ud af en marginaliseret
position og med stotte gennem indsatserne kan det sociale arbejde vare med til at skabe bedre
muligheder og handlerum. Hermed kan det konkluderes, at der er en samfundsmaessig forskel
i de to forskellige kontekster, selvom begge lande herer under samme rigsfallesskab. Her har
det metodiske blik gennem den hermeneutiske analysestrategi bidraget til at gge med et
perspektiv, som hovedsageligt opvejer et blik pd informanternes egne skildringer af

virkeligheden, som vi har fortolket i de givne kontekster som var gaeldende.

De kulturelle og sociale menstre i Gronland har dog kunne konkluderes, at have betydning for,
hvilket mulighedsrum kvinderne har for at bryde ud af et voldeligt forhold og det kan ligeledes
tale ind i hvordan kvindernes kapitaler har betydning for felterne, som de indgar i og kvindernes
habitus som afger, hvordan de handler i forskellige situationer. Det beted, at medarbejderne pa
det grenlandske krisecenter ogsd havde fokus pa at forberede og vejlede malgruppen til at

komme ud i samfundet igen og pa den made arbejder ud fra et behov som var kontekstbaseret.

Perspektivering

Hvis man sa skal se fremadrettet ind i det sociale arbejde med gronlandske voldsramte kvinder
i en dansk og grenlandsk kontekst, har vi gennem den hermeneutiske cirkel erfaret nye

forforstdelser, som har gjort sig geeldende for vores forstaelse af problemfeltet. Vi har ud fra et
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perspektiv fra den grenlandske kulturmedarbejder kunne identificere en anden made, at anskue
det sociale arbejde pa. Som diskussionen ogsa tidligere har papeget, udtrykkes der behov for
at tackle indsatsen overfor malgruppen pé en serlig made, som i hgjere grad vegter et mere
kollektivistisk syn pa indsatsen i det sociale arbejde. S& hvilket perspektiv vil kunne bidrage til
at anskue det sociale arbejde ud fra en anden vinkel? I den forbindelse fandt vi frem til et nyt
perspektiv i det sociale arbejde af det oprindelige folk, som ogsé synes at veere understottet af

den afrikanske filosofi ‘Ubuntu tilgangen’ som her betegnes ud fra:

In social work, philosophies shape how people think about the family, community, society,
environment and spirituality. There are different philosophies in the world, but western
philosophy colonized and dominated how instructors and students think about social work
(Mugumbate, Mupedziswa, R., Twikirize, J. M., Mthethwa, E., Desta, A. A., & Oyinlola, O.,
2023, 5. 6).

Vi setter med denne tilgang fokus pad menneskelig samherighed og fellesskab i det sociale
arbejde med de grenlandske kvinder for at kunne anskue det fra en anden vinkel og lige sa
hvordan socialarbejderne stotter kvinderne gennem en Ubuntu orienteret tilgang i netvaerket,
sasom den grenlandske kulturmedarbejder fra en dansk ngo som udtaler folgende, “vi kan gribe
dem i det her kvindenetvark, fordi de har brug for et alternativt netverk til de der maend, som
er voldelig til den der voldelige kultur, det er ligesom vejen ud af det” (Grenlandsk
kulturmedarbejder, Bilag C, s. 6). Den grenlandske kulturmedarbejder understotter altsa
kvinderne i det sociale arbejde ved at give dem en ny mulighed for at komme ud af voldelige

kulturer gennem et alternativt kvindenetvaerk.

Det taler ligeledes ind i den kontekstuelle kulturopfattelse som eksisterer inden for socialt
arbejde, som vi tidligere har beskrevet i specialet, om at i dette tilfelde anskuer
kulturmedarbejderen de karakteristiske traek af de grenlandske kvinder som er underlagt
specifikke historiske, sociale og politiske omstaeendigheder (Schou & Pedersen, 2008, s. 130).
Yderligere til ovenstdende citat, s& giver kulturmedarbejderens udsagn ogsa adgangsmulighed
for kvinderne, at kunne advokere deres rettigheder i grupper end pé et individuelt plan og det
samme anskuer vi med det gronlandske krisecenter, hvor de opererer med stettegrupper som
en del af det kollektivistiske element, “Vi har stettegrupper. Det er bade kvinder der bor her og
dem der ikke bor her. Dem der er i dagtilbud, hvor de kan sddan. Ja, en gruppe pa 8 kvinder”
(Medarbejderen fra grenlandsk krisecenter, Bilag A, s. 15).
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Det forteller os noget om den kollektivistiske tankegang, som favner de grenlandske
voldsramte kvinder som gruppe og dermed kan tale ind i den menneskelige samherighed og
feellesskabsfolelse. Tager vi udgangspunkt i Ubuntu tilgangen i det sociale arbejde med
malgruppen understotter den selvsamme ideen om, at individets velvere er forbundet med
samfundets velvare 1 trdd med tilgangens princip om “Jeg er, fordi vi er” (Mugumbate et al.,
2023, s. 2). Til trods for de udfordringer omkring individuelle sociale problemer holder Ubuntu
tilgangen stadig sit kollektivistiske afsat, som modsetning til det individuelle perspektiv.
Hertil anlegges familien ogsd som en betydningsfuld rolle i menneskets kollektivistiske
position (Mugumbate et al., 2023, s. 5). Hvilket griber fat i den forstaelse vi har omkring det
kollektivistiske element, som bevager sig inden for den grenlandske kultur som understottes

af den gronlandske kulturmedarbejder,

Den gronlandske kultur er meget mere kollektivistisk, man er nodt til at teenke pa hinanden
(...) hvor vi i Danmark er preeget og opdraget til at teenke individuelt, vi skal ga vores egen

karrierevej, vi skal finde ud af, hvor vi sd passer ind i den her strukturerede verden, som vi er

en del af (Gronlandsk kulturmedarbejder, Bilag C, s. 3).

Den grenlandske kulturmedarbejder tager her afsat i den danske og grenlandske kontekst i
forhold til hvilke forskelle som kan identificeres pa omradet. Den grenlandske kontekst er
derfor mere baseret pé et kollektivistisk element af mélgruppen, hvorimod den danske kontekst
tager udgangspunkt i et mere individorienteret syn, hvilket ovenstaende citat bevager sig vaeek
fra med det essentielle i Ubuntu tilgangen. Dog forteller medarbejderen fra det danske
krisecenter lidt modsigende om en inddragelse af kvindens netverk, som de blandt andet

anvender saledes,

Det der er vigtigt for os. Det er at fd inddraget deres netveerk. Sda vi inviterer til nogle
netveerksmaoder nadr vi kan, fordi vi teenker, at ndr vi pad et tidspunkt giver slip, sd er det rigtig
vigtigt, at der er nogle andre, som ogsd far en forstdelse af, hvad det er vold gor ved et

menneske (Medarbejder fra dansk krisecenter, Bilag B, s. 3).

Ovenstdende citat fra medarbejder fra krisecenter star hermed mere i kontrast til citatet fra den
gronlandske kulturmedarbejder, som peger pa et individorienteret perspektiv i en dansk
kontekst, dog tager det danske krisecenter udgangspunkt i netveerksmeder som en vigtig faktor

i det sociale arbejde i og med medarbejderne engang ‘giver slip’ i forlengelse med at skulle
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deltage i samfundet igen. Vi har med vores voldsforstaelse fundet frem til at volden kan ramme
direkte og indirekte ofre som vi i dette tilfelde ser at det danske krisecentre arbejder ud fra med
kvindens netverk, da det ogsd kommer til at pévirke dem. Denne inddragelse af
netvaerksarbejde i en dansk kontekst er ogsd inden for Ubuntu tilgangen relevant, at tilfgje som
vaerende verdifuld ift. familiens rolle og peger ligeledes pa, at de som er tet pa vedkommende
bliver en del af det kollektivistiske element om at bryde med volden. Et andet eksempel, hvor
kulturmedarbejderen anvender en kontekstuel kulturopfattelse, som ligeledes taler ind i den

opdeling af forskelle er forbundet med Greonland og Danmark, og beskrives som falgende her:

Dengang jeg sad som socialradgiver, og vi far kollegaer fra Danmark. Der er det igen det
her kulturchok som mange oplever, nar de kommer fra Danmark og altid det der med at
havde det her veeret i Danmark, sa var det ikke gdet, og det var det, det synes jeg. Det er

vigtigt og hele tiden minde dem om. Jamen det er ikke Danmark og det er ikke danske forhold
altsd. Man kan ikke sammenligne cebler og pcerer. Og selvfolgelig er vi glade for den hjcelp vi
kan fa i forhold til at prove at lose de her sociale problemer, men jeg tror ogsa man skal have
det rigtige mindset, fordi hvis det er at man som socialarbejder prover at. Hvordan skal jeg
sige det? Kopiere sin arbejdsgang fra Danmark til, som er tilpasset danske forhold og prover
arbejde med det i en gronlandsk kontekst (gronlandsk kulturmedarbejder fra Danmark, Bilag
C s 12)

I og med vi tager afsaet i Ubuntu tilgangen i diskussionen om et nyt perspektiv pa det sociale
arbejde har vi ogsa valgt, at sette fokus pa et postkolonialiseret samfund som befinder sig i
Grenland og hvilken betydning det har for kulturopfattelsen som socialarbejderne har med sig
i det sociale arbejde. Vi ser med dette citat en kontekstuel kulturopfattelse i det sociale arbejde,
fordi kulturmedarbejderen peger pa, at de grenlandske kvinders forskelle er betinget af den
lokale situation og man derfor ikke kan tage den danske arbejdsgang til en grenlandsk kontekst
pa baggrund af dette. Det er derfor ogséd betenkt, at kulturmedarbejderen anvender ‘@bler og
parer’ i sin beskrivelse af de etniske forskelle, som kan identificeres i en gronlandsk og dansk
kontekst for at kunne understrege, hvor stor en betydning det reelt kan have indenfor socialt
arbejde, at de opererer forskelligt med malgruppen. Vores data af socialarbejderne gav
ligeledes mening, at bruge med henblik p4, at se nogle af disse forskelle i det sociale arbejde,

sasom udtalelsen af medarbejderen fra det grenlandske krisecenter,
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Nogle gange har jeg veeret lidt udfordret pd faglighed. Jeg er jo sadan meget vestlig
uddannet og har arbejdet ja. I rigtig mange ar. 8 ar i Danmark. Sd nogle gange kan
fagligheden godt halte, hvor jeg sddan teenker, hvorfor har vi ikke? Hvorfor tenker vi ikke for
eksempel det her med at kvinder efter 3 mdneder skal ud? Sdadan har det altsa praksissen har
veeret sdadan, men sd ma de lige flytte ud, men sd kan de flytte tilbage igen. Hvor jeg var
sadan hvorfor gor vi det? Hvorfor skal bornene udscettes eller sadan risikere at udscettes for
at se mor blive sldet eller opleve noget slemt for at de sd skal komme tilbage? Hvorfor kan vi
ikke bare selv vurdere, hvorfor md vi ikke godt selv vurdere at de gerne ma blive her? Altsd
sddan sd pd den mdde sdadan fagligt kan jeg godt nogle gange veere sdadan made lidt
udfordringer. Ja, hvor jeg mdske teenker at jeg teenker ogsa altid meget sadan udvikling og

langsigtet (Medarbejder fra gronlandsk krisecenter, Bilag A, s. 14).

Dette taler ind i den vestlige forstaelse af socialt arbejde, som har varet med til at praege
uddannelsessystemet 1 Grenland og man pa baggrund af ens faglighed kan mede
komplikationer i en anden kontekst ved, at man har nogle andre betingelser som geor sig
geldende og derfor skal tage hajde for den lokale situation som man befinder sig i. Der er netop
inden for Ubuntu tilgangen taget hgjde for, at man som studerende eller underviser er praeget
af den vestlige forstielse af socialt arbejde og kan derfor komme til udtryk som en barriere i
det sociale arbejde med vores malgruppe. Det understottes af medarbejderen fra det
gronlandske krisecenter, at vedkommende har en anden forstaelse af det sociale arbejde pa
grund af sin vestlige uddannelse og ligeledes har arbejdet i det danske system lange nok for sa
at komme tilbage til Grenland og opdage, at der mangler de samme muligheder med

malgruppen.
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