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Forord

Jeg vil gerne benytte lejligheden til at sige stort tak til min vejleder, Thessa Jensen, for altid at yde
god stette og professionel sparring gennem hele processen. At skrive dette afsluttende speciale alene
har til tider budt pa en falelse af overveeldelse over arbejdsmangden samt manglende motivation og
evne til at treeffe de rigtige beslutninger. Her har Thessas entusiasme og interesse i emnet samt

proaktive tilgang til altid at hjeelpe mig pa rette vej veeret arsagen til, at jeg star med en feerdig rapport.

Derudover skal der ydes en tak til min mand, som ogsa har ageret sparringspartner og udvist stette
og forstaelse i hele skriveprocessen men serligt her til sidst, hvor han har opgivet sin computerplads

for, at jeg kunne feerdiggere rapporten.



Abstract

In this master’s thesis | have explored the activities that takes place when creating content and
interaction on BookTok. BookTok has increased the popularity of reading and buying books,
resulting in a ‘BookTok effect’ that has changed the publishing industry, since marketing of books is
now in the hands of the readers. BookTok has grown due to its ability to create a supportive
environment were participant through sharing content about books and their reading experiences as

well as interacting with others gain social connections and learn about themselves.

A literature review confirmed the lack of research on the experiences that participants have while
interacting on BookTok. Through an autoethnographic approach, from December 2023 to May 2024,
| have actively participated on BookTok creating videos and interacted with others, and in this process
gained a deeper understanding of the mechanism behind BookTok. My participation has led to many
experiences, which have challenged my understanding of TikTok and BookTok causing me to reflect
upon these experiences. This has made the experience a learning process, where | have found
guidance and knowledge through other peers on BookTok. Based on this | have explained the Activity
System that occurs when trying to contribute to BookTok, and how the creation of content is affected
by other users’ interactions and content and the undefined social norms that BookTokers have created.

In this process | have tried to clarify whether BookTok is a community, subculture, or participatory
culture by looking at the different mechanisms and behavior of the group. Unfortunately, | have not
been able to come to a conclusion, since BookTok shares many traits with each definition depending
on the user’s level of participation and motivation. For some it may be a place where they find comfort
in sharing experiences with others, while it may be a community of practice for others, where they
participate to learn and increase their knowledge on books and creating content. Because of
BookTokers way of showing their identity and creating noise through emotional and eager
interactions some may view it as a subculture, but it can also be viewed as a participatory culture,

since BookTok revolves around the content that users create and their interactions.
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Figurliste —sidetal falger bilag 4

Figur 1: YouTube, Jack in the books, ‘the 5 best books i’ve read in 2021 (so far),
https://www.youtube.com/watch?v=KXrJ2jISqQ8E&t=85s.......... Fejl! Bogmeerke er ikke defineret.

Figur 2: YouTube, Jack Edwards, i read tiktok’s most popular books -- can booktok be trusted??,
https://www.youtube.com/watch?v=0QbKrYH9ujJg&t=481s...... Fejl! Bogmeaerke er ikke defineret.

Figur 3: TikTok, Kierra Lewis, The Ritual af Shantel Tessier,
https://www.tiktok.com/@Kierralewis75/video/7244624575072537902? r=1& t=8mTtXmjZGcq
...................................................................................................... Fejl! Bogmeerke er ikke defineret.

Figur 4: TikTok, Jonah Evarts, Brandon Sanderson teases new project,
https://www.tiktok.com/@jonahevarts/video/7342935297841171755? r=1& t=8mX5hle3rdl..Fejl!
Bogmeerke er ikke defineret.

Figur 5: TikTok, Brandon Sanderson, ‘Yes I did it again’,
https://www.tiktok.com/@authorbrandonsanderson/video/7342958322045242666? r=1& t=8mLM
[0 =] 1 Fejl! Bogmeerke er ikke defineret.

Figur 6: TikTok, Bog&Idé Nytorv, Sammensat din egen adventskalender,
https://www.tiktok.com/@bogide.nytorv/video/7301994612028116257? r=1& t=8mVGNOrOOIF
...................................................................................................... Fejl! Bogmeerke er ikke defineret.

Figur 7: TikTok, Caro reads, Help choose my 1st advent book,
https://www.tiktok.com/@carosbooks/video/7308025622285143329%is_from_webapp=1&web_id=
7348716946282202657 ......ccveieeereieesreeieesieesteessesseesseessesseessesseens Fejl! Bogmeerke er ikke defineret.

Figur 8: TikTok, Caro reads, Reading journal 2023 flip through,
https://www.tiktok.com/@carosbooks/video/7320242211105410336%is_from_webapp=1&sender_d
evice=pc&web_id=7348716946282202657 .........ccescerererrreruens Fejl! Bogmeerke er ikke defineret.

Figur 9: TikTok, Caro reads, All the books i read in 2023 reading journal flip through,
https://www.tiktok.com/@carosbooks/video/7320323977031863585%is_from_webapp=1&sender_d
evice=pc&web _id=7348716946282202657 .........cccevevrrrivereennns Fejl! Bogmeerke er ikke defineret.

Figur 10: TikTok, Caro reads, Reading journal 2024 flip through,
https://www.tiktok.com/@carosbooks/video/7320668316681375009?is_from_webapp=1&sender_d
evice=pc&web_id=7348716946282202657 .........ccescervererrrereens Fejl! Bogmeerke er ikke defineret.

Figur 11: TikTok, Caro reads, Rainbow challenge,
https://www.tiktok.com/@carosbooks/video/7328786660542401824%is_from_webapp=1&sender_d
evice=pc&web id=7348716946282202657 ........cccevevvervricreennnn. Fejl! Bogmeerke er ikke defineret.

Figur 12: TikTok, Caro reads, Iron Flame part 2,
https://www.tiktok.com/@carosbooks/video/7323726664846822689?is from webapp=1&sender d
evice=pc&web_id=7348716946282202657 .........ccescervererrrereens Fejl! Bogmeerke er ikke defineret.
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evice=pc&web_1d=7348716946282202657 .........ccercerrerererernens Fejl! Bogmeerke er ikke defineret.

Figur 14: TikTok, Caro reads, After finishing The Ballad of Never After,
https://www.tiktok.com/@carosbooks/photo/7339147974066343200%is_from_webapp=1&sender
device=pc&web id=7348716946282202657 .......c.cccerevrivrrrrnrns Fejl! Bogmeerke er ikke defineret.

Figur 15: TikTok, Jolie Reads, growing your booktok account,
https://www.tiktok.com/@jolie_reads/video/7326949639163481390? t=8mEYENYKPr6& r=1..19

Figur 16: TikTok, Amanda, BookTok Follow Party,
https://www.tiktok.com/@amandaisbooked/photo/7341896567525297438 Fejl! Bogmaerke er ikke
defineret.

Figur 17: TikTok, Caro reads, ‘The name of the book you’re currently reading is the new nickname

for your cooch’,
https://www.tiktok.com/@carosbooks/video/7359990724936404256%is from webapp=1&sender d
evice=pc&web_id=7348716946282202657 .........ccesverererrreruens Fejl! Bogmeerke er ikke defineret.

Figur 18: TikTok, Caro reads, Book Trope Tier-Ranking,
https://www.tiktok.com/@carosbooks/video/7361476389821812001?is_from_webapp=1&sender_d
evice=pc&web _id=7348716946282202657 .........ccceevevurriverennnns Fejl! Bogmeerke er ikke defineret.

Figur 19: TikTok, Ashli, are books turning into fast fashion?,
https://www.tiktok.com/@Kkindagayash/video/7305489683440602401? r=1& t=8mEXWAgw3UX
...................................................................................................... Fejl! Bogmeerke er ikke defineret.

Figur 20: TikTok, rad all the rad reads, smut is healing and i will not feel ashamed,
https://www.tiktok.com/@alltheradreads/video/7359952031974559018? r=1& t=8mEcSZCVd0S
...................................................................................................... Fejl! Bogmeerke er ikke defineret.

Figur 21: TikTok, Daniel Alexander, discussion of BookToks legitimacy,
https://www.tiktok.com/@dalecsander/video/7357473730416643370? r=1& t=8mEbNmRIIGa..29

Figur 22: TikTok, someoneiworkwith, Full time on set,
https://www.tiktok.com/@someoneiworkwith/video/7337563578133679367?_t=8mEMfOPQTZo&
Lt SRR Fejl! Bogmeerke er ikke defineret.0

Figur 23: TikTok, imjoshfromengland2, Explain yourself right now,
https://www.tiktok.com/@imjoshfromengland2/video/7339728398954106144? r=1& t=8mEM]7I0
TBA e Fejl! Bogmeerke er ikke defineret.0

Figur 24: TikTok, imjoshfromengland2, Why is this a thing?! Explain to me?!,
https://www.tiktok.com/@imjoshfromengland2/video/7340100950687878433%is_from_webapp=1
&sender_device=pc&web id=7348716946282202657 .............. Fejl! Bogmeerke er ikke defineret.
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Motivation

Dette speciale har til formal at undersgge det feellesskab, der eksisterer pa mediet TikTok, som gar
under hashtagget #BookTok. Pa BookTok deler deltagerne deres interesser for bager og lesning
gennem videoindhold, hvortil andre brugere interagerer med dette. Interessen for at undersgge feltet
skyldes min egen deltagelse pa BookTok over en lengere periode bade som en bruger, der ser og
interagerer med andre brugeres indhold, men ogsa som en aktiv skaber af indhold. Derudover har
jeg selv kabt adskillige bager, pa baggrund af BookTok, hvorfor jeg ikke kun har forstaelse for
brugen af mediet, men ogsa hvordan det er med til at pavirke brugernes adfzerd. Jeg har derfor en
interesse i at skabe en bredere forstaelse for, hvad der gar deltagelsen pd BookTok sa attraktiv, men
ogsa hvad det kraever af en bruger, for at fgle sig som en del af dette feellesskab. Jeg vil lgbende
omtale BookTok som et feellesskab, da begrebet anvendes i undersggelsens overordnede
analysemodel, men hvorvidt det rent faktisk kan klassificeres som et feellesskab, vil jeg senere

diskutere. Undersggelsens problemformulering er derfor, pa nuveerende tidspunkt, falgende:

Problemformulering:

Hvordan kan fellesskabet pd BookTok undersgges og forstas mhp. de overvejelser og elementer,
som indgar i processen med bade at skabe indhold og interagere med andre brugere, men ogsa for
at fole sig som en del af feellesskabet?

Problemformuleringen vil blive undersggt med en autoetnografisk metode, hvormed jeg anvender
og udforsker mit kendskab til BookTok gennem fortsat aktiv deltagelse pa mediet. P& baggrund af

min undersggelse og denne rapport kan BookTok forklares ud fra felgende model:

Boger og TikTok

Skabelse af videoer

; BookTok- i
Mig < > videoer —» BookTok

Visning og interaktion

Vidensdeling Deling

Sociale normer,
retningslinjer
0g Sprog

> « >
BookTokere Skabere og folgere
og brugere

Model 1: Activity System udfyldt for BookTok, egen illustration (Engestrém, 2014, s. 63)
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Litteraturreview

| det felgende vil jeg foretage en sggning pa forskningslitteratur, der vedrgrer BookTok, for at
afdzekke, hvilke aspekter af feellesskabet, som tidligere forskning har fokuseret pa. Derefter vil jeg
foretage en sggning pa forskningslitteratur, som har undersggt TikTok ud fra et autoetnografisk
perspektiv for at se om, og hvordan andre forskere har brugt metoden. I bilag 1 fremgar en oversigt
over de databaser, jeg har sggt pa, mine sggeord og -kriterier, samt antal resultater. | bilag 2 fremgar
en oversigt over alt udvalgt litteratur fra litteratursggningen, herunder kildernes titel, hvilken
database og sggeord der er benyttet til at finde dem, hvad de handler om, hvilken type kilderne er
samt deres relevans baseret pd antal citeringer fra Google Scholar, og hvorvidt de i Aalborg

Universitetsbibliotek (AUB) er markeret som peer reviewed.

BookTok

Til at undersgge allerede eksisterende litteratur og forskning om BookTok, har jeg udfert forskellige
sggninger pa diverse databaser. Farste sggning var med ordet BookTok, hvilket gav fire resultater
pa ACM Digital Library, ni pa Sage Journals, tre pa Academic Search Premier, 14 pa Scopus, 31
pa ProQuest og 69 pd Google Scholar. Det skal papeges at flere af artiklerne var gengangere pa de
forskellige databaser, hvormed tallene ikke indikerer unikke artikler. Heraf udvalgte jeg 15 artikler
og noterede hhv. undersggelsernes spargsmal, metoder, resultater, opfordring til fremtidig forskning,
potentielt relevante referencer, samt hvis der opstod nogle bemarkninger. Dette blev gjort mhp. at
kortleegge, hvilke omrader af fanomenet de undersggte, og hvorvidt der tidligere er lavet nogle
autoetnografiske undersggelser af BookTok. Derudover sa jeg et potentiale i at finde yderligere
litteratur, som ikke umiddelbart fremgik af litteratursggningen, ved at Kkigge teksternes
referencelister igennem. Jeg fandt herigennem 17 yderligere undersggelser, der ogsa omtalte
BookTok, lesekultur og -adferd, samt hvordan indflydelse via sociale medier fungerer. Ved
nermere gennemlasning blev dette reduceret til 5 tekster, som ogsa vil blive inddraget i det

falgende.

Der fremgar efterhanden en stigende interesse for at undersgge BookTok, hvilket kan skyldes dets
samfundsmeessige indflydelse. Forskellige aspekter af BookTok er allerede blevet undersagt,
heriblandt hvordan bogrelateret indhold praesenterer sig forskelligt pa TikTok (BookTok), YouTube
(BookTube) og Instagram (Bookstagram), og hvordan brugerne har mulighed for at engagere sig i
bager pa de forskellige medier (Dezuanni et al., 2022; Reddan, 2022; Guehring, 2023; Nicoll, 2023).
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Dette skyldes, at medierne har forskellige designs og produktionsmuligheder, som har medfart, at
brugerne benytter medierne til forskellige typer af indholdsproduktion. Andre har undersggt
brugernes motivation til at skabe indhold pa platformen og sarligt, hvordan forstaelsen for
algoritmen og mediets affordances anvendes til at skabe en laeseidentitet (Martens et al., 2022;
Guinez-Cabrera & Mansilla-Obando, 2022; Low et al., 2023). Derudover har forskere undersagt,
hvordan BookTok har vaeret med til at gge interessen for laesning ved at skabe nogle rum og opdatere
konceptet om ‘shared readings’ (Depexe & dos Santos Freitas, 2023; Boffone & Jerasa, 2021;
Maddox & Gill, 2023). Shared reading henviser til samtaler om bgger, interaktionen mellem lzesere
og som resultat heraf offentliggarelse af veerker med en positiv indvirkning pa forlagsbranchen
(Depexe & dos Santos Freitas, 2023, s. 276). Dette muligger mediet gennem bl.a. hashtags, lydfiler
og samarbejder, hvor brugerne kan dele ud af egne eller opleve andres leeseoplevelser og holdninger
til bager. | forlengelse af dette argumenterer en anden undersggelse for, at laesning er et socialt
aspekt savel som en prastation grundet det arbejde som aktiviteten kreever heriblandt optagelse og
redigering af video, uploading samt at vente pa reaktioner (Birke, 2021). Jeg ser det ogsa relevant
at inddrage undersggelser af, hvorfor individer generelt er motiveret til at leese og kebe bager
(Merga, 2017; Olave, 2020), og hvilke fordele der er ved at lzese (Jerrim & Moss, 2019; Levine et
al., 2022), da det giver forstaelse for handlingen bag BookTok, som er at brugerne valger at laese

bager.

BookTok er ligeledes blevet undersggt med fokus pa, hvad der er populart pa platformen ift.
forfattere, specifikke bgger, temaer og hashtags (Merga, 2021). | forlengelse af den stigende
interesse for laesning grundet BookTok, har det gget bogsalget og pavirket forlagsbranchen (Depexe
& dos Santos Freitas, 2023; Currenti, 2023; Wiederhold, 2022). Med dette stigende kendskab til og
brug af BookTok har der ogsa vearet interesse i at undersgge, hvordan virksomheder, herunder
boghandlere, forfattere og biblioteker, kan benytte TikTok til at fremme deres eksponering og salg
(Nicoll, 2023; Merga, 2021). Der er ogsa opstaet en mulighed for at undersgge, hvordan BookTok
og interessen herfor kan udnyttes i undervisningssammenhgng til at gge elevernes grad af leesning
(Jerasa & Boffone, 2021; Dera et al., 2023; Boffone & Jerasa, 2021).

BookTok er primert blevet undersggt ved indsamling af videoer og udarbejdelsen af
indholdsanalyser (Dezuanni et al., 2022; Merga, 2021; Depexe & dog Santos Freitas, 2023; Low et
al., 2023; Maddox & Gill, 2023; Guehring, 2023). | to af studierne er der foretaget interviews med
indholdsskabere pa BookTok (Currenti, 2023; Guifiez-Cabrera & Mansilla-Obando, 2022) og i et
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andet er der lavet et spargeskema blandt studerende (Dera et al., 2023). | andre studier har man
anvendt en etnografisk tilgang til at undersgge interaktionen pa TikTok og de affordances, som
BookTok tilbyder, med udgangspunkt i videoer med en given bogs titel som hashtag (Boffone &
Jerasa, 2021) og ved at finde videoer relateret til tre bedst seelgende bager (Martens et al., 2022).

Ved udfarelsen af interviews med indholdsskabere og etnografiske studier, der undersgger
interaktionen pa TikTok, ses der en interesse i, hvordan brugerne oplever BookTok, men ikke
hvordan processen med skabelsen af indhold foregar. Jeg vil ogsa argumentere for, at der er en
distancering fra forskeren, der ikke ngdvendigvis har en personlig interesse i BookTok, og den
deltagende. Herved begranses muligheden for en fuld forstaelse af de interpersonelle oplevelser,
som opstar ved deltagelsen i BookTok, da de kan vaere svaere at beskrive eller genkalde i interview-
sammenhange. Som aktiv deltager i BookTok, har jeg observeret og oplevet mange positive
aspekter, bl.a. underholdning over hvordan brugerne udtrykker deres passion, bekreftelsen ved at
opleve andre beskrive deres positive oplevelser med en bog, jeg selv har last, samt opmuntrende
reaktioner pa indhold, jeg har lavet. Jeg har ogsa observeret indhold og adfzerd, der har skabt nogle
bekymringer, herunder et pres pd, hvor meget man skal laese for at kunne vere en ‘valid’ BookToker,
og hvilke bager og genrer man skal laese for at veere med pa de trends, der opstar. Dette er ikke
noget, som jeg i min litteratursggning har kunne se andre forskere undersgge, da der har veeret fokus
pa den positive indflydelse, BookTok har haft. Jeg ser derfor en mulighed for at undersgge dette
narmere med fokus pa, hvordan oplevelsen pa BookTok er pavirket af det indhold andre brugere
har skabt. | min litteratursggning af BookTok har jeg heller ikke fundet undersggelser, hvor der er

anvendt en autoetnografisk metode, hvilket igen giver anledning til et sddant studie.

Autoetnografiske studier af TikTok

Da jeg ikke fandt nogle autoetnografiske studier af BookTok, sa jeg et potentiale i at udvide min
segning. Derfor valgte jeg at foretage en segning pa “TikTok AND autoetnografi” for at afdaekke,
hvorvidt nogle har anvendt metoden til at undersgge TikTok. Interessen for dette var bade at fa
inspiration til anvendelsen af metoden, men ogsa for at afdaekke andres oplevelser med brugen af
metoden pa mediet. Dette gav 15 resultater pA ACM Digital Library, 16 pa Sage Journals, 26 pa
ProQuest og ca. 1350 pa Google Scholar. Udfordringen herved var, at en undersggelses metodevalg
sjeeldent fremgar i overskriften og med begrensede filtreringsmuligheder pa Google Scholar,
medfgrte dette mange resultater, hvor et af ordene fremgik i referencelisten. Den autoetnografiske

metode var derfor ikke fokus for mange af undersggelserne, hvormed antallet af sggeresultater ikke
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er valid ift. min intenderede sggning. Jeg udvalgte her fem artikler, der gjorde brug af etnografi,
autoetnografi eller kollaborativ autoetnografi, som jeg ville undersgge nermere. De to tidligere
nevnte undersggelser (Boffone & Jerasa, 2021; Martens et al., 2022), som ogsa benyttede

etnografiske tilgange, vil ogsa blive inddraget her.

| en af undersggelserne, blev digital autoetnografi anvendt til at undersgge forskerens egen oplevelse
for at forsta en kulturel oplevelse. Dette blev gjort gennem dokumenterede oplevelser med censur
pa sociale medier og skabelse af indhold, samt at forskeren betragtede sin egen tilstedevaerelse pa
sociale medier som realtidsforskning (Are, 2022). En anden undersggelse anvendte kollaborativ
etnografi til at udforske TikToks anvendelighed som et sted til selvopdagelse og leaering, hvor
forskeren og dennes sgster diskuterede og i samarbejde analyserede videoer for at udvide forskerens
forstaelse af sgsterens lidelse (Cerretani, 2023). | en tredje undersggelse foretog forskerne
etnografiske observationer over fire maneder, hvor de undersggte indhold, form og stil af TikTok
videre med et givent hashtag og lavede feltnoter (Newton & Southerton, 2023). En dag sa de ogsa
TikTok videoer sammen gennem en induktiv proces over fem timer, som de optog og
transskriberede for bagefter at kunne analysere og reflektere herover. | et fjerde studie benyttede
forskeren en autoetnografisk tilgang til observation, registrering og refleksion over de forskellige
falelser, som TikTok-videoerne skabte hos vedkommende samt hvordan dennes feltnoter &ndrede
sig. Dette foregik over flere maneder med observation pa TikTok, hvor forskeren mellem en og tre
timer ad gangen sggte pa nggleord, sa videoer og benyttede hashtags samt leeste kommentarer og
observerede interaktioner mellem skabere og publikummet (Southerton, 2021). | et femte studie
anvendes kollaborativ autoetnografi i et casestudie, hvor to kronisk syge forfattere bruger teknologi
til at vise, hvordan forskellige typer teknologi kan bruges til at give adgang i forskellige sociale og
arbejdsmaessige scenarier (Mack et al., 2022). De to farnevnte undersggelser angaende BookTok
ger ogsa brug af etnografi ved hhv. at undersgge TikTok videoer centreret om en bog, Cemetary
Boys, og videoer centreret omkring tre af de mest populeare bgger pa TikTok fra 2021 (Boffone &
Jerasa, 2021; Martens et al., 2022). Her tog de feltnoter angaende de falelser, citater, baggrunde og

indstillinger, som fremgik i videoerne.

Feelles for de ovennavnte undersggelser har veeret at forskerne enten udggr den malgruppe, som
deres undersggelse har fokus pa, eller at de over lengere tid har veret observatarer pa det givne
medie, hvor de har forsggt at forsta indholdet og den dynamik, der er mellem skabere af indhold og
seerne af dette. Det er dog kun i farstnaevnte studie, at forskeren selv udgjorde en indholdsskaber i
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processen. | de andre studier har der derfor ikke veret mulighed for at opna en dybdegaende
forstaelse for de oplevelser og erfaringer, som en skaber i processen gennemlever, hvormed jeg igen

ser et potentiale for at udforske dette nsermere gennem min egen aktive deltagelse pa BookTok.

Activity Theory

Grundet min interesse for at undersgge f&enomenet ved selv at indga aktivt i det for derigennem at
opna forstaelse for det indefra, er denne undersggelses videnskabsteoretiske ramme knyttet til
konstruktivismen. Konstruktivisme henviser til teorier om lering, og hvordan mennesker
konstruerer deres egen forstaelse og viden om verden, ved at opleve den, reflektere over disse
oplevelser og sammenholde dem med deres tidligere forstaelse. Epistemologien herved er, at viden
konstrueres af individet gennem dennes interaktion med samfundet og omgivelserne, hvilket ger
viden dynamisk og foranderlig samt socialt konstrueret og forhandlende. Den leerende er saledes
meget aktivt involveret med lereren og de jeevnaldrende i at skabe viden (Harasim, 2017, s. 62).
Jeg har allerede kendskab til mediet og BookTok, da jeg i leengere tid har set og interageret med
andre brugeres indhold. Jeg vil ifm. denne undersggelse dog indga mere aktivt i BookTok ved selv
at blive en skaber af indhold hertil, hvormed nye former for interaktioner med bade mediet og dets
brugere opstar, som giver nye oplevelser og erfaringer. Mit vidensgrundlag og forstaelse vil derfor

udvikle sig ifm. disse interaktioner.

Ifglge Yrjo Engestrom (2018) skal enhver lzringsteori besvare fire centrale spargsmal: 1) Hvem er
subjektet, der leerer? 2) Hvorfor leerer de? 3) Hvad leerer de? og 4) Hvordan laerer de?. Med disse
spgrgsmal undersgger Engestrom teorien om ekspansiv lering, som blev udviklet indenfor
rammeveerket af kulturhistorisk aktivitetsteori (Engestrom, 2018, s. 46). Det er Lev Vygotsky, som
initierede denne aktivitetsteori ud fra idéen om mediering. Denne idé visualiseres i hans
triangulerende model, hvori forbindelsen mellem stimulus og respons pavirkes og medieres af et
artefakt. Dette artefakt former dermed individets interaktion og udbyttet af dets handlinger
(Engestrém, 2018, s. 47). En TikTok-video adskiller sig f.eks. fra et Instagram opslag pga. mediets
opbygning og funktionsmuligheder. Grundet hans inddragelse af kulturelle artefakter, er det ikke
muligt at forsta individet uden sine kulturelle midler og samfundet uden de individer, som bruger
og producerer artefakter. Med dette blev objekter kulturelle enheder, og den objektorienterede
handling blev essentiel til at forstd den menneskelige psyke. Problemet med Vygotskys

triangulerende model er, at den er individfokuseret, hvorfor Alexei Leont’ev forklarede den
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afgarende forskel mellem en individuel handling og en kollektiv aktivitet, hvormed der kom fokus
pa de komplekse sammenhange mellem det enkelte subjekt og dennes faellesskab (Engestrom, 2018,
s. 47). Engestrom udarbejdede nedenstaende Activity System-model, der viser dette og hermed

strukturen for det menneskelige aktivitetssystem.

Artifacts

Production

Subject < > Object —p» Outcome

Consumption

Exchange

Distribution

> < >

Rules Community Division of Labour
Model 2: Activity System, egen illustration (Engestrém, 2014, s. 63; Vahed et al., 2018, s. 4)

Den gverste del af modellen viser Vygotskys triangulerende model, men den menneskelige aktivitet
kan ikke reduceres til hans model alene, da der ikke er tale om en enkeltstdende individuel
produktion. Menneskelig aktivitet finder derimod altid sted i et feellesskab, som styres af en
arbejdsdeling og nogle regler, hvormed der er tale om en social udveksling og samfundsmaessig
distribution (Engestrom, 2014, s. 114). Mine beslutninger vedrgrende skabelsen af indhold er
saledes pavirket af, hvad jeg har set andre ggre, og hvordan jeg forstar mediet samt de
underforstaede sociale normer, der eksisterer, selvom det ikke ngdvendigvis er tydeligt i processen.
Selvom Engestroms aktivitetsteori er udviklet med fokus pa organisationer, vil jeg argumentere for
at modellen ogsa kan anvendes til at forsta et fenomen med udgangspunkt i en individuel persons
adfeerd, leeringsprocesser og udvikling. Med Engestroms teori er det hele aktivitetssystemet, som
undersgges og analyseres, heriblandt de sociale og kulturelle aspekter, der udger konteksten.
Modellen kan bruges til at forsta menneskelig adfaerd og sociale praksisser indenfor dennes kontekst
og seger at forklare, hvordan individer og fellesskaber interagerer med deres miljger for at opna
specifikke mal (Fujita & Brett, 2008, s. 249). Den kan derfor hjelpe med at forklare, hvorfor jeg og
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andre brugere interagerer, som vi ger, pa BookTok ved at kigge pa de forskellige mekanismer, som

pavirker os.

Et aktivitetssystem er et feellesskab med flere synspunkter og interesser og denne flerstemmighed
af forskellige perspektiver kan visualiseres med et netveerk af interagerende aktivitetssystemer.
Modellen udvides i sa fald til at omfatte mindst to interagerende aktivitetssystemer, hvor objektet
bliver samlingspunktet for dette delte eller feelles konstruerede objekt (Engestrom, 2018, s. 49). For
denne rapport vil jeg dog kun analysere ét aktivitetssystem, som tager udgangspunkt i mig som
subjekt, men lgbende vil jeg forsgge at udfolde, hvordan givne situationer for andre subjekter kunne

udspille sig anderledes.

Engestrom opfatter menneskelig aktivitet som noget, der foregar i nogle indbyrdes forbundne

systemer. | aktivitetssystemet indgar fglgende elementer:

« subject som er det individ eller den gruppe, hvis synspunkt man undersgger fra,

o object som er den intenderede aktivitet,

« veerktgjer eller artifacts, fysiske savel som symbolske, som benyttes for at skabe objektet,

o rules, normer eller betingelser, der bestemmer, hvordan og hvorfor individer handler og
disse er resultatet af en social betingelse,

o division of labour, indebeerer uddelegeringen af arbejde samt magt og status blandt
feellesskabets medlemmer,

« community, som er de personer eller grupper, hvis viden, interesser og/eller mal pavirker
aktiviteten,

« 0g outcome, som er det gnskede mal med aktiviteten (Vahed et al., 2018, s. 4; Engestrom,
1993, s. 67 iflg. Fujita & Brett, 2008, s. 249).

Det centrale emne ved aktivitetsteori er objektet, som er det, der forbinder individets handlinger til
den kollektive aktivitet, og det er denne overfarsel fra objektet til udbyttet (illustreret med pilen i
model 2) der udger motivationen for aktiviteten og giver den bredere mening bag individets
handlinger (Engestrom, 1999, s. 31). De enkelte elementer i aktivitetssystemet er indbyrdes
forbundne og pavirker hinanden dynamisk og er derfor opstillet som forskellige trekanter.
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Forholdet mellem subjektet og objektet er medieret

ved brug af artefakter, da det kraever nogle vaerktgjer M\
at udarbejde objektet. Der foregar her en production. T T S
/ . =/ "

e AN

Forholdet mellem subjektet og feellesskabet er

medieret gennem regler. Der foregar her en exchange.

<
Rules Cammunity

Model 4: Activity System exchange, egen illustration

Forholdet mellem objektet og fellesskabet er
medieret gennem uddelegeringen af arbejdet i forhold
til, hvordan aktiviteten distribueres mellem

medlemmerne. Der foregar her en distribution.

Forholdet mellem objektet og subjektet er medieret
gennem fellesskabet, da det er dem, som ser
indholdet. Der foregar her et consumption.

Community Division of Labour

Model 6: Activity System consumption, egen
illustration
Selvom dette antyder, at man kan analysere de enkelte relationer, bgr man altid streebe efter at forsta
den systemiske helhed og ikke kun de enkelte forbindelser (Engestrom, 2014, s. 62). Det er dog
sveert at analysere helheden uden at undersgge de enkelte dele. Analysen vil derfor blive struktureret

efter de enkelte elementer, men der vil opsta referencer til de forskellige elementer pa tveers.
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Andringer i aktivitetssystemer

Der kan opsta nogle contradictions (modsatninger) fra elementerne af aktivitetssystemet, som er
indre konflikter eller spandinger i systemet, der skaber et behov for forandring. De er ikke
problemer, men drivkraften for innovation og udvikling i aktivitetssystemet, da de medfarer
endringer i aktiviteten (Engestrom, 2018, s. 48-50). Det kunne f.eks. da TikTok &ndrede pa
grensen fra en videolaenge pa 15 sek. til 60 sek. og senere 10 min., da det pludselig gav mulighed
for mere udfoldelse i indholdet, hvormed praksissen med at producere TikTok-videoer blev &ndret.

Aktiviteten indebeerer séledes bade produktion og reproduktion.

For at forstd hvordan aktivitetssystemer udvikles og a&ndres, er ekspansive cyklusser vigtige. De
kan forstas som en kollektiv udvidelse af Vygotskys zone for neermeste udvikling (Engestrém, 1999,
s. 34). Vygotsky fokuserede pa den sociale kontekst snarere end den individuelle kontekst for
menneskets kognitive udvikling. Ifglge ham sker den biologiske udvikling ikke isoleret, men
pavirkes af sociale interaktioner (Harasim, 2017, s. 68). Han opdagede, at et barn i samarbejde med
en voksen, person med hgjere udviklingsniveau eller jeevnbyrdige, kunne lgse svarere problemer
end et barn, der ikke modtog hjalp. Arsagen til at der opnas succes er, fordi den erfarne har forklaret,
givet information, stillet spargsmal og rettet, samt faet barnet til at forklare. Barnets forstaelse
formes derfor i processen med vejledningen, der finder sted i samarbejde med den mere kyndige
(Vygotsky, 1986, s. 191). Hans definition af zonen for neermeste udvikling er: “the distance between
the actual developmental level as determined by independent problem solving and the level of
potential development as determined through problem solving under adult guidance or in
collaboration with more capable peers” (Vygotsky, 1978, s. 86 iflg. Engestrom, 2014, s. 134).
Selvom Vygotsky tog udgangspunkt i bgrn, kan hans pointe overfares til individer i alle aldre. Nar
individet interagerer med andre, diskuterer et problem eller koncept og modtager feedback, sa denne
kan lgse problemet, er der ogsa tale om zonen for nermeste udvikling (Harasim, 2017, s. 70).
Engestrom papeger, at Vygotskys definition ikke inddrager, hvordan aktiviteterne som
samfundsmaessige systemiske formationer udvikler og @ndrer sig konstant. Han omformulerer
hermed zonen for nermeste udvikling til: “the distance between the present everyday actions of the
individuals and the historically new form of the societal activity that can be collectively generated
as a solution to the double bind potentially embedded in the everyday actions” (Engestrom, 2014,
s. 138). Hermed inddrages samfundets udvikling og indflydelse i individets udvikling.
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En ekspansiv cyklus er en udviklingsproces, der indeholder internalisering og eksternalisering og
treekker bl.a. pa de tidligere navnte contradictions. Cyklussen begynder med nasten kun at have
fokus pa internalisering i form af individets socialisering og treening af den aktivitet, som
rutinemassigt udfgres. For jeg begyndte at skabe indhold pd BookTok, havde jeg set meget
forskelligt BookTok-indhold, samt udarbejdet nogle videoer, hvormed jeg havde kendskab til
appens produktionsvarktgjer. Der opstar kun kreativ eksternalisering i form af diskrete individuelle
innovationer, som til start virker forstyrrende i det totale aktivitetssystem (Engestrom,1999, s. 33).
Legbende producerede jeg mere indhold og fik starre kendskab til metoderne og prevede forskellige
tilgange af til indholdsskabelse. Samtidig opstar nye tendenser pa BookTok ift. maden at skabe
indhold, og hvad der skabes indhold om. Efterhanden som disse forstyrrelser bliver mere kraevende,
sker der ved internaliseringen en kritisk selvrefleksion, som medfgrer en gget eksternalisering i takt
med at man i hgjere grad sgger efter lasninger. Denne kritiske selvrefleksion minder om reflection-
in-practice, der skal forstas, som at man reflekterer over sin viden og bruger denne nye forstaelse
og erfaring til at forbedre det fremtidige arbejde (Schon, 1983, s. 59-60). | takt med at jeg har
udarbejdede indhold til BookTok var jeg nysgerrig pa, hvad der fik mere engagement end andet.
Jeg skabte forskellige typer indhold og pravede forskellige metoder til at fa flere fglgere pa. |
processen var nogle tilgange bedre, hvorfor jeg fortsatte adfeerden, mens andre blev droppet. Nar en
ny model for aktiviteten er implementeret, har eksternaliseringen naet sit hgjdepunkt, hvorefter den
stabiliserer sig, hvilket medfgrer at internaliseringen af de nye mader og midler igen bliver den
dominerende form for leering og udvikling (Engestrdom,1999, s. 34). Jeg bevarede min nye tilgang
til videoskabelse og interaktion pa mediet indtil nye overvejelser, muligheder eller undringer opstod,

som igangsatte en ny ekspansiv cyklus.

Metode

Til at undersgge BookTok vil jeg anvende en autoetnografisk tilgang, da jeg i forvejen har et stort
kendskab til TikTok, men sarligt ogsa BookTok. Jeg ser det derfor fordelagtigt at benytte en metode,
som tillader mig at bruge denne viden. Indblikket i de forskellige elementer af aktivitetssystemet vil
derfor blive undersggt ud fra mine egne oplevelser og refleksioner over BookTok. Samtidig viste
litteraturreviewet, at der ikke er foretaget undersggelser af BookTok med denne metode, hvormed
det ogsa bringer et nyt perspektiv til forskningen. Endeligt er metoden brugbar til at besvare
problemformuleringen, som forudsetter en interpersonel vinkel, eftersom BookTok ikke er en

officiel gruppe med regler eller procedurer, hvormed forstaelsen af, hvad det vil sige at veere en del
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af BookTok, ligger i samspillet mellem den enkelte deltager og de andre deltagere. Jeg vil derfor
beskrive metoden i det fglgende.

Autoetnografi er en kvalitativ. metode. Kvalitative metoder henviser til forskellige
forskningsprocedurer, hvor malet er, at forskeren forsgger at forsta kompleksiteten i den sociale
verden, vi er en del af, samt hvordan vi tenker, handler og skaber mening. Dette stemmer overens
med den konstruktivistiske videnskabsteori, der ogsa har til hensigt at leere, hvordan mennesket
skaber sin forstaelse af verden. Metoden har fokus pa at komme tat pa dem, som studeres, i forsgget
pa at se verden gennem deres gjne samt formidle oplevelsen pa en made, der er tro mod deres liv
(Ellis, 2004, s. 25). Autoetnografi er her en metode, der bringer forskeren i centrum, som deltagende
akter, og anerkender hermed ogsa subjektivitet og emotionalitet, samt forskerens indflydelse pa
forskningen (Ellis et al., 2011, s. 274).

Autoetnografi

Autoetnografi er en udvidelse af etnografi, som er kendetegnet ved, at forskeren beskriver
mennesker og kultur ud fra farstehandsobservationer og deltagelse i den givne kontekst (Ellis, 2004,
s. 26). Autoetnografi har fokus pa selvet (auto) og kultur (etno), og seger at beskrive (grafi) dette.
Det er en proces, hvor forskeren lgbende interagerer med den sociale verden, der undersgges, og
reflekterer over sine personlige oplevelser heri. Det er ogsa et produkt, da disse indsigter bearbejdes
til et skriftligt materiale, som analyseres (Ellis, 2004, s. 31-32). Autoetnografen kigger fgrst gennem
en etnografisk linse, der fokuserer udad pa de sociale og kulturelle dele af dennes personlige
erfaringer, hvorefter vedkommende ser indad og afslarer sig selv, som et menneske, der pavirkes af
kulturelle fortolkninger (Ellis, 2004, s. 37). Jeg har saledes interageret med BookTok og brugerne
herpé og i processen reflekteret over disse oplevelser, og hvordan de har pavirket min fremtidige

interaktion pa mediet.

Terminologien kan udvides til digital eller cyber-autoetnografi, eftersom BookTok er et feenomen,
som primeert foregar pa TikTok. Fordi mange af vores hverdagsoplevelser efterhanden er
digitaliserede, f.eks. deltagelsen pa BookTok, kan der argumenteres for, at vi lever i en kompleks
cyberkultur. Vi mader flere cyberspaces og historier dagligt, og her danner og dyrker vi feellesskaber,
samt reflekterer over, hvem vi er, udvikler vores identiteter og repraesenterer os selv pa disse sociale
netveerkssider (Atay, 2020, s. 269). Nar brugere interagerer pa BookTok og producerer indhold

hertil, sker der en personlig udforskning af, hvem de er ift. maden, de valger at benytte mediet, og
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hvad de vealger at vise og afslgre om dem selv. For at forsta vores identiteter i denne kultur kan
digital autoetnografi benyttes. Digital autoetnografi kan finde sted pa samme made som den
traditionelle autoetnografi, hvor autoetnografen sgger at forklare kulturelle identiteter og erfaringer
inden for en digital kultur (Atay, 2020, s. 272).

Dataindsamling

Som autoetnograf skal jeg dokumentere og analysere handlinger, men ogsa engagere mig malrettet
i dem for at kunne lave feltarbejde (Anderson, 2006, s. 379-380). Jeg er hermed en mere analytisk
og selvbevidst deltager i samtalen end det typiske gruppemedlem. For denne undersggelse vil
datagrundlaget veere mine egne TikTok videoer og skermbilleder herfra, samt feltnoter over
oplevelser og refleksioner over reaktionerne pa mine videoer, andre brugeres indhold og
interaktioner samt samtaler jeg lgbende har haft med min mand, veninde og andre BookTokere.

Dette er gjort i perioden fra december 2023 til maj 2024. Disse feltnoter kan tilgas i bilag 3.

At skulle mentalt og fysisk dokumentere sine aktiviteter, kan medfare at ens opmarksomhed til
tider bliver afledt fra den kropsligt forankrede oplevelse (Anderson, 2006, s. 380-382). Det kan
derfor til tider veere en udfordring at skrive feltnoter, nar man star midt i en dbenbaring eller
emotionel oplevelse, da det forstyrrer oplevelsen. Forskeren bgr dog streebe efter at notere
situationen og sine folelser, for senere at kunne vende tilbage til teksten, udfolde den og reflektere
over den (Ellis, 2004, s. 118). Arsagen til dette er, at hukommelsen er fejlbar. Det er derfor umuligt
at huske eller rapportere om begivenheder pa en made, som ngjagtigt repraesenterer, hvordan de
blev oplevet og falt (Cooper & Lilyea, 2022, s. 199). Dette er ogsa arsagen til at tidligere
undersggelser af BookTok ikke opndr denne dybdegaende indsigt, nar de interviewer andre
BookTokere. Man bgr samtidig lade senere refleksioner komme til. Hukommelsen arbejder nemlig
ikke linezrt, men i stedet cirkulerer vores tanker og falelser omkring os, forsvinder til tider for
senere at dukke op i en anden sammenhang. Dette skyldes, som Vygotsky og Engestrom forklarede,
at vi interagerer med andre og modtager feedback, som udvikler os og vores forstaelse, og at der
konstant foregar nogle samfundsmaessige udviklinger, som pavirker disse interaktioner. Vores viden
udvikles sdledes hele tiden i samspil med de interaktioner, vi har med andre individer. Vores
fortolkning af tidligere begivenheder foregar ud fra vores nuvearende position, hvorfra vores viden
er starre, hvilket bringer nye perspektiver til. | takt med at jeg har bearbejdet mine feltnoter, har jeg
haft en mere nuanceret forstaelse for, hvad det egentlig var, jeg falte og oplevede, samt hvorfor. Det

illustrerer ogsa denne leeringsproces, som lgbende har fundet sted.
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Databearbejdning

Til bearbejdning af data kan etnografisk skrivning i form af thick description bruges til at indfange
oplevelserne i en kontekst. Clifford Geertz (1973) siger, at etnografi er thick description, og
etnografen star over for en mangfoldighed af komplekse begrebsstrukturer, hvor mange er viklet
ind i hinanden. Disse ma farst forstas for derefter at kunne gengives (Geertz, 1973, s. 10). Med thick
descriptions menes detaljerede beretninger om sociale fenomener, der indkapsler konteksten og
betydningen indlejret i dem, hvorigennem det bliver muligt at fa indsigt i de kulturelle koder og
feelles forstaelser, der styrer adfaerden. Det overordnede mal er hermed at drage store konklusioner
ud fra sma taetstrukturerede fakta (Geertz, 1973, s. 28). De indsigter, som jeg nar frem til i analysen,
er saledes fundet pa baggrund af fakta fra min egen oplevelse, hvorudfra jeg forsgger at fortzlle
noget mere generelt om BookTok. Kultur er ikke bare et set adferd og handlinger, men et
komplekst system af symboler og betydning, som kan beskrives “thickly”. Beskrivelser af en kultur
skal derfor tage udgangspunkt i de konstruktioner, vi forestiller os, at kulturens medlemmer leegger
i det, som de gennemlever. Som medlem af BookTok er jeg i stand til at beskrive nogle af disse
konstruktioner. Beskrivelserne ma ogsa veere praeget af de fortolkninger, som personer underkaster
deres erfaringer (Geertz, 1973, s. 15). Beskrivelserne er saledes min forstaelse og oplevelse af
situationerne. Selvom man starter enhver bestraebelse pa thick descriptions fra en tilstand af generel
forvirring over, hvad der foregar, starter man ikke tomhandet. Teoretiske ideer skabes ikke pa ny,
men er adopteret fra andre relaterede undersggelser og anvendes pa nye fortolkningsproblemer
(Geertz, 1973, s. 27). De forskellige forskningsartikler naevnt ifm. litteraturreviewet tages saledes i
brug under analysen og udfoldes yderligere i samspil med den empiri, jeg har indsamlet gennem

autoetnografi.

Resultatet af autoetnografi

Den autoetnografiske metode ender ud i et skriftligt produkt, hvori autoetnografen ofte skriver i
farsteperson og ger sig til objektet for undersggelsen. Mit skriftlige produkt kan tilgas i bilag 4.
Teksten preesenteres som en historie med en forteeller, karakterisering, handlingsforlgb, og der bar
veere fokus pa falelser, dialog men ogsa beskrivelser af steder (Ellis, 2004, s. 30 + 117). Det kan
derfor ses som en viderebygning af forskellige thick descriptions, som flettes sammen til en
sammenhangende fortelling. Historien indeholder mennesker, en dbenbaring eller krise, der skaber
den emotionelle reaktion, som de efterfalgende begivenheder handler om og som sgges forklaret

(Ellis, 2004, s. 32). | min historie indgar personer fra mit liv, bl.a. min mand, veninde, far, samt

14 af 96



forskellige brugere, abenbaringer ift. hvordan min BookTok-profil udvikler sig, en krise ifm. ikke
at kunne fa profilen til at vokse i antal fglgere samt en kritisk oplevelse med diskussionen af,
hvorvidt BookTok romantiserer mafia. | forteellingen sgger jeg at producere &stetiske og
stemningsfulde beskrivelser af mine personlige erfaringer, som er muliggjort gennem deltagelse i
BookTok og ved at have en kulturel identitet. Dette opnar jeg ved at skelne mellem mganstre af
kulturelle erfaringer, opnaet gennem datagrundlaget (etnografi), som herefter beskrives ved hjalp
af historiefortaelling og -visning (autobiografi) (Ellis et al., 2011, s. 277). Det er iser dette a-ha-
gjeblik, hvori man forstar sig selv bedre og opnar nye indsigter i sit problem, som er vigtigt for at
opna succes. Det handler ikke om at lgse et problem, men opna indsigt i en selv og andre samt at
finde en made at veere i verden pa, som fungerer for én (Ellis, 2004, s. 296). Jeg havde en a-ha-
oplevelse, da en af mine videoer pludseligt gik viralt, og jeg herigennem forstod appellen ved at
vaere en aktiv aktgr pa mediet, men ogsa oplevede, at der faktisk er et skel mellem BookTok og

andre TikTok-brugere ift. forstaelsen af indholdet.

Ellis udtaler: “Autoethnography requires that we observe ourselves observing, that we interrogate
what we think and believe, and that we challenge our own assumptions, asking over and over” (Ellis,
2013, s. 10 iflg. Cooper & Lilyea, 2022, s. 206). Man er forpligtet til at analysere disse oplevelser,
da formalet ikke blot er at dokumentere personlige erfaringer, men snarere at give en gengivelse af
den sociale verden, som undersgges, og i forlengelse heraf at foretage en bredere generalisering
(Anderson, 2006, s. 388). Autoetnografen skal saledes ikke kun analysere egne erfaringer, men
overveje hvordan andre kan opleve lignende &benbaringer, hvis en bredere generalisering skal veere
mulig, som Geertz ogsa var inde pa ift. at drage store konklusioner ud fra sma fakta. Det kan derfor
veere fordelagtigt at veere i dialog med andre informanter, da man ellers risikerer en selvoptagethed
ved kun at tage udgangspunkt i sine egne oplevelser (Anderson, 2006, s. 386; Ellis, 2004, s. 318).
Derfor vil jeg inddrage andre BookTok-videoer, nar det er relevant, private samtaler med mine
relationer, samt dialog i kommentarsporet pa BookTok-videoer, for at kunne udfolde mine

oplevelser.

Refleksion og etik

Som autoetnograf er det vigtigt at benytte en analytisk refleksivitet, hvormed man er og ger
opmarksom pa sin egen forbindelse til forskningssituationen og sin indvirkning herpa (Anderson,
2006, s. 382). Dette har jeg forsggt i min autoetnografiske forteelling, ved at veere transparent

omkring de situationer, hvor forskningssituationen har praeget min adferd pa mediet. Ofte
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opretholder autoetnografer interpersonelle band med deres deltagere, hvilket gar den relationelle
etik kompliceret. Det er her vigtigt at agere ansvarligt overfor dem, man skriver om og overveje
hvad man gnsker at sige, og om man bgr sige det (Ellis, 2004, s. 145 + 174). De relationer der opstar,
er ikke tilteenkt at skulle vere datakilder, hvormed der opstar etiske spegrgsmal ift. venskab. De
individer, jeg har inddraget i min forteelling, er informeret herom og har haft muligheden for at lzese,
hvad jeg har skrevet. Jeg har forsggt at undlade karakteristika, som ikke var af relevans for emnet,
der blev beskrevet, for at beskytte deres privatliv og sikkerhed (Ellis et al., 2011, s. 281-282). Da
autoetnografen bade agerer medlem og forsker i den sociale verden, der studeres, er denne
involveret i konstruktionen af mening og verdier og skal derfor veere aben for at diskutere eventuelle
endringer i sine overbevisninger og relationer. Med dette fremstar autoetnografen som et menneske,
der keemper med spergsmal, som er relevante for medlemskab og deltagelse i flydende sociale
verdener (Anderson, 2006, s. 384). Jeg har lgbende forsggt at veere transparent omkring, hvor min

viden og forstaelse for TikTok stoppede, og hvordan jeg har forsggt at handtere usikre situationer.

Teori

| analysen af BookTok ud fra aktivitetssystemet vil jeg bl.a. inddrage The User Experience
Honeycomb (Morville & Callender, 2010) og The Honeycomb of Social Media (Kietzmann et al.,
2011), hvorfor jeg i det falgende vil beskrive de to teorier. Hvor fagrstnaevnte giver nogle termer,
som kan medvirke til at vurdere kvaliteten af mediet ift. dets anvendelighed, giver sidstnavnte
mulighed for at forsta, hvordan mediet anvendes af dets brugere og i denne forbindelse, hvordan
forskellige stakeholdere kan udnytte dette. Da rapportens empiriske grundlag bygger pa en
autoetnografisk tilgang, er der som beskrevet risiko for en selvoptagethed, da der tages
udgangspunkt i mine oplevelser. Ved at inddrage nogle konkrete brugervenlighedsprincipper samt
forskellige stakeholdere, kan jeg forholde mig mere objektivt til brugen af TikTok, samt oplevelsen

af at veere pa BookTok.

The User Experience Honeycomb

The User Experience Honeycomb er et verktgj, som forklarer de forskellige dele af
brugeroplevelsen, og vearktgjet deekker bade funktionelle savel som falelsesmaessige dimensioner
(Morville & Calendar, 2010, s. 29). Ved at inddrage disse elementer i analysen formar jeg at opholde
en vis objektivitet, da appen ikke udelukkende vurderes ud fra mine holdninger, men holdes op
imod nogle anerkendte kriterier. De forskellige dele af brugeroplevelsesdesign er:
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o Useful: Kan den gnskede handling foretages og give det rigtige udfald. Hjelper det brugeren
med at opna sit mal?

o Usable: Er TikTok nemt at bruge med maksimal effektivitet og minimale fejl?

o Desireable: Er det tilfredsstillende at bruge TikTok, serligt ift. den visuelle astetik?

« Findable: Er appen let at navigere i, sa det er let at finde det, man leder efter?

o Accessible: Virker det for alle brugere? Er funktionerne og resultaterne tilgeengelige for folk
med handicap f.eks.?

e Credible: Virker det troveerdigt ud fra designet? Formidler reekkefelgen og visningen af
resultaterne autoritet ift. om brugeren tror og synes, at det er det mest relevante indhold, de
bliver eksponeret for?

« Valuable: Er det veerdifuldt? Stemmer TikToks formal og brugernes oplevelse overens.

desirable
valuable
findable accessible

credible

Model 7: The Honeycomb of User Experience, egen illustration (Morville & Calendar, 2010, s. 29)

Jeg vil inddrage de forskellige dele undervejs i analysen, hvor de er relevante.

The Honeycomb of Social Media

Kietzmann, Hermkens, McCarthy og Silvestre (2011) praesenterer The Honeycomb of Social Media,
en model som afdakker syv elementer der indgar i sociale medier. Modellen er tilteenkt at hjaelpe
virksomheder med at forsta sociale medier, deres publikum og behovet for engagement, som resultat
af at kommunikationsmagten er flyttet fra mennesker i marketing til at alle individer har mulighed
for at skabe indhold og udtale sig (Kietzmann et al., 2011, s. 242). Da modellens formal er at forsta

sociale medier, vil jeg argumentere for, at den ogsa er relevant for denne undersggelse, da den giver
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nogle konkrete elementer, som er vigtige at forholde sig til, nar man arbejder med medier. De syv
elementer er: identity, conversations, sharing, presence, relationships, reputation, and groups

(Kietzmann et al., 2011, s. 243). Modellens opstilling fremgar nedenfor.
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Relationships
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Conversations
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ThGrOElpf . content Groups and brands
1e extent to Membership
which users are rules and

ordered or form

- protocols
communities

Social Media Functionality Implications of the Functionality

Model 8: The Honeycomb of Social Media, egen illustration (Kietzmann et al., 2011, s. 243)

Modellen fremgar to gange ved siden af hinanden. Den venstre model har fokus pa, hvordan de syv
elementer anvendes af brugere pa det sociale medie og medvirker til brugeroplevelsen. Den hgjre
model har fokus pa brugeradferdens betydning for en virksomhed, der anvender mediet til
markedsfgring. Som beskrevet tidligere ville det optimale vare at opstille og analysere flere
aktivitetssystemer, da der eksisterer flere og disse forholder sig til hinanden. Dette er for omfattende
en analyse til denne rapports starrelse, hvorfor jeg har valgt at fokusere pa ét aktivitetssystem, som
tager udgangspunkt i mig som subjekt. Jeg vil dog lgbende forsgge at beskrive, hvor og hvorledes
flere aktivitetssystemer fremgar. F.eks. kunne forskellige aktivitetssystemer centreres omkring
forskellige stakeholdere (subject). Med den hgjre side, hvor der er fokus pa brugeradferdens
betydning for en virksomhed, kan jeg forholde mig til, hvordan forskellige stakeholdere bliver eller
kan blive pavirket. De forskellige typer af stakeholdere, som fremkommer inden for BookTok er
bl.a. almindelige mennesker, der er interesseret i laesning, vil vise og fortelle om deres

leeseoplevelse, samt vil kgbe bgger; forfattere, som gnsker at promovere og selge deres bgger;
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boghandlere, som vil have individer ned i butikken for at kebe bgger; samt influencere, som vil
tjene penge ved at deres indhold bliver set og ved at virksomheder sender dem bager.

En samlet model

De forskellige elementer fra The Honeycomb of Social Media samt The User Experience
Honeycomb kan flettes ind i aktivitetssystemet, som illustreret nedenfor. Hermed skabes en
omfattende ramme til at analysere sociale medieaktiviteter, hvor bade aktivitetsstrukturen, de
sociale interaktioner og brugeroplevelsen tages i betragtning. Elementerne fra Honeycomb of Social
Media fremgar med grgn skrift, hvor UX-elementerne fremgdr med bla skrift. Placeringerne
indikerer ikke, at elementerne kun er at finde der, men viser, hvor de umiddelbart er mest
fremtreedende. Ligeledes fylder elementerne ikke lige meget, hvorfor nogle vil udgere en starre
analysedel end andre.

findable
accessible
usable

Artifacts

Production
identity credible .
conversations

N Object ————P» Outcome

useful valuable

Subject <

Consumption

presence

useful
Distribution

Exchange relationships

reputation

sharing

credible

< > « >
Rules Community Division of Labour
groups
desirable

Model 9: Kombineret model af Activity System, UX Honeycomb og Honeycomb of Social Media, egen illustration

Subjektet (subject) skaber og vedligeholder sin identitet (identity) pa mediet gennem sin produktion
af indhold, og denne identitet skal fremsta troveerdig (credible) for at opna tillid blandt andre brugere.
Malet med aktiviteten (objektet) er at deltage i BookTok og samtalerne (conversations) ved at dele
information. Denne information skal opfylde et behov og vaere nyttig (useful) for andre brugere, sa

de vil interagere med det (sharing). Artefakterne (artifacts) skal veere usable, findable og accessible
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for alle brugere for, at de kan interagere med indholdet. Reglerne (rules), som pavirker brugernes
omdegmme (reputation), skal medvirke til en troveerdig (credible) brugeroplevelse. Feellesskabet
(community) og de grupper (groups) der opstar, skal veere attraktive og gnskvardige (desirable) for
at gge platformens tiltreekningskraft. Dette opnas gennem de relationer (relationships), som opstar,
hvilket afhaenger af subjektets tilstedeveerelse (presence). Fordelingen af opgaver og ansvar
(distribution of labour) skal statte op om meningsfulde (useful) interaktioner. Endeligt skal
resultatet af aktiviteterne (outcome) levere veerdi (valuable) til brugerne. Med denne gennemgang

forstas kompleksiteten i aktivitetssystemet.

Analyse

Med ovenstaende gennemgang af de to primare teorier vil jeg pabegynde analysen af BookTok.
Analysen er opbygget saledes, at jeg forsgger at gennemga et element af aktivitetssystemet ad
gangen, hvori jeg vil inddrage teoriernes elementer med pointer fra de tidligere

forskningsundersggelser af BookTok samt supplere med mine autoetnografiske observationer.

Outcome

For at forsta hvad hele aktiviteten handler om, ser jeg det relevant at starte med at afdaekke outcome,
som er det gnskede mal med aktiviteten (Vahed et al., 2018, s. 4). Arsagen hertil er, at motivationen
for udferelsen af aktiviteten er at finde i, hvad det er man gnsker at bidrage til. | denne kontekst er
outcome BookTok, hvormed man udfgrer aktiviteten for at bidrage hertil og fgle sig som en del af

dette starre feenomen.

BookTok er en side pa TikTok, hvor indholdet laves af og til mennesker, der leeser og elsker bager.
BookTok indeholder videoer, hvor brugerne taler om bgger, anbefaler bgger, forfattere og genrer
samt laver vittigheder om litteratur til et naesten anonymt publikum, da man ikke ved, hvem der
kommer til at se ens video (Jerasa & Boffone, 2021, s. 221). Brugerne deler saledes ud af deres
oplevelser med og holdninger til bgger, hvormed indholdet oftest tager udgangspunkt i en emotionel
reaktion til handlingen eller karaktererne (Wiederhold, 2022, s. 157). Det adskiller sig saledes fra
traditionelle anmeldelser, der tager udgangspunkt i nogle litteraere kriterier, men har vist sig effektivt,
hvilket maske er fordi, videoerne er kortfattede, peer-drevne og fremstar mere autentiske og

engagerende (Martens et al., 2022, s. 714).
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Denne evne til at gge populariteten af bager og deres salg kaldes ‘BookTok effekten’ og viser, hvad
et medie, som TikTok kan medfgre. Som regel s&lger bgger bedst efter udgivelsen, hvorefter
interessen forsvinder, som tiden gar. Listerne for bedste bgger i 2021 indeholdt dog en del atypiske
bestseller, hvor arsagen skyldes BookTok (Wiederhold, 2022, s. 157). BookTok har skubbet
forlagsbranchen til at den nu i starre grad er styret af sakaldte BookTokere, der gennem deres
videoer formar at influere andre til at kabe bgger (Jerasa & Boffone, 2021, s. 219). Flere forlagshuse
er derfor begyndt aktivt at integrere BookTok i deres marketingskampagner, hvor f.eks. en bogkaede
sender kopier til indholdsskabere pa TikTok og betaler dem for at samarbejde i kampagner (Currenti,
2023, s. 26 + 33). Den kulturelle adfeerd pa BookToks har ogsa faet materielle implikationer offline
I takt med at medierne, bibliotekerne og boghandlere er begyndt at naevne og henvise til BookTok i
deres fysiske fremstilling og markedsfering (Maddox & Gill, 2023, s. 2; Reddan, 2022, s. 7).
Aalborg Bibliotek har f.eks. tilfgjet BookTok som emneord i deres app og tildelt et bord og neonskilt
til BookTok.

09.24 % il 56

Aalborg Bibliotekerne

e L
7 BN | A curse for true love
{4 Af Stephanie Garber (2023)

T

Evangeline Fox ventured to the Magnificent North
in search of her happy ending, and it seems as if
she has it. She's married to a handsome prince
and lives in a legendary castle. But Evangeline has ™
no idea of the devastating price she's paid for this
fairytale. She doesn't know what she has lost, and
her husband is determined to make sure she never
finds out

Serie

roken heart: 3;
Emneor
BookTok

Nyhedsbreve @

@ aalborgbibliotekerne.dk

Billede 1: Aalborg Biblioteks app og fysiske lokation (bilag 4, s. 18)

Det at diskutere bgger og lesning er en made at give peer-indflydelse, da det er relateret til
opbygningen af sociale forbindelser omkring bgger og laesning, understgtter leeseforstaelsen samt
generere anbefalinger til det at laese (Merga, 2021, s. 2). At veere en del af en bogklub giver en status
til det at leese og validerer den tid, man bruger pa at leese en bog. Det kan samtidig fa en til at
udforske nye genrer eller bgger, hvormed det udvider ens littersere horisont. Ved at tale om bgger
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far man ogsa en dybere forstaelse af bagerne og bliver mere reflekterende i maden, man leeser og
oplever bager, samtidig med man kan sammenligne disse oplevelser og fortolkninger med andre og
far flere perspektiver (Ross et al., 2006, s. 233). BookTok har givet et stattende miljg, hvor brugerne
kan fa mere selvtillid i sig selv som leeser, leere om sig selv i mgdet med andre mennesker, der deler
samme interesse og fale, at de bidrager til en starre gruppesamtale (Birke, 2021, s. 161). | relation
til aktivitetssystemet er det gnskede mal med hele aktiviteten saledes at tage del i BookTok-
samtalerne, grundet ovenstaende arsager, og dette gares gennem produktionen af BookTok-videoer
(object), som er videoer med fokus pa bager og lesning. Da bade skabelsen af indhold relateret til
BookTok, men ogsa al interaktion vedr. dette foregar pa TikTok, ser jeg det ngdvendigt at

pabegynde analysen af, hvad TikTok er, og hvordan det fungerer.

Artifact

Jeg vil i det folgende undersgge artifacts, som er de veerktgjer, der benyttes til at skabe objektet
(Vahed et al., 2018, s. 4). | denne kontekst er de primere artifacts begger, som udger indholdet i

mange af disse videoer samt appen TikTok, hvori BookTok-videoerne skabes.

Jensen (1998) definerer interaktivitet som: “a measure of a media’s potential ability to let the user
exert an influence on the content and/or form of the mediated communication” (Jensen, 1998, s.
201). Interaktivitets handler saledes om, hvordan og i hvilken grad et medie lader brugeren have
indflydelse pa indholdet og formen. | analysen af artifacts vil jeg beskrive TikToks
funktionsmuligheder ved at skitsere dets interface og opbygning med inspiration fra Garretts (2010)
wireframes. Wireframe er en afbildning af alle komponenterne pa en side, og hvordan de passer

sammen, der visualiserer kompleksiteten af systemet (Garrett, 2010, s. 128-129).

Nedenfor er TikToks wireframes og forbindelserne herimellem skitseret, for at give en indikation
af de mange forskellige muligheder brugeren kan benytte. I det felgende vil jeg ga yderligere i
dybden med de enkelte wireframes.
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Billede 2: TikToks wireframes, egen illustration (se bilag 5)

Wireframe & affordance

Til at uddybe, hvordan TikTok muligger brugerhandlinger og kan opfylde
brugervenlighedskriterierne, vil jeg inddrage Davis’ og Chouinards (2017) seks typer af affordances.
Davis & Chouinard ser affordances, som noget der kan udvikle sig med brugernes erfaringer, og
som andrer sig afhaengigt af konteksten. Dette stemmer overens med undersggelsens fokus pa min
leeringsproces, hvori jeg lgbende udvikler min forstaelse og brug af mediet ifm. mine sociale
praksisser herpa. Affordances handler om, hvordan mediet ud fra sit design tilbyder nogle
anvendelsesmuligheder og ger det klar for brugerne, hvordan det kan eller bar bruges. Davis og

Chouinard skelner mellem seks typer af interaktioner, som et artefakt tillader:

o Request: Artefaktet kan anmode om en bestemt handling fra subjektet, hvormed det inviterer
subjektet til at benyttet objektet pa en bestemt made.

o Demand: Artefaktet kan kraeve en handling, hvormed en bestemt mulighed eller handling er
uundgaelig eller ngdvendig.

e Encourage: Artefaktet kan opmuntre subjektet til at falge en bestemt handlingslinje eller
beslutning ved at fremme disse handlingsmuligheder og undertrykke andre.

« Discourage: Artefaktet kan frarade en handling ved at skabe barrierer eller skubbe subjektet
vaek fra en bestemt handlingslinje eller beslutning.

o Refuse: Artefaktet kan nagte visse handlemuligheder eller handlinger ved at gere dem
utilgeengelige for brugerne

o Allow: Nar et artefakt tillader handling, giver det subjektet mulighed for at udfere visse
handlinger eller fglge bestemte handlingslinjer (Davis & Chouinard, 2017, s. 243-244).

Request og demand forholder sig til teknologiens effektivitet, og hvordan subjektet skubbes til at

gere noget, hvorimod encourage, discourage og refuse henviser til, hvordan artefaktet reagerer pa
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subjektets gnskede handling (Davis & Chouinard, 2017, s. 243). Disse affordances inddrages for at
forklare, hvilke handlinger, de forskellige funktioner tilbyder, hvortil de farnaevnte

brugervenlighedskriterier kan vurdere effekten af dem.

TikToks wireframe og affordances

Jeg vil her inddrage billeder fra min egen TikTok profil, da jeg endnu ikke har givet yderligere
beskrivelser af BookTok, hvormed visualiseringen gennem wireframes forhabentlig kan gge denne
forstaelse. Samtidig ger jeg dette af hensyn til andre brugere pa appen, hvor jeg ikke gnsker at de
bliver udstillet. Hvis der bruges billeder, hvor andre brugeres ansigt eller navn indgar, vil disse blive
erstattet af en gra boks. Jeg har to TikTok profiler, da jeg forinden oprettelsen af min BookTok-
profil brugte mediet, og derfor havde en anden profil. | forbindelse med min interesse for BookTok
begyndte at stige, valgte jeg at lave en ny profil dedikeret til dette. Jeg har derfor mulighed for at
vise billeder fra perspektivet, som skaberen af indhold, og modtageren af indhold.

TikTok stammer fra den kinesiske virksomhed ByteDance, som i september 2016 lancerede Douyin.
Aret efter udkom TikTok, den internationale version, efter virksomheden blev fusioneret med
Musical.ly (Currenti, 2023, s. 27; Reddan, 2022, s. 8). Oprindeligt blev indholdet udgjort af videoer
pa maksimalt 15 sekunder, men er sidenhen udvidet saledes at man kan optage videoer pa op til 10
minutter, dele billeder i en karrusel, lave en ‘historie’, som er tilgaengelig 1 24 timer, samt ga ‘Live’
i op til en time. Disse nye funktionsmuligheder er en indikation pa, at mediet har fundet inspiration
fra andre medier og viser tidspunkter, hvor disse contradictions fra artefaktet er opstaet (Engestrom,
2018, s. 48-50). Nar TikTok implementerer nye produktionsmuligheder, medfarer det ogsa en
e@ndring i praksissen med at bruge mediet i takt med at nogle brugere begynder at anvende dem. Det
var f.eks. Snapchat, som introducerede ‘historier’, hvor et billede eller en video er tilgeengeligt i 24
timer, og Instagram som muliggjorde opslag med flere billeder eller videoer, kendt som karrusel-
opslag, og YouTube introducerede ‘Live’ muligheden som det forste sociale medie. Hvor TikTok
primert bestod af korte videoer, er det nu muligt at eksperimentere med forskellige formater og
grader af formidling, der farhen var meget kortfattet. Omvendt har andre medier ogsa ladet sig
inspirere af TikTok, da bade Instagram og YouTube har implementeret ‘Reels’ som i sit format
ligner TikTok videoer (Nicoll, 2023, s. 39).

Indholdet er brugerskabt og kan derfor indeholde alt, men typisk benyttes en kombination af lyd,

video eller billeder, en effekt, samt tekst og en beskrivelse med hashtags (Merga, 2021, s. 2). Disse
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elementer fungerer som et tagging-system, der samler indholdet og ger det muligt at finde igen via
segeveerktgjet samt fordrer engagement (Depexe & Freitas, 2023, s. 273).

Den farste side brugeren praesenteres for, nar denne abner TikTok er startsiden, herunder *Til dig’-
siden (billede 3), hvilket er symboliseret med hus-ikonet i menuen i bunden. | toppen af skeermen
er det muligt at skifte til kategorien “Felger”, hvormed brugeren eksponeres for indhold lavet af de
brugere, som denne falger (billede 4), tilga live-videoer (ikon i venstre hjgrne), hvor man kan se
personer, der livestreamer (billede 5), eller sggefeltet, som er symboliseret med loop-ikonet,
hvormed det er muligt at finde andre brugere, lydfiler eller hashtags (billede 6) (Martens et al., 2022,
s. 709).
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Billede 3: Til dig Billede 4: Falger Billede 5: Live Billede 6: Sggefelt

Pa TikTok er den generelle adfeerd, at brugeren swiper nedefra og op pa skaermen for at komme til
det naeste indhold. Pa startside bliver brugeren mgdt af indhold, som appen anbefaler én baseret pa
algoritmen. Det, som ger TikTok unik fra andre sociale medier, er dens algoritme, som fokuserer
pa at personliggere brugernes indholdsanbefalinger sa meget som muligt. TikToks algoritme
beregner brugerens seertid, likes og kommentarer, hvorudfra den scorer hver video baseret herpa og
konverterer resultatet til maskinlearte data, som herefter bruges til at anbefale videoer til brugeren
(Martens et al., 2022, s. 710). Den ser samtidig pa, hvilke profiler man falger, den type indhold man
deler, samt andet information man interagerer med, herunder lyde og hashtags. Dette gagres mhp. at
skabe en sa personliggjort brugeroplevelse som muligt (Currenti, 2023, s. 27). | starten kan brugeren

opleve meget forskelligt indhold, men jo mere brugeren interagerer, jo mere bliver indholdet

25 af 96



tilpasset hertil. Oplevelsen af hvorvidt TikTok er credible kan derfor variere fra bruger til bruger
eftersom personaliseringen afhaenger af dennes eget brug og interaktionsniveau.

Selve indholdet optager det meste af pladsen pa skeermen og er tydeligt i fokus. Jo mere plads en
video tager samt jo bedre dens kvalitet er, jo stgrre er chancen for at fange modtagerens
opmarksomhed (Currenti, 2023, s. 29). For at fa nogens opmarksomhed skal indholdet vere
uforudsigeligt, da det er, nar hjernen ikke er i stand til at forudse noget, at den bliver mest
opmarksom. Grundet TikToks opbygning, hvor brugeren swiper gennem indhold formar den at
skabe en uendelig trad af uforudsigelighed, da brugeren aldrig kan veere sikker pa, hvordan den
naste video udspiller sig. Dette kan forklare, hvorfor brugere nemt kan bruge lang tid pa appen
(Currenti, 2023, s. 29-30). Samtidig skal indholdet give informationer som modtageren finder

nyttige eller som opfylder et behov, for at de vil se og interagere med det.

| bunden af siden er der en menu med fem muligheder: start (ikon af et hus), venner (ikon af to
personer), lav et opslag (plusset), indbakke (ikon af en besked) samt ens egen profil (ikon af en
person). Den side, brugeren er pa, er fyldt ud, som det hvide hus nedenfor indikerer. Hvis der er
nogle nye notifikationer eller opslag fra f.eks. ens venner, er det indikeret med den ragde cirkel, hvori

antal notifikationer indgar.

f 2 @B\ = 2

Start Venner Indbakke Profil

Billede 7: TikTok menu

Med sit ensformige format ift. visningen af indhold og at der i bunden er en fast menu, er appen
forholdsvis let at navigere rundt i (findable). Hver gang appen abnes eller man opdaterer siden,
forsvinder alt tidligere set indhold. Den medfarer, at det kan veere utrolig sveert at finde indhold,
man tidligere har set, hvis ikke man har gemt videoen, fglger brugeren eller kan huske nogle
indholdskriterier, som man kan sgge pa, og i dette tilfeelde ikke er findable. I billedet nedenfor
fremgar de forskellige informationer og interaktionsmuligheder, som en modtager af indholdet har.
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Billede 8: Indhold og interaktionsmuligheder

Dette billede tager udgangspunkt i siden ‘Venner’. Venner klassificeres pa TikTok, som personer
man falger og som falger én tilbage. Jeg bemarkede, at jeg pa BookTok anvendte denne side meget

mere, end jeg ferhen havde gjort pa min private profil.

“Derudover ville jeg dagligt tjekke videoer under Venner-siden, for at stotte op om de ‘venner’
jeg havde, hermed de brugere som jeg fulgte, og som fulgte mig. Da man valgt at falge
hinanden, ville jeg ogsa gerne udvise min stgtte til dem, ved at se og interagere med deres
videoer” (bilag 4, s. 13-14).

Arsagen hertil skyldes, som ovenstdende eksempel indikerer, at jeg havde stgrre interesse i at
interagere med de ‘venner’, jeg havde. Denne interesse havde jeg ikke farhen pa min private TikTok,

da jeg primeert sa indhold for underholdningens skyld.
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| hgjre side har brugeren mulighed for at interagere med indholdet ved hhv. at tilga brugerens profil
eller fglge denne, at synes godt om, kommentere, gemme videoen og dele videoen. Tallene
nedenunder indikerer, hvor mange af hver interaktionsmulighed, der har fundet sted. Det er bl.a. ud
fra disse interaktionsmuligheder algoritmen tilpasser indholdet til brugeren og jo mere brugerne
interagerer med TikTok, jo mere indsnevret bliver algoritmen (Boffone & Jerasa, 2021, s. 11; Jerasa
& Boffone, 2021, s. 223). Det er saledes ogsa derfor funktionsmulighederne er placeret fast pa
skermen for at opfordre (encourage) brugerne til at anvende dem ved ogsa at gere det
lettilgeengeligt (usable). Dette skyldes, at maden man opnar succes pa TikTok er ved at fa brugerne
til at interagere med ens video leenge nok til at den bliver distribueret ud til et endnu starre publikum
(Martens et al., 2022, s. 710). Brugerne kan derfor ogsa selv pavirke algoritmen til at give dem en
specifik brugsoplevelse (Low et al., 2023, s. 4). Da jeg vidste dette, valgte jeg aktivt at forsgge og

pavirke algoritmen:

“Jeg sogte pa BookTok, og sd en masse videoer, for at igangscette algoritmen med at
personalisere indholdet, da indholdet er meget blandet indtil, algoritmen finder ud af, hvad
man kan lide. (...) Den 5. januar testede jeg, hvor mange af videoerne pd min "Til dig”-sSide,
som var BookTok-relateret, og ud af 28 videoer var 17 BookTok-relateret, 5 var reklamer og

de sidste 6 var ikke BookTok-relateret” (bilag 4, s. 9).

En maned efter oprettelsen af min profil var stgrstedelen af mit anbefalede indhold BookTok-
relateret. I bunden kan brugeren se, hvem det er som har lavet videoen, og dennes beskrivelse hertil,
samt hvilket filter der evt. er blevet brugt, samt hvis videoen er blevet genopslaet af en anden bruger.
Genopsla-funktionen vender jeg tilbage til. Klikker brugeren pa taleboblen, popper
kommentarsporet op, som illustreret nedenfor, hvorved det ogsa er muligt at se andres kommentarer

eller tilfgje sin egen.
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Billede 9: Kommentarspor

Her er der en begrensning pa 150 tegn, hvormed appen frarader (discourages) at lave lange
kommentarer, men det er stadig muligt at tilfgje flere kommentarer, hvis man ikke kunne skrive det
inden for begraensningen. Afsender kan ogsa veelge at fjerne kommentarsporet fra sin video, sa
modtagerne bliver nagtet (refuse) muligheden for at kommentere. TikTok opfordrer (encourages)
brugere til at interagere med andres kommentarer ved at have placeret en ‘synes godt om’-funktion

(hjertet) og ‘synes ikke godt om’-funktion (hand med tommelfinger nedad).

Fra billede 8 kan brugere klikke pa lyd-ikonet, der efterligner en vinylplade som afspiller, og bliver
fart til en side, hvor den originale lydfil fremgar, og hvor alle videoer, som har benyttet lydfilen
fremgar (billede 10).
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Billede 10: Lydfil

Herved er lydfilen med til at klassificere videoer og forbinde dem til brugere (Martens et al., 2022,
s. 709). P& denne side opfordrer den rede knap, hvor der stir ‘Brug lyd’, brugeren til at skabe en
video med lyden eller ‘Fgj til Favoritter’, hvormed den gemmes og bliver lettere at finde, hvis man
senere vil bruge den i en video. Lydfilerne bliver herved en ressource til at engagere sig i
populariseringen af memes, hvormed modtagerne med det samme forstar, hvad videoen handler om
(Guehring, 2023, s. 110). Memes er et feenomen, hvor et billede, videoklip el.lign. kopieres og deles
pa internettet, men far nye former og betydninger, som kan veere anderledes fra original (DDO). Nar
flere brugere laver videoer med den samme lydfil, viser det den sociale udveksling, der foregar i
feellesskabet (Engestrom, 2014, s. 114), da forskellige brugere kommer med deres bidrag og
derigennem styrker distributionen af det givne meme. Lydfilerne kan findes i TikToks bibliotek
eller tilfgjes, redigeres og mimes af brugerne selv (Depexe & Freitas, 2023, s. 273). Lydfiler kan
f.eks. veere en sang, som udggr baggrundsstgj eller lyden til en dans, som brugere forsgger at
efterligne eller et kendt citat fra f.eks. en film, som brugerne mimer eller reagerer til (Merga, 2021,
s. 3). Pa samme made kommer brugeren til en side, hvor alle videoer, som har benyttet effekten,
hvis denne trykker herpa, som vist nedenfor.
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Billede 11: Effekt

Her er det ogsa muligt at ‘Fej til Favoritter’ eller begynde optagelsen af en video med effekten.
Denne simple made at finde materiale pa kan veere med til at forklare, hvorfor nogle TikTok videoer
hurtigt gar viralt (Martens et al., 2022, s. 709). Det er nemt at finde den lyd og den effekt, en bruger
har anvendt (findable), hvis man gnsker at se lignende videoer eller gemme og selv anvende dem.
Det samme ger sig geldende, hvis brugeren klikker pa et hashtag fra beskrivelsen, hvormed denne

kommer til en sggeside, hvor teksten fra hashtagget fremstar (billede 12).

Billede 12: Hashtag-seggning

31 af 96



Her er det muligt at filtrere det viste indhold ud fra nogle forskellige kriterier, som vist i toppen;
Populert, Live, Brugere osv. P4 denne made kan hashtags ogsa anses som en made at skabe et
socialt tag (Merga, 2021, s. 3), der forbinde brugeres indhold med andres og skaber en strgm af
lignende videoer. Inden for BookTok, er der ogsa opstaet en masse hashtags, som er med til at skabe
disse grupperinger af indhold bl.a. #BookTok, #DanishBookTok. Samtlige bogtitler og
forfatternavne udger ogsa et hashtag, f.eks. #thesongofachilles (Martens et al., 2022, s. 710). Det er
altid muligt fra disse sider at vende tilbage til den oprindelige video ved at klikke pa pilen oppe i
venstre hjgrne. TikTok fremstar derfor forholdsvis let at navigere i, da designet og formatet er ens,

0g navigationen tilbage er den samme.

Et serligt kendetegn ved TikTok er, at den opfordrer til og hylder gentagelse og efterligning, som
billede 9, 10 og 11 er bevis pa (Merga, 2021, s. 2-3). Dette gares ved at lydfiler og filtre gares
tilgeengelige for andre brugere, og via de rgde knapper opfordrer (encourages) brugeren til at
anvende dem. Brugerne har nogle delingsmuligheder, som de kan bruge til at sprede indholdet
(Kietzmann et al., 2011, s. 245). Fra billede 8 kan brugeren klikke pa dele-ikonet, hvormed der
kommer nogle forskellige muligheder frem (billede 13), heriblandt at man kan sende videoen til
andre brugere i TikTok-appen, hvorved de fremgér som en privatsamtale med denne bruger (billede
14). Det er ogsa muligt at dele videoen via andre apps bl.a. Snapchat, Instagram, Messenger, SMS,
Facebook og E-mail, hvormed de hos modtageren fremgar som et link, der dbner videoen i TikTok
pa modtagerens enhed eller pa en internetbrowser.
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Billede 13: Del Billede 14: Besked

Det er herigennem muligt at starte samtaler (conversations) om det givne indhold samt bringe
samtalen ud af TikTok gennem deling (sharing) (Kietzmann et al., 2011, s. 244-245). At dele
indhold pa TikTok pavirker ogsa algoritmen ift. at der er stgrre sandsynlighed for, at appen sender
indholdet ud til en bredere gruppe modtagere. Deling foregar i forbindelse med aktivitetssystemets
distribution, hvor feellesskabets medlemmer (brugerne) i mere eller mindre grad (division of labour)
interagerer med objektet (TikTok-videoen). Dette gares dog kun safremt videoen opfylder et behov
(useful), som de gnsker at dele med andre. Det er ogsa muligt at dele en TikTok video ved at ‘sl&
op igen’, hvilket kan geres via knappen pa billede 133. Safremt videoen har afspillet flere gange,
anmoder (request) TikTok om, at man slar videoen op igen. At genopsla en video er en made at dele
andres videoer fra ens egen profil, og giver derfor mulighed for at dele indhold med ens fglgere,
men hvor krediteringen, herunder visninger og interaktioner, stadig gar til den, der har skabt videoen.
Der fremgar her en hvid boks pa originalvideoen, som fortaller modtagerne, at man har genopslaet
den (billede 15). Safremt andre brugere interagerer med videoen, er det originalvideoen og skaberen
af videoen, de interagerer med. Pa ens profil er det muligt at se, hvilke videoer, som man har
genopslaet. Her fremgar samme ikon, som symboliserer, at indholdet herunder er noget, som man
har slaet op igen (billede 16). Hvis andre brugere tilgar ens profil, har de altsa mulighed for at se,
hvilke videoer man har genopslaet. Det kan derfor give andre brugere et indtryk af, hvad man har

kunne lide og siger derfor noget om ens identitet (identity).
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Billede 15: Genopslaet Billede 16: Genopslaet, profilvisning

Fra midten af menuen kan brugeren pabegynde skabelsen af indhold ved at klikke pa plus-ikonet,
hvormed billede 17 fremgar. Som standard foreslar appen at man tager et foto. Dette virker
modstridende til appens oprindelige formal, som var at optage og dele video-indhold. Det er muligt
at skifte mellem de forskellige optagelsesmuligheder, hvor tallene 15 sek., 60 sek. og 10 min.
indikerer den maksimale leengde, de givne videoer kan veere. | hgjre side af billede 18 er der nogle
forskellige muligheder, f.eks. at skifte fra bagside- til forside-kamera, eller satte en timer pa 3 eller
10 sekunder, hvis man ikke vil optage, at man igangsatter optagelsen. TikTok nagter (refuse)
hermed videoer, som er lengere end 10 minutter. Den runde rede knap indikerer, at man begynder
optagelsen, hvilket har sit design fra det oprindelige kamera, hvor en rad cirkel blinker, nar man
optager en video. Klikker brugeren herpa, forsvinder de forskellige elementer fra skeermen, sa der
er fokus pa det, som brugeren filmer (billede 18). Optagelsen kan pauses og igangsattes sa mange

gange brugeren gnsker, og nar denne er feerdig, klikker brugeren pa den rade ikon med et flueben.
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13 Tilfoj lyd

Billede 17: Lav indhold Billede 18: Optag

Tidsindikationerne fra billede 16 virker som skabeloner, brugeren kan anvende, for at sikre at ens
video holder en bestemt leengde, men det kan samtidig veere frustrerende, hvis man nar greensen for
man er ferdig med at optage det man ville. TikTok muligger ikke (refuse), at man kan forlenge
dem, og i sa fald skal man optage en ny video, hvor man har valgt en af de leengere muligheder, og
ens arbejde er spildt. Dette oplevede jeg nogle gange, hvor jeg valgte at filme en 60 sekunders video,
hvor jeg talte om de bgger jeg havde leest, men her lgb ter for tid og derfor matte starte forfra med
at filme, hvor jeg i stedet brugte funktionen med 10 min. | dette tilfeelde er appen ikke serlig brugbar
(useful), da en gnsket handling om at forleenge videoen ikke er muligt. Det er muligt at uploade
nogle billeder eller videoer fra ens kamerarulle, hvilket ses i den firkantede boks til hgjre for
optageknappen. Til venstre for knappen er det ogsa muligt at finde og tilfgje en effekt, som f.eks.
kunne vere den tidligere viste rangering af bog-temaer eller andre man tidligere har ‘Fojet til
Favoritter’ (billede 19). | toppen af billede 17 er det ogsa muligt at tilfgje en lyd, hvormed billede
19 fremgar.
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Billede 19: Valg effekt Billede 20: Velg lyd

Da formatet pa TikTok ofte drejer sig om en bestemt lyd, er det en fordel at kunne afspille lyden,
mens man filmer. Hvis man ikke gnsker dette, er det ogsa muligt at tilfgje senere. Hvis man tager
et foto eller optager en video uden lyd, vil appen automatisk finde en lydfil, den tror passer hertil
(request), hvilket illustrerer, hvor vigtigt et element lyd anses for at vere i appen. Har man gemt en
lydfil fra tidligere fremgar disse under feltet “Favoritter”, hvilket er ukonsistent med TikToks
normale visualisering af gemt indhold, som er bogmarket. Det kan medfare at ens gemte lydfiler

ikke er lige sa findable, da man leder efter et ikon, man ikke kan finde.

Nar man har ferdiggjort optagelsen, afspilles denne for brugeren, hvilket ses pa billede 21. Der
fremgar her mange forskellige redigeringsmuligheder, som ses i hgjre side, som TikTok tillader
(allows). At TikTok beskriver, hvad indstillingerne gar, ger appen lettere at anvende (useful). Den
letteste made at redigere ens video pé er, at gd op under ‘Rediger’, da man ikke har mulighed for at
pause videoen ellers. Herfra fgres man til siden vist pa billede 22, hvor man far mange muligheder
bl.a. at man kan lave beskeringer i videoen, hvis man gnsker noget udeladt, tilfgje lyd eller tekst
eller indseette billeder fra ens kamerarulle.
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Billede 21: Optaget video Billede 22: Rediger video

Billede 23 giver et indblik i, hvordan det ser ud, nar jeg har redigeret en video, der bade benytter en
lydfil, har indsat nogle tekster, der giver lidt forklaring bag mine valg af bgger, samt indsatte billeder

fra min kamerarulle, hvilket den turkis linje over videofilmen indikerer.

Billede 23: Eksempel pa redigering af video

Redigeringsprocessen kan tage lang tid alt efter hvor perfektionistisk man er, og hvad videoen

indebzrer, da nogle ogsa kraeever mere redigering end andre. Selvom TikTok er blevet kendt for sit
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hurtigt producerede indhold, er det nemt at blive optaget af detaljerne pa ens video, hvis man ogsa
tillegger noget stolthed i ens indhold, hvormed man gerne vil have det til at se ordentligt ud. Jeg sa
flere videoer pa BookTok, hvor brugerne viste bgger, men hvor de var spejlvendt. Samme
udfordring stedte jeg pa, da jeg begyndte at filme videoer, hvor jeg sad foran kameraet og viste

bager:

“TikTok spejlvender nemlig ens videoer, hvilket betyder at bogerne vises spejlvendt, og det
bliver sveert at leese, hvilken bog man viser. Selvom jeg undersggte alle redigeringsmuligheder
i appen, kunne jeg ikke finde en funktion, som virkede. Jeg begyndte derfor at optage dem i
appen, hvorefter jeg gemte dem pa min mobils kamerarulle og her kunne spejlvende dem,
hvorefter jeg gik tilbage til TikTok og i redigeringsmuligheder uploadede den nye video og
slettede den gamle” (bilag 5, s. 15)

Dette er frustrerende, da det kan pavirke modtagernes oplevelse af ens video, samt min egen
tilfredsstillelse ved at bruge appen (desireable). Da det meste indhold pa BookTok handler om at
vise bgger, som modtagerne gerne skulle kunne lese, er det ikke optimalt. Dette indikerer et
vaesentligt omrade, hvor appen ikke er useful, da det ikke er muligt at lgse problemet med appens
redigeringsmuligheder, samt usable, da det ger det ekstra tidskreevende at optage en video. Nar man
er tilfreds, kan man via den rgde knap i toppen, hvor der star “Naste” ga til den sidste del af
produktionen, som vist pa billede 24. Her kan man give sin video en beskrivelse og tilfgje hashtags.
Nar man klikker pa "Hashtag", foreslar den de hashtags, man sidst har benyttet, og nar man begynder
at skrive et hashtag, kommer den med forslag, hvori den ogsa beskriver, hvor mange opslag der
eksisterer med det givne hashtag. Det hjelper brugeren med at finde forskellige muligheder
(findable).
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Billede 24: Feerdig video

P& samme side kan man veelge, hvem der kan se ens video, og hvorvidt brugere ma kommentere pa
videoen. Herfra kan man dele videoen ved at klikke pa den rede ‘Sla op’-knap eller tilfgje den til
ens Kladder, sa man senere kan dele den. Jeg leerte pa den harde made, at disse videoer ikke er gemt

i appen:

“Jeg oplevede at TikTok opforte sig meerkeligt, og flere af videoerne pa brugernes profiler
fremstod sorte i oversigtsbilledet. Jeg segte mig frem til, at jeg skulle pragve at afinstallere
appen og downloade den igen. Jeg fik den saedvanlige besked fra iPhone om at alt data blev
slettet og valgte selvfglgelig at slette appen alligevel uvidende om, hvad det beted. Jeg fandt
sa ud af, at den i processen slettede alt indholdet i min Kladde, da det abenbart ikke er gemt
i appen. Det betad, at meget af mit arbejde med forskellige typer videoer, der var igangsat og
madske endda feerdiggjorte, var veek. 'Nd, jamen det er der jo sd ikke sa meget at gore ved’ var

min tanke, efter jeg i fem minutter havde veeret irriteret over appen” (bilag 4, s. 14).

Nar en video publiceres, gar den igennem nogle faser. Farst bliver videoen vist til et mindre
publikum af brugere, som appen identificerer, er mest kompatibel med indholdet. Hvis denne gruppe
reagerer positivt pa videoen i form af interaktioner, bliver den sendt ud til et starre publikum osv.
Derfor kan ens “Til dig”-side bade indeholde videoer, som er blevet meget populaere, samt videoer

med fa interaktioner, fordi de endnu ikke har varet i cirkulation i lang tid (Currenti, 2023, s. 27).
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TikTok er hermed let at bruge til at generere og dele indhold, da appen bade giver mulighed for at
optage og redigere videoer pa samme platform (Guinez-Cabrera & Mansilla-Obando, 2022, s. 117).
Dette ger appen usable ift. at alle brugere let kan blive skabere af indhold, hvis de har interessen for
det, da det kun kraever appen og ikke andre redigeringsvarktgjer eller apps, samt at man kan gare

sa lidt eller meget ud af sine videoer, som muligt.

Pa siden ‘Indbakke’ har brugeren mulighed for at se al interaktion fra andre brugere (billede 25).
@verst fremgar nogle brugere med enten en red eller bla ring. Dette indikerer brugere, som man
falger, der enten er Live (rgd ring) eller har delt en Historie (bla ring). Fra denne side er det muligt
at tilga privatbeskeder med brugere (billede 14), hvorigennem man kan udfolde og dyrke enkelte
relationships (Kietzmann, 2011, s. 246). Hver gang man far en ny ‘ven’ (begge brugere folger
hinanden) kommer denne frem som en mulig bruger at sende en privatbesked til og i siden fremgar
en emoji af en hand, hvormed appen opfordrer (encourages) til samtaler. Klikker man herpa, bliver

der sendt en vinke-emoji til modtageren, hvormed man igangsatter en samtale.

Indbakke

naw navm
Nye falgere

Billede 25: Indbakke

Hvis man oplever en stor veekst i antallet af venner, kan samtaler nemt forsvinde, eftersom nye
‘venner’ placeres everst, hvilket skubber igangvaerende samtaler ned. Dette kan hurtigt blive
frustrerende, hvis man ikke ved, at det er muligt (allow) at fastggre en samtale til toppen. Fra

Indbakken kan man klikke pa ‘Nye folgere’ med den blé cirkel og tilga en side, der viser ens nye
felgere (billede 26).
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Billede 26: Nye fglgere

Her vises de seneste tre folgere og ved at klikke pd “Vis alle” kan denne foldes ud. Herunder fremgar
‘Foreslaede konti', som er TikToks anbefalinger til nye brugere, man kan folge, som minder om de
konti man allerede fglger. Der fremgar en rad knap, hvor der star Falg eller Felg ogsa, hvormed
brugeren opfordres (encourages) til at folge andre brugere. Ved at bruge ordene ‘Folg ogsa’
appellerer appen til at brugeren skal lave en gensidige forbindelse til den anden bruger, der allerede
har valgt at felge en. Den rgde farve medfarer at knapperne er igjnefaldende og skiller sig meget ud
fra TikToks sorte eller hvide farvevalg, hvormed der er stgrre chance for at man ser dem. Fra
Indbakken er det ogsa muligt at klikke pa Aktiviteter som har en rad cirkel med ikonet af en klokke.
Herved kommer brugeren til en side, hvor alle notifikationer vedrgrende ens indhold fremgar
(billede 27). I toppen af skeermen star der ‘Al aktivitet’ efterfulgt af en pil. Klikker brugeren her,
vises nogle forskellige selektionsmuligheder, som brugeren kan velge for at filtrere i
notifikationstyperne.
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Billede 27: Al aktivitet Billede 28: Al aktivitet filtreret, kommentarer

En af mine videoer begyndte at fa mange kommentarer, og da jeg gerne ville besvare dem alle for
at vise interesse og min tilstedeveerelse (presence) overfor dem, betad det, at jeg brugte meget tid

pa at gennemga dem.

“Jeg var vildt overrasket over, hvor mange kommentarer den fik og teenkte endda ‘dh nej det
kommer jo til at tage evigheder at falge op pa alle de kommentarer’. (...) Jeg fandt ud af den
nemmeste made at bevare et overblik, var at ga ind i Indbakken, under notifikationer og
filtrere p& kommentarer, sa jeg bare kunne rulle ned til den seneste, jeg havde besvaret og sa

ellers tage dem en ad gangen op til“ (bilag 4, s. 22).

Her blev denne selektionsmulighed en kaeempe hjelp, da jeg kunne finde tryghed i, at jeg vidste, jeg
havde gennemgaet alle kommentarer uden, at jeg hele tiden skulle ga ind pa min video og se alle
kommentarerne igennem for at finde de nye, jeg endnu ikke havde besvaret. Fra aktivitetssiden er
det muligt at synes godt om en kommentar og besvare den uden at skulle tilga videoen. Dette gar

det vaesentligt hurtigere, nar der er mange kommentarer, som man vil besvare.

Den sidste side fra menuen i bunden er ens profil. Det er muligt (allow) at se TikTok videoer uden
at have en profil, men det er ikke muligt at interagere med indholdet, for dette kreever (demand), at
man har en profil. Fra ens profil kan brugeren se et overblik over alle sine egne videoer, hvor det

ogsa fremgar, hvor mange visninger den geeldende video har opnaet (billede 29). Pa denne made far
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man hurtigt et overblik over, hvilke videoer der er naet ud til flest personer. Det er her muligt at
fastgare op til tre opslag gverst, som man gnsker andre brugere skal bemzrke, hvis de tilgar ens

profil.

=—'e
@carosbooks

2505 2293 23.363

Rediger profil Del profil 2

Billede 29: Profil

Ovenover forhandsvisningerne er der fem forskellige undersider, man kan tilga. Den farste er denne
oversigt over videoer, der er publiceret, symboliseret med seks vertikale streger. Den farste video
er dog en kladde af de forskellige videoer, som man har pabegyndt, men endnu ikke publiceret. Ved
siden af denne kan man tilga et arkiv af hhv. ens indhold, som ikke er tilgeengeligt for andre, videoer,
man har slaet op igen, alt indhold man har gemt f.eks. opslag, lyde, effekter, hashtags m.m., og
videoer, man har syntes godt om. Ikonet for videoer man har gemt og videoer man synes godt om

har en streg igennem sig, der indikerer, at disse sider ikke er synlige for andre.

@verst pa billede 29 fremgar ens brugernavn og billede samt en oversigt over hvor mange man
falger, hvor mange falgere man har, samt hvor mange likes man har i alt. Det er muligt at oprette
flere konti og har man dette, fremgar en lille pil ved ens brugernavn i toppen. Klikker man pa denne,

er det muligt at skifte konto.

“Jeg ville ikke bruge min nuveerende TikTok profil, da jeg har lavet nogle forskellige ‘fiolle -
videoer, som kun var tilgaengelig for mine TikTok, og jeg havde ikke lyst til at blande dette

indhold med BookTok. Samtidig gnskede jeg heller ikke kun at modtage BookTok-indhold, da
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jeg fandt underholdning i meget andet indhold, og jeg vidste, at specialet ville krave, at jeg
gik all in pa BookTok” (bilag 4, s. 8).

Jeg ville ikke udelukkende have en BookTok-identitet pa mediet, da jeg ogsa var interesseret i stadig
at bruge det til at fa andet underholdning fra. Muligheden for flere konti var derfor meget nyttig
(useful). Oppe i hgjre hjerne af billede 29 fremgar tre streger, som farer brugeren til sine
indstillingsmuligheder (billede 30).

<

Indstillinger og privatliv

Afspilning

Billede 30: Indstillinger

Gar man herfra ind under ‘Privatliv’ far man mange forskellige muligheder. Man kan bl.a. gere ens
konto privat, begraense andres interaktionsmuligheder, tilfgje nogle nggleord, hvorudfra TikTok
filtrerer kommentarer eller indholdstyper fra, synliggare videoer man har syntes godt om eller gemt
i appen, andre ens notifikationsindstillinger samt genindlase ens “Til dig”-feed, hvis man synes, at
man modtager meget indhold, der ikke leengere er relevant for én m.m. Brugeren har saledes mange
forskellige muligheder for at personliggare sin profil og sit forbrug af appen, samt sztte graenser for
modtagernes handlemuligheder med ens indhold (refuse). Alle disse muligheder er dog gemt
herunder og er ikke noget brugeren ellers praesenteres for, hvilket kan indikere, at TikTok ikke er
interesseret 1 (discourages), at man foretager disse begraensninger, da det mindsker brugernes

interaktionsmulighederne.
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Det er ogsd muligt at @&ndre ens profil ved at klikke pa knappen ‘Redigér profil’ pa billede 29.
Herved far man mulighed for at @ndre profilbillede, navn, tilfgje en kort beskrivelse, som dog har
en begransning (refuse) pa 80 tegn samt tilfgje links til andre medier, hvis man gnsker at henviser

brugere dertil. Det er ogsa kun muligt at &ndre ens navn én gang om ugen.

Redigér profil

Billede 31: Redigér profil

Pa ens profil har man altsd mulighed for at dele informationer om sig selv, bade i form af
ovennavnte muligheder samt gennem de videoer, man skaber. Disse informationer former saledes
ens identity pa mediet (Kietzmann et al., 2011, s. 243). Mine overvejelser angaende min egen profil
vil jeg uddybe under subject. Klikker man pa antallet, man fglger, fares man til billede 32. Her er
det muligt at sgge pa specifikke brugere eller se alle i et kontinuerligt scroll. I hgjre side kan man
se, hvorvidt det er en man er ‘venner’ med (begge folger hinanden) eller om det kun er én selv som
folger vedkommende. Herfra kan man ga til ‘Felgere’, som vist pa billede 33, hvor der igen er en
oversigt over alle ens folgere, og man kan se, hvem man er ‘venner’ med, og hvem man ikke er.
Klikker man pa den rede knap med teksten ‘Folg ogsd’, kan man hurtigt &ndre dette og blive
‘venner’. Ved siden af dette er det muligt at tilga en oversigt over ens ‘venner’ (billede 34). Her
fremgar muligheden for at starte en privatsamtale med brugeren ved at klikke pa feltet, hvori der sta
Besked. Samtidig star der under brugerens navn, hvor mange nye opslag denne har lavet for at
opfordre én til at se deres videoer og hermed fordre ens relationship. | hgjre hjgrne fremgar ikonet

af en person med et plus, hvilket farer en til en side, hvor man kan tilfgje venner baseret pa ens
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kontakter eller Facebook-venner samt fa foreslaede andre konti pa samme vilkar som billede 26
(billede 35). Flere gange har jeg ogsa oplevet, at TikTok anmoder (request) om at synkronisere
appen med ens kontakter eller venner fra en anden app. Disse sider giver indblik i ens relationships,
da de viser, hvilke relationer man har til andre brugere (Kietzmann et al., 2011, s. 246). TikTok
opfordrer her brugerne til at udvide antallet af personer, denne falger, da det forteeller platformen
noget om, hvilken type indhold brugerne er interesseret i, men opfordrer ogsa til samtaler med andre

brugere og interaktioner med deres videoer, sa man vedligeholder forbindelserne til andre.

caroshbooks i P Tilfej venner

Folgere: 2293

Billede 32: Faglger Billede 33: Falgere Billede 34: Venner Billede 35: Tilfgj venner

Laesning og bager

Et andet vigtigt artefakt i forbindelse med skabelsen af indhold til BookTok er bgger, da de udger
omdrejningspunktet for samtalerne, der foregar pa BookTok. Jeg vil derfor beskrive nogle af de
fordele, som laesning har. Dette er bl.a. forbedringer af ens akademiske praestation og verbale
feerdigheder, som laeseforstaelse, skrivestil, grammatik og ordforrad (Levine et al., 2022, s. 158).
Lasning er ogsa blevet forbundet med udvikling af prosociale egenskaber, mental trivsel (Merga,
2021, s. 2), samt starre levetid grundet vedligeholdelse af kognitive evner (Levine et al., 2022, s.
158) og kan tilbyde en beskyttende effekt for at forhindre demens i alderdommen (Merga, 2017, s.
147). Unge mennesker har vist sterkere leesefeerdigheder end deres peer, som ikke laeser, hvor der
ses en sammenhang mellem hyppigheden af at laese skanlitteratur for forngjelsens skyld og unges
PISA-ferdigheder (Jeerim & Moss, 2019, s. 181 + 191). Arsagen til disse fordele er, at det kraever

et vedvarende engagement at laese en bog. Det stiller nogle kognitive krav at leese sadanne tekster,
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hvor laeseren eksponeres for et nyt ordforrad og forskellige syntaktiske strukturer, hvormed denne
udvikler nye kompetencer og gger sin leesekapacitet (Jerrim & Moss, 2019, s. 182). Nar man laser
udfagrer man flere aktiviteter pa samme tid; indtager den trykte information med gjnene, treekker pa
sproglig viden i hovedet om, hvordan satninger fungerer, bruger viden om verden til at udfylde
‘huller’ i teksten og integrerer det, som man lige har laest, med det, man kan huske fra tidligere dele
af teksten (Ross et al., 2006, s. 41). Der er altid ‘huller’ i teksterne, som laseren skal udfylde ud fra
deres egen oplevelse og fantasi, hvormed kommunikationen opstar mellem laeseren og bogen. Dette
forklarer ogsa, hvorfor lesere kan have forskellige oplevelser af samme bog, da de leser ud fra
deres erfaringer og falelser (Ross et al., 2006, s. 137). Laseferdigheder forbliver ikke, men gar tabt,
hvis de ikke bruges, hvorfor regelmassig leesning af bager er gavnligt (Merga, 2021, s. 1). Pa trods
af de fordele, der opnas ved laesning, er det ogsa i hgjere grad de falelser og fornemmelser, som
opleves under lesningen, som har indflydelse pd mangden af laesning (Broeder & Stokmans, 2013,
s. 100).

Nogle leeser for perspektivtagning, som finder sted, nar man laser om, hvordan andre mennesker
lever, oplever og handler i situationer. Det kan samtidig forklare, hvorfor folk har forskellige
emotionelle reaktioner alt efter, hvor meget de kan identificere sig med karaktererne, og de
oplevelser de udsattes for (Merga, 2017, s. 150). Laesning giver her en bredere forstaelse af verden
og liv, som er anderledes fra en selv, hvormed vi ogsa leerer at forsta os selv (Guinez-Cabrera &
Mansilla-Obando, 2022, s. 114). De relationer, der opstar mellem laeseren og fiktive karakterer og
verden, muligger at teste og udforske forskellige identiteter. Laesning giver hermed folk mulighed
for at forhandle om identitet uden at afskeere sig fra mulighederne i deres liv (Ross, 2006, s. 115).
Jeg oplevede en bruger pa BookTok fortzlle, hvordan det at leese smut, som star for ’sexually
explicit material’, var hendes made at udforske egne lyster efter en kristen opvaekst, hvor dette var

tabuiseret:
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“(...) being able to explore in the safety of reading a book, healthy
sexuality, healthy exploration of pleasure (...) is good and healthy.
Think about all the alternatives, all the places | could go, mostly

involving other people or harm being done to other people or etc. (...)

me getting to read about them, think about that, meditate on that, work
Figur 20: TikTok, rad all the rad through what does this bring up in me, how does this make me feel (...)

reads, smutis healing and iwillnot s js a healthy safe space where I by myself, with myself and in the

feel ashamed
el asname safety of a book, where nobody is being harmed, nobody is being

exploited or used against their will (...)” (bilag 4, s. 28).

Andre laser for at fa viden, mental stimulation, underholdning og nydelse, eller for mentalt helbred
(Levine et al., 2020, s. 159). Det kan ogsa vere, fordi de ser bggerne og karaktererne som venner,
vil gge deres fantasi og inspiration, fordi det er en vane eller pga. en interesse i sproget (Merga,
2017, s. 149). Jeg begyndte selv at laese, da jeg gjorde det til en vane at laese inden jeg gik i seng
(bilag 4, s. 2). For nogle er det en flugt fra virkelighedens nu og her ind i en anden verden. For
mange ligger en del af forngjelsen i deres glaede for sproget, hvor de satter pris pa et dygtigt anvendt
sprog (Ross, 2006, s. 15). Mange lesere annoterer derfor i deres bgger, hvormed de understreger

dele, der gjorde indtryk pa dem og tilfgjer noter pa siderne.

Umiddelbart virker det modstridende at en app, der fordrer konsumeringen af meget indhold i et
kort format og som ikke kraever meget fokus, ogsa opfordrer til leesning, en aktivitet som tager tid
og fordybelse. Selvom laesning ofte ses som en privat og individuel udfgrt handling, er det derimod
en social praksis (Merga, 2021, s. 1; Birke, 2021, s. 150-151). Nu indeberer det at lese flere
aktiviteter, bl.a. at dele anmeldelser pa diverse medier, deltage i diskussioner om bgger, dele billeder
og videoer af ens bgger, nye keb af bager og hvor meget man har laest og at deltage i udfordringer
(Birke, 2021, s. 153). Selvom selve laesningen foretages individuelt, transformeres det til en
offentlig aktivitet, som andre kan deltage i (Birke, 2021, s. 166). Lasningen bliver i denne kontekst
til en optraeden, hvor planlegning af video, optagelse, redigering og uploading pa TikTok samt at
vente pa reaktioner fra modtagerne bliver alt sammen en del af leesepraksissen og ger den til en
offentlig aktivitet. Det at lzese bliver derfor i starre grad betragtet som materiale til selvpraesentation
og en delingsmulighed (Birke, 2021, s. 169). Det at leese muligger at man kan abne op for andre
mennesker, da hver laeser har sin egen oplevelse af den tekst de laeser, baseret pa dennes individuelle,
sociale og historiske kontekst (Depexe & Freitas, 2023, s. 271). Bagger kommunikerer heller ikke

kun gennem deres materielle tilstedeveerelse eller teksterne indeni, men afspejler en eastetik og
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oplevelse, som leseren har haft og associerer sig med (Olave, 2020, s. 2). Dette ses f.eks. i ‘Book
hauls’, hvor man viser et udvalg af sine beger og méaden, de er opstillet pa (Birke, 2021, s. 165). Det
at laese noget, som en anden person ogsa laeser, giver noget man kan snakke om og diskutere ift.,
om man har oplevet bogen pa samme made (Ross et al., 2006, s. 225). Jeg oplevede selv en gget
motivation til at leese, da jeg begyndte at snakke med forskellige personer om vores oplevelser, bl.a.
med min kollega dengang jeg arbejdede pa Starbucks:

“De efterfolgende vagter gik vores samtaler med, at jeg opdaterede hende pd, hvor langt jeg
var kommet i bogen, hvorefter vi begge jublede over, hvor gode, vi synes, bggerne var, og hun

provede ikke at afslore handlingen” (bilag 4, s. 2)

Min veninde fra universitetet og jeg havde ogsa mange samtaler om BookTok og bager vi gerne
ville leese, og flere gange har vi laest de samme bgger samtidigt. F.eks. dengang hun havde kabt

bogen Tress of the Emerald Sea til mig i fadselsdagsgave, som hun ogsa havde kabt til sig selv:

“Det var en virkelig sjov og hyggelig oplevelse at lcese en bog samtidig, da det gav os
mulighed for at vende hvert kapitel, forsgge at forsta handlingsforlgbet og verdenen og dele

vores reaktioner undervejs” (bilag 4, s. 7).

Subject

Ovenstaende gennemgang af TikTok gav indsigt i, hvordan mediet kan bruges til at skabe indhold,
og hvor lave barriererne er for at gare dette. Det kraever kun en smartphone og internetforbindelse
for at kunne tilga TikTok, hvorefter alt indhold kan laves i appen uden betaling, hvilket gar TikTok
lettilgeengeligt (accessible). Det giver derfor et stort antal mennesker mulighed for ikke bare at se
videoerne pa platformen, men ogsa at deltage i produktionen af dem. Dette slgrer graensen mellem
passivt at forbruge og aktivt at producere, hvor brugerne let kan skifte mellem disse to (Currenti,
2023, s. 28). Det medfarer ogsa at meget af indholdet er lavet af hverdagsmennesker og ‘amater
skabere' (Dezuanni et al., 2022, s. 357).

Subjektet er det individ, hvis synspunkt man undersgger fra, som i dette tilfeelde er mig selv, da jeg
med en autoetnografisk tilgang har produceret indhold til BookTok, samt interageret med andres
indhold (Vahed et al., 2018, s. 4). Her kan identity fra Honeycomb-modellen inddrages, som referer
til informationer, brugerne veelger at dele om dem selv pa mediet, samt hvordan de udtrykker deres

personlighed gennem det indhold, de skaber (Kietzmann et al., 2011, s. 243). | opsatningen af min
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egen profil gjorde jeg mig nogle overvejelser om, hvordan min profil skulle se ud, samt nar jeg

overvejede at fglge andre brugere:

“Jeg oprettede en profil den 2. december og gav mig brugernavnet ‘carosbooks’, da jeg ville
associere mig med BookTok og havde set flere bruge enten ordet ‘books’ eller ‘reads’. Som
profil brugte jeg et billede fra min reading journal, da jeg ikke var klar til at vise mig selv (...)
Jeg kiggede pa folks profiler, og hvis det virkede til at veere en “BookTok-profil”, hvis navnet
havde reference til laesning, billedet involverede bgger, og de havde videoer, hvor tekst eller

billede indikerede bager, fulgte jeg dem ™ (bilag 4, s 8).

| beskrivelsen valgte jeg at skrive min alder, indsette et Danmarks flag for at vise min nationalitet,
samt ordet “books” for igen at tydeliggere min interesse pa denne profil. Herunder havde jeg skrevet,
hvor mange bgger jeg havde leest ud af mit mal og hvilken bog, jeg pa daveerende tidspunkt var i
gang med. Nedenunder star der “Let’s be friends on Goodread (> med et link, der forer modtageren
til min Goodreads-profil. Mit profilbillede var i starten et billede fra min reading journal, men i takt
med at jeg blev mere komfortabel med at vise mig selv, skiftede jeg dette ud med et billede af mig

og nogle bager.

12.05

Caroreads = v Bp =

& .M
—

@carosbooks

2505 2293 23.363

Rediger profil Del profil 2

25 ¥ | books
16/40 | cr: The Ritval

Let's be friends on Goodreads *

& https://linktr.ee/caroline_zacho

Billede 36: @carosbooks profil, beskaret

Alle disse informationer er nogle, som jeg har set andre BookTokere anvende, og derfor har ladet

mig inspirere af. Det understreger saledes, at min profil ikke er en enkeltstaende individuel
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produktion, men derimod formet af den sociale udveksling, jeg har set pa BookTok, hvor brugerne
giver disse informationer om dem selv (Engestrom, 2014, s. 114). Ovenstdende citat viser ogsa
vigtigheden i at gare sig nogle overvejelser omkring, hvad man veelger at forteelle om sig selv, hvis
man sgger en bestemt gruppe modtagere. Jeg gjorde mine overvejelser ud fra, hvad jeg havde set
andre brugere gare, for at jeg kunne forbinde min identitet med deres. Denne performative praksis
med at skabe sig selv som en BookToker kan ses som en assemblage-proces, hvormed man bliver
genkendelig for andre og markerer sig som tilhgrende en gruppe (Dezuanni et al., 2022, s. 358). Det
indikerer, hvordan denne exchange kan opleves mellem subjektet og de andre brugere pa BookTok,
hvorigennem vi hver iser forsgger at opbygge troveerdighed (credibility) som varende en valid
BookToker, ved at vi i vores visuelle udtryk associerer os hermed for at tydeliggare, at vi tilhgrer
denne gruppe. Samtidig havde jeg selv nogle tanker om, hvad der definerede en BookTok-profil,
bl.a. at der i navnet eller billedet var en reference til leesning. Denne udefinerede regel (rules) om at
have en BookTok-identitet var ogsa et kriterium, som jeg brugte til at afgare, hvorvidt jeg ville falge
andre brugere eller gj. Hvis ikke brugerne opfyldte denne regel, ville de ikke fa min statte i form af
at fglge dem og interagere med deres indhold. Mine videoer, og de interaktioner jeg havde med
andre brugere, er ogsa en made, hvorigennem jeg udtrykker min personlighed og tilstedevaerelse

(presence), men dette vil jeg uddybe naermere i afsnittet om object.

Nogle brugere har opnéet status som ‘bog-influencer’, hvormed de er pa samme side som forlag og
forfattere, nar det kommer til promoveringen af bgger. De er derfor ogsa begyndt at arbejde mere
sammen for at skabe det optimale indhold, der kan treekke opmerksomhed til bgger. Samtidig
understreger dette vigtigheden af, at forfattere skaber en tilstedeveerelse pa sociale medieplatforme
og potentielt kommer i kontakt med disse BookTokers for at skabe mere opmarksomhed omkring
deres bager (Nicoll, 2023, s. 41). Subjektet kunne derfor ogsa veere forfattere eller boghandlere, der
har valgt at oprette en profil og evt. dele indhold pa BookTok. Forfattere kan bruge TikTok til at se,
hvilke personer, der har kagbt deres bager, og hvad de siger om dem, men de har ogsa mulighed for
at dele videoer og derigennem udfolde deres identitet som forfatter for modtagerne. De kan bade
engagere sig i en etableret leeserskare, men kan ogsa skabe indhold, som vil blive opdaget af flere
potentielle leesere (Nicoll, 2023, s. 40).

Det var f.eks. gennem TikTok, at jeg opdagede Brandon Sanderson, som jeg forinden ikke kendte.
Brandon Sanderson er en New York Times bestselling forfatter, der i september 2022 delte sin farste
video pa TikTok og i dag har over 300.000.
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“Pd BookTok fremstar han nemlig som Stephen King af fantasy-genren, og ingen havde noget
darligt at sige om hans bgger. (...) Pa TikTok laver han bade videoer, hvor han taler om sine
beger, giver gode rad og indsigt i sine skrivemetoder som forfatter, men han laver ogsa
humoristiske videoer. Han er is&r kendt for at skrive og udgive bgger hurtigere end hans

leesere kan faglge med, hvilket nogle brugere har italesat:

“I know we joke, |1 know we [sug]gest that this man [Brandon] is
not human that he's actually a printing press (...) What do you
mean there's another secret project, you just wrote a book that’s

gotta be like 1300 pages, how did you find time” (bilag 4, s. 6).

Figur 4: TikTok, Jonah Evarts, Brandon
Sanderson teases new project

| ovenstaende video eksempel, har en bruger interageret med Brandons egen video ved at lave en
stitch, hvormed man filmer en video i forleengelse af en andens video. Det viser, hvordan hans laesere
er opmarksomme pa det indhold, han skaber, men ogsa interagerer med dem. At Brandon er pa
TikTok muligger ogsa at han kan fa adgang til disse holdninger og samtaler (Kietzmann et al., 2011,
s. 244). Som virksomhed skal man dog veare opmarksom pa, hvad man velger at dele om sig selv,
sa man ikke far skabt et forkert billede hos modtagerne, da modtagere hurtigt kan videredele og
interagere med videoerne, og sprede dette negative billede. Som virksomhed skal man ogsa veere
papasselig med at bruge andre brugeres positive eller negative boganmeldelser til egen promovering,

da det kan veere uetisk at udstille andres oplevelser.

En video fra virksomheden Bog & idé pa Nytorv blev ogsa afgarende for min egen oprettelse af en

BookTok-profil. De havde delt nedenstaende video:

Figur 6: TikTok, Bog & idé Nytorv, Sammensat din egen adventskalender (bilag 4, s. 7)

Deres koncept gav mig inspirationen til at starte min BookTok-profil, da jeg vidste, at denne

adventskalender ville give mig indhold til flere videoer, sa jeg var sikker pa at holde min profil aktiv.
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| en anden video forteeller de, at de udvider deres engelskafdeling og sparger derfor, hvilke bager
folk synes, de skal fa hjem (bilag 5, s. 8). Dette illustrerer, hvordan de bruger mediet til at starte
samtaler (conversations) med brugerne om deres indhold, her udvalget af beger (Kietzmann et al.,
2011, s. 244). Ved at komme i kontakt med deres malgruppe, kan de fa indblik i deres gnsker og
forsgge at imgdekomme dem. Virksomheden kan dog ikke vare sikre pa, om brugerne rent faktisk
tilhgrer malgruppen grundet de anonymitetsmuligheder mediet giver, eller om de er i en geografisk

lokalitet, hvor de faktisk ville komme ind og kabe de bgger, som de bestilte hjem.

Object

Objektet er den intenderede aktivitet, som subjektet gnsker at foretage, i dette tilfeelde skabelsen af
BookTok-videoer (Vahed et al., 2018, s. 4). Motivationen for at skabe objektet er visualiseret i pilen,
der gar til outcome (model 2). For mig har motivationen delvist varet denne undersggelse, som
forudseetter, at jeg skaber indhold for at kunne reflektere over de oplevelser, det medfarer.
Derudover er min motivation preaeget af de tidligere interaktioner og oplevelser, som jeg har haft
med andre brugeres indhold, der har medfert en interesse i ogsa selv at ville dele mine
leeseoplevelser i habet om, at andre brugere deler disse.

Hvert opslag kan ses som sin egen samtale (conversation), der pa BookTok altid er i reference til
noget bogrelateret, f.eks. en bog, forfatter, karakter eller genre (Kietzmann et al., 2011, s. 244).
Samtalen har altid en grad af enten anbefaling eller fraradning til andre brugere om en given bog,
forfatter, genre m.m. Her er videoen den indledende samtale, hvortil andre brugere gennem
kommentarer eller andre interaktionsmuligheder kan tage del i samtalen. Der er forskellige typer
indhold, som bliver skabt pd BookTok, heriblandt anbefalinger, leeseoplevelser, emotionelle
reaktioner, italesattelse af laese-fellesskaber og BookTok, snak om karakterer og steder.
Anbefalinger kan veere alt fra bgger man elskede, genre baserede anbefalinger, anbefalinger pba. en
anden bog eller serie, tema-baserede anbefalinger eller bgger man frarader andre at laese, fordi de
skuffede (Merga, 2021, s. 5). Ift. leeseoplevelser er der tale om videoer, der handler om selve det at
leese, f.eks. de genrer man foretraekker, hvordan laesning former forventninger i private forhold, de
rumlige ressourcer som skaber en behagelig leseoplevelse, det at kebe flere bager for ens
eksisterende bager er laest, samt det at vaere 1 en ‘reading slump’, hvor man ikke er motiveret til at
lese (Merga, 2021, s. 5). Videoer med emotionelle reaktioner fokuserer pa de falelser, som lesning
fremkalder hos leseren, heriblandt udveelgelsen af beger for fremkaldelse af specifikke

folelsesmaessige reaktioner (Merga, 2021, s. 6). Nogle videoer italesetter ogsa forskellige typer af
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lesere heriblandt ‘fast readers’ og ‘slow readers’ eller BookTok som faenomen, hvor brugerne
udtrykker gleede eller utilfredshed med andre brugeres adfeerd. Videoer der taler om karakterer og
steder har ofte fokus pa det emotionelle band laeseren opbygger til karakter eller universet og,
hvordan disse fiktive steder udger et andet hjem eller karakterer udger venner (Merga, 2021, s. 6).
Videoerne er saledes med til at sige noget om skaberens identitet, da de giver et indblik i skaberens

veerdier, interesser, holdninger eller lign. (Kietzmann et al., 2011, s. 243).

| en af mine forste videoer gennemgar jeg min reading journal fra 2023 med fokus pa de bager jeg
havde leaest det ar. Heri kan brugerne se, hvilke bgger jeg havde last, og min vurdering af dem i form

af stjerne. Det kan saledes give andre brugere et indblik i, hvilke bager jeg kan lide og ikke kan lide.

Figur 9: TikTok, Caro reads, All the books i read in 2023 reading journal flip through (bilag 4, s. 12)

BookTok-indhold bliver skabt med malrettede beslutninger om f.eks. et anvendt filter, et lydklip
eller redigering pa en sarlig made, som er med til at udvikle budskaberne og formidle en specifik
betydning til modtagerne (Jerasa & Boffone, 2021, s. 222). Det kan hurtigt blive omstendigt at
optage videoer, da man gar sig overvejelser ift. om det miljg, man optager i, er tiltalende pa kameraet
og har den rette belysning. Mange sidder derfor placeret foran deres bogreol, for at forsterke denne
BookTok-identitet. Da jeg ikke havde det, er de fleste videoer, hvori jeg selv fremgar, filmet fra mit
vindue for at belysningen er bedst. Samtidig skal man forholde sig til en tidsbegraensning fra enten
den valgte video-laengde eller lydklippet, og kan kraeve en koreografi af mimik eller beveagelser.
Jeg pravede f.eks. flere gange at filme en video, hvor jeg skulle vise bager i takt med at der i lydfilen
blev beskrevet noget, hvilket kreevede noget forberedelse og avelse, da det til tider kunne ga hurtigt
imellem at skifte beger. Derudover kan efterbehandlingen ifm. redigering veere kompliceret
(Dezuanni et al., 2022, s. 369). Billede 23 gav et indblik i, hvor mange elementer der kan indga i en
video, og det kan tage meget tid at fa teksternes og billedernes placering til at vaere nogenlunde ens
i starrelse samt passe til lydens timing. Der er ikke nogen regler for, hvor astetiske ens videoer skal
veere, men i takt med at jeg fik flere falgere, fik jeg mere stolthed i det indhold, jeg lavede, hvorfor

jeg gerne ville have dem til at fremsta gennemarbejdede og astetisk appellerende.
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Skaberne af indhold bgr fokusere pa at engagere sig i de trends, der eksisterer frem for at dyrke et
personligt brand (Reddan, 2022, s. 8). Man bgr dig ikke glemme ens personlige brand, hvis man
gnsker fglgere, da brugerne skal have en interesse i at se det, man deler, far de gider falge én. Dette
forudsatter, at de forbinder ens profil med et behov, de vil have opfyldt. Arsagen til, at man bar
engagere sig i trends, skyldes, at succes pa TikTok i hgjere grad er forbundet til de individuelle
opslags performance frem for den enkelte brugers popularitet. Dette skyldes bl.a. at formatet i hgjere
grad fordrer, at man ser en masse blandet indhold fra forskellige skabere gennem “Til dig”-siden,
der er startsiden. Af de 69 videoer, som jeg har delt, har 52 af disse under 1000 visninger, 15 videoer
har mellem 1000-7000 visninger og kun 2 videoer har mere end dette. Fagrste gang jeg var

overveldet over reaktionerne pa min video kan ses i nedenstaende uddrag:

“En af dagene forinden sad jeg og lyttede de forskellige lydfiler igennem, som jeg havde gemt
og faldt her over en, der sagde “The name of the book you're currently reading, is the new
nickname for your cooch” aka kvindelig kropsdel. Jeg teenkte pd min nuveerende bog, One
Dark Window, og jeg var flad af grin. Jeg teenkte, at det var oplagt at lave en BookTok-video

om.

Book title = 8 name

Figur 17: TikTok, Caro reads, ‘The
name of the book you 're currently
reading is the new nickname for your

cooch’

Billede 37: Skarmbilleder fra video (figur 17)

Jeg begyndte at modtage kommentarer fra andre brugere, som skrev titlen pa den bog, de
leeste, og jeg var underholdt de naste mange timer: A Little Life, Flawless, Things We Hide

From The Light, Better Than The Movies (...) Det var nasten lige meget, hvad folk laste, sa
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synes jeg bare, at det sjovt. Det fortsatte og jeg forsggte at besvare alle kommentarerne med
grine-emojis eller en lille kommentar. Da jeg gik i seng samme aften, havde jeg brugt 5,5 time
pa TikTok den dag (...) da jeg vagnede, havde den 12.000 visninger og 50 nye kommentarer.
Jeg var vildt overrasket over, hvor mange kommentarer den fik og tenkte endda ‘ah nej det

kommer jo til at tage evigheder at folge op pa alle de kommentarer” (bilag 4, s. 21-22).

Hvis min video skulle forstds som en indledende samtale (conversations), var deres kommentarer
en respons hertil, som jeg gerne ville anerkende. Jeg havde derfor bestemt mig for, at jeg ville
besvare alle kommentarer pa mine videoer bade, fordi det gav mere interaktion, som pavirkede
algoritmen, men ogsa fordi jeg gerne ville vise taknemmelighed overfor de brugere, der brugte tid
pa at skrive en kommentar, ved at vise at jeg bemarkede deres kommentarer. Min egen oplevelse
er, at hvis man aldrig svarer pa kommentarer, sa virker man ikke serlig interesseret i de andre
brugere, og dette ville jeg gerne undga. Jeg forsggte herigennem at skabe et positivt omdgmme
(reputation), og habede at andre brugere ville bemarke min anerkendelse af dem, pa samme made
som jeg bemarkede deres anerkendelse af mig (Kietzmann et al., 2011, s. 247). Dette viser samtidig
min tilstedevarelse (presence), hvor jeg forsgger at fremsta synlig og aktiv pa mediet (Kietzmann
etal., 2011, s. 245-246). Som citatet indikerer, var dette en beslutning, som blev meget tidskraevende,
da jeg de farste dage fik hundredvis af nye kommentarer, som heldigvis med tiden blev mindre.
Videoen er fra den 20. april og modtager stadig kommentarer dagligt. Selvom den har faet nasten
40.000 visninger og 2000 kommentarer, har det ikke medfart, at mine andre videoer har faet mange
nye visninger eller kommentarer, eller at jeg fik en masse nye fglgere. Dette indikerer, hvordan
succes er forbundet med videoen og ikke min profil. Hvor denne video var hurtig at filme, redigere
og publicere, var videoen, som vist pa billede 23 noget mere omstendig, da jeg skulle bestemme,
hvilke bgger jeg ville inkludere, finde billeder af disse og gemme, samt redigeringen i appen.
Selvom den video tog lengere tid og indeholder flere populere BookTok-bgger, har den kun
modtaget omkring 500 visninger, hvilket sammenlignet med den anden video er meget lidt. Dette
illustrerer ogsa tilfeeldigheden i, hvilke videoer der gar viralt, og hvordan mangden af tid og arbejde

brugt pa en video ikke ngdvendigvis heenger sammen med dens succes.

Der er ikke nogen kriterier for, hvornar en video har opnaet succes, men det kan siges at veere nar
ens video har faet brugere til at interagerer med den laenge nok til at den bliver delt med brugere,
som ligger udenfor ens intenderede gruppe modtagere (Martens et al., 2022, s. 710). Dette bekrafter
aktivitetssystemets distribution, hvor delingen og spredningen af videoer afhanger af feellesskabets
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interaktion med objektet, som ogsa beskrevet i analysen af TikTok. Det kan dog ogsa medfare
misforstaelser, hvis disse ‘nye’ modtagere, der er uden for fallesskabet, ikke har kendskab eller
forstaelse for det emne videoen taler om, hvilket understreger at man ogsa skal passe pa med, hvad
man udtaler sig om, da det hurtigt kan pavirke ens identitet negativt (Kietzmann et al., 2011, s. 244).
Jeg oplevede dette med en af mine videoer, som i dag har over 320.000 visninger, da den pludselig
fik nogle kommentarer, der gjorde mig udtryk. | videoen bruger jeg en effekt, hvormed man skal
rangere nogle ‘book tropes’, som er temaer og handlings- eller karaktertreek ved bgger, der pa
BookTok er blevet en populer made at fortelle om bgger uden at give for mange detaljer. Det kan
derfor anses som nogle regler (rules), der er blevet etableret i feellesskabet, og som kommer til
udtryk i videoen (objektet).

Figur 18: TikTok, Caro reads, Book

Trope Tier-Ranking

Billede 38: Skaermbilleder fra video (figur 18)

““non romanticizziamo la mafia per favore”. Jeg forstar ikke italiensk, men jeg forstod
alligevel den kommentar. ‘Ah nej’ teenkte jeg, det kan ikke veere godt. Betyder det, at min video
er ndet ud over BookTok, og nu bliver set af andre mennesker, som ikke forstar konteksten.
Jeg vidste ikke, hvad jeg skulle gere. (...) Jeg vidste godt, at mafia pa ingen made var noget,
der skulle romantiseres i virkeligheden, sa jeg kunne ogsa godt forsta, hvorfor personer med
tettere kendskab hertil ikke mente, det var noget, man skulle romantisere. Skulle jeg
kommentere og preve at forklare mig selv, at det bare er for sjov og relateret til en fiktiv

verden, der eksisterer i bgger. Jeg kunne ikke engang feerdiggere tanken, for det ville veere
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hablgst at preve og forklare. P4 BookTok er dark romance meget populart. Det er en
subgenre af romantik, som indeholder marke temaer og ofte advarsler om indhold, umoralske
karakterer og plots med traumer og vold f.eks. mafia, stalking og kidnapning. Jeg tror, det er
fantasien om det mystiske og farlige, som tiltreekker laesere, men jeg gar ogsa sterkt ud fra,
at alle er enige om, at hvis de blev udsat for det i virkeligheden, ville det veere noget andet.
Men alt dette ved udefrakommende jo ikke ngdvendigvis, (...) Jeg var faktisk vildt utilpas og
bange for, at folk s& mig som et darligt menneske. Mange andre brugere havde selv i
kommentarerne udtrykt deres begejstring for boger med denne ‘trope’, sd jeg stod i det

mindste ikke alene i kampen” (bilag 4, s. 26).

Jeg var nervgs for, hvordan dette ville pavirke folks opfattelse af mig, hvis jeg blandede mig i
diskussionen, da kommentarerne er tilgengelige for alle, og da det tydeligvis frembragte nogle
steerke holdninger hos andre brugere. | kommentarsporet begyndte nogle brugere at forsvare denne
interesse, hvormed der opstod diskussioner ift. om tropen overhovedet er acceptabel, da nogle mener

det er en romantisering, hvor andre mener det er en fantasi.

navn1
Stalker and mafia
. navn2
not mafia
. navn1
For you
. navn2
no, stop romanticising mafia
‘ navn1
no one said that readers romanticize this

. navn2
the books are literally a romanticised version of
the mafia

navnl
no one romanticizes it and on the back cover of
the book it says that is is not romanticization

. navn2
okay, wait till a real mafia boss kidnaps you and
gives you acid treatment

. navn3
stop romanticizing mafia, people die

navni

no one is romanticizing the mafia, simply
reading books on the subject is cool, and decent
people know that this subject cannot be

navn3

sorry but why read books that treat the mafia as
hot and cool, knowing how it is and what it
causes in real life? this is romanticizing it

navni
That's why it's in books that it's fiction but
readers know that in real life it's horrible

Billede 39: Kommentarspor genskabt fra video (figur 18) (bilag 4, s. 27)
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Jeg vil argumentere for, at der kan veere tale om en exchange ift., hvad der er og bar veere tilladt
(rules), selvom det her handler om noget starre end blot BookTok, men hvad der bgr veere tilladt at
skrive om i bager eller ej. Pa BookTok er kontrollen, handlekraften og ejerskabet hos brugerne. Her
er plads til identiteter, som er underrepraesenteret og mulighed for et feellesskab med bgger, der ikke
betragtes som “passende” for akademiske rum (Jerasa & Boffone, 2021, s. 221-222). Der er saledes
ikke nogen regler for, hvad man ma og ikke ma udtale sig om. P4 BookTok har dark romance faet
sin plads i takt med at mange brugere afslgrer, at de lzeser dem, hvormed det bliver mere acceptabelt
at hylde denne genre. Det er dog stadig noget, som BookTokere anerkender, som varende upassende
udenfor, da flere f.eks. har lavet videoer, der viser en hverdagssituation, hvor en person spgrger ind
til, hvad de leeser, hvortil de ikke ved, hvad de skal svare, da beskrivelsen af dark romance kan virke

upassende.

TikToks algoritmen pavirker, hvordan skabere velger, hvilke bgger de vil laese og anbefale, og
nogle brugere finder det lettere at tale om bager, som allerede er populere, da brugerne hgjst
sandsynligt har et kendskab til bogen, men serligt fordi det gger sandsynligheden for at videoen
bliver set af flere (Guehring, 2023, s. 110). Mange videoer bliver derfor skabt med intentionen om
at skaberen vil deltage i samtalen pa BookTok (outcome), som kan udspille sig gennem en trend.
BookTokere producerer og reproducerer hele tiden nye trends i form af lydfiler, effekter, tendenser
eller bager, der far mere opmarksomhed (Currenti, 2023, s. 28). Pa baggrund af at der cirkulerede
utallige videoer omkring bogen, Iron Flame, pa BookTok fra brugere, som havde last den eller var
i gang med den, valgte jeg ogsa selv at laese den og lavede tre videoer omhandlende min proces med
at laese bogen (bilag 4, s. 16). Det viser ogsa et sted, hvor jeg forsggte at veere strategisk i det indhold,
jeg skaber, da deltagelsen i allerede eksisterende samtaler ofte forer mere interaktion med sig
naturligt.

“Jeg lagde mcerke til, at der efterhanden var flere videoer, som bestod af en karusel af to
billeder, hvoraf der pa det forste stod “Bookish question of the day” og pd nceste billede stod
et spgrgsmal, som henvendte sig til modtagerens laeeseoplevelser eller -praferencer. Den 16.
marts tog jeg igen en skreemoptagelse, hvor jeg scrollede ned af “Til dig ”-siden, og her var
7 ud af 12 videoer i streg opslag med disse “Bookish questions” (bilag 4, s. 19).

Dette indikerer starten pa en ekspansiv cyklus for mig pa BookTok. Internaliseringen var, at jeg
Ilgbende havde lavet videoer og interageret med andres indhold. Hvor de farste 1000 falgere var

kommet forholdsvis hurtigt, havde det nu i leengere tid ikke udviklet sig yderligere. Jeg keempede
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med at fa flere fglgere og begyndte her at overveje, hvad arsagen hertil kunne vere. Jeg begyndte
at se videoer fra BookTokere, som fortalte, at hvis man ville gge sin profil, skulle man lave flere
opslag dagligt, og dele kontinuerligt over en laengere periode (bilag 4, s. 19). Dette illustrerer,
hvordan zonen for nermeste udvikling eksisterer pA BookTok, da nogle mere kyndige og erfarne
BookTokere stiller informationer og vejledning til radighed, sa andre BookTokere kan fa deres
profiler til at vokse (Vygotsky, 1986, s. 191). Da jeg havde travit med speciale og arbejde og generelt
ikke kunne na at lzese bgger hurtigt nok til at blive ved med at have noget nyt og spaendende indhold,
fandt jeg det sveert at leve op til dette. Jeg forsggte derfor gennem mere manuelt arbejde, at fa falgere
ved at veere meget aktiv med at folge en masse andre brugere og deltage i ‘BookTok Follow-parties’
(bilag 4, s. 20). Sidelgbende havde TikToks integration af billeder skabt nogle spaendinger ift., at
der pludselig var brugere, som skabte nye mader at lave BookTok-indhold (Engestrom, 2018, s. 48-
50). Lidt efter lidt opstod flere af disse ‘Bookish questions’-opslag. De bryder med det tidligere
indhold, der ferhen havde fokus pd at brugeren selv delte ud af oplevelser, da disse ‘Bookish
questions’-opslag i stedet kraevede interaktion fra modtagerne for at indholdet havde en veerdi. Det
blev derfor ogsa nemmere at skabe indhold, da det ikke kraevede lige s& meget af mig selv, eftersom
jeg blot skulle bruge et billede og stille et spargsmal. Jeg lavede derfor selv nogle opslag, sa jeg
ogsa kunne tage del i trenden og have givet mit bidrag hertil, hvor eksternaliseringen naede sit
hgjdepunkt. Jeg oplevede forskellige niveauer af engagement pa videoerne, men det medfarte ikke
en betydelig stigning i nye falgere, hvormed jeg gik tilbage til internaliseringen, hvor jeg overvejede
andre mader at fa flere falgere pa. Det var primeert nar jeg selv aktivt fulgte andre BookTokere, at

jeg ogsa selv fik falgere og i takt med at jeg delte flere videoer.

Opsamling pa Production

Med ovenstdende gennemgang af artifact, subject og object er production-trekanten fra
aktivitetssystemet afdeekket. Jeg har her forsggt at skabe forstaelse for, hvordan jeg (subject) samt
andre forfattere eller boghandlere skaber disse BookTok-videoer (object). Dette gares ved brug af
bager og TikToks optagelses- og redigeringsmuligheder (artifact), hvorved der opstar en produktion
af videoer (Vahed et al., 2018, s. 4). Aktivitetssystemets elementer kan dermed erstattes og ser nu
ud saledes.
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Boger og TikTok

Skabelse af videoer
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Model 10: Activity System production, udfyldt, egen illustration

| processen med at gennemga denne del af systemet, har det veret svert at undlade at indbringe de
andre elementer af aktivitetssystemet. | analysen af artefaktet blev distributionsmetoderne i form af
brugerens interaktioner inddraget, ved subjektet blev fallesskabet inddraget eftersom deres
indflydelse pavirkede min adferd, og ved objektet blev faellesskabets interaktioner pa mine videoer

ogsa inddraget, hvorved reglerne for, hvad man ma og ikke ma ogsa blev italesat.

Rules

Dette element undersgger de regler, normer eller betingelser, der pavirker, hvordan individer
handler (Vahed et al., 2018, s. 4). Dette er resultatet af en social betingelse, som pa BookTok er dets
brugere og afspejles i det indhold, de udarbejder, samt den adferd de udfarer ift. indholdet.
Derudover har TikTok nogle retningslinjer for, hvilken adfaerd de tillader, og hvis indholdet eller
brugernes adfeerd ikke afspejler dette, fjernes videoerne eller beskederne (TikTok, 2024). Da
BookTok-videoer som regel ikke bryder med disse retningslinjer, ser jeg det ikke ngdvendigt at

uddybe dem yderligere.

Jeg ser det relevant at sammenligne BookTok, med de lignende miljger pa YouTube (BookTube)
og Instagram (Bookstagram), da der foreligger forskellige betingelser for deltagelse pa de
forskellige medier. P4 BookTube patager skaberne sig rollen som vlogger (videoblogger), og
selvom indholdet minder meget om det pa BookTok, sa er formatet leengere og giver derfor indtryk
af en samtale med en boglig ven (Reddan, 2022, s. 3-4). Dette skyldes, at de gennem interaktion

med deres fglgere og videoformat sgger at etablere en autenticitet, der bekraefter deres identitet som
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en autentisk bogelsker. Videoerne er kendetegnet ved en dagbogsestetik, hvor de taler direkte til
kameraet og bruger et uformelt sprog samt befinder sig i hjemlige omgivelser f.eks. sovevarelset.
Ved at tale om bgger ud fra deres egne holdninger, viser de ogsa en identitet som leesere, der taler
om en personlig smag snarere end kritikere eller fagfolk. Det er is&r denne made at udtrykke deres
passion for bgger, som far seerne til at blive ved med at se med (Reddan, 2022, s. 4-5). Min egen
interesse for leesning voksede grundet BookTuber, Jack Edwards:

“Maden han kunne tale om boager med en littercer stolthed men ogsd med en charme og smad
sjove puns, gav ham en autenticitet og gjorde hans videoer underholdende at se. Med sin
passion ville han kunne szlge mig sand i Sahara. Pa min mobil havde jeg efterhanden en lang

liste over bager, som han havde overbevist mig om, at jeg burde leese” (bilag 4, s. 1).

Jeg kabte en bog pa baggrund af hans anbefaling og elskede den, hvormed jeg fik motivation til at
prove at leese flere bager. Nogle andre BookTubere, som jeg fulgte, var bl.a. Haley Pham, Steph
Bohrer og Sarah Carrolli:

“[de] tog (...) én med undervejs i processen og delte smd opdateringer undervejs, sa man fik
gjeblikkelige reaktioner og oplevelser (...) Jeg kunne godt lide deres arlighed i videoerne.
Hvis de begyndte pa en bog, men ikke blev fanget af den, var de ikke bange for at ytre det og
skifte til en anden bog. De lavede ogsa udfordringer, f.eks. at leese i 24 timer, som var meget
underholdende” (bilag 4, s. 5).

Videoer som disse, hvor de filmer i lgbet af 24 timer, ville vere sveere at genskabe pa et TikTok-
format, da brugerne ofte forventer indhold af kortere varighed og med mere tempo. Pa Instagram er
fokus pa udstillingen af bgger i billedformat, f.eks. ens hjemme-bibliotek eller en udvalgt bogstak,
samt selfies hvor brugeren holder sine bgger. Fokus er her pa at fremkalde gleederne ved laesning
gennem visualisering af bggernes materialitet (Reddan, 2022, s. 6). Dette adskiller sig fra TikTok,
hvor indholdet ikke ngdvendigvis er lige sa poleret som pa Instagram. Det kan derfor virke mindre
skreemmende at lave indhold til TikTok (Jerasa & Boffone, 2021, s. 220; Reddan, 2022, s. 9). Det
skremmende er derimod, at du ingen kontrol har over, hvilke individer der kommer til at se din
video, da algoritmen deler den pa et udvalgt “Til dig’-side. P& Instagram er du derimod mere sikker
pa, at det bliver delt med de personer, som fglger dig, hvilket kan sammenlignes med den del af
startsiden pd TikToks, der hedder ‘Folger’.
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Pa YouTube og Instagram bliver brugerne i hgjere grad eksponeret for indhold af de profiler, som
de felger, hvor det pa TikTok i hgjere grad er tilfeldigt baseret pa indholdet og algoritmens
vurdering af, hvad der falder i brugerens smag. Succes pa TikTok er derfor i hgjere grad forbundet
til de individuelle opslags performance frem for den enkelte brugers popularitet. Det skaber saledes
en usikkerhed, nar man som bruger udarbejder indhold, da man ikke kan vere sikker pa, hvorvidt
den kommer til at klare sig godt eller darligt. Her er der ikke en skabelon for at opna visninger og

interaktioner, pa trods af at flere har forsggt at dele ud af deres tips og tricks:

“(...) you gotta pay your dues (...) what I’ve seen work for me and
other people is posting three to four times a day, you wanna space
that out over a couple hours in between each post (...) the big thing

is to post consistently, you set how often you re gonna post and then

you do that for at least three months before you give up or say its not
working (...)” (bilag 4, s. 19).

Figur 15: TikTok, Jolie Reads,

growing your booktok account

Ovenstaende eksemplificerer, hvordan Vygotskys zone for narmeste udvikling fremstar pa
BookTok, hvor andre brugere, som er mere kyndige grundet, at de taler ud af personlige erfaringer
og oplevelser med at fa deres egne profiler til at vokse, forsgger at hjelpe ved at give rad og
informationer om, hvordan TikTok fungerer. Der kan argumenteres for nogle betingelser, hvis man
gnsker at ens profil vokser. Farste led er at producere meget indhold, sa algoritmen har mere indhold,
den kan skubbe ud, hvorefter andet led afgeres af, hvorvidt modtagerne ser det og finder det
interessant nok til at interagere med, hvorefter algoritmen deler det med flere brugere. Som navnt
under analysen af object er handlekraften hos brugerne, og der er som sadan ikke nogen regler for,
hvad man ma og ikke ma. P4 BookTok er der dog opstaet et serligt sprog, som kommer til udtryk i
hashtags, effekter og lydfiler, og som understgtter den performative praksis med at markere at man
tilharer en gruppe. Dette sprog bestar af forkortelser, f.eks. star *cr’ for *current read’, *tbr’ for *to
be read’, YA’ for ’young adult’, " DNF’ for *did not finish’. Termet *tropes’ er som tidligere navnt
ogsa blevet et kendetegn, der bruges som en identitetsmarker ift. hvilke typer bgger, man kan lide.
Det er dog ikke alle som er lige indforstaet med disse termer, hvilket jeg oplevede pa min video,
hvori jeg rangerer forskellige tropes (figur 18, bilag 4 s. 23).

“(...) mange brugere kommenterede og spurgte ind til, hvad de forskellige ‘tropes’ betod. Det

indikerede bade, at det maske ikke er alle, som har lige stort kendskab til termerne, og at den
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sproglige barriere for nogle var en hindring. Jeg kopierede deres kommentarer ind i appen
Deepl, som kunne detektere sproget, hvorefter jeg kunne skrive et svar hertil. Flere gange var
der ogsa andre brugere, som svarede pa disse kommentarer pa det geeldende sprog. (...) Der
opstod ogsa en mindre diskussion pa tysk ift., hvad der definerede age gap, hvor en bruger
ansa 1-2 drs aldersforskel som ‘age gap’, hvor jeg selv og en anden mente, at der skulle veere

over 10 ar mellem karakterene” (bilag 4, s. 24-25).

navnl
what does everyone have against age gap

navn2
we love age gap

navn3

| love age gap

navn4
age gap is high age difference e.g. teacher x
student, 10+ years

navnl
not every age gap is that high, e.g. age gap is

only 2 or 1 year just for the sake of it

navnd

1-2 years is not age gap

, Caroreads 2

’ In my opinion age gap is like 10+ years. | don't
mind when it's less than that.

navn5

then they are almost the same age and that's
normal. age gap is at least 8 years or so

navné
no that's not what is meant

Billede 40: kommentarspor genskabt fra video (figur 18) (bilag 4, s. 25)

Eksemplet viser ogsa, at disse definitioner ikke ngdvendigvis er fastlagte, men abne for fortolkning
blandt leserne. Det er ikke termer, som brugerne skal benytte, men da meget af indholdet pa

BookTok anvender disse termer, ger det oplevelsen med at forsta indholdet lettere.

| forbindelse med at jeg forsggte at fa flere falgere pa min BookTok-profil, fandt jeg ud af at sakaldte
‘BookTok Follow-parties’ var en god metode, da den indebar at man fulgte en masse personer,
hvoraf mange af disse fulgte én tilbage. Her laves en video mhp. at brugerne i kommentarsporet

finder andre brugere, som de kan faglge. Reglen er saledes, at man skal fglge skaberen af videoen,
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lave en kommentar, folge alle dem der ‘synes godt om’ ens kommentar, hvorefter de skal folge en

tilbage.

“Jeg fik fornemmelsen af, at BookTokere virker meget godhjertede ifi. at de onsker hinanden
succes med profilerne og gennem trenden, som de er mange, der genskaber, giver mulighed
for at finde andre BookTokere og fa flere fglgere. Pa et af opslagene med denne trend, lagde
jeg meerke til, at skaberen af videoen var meget opmceerksom pa de kommentarer hun fik (...)”

(bilag 4, s. 20).

navn1
hey just follow me don't like my comment

‘ creator
Haha doesn't work like that, it's a follow for
a follow or eise don't bother commenting
on these reader follow parties. Don't take
advantage of booktok

navn2
95)

‘ creator
You'd have one more if you followed the first
step @&

navn3

I have 770 something but sadly I've learned from
these that as soon as you follow someone, they
unfollow you @

creator
Unfollow them back @ dearly they're not
loyal to booktok

navn3

Sadly, that is what | started doing and it's
oddly satisfying

navnd

Yes this happens

Billede 41: kommentarspor genskabt fra video (bilag 4, s. 21)

Ud fra ovenstaende eksempel vises, at nogle brugere forsggte at udnytte dette til at fa flere falgere
uden at leve op til deres del af ansvaret, mens andre bevidst eller ubevidst glemte at fglge skaberen.
At skaberen konfronterer disse brugere, viser ogsa, at der er nogle, som gar meget op i, hvordan
brugerne opfarer sig, og hvordan der opstar nogle uskrevne regler om, hvad der anses som passende

eller upassende indhold og adferd. Den tidligere naevnte oplevelse med brugere, der diskuterede,
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hvorvidt mafia er acceptabelt at omtale i skenlitteratur og seerligt at kunne lide disse, kan ogsa ses

som en situation, hvor brugerne ikke er enige om reglerne.

Community

Community er de personer, hvis viden og interesser pavirker aktiviteten, hermed de andre brugere
af BookTok (Vahed et al., 2018, s. 4). BookTok har en steerk appel over for unge leesere, der allerede
har en positiv holdning til at leese, hvorimod dem med en negativ holdning til leesning ikke er
tilbgjelige til at bruge platformen (Dera et al., 2023, s. 108). Derudover er det primeert kvinder, som
deltager i BookTok, men der er ogsa mange mandlige BookTokere. Arsagen til denne kansfordeling
kan findes i, at mand er mindre tilbgjelige til at diskutere de bgger, som de har laest, samt anbefale
dem til andre eller handle pba. anbefalinger de har faet, fordi de stoler mindre pa deres
jeevnaldrendes demmekraft. For kvinder derimod er anbefalinger fra venner en af de vigtigste kilder
til vejledning, nar de skal velge en bog at leese (Ross et al., 2006, s. 141-142). Der er forskellige
grader af deltagelse pa BookTok. Nogle brugere er pa BookTok for at se videoer og fa inspiration
uden ngdvendigvis at interagere med dem, hvilket kan afleeses ud fra at videoer altid har flere
visninger end interaktioner. Andre brugere ser videoer og interagerer med det i form af de
forskellige interaktionsmuligheder, mens andre producerer deres eget indhold og interagerer med

andres.

| denne del af analysen undersgges groups, hermed de muligheder mediet giver sine brugere for at
engagere sig og danne fellesskaber (Kietzmann et al., 2011, s. 247-248). Som tidligere navnt er der
stort potentiale i at forfattere, forlag, boghandlere eller biblioteker finder, undersgger og deltager i
disse grupper, da det kan medfere en kommerciel veerdi for dem. Gruppen er her BookTok, som
dog ogsa kan siges at veere inddelt i mange mindre grupper baseret pa f.eks. en genre, forfatter eller
type af bog. Brugerne har derfor mulighed for at tilslutte sig nogle undergrupper baseret pa
interesser eller emner, hvori de kan dele og diskutere informationer. Algoritmen viser som tidligere
naevnt brugeren mere af den type indhold, denne tidligere har interageret med, hvilket hurtigt
medfgrer, at man primert bliver eksponeret for en bestemt indholdstype og hermed afskeermet fra
andet. Det betyder, at hvis brugeren er utilfreds med det indhold, denne ser, eller gnsker at se andre
typer indhold, skal denne aktivt sgge efter det og interagere med det indtil, algoritmen opfanger

dette og inkorporerer det i brugerens “Til dig”-side.
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“En sogning pad TikTok viser at #romancebooks har over 2.4 mio. opslag, #thrillerbooks har
over 146 tusind opslag, #scifibooks har over 57 tusind opslag, #mysterybooks har over 41
tusind opslag, #literaryfiction har naesten 25 tusind opslag, #fantasybooktok har over 472
tusind opslag, #horrorbooks har over 97 tusind opslag, #classicliterature har over 31 tusind
opslag, #queerbook har over 114 tusind opslag, #selfhelpbooks har over 51 tusind opslag,
#christianbooks har nasten 17 tusind opslag, #nonfiction har over 75 tusind opslag og

#businessbooks har over 11 tusind opslag” (bilag 4, s. 29).

Ovenstaende indikerer blot nogle af de forskellige typer indhold man kan finde, som alle kan
klassificeres under BookTok, da de handler om bager. Det er tydeligt at ‘romancebooks’ er det mest
anvendte hashtag, hvilket indikerer, at der er mest indhold relateret hertil, hvormed det naturligvis

ogsa fylder mere i mangden af BookTok-indhold.

| indledningen naevnte jeg, at jeg ville omtale BookTok som et fellesskab for lsesevenlighedens
skyld og fordi aktivitetssystemets element tager udgangspunkt i dette ord. | artiklerne fra
litteraturgennemgangen bemarkede jeg dog, at forfatterne omtaler BookTok med mange forskellige
termer, heriblandt subculture, culture, community, reading community, subcommunity, digital
literacy community, digital literacy sphere, participation culture, online literacy culture. Flere
benytter bade community (fellesskab) og subculture (subkultur) og til tider i samme satning eller
afsnit. Low et al. (2023) naevner f.eks. at BookTok er TikToks subkultur og italesatter senere
BookTok som et feellesskab (s. 3) og hos Reddan (2022) italesettes BookTok som en TikTok
subgenre, hvori der er et fellesskab (s. 7). Jerasa & Boffone (2021) italesetter BookTok, som
TikTok subkulturen og som et digitalt lzesefallesskab (s. 219). Der opstod derfor en forvirring om,
hvad BookTok egentlig er, og hvad forskellen pa disse beskrivelser er, og om de kan bruges i disse
kombinationer. Jeg vil derfor gennemga hhv. fellesskab, subkultur og participatorisk kultur mhp.
at forsta BookTok bedre.

Fallesskab

Til at definere et fellesskab vil jeg anvende Zygmunt Baumans (2002) bog “Fallesskab - en sggen
efter tryghed i en usikker verden”. Bauman mente, at individets identitetsdannelse ikke sker isoleret,
men i feellesskaber, og at vi opsgger disse for at veere i tryghed og sikkerhed (Bauman, 2002, s. 7-
8). Vi kan dog kun opna denne tryghed og sikkerhed, hvis vi accepterer de begraensninger, som det

medfarer, heriblandt at vi indordner os de regler og preemisser, som fellesskabet har, og giver afkast

67 af 96



pa (dele af) vores frihed. Denne frihed er individets ret til at veare selvstyrende, selvhavdende og
det at kunne veere sig selv (Bauman, 2002, s. 10). Som beskrevet under rules er der ikke nogen
definerede kriterier for, hvad man ma og ikke ma. Da handlekraften er hos brugerne, kan de i hgj
grad skabe, hvad end de vil og TikToks algoritme vil forsgge at dele ens indhold med brugere, der
I deres adferd har vist interesse hermed, hvilket gger sandsynligheden for at ens bidrag bliver
imgdekommet. Adfaerden er primart styret af TikToks retningslinjer og pavirkes i hgj grad af, hvad
andre BookTokere deler. Det betyder, at hvis man udelukkende gnsker mange interaktioner og
visninger for popularitet eller bekraeftelse, kan man veere ngdsaget til at prioritere at laese de bagger,
som er populare, da de har lettere ved at generere interaktioner. Det kan skabe et pres pa skaberen,
da de skal na at leese bogen og dele deres oplevelse, inden bogens popularitet igen falder. Jeg vil
samtidig argumentere for, at motivationen til at deltage i BookTok i mindre grad skyldes et gnske
om tryghed og sikkerhed, og i hgjere grad gleeden ved at laese og muligheden for at veere en del af

en gruppe med jeevnaldrende, der deler samme passion (Martens et al., 2022, s. 716).

Bauman mener, at individets identitetsdannelse sker i feellesskaber, da det kan veere ensomt og
skremmende at opbygge en identitet. Mange sgger derfor astetiske feellesskaber, som de for en
periode kan veere en del af for at slippe af med denne frygt (Bauman, 2002, s. 21). | takt med at
brugerne oplever andres anbefalinger, leeser forskellige bager og arbejder med videoproduktion,
opbygger de langsomt en identitet ift., hvad de kan lide, og hvordan de prasenterer dem selv. For
astetiske faellesskaber galder, at de band, som opstar mellem deltagerne, er overfladiske, da det er
underforstaet og aftalt, at bandene kan fjernes igen (Bauman, 2002, s. 73). De lave barriere for
deltagelse gar, at det er nemt for udefrakommende at blive en del af fallesskabet, men ogsa nemt at
forlade igen. Ifglge Bauman garanterer naerhed ikke leengere en intens interaktion, og man kan
derfor ikke forvente en langsigtet interaktion (Bauman, 2002, s. 87). Pa TikTok skabes relationerne
gennem det at felge hinanden, og hvis begge parter udfgrer denne handling, opstar et ‘venskab’ i
TikToks terminologi. Dette venskab kan dog lige sa hurtigt forsvinde igen, hvis den ene stopper
med at folge den anden. Samtidig er relationerne overfladiske, da brugerne i mere eller mindre grad
er anonyme, eftersom mediet ikke seetter krav til, at man skal oplyse informationer om én selv.
Samtalerne med andre brugere er oftest enkeltstaende i den forstand, at de sjeldent farer til mere
end et par kommentarer frem og tilbage mellem to eller flere deltagere pa en video. Selvom man
kan opna en lykkerus, nar en anden bruger kommenterer ens video og bekreafter éns emotionelle
oplevelse (bilag 4, s. 16-17), betyder dette ikke at man ngdvendigvis faler et teet band til den enkelte,

men derimod at man i det gjeblik er felles om en oplevelse eller falelse.
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| feellesskabet kreaeves loyalitet til gengeeld for de tjenester, det stiller til radighed, og alt andet en
loyalitet opfattes som forreederi (Bauman, 2002, s. 9-10). Det tidligere naevnte eksempel med
‘BookTok Follow-parties’ under rules, hvori brugeren kommenterede pa de brugere, der ikke
opfyldte kriterierne kan illustrere dette (billede 40). Straffen for forraederi er her, at man ikke

anerkender den anden som en del af faellesskabet, ved ikke at falge dem.

Ifelge Bauman er der tale om venskabelige skaenderier, idet vi alle forsgger at gere vores
samhgrighed endnu bedre og behagelig. Vi har altsd samme gnske om at forbedre vores falles liv,
men kan vare uenige om, hvordan dette bedst geres (Bauman, 2022, s. 8). Den tidligere navnte
episode med brugerne, der forsgger at blive enige om, hvad age gap betyder, kan illustrere et sadant
venskabeligt skeenderi (billede 39). Skenderiet opstod, da “navnl” ikke forstod, hvorfor age gap
var rangeret lavt, hvilket viste sig at veere fordi denne person mente, at age gap godt bare kunne
vaere nogle fa ar imellem karaktererne, hvilket andre brugere var uenige med. P& BookTok har jeg
ogsa oplevet diskussioner om, at BookTok er et darligt sted, fordi brugerne hylder darligt skrevne
bager og at det ofte er disse bager, som far mest opmarksomhed. En bruger har lavet en video, hvor

han giver sin vinkel pa dette:

“(...) there has been a flurry of discourse regarding BookTok and its
legitimacy because of how much smut is in it, and it comes down to an
advertising issues. People are confused of BookTok because it

consistently hypes up incredibly poorly written novels and it’s because

people are confusing ‘good’ for ‘entertaining’. Books like this

Figur 21: TikTok, Daniel Alexander,  [lcebreaker] are not well written literary masterpieces, they are not

discussion of BookToks legitimacy . . .
supposed to be, it's a sexual fantasy wrapped in the vaguest outline of plot

to justify publishing, and that’s okay (...) These books are reality show
garbage and that’s why they 're so fun and why I support people reading
them (...) read whatever you want ” (bilag 4, s. 29).

Ud fra eksemplet og kommentarerne pa videoen anerkender brugerne, at der er underholdende bgger
og velskrevne bgger, og at begge ting er okay at dele. Det handler i ifelge ham om, hvad
argumenterne bag folks vurderinger er ift. om bogen anbefales fordi den har underholdningsveerdi
eller er velskrevet. Han forsgger herigennem at bidrage til en mere behagelig oplevelse pa BookTok
ved at give forklaring pé, hvorfor folk misforstar hinanden og hans endelig ytring om at ‘laes hvad

du har lyst til” seger at bekrafte modtagerne om, at de ikke skal tage disse negative holdninger til
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sig. Da der som sagt ikke er nogle opstillede kriterier eller regler for, hvad brugerne ma sige eller
hvilke bager, der er acceptable at rose, er denne vurdering en kontinuerlig diskussion pa BookTok.

Bauman pastar, at den felles forstaelse, som former fallesskabet, er sa selvindlysende og stiltiende,
at den ikke bliver bemarket. Fzellesskabet vil derfor ophgre i det gjeblik, hvor forstaelsen bliver
selvbevidst og larmende (Bauman, 2002, s. 16-17). Her ses den starste modsatning til BookTok,
eftersom BookTokere er meget tydelige omkring deres italesattelse af feellesskabet ifa. hashtags,
der netop placerer indholdet i appens kategoriseringer samt lydfiler, der pataler at det er en
‘BookTok challenge’ og dermed henvendt andre BookTokere. Derudover er mange BookTokere

flittige med at skabe larm ved at kommentere pa videoer, som ikke er henvendt BookTok.

“Da jeg en dag sad pa TikTok, kom jeg forbi en video, der gjorde mig flad af grin. I videoen,
der har faet over 6 millioner visninger og 25 tusind kommentarer, forteller en forvirret
engleender om en oplevelse han havde pa TikTok. (...) | videoen, hvor han adresserer

oplevelsen, siger han:

“So I ended up on a side of TikTok that I've never seen before. I’'ve never
witnessed anything like this in my life. | need you to explain to me what is
BookTok. | was simply making a video in my suit and the comments went

crazy. | did something in that video unintentionally and everybody went

crazy (...) This is what I did in my last video [Han viser]. | simply took off

Figur 23: TikTok, my suspenders and everybody went wild. [1] What is BookTok. What is

imjoshfromengland2, Explain this side of TikTok that I've never heard of and I've never seen. It feels like

yourself right now L ),
a community I’'m not even part of.

I kommentarsporet er der bl.a. skrevet “Congrats. You unintentionally made a thirst trap.

Bonus points for accent. Booktok loves you” (bilag 4, s. 30).

Hans profil handler primert om hans oplevelser i USA som en englander, og der er derfor ingen
indikatorer fra hans side om, at han kender til BookTok eller har interesse i at veere en del af det.
Ifalge Bauman ville feellesskabet aldrig gare dette, da det ville medfare, at feellesskabet ophgrte. Jeg
vil derfor argumentere for, at BookTok ikke er et fellesskab ifalge Baumans definition, da en stor
del af interaktionen handler om at italesette BookTok overfor dets medlemmer, samt

udefrakommende.
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En passende definition ville i stedet veere et virtuelt faellesskab, hvor evnen til at kommunikere er
det vaesentligste kendetegn ved tilhersforholdet (Delanty, 2003, s. 170). De kan ogsa kaldes ‘tynde’
feellesskaber, da de ikke er baseret pa steerke band og ofte er fremmede, hvilket stemmer overens
med den tidligere beskrivelse af, at brugerne ikke ngdvendigvis kender meget til hinanden samt at
det er nemt at ga til og fra (Delanty, 2003, s. 171). Kommunikationen er i hgjere grad centreret
omkring de enkelte objekter end subjekterne bag, hvormed det er usandsynligt at de skaber sterke
former for forpligtelse (Delanty, 2003, s. 184). Jeg oplevede dog, at jeg pa min BookTok-profil i
langt hejere grad gennemsa videoer fra siden ‘Venner’ end jeg tidligere havde gjort pa min private
TikTok (bilag 4, s. 13-14). Jeg folte en forpligtelse eller interesse i at interagere med de ‘venner’
jeg havde, for at udvise min stette til dem. P4 min private TikTok havde jeg ikke mange ‘venner’,
da jeg primeert brugte profilen til at se en masse underholdning via ‘Til dig’-siden uden nogen starre
tilknytning.

Denne form for teknologi styrker fellesskabsnetveerk, hvor de allerede findes, men skaber for det
meste ikke nye former for feellesskaber (Delanty, 2003, s. 185). At tale om bgger er ikke nyt, men
har forinden TikTok fundet sted pa Instagram, YouTube, i bogklubber osv. Det har dog a&ndret
maden det drives pa, da brugere har lettere ved at dele deres oplevelser og bliver bemarket. Samtidig
er det blevet en ting, som individer taler om i situationer udenfor BookTok, som f.eks. min veninde
0g jeg, der laeste en bog samtidig, som vi havde fundet gennem mediet (bilag 4, s. 6) eller som to

veninder, jeg overhgrte pa en café tale om:

“Jeg er ikke pad TikTok eller BookTok, jeg ser det mere pad Instagram” siger Mille og far igen
min opmceerksomhed rettet tilbage mod deres samtale. “Min Insta/gram] er ogsd fyldt med
book memes” fortceller Lotte, imens hun dbner appen og viser nogle til Mille (...) “jeg har en
ret solid mappe med gemte boganbefalinger, og jeg interagerer nasten altid med bogvideoer.

Jeg har virkelig mange book recommendations gemt, det er helt vildt”” (bilag 4, s. 32).

En anden mulig fellesskabs-definition er Wenger-Trayner & Wenger-Trayners (2015)
‘praksisfaellesskaber’. Disse skabes af mennesker, der engagerer sig 1 en proces med kollektiv lering
inden for et felles omrade. Det er mennesker, der deler en bekymring eller passion for noget, de
ger, og som leerer, hvordan de kan gare det bedre (Wenger-Trayner & Wenger-Trayner, 2015, s. 1).
BookTok er for nogle brugere en profession, men for de fleste skyldes deres deltagelse en hobby,
hvor passionen er meget tydelig, og medlemmerne opfordrer hinanden til at dyrke denne passion

endnu mere. Medlemmerne hjeelper hinanden ved at diskutere situationer og ambitioner, hvormed
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de fungerer som sparringspartnere, der overvejer feelles spgrgsmal og udforsker ideer (Harasim,
2017, s. 158). Leesning har en masse interpersonelle og mentale fordele samtidig med at
socialiseringen giver muligheder for selverkendelse og perspektivudfoldelse, som tidligere
beskrevet ifm. artifact. Derudover er brugerne flittige til at give gode rad til, hvordan andre kan fa
deres profiler til at vokse, hvormed de altsa gnsker hinanden succes. Medlemmerne skaber ogsa
veerktgjer, effekter og lydfiler, som andre kan anvende, hvormed de hjalper hinanden til at skabe
indhold. I et online praksisfallesskab er det muligt at na ud til et starre omfang medlemmer og
dermed skalere interaktionen, da det er uafhangigt af tid og sted, hvilket ogsa ger sig geldende pa
BookTok, der nar ud til brugere i hele verden (Harasim, 2017, s. 163). Medlemmerne kan udvikle
en felles identitetsfalelse, som pa BookTok viser sig, nar brugerne omtaler sig selv som
BookTokere. Derudover deler de ofte et faelles sprog eller seet termer relateret til praksissen, hvilket

ogsa blev beskrevet under rules (Harasim, 2017, s. 162).

Et praksisfeellesskab har tre karakteristikker, som er domanet, feellesskabet og den gaeldende praksis,
og det er i udfgrelsen af disse, praksisfeellesskabet dyrkes. Med domanet menes, at
praksisfaellesskabet har en identitet, som er defineret af dette falles interesseomrade og som
adskiller medlemmerne fra andre mennesker (Wenger-Trayner & Wenger-Trayner, 2015, s. 2).
BookToks identitet er let identificerbar grundet brugen af ordet BookTok i hashtags, lydfiler, filtre,
samt brugen af bgger som kerneelement i videoerne. Fallesskabet opstar ved at medlemmerne
deltager i felles aktiviteter og diskussioner, hvor de deler informationer og hjalper hinanden.
Herigennem opbygges relationer (Wenger-Trayner & Wenger-Trayner, 2015, s. 2). Den
bagvedliggende aktivitet er at laese bager, hvorefter medlemmerne pa BookTok producerer indhold
herom samt interagerer med andres videoer. At gare brug af lydfiler, filtre eller falge en trend ift.
opbygningen af ens video er en made at tage del i en fealles aktivitet, da det er at gare noget, som

andre ogsa har gjort.

Praksis henviser til at medlemmerne gennem forskellige aktiviteter udvikler nogle feerdigheder ud
fra erfaringer, historier og veerktgjer, hvilket kraever tid og vedvarende interaktion (Wenger-Trayner
& Wenger-Trayner, 2015, s. 2). Der ses her en sammenhang med Vygotskys zone of proximal
development, hvis premis ogsa er, at individet lerer i samspillet med andre kyndige, samt
Engestroms aktivitetssystem ift. at der sker en ekspansiv cyklus, nar aktivitetssystemet udvikles.
Min egen anvendelse af TikTok til skabelsen af indhold har udviklet sig fra, da jeg startede til nu,
men har hele tiden veeret preeget af inspiration fra, hvad jeg har set andre brugere gere eller de

72 af 96



lydfiler og effekter, der var tilgeengelige. | starten filmede jeg primeert videoer i et farstepersons-
perspektiv, da jeg sa mange af disse tendenser. Her filmede brugere deres hand, som holder en bog
og brugte forskellige overgangsmetoder til at skifte fra en bog til en anden (bilag 4, s. 9). | takt med
at jeg oplevede forskellige interaktioner pa mine videoer og interagerer med andre brugere, blev jeg
mere komfortabel, og lavede min farste video, hvor jeg sad foran kameraet. Dette blev efterfulgt af
en periode med videoer, hvor jeg kun viste bager og videoer hvor jeg sad foran kameraet, hvilket
illustrerede min kreative eksternalisering. | denne periode var der ikke rigtig nogle videoer som fik
mange visninger. Jeg oplevede en stilstand pa min profil, da jeg ikke voksede i antal falgere.
Herefter kom en periode kun med bookish-question videoer, da det igen var noget, jeg sa mange
andre ggre, men igen skete der ikke det helt store. Brugen af mediet blev derfor mere kreevende, da
jeg fulgte ngje med pa hver video, jeg delte og ikke kunne forsta, hvorfor der ikke skete noget.
Tanken om at skulle filme og dele op mod tre videoer dagligt i flere maneder, virkede overvaeldende
ved siden af alt det andet jeg skulle, da det trods alt ikke var mit arbejde, samt at jeg falte at jeg ogsa
skulle na at lzese en masse bager, hvis jeg skulle have noget speendende at bidrage med. Jeg begyndte
at reflektere over, hvilken type indhold jeg egentlig s, og hvilke videoer jeg selv interagerede med
(Schon, 1983, s. 59-60). Selvom dette var meget blandet, synes jeg selv, det var sjovere at lave
videoer, hvor jeg sad foran kameraet, da jeg synes dette fysiske narveer og tilstedevarelse ggede
deres troveerdighed. Jeg begyndte derfor at lave flere videoer, hvor jeg selv sad foran kameraet og
snakkede eller anvendte en lydfil som skabelon for det, jeg viser. Denne praksis har jeg fulgt siden
og har oplevet to videoer gar viralt, hvormed det ogsa har skabt noget tiltro til, at jeg kunne opna

succes ved at fortseette denne adfeerd.

Opsamling: Er BookTok et feellesskab?

Ud fra ovenstaende gennemgang virker online praksisfallesskab som den bedste definition til at
beskrive BookTok. Baumans beskrivelse for, hvorfor individer sgger et fellesskab, tager
udgangspunkt i en sggen efter sikkerhed og tryghed, hvorimod Wenger-Trayner & Wenger-Trayner
fokuserer pa den praksis, som dyrkes i feellesskabet og hvordan deltagerne laerer at forbedre denne.
Pa BookTok deltager brugerne altid ud fra en interesse i laesning og at dele deres oplevelser hermed
eller for at hgre om andres. Denne praksis er saledes altid i centrum pa BookTok. Sidstnavnte
definition stemmer ogsa bedre overens ift. at beskrive min egen udvikling pa BookTok, hvor jeg
gennem min deltagelse har fundet inspiration fra andre og derigennem forbedret min praksis. Min

deltagelse og interesse i at forbedre min praksis skyldes dog ogsa delvist undersggelsens formal.
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Subkultur

Med udgangspunkt i Dick Hebdiges (1979) bog “Subculture - the meaning of style” samt Ross
Haenfler (2014) “Subcultures - the basics” vil jeg forsege at definere, hvad en subkultur er, og
hvorledes BookTok kan placeres under denne term. Subkulturer opstar som reaktion pa modsigelser
og forsgger at lgse spaendinger eller problemer i samfundet. De leerer os noget om manglerne i de
samfund, hvor de opstar (Haenfler, 2014, s. 32). BookToks blev isar populart under Covid-19
pandemien, hvor steder for socialt samveer og diskussioner var begranset. Dette kombineret med
tendenser i medieforbruget, herunder kort opmarksomhedsspeendvidde, samt gnsket om
brugerindflydelse, skabte en kombination som gjorde BookTok succesfuldt (Guehring, 2023, s. 111).
Selvom pandemien havde en negativ indflydelse pa fysiske boghandlere, var e-handel, digitale
boghandlere og butikker, som begyndte at s&lge online, med til at gge salget under pandemien, da
leesning blev en made at undga skerme og kedsomhed (Depexe & Freitas, 2023, s. 270; Martens et
al., 2022, s. 707).

Hebdige papeger at subkulturister tager almindelige genstande og forvandler deres betydning, f.eks.
i form af pakladning, opfersel og musik. Dette med formalet om bade at adskille deltagerne fra det
“normale” samfund og for at etablere en bestemt subkulturel identitet (Haenfler, 2014, s. 9). Nar
BookTokere placerer sig foran deres bogreoler, skaber og anvender effekter, lydfiler, og ger brug
af hashtags eller termer, kan det forstas som en made at forsgge og adskille sig fra det andet indhold,
der ogsa eksisterer pa TikTok, uden det ngdvendigvis er at forvandle almindelige genstandes
betydning. BookTokere har ofte nogle overdrevne emotionelle reaktioner i deres videoer, hvormed

det ‘ikke at laese” kommer til at fremsta kedeligt eller som om, man gar glip af noget.

“Jeg husker scerligt at se en video fra BookToker Kierra Lewis, hvor hun hopper rundt i sit

soveverelse med en bonnet pa og skriger neermest igennem hele videoen.
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“HO-LY sh*t baby, best f*cking (...) I've been on TikTok, BookTok,
whatever you wanna call this sh*t (...) hold on (...) I have never never
in my life had a book make me feel all the f'cking emotions. One minute

my Kitty purring, the next minute | feel crazy, the next minute I'm crying,

the next minute I'm jumping for f*cking joy [hun hopper op og ned] girl

Figur 3: TikTok, Kierra Lewis, The f*ck every recommendation you ever seen in your life, 90 gazillion out
Ritual af Shantel Tessier . . . . o .
of 10 stars for this book. I said | wanted a journey, bitch life is a highway

[hun synger] and | wanna ride you, best f*cking book ever.
HELLLOOOO”.

Hold da op, hvem er dog dette?", teenkte jeg og tog mig selv i nasten at grine hgjt over, hvor
tosset jeg syntes, hun var. Straks gik jeg ind pa hendes profil, for jeg skulle finde ud af, om
hun altid var sadan, og det kunne jeg hurtigt bekrefte, at hun var. | alle videoer har hun
samme energiniveau eller sidder og stortuder over for sine i dag over 1,5 mio. folgere.” (bilag

4,s.5).

Ifelge Hebdige har alle subkulturerne samme skeaebne, som er at samfundet med tiden formar at
kommercialisere denne stil og musik og gere disse elementer mainstream, hvormed deres
modstandskraft begynder at dg og deres eksklusivitet fratages (Haenfler, 2014, s. 98). Jeg vil
argumentere for, at BookTokere ikke gnsker at vaere ekskluderende, men tvaertimod gnsker at flere
begynder at lzese og byde ind i samtalerne, da de italesatter sig i situationer udenfor BookTok. Den
kulturelle adferd pa BookToks har faet materielle implikationer offline i takt med at medierne,
bibliotekerne og boghandlere er begyndt at navne og henvise til BookTok i deres fysiske
fremstilling og markedsfgring (Maddox & Gill, 2023, s. 2; Reddan, 2022, s. 7). Herved gges

opmarksomheden pd BookTok, og derigennem dets potentiale for at fa flere medlemmer.

Forskellige unge bringer forskellige grader af engagement til en subkultur. Den kan veere en stor og
vigtig del af individets liv eller vaere en mindre distraktion fra hverdagens forpligtelser. Dette
hanger sammen med de forskellige grader af deltagelse, som er mulige pa BookTok. Hvor det for
nogle bliver en fuldtidsbeskaftigelse, er det for andre en fritidsinteresse at producere nogle videoer
og interagerer med andre, og for nogle er det blot et sted de besgger for inspiration eller
underholdning. Pa trods af de forskellige grader af engagement ma medlemmerne af subkulturen
dele et falles sprog (Hebdige, 1979, s. 122). Under rules belyser jeg, hvordan der er opstaet nogle

termer, som cirkulerer pa BookTok, og at det ikke ngdvendigvis er alle, som er lige indforstaet med
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disse, da betydningerne er dbne for fortolkninger (billede 39). Her er andre mere kyndige
BookTokere villige til at forklare, hvad termerne betyder, hvormed det ogsa viser zonen for

neermeste udvikling (Harasim, 2017, s. 70).

En subkulturs sterkeste formal er at forstyrre normaliseringen, hvormed de reprasenterer stgj i
samfundet (Hebdige, 1979, s. 90). Det at laese er ikke unormalt, og det at dele sine oplevelser er
heller ikke, hvormed jeg vil argumentere for en modstrid mellem BookTok og subkulturer. Derimod
kan man argumentere for, at den starrelse BookTok har opnaet, samt at BookTokere italesztter sig
i udefrakommendes indhold pa TikTok for nogle kan anses som varende stgj, da de ikke har opsggt
det, men heller ikke kan undgd det. Subkulturen kan ogsa virke merkelig eller fjollet for
udefrakommende, fordi det fremstar som en anden verden med hemmelige tegn eller ritualer
(Haenfler, 2014, s. 2). Dette bemeaerkede jeg med videoen vist i figur 23 med englanderen, som var
forvirret over reaktionerne pa at han tog sine seler af. I en anden video fortaeller han om en lignende

episode:

“(...) I did something, I'm gonna show you now, that I did not think it
would get this kind of reaction (...) This made women go crazy, I don’t
know why, I'm gonna show you (...) [han lener sig op ad en vaeg] A

lean... I simply leaned (...) apparently leaning is a thing on BookTok
()"

Figur 24: TikTok, imjoshfromengland2,
Why is this a thing?! Explain to me?!

“Han forstar ikke, hvordan noget sd simpelt kan skabe sd stor en reaktion, men igen i
kommentarerne skriver brugere bl.a. “I love how your so confused but you 're still feeding all
BookTok girlies” (...) Jeg syntes, det var sd komisk, for jeg kunne sagtens se, hvad alle
BookTok-kommentarerne refererede til ift. scener i forskellige bager, som jeg havde lest.
Samtidig kunne jeg ogsa sagtens forstd, hvorfor en udefrakommende var totalt forvirret, for

det virker ogsd meget fjollet” (bilag 4, s. 31).

Den tidligere nevnte oplevelse med min video, hvori der i kommentaren opstod en diskussion ang.
mafia, og hvorvidt det er acceptabelt at bager skriver om dette og at laeserne favoriserer disse bgger,

kan ogsa ses som et bevis pa at udefrakommende ikke forstar eller accepterer BookTok (billede 39).
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Medierne forsterker og forvrenger de begivenheder, hvori subkulturer sztter spgrgsmalstegn og
far dem portraetteret som ‘stej’, grundet en frygt eller fascination (Hebdige, 1979, s. 90-93). Herved
skaber medierne en moralsk panik, hvilket er, nar et betydeligt antal mennesker mener, at en gruppe
eller praksis truer den sociale orden eller grundleeggende sociale ideer (Haenfler, 2014 s. 103). Der
har veeret diskussioner af BookTok blandt BookTokere men ogsa artikler fra udefrakommende.
Disse diskussioner gar bl.a. pa om det har haft en positiv effekt, da brugerne formar at gere
specifikke bgger populare, hvilket har faet forlagsbranchen til at masseproducere sadanne bager,

hvormed de minder om hinanden.

“Are books becoming like fast fashion? (...) this year I can genuinely tell
you that so many of the books I've been reading have felt like copy and paste
versions of one another, and I feel as if that is because of trends that we ve

created, but we’re not to blame (...) We all like tropes, particular scenes

(...) they've [publishers] just seen ‘oh they like these things, let’s make a
Figur 19: TikTok, Ashli, are books  thousand different versions, and then that takes away the enjoyment (...) 1

turning into fast fashion? feel as though a lot of it has been rushed recently (...) what will sell and
what will sell fast (...) I do definitely feel like recently it has been about
quantity over quality (...) rather than it being ‘you take your time, you write

this masterpiece, and you'll publish it when you 're ready” (bilag 4, s. 28).

Andre mener at kvaliteten af disse bager er darlig eller at der er for meget fokus pa seksuelt indhold,
hvormed det faktum at flere laeser mister sin validitet. Det er denne diskurs som BookTokeren
henviser til i figur 21, hvori han forteller, at det er et reklameproblem ift. at disse darlige bager skal
forstas som gode grundet deres underholdningsvardi og ikke deres litteraere kvalitet. Subkulturer
bar i stedet ses som frirum, hvor medlemmerne kan eksperimentere med livet, skabe nye erfaringer
og danne kollektive identiteter i hverdagen (Haenfler, 2014, s. 54). Den tidligere neevnte BookToker
under artifact fortalte om sin oplevelse med at leese bgger med seksuelt indhold, fordi det at leese
om det, for var en tryg made at udforske sine egne lyster og interesser (figur 17). Det kan ogsa vaere
et tilflugtssted, hvor ligesindede faler sig accepteret (Haenfler, 2014, s. 18). Som tidligere beskrevet
ifm. object har dark romance faet meget opmarksomhed pa BookTok pa trods af, at brugerne
anerkender at det i mange situationer udenfor BookTok ville veere upassende at tale om. Pa
BookTok har det derimod muliggjort at brugere, som kan lide at lzese dette, kan finde ligesindede,

hvormed de kan udfolde denne interesse.
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Opsamling: Er BookTok en subkultur?

Pa baggrund af ovenstdende gennemgang er det muligt at argumentere for, at BookTok er en
subkultur, da der blandt medlemmerne fremgar en stolthed eller interesse i at identificere sig med
denne gruppe og adskille sig fra andet TikTok-indhold i visualiseringen og brugen af sprog, lyde og
effekter. Jeg vil dog argumentere for, at definitionen af en subkultur har fokus p4, at den opstar med
intentionen om at forstyrre normalisering og repraesentere stgj, samt at kommercialiseringen
gdeleegger denne modstandskraft, og at dette ikke stemmer overens med BookTok, der netop
opfordrer andre til at deltage. BookTok opstod pa baggrund af manglen pa socialt samvaer under
Covid-19 pandemien og aktiviteten bag interaktionerne pa BookTok er at laese, som er en meget
almindelig aktivitet. Det er primert BookTokeres overdrevne made at udtrykke sig pa, som
medfarer, at udefrakommende ser dette som unormalt, samt de bgger som lases, der skaber en

negativ reaktion i medierne.

Participatorisk kultur

Med udgangspunkt i Henry Jenkins (2009) bog “Confronting the Challenges of Participatory
Culture” vil jeg beskrive, hvad en participatorisk kultur er, og om BookTok kan placeres under
denne term. Jenkins forklarer at en participatorisk kultur opstar mellem tre tendenser: nye
teknologier, som gar det muligt at arkivere, kommentere og tilga medieindhold, populariseringen
af en ger-det-selv-medieproduktion og gkonomiske tendenser, som favoriserer at indhold spredes
over mange forskellige mediekanaler (Jenkins, 2006, s. 135-136). TikTok som medie har gjort det
muligt for hverdagsmennesker at veere producenter af indhold, da det samler optagelse og redigering
af indhold ét sted, som ogsa er der, hvor alt publiceret indhold kan tilgas. Det er saledes ogsa pa
TikTok, at brugerne kan interagere med alt dette indhold. Det bidrager til en mere flydende
forstaelse af deltagelse, som kaldes produsage, der kombinerer produktion og brug og udfares af
brugere gennem kollaborativ skabelses- og genskabelsesproducenter (Jenkins et al., 2013, s. 183).
Endeligt er det let at bringe TikTok indhold ud af appen gennem dets delingsfunktion og selve
BookTok som fenomen er let at integrere i andre medier eller udenfor. TikTok som platform fordrer

derfor en participatorisk kultur.

Jenkins opstiller nogle kriterier for en participatorisk kultur. Den farste er relativt lave barrierer for
kunstnerisk udfoldelse og samfundsengagement, som pa BookTok ger sig gaeldende, da TikTok
som analyseret har lave barriere for deltagelse og muligger mange mader, hvorigennem brugerne

kan udtrykke sig. | en participatorisk kultur er det ikke ngdvendigt at alle medlemmer bidrager, men
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de skal tro, at de kan, hvilket pa TikTok ogsa geelder da man kan bidrage gennem skabelsen af
indhold eller blot interaktionen med andres. Dernast indebarer det en sterk statte til at skabe og
dele kreationer med andre (Jenkins, 2009, s. 5). Grundet TikToks brugergraenseflade er det nemt at
interagere med andre brugeres indhold gennem de funktionsmuligheder, som altid er tilgeengelige.
Brugerne kan skabe og genskabe indhold med de elementer der eksisterer, heriblandt lydfiler og
effekter, og nar flere brugere ger dette, opstar der en genkendelighed med indholdet. Da
BookTokere er aktive med at interagere med hinanden og gerne giver rad til, hvordan brugere kan
forbedre deres profiler, vil jeg argumentere for at det er et stottende milje. Jenkins’ tredje kriterium
er et uformelt mentorskab, hvor de mest erfarne deler denne viden til nybegyndere (Jenkins, 20009,
S. 6), hvilket henviser til VVygotskys zone for nermeste udvikling (Vygotsky, 1986, s. 191). |
forleengelse af farnaevnte er der BookTokere, som deler deres erfaringer og rad til andre ift. hvordan
de har faet deres profiler til at vokse, men det er ikke ngdvendigvis de mest erfarne, der deler dette,

eller nybegynderne som modtager det.

Det fjerde kriterium er, at medlemmerne mener, at deres bidrag betyder noget, hvilket indikerer den
primaere motivation pa BookTok, som er at man vil dele sine oplevelser i habet om, at nogen ser der
og kan identificere sig med det, man viser eller siger. Da BookTok er blevet sa stort, kan man til
tider fale, at ens indhold forsvinder i meangden, og nogle gange klarer det sig darligt ift. ikke at fa
mange visninger eller interaktioner, hvilket kan veere demotiverende. Hvorvidt brugerne fgler, at
bidraget betyder noget, er individuelt, men for mig selv kunne en enkelt bekraftende kommentar
vaere nok til at validere min video, s jeg beholdt den tilgengelig, pa trods af at den ikke

ngdvendigvis havde mange visninger.

Det sidste kriterium er at medlemmerne fgler en vis grad af social forbindelse med hinanden og
bekymrer sig om, hvad andre mennesker mener om det, de har skabt (Jenkins, 2009, s. 6). Nar man
skaber indhold mhp. at deltage i de samtaler, der eksisterer pa mediet, medfarer det ogsa et gnske
om, at det man har at sige, bliver taget godt imod. En situation, hvor jeg lavede en video og habede,

at andre brugere ville se det og rose det kan ses i nedenstaende eksempel:

“Forste gang jeg virkelig meerkede en folelse af, at mit indhold blev set, var pa min video fra
5. januar, hvor jeg viser min reading journal for 2024. Videoen har over 6000 visninger (...)

Det er over dobbelt s& mange visninger som min hidtil mest sete video
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Billede 42: Skeermbillede fra video (figur 10) og genskabte kommentarer

Jeg havde brugt virkelig lang tid pa at lave min reading journal. Det tager lang tid at
forberede, hvordan man gnsker den skal se ud, da det kraevede inspirationssggning pa TikTok,
Pinterest og Youtube, og bestemme, hvilke sider der skulle komme hvornar, samt tegne hele
skabelonen op med blyant fgrst (...) Det var derfor utrolig bekraftende at fa s mange sgde

kommentarer, og jeg blev sd taknemmelig, hver gang jeg modtog en ny!” (bilag 4, s. 12).

At modtage sd mange positive kommentarer var som beskrevet meget bekraftende. Selvom
BookTok kan ses som et middel til selvudfoldelse, kan brugernes anerkendelse af ens indhold
forstaerke de falelser og oplevelser, man gennemgar. Jeg oplevede flere gange, at jeg delte en video,

hvor jeg forsggte at udtrykke de faglelser, som en bog havde givet mig:

“Efter at have lcest bog nr. 2 var jeg, ligesom med Iron Flame, fuldsteendig i chok over det
plottwist, der skete, og mit hjerte gjorde ondt for hovedkarakterne. (...) Jeg var rasende over,
hvad der var sket, og skulle ud med min frustration, sa hurtigt som muligt. Jeg valgte at lave
et opslag, der bestod af et billede af mig med bogen og beskrivelsen “Poor Eva, f*ck all the
men”. I kommentarsporet var der heldigvis en bruger, som delte min oplevelse og virkede
mindst lige s& ophidset over handlingen, eftersom vedkommende skrev i store bogstaver. Hun
ramte lige ind i den samme falelse jeg sad med ift. vrede over den mandlige karakterer, og at
hovedpersonen mildest talt var en skovl for ikke at keempe mere for den kvindelige karakter”

(bilag 4, s. 17).
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Billede 43: Skeermbillede fra video (figur 14) og genskabte kommentarer

| eksemplet er det ikke sa meget indholdet, jeg seger vaerdsattelse pa, men derimod den falelse,
som jeg beskriver, jeg gennemlever. Her opstod en social forbindelse til en anden bruger, der ogsa
var meget udtryksfuld. Det er dog en forbindelse, som kun eksisterer i den givne videos
kommentarspor og saledes ikke noget, der flyttes herfra og over i kommentarsporet pa andre videoer
eller privatsamtaler. Generelt er de sociale forbindelser der opstar meget overfladiske og er oftest
kun tilknyttet en given video. Der er ikke udviklet nogle steerkere relationer til andre brugere, og
kun nogle fa skiller sig ud i den forstand, at det er nogle jeg er ekstra opmarksomme pa, nar de
deler nye videoer eller interagerer med mit indhold. Jeg har dog bemarket, at seerligt to brugere
kommenterede mange af mine videoer, og at jeg ogsa har interageret mere med dem, og at vi flere
gange ogsa har skrevet nogle private beskeder frem og tilbage. Disse samtaler er dog altid centreret

omkring nogle BookTok-videoer, hvor bekendtskabet ikke flytter sig ud over dette.

Jenkins neavner forskellige former for participatorisk kultur, hvoraf BookTok kan tilknyttes
expressions og circulations (Jenkins, 2009, s. 9). Farstnavnte handler om at deltagerne producerer
nye kreative former, hvilket opstar gennem de forskellige trends, lydfiler, effekter, sproglige termer
m.m. som brugerne benytter til at formidle deres egne oplevelser med. Sidstnavnte handler om at
brugerne former stremmen af medier, hvilket BookTok ogsa har formaet. Da indholdet pa
platformen er brugergeneret, er det primaert hverdagsmennesker, som producerer indhold. I takt med
at mangden af deltagere er vokset sa meget og nogle brugere har faet mere status, har BookTok faet

betydelig indflydelse pa forlagsbranchen. Det er nu i hgjere grad almindelige mennesker som
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pavirker andre menneskers kgbsadferd gennem anbefalinger af nye savel som gamle bager, hvor
det fgrhen afhang mere af forlagsbranchens evne til at markedsfere udvalgte bgger. Dette
understreger ogsa, hvordan vi beveeger os vak fra en verden, hvor nogle producerer og andre
forbruger, til en verden, hvor alle har en mere aktiv rolle i den kultur, der produceres, da det er
blevet nemmere at skabe indhold og interagere med andres, hvormed man indirekte ogsa pavirker
indholdet (Jenkins, 2009, s. 12).

Opsamling: Er BookTok en participatorisk kultur?

Jeg vil argumentere for at BookTok er en participatorisk kultur, da det kan leve op til Jenkins fem
kriterier. Ved participatorisk kultur er der fokus pa den aktive deltagelse, hvor medlemmerne ikke
blot er passive forbrugere, men aktive skabere og delere af indhold. Det er saledes herigennem at
medlemmerne bidrager til en kulturel produktion og formar at promovere bgger og laesning i sadan

en grad at omverdenen reagerer pa det.

Opsamling pa Community - hvad er BookTok?

Det er sveert at konkludere, at BookTok tilharer én af de gennemgéede grupper. Arsagen til at det
er sveert at klassificere, hvad BookTok er, skyldes, at niveauet af deltagelse kan variere meget alt
efter den enkelte bruger. Jeg vil argumentere for, at BookTok ikke er et feellesskab ifglge Baumans
definition, da BookTokere er meget bevidste om og hgjtrabende omkring BookTok og gnsker at
blive bemarket, hvilket modstrider Bauman, der mener at feellesskabet er stiltiende for netop at
undga dette. Der kan argumenteres for at det er et ‘tyndt’ virtuelt fellesskab, da man pa TikTok 1
hgjere grad interagerer med objekterne end subjekterne, og da man ikke har staeerke band med andre
BookTokere. Der kan dog vaere BookTokere, som i hgj grad dyrker personlige relationer og
interagerer meget med enkelte brugere og maske har flyttet disse relationer over i andre medier. For
saddanne brugere ville argumentationen for et ‘tynd’ virtuelt faellesskab fejle. Der kan argumenteres
for et praksisfellesskab, da brugerne deler en passion for lesning og at tale om dette. BookTokere
hjelper hinanden ved bade at give inspiration til hvordan de kan forbedre deres laesning ift. hvilke
bager de ber leese, men ogsa ift. hvordan de kan opna flere interaktioner pa deres indhold. Jeg er
dog ikke sikker pa om denne lering er alle brugeres motivation til at deltage. Der kan ogsa vere
brugere, som udelukkende ser indholdet for underholdningsveerdi eller tidsfordriv og aldrig
interagerer med det, hvormed BookTok for dem ikke udger et praksisfeellesskab Der kan
argumenteres for en subkultur, da medlemmerne dyrker en felles identitet, som udefrakommende

ikke forstar. Alligevel er BookTok ikke opstaet med en interesse om at forstyrre normaliseringen,
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da den primare aktivitet er almindelig. Hertil kan man argumentere for, at den overdrevne made at
tale om bgger og det faktum at searligt bager med seksuelle temaer er blevet popular er en made at
normalisere denne interesse. Der kan argumenteres for at BookTok er en participatorisk kultur, da
det kan leve op til Jenkins fem kriterier, men dette er kun hvis man producerer indhold til BookTok.
Selvom Jenkins papeger at alle medlemmer ikke ngdvendigvis skal bidrage, bygger hans fjerde og
femte kriterier pa, at man bidrager med noget, og at andre interagerer med dette. Praksisfellesskabet
og participatorisk kultur er de termer, som fremhaver hhv. interaktionen, hvori medlemmernes
viden gges og medlemmernes produktion af og interaktion med indhold, hvormed jeg finder disse

termer bedst til at beskrive BookTok.

Opsamling pa Exchange

Det er nu muligt at samle op pa aktivitetssystemets trekant angaende exchange, der handler om at
forholdet mellem subjektet og feellesskabet er medieret gennem regler (Vahed et al., 2018, s. 4).
Ved at se, hvordan andre laver BookTok-indhold og reagerer herpa, har jeg gget mit eget kendskab
til, hvordan jeg selv kan lave videoer og opfare mig. Jeg har forsggt at give indblik i nogle af de
underliggende forventninger, der er blandt BookTokere ift. hvordan man opfarer sig overfor andre,
hvordan man far sin profil til at vokse, samt hvordan kommunikationen forlgber sig ift. brugen af
forkortelser og tropes. Som sagt er der ikke strenge krav for deltagelsen, hvilket ogsa ma veere
arsagen til at det har faet s& mange brugere, da det er forholdsvis nemt at blive en del af BookTok.

Aktivitetssystemets elementer kan nu udfyldes.

Boger og TikTok

Skabelse af videoer
BookTok-

Mig 4
B videoer

—Pp Outcome

Consumption

Distribution

Vidensdeling

Sociale normer,
retningslinjer
0g Sprog

P <« >
BookTokere Division of labour
og brugere

Model 11: Activity System exchange, udfyldt, egen illustration
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Opsamling pa Consumption

Det er ogsa muligt at uddybe aktivitetssystemets trekant henvendt consumption. Denne del handler
om at forholdet mellem videoerne (object) og mig (subject) er medieret gennem feellesskabet, da
det er dem som ser indholdet (Vahed et al., 2018, s. 4). Jeg har forsggt at give indblik i nogle af de
oplevelser, som jeg har haft med mine egne videoer, og hvordan de blev modtaget af andre
BookTokere. Hvor en video gav mig felelsen af at have succes, fordi den er blevet set af flere
hundrede tusinde, har jeg med andre videoer falt succes, nar brugere har interageret i
kommentarerne og enten bekraftet mine falelser eller anerkendt mig pba. min videos indhold eller
intention. Det var her vigtigt for mig at fremsta tilstedevaerende ved at interagere med alle de brugere,

som kommenterede mine videoer.

Boger og TikTok

Skabelse af videoer

> B\?ﬁiig? ——p Outcome

Visning og interaktion

Distribution

Vidensdeling

Sociale normer
SVRPASETTNIE | =
Ietglrlqgsl}énj e BookTokere Division of labour
8 SProg og brugere

Model 12: Activity System consumption, udfyldt, egen illustration

Division of labour

Division of labour er uddelegeringen af arbejde, magt og status blandt medlemmerne i feellesskabet
(Vahed et al., 2018, s. 4). Som tidligere beskrevet er betingelserne for at deltage pa TikTok lave, da
alle med en smartphone og internet kan tilga appen og producere indhold her. Alle brugere kan
skabe lydfiler eller effekter, som herved fremgar som skabeloner, andre brugere kan anvende. Et
eksempel kan ses nedenfor med min video, hvor lydfilen siger, at man skal vise en bog for hver

farve i regnbuen.
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Figur 11: TikTok, Caro reads, Rainbow challenge

Disse skabeloner er saledes en hjalp til andre skabere ift. inspiration til, hvad de kan lave videoer
om. Nogle gange bliver disse populare ift. at brugere der har anvendt det har faet mange
interaktioner, hvormed det kan starte en trend. Andre brugere bliver her inspireret til ogsa at lave
deres udgave med den givne lyd eller effekt i hdbet om ogsa at opna denne store maengde interaktion

samt tage del i trenden.

BookTok drives primert af hverdagsmennesker, men forfattere, boghandlere og butikker er ogsa at
finde pa appen. Arbejdet pa BookTok kan deles op saledes at der er nogle, som er indholdsskabere
og herved star for at producere og dele videoindhold, hvor andre er fglgere eller seere, der
interagerer med indholdet gennem likes, kommentarer og delinger. Der er nogle brugere, som
deltager grundet en interesse i at dele sine boglige oplevelser, hvor det for andre bliver et arbejde,
de kan leve af, hvilket medbringer nogle krav til mangden af indhold, de skal producere. For
forfattere eller boghandlere kan brugen af BookTok veare et sted midt imellem, da det bliver en
made, de kan brande dem selv i habet om et kommercielt udbytte. Nogle af disse
hverdagsmennesker har opnaet mere berammelse i form af falgere og et hgjt interaktionsniveau,
hvilket kan medfare at forlag eller forfattere begynder at henvende sig i habet om, at de vil hjelpe
med at markedsfare nogle bgger. Nogle af disse brugere opnar hermed mere status, hvormed flere
personer bliver tilbgjelige til at tage imod deres anbefalinger. Jack Edwards havde f.eks. lavet en
BookTok-video, hvori han taler om en bog, som bagefter hans video blev delt, gik fra at veere nr.
1848 pa Amazon til at veere nr. 1 og udsolgt (bilag 3, s. 3). Dette viser, hvor meget indflydelse disse
influencere kan have. Det er dog ikke et feellesskab, hvor status medfarer, at man kan traeffe nogle

beslutninger eller definere nogle regler. Alle kan derimod lave det indhold, de gnsker.

Opsamling pa Distribution
Det er nu ogsd muligt at samle op pa aktivitetssystemets sidste trekant distribution. Denne

omhandler forholdet mellem disse BookTok-videoer (object) og feellesskabet, og er medieret

gennem uddelegeringen af arbejdet ift. hvordan aktiviteterne distribueres mellem medlemmerne
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(Vahed et al., 2018, s. 4). Hvis der ikke var nogle, som udviklede disse lydfiler eller effekter, ville
der ikke veere nogle skabeloner, som andre brugere kunne anvende. Der tilskrives ikke en legitim
magt, nar brugere opnar status, men de er mere tilbgjelige til at kunne influere andre brugeres adfzerd.
Pa samme made har fallesskabet mere magtudgvelse, hvis det star sammen ift. at jo flere der
anbefaler en bog, jo sterre er chancen ogsa for at andre brugere kgber disse, da det g@ger
trovaerdigheden til at denne bog er god men ogsa grundet et gnske om, at kunne vere en del af

samtalen.
Boger og TikTok
Skabelse af videoer
Mi BookTok- )
g < — : : N videoer —P Outcome
Visning og interaktion
Vidensdeling
Sociale normer, < N~
retnmgs}lnj er BookTokere Skabere og folgere
0g sprog

og brugere

Model 13: Activity System distribution, udfyldt, egen illustration
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Opsamling pa Activity System

Det endelige aktivitetssystem for BookTok kan nu visualiseres som nedenstaende:

Boger og TikTok

Skabelse af videoer

BookTok-

Mi
8 D videoer —» BookTok

Visning og interaktion

Vidensdeling Deling

Sociale normer
(€ NOTINET, T > < >
retningslinjer BookTokere Skabere og folgere
0g spro B
g Sprog og brugere

Model 14: Activity System udfyldt for BookTok, egen illustration (Engestrom, 2014, s. 63)

BookTok som aktivitetssystem viser, hvordan jeg (subject) bruger TikTok platformen og beger
(artifact) til at deltage i de samtaler der er pa BookTok (outcome). Dette ger jeg ud fra de sociale
normer, retningslinjer og det sprog, jeg ser eksisterer (rules) og som er skabt af andre BookTokere
(community). Arbejdet er delt op mellem skabere, falgere, og platformens algoritme (division of
labour), hvoraf nogle udarbejder skabeloner i form af lydfiler og effekter, som andre kan bruge,
hvilket skaber en kompleks og interaktiv dynamik, der driver aktiviteten pa BookTok. Pa baggrund
af mine videoer har jeg haft forskellige oplevelser med BookTokere og brugere, hvoraf nogle har
meget kendskab til det jeg taler om, andre er usikre pd nogle af omraderne, mens andre er
uforstaende overfor budskabet. Ved at placere BookTok i Engestroms aktivitetssystem er der opnaet
en bedre forstaelse for de forskellige elementer og deres interaktioner, som finder sted i processen
med at skabe indhold.
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Bidrag

Litteraturreviewet viste en mangel pa undersggelse af de interpersonelle oplevelser, som jeg mener
kun en deltagende aktar kan fremkalde, da mange af de specifikke oplevelser, som jeg i processen
har haft, ville veaere svere at beskrive eller genkalde med andre dataindsamlingsmetoder. Denne
undersggelse har saledes bragt nye perspektiver til forstielsen for BookTok, gennem sin
autoetnografiske metode, og vist hvordan deltagelsen i et digitalt miljg pavirkes af de sociale
faktorer, som omkranser miljget. Metoden har gjort det muligt at komme bagom deltagelsen pa
BookTok og giver indsigt i oplevelser, som man ikke ville kende til, hvis ikke man selv anvendte
mediet. Dette er bade gode oplevelser, som de fglelser og reaktioner det frembringer nar en video
gar viralt, som darlige, nar f.eks. ens arbejde med at optage og redigere videoer for at forberede
indhold gar tabt, fordi appen kraever en opdatering, hvormed dette slettes. Ved brug af en metode,
hvor situationer beskrives som de udspiller sig, frem for via en senere genkaldelse eller forklaring,
opnas ogsa et mere detaljeret og sandt indblik i disse oplevelser og falelser, som situationerne
fremkaldte. Jeg har forsggt at beskrive disse, sa leeseren kan forestille sig situationen. Hvor
undersggelser af BookTok har haft fokus pa dets positive implikationer, har jeg saledes forsggt at
nuancere dette billede ved ogsa at give indblik i de udfordringer og bekymringer, som opleves i
deltagelsen og brugen af mediet. Jeg har samtidig givet en forstaelse for, hvordan produktionen og
deltagelsen i BookTok er en kollektiv proces, hvor brugerne former sproget, trendsne og de sociale

normer og lader sig inspirere og influere ad hinanden.
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Konklusion

Denne undersggelse har haft problemformuleringen:

Hvordan kan fellesskabet pa BookTok undersgges og forstas mhp. de overvejelser og elementer,
som indgar i processen med bade at skabe indhold og interagere med andre brugere, men ogsa for

at fgle sig som en del af feellesskabet?

Ud fra en autoetnografisk metode har jeg undersggt BookTok og faet personlige oplevelser med
brugen af mediet og andre medlemmer af feellesskabet. Disse oplevelser er analyseret og
gennemgaet ud fra aktivitetssystemet, som visualiserede, hvordan processen med at skabe indhold
og interagere med andre er pavirket af de sociale normer, retningslinjer og det sprog, der er skabt af
andre fellesskabets medlemmer og hvordan disse kommer til udtryk i BookTok-videoer og

interaktioner.
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Bilag 4: Autoetnografi

Hvor det hele startede

"Jeg har ogsa virkelig svert ved at falde i sovn for tiden, men jeg ved jo ogsd godt, at der er, fordi jeg
ligger og glor ind i min telefon lige inden, jeg skal sove”siger jeg og tager en bid af hgnsesalaten. "Ellers
sd skal du prove at gore som mig”siger min far. I december 2021 er vi pa en af vores manedlige brunch-
ture, en tradition vi startede bade for samveret, men ogsa fordi mad altid har veeret en felles interesse,
og brunch som koncept har sa mange forskellige fortolkninger. "Jeg lzser jo hver aften, nir jeg gar i
seng, sd bliver mine gjne sa traette, at jeg til sidst bliver nodr til at lzgge bogen fra mig, for at jeg ikke
far den i hoveder”fortsetter han med et grin, som ogsa far mig til at grine. "Nogle dage nir jeg maske
kun s sider, for mine gjne simpelthen ikke kan mere, og andre gange er min bog sd spzndende, at jeg
har svert ved at Izgge den fra mig”. Min far har altid lest bgger. Han er typen, hvor halvdelen af hans
gnskeliste er krimibgger. Jeg har i leengere tid gerne ville i gang med at leese noget mere, men nar jeg
endelig har tid til at sette mig ned, er det som regel YouTube eller Netflix, der vinder kampen om min
opmarksomhed. Det er ikke fgrste gang, han foreslar, at jeg skal leese, nar jeg gar i seng, men det er

alligevel som om, det er f@rste gang, jeg rigtig overvejer, hvad han siger.

Nogle uger forinden havde YouTube vundet min opmeerksomhed, og her faldt jeg over en video fra
BookTuberen Jack Edwards, som med sin uddannelse i litteratur deler ud af sin passion for bgger og
leesning. Maden han kunne tale om bgger med en litteraer stolthed men ogsa med en charme og sma
sjove puns, gav ham en autenticitet og gjorde hans videoer underholdende at se. Med sin passion ville
han kunne szlge mig sand i Sahara. P4 min mobil havde jeg efterhanden en lang liste over bgger, som
han havde overbevist mig om, at jeg burde lese. I en af hans videoer praesenterer han The Song of
Achilles af Madeline Miller med ordene:

” It is a mythical retelling (...) This is a great place to start, because this book is really

assessable, it treats all the mythical figures as characters in the book which
introduces them from scrarch, as if you've never heard of them before (...) This is a

love story bur also a story of battle, and friendship and legacy and I really really

thoroughly enjoyed it, it will rip your heart into tiny pieces and so if that's what you

, , into get your hands on a copy of this book, bur I'm just warning you that this bit
Figur 1: YouTube, Jack in the ] ] ]
books, ‘the 5 best books iveread  l1€re[markerer den sidste del af bogen] may ger soaked with your tears because it’s

in 2021 (so far) rea ]])7 sad”
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I en senere video kaldet “i read tiktoks most popular books — can booktok be trusted??” forteller han

igen om bogen:

“(...) this book is brilliant, talented, amazing, showstopping. I'm pretty sure they

actually invented the chef kiss just to describe this book, like this is one of my
favorite books of all time (det siger meget fra én, der leser over 100 bgger om
aret) this book will rip your heart into tiny pieces, and you will enjoy every damn

second of it (...) I know that so many people will be intimidated by this book

because it’s about mythology, which can be seen as elites or confusing but 1

Figur 2: YouTube, Jack Edwards, i promise you this is so accessible (...) if this is the Song of Achilles  wanna join the
read tiktok’s most popular books -

booktok be trusted:? choir (...) this is one of the easiest five stars I'v ever given, I would invent a sixth
- can DOOKTIOK be trusted::

star just for this book”

Okay, hvad mere skal han sige? Jeg valgte selvfglgelig at stole pa ham og kgbte bogen. Rigtig nok var
den en smule sver at komme i gang med, da jeg forinden ikke havde leest meget skgnlitteratur, iser
ikke pa engelsk eller om mytologi. Jeg kastede mig ud i bogen, men den endte pd hylden... indtil den
dag, hvor jeg var til brunch med min far. Den aften blev mobilen skiftet ud med en bog. Jeg kunne

merke, jeg var klar, og jeg satte et mal om at leese mindst et kapitel om dagen.

Ved siden af min uddannelse pa Aalborg Universitet, hvor jeg leeste en bachelor i Kommunikation og
Digitale Medier, arbejdede jeg som Shift Supervisor pa Starbucks i Skalborg. En af mine medarbejdere,
en 15-arig pige med det leengste og flotteste rgde har, leeste ogsa bpger. Hun var altid en smule stille,
men nar fgrst snakken handlede om bgger, var hun ikke til at stoppe igen. Hun kunne altid fortelle om
en ny bog, hun havde siddet oppe til midt pa natten for at lese feerdig. Hun var ved at lese den
naestsidste bog i Bridgerton-serien, som var udkommet pa dansk maneden fgr. "Amen den serie er si
god’, siger hun og fniser. "De er 8 born i familien Bridgerton og hver bog tager udgangspunkt i en ny
person, hvor man sa far deres kaerlighedshisrorie, den sidste udkommer en gang til marts”. Jeg kendte
godt serien, for aret fgr var seeson 1 udkommet pa Netflix, og jeg sa den pa fa dage. En serie der historisk
foregar i 1800-tallets England, men som ikke lader sig lase af samfundets daverende opdeling,
dronningen er f.eks. en sort kvinde, hvis mand er d¢d. En dag efter arbejde gik jeg igennem Bilka, man
skal igennem Bilka for at komme ud ad personaleindgangen, og stoppede op i deres bogafdeling. P&
hylden sa jeg de fgrste 5 bager i serien og skiltet ‘Kgb 2 for 99 kr.”. ‘Ohm hvad, det er jo for godt til at
veere sandt, tenkte jeg og tog straks de fgrste to bgger under armen og gik til kassen. De efterfglgende
vagter gik vores samtaler med, atjeg opdaterede hende pa, hvor langtjeg var kommet i bogen, hvorefter

vi begge jublede over, hvor gode, vi synes, bagerne var, og hun prgvede ikke at afslgre handlingen. Det
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var en keempe motivationsfaktor for mig, at vi kunne bruge vores vagter til at opdatere hinanden p3,

hvad vi hver iseer havde lest, og med tiden begyndte jeg ogsa at lane nogle af hendes bgger.

Min tid pa YouTube gik ogsa med at se videoer fra em YouTuber, som laver Bullet Journaling, en
estetisk metode, hvor man designer og tegner sin egen dagbog til at organisere og planlegge sit liv,
laver to-do-lister og kalendere, og hvad end man har brug for at notere. Hver maned tegnes et nyt
design, og der opstilles vane-trackere og humgr-trackere m.m. Noget jeg ogsa selv havde kastet mig ud
iat prgve, men som jeg ikke fik noget ud af, da det var af rent @stetiske drsager, jeg lavede det, frem for
af et praktisk behov for skriftligt at notere mit liv. I forlengelse af dette fandt jeg derimod konceptet
Reading Journaling, hvor formalet er at notere ens lesning, lave anmeldelser af bgger m.m. Pa
YouTube, Pinterest og TikTok fandt jeg flere inspirationsbilleder og -videoer pba. en sggning pa
"reading journal”. Ud fra disse startede jeg en reading journal i 2022, hvor jeg dagligt noterede, hvis jeg
havde lest, lavede anmeldelser af bgger og havde en ‘bingo’-plade med diverse udfordringer, heriblandt
at leese en bog med en mandlig forfatter, leese en hel serie osv. Alt dette for at gge min motivation for at
bevare en leserutine, og det virkede. Jeg gik fra aldrig at leese i min fritid til, at jeg leeste mine fgrste 2

bgger i december 2021, 26 bager i 2022, og 35 bager i 2023.
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“Far prov at gztte, hvor mange boger jeg har ndet at lzse i ar?”, “dh det ved jeg godr nok ikke, 107 svarer
han. z6”siger jeg mens smilet hurtigt spreder sig pa mit ansigt. Hans gjne fordobles i stgrrelse og med
et halvt-host-halvt-grin far han sagt: “okay, sidan, der er squ godr gdet”. Selvom min far og jeg aldrig
har haft problemer med at finde samtaleemner, har det kun bidraget med mere indhold til vores

snakke. Selvom han leser krimier, og jeg primert leeser romantik pa dette tidspunkt, kan vi nu alligevel
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sidde og fa meget tid til at gd med at diskutere forfattere, serier, genre og generelt dele de
leeseoplevelser, som vi er midt i. Jeg har flere gange kastet mig ud i at kgbe bgger til ham med hjelp fra
ekspedienterneiBog &idé. Jegved han godt kan lide Jussi boger, Sara Bleedel og generelt krimier, hvor
de er gode til at beskrive lokationerne, gerne i Skandinavien. Han kan godrt lide at kunne se stederne
for sig, hvor det foregar” er altid min forklaring, nar jeg skal have hjelp. Han kan godt lide at blive
overrasket, og der er noget spendende, men ogsa nervepirrende i at give en bog i gave, og sa de
efterfplgende gange sporge “er du begyndr pa den endnu?”, “hvad synes du om den?”, "er den god”med
risiko for at den ikke faldt i god jord. Heldigvis har det oftest veaeret en succesoplevelse med de bgger,

jeg har kgbt.

P3 universitet begyndte samtalerne med en af mine veninder ogsa at handle om bgger. Selvom vi ikke
leeste de samme bgger, kunne vi nemt bruge tid pa at dele forskellige leeseoplevelser, anmeldelser af
bgger og diskutere Jack Edwards’ videoer, hun sa dem nemlig ogsa, "Men jeg synes altid han snakker
darligr om de boger, jeg faktisk godr kunne lide”fortalte hun, og vi begyndte at grine, ”S4 jeg tror bare
ikke vi deler samme smag”. Jeg havde ELSKET The Song of Achilles og gav den 5 stjerner i min
anmeldelse. Han havde ret, historien var sa god, sgd, og meget sgrgelig. De sidste 50 sider var som en
rutsjebane, og ligesom med en rutsjebane er det slut, for man er klar: “Go,’she says. 'He waits foryou.”.
Jeg sad tilbage i min sofa med et gmt hjerte og vidste ikke, hvad jeg skulle ggre af mig selv nu, hvor

eventyret var slut. Jeg leeste med det samme det sidste kapitel igen, for jeg var ikke klar til at give slip.

Pa baggrund af den succes jeg havde med Jack Edwards anbefaling, kastede jeg mig ud i flere af hans
anbefalede bgger: My Sister is a Serial Killer, Frankenstein, On Earth We're Briefly Gorgeous, Luster
Convenience Store Woman, men ingen af bggerne kunne give mig den fglelse og oplevelse som The
Song of Achilles havde formaet. Jeg kunne simpelthen ikke genkalde de oplevelser, han udtrykte at have
haft med dem i sine videoer. Tveertimod blev jeg faktisk skuffet over bggerne og utilpas over de
historier, de fortalte, og de liv karakterne levede. Det blev langsomt tydeligt for mig, at maden han leste
bgger pa, og de historier, han var tiltrukket af, historier om personer med udfordrende liv, ikke var det
samme, som jeg spgte. Jeg ville have sgde og sjove kaerlighedshistorier. Min liste over bgger, som han
havde anbefalet, blev kortere og kortere, og jeg stoppede med at se alle hans videoer, som en trofast fan.
I stedet begyndte jeg kun at se de videoer, som i titel eller forhindsbilledet havde en
underholdningsverdi for mig eller viste nogle bgger, som jeg ogsd havde lest, da jeg jo selvfglgelig
gerne ville hgre hans vurdering af dem, selvom de oftest var meget anderledes fra min vurdering. Han

synes f.eks. at Normal People er en fantastisk fortalling, hvorjeg synes det er en kedelig og frustrerende
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bog, da karakterne kunne have lgst alle deres problemer, hvis bare de kunne dbne munden og tale

sammen.

Min veninde og jeg begyndte at dele ud af andre BookTubere, og her var det bl.a. Haley Pham, Steph
Bohrer og Sarah Carrolli, som vi begge var begyndt at se. Deres litterzre interesser mindede mere om
de bgger, jeg ledte efter, og hvor Jack Edwards ofte fortalte om bggerne, efter han havde leest dem, tog
Haley, Steph og Sarah én med undervejs i processen og delte sma opdateringer undervejs, sa man fik
gjeblikkelige reaktioner og oplevelser. Haley og Sarah leste romantik men ogsa krimi og romantasy,
hvilket jeg sd smat ogsd havde faet en interesse for. Jeg kunne godtlide deres @rlighed i videoerne. Hvis
de begyndte pa en bog, men ikke blev fanget af den, var de ikke bange for at ytre det og skifte til en
anden bog. De lavede ogsa udfordringer, f.eks. at leese i 24 timer, som var meget underholdende. Jeg
har endnu ikke selv forsggt pa dette, men min veninde og jeg har flere gange snakket om, at det ogsa
var noget viville prgve, pa trods af at vi ikke har en YouTube-kanal at dele det pa, men fordi vi synes det

kunne vere en sjov udfordring at ggre sammen, samtidig med at vi ville fa lzest mange bgger hurtigt.

Jeg begyndte ogsa at fa nogle videoer pa min "Til dig”-side pa TikTok, hvori brugeren anbefalede bager,
og hvis jeg synes, de virkede speendende, gemte jeg videoen i appen eller tog et skaermbillede af bogen.
Med jevne mellemrum gik jeg disse billeder igennem og noterede dem i min iPhones notes-app. Pa
dette tidspunkt var jeg ikke serlig bevidst om BookTok som feenomen og havde derfor ikke udforsket
det nermere. Jeg husker serligt at se en video fra BookToker Kierra Lewis, hvor hun hopper rundt i sit

sovevarelse med en bonnet pa og skriger neermest igennem hele videoen.

“HO-LY sh’t baby, best f*cking (..) I've been on TikTok, BookTok,
whatever you wanna call this sh”t (...) hold on (...) I have never never in my
life had a book make me feel all the fcking emotions. One minute my kitty
purring, the next minute I feel crazy, the next minute I'm crying, the next

minute I'm jumping for f*cking joy [hun hopper op og ned] gir/ f*ck every

recommendation you ever seen in your life, 90 gazillion out of 10 stars for

Figur 3: TikTok, Kierra Lewis, The this book. I said I wanted a journey, bitch life is a highway [hun synger] and

Ritual af Shantel Tessier I wanna ride you, best f*cking book ever. HELLLOOOO”.

Hold da op, hvem er dog dette?, teenkte jeg og tog mig selv i nesten at grine hgjt over, hvor tosset jeg
syntes, hun var. Straks gik jeg ind pa hendes profil, for jeg skulle finde ud af, om hun altid var sadan,
og det kunne jeg hurtigt bekrafte, at hun var. I alle videoer har hun samme energiniveau eller sidder og
stortuder over for sine i dag over 1,5 mio. fglgere. Jeg var overrasket over, hvor sprudlende og energisk

andre mennesker kunne tale om bgger og begyndte lige sa stille at se mere BookTok-indhold og min
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TBR-liste (to be read) voksede hurtigt igen samtidig med at min kamerarulle havde flere skeermbilleder
af bpger end noget andet. Jeg skrev naesten alle bgger ned, jeg sa i en video, fordi hvorfor ikke? Jeg havde
endnu ikke leest nok bgger til at vide, hvad jeg kunne lide, og hvad jeg ikke kunne lide, og bare fordi jeg

skrev dem ned, betgd det jo ikke, at jeg ville kgbe dem... endnu i hvert fald.

Min veninde fra studiet og jeg var jeevnligt begyndt at ga ind forbi Bog & idé for at kigge pa bager eller
pa biblioteket for at hente bgger, vi havde lant. En dag tog vi forbi Laesehesten, en genbrugsbutik, for
at se, om de gemte nogle spendende bgger i mengden. Her fandt vi begge en bog, som vi kgbte for 20
kr. Et par gange havde vi ogsa bestilt nogle bgger sammen pa Saxo. Hvis man oprettede en Saxo
Premium konto kunne man fa bggerne endnu billigere, sa kostede de omkring 100 kr. pr bog modsat
butikkerne, hvor prisen ofte var 150-200 kr. Vi var jo studerende, sa hvis der kunne spares, gjorde vi
det. Ofte bestilte vi 2-3 bgger hver pa samme tid. Til min fgdselsdag i august 2023 overraskede hun mig
med en bog, Tress of The Emerald Sea, en fantasy af Brandon Sanderson. I leengere tid havde vi snakket
om, at vi ville prgve at lzese nogle af hans bgger. Pa BookTok fremstar han nemlig som Stephen King af
fantasy-genren, og ingen havde noget darligt at sige om hans bgger. Han er kendt for sine fantasy-
serier og science fiction-bgger, der alle foregar i samme univers. Pa TikTok laver han bade videoer, hvor
han taler om sine bgger, giver gode rad og indsigt i sine skrivemetoder som forfatter, men han laver
ogsa humoristiske videoer. Han er isaer kendt for at skrive og udgive bgger hurtigere end hans lesere
kan fglge med, hvilket nogle brugere har italesat. F.eks. har en bruger lavet en stitch (man filmer i
forlengelse af den oprindelige video) pa en af Brandons videoer, hvor Brandon afslgrer et nyt

hemmeligt projekt:

“I know we joke, I know we [sug]gest that this man [Brandon] is not human that
he’s actually a printing press (...) What do you mean there's another secret
project, you just wrote a book that’s gotta be like 1300 pages, how did you fina

time”

Figur 4: TikTok, Jonah Evarts,
Brandon Sanderson teases new
project

Brandon har selv lavet en video, som italesatter hans evne til hurtigt at skrive bgger:
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“okay, yes, alright, fine, yes, I did it again. What do you expect from me, you
expect me to not accidentally write books, when no one is paying attention (...) 1
just have to take a vacation sometimes, and when I take a vacation sometimes, 1
maybe end up on the beach, and if I maybe end up on the beach, I maybe get

inspired, and if I maybe get inspired, then maybe an extra book materializes

without anyone expecting it, I don’t know what you want from me, it is just the

Figur s: TikTok, Brandon way things happen, so I'm not sorry“
Sanderson, Yes Idid it again’

Med kendskabet til hans omdgmme og personlighed pa TikTok er det tydeligt, at videoen skal forstas
ironisk, da han bl.a. ogsd har fortalt, at han skrev en af sine bgger pa sin bryllupsrejse, hvorfor det, at
han skriver pad en ferie, ikke burde komme som en overraskelse. Min veninde havde ogsa kgbt bogen til
sig selv, for at vi kunne leese den samtidigt. Vi havde tidligere den sommer leest en anden romantasy
samtidig pa en weekend hjemme hos hendes foraldre. Det var en virkelig sjov og hyggelig oplevelse at
leese en bog samtidig, da det gav os mulighed for at vende hvert kapitel, forsgge at forsta
handlingsforlgbet og verdenen og dele vores reaktioner undervejs. Med Tress of The Emerald Sea havde
vi igen en god leseoplevelse og skrev eller snakkede neesten dagligt om, hvor vi var ndet til, og at vi

synes, den var sjov at lese.

Skal jeg lave en BookTok?

I Ipbet af november 2023 begyndte jeg at se BookTok-videoer, hvor brugerne viste, at de havde faet en
bog-kalender. Det var 24 bgger, som var pakket ind, sa der var en til hver dag i december. 'Det har jeg
da ikke rad til, det ville jo koste flere tusinde kroner’ teenkte jeg efter en hurtig hovedregning, mens jeg
sad og var ret misundelig, ‘men jeg leeser jo slet heller ikke hurtigt nok til at det ville give mening, det er
lidt overdrevet, men sa igen, hvem kan ikke lide at abne pakker, det er da et mega fedt koncept og nemt
BookTok-indhold til en hel maned’. Nogle dage senere ser jeg helt tilfeeldigt en TikTok-video fra Bog &
idé pa Nytorv.

Figur 6: TikTok, Bog & idé Nytorv, Sammenset din egen adventskalender
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I videoen viser de, at man kan komme ind i butikken og kgbe fire bgger til 500 kr. Det som gjorde det
serligt spendende var, at bggerne var pakket ind pa forhand, sd man vidste ikke, hvilke bager man
kobte. De solgte konceptet som en adventspakke, hvor man kunne dbne en ny bog hver sgndag. Pa
bpgerne var der placeret sma kort med fa beskrivelser ift., hvad de handler om. En viderebygning pa

konceptet "blind date with a book”, hvor man kgber en bog uden at vide, hvilken det er.

Min far plejer at give en kalendergave, hvilket i en alder af 25 nok udstraler en smule forkzlelse, men
jeg skyndte mig at tage et skeermbillede og sende det til ham med teksten om, at hvis han stadig ville
give mig en kalendergave, ville jeg langt hellere have denne end én af de klassiske kalendergaver fra
Matas med produkter, man alligevel ikke kan bruge eller lide, og som ender med at optage indtil man
endelig fgler, man kan tillade sig at smide det ud. "Kan du sd ikke bare kobe det tilbud og sd skal jeg nok
mobilepay dig”svarede han. JA TAK far, afsted med mig til Bog & idé. Der gik nok en time, hvor jeg
bare stod og leste alle de forskellige bagers stikord og valgte til og fra, men jeg tog fra butikken med
fire nye bgger, et keempe smil og beslutningen om, at nu skulle det vere. Jeg ville starte min egen
TikTok-profil henvendt til BookTok. Jeg kunne lave en video til hver lgrdag, hvor jeg pregvede at fa folk
til at velge, hvilken bog jeg skulle pakke op; en video til hver spndag hvor jeg pakkede dem op; og en

video nar jeg havde lest bogen med mine tanker om bogen.

”Og sa skal I jo huske at aflevere en specialesynopsis senest den 8. december, hvor I forteller, hvem I er
i gruppe med, hvilket emne I undersgger, jeres nuverende problemformulering, om I har et
virksomhedssamarbejde, og hvilke teorier og metoder I vil bruge til at besvare problemformuleringen”
fortalte underviseren, mens jeg sad med aben mund og polypper og skrev med min veninde om, hvor
tosset det hele var. Hvordan skulle jeg dog kunne forholde mig til det naste halve ar, nar jeg pa
davaerende tidspunkt sad dybt fokuseret i min praktikoplevelse. Jeg havde leget med tanken om at
skrive om BookTok. Hvis jeg skulle skrive mit speciale alene, hvilket jeg skulle, da mine medstuderende
havde andre interesser, kunne jeg lige sa godt udnytte muligheden og skrive om noget, jeg synes var
spendende. Sa havde jeg ogsd en undskyldning for at bruge mere tid pa BookTok, og ekstra motivation

til at starte min egen profil.

Opsatning af BookTok-profil

Jeg ville ikke bruge min nuverende TikTok profil, da jeg har lavet nogle forskellige ‘fjolle’-videoer, som
kun var tilgeengelig for mine TikTok, og jeg havde ikke lyst til at blande dette indhold med BookTok.
Samtidig gnskede jeg heller ikke kun at modtage BookTok-indhold, da jeg fandt underholdning i meget
andet indhold, og jeg vidste, at specialet ville kraeve, at jeg gik all in pa BookTok. Jeg oprettede en profil
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den 2. december og gav mig brugernavnet ‘carosbooks’, da jeg ville associere mig med BookTok og
havde set flere bruge enten ordet ‘books’ eller ‘reads’. Som profil brugte jeg et billede fra min reading
journal, da jeg ikke var klar til at vise mig selv. Jeg havde brug for at blive lidt mere komfortabel med
profilen og fa nogle succesoplevelser fgrst, som kunne gge min selvtillid pa platformen. I beskrivelsen
skrev jeg mit navn og alder, samt antal bgger jeg havde lest. Umiddelbart var det ikke meget
informativt, men da der er en begrensning pa, hvor meget man kan skrive, valgte jeg disse
informationer, da jeg ogsa havde set andre profiler skrive lignende. Jeg habede, at beskrivelsen, billedet
og navnet ville give modtagere en idé om, at det var en profil henvendt til BookTok. Jeg sggte pa
BookTok, og sa en masse videoer, for at igangsette algoritmen med at personalisere indholdet, da
indholdet er meget blandet indtil, algoritmen finder ud af, hvad man kan lide. Jeg kiggede pa folks
profiler, og hvis det virkede til at veere en “BookTok-profil”, hvis navnet havde reference til leesning,
billedet involverede bgger, og de havde videoer, hvor tekst eller billede indikerede bgger, fulgte jeg dem.
Den 5. januar testede jeg, hvor mange af videoerne pa min "Til dig”-side, som var BookTok-relateret,

og ud af 28 videoer var 17 BookTok-relateret, 5 var reklamer og de sidste 6 var ikke BookTok-relateret.

Jeg delte 5 videoer i Igbet af den fgrste dag da jeg gerne ville have min profil til at virke aktiv ved at have
flere videoer synlige. I den fgrste video gennemgar jeg min reading journal fra 2022; i den anden video
gennemgar jeg alle de bager jeg har leest i 2022 med min vurdering af dem i antal stjerner; i den tredje
video gennemgar jeg min reading journal for 2023 ift. dens set-up; i den fjerde video prasenterer jeg
min bog-adventskalender; i den femte video viser jeg de fire bpger med teksten “Help choose my book
for 1st advent. Comment which I should choose”, hvorefter jeg viser dem enkeltvis med deres
beskrivelser. Alle videoerne var filmet i fgrstepersons-perspektiv, da jeg ikke var komfortabel med at
sette mig selv foran kameraet endnu. Samtidig sa jeg ofte indhold, hvor en bruger havde filmet sin
hand, der holdt en bog og brugte forskellige overgangsmetoder til at skifte bogen til en anden f.eks. ved
at ryste bogen eller bladre i den. Jeg habede pa at fa en masse passionerede kommentarer pa den sidste

video, da jeg opfordrede brugerne til at kommentere, men den fik to kommentarer.
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En bruger skrev: ‘they all seem so intriguing”, og selvom jeg blev glad for kommentaren, var det ogsa
irriterende, at vedkommende ikke skrev en specifik bog, da det jo var det, jeg efterspurgte. En anden
bruger skrev: "Adulr romance or cowboy romance!”, hvorfor jeg dagen efter filmede en video, hvor jeg
dbnede Cowboy Romance, da det ogsa var den bog, jeg selv var mest interesseret i at leese. Jeg kunne
selvfplgelig ikke nd at leese bogen pd en uge, sa hele den plan om at starte en ny bog hver uge gik hurtigt
ivasken. Jeg havde ikke lyst til at lave flere ‘hjeelp mig med at veelge’-videoer, af frygt for ikke at fa nogle
kommentarer. Jeg valgte derfor bare at filme nogle videoer, hvor jeg selv valgte en bog og abnede den,
og selvom de fik mange visninger (mellem 700-2000), var det ikke, fordi de fik mange interaktioner i

form af kommentarer.

Hen over arsskiftet var der passende anledning til bade at lave en video, hvor jeg gennemgik min
udfyldte reading journal for 2023, de bager jeg havde lest i 2023 og min reading journal opsatning for
2024. Disse videoer fik nogle flere interaktioner end de tidligere bade ift. visninger, kommentarer og
folk, der havde gemt dem. Jeg havde min fgrste samtale frem og tilbage med en bruger pa min video
med gennemgangen af min reading journal fra 2023. I videoen havde jeg indsat teksten “have yet to find
a book that makes me cry. Any suggestions?”, da det var en udfordring pa min bingo-plade, som jeg

endnu ikke havde prgvet. En bruger spgrger derfor om jeg har leest A Little Life.
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3} Caroreads B

" will definitely consider it

Bogen, som brugeren henviser til, er ogsa kendt pa BookTok og deler vandene ift. om det er en god bog
eller en forferdelig bog, fordi den bergrer en masse barske og tragiske emner. I alle de videoer, jeg har
set med folk, som leeser den, sidder de og greeder. Oftest er det ikke en bog folk anbefaler netop af disse
arsager, og fordi det er en bog, der ogsa har pavirket dem i tiden efter. Derfor har jeg endnu ikke turde

kaste mig ud i at lese den.

I min video med alle de bgger, som jeg havde lest i 2023, havde jeg for fgrste gang en samtale med en
bruger om en bog, vi begge havde lest. Det er en bog af samme forfatter som The Song of Achilles, den
forste bog jeg leeste og som jeg virkelig ngd, hvorfor jeg troede at denne bog ogsa ville veere god, men
jeg blev skuffet. I videoen kan man se, at jeg gav bogen 2 stjerner, hvortil brugeren kommenterede, at
hun er glad for, hun ikke var den eneste, som ikke kunne lide bogen. Vi havde begge hgje forventninger,
fordi denbl.a. handlede om graesk mytologi. Selvom leseoplevelsen var meget skuffende, blevjeg yderst

glad for at se en bruger bekrzafte mig i, at hun heller ikke ngd den.
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Forste gang jeg virkelig markede en fglelse af, at mit indhold blev set, var pa min video fra 5. januar,
hvor jeg viser min reading journal for 2024. Videoen har over 6000 visninger, 440 synes godt om, 24

kommentarer og 150 brugere har gemt den (21/05/2024). Det er over dobbelt sa mange visninger som
min hidtil mest sete video.
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Jeg havde brugt virkelig lang tid pa at lave min reading journal. Det tager lang tid at forberede, hvordan
man gnsker den skal se ud, da det krevede inspirationssggning pa TikTok, Pinterest og Youtube, og
bestemme, hvilke sider der skulle komme hvornar, samt tegne hele skabelonen op med blyant fgrst.
Derudover havde jeg kgbt en bog, som jeg kunne rive i stykker for at indsatte sma illustrationer og
tekstbidder samt det brune karton. Samtidig med at det var svert at filme videoen, da jeg ikke havde
noget kamera- eller mobilstativ. Jeg matte derfor fokusere pa at holde min hand stille, samtidig med at
jeg skulle bladre med den anden hand. Det var derfor utrolig bekreftende at fi sa mange sgde

kommentarer, og jeg blev sd taknemmelig, hver gang jeg modtog en ny!
Vejen til 1000 fglgere

Dagen efter denne video, den 6. januar, rundede jeg 100 fglgere og havde 12 videoer. Jeg havde arlig talt
ikke brugt meget tid pa appen ud over, nar jeg skulle optage og dele videoer grundet praktik,
praktikrapport-skrivning og hektiske juledage. Jeg havde primeert lavet videoer om enten
adventsbggerne eller min reading journal og havde derfor ikke rigtig nogle videoer, hvor jeg enten viste
bgger eller mig selv. Med rapporten ude af verden, specialet godkendt og juleraset ovre, ville jeg til at

ggre alvor af min BookTok. Jeg satte nogle mal for mig selv, som jeg skrev ned i en notesbog.

Jeg ville bl.a. prgve at sxztte en time af dagligt eller hver anden dag til at lave videoer, tjekke
kommentarer og nye fglgere, da jeg gerne ville dele 3 videoer om ugen. Samtidig var det et mal for mig
altid at besvare kommentarer eller privatbeskeder, da jeg gerne ville fremsta venlig og interesseret i
dem, der valgte at bruge tid pa at interagere med mig. Det blev senere en meget kraevende opgave, da
en af mine videoer pludselig fik op mod 1000 kommentarer... Hver dag abnede jeg TikTok og gik ind pa
siden Indbakke, klikkede pa Aktiviteter og filtrerede dem efter kommentarer, hvorefter jeg kunne
besvare dem, der nu engang var kommet. Derudover ville jeg dagligt tjekke videoer under Venner-
siden, for at stgtte op om de ‘venner’ jeg havde, hermed de brugere som jeg fulgte, og som fulgte mig.

Da man valgt at fglge hinanden, ville jeg ogsd gerne udvise min stgtte til dem, ved at se og interagere
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med deres videoer. Jeg satte et krav om at interagere med mindst 10 videoer i form af kommentarer og
valgte altid at ‘synes godt om’ deres videoer i habet om at influere algoritmen til at sprede deres videoer.
Jeg habede andre brugere ville have det pa samme made, nir de sa mine videoer. Derudover ville jeg
kigge “Til dig”-siden for potentielt at udvide antallet af fglgere og finde inspiration til indhold. Hvis jeg
sa nogle bruge en effekt, som jeg kunne lave en video med, eller hvis nogen brugte en lydfil, som jeg
ogsa gerne ville bruge, gik jeg ind pa den pageldende effekt eller lydfil og valgte at ‘Fgj til Favoritter’, sa
jeg senere kunne finde den igen. Med jevne mellemrum satte jeg mig ned, hgrte lydfilerne igennem og
noterede ned, hvilke bgger jeg kunne inddrage, sa jeg havde forberedt nogle idéer til et senere

tidspunkt. Det var bl.a. sadan jeg forberedt en video, hvori man skulle vise en bog pr. farve i regnbuen.
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Figur 11: TikTok, Caro reads,
Rainbow challenge
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Med jevne mellemrum filmede jeg nogle videoer med gemte lydfiler eller effekter, sa jeg havde nogle
videoer liggende klar i min Kladde. Jeg oplevede at TikTok opfgrte sig maerkeligt, og flere af videoerne
pa brugernes profiler fremstod sorte i oversigtsbilledet. Jeg sggte mig frem til, at jeg skulle prgve at
afinstallere appen og downloade den igen. Jeg fik den sedvanlige besked fra iPhone om at alt data blev
slettet og valgte selvfglgelig at slette appen alligevel uvidende om, hvad det betgd. Jeg fandt sa ud af, at
den i processen slettede alt indholdet i min Kladde, da det dbenbart ikke er gemt i appen. Det betgd, at
meget af mit arbejde med forskellige typer videoer, der var igangsat og maske endda ferdiggjorte, var

vaek. N34, jamen det er der jo sa ikke s meget at ggre ved’ var min tanke, efter jeg i fem minutter havde
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vaeret irriteret over appen. Jeg havde jo alligevel ikke delt videoerne, og det var derfor heller ikke sikkert,

at jeg pa noget tidspunkt ville komme til det.

Jeg havde ogsa et kriterie om, at narjeg fik en ny fglger, ville jeg fplge dem tilbage, safremt de selvlavede
videoer med bog-relateret indhold. Jeg gik derfor ind pa min profil og klikkede pa Fglgere, hvorefter
jeg scrollede ned til, jeg kunne se et mindre farveskift, som indikerede at det var de nyeste fglgere siden
sidst, jeg havde kigget. Jeg besggte alle mine nye fglgeres profiler for at vurdere, om de virkede aktive
nok som BookTokere, fgr jeg valgte om jeg ville fglge dem. Jeg ville ikke fglge dem, hvis de var private,
lavede BookTok-videoer pa et sprog jeg ikke forstod, hvis de ikke lavede BookTok-relaterede videoer,
eller f.eks. havde nogle enkelte BookTok-relaterede videoer, men ogsa videoer, som ikke var relateret
hertil. Jeg gnskede kun at blive ‘venner’ med andre brugere, der forsggte at identificere sig som

BookTokere og var lige sa forpligtede til at tage del i BookTok, som jeg selv.

Det gik virkelig godt i januar, synes jeg selv. Jeg delte 16 videoer og rundede 1000 fglgere den 21. januar.
Pa 15 dage gik jeg saledes fra 100 til 1000 fglgere og havde nu ndet min fgrste milepzl. 1000 brugere
havde altsa aktivt valgt at fglge mig. Det harde arbejde havde betalt sig. Jeg provede forskellige videoer
afijanuar, som alle var inspireret af en lydfil eller video-trend. Jeg havde f.eks en video om den bog, jeg
varigang med atlese, envideo med antal sider leest pa en uge, bgger jeg kunne lide, bgger som skuffede
mig, bgger baseret pa nogle lydfiler, der fungerer som skabelon for, hvilken type bgger man skal vise.
Jeg brugte ogsa en lydfil som skabelon til den fgrste video, hvori jeg sad foran kameraet. Jeg blev stille
og roligt mere komfortabel med at sidde foran kameraet, da jeg havde disse skabeloner at leene mig op
ad og derfor ikke behgvede at sige noget. Jeg stgdte dog pa en udfordring, da jeg begyndte at filme mig
selv sidde foran kameraet og vise bager frem. TikTok spejlvender nemlig ens videoer, hvilket betyder at
bpgerne vises spejlvendt, og det bliver svert at leese, hvilken bog man viser. Selvom jeg undersggte alle
redigeringsmuligheder i appen, kunne jeg ikke finde en funktion, som virkede. Jeg begyndte derfor at
optage demiappen, hvorefter jeg gemte dem pa min mobils kamerarulle og her kunne spejlvende dem,
hvorefter jeg gik tilbage til TikTok og i redigeringsmuligheder uploadede den nye video og slettede den
gamle. I starten var det vildt irriterende, men det blev hurtigt bare en rutine at ggre, som ikke belastede

produktionstiden for meget.

Grunden til at jeg oplevede mere succes i januar skyldes ogsd, at jeg leeste en bog, Iron Flame, som var
vildt populer pa BookTok. Det fir hurtigt en selvforsteerkende effekt, nar en bog bliver populer, da
flere brugere valger at lave indhold om bogen, fordi det kan skabe visninger, og flere brugere leser
bogen for at kunne interagere med andres indhold. Der er nemlig flere brugere, som sgger pa disse

boger for at finde mere information eller klikker ind pa et givent hashtag (#ironflame), hvormed der

15 af 35



ogsa er stgrre chance for, at de ser ens video. Jeg havde lavet 3 videoer om denne bog: hhv. at jeg var i
gang med den, at jeg var bange for at begynde del 2, fordi jeg havde set flere reaktionsvideoer og
slutningen skulle vere overraskende, og endeligt da jeg var feerdig med at leese den. Jeg elskede bogen,
men dens slutning gjorde mig sa chokeret, at jeg bade fglte vrede over, hvad der skete, tristhed overfor
karaktererne, og frustration over at den nzste bog endnu ikke var udkommet, sa jeg ikke kunne finde
ud af, hvad der ville ske. Jeg har aldrig oplevet at en bog kunne frembringe sa stor en reaktion i mig, og
pludselig forstod jeg de andre personerne pa BookTok, som havde leest bogen. I mine videoer oplevede

jeg ogsa andre brugere, som delte samme oplevelser.
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En lignende oplevelse havde jeg ogsa i februar, hvor serien Once Upon A Broken Heart var populeer pa
BookTok. En romantasy serie med tre bgger, som min veninde og jeg selvfglgelig ogsa snakkede om.
“Jeg tror helr seripst det er en af mine ynglingsserier”fortalte hun. ’Sa bliver jeg jo ngdt til at leese den’,
teenkte jeg, for jeg stoler virkelig pa hendes smag og anbefalinger. Vi havde efterhanden lest flere af de
samme bgger, og hun har desuden lest mere fantasy end mig. Efter at have lest bog nr. 2 var jeg,
ligesom med Iron Flame, fuldstendig i chok over det plottwist, der skete, og mit hjerte gjorde ondt for
hovedkarakterne. I to bgger har man ventet pa, at de to hovedpersoner skulle indse, at de elskede
hinanden, og idét den kvindelige karakter endelig indser dette, far hun fjernet alle sine minder af en
anden mandlig karakter, bog-slut. Jeg var rasende over, hvad der var sket, og skulle ud med min
frustration, sa hurtigt som muligt. Jeg valgte at lave et opslag, der bestod af et billede af mig med bogen
og beskrivelsen “Poor Eva, f*ck all the men”. I kommentarsporet var der heldigvis en bruger, som delte
min oplevelse og virkede mindst lige sd ophidset over handlingen, eftersom vedkommende skrev i store
bogstaver. Hun ramte lige ind i den samme fglelse jeg sad med ift. vrede over den mandlige karakterer,

og at hovedpersonen mildest talt var en skovl for ikke at keempe mere for den kvindelige karakter.

09.14 2 wll 56 €3

14 Q Find relateret indhold Seg

navn
THE LAST PAGE BROKE ME, F¥*CK APOLLO

, Caroreads B

¥ AMEN! It was twist after twist... jaw on the floor

Figur 14: TikTok, Caro reads, After
finishing The Ballad of Never After
navn

REAL! | was like PAY FOR MY THERAPY, DEAR
STEPH! (lov u Jacks but c'mon you're mean)

= Caroreads

' He is so mean to her. I'm like get over yourself
and go after her @ I'm trusting he will make
amends in the 3rd book &

navn
SAMEEE | CANT WAIT TO READ ITH!

=

&Pt Caroreads T - 2-2
&’ Poor Eva, f*ck all the men @&
#theballadofneverafter #bookt..

BookTok pa biblioteket

Ovenpa den frustrerende slutning i bog nr. 2 ville jeg selvfplgelig lzese den naeste hurtigst muligt, men
da den ikke var udkommet i samme stgrrelsesformat, som de andre, ville jeg ikke kgbe den. Bpgerne

skal jo helst passe sammen, nar de star pa hylden. Jeg kunne dog ikke vente med at leese den og fandt
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den derfor pa bibliotekets app og reserverede den. Her bemarkede jeg, at de under ‘Emneord’ havde
skrevet BookTok. "Okay, overvej lige at selv biblioteket ogsa reklamerer for BookTok nu” fortalte jeg
min veninde, hvortil hun svarede “aja de har jo fier et helt bord med boger kendr fra BookTok og et
neonlys hvor der stir BookTok”, “Nej er der rigtigt, hvor henne stir det?”, “Jamen det stdr lige der, nir
man kommer ind og til venstre”. Da jeg gik ind pa biblioteket for at hente bogen, matte jeg se den
udstilling, som hun henviste til. Rigtig nok 13 der flere bager, som jeg kunne genkende fra BookTok og
nogle af bpgerne stod endda pa en drejeskive. Jeg kunne ikke lade veere med at smile og fgle en smule
stolthed over, at noget som primert mine jevnaldrende peers driver pa et socialt medie, havde faet sa
stort kendskab udenfor, at selv biblioteket havde investeret i et neonlys for at vise deres kendskab til.

I
09.248 all 56 N

Aalborg Bibliotekerne

)| Bog
A curse for true love
[ Af Stephanie Garber (2023)

line Fox d to the N fi North
in search of her happy ending, and it seems as if
she has it. She's married to a handsome prince
and lives in a legendary castle. But Evangeline has
no idea of the devastating price she's paid for this
fairytale. She doesn't know what she has lost, and
her husband is determined to make sure she never
finds out

Serie

roken heart: 3;
Emneor
BookTok

& aalborgbibliotekerne.dk

Kampen om fglgerne (fra 1000 til 2000)

Lige sa godt som januar gik, lige sa darligt gik februar og marts. De fgrste 1000 fglgere kom hurtigt, da
jeg forst begyndte at investere tid i at lave opslag, men hen over februar rgg al motivation og interesse.
Specialet blev skudt i gang, og jeg druknede pludselig i litteraturleesning samtidig med, at der opstod
en fantastisk jobmulighed, som dog betgd mere ansvar og flere timer. Sa jeg havde erlig talt hverken
den store lyst til at leese skgnlitteratur eller interesse i at filme en masse videoer. Jeg glemte alt om de
numeriske mal, jeg havde sat. Det var kun, fordi jeg vidste datagrundlaget for dette speciale afthang af
min deltagelse pa mediet, at jeg til tider tvang mig selv til at bruge noget tid herpa. Nar fgrst jeg abnede

appen og begyndte at filme nogle videoer, kunne jeg da godt mearke en lille lyst til alligevel at skabe
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nogle videoer, men nar jeg publicerede dem, skete der ikke det store ift. interaktioner eller nye fglgere.
I modseatning til sd mange andre pa BookTok, kunne jeg ikke nd at lzese 10 bgger om maneden, og jeg
folte derfor ikke, at jeg kunne bidrage med begejstring over nye bgger, som jeg havde lest. Jeg sa nogle
BookTok-videoer, hvor skaberne fortalte, at hvis man ville have sin profil til at vokse, sa skulle man

poste hyppigt og konsekvent.

“(...) you gotta pay your dues (...) what I've seen work for me and other people is
posting three to four times a day, you wanna space that out over a couple hours
in between each post (...) the big thing is to post consistently, you set how often
you’re gonna post and then you do that for at least three months before you give

up or say its not working (...) any time before three months you really haven’t

put enough time to say that (...) what tikrok does is it pushes out the video to

Figur15: TikTok, Jolie Reads,  [nitially 200 people, which is the batch sample, and if the video does not have

rowing your booktok account o . . . .
srowingy enough watch time it will stop pushing the video out, now sometimes it will have

adelayed push (...) ifthey don’t do well in the first 24 hours, either they’ll do well
later and it’s kinda like a delayed push or the content and the video is just baa
and it won’tdo well(...)”

3-4 gange om dagen! Det kunne jeg da slet ikke overskue ved siden af alle de andre ting, jeg ogsa skulle
na, men jeg kunne nu godt se hendes pointe om, at det kravede en leengerevarende og intens indsats.
Jeg lagde merke til, at der efterhanden var flere videoer, som bestod af en karusel af to billeder, hvoraf
der pa det fgrste stod “Bookish question of the day” og pa neste billede stod et spgrgsmal, som
henvendte sig til modtagerens laeseoplevelser eller -praeferencer. Den 16. marts tog jeg igen en
skreemoptagelse, hvor jeg scrollede ned af “Til dig”-siden, og her var 7 ud af 12 videoer i streg opslag
med disse “Bookish questions”. Jeg tenkte, at disse indholdstyper der var en god mulighed for at lave
en masse indhold, uden det ville kraeve den store indsats. Jeg lavede derfor 7 videoer klar, sd jeg havde

en til hver dagien uge.

Jeg teenkte, at en anden made at fa flere fglgere pa, var at fglge en masse andre. Jeg matte dog erkende,
at det tog meget tid og @rligt talt virkede ret snobbet, at sidde og individuelt vurdere hver enkelt profil,
som jeg tidligere havde gjort, for jeg ville fglge dem. I stedet valgte jeg at fglge alle dem, hvis profil i
mere eller mindre grad viste en relation til BookTok, gennem enten et navn, billede, beskrivelse eller
bare én enkelte video, som afspejlede BookTok-indhold. Hvis blot der i navnet stod ‘read’, ‘book’ eller
var emojis af bgger, og/eller hvis billedet viste bgger, fulgte jeg dem tilbage, updagtet af om de lavede
videoer eller ej. Jeg gad ikke engang klikke ind pa deres profil. Jeg vurderede, at det matte vere en

gennemtaenkt beslutning fra deres side om, at de gerne ville associeres med BookTok og derfor i deres
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profil forsggte at tydeliggore denne identitet. Flere steder i appen foreslar den nye fplgere og hver gang
jeg kom forbi en af disse, fulgte jeg en masse nye. Jeg fulgte sa mange, at appen endda begyndte at

skrive, at jeg havde noget min grense. Jeg fik maske én ny fglger pr. 3-5 jeg fulgte.

Jeg var i en periode meget opsat pa KUN at fplge folk, som ogsa fulgte mig. Sa med jevne mellemrum
gik jeg ind pa min profil under Fglger og skrev alle de profilnavne ned pa et stykke papir, som jeg fulgte,
men som ikke fulgte mig. Herefter unfollowed jeg dem og fulgte dem igen, sa de fik en ny notifikation
om, at jeg fulgte dem. Hvis jeg nogle dage efter sa kunne se, at de stadig ikke fulgte mig, unfollowede
jeg dem igen. Med dette fik jeg nogle af dem til at fplge mig men langt fra alle. Jeg kunne godt selv se,

at det var en smule smaligt og ogsa meget omstendigt og tidskraevende, sa jeg valgte at stoppe igen.

En anden made at fa fglgere pa var via BookTok 'Follow-parties’, som var opslag med en lydfil, der siger
at man skal 1) fglge brugerens profil, 2) lave en kommentar med ens ynglings bog, den bog man er ved
at lese, eller antallet af fplgere man har, hvorefter man skal 3) ga ind og fglge alle dem, som synes godt
om ens kommentar, som 4) herefter skal fglge én tilbage. Meningen med dette er at hjelpe hinanden
ved at fglge en masse, som fplger én tilbage. Jeg fik fornemmelsen af, at BookTokere virker meget
godhjertede ift. at de gnsker hinanden succes med profilerne og gennem trenden, som de er mange,
der genskaber, giver mulighed for at finde andre BookTokere og fa flere fglgere. Pa et af opslagene med
denne trend, lagde jeg maerke til, at skaberen af videoen var meget opmerksom pa de kommentarer
hun fik, og safremt brugerne ikke havde opfyldt trin 1, kommenterede hun det. Samtidig udtrykte en

anden bruger, at denne oplevede, at folk unfollowede vedkommende igen, hvortil skaberen sagde, at
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vedkommende skulle unfollow igen. Der er altsd nogle, som gar meget op i, hvordan de andre brugere

opfgrer sig overfor hinanden.

navrl
hey just follow me don’t like my comment

. creator
Haha doesn't work like that, it's a follow for
a follow or eise don't bother commenting
on these reader follow parties. Don't take
advantage of booktok

navn2
957)

. creator
You'd have one more if you followed the first
step @&

Figur 16: TikTok, Amanda,
BookTok Follow Party

navn3

I have 770 something but sadly I've learned from
these that as soon as you follow someone, they
unfollow you -

. creator
Unfollow them back @ dearly they're not
loyal to booktok

. nawn3
Sadly, that is what | started doing and it's
oddly satisfying

. naund
Yes this happens

Mandag den 22. april om aftenen skete det endelig! 2000 fglgere! Midt i madlavning ville jeg lige kigge
pa min TikTok, da jeg havde haft meget aktivitet med min seneste video. Jeg kunne se, at jeg var 5
folgere fra malet, sa jeg gik ind under foreslaede fplgere og skyndte mig at fglge en raekke brugere, og
kort tid efter rundede jeg 2000 fglgere! De sma jubelhop blev hurtigt stoppet af tanken om, at jeg lige
sa hurtigt kunne miste et par fplgere og ryge under 2000 fglgere igen. Heldigvis blev jeg ved med at fa
nogle nye fglgere, og efter jeg var pa 2010 kunne jeg slappe af igen. Til mine vejledermgder havde vi
lgbende snakket om udviklingen af min profil ift. antal fglgere og gang efter gang blev jeg spurgt “ndad
hvor mange folgere er du oppe pa?”, og hver gang matte jeg skuffende sige, atjeg stadig ikke havde ndet
naeste milepzl. Jeg skyndte mig derfor ind pa vores Teams-kanal for at komme hende i forkgbet og

fortelle, at jeg endelig havde rundet 2000 fglgere.
Kommentarerne stopper aldrig

En af dagene forinden sad jeg og lyttede de forskellige lydfiler igennem, som jeg havde gemt og faldt

her over en, der sagde “The name of the book you’re currently reading, is the new nickname for your
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cooch”aka kvindelig kropsdel. Jeg teenkte pa min nuvaerende bog, One Dark Window, og jeg var flad af

grin. Jeg tenkte, at det var oplagt at lave en BookTok-video om.

21.293

Book title = 8 name Why is it kinda true &

Figur 17: TikTok, Caro reads, ‘The

name of the book you’re currently

reading is the new nickname for
your cooch’

Jeg begyndte at modtage kommentarer fra andre brugere, som skrev titlen pa den bog, de leste, og jeg
var underholdt de naste mange timer: A Little Life, Flawless, Things We Hide From The Light, Better
Than The Movies, Powerless, The Teacher, It Ends With Us, Dune, Happy Place, Dark Forest, Paint It
All Red, The Sacrifice og sa videre og sa videre. Det var nasten lige meget, hvad folk leste, sa synes jeg
bare, at det sjovt. Det fortsatte og jeg forspgte at besvare alle kommentarerne med grine-emojis eller
en lille kommentar. Da jeg gik i seng samme aften, havde jeg brugt 5,5 time pa TikTok den dag. Videoen
havde over 7000 visninger, og da jeg vagnede, havde den 12.000 visninger og 50 nye kommentarer. Jeg
var vildt overrasket over, hvor mange kommentarer den fik og teenkte endda ‘ah nej det kommer jo til
at tage evigheder at fglge op pa alle de kommentarer’. Jeg ville jo gerne interagere med folk, bade af
taknemmelighed over at de havde kommenteret, men ogsa for at skubbe til algoritmen, da det jo betgd
en fordobling i antal kommentarer. Flere brugere kommenterede ogsd med grine-emojis til videoen
eller kommenterede de andres kommentarer med grine-emojis. Det var som en stor grinefest i
kommentarsporet. Jeg fandt ud af den nemmeste made at bevare et overblik, var at g ind i Indbakken,
under notifikationer og filtrere pa kommentarer, sa jeg bare kunne rulle ned til den seneste, jeg havde
besvaret og sa ellers tage dem en ad gangen op til. Hver gang jeg abnede appen, havde jeg faet en masse

nye kommentarer, sa det var rimelig tidskraevende, men stadig sjovt de fgrste par dage. Nu, en maned
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senere den 22. maj, har videoen over 36.700 visninger og 1900 kommentarer. Halvdelen af
kommentarerne er lavet af mig, hvilket alligevel er knap 1000 kommentarer, som jeg har lavet, og jeg
far stadig 2-5 kommentarer om dagen. Selvom det stadig er sjovt, sa er det ikke noget, der tager meget
af mit fokus leengere, men det er mere som en opgave, jeg lige skal krydse af for, at jeg stadig viser

overfor dem, der har kommenteret, at jeg har set deres kommentarer.
Erjeg gaet viralt nu?

Onsdag den 24. april sad jeg og kiggede pa videoer fra mine 'venner’ og sa her en video med en animeret
person, som anvendte en effekt, hvor man skulle rangere nogle “Book tropes”, som er temaer,
handlings- eller karaktertraek for bgger. F.eks. indikerer ‘pregnancy’ at en karakter bliver gravid, ‘CEQ’
at der er tale om romantik pa arbejdspladsen mellem en chef og medarbejder, og ‘age gap’ betyder at
der er en (stgrre) aldersforskel mellem hovedpersonerne. Disse tropes bliver ofte anvendt, fordi de kan
give nogle informationer om bggerne uden at afslgre for meget, hvilket passer godt til det korte
videoformat, og fordi de fleste BookTokere har nogle tropes, som de foretraekker. Jeg synes effekten

virkede sjov, og satte mig derfor og filmede min egen udgave af den.

21.30

Figur 18: TikTok, Caro reads,
Book Trope Tier-Ranking

Forholdsvis hurtigt begyndte den at fa mange visninger og nogle fa brugere kommenterede deres
reaktioner pa mine vurderinger (f.eks. “stalker above age gap made me cackle’) eller skrev deres egne

favoritter (f.eks. “70) age gap 2) stalker 3) forbidden love”). Den havde over 6000 visninger og 250 ‘synes
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godt om’ den 26. april. Jeg bemarkede ogsa, at der begyndte at ske en meningsudveksling, da mange
brugere kommenterede og spurgte ind til, hvad de forskellige ‘tropes’ betgd. Det indikerede bade, at
det maske ikke er alle, som har lige stort kendskab til termerne, og at den sproglige barriere for nogle
var en hindring. Jeg kopierede deres kommentarer ind i appen Deepl, som kunne detektere sproget,
hvorefter jeg kunne skrive et svar hertil. Flere gange var der ogsa andre brugere, som svarede pa disse

kommentarer pa det geeldende sprog.

navnl
che significa age gap?
. navn2

diferencia de edad creo q era

navn3
c'est quoi ceo désolée

Caro reads =

Chief executive officer (the boss of a company)

navn3

merci

navn4
C'est PDF en francais

navn5
Bin scheiSe in englisch was bedeutet das 3. und 9.7

Caro reads =

3. Verbotene liebe. 9. Eine Frau und mehrere
WELLT

. navn5
Danke

Der opstod ogsa en mindre diskussion pa tysk ift., hvad der definerede age gap, hvor en bruger ansa 1-
2 ars aldersforskel som ‘age gap’, hvor jeg selv og en anden mente, at der skulle vaere over 10 ar mellem
karakterene. Det viste ogsa bare, hvordan disse definitioner var meget lgse og abne for fortolkning
blandt leeserne, som trods alt var dem, som gjorde disse tropes til sd stor en ting. I eksemplet nedenfor

er samtalen oversat til engelsk.
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navnl
what does everyone have against age gap
. navn2
we love age gap

| love age gap
navn4
age gap is high age difference e.g. teacher x

student, 10+ years

navnl

not every age gap is that high, e.g. age gap is
only 2 or 1 year just for the sake of it

navn4
1-2 years is not age gap

Caroreads =
* In my opinion age gap is like 10+ years. | don't
mind when it's less than that.

navn5

then they are almost the same age and that's
normal. age gap is at least 8 years or so

navné
no that's not what is meant

"Hold nu op, det bliver ved’. Om formiddagen sgndag den 28. april fortalte jeg min mand, at videoen
var pa over 50.000 visninger, men da vi gik i seng samme aften, var den pa over 187.000 visninger,
nasten 12.000 ‘synes godt omv’, 122 kommentarer og over 1200, der havde gemt den. Jeg havde
overhovedet ingen idé om, hvad der var sket siden, det gik helt amok, og det fortsatte. Spgrgsmalene:
Er jeg officiel BookToker nu?‘, ‘Kan jeg snart tjene penge? veltede ind, mens jeg ikke kunne fa smilet
ned. Mandag kl. 14:40, midt i en pause fra leesning om autoetnografi som metode, rundede min video
200.000 visninger! Jeg blev ved med at opdatere siden, for det var sa uvirkeligt. Til mit naeste
vejledermgde spurgte hun igen: “nddd Avor mange fplgere er du oppe pa”. Jeg havde gledet mig til at
fortelle hende nyheden: “dh jamen der er ikke fordi der er sket si meget mere siden sidst, MEN til
gengald har en af mine videoer faet over 280.000 visninger”, jeg kunne nzsten ikke udtale ordene sa
meget, jeg smilede over den stolthed, jeg folte, samtidig med at jeg kunne se overraskelsen i hendes

ansigt.

Videoen har i dag (22/5/2024) over 320.000 visninger og 23.000 ’synes godt om’, 228 kommentarer og
2400 har gemt den. Selvom jeg nu havde to videoer, som i min optik havde fiet meget succes i form af
visninger eller kommentarer, var det ikke, fordi det havde medfgrt en betydelig stigning i antallet af

fplgere eller interaktioner med mine andre videoer. Jeg vidste godt, at man pa TikTok sagtens kunne
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opna viralitet pa en video uden at det automatisk medfgrte at hele ens profil pludselig blev populer,

men man kunne da have lov til at habe.
Hjelp, hvad gor jeg?

“‘non romanticizziamo la mafia per favore”. Jeg forstar ikke italiensk, men jeg forstod alligevel den
kommentar. ‘Ah nej tenkte jeg, det kan ikke vere godt. Betyder det, at min video er niet ud over
BookTok, og nu bliver set af andre mennesker, som ikke forstar konteksten. Jeg vidste ikke, hvad jeg
skulle ggre. Jeg vidste, at jeg ikke udtalte mig om mafia, og det var jo den sidste ‘trope’ jeg fik, som
derfor blev placeret i den sidste tomme spot, nr. 5. Jeg romantiserede vel ikke mafia eller det modsatte
for den sags skyld. Jeg vidste godt, at mafia pa ingen made var noget, der skulle romantiseres i
virkeligheden, sa jeg kunne ogsa godt forstd, hvorfor personer med taettere kendskab hertil ikke mente,
det var noget, man skulle romantisere. Skulle jeg kommentere og prgve at forklare mig selv, at det bare
er for sjov og relateret til en fiktiv verden, der eksisterer i bgger. Jeg kunne ikke engang ferdigggre
tanken, for det ville veere hablgst at prgve og forklare. P4 BookTok er dark romance meget populert.
Deter en subgenre af romantik, som indeholder mgrke temaer og ofte advarsler om indhold, umoralske
karakterer og plots med traumer og vold f.eks. mafia, stalking og kidnapning. Jeg tror, det er fantasien
om det mystiske og farlige, som tiltraekker leesere, men jeg gar ogsa sterkt ud fra, at alle er enige om,
at hvis de blev udsat for det i virkeligheden, ville det vere noget andet. Men alt dette ved
udefrakommende jo ikke ngdvendigvis, og hvis de ggr, kan jeg stadig godt forsta, hvorfor de maske
ikke synes, det er swrlig fedt. Skulle jeg fjerne deres kommentarer? nej det kunne heller ikke vere en
god idé. Jeg bestemte mig for, at det matte vere bedre ikke at skrive noget, da jeg umuligt kunne ‘vinde’
den samtale. Jeg var faktisk vildt utilpas og bange for, at folk sa mig som et darligt menneske. Mange
andre brugere havde selv i kommentarerne udtrykt deres begejstring for bgger med denne ‘trope’, sa
jeg stod i det mindste ikke alene i kampen. En bruger var meget aktiv med at udtrykke, at man ikke
skulle romantisere mafia pa alle de kommentarer, som navnte det. I nogle af kommentarsporene
begyndte brugerne selv at forsvare deres interesse for mafia i bgger og det gjorde mig glad, at de

forsggte at forklare situationen, men jeg var ogsa utilpas i at fglge diskussionen.
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navnl
Stalker and mafia

navn2
not mafia

navn1
For you

navn2
no, stop romanticising mafia

navn1i
no one said that readers romanticize this

navn2
the books are literally a romanticised version of
the mafia

navn1
no one romanticizes it and on the back cover of
the book it says that is is not romanticization

navn2
okay, wait till a real mafia boss kidnaps you and
gives you acid treatment

navn3
stop romanticizing mafia, people die

navni

no one is romanticizing the mafia, simply
reading books on the subject is cool, and decent
people know that this subject cannot be

navn3

sorry but why read books that treat the mafia as
hot and cool, knowing how it is and what it
causes in real life? this is romanticizing it

EV
That's why it's in books that it's fiction but
readers know that in real life it's horrible

Er BookTok godt eller skidt?

BookTok har skabt cirkulation bade i appen men ogsa i medierne udenfor ift., hvorvidt BookTok er en
god eller darlig ting. Fgrhen har man hgrt at ungdommen bliver dummere, fordi de ikke leeser. Nu er
flere begyndt at leese, men sa gar kritikken p4, at kvaliteten af bgger er blevet darligere, sa det leesning
de foretager er ligegyldigt. Der er f.eks. nogle, som mener at kvaliteten af de bgger, som opnar
popularitet, er darlig, fordi sproget virker forhastet og historien gentager tidligere bgger. En bruger

har lavet en video, hvor hun giver sit syn pa bggernes udvikling grundet BookTok:
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Figur 19: TikTok, Ashli, are books
turning into fast fashion?

“Are books becoming like fast fashion? (...) I have noticed within my own reading
patterns recently that previously I would read a lot of books and I'd have at least 1c
or 15 that would be books that would stick in my mind, books that I'd think about
at least once a week. Whereas this year I can genuinely tell you that so many of the
books I've been reading have felt like copy and paste versions of one another, and 1
feel as if that is because of trends thar we've created, but we’re not to blame (...) We
all like tropes, particular scenes (...) they've [publishers] just seen ‘oh they like these
things, let’s make a thousand different versions, and then thar takes away the
enjoyment (...) I feel as though a lot of it has been rushed recently (...) what will sell
and what will sell fast (...) I can honestly say I probably have had 3 books that (...) wili
give me a long-lasting impact, all the others have been like 3 stars, this is okay, 1
probably won’t be able to rell you what its abour in six months (...) I do definitely
feel like recently it has been about quantity over quality (...) rather than it being you

’

take your time, you write this masterpiece, and you’ll publish it when you’re ready

I kommentarsporet er mange enige i hendes udmelding og mener, at disse ‘tropes’ er blevet en

identitetsmarkgr for bggerne uden, at de bliver udforsket grundigt i bpgerne, og at smut (et term for

sexually explicit material) er begyndt at fylde for meget i bgger. Nogle kritiserer ogsa smut for at give

primeert kvinder urealistiske forventninger til sex. Jeg stodte pa en video med en bruger, der taler om,

at smut for hende er en made, hun kan udforske sine egne interesser og lyster pa en tryg made, da det

foregar mellem hende og en bog:

Figur z0: TikTok, rad all the rad
reads, smut is healing and i will
nor feel ashamed

“(...) being able ro explore in the safety of reading a book, healthy sexuality, healthy
exploration of pleasure, of desire, of intimicy, of love, of sex, of one's own body is
good and healthy. Think about all the alternatives, all the places I could go, mostly
involving other people or harm being done to other people or etc. (...) there is
anything wrong with reading books were sex and sexuality are explored on the
page, and me getting to read about them, think about that, meditate on that, work
through what does this bring up in me, how does this make me feel (...) this is a
healthy safe space where I by myself, with myself and in the safety of a book, where
nobody is being harmed, nobody is being exploited or used against their will (...,
being in the church world I had to hide what I read or the more steamy parts of my
reading life (...) and I don’t think that is necessary (...) some parts were explicitly
steamy, and I'm here for it, that does not mean thar I'm necessarily going to want

to go live out those things (...) but reading about it was not bad (...)”
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Andre brugere papeger, at det handler om maden, disse bgger bliver anbefalet pa, og at der er forskel
pa en underholdende bog og en velskrevet bog, og at begge ting er okay. En bruger har lavet en video,
hvor han giver en anden vinkel pd denne debat og sammenligner her disse darligere skrevne bgger med

reality.

“(...) there has been a flurry of discourse regarding BookTok and its legitimacy
because of how much smut is in it, and it comes down to an advertising issues.
People are confused of BookTok because it consistently hypes up incredibly poorly
written novels and it’s because people are confusing good’ for ‘entertaining’.

Books like this[Icebreaker] are not well written literary masterpieces, they are not

supposedto be, it's a sexual fantasy wrapped in the vaguest outline of plot to justity

Figur 21: TikTok, Daniel Alexander,  publishing, and that’s okay (...) These books are reality show garbage and that’s

di on of BookToks legitii .
iscussion of SooRTOKS (egIimacy yp y they’re so fun and why I support people reading them (..) there are actuai

books on BookTok that I would gut you for saying they’re bad, most of them are
written by Brandon Sanderson. People are lazy and don’t want to do diligence to
find an actual good book and it’s why I dismiss these critiques out of hand(...) reaa

whatever you want”

I kommentarerne er nogle brugere enige og udtaler, at der er forskel pd underholdende bgger og
velskrevne bgger, og at de nyder begge dele. En bruger har ogsd kommenteret, at der er ‘BookTok’ og
‘Spicy BookTok’, og indikerer, at der er forskellige sider af dette. Det understreger ogsa, hvorledes
indholdet brugerne prasenteres for pa BookTok er en afspejling af, hvad man tidligere har set, samt at
det kan antages, at den primeere malgruppe eller skaber af indhold pa BookTok er unge kvinder, som
primert leeser romantiske bgger, hvormed det ogsa er denne type indhold, der er mest af. En sggning
pa TikTok viser at #romancebooks har over 2.4 mio. opslag, #thrillerbooks har over 146 tusind opslag,
#scifibooks har over 57 tusind opslag, #mysterybooks har over 41 tusind opslag, #literaryfiction har
naesten 25 tusind opslag, #fantasybooktok har over 472 tusind opslag, #horrorbooks har over 97 tusind
opslag, #classicliterature har over 31 tusind opslag, #queerbook har over 114 tusind opslag,
#selfhelpbooks har over 51 tusind opslag, #christianbooks har nzasten 17 tusind opslag, #nonfiction har
over 75 tusind opslag og #businessbooks har over 11 tusind opslag. Det er derfor muligt at finde meget

forskellige indhold, hvis blot man selv aktivt sgger efter det, indtil algoritmen opfanger det.
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BookTok udenfor BookTok

BookTokere er meget passionerede omkring BookTok og er ikke blege for at plante sig i videoer, som
ikke umiddelbart er skabt med en intention om at veaere ‘BookTok-indhold”. I en video har skaberen
filmet sin kollega, der gar rundt pa kontoret velkledt i skjorte og slips. Videoen har faet en kommentar
“Booktok is going to go insane” (28 tusind synes godt om og 66 svar), mens en anden har skrevet
“#booktok are we present and accounted for” (2000 synes godt om og 87 svar). Dette skyldes interessen
i bager, hvor romantikken foregdr mellem medarbejdere eller en leder og en medarbejder. Skaberen af
denne video har set en mulighed for at fa flere visninger, da samtlige af vedkommendes efterfglgende

videoer ggr brug af hashtagget #BookTok.

Figur 22: TikTok, someoneiworkwith, Full time on set

Dajeg en dag sad pa TikTok, kom jeg forbi en video, der gjorde mig flad af grin. I videoen, der har faet
over 6 millioner visninger og 25 tusind kommentarer, forteller en forvirret engleender om en oplevelse
han havde pa TikTok. I videoen han refererer til, forteller han om et bryllup og tager pa et tidspunkt

sine seler af, hvortil kommentarspor gik amok med BookTok-kommentarer. I videoen, hvor han
adresserer oplevelsen, siger han:

“So I ended up on a side of TikTok that I've never seen before. I've never witnessea
anything like this in my life. I need you to explain to me what is BookTok. I was
simply making a video in my suit and the comments went crazy. I did something
in that video unintentionally and everybody went crazy (...) This is what I did in
my last video [Han viser]. I simply took off my suspenders and everybody went
wild. What is BookTok. What is this side of TikTok that I've never heard of and I've

Figur 23: TikTok,
imjoshfromenglandz, Explain ~ never seen. It feels like a community I'm not even part of.”

yourself right now

I kommentarsporet er der bl.a. skrevet “Congrats. You unintentionally made a thirst trap. Bonus points
foraccent. Booktok loves you”(65 tusind synes godt om og 73 svar), og “BookTok — a collection of people,

typically women, who read spicy books with questionable tropes while keeping a straight face”(11 tusind
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synes godt om og 137 svar). I endnu en video, som har over 900 tusind visninger og 7000 kommentarer,

udtaler han igen, hvordan en lille handling skabte en stor reaktion.

“(...) Idid something, I'm gonna show you now, that I did not think it would get
this kind of reaction (...) This made women go crazy, I don’t know why, I'm gonna
show you (...)[han leener sig op ad en vag] A4 lean... I simply leaned(...) apparently
leaning is a thing on BookTok (...)”

Figur 24: TikTok,
imjoshfromenglandz, Why is this a
thing?! Explain ro me?!

Han forstar ikke, hvordan noget sa simpelt kan skabe sa stor en reaktion, men igen i kommentarerne
skriver brugere bl.a. “7 love how your so confused but you’re still feeding all BookTok girlies” (10.188
synes godt om og 30 svar), og “Basically you summoned bookrok. A bit like using an Ouija board. This
is your life now”(1503 synes godt om og 14 svar). Jeg syntes, det var sa komisk, for jeg kunne sagtens se,
hvad alle BookTok-kommentarerne refererede til ift. scener i forskellige bgger, som jeg havde lest.
Samtidig kunne jeg ogsa sagtens forstd, hvorfor en udefrakommende var totalt forvirret, for det virker

ogsa meget fjollet.

En dag sidder jeg pa Kaffebaren i Aalborg for at skrive pa mit speciale. Det fungerer ikke for mig at
sidde derhjemme. For mange distraheringer og huslige ting, der pludselig skal ggres i stedet for.
Kaffebaren er efterhanden blevet stedet, jeg altid kan gd hen og regne med, at jeg far produceret noget.
Foran mig har to piger sat sig og imens jeg sidder og laver visualiseringen af TikToks mange
wireframes, leegger jeg pludselig meerke til hvad de taler om. Den ene af pigerne, Lotte, sidder med en
bog, “den er lidr barsk, men det er jo ogsa fordi forfatteren er meger crlig”forteller hun. Jeg kigger op
og ser, at bogen hun taler om er 'm Glad My Mom Died af Jennette McCurdy, en tidligere Nickelodeon-
stjerne, der forteller om sin barske opvakst i Hollywood med en mor der bl.a. kontrollerede hendes
spisning. Jeg har hgrt sa meget om den bog, og set sa mange interviews med hende, men har endnu
ikke leest den. De begynder at snakke om den anden piges bog, A Court of Silver Flames, den sidste bog
i ACOTAR-serien, som nok ma siges at veere en af de stgrste serier pa BookTok. Jeg har ikke kunne abne
appen en dag uden at stgde pa serien, og alligevel har jeg stadig ikke leest den. Jeg orker simpelthen ikke
at begynde pa den, for jeg synes bggerne er sa lange. “Den er er ‘easy read’, men den forste har meget

World Building. Den er pa den made lidr ligesom Fourth Wing, men den er endnu lettere at lzese” siger
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Mille. Fourth Wing har jeg lest, og jeg elskede den, sa nu spidser jeg grerne til, og selvom det maske
ikke er god stil at lytte sddan med pa andres samtaler, bliver jeg ngdt til at hgre mere. Det er jo materiale
til mit speciale, forteller jeg mig selv som undskyldning, men i virkeligheden synes jeg ogsa bare det er

sjovt at hgre, nar folk taler om bgger, iser hvis jeg ogsa har leest dem.

“Du har da ogsd faer lzest meger i april” insinuerer Mille, “Ja 9 bager” siger Lotte og fniser. Mine gjne
fordobles i stgrrelse over tanken om, at skulle lese 9 bgger pa en maned. Hun forteller, at hun godt kan
lide at give dem anmeldelser pa GoodReads. Hun begynder at fortzlle om en bog, der er en ‘bully
romance’, “hvad er det?”bryder Mille ind. Uh ja, teenker jeg mens jeg bekemper et smil, det ved jeg,
men det ggr Mille tilsyneladende ikke. Lotte begynder at forklare plottet. “Nogle gange har jeg lyst til ar
lzese, men andre gange har jeg lyst til at lave noget passivt, som at se tv eller hore musik eller g4 en tur.
Nar jeg lzeser er jeg meger investerer”forklarer Mille, hvortil Lotte siger “Jeg ser ikke sé meger tv, det er
faktisk mere aktiviter for mig at se tvend at lzese en bog”. Jeg studser over, at de oplever aktiviteten med
at leese sa forskelligt. Hvor Mille mener, det er en kreevende aktivitet, der kraever, at hun fokuserer, er
det for Lotte en afslappende aktivitet. For mig athenger det lidt af genren. En romantisk bog kraever
mindre fokus, da historien finder sted i en verden, man let kan genskabe, og handlingen er ikke
ngdvendigvis vild eller voldsom. Derimod synes jeg, fantasy-genren er meget kraevende, da det stadig
er en forholdsvis ny genre for mig, og jeg kender derfor ikke til alle de veesener eller regler, der oftest
eksisterer i disse verdener. Der er ogsa altid en stgrre historisk baggrund bag handlingen i en fantasy,

som jeg ma fokusere for at forstd, og jeg er altid forvirret i den fgrste del.

Senere forteller Lotte at hun er ved at fglge op pa Bridgerton-serien, “Jeg havde ikke ser sason 2, for
selvom saeson 1 var en stor ting, si synes jeg den var lidr meh [lyder ikke imponeret], men den naste
sason handler om Colin og Penelope, og de er meget cute synes jeg, sa den vil jeg gerne se” siger hun.
“Jeg har ogsd hort at seson 2 er bedre end szson 1”svarer Mille, mens jeg teenker JA, seson 2 er meget
bedre. Jeg har selv lest hele serien, og selvom den selvfglgelig gentager et nogenlunde ens

handlingsforlgb 8 gange, er det nu ogsa bare en virkelig sgd kerlighedshistorie.

“Jeg er ikke pd TikTok eller BookTok, jeg ser det mere pd Instagram” siger Mille og far igen min
opmerksomhed rettet tilbage mod deres samtale. “Min Insta/gram] er ogsa fyldr med book memes”
forteller Lotte, imens hun abner appen og viser nogle til Mille. “Hver gang jeg ser noget med ACOTAR
sd skynder jeg mig at scrolle for ar undga spoilers”griner Mille og fortsatter ‘jeg har en ret solid mappe
med gemte boganbefalinger, og jeg interagerer naesten altid med bogvideoer. Jeg har virkelig mange

book recommendations gemt, det er helr vildt’. Lotte griner med og tilfgjer “Jeg har ogsd en mappe med
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gemte billeder og videoer der bare hedder ‘hooks”, hvortil Mille siger “same”. Jeg tenker med det
samme pa den mappe jeg har gemt pa min private TikTok-profil, hvor jeg ogsa har gemt utallige bgger,
og hvis de er bare en smule ligesom mig, sd er det en liste, man aldrig kommer ordentligt i gang med

faktisk at leese, fordi den vokser hurtigere end man kan na at lese.
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