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Forord

At skrive speciale er en s&rlig oplevelse.

Det markerer ikke blot afslutningen pa en lang studietid, men ogsa overgangen til en ny fase i livet.
Fgrend vi kunne afslutte denne fase, skulle vi igennem specialeskrivningen — et krevende projekt,
der bade har kostet blod, sved, tarer og heldigvis uendeligt mange grin.

Efter et besgg inden for f&ngslets mure, en tur til Grekenland og adskillige kopper kaffe senere,

star vi med et feerdigt produkt og vi kan, for en stund, senke vores skuldre.

En serlig, kerlig tak skal iser lyde til Louise Adrian, der abnede dgren og lod os treede ind i hendes
verden og hverdag med koret. Uden Louise havde vi ikke haft muligheden for at fa indblik i det, der
bedst kan beskrives som hendes hjertebarn — og det aftryk, hun s@tter hos dem, hun mgder pa sin
vej. Foruden hende, skal der lyde en stor tak til Louise Tuxen, der radede os til at tage kontakt til

Louise Adrian.

Der skal ogsa lyde en hjertens tak til de kormedlemmer, vi stiftede bekendtskab med under
indsamlingen af specialets empiri. Vi fik en fglelse af at vere en del af fallesskabet og vi ser frem
til at synge med koret igen.

Derudover vil vi gerne takke Hans og “Lisbeth” for at tage sig tid til at snakke med os og ggre os

klogere pa alt mellem himmel og jord — i hvert fald hvad angér korets stgrrelse og resocialisering.

Vi vil desuden takke vores vejleder, Annick Prieur, for vejledning og sparring ift. udformningen af

specialet.

Endeligt skal der lyde det stgrste tak til vores respektive partnere samt familie og venner for at

holde os ud — selv nar bglgerne blev store og overskuddet lille.

Tak...
Asgerbo Persson, Christine Baadsgaard Mortensen,

Karina West Sgrensen og Laura Leonora Henriksen

Kandidatstuderende i Socialt Arbejde ved Aalborg Universitet, Kgbenhavn, 2024



Lesevejledning

Lasevejledningen er udarbejdet mhp. at fremme specialets lesevenlighed. Der vil her redeggres for

termer, der ikke uddybes yderlige i specialet.

I specialet vil vi referere til os selv ved eget navn eller som gruppe, med betegnelsen vi eller os.
Informanterne i specialet er delvist anonymiserede — dette pa baggrund af individuelle aftaler. Som
overordnet gruppe henviser vi til; deltagerne, medlemmerne eller kormedlemmerne, informanterne.

Derudover anvendes pseudonymer ved gengivelse af enkeltpersoner.

Som referencesystem anvendes Harvard og kilderne fremgéar med forfatternavn samt arstal og evt.

sidetal, eks. (Clausen, 2017, s. 43).
Projektets afsnit er struktureret ud fra overskrifter med tilhgrende underoverskrifter.
Der vil endvidere anvendes forkortelser som., f.eks., bl.a., Ift., mhp., og mht.

Der anvendes citater i projektet. Disse fremstar redigerede, sdledes gentagende ord er slettede, og

anvises ved (X, red.) og (...).

I teksten, hvor der henvises til bilag, vil dette fremga ved f.eks. (Bilag 1).

God leselyst



Abstract

Title: Prison Choir as bridge between past offenses and future opportunities

Over the past 30 years, the choir has seemingly played a pivotal role for its members, both within
and beyond the prison walls. Today, the choir stands as an integral part of the Danish Prison and
Probation Service's offer to inmates but is also linked to the voluntary initiative Café Exit, which
focuses on aiding former inmates reintegrate into society. For the first time, civil society has been
explicitly included in the political agenda for the resocialization efforts of the Prison and Probation
Service. International studies suggest that voluntary initiatives such as prison choirs can contribute
positively to the resocialization process. However, in the Danish context, there is a lack of
empirically grounded research in this area, which highlights the relevance of investigating the
potential of the Danish prison choir in relation to reintegration into society. The purpose of this
thesis is therefore to examine how participation in the Prison Choir can influence inmates' self-
identity, sense of belonging, and potential development, and what significance this may have for the
resocialization process.

Methodologically, a qualitative approach is employed with an emphasis on action hermeneutics.
The empirical data has been collected through non-standardized and semi-structured interviews,
participant observation, and focus group interviews. These empirical findings are analyzed on the
basis a range of theoretical and practical perspectives to understand the choir's position and role as a
potential social and resocializing environment within the prison. The practical perspectives are
reflected through the Prison and Probation Service's preferred method, the Risk-Need-Responsivity
model, and the alternative The Good Lives Model.

The study reveals that participation in the choir can have a positive impact on inmates' identity,
sense of belonging, and personal development, particularly rooted in the relational, community-
oriented aspects. The choir acts as an institution within the prison that challenges the structural
constraints of the prison environment and creates a space where inmates can momentarily free
themselves from their stigmatized positions. However, the choir as a community-building entity is
also fragile, as it relies on the mutual engagement and contributions of both the choir leader and its
members. As a civil society initiative, the choir can complement the standardized programs of the
Prison and Probation Service, raising the question of the future role civil society should play in
resocialization efforts.

Keywords: Reintegration, prison choir, social work, civil society, Correctional Service
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Indledning og motivation

“Jeg holder sgu stadig fast i koret, selvom jeg har veeret lgsladt i nogle dr. Det er et fedt
sammenhold, vi har. Og sd er det nok ogsd det teetteste, mange af os kommer pd en

succesoplevelse” - Klarinet Keld (@hrstrgm, 2012 s. 15).

Ovenstaende citat er fra bogen Fangekoret, hvor en journalist fulgte en gruppe indsatte pa
kirketurné med koret. En bog, der fangede vores opmarksomhed og gjorde os nysgerrige pa, hvad

koret var for en stgrrelse og om det potentielt rummede mere end hyggelig fellessang.

Citatet afbilleder maske et us@dvanligt, men feengslende eksempel pa, hvordan kreativitet og
sammenhold kan tr&nge ind i1 de ellers trange og ofte barske rammer i et fengsel. I hver enkelt
kormedlems fortid ligger en historie praeget af fejltagelser og konsekvenser. Men 1 koret findes der
ogsa, ifglge de personlige fortellinger, en fzlles platform, hvor fortidens byrder midlertidigt kan
leegges pa hylden til fordel for musikken og fellesskabet.

Under vores diskussioner dukkede fglgende spgrgsmal op; hvad betyder koret for de indsatte? Er
det blot en fritidsforngjelse eller et afbrak i en ellers stereotyp hverdag bag fengslets mure? Er
koret i kirken med til at skabe et rum for soning? Er det et sted, hvor man kan oparbejde noget
meningsfuldt trods meningslgshed? Hvad er korets position i fengslet? Hvilken rolle spiller

korlederen Louise — og hvor meget fylder det religigse islet egentlig?

“Koret og kirken har givet mig sa meget (...) systemet glemmer aldrig. Folk som mig vil altid veere

stemplet som forbrydere, og det kan veere endnu mere sveert at tilgive mig selv (...)“ (Qhrstrgm,

2012 5. 129).

Ovenstaende citat bidrog yderligere til vores refleksioner om, hvorvidt koret ogsa kan vare med til
at bygge bro mellem de personlige fortzllinger og mere generelle tematikker, der optager de
politiske paradigmer og praktiske diskurser i det sociale arbejde. Pa et mellemmenneskeligt plan
abnes der for perspektiver om tro og hab samt hvordan man kan ggre op med et systemisk stigma,
der hviler pa de indsattes skuldre efter endt afsoning. Citatet gav os anledning til at reflektere over

det komplekse samspil mellem individets selvforstaelse, samfundets dgmmekraft og den personlige



tro, som ogsa, maske i mindre grad, fylder i diskussionen om resocialisering af indsatte i de danske
fengsler. Dette fik os endvidere til at overveje, hvorvidt koret evt. spiller en uerkendt rolle ift.
resocialisering eller tilbagevenden til samfundet, der beskrives som en del af kerenopgaven i

Kriminalforsorgens indsatser (Kriminalforsorgen, u.d.).

Der synes en mulighed for, at koret 1 fengslet har udviklet sig til mere, end hvad det begyndte som,
heriblandt et feelle-skabende frirum, som det bliver beskrevet i Cafe Exits strategiplan 2024-2026.
Dette indebarer at hjelpe mennesker, der gennem fangsling har veret ekskluderet af samfundet, til
at blive en del af et fellesskab igen (Cafe Exit, 2024). Café Exit er bl.a. opstartet pa Louises
initiativ og i hendes bog Mit Liv Med Fangekoret, beskrives hendes engagement ift. det sociale

arbejde. Dette fik os til at invitere os selv ind i Café Exit til en snak med hende om korets stgrrelse:

“Jeg ved godt, at der er nogle i koret, der sidder inde for alvorlige forbrydelser. Men i stedet for at
teenke pd deres baggrund, arbejder jeg med deres muligheder og fremtid” — Louise Adrian (Larsen,

2010).

Louise antyder altsa en tilgang, der ikke udelukkende er praeget af blikket pa indsatte som
kriminelle, men ogsa som mennesker hvis opgave det er at stgtte og motivere til et meningsfuldt liv
uden kriminalitet. Koret har altsa tilsyneladende et dybere formal, i al fald for Louise, end bare
feellessang. Dette motiverede os til en dybere undersggelse af, hvorvidt koret i sig selv ogsd rummer
elementer af socialt arbejde. Dansk Socialradgiverforening beskriver International Federation of

Social Workers definition pa socialt arbejde sdledes:

“Socialt arbejde er en praksisbaseret profession og en akademisk disciplin, der fremmer social
forandring og udvikling, social samhgrighed, empowerment og friggrelse af mennesker. Principper
om social retfeerdighed, menneskerettigheder, kollektivt ansvar og respekt for forskelligheder er

centrale for socialt arbejde (...)“ (Dansk Socialradgiverforening, 2014).

Socionom og Cand. Polit, Gunn Hutchinson samt Professor og Ph.d. Siv Oltedal opererer med den
mere simple fortolkning af det sociale arbejde, som “forbedring af livskvaliteten og at skabe mening
for det enkelte individ” (Hutchinson, et al., 2019 s. 14). Marianne Skytte, lektor pa

kandidatuddannelsen i socialt arbejde, Aalborg Universitet, tilfgjer endnu et perspektiv pa det



sociale arbejde “som en praksis, der netop muligger deltagelse i samfundet” (Skytte, 2017 s. 13).
Denne deltagelse 1 samfundet, kan sattes i direkte relation til Kriminalforsorgens forpligtelser ift.
den resocialiserende indsats, som i sin simpelhed handler om at "hjeelpe en straffet person tilbage til

en normal tilveerelse i samfundet” (Kriminalforsorgen, u.d.).

Banalt set handler socialt arbejde, altsd i sin essens om et forsgg pa at lgse, eller i al fald afhjelpe,
sociale problemer. Ift. de indsatte i koret er problemet, at de har begaet kriminalitet — og at op til to
tredjedele af dem, statistisk set, vil recidivere inden for to ar efter endt afsoning (Danmarks Statistik,
2023). Det er Kriminalforsorgens opgave at forsgge at lgse dette problem. For at undersgge
hvorvidt, og i sa fald pa hvilken made, koret kan bidrage med elementer til at afhjelpe eller stgtte op
om denne problemstilling, er vi ngdt til at se pa, hvordan Kriminalforsorgen opererer ift. de politiske

rammer, de er underlagt.

Problemfelt

Kriminalforsorgen indebarer en dualitet af opgaver, hvori den ene omhandler sikker opbevaring af
straffedgmte og den anden fokuserer pa at resocialisere indsatte for at forhindre tilbagefald til
kriminalitet (Kriminalforsorgen, u.d.). I dette speciale fokuserer vi pa den anden del af
Kriminalforsorgens arbejde med indsatte; resocialisering. Koret er ikke en officiel del af
Kriminalforsorgens resocialiseringsprotokol, men Louise er ansat af Kriminalforsorgen.
Spgrgsmalet er, om koret ubevidst eller subtilt alligevel har en rolle at spille i
resocialiseringsprocessen. For at stille skarpt pa korets potentielle position i det resocialiserende
arbejde og hvilke omkringliggende faktorer, som kan have indvirkning pa koret, vil vi i dette afsnit
skitsere de omkringliggende rammer. Vi vil ikke ga i dybden med de konkrete
resocialiseringsindsatser og tiltag, som findes pa omradet, men n@rmere afdekke den overordnede
politiske ramme. Afsnittet vil presentere statistik over recidiv, den politiske ramme for
Kriminalforsorgens arbejde, Kriminalforsorgens samarbejde med civilsamfundet samt
civilsamfundets rolle i resocialiseringsprocessen, herunder koret som omdrejningspunkt for dette

speciale.

Foruden dette, vil den eksisterende forskning pa omradet blive afdekket mhp. at forsta koret som

genstands- og forskningsfelt. Dette for at undersgge, om der er en vidensklgft, der kan understgtte
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belegget for at iverksatte en videnskabelig undersggelse af det danske fengselskor og dets mulige

supplement til resocialisering.

Recidiv — et tilbagevendende problem

Resocialisering giver kun mening i konteksten af, at lovbrud samt tilbagefald til kriminel adferd,
det sakaldte recidiv, ses som et samfundsmassigt problem. Recidiv defineres, ifglge
Kriminalforsorgens Statistikberetning fra 2022, som “tilbagefald til ny ubetinget dom eller ny
betinget dom med tilsyn, herunder samfundstjenestedom” . Den nye dom defineres, som den fgrste
dom, der falder i observationsperioden efter lgsladelsen fra feengslet eller pabegyndelsen af en

tilsynsforanstaltning. Denne observationsperiode er pa to ar (Kriminalforsorgen, 2022).

Blandt de 157.596 personer, der blev Igsladt fra afsoning i et fengsel eller blev fundet skyldige i en
lovovertradelse 1 2019, var tilbagefaldsprocenten i perioden 2019 til 2021 ifgplge Danmarks
Statistik, hgjest blandt dem, der blev Igsladt fra afsoning i fengslet. 66 pct. af denne gruppe begik
en ny lovovertradelse i lgbet af de fglgende to ar. Blandt dem begik 39 pct. en ny lovovertredelse
inden for de fgrste seks maneder efter Igsladelsen og yderligere 14 pct. begik en lovovertradelse i
Igbet af de naste seks maneder. I modsatning hertil var gruppen af personer, hvis
foranstaltningsdom blev afsluttet eller oph@vet 1 2019, den gruppe med den laveste
tilbagefaldsprocent pa 24. Foranstaltningsdomme kan tildeles personer, der pa gerningstidspunktet
blev anset for utilregnelige og derfor ikke kunne straffes. Disse foranstaltninger kan omfatte tilsyn,
psykiatrisk behandling, afve@nningsbehandling mv. (Danmarks Statistik, 2023). Det er altsa de
fengselsdgmte, som udggr den stgrste risiko for tilbagefald, hvilket ogsa er den gruppe, vi i dette

speciale har fokus pa.

At folk forts@tter deres kriminelle lgbebane efter endt afsoning i faengsel, er en vedvarende
samfundsmassig problemstilling, der optager bade befolkningen, politikere samt ikke mindst de
faggrupper, der arbejder med at &ndre denne tendens. Kriminalitet skaber utryghed 1 et samfund og
“lov og orden” prioriteres generelt hgjt i befolkningen. I 2017 var der saledes, ifglge Den Danske
Vardiundersggelse 52 pct. af befolkningen, der ansa “lov og orden” som den vigtigste politiske
prioritet (Andersen, et al., 2023). Kriminalitet er ofte behaftet med store personlige konsekvenser

samt ikke mindst substantielle samfundsgkonomiske omkostninger. Alene opbevaringen af en
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enkelt indsat, koster 1.878 kroner pr. dggn, hvilket lgber op i mere end 680.000 kroner om aret pr.
indsat (Det Kriminalpraventive Rad, 2017).

I rapporten beskrives det, at hvis en person, der er Igsladt fra fengslet, atholder sig fra at bega ny
kriminalitet inden for to ar efter Igsladelsen, vil samfundet opna en gkonomisk gevinst pa ca.
505.000 kroner pr. person over en periode pa 10 ar. Hvis den pageldende person undgar at bega
sakaldt alvorlig kriminalitet i samme periode, vil den gkonomiske gevinst vaere endnu stgrre,

nemlig mere end 764.000 kroner pr. person over 10 ar (Justitsministeriets Forskningskontor, 2021).

Historisk, har der altid varet konsensus om, at kriminalitet er et samfundsproblem, der skal lgses,
men lgsningsmodellerne har gennem tiden veret bade mangfoldige og divergerende. Om end man
ikke altid er enige om, hverken arsager til kriminalitet, metoderne til at undga kriminalitet samt
tilbagefald til denne Igbebane, giver det altsa mening at investere i det kriminalitetsforbyggende
arbejde. Selvom det nuvarende strafferetlige paradigme adskiller sig pa afggrende omrader fra
tidligere, har det stadig rod i en historisk udvikling, der treekker trade tilbage til is@r tiden omkring
1800-tallets strafferetlige reformprocesser (Schmidt, 2002).

Fangselsvaesnet — et historiske perspektiv

Resocialisering, rehabilitering, forbedring - og det nye skud pa stammen tilbage til samfundet og
ud af kriminalitet. Kert barn har mange navne - ogsa nar barnet er uartigt og skal korrekses og dets
adferd korrigeres. Resocialisering henger ulgseligt sammen med samfundets skiftende opfattelser
af, hvorfor vi straffer lovovertreedelser og hvordan vi i sa fald eksekverer disse. For at forsta det
nutidige syn pa faengslet, som ikke kun varende opbevaringsanstalt for lovovertredere, men ogsa
spille en forpligtende rolle ift. resocialisering, finder vi det hensigtsmassigt at se pa det danske

fengselsvasen i et historisk perspektiv.

Peter Scharff Schmidt, professor ved Institut for Kriminologi og Retssociologi i Oslo, er én af dem,
der beskaftiger sig indgaende med dette, hvorfor det primart er gennem hans arbejde, vi opridser
dette. Scharff identificerer fire forskellige tilgange til f&ngselspraksis, der overordnet historisk har
varet brugt, og stadig anvendes, 1 varierende og kombinerende grad: Den rettighedsbaserede
tankegang, hardt mod hadrdt filosofien, rehabiliteringsprincippet samt udpresningsmetoden

(Schmidt, 2009 s. 90). Sidstnevnte dekker 1 bund og grund over tortur som middel til oplysninger
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og tilstdelser, hvilket trods alt ikke er relevant for denne opgaves problemstilling. Vi kommer heller
ikke til at beskaftiges os indgaende med hardt mod hardt-filosofien. Vi forholder os dog senere til
denne tilgang gennem Scharffs kritiske linse, hvor han problematiserer den nuvaerende populistiske
retspolitik, som han mener er styret af haevnfulde fglelser om straf, i stedet for at fokusere pa de
indsattes muligheder for at vende tilbage til samfundet som bidragende medborgere (Schmidt,

2002).

Netop dette forhold mellem befolkningens, og deraf ofte politikernes, retsfglelse, hvori den udmalte
straf skal opleves hard nok til at ggre op for forbrydelsen, kan ses som skelnen mellem utilitaristiske
teorier og h@vnorienterede teorier (Schmidt, 2009 s. 92). Sidstn@vnte omhandler en bred raekke af
divergerende opfattelser, med det til felles, at man som udgangspunkt ikke har tiltro til eller vegter
de indsattes forandringsprocesser s@rlig hgjt — 1 hvert fald ikke ift. resocialisering.

Sagt pa en anden made, er h&vnteorierne tilbageskuende. Den har ikke et direkte fremtidsformal ift.
at den indsatte pa et tidspunkt, skal tilbage til samfundet igen. Visse tilhengere af denne straffende
tilgang mener dog, at straf 1 sig selv, kan have en afskrekkende virkning. Ifglge Scharff, beskriver
Emile Durkheim straf som en fglelsesladet heevnaktion, der hverken har resocialiserende eller
afskreekkende virkning, men derimod har til formal at genoprette en moralsk ubalance i samfundet
(Schmidt, 2009 s. 93). Det skal dog retferdigvis siges, at Durkheim ogsa var optaget af forholdet
mellem retfeerdighed og retsfglelse. Durkheim sa nemlig pa strafferetlige sanktioner som et vigtigt
middel til at kommunikere samfundets normer og derigennem styrke fellesskabet (Durkheim, 1984

s.29).

Omvendt mener en gren af utilitaristerne, at straffen, udover en vis grad af retsfglelse, skal rumme
en nytteverdi - et mal om at @ndre lovovertreederens adfaerd (Schmidt, 2009 s. 93). Metoderne til
denne resocialisering er der til gengald til stadighed ikke enighed om. I det hele taget er opfattelsen
af fengslet som andet end opbevaringsanstalt for asociale, normbrydende individer uden
rettigheder, et relativt nyere fenomen (Schmidt, 2009 s. 94).

Indtil slutningen af 1700-tallet var sanktioner mod kriminelle handlinger hovedsageligt baseret pa
enten fysisk afstraffelse alene, eller i mere eller mindre grad samme korporlige afstraffelse 1
tugthuse. Inspireret af de oprgrske tilstande 1 Europa generelt, ikke mindst afskrakket af den
Franske Revolution samt af en r&kke optgjer i Danmark, var der op gennem 1800-tallet en

omfattende samfundsdebat af hele straffesystemets indretning (Schmidt, 2002 s. 114). Dette
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kulminerede i 1840, hvor Christian 8. oprettede en fengselskommission, der skulle vise sig at blive
et centralt forvaltningsorgan for Danmarks Fengsels- og Arrestvaesen. Her blev der nedfaldet et
straffeteoretisk udgangspunkt for det strafferetlige udviklingsarbejde. Formalet var at ggre
fengslingen, ikke alene afskrekkende, men tillige bidrage til forbryderens moralske forbedring. Det
beskrives desuden, at man i hgjere grad gnskede at have fokus pa de opdragelsesmuligheder

frihedsstraffen angiveligt gav (Schmidt, 2002 s. 116).

Dette skulle vise sig at vere fgrste spadestik til den todeling af Kriminalforsorgens hovedopgaver,
som vi kender dem i dag; fuldbyrdelse af den udmdlte straf samt fokus pd individets muligheder for
tilbagevenden til samfundet. | kommissionen var der udbredt konsensus om, at det danske
fengselsvasen var foreldet, hvilket dokumenteredes med tal fra landets straffeanstalter, med en

recidivprocent pa omtrent 50 (Schmidt, 2002 s. 116).

En af kommissionens vigtigste opgaver var at tage stilling til de to amerikanske fengselssystemer,
Auburn og Pennsylvania. Den basale metodik i bade Auburn og Pennsylvaniamodellerne, beroede
pa tanken om, at udstrakt anvendelse af isolation var en ngdvendig forudsatning for at efterkomme
kravene om moralsk forbedring (Schmidt, 2002 s. 118). I Auburn-modellen kunne selv noget sa
simpelt som gjenkontakt, fangerne imellem, resultere i fysisk afstraffelse. Fangerne arbejdede dog i
fellesskab om dagen, hvorefter de blev opbevaret 1 total isolation (Schmidt, 2002 s. 118). Denne
model dannede senere fundament for Horsens Statsfengsel. Nogle i kommissionen mente dog, at
denne, kun delvise isolation, var for lemfeldig til at have en markbar moralsk effekt pa fangerne.
Dette abnede dgren til den mere isolationsstringente Pennsylvaniamodel - i Danmark ogsa benavnt
Philadelphiamodellen. Hovedprincippet her var det absolutte afsondringssystem baseret pa total

isolation (Schmidt, 2002 s. 128).

Fangerne skulle opholde sig i deres respektive celler 24 timer 1 dggnet. Igennem denne totale
ensomhed, ville de indsatte s mgde Gud og angre deres forbrydelser. Nar fangerne skulle overfgres
fra afdelingerne imellem, bar de masker for at eliminere enhver kontakt med andre. Selvom dette
kan lyde inhumant ift. den nuvarende tilgang til straffesystemet, var hensigten 1 virkeligheden den
samme, som 1 dag — netop at forvandle den kriminelle til en retskaffen samfundsborger (Schmidt,
2002 s. 105). Allerede dengang udtrykte en rekke medlemmer af Fengselskommissionen dog

skepsis mod isolationsprincippet, idet man mente at sindssygdom kunne vare et resultat af denne
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afsondring. Forbrydelse blev dog stadig set som en personlig abnormitet og kognitiv dysfunktion,

der kunne og skulle helbredes eller resocialiseres (Schmidt, 2002 s. 105).

Det var fgrst med vedtagelsen af Straffeloven fra 1930 (effektueret i 1933), at man for alvor gik
vak fra afsondringstanken. Det er dog vard at bemarke at isolationsfengsel i Danmark, trods
evidens for skadelige virkninger, stadig er udbredt (DIGNITY, 2020). Den nye straffelov aflgste
den gamle borgerlige straffelov af 1866. Udover at afskaffe dgdsstraffen, erstattede man ogsa de
sakaldte forbedrings- og tugthuse med tidsbestemte straffe som hafte eller fengsel. Til gengald
indfgrte man helt, eller delvis, tidsubestemte sanktioner rettet mod s@rlige persongrupper som f.eks.
unge, hvor straffen skulle supplere undervisning og uddannelse. De &ldre vaneforbrydere, der ikke
ansas som sarligt farlige, anbragtes i arbejdshuse med fysisk krevende arbejde i fri luft, som en
form for resocialisering. Der blev endvidere oprettet drankeranstalter og psykopatforvaring

(Olesen, et al., 2021).

Denne s@rforanstaltningstanke, mod sa&rlige typer af individer, kan anskues som et tilbageslag for
legalitetsprincippet, som ellers siden 1866 beroede pa, at den enkelte borger i princippet, bgr
behandles lige for loven. Tanken om behandling af definerede asociale grupper som
kriminalpraevention, fortsatte op til 1970’erne, hvor kriminaliteten i stigende grad blev forbundet
med stor stigning i arbejdslgshed og deraf social ulighed (Olesen, et al., 2021). Troen pa
resocialisering blev aflgst af rehabiliterende mismod — symboliseret ved omskrivningen af
overskriften What Works til Nothing Works, 1 Robert Martinsons offentligggres af en
metaundersggelse, af virkningen af behandlingstiltag (Olesen, et al., 2021 s. 830).

Disse nye politiske strgmninger var medvirkende til, at man i 1973 indfgrte rettighedsprincippet,
hvor indsatte i princippet har samme rettigheder som andre borgere, fraset de begrensninger selve
straffen giver. Modsat indfgrte man i samme periode en lang r&kke stramninger af straffeloven -
maske med tanke pa, at hvis intet virker, kan man i det mindste straffe forbryderne. Denne balance
mellem sakaldt Penal Populism og sa forbedringstanken, har altid bglget frem og tilbage. I 1994 og
1997 kom stramningerne ved voldspakkerne, som igen blev skarpet 1 2002 og 2004. Sidelgbende
genopstod dog troen pa resocialisering, nu igen med fokus pa kognitiv adfeerdsprogrammering, ud
fra devisen om det evidensbaserede what works. Dette fgrte til udviklingen af de sakaldte Risk-

Need-Responsivity principper (RNR), hvor kriminelle handlinger ses, som uhensigtsmassige
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tankegange og manglende sociale ferdigheder, der sg@ges Igst via risikovurderinger og dertilhgrende

programmer (Schmidt, 2009 s. 106).

Dette bringer os frem til det kriminalpra&ventive arbejde 1 dag. Kriminalforsorgen har stadig
ansvaret for bade sikkerhedsmassig opbevaring af dgmte samt ansvaret for at iverksatte konkrete
tiltag, der gger indsattes mulighed for en hensigtsmassig tilbagevenden til samfundet. En tilgang,

der i feengslerne, metodemassigt, er baseret pa principperne bag RNR.

Den nuvarende politiske ramme for resocialisering

Danmark, og dermed vores strafferetlige system, er underlagt FN’s konvention om Borgerlige og
Politiske Rettigheder. Heraf fremgar det i artikel 10 stk. 3 at; "straffesystemet skal omfatte en
fangebehandling, hvis vigtigste formdl skal veere fangernes forbedring og resocialisering” (Institut

for menneskerettigheder, 1976).

Regeringen, Dansk Folkeparti, Socialistisk Folkeparti og Det Konservative Folkeparti har indgéet
en flerarsaftale for Kriminalforsorgens gkonomi i perioden 2022-2025, hvor Kriminalforsorgens
overordnede arbejde bliver beskrevet samt hvilke omrader der skal forbedres. Aftalen har til hensigt
at adressere udfordringerne ved den hgje belegning 1 fengslerne, ved at hgjne kapaciteten i form af
nye faengselspladser og arresthuse. Herunder bliver s@rligt manglen pa fengselsbetjente beskrevet
som bekymrende, i og med at antallet af fengselsbetjente er faldet med ca. 23 pct. over de seneste

10 ar (Justitsministeriet, 2021 s. 1).

Pa baggrund af de beskrevne udfordringer, udmunder flerarsaftalen sig i fire overordnede temaer:
Flere feengsels- og arrestpladser, mere uniformeret personale og bedre arbejdsmiljp, styrket
sikkerhed og mere konsekvens over for udfordrende indsatte og bedre forudsctninger for et liv uden
kriminalitet (Justitsministeriet, 2021 s. 4). Ift. den resocialiserende indsats finder vi s&rligt de to

sidstnevnte temaer relevante.

“Uniformeret personale og bedre arbejdsmiljg”
Dette tema omhandler primert rekruttering og fastholdelse af fa&ngselsbetjente. Dette adresseres
ved bl.a. at kigge pa ggede uddannelsesmuligheder og mere fokus pa trivsel i form af supervision.

Heri beskrives ogsa centrale dele af fengselsbetjentenes arbejde, som flerarsaftalen serligt har
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fokus pa. Punktet “Mere tid til kerneopgaven — mindre administrativt arbejde” , indledes med

felgende;

“Feengselsbetjente uddannes bl.a. til at kunne arbejde relationelt med de indsatte og motivere og
stotte dem til et liv uden kriminalitet (...) Pd kort sigt er det ikke muligt at lgse udfordringen alene
ved at ansatte flere feengselsbetjente. I stedet skal det sikres, at feengselsbetjentene far mere tid til at
udfgre deres kerneopgave frem for at bruge tiden pd f.eks. administrativt arbejde”

(Justitsministeriet, 2021 s. 14).

Spergsmalet er, hvad der menes med kerneopgave ift. at bringe deres faglige skgn i spil og benytte
deres kendskab til de indsatte. Konkret i aftalen henvises til gget autonomi 1 form af brug af
héndjern og andre disciplin@re sanktioner overfor de indsatte. Herunder bliver foretagelse af
urinprgver beskrevet indgaende. Det kan forekomme bemarkelsesveaerdigt, at der kun beskrives den
ene del af kerneopgaven, der handler om sikkerhed og kontrol. Til gengald beskrives det ikke i

detaljer, hvordan den relationelle indsats i kerneopgaven, skal tilgas (Justitsministeriet, 2021 s. 14).

“Bedre forudsa@tninger for et liv uden kriminalitet”

Her indledes med pr&missen for at indsatte kan vende tilbage til samfundet, efter endt afsoning,
som indbefatter at man; “ggr sin pligt, tager ansvar og viser vilje til at forandre sig”
(Justitsministeriet, 2021 s. 24). Herunder legges der vaegt pa radgivning ift. geld siledes at den
dgmte efter endt afsoning, ikke bliver tynget af en vasentlig geld til det offentlige. Herudover
seettes der fokus pa bedre forhold for kommunikationen og besggsfaciliteter for de indsattes bgrn,
samt styrkelse af Kriminalforsorgens deling af oplysninger med kommunerne 1 forbindelse med

koordinering af handleplaner for den indsatte (Justitsministeriet, 2021 s. 24-30).

Kriminalforsorgen beskriver det konkrete arbejde med resocialiserende tiltag gennem struktureret
og vurderingsbaserede principper. Herunder tilhgrer RNR-principperne, som overordnet indebarer
en kortlegning af risikoen for recidiv, samt afdekning af dertilhgrende behov for hjelp og statte.
Princippet er, ifglge Kriminalforsorgen, at i jo hgjere grad principperne fglges, desto mere effektivt

kan man forebygge yderligere lovovertredelser hos en tidligere dgmt person (Clausen, 2017).
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Desuden prasenterer flerarsaftalen en ny strategi for styrket samarbejde med civilsamfundet og
pulje til civilsamfundstiltag. Der beskrives, at ved samarbejdet med civilsamfundet, abner
Kriminalforsorgen sig mod omverdenen, og der bygges bro mellem livet inden for og uden for
murene. Saledes skal civilsamfundets aktgrer bidrage med, at indsatte far mulighed for hjalp og
vejledning, indenfor bl.a. geldsradgivning, samt overgangen til besk®ftigelse og netvarksskabelse i
livet efter afsoning (Justitsministeriet, 2021 s. 28). Imidlertid mangler der en konkret beskrivelse af,
hvordan denne bro til samfundet iverksattes og opretholdes, is@r nar opbygningen af netvark fgrst

betragtes som essentiel efter endt afsoning.

I flerarsaftalen for Kriminalforsorgens gkonomi fremstar resocialisering og broen til samfundet som
centrale malsatninger, dog med et overvejende individuelt fokus. Aftalen sigter primaert mod at
forbedre den enkelte indsattes adgang til uddannelse, jobmuligheder og famili@re relationer efter
endt afsoning. Dette fokus pa individuelle faktorer rejser spgrgsmalet om, hvorvidt tilbagevenden til
samfundet er en isoleret gvelse eller kr&ver en dybere og mere relationel indsats for at lykkes.
Flerarsaftalen skitserer, at det relationelle aspekt skal tilbage i fengselsbetjentenes arbejde, som en
af grundstenene i kerneopgaven. Det fremgér tydeligt, at Kriminalforsorgen har rettet et serligt
fokus mod at gge kapaciteten og forbedre arbejdsforholdene for fengselsbetjentene - ogsa for at
kunne opfylde intentionen om at fremme og understgtte positive relationer mellem indsatte og
personale. Overordnet er Kriminalforsorgens hovedopgave, som navnt i indledningen af
problemfeltet, todelt. Handhavelsen af straffen ved at kontrollere, visitere og reagere disciplinart
pé den ene side. Pa den anden side, gennem personlig, social samt arbejds- og uddannelsesmassig
udvikling at stgtte og motivere de indsatte til at leve en kriminalitetsfri tilverelse efter endt afsoning

(Kriminalforsorgen, 2022 s. 2).

Ifglge Scharff, er balancen mellem de to opgaver altafggrende for et velfungerende fangselssystem.
Dette fremha@ver han i et interview i Fengselsforbundets Fagblad. Det er ikke blot afggrende for
vellykket resocialisering, men ogsa for at skabe et trygt miljg for personale og indsatte imellem -
narmere betegnet dynamisk sikkerhed. Scharff stiller sig kritisk overfor det nuvarende politiske

fokus pa afsoning som sikker opbevaring og advarer mod politikernes ensidige fokusering pa straf:

“Vi skal veerne om den mdde, vi har indrettet feengslerne pd i Danmark, hvor feengselsbetjentene

bade star for sikkerhed og relationsarbejde” (Fengselsforbundet, 2017).
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Ifglge Scharff er der indenfor kriminologien generelt enighed om, at straffepolitik i vid udtrekning
baseres pa en populistisk og forsimplet opfattelse af borgernes sakaldte retsfglelse - uden tanke pa
de mere langsigtede samfundsmassige konsekvenser af denne (Schmidt, 2009 s. 98). Ogsa Thorkild
Fogde, forhenvaerende direktgr i Kriminalforsorgen, er tilsyneladende opmarksom pa denne

komplekse navigation mellem retsfglelse og resocialisering:

“Det er vores opgave at balancere retsfplelse og resocialisering. Vi skal navigere mellem det,
befolkningen foler, er retfeerdigt, og det vi rationelt ved, forer til mindre kriminalitet. Begge hensyn
er helt legitime og gensidigt afheengige. Der skal bdde veere fasthed og forstdelse” (Sindberg,
2017).

Hvor politikerne bade er forpligtet af politisk bindende aftaler og befolkningens skiftende
holdninger samt ikke mindst velvilje, er de frivillige civilsamfundsorganisationer maske mere
fritstillede ift. sociale indsatser. Samtidig er der en lang tradition for, at samfundsmassige og
sociale problemer netop overlades til private organisationer. Ogsa i dag er der politisk opbakning til

at inddrage civilsamfundet, nar det kommer til resocialisering (Kriminalforsorgen, 2022 s. 2).

Kriminalforsorgen og deres samarbejde med civilsamfundet

Ifglge Kriminalforsorgens Civilsamfundsstrategi fra 2022, har civilsamfundsorganisationerne
serligt gode foruds®tninger ift. at bygge bro mellem livet indenfor og udenfor fengselsmurene ved
at tilbyde prosociale fellesskaber og stgtte den enkelte under kritiske faser, under og efter

fengslingen (Kriminalforsorgen, 2022 s. 2).

Betegnelsen resocialisering figurerer ikke le@ngere i flerarsaftalen, dog er det fgrste gang, at
civilsamfundet er skrevet direkte ind i en politisk flerarsaftale for Kriminalforsorgens arbejde.
Initiativet for at skabe en ny strategi for et styrket samarbejde med civilsamfundet bliver beskrevet
under temaet ”Bedre forudscetninger for et liv uden kriminalitet” (Justitsministeriet, 2021 s. 4).
Aftalepartierne erkender, at Kriminalforsorgen ikke selv kan varetage det fulde ansvar for den
resocialisering, som dgmte kriminelle er berettiget til i l@bet af deres afsoning. De er i den
forbindelse blevet enige om, at kommunerne og civilsamfundsorganisationerne i hgjere grad skal

indteenkes som et vigtigt led i det kriminalitetsforebyggende arbejde. Flerarsaftalen fastsatter pa
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den baggrund retningslinjer for et mere samarbejdsorienteret forhold mellem Kriminalforsorgen og
civilsamfundet. Det beskrives, at der vil blive udarbejdet en strategi for det forlgbende samarbejde,
som Kriminalforsorgen skal indga i med civilsamfundet, saledes at der bliver fastsat ramme for,
hvordan de i fellesskab udnytter deres kompetencer bedst muligt (Justitsministeriet, 2021 s. 28).
Der er flere frivillige organisationer, der bidrager til det resocialiserende arbejde i
Kriminalforsorgens institutioner. Antallet af organisationer er ikke pracist dokumenteret.

Der beskrives dog, 1 Nordisk Tidsskrift for Kriminalvidenskab, en r&kke organisationer, der spiller
en vasentlig rolle ift. at bygge bro fra fengslet og tilbage til samfundet.

Artiklen " Frivillige organisationers resocialiserende arbejde i Kriminalforsorgens institutioner”,
navner bl.a. Rgde Kors’ besggs- og mentorordning og Den Sociale Retshjelps Fonds
g&ldsradgivning som varende af betydelig karakter. Derudover nevnes Café Exit og SAVN. Ogsa
den katolske kirke og Frelsens Her, n®vnes som aktgrer ift. forskellige sociale indsatser (Olesen, et

al., 2021 s. 63-64).

De resocialiserende tiltag, som disse frivillige organisationer tilbyder, omfatter en bred vifte af
aktiviteter sasom sociale besgg, mentorordninger, uddannelses- og beskaftigelsesstgtte, retshjelp,
gkonomisk radgivning og kreative aktiviteter. Nogle organisationer tilbyder flere programmer,
mens andre fokuserer pa enkelte aspekter (Olesen, et al., 2021 s. 63-64).

Det er altsa ikke fordi, der ikke er velvillige civilsamfundslige indsatser, men der mangler
tilsyneladende et systematisk overblik over, hvilke organisationer der er involverede, hvilke

indsatser de tilbyder samt kvaliteten af disse (Justitsministeriet, 2021 s. 28).

Café Exit

Café Exit er en af de frivillige organisationer, som spiller en rolle i det resocialiserende arbejde for
indsatte under og efter afsoning og som stér centralt i denne undersggelse. Café Exit er i sit
grundlag et kirkelig socialt arbejde, som formidler muligheder og giver nyt hab til indsatte og ex-
indsatte” (Café Exit s. 1). Café Exits tilbud er bygget pa en forstaelse af “at ethvert menneske er
skabt i Guds billede, og derfor er veerdifuldt“ (Café Exit s. 1). Louise oprettede projektet Café Exit
12006 1 samarbejde med fangselspresterne Peter Walin og Erik Adrian samt sogne- og
indvandrerprasten i Apostelkirken i Kgbenhavn, Niels Nymann Eriksen. Café Exit opstod pa
baggrund af koret, hvor der gennem flere ars korsang var skabt et netvaerk, som de indsatte

manglede efter lgsladelsen. Ud fra dette tog Louise initiativet til at skabe et netverksgivende tilbud
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til de tidligere indsatte. Café Exit har vokset sig stgrre gennem arene og har siden 2020, varet pa

Finansloven (Social-, Bolig- og Aldreministeriet, 2020).

12008 kom en stor bevilling fra Arbejdsmarkedsstyrelsen, hvormed de fgrste fuldtidsmedarbejdere
blev ansat. Efter en reekke projekter er Café Exit i 2012 oppe pa 19 lgnnede og 50 frivillige
medarbejdere og er pa nuvarende tidspunkt reprasenteret i storbyerne Kgbenhavn, Odense og
Aarhus. Dertil samarbejder de med Kriminalforsorgen om projekter inde bag fengselsmurene, i
henholdsvis Vestre Fengsel, Horsergd Fengsel, Jyderup Fengsel og Storstrgm Fengsel (Café
Exit).

Café Exits forhenvarende leder, Ann Skov Sgrensen, udtaler i deres beretning “Indsat til veerdsat’:
“Vi skal rumme dem, de andre ikke kan rumme” (Sgrensen, 2012.5). Dette ggres gennem Exits
forskellige tilbud, som omfatter bade praktisk hjaelp og stgtte. Heri tilbydes bl.a. radgivning
vedrgrende geld, besk®ftigelse og uddannelse samt samtaler hos terapeuter og stgtte til den
indsattes pargrende. Foruden dette, tilbydes der mulighed for adgangsgivende fellesskaber til
sociale og kulturelle aktiviteter som bl.a. madklub, kultureftermiddage, bratspilscafé, sang og
musik. Herudover har de en godkendelse fra Direktoratet for Kriminalforsorgen om, at indsatte kan
fa mulighed for udgang til at deltage i nogle af de nevnte aktiviteter samt mgde med jobkonsulent

(Café Exit).

Koret som genstandsfelt

Koret, som vi kender det i sin nuvarende form, startede i 1994, da Louise Adrian etablerer koret 1
faengslet som et projekt i det davaerende Vridslgselille Statsfengsel. Formalet var ikke direkte
socialt arbejde, men at tilbyde de indsatte en platform til musikalsk udtryk samt etablering af et
feellesskab inden for feengselsmurene. Gennem drene voksede koret og blev etableret som en fast
del af fengselssystemet. Da Vridslgselille Statsfangslet blev lukket 1 2015, blev koret flyttet ud i
fire andre fengsler, hvor Louise 1 dag afholder korgvere efter skemalagte dage (Hansen, u.d.). I de
fgrste 10 ar opererede koret inde for fengselsmurene, med udgangspunkt i korgvere. De
efterfglgende 12 ar var udgangspunktet fortsat de interne korgvere, men her begyndte de at fa
udgang til at kunne synge koncerter, sammen med tidligere indsatte, udenfor murene. Pa nuverende
tidspunkt er Fangekoret defineret som det kor, der optrader udenfor fengselsmurene, mens koret

som synger indenfor murene, bliver betegnet som fangselskoret eller koret (Adrian, 2020 s. 7).
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Eksisterende forskning

I dette afsnit afdekkes den eksisterende forskning, der har haft indflydelse pa specialet. Louises bog
Mit liv med fangekoret, ggdede denne interesse for et potentielt akademisk undersggelsesfelt.
Fellesskab, sammenhold, forandring, tilgivelse og anerkendelse gik igen og ansporede os til at
undersgge, om der udover sympatiske, skgnlitterere partsindleg, fandtes mere faglgdig litteratur,
der kunne belyse korets mulige bidragende potentiale 1 konteksten af socialt arbejde. I forbindelse
med udarbejdelsen af specialets problemfelt, er der gjort brug af systematisk sggning. Iser Aalborg
Universitets Bibliotek, SagePub samt Research Gate har varet benyttet til at fremsgge relevant
litteratur og forskning. I s@gestrategien har vi anvendt Population Intervention Comparison
Outcome Context Model (PICOC) for at skabe overblik og struktur samt sikre, at relevante aspekter

af problemstillingen blev inddraget (Danneris, et al., 2018 s. 70).

Grundet mengden af forskning pa omradet, valgte vi at nedskalere vores sggestrategi til fire ud af
de fem aspekter af PICOC; population, intervention, outcome og context. Pa Aalborg
Universitetsbiblioteks database er der f.eks. sggt pa fglgende: Inmates (P), Prison Choir (1), Social
work (C) og Reintegration eller Rehabilitation (O). Indledningsvis afsggte vi forskningsfeltet i
dansk kontekst, hvilket overraskende ikke gav nogle resultater, lige meget hvilke kombinationer af
resocialiseringstermer vi parrede med feengsels- eller fangekor. Ordet fangekor gav alene 2 hits —
begge uden nutidig relevans til hverken socialt arbejde generelt eller resocialiserende indsatser
specifikt. Kombinationen resocialisering og fange- og/eller fengselskor, gav ingen hits — og sa
fremdeles. Det var fgrst da vi sggte pa Prison Choir i variable kombinationer med
resocialiseringsbegreber, at vi fik brugbare resultater. Udfordringen her var at finde de korrekte
engelske termer synonymt med de danske. Udover de ofte brugte ord rehabilitation og
reintegration, faldt vi over ordet desistance. Desistance kan i den sammenh&ng oversattes til ud af
kriminalitet, som er den term, der synes at have erstattet resocialisering i det kriminalpolitiske sprog
1 Danmark. Selve begrebet desistance, skulle vise sig at vere af mere kompleks karakter, da det
ligeledes ogsa dekker over forskellige teoretiske standpunkter, som vi kommer til at ggre brug af.
Begrebet viste sig s@rligt 1 gennemgangen af Associate Professor of Music Education fra University

of Iowa, Mary L. Cohens forskningsartikler.
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Desistance er ikke begrebsliggjort af Cohen selv, men er i stedet teoretisk begrebsliggjort af bl.a.
professor i kriminologi Shadd Maruna og professor i psykologi Tony Ward. Deres videnskabelige
arbejde med rehabilitering, som er deres betegnelse for resocialisering, fandt vi s@rligt inspirerende
og relevant. Maruna bruger dog ogsa desistance, som en forklaringsmodel eller metode, til at

forklare, hvad der stgtter indsatte i at afholde sig fra at recidivere.

Der eksisterer altsa tilsyneladende ikke, eller i al fald ikke umiddelbart tilgeengelig dansk forskning,
der beskaftiger sig med fangekor i konteksten af resocialisering. Forskningen, der presenteres 1
felgende afsnit, er derfor af udenlandsk oprindelse. Dette har til dels at ggre med teoriudviklinger
inden for desistancebegrebet ud fra Cohen og Marunas opfattelser og dels med empiriske
undersggelser af musikbeskaftigelse og korsang for indsatte, som en specifik og kompleks social

malgruppe.

Empiriske undersggelser relateret til korsang 1 fangselsregi

Selvom der er begranset forskning pa fengselskor og “musikbeskzaftigelse” i relation til
resocialiseringsbegrebet ud fra et sociologisk perspektiv, findes der alligevel studier, som viser
effekten af musik og sang blandt indsatte i fengsler. I nordisk sammenhang er det relevant at
fremhave projektet Musikk i fengsel og frihet tilknyttet et kvindefeengsel 1 Oslo. I projektet, udfgrt
af socialantropolog og forsker, Nora Gotaas, papeges det at koret; ”skaper en arena, bade pd
gvinger og ved opptredener, hvor deltakerne viser frem talenter og engasjement som
samhandlingssituasjonerne mellem fanger og betjentene ellers i liten grad genererer”.

Det relationelle aspekt fremhaves ogsa som varende af vigtig og afggrende karakter i
resocialiseringsprocessen, hvorfor det aspekt kunne vare et betydningsfuldt pejlemerke i1 det

tematiske arbejde med vores kommende empiri (Gotaas, 2006 s. 71).

Zetta Kougiali, m.fl. presenterer i Rhizomatic affective spaces and the therapeutic potential of
music in prison: a qualitative meta-synthesis fund, der tyder pa, at indsatte, som frivilligt deltager i
musikaktiviteter i fengslet, oplever fordele sasom gget prastation, empowerment og
tilfredsstillelse. Disse begreber anvendes til at beskrive mulige betydningsfulde vendepunkter
relateret til at opbygge en ny identitet og finde alternative veje for deres liv, hvilket kan styrke deres
motivation til at undga kriminalitet i fremtiden (Kougiali, et al., 2017 s. 18). Kougiali havder

desuden, at musiktilbuddene kan udligne den traditionelle magtbalance, som ofte findes mellem

23



indsatte og fengselsbetjente. Musikken og koret beskrives som varende et sted for mestring,
modsat den tvangspregede personlige udvikling ivaerksat eller styret af fengselsinstitutionens
handleplaner. Alene brobygningen ansatte og indsatte imellem, menes at have en positiv effekt pa
samskabelse af accepterede normer, som er vigtige ift. at vende tilbage til samfundet. Det giver
samtidig mulighed for at udvide identiteten som kriminel, som kan vare svar at komme ud af

(Kougiali, et al., 2017 s. 18-20).

Laya Silber (Silber, 2007) har i Bars behind bars: the impact of a women's prison choir on social
harmony, undersggt hvilken betydning musikdeltagelsen har for de indsatte 1 et israelsk
kvindefengsel. Koret beskrives som et beskyttet sted, hvor deltagerne kan udforske nye roller og
vaeremader, der bl.a. bidrager til at styrke et positivt selvbillede (Silber, 2007). Undersggelsen peger
ogsa pa, at deltagelsen i koret har terapeutiske effekter for de indsatte og gger deres evne til at indga
i sociale relationer med autoriteter og andre mennesker. Her belyses ogsa brobygning som essentiel
— bade med vagt pa brobygningen de indsatte imellem og til det samfund, de skal indga i efter endt
afsoning. Silber foreslar og understreger, at koret kan ses som et alternativt faellesskab for de
indsatte. Artiklen kommer dog ogsa ind pa begra@nsningerne ved et sadant korprojekt som en
terapeutisk intervention, bl.a. praktisk adgang til koret, mangel pa kontinuitet samt de

sikkerhedsmassige regulativer, der pavirkes negativt ved manglen pa personale (Silber, 2007).

De positive fund fra Silbers undersggelse synes kollaborerende med Catherine Romas, Professor of
Music ved Wilmington College, konklusioner i sin undersggelse af kormedlemmer i et mandekor 1
et fengsel 1 Ohio. Ifglge Romas artikel Re-sounding: Refuge and reprise in a prison choral
community, har koret et transformativt potentiale og kan vere med til at skabe en fglelse af at hgre
til et faellesskab. Koret beskrives som en meningsfuld aktivitet for de indsatte 1 en ellers stereotyp
hverdag. Deltagelsen bidrager ifglge undersggelsen til bade fglelsesmassig og spirituel udvikling,

ligesom den understgtter samarbejdsevner og fallesskabsfglelse (Roma, 2010).

Andre empiriske undersggelser har ogsa rettet fokus mod anvendelsen af musik og sang i
fengselsmiljger, iser mhp. deltagelse i fengselskor og de mulige positive virkninger for de indsatte
samt samfundets forsonende opfattelse af dem. Cohens forskning synes s@rlig interessant, da hun i
hgj grad har udforsket betydningen af deltagelse af kor i fengslet. Felles for Cohens forskning er,

at der gennem kvalitative forskningsdesign, er serligt fokus pa casestudier og personlige
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beretninger fra indsatte og deltagere i korene. Disse beretninger og observationer illustrerer

betydningen af korsang som et middel til tilbagevenden til samfundet uden kriminalitet.

I artiklen Explorations of inmate and volunteer choral experiences in a prison-based choir,
analyseres deltagernes oplevelser i et fengselskor. Herigennem engagementets indvirkning pa deres
overordnede trivsel samt deres tilbagevenden til samfundet uden kriminalitet (Cohen, 2007). Her
legges der serlig vaegt pa desistance. Som et supplerende bidrag hertil har vi inddraget Cohens
studie Harmony within the Walls: Perceptions of Worthiness and Competence in a Community
Prison Choir, hvor ®ndringer i samfundets holdninger til kordeltagerne vurderes mhp. deres
opfattelse af egne sociale kompetencer via deltagelse i et fengselskorprogram. Disse studier
bidrager til vores akademiske forstaelse af musikkens og faengselskorets rolle i fengselsmiljget

samt dens potentielle betydning for resocialisering (Cohen, 2012).

Sammenlignet med de to fe@rstnevnte forskningsartikler af Cohen, fokuserer artiklen, Choral
Singing in Prisons: Evidence-Based Activities to Support Returning Citizens, pa virkningen af
korsang hos de indsatte og deres forbindelser til samfundet (Cohen, 2019). I artiklen stifter vi
bekendtskab med begreberne bridging og bonding, oprindeligt beskrevet af Robert Putnam i bogen
Bowling alone: The collapse and revival of American community (Putnam, 2000). Bonding
omhandler relationen korsangerne imellem, mens Bridging beskrives som broen til samfundet.
Mens de fgrstnzvnte artikler udforsker og dykker ned i de indsattes individuelle oplevelser og
transformation, undersgger denne artikel @ndringer 1 opfattelsen af indsatte i en stgrre

samfundskontekst (Cohen, 2019).

I artiklen fremhaves desuden Shadd Maruna, som essentiel ift. forstaelsen af sammenhangen
mellem korets indvirkning pa de indsatte ift. desistance. Marunas perspektiv pa desistance, bidrager
ifglge artiklen til forstaelsen af, hvordan positive ritualer, herunder korsang i faengsler, kan fremme
resocialiseringen. I Marunas arbejde med udviklingen af desistance som begreb, understreger han
behovet for at ritualisere positive reintegrationserfaringer og skabe sociale rum, der fremmer
fglelsen af tilhgrsforhold. Derfor spiller hans teorier og forskning en central rolle i at forsta

dynamikken mellem korets aktiviteter og afstaelse af kriminalitet (Cohen, 2019).
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Vi finder det derfor relevant at abne for Marunas perspektiv og blik pd desistance i relation til dette
speciales genstandsfeltet. Vi finder det vaesentligt at navne artiklen Desistance from Crime: A
Theoretical Reformulation af Shadd Maruna og Stephen Farrall. Maruna og Farrall udvikler deres
egen teoretiske tilgang til desistance-processen. Ved at ggre dette bidrager artiklen til at 1gfte
desistance fra kriminalitet fra en primart deskriptiv tilgang til en mere teoretisk og analytisk
diskussion inden for kriminologien (Maruna, et al., 2004). Netop forstdelsen af desistance som mere
end bare afstaelse fra kriminalitet, vil vi udfolde gennem The Good Lives Model, som vi beskriver i

afsnittet Teoretisk udgangspunkt.

Relevansen for den videre undersggelsesproces

Den eksisterende forskning generelt, og i s&rdeleshed Mary Cohen og Shadd Maruna, giver en
forstaelse af, hvordan kor i fengsler potentielt kan fremme tilbagevenden til samfundet. Isar
Marunas perspektiv hjelper os til at belyse de sociale og identitetsmassige aspekter af
tilbagevenden til samfundet og antyder et teoretisk fundament ift. at analysere det danske kors rolle
og ramme i disse processer. Det er vigtigt at understrege, at der ikke pavises en decideret kausalitet
ift. koret og desistance eller modsat recidiv. Dog tyder artiklernes empiriske fund pa, at fangselskor
bade umiddelbart og pa lengere sigt, kan have en positiv indvirkning pa tilbagevenden til

samfundet.

Sammenholdt med de to bgger, Fangekoret, og Mit Liv Med Fangekoret, er det vores indtryk, at der
er beleg for, at de relationelle dynamikker i kor kan spille en rolle for den resocialiserende proces,
som vi gnsker at afdekke. Der eksisterer ikke dansk forskning pa omradet, der kan be- eller
afkrafte hvorvidt en frivillig indsats, som koret representerer, har en betydning for bedre
tilbagevenden til samfundet efter endt afsoning og i sa fald hvilken betydning. Ovennavnte
undersggelsesfelt, ss mmenholdt med en manglende dansk empiri, animerer derfor til refleksion

over hvorvidt lignende elementer og processer ville vere at finde i et dansk fangselskor.
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Vi lader os inspirere af de empiriske fund, men vi er opmarksomme pa, at vi ikke blindt kan
sammenligne den danske praksis med f.eks. amerikanske forhold - bade hvad angar retspraksis og
hvordan Kriminalforsorgen opererer. Malet er ikke at opstille en komparativ undersggelse, men at
s@ge inspiration gennem eksisterende forskning, til at forsta de interaktionistiske og relationelle
aspekter, der muligvis spiller ind i det kriminalitetsforebyggende arbejde i1 dansk kontekst — med

koret som genstandsfelt.

Problemformulering

Hvordan kan deltagelse i Feengselskoret, pavirke de indsattes identitet, tilhgrsforhold og udvikling

og hvilken betydning kan dette have for resocialiseringsprocessen?

Arbejdsspgrgsmal

For at besvare ovenstaende problemformulering er fglgende arbejdsspgrgsmal blevet udarbejdet:

Hvilke umiddelbare rammer og sociale interaktionsmgnstre ses under vores besgg i fengslet og

under korets gver?

Hvordan kan deltagelse i frivillige aktiviteter, som koret repreesenterer, pavirke den indsattes
udvikling ift. identitet, relationer og netveerk pad lang sigt, iscer med henblik pa tilbagevenden til

samfundet?

Pa hvilke mdder kan koret relateres til The Good Lives Model, hvordan adskiller dette sig fra
Kriminalforsorgens tilgang til resocialisering og hvilke perspektiver dbner dette for

resocialiseringsarbejdet generelt?

Begrebsafklaring

For at sikre klarhed og gennemgaende sammenhzang i specialet definerer vi her begreber og
betegnelser, der fremstar som vasentlige i vores problemformulering og dertilhgrende

arbejdsspgrgsmal.
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Fengselskoret eller koret refererer til den gruppe af indsatte, der deltager i koraktiviteter 1 fangslet.
Fangekoret refererer til det kor, der har udgang og afholder koncerter udenfor fengslet. Vi har

udelukkende tilknytning og adgang til feengselskoret.

Sociale interaktionsmgnstre refererer 1 denne sammenhang til de dynamikker og relationer, der
udspiller sig mellem deltagerne i fengselskoret. Det inkluderer de mgder, kommunikative

udvekslinger, samarbejde og de sociale band, der skabes gennem fzlles aktiviteter.

Traditionelle resocialiseringsmetoder henviser til de standardiserede og institutionelle tilgange samt
handleplaner, der anvendes af Kriminalforsorgen for at resocialisere indsatte tilbage til samfundet.
Disse metoder inkluderer bl.a. RNR-principperne samt interventioner, der dekker over uddannelse,

beskaftigelse og adfardsregulerende tiltag.

Umiddelbare rammer refererer til de fysiske, sociale og institutionelle aspekter, der omgiver
feengselskoret og dets aktiviteter under vores besgg. Dette inkluderer ogsa fengslets infrastruktur,
regler og procedurer samt de sociale normer og forventninger, som har indflydelse pa koret og dets

medlemmer.

Videnskabsteoretisk stasted

Ontologisk og epistemologisk stasted

Nar man bedriver videnskab indenfor socialt arbejde, kan man ga til felten pa forskellige mader,
med forskellige opfattelser. Bade ift. hvad et socialt problem er samt hvordan man
forskningsmassigt tilegner sig viden om det pagaldende problem. Derfor er en overvejelse omkring
det ontologiske og epistemologiske stasted ngdvendig (Olesen, et al., 2018 s. 10).

Ontologien omhandler det grundleggende virkelighedssyn og kan ses som den eksistentielle ramme
for forskningsperspektivet. Denne basale opfattelse af verden har indflydelse pa, om en
undersggelses forskningsresultater fortolkes og prasenteres som en objektiv, ekstern virkelighed
eller modsat en virkelighed, der synes konstrueret gennem subjektive oplevelser. Gennemsigtighed
ift. det ontologiske stasted gger ogsa muligheden for at validere forskningskvaliteten og
undersggelsens palidelighed. Samtidig indikerer den ontologiske orientering den epistemologiske
tilgang - altsa den betydning vi, som undersggere, tillegger forskellige vidensdiskurser (Olesen, et

al., 2018 s. 12-14).
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Ud fra specialets konkrete problemformulering, mener vi at befinde os indenfor den metodologiske
situationisme (Olesen, et al., 2018 s. 12-14). Det betyder, at vi undersgger koret, som en konkret
konstellation, i den situation, det sted og den tid vi befinder os i. Vi er bevidste om, at vi dermed
fravelger en reekke andre vinkler, der ogsa ville kunne bidrage med viden. Vi betragter derfor ikke
vores undersggelse, som en endegyldig, universel sandhed, men som et s&rligt udsnit af en
virkelighed, der udspiller sig i koret. Fenomenologien kunne have varet en mulig og interessant
tilgang til vores undersggelse. Herigennem kunne der blive faciliteret et rum til at lere de indsatte at

kende gennem deres individuelle narrativer, opfattelser og erfaringer med fengselsvaesnet og koret.

Dette fenomenologiske perspektiv abnede sig s@rligt ved gennemlasningen af bogen Fangekoret,
hvor deres personlige historier bliver fortalt. Det er svert ikke at blive draget af, og nysgerrig pa,
hvad det er for skabnehistorier, de barer med sig og hvad der motiverer den enkelte, til et nyt og
mere hensigtsmassigt narrativ. Denne tilgang til genstandsfeltet kreevede imidlertid, at vi som
minimum, kunne s&tte os selv i sdkaldt parentes jf. den fenomenologiske overbevisning (Jacobsen,
et al., 2020 s. 296). Dette strider dog imod den premis, der var os givet af Louise ift. vores plads i
undersggelsesfeltet, da vi skulle indsamle vores empiri 1 fengslet. Her var det ganske enkelt ikke en
mulighed, at vi kunne holde os selv udenfor genstandsfeltet rent fysisk. Men vi mente heller ikke, at
vi kunne se bort fra vores personlige holdninger og forforstaelser, nér vi skulle interagere med de

indsatte (Jacobsen, et al., 2020 s. 296).

Premissen for at undersgge koret var altsa, at vi tog del i det felt, vi gnskede at undersgge.
Derigennem blev vi en direkte del af deltagerobservationen og de ’subjektive oplevelser”.
Derudover er det vigtigt at understrege, at kor generelt, i sin essens og som institution, er af
relationel karakter. Det, man opererer med i koret, er altsa relationelt betinget — dette bade ift.

Louise, som korleder, relationen til hinanden indbyrdes, relationen til os som besggende.

Vi kan altsé ikke stille os udenfor felten og vaelger derfor at forkaste den fenomenologiske tilgang
til fordel for den hermeneutiske, der 1 hgjere grad bakker op om det perspektiv, vi gnsker at anskue

koret ud fra.

Hermeneutikken

Maéden vi naturligt gik til felten pa, hvad angar vores verdens- og vidensopfattelse, var altsa i hgjere

grad funderet i den hermeneutiske videnskabsteoretiske overbevisning — bade mht. veeren og viden.
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Denne tilgang blev sarligt tydelig, da vi begyndte at arbejde indgdende med

undersggelsesfeltet. Hermeneutikkens ontologi indebarer, at virkeligheden skal forstas ud fra de
sociale aktgrer og deres fortellinger eller handlinger. Det er disse aktgrer, der kan give os indsigt i
deres sociale virkelighed, som kan betragtes som konstrueret af den enkelte. Den hermeneutiske
tilgang tilbyder dermed en méde at anskue koret pa, hvor fokus ligger pa fortolkning og forstaelse
af de subjektive oplevelser og meningsdannelser, der opstar gennem interaktionerne (Monrad, 2018
s. 114). Vi er dog ogsa interesserede i det, der foregar mellem de mennesker, der indgar i den
sociale virkelighed. Vi gnsker endvidere at se pa hvad interaktionerne og handlingerne ggr, hvordan

de udspiller sig og hvilken betydning det har for koret som samlingspunkt for deltagerne.

I den hermeneutiske tilgang er man optaget af hvilke forforstaelser og fordomme, der eksisterer og
hvilken betydning det har for vidensproduktionen. Det beskrives, at mennesket altid gar gennem
livet med en forforstaelse, da vi allerede har en forstaelse som hele tiden udvikler sig ud fra en
samfundsmassig og historisk kontekst. Disse forforstaelser er endvidere formet og pavirket af
livserfaringer og lignende fenomener. I hermeneutikken beskrives forforstaelsen desuden som et
grundvilkar, der er afggrende for, at der kan opsta nye forstaelser og viden, som bidrager til den
allerede eksisterende forstaelse (Monrad, 2018 s. 114).

Hans Georg Gadamer understreger dog, at man som forsker ikke kan vare fuldkommen fri for
fordomme, meninger og verdier til genstandsfeltet, heller ikke under udformningen af ens
undersggelse. Denne forforstaelse skal i stedet bringes aktivt i spil, sd den kan blive kvalificeret og
udvidet 1 den analytiske proces. Vi vil i undersggelsen forsgge at eksplicitere vores egen
forforstaelse, fordomme og interesser i relation til fanomenet. Dette gger gennemsigtigheden og

dermed validiteten i undersggelsen (Olesen, et al., 2018 s. 299).

I vores konkrete tilfeelde er det tydeligt, at vi gik til felten med den forforstéelse, at koret automatisk
var et fellesskab eller 1 hvert fald dannede en ramme, der muliggjorde et fallesskab. Derudover
havde vi en forstaelse af, at Louise som facilitator, spillede en s@rlig og vasentlig rolle. Hvordan
denne rolle i praksis ville komme til udtryk, var dog stadig at erfare.

Vi havde endvidere en forestilling om, at der var en risiko for, at vi ville blive positioneret
anderledes af de gvrige medlemmer i koret - alene af den arsag, at vi ikke var indsatte.

Det er ogsa vasentligt at papege, at vi som kandidatstuderende i socialt arbejde, har en agenda og

gnske om at belyse uudforskede omrader af det sociale arbejdes potentiale i forskellige
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samfundsmassige kontekster - i relation til forskellige problemstillinger, der vedrgrer det sociale
arbejdes felt. Vi tilgar endvidere felten med en baggrundsviden, der er farvet og praget af vores
individuelle uddannelsesmassige baggrunde, som hhv. socialradgivere, ergoterapeut og

professionsbachelor i sundhedskommunikation.

Den hermeneutiske cirkel og horisontsammensmeltning

Gadamer fremh@ver den hermeneutiske cirkel som et centralt ontologisk princip, hvor menneskelig
erkendelse udfolder sig. I denne tilgang ses antagelser, forforstaelser og fordomme som verdifulde
ressourcer snarere end hindringer. De bidrager til at forme vores bevidsthed omkring en given
problemstilling. Som undersggere bliver vi en integreret del af denne cirkulare proces, hvor vi
konstant navigerer mellem de forskellige elementer og helheden af det, vi undersgger. Dette
indebarer en vedvarende skiften mellem at analysere individuelle oplevelser og handlinger, bade i
koret og under vores interviews, samt de overordnede sociale dynamikker, der preger det
undersggte milj@. Vi tolker saledes bade de enkelte udsagn og handlinger i lyset af korets samlede
kontekst og vice versa. Denne iterative tilgang hjelper os med at opna en dybere forstaelse af,
hvordan kormedlemmerne erfarer og forstar deres deltagelse, samt hvilken potentiel betydning det
kan have, bade pa et mikrosociologisk niveau og pa et bredere samfundsmessigt plan. At vi
positionerer os sdledes, har igen indflydelse pa vores overordnede metodevalg ift. forskningsdesign
og dataindsamling samt det efterfglgende analysearbejde og fortolkning af resultaterne (Olesen, et

al., 2018 s. 12-14).

Inden for den hermeneutiske videnskabsteori beskrives endvidere tre former for hermeneutik. Disse
kategoriseres som henholdsvis dobbelt hermeneutik, filosofisk hermeneutik og
handlingshermeneutik. 1 dette projekt vil handlingshermeneutikken vere den mest passende tilgang
ift. at studere de interaktioner, relationer og sociale mekanismer, der udspiller sig i koret. Dette da
den fokuserer pa fortolkningen af handlinger i deres sociale kontekst og kan give indsigt i de
komplekse meningsdannelsesprocesser, der finder sted (Gilje, 2017 s. 134). Foruden den
hermeneutiske tilgang, vil vi samtidig vare inspireret af den symbolske interaktionisme som led 1
vores empiriske analyse.

Hermeneutikken som videnskabsteoretisk tilgang kombineret med elementer og anskuelser fra den

symbolsk interaktionistiske teori, tilbyder et relevant perspektiv. Tilgangen giver os mulighed for at
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analysere og forsta, hvordan interaktioner i koret udspiller sig samt hvilke betydninger det kan have
for positive forandringsprocesser ift. at vende tilbage til samfundet.

Som beskrevet ovenfor understregede Louise vigtigheden af, at vi skulle indga i felten pa lige fod
med de gvrige medlemmer af koret — og vi var derfor, med andre ord, ngdt til at interagere og se pa
interaktionerne 1 undersggelsens felt. Ifglge Goffman er den fulde deltagelse en vigtig kilde til
viden, da man altsa erfarer gennem sine sanser (Goffman, 1959 s. 8). Dette modsatter sig
positivismens ideal om en ren observatgrrolle. Vi bekender os til, at viden opstar i spendingsfeltet
mellem praksis og teoretisering af en modificeret realisme, hvori koret indgar som indiskutabelt
omdrejningspunkt. Set i det perspektiv opfatter vi koret som et bade konstituerende og
korresponderende meningsskabende fenomen. En videnskilde, hvori alle involverede aktgrer, inkl.
enkeltpersoner udenfor koret samt os som undersggere, bliver empirisk bidragsydende til

undersggelsens fund og resultater.

Forholdet mellem empiri og teori

I en arbejdsproces, der er deduktivt styret, tages der udgangspunkt i det teoretiske stasted, som man
soger at understgtte eller forkaste ved indsamlingen af empirisk data. Den induktive arbejdsproces
er omvendt kendetegnet ved, at de empiriske fund bliver anvendt til at formulere en teori eller dele
af en teori. Det vil altsa sige, at der generaliseres pa baggrund af de empiriske data (Boolsen, 2020
s.309-310). Herimellem positioneres abduktionen, der fremh&ver det dualistiske samspil mellem
teori og empiri. Abduktion som tilgang kan udfgres pa forskellig vis. Dog er pointen at den
empiriske analyse er i centrum ift. udviklingen af anskuelser, perspektiver, ideer og meninger.
Dertil bidrager undersggerens teoretiske position med perspektiver til forstaelsen af empirien og

dets komplekse omfang (Thagaard, 2004 s. 181).

I specialets undersggelse er vi overvejende induktive, idet vi ved projektets begyndelse, har taget
udgangspunkt i genstandsfeltet, koret, uden nogen form for forudindtaget teoretisk forstaelse.

Den fortlgbende empiriske proces, giver selviglgelig anledning til teoretiske overvejelser, men disse
er netop farvet af empirien og dets indhold. Pa den made er empirien styrende for teorien, der
anvendes i undersggelsen. Det er ogsa tydeligt, at jo l&ngere vi kommer i bearbejdningen af
empirien, jo mere abduktive oplever vi at blive. Netop fordi at empirien i sig selv, uden teori, er
irrelevant. Det betyder ogsa, at vi er frie til at valge teorier, fortlgbende, i det omfang det giver

mening ift. at besvare den problemstilling, vi undersgger.
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Metode

Metodiske overvejelser ift. indsamling af empiri

Specialets teoretiske ramme og den symbolsk interaktionistiske tilgang, legger op til anvendelsen af
kvalitative metoder. Vi fravelger altsa kvantitative tilgange, der i hgjere grad fokuserer pa
kvantificerbare data, til fordel for kvalitative metoder, der giver mulighed for en nuanceret
forstaelse af menneskers oplevelser af og perspektiver pa koret som genstandsfelt (Brinkmann, et
al., 2020 s. 15-16).

I vores undersggelse fungerer feltarbejdet som den overordnede kvalitative metode, der danner
ramme for vores anvendelse af to deltagerobservationer, et ikke-standardiseret interview, to
semistrukturerede interviews samt to fokusgruppeinterviews, til indsamling af empiri. Disse vil
blive udfoldet yderligere i1 de respektive afsnit under indsamling af empirisk materiale. Feltet i dette
projekt, er arenaer hvor koret figurerer - hovedsageligt korets gvere i fengslet, men ogsa i Café Exit
samt et onlineinterview med en forebyggelseskoordinator fra Kriminalforsorgen.

Feltarbejdet beskrives som en metode til at opna specifik viden om mennesker og samfundsliv.
Gennem feltarbejdet sgger vi at forsta, hvordan almindelige opfattelser og selvfplgeligheder opstar,
fastholdes eller ®@ndres inden for konkrete fellesskaber (Hastrup, 2020 s. 65-67). Vi sgger gennem
interaktionen med koret at tilegne os viden om de selvfglgeligheder der eksisterer pa baggrund af de
sociale relationer, og hvilken betydning det har i henhold til resocialisering. Disse selviglgeligheder
skal i denne kontekst forstas som den kultur og de ritualer, der er indlejret i koret. Dette indebarer
ogsa vores lgbende overvejelser og konkrete handelser eller udsagn, som vi hafter os ved, i
interaktionen med felten (Hastrup, 2020 s. 65-67). Mens man sgger at forsta sin genstand, &ndrer
den sig gradvist. Nar objektet selv er et subjekt, kraver feltvidenskaben ngje metodiske overvejelser
og en solid videnskabsteoretisk forankring. Vi, som indtreedende i felten, ma derfor vaere
opmarksomme pa de spor vi s@tter og efterlader, nar vi f.eks. indtreeder bade som undersggere og
aktive deltagere i koret under deltagerobservationen (Hastrup, 2020 s. 65-67). Vores egen position
er altsa noget, vi skal forsgge at reflektere over. Dette udfoldes yderligere i afsnittet om vores

overvejelser ift. kvalitetskriterier.

33



Indsamling af empiri

Sociolog Margaretha Jarvinen skriver, at “Produkterne af et interview er et resultat af socialt
situerede aktiviteter, hvor bdde intervieweren og interviewpersonen former deres responser gennem
rollespil og indtryksstyring” (Jarvinen, 2005 s. 29). Det indsamlede interviewmateriale, kan dermed
ikke behandles som ‘objektive fakta’, da informanternes udsagn altid vil vaere forankret i den
sociale kontekst samt refleksioner over de specifikke kulturelle strukturer. I den forbindelse

definerer vi ogsa vores rolle som interviewer som medproducent af viden (Jarvinen, 2005 s. 29).

Enkeltinterviews

Det ikke-standardiserede interview

Det ustrukturerede eller ikke-standardiserede interview, er en metode der indebarer, at der kun er
fa foruddefinerede procedurer og hvor mange beslutninger treffes spontant under selve interviewet.
Formen er saledes ustruktureret, men fokus er bestemt pa forhand (Brinkmann, et al., 2020 s. 41).
Vores fokus var fra start koret, men hvordan vi ville udforske det, havde vi endnu ikke bestemt os
for. Derfor besluttede vi os for at tilga det fgrste interview, med Louise, lederen af koret, uden en
egentlig prefabrikeret interviewguide. Denne interviewform gav os mulighed til at forholde os
abent til informantens udsagn og den videre undersggelsesproces. Dette forventede vi, som
indledende indsamling af data, kunne medvirke til at “s&tte scenen” for vores videre undersggelse.
Abenheden over for det, som fremtrader, vil give stgrre sandsynlighed for at f4 spontane, levende
og uventede svar. Samtidig betyder abenheden, at interviewet ikke kan planlegges fra start til slut,
men kan @ndre sig undervejs, f.eks. hvis interviewpersonen har nogle uventede eller serligt
interessante perspektiver. Svend Brinkmann og Lene Tanggaard beskriver dog ogsa, at intet
forskningsinterview er fuldsteendigt ustruktureret, idet samtalen altid fgres pa baggrund af
forskerens interesse for at opna viden om et serligt felt (Brinkmann, et al., 2020 s. 40-41). Selvom
vores undersggelsesform, ikke var helt fastlagt, havde vi altsa fra start besluttet os for at undersgge

koret og dets mulige potentiale ift. resocialiseringsprocessen.

Semistruktureret interview
Der er i projektet benyttet semistrukturerede interviews, hvor interviewet opfattes som en
interaktion mellem de spgrgsmal, vi som undersggere stiller og informanternes perspektiv. Pa

baggrund af den semistrukturerede form, sggte vi at fa besvaret de spgrgsmal, som blev udarbejdet i
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interviewguiden (Bilag 2). Vi var dog varsomme med at interviewe ud fra en allerede fastsat
teoretisk ramme, da vi sggte at fastholde den abne tilgange til felten (Brinkmann, et al., 2020 s. 43-
44). Vores interviewguide for de to semistrukturede interviews, blev udarbejdet pa baggrund af
vores ikke-standardiserede interview med Louise, samt vores viden fra deltagerobservationen. Vi
udformede forskellige temaer for de to forskellige interviews, for at sikre, at vi fik den information
vi sggte i henhold til vores problemformulering. Fokus kredsede om samme problemstilling —

forskellen var blot, at informanterne hver is@r kunne bidrage med forskelligartede perspektiver.

Overordnet kom vi frem til fglgende temaer for de to semistruktureret interviews:

— |
B s |
I— Samarbejdet med hhv. civilsamfundet og kriminalforsorgen |
B s |
B s |

Deltagerobservation

Deltagerobservation er en forskningsmetode, der giver forskeren mulighed for at integrere sig i de
sociale kontekster, der gnskes undersggt, hvilket ofte resulterer i en mere dybdegéende forstaelse af
de fenomener, der studeres. Ved at kombinere deltagelse og observation kan vi opleve
begivenhederne indefra samtidig med, at vi bevarer en vis distance ift. at observere og analysere de
interaktioner, der udspiller sig (Sculevicz, 2020 s. 97). Premissen for observation var, at vi indgik i
koret som aktivt deltagende. Hermed ville observationen, blive af mindre objektiv karakter. Til
gengeld fik vi mulighed for at indga i det faellesskab, som koret tilbyder, hvilket gav en direkte
interaktionel viden om processerne i koret.

Fra et interaktionistisk perspektiv fokuseres der pa sociale interaktioner og symbolsk
kommunikation som centrale elementer af virkeligheden. Dette perspektiv til deltagerobservationen
giver mulighed for at forsta de sociale processer og betydninger, der skabes gennem interaktionerne
mellem mennesker (Sculevicz, 2020 s. 97).

Deltagerobservationen strakte sig over 4 timer, hvor vi deltog i to korgvere, med to forskellige
grupper af indsatte. Gennem deltagerobservationen af de to gvere fik vi et kortvarigt indblik i livet

inden for fengselsmurene, og hvilke sociale aktiviteter og interaktioner, der finder sted blandt korets
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medlemmer. Vores deltagerobservation indbefatter sidledes bade vores observerede materiale fra

vores deltagelse, samt de uformelle samtaler, der opstod undervejs.

Det kan fremhaves, hvordan deltagerobservation netop kan abne feltet, pa andre mader end mange
andre kvalitative metoder. Da vi netop er interesseret i de mere usagte fenomener i koret, som
kommer til syne gennem sociale interaktioner og aktiviteter, anser vi deltagerobservationen som
vores berende metode for indsamlingen af data. Derudover anser vi ogsa deltagerobservationen,
som en indgang til at stille kontekstrelevante spgrgsmal i vores efterfglgende
fokusgruppeinterviews, som vi gnskede at atholde i1 forbindelse med vores besgg 1 fengslet

(Sculevicz, 2020 s. 97).

Observationsguiden

Forud for deltagerobservationen udarbejdede vi en observationsguide (Bilag 3). Denne proces har vi
forsggt at visualisere gennem flowcharts, for at skabe overblik samt struktur over vores overvejelser
1 processen (Kvale, et al., 2015 s. 270). Vores observationsguide var inspireret af, og tager
udgangspunkt i det ikke-standardiserede interview med Louise, hvor der fgrst legges vegt pa at fa
skabt et helhedsindtryk af det transskriberede data. Undervejs i gennemlasningen nedskrev hvert
medlem i gruppen forslag til temaer. Disse temaer blev efterfglgende drgftet, sammenlignet og
herefter samlet i et flowchart (se figur 1).

T ]
\ \

* Resocialisering

* Feellesskab

* Frivillighed

* Motivation

* Det relationelle

* Identitet

* Kriminalforsorgen

* Effekt/betydning

* Kirken

* Resocialisering/
desistance

* Fellesskab

* Relationer

* Kirken

* Anerkendelse
* Identitet

* Resocialisering
* Normative

regler/rammer (bade i
koret og i faengslet)

* Relationer

* Motivation

* Feellesskab/
fallesskabsfglelse

* Omsorg
(Kammeratskab som
resocialisering)

* Koret som alternativt
feellesskab

* Identitet

* Relation

* Feellesskab

* Identitet

* Hverdagslivet

* Sérbarhed

* Tryghed

* Forventning

+ Sta ved sine handlinger
* Kriminalforsorgen
* Regler/kodeks

* Rutiner

* Anerkendelse

* Omsorg

* Frivillighed

j Forelgbige §
temaer

Identitet Faellesskab Relationer T EllEm il lehed )

/Desistance motivation

Figur 1 Flowchart over fgrste trin i processen til udarbejdelse af observationsguide
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I denne proces identificerede og udvalgte vi ni forelgbige, overordnede temaer, der satte rammen for

det videre arbejde ift. at udarbejde en observationsguide. Med dette forsggte vi at lave en uformel

guide for vores observation (Kvale, et al., 2015 s. 613-616).

Fzallesskab

Relationer

Zndrer stemningen
sig undervejs?

|
Hvor placerer vi
os/de sig i rummet?

Interaktionen
deltagerne imellem
(0s, dem, Louise)

Fra temaer til

observations-
kodegrupper

Frivillighed/
motivation

Hvordan udfordrer
Louise deltagerne?
Eller deltagerne
indbyrdes?
|

Hvordan handterer de
indsatte
udfordringerne?

\

\
\

: Kirken/normer for
Identitet deltagelse i koret
Sérbarhed
Hvordan kommer
anerkendelsen til
udtryk?
|
Ses der er en @ndring
i deltagernes
humgr/attitude/
opfgrsel
|
Er der et tydeligt
skifte i del ne: Folel i
roller” under ritualer/hendelser

korgveren

Hvordan kan deltagelse i Fzengselskoret, pavirke de
“  indsattes identitet, tilhgrsforhold og udvikling og hvilken

kan dette have for

)

Resocialisering

Figur 2 Fra temaer til observationskodegrupper

Tjekker de ind hos
hinanden?

|
Er der en tydelig

dynamik? Bliver
hierarkier brudt op?*

Neste trin i processen indebar at fa omdannet de overordnede temaer til observationskodegrupper.

Som illustreret i det fgrste flowchart, blev flere temaer lagt sammen, idet vi vurderede at disse

kunne supplere eller understgtte hinanden. De forelgbige temaer skulle gerne danne grundlag for

det, vi gnskede at observere. Dette grundlag sa vi som inspiration — hvor der ogsa skulle vare plads

til nye og uforudsete perspektiver undervejs i deltagerobservationen (Kvale, et al., 2015 s. 613-

616). Da vi ikke havde mulighed for at medbringe optageudstyr og kun 1 begranset omfang havde
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mulighed for at skrive noter undervejs, medbragte vi ovenstaende temaer og observationskoder, for

at sikre en vis struktur i observationen.

Fokusgruppeinterview

Informanterne i vores fokusgruppeinterviews bestod af deltagere fra koret. Valget af
fokusgruppeinterview som metode til dataindsamling, blev primart motiveret af gnsket om at
facilitere en diskussion og samtale om emner til specialets analyse. Formalet var ikke at opna
enighed blandt informanterne, men derimod at frembringe og belyse synspunkter ift.
medlemmernes oplevelse af at vere en del af koret (Engen, 2022 s. 142-143).

Forud for vores besgg i fengslet, havde vi en klar ide om, hvordan vores fokusgruppeinterviews
skulle udspille sig, og vi havde fordelt roller for forlgbet, saledes at én agerede facilitator, en anden
agerede facilitatorens hgjre hand og de resterende to skrev ned undervejs. Grundet den uformelle
korkontekst samt de institutionelle rammer, matte vi gribe situationen anderledes an end forventet.
Fgrste fokusgruppeinterview blev pga. de indsattes institutionelle forpligtelser, reduceret til et
topersoners interview. Interviewet blev desuden atbrudt efter ti minutter, da kordeltagerne skulle
tilbage til deres respektive afdelinger og dermed ikke kunne ferdigggre interviewet. Vi fik
heldigvis mulighed for at interviewe to nye deltagere fra koret. Disse uforudsete udfordringer betgd,

at vi fremover i projektet vil henvise til denne empiri som dobbeltinterview.

Det andet fokusgruppeinterview opstod i forlengelse af en afbrydelse i korgveren, hvor halvdelen
af deltagerne pludseligt skulle ga. Louise tog herfra kortvarigt rollen som facilitator og indledte
fokusgruppeinterviewet med en introduktion af os og formélet med vores besgg. Pa baggrund af den
uforudsete afbrydelse, forlgb fokusgruppeinterviewet sig mere uformelt, end hidtil planlagt. Dette
gav anledning til en mere afslappet ramme for kormedlemmerne samt at vi som interviewere i

hgjere grad kunne supplere hinanden, fremfor at holde os til de forhenverende aftalte roller.

Fokusgeruppinterviewet kan potentielt fremme en tryg ramme, hvori de enkelte deltagere har
mulighed for at spejle sig 1 hinanden. Modsat kan denne gruppedynamik gge risikoen for, at enkelte
deltagere, ved uenighed eller interpersonelle konflikter, afstar fra at dele synspunkter eller
oplevelser, hvorved vigtig viden kan ga tabt (Harboe, 2008 s. 49).

Vi kan ikke med sikkerhed vide, om nogle af deltagerne undlod at give frit Igb, for deres fglelser,

oplevelser og holdninger. Det er dog vores opfattelse, at der mere opstod en synergieffekt, hvor
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individuelle refleksioner bade bidrog til gensidig forstaelse, deltagerne imellem, samt generede nye

indsigter og perspektiver til specialets genstands- og problemfelt.

Feltnoter

Dataindsamlingen fra henholdsvis deltagerobservationen, fokusgruppeinterviewet og de to
dobbeltinterviews blev udfgrt uden mulighed for lydoptagelser, hvilket medfgrte visse udfordringer.
Heriblandt risikoen for misforstaelser eller tab af vigtige detaljer pga. af ufuldstendige noter eller
subjektive fortolkninger af det fortalte i interviewet. Transskriptionen og analyse af handskrevne
noter var ogsa tidskrevende og krevede ekstra ressourcer. Pa trods af disse udfordringer gav vores
arbejde med feltnoterne os ikke kun en dybere forstéelse af deltagerne og deres reaktioner. Det
gjorde vores tilstedevarelse mere n&rverende, hvilket bidrog til viden om korets potentiale som et
meningsfuldt omdrejningspunkt. Desuden muliggjorde involveringen af flere notetagere en bredere
dakning og flere perspektiver pa interviewet. Fordelen ved at empirien indsamles uden brug af
digitale midler eller diktafoner er, at man eliminerer fglelsen af at skabe en kunstig situation

(Harboe, 2008 s. 115).

Prasentation af informanter

For at opna reel, dybdegdende indsigt og forstaelse af undersggelsens genstandsfelt, var det
essentielt, at deltagerne 1 undersggelsen hhv. havde enten relation til koret eller besad specifik viden
om Kriminalforsorgens arbejde med resocialisering (Henricson, et al., 2019 s. 144). Hertil fglger en

beskrivelse af de informanter, der har taget del 1 undersggelsen.

Louise

Da interessen for koret tog sin begyndelse, virkede det oplagt at fa den person i tale, der havde
startet det hele, nemlig korleder Louise Adrian. Det var indlysende, at hun om nogen besad den
ngdvendige viden, bade historisk og nutidigt. Vi var fra starten ogsa bevidste om, at Louise
sandsynligvis var adgangskortet til det videre empiriske materiale. Louise har bade ageret som
indledende informant, fysisk adgangsgiver til koret i fengslet samt faciliteret bade
deltagerobservation og fokusgruppeinterview. Hun har siledes varet gatekeeper for vores adgang til
felten. Hun har altsa spillet en vasentlig rolle for bade denne undersggelses indhold og form

(Monrad, 2018 s. 132-134).
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Vi er derfor bevidste om, at Louise som personligt involveret og fagligt engageret, ikke kun har haft
indvirkning pa den information, hun selv har givet til os, men ogsa den ngdvendige adgang til
medlemmerne 1 koret. Som beskrevet 1 vores videnskabsteoretiske overvejelser, har objektiv
vidensproduktion dog aldrig veret formélet med denne undersggelse. Dette indbyggede bias i
undersggelsen kan dog pavirke validiteten af vores resultater, som vil blive udfoldet i afsnittet

omhandlende kvalitetskriterier for forskning.

Informanterne i deltagerobservationen

Som navnt, har det ikke forud for gennemfgrelse af deltagerobservationen samt
fokusgruppeinterviewet, varet direkte muligt at selektere i deltagerne og informanterne. Vi har
derfor ikke vidst, pa forhand, hvem og hvor mange fra koret, der var interesserede i at tale med os.
Med udgangspunkt i vores interesse for korets potentiale og betydning for de indsatte, har det til
gengald ikke forekommet os relevant at selektere i valget af informanter, sd lenge de var en aktiv

del af koret.

Hans fra Café Exit

Gennem Louise har vi faet kendskab til civilsamfundsorganisationen, Café Exit, og derigennem
kontakt til en anden ansat, ved navn Hans, som vi afholdt et semistruktureret interview med. Vi var
af den opfattelse, at han kunne bidrage med viden om Café Exits betydning og rolle i henhold til
resocialisering og koret. Hans er tidligere indsat og sidder i bestyrelsen som
informationsmedarbejder. Han har gennem sin afsoning, ogsa kendskab til koret og fangekoret, som
han har vearet et integreret medlem af. Det er ogsa pa denne baggrund, at han fik dannet en relation

til Louise, og dermed begyndte sit arbejde 1 Café Exit.

Forebyggelseskoordinator i Kriminalforsorgen

Vores andet semistrukturerede interview blev afholdt med en forebyggelseskoordinator i
Kriminalforsorgen. Dette mhp. at forstd Kriminalforsorgens arbejde, herunder det resocialiserende
aspekt og koblingen til koret. Informanten er tidligere resocialiseringskoordinator, og arbejder nu
under titlen forebyggelseskoordinater, i et af de fengsler, hvor koret er etableret. Hun har arbejdet
inden for Kriminalforsorgen i 15 ar. Informanten gnskede en hvis grad af anonymitet og vil

fremadrettet blive omtalt med pseudonymet “Lisbeth”.
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Transskriberingsmetode

I specialets indsamling af empiri, har vi som n@vnt udfgrt enkeltinterviews, dobbeltinterviews,
deltagerobservation og fokusgruppeinterview. Begge enkeltinterviews blev lydoptaget og
efterfglgende transskriberet ud fra en transskriptionsnggle, saledes at det transskriberede indhold
kom tat pa ordret af, hvad informanterne sagde (Kvale, et al., 2015 s. 597). Vi har alle lyttet det
igennem samt lgbende sammenholdt, det transskriberede med lydfilerne.

Feltnoterne blev renskrevet, sammenholdt og diskuteret umiddelbart efter besgget i koret.
Transskriptionsnggle blev anvendt for at sikre en ensartet behandling af den indsamlede empiri.
Transskriptionsnggle sikrer, at alle transskriptioner fglger samme format, hvilket ggr det lettere at

analysere og sammenligne data. Ngglen, som vi har benyttet os af, er udformet séledes:

AB = Asgerbo

LH = Laura

KW = Karina

CB = Christine

Pauser = (...)

@h, ehm, etc. Transskriberes ordret

Til gengald, er visse detaljer udeladt — f.eks. host, stammen, gentagelser

Utydelige ord, er tolket i den meningsgivende kontekst

Navne anonymiseres ved f.eks. “X sagde ...”

(red.) indikerer at vi har redigeret i et udsagn. F.eks. hvis, der henvises til en given person, genstand

eller situation — uden direkte brug af det konkrete ord.
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Forskningsetiske overvejelser

Vi har gennem undersggelsen Igbende haft en rekke etiske overvejelser. Udover de obligatoriske
parametre som anonymisering, samtykke og opbevaring af data, har vi matte tage stilling til en

rekke spgrgsmal, der opstod ved selve resocialiseringsfeltet og fengslet som felt.

Retsfglelse vs. resocialisering

Er resocialisering overhovedet mulig — og er det i sa fald samfundets ansvar eller ser man pa
lovovertredere 1 fangslet som uforbederlige kriminelle? Det er der delte meninger om. Vi tilslutter
os ferstnevnte antagelse. Vi er klar over, at det at indga i et feellesskab med de indsatte, kan virke
provokerende — ikke mindst pa ofrene. Formalet med undersggelsen, er dog ikke at negligere eller
bortforklare kriminelle handlinger eller ofrenes lidelser. Undersggelsens fokus er derimod at
fremme en mere social baeredygtig praksis, der i sidste ende bade kan komme de indsatte, ansatte,
ofrene og samfundet til gode. Vi star over for det faktum, at langt de fleste indsatte pa et eller andet
tidspunkt vil vende tilbage til samfundet. Derfor er vi ngdt bade at inddrage bade de mennesker, der

skal ud i samfundet igen og fagpersoner pa omradet.

Det er ogsa vigtigt, i et forskningsetisk gjemed at tage hensyn til de potentielle konsekvenser
undersggelsen kan have for deltagerne. Med konsekvenser menes her bade problematiske og
fordelagtige konsekvenser som f.eks. offentligggrelse og resultaterne af undersggelsen kan fgre med
sig. Det er svert at forudse, om vores undersggelse vil kunne fgre til negative konsekvenser for de
medvirkende, og i sé fald hvilke. Til gengald er det vores hab, at offentligggrelsen af specialet, kan

bidrage til en debat om det resocialiserende arbejde og indsatsernes relevans.

Anonymisering

Anonymitet er naturligvis afggrende for at beskytte samtlige deltageres privatliv og for at sikre
deres komfort og @rlighed under indsamlingen af empirisk materiale. Under besgget i fengslet,
havde vi ikke mulighed for sakaldt intern anonymisering, da informanterne allerede kendte
hinanden. Denne premis, blev dog fra start italesat overfor alle involverede (Olesen, et al., 2018 s.
262-266). Flere indsatte udtrykte, at vi godt matte anvende deres fornavn, men vi har valgt, af etiske

arsager, kun at nzvne dem med bogstaver.

42



Fuld anonymitet i de enkelte interviews var til gengald mulig. Det var dog kun informanten fra
Kriminalforsorgen, der gnskede dette. Hun var bevidst om og indforstaet med, grundet sine
udtalelser og position, at hun kunne blive genkendt. Hun gnskede dog ikke at sta frem med citater i
offentligheden. I tilfeeldet med Louise og Hans, er de talspersoner for en sag og gnskede begge, at

sta ved deres udtalelser i eget navn som reprasentanter for det arbejde, de udfgrer.

Samtykke

I de tre interviews uden for fangslet, informerede vi pa forhdnd deltagerne om undersggelsens
karakter og formal, og modtog mundtligt samtykke i starten af de pageldende interviews til at
optage, bearbejde og offentligggre deres udsagn. De blev ogsa informeret om, at hvis de fortrgd,
ville vi udelade deres udsagn i undersggelsen, i det omfang det var muligt (Olesen, et al., 2018 s.
262-266). Dette fremgik ogsa af den udarbejdede samtykkeerklering (bilag 4)

Alle informanterne accepterede dette mundtligt pa lydoptagelse. I faangslet var betingelserne
anderledes — godt nok havde vi samtykke fra Louise til at deltage 1 gveren, men det var stadig op til
de enkelte deltagere, hvorvidt de gnskede at deltage 1 vores undersggelse eller ej.

Louise har dog pa forhand oplyst os, at medlemmerne i koret gnskede at deltage.

Dette kan man med rette stille sig kritisk overfor, da dette pa sin vis kompromitterer selve
premissen for samtykke, nemlig at det skal gives pa et informeret, situationelt betinget samt
vidende grundlag (Olesen, et al., 2018 s. 264-265). Det kan vi ikke garantere i denne sammenhang.
Vi sgrgede til gengald for samtykke i de to dobbeltinterviews i faengslet. Paradoksalt nok, var det
som om vores roller som bade forskere, besggende og aktivt deltagende, mindskede fglelsen af det
indbyggede dobbelt-asymmetriske magtforhold — forsker/informant og indsat/fri (Olesen, et al.,
2018 s. 258). Til tider fgltes det mere som en kontinuerlig forhandling af gensidigt samtykke. Dette

bakkes op, af de indsattes invitation og opfordring senere, til at deltage i koret pé lige fod med dem.

Opbevaring af data

I undersggelsen fglger vi retningslinjerne for General Data Protection Regulation (GDPR), bade i
overensstemmelse med officielle regler og Aalborg Universitets retningslinjer. Denne tilgang skal
sikre, at deltagernes rettigheder til beskyttelse af deres personlige oplysninger overholdes
(Datatilsynet, 2016).

De fysiske feltnoter blev destrueret efter digital renskrivning og opbevares nu sammen med det

transskriberede interviewmateriale, de digitale lydfiler og transskriberingerne fra vores interviews
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pa Teams, der er sikret af og kun adgangsgivende gennem Aalborg Universitet. Det hele vil blive

slettet den 13. juni efter det mundtlige forsvar af specialet.

Kwvalitetskriterier

Forskningsbias og neutralitet

Deltagerobservationen, som vores barende kvalitative metode for vores undersggelse, har bade
fordele og ulemper, som vi har veret bevidste om, da vi gik til felten. Vores deltagende rolle som
en del af feltet, imens der produceres empiri, kan give et unikt indblik 1 felten, men kan samtidig
tilvejebringe blinde vinkler og pa sin vis filtrere observationerne. Vi kan altsa ikke undga at pavirke
feltet og de vidnesbyrd, der genereres gennem observationerne. Pa baggrund af vores sociale
interaktion med genstandsfeltet er risikoen, at vi overidentificerer os med det undersggte, hvilket i
sidste ende kan kompromittere undersggelsens kvalitet (Kvale, et al., 2015 s. 98).

Vi kan heller ikke sige os fri for risikoen for en vis fortolkningsbias, da vi som undersggere i
projektet, naturligt blev optaget af og personligt engageret i den lokale kontekst i fengslet. Som
beskrevet indledningsvis, har vores litteratur kredset om samme felt — fengselskor med
resocialisering for gje - men fra forskellige kilder, der fremlegger hver deres perspektiv ift. emnet.
Det skal dog understreges, at vores primere litterere kilder samt vores indsamlede empiri, som
udgangspunkt ikke har varet kritisk indstillet overfor fangekoret. Den valgte analysestrategi samt
udvalgt teori anvendt i analyserne, er ogsd overvejende i trad med de verdier, der harmonerer med

serlige tilgange til feltet, resocialisering.

Vi har fra start af tydeliggjort vores ontologiske og epistemologiske stasted samt gjort os

umage for at vere transparente igennem hele processen. Vi har veret opmarksomme pa at vare tro
mod bade empiriske udsagn samt teoretiske tolkninger. Vi anfegter altsa ikke, at vi i undersggelsen
ikke fremstar som objektive. Vi mener dog, at vi gennem hele undersggelsen har sggt
bekreeftbarhed, gennem kontinuerlig refleksivitet, interne dialoger i gruppen samt ikke mindst
sparring med eksterne fagfeller (Olesen, et al., 2018 s. 303). Ovenstaende betragtninger kan ogsa

ses i kontekst af reliabilitet - altsa undersggelsens palidelighed.

Reliabiliteten
Reliabiliteten angiver den pracision, hvormed vores undersggelse er blevet udfgrt. Dette inkluderer

overvejelser om, hvorvidt konteksten for dataindsamlingen har veret ensartet, om informanterne
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har forstaet spgrgsmalene korrekt og om der har veret en systematisk tilgang til kodningen af den
indsamlede empiri. Vi har forsggt at ggre data sd mangfoldig og nuanceret som muligt ved at
inddrage forskelligartede metoder som deltagerobservation og variable interviewformer — sakaldt

triangulering (Olesen, et al., 2018 s. 302-303).

Ift. til vores interviews er det ikke sikkert, at meningen med vores spgrgsmal til informanterne blev
forstaet som vi intenderede, men vi har forsggt at formulere klare og forstaelige spgrgsmal. Vi
opfordrede ogsa deltagerne til at stille uddybende spgrgsmal og var opmearksomme pa vendinger,
der maske blev for kringlede ift. forstdelsen. En enkelt deltager ved vores ene dobbeltinterview i
feengslet gnskede at se spgrgsmalene forud for sin videre deltagelse i interviewet. Ved at
efterkomme dette virkede det som om, at vedkommende slappede mere af og talte mere frit. Det er
muligt, at det for informanten indggd tillid og gennemsigtighed ift. os. Dette kan igen vare med til
at reducere misforstaelser. Mange af vores spgrgsmal og svar udviklede sig desuden til samtaler
snarere end traditionelle interviews. Dette reducerede en del af spgrgsmalenes originale betydning,
men har samtidig givet en mere nuanceret empiri. Derudover har omstendighederne ift.
indsamlingen af empiri i den institutionelle kontekst i faengslet gjort, at vi fgrst efter bade
fokusgruppeinterview og deltagerobservation har kunne nedfelde vores empiriske materiale. Derfor
kan der vare dele af empirien, der er farvet af vores hukommelse og personlige oplevelse af den
pagaldende observation eller udtalelse. For at skabe et mere fuldbyrdet billede har vi dog forsggt at
nedtone subjektiviteten ved at sette vores nedfeldende feltnoter op mod hinanden 1

kodningsprocessen (Olesen, et al., 2018 s. 302-303).

Validiteten

Validitet forteller noget om undersggelsens sandhedsvardi, hvilket vil sige, om vi rent faktisk
undersgger det, vi har til hensigt at undersgge. Derudover siger det noget om, hvorvidt de fund og
refleksioner vi presenterer, er troverdige og reelt belyser projektets problemstilling.

Ved at integrere flere kilder og perspektiver i vores analyse koblet med vores dbenhed omkring
vores egne forudindtagede holdninger og forstéelser, har vi forsggt at arbejde hen mod en mere
nuanceret forstaelse af emnet. Vi mener ogsa, at vi gennem den fgrn@vnte triangulering med
vidende aktgrer indenfor feltet, gger bade den gkologiske og eksterne validitet (Olesen, et al., 2018
s. 300-301). Vi var fra start nysgerrige pa, hvordan det opleves at deltage i koret, hvad de faste

deltagere i deres egen optik fik ud af det samt ikke mindst at udforske hvorvidt koret rummede
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potentiale ift. socialt arbejde. Med disse mangler in mente, mener vi, at undersggelsen kan bidrage
med ny viden, stof til refleksioner samt nye perspektiver, der ikke bare er relevante for samfundet,

men ogsa ngdvendige for det fremadrettede arbejde med resocialisering.

Teoretisk udgangspunkt

Med dette afsnit forsgger vi at s@tte scenen for den teori, vi anvender i vores tre delanalyser, som
tager udgangspunkt i de tre arbejdsspgrgsmal. Vi sgger fgrst at afdekke og forsta, de komplekse
interaktionelle dynamikker, der udspiller sig i koret og dern@st begrebsligggre betydningen af disse
empirisk begrundede fund. Med denne induktive forankring tager vi altsd ikke udgangspunkt i
forhandsudvalgte teorier. I forsgget pa at give det empiriske materiale akademisk substans og
relevans, ggr vi i stedet brug af flersidige teoretiske begreber og perspektiver fra forskellige

teoretikere.

Det analytiske omdrejningspunkt bygger pa de substantielle temaer, der er fremkommet via en
systematisk kodningsproces. Pa baggrund af disse temaer vil vi i analysen identificere og inddrage
teorier og teoretiske begreber, der bidrager til at belyse undersggelsens problemstilling.

Da bade temaer og det teoretiske grundlag, til tider korresponderer og supplerer hinanden, giver
nedenstaende ikke et komplet billede, men et kondenseret overblik over de teoretiserede temaer, der

lgbende bliver udfoldet, i takt med analysens progression.

Faengslet som institution

Vi vil i analysen benytte Erving Goffmans teori om den totale institution til at karakterisere
fengselsinstitutionen, som koret opererer indenfor. Gennem dette perspektiv vil vi undersgge
hvordan tilpasningsformer, der udspiller sig inden for faangselsmurene, potentielt har indvirkning pa
de indsattes identitet. Den canadiske sociolog og socialantropolog, Erving Goffman (1922-1982),
fokuserer gennem sin sociale teori, pa at afdeekke det ordinare i hverdagslivets aspekter. I det hele
taget treekker vi is@r i fgrste og anden delanalyse, pa centrale dele af Goffmans pointer om
betydningen af et institutionaliseret liv bestdende af rytmer og regelbunden adferd. Goffman
forskede i sdkaldte afvigere — i s@rdeleshed ift. indsatte og funktionsnedsatte i statslige institutioner.
Han studerede dette pa et mikrosociologisk niveau, med en udpraget empirisk tilgang, hvor han

gennem observationer og feltarbejde studerede “individer, der er diskvalificeret til fuld social
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accept” (Goffman, 2001). Det er dette perspektiv, vi anlegger, nar vi kigger pa fenomener som

f.eks. identitetsprocesser 1 koret som fallesskab.

Identitet og lering i praksisfellesskaber

Forstaelsen af identitetsprocesser som indlejret i interaktionelle praksisfellesskaber, er et veesentligt
element i analysen. Ved at tage udgangspunkt i Goffmans teoretiske forstaelse af teatermetaforen,
vil vi belyse hvordan identitet udvikles og udfordres gennem performance, og hvordan forskellige
arenaer kan have indvirkning pa individets identitet (Goffman, 2015). Herudover vil vi benytte
hans teori om stigma, til at undersgge de indsattes position som miskrediterede samt hvilken

betydning dette har for deres udvikling og selvforstaelse (Goffman, 2009).

Leringsteoretikeren Etienne Wenger (1952) udviklede i samarbejde med socialantropolog Jean
Lave (1939), begrebet praksisfellesskab. Wenger kombinerer laringsteori med praksisfallesskaber,
fordi han ser leering, eller forandring, gennem social deltagelse og vice versa.

Mening, feellesskab, deltagelse, identitet og udvikling er alle komponenter, som de anser som
betydningsfulde begreber for og i den praksis hvori man indgar (Wenger, 2004). Gennem Wengers
teori kan vi anl@gge et perspektiv pa koret som et potentielt praksisfellesskab, hvor forskellige

komponenter er i spil, hvilket kan have betydning for deltagernes identitet i kraft af fellesskabet.

Rituelle fallesskaber

Selvom Goffmans beskrivelser af hverdagens ritualer, kunne synes oplagt her, har vi valgt at drage
nytte af Emile Durkheim (1858-1917). Durkheim var optaget af de ekstraordinere og festlige
handlinger, som udspiller sig gennem det, han beskriver som ritualer. Durkheim, en af sociologiens
pionerer, udgav i 1912 Det religigse livs elementcre former, hvor han analyserede religigse ritualer
blandt australske stammefolk. Han betragtede det religigse liv som et ikke-materielt socialt faktum,
der ligesom moral og kollektiv bevidsthed besidder en form for undertvingelse af mennesket
(Durkheim, 2012). Ved at kombinere fgromtalte begreber fra Goffman med Durkheims
perspektiver, far vi et mere nuanceret billede af, hvordan hverdags- og hgjtidelige ritualer bidrager

til identitetsdannelse, tilhgrsforhold og fallesskab indenfor koret.
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Tilgivelse

Empirien antyder, at vejen til friggrelse gar gennem tilgivelse. Her vil vi trekke trade til John
Braithwaite (1980), professor i psykologi, der gennem sine studier af, hvordan fordgmmelse af
handlinger, 1 stedet for personen samt efterfglgende tilgivelse og inklusion, kan spille en central
rolle ift. forebyggelse af ugnsket adferd (Braithwaite, et al., 2005).

Han er sarligt kendt for sin teori om reintegrative shaming, der tager udgangspunkt i bgrn, der
mobber. Han beskriver, at man gennem arbejdet med mobbernes skam kan nedsatte risikoen for, at
denne uhensigtsmassige adferd fortsetter. Han argumenterer for, at teorien ogsa kan bruges ift. at
hjelpe kriminelle med at genopbygge deres identitet ud fra andet end det gamle narrativ om at vare
“mobber”, eller her, “kriminel”. Han understreger, at arbejdet med skammen ikke 1 sig selv fgrer til
tilgivelse - men det er omvendt forudsatningen for, at tilgivelsen kan finde sted (Braithwaite, et al.,

2005 s. 303-307).

George Herbert Mead (1863-1931), amerikansk filosof og psykolog, trekker, ligesom Erving
Goffman og Emile Durkheim, pa den symbolske interaktionisme i sin teori om sociale interaktioner.
Meads filosofiske syn pa selvet danner grundlag for forstaelsen af sociale konstellationer, hvor
komplekse processer af interaktion og socialisering finder sted (Levin, et al., 2005 s. 121). Meads
teori er derfor relevant for vores undersggelse af koret, da den fokuserer pa, hvordan identitet og
selvforstaelse formes gennem sociale interaktioner og det han omtaler som Reflexiveness (Mead,
1934 s. 134). Vi er bevidste om, at Mead ikke direkte opererer med emnet tilgivelse, men vil vere
brugbar ift. at skabe en forstaelse af, hvilken betydning det interaktionelle samspil i koret kan have

ift. medlemmernes friggrelse fra fglelser som skyld og skam, potentielt kan fore med sig.

Internt sammenhold og brobygning

Den indledende litteraturgennemgang og undersggelsesfase antydede, at deltagelse 1 et f&ngselskor
kunne fremme fglelsen af bade internt sammenhold og brobygning til eksterne aktgrer i form af
frivillige indsatser og fellesskaber. Til at afdekke, hvorvidt dette ogsa indikeres i koret i vores
undersggelse, bruger vi henholdsvis begreberne Bonding Social Capital og Bridging Social Capital,
beskrevet af den amerikanske samfundsforsker Robert David Putnam (1941) (Putnam, 2000).
Fgrstnevnte refererer til de tette band, der dannes mellem individer inden for en homogen gruppe

— i denne undersggelse, medlemmerne i koret. Sidstn@vnte henviser til forbindelser og relationer,
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der strekker sig ud over den homogene gruppe og forbinder forskellige grupper eller samfundslag —

representeret ved os som frivillige i koret og de civile frivillige tiltag som Cafe Exit.

Resocialisering

Afdxkning af korets mulige potentiale ift. resocialisering ligger implicit gennem alle
undersggelsens faser. Det er dog primert i tredje delanalyse, at vi til fulde udfolder denne
diskussion. Det teoretiske omdrejningspunkt, tager afsat i Tony Ward og Shadd Marunas felles
tankegods The Good Lives Model. En desistance-orienteret tilgang, der argumenterer for,

at afholdelse fra kriminalitet kr&ever mere end den standardiserede Risk-Need-Responsivity Model

(RNR) (Ward, et al., 2007).

RNR-modellen

RNR-modellen, er udarbejdet af de canadiske psykologer Donald A. Andrews (1941) og James
Bonta (1946) 1 1990’erne og er rygraden i Kriminalforsorgens resocialiserende arbejde.
Inspirationen til at indfgre principperne 1 dansk kontekst opstod i forbindelse med det 15. Nordiske
Kriminalistmgde i Kgbenhavn i 2010, hvor James Bonta holdt et opleg med titlen Understanding
What Works. Oplaegget tog udgangspunkt i RNR-principperne, som pa dansk kan beskrives som
risiko, tilbgjelighed og modtagelighed principperne (Bonta, 2010).

Risk, risiko-princippet indeberer, at interventionsniveauet skal svare til individets risikoniveau for
tilbagefald. Det betyder, at personer med hgj risiko bgr modtage mere intensive og omfattende
interventioner, mens personer med lav risiko bgr tilbydes mindre omfattende tiltag for at undga
overbehandling.

Need, som vi forstar som tilbgjeligheds-princippet, fokuserer pa at identificere og adressere
kriminogene tilbgjeligheder. Det vil sige de dynamiske faktorer, der direkte pavirker individets
kriminelle adfaerd. Ved at malrette interventioner mod disse behov, sdsom antisociale holdninger,
stofmisbrug eller manglende beska&ftigelse, kan man reducere risikoen for tilbagefald.
Responsivity, modtagelighedsprincippet understreger vigtigheden af at tilpasse
behandlingsmetoderne til den enkeltes l&ringsstil, motivation og evner. Dette skal sikre, at
interventionerne er effektive og accepteres af individet, hvilket gger sandsynligheden for succesfuld

resocialisering (Clausen, 2017).
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The Good Lives Model

Tony Ward og Shadd Maruna argumenterer for The Good Lives Model (GLM), der med rgdder i
positiv psykologi, fokuserer pa det enkelte menneskes fremadskuende hab og drgmme. Ved GLM
fokuseres der pa at fremme menneskelige goder, ift. at reducere risikofaktorerne for tilbagefald til
kriminalitet. Ngglen til det meningsfulde liv ligger i bade selverkendelse og sociale forbindelser.
Denne streeben efter fulfillment, skal ses som et helt fundamentalt, menneskeligt behov, der gar ud
over hedonistisk nydelse og midlertidig glede og i stedet fokuserer pa langvarig, meningsfuld
tilfredshed. Et behov for fuldbyrdelse af ens potentiale og realisering af personlige mal, indbefatter
elementer som at have formdl, gode relationer, personlig veekst, samt fglelsen af at ens liv er
betydningsfuldt og sammenhengende. Disse interne betydningsfulde faktorer anskues gennem
GLM som primary goods. Hvis et individ ikke kan opna disse, via normal livsfgrelse, kan det gge
risikoen for, at det sgges fuldbyrdet gennem kriminel adferd - sakaldt secondary goods. Som
behandlings- og rehabiliteringsmodel, tager GLM udgangspunkt i udforskningen af det enkelte
menneskes verdier, som skal fungere som et grundlag for, 1 det hele taget, at kunne &ndre adferd.
Dette udredes gennem en individuel terapeutisk tilgang (Ward, et al., 2007). GLM tilgangen vil vi i
tredje diskuterende delanalyse s@tte i relation til RNR modellens retrospektive fokus pa fortiden

som praedikerende for fremtidige handlemgnstre.

Analysestrategi

Der kan ifglge professor i psykologi, Sgren Kristiansen, ikke gives en opskrift pa, hvordan analyser
af datamateriale konkret skal gennemfgres i1 en hermeneutisk analyse. Dog vil der ofte vere tale om,
at man opbygger en form for organiseringssystem, der kan samle meningsenheder fra empirien. I
bearbejdningen af vores empiri anvender vi en kombineret analysestrategi, der involverer bade
kodning og meningskondensering for at systematisere og analysere vores kvalitative data
(Kristiansen, 2020 s. 601-613).

Kodningen er heri en central del af vores datareduktion, som indeberer at vi systematisk opdeler
datamaterialet 1 segmenter og tildeler temaer, der repraesenterer deskriptive eller teoretiske ideer.
Dette er geeldende for bade vores transskriberede interviews og for vores nedfzldede feltnoter fra
hhv. deltagerobservationen og fokusgruppeinterviewet. Pa et hgjere niveau anvender vi kodningen

til at skabe fortolkningsbaserede temaer, der gar ud over de rent observerbare fakta.
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Kodningsprocessen indledtes med individuelle grundige genneml@sninger, hvori vi hver is@r
nedfzldede umiddelbare temaer, der bedst muligt kunne dekke over vaesentlige betragtninger fra
indholdet i empirien. Denne proces er saledes gennemfgrt for hver af de transskriberede empiriske

datas®t (Kristiansen, 2020 s. 604-607).

Hertil indledtes en proces, hvor vi sammenholdt de forelgbige tematikker pa tveers i gruppen — dette
for at skabe en sammenh@ngende og nuanceret forstaelse af de identificerede meningsbarende
enheder og deres relationer indbyrdes. Temaerne har vi ladet opsta organisk fra vores data, uden at
have en forudgaende teoretisk ramme, der dikterede disse. Temaerne afspejler endvidere den
naturlige diversitet og kompleksitet i vores data (Kristiansen, 2020 s. 604-607). Denne iterative
proces af kodning, analyse og fortolkning er afggrende for vores speciale. Denne tilgang giver os
mulighed for kontinuerligt at justere vores forstaelse i lyset af de opdagelser, vi ggr undervejs i

vores forskningsproces, i overensstemmelse med vores videnskabsteoretiske udgangspunkt.

Forste delanalyse vil primart fokusere pa et mikrosociologisk perspektiv, hvor vi trekker pa
fglgende tematikker, der udggr analysens overskrifter; En institution i totalinstitutionen, Koret — et
frirum, Det mellemmenneskelige mgde og Det frivillige mpde. Det mikrosociologiske perspektiv vil
iser komme til udtryk gennem de umiddelbare sociale interaktioner, som vi iagttager og oplever i
koret. Ved at fokusere pa disse interaktioner kan vi belyse, hvordan medlemmerne af koret skaber
mening, navigerer i deres sociale verden og udvikler relationer samt hvordan disse processer
pavirker deres oplevelse af koret som et frirum og en social institution, der maske pa sigt kan

bidrage til noget mere end blot fellessang.

I anden delanalyse er malet at ha&ve den analytiske proces til et mere mesosociologisk niveau ud fra
folgende temaer: Feellesskaber, Tilgivelse, Brobygning og sammenhold, lldsjceelen Louise samt
Mulig opposition til kriminalforsorgen. Tanken er her at undersgge, hvordan disse temaer spilles ud
ift. hvordan fallesskaber dannes og vedligeholdes inden for koret, og hvordan tilgivelse fungerer
som en mekanisme for social reintegration. Brobygning og sammenhold vil blive analyseret for at
forsta korets rolle som bindeled deltagerne imellem, inkl. os og til samfundet. Vi vil ogsa se pa
Louise som central figur, der muligvis kan repraesentere mere end blot det, at vaere korleder.
Endelig vil vi se pa, hvordan koret og Louise potentielt udfordrer eller supplerer

Kriminalforsorgens traditionelle tilgange til resocialisering.
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I tredje delanalyse vil vi forsgge at bevege os mod et mere makrosociologisk niveau, hvor vi vil
strebe efter at diskutere de to foregdende analysers vasentlige pointer. Pa dette niveau vil vi
forsgge at diskutere hvordan vores empiriske fund kan forstas i lyset af bredere samfundsmessige
strukturer og teorier, herunder hvordan vores fund afspejler aspekter af GLM og hvordan disse
potentielt kan supplere RNR. Fglgende tematikker vil danne grundlag for denne del; Relationer og
tilhgrsforhold, identitet, autonomi - retten til mening og behov samt Resocialisering — dualisme

eller samspil?

Analyse

Fgrste delanalyse

I fgrste delanalyse vil vi have fokus pa fgrste arbejdsspgrgsmal:
Hvilke umiddelbare rammer og sociale interaktionsmgnstre ses under vores besgg i fengslet og

under korets gver?

En institution 1 totalinstitutionen

Vi mgdes med Louise og hun forklarer, at vi skal lade som om, vi har veeret igennem proceduren fgr
(ift. sikkerhedstjek, etc.) (Feltnoter). Ngdvendigheden af, eller formalet med, denne forstillelse
bliver aldrig rigtig klar, men det er til gengald tydeligt, at vi nu treder ind 1 en feengselsinstitution,
med for os uvante spilleregler. Et fangsel, er i Goffmans optik, indbegrebet af den totale

institution;

”Den totale institution kan defineres som et opholds- og arbejdssted, hvor et stgrre antal
ligestillede individer sammen fgrer en indelukket, formelt administreret tilveerelse, afskaret fra det

udenforliggende samfund i en leengere periode” (Goffman, 2001 s. 9).

Dette beskriver Goffman ogsa som et ufrivilligt medlemskab, som er karakteriseret ved indbyggede
“barrierer mod socialt samspil eller interaktion med omverdenen og mod det at kunne gd, ndr man
vil”(Goffman, 2001 s. 10-11). Dette forekommer i variabel grad ogsa i andre institutionelle rammer,
f.eks. via ophold pa hospitaler, skoler eller i arbejdsmassige sammenhange. Forskellen er, at i et

feengsel, foreckommer denne ufrivillige segregering ift. alle tilverelsens aspekter - pa samme
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lokation og under samme myndighed. Vi er her trods alt frivilligt og kun for en kort stund, men en
anden af totalinstitutionens premisser opleves alligevel tydeligt; Vi afleverer alle vores personlige
ejendele og far at vide at bgjlebh’er kan veere et problem ift. kropsscannere (Feltnoter). To af
gruppens medlemmer har netop en sadan pa og tanken om at skulle gé ind i et mandefengsel delvist
blottet, giver anledning til ubehag og diskussion om mulige alternative Igsninger. Denne oplevelse,
kan sattes i relief til Goffmans refleksioner, om totalinstitutionens potentielt krenkende karakter,
hvor man som ny trader ind i en "reekke ydmygelser, nedverdigelser og kreenkelser af
personligheden” (Goffman, 2001 s. 19).

Det er klart, at denne kortvarige oplevelse, nok ikke har de store langsigtede konsekvenser for vores
identitet. Maske far vi her en tillempet smagsprgve pa de modtagelsesprocedurer, som indsatte
oplever - det Goffman beskriver som en slags lydighedstest:

”Modtagelsesproceduren kan karakteriseres som det at legge noget af og tage noget pd, og
midtpunktet markeres af fysisk nggenhed. Den forste fase omfatter naturligvis en bergvelse af
personlige ejendele, hvilket er betydningsfuldt, fordi mennesker fplelsesmeessigt leegger noget af sig
selv i deres ejendele” (Goffman, 2001 s. 22). Vi fortsetter, let svedende og nervgse, igennem
scanneren, inden vi ogsd manuelt bliver underspgt (Feltnoter). Da vi nogenlunde uantastet, er
kommet igennem disse ankomstprocedurer, bliver det dog tydeligt, at vi ikke er en del af det
institutionelle fellesskab og at den systematiske myndighedsudgvelse fortsatter 1 vores videre faerd

mod kirken, placeret inde 1 feengslet.

Louise far at vide af feengselsbetjente, at vi ikke kan gd den seedvanlige vej, da der er indsatte i
gdrden, som vi ikke ma mgde. Vi ma heller ikke sige noget, hvis dem, der er pd ene-gdrdtur, snakker

til os (Feltnoter).

Der kan vare gode grunde til dette, men det bliver ikke forklaret. Det bidrager til oplevelsen af et
andet af totalinstitutionens karakteristika ifglge Goffman. Nar et individ, frivilligt eller ufrivilligt,
indtreeder i den pageldende organisation, patager han sig samtidig en uudtalt forpligtelse til at
orientere sig og handle korrekt 1 enhver situation, i overensstemmelse med geldende normer og
regler (Goffman, 2001 s. 37). Denne indirekte, men tydelige italesttelse af denne institutions
hierarki, tydeligggr ogsa de forskellige roller vi har mulighed for at indtage i denne situation — de
ansatte som myndighed, de indsatte som umyndiggjorte og os som midlertidige, indordnende

gaster.
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Pa vores videre vej gennem fangslet mgder vi de indsatte i forskellige miljger og aktiviteter, med
blandet modtagelse til folge. Nogle steder bliver vi mgdt med nysgerrighed og imgdekommenhed,
andre steder er modtagelsen mere neutral eller indifferent. Da vi nar til tsmmervearkstedet, mgder vi
T, der hilser pa Louise med et stort kram. T er i feerd med at restaurere et modelskib og vi indleder
en nysgerrig samtale om hans arbejde og om koret, som han ogsa deltager i. Da vi gér videre, bliver

Asgerbo staende og italesatter sin nervgsitet over at skulle synge i koret:

T reagerer ved at sige, at han heller ikke kan synge, det er der ikke nogen der kan. “Det vigtigste er
at veere med” . Asgerbo siger derefter, “jeg lener mig op af dig”, hvormed T giver Asgerbo et klap

pad skulderen og bekreefter verbalt, at han nok skal dukke op (Feltnoter).

Louise forteller efterfglgende, at hun kunne fornemme, at han var i darligt humgr og at vi lige ma
se an, om han har lyst og overskud til at synge og snakke med os. Det interessante er, at T forpligter
sig overfor os til at deltage og bakke op om os udefrakommende. Der er altsd en antydning af, at
vores kommende, omend kortvarige, deltagelse i koret har en s@rlig betydning. Maske fordi han
gerne vil presentere en anden identitet end bare indsat. Maske fordi vi giver en mulighed for at

ophave totalinstitutionens fgromtalte barrierer mod socialt samspil.

Da vi endelig nar “’kirken”, viser den sig at bestd af et aflangt lokale, domineret af et langbord, med
stole omkring, et kgkkenarrangement i den ene ende og et lille alter og piano i den anden,
omkranset af reekker af stole. Pa den ene side indikerer betegnelsen kirke, en selvstendig institution.
Pa den anden side er det tydeligt, at vi er tradt ind i et fengselslokale, ngdtgrftigt indrettet og
spartansk udsmykket sammenlignet med ordinare kirker. Udover et stort kors ved alteret, er det de
indsattes miniaturemalerier med budskaber som “Kerligheden til Gud, Tro, Jeg er vintreeet, I er
grenene, Frygt ikke, tro kun” , det sterkeste billede pa kirkelighed. Det er i denne miljgmassige
hybrid, at vi sammen med de indsatte, af egen fri vilje, har valgt at indga i et kortvarigt vokalt
fellesskab. Fellesskab er ifglge Wenger; “(...) en betegnelse for de sociale konfigurationer, hvor
vores handlinger defineres som veerd at udfgre, og vores deltagelse kan genkendes som
kompetence” (Wenger, 2004 s. 15). Vi ved ikke endnu, hvilket slags fallesskab koret representerer,
hverken for os udefrakommende eller de indsatte kormedlemmer. Koret er som udgangspunkt en

forsamling af indsatte, der ud fra variable personlige preferencer og muligheder, har valgt at synge
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sammen. At det dog ikke er en autonom institution i totalinstitutionen, bliver tydelig under anden

korgver:

(...) en halv time inde i pveren kommer der en betjent ind og meddeler at “der er kpbmand” . Dette
gor, at halvdelen af gruppen rejser sig og begynder at sige farvel. De skal handle nu — ellers gar
der en hel uge, inden neeste mulighed for at kpbe ind. De indsatte krammer eller giver high-fives til

dem, de kender og siger peent farvel til os med et hdandtryk (Feltnoter).

Koret som frivilligt privilegie er altsa til en hver tid underlagt totalinstitutionens regime. Dette
kollektivt skematiserede liv, hvor individers daglige forngdenheder, fritid og ggremal tilrettelegges
efter totalinstitutionens behov medfgrer, ifglge Goffman, en udviskning af det normale skel mellem
fritid, arbejde og privaten. Dette bidrager til en individuel nedbrydningsproces, hvor; “dagens
rutiner er ngje skemalagt, sd det ene ggremdl pd klokkeslcet aflgses af det neeste og denne
reekkefplge handheeves oppefra gennem et system af formelle regler og et personale“ (Goffman,
2001 s. 13). Det forventes altsa, at de indsatte stiller sig til rddighed for organisationens lgbende
behov, uagtet modstridende personlige holdninger. Goffman beskriver denne handlingspligt, som
potentielt influerende pa de indsattes holdningspligt — hvor man ikke lengere sa@tter spgrgsmalstegn
ved totalinstitutionens bestemmelser og beslutninger, men bare parerer ordrer og ggr som
autoriterne gnsker (Goffman, 2001 s. 131).

Der er ikke én af kormedlemmerne, der harcelerer over, eller modsatter sig, at de bliver frataget en
selvvalgt aktivitet, der er venteliste til og som ikke er en del af de programmer, man enten skal

valge imellem eller bliver palagt;

Den samme (manglende) reaktion fremkommer blandt kormedlemmerne under et pdabegyndt
interview, hvor en feengselsbetjent kommer ind og afbryder seancen, da de tilstedeveerende ikke mad

veere i samme lokaler, som de indsatte, der dbenbart er pd vej (Feltnoter).

Goffman beskriver, at nar den enkelte villigt bidrager med den, for organisationen, gnskede
aktivitet - ofte tilskyndet af institutionelle normer, incitamenter og konsekvenser i form af straf, er
der sket en primcer tilpasning. Man er blevet det "normale, programmerede” medlem af

organisationen, altsa fengslet (Goffman, 2001 s. 138). Det samme kan man sige om os
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udefrakommende. Godt nok pa lant medlemskab, men vi assimilerer ligeledes, og spiller de, os
tildelte roller som stiltiende tilskuere.

I modsatning til fengselsinstitutionens primere tilpasninger til institutionel identitet, vil en
konstruktion som et frivilligt kor, rumme en potentiel mulighed for det, Goffman kalder sekundcere
tilpasninger (Goffman, 2001 s. 139). Sekundare tilpasningsformer giver individet muligheder for at
tage afstand fra den rolle og den personlighed, som institutionen tillegger ham — de indsatte som
kriminelle og os som besggende — og i stedet patage sig en ny, eller i al fald en mere nuanceret,
rolle. Det star dog klart, at koret fremstar som en relativ fragil stgrrelse, der selv hvis det abenbarer
potentiale ift. indsattes selvopfattelser og sammenhold, ulgseligt er indlejret i bade faengslets fysiske
rammer og normative struktur. Spgrgsmalet er derfor hvilke dynamikker, der abenbarer sig, nar vi

for alvor treeder ind pa korets scene.

Koret — et frirum

Gennem deltagelse i fengselskorets gver fik vi en fornemmelse af, hvilken betydning koret har for
de indsatte i totalinstitutionen, samt hvad koret tilbyder ift. umiddelbar positionering og
identitetsforstaelse. Under vores besgg i fengslet, atholder vi et dobbeltinterview med to af korets
medlemmer. I samtalen omkring koret og dets betydning, n&vner én af medlemmerne:

”Der er meget facade oppe pad gangene. Men her (i koret, red.) er det noget andet. Der er ikke
noget hierarki her” (Feltnoter). Goffman sammenligner den sociale interaktion med en
teaterforestilling, og beskriver herigennem hvordan mennesket spiller forskellige roller ath&ngig af
den kontekst vi befinder os i. Goffman benytter sig af begrebet frontstage, for at beskrive den arena,
hvor individet spiller en rolle, en performance, for at kunne imgdekomme de sociale forventninger,

der tilhgrer den bestemte arena, de indgar i (Goffman, 1959 s. 28-40).

Kormedlemmets udtryk antyder en diskrepans mellem de to arenaer; gangene i fengslet og
korrummet. Det kunne tyde pa, at T oplever, at han i faengslet skal opretholde en szrlig facade, som
hérd, lukket og klar til at forsvare sin plads i hierarkiet. Goffman beskriver, at nar vi er frontstage,
er vi bevidste om, hvad der forventes af vores rolle i den sammenh@ng, vi befinder os 1.
Kormedlemmets beskrivelse af koret som “noget andet”, kan sidestilles med en arena fri fra
opretholdelse af totalinstitutionens forventede performance. En arena, hvor den indsatte treeder af

scenen og ikke l&ngere er til skue for publikum. Dette kan i lyset af Goffman, betegnes som
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backstage (Goffman, 1959 s. 114). Den sociale forventning der eksisterer i koret er altsa af anden

karakter end den, fengslet krever.

Et andet kormedlem supplerer: “Man glemmer lidt at man er i feengsel, indtil vi bliver sendt ned
gennem sikkerhedskontrollen igen” (Feltnoter). Den rolle som forventes at blive spillet frontstage,
er ifglge Goffman betinget af de rekvisitter og kulisser vi er omgivet af i den specifikke arena
(Goffman, 2015 s. 70-77). Saledes bliver totalinstitutionens kulisse og rekvisitter, som i dette
tilfelde symboliseres som sikkerhedskontrollen, toneangivende for indtredelsen i1 frontstage arena
og dermed opretholdelsen af rollen som indsat. Kormedlemmets udsagn indikerer, at korets kulisse
ikke pd samme made bidrager til en forventning om opretholdelse af en bestemt rolle, men derimod
er bidragende til at fengselsrollen, for en kort stund, bliver glemt. Dette underbygges af et andet
kormedlem, som udtrykker: “I den her time (hvor jeg er til kor, red.), er jeg ikke i feengsel”
(Feltnoter). Kormedlemmernes udsagn giver anledning til en forstaelsesramme for koret som et

frirum fra totalinstitutionen og den tilhgrende performance, der spilles inden for fangslets mure.

Undervejs spprger Asgerbo et af korets medlemmer, om hvordan det egentlig er, at vi
(specialegruppen, red.) er med til korgveren. Kormedlemmet svarer ’det er rart at tale om noget
normalt, med nogle normale mennesker” (Feltnoter). Kormedlemmets udsagn kan anses som en
indikation pa den uoverensstemmelse, der opstar mellem den sociale identitet, som de indsatte
barer 1 fengslet, og deres gnske om at opretholde eller genoprette en mere “normal” social
identitet. Denne uoverensstemmelse illustrerer Goffman i begrebet miskrediteret, hvor individets
faktiske sociale identitet, som en indsat, ikke svarer til samfundets normative opfattelse af en

acceptabel identitet (Goffman, 2009 s. 83-83).

Goffman beskriver, at den stigmatiserede position ofte fgrer til at fgle sig forkert og skamfuld, da
den stigmatiserede person internaliserer samfundets forstaelse af et normfaellesskab (Goffman,
1963). Kormedlemmets udsagn giver anledning til at forsta behovet for at genoprette en fglelse af
normalitet og tilhgrsforhold uden for fengslets rammer. For de indsatte kan deltagelse i1 koret vaere
en mulighed for midlertidigt at friggre sig fra deres stigmatiserede identitet som indsat og engagere

sig 1 interaktioner, der er forbundet med oplevelsen af normalitet. Samme kormedlem udtrykker:
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”Jeg ved ikke rigtig hvordan jeg skal forklare det. Det er en ren folelse. Det er ligesom — det er

rent” (Feltnoter).

Den rene fglelse” som kormedlemmet beskriver at han oplever, kan antyde en dybere betydning af
renselse 1 en kontekst af totalinstitutionen og positionen som miskrediteret. Renhed kan i denne
sammenh&ng anskues som en form for symbolsk renselse fra fortidens fejl og synder. Det er ikke
ngdvendigvis en negation eller fornegtelse af ansvar for tidligere handlinger, men maske snarere en
mulighed for at opleve en fglelse af uskyld eller fornyelse i det rum, koret repraesenterer. Denne
midlertidige friggrelse og oplevelsen af renhed, kan tillade kormedlemmet, for et gjeblik, at fgle sig
fri fra at blive defineret af sine fejl. Dertil kan kormedlemmet, ved at opleve sig selv som en del af
et andet fellesskab, end totalinstitutionens ufrivillige forsamling, abne for muligheden for at

udforme nye identitetspotentialer, der ikke er fuldstendigt defineret af stigmatiseringen.

Under forste korgver er et af kormedlemmerne placeret ved siden af Louise, som spiller klaver. Han
sidder frontvendt mod os og de andre kormedlemmer, og spiller i samspil med Louise pad guitar
undervejs. Kormedlemmet og Louise samarbejder om at teelle os og resten af koret ind samt

fungerer som toneangivende for sangenes forlpb (Feltnoter).

Dette kan sttes i relation til Wenger, som beskriver at der er en dyb sammenh&ng mellem identitet
og praksis: "Vores praksisser beskeeftiger sig uundgdeligt med det fundamentale spgrgsmdl om,
hvordan man skal veere menneske. Dannelsen af et praksisfeellesskab er i den forstand ogsd en
forhandling af identiteter” (Wenger, 2004 s. 174). Identitet beskrives som en forhandlet oplevelse
indenfor praksisfellesskabet. Vi definerer os selv, qua de mader, hvori vi oplever os selv gennem
deltagelse savel som ved de mader, hvorpa vi og andre tingsligggr vores selv (Wenger, 2004 s.
174). Medlemmet pa guitar fér i lyset af dette, en mulighed for at definere sig selv pa en ny made
gennem sin position 1 koret. Hans position giver ham en form for autoritet. Vores fgrste indskydelse

var, at han var en kollega eller medspiller til Louise.

Medlemmets position og bidrag under korgveren antyder, at vi i al fald opfatter hans identitet som
andet end indsat. Dette sker ifglge Wenger og Goffman i alle fellesskaber og sociale interaktioner
af en vis betydning, da individets identitetsforstaelse bl.a. kan formes af anerkendelse.

Kormedlemmet bidrager her aktivt til korets felles virksomhed ved at samarbejde med Louise om
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at indlede og styre sangene. Dette engagerede samarbejde er med til at definere hans identitet som
ikke bare medlem af koret, men ogsa som “samskaber”. I lyset af Wenger opnar han altsa
anerkendelse og kompetence gennem sin deltagelse i praksis: ”Efterhdnden som vi mgder vores
virkninger pd verden og udvikler vores relation til andre, skaber disse lag vores identitet som en
meget kompleks sammenveevning af participativ erfaring og reifikative projektioner” (Wenger,
2004 s. 176-177).

I fokusgruppeinterviewet umiddelbart efter anden korgver er der endvidere én deltager, der er

serligt aktiv 1 snakken og ivrig efter at dele sine oplevelser om, hvad koret bidrager med for ham:

“Jeg har veeret bandemedlem, og jeg skal i hvert fald ikke forteelle dem, at jeg sidder og synger

herinde, men jeg synes det er fedt at veere med i koret, og der er en fed stemning” (Feltnoter).

Koret fungerer i dette henseende som en backstage arena, hvor medlemmet, har mulighed for at
udforske og udvikle nye identitetspotentialer gennem sin position, bidrag og meningsforhandling 1
praksisfellesskabet (Goffman, 2015 s. 24). En arena, hvor deltageren bliver fritstillet fra facaden,
han muligvis mgder i andre dele af fengselslivet og maske ogsa i bandemiljget, hvor en given
facade eller performance kraves at blive opretholdt ud fra en bestemt identitet for at passe ind og

bevare sin position.

Et andet eksempel pa korets indvirkning beskrives af et andet kormedlem:

B forteeller, at han pludselig ikke kun er en indsat, men ogsd er en, der spiller musik og sange ndr
han er med i koret. “Nesten som en ny identitet” (...)“Jeg har helt sikkert fdet et nyt syn pa mig
selv (...) jeg synes det er speendende at finde ud af, hvad der mere gemmer sig under min skal”

(Feltnoter).

Ved at engagere sig i koret, synes medlemmerne at udvikle alternative aspekter af sin identitet.
Goffman beskriver identitetsstyring, som en strategi, hvor individer forsgger at forme eller
fremhave andre identitetsaspekter end miskrediteret, for at kompensere eller modvirke det negative
stigma, og opna en positiv selvopfattelse (Goffman, 2009 s. 170). Wengers teori kan ogsa belyse

denne proces, i og med deltagelse 1 praksisfellesskaber tillader en kontinuerlig forhandling af
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identiteter, hvor individuelle identiteter formes og transformeres gennem engagement i

fellesskabets aktiviteter (Wenger, 2004 s. 174-179).

Det mellemmenneskelige mgde

Vi "mgder” forste gang deltagerne pa gdturen fra sikkerhedskontrollen, gennem behandlingen,
frokoststuen og videre gennem undervisningsbygningen og over til kirken. Vi har kun mulighed for
at betragte hinanden pd afstand, da vi f.eks. gar forbi frokoststuen. Her opleves en klar
begreensning ift. det mellemmenneskelige mgde, der naturligt ville udspille sig med handtryk,

smdsnak og venlige udvekslinger. Dette interaktionelle mgde muliggores forst senere (Feltnoter).

Da vi ankommer til kirken i faengslet, klarggres kaffebordet i fellesskab med Louise - med bade
brunsviger, smakager, ngddekage samt kaffe og te, inden deltagerne mg@der op. Denne uformelle
ramme skaber umiddelbart en afslappet og behagelig atmosfere idet rummet ikke er farvet af
negative associationer eller konnotationer, men mere er formet ud fra et socialt, kollektivt ritual og
adskiller sig fra de institutionelle ritualer, de indsatte maske m@der i deres hverdag i fengslet
(Goffman, 2001 s. 86-87).

Dette giver deltagerne mulighed for at mgdes pa lige vilkér. Vi er bevidste om, at deltagerne er
indsatte — men vi har forud for deltagelsen 1 koret, ingen viden om, eller interesse i, hvad der ligger
til grund for deres afsoning. Man kan med andre ord sige at kaffe og kage-rammen, fungerer som et
socialt bindeled, hvor vi som deltagere kan indgé i uformelle samtaler. Dette forste mgde skulle vise

sig at blive toneangivende for det videre forlgb under vores besgg.

Forud for fgrste korgver sidder vi og taler med en udvist indsat, som vi kalder J. Samtalen, der

foregar pa engelsk er af venlig karakter;

Louise og J udveksler bade kram, smil og jokes og det virker som om, de har en seerlig relation, der
har personlig betydning for dem begge. Louise spprger J om “"de lige skal tage en hurtig en” med
et stort smil og glimt i pjet. Louise og J harmonerer, og det er tydeligt, at J har til hensigt at synge
for os (Feltnoter).

Denne interaktion mellem Louise og J kan ses som endnu et eksempel pa indtryksstyring (Goffman,

1959 s.203).J er her mere end bare en indsat. Han positionerer sig som sanger, endda solosanger.
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Han er desuden s@rligt udvalgt til at komme og tale med os for selve gveren. Udvekslingen af
venlige gestus, smil og jokes og den harmonerende optraden bidrager desuden til at forme et
positivt indtryk hos os. Denne tilsyneladende indtryksstyring leder tanken hen pa en duo, der
optraeder for et serligt udvalgt publikum, og ikke en indsat og en ansat i Kriminalforsorgen

(Goffman, 2015 s. 24).

(...) Resten af koret kommer, mens vi star og synger sangen “Shackles” med J og Louise.
Stemningen fremstdr akavet. Alle hilser, giver hand (enkelte giver en krammer). Vi seetter os og

drikker kaffe og spiser kage ved langbordet (Feltnoter).

Denne betragtning taler ind i Goffmans begreb ift. ydre facader. Denne ydre facade beskriver
Goffman, som et gnske om at ggre et gunstigt indtryk pa de mennesker man er omgivet af. Dette
afspejler sig i vores mgde med kormedlemmerne. Handlinger, som at hilse, give hand og udveksle
kram, afspejler altsa en vis form for anstand og respekt i samspillet mellem korets medlemmer og
os, de eksterne besggende. Disse handlinger kan her ses som en del af den kollektive reprasentation
af god opfgrsel og sociale normer, der ofte forventes i1 en social kontekst (Goffman, 2015 s. 142-
143).1 lyset af de spilleregler som individet forsgger at tilpasse sig den givne situation, beskriver
Goffman manerer, som refererer til de stimuli, der pa det pageldende tidspunkt tjener til at advare
os om, hvilken samhandlingsrolle den optradende forventer at ville spille i den forestdende
situation (Goffman, 2015 s. 73). Vi har noteret den interaktion, som foregik ved kormedlemmernes

indtredelse 1 rummet:

Det virkede til at veere vigtigt, da kormedlemmerne ankom, at man hilste ordentligt pd alle. Det
afspejler noget kulturelt. Og jeg folte mig meget velkommen og “gnsket” . Eller mdske mere
“veerdsat” . Jeg leegger desuden scerligt meerke til sma, keerlige, drillerier undervejs i bade den

uformelle snak omkring bordet og under selve korgveren (Feltnoter).

Disse velkomstritualer er ikke anderledes end i enhver anden uformel sammenkomst — men vi
overraskes dog alligevel over deres omfavnelse, 1 bogstavelig forstand. Deres manerer s@tter tonen
for, hvordan vi som besggende forventer den videre interaktion os og kormedlemmerne imellem.
Deres hgflighed og imgdekommenhed afspejler en opmarksomhed pa os, som besggende, og en

vilje til gerne at ville interagere med os udefrakommende. Selvom nogle medlemmer af koret virker
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mere indifferente, er den generelle tone preget af venlighed og accept, hvilket medvirker til en vis
forventning om, at den videre interaktion vil vare praget af ligeverdig karakter. Denne

opmarksomhed rettet mod os opleves flere gange under gveren:

Under det meste af pveren sidder Laura ved siden af J, og han er meget engageret i at have
gjenkontakt mens vi synger. Han tjekker ogsd ind og siger “it’s fun right?”, “sing louder” og
andet. Generelt er J meget optaget af sangene og musikken, samt den kontakt han har til

henholdsvis Louise og Laura under korgveren (Feltnoter).

Denne forbindelse observeres ogsa andre steder i rummet, og beskrives bl.a. da;

Christine sidder bag ved E. Han ggr meget ud af at fa sin sidemakker med under korgveren. Han er
ny og det er forste gang, han er med. De sidder alene pa forste reekke, og han er klart en af dem,
der giver den mest gas. E gor meget ud af, at det skal veere en god oplevelse for sin nye sidemand —
og det er tydeligt, at han ogsd hygger sig. Han er med pd noderne. Jeg far flere gange gjenkontakt
med Louise, som bdde smiler stort, “nikker” og blinker. Jeg oplever, at hun ser at jeg bemcerker,

hvor glad E og den nye er (Feltnoter).

Bade E og J viser en aktiv og engageret interesse ift. at inkludere deres sidemakker. Dette uden at
veare tilsyneladende pavirket af, om det er en medindsat eller en besggende. De engagerer sig begge
med gjenkontakt, opmuntrer til deltagelse og bidrager til en positiv atmosfaere. Vi far her et indtryk
af, at der er et gnske om at skabe en fglelse af fellesskab og samhgrighed inden for koret, hvilket
kan sattes i relation til Wengers teori om praksisfellesskaber (Wenger, 2004 s. 16-17).

Samlet set afspejler feltnoterne vigtige aspekter af de sociale interaktioner og engagement, vi
observerer og oplever i koret, hvor det er tydeligt at alle deltagere, bade os og de indsatte, aktivt
arbejder for at inkludere og forbinde hinanden. Det viser hvordan deltagernes handlinger og
opmarksomhed pa gensidige indtryk, bidrager til at forme det sociale miljg og dynamikken i

praksisfellesskabet.

Det frivillige mgde
Ud fra temaet, det mellemmenneskelige mgde, har vi valgt at belyse, hvad det har af betydning, at

besggende udefra tager del 1 denne aktivitet 1 fengslet. For at afdekke dette, adspgrges
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kormedlemmerne i alle interviews om oplevelsen af at have besggende udefra med i koret.
Gennemgéende fremhaves det, at de verdsatter at have udefrakommende med til deres gvere. Et

kormedlem udtrykker bl.a.;

“Det er sd fedt at have geester herinde. Det giver noget andet til feellesskabet” (Feltnoter).

Dette ”andet” kan ifglge Wenger illustrere behovet for de nye identifikations- og
negotiabilitetsformer. Dette henviser, ifglge Wenger, til muligheden for at forhandle meningsfulde
former for medlemskab og kvalificerende former for meningsejerskab i fellesskabet. Altsa, at det
“andet” antyder en sggen eller gnske om variation og fornyelse i den made, deltagerne identificerer
sig med og forhandler mening om deres deltagelse i koret (Wenger, 2004 s. 305-306). En anden
deltager tilslutter sig og udtrykker; “Vi ser ikke sd mange nye ansigter her, sd det er et friskt pust”
(Feltnoter). I denne kontekst, hvor fangselskoret er omdrejningspunktet, kan tilstedevarelsen af os,
som eksterne besggende, representere en mulighed for at bryde med en rekke etablerede
dynamikker, der er til stede i koret som praksisfallesskab (Wenger, 2004 s. 305-306). Dette kan

settes 1 relation til en samtale der finder sted i dobbeltinterviewet:

Asgerbo spgrger, om det ville veere fedt med frivillige der kom og gvede fast med koret. Hertil
svarer T; " Det ville veere helt fantastisk (hvis der kom frivillige med ind og sang, red)” . B tilslutter

sig med et glimt i pjet; ”Hvis ikke de sang for godt, ville det veere mega fedt” (Feltnoter).

”De bespgende” som er representeret af hhv. os og frivillige generelt, kan dermed illustrere nye
baner for deltagelse hvor vi, som besggende, bringer nye perspektiver og ressourcer ind i
praksisfellesskabet. Dette kan ogsa relateres til Goffmans begreb om de egne — som her er de
indsatte og deres indbyrdes fellesskab. De kloge, kan anskues som os udefra, der giver adgang til et
nyt fellesskab, eller tilfgjer noget til det eksisterende (Goffman, 2009 s. 60). Dette krever
selviglgelig, at de kloge (os), er sympatisk indstillet overfor dem. Ikke ngdvendigvis deres fortidige

handlinger — men overfor dem som mennesker, hos hvem de kan sgge moralsk opbakning og stgtte.
I lyset af Wenger kan disse egne muligvis inspirere deltagerne til at engagere sig pa nye mader,

bade lige nu og her og pa lengere sigt gennem baner. Wenger beskriver disse baner, som en

kontinuerlig vej som er i bevaegelse og som hele tiden @ndrer sig (Wenger, 2004 s. 305-306). Ved
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at betragte os, de eksterne besggende, som en del af civilsamfundet, kan citatet om “det friske pust”
ses som et udtryk for, at der er et gnske om, at man 1 hgjere grad skaber en bro eller kontakt til det

omkringliggende samfund, hvor banerne krydses. Ogsa kaldet grensebaner (Wenger, 2004 s. 180).

Nar disse greensebaner skabes, som sp@nder over disse to praksisfellesskaber, os (som
representanter for civilsamfundet) og koret, kan det ifglge Wenger vere med til at forbinde os pa
tvers af vores forskellige kontekster og skabe muligheder for gensidig forstaelse og samarbejde,
bade nu og pa sigt (Wenger, 2004 s. 180). I vores feltnoter fremgar det tydeligt, at der er konsensus
om, at tilstedevarelsen af eksterne besggende kan vare berigende for deltagerne i koret. Denne
berigelse er tilsyneladende reciprok. En specifik feltnote fra en gver illustrerer denne fglelse af

samhgrighed og fellesskab, hvor Asgerbo udtrykker;

Jeg folte mig som en del af et feellesskab. Jeg folte vi reesonnerede gennem sangen (Feltnoter).

Ud fra Wengers perspektiv kan dette forstas som en manifestation af leering i praksisfellesskabet
(Wenger, 2004 s. 13-14). Sangen og den made, hvorpa deltagerne interagerer under gveren, bliver
et medium, hvorigennem deltagerne udvikler et dybere tilhgrsforhold til fellesskabet. Der
udtrykkes altsa en fglelse af at veere en integreret del af feellesskabet og en oplevelse af en kollektiv

proces ift. at forsta og give mening til deres deltagelse i koret gennem sangen.

64



Farste delkonklusion

Korets indlejring i feengslet, kan ses som en "institution i totalinstitutionen", hvor fangslet som
allestedsn@rverende ramme, har indvirkning pa deltagernes individuelle handlerum. I en
totalinstitutionel ramme, hvor de indsatte afkraves konstant tilpasning til institutionelle krav,
fremstar koret som potentielt frirum for sekundre tilpasninger. Det star dog samtidig klart, at dette
frirum, som koret udggr, til enhver tid er betinget af, og underlagt, fengselsinstitutionens autoritet.
Koret tilbyder en arena, hvor de indsatte har mulighed for at opleve en fglelse af normalitet og
tilhgrsforhold inden for fengselsmurene. Gennem deltagelse i koret kan de indsatte udforske og
udvikle alternative aspekter af deres identitet, hvilket kan vere med til at kompensere for det
negative stigma forbundet med at vere indsat. Den backstage arena, som koret i vores optik
representerer, faciliterer en mulig forhandling af identiteter, som kan medvirke til at forme nye
selvopfattelser og identitetspotentialer for de deltagende medlemmer. Det mellemmenneskelige
mgde i koret er preget af en s@rlig interaktion og gensidig respekt, der udfordrer etablerede
hierarkier og normer. Tilstedevarelsen af eksterne besggende, herunder os, bringer nye perspektiver
og ressourcer ind 1 praksisfellesskabet. Ud fra analysen anses denne tilstedevarelse som vaerende
berigende for bade de indsatte og os som nye deltagere. Denne kontakt mellem os, og koret, som
praksisfellesskab, skaber grensebaner, der muligggr gensidig forstaelse og samarbejde pa tvers af

kontekster, og bidrager til en fglelse af fellesskab og lering.
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Anden delanalyse

Anden delanalyse tager udgangspunkt i andet arbejdsspgrgsmal: Hvordan kan deltagelse i frivillige
aktiviteter, som koret repreesenterer, pavirke den indsattes udvikling ift. identitet, relationer og

netveerk pad lang sigt, iscer med henblik pa tilbagevenden til samfundet?

Feallesskaber

I fgrste delanalyse undersggte vi koret som praksisfellesskab. Under afsnittet Det
mellemmenneskelige mpde beskrev vi, hvordan vi oplevede at kormedlemmerne interagerede
imellem hinanden og os ved eksempelvis gjenkontakt, opmuntring til deltagelse og bidrag til en
positiv atmosfare. Gennem vores deltagelse, fik vi et indtryk af, at der eksisterer et gnske om at
skabe en samhgrighed gennem koret som musikalsk aktivitet. Imidlertid oplevede vi ogsa, at
deltagelsen i koret bar preg af et engagement, som udmunder sig pa forskellig vis for de

individuelle kormedlemmer.

Inden vi ankom til fengslet, havde vi en forudindtaget idé om, at koret per automatik bestod som et
engageret fellesskab. Gennem samtale og interaktion med kormedlemmerne, fik vi dog en
fornemmelse af fellesskabet, som en mere kompleks stgrrelse. I dette afsnit undersgger vi nogle af
de indvirkninger, som kan have negativ indflydelse pa koret som fellesskab. Under vores

deltagerobservation spurgte vi forskellige medlemmer om deres opfattelse af koret som netop dette:

Vi spurgte J:”Is the choir a sort of brotherhood?” Hvorledes han svarede: ”No, it’s not a

brotherhood” (Feltnoter).

Dette indikerer en afvisning af koret som en t&t og intim samhgrighed, som traditionelt associeres

med opfattelsen af et serligt slags broderskab.

En anden kordeltager beskrev det som ”super hyggeligt” og neevnte, at det fastholdt noget kreativt,
men understregede samtidig, at det ikke var et “rigtigt” feellesskab, men snarere et sted med en
hyggelig stemning (Feltnoter).

Der er altsa blandt deltagerne forskellige opfattelser af, hvad koret er for en stgrrelse. Wenger
papeger, at et fellesskab eksisterer pa baggrund af gensidigt engagement i en praksis, der har

betydning for medlemmerne. Dette engagement er afggrende for at definere tilhgrsforholdet til et
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fellesskab (Wenger, 2004 s. 91). Det er verd at bemarke, at et praksisfallesskab ikke
ngdvendigvis er preget af fuldstendig samhgrighed eller fortrolighed. Wenger papeger, at
uenighed, udfordringer og endda konkurrence kan vare mader at deltage i et feellesskab pa. Dette
understreger, at fellesskaber ofte er mere komplekse end blot et harmonisk samvar (Wenger, 2004
s. 94). Et harmonisk samver, som vi i hgj grad oplevede gennem nogle af de deltagendes evne til at

engagere sig, og inkludere hinanden og os. Samvaret var dog ikke geldende for alle medlemmerne.

Vi kan anse deltagerne som medlemmer af et praksisfellesskab, der er forbundet af deres deltagelse
i musikalsk udfoldelse. Selvom deres perspektiver pa fellesskabet varierer, deltager de alle i den
samme praksis, motiveret af forskellige rsager, som ogsa barer prag af, at koret bade fungerer
som tidsfordriv, kreativ udfoldelse eller energikilde. Ifglge Wenger er der forskellige mader at
deltage pa. Han beskriver at oprgr ofte viser et stgrre engagement end passiv konformitet (Wenger,
2004 s. 94). Under vores besgg oplevede vi ikke direkte oprgr som deltagelsesform, men vi
oplevede alligevel en mere udpreget passivitet, ved anden korgver end vi gjorde ved fgrste gver.

Asgerbo beskriver:

Jeg ma scette mig ved siden af to kormedlemmer, der ikke interagerer med mig, og heller ikke

synger med. De snakker indbyrdes under de fleste af sangene (Feltnoter).

Under anden korgver bemarker vi, at der er en forskel fra fgrste gver, idet nogle af medlemmerne
synes mere interesseret 1 andre aktiviteter end at deltage 1 sangene. Ligeledes bemarker vi, at anden
gver 1 hgjere grad berer preg af grupperinger indenfor praksisfallesskabet. Asgerbo beskriver

yderligere:

Imellem sangene klapper de og kommer med, hvad jeg opfatter som en blanding af bade ironiske og
anerkendende tilrab, som f.eks. ”Godt gdet” og “du tager den nceste solo” . Det foles lidt
respektlpst, og jeg meerker ikke det samme engagement, som ved fprste korgver. Jeg bliver ogsa selv

usikker pa hvorvidt jeg selv skal synge med (Feltnoter).
De to medlemmers tilrab og deltagelse i koret, har altsa en indvirkning pa Asgerbos engagement og

overvejelser om fortsat deltagelse 1 korsangen. Vi kan argumentere for, at der findes potentielle

konsekvenser for medlemmernes deltagelse ved oplevelsen af differentierede deltagelsesformer,
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herunder passivitet i korets praksis. Disse konsekvenser kan ga ud over fglelsen af samhgrighed og
gensidigt engagement blandt gruppens medlemmer, som igen kan fgre til splittelse af den praksis, vi
deltager i. Deltagelse kan i sa fald reduceres til ikke-deltagelse, som ifglge Wenger kan have
indvirkning pa vores identitet: ”Vi kan kun skabe vores identiteter gennem de praksisser, vi

engagerer os i. Vores identiteter er ikke alene konstitueret af, hvad vi er, men ogsa af, hvad vi ikke

er” (Wenger, 2004 s. 191).

Med udgangspunkt i koret som frirum, kan deltagelsen i koret medvirke til udforskning og
udvikling af alternative aspekter af medlemmernes identitet (jf. fgrste delanalyse). Dog synes dette
kun muligt, hvis det felles engagement opretholder praksissen som et feellesskabende miljo, og ikke
et opsplittende. Faellesskabet og de muligheder for identitetspotentialer, det kan bedrive, er altsa
betinget af det individuelle engagement hos deltagerne. Louise, s@tter ogsa ord pa fellesskabets
kraft og det individuelle engagement som en ngdvendighed for at opretholde koret som et

alternativt fallesskab:

“Og det gor jo, at en indsat ogsd tenker "ej, jeg skal med igen en anden gang” - 0g sd er det
feellesskabet, som pd en eller anden mdde lgfter dem og hvor de ogsa meerker, jamen her, der er
man samlet om noget andet — I mit gamle netveerk, der var kun fokus pd kriminalitet, men nu er det

at synge sammen” (Interview, Louise).

Louise fremhaver fallesskabets transformative kraft og den betydning, individuelt engagement har
for at opretholde koret som et positivt alternativt feellesskab. Hvad, der potentielt bedriver det
individuelle engagement 1 korets praksisfellesskab, vil vi undersgge nermere gennem Durkheims
teoretiske begreber om tro og ritualer (Durkheim, 2012).

Under forste korgver er der flere af medlemmerne som, pa baggrund af opbakning fra Louise, kaster
sig ud 1 at synge en solo. Louise opmuntrer til solo under sangen "Halleluja”, ved at spgrge om
forste rekke er klar. Fgrste rekke som er representeret af tre kormedlemmer, puffer til hinanden,

og én siger;
“Vi er klar — de tre musketerer”. Der er ligeledes, andre gruppemedlemmer som gleedeligt stiller op

til solo under forste korgver, og de bliver efterfplgende hyldet af de andre med jubel, klapsalver og

komplimenterende kommentarer (Feltnoter).
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Medlemmernes entusiasme for solosang afspejler, at denne gvelse er en betydelig del af deres
deltagelse 1 koret. Durkheim beskriver ritualer som Specific modes of action, som refererer til
gentagne handlinger, eller praksisser, der har en symbolsk betydning inden for en bestemt gruppe
eller et samfund (Durkheim, 2012 s. 36). Solosangen kan anses for at vare en etableret praksis 1
koret, som udspiller sig over gentagne gange. Hver gang en solo udspiller sig, honoreres den af de
andre medlemmer. B beskriver ligesa ”Der er et ritual; ndr man synger solo, sa far man bifald”
(Feltnoter). Dette eksempel viser en praksis inden for koret, hvor solosangen og det efterfglgende
bifald udggr et ritual. Durkheim beskriver, at ethvert samfund eller gruppe foruds&tter en moralsk

autoritet over individet, som udgves med respekt.

Denne generelle respekt, er kilden til det han skildrer som det hellige, som sattes i relation til det,
der har symbolsk betydning. Det hellige adskiller sig fra det profane, som Durkheim referer til det,
som almindeligvis indgar som en del af hverdagens banaliteter. Dette ritual skildrer en symbolsk
betydning for kormedlemmerne. Gennem solosangen og bifaldet viser medlemmerne respekt og
anerkendelse for hinandens prastationer, hvilket er en del af den symbolske orden inden for koret.
Ritualer som dette, er med til at forme og opretholde gruppens identitet og samhgrighed baseret pa
felles tro og handling (Durkheim, 2012 s. 37). Desuden er det vard at bemarke, at ritualerne
udfolder sig og opretholdes gennem flere mangeartede handlinger ved korets gver. Heriblandt kan
starten pa korgveren, hvor vi alle sidder rundt om langbordet, og der bliver spist kage og drukket
kaffe, anskues som et ritual, der har symbolsk betydning for medlemmernes deltagelse i koret.
Solosangen og kaffe-kage situationen er dermed blot to eksemplificerede forsgg pa at tydeligggre
den indvirkning ritualerne har pa deltagernes samhgrighed og tilhgrsforhold til hinanden og korets

praksis (Durkheim, 2012).

Under anden korgver opmuntrer Louise igen til solosang:
Inden én af sangene spgrger Louise hvem der har lyst til at synge solo under sangen. En af de
indsatte som sidder bag ved P, peger pd ham uden at han kan se det. Louise adspgrger, ved at sige

hans navn; “P?”. P svarer; “ej ikke i dag” (Feltnoter).

Louises opmuntring til solosang bliver i dette tilfelde ikke taget imod af P. Dette kan afspejle en

form for afvigelse fra den ellers forventede deltagelse 1 ritualet.
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Efter gvningen spgrger Laura Louise om det for var sjov, at P blev "udpeget” til at synge solo.
Louise svarer; ”Nej, han plejer egentlig gerne at ville synge solo, og er generelt meget engageret,

men det var tydeligt at meerke, at han ikke havde lige sa meget energi i dag” (Feltnoter).

Dette kan afspejle en midlertidig oplgsning af fellesskabsnormer og afvigelse fra det ritual, som 1
hgjere grad udspillede sig under fgrste korgver. Louise forsgger igen at opmuntre til solo under
anden korgver, da hun foreslar at vi synger Grease “Summer Nights”, hvor kvinderne (Karina,
Christine, Laura og Louise) skal synge €t vers og omkvaed og ma&ndene (Asgerbo og

kormedlemmerne) synge et andet;

Der er ikke opbakning til forslaget. Selvom Louise insisterer, bliver den ikke modtaget. Louise
siger, ”Sad kunne i jo hore pigerne synge” . En af de indsatte siger “ej okay, sa lad os prgve” . Der
fornemmes dog stadig ikke den store opbakning, og vi ender med at synge en anden sang uden solo

(Feltnoter).

Ifglge Durkheim refererer tro til, hvad enkeltpersoner tenker eller forstar om religigse praksisser,
mens ritualer er den handlende praksis, der udfgres pa baggrund af troens overbevisninger.
(Durkheim, 2012 s. 37) Den manglende opbakning til solosang, kan i lyset af Durkheim antyde en
anden tro pa ritualet end det, der udspillede sig gennem fgrste korgver. Den manglende opbakning
og passivitet overfor forslaget om solo, kan afspejle en mindre etableret trosramme for ritualets
udfgrelse. Dette kan sattes i relation til det tidligere beskrevet, omhandlende medlemmernes
divergerende deltagelsesformer og vigtigheden af gensidigt engagement. Durkheim beskriver, at
ritualer kan vare afggrende for at opretholde en samfundsstruktur og social integration i den
pagaldende gruppe. I Durkheims optik fungerer ritualer som limen, der binder samfundet sammen
ved at etablere faelles symboler og praksisser, der er medvirkende til at definere gruppeidentitet og

forsterke samhgrigheden mellem individuelle medlemmer (Durkheim, 2012 s. xx, introduction).

Desuden oplevede vi, bl.a. pa baggrund af den manglende opbakning til solosang, en vasentlig
mindre grad af etablerede sociale normer i korfellesskabet under anden gver sammenlignet med
forste gver. Ved fgrste gver oplevede vi, 1 hgjere grad at blive inddraget og indviet i de geldende

rituelle normer. Dette udfoldede sig bl.a., da Laura blev opfordret til solo under en af sangene:
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Soloen komplimenteres med jubel, klapsalver, og to kormedlemmer kommer efterfplgende op og

giver skulderklap (Feltnoter).

Her erfares den anerkendelse og vardsattelse som ritualet indebarer og det bemarkes, hvordan
inddragelsen i soloen som symbolsk betydning, medvirker til en sterkere tilknytning til koret som
praksis i samspil med de andre medlemmer. Dette kan sattes i relation til T's udsagn: "Man
kommer ligesom i "niveau” med de andre” (Feltnoter). Der kan argumenteres for, at ritualerne
udgger en integreret del af praksissen under den fgrste gvegang i koret. Sd meget, at vi som
besggende bliver inddraget pa lige vilkar som de gvrige medlemmer. Det medvirkede til et sterkere
tilhgrsforhold og en forudsetning for at mgde hinanden pa samme niveau. Vi er siden besgget i
koret blevet opfordret af Louise til at komme tilbage og synge med igen. Denne opfordring
udspillede sig ogsa i slutningen af anden korgver, hvor et kormedlem udfordrer Asgerbo til at

komme tilbage og synge solo sammen med ham:

“Hvis du synger solo, sd skal jeg nok ogsa synge solo” (Feltnoter).

Der antydes altsa en insisteren pa opretholdelsen af ritualerne i samspil med os. Vi bliver indviet i,
og forventes at bidrage til, de rituelle handlinger, som i denne forbindelse kan oversattes til den
lim, der binder os sammen med kormedlemmerne. Ritualerne og troen pa ritualerne er altsa, i lyset
af Durkheim, en ngdvendighed for at en gruppe som koret kan besta (Durkheim, 2012 s. 37).
Derudover er det individuelle engagement og respekt for koret som praksis afggrende for korets
fortsatte eksistens som et meningsfuldt fellesskab. Lisbeth forebyggelseskoordinater 1

kriminalforsorgen, beskriver dette pa en anden made, i vores interview med hende:

”(...) Fangekoret kan rumme bdde fidibus og den store steerke. Og de bliver ikke stemplet som
noget af det, for det er der ikke plads til (...) Altsa vi er jo ngdt til at tro pd, at selvom der stdr den
store, steerke og den lille stik-i-rend-dreng, at der ikke sker noget misbrug der, det er vi ngdt til at

tro pd, for ellers sa kan det ikke eksistere” (Interview, Lisbeth).

Ritualer udggr, som tidligere beskrevet, ikke blot gentagne handlinger, men ogsa symbolske

praksisser, der tjener til at etablere og opretholde en gruppeidentitet og samhgrighed indenfor korets
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galdende normer. Der kan argumenteres for, at ritualerne og det gensidige engagement er vigtige
markgrer for korets bestaen, i og med at de udggr en social orden inden for feengslets korfallesskab.
Saledes, bliver opretholdelsen af disse markgrer, ogsa udslagsgivende for om koret kan eksistere pa
et tillidsbarende grundlag, indenfor fangslets mure, hvor tillid ellers ikke anvendes som en
anerkendt ressource. Herunder indikerer Lisbeth, netop det potentiale for udvikling, som hun

oplever at de indsatte, kan opna gennem deltagelse i koret:

”Sd jeg synes jo helt klart at feengselskoret har sin plads. Og kan noget for de indsatte, som giver
dem noget stolthed (...) At lcere dem at overskride nogle greenser, uden det faktisk er farligt og lerer
dem ogsda, at det er okay at fejle. Altsd der er jo ingen af os, der er fejlfri for filan” (Interview,

Lisbeth).

Som Lisbeth beskriver det, rummer koret et potentiale for medlemmerne ift. at overskride gr&nser
samt acceptere fejl som en naturlig del af personlig vaekst. Dette fgrer os videre til tilgivelsen, som

et baerende element af medlemmernes udvikling, som potentielt ogsa afspejler sig i korets praksis.

Tilgivelse
“Forgiving is not forgetting; it’s actually remembering - remembering and not using your right to
hit back. It’s a second chance for a new beginning. And the remembering part is particularly

important. Especially if you don’t want to repeat what happened” (Tutu, 2001 s. 239).

Desmond Tutus udsagn om, at tilgivelse ikke er det samme som at glemme, men snarere huske og
leere af fejltrin samt ikke bruge sin ret til at “sla tilbage”, taler ind i tilgivelsens essens, om at slippe

fortidens fejltagelser og generere muligheder for fremtiden. Dette er dog lettere sagt end gjort:

“Altsa jeg har jo haft mange i koret, som bare kommer og ikke vil synge fordi de ikke har det godt
med sig selv. Nogle af de indsatte har en kempe skyldfplelse. En havde dreebt sin sgster og han
elskede hende (...) og han var bare sadan; jeg ma aldrig lave noget, der ggr mig glad (...) det
cendrede sig sa med drene, men det kan jo veere en fplelse, hvor man bare tenker; Jeg skal straffe

mig selv, fordi jeg har gjort noget, der er sa forferdeligt” (Interview, Louise).

Denne skyldfglelse over tidligere handlinger illustrerer det, som Braithwaite beskriver som mangel

pa shame acknowledgement, idet den indsatte ved at holde fast i skammen, blokerer for en
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fremadrettet levevis, som ikke er bundet af et kriminelt narrativ (Braithwaite, et al., 2005 s. 303).
Citatet illustrerer en situation, hvor den indsatte ikke anerkender sin skam pa en made, der fremmer

heling.

I stedet holder han fast i skammen som en form for selvafstraffelse, hvilket forhindrer ham i at opna
selvtilgivelse. Braithwaite understreger vigtigheden af selvtilgivelse, som en made at genvinde
personlig integritet og menneskelighed pa, is@r nar individet keemper med fglelser som skyld og
skam. Nar Braithwaite beskriver, shame aknowledgement, sa differentierer han ikke mellem skyld
og skam, men opererer i stedet med forskellige former for skam. Det vi ser her muligvis udspille
sig, er det Braithwaite beskriver som stigmatising shaming, som i grove tr&k hamonerer med
Goffmans brug af stigmatiseringsbegrebet (Braithwaite, et al., 2005 s. 306) (Goffman, 1963).
Citatet illustrerer altsé en situation, hvor han skammer sig pa en made, der ikke fremmer heling og

derfor levner ringe mulighed for fremtidig selvtilgivelse.

Ogsa Lisbeth fra Kriminalforsorgen, beskriver den negative effekt af stigmatizing shaming;

“Hvis du ikke lcegger det der skyld og skam (veek, red.), sd bliver det fandme op ad bakke, ikke? At
give slip pd det og forme (sig, red.) selv anderledes, fordi hvis du hele tiden beerer rundt pd din
skyld og din skam, sd kan du ikke udvikle dig som menneske, sd vil det hele tiden holde dig tilbage”
(Interview, Lisbeth).

Ved vores besgg i fengslet oplevede vi ikke at kormedlemmerne refererede til en direkte oplevelse
af at baere rundt pa skyld eller skam, men som prasenteret tidligere, beskriver T den rene folelse
han oplever ved at vare en del af koret. Renhed kan vi forsta som en form for symbolsk renselse fra
fortidens fejl og synder (Jf. Afsnittet Koret - et frirum). Gennem forstaelsen af koret som en
symbolsk renselse, kan der antydes et potentiale for tilgivelse af fortidens handlinger, og en

friggrelse fra den selvforstaelse, der er forbundet med dem.

Meads forstaelse af sociale interaktioner og dets betydning, kan medvirke til en anskuelse af koret
som et tilgivende miljg, som bliver vakket, opretholdt og udfordret gennem deltagernes interaktion
med hinanden. Tilgivelse kan saledes n@rmere forstas som en social proces, fremfor en isoleret

individuel udvikling (Mead, 1934 s. 170). Under vores interview med Louise spgrger vi hende,
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hvorvidt der er indlejret en form for tilstaelsesritual ift. tidligere handlinger, som en del af korets

praksis. Louise beskriver det sdledes:

“Jeg vil sige, det er sdadan uudtalt, men der ligger en cerlighed i, at du kan sta foran publikum og

std ved at du har lavet noget lort” (Interview, Louise).

Dette kan settes i relation til Braithwaites begreb discharching shame, som refererer til, at man
slipper den identitetspdel®ggende skam, og samtidig tager ansvar for handlingens skyld

(Braithwaite, et al., 2005 s. 303).

Denne @rlighed kan ogsa anskues antydes som en form for reflexiveness. Mead refererer til
individets evne til at vende sin egen erfaring tilbage mod sig selv, men samtidig justere og forfine
sin tilpasning til sociale processer gennem selvbevidsthed (Mead, 1934 s. 170). Hvis der pa
baggrund af korets etablerede sociale orden, findes en uudtalt erkendelse overfor tidligere
handlinger, kan dette potentielt medvirke til et rum, hvor medlemmerne gennem refleksivitet
tilpasser sig den sociale orden, der eksisterer inden for korets rammer. En orden, som ikke kun
bestar af erkendelse af forbrydelsen selv, men ogsa en indre erkendelse af, at selvtilgivelse er en

ngdvendighed for &ndring af livsveje.

Asgerbo; ”Hvordan opleves det egentlig, at vi er her?” T; ”Det er rart at tale om noget normalt,
med nogle normale mennesker”. T; ”Ja, jeg kom jo til at sld en mand ihjel” . Asgerbo; " Ja, det kan

jo ske” (Feltnoter).

Det er muligt, at det der udspiller sig her, udspringer af konfliktskyhed, fra Asgerbos side. Det kan
dog ogsa anskues, som et udtryk for det Braithwaite kalder reintegrative shaming (Braithwaite, et
al., 2005 s. 306). Asgerbos respons pa denne tilstaelse, antyder en bevidsthed om, at de begge ved,
at det er moralsk forkert, men at der i dette gjeblik, skal fokuseres pa nutidens mulighed for
fremadrettet potentiale — nemlig at skabe noget meningsfuldt samspil 1 koret. Det skal tilfgjes, at
reel tilgivelse som udgangspunkt kreever en dybere relation og lengevarende proces. Det skal altsa
ses som symbol pa en forsigtig indledende tilnermelse, som ved l&ngerevarende relation via koret,

kunne danne grobund for shame acknowldgement — og derigennem tilgivelse pa sigt.

Ud fra Goffmans perspektiv, kunne denne tilstaelse ogsa anskues som frivillig afslgring (Goffman,
2009. 141). Forstaelsen af koret som et potentielt tilgivende backstage arena, kan bidrage til en

tettere forbindelse, som ikke er preget af fordgmmelse og performativ facade. Valget om afslgring,
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kan pavirkes af forskellige faktorer, sasom tillid til det sociale miljg, eller gnsket om at @ndre
andres opfattelse af personen som stigmatiseret (Goffman, 2009 s. 141). Samtalen, kan altsa
ligeledes tolkes som et udtryk for tillid, som opstar i det gjeblik, hvor Asgerbo og T konverserer.
Forstaelsen af koret som et potentielt tilgivende miljg, og backstage arena, kan ogsa bidrage til en
tettere forbindelse, som ikke er preget af fordgmmelse og performativ facade. Der kan ud fra
afslgringen antydes et forsgg pa at neerme sig en udvikling af en identitet som et medmenneske,
som ikke er udelukkende defineret ud fra T’s stigmatiserede position. Interaktionen afspejler
samtidig en refleksivitet, som bade kan anskues ud fra selve afslgringen, men ogsa gennem hans
forsgg pa en forsigtig afslgring; “jeg kom jo #il at sla en mand ihjel” (Feltnoter). T tager altsd pa sin
vis ansvar for sin handling, og udviser en form for @rlighed og abenhed, som kan vare et vigtigt

aspekt af selvtilgivelsesprocessen (Goffman, 2009 s. 141).

Samtalen illustrerer ligeledes en gensidig forhandling om tilgivelse, hvor Asgerbo ud fra den
frivillige afslgring, mgder T ved at sige “det kan jo ske”. Denne potentielle tilgivelsesforhandling,

kan dog ogsa tolkes som et gensidigt forsgg pa bonding, som vil blive udfoldet i fglgende afsnit.

Brobygning og sammenhold
Da vi under indsamlingen af empirisk materiale taler med Lisbeth, drgftes vigtigheden af at etablere

og bevare tette band og netverk og den langvarige betydning heraf. Lisbeth understreger bl.a. at;

”Dem, der klarede sig bedst, det var dem, der enten havde et udmeerket eget netveerk. Altsda man kan
Jjo godt have gode foreeldre og altsa bare veere tradt ved siden af (...) eller anden familie eller
skolevenner som har tenkt ”jamen vi griber bare ikke?” Men hvis der slet ikke er noget ud over dit
gamle netveerk, sd er det virkelig sveert. Altsd, jeg bliver bare ngdt til at sige, sa er du dpdsdgmt fra

dag et” (Interview, Lisbeth).

Putnam taler netop om betydningen af tette band og interaktioner inden for en gruppe eller et
fellesskab. Dette kan, som beskrevet i analysens fgrste del, relateres til korets funktion som et sted,
hvor deltagerne engagerer sig i felles aktiviteter og opbygger band og relationer gennem et serligt
samarbejde. Disse tette band inden for koret kan muligvis udggre en form for sammenbindende
social kapital, “bonding social capital”, hvor kormedlemmerne har mulighed for at stgtte hinanden

og opbygge gensidig tillid og respekt. Dette gelder ogsa os, under vores besgg i faengslet, hvor vi
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indgar i felten pa lige fod med de gvrige deltagere. Af Putnam beskrives ogsa bridging social
capital, altsa en brobyggende social kapital, hvori den sociale kapital opbygges gennem
interaktioner og forbindelser pa tvears af forskellige sociale grupper eller netveaerk, hvilket kan
fremme social integration og samarbejde pa bredere plan (Putnam, 2000 s. 23). Metaforisk
beskriver Putnam bonding social sapital som det, der udggr en form for sociologisk superlim, mens
bridging social capital fungerer som en sociologisk WD-40 (Putnam, 2000 s. 23). Altsd, pa samme
made som WD-40 smgrer en rusten las og ggr den bevagelig, muligggr bridging social capital en
interaktion og et samarbejde mellem forskellige sociale grupper, hvilket fremmer social integration
og samarbejde pa tvers af samfundsmassige dimensioner. Bonding social capital, som sociologisk
superlim, indikerer dens rolle 1 at styrke sammenh@ngskraften og samhgrigheden inden for en
specifik gruppe eller fellesskab. Netop det fellesskabsorienterede aspekt fremhaves af kordeltager

B under vores ene dobbeltinterview:

B beskriver (ogsa) at der er et slags feellesskab i koret, “her bakker vi op om hinanden”. B
forteeller, at han gennem sin koroptreden mgdte dem fra koret, som er en del af Café Exit, og “det
er allesammen nogle som har valgt nogle andre veje”. “Det er ogsd et godt sted at finde nye

feellesskaber og et nyt netveerk, som ikke er ligesom det gamle” (Feltnoter).

Denne beskrivelse, som kordeltager B giver af koret som et sted, hvor der bakkes op om hinanden,
og hvor der dannes nye fellesskaber og netverk, kan illustrere og indikere en overgang fra bonding
social capital til bridging social capital (Putnam, 2000 s. 23). Bs oplevelse af at mgde deltagere 1
koret, der ogsa er en del af Café Exit, og som har valgt nye veje, illustrerer denne overgang. Det nye
feellesskab og netvaerk, som B beskriver at have fundet i koret, reprasenterer altsa en form for
brobygning mellem forskellige sociale grupper eller livsveje. Denne brobygning kan pa sigt, ifglge
Putnam, vere bidragende til at udvide et individs horisont og potentielt abne dgre for nye

muligheder og stgttesystemer bade indenfor og udenfor korets rammer (Putnam, 2000).

Bonding social capital, kan illustreres gennem eksempler fra praksis ift. Durkheims teoretiske
begreb om ritualer. Bonding social capital synes at blive udviklet og dyrket gennem de
fellesskabende ritualer, der finder sted 1 bl.a. kaffe-kage situationen. Et eksempel kan vere de
uformelle samtaler over en kop kaffe, hvor der skal samles op pa Igst og fast, siden de sidst har set

hinanden til kor. Deltagerne er ikke ngdvendigvis fra samme afdeling i f&ngslet, hvilket her
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illustrerer og understreger Putnams antagelse om, at mange grupper og fellesskaber samtidig
danner bindinger langs nogle sociale dimensioner og broer over andre (Putnam, 2000 s. 23).

Et andet eksempel pa bonding, kan illustreres af den forbindelse, der opstar mellem gamle og nye
medlemmer, der tidligere er beskrevet fra deltagerobservationen. Dette pa lige fod med den
opmuntring og stgtte til andre i koret, nar de fgrste gang skal kaste sig ud i solosang. Nermest som
en manddomsprgve, der bliver adgangsgivende til et helt s@rligt fellesskab af musketerer.

Disse eksempler pa ritualer illustrerer det, som Putnam forklarer som mekanismer til at fremme en
sterk in-group loyalty og sammenhangskraft blandt gruppens medlemmer (Putnam, 2000 s. 20).
Disse ritualer kan argumenteres for at vere en platform til at opbygge gensidig stgtte og solidaritet

blandt kormedlemmerne, idet de dyrker fellesskab, stgtte og samarbejde.

Imidlertid kan denne forsterkede in-group loyalitet, ifglge Putnam, ogsa fgre til sterke
antagonismer mod andre grupper (out-group antagonismer), hvor fellesskabet opfattes som adskilt
og fjendtligt over for eksterne grupper. Ifglge Putnam kan out-group antagonismer, have negative
eksterne virkninger, der bidrager med at forsterke eksisterende sociale skel og konflikter (Putnam,
2000). Denne potentielle negative virkning, bliver udfoldet i efterfglgende afsnit Mulig opposition

til Kriminalforsorgen.

Putnams antagelse om, at mange grupper danner bindinger langs visse sociale dimensioner og broer
over andre, kan relateres til vores diskussion om bade bonding og bridging social capital i koret.
Mens bonding social capital styrker samhgrigheden og stgtten inden for koret, representerer
bridging social capital forbindelser pa tvars af forskellige sociale grupper eller netverk. Disse to
former for social capital kan ses som det Wenger beskriver som grensebaner (Wenger, 2004. 179-
180), der bade opretholder forbindelser inden for koret og faciliterer forbindelser til det bredere

samfund eller nye fallesskaber, hvilket eksemplificeres i1 fglgende udtalelse fra kormedlem B:

”Pga. Koret far jeg snakket med nogle andre mennesker, f.eks. ndr jeg gdr ude og laver

havearbejde. Sa hilser jeg pd de udviste” (Feltnoter).
Denne situation, som beskrives af B, kan ses gennem bade Wengers og Putnams perspektiver til at

forsta og tolke kompleksiteten af sociale relationer og interaktioner inden for fengselsmiljget, hvor

de ellers adskilte grupperinger i fengslet, brydes op af koret. En anden situation, der illustrerer
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potentiel forbindelse mellem bonding og bridning, ses af nedenstdende dialog — der ogsa kan ses
som et eksempel, pa nye grensebaner, hvori Asgerbo over for deltagerne udtrykker, at han egentlig

ikke var bange for dem som indsatte, men at;

Asgerbo: ”Jeg var nu neermere nervgs for at synge foran og sammen med jer, men I har virkelig
taget godt imod os, og det var slet ikke sa slemt som jeg frygtede” .

Kormedlem: “Sa nceste gang synger du solo eller hvad?” .

Asgerbo: “Hvis du synger solo, sd skal jeg nok ogsa synge solo” .

Kormedlem. “Sa synger vi den sammen. Hvis... (retter sig selv) neeste gang du kommer. Sa synger

vi solo sammen” (Feltnoter).

Asgerbos sgger tilladelse til at indtrede 1 det ellers lukkede fallesskab af kor via solosang. Samtidig
viser det, hvordan det faste kormedlem sgger bade at danne band til et potentielt nyt medlem — som

ogsa i dette tilfelde er en bro til det omkringliggende samfund.

De beskrevne interaktioner, kan ud fra Wenger anskues som en manifestation af praksisfellesskabet
inden for koret. B og de udviste, savel som Asgerbo og kormedlemmet, deltager alle i koret og er
derfor en del af det samme praksisfellesskab, hvor de deler en faelles aktivitet og et faelles formal.
Vi lukkes altsa ind i praksisfellesskabet og opererer pa lige fod med de gvrige deltagere - pa trods
af vores korte karriere 1 koret. Vi bliver ikke positioneret som anderledes under gveren.
Interaktionen uden for koret, som f.eks. nar de hilser pa hinanden under havearbejde, viser, hvordan
praksisfellesskabet strekker sig ud over de direkte musikalske aktiviteter og skaber forbindelser
mellem deltagerne pa tvers af forskellige situationer og kontekster (Wenger, 2004 s. 210).
Sammenfattende kan vi sige, at koret fungerer som bade et praksisfellesskab, hvor deltagerne
samarbejder om musikalsk aktivitet og forhandler om mal og formal, og som et sted med
sammenbindende og brobyggende social kapital, hvor tette relationer og gensidig stgtte udvikles.
Denne kombination af Wengers praksisfallesskabsbegreb og Putnams bonding social-capital-
forstaelse kan bidrage til at forsta, hvordan koret ikke kun er et sted for musikalsk udfoldelse, men
ogsa et socialt rum, hvor deltagerne kan opbygge meningsfulde relationer og stgttesystemer pa

tvaers af de sociale kapitaler (Putnam, 2000 s. 23).
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Hvad enten vi analyserer feellesskaber, tilgivelse eller social bonding og bridging, bliver det os
tydeligt, at jo mere vi dykker ned i koret og dets potentielle betydning, er der én betingende
fellesnevner - Louise. Hun italesattes af flere forskellige aktgrer i det empiriske materiale, som et
menneske, der drives af en s&rlig altruistisk eller etisk funderet drivkraft og som tager de indsattes

parti. Hun betegnes som en Ildsjcel.

Ildsjelen Louise
I bogen Fangekoret beskriver forfatteren afslutningsvis; “... jeg kan ikke lade veere med at teenke, at

sangerne fra Fangekoret ikke har fdet en ildsgjle, men en ildsjeel (...)” (Qhrstrgm, 2012 s. 249).

Nu er omtalte bog ikke en objektiv linse, men mere et hyldesskrift til Louise og koret. Men ogsa
Lisbeth, bruger denne betegnelse i vores interview med hende; “men altsd det kan jo noget, ikke?
Fangekort kan bare noget, og sa kan man sige altsa Louise er jo ogsd en ildsjeel, ikke? Pd godt og
pd ondt” (Interview, Lisbeth). Det “onde” vender vi tilbage til. Begrebet ildsj&l er s@rt upracist
med nasten spirituelle undertoner, men er som udgangspunkt positivt ment. I fagligt regi har
Professor, Lars Hulgard, i bl.a. socialt entreprengrskab defineret ildsj®l sdledes; "Ildsjeel er et
begreb, der ofte anvendes om personer, som foler et seerligt ‘kald’ til, eller en sceerlig motivation for

at bidrage med noget til gavn for andre” (Hulgard, 1995).

Ph.d og forsker i ledelse, Helle Hedegaard Hein, anvender, det i folkemunde lettere negativt ladet,
ord “primadonna” om arketypen af ledere, der er “drevet af et kald og en hgjere sag.
Primadonnaens livsfilosofi er, at livsmening skabes ved at ggre en forskel i en hgjere sags tjeneste.
Dermed bliver arbejdet ikke lecengere blot en kilde til arbejdsgleede, men en kilde til livsmening”
(Hedegaard, 2013). Det er altsé ikke negativt ladet i denne kontekst, men et forsgg pa at beskrive en
mennesketype, der ifglge Hein, drives af eksistentielle motivationsfaktorer ift. deres arbejde — en

egenskab der skiller sig ud fra andre ledelsestyper (Hedegaard, 2013 s. 65).

I bogen Fangekoret beskrives det, hvordan Louise bryder gr&edende sammen, da en indsat som hun
personligt har keempet for i manedsvis, skulle have udgang til en fangekorskoncert, far afslag
(Dhrstrgm, 2012 s. 14-15). I samme bog, beretter Louise om hvordan hun har brugt 17 ar pa at
“redde deres liv” og at det netop er det ’lange seje treek, der giver pote” (@hrstrgm, 2012 s. 22).

Det vidner om, at koret for Louise ikke er et kortsigtet job, men snarere en livsstil baret af visioner.
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Dette bakkes op af hendes fortelling 1 bogen Fangekoret, hvor hun i en drgm, ser for sig, at en
selvkomponeret sang, bliver sunget i kirker landet over (@hrstrgm, 2012 s. 40). Korets betydning
for Louise, kommer ogsa indirekte til udtryk under interviewet med hende, da snakken falder pa
regler og normer i koret. Louise beskriver, at der blandt de indsatte er et uskrevet moralsk

standpunkt, om at fysiske konflikter ikke tolereres:

“ ... fordi det, det ggr man ikke, nar man synger og mdske ikke bare ndar man synger, men for
Louises skyld, fordi at sa lukker koret og sd gar det ud over hende ja og... det er synd for Louise,

fordi hun har brugt hele sit liv pd det her” (Interview, Louise).

Selvom det umiddelbart er prisvaerdigt, at de indsatte enes om ikke at slas, er pointen her, at ogsa
kordeltagerne abenbart marker, hvor meget koret betyder for Louise. Samtidig er det pafaldende, at
kordeltagerne, ifglge Louise, tilsyneladende alene for hendes skyld, har interesse i at fa det projekt,
hun har brugt hele sit liv pa til at fungere. Ligesom begrebet ildsjel kan vere svart at teoretisere
over, er det ogsa svart at konkretisere hvad det pracist er Louise ggr og kan, der berettiger til
betegnelsen ildsjel og pa hvilken made dette har betydning for de indsattes muligheder for positive
processer, som empirien antyder finder sted. Nedenstaende udsagn fra Hans, tidligere indsat og
nuverende bestyrelsesmedlem i Café Exit, indikerer noget af det, der kendetegner Louises

personlige egenskaber og tilgang:

”Hun kan favne (...) jeg tror hun har, pad sin telefonliste, hundredvis af kriminelle og eks-kriminelle
som stadigveek, dr efter de er blevet lgsladt, kontakter hende. Sa Louise og hendes mand Erik, som
jeg leerte at kende, de blev i virkeligheden ens primeere kontakt og ens primeere relation. Sa da man
blev lpsladt ... mig og mange andre vi henvendte os til Louise pd hendes private adresse, som hun

havde veret dum nok til at opgive (...)” (Interview, Hans).

Hein beskriver, at denne manglende adskillelse af den private og professionelle sfare, er typisk for
primadonnaen. Dermed bliver arbejdet ogsa en ulgselig del af primadonnaens varen, og derfor fgler
primadonnaen ikke et behov for at skelne skarpt mellem arbejde og privatliv eller fritid (Hedegaard,
2013 s. 67). I Louises tilfelde synes hun dog aldrig at holde rigtigt fri. Denne tilsyneladende
allestedsnarvaerende tilstedevarelse, er ulig det vi forventer af en offentlig ansat i

Kriminalforsorgen. Tvartimod ligner det mere den dedikation, man forbinder med frivilligt arbejde
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— eller maske endda bare frivillig indsats. Altsa noget, der ikke drives af gkonomisk incitament,

men af gnsket om at ggre en sarlig indsats for den enkelte;

M forteeller, at han gerne vil leere noder. Forteeller at Louise har lant ham en guitar, sd han kan gve
sig. Louise kommer ned med en sangtekst til M, hvorpa der er tegnet noder. “Se, sd er der ikke

nogen undskyldning for ikke at pve” (Feltnoter).

Dette lyder maske ikke af det store, men M er kun én ud af mange indsatte, Louise patager sig en
serlig og personlig rolle over for. I bogen Fangekoret, anfgrer Louise, at hun ikke padutter, hvad de
skal, men at hendes job er at; “lede efter det, de kan - og det de gerne vil (...) lede efter det, som en
tingfinder, der leder efter potentialet i den enkelte, de smd ting, man kan bygge videre pd.”
(@hrstrgm, 2012 s. 20). Det virker som om, at Louise insisterer pa kontinuerligt at facilitere

forandringsprocesser og lering.

Som beskrevet under det mellemmenneskelige mgde, hvor hun synger med J, virker det som om han
serligt synger til Louise og os. Det lader ikke til, at det er sammenholdet i koret, der er det
essentielle for J, men Louise som person, der er attraktionen. Hendes evne til i professionelt regi at
danne meningsfulde relationer, der rekker ud over bade hendes faglige position, opfattes
tilsyneladende af nogle indsatte som personlig ildhu. Noget der kan siges at std i kontrast til
fengslets brug af programmeret indordning, hvor de indsatte koordineres til at ensrette fokus og
aktiviteter til fengselsinstitutionens struktur. Modsat representerer koret — og dermed Louise —
engagement. Et praksisfellesskab, der genereres gennem aktiv deltagelse 1 felles

meningsforhandlingsprocesser (Wenger, 2004 s. 200).

Paradoksalt nok n&vner Wenger netop religigse trosretninger som et felt, hvor indordning, som
styringsredskab traditionelt finder sted. Indordning skal i den forbindelse ikke ngdvendigvis ses
som noget negativt — men hvor socialt betingede handlinger er serligt betinget af tydelige og faste
strukturer (Wenger, 2004 s. 208). Selvom Louise ikke er ansat pga. hendes religigse stasted, virker
det ikke muligt at s@tte en parentes om hendes sterke tilknytning til den kristne tro og kirken.
Netop religion har historisk spillet en afggrende rolle i humanitert arbejde. Putnam pointerer, at 1
USA sker halvdelen af alt personligt drevet filantropisk arbejde og frivilligt drevet indsatser 1

religigs kontekst. USA har serligt steerke rgdder 1 praktiserende kristendom samt dets indlejrede
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position i socialt arbejde (Putnam, 2000 s. 66). Men ligesom den danske kirke, har sat et afggrende
preg pa fengselsvaesenet generelt og resocialisering i s@rdeleshed, har den ogsa en lang, og til
stadighed, sterk tradition for socialt arbejde (Schmidt, 2002). Under gveren oplever vi ikke det
kristne islet som eksplicit present, ligesom adspurgte kormedlemmer heller ikke giver udtryk
herfor. Det er mere et allestedsn@rvarende bagtaeppe, spundet af verdier, der i trad med hendes
kristne stasted, preger hele hendes vesen og veren. Dette illustreres rammende af Hans, fra Café

Exit;

“... De kan ikke sige nej til nogen, sa man bliver lukket ind i hendes familie og de havde ikke en skid
andet at lave fordi de havde kun 5 bgrn selv (griner), sd deres middagsbord - det var sddan en
blanding af bgrn og at bgrnenes venner og bekendte og sa en samling kriminelle, sa det var ligesom

at se et eller andet billede af Jesus og disciple ” (Interview, Hans).

Det bliver nesten ikke mere symbolsk. Louise bliver sammenlignet med Jesus — noget som synes
langt fra stillingen som ordinr korleder som ansat i Kriminalforsorgen. Det barer mere prag af en
motivation drevet af humanistiske eller kristne vardier. Erkendelse, bekendelse og tilgivelse er
vardier associeret med den kristne tro og som har indflydelse pa de ritualer, der operationaliseres i
koret, som beskrevet i tidligere afsnit. Det interessante er, at Café Exit — som Louise er én af
ophavsmandene til - pa trods af de indsattes tilkendegivelser af det modsatte, grundlggende deler
tilgang med Kriminalforsorgen pa en reekke vasentlige punkter. Dette antydes af Hans under

interviewet om Café Exit;

“(...) mange afdelinger bor sd laves om til en form for altsd uddannelsesafdelinger,
kontraktafdelinger og flere behandlingsafdeling, som der i pvrigt er nogle af der ogsa, som ogsa
fungerer rigtig godt i Kriminalforsorgen, men kontraktafdelinger, hvor du faktisk hdandgribelig
skriver under pd jamen, ndr jeg, hvis jeg bliver placeret pa den her kontraktafdeling, sa skriver jeg

under pad at jeg opforer mig (..) ordentligt agtigt” (Interview, Hans).

Tanken om kontrakter, hvor de indsatte forpligter sig til god opfgrsel, er ikke bare pa linje med
Kriminalforsorgens principper — det leder mere tankerne hen pa de gamle moralske
opdragelsesanstalter. Vi har som udgangspunkt ikke en holdning til denne mening — vi pointerer

bare, at Louise som symbol pa den menneskelige tilgang, ikke ngdvendigvis star i
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modsatningsforhold til Kriminalforsorgen. Sé lenge Louise formar at balancere mellem den
kontraktlige loyalitet til Kriminalforsorgen pa den ene side og de indsattes tiltro og tillid pa den
anden, er hun maske indbegrebet af den perfekte ildsjel. Hende der bade tilfgjer resocialiseringen et
relationelt aspekt samt binder de ngdvendige band mellem indsatser og indsatte. Louise far dog
ogsa rosende ord med pa vejen, af stort set alle vi har snakket med — og det er svert ikke at blive
forblendet af hendes passionerede engagement og vindende personlighed. Men ikke en rosenkrans
uden torne. De abenbarede fordele ved den personbarede indsats kommer nemlig med en rekke

udfordringer.

Mulig opposition til Kriminalforsorgen
”Men altsa det kan jo noget, ikke? Fangekoret kan bare noget, og sd kan man sige altsa Louise er

Jjo ogsad en ildsjeel, ikke? Pa godt og pa ondt” (Interview, Lisbeth).

Adspurgt om hvad det “onde” er, svarer Lisbeth lidt vagt. Men det handler abenbart om, at Louise
til tider lover de indsatte friheder, der ikke kan tilgodeses af Kriminalforsorgen — f.eks. at hun lover
dem udgang til en fangekorskoncert. Louises position 1 spendingsfeltet mellem professionel og
frivillig, kan altsa maske kompromittere den professionelle afstand til de indsatte, der abenbart
kreeves i visse situationer. Det er ogsa verd at bemarke, at Louise trods alt er ansat af
Kriminalforsorgen og dermed kan afskediges. Dette vil i sagens natur s@tte en stopper for hele den
indsats Louise har bygget op de sidste 30 ar. Det er muligt at Café Exit bestar, men koret som
rekrutteringsplads vil i sa fald ophgre. Ogsa Louise selv, virker klar over, at hendes (selv)valgte
rolle som de indsattes talsperson rummer en mulig latent konflikt, der kan kompromittere det

sociale arbejde:

”Men man kan sige - speendingsfeltet ligger i, at jeg er populcer (hos de indsatte, red) og har en
relation til dem, og de kan lide mig. (...) Det er de indsatte, jeg er der for — men jeg vil gerne have
stgrre kontakt med personalet, men rent tidsmeessigt kan det ikke lade sig gore. Sd jeg bruger min

tid sammen med de indsatte — og det har sd ogsd en pris pa den mdde, ikke?” (Interview, Louise).
Louise anerkender det spe@ndingsfelt, der opstar, nar hendes tztte forbindelse med de indsatte

prioriteres over relationen til personalet, hvilket kan understrege betydningen af det tidligere n&vnte

in-group loyalty i korets praksisfallesskab pa bekostning af det bredere samarbejde i
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fengselsinstitutionen. Som beskrevet i problemfeltet understreger Scharff vigtigheden af at
opretholde balancen mellem sikkerhed og relationsarbejde 1 fengslerne, hvor gode relationer

mellem ansatte og indsatte er afggrende for en vellykket resocialisering og et trygt miljg.

Louise er ansat af Kriminalforsorgen — ikke som forebyggelseskoordinator eller
relationsmedarbejder, men som fa&ngslets korleder. Det er derfor naturligt, at hun prioriterer tiden
med de indsatte. Men at Louise selv betegner det som et spendingsfelt er interessant. Med tiden har
hun ekspanderet sit virke til at omfatte et landsoptreedende fangekor samt den selvstendige
civilsamfundslige organisation Cafe Exit. Samtidig dannes gennem den samlede empiri et billede
af, at Louise har redefineret sin institutionelle rolle fra neutral ansat til ildsjel, der gar gennem ild
og vand for de indsatte. Bade Louise og Lisbeth (jf. forrige citat) ser sin nuvarende position
potentielt vaerende 1 opposition til fangselsinstitutionen.

De indsatte opfatter hellere ikke l&ngere Louise, som en del af fengselsinstitutionen, men som en
uafth@ngig person, der tager deres parti, og som “altid er der for os” (Feltnoter). Dette kommer til

udtryk, da vi under et interview med to kormedlemmer, kommer ind pa Louises position i koret:

Asgerbo spgrger om Louise har en scerlig autoritet. T vreenger let og siger, “Autoritet? (...) Det er

det jeg mener med karisma — det er takket veere Louise” (Feltnoter).

T reagerer sterkt og negativt pa ordet autoritet. Vi ved det ikke, men det er muligt, at T forbinder
det autoriteere med fangselssystemet og han pa ingen made betragter Louise som en del af dét. Det

er til gengeld sikkert, at T ser Louise som helt essentiel for korets eksistens.

Dette bringer os frem til, den maske mest paradoksale udfordring ved korets potentiale for at byde
ind med desistance-fremmende mekanismer — nemlig Louise selv. Eller rettere fravaret af Louise.
Under samtale med to kordeltagere, kommer det frem; at Louise i en periode er sygemeldt, hvorfor
nogle af de indsatte forst forspger at drive koret selv. Det er ikke det samme og de fleste falder fra.
Der findes sa en aflpser — ifplge T bare "veerkfprer” og det fungerer ikke helt. Asgerbo spgrger om
det er pga. Louise, hvortil T svarer; ”man har brug for en eller anden, der kan synge og spille — og
som har karisma. Louise er en ngdvendighed for koret.” (Feltnoter).

Det antydes altsa, at det netop ikke er hvem som helst, der kan overtage ledelsen af koret. Dette har

indflydelse pa to planer. Det ene er selve koret som fellessang, der tilsyneladende i sig selv krever
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en person med s&rlige relationelle kompetencer. Derudover kraver det mere vidtrekkende arbejde
af resocialiserende karakter, en person — en ildsj&l - der engagerer sig ud over almen forventning og
som alene via sin personlige involvering, tilbyder noget af det som fangslets resocialiserende

indsats tilsyneladende mangler (Hedegaard, 2013).

“(...) nar jeg har veeret sa leenge i Kriminalforsorgen, sa danner der sig jo de relationer, jeg har til
hver enkelt. Sa dem der har siddet rigtig leenge, de gleeder sig bare til at vi skal opleve noget
sammen - altsd Louise og Peter eller hvem det nu er, sadan; "jeg kan snart komme med ud med
Louise og sddan noget”, at de ved jeg har noget...noget som gor det nemmere i den sidste ende i

deres afsoning ” (Interview, Louise).

Korets eksistens i det hele taget samt den relationelle sammenhangskraft, synes altsa betinget af
Louise personligt. Fengslet er ifglge Goffman i sin natur kontaktnedbrydende - et paradoks, nar
relationelle netverk af en vis kvalitet, er anerkendt af alle relevante aktgrer, som en essentiel del af

vende tilbage til samfundet uden kriminalitet. Louise ggr noget andet (Goffman, 1959 s. 6)

“Nar du sidder i feengsel, sa spger du nogle andre relationer og den relation blev Louise for mit og
mange andre menneskers vedkommende, fordi ja, jeg ved i kender hende jo lidt. Hun er (..) Et

virkeligt godt gemyt .. hun kan favne” (Interview, Hans).

Louise fremstar altsa som personificeringen af betydningen af den relationelle sociale indsats. Det
favnende aspekt i modsatning til totalinstitutionens programpolitik. Der er indikationer pa, at netop
denne personligt engagerede tilgang er medvirkende til — og maske en ngdvendighed for — at stgtte
op om indsattes muligheder for afstaelse fra kriminalitet over en substantiel periode. For nuvarende
er dette aspekt ikke s@rligt fremtraedende 1 Kriminalforsorgens resocialiseringspolitik, hvorfor
Louise bliver symbolet pa denne mangel. Da Louise er det berende element, er koret altsa baseret

pa et skrgbeligt grundlag.

Anden delkonklusion

Gennem anden delanalyse omhandlende koret som et fallesskab, fremhaves betydningen af
individuelt engagement, felles-skabende ritualer og respekt for fallesskabets normer ift. at

facilitere identitetsudvikling og fremme tilhgrsforhold. Tilsvarende fremhaves tilgivelse som en
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central del af medlemmernes personlige vaekst og udvikling - og her i ses koret som et stgttende
milj@, hvor medlemmerne kan friggre sig selv fra negative fglelser, som skyld og skam kan bare
med sig.

Analysen peger derudover pa den betydning, som bridging og bonding social capital har for de
indsatte og de gvrige deltagere 1 koret. Gennem deltagelse 1 korets fallesskab opbygger
medlemmerne tilsyneladende staerke sociale band og muligheder for at skabe nye relationer, som
kan vare af betydelig karakter for de indsattes resocialiseringsproces og tilbagevenden til
samfundet. Louises rolle som korleder og mentor anskuer vi endvidere som afggrende for korets
eksistens og sammenhangskraft — dette gennem hendes personbarne engagement og evne til at
skabe en positiv og tryg atmosfare for deltagerne. Denne synes at have en dyb indvirkning og
betydning for de indsatte ift. deres selvudvikling samt tilgivelsesproces, idet hun formar at favne og
rumme selv komplekse problemstillinger.

Dette afspejler i vores optik en udfordring i traditionelle tilgange til resocialisering inden for
Kriminalforsorgen, hvor personbarne tilgange til indsatser ikke er forventelige, men potentielt
afggrende for langsigtede positive forandringer hos de indsatte og dermed en mere hensigtsmassig
resocialisering og tilbagevenden til samfundet. Modsat adresserer det dog ogsa et sa@rligt fokus pa,

at sddanne indsatser er af meget skrgbelig karakter.

Tredje delanalyse

Selvom koret ikke officielt har et resocialiserende formal, ser vi et potentiale i, at det spiller en
underspillet men bemarkelsesvardig rolle indenfor dette felt, bade i sin egen ret og gennem
samarbejdet med Café Exit. For at udforske dette potentiale vil vi i den kommende diskuterende
analyse fokusere pa Risk-Need-Responsivity modellen (RNR) (Bonta, 2010) og The Good Life
Model (GLM) (Ward, et al., 2007), som er udfoldet i afsnittet Teoretisk udgangspunkt.

Med udgangspunkt i tidligere analyserede empiri vil vi undersgge, hvordan GLMs tilgang til
resocialisering, kan anskues gennem det potentiale, vi ser 1 koret. Vi vil derfor henvise til tidligere
anvendte argumenter, citater og feltnoter fra vores fgrste og anden delanalyse, hvor vi har
identificeret centrale parametre som relationer, tilhgrsforhold, identitet, mening og
selvbestemmelse. Disse parametre harmonerer med nogle af de aspekter, der indgar i GLM og synes

relevante for det resocialiserende arbejde. Da RNR er et centralt redskab i1 det resocialiserende
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arbejde 1 fengslet, hvor koret er, vil vi undersgge de overordnede vardier 1 begge modeller samt
analysere og diskutere, hvordan de adskiller sig fra hinanden og potentielt kan supplere hinanden.
For at kunne anskue de to modeller ud fra et felles grundlag, vil vi konsekvent referere til
resocialisering bade ved henvisning til GLM og RNR, selvom GLM anvender rehabilitering som

deres forstaelsesramme.

Vi vil altsa i den fglgende diskuterende analyse undersgge RNR og GLMs forskelle og ikke mindst
samspil, mhp. koret, samt afslutningsvis forsgge at anskue de potentielle udfordringer i, at samme
institution bade har ansvaret for eksekvering af straf og resocialisering. Dette med udgangspunkt i

det tredje arbejdsspgrgsmal:

Pa hvilke mdder kan koret relateres til The Good Lives Model, hvordan adskiller dette sig fra
Kriminalforsorgens tilgang til resocialisering og hvilke perspektiver dbner dette for

resocialiseringsarbejdet generelt?

Relationer og tilhgrsforhold

Ifglge Ward og Marunas beskrivelse af GLM, er vi mennesker multifacetterede skabninger, hvis
individuelle kerne hele tiden er i samspil med, og pavirkes af, relationelle interaktioner. Manglen pa
disse positive personlige netverk, har vaesentlig betydning for risikoen for udviklingen en kriminel
lgbebane. Modsvarende har meningsfulde, relationelle tilhgrsforhold en indflydelse, der trakker i
en positiv retning for individet (Ward, et al., 2007 s. 117-118).

Koret fungerer for mange af medlemmerne som et frirum og holdepunkt, med en udpraget
backstage-karakter, som kan fremme tilknytningen til hinanden pa tvars af grupperinger i fengslet.
Som beskrevet, fremstar Louise som et serligt steerkt relationelt gode, fordi hun tilsyneladende bade
formar at skabe et rum og en atmosfere af stgtte, sammenhold og tilhgrsforhold for deltagerne samt
formar at danne meningsfulde relationer til det enkelte kormedlem. Ogsa Kriminalforsorgen
papeger vigtigheden af det relationelle arbejde, hvori fengselsbetjente skal; “uddannes bl.a. til at
kunne arbejde relationelt med de indsatte og motivere og stptte dem til et liv uden kriminalitet (...)”
(Justitsministeriet, 2021). Vigtigheden af gode relationer reesonnerer altsa tilsyneladende med alle
involverede parter. For nuvarende betyder personale- og ressourcemangel dog, at det relationelle

arbejde ikke er mulig i tilfredsstillende omfang (Justitsministeriet, 2021).
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Selv hvis de ngdvendige ressourcer var til stede, er det dog uklart, hvordan man i praksis vil tilga
det relationelle arbejde. RNR-modellen tager nemlig ikke eksplicit stilling til relationel tilknytning,
selvom det heri antydes, at manglen pa tilfredsstillende relationer og tilhgrsforhold kan gge risikoen

for kriminelle handlinger (Ward, et al., 2007 s. 48) (Bonta, 2010 s. 282).

Dette fokus pa mangler og risici i RNR-modellen rejser spgrgsmalet om, hvordan personalet i
fengslet skal arbejde med fraver af noget, uden at det er defineret, hvad der skal tilfgjes 1 stedet.
Det er her korets relationelle kvaliteter, med Louise i spidsen, maske kan spille en supplerende rolle
ift. resocialisering. Dette rejser spgrgsmalet, om hvorvidt Louise blot symboliserer den
meningsfulde relation, hvis natur per definition mistrives inden for fengselsinstitutionens rammer.
Goffman fremhaver, at de indsatte skal tillere sig rollen som integreret medlem af den totale
institution og acceptere, at de i en vis grad mister selvbestemmelse i totalinstitutionen (Goffman,
2001 s. 20). Ved sadanne “krankelser” af personligheden og patvungen tilpasning til en institution
man ikke selv har valgt, kan det synes som en udfordrende opgave ogsa at tilstrebe en relationel
forbindelse mellem den indsatte og den ansatte.

Totalinstitutionen er struktureret omkring rutinemassige forhold, med udgangspunkt i kontrol og
forudsigelighed. Daglige rutiner, som inkluderer maltider, aktiviteter og sovetider, er ngje
skemalagt og handh@ves oppefra i overensstemmelse med systemets formelle regler. Desuden
udfgres hvert aspekt af den indsattes daglige ggremal i nervarelse af en stor gruppe andre indsatte,
som alle behandles ens og udfgrer de samme opgaver i fellesskab (Goffman, 2001 s. 13).
Totalinstitutionens rituelle handlinger opretholdes og forsterkes saledes gennem sociale roller og
hierarkier, mens korets ritualer forsterkes gennem en felles tro pa ritualet, hvilket bidrager til
samhgrighed og tilhgrsforhold. Koret skaber dermed noget feellesskabende, som star i kontrast til
feengslet, hvori der ogsa eksisterer et fellesskab, blot af ufrivillig institutionel karakter. Derfor kan
man overveje, om det overhovedet er muligt at skabe et tilhgrsforhold til fengslet, og hvilken
betydning dette har for den relation, de indsatte og ansatte gerne skulle have, som et led i at kunne
medvirke til motivation, stptte og et liv uden kriminalitet for den indsatte. Lisbeth, beskriver
fengslets indbyggede paradoks ved at beskrive hvordan fengslet byder en institutionel ramme, der

ikke er hensigtsmassig ift. de normer, man gnsker at socialisere de indsatte ind i:

Vi er npdt til at lade dem (de indsatte, red.) lande her, men vi skal jo ikke socialisere dem ind i det

her radne samfund (i feengslet, red.) fordi det er jo et lille samfund i samfundet ikke? Og der er et
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hierarki, og der er alt muligt, selvom vi prgver at ggre alt, hvad vi kan for at undga det” (Interview,

Lisbeth).

Ud fra Lisbeths udsagn, stiller vi spgrgsmélstegn ved, om det overhovedet er hensigtsmassigt, at de
indsatte skaber et tilhgrsforhold til faengslet, som det rddne samfund, og bygge relationer indlejret i
dette. GLM papeger netop, at “desistance from crime may be facilitated when the individual finds

an alternative, intrensically rewarding source of agency and affiliation” (Ward, et al., 2007 s. 156).

Kriminalforsorgen skal altsd med den ene hand bekampe feengslets indbyggede asocialitet og med
den anden hand forsgge at facilitere normer, der stemmer overens med det omkringliggende
samfunds vardier. Spgrgsmalet er, om denne indlejrede dobbeltrolle i feengselsinstitutionen kan
Igses af totalinstitutionen alene. Eller om det kraever udefrakommende krafter, som Louise, at
skabe et relationelt meningsfuldt tilhgrsforhold, som koret kan repraesentere via andre normer og

fremtidige frivillige, for at vi kan tale om fordrende, meningsfuldt tilhgrsforhold.

Identitet

En central antagelse 1 GLMs tilgang er, at resocialisering krever en holistisk rekonstruktion af
selvet og ikke kun en fokusering pa isolerede faktorer. Gennem selvforstaelse og meningsfulde
handlinger, opnas en fglelse af, hvem man er og hvad der virkelig betyder noget. Det betyder, at det
ikke er tilstrakkeligt blot at udstyre individer med fardigheder til at kontrollere eller reducere deres
risikofaktorer. De skal ogsa gives mulighed for at erhverve en mere adaptiv personlig identitet, der
giver dem en fglelse af mening og fuldbyrdelse (fulfillment) (Ward, et al., 2007 s. 117). Under
vores bes@g i koret observerede vi, og blev gjort opmarksomme pa, hvad deltagelse i koret kan
betyde. Eksempelvis oplevelsen af ikke kun at veere kriminel, men ogsa at veere en der spiller musik

og skriver sange (Feltnoter).

I GLMs forstaelse er; “selfidentity not constructed in a social vacuum* (Ward, et al., 2007 s. 121).
Koret tilbyder altsa en social konstruktion, hvor selvudvikling muligggres. Dette er i trdd med
GLMs overbevisning om, at man tager afstand fra fortidig kriminel adfard, men fralegger det
betydning for fremtidig adfeerd uden kriminalitet. RNR fokuserer derimod pa risikoen for at falde
tilbage til fortidens uhensigtsmeessige adfeerd, som tager udgangspunkt i en sakaldt prosocial

identity, der ved at identificere sig med samfundets normer, skal gavne andre (Andrews, et al., 2008
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s. 6). Der arbejdes pa at transformere individer ved at styrke deres tilknytning til positive sociale
netverk og aktiviteter, som primert er gennem eksterne faktorer som uddannelse, beskaftigelse og
boligsituation (Clausen, 2017).

Hvorom disse parametre selviglgelig er vigtige for den indsattes livssituation, stiller vi
spgrgsmalstegn ved om dette reelt kan settes i forbindelse med de @ndringsprocesser, som GLM i

serdeles grad papeger som essentielle for selvudvikling.

Ifglge Ward og Maruna tolkes identitet gennem RNRs tilgang desuden som den indsattes respons
(responsivity) pa den behandling og de programmer, som institutionen identificerer som
risikofaktorer (Ward, et al., 2007 s. 72). RNRs princip om risikovurdering af fremtidige kriminalitet
baserer sig altsa pa tidligere handlinger og mgnstre i personens adferd. Dette kan ses som en
forstaelse af at den kriminelle vej bliver identitetsskabende i sig selv og som kan veare sver at
@ndre, medmindre omgivelserne tillader handlinger, hvori man kan udforske og udfolde et andet

personligt narrativ.

Ifglge Lisbeth, forebyggelseskoordinator i Kriminalforsorgen er der alligevel, blandt
socialradgivere i fengslet, ogsa opmarksomhed pa, at de indsatte skal slippe skyld og skam for at

kunne skabe et nyt narrativ;

” (...) sd kan du ikke udvikle dig som menneske, sd vil det hele tiden holde dig tilbage (...) det synes
Jeg ogsd vores socialradgivere hernede er rigtig gode til at snakke med dem om, ndr vi laver
handleplan, samtaler og sdadan nogle ting, det der med at give slip (pad sin skyld og skam, red.)”
(Interview, Lisbeth).

Lisbeth nevner dog ikke, hvordan dette arbejde ggres i praksis og spgrgsmalet er, om
sagsbehandlerne trods gode intentioner, har tid til fordybende samtaler af den karakter og om det er
op til den enkelte socialradgiver at vaelge at italesatte f.eks. skyld og skam. Den vigtigste pointe her
er dog nok, at en samtale om skyld og skam, ikke i sig selv rummer det transcenderende element,
tilgivelse. Spgrgsmalet er ogsa, om en samtale i form af tilgivelse, faciliteret af en ansat af
“systemet”, vil blive opfattet som &gte tilgivelse eller som bare endnu et middel til at opfylde de
fastlagte mal. Under alle omstendigheder rummer faengslet, ifglge Lisbeth, paradoksalt nok, uhgrt
mange uskyldigt dgmte:
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”Altsa vi er jo nok et af de feengsler, der rummer flest uskyldigt dpmte. Hvis du spgrger de indsatte,
sd er de i hvert fald uskyldigt dpmt; det er pisse ergerligt og et darligt retssystem” (siger Lisbeth

ironisk) (Interview, Lisbeth).

Vi kender ikke arsagerne til denne manglende erkendelse — men en mulighed kunne vere, at der pa
trods af gode intentioner blandt fengslets sagsbehandlere, ikke skelnes mellem skyld og skam. Dette
kan opfattes som ordklgveri, men ifglge psykologerne June Tangney og Ronda Dearing, er
forskellen afggrende. Skyld er relateret til en specifik handling eller adfeerd, mens skamfglelsen
forbindes med devaluering af selvets kerne (Dearing, et al., 2003). Hvis man i fangslet ikke er
opmarksom pa at adskille den indsattes forbrydelse, med den indsatte som person, bliver det svart
at indrgmme sine fejltrin, da man skal acceptere, at man er grundleggende forkert (Dearing, et al.,
2003). Pointen er, at hvis man har den opfattelse, at man skal ggre vold pd sig selv for at @ndre sig,
er det billedligt talt mere tiltreekkende at gve vold mod andre eller skyde skylden pa systemet —
symboliseret ved Kriminalforsorgen. Dette harmonerer med Braithwaites begreb displacement, hvor
dem, der havde tendens til at skyde skylden pa andre, ogsa har stgrst risiko for forsat uacceptabel
adferd (Braithwaite, et al., 2005 s. 307)

Vi har ikke bel®g for at sige, at deltagelse 1 koret, er garant for bekendelse af sine synder med
efterfglgende mulig soning. Koret har som sddan ikke adgangskrav, men ifglge Louise, er det
alligevel en uskreven regel blandt de indsatte, at man erkender, hvad man har gjort.

Dette er til gengzld en betingelse, hvis man vil deltage 1 Fangekorets koncerter - ofte omsat til lyrik
1 de opfarte sange. Louise forteller i interviewet omkring en specifik indsat, som netop ikke ville
erkende det han havde gjort, hvilket, de andre ansa for problematisk i henhold til fangekorets

koncerter;
“det mad du tage pad dig og lade veere med at sta foran publikum, hvis du ikke altsa erkender at du
gjorde noget forkert ift. samfundets regler ( ...) det er sadan uudtalt, men der ligger en cerlighed i, at

du kan std foran publikum og sta ved at du har lavet noget lort” (Interview, Louise).

Der er altsa indikationer pa, at der er skabt en kultur i koret, hvor det anerkendes at erkende og

bekende, i al fald hvorfor man sidder inde. Som tidligere beskrevet, var en af de oplevelser, som
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stod frem under vores besgg i fengslet, da T afslgrede for Asgerbo; "Ja, jeg kom jo til at sld en
mand ihjel” (Feltnoter). Vi tillader os at udlegge det som et forsgg pa relationel tilgivelse.

Vi antyder altsa, at der er et hvis sammenfald mellem korets tilgivende rummelighed og GLMs tro
pa tilgivelse som bidragende til at fremme et liv uden kriminalitet — noget der tilsyneladende ikke er

fokus pa i hverken RNR eller i faengslet.

Autonomi — retten til mening og behov

Som tidligere beskrevet strekker koret, som praksisfellesskab, sig udover de musikalske aktiviteter
og skaber mening og forbindelse mellem deltagerne pa tvers af situationer og kontekster. Italesat af
nogle af medlemmerne, bliver f.eks. de tre musketerer, billedet pa et s@rligt socialt og meningsfuldt
band, blandt dem som vover sig ud i solosang. Praksisfellesskabet bliver saledes bade en facilitator
for relationer deltagerne imellem, og giver anledning til nye identitetspotentialer 1 kraft af korets
indbyrdes meningsforhandling. Ifglge resocialiseringstilgangen bag GLM, mindskes risikoen for
kriminelle handlinger, hvis man forbedrer sin evne til at veere medskaber af et meningsfuldt liv
(Ward, et al., 2007 s. 111). Der er med andre ord, ifslge GLM, behov for meningsskabelse i lyset af
resocialisering — og behovet for at man ikke i denne proces udelukkende fokuserer pa crimonogenic
needs, som vi forstar som kriminogene tilbgjeligheder. Kriminogene tilbgjeligheder og dynamiske
risikofaktorer relaterer sig til det, der er direkte forbundet til den kriminelle adfaerd; asociale
adferdsmenstre, misbrug, uhensigtsmeessige familicere og relationelle forhold samt manglende
deltagelse i sociale feellesskaber (Andrews, et al., 2008 s. 6).

De ikke-kriminogene tilbgjeligheder dekker modsat over det, der bl.a. relaterer sig til psykisk og
fysisk helbred, selvveerd samt forstdelse for personligt ubehag, herunder skyldfplelse og skam
(Andrews, et al., 2008 s. 5 og 13).

Nar der gennem RNR-modellen skal vurderes hvilke behov, der skgnnes ngdvendige for
resocialiseringsprocessen, kan der argumenteres for at disse ikke bliver vurderet, ud fra den enkeltes
behov for selverkendelse og mening, men ud fra normative forstaelser af, hvad der anses som
vaerende ngdvendigt for ikke at bega ny kriminalitet (Andrews, et al., 2008 s. 5).

Der bliver altsa pa baggrund af tidligere handlinger, vurderet hvilke tiltag og programmer, der
fremadrettet er brug for ift. de identificerede kriminogene risikofaktorer (Andrews, et al., 2008 s. 5).

Men spgrgsmalet er, om denne allerede kategoriserede definition af tilbgjeligheder egentlig
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bidrager til det der er hensigten. Louise anfegter, at RNR bliver brugt som et standardiseret

kategoriseringsvarktgj uden mulighed for individuelle forbehold;

“(...) de der skemaer og jeg ved ikke om det hedder RNR eller hvad det hedder (...) De bliver jo
bare sdadan kigget igennem og sddan 'na okay ham kan vi hjeelpe’ eller "hvor scorer han i det her’
0g sd sker der faktisk ikke rigtig mere (...) Det bliver ikke brugt, som det altsd var tiltenkt (...) men
Jeg tror ogsa det er vigtigt, at ‘rummet’ ikke er defineret fordi, at der netop ikke er en forventning
om, at man skal agere pd en bestemt mdde i det 'rum’, men at der er plads til mdske at have

forbehold” (Interview, Louise).

Forbehold skal ses i ovenstaende kontekst, hvor disse kan betyde, at de indsatte har mere frihed og
autonomi til at udtrykke deres egne tanker, behov, fglelser og meninger. Dette spgrgsmal kredser
endvidere i hgj grad om de midler, der er til radighed ift. eksekvering af indsatser og tilbud, der
relaterer sig til den indsattes resocialiseringproces:

“De indsattes behov seetter vi jo ind i en afsoningsplan og det er det, vi tager afscet i. Og vi kan ikke
opfylde alle behovene. Det er vi godt klar over, men vi gor det bedste, vi kan. Med de midler, der nu

er sat af til det” (Interview, Lisbeth).

Lisbeth understreger altsa i vores interview, at hun vil ga langt for at adressere de enkeltes bade
sakaldte kriminogene og ikke-kriminogene tilbgjeligheder — men at det i sidste ende er de indsattes
personlige behov, der er styret af programmerne og de midler, der er sat af til det. Pa baggrund af
RNR-modellens fokus pa at reducere kriminogen adfard og risici, vil disse altid vare i fokus og
prioriteret over den indsattes egne definerede behov, som det beskrives;

”Bare fordi en indsat siger, ’jeg kunne godt teenke mig det’ (...) det er rigtig godt, du tenker sadan
her, men det kan vi ikke tilbyde - fordi der kun er en enkel indsat (der vil det, red.)” (Interview,

Lisbeth).

Uanset Lisbeths mening ift. dette udtryk for et specifikt personligt behov, er der altsa rent praktiske
begraensninger i form af ressourcer til at adressere de sekund@re behov, der relaterer sig til de ikke-
kriminogene tilbgjeligheder hos de indsatte. Dette kan skabe en situation, hvor sekund&re behov
ikke far tilstreekkelig opmarksomhed, selvom det adresseres at vaere af betydelig karakter for den
indsatte. Bonta og Andrews adresserer selv, at der kan vare argumenter imod denne tilgang: “We

also recognize that some may object to our emphasis on criminogenic needs at the expense of non-
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criminogenic needs that may be particularly important to the individual’s happiness” (Andrews, et
al., 2008 s. 15).

Andrews og Bonta erkender ogsa, at RNR ikke hverken kan sta, eller er ment, som det eneste
varktg) 1 den komplekse opgave ift. resocialisering. Det er heller ikke sikkert, at RNR er brugbart
eller virkningsfuldt overfor alle indsatte;

“We do not mean to paint a rosy picture where all offenders can be perfectly assessed and
successfully treated. We do not think that prediction will ever be perfect and that each and every
offender can be treated and never offend again. Human behaviour is far too complex for our

assessment instruments and treatment programs” (Andrews, et al., 2008 s. 15).

Denne erkendelse fra Andrews og Bonta rejser altsa spgrgsmalet om ngdvendigheden af et
supplement til RNR-modellen, hvor ogsa de tidligere beskrevet, ikke-kriminogene tilbgjeligheder
vagtes i resocialiseringsprocessen. GLM, med dens fokus pa at fremme positive mél og personlige
styrker, kunne potentielt udfylde nogle af de huller, som RNR-modellen efterlader. Dette ved at
adressere bredere aspekter af den indsattes liv og behov og derigennem bidrage til gget autonomi 1
meningsskabelse (Andrews, et al., 2008 s. 12-15).

Selvom RNR giver en struktureret ramme for behandling baseret pa predefinerede risici og behov,
kan inddragelsen af ikke-kriminogene tilbgjeligheder bidrage til en mere helhedsorienteret tilgang.
Dette tager hgjde for den enkeltes personlige tilfredshed og livskvalitet inden for de

ressourcemassige begrensninger og rammer, som behandlingsprogrammerne opererer indenfor.

Autonomi anerkendes som en vasentlig faktor i GLMs resocialiseringspraksis, da det anses for at
vaere “essential for ongoing psychological growth, integrity and well-being” (Ward, et al., 2007 s.
48). Autonomi er altsa ngdvendig for at kunne treffe beslutninger, i overensstemmelse med egne
vardier og meninger (Ward, et al., 2007 s. 119). Hvad der fremmer effektive og retferdige
resocialiseringsresultater, kan vare genstand for mange diskussioner. Dog synes en udtalelse fra et
kormedlem under fokusgruppeinterviewet at understrege en s&rlig pointe: “det er det eneste
resocialisering der er tilbage; koret” (Feltnoter). Mens den ngjagtige betydning af denne udtalelse
forblev uklar, vekker den tanken om, hvorvidt korrummet, i sig selv, som indeberer alt fra “fejl er
ligegyldige", "det er et frirum", “kaffe og kage”, “her er der ikke noget facade”, “vi meerker os

selv”, spiller en rolle i at give individet mulighed for frit at kunne definere sig selv som en del af

resocialiseringsprocessen.
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Resocialisering — dualisme eller samspil?

Gennem denne diskuterende analysedel har vi stillet os nysgerrige pa, hvorvidt de foregdende
identificerede aspekter i koret, kan anes 1 elementer, der harmonerer med GLMs tilgang til
resocialisering. Vi har ogsa forsggt at tydeligggre, at de aspekter koret potentielt bidrager med, kan
ses som et supplement til den nuverende RNR-model. Vi er dog lgbende blevet opmarksomme pa
de udfordringer og paradokser, der kan ligge 1, at strafeffektuering og resocialisering er underlagt
samme institution - se@rligt med tanke pa Kriminalforsorgens manglende ressourcer til at udfgre det
resocialiserende arbejde. Dette rejser for os en reekke spgrgsmal af mere principiel karakter, som vi

afslutningsvis vil diskutere her.

Forste spgrgsmal er, hvorvidt kriminalforsorgen — i al fald i sin nuvarende forfatning rent
ressourcemassigt, er i stand til at varetage det genopbyggende arbejde med indsatte i selve fengslet
pa tilfredsstillende vis? Som tidligere beskrevet er der for nuverende en uligevagtig balance
mellem Kriminalforsorgens to ba&rende opgaver - den sikkerhedsmeessige opbevaring og det
resocialiserende arbejde. Korleder Louise udtrykker sin anskuelse af fordelingen séledes;

”(de har en, red.) sikkerhedsmeessig rolle som ansat og ikke (som, red.) relationsarbejder, og
heller ikke det resocialiserende(...) Altsa de (feengselsbetjentene, red.) bliver bare sddan nogle

ngglesvingere” (Interview, Louise).

Spgrgsmalet er, hvordan vagten i sa fald skal fordeles mellem de to opgaver. Hvis
Kriminalforsorgen kun har ressourcerne til fgrstn@vnte, hvem skal sd varetage sidstnavnte? En
mulighed kunne vere 1 hgjere grad at inddrage civilsamfundet.

I det politiske udspil for Kriminalforsorgens @konomi (2022-2025), er der netop fokus pa at gge
inddragelsen af civile ressourcer. Det beskrives heri, at Kriminalforsorgens samarbejde med
civilsamfundsorganisationer er et vigtigt supplement til det kriminalitetsforebyggende arbejde, som
Kriminalforsorgen udfgrer. Udspillet har til hensigt at kortlegge en strategi for samarbejdet med
civilsamfundet (Justitsministeriet, 2021):

“Med samarbejdet abner Kriminalforsorgen sig mod omverdenen, og der bygges bro mellem livet

inden for og uden for murene” (Justitsministeriets Forskningskontor, 2021 s. 28).
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At det politiske system gnsker at palegge civile organisationer et stgrre ansvar for arbejdet med
indsattes mulighed for tilbagevenden til samfundet, bakkes op af Annette Olesen, PhD og lektor ved
Aalborg Universitet. I Nordisk Tidsskrift for Kriminalvidenskab “Samarbejdet mellem den danske
kriminalforsorg og den frivillige sektor” beskriver hun, at der er gget politisk vilje, til at udvide og
systematisk integrere civilsamfundet i Kriminalforsorgens fremtidige samarbejdsstrategi ift. den
resocialiserende indsats (Olesen., 2022). Der er altsa tegn pa, at civilsamfundet opfordres til at tage

en endnu stgrre bid af det resocialiserende marked.

En af disse frivillige aktgrer er, som bekendt, Café Exit. Hans, beskriver Café Exits indtog og
indsats pa den resocialiserende scene saledes: ”Jeg vil sige, det har veeret en hdrd kamp, men det
har veeret en lang kamp, hvor vi har udviklet os hele tiden. Men vi har faet positioneret os til der,
hvor vi betragter os selv som den mest centrale civilsamfundsorganisation, der arbejder med dpmte

og i feengslerne” (Interview, Hans).

Dette kan indikere, at fengslets ressourcer er sa knappe, at det er for krevende i det hele taget at
inddrage civilsamfundet. Men ogséd de gkonomiske ressourcer i det civile arbejde er mangelfulde.
Derudover er konkurrencen om opmarksomhed og financiel stgtte stor blandt de frivillige
organisationer. Denne kamp om retten til resocialisering rummer i sig selv en udfordring. Annette
Olesen stiller sig kritisk overfor, hvorvidt gkonomisk stgtte bliver tildelt de organisationer, der
f.eks. er villige til at tilpasse sig straffesystemets prioriteringer (Olesen., 2022 s. 292).

Det er dog verd at bemarke, at Hans ikke selv mener, at de er opposition til Kriminalforsorgens
generelle indsats;

”Men det ggr vi sa meget ud af og hele tiden italescette det her og tale Kriminalforsorgen op og se
om vi kan udvikle nogle af de her ting sammen med Kriminalforsorgen, fordi det ggr jo ogsd hele

projektet beeredygtigt” (Interview, Hans).

Konteksten er her, at Hans forteller, at de forsgger at pavirke de indsatte til at fglge de
leringsprogrammer, som ogsa er en del af RNRs tilbud. Hans papeger gennem hele interviewet, at
Café Exit i virkeligheden, pa mange mader, agerer talergr for f.eks. fengslets
uddannelsesprogrammer. Selvom Hans ikke ser Café Exits systemstgttende rolle som problematisk,
papeger Anders la Cour, lektor pa Copenhagen Business School og forfatter til bogen

Frivillighedens logik, at den frivillige sociale indsats:
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“(...) let kan forfalde til at blive et reduceret vedheeng, eller et supplement til en allerede
formaliseret omsorgsstruktur, uden leengere at representere sin egen uforudsigelige dynamik” (La
Cour, 2014 s. 87).

Der ligger altsa en fare for, at korets indirekte alliance med Kriminalforsorgen pa sigt medvirker til
at kompromittere dets uafh@ngige position og pa den made kan miste de indsattes ellers vundne
tillid. Det interessante er dog, at bade Koret og Café Exit, i de indsattes optik fremstar som
uathengige aktgrer, der er pa de indsattes side - modsat faengselsinstitutionen (jf. vores interviews

og deltagerobservation).

“Det er den myndighedsrolle, de skal udfgre i kommunen, og som KIF (Kriminalforsorgen
Friheden) skal udfpre fra Kriminalforsorgen. Den har vi ikke. Vi kan mgde dem i pjenhgjde, og

dermed er vi brobyggere” (Interview, Hans).

Hans er generelt gennem interviewet s@rlig opmarksom pa dette aspekt. Det er for os uklart, om
Hans mener, at denne modsathed mellem gjenhgjde og myndighed, bare er en konstatering, et
problem eller formalstjenestelig. De frivillige organisationer bliver netop betragtet som sarligt
kompetente til at 1gfte den sociale indsats, fordi de fremstar — ogsa som et modstykke til det
etablerede velfardssystems bureaukrati og formaliserede omsorg (Olesen., 2022 s. 292). Lars Skov
Henriksen, professor i sociologi ved Institut for Sociologi og Socialt Arbejde ved Aalborg
Universitet og Peter Bundesen lektor 1 samfundsfag ved den Sociale Hgjskole formulerer det
saledes; “Voluntary action represents particular values different from that of government, such as

flexibility, autonomy, honesty and pluralism (...)” (Henriksen, et al., 2004 s. 606).

Frivillighed reprasenterer pa den made en autentisk medmenneskelighed, som f.eks. nogle af
kormedlemmerne under vores deltagelse italesatte som en mangelvare 1 f&ngselsvasnets institution
og pa sin vis ogsd i det resocialiserende arbejde. Samspillet mellem feengslets RNR-rettede indsats
og korets GLM-fordrende bidrag, kan tilsammen med korets bro til den resocialiserende gren, Café
Exit, siges at rumme et positivt eksempel pa velfungerende samspil mellem to potentielle

modsatninger.

Udlicitering af socialt arbejde til civile organisationer, rummer dog ogsa et dilemma af mere
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eksistentiel karakter. Ideologiske og religigse organisationer har altid spillet en afggrende rolle i det
sociale arbejde. Olesen papeger, at frivillige organisationers involvering i straffesystemet i
overvejende grad bliver betragtet som bidragsydende af fagfolk 1 Kriminalforsorgen (Olesen., 2022
s. 289). Forskningen pa omradet viser dog ogsa, at frivillige organisationers tilsyneladende
altruistiske indsats, historisk har budt pa skjulte dogmatiske dagsordner af straffende og moralsk,
opdragende karakter. Ironisk nok, har f.eks. kirken ogsa i Danmark, staet for bade undertrykkende
straffeforanstaltninger, borgerlig moralsk opdragelse og humanitere almennyttige indsatser
(Schmidt, 2002). Bade koret og Café exit er indlejret i et kristent fellesskab og kirkelig ramme.
Samtidig er de fysisk placeret i fengslet og underlagt regulativer, der pa visse omrader virker
kontraproduktive pa de ellers, i undersggelsen, ansldede parametre, der potentielt ville kunne
supplere de mere standardiserede tilbud som RNR-tilgangen tilbyder. Det er altsa et komplekst og
modsatrettet felt, som koret skal navigere og operere i, hvis det udover at vare en rekreativ

fritidsforngjelse, ogsa skal kunne siges at fungere som samfundsbidragende element i fengslet.
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Konklusion

Formalet med specialet var at undersgge fglgende problemformulering:
Hvordan kan deltagelse i Fengselskoret, pavirke de indsattes identitet, tilhgrsforhold og udvikling

og hvilken betydning kan dette have for resocialiseringsprocessen?

Det er vigtigt at understrege, at der ikke kan udledes en definitiv sandhed pa baggrund af
undersggelsen. Ud fra analysens fund udleder vi dog, at deltagelse i koret kan have en positiv
indvirkning pa de indsattes identitet, tilhgrsforhold og personlige udvikling, med potentiale til en
mere hensigtsmassig tilbagevenden til samfundet.

I fgrste delanalyse blev det tydeliggjort, at koret fungerer som en institution i totalinstitutionen,
hvor fengslets strukturelle rammer og autoritet pavirker deltagernes handlefrihed. I denne kontekst,
udfordrer koret institutionens krav om primer tilpasning i f&ngslet og faciliterer dermed en
sekunder tilpasning, der i hgjere grad fokuserer pa at friggre sig fra det stigma, der er forbundet
med at vere kriminel. Koret giver ifglge de indsatte en fglelse af normalitet og tilhgrsforhold,
hvilket medvirker til udviklingen af alternative forstaelser og aspekter af deres identitet samt
forhandling af en ny selvopfattelse. Koret som praksisfellesskab muligggr ligeledes udvikling,
lering og meningsdannelse, som gennem vores interaktioner og involvering i korets praksis ogsa
skabte grensebaner for deltagelse, med os som representanter for det civile samfund.

Dette mellemmenneskelige mgde, os og deltagerne imellem, udfordrede endvidere de etablerede

hierarkier og normer, der af de indsatte beskrives som dominerende for livet bag murene i fangslet.

Gennem anden delanalyse omhandlende deltagelse 1 koret som et fellesskab, fremhaves
betydningen af individuelt engagement, fellesskabende ritualer og respekt for fellesskabets normer
ift. at facilitere bade identitetsudvikling og til at fremme tilhgrsforhold. Tilsvarende fremhaves
selvtilgivelse som en central del af medlemmernes personlige vakst og udvikling - og heri ses koret
som et stgttende milj@, hvor medlemmerne kan friggre sig fra den skam, skylden barer med sig og
derved tage ansvar for den kriminelle handling. Ved at deltage i korets fellesskab synes
medlemmerne at opbygge sterke sociale band og skabe nye relationer, hvilket kan spille en
vasentlig rolle i de indsattes resocialiseringsproces. Louises rolle, som korleder og ildsjl, anskuer
vi endvidere som afggrende for korets eksistens og sammenhangskraft. Hendes involverende

karakter og engagement synes at have en dyb indvirkning og betydning for faciliteringen af korets
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fellesskab, samt de individuelle kormedlemmers selvudvikling. Der ligger dog en eksplicit

skrgbelighed i bade Louises rolle og i fellesskabet, da det netop er relationelt betinget.

Ud fra vores analytiske fund harmonerer det, som koret representerer, med The Good Lives Models
grundtanke om betydningen af relationer, mening, tilhgrsforhold og identitet. Dette ift. individets
mulighed for at udvikle sig 1 en positiv retning. Koret fremmer disse positive relationer blandt de
indsatte, hvilket star i kontrast til feengslets strukturelle kontrol, der muligvis kan vare af
ha&mmende karakter herfor. Koret tilbyder en platform for erkendelse, tilgivelse og udforskning af
nye identitetspotentialer, hvilket representerer GLMs principper. Derudover angiver analysen
behovet for en holistisk tilgang til resocialiseringsprocessen, hvor GLM som supplement til RNR,
muligvis kan tilbyde en mere helhedsorienteret tilgang ved at fokusere pa individets meningsfulde
mal og styrker — sidelgbende med RNRs principper og fremgangsmader. Koret og lignende
civilsamfundstiltag anses altsd som betydelige og meningsfulde i det resocialiserende arbejde med
indsatte. Koret som en del af det civile sociale arbejde illustrerer dog ogsa en dobbelthed, idet civile
organisationer ikke opererer pa et neutralt grundlag. Det giver anledning til en mere eksistentiel
diskussion ift. hvilket omfang og under hvilke rammer det civile samfund og herunder koret

fremadrettet skal bidrage med til det sociale arbejde.
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Perspektivering

Specialets undersggelse og dertilhgrende analyse, efterlader os med en rekke ubesvarede

sporgsmal, der med fordel kan undersgges nermere;

Ville det vere mere hensigtsmassigt, ift. udnyttelse af korets potentiale, at koret ikke var en del af
totalinstitutionen hverken lokalitetsmassigt eller ift. ansattelser og autoritet? Nar nu koret og Café
Exit, har vist sig at harmonere med de generelle samfundsvardier, kunne man sa forestille sig koret
som en slags autonom ambassade uden indblanding fra totalinstitutionens involverende autoritet. Pa
den made kunne man maske udnytte korets position, som bade talergr for de indsatte og

kollaborerende med Kriminalforsorgen, til fulde.

En anden verdig diskussion er af mere principiel karakter. Hvem skal i fremtiden sté for det
resocialiserende arbejde og hvilke tilgange tror vi pa virker? Trods politisk bekenden sig til brugen
af ensrettede systemer med en sarlig tilgang, med Kriminalforsorgen som ansvarshavende
myndighed, er der modsatrettet et gnske om gget inddragelse af frivillige organisationer.
Organisationer, der som udgangspunkt alle, i mere eller mindre grad, har ideologiske eller religigse

stasteder, som ikke ngdvendigyvis er i trad med alment accepterede demokratiske veardier.

Uanset hvordan ressourcerne bliver brugt i resocialiseringen, er vi gennem undersggelsen blevet
overbevist om, at koret i sin enkelhed, bade er givende for medlemmerne samt potentielt bidragende
med vardifulde elementer, der berettiger til yderligere undersggelser, af dette sarlige fenomen 1

socialt arbejde. Som et kormedlem, sa rammende siger;

“Det er det eneste resocialisering der er tilbage; koret” (Feltnoter).
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