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Abstract

This thesis explores the transformation from printed books to audiobooks and their impact on
the Danish usage and perception of literature. By analyzing two contrasting works, "Black
Dolphin" and "Har dgden taget noget fra dig, sa giv det tilbage," it is evident that the audio-
book format is not just a simple transference of text from paper to audio, but a transformative
medium challenging traditional literary practices and enriching literary experience.

The audiobook has emerged as an independent and dynamic medium, introducing voice
and sound to literature, enhancing the narrative's atmosphere and character depth. The nar-
rator's role is crucial in engaging and interpreting the text, with audiobooks facilitating new
literary forms like "Audio First" literature.

The analysis reveals that audiobooks cater to modern consumption patterns, offering
flexibility and accessibility, thus integrating literature consumption into daily life. This trend
is particularly evident among younger generations, who seamlessly incorporate audiobooks
into their routines.

However, challenges arise due to the lack of visual support and fixed narrative progres-
sion, which can hinder some listeners from following complex plots and character develop-
ments, especially when multitasking. This highlights the importance of well-crafted and
thoughtful narration to maintain listener engagement and interest.

In conclusion, the findings indicate that audiobooks are a potent medium with the potential to
transform our understanding and use of literature. They call for broader recognition of the
unique qualities of the audiobook format in literary and academic circles and invite a reevalu-
ation of what it means to 'read’ in the 21st century. Audiobooks represent not only a new way
to experience literature but also an opportunity to explore new narrative techniques and del-

ve into literature's many facets in a manner congruent with contemporary lifestyles.
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Introduktion

I takt med digitaliseringens hastige skridt er lydbogen genopstaet og blomstret op i en moderne re-
nassance. Denne opblomstring har medfert en ekspansion i lytterskaren og har inspireret forfattere
samt forlag til at udforske og tilpasse deres verker til lydbogens unikke preemisser (Pedersen 2020).
Denne udvikling afspejler ikke blot en teknologisk fremgang, men ligeledes @ndrede livsstilsmen-
stre, hvor litteraturen indtages pa farten og ofte i kombination med andre aktiviteter (Mofibo 2022,
10).

I den offentlige debat og inden for akademiske kredse synes der at hvile en vedholdende fore-
stilling om lydbogen som et kompenserende biprodukt til den trykte bog, ofte anset som et niche-
format forbeholdt genrer, der vaegter handling frem for sproglige nuancer (Pedersen 2020). Lydbo-
gen beskyldes for at fremme en distraheret tilgang til litteraturen. Den nér ikke op pé siden af den
trykte bog, nar det handler om at fremme koncentrationen og lytteren betragtes som en passiv mod-
tager, idet fortolkningen overlades til indlaeseren (Linkis 2020, 5).

Imidlertid star dette i steerk kontrast til den markante og uafviselige popularitet, som lydbogen
nyder i samtiden. Det seneste 4rtis "lydbogsboom" har for alvor cementeret formatets vaesentlige
rolle inden for skenlitteraturen og dens produktion, idet det har abnet nye veje for litteraer udfoldel-
se og forbrug (Pennlert 2019). Men hvordan pavirker skiftet fra trykt til lydbaseret litteratur vores
forstaelse og brug af litteratur?

Med dette speciale vil jeg dykke ned i, hvordan denne overgang fra det trykte til det auditive
format har transformeret danskernes brug af litteratur. Det er mit méal at forsta lydbogens potentiale
og de udfordringer den meder. Ligeledes onsker jeg at analysere lydbogens pavirkning pa leseva-
ner og den bredere litterere kultur. Afslutningsvis vil jeg evaluere lydbogens bidrag til udviklingen
af nye litterere former og overveje de langsigtede konsekvenser for bdde eksisterende og lyd-
specifik litteratur.

For at illustrere disse pointer n&rmere vil jeg analysere Naja Marie Aidts Har doden taget
noget fra dig, sa giv det tilbage — Carls bog (2021) og Christian Frosts Black Dolphin (2018). Aidts
vaerk reprasenterer den traditionelle litteraere form, mens Frosts forteelling er et eksempel pa det nye
genreformat "Audio first", hvor fortellingen er designet specifikt til lytteoplevelsen. I trdd med op-
gavens tema er min analyse af begge vearker baseret pa lydlige versioner af varkerne. Dette valg
preger udformningen af mine analyser sdvel som den efterfolgende diskussion om, hvordan den

littereere materialitet og laeseoplevelsen forvandles gennem lydmediets linse.
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Denne analyse vil bidrage til en nuanceret forstaelse af lydbogens rolle som et selvstaendigt og
potent medie, der udfordrer konventionelle opfattelser af litteratur, som stadig favoriserer den trykte
bog trods lydbogens fremgang. Afslutningsvis vil jeg diskutere mine fund i lyset af forskellige teo-
retiske og videnskabsteoretiske perspektiver. For at fange essensen af lydbogens revolution og
transformation, formidler narvarende projektrapport undersogelsen af problemet: Hvordan trans-
formerer overgangen fra trykte boger til lydboger vores opfattelse og interaktion med litteratur, og
hvilke konsekvenser har dette for selve litteraturens natur og de leesevaner, som er dybt integreret i
danskernes dagligdag?

Denne undersagelse vil evaluere de dybereliggende effekter af lydbogens stigende popularitet
og udvikling pd den litterere kultur, identificere dens styrker og svagheder, og udforske dens an-

vendelsesmuligheder.
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Valg af emperi

I mit indledende arbejde med at kortlegge nogletendenserne i den aktuelle lese- og lyttekultur samt
at danne overblik over de forskellige dominerende dispositioner i forhold til lydbogens indflydelse,
blev jeg bekendt med en raekke faldgruber og karakteristika, som hhv. udfordrer og beriger lydbogs-
formatet. Med afsat i mine fund i teorien, er det min forforstaelse, at vaerker i det nye ’Audio first’
er tilpasset flere af disse karakteristika. Af denne arsag har jeg valgt at anvende kriminalromanen
Black Dolphin (2018) af Christian Frost som mit ene analyseobjekt. Jeg vil i min analyse bl.a. un-
dersoge disse karakteristika og behandle hvorledes de pavirker lytteres oplevelse med verket. Idet
krimien er den mest foretrukne genre som lydbog i Danmark, vil jeg anvende varket til at forklare
og diskutere denne tendens i relation til mediets styrker og begrensninger. Varket kan ligeledes
illustrere en litteraer udvikling, hvor den trykte bog inspireres af andre medieformater og tilpasses
vore @ndrede livsstil. Bogen har et serielt format, séledes at ti episoder, danner rammen om fortael-
lingens plot. Verkets komposition er interessant, fordi det netop viser en udvikling i vores méde at
anvende litteraturen. Desuden fandt jeg i det indledende arbejde med teorien, at et simpelt, kronolo-
gisk plot kan vere afgerende for at fastholde laesernes opmarksomhed, da spring i tid, genrer, syns-
vinkler mv. kan forvirre laeseren, der ikke har noget visuelt holdepunkt i teksten.

Af denne érsag, kan det méske virke paradoksalt, at jeg foruden Audio first verket, har valgt
at arbejde med en bog af denne karakter. Har doden taget noget fra dig, sa giv det tilbage — Carls
bog (2021) af Naja Marie Aidt springer netop i1 kronologi og inddrager tekststykker fra flere forskel-
lige genrer. Disse skift er visuelt markeret i den trykte bog, sdledes at leeseren kan skelne de forskel-
lige brudstykker fra hinanden. Det er i den forbindelse min ambition at behandle denne udfordring
og illustrere, hvordan fortelleren her spiller en afgerende rolle ift. at tage laeseren 1 hdnden og skabe
overskuelighed. Desuden placerer verket sig inden for den selvbiografiske genre — en genre, der
ifolge flere undersogelser ligeledes er ganske populer hos lydbogslytterne (Danmarks Statistik
2021). Det er i den forbindelse interessant, at Naja Marie Aidt selv har indlaest verket. Jeg vil der-
for med afsat i analysen ligeledes behandle, hvordan vaerkets lydlighed forarsager unik sammen-
smeltning af karakter, oplaser og forteller samt hvilken betydning dette har for oplevelsen af ver-
kets autenticitet.

Analysen far ikke nogen udpraeget komparativ karakter, idet veerkernes grundlaeggende er for-
skellige 1 bade deres genre og skrivestil. I stedet vil analysepointerne supplere hinanden for at skabe
og give et nuanceret billede af, hvordan lydbogsformatet pavirker oplevelsen af forskellige litteraere

vaerker — bade dem skrevet som trykt bogform og til lyd.
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Analytisk ramme

For at forsta, hvordan lydbogsformatet transformerer vores interaktion med litteraturen, vil jeg be-
nytte Marshall McLuhan's medieteoretiske perspektiv som fundament for min analyse.

McLuhan's beremte udsagn "the medium is the message" fremhaver, hvordan et mediums form
dybt péavirker det budskab, det barer, og dermed hvordan dette budskab opfattes og fortolkes
(McLuhan 1964). Denne forstaelse er kernen i min analyse, hvor jeg vil undersege, hvordan lyd-
bogsmediets s@regenheder, fra dets immaterielle natur til dets digitale formidling, pavirker bade
fortellingens modtagelse og laeserens engagement.

Yderligere vil jeg udforske, hvordan oplaserens stemme spiller en kritisk rolle i at forsterke
genretypiske stemninger, som for eksempel spaendingsopbygning, og hvordan denne stemmebrug
kan bidrage til at guide lytteren gennem komplekse tekster. Denne inddragelse af stemmens nuancer
til at understotte genren er et eksempel pa, hvordan lydbogsmediets paratekstuelle elementer — lyd-
kvalitet og opleserens bemarkninger — fungerer for at forme lytterens oplevelse og forstielse af
teksten (Genette & Maclean 1991).

Endvidere vil jeg analysere, hvordan platformen Mofibo fremmer interaktion med lydbeger
bade under og efter laesningen. I denne forbindelse inddrager jeg et repreesentativt udvalg af laser-
kommentarer indsamlet fra platformen for at nuancere mine egne fund og anvende disse fund som
et springbrzaet til en dybere diskussion af varkernes genrer.

Jeg vil i min analyse undersegge, hvordan lydbogsmediets unikke egenskaber — sdsom pauser,
talehastighed og tonefald — kan manipulere med fortellingen og skabe unikke litterere oplevelser.
Dette vil blive suppleret med en analyse af, hvordan stemmens evne til at differentiere og karakteri-
sere karakterer i fortellingen kan forme lytterens forstielse af teksten og deres engagement, som
stottes af Rita Felskis teorier om leeserens engagement (Felski 2008).

Selvom min analyse ikke primart er komparativ, vil jeg alligevel treekke paralleller mellem de
to vaerker for at illustrere, hvordan forskellige litteraere genrer og formater reagerer pa transformati-
onen til lydbogsformatet og belyse lydbogsmediets rolle som en transformerende kraft, der pavirker
bade litteraturens natur og vores interaktion med den.

Gennem denne analytiske ramme sigter jeg efter at opna en dybere forstdelse af, hvordan lyd-
bogsformatet ikke blot er en alternativ praesentationsform, men en transformerende kraft, der pavir-

ker béde litteraturens natur og vores interaktion med den.

Side 6 af 41



Nanna Bro Jensen Aau: Kandidatspeciale - Dansk
03.01.2023

Teori

Teoriafsnittet i dette speciale er konstrueret i tre hoveddele for at skabe et solidt fundament for ana-
lysen af lydbogsformatets rolle i den moderne litteraturforbrug. Den indledende del presenterer en
samling af statistikker og undersogelser fra kilder som Kulturministeriet, Bogpanelet, Mofibo, Sa-
x0, og Danmarks Statistik. Formaélet er at etablere et overordnet billede af de aktuelle negletenden-
ser og udviklinger inden for danskernes lase- og lyttevaner.

Den efterfolgende del vil foretage en dybdegidende undersoggelse af den igangvarende littera-
turdebat, med det formél at afdeekke og diskutere lydbogens potentiale og de udfordringer, den kon-
fronteres med. I denne kontekst vil jeg stille forskellige synspunkter og akademiske bidrag over for
hinanden for at fremme en balanceret og nuanceret forstaelse af lydbogens kompleksitet.

Afslutningsvis vil teoriafsnittets tredje del introducere udvalgte analytiske verktejer og kon-
cepter, der vil blive anvendt i analysen. Denne prasentation vil ikke blot redegere for de valgte me-
toder, men ogsé forklare, hvordan de vil blive implementeret for at belyse de specifikke aspekter af

lydbogsformatets indvirkning pé litteraturforbrug og -oplevelse.

Danskernes laese- og lyttevaner

Den aktuelle laesekultur er praeget af en rekke dynamiske forandringer, som er drevet af den omfat-
tende digitalisering inden for medieomradet (Ormen 2022, 3). Ambitionen for nervarende afsnit er
at udforske og afkode betydningen af disse forandringer. Leaesekultur skal i denne kontekst forstis
som et bredt spektrum af interaktioner med litteratur. Det spander fra den konventionelle akt af
leesning, hvor ordene aftkodes visuelt, til en udvidet forstaelse, der ligeledes inkluderer en auditiv
modtagelse af litteraturen (Have & Petersen, 2015). Givet kompleksiteten og omfanget af dette vi-
densfelt, samt de fortsatte forandringer drevet af digital innovation og forskning, er malet med af-
snittet ikke at levere en udtemmende gennemgang. I stedet sigter afsnittet mod at identificere og
diskutere negletendenser og -udviklinger, der udformer nutidens lase- (og i serdeleshed lytte-) kul-

tur for voksne danskere.
Generelle tendenser

Over de seneste 10 ar har lesning blandt voksne danskere generelt holdt sig pa et stabilt niveau
(@rmen 2022, 7). Dog viser Bogpanelets arsrapporter fra bade 2022 og 2023 en udvikling, hvor
befolkningen laeser mindre hyppigt: Vi laser en lille smule mindre end tidligere, men forandringen

bestar isar i, at vi laeser meget mere varieret” (Larsen 2023). Af den seneste rapport fremgér det, at
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danskerne leste mindre hyppigt bade faglitteratur og skenlitteratur i 2022 end 1 2021. Udviklingen
folger stort set de generelle tendenser uanset om man ser pa variablerne ken, alder eller uddannelse:
“Der er ferre, der laeser hyppigt, og flere, der laser sjeldnere end ugentligt, imens mengden af
dem, der aldrig leser ligger nogenlunde fast” (Bogpanelet 2023, 37). Kulturvaneundersogelser fra
Danmarks Statistik, der sperger ind til bade lytning og lesning af skenlitteratur i samme sporgsmal,
viser dog en lille vaekst i danskernes samlede brug af skenlitteratur, hvilket kunne antyde en foran-
dring i henhold til leesevaner, men ikke nedvendigvis en tilbagegang (Bogpanelet 2023, 36).

Selvom lasefrekvensen overordnet set ikke synes praget af store udsving, er leeselandskabet blevet
revolutioneret som konsekvens af den digitale udvikling. Dette har fort til en ny dynamik i méden,
danskerne tilgdr og deler litteraturen pa. Brugen af lydbeger sdvel som e-boger er i vekst, og det er

iser lydbogen, som traekker laesningen (Larsen 2023).
Kg@ns og generationsspecifikke mgnstre

Danskernes lesevaner viser desuden tydelige menstre, som er preget af generationelle, kons- og
uddannelsesmessige skel (Bogpanelet 2023, 37-44). Hos den @ldre kategori ses en stigning i, hvor
mange, der leser skonlitteratur ar for ar, mens faglitteratur imidlertid star svagere i denne alders-
gruppe sammenlignet med den unge kategori (Bogpanelet 2023, 38-40).

Generelt viser arsrapporterne, en tydelig positiv korrelation mellem uddannelseslengde og
leesning, hvor individer med en leengere uddannelse leeser mere. Dog er de digitale formater popu-
leere pa tveers af uddannelsesniveauer, hvilket peger pa, at lydbogen har potentiale til at styrke lase-
lysten blandt dem, der normalt ikke keber eller leeser beger (Ormen 2022, 5).

Langt flere kvinder laser skonlitteratur end mend, mens mendene laeser lidt mere faglittera-
tur end kvinderne (Bogpanelet 2023, 39-40). Kvinder integrerer l&sning og lytning i daglige aktivi-
teter 1 hojere grad end mand, som favoriserer trykte beger. Generelt er l&sningen blevet mere mul-
timodal 1 befolkningen under 50 ar, hvor lytning supplerer og i nogle tilfelde overtager leesning
som mdden, man engagerer sig i litteratur. Omvendt er populariteten af traditionelle bager stigende
fra 50 ar og opefter, mens lydbogen bliver mindre vigtig for den samme gruppe (Ormen 2022, 16).
En undersogelse blandt 3000 abonnenter af tjenesten Mofibo viser, at 43% fastholder en eksklusiv
praeference for fysiske bager eller e-bager, hvilket kan indikere en bestandighed af traditionelle
laesepraksisser midt i den digitale @ras transformation (Mofibo 2022, 3). Lydbogens nicher tydeligst
for de 35-49-arige, som er den gruppe, der benytter sig mest af formatet: i fritiden, pd farten, pa

ferier og i forbindelse med daglige geremdl (Ormen 2022, 22).
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Af en kulturvaneundersogelse fra 2021 fremgar det, at danskerne har en markant praference
for krimigenren, med halvdelen af de skenlitterare laesere, der dykker ned i mysterier og spending.
Kvinders lesning domineres sarligt af krimi og kaerlighedsfortellinger, mens maend i sterre grad
valger science fiction og fantasy. Interessen for genre varierer ogséd med alderen; unge foretreekker
fantasy, mens de @ldre oftere foretreekker historiske romaner, hvilket afspejler forskellige generati-

oners litteraere smag og interesseomrader (Danmarks Statistik 2021).
Veekst i lydbogsforbrug

Lydbogslytning blandt voksne i Danmark har oplevet en markant vakst i de seneste ar. I 2022 var
antallet af ugentlige lyttere mere end fordoblet sammenlignet med 2018 med en stigning fra 8,6% til
17,6% (Bogpanelet 2023, 36). Yderligere analyser fra Bogpanelets undersogelse viser, at de flittig-
ste brugere af lydbogsmediet er personer i aldersgruppen 30-39 &r (Bogpanelet 2023, 36). Den sti-
gende eftersporgsel af lydbeger bekreftes ligeledes af bibliotekernes udldnsmenstre. I perioden fra
2009 til 2018 oplevede bibliotekerne en bemerkelsesverdig vaekst pd hele 82% 1 udlénet af lydbe-
ger (Bogpanelet 2019, 31) . Samtidig har tjenesten Mofibo set en vedvarende vekst i antallet af
abonnenter siden lanceringen i 2014, og i 2022 rundede tjenesten over 1,1 millioner nordiske abon-
nenter og mere end 2 millioner abonnenter pa verdensplan (Storytel 2022, s. 7-10). Mofibo's &rs-
rapport indikerer endvidere, at lydbogsforbrug har en positiv pavirkning for brugernes lesevaner,
idet der ses en stigning i andelen af lydbogsbrugere, hvis samlede litteraturforbrug er eget som fol-
ge af deres anvendelse af lydbeger (Mofibo, 2022, 4). Det er ligeledes interessant, at en betydelig
andel af Mofibos lydbogsforbrugere (38%) endda haft et litteraturforbrug i det seneste ar, der pri-
mert bestar af lydbeger (Mofibo 2022, 2).

Digitale formater og dagligdags integration

Den stigende integration af lydbeger i danskernes dagligdag illustrerer et signifikant skift i leesekul-
turen, drevet af digitaliseringens muligheder. En undersogelse af Saxo viser, at det serligt er fleksi-
biliteten i lydbogsformatet, der appellerer til lytterne. 85% af respondenterne valger netop mediet
til pa baggrund af muligheden for at kunne forene litteraturen med andre daglige gereméal (Saxo
2022, 7). Denne tendens til multifunktionel brug af lydbeger bekraftes ogsa af Mofibos og Bogpa-
nelets undersogelser, hvor lydbogen indtager nye nicher i dagligdagen, hvor man traditionelt set

ikke har oplevet litteratur. Ofte er dette som ledsager i praktiske gereméal og rutinepraget arbejde
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eller som bagteppe under transporten. Hele 50% af lydbogsforbrugerne i Mofibos forbrugerunder-
sogelse lytter til lydbeger, ndr de gor rent eller kerer bil. Over halvdelen lytter, ndr de gar tur. 44%
lytter nar de laver mad. 29% lytter, ndr de sidder i sofaen og 18 % lytter, nar de keder sig (Mofibo
2022, 10). I Saxos undersogelse fremhaves serligt strikning som en aktivitet, lytterne ofte kombi-
nerer med en god lydbog (Saxo 2022,7 ). Der tegner sig sdledes et tydeligt menster af, at lydbeger
bliver valgt til pa baggrund af deres evne til at tilpasse sig brugerens livsstil.

Denne bekvemmelighed ved lydbeger, som undersggelserne fremheaver, baner vejen for en
dybere forstaelse af, hvordan teknologisk innovation pévirker vores laesevaner. Pa den ene side har
den teknologiske udvikling haft en positiv indvirkning pé lasning ved at udvide vores muligheder
for hvad, hvor og hvordan, vi leser. Pa den anden side udfordrer den imidlertid den tid, vi tidligere
brugte pd leesning, da den nu giver os flere alternativer at bruge vores fritid pa, sdsom sociale medi-
er og streamingtjenester (Thompson 2021). Forskningen i mediernes samspil har dog vist, at de
enkelte medier ikke nedvendigvis udkonkurrerer hinanden, men i stedet eksisterer i samspil (Dim-
mick 2003; Dutta-Bergman 2004; Hasebrink & Domeyer 2012).

Netop denne udvidelse af lesemulighederne, som omtalt af Thompson, ferer os til et afgeren-
de spergsmadl om lydbogens plads i den moderne hverdag. At lydbogen i dag oplever en bemarkel-
sesveerdig stigning 1 popularitet og anvendelse, kan i hegj grad skyldes lydbogens unikke evne til at
tilpasse sig den moderne livsstil. I modsatning til medier som TV eller sociale medieplatforme, der
primart appellerer til den visuelle modalitet, har lydbogslytning fundet sin plads i situationer, hvor
visuelle medier har sine begransninger (Mofibo 2022, 10; @rmen 2022, 20). Denne alsidighed gor
det muligt for leesere at udnytte tiden mere effektivt og inkorporere litteratur i gjeblikke, der tidlige-
re var uanvendte.

Kulturministeriets undersegelse understotter denne forstaelse, idet den viser et lignende mon-
ster 1 henhold til lydbogens anvendelse i forbindelse med dagligdagens andre aktiviteter. Den trykte
bog forbindes derimod med afkobling og fordybelse i fritiden og paduttede tidspunkter som i skolen
(Ormen 2022, 20). Disse distinkte omrader — lydbegernes fleksibilitet versus trykte begers dedike-
rede rum — vidner om en udvikling i litteraturens funktion: fra koncentreret engagement til en tilste-

devearelse, der flyder ssmmen med hverdagens rytme.
Genrevalg og lytte preeferencer

Lydbeagers popularitet reflekterer en praference for genrer, der let integreres i daglige aktiviteter.

For 68% af Mofibos lydbogsbrugere er genren en afgerende faktorer, nar de skal velge, hvad de
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skal lytte til. Desuden svarer nasten halvdelen af dem, at de foretraekker krimi og spanding. Ro-
mantik samt biografier er ligeledes to fremtreedende kategorier, hvilket antyder en tendens hvor
lytterne seger litteratur, der resonnerer personligt med dem (Mofibo 2022, 8-9). Overordnet spejler
det en bevegelse vk fra litteratur som en ensom aktivitet til en der akkompagnerer dagligdagens
mange goremal, hvilket fremmer populariteten af genrer, der er lette at fordeje og folge. Bade Mo-
fibos og Saxos undersggelse viser desuden, at indleseren ogsa spiller en vigtig rolle i lytningen
(Mofibo 2022, 11; Saxo 2022, 7). Sandsynligvis af samme arsag, har brugerne af Mofibo mulighed
for at ’provelytte” bogen inden de pabegynder den (Frost 2018). Denne “provelyt”-funktion ger det
muligt for brugerne relativt hurtigt at afgere, om oplasningsstilen falder i deres smag eller om de
skal lede efter en anden version eller bog.

Opsummerende kan det siges, at den stigende tilslutning til lydbeger spejler en tilpasning til
en moderne, dynamisk livsstil, der prioriterer multitasking og effektiv tidsudnyttelse. Dette afspejler
en dybere forandring i litteraturoplevelsen, hvor lydbogens oprindelige kompenserende funktion er
blevet udvidet. I dag har lydbegerne udviklet sig til at omfatte forskellige astetiske praemisser, med
forfattere, forlag og producenter, der aktivt skaber lydbager og lydfortellinger med fokus pé for-
mats unikke kvaliteter, hvilket cementerer lydbogens position som en integreret del af det litterere

landskab 1 Danmark.

Lydbogens muligheder og begraensninger

I litteraturdebattens skaeringspunkt mellem tradition og teknologi star lydbogen som et omdiskuteret
fenomen. Ofte vurderes den ud fra, hvad den mangler i forhold til den trykte bogs tactile og visuel-
le oplevelser. Den eneste fordel som synes at fremhaves, er lydbogens genvinding af personlig tid
fra et skema domineret af offentlige pligter (Rubery 2020, 19). I nerverende afsnit vil jeg dykke
ned i denne debat for at belyse og udforske lydbogens potentiale samt de barrierer, den stér over for.
Jeg vil se pa, hvordan lydbogen bade kan udfordre og supplere den trykte bogs oplevelse, og hvil-
ken indvirkning dette har for bade den flittige multitasker og den indsigtsfulde kritiske leser. I et
akademisk lys vil jeg diskutere lydbogens kompleksitet og dens rolle i forbindelse med litteraturens

udvikling, og dermed give laseren et nuanceret overblik over det moderne littereere landskab.
Passiv lytning eller aktiv fortolkning

Litteraturdebatten i offentligheden og forskningen peger ofte pa lydbogen som et andetrangs medie

i forhold til den trykte bog. Diskussionen kredser om, hvorvidt lytning kan sidestilles med laesning
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og om begrebet "leesning" kan udvides til ogsé at omfatte lytning. Kritikere af lydbogen heevder, at
den kan lede til et mere spredt og mindre fokuseret engagement med teksten. De argumenterer for,
at lydbeger kan mindske leserens koncentrationsevne, da lytteren ikke selv foretager den aktive
fortolkning, men i stedet overlader denne proces til oplaseren, hvilket potentielt reducerer lytteren
til en passiv deltager i litteraturens verden, der ’lulles’ ind i en ukritisk tilstand af afslapning” (Ru-
bery 2020, 20-21; Linkis m.fl. 2020, 4-5).

En betydelig rekke studier fremhaver, at voksne personer husker mere af indholdet, hvis de
laeser tekster, end hvis de lytter til identiske uddrag af materialet og at lytterne er mere tilbgjelige til
at dagdromme end dem, der laser den samme tekst i trykt format (Daniel m.fl. 2010; Furnham
2001, Furnham & Gunter 1989; Varao m.fl. 2013; Henkel m.fl. 2021). Dette indikerer en potentiel
passivitet ved lydbogslytning, hvilket kontrasterer skarpt med den aktive mentale anstrengelse, som
leesning kraever (Julia Pennlert 2020, 47). Ifelge Camlot kan dette henge sammen med, at: “the
Audio book inhibits our own imagination by performing our potential imagining of the text’s voice
for us” (Camlot u.4., 28). Nar man leser, har man med andre ord friheden til selv at forestille sig
karakterernes stemmer og toneleje, styret af forfatterens skrevne ord. I lydbogsformatet er denne
oplevelse pévirket af oplaserens fortolkning.

Imidlertid pdpeger Emma Rodero, der er professor i kommunikationsstudier ved uni-
versitetet i Barcelona, at lytteren ligeledes engagerer sig i at udvikle mentale billeder af scenerne og
karaktererne, hvilket kan vaere lige sd kraevende som laesning. Desuden har lydbogen den fordel, at
hjernen tvinges til at vare mere aktiv ift. fortellingens tempo og rytme (Julia Pennlert 2020, 47).
Dette perspektiv understreger, at lydbogslesning ikke nedvendigvis er en passiv aktivitet, men kan
indbyde til et aktivt mentalt engagement.

En undersogelse af lese- og lytte forstaelse publiceret i Journal of Language Works
(2018) indikerer, at forskellige kognitive processer er aktive ved lesning og lytning. Ved lasning
aktiveres hukommelsesbaserede processer sterkere, hvilket afspejler sig 1, at faktuel-
le/hukommelsesbaserede oplysninger synes at faestne sig bedre, mens betydningsforstielse i vid
udstraekning synes at komme lettere, ndr man lytter (Hansen 2018, 13-17). Modsat synspunkterne
fremsat 1 undersogelserne ovenfor, viser forskningen her ikke, at l&sning generelt overgar lytning i
tekstforstaelse. I stedet pdpeger den, at laesning og lytning hver isar optimerer forstaelsen af for-
skellige informationstyper: Laesning styrker erindringen af faktuelle data, mens lytning fremmer
forstaelsen af dybere, deduktive elementer i teksten (Hansen 2018, 13-17). Undersogelsen under-

stotter sdledes Emma Roderos pastand om, at bade lyttere og lesere er aktive, men fremhaver, at de
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fokuserer pé forskellige aspekter af teksten. Ved lasning er der en tendens til at koncentrere sig om
tekstens faktuelle detaljer og struktur, hvilket kreever en aktiv nerlesning. Lytning, derimod, leg-
ger mere vagt pa den overordnede betydningsforstielse og folelsesmassige respons, hvilket ogsé er
en aktiv proces, men pd en anden made. Denne forskel giver anledning til en diskussion om den
litteraere kultur, hvor vi ofte ser en idealisering af den dybdegéende, analytiske nerlaesning — der
“finder sted i stilhed, hvor man gennem laseprocessen fremmaner tekstens stemme i bogen foran
sig” (Pedersen 2020, 88) — som den "rigtige" made at engagere sig med litteratur pad (Pedersen
2020, 88; Carr 2010). I sammenligning med dette scenarie kan lydbogen karakteriseres som en gen-
vej, der skipper denne fordybende proces. Det kan pege pé, at der i det litteraere samfund er en ten-
dens til at verdsaztte den type fortolkning, der opstar gennem detaljeret, tekstnar analyse, mens
lytningens mere overordnede, folelsesmassige engagement maske undervurderes. Men begge for-
mer for engagement kan berige forstdelsen og oplevelsen af litteratur pa deres unikke méader (Peder-

sen 2020, 88).

Den mundlige levering: Oplaeserens afgagrende indflydelse

Nér storstedelen af lydbogslytterne i Mofibos og Saxos undersegelser fremhaver, at oplaseren har
en afgerende betydning for valget og oplevelsen af lydbogen, ma det skyldes den kendsgerning, at
mundtlig levering pavirker receptionen af litteratur — dvs. den effekt, oplasning eller fortolkning
har pd modtagelsen og forstaelsen af et litterert verk (Rubery 2020 15; Nyegaard 2020, 64).
Mundtlig levering kan bl.a. indebere tonefald, pause, intonation, og emotionel vagtning, som op-
laeseren tilforer teksten. Dette kan forstaerke eller &ndre lytterens oplevelse, empati og forstielse af
teksten, samt fremhave visse aspekter af historien eller karaktererne, som maske ikke ville vere
lige sé fremtraedende ved stille l@sning (Bjorkén-Nyberg 2020, 42; Nyegaard 2020, 64).

Nar oplaserens stemmeforing fremhaves som en essentiel del af oplevelsen, er det interes-
sant, at den ideelle lydbog for mange stadig er ’sa neutral som muligt, sa fortolkningen overlades til
leeseren” (Linkis 2020, 4). Man ma antage, at dette ideal spejler verdien lagt i den aktive leser in-
den for traditionel tekstbaseret leesning, hvor den aktive laser selv konstruerer meninger og billeder
fra tekstens ord. Ved at foretrekke en neutral oplaesning i lydbeger, seger nogle maske at bevare
denne aktive fortolkningsproces, selv inden for det auditive domeane (Pedersen 2020, 88; Carr
2010). Cecilia Bjorkén-Nyberg pépeger i relation hertil, at selv med en mélsatning om neutralitet i

oplasning, indebarer enhver indtaling en form for fortolkning, da oplaseren treeffer en raekke valg
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under indlesningsprocessen. En fuldstendigt neutral oplasningen er séledes ikke muligt (Bjorkén-
Nyberg 2020, 30).

Ifolge Ole Nyegaard findes der to tilgange til oplesning eller to ekstremer: den monotone tra-
dition, hvor én oplaser leeser med én stemme og den polyfone tradition, hvor én oplaser leeser med
flere stemmer. Den forste kalder han den danske og sammenligner denne med en uengageret elev,
der laser dagens lektie, hvilket antyder en praeference for en mere levende og engageret oplas-
ningstilgang (Nyegaard 2020, 62). Han fremhaever oplaserens betydning for varkets modtagelse,
idet forskellige oplasere kan fremhave forskellige aspekter af teksten: ”En anden oplaser kan give
et helt andet indtryk af vaerket — fremme ironi eller underforstaede passager” (Nyegaard 2020, 64).

P& Mofibo findes der endvidere lydbeger med flere oplasere i samme bog. Et eksempel herpa
er romanen Keerlighed og bolgeskvulp (2021) af L. Sherman, der bade har en kvindelig og en mand-
lig opleeser (Sherman 2021). Dette greb kan veare en lgsning pé den udfordring, fortellerne kan op-
leve, nér de skal repraesentere karakterer, der er “uden for spaendvidden af deres egen biografi”
(Rubery 2020, 16).

Praeferencen for en neutral oplesning blandt lyttere kan ydermere skyldes vanskelighederne
ved at abstrahere fra de szrlige dialekter og intonationer, som en forteller kan tilfore en tekst
(Aberg 2020, 76). Forskning har indikeret, at det er forstyrrende for lytteren, nar fortzllerens stem-
meklang strider imod lytterens forventninger til en given karakter eller scene (Rubery 2020, 21).
Desuden kan fortellerens tilfojelse af melodiske eller dramatiske elementer, der straekker sig ud
over teksten, potentielt forvride forfatterens oprindelige intention og publikums tolkning (Rubery
2020, 15). Et illustrativt eksempel kunne vere Yahya Hassans digte. Forestil dig, at disse blev ind-
laest af en anden indleser, i en version uden den ikoniske messende ordlyd. En sddan alternativ for-

tolkning ville fundamentalt @ndre den originale varks karakter og lytterens erfaring.
Vi hgrer litteraturen pa nye mader

Lydformatet gor os i stand til ikke bare at here litteraturen, men til at here den pa nye mader (Rube-
ry 2020, 10). Kasper Hakanssons anmeldelse af den victorianske roman Jane Eyre (1847), tjener
som eksempel herpa. Han pointerer, at romanen er “udmarket indtalt af Annette Grunnet, selv om
der er flere steder, hvor hun i sin betoning af ordene indleegger en anden fortolkning, end jeg nok
selv ville have gjort” (Hakansson 2016). Selvom det i citatet fremhaves, at oplevelsen af romanen
var god “’pa trods” af de til tider forstyrrende betoninger, understreger det endvidere mulighederne,

lydbogens lydlige format har for litteraturen; at oplaserens personlige preg og stemmeforing kan
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tilfoje nye dimensioner til et verk, der udfordrer lytterens forudindtagede forventninger og udvider
deres fortolkningshorisont.

Nér flere nye versioner af de samme klassiske tekster udkommer pa lydbogsformatet, illustre-
rer dette, hvordan indlaesning (stemmeforingen) kan bruges som et redskab til at fremhave miljoer
og sociale relationer. Indleserens valg under oplesningen giver varket en specifik fortolkning og
kan bringe historiske og sociale kontekster til live pd en made, som kan vere mere udfordrende i
den trykte version. Den konkrete indlaesning bliver sdledes katalysator for at opdage bl.a. nye socia-
le relationer 1 teksten (Bjorken-Nyberg 2020, 30; Rubery 2020, 17). Mikhail Bakhtin anvender i
Discource in the Novel (1981), begrebet heteroglossia, der betegner en mangfoldighed af stemmer i
et vaerk. Ifelge Cecilia Bjorken-Nyberg fremstar denne mangfoldighed sarligt tydelig i lydbogs-
formatet. De forskellige stemmer og relationer karaktererne i mellem traeder frem, fordi de netop
lydliggeres pa en méade, som ikke er synlige for laeseren; gennem bl.a. dialekter, tonefald, stemme-
foring (Bjorken-Nyberg 2020, 30). Ogséd Matthew Rubery bemarker i relation til sit studie af Victo-
rianske tekster, at vi ved “blot” at leese en tekst risikerer at gd glip af karakteristikken af figurerne,
der finder sted gennem talen. Karaktererne kan tale et sprog, der er knyttet til deres sociale status
som medlemmer af bestemte klasser (Rubery 2020, 17-22).

Dog er det vaesentligt at pointere risikoen for, at en indleser ligeledes kan have mod-
sat effekt for vaerket og sdledes gennem en monoton stemmeforing reducerer alle stemmerne 1 ver-

ket til én (Bjorken-Nyberg 2020, 30).
Lydens affekt og intimitet

Lydbogen genopliver den gamle hgjtleesnings- og fortelletradition og skaber — netop gennem sin
lydlighed — et intimt band til lytteren: ”For mig kan felelsen af at lytte til en andens stemme, der
hviskes direkte ind i mit gre, veere langt mere intim (...)” (Rubery 2020, 20). Julia Pennlert, der har
undersogt hvordan lydbogslasere fortolker skenlitteratur og kommunikerer herom, pépeger, at le-
serfeedbacken 1 flere tilfeelde "fremhever de forskellige folelser, som varket vaekker hos leseren”
(Pennlert 2020, 54). De diskuterer ligeledes af og til, hvad det er for en stemning, oplesningen ska-
ber hos dem (Pennlert 2020, 55). Det er altsé sandsynligt, at lydbogens lydlighed bidrager til en
unik atmosfaere og forbindelse til lytteren, hvor oplaserens stemme former deres emotionelle land-
skab og opfattelse af fortellingens stemning. I et studie af Henkel, Mygind & Svendsen (2021) ses

lignede tendenser:
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”we found that there is a remarkable number of codes related to atmosphere or mood. This is espe-
cially prevalent among the readers of the audiobook. (...) The voice of the narrator is linked to the
atmosphere by the readers of the audiobook and described as directly contributing to different
moods. This contributing factor is especially connected to empathizing with the protagonist’s feel-

ings” (Henkel m.fl. 2021, 11-12).

Citatet viser, at oplesningen — ud over at bidrage til at skabe en bestemt atmosfare eller stemning —
kan styrke lytternes folelsesmessige forbindelse med hovedpersonens oplevelser og felelser, hvilket
kan medbirke til at oge l@sernes engagement.

Den generelle opfattelse af lydbogen som et supplement til en travl livsstil, der gor det
muligt at konsumere litteratur samtidig med at brugeren ger andre ting, kan nuanceres af studier,
som bl.a. Ljudboken: Hur den digitala logiken paverkar marknaden, konsumtionen och framtiden
(2019) der antyder, at lydbeger moder et fundamentalt behov for menneskelig forbindelse, idet for-
tellerens stemme giver komfort og reducerer folelser af ensomhed: ”Vér studie visade att den vik-
tigaste faktorn for anvdndningen av ljudbodcker var behovet av miénskligt séllskap. En hogldsande
ménsklig rost ger lyssnaren en trygghetskénsla och far hen att kéinna sig mindre ensam” (Hanner
m.fl. 2019, 35). P4 den made forbindes lydbogen ligeledes til sociale motiver, hvilket desuden un-
derstreger lydlighedens og oplesernes unikke evne til at indgyde teksten liv og fremkalde folelser

af nervaer og feellesskab hos lytteren.
Lydbogens fysiske begraensninger

Henkel, Mygind og Svendsen (2021) fandt i deres undersoggelse, at trykte beger bliver vardsat for
deres fysiske egenskaber, hvorimod lydbogslyttere udfordres af mangel pa visuelle elementer og en
fast fortellingsprogression: “the physicality and materiality of the book are verbalized as so-
mething positive” (Henkel m.fl. 2021, 14 ). Ifelge lydbogsforfatter Daniel Aberg heenger problemet
med lydbogens manglende ’bookishness” — et begreb beskrevet i Pressman (2020) som “creative
acts that engage the physicality of the book within a digital culture” (Pressman 2020, 1) — sammen
med, at vi har arbejdet med og udviklet leeseteknikker til den fysiske bog, siden vi startede i skole.
De fleste af os laser derfor 1 dag beger uden overhovedet at teenke over disse teknikker. Visse af de
ting, vi automatisk udferer med gjnene er svere at kopiere, nar vi skal lytte til en tekst. F.eks. som
at skimme et afsnit for at finde ned til det, man er sarligt interesseret i. P4 samme méade kan vi, hvis

vi 1 leesningen af en trykt bog opdager, at vi har veret ukoncentrerede, hurtigt cirkulere tilbage med
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blikket og finde det, vi har misset. I lydbogslaesningen vil det lydlige @&kvivalent til skimlaesning
vare justering af leesehastigheden, men dette er besvarligt, da det kraever, at vi klikker rundt i me-
nuen og valger de rette indstillinger (Aberg 2020, 74-75). Fundene i undersegelsen af Henkel,
Mygind og Svendsen (2021) underbygger denne problematik: ’here is a lack of breaks in the
chapters, it quickly goes on”, and it is described as annoying that you cannot “just read again”.
The audiobook’s fixed pace and progression is experienced as frustrating, because the naviga-
tion is unfamiliar and difficult” (Henkel m.fl. 2021, 17). I modsetning til den trykte bog, hvor en
pause nemt initieres ved at lofte blikket, kraever pauser i en lydbog en aktiv handling som at trykke
pa en knap — og ifelge Daniel Aberg er det ikke alle, der lige far gjort dette, hvis de forstyrres i de-
res laesning (Aberg 2020, 75). Denne pointe kan ligeledes underbygge, hvorfor lydbogslesning ogsa
betegnes som en “distraheret leesning” (Linkis 2020, 5).

Lydbogens manglende bookishness betyder ligeledes, at indleseren bliver sarligt vigtig for at
gore teksten gennemskuelig for laeseren — serligt 1 henhold til replikker og dialoger. I en trykt bog
ser man konkret, hvordan der veksles mellem personer i en dialog. I en lydbog er det mere vanske-
ligt at afgare, hvem der taler, fordi leeseren kun har sin auditive sans at forlade sig pa. En god ind-
laeser kan dog med @ndringer i stemmen tydeliggere, hvilken karakter, der taler. Det er i den for-
bindelse ligeledes vigtigt, at forfatteren skaber karakterer, der er lette at skelne fra hinanden, frem-
haver Aberg. Som greb kan forfatteren anvende konkrete tekstmarkerer, som eks.: ’siger Alice”,
men forfatteren skal dog veere opmarksom pa, ikke gentagelser fér storre betydning for lydbogen
sammenlignet med den trykte bog. Det bliver traettende, at hare pa for lytteren, hvis ordet “’siger”
lzeses op hele tiden (Aberg 2020, 76-77).

Til trods for de udfordringer, som lydbogens manglende bookishness prasenterer, medferer
formatet ogsa visse fordele. Ole Nyegaard, beskriver at han, nar han laser en fysisk bog gerne laser
en passage for derefter at bladre frem eller tilbage i bogen for at finde en parallel eller at studere et
motiv, som gentages. Nér han lytter til en lydbog, kan han ikke gore dette ner sé ubesveret; han er
bundet af mediet og af den situation, han stér i — f.eks. rengering (Nyegaard 2020, 65). Det at vaere
bundet til forteellingens lineare strom uden evnen til at navigere frem og tilbage genopvekker en
barnlig, ubekymret gleede ved historiefortelling (Nyegaard 2020, 68). Som bern er motivationen for
at leese boger typisk en anden; nemlig at fa en god historie ud af gerningen. Gennem vores litteraere
skoling laerer vi senere at forholde os kritisk til det, vi laeser. Det er derfor ofte den kritisk distance-
rede atkodning, der fylder i vores laesning og ikke sa meget den umiddelbare oplevelse. Den gode

lydbog kan netop justere denne kritiske distance, fordi vi ofte er bundede til at lytte med (Nyegaard
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2020, 68). Nyegaards erfaringer illustrerer, hvordan lydbogen kan genskabe en vis umiddelbarhed i

litteraturforbrug, og hvordan det kan forvandle den erfarne laser til en mere spontan lytter.
Rammerne for den gode lytteroplevelse

For at skabe en engagerende lytteroplevelse i lydbogsformatet, er det essentielt at anerkende og
adressere mediets begraensninger. Da lytterne med deres ménedsabonnementer har adgang til en
degndben buffet af lydbeger, kan de nemt og hurtigt skifte til en anden lydbog. En spandingsfyldt
eller indtagende introduktion er séledes essentiel i forhold til at skabe og fastholde lytterens interes-
se (Aberg 2020, 73-74). Kampen for at fastholde lytterens opmaerksomhed er konstant gennem hele
varket, idet lytterne ifelge Birgitte Stougaard Pederson hele tiden forventer pay off. Der skal vere
en grund til, at tingene bliver sagt, og der er sdledes ingen overfladighedstolerance. I den forbindel-
se spiller indlaserens diktion og rytme sarligt ind (Pedersen 2020, 90).

Som naevnt i tidligere afsnit, er der storre risiko for, at lydbogslasere mister koncentrationen
under lzesningen — szrligt hvis de multitasker. Ifolge Aberg, er det ikke mange lyttere som anstren-
ger sig med at spole tilbage i begerne, hvis de indser, at de maske har misset noget vasentligt i for-
teellingen. Han pointerer derfor, at forfattere ber strabe efter at opretholde lytternes opmarksomhed
gennem hele vearket, bl.a. ved at undga unedvendige digressioner, sidespor mv. og sikre klarhed i
plot og karakterudvikling. Desuden kan man, for at imedekomme udfordringer med navigation og
koncentration, lave klare overgange mellem kapitler, tydelige markerer for tidsmessige spring og
letgenkendelige karakterer. Ligeledes ber man holde laeseren i hdnden ved at sikre sig, at det er let
at forstd, hvor og hvornér vi befinder os i fortellingen, og hvem, der befinder sig der. Den gode
lydbog lzegger stikord og ledetrdde ud, der gor varket overskueligt for lytteren (Aberg 2020, 74).
Aberg pointerer, at det i den trykte bog ikke er usadvanligt, at hovedteksten afbrydes af promemo-
rier eller andre typer af dokumenter for at skabe en oplevelse af autenticitet, men hvor dette typisk
har en god effekt pa papir, har det ifolge Aberg modsat effekt for en lydbog (Aberg 2020, 74). Lige-
ledes er det vigtigt at undgé at beskrive folelser og intentioner, som allerede er formidlet af oplase-
rens stemme, for at undga gentagelser og redundans — f.eks. ’siger han vredt”, hvis dette ligeledes

er dramatiseret af oplaseren.

Lydbogens Revolution — Audio First
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Lydbogen er i dag transformeret fra et “supplement til trykte bager” til et selvstendigt format (Pe-
dersen 2020, 86). Konsekvenserne af, at litteraturen bliver frakoblet bogen som sit hidtil naturlige
medie begynder vi ifelge forfatteren Ceridwen Dovey forst nu at fa gje pa: “Sound is very powerful
— when audio is no longer a pale shadow of the book, one starts to catch sight of the potential offe-
red by audio.” (Dovey 2019). Séledes er det altsa forst nu at vi, maske pa ny, fir oje pa lydmediets
potentialer for alvor (Pedersen 2020, 89).

Formatets fremgang har pavirket, hvordan vi gér til skriveprocessen savel som tekstens karak-

terer. Lydbogsforfatternes skrivestil beskrives som vaerende mere plotdrevet og dialogbaseret, hvil-
ket ifolge Pedersen matcher lydbogens styrker (Pedersen 2020, 89). Forfattere tilpasser deres ver-
ker til lytterne, herunder udfordringer som teknisk navigering, lytternes tdlmodighed og de nye rol-
ler som indlaesende skuespillere spiller (Aberg 2020, 73).
Som produkt af den digitale udvikling og lydbogens indtog i vores laesekultur, er helt nye litteraere
formater opstdet. Disse verker kan samlet set betegnes som audio first litteratur. I dette nye flet
udgiver lydbogsforlagene litteraere tekster direkte og alene til lyd. Mofibo kalder sine fortallinger af
denne karakter ”Storytel Originals”. Den forste Storytel Original blev lanceret i 2017 (Have & Jen-
sen, 2020, 101). Den gennem en arrekke populere definition af lydbogen som “en lydoptagelse af
en bog, der er laest op af en oplaser - ofte en skuespiller eller af forfatteren selv” (Pedersen 2020,
87) er som konsekvens af den litteraere udvikling inden for feltet sdledes outdatet (Have & Pedersen
2016). Ifelge denne definition befinder lydbogen sig i en tat relation til den trykte bog. I lyset af
den mediemassige udvikling der kommer til udtryk i samtidige kommercielle formater som Storyt-
el Originals, er denne relation ikke laengere givet.

P& Mofibos hjemmeside fremhaves det, at audio udgaven er det primare format for en Origi-
nal (Mofibo Originals u.d). Flere Storytel Originals findes séledes ogsé i e-bogform. Original for-
matet ligger i krydsfeltet mellem en roman og en tv-serie, siledes at indlevelsen fra romanen kom-
bineres med manuskriptforfatterens struktur og ekonomiske tilgang til at arbejde med historien.
Storytel Original er et serieformat. (Mofibo Originals u.d). Dvs., at historierne er skrevet i s@soner
med cirka ti afsnit i hver. Fortellingerne er desuden alle fiktionsfortallinger (Have & Jensen, 2020,
101). Formatet trekker pa fortellertekniske konventioner og praksisser fra isaer tv-serien og gér
maélrettet efter enkle, stramt redigerede fortallinger, med fa centrale karakterer og en fremadrettet
forteelleform (Have & Jensen, 2020, 102; Pedersen 2020, 93).

Efter en dybdegdende gennemgang af lydbogens nuancerede rolle i litteraturens univers, op-

summeres kort de centrale pointer: Lydbogens indflydelse pa litteraturen og laeseoplevelsen er be-
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tydelig og flerfacetteret. Denne moderne form for litteraturforbrug udfordrer traditionelle opfattelser
af leesning og fortolkning, hvilket &endrer bade forfatternes tilgang til tekstskabelse og lesernes op-
levelse af fortellingen. Lydbogen abner for nye dimensioner i litteraturen, hvor oplaserens fortolk-
ning og stemmeforing beriger og transformerer teksten, hvilket pavirker lytterens folelsesmassige
respons og forstaelse. Studier viser, at lydbogslytningen ikke nedvendigvis blot er en passiv modta-
gelse af litteratur, men kan fremme dybere forstéelse og folelsesmassig respons. Samtidig fremhee-
ver forskning, at lydbeger tilgodeser forskellige kognitive processer i forhold til traditionel leesning,
hvilket antyder, at lydbeger og trykte bager komplementerer hinanden snarere end at konkurrere.
Lydbogens popularitet og det stigende fokus pé 'audio first'-litteratur afspejler en voksende aner-
kendelse af lydmediets unikke potentiale til at formidle historier og skabe intime, folelsesmassige
forbindelser med lytteren. Denne udvikling peger mod en fremtid, hvor lydbeger ikke alene @ndrer

vores le&sevaner, men ogsa inspirerer til nye litterere udtryksformer.

Gennemgang af udvalgte analyseredskaber

Paratekst

Begrebet parateksten refererer til alt det, der omgiver en tekst, og hjelper med at definere den som
en bog. Denne fremstilling former laeserens forventninger og opfattelse af vaerket. For eksempel, en
genrebetegnelse som "Roman" eller "Digte" pé forsiden giver indikationer om bogens indhold og
stil. Genette identificerer tre underkategorier af paratekst: peritekst, epitekst og avanttekst (Genette,
G. & Maclean, M. 1991).

Periteksten omfatter bogens fysiske aspekter sdsom omslag, layout, forsideillustrationer, og ti-
telblad. Denne kategori skaber den ferste interaktion mellem verket og laseren. Epiteksten inklude-
rer alt, der sker efter bogens udgivelse, sdisom anmeldelser, forfatterinterviews, og forfatterportraet-
ter. Denne kan ogsa blive en del af periteksten i senere udgaver af bogen. Avantteksten dekker over
processen for bogens udgivelse, herunder manuskripter, forfatternoter, dagbeger, og breve. Denne
del er ikke altid tilgeengelig for leeseren (Genette, G. & Maclean, M. 1991).

At undersoge parateksten i forhold til lydbegerne er relevant, fordi den made, hvorpa en lyd-
bog prasenteres og markedsferes, kan pavirke lytterens opfattelse og forventninger til vaerket. For
eksempel kan en lydbogs omslag, titel, indledende bemerkninger, og selv den valgte oplaser (deres
stemme og fortolkning) betragtes som en del af parateksten. Dette har betydning for hvordan lydbo-
gens indhold opfattes og fortolkes af lytteren (Genette, G. & Maclean, M. 1991).
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Modes of Engagement

Rita Felski identificerer fire "modes of engagement" i litteraturen: anerkendelse, fortryllelse, chok
og viden (Felski 2008, 14).

Anerkendelse handler om litteraturens evne til at spejle laeserens egen identitet eller erfaringer
(Felski 2008, 12). Fortryllelse er en tilstand, der opstér, nar leseren bliver fuldsteendig opslugt af
teksten (Felski 2008, 19). Fortryllelse kan dog gere det vanskeligt at bevare en kritisk distance til
teksten, hvilket pavirker evnen til at evaluere og kontekstualisere den. Vidensaspektet fokuserer pa
litteraturens evne til at generere og formidle viden om verden omkring os. Chok henviser til de gje-
blikke, hvor teksten overrasker eller ryster leeseren (Felski 2008, 17). Chokket kan relateres bade til
indholdet og formen af teksten, og det udfordrer leeserens forventninger og opfattelser (Felski 2008,
19).

Disse kategorier repreesenterer en dynamisk interaktion mellem tekst og laeser, der ogsé in-
volverer emotionelle aspekter. Anvendt i analysen af lydbeger kan disse engagementstilstande beri-
ge forstdelsen af lytterens oplevelse. Anerkendelse kan f.eks. opsta gennem lytterens identifikation
med stemmer eller temaer i lydbogen. Fortryllelsen kan vare serligt sterk 1 lydbogsformatet, hvor
stemmens kvalitet og fortellerens udtryk kan intensivere absorptionen i teksten. Viden kan formid-
les gennem lydbogens indhold og fortellerens evne til at fremhave specifikke aspekter eller vink-
ler. Chok kan opstd gennem uventede plotvendinger eller levering af linjer, som kan vare mere
umiddelbar og feengslende i1 en lydbog. Disse engagementstilstande kan derfor give dybere indsigt 1,

hvordan lyttere interagerer med og oplever lydbeger pa et emotionelt og kognitivt niveau.
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Analyse

Denne analyse underseger indgaende, hvordan lydbogsformatet former oplevelsen og fortolkningen
af littereere vaerker. Med sarlig opmarksomhed péd lydelementernes rolle — sdsom stemmeforing,
intonation, rytme og pauser — dbnes der op for en dybdegaende forstéelse af, hvordan disse aspekter
bidrager til narrativets effekt og kanaliserer en alternativ modtagelse sammenlignet med den trykte
bogs leseoplevelse.

I lyset af lydbogens s@regenheder, som manglen pé visuelle elementer og den implicitte op-
fordring til deduktiv fortolkning, fremhaver analysen lytterens aktive engagement. Dette engage-
ment er karakteriseret ved en fortolkningsproces, der er baseret mere pé lytterens samlede auditive
erfaring end pé en detaljeret tekstner analyse. Siledes understreges det, at lydbogslesning fremmer
en unik interaktion med teksten, hvor forstaelsen formes i samspillet mellem vearkets lydlige udtryk
og lytterens individuelle fortolkning.

Det er ikke analysens formal at prasentere en udtemmende fortolkning af vaerkerne, men sna-
rere at udforske og diskutere lydbogsmediets indflydelse pa vaerkets kunstneriske udtryk og lytte-
rens fortolkning. Dette perspektiv anerkender de serlige forudsatninger, som felger med lydbogs-
oplevelsen, og tilstreber at belyse den deduktive lasemetode som vasentlig for forstdelsen af lyd-

bogsformatets potentiale.

Black Dolphin

Black Dolphin (2018) var Mofibos ferste danske Storytel Original udgivelse. Bogen er en del af en
lydtriologi af samme navn (Have & Jensen 2020, 102). Narverende analyse er udarbejdet med ud-
gangspunkt i den forste bog 1 serien. Lydbogen bestér af en epilog og 10 episoder. Hver episode er
ca. 50 min. langt. Bogen er skrevet af forfatter Christian Frost, men indlast af skuespilleren Lars
Bom. Lars Bom har ligeledes indlest de to andre beger i serien, der udkom hhv. 4 og 12 maneder

efter den forste udgivelse (Mofibo. u.a.).
Resume

Thomas Rasmussen, en analytiker pd omkring 50, bosat i Kebenhavn, lever et almindeligt liv med
sin kone og bern, hvor han finder glaede i litteraere klassikere og matematiske modeller. Hans mono-
tone eksistens forstyrres brat, da han indleder en affere med Katja, chefens nye russiske kareste.

Deres forbindelse forer til en reekke dramatiske begivenheder, hvor Thomas ender med at blive
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uretmeessigt anklaget for mordet pé en kvinde i sin egen lejlighed. Beviserne peger mod ham, og
pludselig er han pa flugt fra loven og seger efter Katja, som har forbindelser til den russiske mafia.

Thomas' segen forer ham ind i hjertet af mafiaen i Moskva og til det berygtede Black Dolphin-
feengsel, hvor han ma kempe for sin overlevelse. Med hjelp fra fengselschefen formir Thomas at
undslippe, men pd den anden side af faengselsderen venter endnu en ubehagelig overraskelse ham.
Han bliver gennet ind i en bil af velkendte ansigter; Nikolajev, en magtfuld figur i mafiaen forteller
ham, at han, hvis han vil se Katja igen, ma gere som de siger. Der er gaet 8 méneder siden han satte
sine ben i Black Dolphin forste gang — og selv nu er han ikke fri. Nikolajev afslerer nogle foruroli-
gende sandheder om Katja; at Leo ikke er hendes rigtige son, men Nikolajevs, at hun nu er gift med
Nikolajev, men stadig elsker Thomas. Selvom fortaellingen stopper ved en milepal, hans afsked
med fangslet, har man som leser sdledes en fornemmelse af, at Thomas’ fortaelling ikke er helt
afsluttet. Vi sidder tilbage med en masse ubesvarede spergsmél om Katja, og far séledes lyst til at

laese naeste bog 1 serien for at i svar — 1 hvert fald er dette nok hensigten fra producentens side.

Paratekst

Som andre lydbeger og trykte beger, har Black Dolphin (2018) sit eget originale cover. Coveret
formidler nogle tydelige genretreek, der indikerer til lytterne, hvad de kan forvente af verket. Pa
coveret er en kvinde portretteret (Frost 2018). Hun har bar ryg og stdr med ryggen vendt til. Kigger
man godt efter, kan man skimte et maerke midt pé ryggen. I episode fire oplyses lytteren om, at Ka-
tja har et brendemarke pé ryggen: ”Og jeg havde det, som om det lige sa godt kunne have veret
mig, der havde braeendt hende” (03.28.65), hvorfor billedet ma forestille hende. Brendemaerker for-
bindes desuden typisk med hérdkogte miljeer som bander eller netop mafiaen — hvorfor allerede
coveret er en indikator pd, hvad det er for nogle typer, vi skal here om i fortellingen. I bunden af
coveret er et billede af nogle utydelige bygninger, der formentlig skal forestille faengslet. Titlen pa
bogen star skrevet med rod skrift og indeni bogstaverne er nogle matematiske tegninger. Er man
bekendt med den russiske Mafia, har man maske hort om det russiske faengslet, der har lagt navn til
titlen og féir sdledes afsloret lidt af handlingen allerede her. Billedet er i gvrigt holdt i merke toner.
Kombinationen af farverne og motiverne spiller séledes pa de visuelle koder for thriller og krimi-
genren.

En anden bemerkelsesverdig detalje er, at opleseren med den hvide farve star tydeligere
frem 1 motivet end forfatteren selv. Dette vidner om, at opleseren spiller en vaesentlig rolle for ind-

laesningen, hvilket kan understottes af fundende i underseggelserne fra bl.a. Mofibos brugerunderso-
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gelse (jf. teoriafsnit). At Lars Bom som oplaser er et traekplaster for lytterne, bekraftes af bruger-
anmeldelserne 1 Mofibos app. Bl.a. er der en, der skriver: ”Lars Bom holder klart som oplaser”
(Frost 2018). En anden kommenterer: ”Lars Bom er super oplaser, der virkelig formoder at skabe
den perfekte stemning” (Frost 2018). Lars Bom er en dansk skuespiller og har tidligere medvirket i
flere tv-serier, der foregér i kriminelle miljger (Thorboe 200; Petersen 1997). Er man som lytter
bekendt hermed, kan dette ligeledes skabe forventninger til genren og indholdet.

Som de andre beger pa Mofibo, har bogen ligeledes nogle tilknyttede tags”, som findes un-
der beskrivelsen af lydbogen. Disse tags fungerer som en mere eksplicit kategorisering af vaerket og
placerer det ligeledes et sted mellem den psykologiske thriller og kriminalromanen (Frost 2018). Af
bade cover og tags fremgér det desuden, at det er en Storytel Original fortelling, hvilket, hvis man
som lytter er bekendt med genren, maske ligeledes vil skabe sarlige forventninger til plot og forlab.
Foruden de mange rosende anmeldelser fremgar det ligeledes pé siden, at veerket har fiet gode be-
demmelser; i alt 4,1 stjerner ud af 5 mulige. Der er tilmed hele 661, der har bedemt den. Denne
positive brugerfeedback kan ligeledes fungere som traekplaster for andre potentielle lyttere.
Lydbogen indledes med afspilningen af en titelmelodi (00.00.11) — et treek, der primart kendes fra
TV-serier. Produktionen ligner ligeledes TV-serien i henhold til udgivelsesmeonsteret; den er inddelt
i episoder, som er inddelt i tre sasoner, som indeholder et samlet forleb (Have & Jensen 2020, 102).
Kapitelbetegnelsen, som vi kender fra det trykte bogmedie er erstattet med betegnelsen “Episode”
(Frost 2018). Denne indledende paratekst kan sdledes indikere, at lydbogen placerer sig i greensefel-
tet mellem tv-serien og den trykte bog, hvilket ligeledes pavirker lytterens forventning til teksten.
Lydbogen indledes med en prolog, hvilket dog er et litteraert traek (00.00.11).

Titelmelodien bestdr af nogle indledende trommeslag som kort efter fir selskab af strygere.
Melodien har samme lydligere karakter, som lydklip fra uhyggelige eller actionpreegede filmscener,
hvilket er med til at skabe en dramatisk stemning. Melodien antyder saledes, at vaerket genremaes-

sigt placerer sig indenfor dette dramatiske felt.

Det strukturelle niveau

I forhold til lydbogens struktur, er der ligeledes tydelige paralleller til tv-serien. Lydbogen er som
navnt inddelt 1 episoder, og disser er markeret med tydelige skel mellem afsnittene (dog er dette
ikke tilfeeldet mellem prologen og episode 1). Efter endt episode indledes den nye episode med en
gentagelse af titelmelodien og en presentation af bogen. Dette kender vi ligeledes fra tv-serien,

hvor man efter et afsluttet afsnit typisk venter 10 sekunder inden et nyt afsnit automatisk afspilles

Side 24 af 41



Nanna Bro Jensen Aau: Kandidatspeciale - Dansk
03.01.2023

og indledes med en melodi. Lengen af episoderne pa gennemgaende cirka 50 minutter, kan endvi-
dere indikere, at lydbogen er tilpasset vores moderne lesevaner og livsstil, hvor vi konsumere litte-
ratur pd farten eller som underholdning mens vi udferer andre aktiviteter (jf. afsnittet Digitale for-
mater og dagligdags integration).

Lydbogen indledes som navnt med en prolog. Boms dybe, hase stemme i kombination med
det lagsomme tempo, de mange pauser og korte s@tninger, gor prologen spendingsfyldt. Her intro-
duceres mange informationer, som folges ikke op af en uddybende begrundelse: ”Bare ‘Thomas’ og
‘Rasmussen’. Det er et helt almindeligt navn, der hvor jeg kommer fra (...) Men det er uforstaeligt,
der hvor jeg er nu. Derfor har de givet mig et nummer. Fange 041268. (...) De taler russisk, sé jeg
gér ud fra, at jeg stadig befinder mig i Rusland, men jeg er ikke sikker” (01.09-02.01). Lytterens
interesse og nysgerrighed vakkes fra start pga. de mange manglende informationer. Navnet indike-
rer, at Thomas er dansker. Han er taget til fange — men hvor, ved vi ikke — ud over, at det er et sted i
Rusland — og arsagen er ligeledes ukendt. Dette ”de” gar ligeledes igen i de naste mange satninger
— men uden at det konkretiseres, hvem “de” egentlig er. Lytteren sidder saledes efter blot to minut-
ter af handlingen med en masse ubesvarede spergsmal, som vi venter pa at fa besvaret. Idet lydbo-
gen betegnes som en “’thriller” og ’kriminalroman”, har laseren qua sin forforstaelse for genrene en
forventning om, at der pa et eller andet tidspunkt er sket en forbrydelse. Idet handlingen afslorer en
tilfangetagelse, men uden at uddybe denne, skabes suspence, idet denne tilfangetagelse formentlig
udger fortellingens omdrejningspunkt og gade.

Prologen introducerer saledes laseren til handlingen 'midt action’, hvilket fanger laeserens
opmerksomhed. Havde fortaellingen startet med en skildring af Thomas’ hjemmeliv, som stedsvis
ogsé er skildret i fortellingen, ville den samme umiddelbare interesse maske ikke vere vakt. Ver-
kets indledning kan siledes reflektere en af de tendenser, Aberg fremhaver i henhold til den mo-
derne lytter; lydbegerne er nedt til at fange lytteren fra start, da lytterne er mindre tilgivende end
den trykte bogs laeser og uden store samvittighedskvaler klikker videre til den naste titel pa vores
lytteliste, hvis ikke teksten fanger os (Aberg 2020, 73-74).

Fortelletiden — den tid Thomas Rasmussen sidder inde i Black Dolphin-feengslet — er 8§ ma-
neder, mens den fortalte tid streekker sig langt tilbage i fortiden, tilbage til dengang Thomas var
ung. De flashbacks, der forekommer, afbryder realtiden pd en meget lidt ”invasiv” facon. Fortelle-
ren, guider laeseren nensomt hen til den sceneskiftet, og lader eksplicit vide, at der nu tankes tilba-
ge: ”Som for s& mange andre bestod mit liv af monotoni og rutiner, allerede inden jeg kom til Black

Dolphin. Jeg passede mit @gteskab, jeg passede mit arbejde” (01.08.59). Dette gor det overskueligt
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for lytteren at folge med i plottet og illustrerer, hvordan flydende overgange kan gere det overskue-
ligt for lytteren at folge med i spring i tid i historien. Dette greb med at holde lytteren i handen,
fremhaever Aberg, som serdeles vigtigt i lydbogskontekst. Han pointerer netop, at det kan vare en
udfordring for lytterne at folge med i spring i tid pd grund af fravaeret den trykte bogs visuelle vej-
ledning (Aberg 2020, 73-75). Eksemplet her viser, hvordan fortzllerens stemme fungerer som en
narrativ guide. Aberg fremhaver ligeledes, at forfatterne til lydbogsformatet bestrabe sig pa at fast-
holde leseren opmearksomhed og tilfredshed hele tiden. Han pointerer, at noget af det, der kan fa
lytteren til at miste koncentrationen bl.a. er unedvendige sidespor, der gor det svaert at danne over-
blik over, hvor og hvornér vi befinder os i fortzllingen, samt hvem der befinder sig der (Aberg
2020, 75). I Black Dolphin, kan den tydelige markering med et nyt episode nummer, som leses op,
i starten af hvert kapitel vare et forseg pa at foregribe denne problematik. Undervejs bruges karak-
terernes navne desuden meget hyppigt, hvorved disse bliver ligeledes pejlemerker for lytteren.
Endvidere kan valget om at lade den samme fortaller, ga igen gennem hele bogen afspejle en til-

pasning til mediet.
Personkarakteristika og flerstemmighed

Historien er fortalt i forstepersons perspektiv fra Thomas Rasmussens synsvinkel. Alle karakter-
skildringerne sker sdledes gennem hans gjne, hvorfor samtlige og karakteristikker af de evrige ka-
rakterer barer braeeg af Thomas’ forhold til dem. Nar Thomas beskriver sin familie, er det med neg-
terne, flade beskrivelser: ”Jeg har netop kysset min kone farvel, fordi jeg ved, at det er den slags,
normale mennesker gor. Jeg kyssede hende ikke for kort, ikke for lenge, men lige tilpas”
(00.19.56). I disse skildringer af familien, barer stemmen praeg af mekanik og ligegyldighed, hvil-
ket understreger kontrasten til hans detaljeorienterede og finurlige beskrivelser af Katja: ”jeg kunne
se ind 1 hendes pastelbla gjne og betragte de sma fregner pa hendes nese” (tidskode 01:47:07), der
ligeledes leeses op med en meget storre indlevelse. Det er sdledes i s@rdeleshed stemmeforingen i
disse eksempler, der understreger Thomas Rasmussens forskelligartede forhold til tekstens karakte-
rer.

Stemmen fér ligeledes betydning for lytterens indtryk af Thomas Rasmussen, og understreger
hans analytiske, nogterne, beregnende natur. Han er ikke nogen udfarende type. Selv de mest vold-
somme oplevelser virker han til at have en distance til: ” Der kommer en lyd fra ham, forst dyb og
gurglende, derefter hgjere og hgjere, indtil han breler af sine lungers fulde kraft, som en saret gnu

pa savannen. En af vagterne teender en stavlygte og lyser pa den enorme mand, og jeg ser, at hans
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ansigt er dekket af blod” (01.01.31). Teksteksemplet oplases med minimale udsving i tonelege,
hvilket netop giver beskrivelsen en mekanisk, foruroligende ligegyldig karakter. Boms rd maskuline
tone passer desuden godt ind i den stereotype forestilling om folk, der befinder sig i disse miljger.
Dette er jf. opgavens teoriafsnit afgerende, idet uoverensstemmelser mellem oplaserens stemme og
den karakter, der skildres virker som et forstyrrende element for lytteren.

Selvom historien skildres fra Thomas synsvinkel, herer vi alligevel flere andre karakterer tale,
nér disse er 1 dialog med hovedpersonen. Bom laver i disse tilfaelde tydelige variationer i henhold til
intonation, tryk og tempo at skelne de talende karakterer fra hinanden. Nar Thomas er i dialog med
sin sekreter tilfgjer han en tydelig Kebenhavns dialekt, nar han gengiver hendes replikker
(1.34.45). Dette gor dialogen mere levende og gor det nemt for leeseren at gennemskue, hvem der
siger hvad. Den lysere stemme og livlige rytme pavirker endvidere leeserens syn pa sekreteren posi-
tivt. Netop dette eksempel understreger lydbogens evne til at gere opmarksom pé tekstens fler-
stemmighed, og hvorledes denne kan anvendes til at karakterisere karaktererne. Med dette in mente,
kan det virke paradoksalt, at mange lyttere giver udtryk for at satte pris pd en neutral oplaser (Lin-
kis m.fl. 2020, 4). Eksemplet viser netop, hvordan oplaserens fortolkning kan vare med til at tilfore

flere lag til teksten — lag der ikke findes i den trykte bog.
Setting

Oplaserens indflydelse pa skildringen af milje og stemning i Black Dolphin (2018) er multifacette-
ret og bidrager vesentligt til fortellingens immersive kvalitet. Gennem en konsekvent anvendelse
af russiske udtryk, leveret med en autentisk klingende russisk dialekt, formar opleseren at transpor-
tere lytteren direkte ind i verkets ruslandsbaserede setting. Udtryk som "Otboy" (00.14.30) og den
gradvise undervisning i russisk gennem fortellingens hovedperson, Thomas, tjener til at forankre
lytteren i det kriminelle univers. Dette sprogbrug bidrager til en folelse af autenticitet og understot-
ter narrativets troveerdighed.

I fortellingens begyndelse efterlader de uforklarede russiske termer lytteren i en tilstand af
forvirring, hvilket spejler Thomas egne udfordringer med at navigere i et fremmed sproglandskab.
Nér Thomas laerer sproget, og betydningerne afslares — for eksempel nar "Spasiba" (00.48.18) for-
klares som 'tak' — involveres lytteren i en parallel sproglig rejse, der fremmer en dybere forstéelse
for og forbindelse med hovedpersonens oplevelser.

Opleserens stemmeforing spiller en central rolle i at fremkalde den enskede atmosfare. Den mono-

tone stemmeforing, serligt 1 skildringen af livet i det berygtede Black Dolphin-faengsel, forsterker
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den grd og hablese stemning, der hersker i fortallingens baggrund. Nar opleseren eksempelvis arti-
kulerer s@tninger som "Det kan enten betyde, at jeg er i live. Eller at jeg skal vere her resten af
livet." (00.14.21) i et langsomt tempo og med et suk, skabes der en folelse af fortvivlelse og resig-
nation, som er dybt pavirkelig.

Den overordnede langsomme oplasningshastighed komplementeres af det monotone udtryk,
hvilket skaber en fornemmelse af kedsomhed og ligegyldighed, der praeger hverdagen i fengslet.
Denne lasestil gor lytteren i stand til at identificere sig med Thomas felelse af traethed og opgiven-
hed, hvilket forsterker empatien og engagerer lytteren i Thomas skabne pd en made, der méske

ikke ville have veret mulig gennem en trykt tekst.

Forteelleperspektiv

Valget om at lade Black Dolphin forega i nutid og begranse perspektivet til hovedpersonen Thomas
oplevelser skaber en umiddelbarhed og nerhed, som forsterkes yderligere af oplaesningen. Den
konstante brug af en enkelt stemme, der kun @ndres i dialogpassager, intensiverer identifikationen
mellem Thomas og fortelleren. Dette narrative greb ger lytteren til en fortrolig, der fir indsigt i
Thomas inderste tanker og folelser, som om han forer en indre monolog direkte med lytteren.
Gennem denne fortelleteknik oplever lytteren begivenhederne i realtid, precis som Thomas ger,
hvilket giver en autentisk folelse af at vare til stede 1 fengslet. Fortellingen foles derfor ikke som
en impulsiv tankestrom, men snarere som en ngje overvejet beretning, hvor henvendelserne til lytte-
ren synes at vaere bevidst konstruerede for at opné en bestemt effekt. For eksempel signalerer sat-
ninger som "Det var som sagt pga. Hanna, at jeg medte Katja" (01.33.19) en implicit forstéelse af
en lytter, hvilket skaber en dialogisk fornemmelse. Denne teknik, sammen med sprogets lighed med
talesprog, eger oplevelsen af tekstens autenticitet og narvear. Lytterhenvendelserne inviterer til en
intim forbindelse mellem lytter og forteller og bidrager til at holde fortellingen dynamisk og enga-
gerende. Den intime forbindelse mellem lytter og laeser kan forklares med afsat i Felskis begreb
”genkendelse”, det vi genkender teknikken fra personlig samtale. P4 denne made knyttes lytteren til
handlingen og karaktererne.

Som Henkel m.fl. papeger, spiller oplaserens stemme og fortolkning en afgerende rolle for
atmosfaren og stemningen i en lydbog, og er direkte forbundet med lytternes folelsesmassige en-
gagement 1 fortellingen Henkel m.fl. 2021, 11-12). Det er denne stemme, der formidler hovedper-

sonens folelser og skaber et folelsesmessigt landskab, som lytteren kan traede ind i og opleve sam-
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men med karakteren. Dette bekrefter opleserens essentielle rolle i lydbogsformatet og belyser,

hvordan stemmeforing og fortolkning er centrale for at frembringe en fangslende lytteoplevelse.

Har dgden taget noget fra dig, sa giv det tilbage
Har dgden taget noget fra dig, sd giv det tilbage af Naja Marie Aidt blev fgrste gang udgivet
som trykt bogformat tilbage i 2017. Neervaerende analyse tager udgangspunkt i lydbogsversi-

onen pa Mofiobo, der udkom i 2021.
Paratekst

Lydbogens paratekst er iser preeget af dens autofiktive natur, som tydeliggeres i beskrivelsen af
veerket: I marts 2015 dede Naja Marie Adits sen Carl i en ulykke” (Aidt 2021). Dette indledende
element skaber en umiddelbar personlig forbindelse mellem fortelleren og lytteren og rammesatter
den efterfolgende lytteoplevelse. Bogen har felgende tags: ”Sorg”, ”Sorg og tab”, “Mor-sen-
forhold”, "Dagbeger”, “Erindringer”, ”Sergelig” (Aidt 2021). Disse tags er med til at placere ver-
ket inden for sorglittertauren, og understreger Aidts personlige forhold til bogen idet det tilsynela-
dende bl.a. indeholder erindringer og dagbogindleg. Disse aspekter af parateksten er med til at for-
me lytteres forventning til verket; vi forventer en personlig, sergelig beretning, der behandler tabet
af et barn. Derudover understreger lydbogens paratekst tendensen til at dele oplevelser med littera-
turen. Bade lyttere og laesere giver udtryk for empati, hvilket understreger deres personlige forbin-
delse til fortellingen netop pa baggrund af varkets autobiografiske genre (Aidt 2021). Den mest
bemarkelsesvaerdige betragtning i henhold til denne analyse, er angivelsen af oplaser. Det fremgar
netop af parateksten, at det er Naja Marie Aidt selv, der laeser verket hojt. Nar forfatteren, fortelle-
ren og jeg-personen falder sammen, som i Naja Marie Aidts verk, bliver grenserne mellem fiktion

og virkelighed flydende. Dette skaber en unik autenticitet og trovaerdighed i fortallingen.
Genre

Som indikeret i parateksten, er bogens en helt unik sammensatning af forskellige tekstlige bidrag,
der til sammen skal forsege at give sorgen et sporg. Aidt inddrager bdde hhv. digte (22.16), lektio-
kon-artikler (2.00.36), dagbogs uddrag (15.35.00), en politirapport (2.08.00), erindringer fra hospi-
talet (3.30.40), tankestromme (28.56) og meget andet. Hun fremhever nogle brudstykker af littera-
tur, skrevet af en forfatter, der gerne ville skrive en bog om sin sorg, men som aldrig kunne. Han

kunne ikke, skrive noget, der ikke var i stykker, fordi han var gaet i stykker. Denne karakteristik,
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som hun laver af hans veark, er ligeledes gaeldende for hendes eget. De forskellige implementerede
brudstykker star i skarp kontrast til hinanden pga. deres genremessige forskellighed. Denne under-
streges af variationer i stemmekarakteristika som tone og tempo.

I den primere fortelling — varende (den brudte) skildring af forlebet fra da hun sidder hjem-
me og telefonen ringer til pa hospitalet, hvor de forlader Carl — er tempoet hurtigt og hektisk. Dette
medferer en fornemmelse af autenticitet ift. situationen, der ligeledes har varet hurtig og hektisk.
Disse skildringer stdr i skarp lydlig kontrast til f.eks. digtoplasningerne, der artikuleres tydeligere,
langsommere og med betydeligt flere kunstpauser. Séledes anvender Aidt sin oplasning til at un-
derbygge genrekonventionerne og tydeliggere disse for laeseren. Rita felskis begreb genkendelse er
i denne kontekst interessant, idet genkendelsen af bl.a. digtenes lydlighed ikke blot hjelper os til at
navigere 1 teksten, men ligeledes bevirker, at vores oplevelse med det oplaste tekststykke fore-
kommer autentisk, idet lydligheden er tro mod sit indhold. Aidt manipulerer sdledes stemmen for at
vejlede leseren i det fragmenterede lydlandskab.

Oplesningen af politirapporten ved (02.08.00) er bemerkelsesvaerdig monoton, taget i be-
tragtning af, at denne omhandler den nat, hendes sen dede og desuden skildrer nogle urimelige for-
hold. Dette har en stor effekt. For det forste virker det meget autentisk med den mekaniske og uen-
gagerede oplasning, af en rapport, der er formentlig er nedfeldet pa mekanisk og uengageret vis.
For det andet er dette mods@tningsforhold virkelig kraftigt ift. at fremkalde en leeserreaktion. Den
mekaniske oplasning gér igen, nar Aidt fremsiger bidrag fra lektiokonartikler:”Lektion artikel.
Psykose. Retsligt er definitionen bristende eller leederet eller manglende realitetsopfattelse. Realitet-
stab. Svigtende eller defekt evne til realitetstestning.” (2.00.36: ). Den hakkende maskinefterlignen-
de stemmeforing er med til at understrege tekstens vasen; dede, mekaniske ting.

I forhold til at navigere i tid og sted, er serligt bidragende fra Aidts dagbog samt nyttige, idet
disse altid indledes med en prasentation af netop settingen: Jeg skrev i min dagbog. 11. Februar
2016 (00.18.45).

Det er generelt lettere for laeseren at holde styr pd, hvornér den primare handling foregér, idet
denne forlgber kronologisk og desuden altid indledes med en gentagelse af den sidste del, der er

blevet sagt.
Forteellerforhold og stemmens rolle

Fortelleforholdet i vaerket har en s@regent karakter, idet der som navnt er et sammenfald mellem

bade forteller, Aidt som karakter og forfatter. Dette skaber en unik autenticitet og troverdighed i
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forteellingen. Ligesdvel som bogen er Carls bog — bliver den altsd ogsa Aidts; Aidts fortolkning af
digtene, Adits erinding om den skabnesvangre nat, Aidts syn pa lektiekonsopslagene — og hendes
holdning til dem og fortolkning af dem bliver synlig gennem de lydlige karakteristika. Betoningerne
af enkelte ord i digtopleesningen indikerer saledes, hvad hun vurderer, der er digtets essens. Histori-
en om Aristoteles (1.38.40), der dede ung, kan indikere, at hun betragter Carls historie som en tra-
gedie. Nar hun leser teksten: Vi téler ikke, at planter og treeer der. Vi tiler ikke tanken om, at vo-
res fejl og uopmaerksomhed skal f& planter og traeer til at de” (1.27.35), holder hun lange pauser
omkring “fejl” og “uopmarksomhed”. Hun satter ligeledes hastigheden ned, nér hun siger: “’skal fa
planter og traeer til at do”. Gennem lydlige forandringer, far hun symbolikken til at st frem og det
bliver klart for laeseren, at hun drager en parallel til Carl. Vi fir séledes pa fornemmelsen, at hun er
tynget af darlig samvittighed of skyld over, at hun ikke kunne holde Carl i live. Samtlige betoninger
i forteellingen spejler Aidts sorg — en leser af bogen 1 trykt format ville ikke fa de gje pa de tilsva-
rende betoninger og fortolkninger, og det er netop det, der geor den lydlige oplevelse ekstra unik og
autentisk; nar hun leser ”’jeg” sé er det faktisk et autentisk, sandt jeg. Brugen af dette pronomen
intensiverer derfor den personlige og intime tone i verket.

Denne unikke fortaellerposition i lydbogsformatet understotter en dyb forstéelse af vaerkets
tematiske og emotionelle kompleksitet. Aidt bruger stemmens nuancer til at formidle sorgens man-
ge facetter, hvilket giver lytteren et direkte indblik i hendes indre verden.

Aidts konsekvente og autentiske stemmeforing gennem lydbogen understotter en naturlig og reali-
stisk skildring af de situationer og folelser, der preesenteres. Hendes evne til at fastholde denne au-
tenticitet bidrager til at fastholde lytterens engagement uden at forstyrre den narrative flydende
strom. Nar Aidt patager sig dialoger eller portretterer andre karakterer, som f.eks. nér hun skal gen-
give niecens bemarkning om, at: ”’Karl bor i himlen nu og der kan vi ikke besage ham”. (1.27.00),
anvender hun subtile &ndringer i stemmeforingen, hvilket fungerer som et navigationsverktej for
lytteren. Disse skift i stemme og tone indikerer ikke blot, hvem der taler, men ogsa @ndringer i per-
spektiv og stemning. Denne teknik fremhaever lydbogens evne til at formidle flerstemmighed og
den rige tekstur af karakterer og deres interaktioner. Det demonstrerer ogsé lydbogens unikke kapa-
citet til at differentiere mellem og bringe liv til tekstens mange stemmer pa en méde, der muligger

en dybdegaende og nuanceret oplevelse for lytteren.

Temporalitet og struktur
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Gennem variation i temporalitet, manipulerer oplaseren (Aidt) med tid og struktur. Dette under-
streger vaerkets narrative flow og hjelper lytteren med at navigere gennem de forskellige tidslag og
afsnit.

Tankestromme som i 40.50 leses op 1 en kontinuerlig strom. Derved far den stop karakter
som en tankestrem — alternativt kunne det have vere. Tempoet senkes, nar der skiftes scene eller
genre, hvilket er med til at understrege overgangen. Dette er nyttigt, idet lytteren ikke har noget
visuelt at stotte sig til, nér disse sceneskift skal identificeres.

Manipulation af tempoet anvendes ligeledes til at udtrykke skift i mentalitet: ”Jeg kan se ha-
rene pa hans bryst. Ogsa de som grerne ligger taet ind til ham. Tt til hans hud, perfekt i menstre,
der minder om muslingens blomsternes, vakster i regnskoven, bregner der netop star foran at sprin-
ge ud. Hvorfor har han ikke tej pa, sperger jeg, hvorfor er han negen. Hvorfor har de ikke klaedt
ham pd? Hvad nu hvis han fryser.” I starten af eksemplet er rytmen rolig og stemmen mild. Da hun
stiller spergsmalstegn ved, hvorfor han ikke har tej pa, sattes tempoet og op tonen bliver hard. Den
hurtigere talehastighed eller hektisk tone afspejler saledes en karakterens (Aidts) indre uro og
spending.

Pa denne maéde tilfojer lydbogsformatets handtering af temporalitet og struktur en dybde til
varket, der beriger lytterens forstaelse og engagement. Det giver en unik mulighed for at opleve

Aidts komplekse narrativ pa en made, der bade er folelsesmassigt resonant.

Opsummering

Black Dolphin (2018) illustrerer parateksten og lydbogens strukturelle elementer, herunder oplase-
rens stemmeforing og manipulering med tempo, hvordan lytterens forventninger formes og enga-
gement fastholdes. Karakterernes skildring gennem oplaserens intonation og tempo bidrager til at
profilere personlighederne og fremhaver flerstemmighed og narrativ dybde. Lydbogens struktur og
forteellerteknikker er tilpasset moderne forbrugsmenstre og skaber en unik fortelling.

I Har doden taget noget fra dig, sda giv det tilbage (2021) skaber lydbogens paratekst en for-
ventning om en dyb personlig og sergelig fortelling, hvor forfatterens egen oplasning blander fik-
tion og virkelighed og tilfejer en unik autenticitet. Genrebetoninger i oplasningen understreger den
fragmenterede struktur og det varierende tempo formidler folelser og skaber kontrast i verket. For-
teellerpositionen er intim og styrker forstielsen af sorgens mange facetter.

Samlet set viser analyserne, at lydbogsformatet ikke kun overferer en skriftlig fortelling til et

herbart format, men transformerer og beriger den littereere oplevelse gennem specifikke mediespe-
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cifikke trek sdsom oplasningens kvalitet, lydeffekter og strukturelle tilpasninger. Disse aspekter
samarbejder om at skabe et indlevelsesrigt og immersivt narrativ, der inviterer lytteren ind 1 vaerkets

verden pa en méde, der adskiller sig fra den trykte bogs oplevelse.

Diskussion

Diskussionen om lydbogens plads i den littereere kultur og dens relation til leesning som kulturel
praksis er kompleks og flerfacetteret. Nutidens litteraturforskere, som ofte fremhaver den stille
afkodning af skriftligt materiale som det primere middel til litteraer fordybelse, kan overse lydbo-
gens verdi som et selvstendigt og rigt medie. Denne tendens kan forankres i langvarige kulturelle
hierarkier, der favoriserer det skrevne ord og dets tilknyttede praksisser, som dybdegéende analyse
og kritisk tenkning, frem for den auditive oplevelse (Pedersen 2020). Den kritiske synsvinkel kan
saledes ses som en manifestation af dybtliggende diskurser omkring 'korrekt' leesning og forstaelse
af, hvad en bog er. John Deweys pragmatiske tilgang til viden og forstéelse, hvor erfaring og inter-
aktion er negleelementer, kan dog udfordre denne forestilling ved at foresla, at en bog - og laseop-
levelsen - er en dynamisk enhed, som @ndrer sig med sin kulturelle og teknologiske kontekst (kil-
de).

I dette lys kan lydbogen ses som et middel til at genopfriske mundtligheden og give den en ny
plads i litteraturen. Dette stemmer overens med post-fenomenologiens fokus pé teknologi og men-
neskelige oplevelser, hvor forskere som Don Ihde og Peter-Paul Verbeek har understreget, hvordan
teknologi former vores oplevelse af verden (Veerbek (u.a.).

Lydbogen er saledes ikke blot en 'afledning' af den trykte bog, men et selvstendigt medie, der
ber anerkendes for sine unikke kvaliteter, sésom oplaserens tonalitet, rytme og evne til at fremkal-
de stemninger.

Analysens fund ger op med forstéelsen af lydbogslasninger som passiv modtagelse af littera-
turen og peger pa at lydboglesningen kan anvendes til at undersgge perspektiver, den trykte bog
ikke har mulighed for, sdsom 1. Flerstemmighed og karakterudvikling. En oplesers evne til at give
hver karakter en unik stemme kan give en dybere indsigt i karakterernes personligheder og udvik-
ling. Det kan afslere nuancer i dialogen og relationerne mellem karaktererne, som kan vare sverere
at opfange ved traditionel leesning. 2. Stemning og atmosfaere: Oplaserens tone, tempo og intonati-
on kan skabe en atmosfere, der kan forstarke teksten og give en mere indlevet oplevelse af forfatte-
rens skabte verden. Dette kan iser vaere effektivt i genrer som horror, romance eller thriller, hvor

stemningen er afgerende for leserens oplevelse. 3. Temporalitet og pacing: Lydbogen dikterer et
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bestemt tempo, som kan pavirke fortellingens rytme og hvordan historien udfolder sig. 4. Emotio-
nel respons: Den menneskelige stemme er et kraftfuldt vaerktej til at formidle og fremkalde folelser.
En opleser kan bringe en emotionel dybde til teksten, som kan resultere i en staerkere og mere per-
sonlig forbindelse til historien. 5. Narrativ tilstedevarelse: Nogle lyttere kan opleve en folelse af
narver gennem lydbogen, som om de er tilskuere til historien, der udfolder sig i realtid. Dette kan
fore til en folelse af direkte engagement i narrative begivenheder.

Ved at udnytte disse unikke aspekter af lydboglesning, kan lasere og lyttere opné en rig og
ofte mere nuanceret forstielse af litterere verker. Disse aspekter af lydboglesning understreger, at
lydbogen ikke kun ber ses som et supplement til den trykte bog, men som et selvstendigt medium
med sin egen ret og potentiale til littereer udforskning og analyse. Dette nye landskab af litteraer
udforskning abner for en verden, hvor historier ikke bare fortelles, men opleves pa en made, der
kan stimulere sanserne og fremmane en intens folelsesmeessig respons.

Overgangen til at anerkende lydbeger som et selvstendigt og fuldgyldigt littereert medium forer os
til at overveje, hvordan forskellige genrer og fortellingsteknikker kan passe forskelligt til lydforma-
tet.

I den henseende kan bl.a. Csikszentmihalyis flowteori inddrages. Flowteorien antyder, at en
optimal oplevelse opstar, nér en aktivitet matcher en persons ferdighedsniveau med den prasente
udfordring, hvilket skaber en tilstand af dyb fordybelse og engagement kendt som flow (Csikszent-
mihalyis, 1999). Lydbeger, der tilbyder et klart og direkte plot, som i krimigenren, passer godt til
dette koncept, fordi de giver lytteren mulighed for at folge historien uden overveldende krav til
fortolkning. Disse fortallinger praesenterer ofte en gade eller et mysterium, der gradvist leses, hvil-
ket giver lytteren en leobende folelse af opndelse og tilfredsstillelse, som understotter flow-
tilstanden.

I modsetning hertil kan lydbeger med rigt billedsprog og komplekse narrative strukturer pree-
sentere storre udfordringer for lytteren, is@r ndr der er tale om multitasking. Disse varker kraver
mere fokuseret opmarksomhed og en dybere fortolkning, som kan vere uforenelig med baggrunds-
lytning eller delt opmarksomhed. I sddanne tilfelde kan den manglende visuelle stotte gore det
vanskeligere for lytteren at forblive i flow, da hjernen skal bearbejde flere lag af betydning uden
fordelene ved skriftlig tekst, hvor man kan gé tilbage og revurdere tidligere afsnit for at sikre forsta-
else.

Derfor er det essentielt at forsta lydbogens begraensninger og styrker i forskellige lesekontek-

ster. Mens den kan tilbyde en tilgengelig og indlevende vej ind i litteraturen, er det ogsa vigtigt at
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anerkende de krav, som komplekse tekster stiller, og hvordan disse kan udfordre lytterens evne til at
opretholde et konstant niveau af engagement og opmarksomhed.

Serier af lydbeger, der er 'bingeable' (som Black Dolfin), kan appellere til lyttere, fordi de til-
byder kontinuerlig og ofte mere letfordejelig underholdning, der kraever mindre kognitiv indsats.
Denne tilgang til lydbogsproduktion afspejler en tilpasning til lytternes livsstil, hvor lydbeger kon-
sumeres sidelebende med andre aktiviteter, og hvor lytterne méske foretraekker materiale, der er let
at folge uden at kraeve deres fulde opmearksomhed. Det er ogsa verd at bemarke, at selvom lydbo-
gen tilbyder en anden type af engagement end den trykte bog, er det ikke ensbetydende med, at den
ikke kan benyttes i et analytisk og akademisk arbejde. Tvertimod kan lydbogen tilfore nye dimen-
sioner til fortolkningen af et veerk og berige analysen med dens unikke auditive aspekter.

Endelig kan lydbogens voksende popularitet og integration i vores dagligdag betragtes som en
naturlig evolution i vores forbrug af litteratur. Den afspejler den moderne livsstil krav om fleksibili-
tet og tilgaengelighed og understreger behovet for at genoverveje og redefinere, hvad det betyder at
"leese" 1 det 21. &rhundrede. Lydbogen reprasenterer saledes en mulighed for at udvide vores for-

staelse af littereer engagement og de mider, vi oplever og interagerer med tekster pa.
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Konklusion

Denne specialeopgave har undersegt transformationen fra trykte beger til lydbeger og dens indfly-
delse pa danskernes brug og opfattelse af litteratur. Gennem en dybdegédende analyse af to kontra-
sterende vaerker, "Black Dolphin" og "Har deden taget noget fra dig, sa giv det tilbage", er det ble-
vet klart, at lydbogsformatet ikke blot er en simpel overforsel af tekst fra papir til lyd, men en for-
matmassig revolution, der udfordrer traditionelle litteraere praksisser og beriger den litteraere ople-
velse.

Lydbogen har vist sig at vere et selvstendigt og dynamisk medie, der inviterer til en anderle-
des litterer interaktion. Den bringer en unik dimension til litteraturen ved at tilfore stemme og lyd,
hvilket kan forstaerke forteellingens atmosfaere og karakterernes dybde. Oplaserens rolle er blevet
afgerende for lytternes engagement og fortolkning af teksten, og lydbogen har abnet op for nye lit-
tereere udtryksformer, som "Audio First"-litteraturen.

Analyserne har vist, at lydbogen tilgodeser moderne forbrugsmenstre ved at vere fleksibel og
tilgaengelig, hvilket gor litteraturforbruget mere integreret i hverdagen. Denne udvikling reflekterer
en @ndring i vores kulturelle forbrug af litteratur, hvor lydbeger er blevet et populart valg for man-
ge danskere. Denne tendens er sarligt fremtraedende blandt yngre generationer, der integrerer lyd-
bogen i deres dagligdag.

Imidlertid byder lydbogsformatet ogsé pa udfordringer. Den manglende visuelle stotte og den
faste fortellingsprogression kan gere det vanskeligt for nogle lyttere at folge komplekse plot og
karakterudviklinger, iser nar de udferer andre aktiviteter samtidig. Dette understreger vigtigheden
af en veltilrettelagt og gennemtenkt oplasning, der kan holde lytterens opmerksomhed og interes-
se.

Samlet set peger specialets fund pa, at lydbogen er et kraftfuldt medie, der har potentialet til at
omdanne vores forstdelse og brug af litteratur. Det understreger behovet for en bredere anerkendel-
se af lydbogsformatets unikke kvaliteter i littereere og akademiske kredse og opfordrer til en
genovervejelse af, hvad det vil sige at 'leese’ i det 21. arhundrede. Lydbogen reprasenterer ikke kun
en ny made at opleve litteratur pa, men ogsd en mulighed for at udforske nye fortallerteknikker og

fordybe sig i litteraturens mange facetter pa en méde, der er i trdd med vores nutidige livsstil.
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