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FORORD

Specialet "Det hele idraetsmenneske” er udarbejdet pd mit 10. Semester pa
Leering og forandringsprocesser pa Aalborg Universitet og i samarbejde med
elever og laerere i og omkring Idreetsklasserne pa en nordjysk folkeskole. Det
er samtidig en afslutning pa fem ars studier, der samler mine interesser for og
studier af leering, idreet og talentarbejde.

Specialet handler overordnet om talentarbejde inden for idraeet med saerlig fokus
pa de uddannelsestilbud, der udbydes til idreetstalenter for at ggre det muligt
for dem at tage en uddannelse samtidig med, at de prioriterer deres idreet hgjt.
Dette betegnes ogsa som talenternes udvikling mod hele idreetsmennesker af
Danmarks Idreets-Forbund, Kulturministeriet og Team Danmark. Det er saledes
et del af diskursen omkring talentudvikling at det skal ske pa samfundsmaessigt
og social forsvarlig made samtidig med, at Danmark chancer for at konkurrere
pa internationalt plan gges.

Men er det muligt at vaegte personlig udvikling samtidig med at konkurrere mod
lande, der ikke ngdvendigvis har samme holistiske menneskesyn, uden at ga pa
kompromis? Denne problemstilling har vaeret specialets afsaet.



Specialets empiriske omdrejningspunkt bestar af observationer og uformelle
interviews med elever og laerere fra samme skole samt en spgrgeskemaun-
dersggelse blandt foreeldre til bgrn i I-klasser pa en nordjysk folkeskole. Af
hensyn til de deltagende har jeg valgt at anonymisere alle personnavne, og
hverken skolen eller den pagaeldende kommune optreeder med navn.

Vedrgrende specialets bilag vil der i indholdsfortegnelsen vaere en bilagsliste,
der ekspliciterer, hvilke bilag jeg henviser til. Observationsnotater af bade
optagelsesprgver, klasseundervisning og klubtraeninger samt spgrgeskema-
besvarelser i bearbejdet form er at finde pa CD-rommen bagerst i specialet.

Specialet er sprogligt udformet ved brug af grammatisk komma. Henvis-
ningerne i specialet vil fremsta eksplicit i teksten, som eksempelvis (Henrik-
sen 2011:32), hvor litteraturlisten supplerer med oplysninger om den pageel-
dende litteratur.

En sarlig tak skal lyde til foreeldre, elever, lerere, treenere og kommunens
elitekoordinator, der har medvirket i specialet, og ikke mindst min vejleder
Annette Rasmussen.



ABSTRACT

| recent years the focus on talent and the development of talent has become of
greater interest not just in general but also, as this master’s thesis will show,
in sports. Because of an increase in economical aspects in sports the Danish
government and Team Danmark have decided that to attract major sports
events there has to be a larger number of athletes in the international elite,
than is the case today. As a result the focus of the development of talent in
sports has grown. Despite the aim of increasing the number of Danish inter-
national top athletes talent development has to ensure not only the physical,
technical end tactical development of the athlete but also the psychological
and social skills of the human behind the athlete. One of the goals with tal-
ent development in Denmark is to create winners not just in sports, but also
in everyday life, which is why talents are being given the opportunity of edu-
cational programs that allow them to focus both on sport and school, if they
pass an entrance examination. However, according to the primary school law
in Denmark it is not legal to conduct entrance examinations, because Dan-
ish school law stats that everyone is free to choose which school to attend.
Because no student is turned away because of lack of educational skills, a
dispensation has been given to primary schools offering special educational
programs for athletes.



In this master’s thesis | will focus on talents in 7., 8., and 9. grade in a Dan-
ish primary school that offers special educational programs for athletes, and
through an ethnographic approach examine the significance of talent in the
development of athletes with social skills and abilities to do well in sports and
in school.

Using a pedagogical ethnographical approach to both the entrance exami-
nations of football and swimming, training sessions in the same sports and
schooldaysin7., 8., and 9. grade during a three-week time frame of observa-
tion, combined with a multiple-choice questionnaire handed out to the par-
ents, | seek to determine; What is talent in different sport, how the increased
amount of training influences the talents’ social lives, and the influence of the
talents’ social background, cultural and sporting, on how they cope with both
sport and school.

In the analysis of empirical data and with primary theoretical inspiration from
Pierre Bourdieu, Annette Laureau | have found, that talent is not universal but
differs from one sport to another. In e.g. football experts look for abilities such
as social awareness of teammates and willingness to work for each other in
talents. In contrast experts look for anthropometrical aspects of talents and
their ability to comprehend directions and make changes individually.

The increased amount of training causes a reduction in the athletes’ social
lives. Because they spend most of their time in school or at practise their
worlds tend to revolve around either their classmates or friends from their
sport environment, leaving not much time for other interests or people from
different social settings.

Finally the study shows, that the talents’ abilities to cope with both sport and
school depend on their cultural background and which sport they practice. In
school children are evaluated on individual achievements, which is in favour
of the athletes from individual sports because they are used to perform on
their own, whereas team-sport athletes are used to perform as a group. The
study also showed a connection between the parents educational background
and which sport their children attended, thus children of higher educated par-
ents were more likely to attend individual sports then children of parents with
an educational background shorter than four years.
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1. SPECIALET STARTER

Idraet i dag har mange funktioner. Det er et obligatorisk fag i det almene gym-
nasium og folkeskolen, det er sundhedsfremmende, mere idreet pa skemaet
skulle angiveligt styrke elevers indleering, men det er ogsa et socialt samling-
spunkt og for nogle en karriere. | Danmark hgrer idraet rent politisk til under
Kulturministeriet, som har fglgende mal for den danske idreet:

Det er idraetspolitikkens mal at styrke befolkningens - herunder iszer bgrn
og unges - mulighed for at dyrke idreet og motion i alle sammenhange og
ikke mindst at understgtte den foreningsbarne idraetskultur med de unikke
kvaliteter, som denne besidder. Det er ogsa et mal at skabe en staerk dansk
eliteidreet. Eliteidraetten er med til at markedsfgre Danmark, den inspirerer
og skaber nationale samlingspunkter - og en staerk dansk eliteidraet er en
forudsaetning for at fa store idraetsbegivenheder til landet. (Kulturministeriet
2012)

Disse mal skal opfyldes i samarbejde med Danmarks Idraets-Forbund (DIF)
og de mere eliteorienterede mal i samarbejde med Team Danmark. | Dan-
mark udspringer den organiserede idreet fra borgerrettigheder som stem-
meret og foreningsfrihed, der betones i Grundloven i 1849. Foreningerne blev
dannet med andelig inspiration fra Grundtvig, og demokratiske idealer gik
hand i hand med idreetsaktiviteten og skabte sin egen sociale kultur, hvor friv-
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illighed var et grundelement (Brandt 2008). De unikke kvaliteter, den foren-
ingsbarne idraetskultur kan tilbyde, handler om social ansvarlighed, at veere
del af et hold og at folge det geeldende regelsaet. Den danske foreningsidraet
har imidlertid trange kar i dag, hvor fitnessbglgen raser, og hvor det i hgjere
grad handler om, hvad foreningen kan tilfgre den enkelte i stedet for, hvad
den enkelte kan tilfgre feellesskabet (Idreettens analyseinstitut 2012). Denne
udvikling fglger samfundets individualiseringsproces, hvor det kraever en ak-
tiv egenpraestation af individerne sa som valg af uddannelse, valg af uddan-
nelsesinstitution eller valg af fritidsaktivitet for at konstruere det bedste af-
st for succes (Beck & Beck-Gernsheim 2012:518). Det er gennem deres valg
af uddannelser og aktiviteter, at unges kompetencer til at veelge og fravaelge
treenes (Simonsen 2012:531). De dygtigste kan vaelge mellem ekstratilbud,
der giver dem muligheden for at styrke deres muligheder for fremtidig suc-
ces, det vaere sig musikalsk, akademisk, erhvervslig eller idraetslig succes.
Disse sakaldte talenttilbud skal ikke blot forbedre de dygtigste muligheder for
succes, men har ligeledes til formal at styrke den danske konkurrenceevne
bade, nar det gaelder danske elevers faglighed, driften af virksomheder, men
0gsa som citatet indledningsvis antyder dansk eliteidreet.

| de seneste ar er konkurrencen om guldet i i eliteidraetten steget, hvilket har
betydet, at Team Danmark har veeret ngdsaget til at prioritere anderledes.
For at kunne vaere konkurrencedygtige pa internationalt plan, opprioriteres
talentarbejde, da dette er "fundamentet for fremtidens sportslige succes”
(Kulturministeriet & Team Danmark 2009:5). Denne malrettede satsning pa
talentarbejde medfgrte 10 mio. kr. ekstra arligt i perioden 2008-2011 til tal-
entarbejde, hvor der fremover fokuseres mere pa talenter i alderen 12-18 ar
(Kulturministeriet & Team Danmark 2009).

Selvom man fra politisk side gnsker at veere en del af den internationale
elite og Team Danmark keemper for guld til Danmark, er det “ikke for enh-
ver pris” (Kulturministeriet & Team Danmark 2009:4). Intentionen med Team
Danmarks arbejde er at udvikle eliteidraetten pa en social og samfundsmees-
sig forsvarlig made og sikre udviklingen af det, som de betegner som hele
idreetsmennesker. Men hvad vil det sige, at det sker pa en social og sam-
fundsmaessig forsvarlig made, og ikke mindst hvad ligger der i betegnelsen
“hele idreetsmennesker”?

| Team Danmarks ,&rsberetning fra 2010 fremgar det at; “Team Danmark skal
skabe vindere - bade pa og uden for banen (Team Danmark 2010:12)". | en
beskrivelse af det hele idreetsmenneske fremgar det, at der skal streebes eft-



er, at eliteudgvere udvikler sig til hele idreetsmennesker med alsidige fysiske,
psykiske og sociale kompetencer, ved at sgrge for gode muligheder for at
kombinere uddannelse og job med deres idreetskarriere (Kulturministeriet &
Team Danmark 2005, Kulturministeriet & Team Danmark 2009).

Lignende beskrivelse finder man i kulturministeriers rapport om eliteidraet-
sudgvere pa ungdomsuddannelserne, hvor en eliteidreetsudgvers satsning
pa en international idreetskarriere skal kunne kombineres med et langsigtigt
livsperspektiv; “udgveren sikres en dobbelt karriere; idraetsudgveren skal
kunne indga i en uddannelse og/eller i et civilt erhverv under savel som efter
eliteidraetskarrieren, og elitekarrieren skal kunne forenes med en alsidig so-
cial, personlig og faglig udvikling (Kulturministeriet 2011:11)". Derfor vaegtes
det hgjt, at atleter og idraetstalenter har mulighed for at kombinere uddan-
nelse og job med deres aktive elitekarriere. Det betyder, at der skal tilbydes
fleksible uddannelsestilbud til talentfulde atleter og atleter pa eliteniveau,
hvor de far mulighed for at dyrke deres idreetstalent samtidig med at uddanne
sig til livet efter eliteidraetten.

Tidligere var disse tilbud saerligt rettet mod ungdomsuddannelser som STX,
HTX og HHX, hvor udgverne kan veelge at tage uddannelsen pa 4 ar og derved
fa ekstra tid til treening og turneringer (Kulturministeriet 2011), men da der
i 2009-2012-stgttekonceptet er sarligt fokus pa talenterne i aldersgruppen
12-18 ar, betyder det, at uddannelsestilbuddene ogsa skal omfatte folkesko-
len. Der leegges derfor op til, at eliteidreetskommunerne skal etablere et rel-
evant antal idreetsskoler, der ggr det muligt for talenter at satse pa deres
idreet allerede fra 7. klasse (Kulturministeriet & Team Danmark 2009:5-6).
Formalet med idreetsskolerne er at imgdekomme gnsket om flere talenter
i dansk og international eliteidreet, samtidig med at “udviklingen af hele
idreetsmennesker” forsat er i fokus (Team Danmark 2009:1). | nedenstaende
afsnit vil jeg naermere beskrive, hvad der forstas ved idraetsskoler og intro-
ducere eliteidraetsklasser som case, inden jeg naermer mig problemstillingen
og specialets problemformulering.

1.1. ldraetsskoler - en introduktion til feltet

Som beskrevet i indledningen er intentionerne med talentudvikling, at det
skal ske pa forsvarlig vis. Det er intentionen med talent- og eliteidreetsar-
bejdet, at udgverne skal have en uddannelse eller erhverv at falde tilbage
pa efter endt karriere, hvorfor der tilbydes forskellige uddannelsestilbud til
forskellige uddannelsesinstitutioner, som kan kombineres med udviklingen
mod eliteidreetskarrieren. Dette speciale vil udelukkende fokusere pd det

13

—_
Q
=
®©
-—
(7]
-—
Qo
o
O
(]
Q.
n




14

tilbud, der retter sig mod udgvere i folkeskolens udskoling, hvilket betyder,
at jeg ikke vil ga yderligere i dybden med de ordninger, talenter tilbydes pa
ungdoms- eller videreuddannelserne.

Idraetsskolerne udspringer af et samarbejde mellem Danmarks Idraets-For-
bund (DIF) og Team Danmark, hvis hensigt er at styrke de kommunale idreet-
stilbud i folkeskoler og fritidsordninger. Foruden styrkede kommunale idraet-
stilbud forventer DIF, at skolerne ved gget motionsmangde i lgbet af ugen vil
bidrage til en bedre sundhed blandt bgrn og unge, og at flere bgrn og unge
engagerer sig i organiseret idreet, eksempelvis lokale idreetsforeninger (Team
Danmark 2009).

Team Danmarks sigte adskiller sig fra DIF. Her er forventningen, som beskre-
vet tidligere, at idraetsskolerne skal bidrage til den overordnede malsaetning
om flere talenter med international potentiale i dansk eliteidreet, samtidig
med at sikre udvikling af hele idreetsmennesker, som beskrevet i problem-
feltet (Ibid.).

En idreetsskole defineres som “en folke-/grundskole, der, udover den ob-
ligatoriske idraet, har minimum 2 ugentlige ekstra idraetstilbud i dagtim-
erne (dobbeltlektioner] fra 0.-9. klasse. Idraetsundervisningen tager afsaet i
Team Danmarks koncept for aldersrelateret treening og bidrager derved til at
sikre en alsidig fysisk, psykisk og social udvikling” (Team Danmark 2009:2).
Idraetsskolerne skal bygge bro mellem skole og den organiserede idreet, for
derved at gge antallet af elever i foreningslivet, samtidig med at bidrage til
"systematisk talentrekruttering og -udvikling baseret pa aldersrelaterede
treeningskoncepter (ibid. 5.2)". I indskoling og pa mellemtrinet skal bgrnene
derfor undervises efter Team Danmarks aldersrelaterede treeningskoncept,
hvor de mest talentfulde idraetsudgvere i udskolingen (7.-9. klasse) skal bru-
ge de ekstra idraetstimer til idreetsspecifik aldersrelateret treening sa som
teknisk, taktisk eller mental traening (Ibid.).

Der opstilles i udgangspunktet tre forskellige modeller for idraetsskoler:

o "Model 1: Et spor p& skolen har et ekstra idraetstilbud i 0.-9. Klasse

* Model 2: Flere spor pa skolen har et ekstra idreetstilbud i 0.-9. Klasse

e Model 3: Alle spor pa skolen har et ekstra idreetstilbud i 0.-9. Klasse”
(Ibid. S.2)

Hver model har sine fordele og ulemper, hvor modeller som 2 og 3 kraever
mere af skolernes idraetsfaciliteter, da der er flere idreetstimer end tilfeeldet
med model 1. Samtidig har model 2 og 3 den fordel, at alle tilbydes en ekstra
idraetstime, hvilket potentielt kan gge maengden af elever, der vil engagere sig



i idraetsforeninger, og der skal ikke udvaelges szrlige elever til idraetsklas-
serne.

Udover de tre modeller opfordrer Team Danmark til, at Eliteidraetskom-
munerne kan tilbyde szerligt talentfulde idreetsudgvere pa 7.-9. klassetrin i
kommunen, der ikke allerede gar pa en idreetsskole, mulighed for at ga i en
idreetsklasse forbeholdt talentfulde idreetsudgvere (Ibid.).

Den ideelle idraetskole
Ekstra idraetstilbud for alle elever

Ekstra idraetstilbud for alle elever Discip[inspeciﬂkt idreetstilbud for
talenter (talentklasser)

Folkeskolens obligatoriske idreetsundervisning

3. til 5. klasse 7. til 9. klasse

Figur 1: Modeller for idraetsskoler (Team Danmark 2010:26)

1.2. Eliteidraetsklasser som case

| dette speciale vil jeg beskaeftige mig med det tilbud, eliteidraetskommunerne
bgr tilbyde seerligt talentfulde idraetsudgvere i folkeskolens udskoling, der
ikke gar pa en idraetsskole. Skolen, der vil danne ramme for specialet er en
sakaldt folkeskole med en idraetsprofil og altsa ikke profilskole'. Dette bety-
der, at skolen har fokus pa bevaegelse og idraet i alle klasser, men at det kun
er eliteidraetsklasserne, hvor der tilbydes ekstra idraetsundervisning, som for
de fleste elever er disciplinspecifik og tager udgangspunkt i deres talent. Det
er, som det fremgar af skolens brochure “et speendende skoletilbud til unge
med ekstraordineere idraetstalenter, hvor de kan kombinere skoleundervis-
ningen med eliteidreet pa hgjeste niveau (Radmand for Skole- og Kulturfor-
valtningen i nordjysk kommune?)”.

De serlige uddannelsestilbud sa som idraetsskoler og Team Danmark ord-
ninger pa ungdoms- og videreuddannelser er imidlertid ikke noget alle
tilbydes. For at komme i betragtning til disse ordninger, skal ansggerne an-
erkendes som talenter eller talentfulde idreetsudgvere indenfor deres respek-
tive idreetsgren (Team Danmark 2009). Udgverne skal for at komme i betragt-
ning til I-klasserne udfylde et ansggningsskema med udtalelse fra deres klub
om sportsligt niveau og fremtidsperspektiver, udtalelse fra specialforbund i

1 En profilskole er en skole, der udbyder ekstra undervisning i eksempelvis musik eller idreet alt
afhaengig af profilen.

2 Brochure om Idreetsklasser Skoledret 2012-2013 P& grund af anonymisering fremgar fremgar
brochuren ikke af litteraturlisten
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forhold til nationalt niveau samt en udtalelse fra egen skole om fagligt niveau
og sociale kompetencer. Alle ansggere skal igennem en optagelsesprgve,
som varetages af repraesentanter fra specialforbund eller eksperterinden for
den enkelte idraetsgren. Da der er tale om en folkeskole, er der ingen af an-
segerne der veelges fra pa grund af fagligt niveau, men da det er forbeholdt
sarligt talentfulde idreetsudgvere, er der risiko for at blive valgt fra pa grund
af manglende talent.

| Team Danmarks beskrivelse af ldreetsskolerne er det seerligt talenternes
idreetslige udvikling, der er fokus pa. Fortsat sportslig udvikling er saledes
ogsa en forudsatning for at blive i I-klasserne med talentfulde idreetsudgvere
(Team Danmark 2009:8). Hvis idreetstalentet stopper med at dyrke idreet pa
det niveau, der ligger til grund for indmeldingen til skolen, eller at det viser
sig, at talentet ikke rakte, er der, i samarbejde med kommunens afdeling for
Elitesport og skolen en forventning om, at der sker et skoleskifte. Sker det
i lobet af sidste skolear, far eleven mulighed for at gennemfgre folkeskolen
uden skoleskifte. Al udmelding sker i tet dialog med elev, foreeldre, skole og
eventuel klub.

Lovligheden af den selektering, der foregar i forbindelse med I-klasserne,
blev der i foraret 2010 stillet spgrgsmalstegn ved, da der i forhold til I-klas-
serne ikke er tale om en udelt folkeskole, men en folkeskole for de bedste
idreetsudgvere. Dette medfarte, at eliteidraetsklasserne rundt om i landet
blev naegtet at have optagelsesprgver til stor frustration for de ramte skoler
(Warme Hansen 2010). Folkeskoleloven tillader skoler at have en seerlig pro-
fil og udbyde szerlige linjer som idraet eller musik, men det er ikke tilladt at
afholde optagelsesprgver, da det strider mod den udelte enhedsskole, der
blev introduceret med skoleloven fra 1993 (Undervisningsministeriet 2010).
Tidligere var det muligt for skolerne at niveauinddele klasser, men efter
1993 blev der i stedet et krav om undervisningsdifferentiering i “skolen for
alle” (Rasmussen 2011:22-24). Et af hovedargumenterne fra skolerne med
eliteidraetsklasser var, at optagelsesprgven ikke har noget med elevernes
skolefaglige niveau at ggre, men at den retter sig mod deres idraetslige niveau.
Det er saledes ikke skolen, der foretager optagelsesprgven, men idreetsklub-
berne og specialforbundene (Undervisningsministeriet 2010).

Eliteidraetskommunerne valgte at sgge dispensation, som efterfglgende blev
givet af Undervisningsministeriet til og med skolearet 2012-2013 (dispensa-
tionsdokument fra nordjysk kommune?®). De elever, der starter i 7. Klasse i

3 P& grund af anonymisering fremgar fremgar referencen ikke af litteraturlisten



2012, far lov til at feerdiggere deres folkeskole i I-klasserne, hvis ikke der
gives dispensation igen.

1.3. Problemfelt

| beskrivelsen af idraetsklasserne er det tydeligt, at Team Danmark vaegter det
sportslige hgjt, men malet er ligeledes hele idreetsmennesker. Men beteg-
nelsen det hele idraetsmenneske indeholder en tvetydighed. Den holistiske
opfattelse af mennesket, der ligger til grund for den oprindelige betegnelse
“det hele menneske” betoner, at mennesket ikke blot bestar af en men flere
sider, som er ngdvendige for at veere deltager i et demokratisk samfund. Den
ggede konkurrence, ikke blot i idreettens verden men ogsa i forhold til erh-
vervslivet, hvor gnsket om mere malrettet uddannelse fylder debatten, pegeri
retning af, at det hele menneske bliver et specialiseret menneske, og i forhold
til eliteidraet altsa et helt idreetsmenneske, der formar at kombinere uddan-
nelse eller erhverv med elitekarriere (Kulturministeriet 2011:11).

Som det beskrives i brochuren for I-klasserne pa caseskolen traeder det fa-
glige ikke i baggrunden pa trods af det store fokus pa idreetten;

"Skoleskemaet er tilrettelagt, sa du far bedre mulighed for at
traeene, men du skal vaere indstillet pa at arbejde serigst med le-
ktierne. Der er en afggrende forudsaetning for et godt forlgb, at
du bade kan og vil prioritere det skolemaessige” (Brochure om
I-klasser 5.3 4).

Dette betyder, at talenterne skal veere i stand til at jonglere mellem bade
idret og uddannelse.

Da der stadigvaek er tale om en folkeskole, skal I-klasserne stadigvaek leve op
til samme lovkrav, timer og leeseplaner som andre klasser pa samme klasse-
trin. Elever i I-klasserne har altsa blot faet ekstra idraetstimer, der ligger som
morgentraning to gange om ugen, hvilket givetvis giver bedre muligheder for
at treene, men ogsa betyder, at deres skoledage disse dage er leengere end
deres parallelklassers, som ikke er |-klasser.

Men hvordan harmonerer den ggede traeningsmangde og samme antal timer
som parallelklasserne med hensigten om at udvikle hele idraetsmennesker?
| gymnasiet er der mulighed for at forleenge sin uddannelse for at give plads
til ekstra traening og lektielaesning, men pa idraetsskolerne forlaenges skoled-
agene. Talenterne i I-klasserne tilbydes udover ekstra traening ogsa stgrre

4 P3 grund af anonymisering fremgar fremgar brochuren ikke af litteraturlisten
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fleksibilitet i hverdagen, samtidig med, at de befinder sig i et miljg, hvor der er
plads til og forstdelse for, at idraetten prioriteres hgjt. De udgvere, der beteg-
nes som talenter, har derfor mulighed for selv at traeffe et aktivt valg, som
kan vise sig pa sigt at veere en fordel, i deres streeben efter succes, men det
kraever, at de bliver betragtet som talenter. Dette leder mig frem til specialets
problemformulering:

Hvilken betydning har talent for konstruktionen af det hele
idraetsmenneske?

Specialets problemformulering er overordnet og rejser i sig selv flere
spergsmal; er talent almentgeeldende for alle idraetsgrene eller er det dis-
ciplinspecifikt.og hvad kendetegner i s3 fald talent i forskellige idreetsgrene?
Hvilken betydning har den ggede traeningsmaengde pa talenternes sociale liv,
nar det medfgrer laengere skoledage efterfulgt af traening, hvilken betydning
har det for deres fremtidige idreetskarriere, og hvilken betydning har deres
talent for deres evner til at jonglere mellem idreet og skole? | dette speciale
er det ikke muligt at svare pa alle ovenstaende spgrgsmal. Jeg har derfor val-
gt, at lade undersggelsen styre af fglgende aspekter af det hele idraetsmen-
neske; talent, alsidige sociale kompetencer og elevernes evner til at jonglere
skole og idreet. Dette leder frem til falgende undersggelsesspgrgsmal;

e Hvad er talent i denne idraetskontekst?

e Hvilken betydning har @get traeningsmaengde for elevernes sociale liv?

e Hvilken betydning har udevernes sociale baggrund, kulturel og idreetslig,
pa deres evner til at jonglere mellem idraet og skole?

Disse spgrgsmal vil indledningsvis blive behandlet teoretisk i kapitel 2, hvor
jeg afslutningsvis vil opsummere teorien i tre antagelser, som jeg yderligere
vil behandle og udbygge empirisk. | bestraebelserne pa at svare pa oven-
stdende spgrgsmal, har jeg valgt at indsamle empiriske data pa en nordjysk
folkeskole pa 7., 8. og 9. klassetrin, som alle er sakaldte eliteidraetsklasser.
Af hensyn til de medvirkende har jeg erstattet alle personnavne med pseu-
donymer, og hverken skolen eller kommunen vil optraede med navn.

| naeste afsnit vil jeg gennemga specialets opbygning. Afsnittet skal derfor
opfattes som en laesevejledning til specialet.



1.4. Specialets opbygning

Dette afsnit skal fungere som en laesevejledning, hvor jeg kort vil redeggre for
specialets struktur og en ganske kort introduktion til specialets forskellige
kapitlers indhold.

Specialet har, som problemformuleringen antyder, til formal at forsta, hvad
talent er og hvilken betydning dette har for udviklingen af det hele idreets-
menneske. Det er inddelt i fire kapitler, hvor det fgrste kapitel, som dette
afsnit tilhgrer, bestar af en indledning, en praesentation af problemfeltet og
den kontekst, idreetsskoler, der vil danne rammen for det empiriske arbe-
jde. Kapitel 2 indeholder en beskrivelse og diskussion af talentbegrebet i en
idraetslig kontekst med inspiration fra Kristoffer Henriksen, samt et teoretisk
afsaet hos Bourdieu og Lareau, som vil veere mit begrebsapparat i kapitel 4,
hvor mit empiriske arbejde analyseres og siden hen diskuteres. | kapitel 3 vil
jeg redeggre for mine empiriske metodeovervejelser herunder paedagogisk
etnografi, diskussion af interviewtyper, opbygning af spgrgeskema og i den
forbindelse ogsa validitet, og ikke mindst min egen indflydelse p3, forstaelse
af og position i felten. Hvert kapitel bestar af en indledning, som vil preecisere
kapitlets opbygning og indhold.

| femte kapitel samles tradene fra specialet i en samlet konklusion, hvor spe-
cialets problemformulering vil blive besvaret. | sjette og sidste kapitel vil der
vaere metodiske efterrefleksioner og en gennemgang af etiske dilemmaer i
studiet. Bagerst i specialet vil der vaere en bilagssektion, hvor brev til foreel-
dre, spgrgeskema, udvalgte diagrammer og skemaer vil vaere at finde. Til
specialet medfglger en CD-rom med observationsnotater og skemaer over
spogrgeskemabesvarelser.
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2. ET TEORETISK
AFSAET

| dette kapitel vil specialets teoretiske bagland blive praesenteret. Kapitlet
er inddelt i tre overordnede teoretiske omrader, som alle rettes mod under-
sogelsesspgrgsmalene. | fgrste afsnit vil talentbegrebet blive diskuteret ud
fra et idreetsligt perspektiv med teoretisk inspiration fra Kristoffer Henrik-
sen, sportspsykolog og forsker i talentudvikling i sport. Efterfglgende vil tal-
entbegrebet blive relateret til sociologen Pierre Bourdieus begrebsunivers,
som udggr en vaesentlig del af det teoretiske fundament for besvarelsen af de
naeste to undersggelsesspargsmal, som vil blive praesenteret i kapitlets andet
afsnit. | tredje afsnit praesenteres elementer af sociologen Annette Laureaus
studie af forskelle pa amerikanske bgrns sociale baggrund, deres fritidsak-
tiviteter og de principper de er blevet opdraget efter, som efterfglgende sam-
menholdes med tilgange til talentudvikling preesenteret i kapitlets fgrste af-
snit. Afslutningsvis vil den praesenterede teori blive sammenholdt i afsnittet
Fra talent til helt idraetsmenneske i tre antagelser;

e Talent er disciplinspecifikt

e (get treeningsmangde medvirker til ikke blot specialisering af idraet,
men ogsa udgvernes sociale omgangskreds,

e Elevernes evne til at jonglere mellem idraet og skole afhaenger af deres
sociale baggrund.
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Disse tre antagelser vil foruden at opsummere teorien ligeledes vaere
fremtraedende i forhold til metodiske overvejelser og analysens rettesnor.

2.1. Hvad er talent?

Dette afsnit tager, som overskriften antyder, afsaet i det fgrste under-
sogelsesspgrgsmal. Som det fremgar af opgavens indledning satses der i
disse ar mere end nogensinde pa talentudvikling. Idraetsskolerne skal forgge
antallet af internationale talenter i dansk eliteidreet, men hvad ligger der i
ordet talentudvikling? For at forsta dette er det ngdvendigt at forsta, hvad der
menes med talent. Hvad enten det gaelder skole, musik, arbejde eller som
tilfeeldet er med denne opgaves sigte idraet, diskuteres det ofte, om talent er
medfgdt, eller noget man udvikler ved hardt arbejde. Hvis talent er medfgdt,
ma talentudvikling veere en videreudvikling af personens medfgdte talent,
men hvis talent udvikles ved hardt arbejde, bliver talentudvikling i forhold til
idreet et spgrgsmal om at lade udgvere arbejde endnu hardere. | det fglgende
diskuteres talentbegrebet med inspiration fra mediernes benyttelse af be-
grebet, der praesenteres en definition af talent fra idraettens verden, inden jeg
mod afslutningen af afsnittet vil forholde mig til og diskutere begrebet ud fra
Bourdieu og Lareaus begrebsunivers, som praesenteres yderligere i kapitlets
efterfglgende afsnit.

2.1.1. Aldersbestemt talent

Der uddeles i Danmark adskillige forskellige talentpriser til idraetsudgvere.
| december 2011 blev fodboldspilleren Christian Eriksen (f. 1992) for andet
&r i treek karet som Arets talent af DBU, en pris som uddeles af danske fod-
boldspillere til en spiller under 22 ar. Til samme prisuddeling var han ogsa
nomineret til prisen som Arets Fodboldspiller. | et interview udtaler Christian
Eriksen:

“Hvis man alene kigger pa min alder, er jeg vel stadig et talent,
men jeg har allerede oplevet sa meget i min karriere, at jeg nu
anser mig selv for at vaere en voksen dreng.” (Mgbjerg Sgrensen
2011)

| denne betragtning er talent altsd aldersbestemt - under 22 ar. Talent kom-
mer i denne forbindelse til at veere et udtryk for et endnu ikke fuldt realiseret
potentiale, og selvom Christian Eriksen allerede er fast mand pa det danske
fodboldlandshold, er han qua sin alder et talent i den forstand, at hans potien-
tiale endnu ikke er ndet, men at han er i stadig udvikling.



Til sammenligning kan man tage en udgver som tennisspilleren Caro-
line Wozniacki (f. 1990), der aldersmaessigt, havde det veeret fodbold kunne
komme i betragtning til en talentpris, ikke l&engere omtales som et tennistal-
ent, men en tennisspiller, der stadigveek udvikler sit spil. Talent ma i sa fald
ogsa vaere et udtryk for, hvor langt man er ndet i sin udvikling sammenlignet
med den internationale elite, talentet naermer sig. Caroline Wozniaki har i en
tidlig alder allerede naet verdenseliten i sin sport, mens Christian Eriksen
betragtes som et talent.

Ved at se seette en gvre graense for alderen af talent, siger man ogs3, at der er
en udlgbsdato for talent. Pa et tidspunkt gar idraetstalenter fra at veere talent
til at vaere enten eliteudgver eller bare udgver, hvis ikke udviklingen har vaeret
tilstraekkelig. Men hvornar man er for “gammel” til at vaere et talent, er ikke
universal. Som kvindelig gymnast kan man eksempelvis blive betegnet som
veteran, selvom man er i starten af 20erne. | forhold til alder afhaenger det
altsa af, hvilken idreetsgren man dyrker, om man betegnes som talent.

2.1.2. Medfgadt talent og hardt arbejde

Nogle gange dukker der en udgver op, som har en made at bevaege sig pa el-
ler en fgling med bolden, som er s exceptionel at man som treener taenker;
det er et naturtalent. Det handler ikke om hardt arbejde, men om nogle med-
fgdte motoriske egenskaber, der skinner igennem, nar de dyrker idraetten.
Denne made at udveelge talenter ud fra en forestilling om medfgdte egensk-
aber kaldes talentspotting og er i hgj grad et udtryk for at anskue talent som
biologisk (Henriksen 2011:18). Ved talentspotting observeres indikatorer pa
talent, der kan forudsige fremtidig succes (Ibid.).

At talent kan vaere et udtryk for hardt arbejde ses i lyset af Anders Ericssons
studie af eksperter pa tveers af sportsgrene, inden for musik og i erhvervs-
livet, der paviste, at alle har brugt i naerheden af 10.000 timers intensiv og
malrettet treening for at na toppen af deres felt (Henriksen 2011, Ericsson,
Krampe & Tesch-Rémer 1993). Der hvor den store forskel pa de bedste og
de naestbedste var at spore, var ikke blot mangden af treeningen, men hvor
specialiseret og malrettet traeningen var. Dette har medfert, at nogle traenere
benytter sig af en tilgang til talentudvikling, hvor der er tale om tidlig spe-
cialisering (Henriksen 2011:26). Tidlig specialisering, eller bevidst malrettet
traening, som den ogsa kaldes, er i hgj grad traenerstyret og resultatorien-
teret. Denne tilgang er dog ikke uden risici, da alt for ensrettet traening kan
medfgre skader, fordi kroppen traenes ensidigt eller resultere i frafald, hvis
resultaterne udebliver eller “nar investeringen bliver for meget “pa bekost-
ning” af andre interesser” (Henriksen 2011:31).
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| modsaetning til denne type af talentudvikling star sen specialisering, hvor
udgverne har en prgveperiode, hvor forskellige idreetsgrene afprgves, in-
den de vaelger at specialisere sig (Henriksen 2011:29). Denne made at an-
skue talentudvikling bygger pa forskning af Jean Coté, som sammen med
sine kollegaer paviste, at blandt eliteudgvere i en raekke “komplekse” idraets-
grene, som eksempelvis ishockey, baseball og andre holdidraetsgrene, havde
hverken eliteudgvere eller udgvere tilhgrende sub-eliten ndet 10.000 timers
treenerstyret traening, men begge grupper havde tranet cirka 3500-5000 tim-
er. Det, der gjorde forskellen pa elite og sub-elite, var mangden af selvorgan-
iseret treening, og at eliteudgverne havde dyrket flere forskellige typer idraet
inden specialisering. Denne selvorganiserede traning kaldes for selvorgan-
iseret legende traening, som star i modsaetning til treenerstyret bevidst mal-
rettet traening. Her organiserer udgverne selv spillet, og tilpasser reglerne
efter antallet af deltagere (Henriksen 2011:29f]. Eksempler pa dette er fod-
boldspillet “Sol og Nalde”, Streetbasket, badmintonspillet “kvartbane” eller
rulleskgjtehockey. Nedenstdende model illustrerer de forskellige tilgange til
talentudvikling.

PN

Sandsynlige resultater Sandsynlige resultater Sandsynlige resultater

* Preestation (elite)  Praestation (elite) * Praestation (elite)

* Participation (glaede) e Participation (gleede) e Participation (gleede)

e Personlige udvikling e Personlige udvikling e Personlige udvikling

+ t
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e Lidt malrettet treen- e Meget malrettet treening Meget malrettet
ing e Lidt selvorganiseret leg treening
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oy oy Specialeringsarene

Alder

e Selvorganiseret leg
og malrettet treening i
balance

e Farre sportsgrene

1) 1)

Prgvearene
o Lidt malrettet treening
e Meget selvorganiseret leg
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Elite via tidlig
specialisering

Ind i sporten




2.1.3. Fra talent til elite - miljgets betydning

Om talentet indfris, handler imidlertid ifglge Kristoffer Henriksens definition
af talent ikke blot om medfgdte egenskaber og hardt arbejde. | sin bog “Tal-
entudviklingsmiljger i verdensklasse” definerer Henriksen talent pa folgende
made:

“Talent er et seet af kompetencer og ferdigheder, der er ud-
viklet pa baggrund af badde medfgdt potentiale og mange ars
interaktioner med et miljg - for eksempel i form af trening og
konkurrence - savel som evnen til at udnytte miljgets styrker og
kompensere for miljgets svagheder og til at bidrage til miljgets
fortsatte udvikling” (Henriksen 2011:56)

Han anser talent for at vaere et multidimensionalt koncept, hvor bade fysi-
ologiske, motoriske, antropometriske (eks. kropsstgrrelse), psykologiske
og sociologiske aspekter spiller ind, men hvor udgveren har mulighed for at
kompensere for eventuelle mangler (Henriksen 2008, 2011). En fodboldspill-
er, der ikke umiddelbart har den ideelle hgjde eller hurtighed, kan kompens-
ere for disse mangler ved at have en sarlig taktisk forstaelse eller tekniske
egenskaber, mens en anden udgver, der ikke har samme medfgdte tekniske
snilde som nogle af holdkammeraterne, kan ved malrettet treening forbedre
sin teknik vaesentligt.

Som det fremgar af Henriksens definition af talent, spiller miljget og sam-
menspillet med dette en vigtig rolle i forbindelse med udviklingen af talent.
Her er tale om et sociologisk perspektiv pa talent, et perspektiv som vil veere
det primaere fokus for naervaerende projekt.
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2.2. Social baggrund

Med afsat i foregaende afsnit, hvor miljgets betydning for talentudvikling blev
skitseret, vil den teoretiske ramme for dette speciale tage udgangspunkt i
Pierre Bourdieus teoretiske arbejde kombineret med Annette Lareuas videre-
udvikling af dette. Dette skal ses i lyset af specialets fokus pa sociologiske
aspekter af talent og de to sidste undersggelsesspsrgsmal, der i hgjere grad
retter sig mod aspekter af det hele idraetsmenneske. Begge teorier bidrager
med nyttige analyseredskaber, som tager hgjde for kulturelle og sociale as-
pekter i forbindelse med sociale studier. Teorivalget skal give mig et begreb-
sapparat, der tillader mig at stille skarpt pa kulturen i og omkring talenterne,
som stgtter mig i besvarelsen af undersggelsesspgrgsmalene. Jeg vil i min
analyse blandt andet ggre brug af Bourdieus begrebsapparat, hvor szrligt
habitus og kapital vil vaere styrrende. Disse begreber skal give mig ikke kun
et sprog at analysere min empiri med, men ogsa en made at anskue talentbe-
grebet. Det er ikke dette speciales sigte at lave feltanalyser, men for at forsta
habitus og kapitalbegreberne, vil feltbegrebet blive skitseret i dette afsnit.
Efterfolgende vil jeg beskrive elementer af Lareuas teori, der udspringer af
et studie af bgrn fra forskellige sociale klassers evne til ikke blot at vaere i be-
siddelse af men ogsa aktivere kapital, som saerligt skal stgtte mig i besvarels-
en af det tredje og sidste undersggelsesspgrgsmal.

2.2.1. Felt

Med feltbegrebet praesenterer Bourdieu et alternativ til samfundsanalyser,
hvor man i stedet for at klasseinddele samfundet, ser det som bestaende af
forskellige sociale rum eller felter, som beror pa egne logikker, vaerdier og
magtkampe (Jensen 2001).

Et felt ma heller ikke forstdas som et afgraenset eller statisk omrade, man
som aktgr i feltet aldrig forlader, og man deltager ikke blot i et felt. Som aktgr
befinder man sig mellem forskellige felter, som derved pavirkes og udvikles
(Bourdieu 2007), (Jensen 2001).

Sociale felter kendetegnes ved, at de ikke er abne for alle. Aktgrer inden for
et givent felt sgger “..at begraense optaget af nye ansggere, sa de understgt-
ter de interesser og veerdier de selv har (Jensen 2001:204)", hvilket man kan
sige er tilfeldet med Idraetsklasserne. Her skal eleverne til en idreetspecifik
optagelsesprave, hvor de vurderes pa deres feerdigheder og udviklingspoten-
tiale, inden det besluttes, om de far lov til at ga i disse klasser. Da eleverne
vurderes inden for deres respektive idraetsgren og ikke pa deres skolefaglige
niveau, vaelger jeg at anskue de forskellige idraetsgrene og skolen som ad-
skilte felter, der er styret af og besidder deres egne logikker og vaerdier, som
eleverne i deres dagligdag bevaeger sig imellem.



Et felt er ikke en statisk stgrrelse, men forandres over tid, da der i et socialt
felt udspiller sig magtkampe og konflikter mellem aktgrer og institutioner
(Bourdieu & Wacquant 1996). Bourdieu benytter sig af spilmetaforer til at
forklare, hvad der forstas ved et felt dog med det forbehold, at de regler der
spilles efteri et felt, hverken er eksplicitte eller en bevidst konstruktion, som
tilfeldet er med regelseettet i forskellige spiltyper, men bygger pa normer
(Bourdieu & Wacquant 1996:85). Ligheden mellem felter og spil er, at bade
aktgrer i et felt og deltagere i eksempelvis et kortspil keemper om en preemie
eller en belgnning (Ibid.). En aktgr eller deltagers indsats eller investering i
feltet eller spillet understgtter, at der er noget pa spil, noget der er veerd at
kampe for. Bourdieu siger desuden om deltagernes engagement i spillet;

“Det er ikke usaedvanligt, at deltagernes engagement i spillet
simpelt hen skyldes en ureflekteret accept af spillets og indsat-
sernes absolutte eksistensberettigelse (Bourdieu & Wacquant
1996:85)"

2.2.2. Kapital og habitus

Et andet af Bourdieus begreber er kapital, som dakker over tre forskellige
typer; skonomisk, social og kulturel kapital. @konomisk kapital indbefatter
eksempelvis personlig indtaegt og ejendom, hvor social kapital handler om
relationer, familie og netvaerk. Kulturel kapital beskriver en sammenhang
mellem social baggrund og muligheden for at opna succes inden for et givent
felt, hvis man besidder en legitim viden, kompetencer og uddannelse inden
for feltet. Kulturel kapital findes i tre forskellige former; inkorporeret, der
referer til en kropsliggjort kapital eller habitus som den ogsa kaldes (Ras-
mussen 2011:15), objektiveret og institutionaliseret (Bourdieu & Wacquant
1996:104-105).

| sin kortsspilsmetafor, som jeg refererede til i forrige afsnit, kalder Bourdieu
ogsa kapital for trumfkortet (Bourdieu & Wacquant 1996:85), men alt afhaen-
gig af, hvilket spil, der spilles, vil vaerdien af trumfkortet variere, ligesom
veaerdien af forskellige former for kapital vil variere alt afhaengig af, i hvilket
felt de bringes i spil (Ibid.]). Hvad der er en god hand i et spil rummy, er der-
for ikke ngdvendigvis en god hand i et spil Black Jack, men for at vide dette
kraever det kendskab til spillets regler (Lareau & Horvat 1999:39).

Hvordan man spiller sin hand, afhaenger af den kropsliggjorte kapital, habi-
tus. Habitus er en betegnelse for det veerdi- og normseet, kulturelle vaner og
holdninger, som en person orienterer sig efter. Habitus er ikke uforanderlig,
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men skifter og udvikler sig over tid, i takt med at agenten praesenteres for nye
perspektiver og faerdigheder i eksempelvis skolen eller til traening, men det
sker altid med afsaet i tidligere erfaringer, hvorfor der oftes rettes fokus pa
social reproduktion og ikke egentlig forandring (Rasmussen 2011:15).

2.2.3. Kapital og talent

| en akademisk kontekst betragter Bourdieu talent som “produktet af en in-
vestering af tid og kulturel kapital” (Rasmussen 2011:15). Talent sammen-
lignes med fysisk styrke; det kommer ikke fra den ene dag til den anden,
men det kraever, at personen selv arbejder malrettet pa og investerer sin tid.
Man bliver ikke fysisk steerkere af, at andre lgfter ens vaegte for en (Bourdieu
1986:17). Denne made at anskue talent pa er i trad med den praesenterede
10.000 timers tommelfingerregel (jf. afsnit 2.1.2]), hvor det kraevede 10.000
timers malrettet arbejde at na toppen af sit felt. Bourdieu understreger, at det
udover tid kraever en investering af kulturel kapital, som i relation til 10.000
timers reglen er et udtryk for, at det ikke er ligegyldigt, hvilken kapital der
investeres. Dermed er Kristoffer Henriksens definition, som blev praesenteret
i afsnittet 2.1.3., i trad med Bourdieus betragtning af talent i akademisk kon-
tekst. Det der i midlertid er afggrende for succes, er talenternes evne til at
aktivere den kapital, som de tilegner sig gennem interaktion med feltet. | det
naeste afsnit vil jeg med afsaet i Lareaus teori om social ulighed beskaeftige
mig med dette.

2.3. Nar social og kulturel kapital aktiveres

Den amerikanske sociolog Annette Lareau har med teoretisk inspiration fra
Bourdieu i sin forskning pavist en forskel pa bgrns fritidsaktiviteter blandt
amerikanske bgrnefamilier pa baggrund af social ulighed. Hun videreud-
vikler imidlertid pa denne, da hun ikke mener, at Bourdieu i tilstraekkelig grad
fokuserer pa forskellen pa at veere i besiddelse af kapital og at vaere i stand til
at aktivere kapitalen (Lareau & Horvat 1999:39). Hun er af den overbevisning,
at fgr kapital kan have vaerdi i et givent felt, mad agenten veere i stand til at ak-
tivere den. Her kan man igen vende tilbage til kortspillet. To spillere kan sidde
med samme kort pa handen, men det betyder ikke, at de begge to er i stand
til at spille handen pa den taktisk smarteste made (lIbid.). | dette afsnit, vil jeg
beskrive Lareaus teori om og analyse af bgrneopdragelse med udgangspunkt
i hendes bog “Unequal Childhoods”, hvorefter jeg vil seette denne teori i rela-
tion til talentbegrebet og det hele idraetsmenneske.



2.3.1. Et uligt udgangspunkt

I sin bog Unequal Childhoods beskriver Annette Lareau to forskellige tilgange
til berneopdragelse, natural growth og concerted cultivation. De to tilgange
er resultatet af et stgrre studie af familieliv pa tveers af gkonomiske og so-
ciale klasser i det amerikanske samfund, der paviser en forskel pa, hvordan
bgrn tilbringer deres fritid. De to begreber praesenterer ikke lovmaessigheder
i forhold til hvem, der opdrager efter hvilke tilgange, men bygger pa gener-
alle treek ved de deltagende familier i hendes studie.

Hendes studie viste, at foraeldre, der tilhgrte middelklassen, som oftes var
bosat i villa eller parcelhuse i forsteder, i hgjere grad kontrollerede bgrnenes
hverdag end forzeldre fra arbejderklassen, og bgrnenes hverdag i hgj grad var
familiens omdrejningspunkt. Denne tilgang til bgrnopdragelse kaldes Con-
certed Cultivation eller oversat til dansk koordineret kultivering (egen over-
seettelse). For at fa en taetpakket hverdag til at ga op, bliver foraeldrene ngdt til
at agere chauffgrer for bgrnene for at na bgrnenes aktiviteter til tiden, hvilket
kan betyde flere timers transport om ugen. (Lareau 2011:47-52) Foreeldrene
sikrer, at bgrnene deltager i organiserede aktiviteter, som idreet, kor eller
musikundervisning, overbeviste om, at disse ekstra aktiviteter giver bgrnene
nyttige kompetencer, som det at kunne praestere under pres eller arbejde
malrettet og sammen med andre; “From the experience of concerted cultiva-
tion, they acquire skills that could be valuable in the future when they enter
the world of work” (Lareau 2011:4). Et andet traek ved concerted cultivation er,
at den er dialogbaseret. Foraeldre diskuterer og forhandler med deres bgrn,
hvilket udvikler bgrnenes ordforrad. Bgrnene involveres desuden i beslut-
ningsprocesser, hvilket gor skellet mellem voksen og barn mindre, og studiet
viste, at middelklassebgrn turde betvivle voksnes beslutninger, og var vant
til at agere i institutionelle sammenhange og tilpasse omgivelserne til deres
individuelle behov (Lareau 2011:5).

| modsaetning til koordineret kultivering star natural growth, som kan over-
seettes til "naturlig udvikling” (egen oversettelse), som blev praktiseret
blandt arbejderklassen. Her deltager bgrnene ikke i organiserede aktive-
teter, men er i stedet overladt mere til sig selv og har derfor mere fritid og
mindre tid sammen med voksne. Bgrnenes aktiviter, ikke organiseret leg
og spil, finder sted i nerheden af hjemmet sammen med jaevnaldrende na-
bobgrn og familiemedlemmer. Der bliver ikke diskuteret eller forhandlet med
bgrnene, hvorfor arbejderbgrnenes ordforrad ikke er neer sa stort som mid-
delklassebgrnene, og skellet mellem voksen og barn opleves som stgrre. Ar-
bejderbgrnene udviser stgrre respekt over for voksne autoriteter og er ikke |
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stand til at tilpasse omgivelserne deres behov i samme omfang som bgrnene
fra middelklassen, hvilket i undervisningssituationer kommer til udtryk ved
feerre kritiske eller opklarende spgrgsmal.

Studiet viste, at middelklassebgrnene udviste stgrre selvsteendighed og evne
til at bega sig blandt voksne og i institutionelle sammenhange, de var vant
til at feerdes i en travl hverdag og var vant til at omgas voksne. Middelklasse-
bgrnene var vant til at blive talt med derhjemme, hvilket i undervisningssitu-
ationer gjorde dem bedre stillet end arbejderbgrnene, da de kom med en kul-
turel kapital, der vaegtes hgjt i skolen, og som de pa grund af deres habitus
er i stand til at bringe i spil i modsaetning til arbejderbgrnene. Middelklasse-
bernene bliver i og for sig “treenet i “spillets regler”” (Egen oversattelse, La-
reau 2011:6)

Lareaus studie viste imidlertid, at disse bgrn som resultat af en taetpakket
hverdag, som godt nok gav dem visse fordele, ofte var udmattede, hvilket ogsa
gjaldt foreldrene, og ude af stand til at kede sig. | modsaetning til dette var
bgrnene fra arbejderklassen vant til at veere overladt til sig selv og udviste en
hgj grad af kreativitet og var ofte fulde af energi. | hele studiet observerede de
ikke arbejderklassebgrnene vaere udmattede (Lareau 2011).

2.3.2. Koordineret kultivering, naturlig udvikling og talentudvikling

| afsnittet om talent blev der praesenteret to forskellige tilgange til talentud-
vikling, tidlig og sen specialisering, som jeg i dette afsnit vil sammenholde
med Lareaus teori om bgrneopdragelse, koordineret kultivering og naturlig
udvikling.

Foreeldrene i Lareaus studie, der benyttede sig af koordineret kultivering
sgrgede for, at deres bgrn gik i de bedste klasser, deltog i aktiviteter, der ud-
viklede nyttige kompetencer i mere end et felt og leerte dem “spillets regler”,
som nar bgrnene eksempelvis pavirkede omgivelserne i en retning, der var til
fordel for dem (Lareau 2011:6). Alt dette er for at give bgrnene de bedste mu-
ligheder for succes, og det er ikke kun bgrnenes tid, men ogsa foreeldrenes,
der bliver investeret. Denne tilgang giver gode resultater, da bgrnene har
mulighed for at interagere med feltet og investere den forngdne tid i feltet,
og de er i stand til succesfuldt at aktivere deres kapital i forskellige felter,
pa samme made som tidlig specialisering gger en udgvers mulighed for at
interagere mest muligt med feltet. Koordineret kultivering kan imidlertid som
et biprodukt medfgre udmattelse hos aktgrerne, hvilket ligeledes er tilfeldet
ved tidlig specialisering, hvor der er risiko for frafald, fordi udgveren finder ud
af, at omkostningerne ikke star mal med resultatet.



En af de store forskelle pa koordineret kultivering og naturlig udvikling er
mangden af voksenkontakt. Ved naturlig udvikling er bgrnene i hgjere grad
overladt til sig selv, og som resultat heraf leger de mere og er i forhold til
bgrnene, der bliver opdraget ud fra koordineret kultivering, mere kreative og
interagerer med flere jeevnalderende (Lareau 2011). Til gengeeld betyder den
mindre interaktion med voksne og ikke mindst autoriteter inden for eksem-
pelvis skolen, at bgrnene ikke laerer spillets regler at kende, og ikke formar
at aktivere deres kapital i samme omfang som bgrn, der er opdraget med
koordineret kultivering. Sammenholdes dette med sen specialisering, er der
ligheder at spore. Ved sen specialisering mindskes udgverens tid med det
givne felt og interaktionen med eksperter sa som treenere inden for feltet er
mindre end udgverne, der er tidligt specialiserede. Til gengaeld har maengden
af selvorganiseret legende traening, hvis den accepteres, en positiv indflydelse
pa udgvernes fastholdelse i feltet og gleede til idreetten (Henriksen 2011:31).

| forhold til Bourdieus kortsspilsmetafor og de praesenterede tilgange, kan
man diskutere, hvorvidt der ved en udgvers frafald er tale om manglende evne
til at aktivere kapital og spille efter spillets regler, eller om spilleren, der ure-
flekteret deltog i spillet, gennem sin deltagelse i feltet og via sin kapital har
opnaet en indsigt i og forstaelse af omkostningerne ved at deltage i spillet og
pa den baggrund ikke laengere accepterer indsatsen, og derfor ikke laengere
vil engagere sig i spillet. Ligeledes kan man diskutere, hvorvidt den sene spe-
cialisering betyder, at udgveren vaelger at engagere sig i spillet pa et mere
reflekteret grundlag end en tidligt specialiseret udgver.

2.4. Fra talent til helt idreetsmenneske

| de foregdende afsnit har jeg praesenteret en raekke begreber, som skal hjaelpe
mig i min analyse af empirien, alt sammen med henblik pa at besvare, hvilken
betydning talent har for konstruktionen af det hele idreetsmenneske. | dette
afsnit vil jeg preesentere tre antagelser om, hvad talent betyder for konstruk-
tionen af det hele idreetsmenneske, med afsat i undersggelsesspgrgsmalene,
beskrivelsen af det hele idreetsmenneske og pa baggrund af den praesentere-
de teori. Disse antagelser vil efterfslgende danne grundlag for mine meto-
deovervejelser og vaere udgangspunkt for analysen i sammenspil med under-
spgelsesspgrgsmalene.

2.4.1. Talent er disciplinspecifikt

| dette kapitel har jeg med afsaet i Henriksens multidimensionelle opfattelse
af talent beskrevet, at talent i idraetslige kontekster beror pa fysiologiske, mo-
toriske, antropometriske, psykologiske og sociologiske aspekter. Dernaest har
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jeg med begrebet felt, beskrevet en teori om sociale rum der styres af deres
egne logikker, vaerdier og magtkampe. Her er aktgrernes succes i det enkelte
felt afhangig af deres kapital og evne til at aktivere kapitalen pa baggrund
af deres habitus. At opna succes kraever, at aktgrerne er i besiddelse af de
rigtige trumfkort og kende spillets regler for at benytte kortsspilsmetaforen
fra tidligere (jf. afsnit 2.2.2). Ligeledes er talent blevet beskrevet som resulta-
tet af investering af tid og kulturel kapital, hvilket leder frem til antagelse 1;
Talent er idraetsspecifikt.

| afsnittet felt har jeg redegjort for, hvorfor talent er idraetsspecifikt i forhold
til optagelsesprgverne, der afholdes med repraesentanter fra de enkelte
idraetsgrene, som vurderer udgvernes talent. Dette understreger, at kapital
har forskellige veerdier afhaengig af idraetsgrenene, men samtidig er det en
antydning af, at det kraever en szrlig habitus, der er udviklet i samarbejde
med og pavirket af det felt, som talentet har investeret sin tid i, at omsatte
kapital til vaerdi. Denne habitus vil jeg fremover kalde idraetshabitus.

2.4.2. @get treeningsmangde medvirker til ikke blot specialisering af
idraet, men ogsa udgvernes sociale omgangskreds.

Jeg vil i dette afsnit fremlaegge naeste antagelse, som er praesenteret i over-
skriften. Med inspiration fra Lareaus studie, som kort er praesenteret i afsnit
2.3.2. og talentbeskrivelsen i underafsnittene af 2.1. vil jeg her argumentere
for ovenstaende antagelse.

| tidligere afsnit er sammenhangen mellem sen og tidlig specialisering blevet
sammenholdt med naturlig udvikling og koordineret kultivering. Et biprodukt
af bade koordineret kultivering og tidlig specialisering var udmattelse og en
hverdag sat i system. Disse elementer tilsammen leder frem til antagelse 2
om, at der ligeledes sker en specialisering af deres sociale liv, fordi der kun
efterlades ganske lidt tid i ugen til socialt samvaer med andre end dem de
treener med, fordi der ligeledes skal vaere plads til restitution.

2.4.3. Eleverne evne til at jonglere mellem skole og idraet afhanger af
deres sociale baggrund

| specialets indledning har jeg praesenteret elementer af det hele idreets-
menneske og Team Danmarks malsaetning om at skabe vindere pa og uden
for banen. | Team Danmarks bog “Aldersrelateret treening”, beskriver de
eliteidreetshgrn saledes:



“I skolen og sociale sammenhange er eliteidraetsbgrn- og unge
som regel gode til at bruge de kompetencer, som de udvikler
gennem deres deltagelse i eliteidraet. Det drejer sig f.eks. om
kompetence til at planleegge og organisere i hverdagen samt at
arbejde med malrettede processer” (Pryce et al. 2006:89)

| dette kapitel har jeg med teoretisk inspiration argumenteret for, at det af-
haenger af ens habitus, om man formar at aktivere kapital og give den veerdi.
Lareaus studie viste, at bgrn der var opdraget efter koordineret kultivering
klarede sig bedre i skolen, fordi de i hjemmet blev traenet i at klare sig i sko-
len, men ogsa fordi foreeldrenes sociale baggrund adskilte sig fra forseldrene
til de bgrn, der blev opdraget efter naturlig udvikling, hvilket gjorde det svaere
for disse elever at aktivere deres kapital. Jeg har ligeledes praesenteret en
teoretisk sammenhang mellem disse to tilgange til opdragelse med to for-
skellige tilgange til talentudvikling. De to forskellige tilgange til talentud-
vikling vil derfor pavirke udgvernes habitus, som jeg i 2.4.2 praesenterede som
idraetshabitus. Med afsaet i det praesenterede citat, er min sidste antagelse, at
elevernes evne til at “bruge de kompetencer, som de udvikler gennem deres
deltagelse i eliteidreet” afhaenger af foraeldrenes sociale baggrund, deres ka-
pitalsammensatning og deres idraetshabitus, som er pavirket af den idreet,
udgveren dyrker.

Med afszet i disse tre antagelser vil jeg i naeste kapitel praesentere de meto-
deovervejelser, der ligger til grund for min empiriske undersggelse af talents
betydning for konstruktionen af det hele idreetsmenneske, med afsaet i de tre
preesenterede undersggelsesspgrgsmal og mine antagelser.
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3. SPECIALETS
METODE

Kapitlet vil indeholde et overordnet perspektiv pa forskning i sociale feenome-
ner og sammenhang mellem teori og metode. Derudover vil jeg praesentere
de forskellige metodiske tilgange, jeg vil benytte til at besvare specialets
problemformulering og tilhgrende underspgrgsmal. Til at besvare under-
sogelsessporgsmalet Hvad er talent i denne idraetskontekst vil jeg primeert
benytte mig af observation af optagelsesprover og klubtraeninger, som vil
blive yderligere beskrevet i afsnit 3.2.1. Til besvarelsen af de to naeste un-
dersggelsesspgrgsmal; Hvilken betydning har gget treeningsmaengde for
elevernes sociale liv og hvilken betydning har udgvernes sociale baggrund,
kulturel og idraetslig, pa deres evner til at jonglere mellem idraet og skole,
har jeg valgt bade at benytte mig af observationsstudie af elevernes skoledag,
samtaler med elever og leerere samt en spgrgeskemaundersggelse til forzel-
drene. Mine metodiske overvejelser i den forbindelse vil blive praesenteret i
afsnit 3.2. og de tilhgrende underafsnit.

Jeg vil ligeledes forholde mig til min position i forskningsfeltet, da den har
afggrende betydning for min oplevelse af forskningsfeltet.
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3.1. Videnskabsteoretisk stasted

Dette speciales hovedveaegt skal findes i et omfattende empirisk arbejde, hvor
jeg i mere end tre uger har fulgt elever pa 7., 8. og 9. klassetrins hverdag i
I-klasserne, optagelsesprgver til disse klasser samt traening i to af de store
idreetsgrene pa skolen. | empiristyrede studier som dette, er det derfor rele-
vant at begrunde det videnskabsteoretiske udgangspunkt, der ligger til grund
for forskningen og teorivalget, hvilket jeg kort vil skitsere i dette afsnit.

Som problemformuleringen antyder, bevaeger specialet sig inden for en struk-
turalistisk konstruktivistisk forstaelse af, at tilblivelsen af sociale faanomener
sker pa baggrund af tidligere strukturer, som aktgrerne konstruerer deres
forestillinger om omverden efter (Bourdieu & Wacquant 1996:23-24). Dette
skal blandt andet ses i lyset af, at mit teoretiske og empiriske fundament
er inspireret af Pierre Bourdieu, hvis opfattelse er, at sociale faanomener er
socialt konstrueret. Hvem og hvad vi er er ikke givet pa forhand, men kon-
strueres og videreudvikles gennem livet i samspil med andre mennesker og
omgivelserne. Denne forstaelse for sociale faenomener, som ligger til grund
for Bourdieus teori om felt, kapital og habitus, treekker 0ogsa pa inspiration fra
sarligt Merleau-Pontys fa&enomenologi i forhold til habitus og felt (Bourdieu &
Wacquant 1996:31), hvor kroppen reagerer i situationer pa baggrund vaner og
af tidligere erfaringer med feltet, og hvor kroppen ved “hvilke handlinger, der
skal udfgres i situationen” (Thggersen 2004:118).

Som forsker var Bourdieu modstander af et skarpt skel mellem teori og me-
tode (Prieur 2002:109). Det giver derfor ikke mening i forhold til dette speciale
at tale om en egentlig adskillelse af teori og metode eller for sa vidt en ren vi-
denskabsteoretisk tilgang, men i stedet et samlet hele. For Bourdieu handler
det ikke blot om at anskue sociale feenomener, som eksempelvis I-klasserne,
som socialt konstruerede, men i ligesd hgj grad bevidstheden om, at forsk-
ningen af sociale fenomener ogsa er socialt konstrueret (Ibid.). Det betyder,
at forskeren skal vaere sin egen habitus og position i forksningsfeltet bevidst,
da den vil preege forskerens perception af verden. En manglende bevidsthed
risikerer at farve forskningen, og som vaccine mod dette og darlig forskning
prasenterer Bourdieu Deltagende objektivering som et redskab, hvor for-
skeren ogsa ger sig selv til forskningsobjekt uden at det bliver et forskning-
sprojekt i sig selv (Prieur 2002:114). Ved deltagende objektivering bliver man
sa at sige bevidst om, hvilke farver man farver forskningen med.

Inden afsnittet Tilgang til feltet, hvor forskningsomradet og generelle for-
skningsmetoder praesenteres, vil jeg forsgge at objektivere mig selv, ved at
forholde mig til min egen position i specialets forskningsomrade.



3.1.1. Deltagende objektivering

Udover at veere specialestuderende i laering og forandringsprocesser har jeg
en bachelor i idraet, hvor mit fokus primaert var rettet mod sociale og kul-
turelle aspekter ved idraetten, hvilket betyder, at jeg ved tidligere lejligheder
har beskaeftiget mig med talentarbejde inden for idraettens verden. Foruden
en teoretisk interesse for idraetten som felt har jeg taget aktiv del i af den
danske foreningsidraet i snart tyve ar og de seneste otte ar som treener. Ved
siden af mit studie har jeg gennem Dansk Badminton Forbund uddannet mig
til badmintontraener og de senere ar selv uddannet badmintontranere. Til da-
gligt treener jeg bade unge breddespillere og talentfulde badmintonspillere,
som hgrer til blandt nogle af landets bedste i deres argang. | mit arbejde
som traener beskaeftiger jeg mig til dagligt med spillere, der ikke er gamle
nok til at ga i I-klasserne og som star midt i at skulle veelge, hvilken idreet
de vil satse pa. Det betyder, at jeg til dagligt mgder unge, hvis hverdag foru-
den skole er teetpakket af aktiviteter som badminton, handbold og fodbold.
Samtidig udmaerker udgverne sig i mere end en idraetsgren, hvilket medfgrer
ekstra traningstilbud, og nogle traener flere gange om ugen fodbold og bad-
minton samme dag.

Jeg er bevidst om, at jeg som talenttraener gnsker, at mine udgvere skal
treene mest muligt for at veere med i kampen om guldet samtidig med, at jeg
er splittet omkring den tidlige specialisering, som I-klasserne muligggr, da
jeg frygter et frafald blandt udgvere fordi de maettes af den ggede maengde
traening, hvor der ikke er plads til megen “sjov og ballade”, hvis de skal vaere
blandt de bedste.

Samtidig kommer jeg fra et hjem, hvor fritidsaktiviteter har fyldt meget, men
hvor skolen har haft hgjeste prioritet, og hvor det blev papeget, hvis fritidsak-
tiviteterne pavirkede skolegangen.

Ovenstaende er altsammen en del af min habitus, som det er ngdvendigt for
mig at vaere bevidst, da den sammen med de prasenterede antagelser er
styrende for, hvordan jeg tilretteleegger min empiriske undersggelse. En bev-
idsthed om dette vil i hgjere grad tillade mig at benytte dem analytisk i min
analyse frem for at pavirke resultaterne uhensigtsmaessigt.

| de naeste afsnit vil jeg praesentere de metodiske overvejelser, jeg har gjort
mig i forbindelse med min empiriindsamling.
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3.2. Tilgang til feltet

Pa baggrund af opgavens problemfelt har jeg valgt at gennemfgre mit em-
piriske arbejde pa en nordjysk folkeskole, som tilbyder idreetstalenter mu-
ligheden for at kombinere skole og idreet.

Undersggelsen baserer sig dels pa observationer af klasseundervisning,
talenternes traening og morgentraening, dels pad interview med traenere,
laerere og elever, samt en spgrgeskemaundersggelse blandt foraeldrene til at
afdaekke talenternes familizere bagland, som metoder til at naerme sig talen-
ternes hverdag. | dette afsnit vil jeg beskrive og begrunde mit metodevalg og
omfanget og rammen om det empiriske arbejde.

3.2.1. Undersggelsens omfang

| bestraebelserne pa at fa sa deekkende et indblik i rammerne omkring I-klas-
serne, bygger denne undersggelse pa observationer af optagelsespraver for
fodbold og svemning til naeste skolears I-klasser, kombineret med sammen-
lagt 12 dages observation af I-klasserne, fire dage pa henholdsvis 7., 8. og
9. klassetrin, samt en spgrgeskemaundersggelse blandt foraeldre til elever
i de pageeldende klasser med spgrgsmal til familieere forhold. Jeg har des-
uden valgt at supplere mine observationer i skoleregi med observationer af
talenternes klubtraening. Jeg har valgt, at observationer af klubtraening og
disciplinspecifik morgentraening, som de tilbydes i I-klasserne, sker i forhold
til svgmning og fodbolddrenge for at skabe sammenhang i min empiriind-
samling. Ved at tage udgangspunkt i disse to idraetsgrene fik jeg mulighed
for at fa et mere helhedsorienteret perspektiv pa talentudviklingen startende
med optagelsesprgven, videre til 7. og 8. klasse afsluttende med det niveau,
eleverne befinder sig pa og treener ud frai 9. klasse.

Inden empiriindsamlingens start er der i samarbejde med skolen blevet sendt
et brev ud til foreeldre i de pageeldende klasser via skolens foreaeldreintra, hvor
omfanget af undersggelsen og formalet med specialet kort er blevet beskre-
vet, og de har i forlgbet haft mulighed for at kontakte mig for ydereligere
informationer om undersggelsen. Der er ikke indsamlet underskrifter fra
foreeldrene i forbindelse med undersggelsen, og der er saledes usikkerhed
forbundet med, om alle foraldre har laest eller forstaet informationerne, de
har modtaget gennem skolens foraeldreintra.

Observationer i forbindelse med morgen- og klubtraening er ligeledes sket
i samarbejde med traenerne, som har veeret indforstdet med min tilst-
edevaerelse, og tidspunktet for mit fremmgde er tilpasset efter traenerne.
Dette har vaeret et krav fra kommunens elitekoordinator for at sikre, at klub-
berne var klar over min tilstedevaerelse.



3.2.2. Observation - etnografisk inspiration

Jeg harimit metodevalg ladet miginspirere af etnografien, som benytter sig af
kvalitative metoder som interview og observationer, og hvor der szttes fokus
pa “‘menneskers hverdagsliv, som det udfolder sig, danner og gendannes i
forskellige afgreensede sociale og kulturelle sammenhange” (Ambrosius
Madsen 2003:66). Kulturanalysen er relevant i min undersggelse, da jeg gn-
sker at analysere, hvordan talenternes forskellige idreetslige og sociale til-
hgrsforhold pavirker deres mgde med den institutionelle kultur, som skolen
presenterer. Observationer benyttes ofte i forbindelse med klasserums- og
institutionsforskning, da de giver forskeren en mulighed for at komme taet-
tere pa og opleve sociale processer og handlinger, nar de udfolder sig, frem
for blot at fa en gengivelse gennem interviews (Andersen 2005).

Ulla Ambrosius Madsen beskriver en etnografisk metode til forskning i paeda-
gogiske sammenhange, paedagogisk etnografi, som retter sig mod fysisk, so-
cialt og kulturelt afgreensede felter. Opmaerksomheden rettes mod, “hvad det
er, individer leereraf, og den sammenhang, de er en del af, og hvordan denne
leering danner individer og/eller forskellige grupper af individer” (Ambrosius
Madsen 2003:80), et perspektiv, som jeg finder sarlig relevant i forhold til,
hvordan Idraetsklasser og talent-begrebet og miljger stgtter udviklingen af
hele idraetsmennesker.

Det vil imidlertid vaere en fejlantagelse, at observationer er en direkte gengi-
velse af, hvad der udspiller sig i det felt, der analyseres. Jeg vil pavirke feltet
med min tilstedevaerelse, og selvom det ikke er min hensigt, vil aktgrerne i
felten agere anderledes, fordi jeg er til stede. | undersggelsen, der danner
grundlag for Lareaus teorier, skitseret i Unequal Childhoods, beskriver hun,
hvordan hun og de tilknyttede forskningsassistenter forsggte at minimere
deres tilstedevaerelses pavirkning ved at bede familierne behandle dem som
“the family dog” (Lareau 2011:9), men at det var tydeligt, at det var umuligt
at veere “fluen pa veeggen” (Ibid.). Hun understreger desuden, at det hun og
forskningsassistenterne observerede var pavirket af deres egne biografier,
hvilket er en truisme for etnografisk forskning (Lareau 2011:253). | trad med
dette papeger Hans Gullestrup i forbindelse med empiriske kulturanalyser
vigtigheden af, at man som forsker eller kulturaktgr, som han kalder det,
ger sig bevidst om sit eget kulturberedskab, da man altid vil veere pavirket af
dette i analysearbejdet, ligesom det ogsa pavirker, hvad man valger at notere
(Gullestrup 2007:212), hvilket er i trad med deltagende objektivering, som jeg
har beskrevet indledningsvis i dette kapitel. | det efterfglgende afsnit vil jeg
beskrive, hvordan jeg har grebet observationsstudiet an.
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3.2.3. Observation af klasserne

Rent praktisk er mine observationer forlgbet saledes, at jeg farst observerede
9.,5a 7. og til sidst 8. klasse. | min planleegning havde jeg habet, at jeg kunne
starte med 7. og slutte med 9. klasse og derved fglge den udvikling, der er
fra at starte i en ny klasse i 7. til at naerme sig afslutningen af 9. klasse, men
da den sidste uge af mit forlgb faldt sammen med 9. klassernes skriftlige
afgangsprever, var jeg ngdt til at rykke observationerne frem. 8. klasserne
var i den uge, jeg havde planlagt at observere dem pa introduktionskurser pa
ungdomsuddannelserne, hvilket betgd, at jeg matte revidere min oprindelige
plan.

3.2.3.1. Beskrivelse af observationerne i praksis

Inden pabegyndelsen af observationerne besluttede jeg ikke at beere dikta-
fon eller videooptage elevernes undervisning, men i stedet tage feltnotater pa
henholdsvis papir og computer under og efter observationerne. Fravaelgelsen
af disse tilgange skal findes, bade i forhold til en kritisk metodisk tilgang til
disse, men ogsa pa baggrund af tidligere erfaringer. Der er ganske vist mange
fordele ved brugen af videooptagelse og diktafon, da de vil tillade mig at vende
tilbage til situationerne, ikke som “fortidige, men derimod som “tidligere nu-
tidige"” (Raudaskoski 2010:82), som de tog sig ud, ikke som en nedskreven
gengivelse. Jeg stiller mig kritisk over for brugen af videoobservation, fordi
tilstedevaerelsen af et kamera risikerer at pavirke folks adfeerd, en risiko der
altid er tilstede i observationsstudier, men ved inddragelse af et kamera skal
de bade vaenne sig til et kamera og en ny persons tilstedevaerelse. | et tidligere
semesterprojekt har jeg observeret klasseundervisning af elever i gymnasiet,
bade ved brug af videoobservation og dagbogslignende notater. Det var her
min erfaring, at eleverne oftere kiggede op pa kameraet og til tider ligefrem
vinkede, mens de i situationer uden kamera bogstavelig talt gik ind i mig, fordi
de havde overset mig. Samtidig oplevede jeg, at i forsgget pa at indfange sa
meget som muligt, blev kameraet placeret i vinkler, der indfangede lidt og
ingen ting, hvorfor jeg i forbindelse med disse observationer i stedet priorit-
erer brugen af feltnotater. Det skal dog tilfgjes, at jeg ikke i mine klasserum-
sobservationer har haft forventning om selv at vaere i stand til at observere
eller hgre alt. Organiseringen af borde gjorde, at jeg nogle gange sad bag ved
eleverne i det ene hjgrne, mens jeg andre gange, lidt som underviser eller
klassekammerater, gik rundt blandt eleverne, nar de lavede gruppearbejde
i og uden for klassen, men brugen af feltnotater gav mig netop mulighed for
mobilitet uden hensynstagen til et kameras strgmniveau eller -forsyning.

| organiseringen af mine observationer er de forlgbet saledes, at jeg har fulgt



elevernes skema og undervisning. Den fgrste dag var jeg kun til stede i tim-
erne og tilbragte i stedet frikvartererne pa leerervaerelset. Jeg valgte denne
tilgang, for at lade eleverne vaenne sig til min tilstedevaerelse, inden jeg pa
anden dagen ogsa var til stede i frikvartererne. Samtidig gav det mig mu-
lighed for at tale med leererne, som kunne stille opklarende spgrgsmal til min
opgave og ligeledes vanne sig til min tilstedeveerelse i deres undervisning.

| klasseundervisningen tog jeg notater fgrst pa papir, da jeg ellers som den
eneste ville side med en computer og skeermen kunne opfattes som barriere
mellem mig og eleverne. Da ingen af eleverne i 9. klasse lod til at lade sig
genere af min computer besluttede jeg at tage notater pa computeren, for at
lette min databehandling. Eleverne opsggte mig ind imellem for at se, hvad
jeg skrev og kommenterede, at jeg godt nok fik skrevet meget, en indikation
af at de var opmaerksomme pa min tilstedevaerelse. Jeg lod dem se, hvad jeg
noterede for at afmystificere mit skriveri. Der var stgrst interesse for dette
blandt eleverne i 8. og 9. klasse, mens eleverne i 7. klasse sjaldent opsggte
mig.

| frikvartererne tog jeg ikke notater, men lod i stedet eleverne stille spgrgsmal
og deltog sa vidt muligt i samtaler for mindske afstanden mellem dem og mig
ved at sidde og nedskrive alt, hvad de sagde. Disse overvejelser er inspireret
af Lareaus fgromtalte studie, hvor hun som tommelfingerregel opfordrede
forskningsassistenterne til at “haenge ud” med familierne for at skabe et
tillidsforhold og kun bryde ind, hvis der var tale om farlige situationer (Lareau
2011:358). Jeg befandt mig til tider i situationer i observationer af klasserne,
hvor jeg havde lyst til at bryde ind, men som en del af min metode afholdt mig
fra det, da det ville pavirke udfaldet af mit studie af, hvordan eleverne agerer
i skolesammenhange. Ved at bryde ind risikerede jeg desuden at blive kaedet
sammen med laererne og dermed blive en del af det magtforhold, der hersker
mellem laerer og elev, samtidig med at min indblanding kunne blive opfattet
som kritik af laereren, uden at det var hensigten.

3.2.4. Interview

Som tidligere naevnt har jeg observeret og interviewet elever i gymnasiet, og
her var min oplevelse, at eleverne var mere trygge, nar de ikke blevet optaget,
men samtalen i stedet var mere naturlig og spontan, og hvor de ikke blev ud-
valgt til at tale med mig, mens deres klassekammerater lavede noget andet.
Jeg har derfor valgt at drage nytte af mine tidligere erfaringer, men det laeg-
ger samtidig op til diskussion af nogle grundleeggende metodiske overvejel-
ser, som vil blive behandlet i dette afsnit.
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Interview er en ofte benyttet metode i kvalitative undersggelser, hvor inter-
vieweren tager udgangspunkt i en pa forhand udformet interviewguide, som
stgtter intervieweren i sin sggen efter indsigt i den interviewedes livsverden
(Kvale 1997). Ved semistrukturerede interviews gives intervieweren en stgrre
frihed til at fglge samtalens udvikling og springe mellem emner, mens in-
terviewguiden fungerer som en rettesnor snarere end en opskrift, der skal
falges slavisk. Interviewsituationer finder som oftes sted i situationer, som
afviger fra hverdagen ved, at de er opstillede, der ligger tit en diktafon pa bor-
det og intervieweren gnsker indsigt, som den interviewede ligger inde med. |
forbindelse med interviewsituationen er der en risiko for, at den opleves som
en form for symbolsk vold, som Bourdieu kalder det, hvis den interviewede
befinder sig i en situation, hvor intervieweren besidder stgrre og mere anerk-
endt sproglig beherskelse end den interviewede, og der skabes en social og
ulig adgang til interviewsituationen (Prieur 2002:125, Bourdieu & Wacquant
1996:133f). | en undersggelse som denne opstar uligheden bade i form af al-
der og uddannelsesniveau.

Man kan forsgge at neutralisere uligheden i interviewsituationen, hvis der er
en direkte eller indirekte relation til de interviewede, hvor min baggrund i
badmintonmiljget og kendskab til svsgmmetranerne gennem min uddannelse
var en stor fordel. Jeg har ved flere lejligheder traenet badmintonspillerne i
bade de klasser, jeg observerede men ogsa parallelklasserne, og det er min
oplevelse, at nar jeg talte med dem i frikvartererne, var de andre ikke naer sa
betaenkelige ved at stille eller svare pa spgrgsmal. Ved at benytte mit kend-
skab til eleverne i interviewsituationer bevaeger jeg mig vaek fra en positivis-
tisk tilgang, hvor data er noget, man skal ud at opsgge, i retning af, at data er
noget, der konstrueres i forskningsprocessen (Prieur 2002:125). Ved denne
tilgang stgtter intervieweren de interviewede pa vej mod selvanalyse, hvilket
kraever, at man som interviewer har stor baggrundsviden om feltet forud for
interviewet velvidende, at mit udgangspunkt for at forsta det, de svarer pa, vil
veere et andet end deres udgangspunkt for at forsta mit spgrgsmal (Prieur
2002:125-128).

For udfgrelsen af undersggelsens interview kom det til at betyde, at jeg ikke
arbejde ud fra en egentlig interviewguide, men en undren, der opstod i situ-
ationer, hvor jeg benyttede min baggrundsviden som et redskab til at styre
samtalen. Interviewene var ikke ngdvendigvis enkeltvise, men ofte flere sam-
men, som de sad i frikvartererne, hvor nogle stgdte til og bgd ind, mens andre
gik lidt og vendte tilbage. Samme tilgang benyttede jeg, nar jeg talte med de
tilknyttede laerere eller traenere. Her tog jeg ofte afsaet i situationer fra under-
visningen, som jeg efterfglgende stillede spgrgsmal ud fra.



3.2.5. Spgrgeskemaundersggelse

Som praesenteret i afsnittet om talent er det vaesentligt at have gje for tal-
enternes sociale baggrund. Min tredje og sidste antagelse var saledes, at
elevernes evne til at jonglere mellem skole og idraet bade afhaenger af deres
idreetskapital og kulturelle kapital fra hjemmet og saledes ogsa foraeldrenes
pavirkning. For at fa sa indgdende baggrundsviden om eleverne har jeg valgt
at sende et spgrgeskema ud til forzeldrene, da det vil vaere umuligt at ind-
samle grundlaeggende informationer om alle elever ved at observere og in-
terviewe dem, med den tid, jeg havde til radighed. Det var desuden en made
at sikre, at jeg fik de korrekte informationer om foraeldrenes beskaeftigelse og
uddannelsesniveau, som jeg ikke var sikker pa, at alle elever havde kendskab
til. Foreeldrenes erhverv og uddannelsesbaggrund er vaesentlig for at tegne et
billede af elevernes sociale baggrund.

Spgrgeskemaet er udformet som et multiple-choice, hvor forzeldrene skal
saette kryds ud for den mest passende svarmulighed. Jeg har valgt dette for
at mindske besvaeret for foraeldrene, samtidig med at den kategorisering, der
ligger til grund for konstruktionen af svarmulighederne, er en stgtte i mit
analysearbejde.

Spergeskemaet vedrgrer bade familizere forhold, beskaftigelse, uddannelse,
foreeldrenes egen idraetsbaggrund, afstand fra hjemmet til skole og traening
samt bgrnenes fritidsaktiviteter og idraetshistorik.

Jeg havde en formodning om, at jeg kunne sende spgrgeskemaerne med
eleverne hjem, og modtage dem i lgbet af de naeste skoledage. Det viste sig
at vaere mere besveerligt end forventet, da udleveringen faldt sammen med 9.
klassernes eksaminer, hvor de ikke var tilstede pa skolen og 7. klasseselev-
ernes konfirmation og bla mandag, hvilket ligeledes betgd opbrud i skemaet.
En af leererne gjorde mig opmaerksom pa, at de stort set har droppet at sende
vigtige papirer med eleverne hjem, men i stedet henvender sig direkte til
foreeldrene via Foraldreintra, fordi eleverne glemmer at aflevere sedlerne el-
ler mister dem. For at f& s& mange spgrgeskemabesvarelser allierede jeg
mig derfor med klasselaererne, som var behjzelpelige med at sende det ud pa
Foraeldreintra.

Det lykkedes mig desvaerre ikke at indsamle besvarelser fra mere end 8 ud af
1617.12,18ud af 22i18.12,0g8 ud af 181 9. | 1. Derudover var det ikke alle
spgrgeskemaer, der var besvaret korrekt. | analysen vil jeg alligevel inddrage
besvarelserne, da jeg mener, de stadigvaek indeholder relevante information-
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er om eleverne. Jeg vil labende ggre opmaerksom pa, hvor mange besvarel-
ser der ligger til grund for analysen. Jeg har valgt at illustrere forseldrenes
svar ved at benytte sgjlediagrammer, da det ggr det nemmere at danne sig et
overblik over fordelingen af besvarelserne. Behandlingen af de indsamlede
data er sket i statestikprogrammet Maple version 15. De udregninger, der
ligger til grund for illustrationerne er at finde i bilaget for ikke at forstyrre
laesningen.



4. ANALYSE

| kapitel 4 vil jeg med afset i de tre undersggelsesspgrgsmal praesenteret i
forbindelse med problemformuleringen og de tre antagelser, jeg praesentere-
de i slutningen af kapitel 2, analysere den indsamlede empiri. Jeg har valgt
at give de enkelte afsnit en overskrift, som i en sa&tning opsummerer, hvad
der stod tydeligst frem for mig i mine observationer, og som ligeledes giver et
indblik i indholdet af afsnittet.

De tre underspgrgsmal og antagelser vil foruden at danne rammen om an-
alysens indhold ligeledes vaere en rettesnor for reekkefglgen af analyseafsnit-
tene. Saledes vil afsnit 4.1. og 4.2. med tilhgrende underafsnit vaere en ana-
lyse og besvarelse af undersggelsesspgrgsmalet Hvad er talent i en idreetslig
kontekst? Med afsaet i observationsnoter fra optagelsesprgver i henholdsvis
fodbold og svemning analysere, hvilket grundlag elevernes talent bliver vur-
deret ud fraidisse to idraetsgrene, og med afszet i det praesenterede talentbe-
greb i kapitel 3 vil jeg beskrive den kulturelle kapital udgverne er i besiddelse
af fra deres idraet. Dernaest vil jeg benytte observationer fra klub og morgen-
traening i fodbold og svemning til at undersgge, hvilken idraetskultur disse
udgvere kommer fra. Jeg vil her laegge op til en komparativ analyse af de to
idreetsgrene, med henblik pa at be- eller afkraefte min antagelse om, at talent
er idreetsspecifikt. Afsnittene 4.1.3. 0g 4.2.3. skal ses som delkonklusioner pa
analysen af talent som idraetsspecifikt.
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| afsnit 4.3. beskrives klasserne. Disse beskrivelser bygger pa klasserumsob-
servationer, samtaler med klassens laerere og spgrgeskemaundersggelsen.
Ved at beskrive sammensatningen af de forskellige klasser og elevernes so-
ciale baggrund far jeg en grundleeggende viden om eleverne, som skal stgtte
mig i analysen af de sidste to undersggelsesspargsmal; Hvilken betydning
har gget treeningsmaengde for elevernes sociale liv og hvilken betydning har
udevernes sociale baggrund, kulturel og idreetslig, pa deres evner til at jon-
glere mellem idreet og skole?

Dajeg ikke har modtaget tilstraekkelige informationer om foraeldrenes uddan-
nelsesbaggrund og erhverv fra 7. og 9. klasse, vil jeg afholde mig fra at kom-
mentere pa elevernes sociale baggrund i disse klasser, men i stedet forholde
mig til fordelingen af idraetsgrene i klasserne. | 8. klasse har jeg modtaget 18
ud af 22 besvarelser, hvorfor der i forhold til denne klasse vil veere en mere
udfgrlig preesentation af klassen.

Afsnit 4.4. retter sig mod undersggelsesspgrgsmalet vedrgrende elevernes
sociale liv, og vil i hgjere grad beskaeftige sig med observationer fra skoleda-
gen og samtaler med elever og laerere, samt en mere indgdende analyse af
udvalgte omrader af foreeldrenes spgrgeskemabesvarelser med henblik pa
en analyse og besvarelse af, hvorvidt den ggede treeningsmangde ligeledes
betyder en specialisering af elevernes sociale omgangskreds. Afsnit 4.4.1.1.
skal ses som en delkonklusion.

| afsnit 4.5. vender jeg tilbage til, hvad talent er og elevernes idraetshabitus
og sociale baggrund, med henblik pa en analyse af, om elevernes evne til at
aktivere deres kapital i skolen afhanger af elevernes sociale baggrund el-
ler idreetshabitus. Dette afsnit samler sdledes tradende fra de gvrige afsnit
empirisk og teoretisk pa baggrund af tredje og sidste antagelse i afsnit 2.4.3.



4.1. Optagelsesprgverne

Dette afsnit omhandler optagelsesprgverne i fodbold og svemning til
skolearet 2012/2013. Jeg vil tage afseet i empiriske beskrivelser af de to
optagelsespraver, med henblik pa en analyse af, hvad der laegges vaegt pa
i bedgmmelsen af udgverne, hvilket leder frem til en analyse af hvad talent
er i en idraetslig kontekst, om det er disciplinspecifikt, og hvem der beslut-
ter, hvad der er talent, nar det bliver en adgangsbillet til I-klasserne. Farst
beskrives fodboldoptagelsesprgven, hvorefter svémning praesenteres i en
komparativ analyse, hvor ligheder og forskelle udpeges.

4.1.1. Med bolden i fokus

Optagelsesprgven i fodbold foregar over to dage, en til 8. og 9. klasse og en
til 7. klasse. Grunden til dette er, at der er sa mange drenge (22) der sgger
ind til 7. klasse. Saledes er der 21 drenge til optagelsesprgven, som denne
analyse tager udgangspunkt i, en enkelt var forhindret og skal til en seerlig
optagelsesprgve senere. Inden prgven starter, er foraeldre og bgrn samlet i
klublokalerne tilstsdende de fodboldbaner, hvor prgven og skolens mor-
gentraeninger foregar. Her bliver de introduceret til de indkaldte eksperter
fra Dansk Boldspilsunion (DBU) og den tilknyttede Superligaklubs talentud-
vikling, der skal vurdere drengenes fodboldtalent og mulige udviklingspo-
tentiale. Repraesentanten fra DBU ggr opmaerksom pa, at han godt ved, at
fodbolden er drengenes liv, hvorefter han tilfgjer “skolen fylder selvfalgelig
0gsd”, drengene smiler. (jf. observationsnoter bilag A)

Kommunens elitekoordinator ridser retningslinjerne for optagelsesprgven
op for at sikre sig, at alle er indforstdet med reglerne. Han forklarer, at det
er vigtigt, at det er sakaldte eksperter inden for sporten, der vurderer fod-
boldspillernes talent, saerligt i forhold til foraeldre, hvis ambitioner overstiger
bernenes evner, men ogsa for at understrege, at alle potentielle elever bliver
vurderet pa lige fod. Stgrstedelen af de ansggende fodboldspillere tilhgrer
samme klub, som star for morgentraeningerne, og hvor optagelsesprgven
foregar, hvorfor det for elitekoordinatoren er sarlig vigtigt at understrege, at
alle bliver vurderet pa lige fod.

Optagelsespragven flyttes uden for pa fodboldbanerne. Flere af foraeldrene
har indfundet sig pa sidelinjen, men henvender sig ikke til deres bgrn un-
der optagelsesprgven. Som optagelsesprgven skrider frem, traekker nogle af
faedrene taettere og teettere pa, mens andre bliver i baggrunden og smasnak-
ker med andre fremmagdte foraeldre. (jf. observationsnoter bilag A)
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Der bliver kgrt et kameratarn op pa fodboldbanen, hvor to af de indkaldte ek-
sperter filmer optagelsesprgven fra. Dette skal sikre, at alle bliver vurderet,
set og genset.

Fodboldspillerne samles om eksperterne og en traener, som skal szette gv-
elserigang. Treneren, der traener flere af drengene til dagligt understreger,
at han i dag kun skal szette gvelserne i gang, og at det er vigtigt, at drengene
ikke opsgger ham for at stille spgrgsmal eller forvente rettelser, men at de
bare skal “give den alt hvad den kan treekke”. Repraesentanten fra DBU giver
spillerne et enkelt godt rad inden fgrste gvelse sattes i gang: “Hvis | laver en
fejl, sa bare skynd jer videre. Det er okay at lave fejl.”

Der er fuld koncentration hos drengene, som gvelserne skrider frem. Alle
gvelser foregar med bold. Kompleksiteten stiger for hver gvelse, startende
med gvelser, hvor de viser deres dribleferdigheder, senere arbejder de to og
to, tre og tre, for til sidst at ende i en kamplignende situation. Eksperterne gar
stille rundt, mens de fra tid til anden noterer lidt. Udover spillernes tekniske
og taktiske feerdigheder bliver ogsa deres blik for medspillere vaegtet hgijt,
fortaeller elitekoordinatoren, der var tilstede under optagelsesprgven for 8. og
9. klasser, hvor samme hold eksperter stod for vurderingen:

“De kan ikke bruge en spiller, der kun tenker pa sig selv, han
skal veere villig til at arbejde for andre.” (Citat elitekoordinator,
bilag A)

Ligeledes siger elitekoordinatoren, at der bliver lagt maerke til, om de giver
op, hvis de mister bolden i stedet for at forsgge at erobre bolden tilbage. (jf.
observationsnoter, bilag A)

Efter sidste gvelse samles fodboldspillerne og far at vide, at der er et stykke
frugttilhver. Eksperterne ogelitekoordinatoren samles efter optagelsesprgven
i klublokalerne, hvor de sammenholder det de har set med spillernes udtalel-
ser fra klubtraenerne.

Fodboldspillernes talent blev, som det fremgar, vurderet af eksperter inden
for feltet, som qua deres position inden for feltet besidder en magt, en kapital-
sammensatning og erfaring, der tillader dem at begraense optaget til det, de
vurderer som veerdifuldt. For fodbold er talent i denne sammenhang saledes
gode tekniske feerdigheder, en taktisk forstaelse, men ikke mindst, som oven-
staende citat understreger, fodboldspillernes forstaelse for afhangigheden



af holdkammeraterne og villighed til at arbejde for hinanden. Samtidig er
der fra optagelsesprgvens start en accept fra fodboldspillernes side af, at det
der er noget pa spil, som er vaerd at keempe for, som DBU repraesentanten
ligeledes understgtter med sin udtalelse om, at fodbolden er drengenes liv.

4.1.2. Nar talent males og vejes

| dette afsnit praesenteres svgmmernes optagelsesprgve. | modsaetning til
fodbold, hvor der var 22 drenge til optagelsesprgve kun til 7. klassetrin, er der
kun fem (fire piger og en dreng) svsmmere til optagelsespraven i svsmning,
alle fra samme klub og samme traeningshold. De befinder sig allerede i svam-
mehallen omkleaedt og venter pa, at optagelsesprgven skal begynde. Deres
treenere, to maend i midten af tyverne, gar hen, hilser pa svemmerne ved at
give hand, og laver lidt sjov. Syammerne praesenteres for de forskellige involv-
erede i dagens optagelsesprgve, og de far forklaret, hvad de skal igennem.
Repraesentanten fra Dansk SvsmmeUnion (DSU] giver hand til svemmerne.
Elitekoordinatoren gennemgar som ved fodboldoptagelsespraven reglerne
for optagelsespraven, og praesenterer de tilstedevaerende. Herefter gar han
op i cafeteriet, hvor foraeldrene sidder og giver dem samme gennemgang som
svemmerne havde faet, mens fgrste del af optagelsespraven begynder.

De to mandlige traenere skal hjeelpe med den fgrste del af prgven, hvor svgm-
merne vejes og deres hgjde og vingefang males. En af sysgmmerne jubler, den
laveste af pigerne, da hun er vokset og nu er over 1,50m, en jubel der deles
med de andre svgmmere. Herefter tager reprasentanten, hvad der ligner en
keempemaessig skydelaere frem, og siger “den her kalder vi naebet, vi bruger
den til at male jeres skulderbredde og hoftebredde.” Herefter testes svgm-
mernes springevne. Enkeltvis far syssmmerne spaendt et beelte, som er fastg-
jort til en matte med et maleband, omkring maven og skal nu springe sa hgjt
de kan uden tillgb.

Inden svgmmerne skal i vandet, bliver de bedt om at rulle en madras ud,
hvor de skal lave kolbgtter pa land, forleens og baglens. Her vurderes
udgvernes motoriske faerdigheder og kropsbevidsthed. Efter denne del af
optagelsespraven gar de to treenere igen.

| vandet vurderes svgmmerne ud fra deres svammetekniske feerdigheder i
de forskellige svgmmediscipliner, deres flydeevne og hvor gode de er til at
tage imod andringer i gvelser og tekniske elementer, samt fglge progres-
sion i gvelser. Ligesom ved fodbold stiger kompleksiteten i gvelserne. Her er
det imidlertid ikke for at vurdere spillernes taktiske spilforstaelse, men fordi
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repraesentanten for DSU mener, at det er vigtigt at se, hvor gode svgmmerne
er til at teenke og leere.

Efter at have set dem svesmme giver repraesentanten fra DSU en hurtig
evaluering af, hvad han har set indtil videre til elitekoordinatoren. Han kom-
menterer, at den laveste af pigerne overrasker. Han er lidt i tvivl om hende,
sarligt pa grund af hendes statur. P3 trods af hendes lave hgjde, klarer hun
sig godt, hvilket han mener skyldes en god svammeteknik, og ikke mindst
hendes eksplosivitet. Den eneste dreng til optagelsesprgven klarer sig ifglge
DSU repraesentanten ogsa forbavsende godt, taget i betragtning, at han bade
er en smule hjulbenet og ikke saerlig hgj. Til gengzeld har han en god svem-
meteknik, en god fysisk styrke og han er givetvis ikke faerdig med at vokse i
en alder af 13 ar. De sidste piger er bade hgje og steerke, men han er lidt i
tvivl, da den ene kun mestrer en svgmmedisciplin. Den endelige vurdering
finder ikke sted i svsgmmehallen, men repraesentanten gor elitekoordinatoren
opmerksom pa, at ud fra det han har set, kan alle fem komme i betragtning,
afhaengig af, hvor mange elever, der skal vaere i klasserne.
Optagelsesprgven slutter, som den startede, med at elitekoordinatoren ggr
opmerksom pa3, at de ikke er sikret en plads i I-klasserne, og med et handaft-
ryk til hver af svsammerne fra DSU repraesentanten (jf. observationsnoter, bi-
lag B).

4.1.3. En opsamling pa optagelsesprgverne

Ligesom ved fodbold bliver udgvernes talent vurderet af en ekspert inden for
feltet, som qua sin position i feltet besidder en magt, en kapitalsammensaet-
ning og erfaring, der tillader ham at begraense optaget. Der fokuseres, med
undtagelse af tekniske faerdigheder, som vaegtes i begge idraetsgrene, imi-
dlertid pa andre aspekter i svgmning end i fodbold, nar det kommer til vurder-
ing af, hvad talent er. | modsaetning til fodbold blev svsmmerne ikke vurderet
pa hverken deres taktiske eller sociale kompetencer, formentlig fordi resul-
tat og traeeningskvalitet i en individuel idraetsgren som svgmning afhaenger af
udgverens egen preestation. En holdsport som fodbold er afhaengig af alle pa
holdet for at opna et godt resultat, hvorfor de ikke kan bruge en spiller, der
ikke arbejder for sine holdkammerater.

Som det fremgar af beskrivelsen af optagelsesprgven for svemning, indgar
der foruden en teknisk vurdering ligeledes en vurdering af bade antropomorfe
og motoriske aspekter af talent (jf. afsnit 2.1.3.).

| afsnittet Fra talent til elite - miljgets betydning, fremgar det, at en udgver
kan kompensere for eventuelle fysiske mangler med en god teknik, hvilket
reprasentanten fra DSU var bevidst om blandt andet i forhold til pigen, der



kompenserede for sin ringe hgjde med en god teknik og eksplosivitet.
Optagelsesprgven i svemning adskilte sig desuden fra fodbold ved en stgrre
interaktion mellem ekspert og udgver. Hvor der lgbende kom opmuntrende
og rosende kommentarer under optagelsesprgven i svgmning, var der ingen
indblanding fra hverken traener eller eksperter under optagelsesprgven i fod-
bold. En af begrundelserne for dette er ifglge elitekoordinatoren forskellen pa
antallet af deltagere til optagelsespraverne. Det er lettere at sikre, at alle far
lige meget opmaerksomhed, nar der er fem udgvere i modseetning til toog-
tyve. Samtidig mener elitekoordinatoren, at fordi flere af fodbolddrengene
kendte traeneren og hinanden fra klubtraening, mens andre ikke kendte trae-
neren, ville det potentielt give nogle en fordel frem for andre, og for at mind-
ske risikoen for dette, blev det besluttet, at der skulle vaere s lidt interaktion
med udgverne som muligt.

4.2. Analyse af disciplinspecifik morgentraning og klubtraening
Tilbudet om at ga i I-klasserne er som det fremgar af afsnit 1.1.3. rettet mod
elever med ekstraordinaere idreetstalenter, og de elever, der gar i klasserne
ma derfor kunne betegnes idraetstalenter, der har investeret og med tilbuddet
om eliteidraetsklasser givetvis investerer endnu mere tid og kulturel kapital,
end de af deres hold- og treeningskammerater, der gar i almindelige klasser. |
dette afsnit beskrives fgrst klubtraeningerne i henholdsvis fodbold og svgmn-
ing, hvorefter de disciplinspecifikke morgentraeninger i samme idraetsgrene
beskrives ud fra observationsnotater. Med afsat i mit begrebsapparat, som
blev praesenteret i kapitel 2 vil jeg efterfglgende forholde mig til kulturen in-
den for de to idraetsgrene, da dette tillader et stgrre indblik i, hvilken kulturel
kapital, udgverne aktiverer i deres traening, med henblik pa besvarelsen af 3.
undersggelsesspgrgsmal om elevernes idraetshabitus’ betydning i skolen. Jeg
vil afslutningsvis sammenholde treeningsmangden, organiseret og uorganis-
eret pa tveers af svemning og fodbold med de to typer af talentudvikling og
bgrneopdragelse, koordineret kultivering og naturlig udvikling, praesenteret
i kapitel 2. Her vil jeg supplere med informationer indsamlet via spgrgeske-
maer og samtaler med eleverne. Dette leder sdledes frem mod besvarelsen
af andet undersggelsesspgrgsmal, som imidlertid fgrst vil blive yderligere be-
handlet efter praesentationen af klasserne.

4.2.1. Koncentration fra fgrste flgjt

Tilfodboldtraeningen, der starter klokken 16.30 og slutter klokken 18, er der en
hoved- og assistenttraener tilstede. Hovedtraeneren, Christian, star desuden
ogsa for den disciplinspecifikke morgenidreet i fodbold, obligatorisk idraet i I-
klasserne og underviser den ene af de to 8. |-klasser i matematik. Drengene
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administrerer selv opvarmningen og samles efterfglgende hos traenerne. Det
er langt fra alle drengene pa denne traening, der gar i I-klasserne. Christian
forteeller, at den ene af drengene lige er flyttet til klubben og nu kgrer om-
kring 100 km hver vej for at komme til treening, tre gange om ugen.

De to traenere skiftes til at saette gvelserne i gang. De viser og forklarer, hvad
gvelsen gar ud pa. Farste gvelse er en teknisk gvelse, hvor de dribler frem
mod en kegle, laver en finte og afleverer til den naeste i kgen. Mens den ene
treener bevaeger sig rundt mellem drengene, observerer den anden ude fra
siden, og kommer fra tid til anden med tekniske rettelser til drengene. Efter
at have set flere lave den samme fejl, giver traenerne en kollektiv besked.
Drengene stopper op og kigger hen pa traeneren. Der stilles ingen spgrgsmal,
og de forsaetter gvelsen igen, sa snart traeneren har givet den information,
han skulle.

Foruden en raekke gvelser, hvor der traenes teknik, treener de ogsd pasn-
ingsspil, hvor de er delt i to hold, der ikke keemper om at score mal, men
om boldbesiddelsen. Fra tid til anden bremses spillet, og spillerne bedes om
at stoppe op og se, hvor de star i forhold til deres medspillere. Den ene af
traenerne stiller et spgrgsmal, som spillerne skal svare pa. Derefter fortseet-
ter spillet igen.

Den sidste af gvelserne med bold naermer sig en egentlig kampsituation,
men hvor banen er tilpasset antallet af spillere, og treenernes taktiske spilgv-
else. Der er fuld koncentration under hele spillet fra samtlige spillere, og
treenernes indblanding er minimal.

Den halvanden times lange traening slutter, som den startede - uden bold.
Spillerne skal lave styrketraening pa greaesset, hvor de er sammen to og to. Der
laves armstraekninger, mave og rygbgjninger, for til sidst at slutte af med smi-
dighedsgvelser, hvor de hjelper hinanden med at na yderpositioner. Spillerne
brokker sig ikke over styrketraningen, ligesom der heller ikke fortreekkes en
mine, under smidighedsgvelserne, hvor de kommer meget teet pa hinanden.

Efter treeningens afslutning, roses spillerne for endnu en god traeningsind-
sats med hgj intensitet og koncentration. Pa vej tilbage til klubhuset tilfgjer
assistenttraeneren:

“Den her flok er virkelig godt skolet. De er sa selvkgrende, at
jeg tror, at de vil kunne kgre traeningen alene, hvis de bare fik
et klokkeslet, for hver gvelse. Vi saetter dem faktisk bare i gang,



0g sa giver vi lidt rettelser indimellem. De vil bare det her.” (As-
sistenttreener for U15 talenttrup, bilag C)

4.2.1.1. Med bolden ved foden

Til den idreetspecifikke morgentraening i fodbold, m@des spillerne 8.15, hvor
treeningen starter med opvarming, som spillerne selv administrerer, ligesom
tilklubtraeningen. Til morgentraeningen er fodbolddrengene fra 7. og 8. klasse
samlet, som til dagligt traener med to forskellige trupper, mens drengene fra
9. klasse traener med den tilknyttede ligaklubs U17 ligahold, som spilleri lan-
dets bedste raekke for U17 spillere. De fa piger i I-klasserne, der ogsa spiller
fodbold, treener for sig; “De kan slet ikke fglge med drengene, hverken fysisk
eller teknisk” som morgentraeneren for 7. og 8. klasses drenge udtrykker det.
(observationsnotater, bilag C)

Efter opvarmingen samles spillerne omkring treeneren, der forklarer og viser
den fgrste gvelse. Spillerne gar i gang, med hgjt tempo fra start. De stiller
ingen spgrgsmal, men er indforstdet med gvelsen, der minder om det, de
laver til treening. Treeneren forteeller, at formalet med morgentraeningen er
at fa sd mange boldbergringer som muligt, og at der ikke spilles kamp eller
kamplignende spil til morgentraening, men udelukkende fokuseres pa spill-
ernes boldtekniske faerdigheder.

Undervejs stoppes gvelserne og traeeneren giver en kollektiv besked, hvorefter
gvelsen genoptages. Ligesom til klubtreeningen modtager spillerne ogsa in-
dividuelle rettelse, mens de arbejder med gvelsen, dog med en overvaegt af
kollektive rettelser.

Som til optagelsesprgven og klubtraeningen stiger kompleksiteten af gvel-
serne 0gsa til morgentraeningen. Traeningen startede sdledes med driblegv-
elser, til gvelser der involverer mand mod mand situationer, hvor det geelder
om at fastholde boldbesiddelsen. Traeneren forklarer, at det handler om, at
spillerne far lavet sa mange gentagelser, at de i “mand mod mand” situation-
er er i stand til at veelge den rigtige finte uden at teenke over det; “Det skal
helst veere sadan, at det bare sidder pa rygraden”. (jf. observationsnoter, bilag
C

Klokken 9.15 er morgentraningen slut, og spillerne hjelper med at samle
bolde. | lgbet af morgentraningen er der kun blevet stillet 3 til 4 spgrgsmal
til treeneren. Undervisningen starter klokken 10.10, sa spillerne har lige tid
til at komme i bad, inden der kommer en bus, der kgrer spillerne tilbage til
skolen i samlet flok.
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4.2.2. 1 vand men ogsa pa land

Svgmmetraningen for talentholdet starter klokken 16, men stgrstedelen af
svgmmerne pa traeningen er mgdt op ti til femten minutter inden for at varme
op pa land. Det er ikke alle pa holdet, der gar i I-klasserne og nogle af pigerne
fra 9. klasse traener med svammeklubbens fgrstehold, som traener efter tal-
entholdet. Modsat fodbold er svemmetraeningen ikke kgnsopdelt. Mens de
varmer op, udleverer traeneren sedler til dem, hvor de kan se, hvad og hvor
meget de skal svamme i lgbet af treeningen. Herefter far de at vide, at de skal
veere i vandet “57" (KL. 15.57), tiden kan de se pa et stort digitalur. Sysmmerne
leeser sedlerne, hopper i vandet og pabegynder traeningen til aftalt tid. Den
ene af treenerne driller enkelte af svgmmerne, som var langt tid om at komme
i vandet, fordi de synes, det er koldt. (Jf. observationsnoter, bilag D)

Klokken 16 starter en 20 minutter lang opvarming, hvor svgmmerne passer
sig selv. De kan se pa de udleverede sedler, hvad de skal igennem. Her mod-
tager de kun ganske fa rettelser fra de to mandlige treenere, der er tilknyttet
treeningen.

| modsaetning til fodbold gives samtlige rettelser individuelt. Nogle af rettel-
serne udspringer af tekniske fokuspunkter hos den enkelte, saledes far en
svemmer besked pa “at treekke igennem i armtaget”, mens samme traener
giver en anden svemmer fglgende rettelse “Husk nu at bruge hoften”. (Jf.
observationsnoter, bilag D)

Treenerne gar pa bassinkanten og kan saledes ikke vise gvelserne pa samme
made, som fodboldtraenerne, men ma i stedet beskrive mundtligt, hvad de vil
have, at svemmerne retter. Den ene af treenerne leegger ikke skjul pa, at det
har sine begraensninger, at de ikke kan se hele svemmeren, og at det er svaert
at komme i kontakt med svemmerne, nar de har hovedet under vand, men det
er de og svemmerne vant til, s han vurderer det ikke som et stort problem.
Efter den tekniske del af treeningen, skal der svémmes baner i forskellige
discipliner. Der tages tid pa hver enkelt, en tid som de skal svamme efter.

Efter to timers treening i vand er fgrste del af traeningen overstaet. Svem-
merne har lidt tid til at kleede om, hvorefter der fglger en times “dryland”
traening, hvor der laves styrketraening pa land. Traeneren siger, at sysammerne
ved, at denne type traening er ngdvendig for at vaere med pa deres niveau, og
at der derfor ikke er sa meget brok, men at det er lidt en ulempe, at de kan
tale sammen, nar de styrketraener, “det kan de jo ikke, nar de har hovedet
under vand”, siger han med et smil. (jf. observationsnoter, bilag D)



4.2.2.1. Selvdisciplin

Morgentraeningen i svémning starter klokken 7.30, tre kvarter fgr fodbolds
morgentraning. Det er ikke kun svammere fra I-klasserne, der har morgen-
treening, svemmerne fra fgrsteholdet, der gar i gymnasiet treener ogsa pa
dette tidspunkt. Enkelte svemmere er pa vej op af vandet, fordi de skal i skole
til klokken 8.15. Deres traening startede klokken 5.50. Inden de gar ud i bad,
gar de hen og giver treenerne hand og siger tak for i dag. Svsmmerne far ogsa
til denne traening udleveret en seddel, hvor der star, hvad de skal igennem
i lgbet af traeningen. Efter de har laest sedlen, begynder de at svamme. De
henvender sig kun til treenerne, hvis de er i tvivl om, hvad der menes i gv-
elsesbeskrivelsen.

Svgmmerne er niveauinddelt saledes, at eleverne i I-klasserne, der ikke er pa
klubbens fgrstehold, svammer pa de to forste baner, mens de andre er fordelt
pd de resterende baner. Der er tilknyttet en hovedtraener og en assistent-
treener, men de koncentrerer sig primart om svammerne fra fgrsteholdet,
som de treener til dagligt. Hovedtraeneren forklarer, at formalet med mor-
gentraeningen primaert er for “at fa flere kilometer i kroppen”. Han fortaller,
at de ikke retter pa svammerne fra I-klassernes teknik, da de har tilknyttet
forskellige treenere, som muligvis har et andet syn pa det, sa hvis de retter for
meget, risikerer de at forvirre, mere end de hjalper. De svemmere, der har
morgentraenerne til dagligt far flere individuelle rettelser.

Hovedtraeneren spgrger svammerne fra I-klasserne, hvor langt de er naet
med deres program. De far en lille besked, og fortseetter deres traening. De
har ikke henvendt sig til treenerne i lgbet af treeningen. (jf. observationsnoter,
bilag D)

Da svemmerne har naet alt pa sedlen, begynder de afsvemning, hvorefter
de lgsner banetovene og begynder at pakke deres plader og svgmmefgdder
sammen. Inden de gar ud og klaeder om, kommer de op forbi treeneren, giver
hand og siger tak for i dag. Treeneren forklarer, at handtrykket er tradition:

“Det er tradition. Sadan ggr vi bare. Men det er ogsa for at sikre,
at alle bliver set. Hvis man har 20 svgmmere i vandet, er det ikke
altid, at man nar dem allesammen i treeningen, men sadan her
bliver de ikke overset.” (Cheftraener for 1. holdet og morgen-
treener, Bilag D)
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4.2.3. Betydningen af disciplin

Med afsaet i ovenstaende beskrivelser af de to idraetsgrenes tilgang til traen-
ing og morgentreening, er det muligt at pege pa visse forskelle og ligheder.
Feelles for bade svammerne og fodboldspillerne er, at de anerkender, at der
er noget at keempe for, hvilket kommer til udtryk i deres treeningsengage-
ment, ikke kun i forhold til gvelser, der ligger taet op af slutresultatet, men
ogsa i forhold til styrke og smidighedstraening. Fodboldtraeenernes kommen-
tar om, at “de vil bare det her” og svemmetraeneren, der siger, at svtammerne
ved, hvad det kraever at konkurrere pa deres niveau, understgtter ligeledes
Bourdieus talentbeskrivelse om, at det kraever bade investering og tid og
kulturel kapital. For svgmmerne kraever det imidlertid en stgrre investering
af bade tid i vandet, men ogsd kapital i form af anden traening end svemn-
ing som fysisk treening pa land, end tilfeeldet er det med fodboldspillerne,
hvis traening hovedsageligt forlgber med bold og kun ganske lidt fysisk traen-
ing sammenlignet med svsmmerne. Denne forskel kommer ogsa til udtryk i
morgentraningen, hvor svgmmerne kun sjeldent modtager rettelser, men
svemmer for at fa “kilometer i kroppen”, mens fodboldspillerne skal forbedre
teknik og opna flere boldbergringer. Ved manglende rettelser risikerer svgm-
merne imidlertid at investere tid, men forkert kapital, som kan resultere i
darlige vaner og en habitus, der bliver sver at @ndre.

Den store mangde treening for bade fodboldspillere og svemmer stiller des-
uden store krav til udgvernes evne til at strukturere deres hverdag. Kravet
er imidlertid stgrst til sstgmmerne, som de to ugeskemaer for en svgmmer
pa talentholdet og fodboldspiller i U15-truppen, der begge gar i 8. klasse il-
lustrerer. (Jf. bilag 2 og 3) Svgmmernes hverdag efterlader kun ganske lidt
tid til fritid og lektier med en samlet treeningsmaengde pa cirka 24 timer om
ugen alt sammen organiseret, i modsatning til fodboldspillernes klubtreen-
ing lgber op i 8 timer, cirka 10 timer med kamp, plus selvtraning, som ifslge
spgrgeskemaundersggelse med 8. klasses fodbolddrenge udger 2,6 timer
gennemsnitligt pr spiller. Fodboldspillerne mgder imidlertid ogsa ind tidligere
til traening, hvor de spiller mod hinanden og leger med bolden, en traening,
som understgtter den selvorganiserede legende traening, men som ikke er
skemalagt ligesom svgmmernes traenerstyrede traening og derfor sveere at
timesaette.

En grundleeggende forskel pa fodbold og svemmetreaening er, at fodboldtree-
neren har mulighed for bade at forklare og vise gvelserne og ga rundt mel-
lem spillerne, mens svgmmetreenerne befinder sig pa bassinkanten og ikke
har mulighed for at vise preecist, hvad gvelserne gar ud pa, men er afhaengig



af, at svsammerne lytter og forstar. Det stiller andre krav til bade treener og
udgvere, en egenskab som var med i bedgmmelsen af svgmmernes talent i
optagelsespraven. (jf. afsnit 4.1.2.)

En anden forskel pa de to idreetsgrene er forskellen pa at veere et hold og at
vaere sig selv. Som det fremgar af ovenstdende beskrivelser gives der un-
der fodboldtraeningen flere kollektive rettelser, hvor gvelsen stoppes, mens
svemmernes rettelser tager udgangspunkt i deres individuelle tekniske
niveau. Samtidig laves gvelserne i fodbold altid i relation til deres med- eller
modspillere, og respons opleves fra medspillerne ved en god eller darlig af-
levering eller fra modspiller ved boldtab, mens svammerne i vandet laver de
faerreste gvelser sammen med andre, men altid i konkurrence med sig selv
og stopuret. Atindividet er i fokus i svemning kommer ogsa til udtryk i treenin-
gens start og afslutning, hvor svemmerne hver isar giver hand til treeneren
og dermed viser respekt, og traeneren har muligheden for at sikre, at alle har
faet treenerens fulde opmeerksomhed to gange i lgbet af treeningen.

Med en stgrre andel af selvorganiseret traening, hvor udgverne indbyrdes
konkurrerer mod hinanden og leger med bolden uden den store traenerind-
blanding, repraesenterer fodboldtraeningen flere aspekter af naturlig ud-
vikling som tidligere er sat i relation til sen specialisering (jf. afsnit 2.3.2.], og
hvor bgrnene tilbragte mere tid med jeevnalderende end voksne.

I modsaetning til naturlig udvikling og sen specialisering star koordineret kul-
tivering, som den meget traenerstyrede svammetraening er et eksempel pa.
Der er fokus pa inddragelse af flere kapitaler for at sikre succes, i svemn-
ing blandt andet i form af “dryland” treening. Udgvernes teetpakkede hverdag
vidner ligeledes om koordineret kultivering, ligesom den “traening” i voksen-
kontakt, der finder sted til traening, hvor det at give hand er en naturlig del af
kulturen i svamning.

| naeste afsnit, vil jeg pa baggrund af disse kulturbeskrivelser og analysen af
talent rette fokus mod konstruktionen af det hele idraetsmenneske.

4.3. Beskrivelse af I-klasserne

| dette afsnit vil klasserne blive praesenteret med afsaet i observationer,
samtaler med laerere og elever samt informationer om elevernes sociale
baggrund. Alle navne er blevet aendret og personerne optraeder under pseu-
donymer, som afspejler elevernes etnicitet.
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4.3.1. Drengeklassen 7.1 2

Klassen bestar af 16 drenge. Pa 7. klassetrin er der to idraetsklasser, men
da der kun var 6 piger, der sggte ind til 7. argang, har man valgt, at samle
alle pigerne i 7. I1. | klassen er der henholdsvis 5 fodbolddrenge, 4 hand-
bolddrenge, 3 ishockeydrenge, 2 atletikudgvere, en karateudgver og en enkelt
svemmer. Klassen har saledes en overvaegt af holdsport, hvor fodbolddren-
gene og ishockeydrengene spiller for samme hold, mens handbolddrengene
spiller for forskellige klubber. Laererteamet omkring klassen bestar primaert
af kvinder; klasseleereren Camilla, der underviser i dansk, Malene, der un-
derviser i engelsk og matematik og fysik/kemilaereren Birgit. Udover disse
leerere har klassen kvindelige leerere til tysk, historie og hjemkundskab,
mens de har to mandlige idraetslaerere Christian og Dan til obligatorisk idraet.
Klasselaereren Camilla fortaeller, at et af de svaereste klassetrin at undervise
er 7. klasse, da der sker sa meget med eleverne, og fordi de befinder sig vidt
forskellige steder i deres udvikling, bade fysisk og mentalt. | denne klasse er
der saledes ogsa stor forskel pa drengenes stgrrelse og interesser, og klas-
seleereren er bevidst om, at de tekster hun valger i gjeblikket omhandler
pubertet og overgangen fra barn til teenager. Derudover skal eleverne snart
konfirmeres, og er derfor “lidt ekstra kulret”, som hun beskriver det. (jf. ob-
servationsnoter, bilag E)

Klasselaereren oplever 7. | 2 som en meget social |-klasse, hvor alle har en
plads, men hun laegger ikke skjul pa, at der er et tydeligt hieraki i klassen,
som bliver genforhandlet ugentligt i form af verbale og af og til fysiske sam-
menstgad.

Det er samtidig en klasse, hvor eleverne har en “uro i kroppen” og et behov for
fysisk kontakt, hvilket leereren forklarer saledes:

“De har ogsa et behov for at rere meget ved hinanden. Ogsa sa
meget, at vi leerere i teamet har diskuteret det. De skal hele
tiden skubbe, pille eller rgre ved hinanden. Det er lidt specielt.”
(Camilla, klasselaerer 7. | 2, bilag E)

Klasseleereren ggr opmaerksom pa, at de i leererteamet har veeret ngdt til
at forholde sig til, hvor deres egne graenser gar i forhold til drengenes, fordi
leererene flere gange har oplevet, at deres greense var ndet, mens drengene i
klassen ikke oplevede noget problem med det, der foregik.



4.3.2. Holdudgvernes klasse - 8.1 2

Klassen bestar af 22 elever, hvor 9 af eleverne er piger. Der er 5 drenge, der
spiller fodbold, alle undtagen en, Sgren, i samme klub. Sgren har lige skiftet
klub af personlige arsager, klasselaereren tror skiftet skyldes, at han ikke
trives i den klub, hvor klassekammeraterne spiller. (jf. observationsnoter, bi-
lag F) | klassen er der ogsa to piger, der spiller fodbold, men pa hvert sit hold.
Derudover er der en dreng og tre piger, der spiller handbold, en dreng og tre
piger, der spiller badminton, 5 ishockeydrenge, en dreng der gar til brydning
og til sidst en pige, der ror kajak. Der er en fordeling pa 16 holdudgvere og 6
individuelle udgvere.

Som nedenstdende tabel over klassens elever, deres foraeldres uddannelses-
baggrund, boligtype og afstand til skole viser, bor de fleste i hus, har en eller
to biler og midterste halvdel bor mellem 4,8 og 18 km vaek (Se bilag 7)

Navn |dreets- Husstand Bolig [ Mors ud- Fars ud- INSENT]
gren dannelse dannelse til skole
Sean | Fodbold | 5 - Mor, far, 2 % Il (sergent) 7-10
to yngre
brgdre
Wasiim | Fodbold | 5- mor, far, 1l 2 \ VI 7-10
to eeldre
sgstre
Frede- | Fodbold 3 (foraeldre [l 0 \ 1 5-7
rik er skilt), 2
aldre sgstre
Sgren Fodbold | 4 - mor, far, 1 [ 11 10+15
lillebror
Claus Fodbold | 4 - mor, far, 2 VI ? 7-10
lillesgster
Anne Fodbold 5 mor, far, 2 ? V 20-40
to sgskende
Cecilie | Fodbold | 4 - mor, far, 1 vV 1 2-5
to eeldre
brgdre
Mikkel Hand- 5 - mor, far, 2 v ? 15-20
bold storesgster,
lillebror
Lise Hand- 5 - mor, far, 2 VI v 2-5
bold aldre og
yngre sgstre
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|dreets- Husstand i i Mors ud- Fars ud- Afstand

gren dannelse dannelse til skole
Marie Hand- 6 - sam- | 2 1l 1 {udfyldt 20-40
bold menbragt, af papfar)
to bedre, to
papsgstre
Carina Hand- 4 - mor, far, 2 ? 15-20
bold sgster (24),
bror (20)
Tine Bad- 5 - Mor, far, 2 ? % 2-5
minton to yngre
brgdre
Anne Bad- 4 - mor, far, 1 vV ? 5-7
S. minton storebror
Lea Bad- 5 - Mor, far, 1 V V 5-7
minton to yngre
brgdre
Peter Bad- 4 - mor, far, 1 vV 1 10+15
minton storesgster
Mar- Bryd- 4 - mor, far, 1 I \% 2-5
kus ning storesgster
Jannik | Ishockey | 4 - mor, far, 2 V V 15-20

lillesgster

Anders | Ishockey

Joa- | Ishockey
chim

Janus | Ishockey

Ras- | Ishockey
mus
Gro Kajak 3 (foreeldre [, 1 2 VI V 20-40

er skilt),
lillesgster

Antal biler mere end 2

Elever 1 6 Il 0

Boligtype \%

Hus eller reek- ~ Hus eller raek- Lejlighed eller Andelsbolig
kehus (eje) kehus (leje) villalejlighed

Antal bgrn 16 1 1 0
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Kategori Uddannelse

Mor Far
| Folkeskole/mellem- 1 0
skole
I Studentereksamen/HF 1 0
ll Erhvervsfaglig uddan- 2 0
nelse
Y Kort videregaende ud- 1 1
dannelse, under 3 &r
\% Mellemlang videre- 8 6
gdende uddannelse,
3-4 ar
VI Langvideregdende ud- 3 1
dannelse, over 4 ar
Vil Andet 1 (sergent)
Ved ikke 1

Leererteamet omkring klassen bestar modsat 7. klasse af bade mand og
kvinder; Klasseleaereren Mette, der underviser i dansk og historie, matema-
tikleereren Kaj, der ogsa underviser i biologi, fysik/kemi og geografi, engel-
sklaereren Rikke, tysklaereren Kirsten og samfundslaereren Jacob. Derudover
har de ligesom 7. klasse ogsa Christian og Dan til obligatorisk idreet.

| klassen modtager tre af drengene, der alle spiller ishockey, specialunder-
visning i dansk. Da klassen startede i 8. klasse, fik de 8 nye elever ind, og leer-
eren fortzeller, at det nogle gange kan vaere svaert at vide, hvor de nye ligger
niveaumaessigt i forhold til dem, hun har haft fra 7. klasse, noget hun ogsa
har i tankerne i forhold til 9. klasse, hvor der ligeledes kommer nye elever i
klassen.

Klasselaereren giver udtryk for, at eleverne ikke ngdvendigvis arbejder sam-
men med dem, de treener med, men at det ogsd har lidt at sige, hvem der gik
i klassen fra 7. klasse.

| en observation af en geografitime fremgar det, at eleverne tidligere har
vaeret urolige i undervisningen, og at leererne derfor indfgrte et system, hvor
elevens navn fgrst skrives op pa tavlen, naste advarsel udlgser en streg, og
overtraedes regler endnu en gang, sendes de pa kontoret og forzeldrene far
besked. (jf. observationsnoter, bilag F)
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4.3.3. Den mere homogene 9. 11

9. 12 bestar af 18 elever, hvor 2 er ishockeydrenge, 4 fodbolddrenge, en fod-
boldpige, 2 handboldpiger, en dreng og en pige, der dyrker karate, en badmin-
tonpige og 5 svgmmepiger og en enkelt svsgmmedreng. Hold og individuelle
idraetsgrene er i denne klasse ligeligt fordelt.

| denne klasse bestar laererne ligesom i 8. klasse af en blanding af meend og
kvinder; Klasselaereren Nanna, matematikleereren Kaj, der ogsa underviser i
matematik, biologi og geografi, engelsk- og fysik/kemilaereren Malene. Deru-
dover har de en kvindelig tysklaerer Ane, og de har ligeledes Christian og Dan
til obligatoriske idreet.

Den ene af fodboldspillerne, Malthe, i klassen har valgt at flytte klub og delt-
ager sjeldent i morgentraeningen. Badmintonspilleren Fie har ogsa valgt at
flytte tilbage til sin gamle klub og har ligeledes valgt at nedprioritere morgen-
treeningen.

Enanden fodboldspiller, Jean, kommer oprindelig fra Kongo, men er siden fly-
ttet til Thisted. Da han startede I-klassen valgte fodboldklubben, hvor stgrste-
delen at |-klasseeleverne spiller, at stille et kollegievaerelse i forbindelse med
fodboldklubben til radighed, hvor han bor nu.

Klasselaereren fortaller, at fodboldspillerne Malthe og Frederik begge kom-
mer fra hjem, hvor forzeldrene er skilt. Det samme ggr svsmmerne Ida og
tvillingerne Sofie og Anne og karateudgveren Karen. Derudover bor ishockey-
spilleren Anders alene med sin mor og har ingen kontakt med sin far.

| det naeste afsnit vil jeg analysere optagelsesprgverne med henblik pa at for-
sta, hvilket grundlag eleverne udvaelges efter. Optagelsesprgverne er til klas-
serne, der starter efter sommerferien, men giver stadigvaek et indblik i, hvad
de prasenterede elever i I-klasserne er udvalgt efter.



4.4. Konstruktion af et helt idraetsmenneske

| specialets indledning blev det hele idraetsmenneske beskrevet som et men-
neske med alsidige fysiske, psykiske og sociale kompetencer, der er i stand
til at jonglere mellem uddannelse, erhverv og idreetskarriere; en vinder pa
og uden for banen. | forrige afsnit blev de to tilgange til talentbegrebet, som
svemning og fodbold repraesenterede, behandlet. | dette afsnit vil jeg med
afsaet i klasserumsobservationer af frikvarter og undervisning, spgrgeske-
maundersggelsen og samtaler med elever savel som leerere forholde mig
til talents betydning for konstruktionen af det hele idraeetsmenneske, med et
seerligt fokus pa elevernes sociale kompetencer og deres evne til at jonglere
skole og traening.

Da jeg i dette afsnit vil benytte data indsamlet bade fra spsrgeskemaer,
samtaler med laerere og elever samt klasserumsobservationer, finder jeg det
relevant at brede mit fokus ud til ogsa at omhandle andre idraetsgrene end
svemning og fodbold, selvom disse stadigvaek er i centrum. Jeg vil benzvne
idraetsgrenene, men forholde mig til dem som hold og individuelle idraets-
grene.

4.4.1. Alsidige sociale kompetencer specialiseres

Formalet med I-klasserne er, som beskrevet indledningsvis i dette afsnit, at
skabe idraetsudgvere med alsidige sociale kompetencer, samtidig med, at
eleverne far mulighed for at ga i klasse sammen med andre, som o0gsa priori-
terer idreetten hgjt, og hvor de oplever en forstaelse for, at nogle aftaler ma
vige for traening eller konkurrence.

| spgrgeskemaet blev foraeldrene bedt om at saette maksimalt to krydser ud
for, hvem deres bgrn tilbringer deres fritid med. Nedenstaende graf viser
fordelingen af foreeldre i bade 7., 8. og 9. klasses svar. Grafen antyder en ind-
snavring i elevernes sociale omgangskreds, som ifglge foraeldrene primaert
omfatter andre, der ligesom eleverne selv dyrker eliteidreet.
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enner fra den gamle Klasse

Elevernes fritid
Venner fra traning

Klassekammerater fra i = klasserne

Soskende

Venner fra den gamle skale

Figur 3: Elevernes fritid
ColumnGraph ([Venner fra den gamle klasse = 1+3+1, Venner fra den
gamle skole = 4+3+1, Klassekammerater fra |-klasserne = 14+2+5,
Venner fra treening = 14+5+4, Sgskende = 3+4+5, Andet = 2+1], title =
“elevernes fritid”, color = [violet])

Et lignende mgnster viser sig i observationer af elevernes hverdag. Neden-
stdende figur er en illustration af, hvordan eleverne i 9.1 1 placerede sig, indtil
deres klasselaerer gav dem faste pladser den sidste dag, jeg observerede i 9.
klasse.

Tavle
|

Jean
Fodbold

Michael
Fodbold

Anders
Ishockey

Frederik

Malthe Fodbold
Fodbold

Daniel
Karate

Kim
Ishockey

Kirstine  Camilla Anna Karen Sofie Simon Anne Eva Ida Sine Fie
Handbold Handbold Fodbold Karate Svgm Svem Svem Svem Svem Svgm Badmin

Figur 4: Klasseoversigt 9. | 1

Dervisersig et tydeligt m@nster, hvor eleverne placerer sig efter deres idraets-
grene. Dette mgnster gar igen i 7. og 8. klasse, hvor begge klasselaerere er
opmarksomme pa, at eleverne har en tendens til at finde sammen med dem
de traener med. Klasselaereren i 8. 1 2 har derfor fordelt eleverne i klynger
med en fodbold-, ishockey- og handboldspiller ved hvert bord. P& denne made



forsgger hun at tvinge eleverne til at arbejde sammen med andre end dem, de
treener med. Lignende tanker gjorde laererne omkring 7. klasserne sig, da de
skulle sammensaette klasserne. Klasselaereren Camilla fra 7. | 2 fortaeller, at
de kun har nogle udtalelser fra elevernes gamle skole og deres idraetsgren at
ga ud fra, nar de sammenseetter klasserne. Hun fortzeller, at da de s3, at der
var seks ishockeydrenge, besluttede de, at der skulle tre i hver klasse, i stedet
for at samle dem i samme klasse, og begrunder det saledes:

“Hvis de er for mange, tager de klubben med i skole, og sa bliver
det svaert for de andre. Der skal helst ikke vaere for mange af dem
i hver klasse” (Citat Camilla, Klasseleaerer 7.1 2, bilag E)

| 7.12 sidder de ved to-mandsborde. | starten af aret sad de i grupper af fire,
fordi laereren mente, at det ville ryste dem mere sammen. Hun har besluttet,
at der traekkes lod om pladserne:

“Ellers har de en tendens til at gruppere sig med dem, de treener
med. Der er ogsa en made at fa de sma idraetsgrene med”. (Citat
Camilla, klasseleerer 7. 12, bilag E)

| afsnittet Felt blev skolen og idreetten fremstillet som adskilte felter eller
sociale rum, der er styret af og besidder forskellige logikker og vaerdier, som
eleverne i deres dagligdag bevaeger sig imellem, og at de pavirkes og udvikles
af disse. At leererne vil undga, at elever “tager klubben med i skole”, antyder,
at klubben repraesenterer en anden kapital, end den, leererne gnsker frem-
herskende i skolen. Der antydes en risiko for, at den kapital, der tillaegges
veerdi i skolen, dermed ikke er skolens men klubbens, hvis der er for mange
fra samme klub i en klasse. Er det tilfaeldet, vil de elever, der ikke dyrker den
idreetsgren sta udenfor, fordi de ikke besidder den rette kapital i den sam-
menhang, en tendens klasselaereren forsgger at modvirke ved at traeekke lod
for at fa de sma idreetsgrene med.

Samme laerer giver udtryk for, at hun mener, at det sociale ofte vaegtes for lidt
i I-klasserne, fordi de har sa travlt med traening.

Eleverne laegger heller ikke selv skjul p3, at de ofte finder sammen med dem,
de traener med, og at samtalerne ofte kommer til at handle om traening. | en
samtale med svemmerne Ida og Eva fra 9. | 1, siger de, at det har vaeret sjovt
at skifte skole og mgde nye mennesker, men fordi deres hverdage er taetpak-
ket med deres forskellige idraetsgrene, har klassen ikke sa meget socialt. Det
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kan de godt savne. De siger desuden, at svgmmerne har en tendens til at tale
med svgmmere og fodbolddrengene med fodbolddrengene:

“Man kommer nemt til at snakke om sin egen sportsgren i pau-
serne, hvad skete der til treening, og hvordan gik det med dig til
staevnet og sadan noget.” ( Citat Ida, svammer 9. | 1, bilag G)

Ida tilfgjer, at hun har venner, der ikke svammer, men at hun fgler, at de
“naermest er i en helt anden box”, som hun udtrykker det. Hun siger endvi-
dere, at hun fgler, at hun gar glip af mere i de her ar end tidligere, og at hun
de sidste to ar nogle gange har overvejet at stoppe med at svamme;

“Men vi traener ogsa mere nu, dengang havde vi ogsa tid til at
“lege” eller veere sammen med vennerne. Nu gar tiden bare sa
hurtigt”. (Citat Ida, svemmer 9. | 1, bilag G)

Hun refererer her til tiden, inden hun kom pa talenttreeningerne. Eva, der til-
bringer meget tid pa traeningslejre i udlandet, og til sommer skal deltage i de
Olympiske Lege tilfgjer; “Svemmer, det er ligesom noget man er. Det er bare
en del af en”.

De to pigers udtalelser antyder, at deres specialisering inden for idreetten
ikke kun betyder et tilvalg af treening, men ogsa et fravalg eller i hvert tilfeel-
de en reducering i forhold til sociale relationer til andre end dem, de traener
med. | Evas beskrivelse af svsgmmer som noget, man er, ligger der en tydelig
understregning af, hendes engagement i ssgmmeverdenen er en del af hen-
des habitus og kapital, som yderligere understreges af hendes sociale bag-
grund med en far, der selv har deltaget og vundet medalje til OL i svémning.
Samtidig ligger der i Idas udtalelse om, at hun de senere ar har overvejet at
stoppe, en refleksion over om indsatsen og “preemien”, som talentfuld svem-
mer, er vaerd at keempe for (afsnit 2.2.1.).

KL. 11.48: Klokken har ikke ringet, men eleverne har faet frikvarter. Sygmmerne
taler om tidstagning til steevner. Madpakkerne findes frem. Laereren beder om
hjeelp til at kgre computerne over til elevatoren. En af tvillingerne hjaelper. Laer-
eren afslutter med at sige farvel pa tysk. Der har naesten kun blevet talt dansk i
timen.

Drengene taler om pengepraemier ved noget odds. Pigerne taler om traening.

Nogle af eleverne forlader klassen i frikvarteret. P& vej ud af lokalet spgrger
Malthe mig, om ikke det er kedeligt at sidde og tage notater.




Jean far skeeldud af Michael, fordi han havde sagt til idreet, at han ikke matte lgbe
for sin fysioterapeut, fordi han havde ondt i ryggen. Det gik ud over Jeans treen-
ing, da lereren kontaktede traeneren, og Michael fortalte, at det skulle han ikke
ggre en anden gang.

Svgmmerne taler om priserne pa steevnedeltagelse, som de synes er alt for hgje,
og for dyrt for deres foreeldre.

De diskuterer, hvem de tror snyder, da Kristian, idreetsleerer og koordinator for
I-klasserne havde vaeret inde at tale om det tidligere. De siger, at det sikkert er
ishockeydrengene fra 8. klasse. Michael spgrger Kim, om ikke de (ishockeydren-
gene] er fuldstaendig tabt, nar det handler om skole. Han nikker og siger ja.
Derefter gar snakken pda sidste skoledag, og om hvordan 8. klasserne skal
straffes fordi de er provokerende. “Det handler om god sportsénd, og det er det
tydeligvis nogle, der ikke har forstaet” Anne

KL. 12.00: Et par drenge fra parallelklassen kommer og begynder at tale om
treenerskifte i den engelske liga.

Line er tilsyneladende med til at planlaegge en kongres, Flere fordomsfrie
folkeskoler, som hun forteeller lidt om.

Eleverne sidder ganske roligt, og stgjniveauet er ikke saerligt hgjt. De taler sam-
men.

Eleverne taler om Gustav fra For laekker til Love og fodbolddrengene, Michael,
Frederik og tre fodboldspillere fra parallelklassen taler om cykler.

En af fodbolddrengene fra parallelklassen siger: “Er det ikke rigtig, at vi er dar-

lige til morgentraening?”
M: “Jo, men nogle gange er vi ogsd gode, men ikke sa tit.”
En af de andre drenge: “man er bare ikke rigtig vagen der”
M: “Nej det er for tidligt”

Figur 5: Uddrag af observationsnoter (Bilag G)

At eleverne finder sammen med dem, som de treener med, understgttes af
observationer af frikvartererne i alle tre klasser, men som nedenstaende ud-
drag fra observationsnoter fra et frikvarter, ligeledes i 9. klasse viser, sam-
les eleverne ogsa om andet end traening pa tveers af idreetsgrenene, i dette
tilfeelde et TV-program. Det er stadigvaek idraetten, der er styrende, men ikke
altoverskyggende.
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4.4.1.1. Specialiseringens sociale pris

Med afsaet i ovenstdende beskrivelse ses der en tendens til, at eleverne finder
sammen i idreetsgrene, og i nogle tilfelde alligevel formar “at tage klubben
med i skole”, selvom leererne forsgger at undga en sadan videre specialiser-
ing af elevernes sociale liv. Laererne patager sig en rolle, hvor de forsgger at
udvikle elevernes sociale kompetencer ved langt hen af vejen at bestemme,
hvem eleverne arbejder sammen med hvornar.

Elevernes habitus er pavirket af deres idreet, som fylder meget ikke kun i
deres fritid, i hjemmet, men ogsa i forhold til hvem de taler med i skolen. Som
prasenteret i afsnit 3.2.2. benytter jeg en paedagogisk etnografisk metode,
hvor opmarksomheden blandt andet rettes mod, hvordan og hvad individer
lzerer af de sammenhange, de eri. | forhold til 7. | 2 er det derfor relevant at
forholde sig kritisk til, hvor alsidige disse elevers sociale kompetencer bliv-
er, nar stgrstedelen af eleverne dyrker kgnsopdelte idraetsgrene, treenes af
mand og gar i en klasse bestdende udelukkende af drenge. Deres eneste
organiserede samvaer med det modsatte kgn er i skolen, hvor stgrstedelen
af leererne er kvindelige eller nar de til idreet er sammen med parallelklas-
sen, hvor der gar 6 piger. Eleverne i denne klasse leerer derfor primaert i og af
sociale sammenhange bestdende af maend. At ga dybere ind i en analyse af
alsidigheden af eleverne sociale kompetencer kraever et andet og mere mal-
rettet studie af netop denne klasse, end de fire dages observation i klassen,
som narvaerende projekt daekker over.

I naeste afsnit vil jeg beskaeftige mig med, hvordan og om elevernes idraetshab-
itus pavirker elevernes skolefaglige hverdag, med afset i beskrivelserne af
henholdsvis svgmning og fodbold samt en bredere analyse i forhold til hold og
indviduelle idraetsgrene.

4.5. Social baggrund og idraetskapital i skolen

Forventningen om at talentarbejde i Danmark skal skabe “vindere pa og
uden for banen”, stiller som beskrevet i specialets indledning, hgje krav til
udgvernes evne til at strukturere deres tid, men ogsa til deres evne til at vi-
derebringe denvindermentalitet, der har veerdi i idraettens verden, og som har
bragt dem langt i deres idraetsgren, til skole, uddannelse og erhvervsliv. Med
afsaet i den praesenterede teori i kapitel 2 afhaenger deres succes uden for
banen af, om de formar at aktivere deres kapital fra idreet i skolen, hvor deres
habitus spiller en afggrende rolle (jf. afsnit 2.2.2. og 2.3.). Elevernes habitus
pavirkes imidlertid ikke kun af den idreaet de dyrker, og den kultur de mgder til
traening, men ogsa de veerdier der vaegtes i hjemmet, hvorfor det ligeledes er
relevant at forholde sig til, hvad foraeldrene vaegter hgjt i hjemmet.



Med afsaet i klasserumsobservationer vil jeg derfor supplere med informa-
tioner indhentet via spgrgeskemaundersggelsen om, hvad der tales om i
hjemmet, foraeldrenes uddannelsesbaggrund samt beskrivelserne af kul-
turen omkring svemning og fodbold, og samtaler med eleverne. Foraeldrenes
besvarelser vedrgrende samtaler i hjemmet vil afslutningsvis blive behandlet
igen, denne gang med henblik pa samtalens betydning for prioriteringen af
idreet og skole.

4.5.1. Kulturel kapital i skolen

| mine observationer af undervisning i 7., 8. og 9. klasse har laererne varieret
undervisningen saledes, at der bade bliver arbejdet individuelt, i grupper og
meget af tiden laererstyret undervisning, hvor leereren stiller spgrgsmal og
leegger op til dialog, hvorefter eleverne markerer og svarer. Lareaus studie
viste, at elever fra middelklassehjem, der var opdraget med koordineret kul-
tivering klarede sig bedre i skolen end bgrn, der var opdraget efter princippet
om naturlig udvikling (jf. afsnit 2.3.1.].

Bgrnene i denne undersggelse er alle eksempler pa koordineret kultivering
i den forstand, at foraeldrene har vurderet, at deres bgrn vil fa mest ud af et
skoleskifte, hvor de far mulighed for at dyrke deres idreet, og med udgang-
spunkt i foreeldrenens besvarelse af, hvad der fylder samtalen omkring af-
tensmaden, er det tydeligt, at bernenes hverdag er i centrum. Saledes svarer
kun 5 ud af de 27 korrekte spgrgeskemabesvarelser, at de taler om arbejde
omkring aftensmaden. En af foraeldrene i 7. klasse, en mor med lang vide-
regdende uddannelse, svarer saledes fglgende:

7.2  Hvad tales der om ved aftensmaden? (Szt maks. 3 krydser)

K Skoledagen
Lektier

Traening

Kamp og resultater

Arbejde

X OXKKNX

Planlegning af de neste dage

Andet: Og alt andet der ror sig I samfundet/verden. + alt andet der
interesserer min son. Hans sociale liv, TV, fodbold etc.... Prover at gore

hans verden og interessehorisont sd alsidig som muligt..

Figur 6: Uddrag af spgrgeskemabesvarelse, mor til dreng i 7. klasse
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Ovenstdende besvarelse er i princippet besvaret forkert, da der kun matte
saettes tre krydser, men er interessant at inddrage, da hun veelger at afkrydse
alle felter undtagen den valgmulighed, arbejde, der vedrgrer hende sely,
hvormed hun understreger, at det er hendes sgn, der er i centrum, og at hun
forsgger at tilpasse samtaleemnerne efter, hvad der interesserer ham. At hun
forsgger at ggre sgnnens interessehorisont og verden sa alsidig som mulig er
ligeledes en indikator pa koordineret kultivering. Det er ikke tilfaeldige emner,
der bringes pa banen, men emner der kan udvide sgnnens horisont og styrker
hans muligheder for fremtidig succes (jf. afsnit 2.3.1)

At demme ud fra besvarelserne er eleverne saledes vant til at blive talt med i
hjemmet. Med inspiration fra Lareaus studie, hvor arbejderklassen havde en
tydeligere afstand mellem bgrn og voksne, hvilket betgd mindre “treening” i
voksenkontakt end middelklassebgrnene, kan man ud fra besvarelserne ar-
gumentere for, at bgrnene i I-klasserne ligeledes traenes i voksenkontakt i
hjemmet.

| teoriafsnittet koordineret kultivering, naturlig udvikling og talentudvikling
prasenterede jeg en sammenhang mellem naturlig udvikling og sen spe-
cialisering, og koordineret kultivering og tidlig specialisering (jf. afsnit 2.3.2.)
pa baggrund af maengden af treenerstyring i tilgangen til talentudviklingen.
Samtidig har jeg praesenteret svemning, som koordineret kultivering i ind-
dragelsen af andre kapitalformer som szerlig specialiseret med en hgj grad
af traenerstyring, hvor traeneren henvendte sig til og tog udgangspunkt i den
enkelte, og hvor udgverne fik udleveret en seddel, de skulle fglge. (jf. obser-
vationsnoter, bilag D) Lignende situationer blev observeret i undervisningen,
hvor eleverne fik udleveret et stykke papir med en tekst eller opgave, som de
skulle arbejde med.

Kl. 10.43: Lereren forklarer opgaven. Han siger, det er en konkurrence - “I er
jo idreetsmennesker”. Under forklaringen kigger Jean (Fodbold) vak, Anders
(Ishockey) og Malthe (Fodbold) kigger pa og snakker med hinanden, Kim
(Ishockey) kigger ned, Kirstine (Handbold) kigger ned, Camilla (Handbold)
kigger vaek, Daniel (Karate) kigger pa lereren, det samme gor svemmerne -
lzereren kigger pa svemmerne.

Sofie (Svemmer) satter sig for sig selv, Eva (Svemmer) og Anne (Svemmer)
arbejder pa opgaven individuelt. Daniel var hurtig feerdig, han arbejdede alene
uden at tale med andre. Camilla taler - siger hvad hun har faet. Malthe og Anders
laver den sammen, og Anders siger: “Vi har faet 120”. Kim kigger med hos de
to andre.




Sofie far 140 og er den umiddelbare vinder.
Daniel forklarer reglerne, han haver stemmen.

Bedste losning blev Sofies. De tre drenge, der arbejdede sammen Matlhe, Anders
og Kim, gér over og ser lesningen. Jean deltager ikke, men kigger pa sin mobil.
Det viser sig, at Sofie har regnet forkert, og Anders og Malthe fejrer, at de har faet
Sofie til at regne efter.

Kl. 11.00: Anne kigger i sin fotobog. Sofie har fundet sin fejl og ger lereren
opmarksom pé det.

Kl. 11.03: Laereren gor klar til samfundsfag. 5 af eleverne, Daniel, Camilla,
Anders, Kim og Malthe er géet ud af lokalet. Lareren siger, at de far 1 minut til
at tage noget at drikke. Kirstine gar med ud. Timen skulle i folge skemaet starte
kL. 11.

Figur 7: Uddrag fra observationsnoter (Bilag G)

| ovenstdende udpluk af observationsnoter fra 9. klasse far eleverne udleveret
en opgave, som laereren derefter forklarer. Karateudgveren Daniel og svgm-
mepigerne lgser alle opgaven individuelt, mens de to ishockeydrenge og fod-
bolddrengen Malthe finder sammen i en gruppe og lgser opgaven sammen.
Dette m@nster viste sig flere gange i 9. klasse, hvor sarligt svsgmmere og
karateudgverne arbejdede individuelt, hvis det var muligt, mens holdidraet-
sudgverne arbejdede i grupper.

Mgnstret suppleres af en kommentar fra klasseleereren for 7. | 2, Camilla,
som var klasselarer for nogle af de fgrste I-klasser pa skolen. | en beskriv-
else af, hvordan de individuelle udgvere fra hendes gamle klasse var at un-
dervise, siger hun:

“Det var noget helt andet. Hvis de kunne fa lov, ville de hellere
lave det hele alene, men jeg synes, det er vigtigt, at de leerer at
arbejde sammen. Det er vigtigt at se, man kan fa noget andet
igen ved at arbejde sammen” (Camilla, Klasseleerer 7. 12, bilag E)

Som det fremgar af citatet af leereren Camilla, har hun da ogsa oplevet, at de
individuelle udgvere helst arbejdede alene. Engelskleereren i bade 7. og 9. |
beskriver ligeledes individuelle udgvere som meget malrettede;
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“men det er ikke sadan, at de ikke vil arbejde i grupper, men hvis
ikke de andres arbejde lever op til deres forventning, vil de hel-
lere arbejde alene.” (Malene, engelsk og fysikleereri7.12 og 9. I.
1 0g 2, bilag F)

| de to andre klasser viste der sig ikke et helt sa tydeligt mgnster som i denne.
| 8. 12 fandt eleverne ofte sammen i grupper pa kryds og tveers, dog ofte sam-
men med dem, de havde en social relation til eller inden for samme idreets-
gren, hvilket kan veere medvirkende til, at den eneste handbolddreng ofte
arbejdede alene, eller at badmintonpigerne, hvis de fandt sammen i grup-
per, sggte hinanden. Samtidig er det relevant at naevne, at koncentrationen
af individuelle idraetsgrene er hgjere i 9.1 1 end i de to andre klasser i studiet.

Selvom observationerne ikke umiddelbart tegner noget entydigt billede af, at
udgvere fra holdsport hellere vil arbejde i grupper end individuelt, er der en
tendens til, at seerligt svammerne, der fra deres treening er vant til at lgse
opgaverne selv, vaelger at arbejde alene. Denne tendens understgttes af laer-
ernes udtalelser, som fodboldtraeeneren og matematiklaereren Christian, der
siger:

“De individuelle udgvere er bare skruet lidt anderledes sammen.
De er meget mere pligtopfyldende”. (Christian, fodbold og mor-
gentraener for 7. og 8. |, samt matematikleerer 8. | 1, bilag C)

At de individuelle udgvere er skruet anderledes sammen og er mere plig-
topfyldende i skolen, kan i svammernes tilfaelde forklares ved, at de i deres
daglige traening er vant til hgjere grad af vokseninteraktion end udgvere fra
fodbold, og at det derfor er en del af deres idraetshabitus. Dette kan medvirke
til, at svgmmerne har lettere ved at aktivere den kapital, de har med sig fra
svemmetraeningen, i en skolefaglig kontekst, hvor de oftes evalueres pa bag-
grund af lerernes iagttagelser og vurderinger af deres skriftlige og mundtlige
arbejde (Undervisningsministeriet 2009). Det er saledes i hgj grad elevernes
individuelle praestationer, der taeller, nar eleverne skal til eksamen, og hvor
ofte de markerer og ggr sig positivt bemaerket i undervisningen. Her mener
en af idraetslaererne ligeledes, at de individuelle udgvere har en fordel;

“De er vant til at preestere alene. De kan ikke gemme sig pa et
hold” (Dan, morgentraener for felles morgentraening, idraetsleer-
er7.,8.,0g09.|-klasser, bilag G)



Ud fra ovenstaende citat kan man argumentere for, at elevernes idraetshabi-
tus pavirker deres praestationer i skolen. Det er imidlertid vaesentlig at forhol-
de sig til foraeldrenes uddannelsesbaggrund i forbindelse med disse udsagn,
og som en del af 3. undersggelsesspargsmal vil i det felgende beskaftige mig
med elevernes sociale baggrund, saerligt kulturelle kapital.

| analysen af foreldrenes uddannelsesbaggrund indhentet gennem
spogrgeskemaundersggelsen optraeder en sammenhang mellem forzeldrenes
uddannelsesniveau og typen af idraet, bgrnene dyrker.

Ved at sammenholde forzeldrenes uddannelsesniveau, hvor de, som det
fremgar af spergeskemaet (jf. bilag 4) kan vaelge mellem syv forskellige kat-
egorier tildeles enten 1,2,3,4,5 eller 6 alt afhaengig af, hvor de har sat kryds. |
sporgeskemabesvarelserne optrader der ingen besvarelse af andet, hvorfor
denne ikke er medregnet.

Hvis foraeldrene til sammen har faet en samlet vaerdi pa 10 eller derover,
karakteriseres de i denne undersggelse som hgjere uddannet.

Jeg har besvarelser fra bade mor og far fra 22 elever, hvoraf 8 udgvere er
individuelle og 14 dyrker holdidraet. Fordelingen af foreldrenes uddan-
nelsesniveau og elevernes idraetsbaggrund antyder, at flere bgrn af hgjere
uddannede foraldre dyrker individuelle idraetsgrene, end de dyrker hold-
idraetsgrene. Til sammenligning er der kun fire bgrn af hgjere uddannede
foraeldre, der dyrker holdidreet, mens 10 af foraeldrene med erhvervsfaglig
og/eller kort uddannelse dyrker holdidreet.

bgrn/foraeldre foraeldre tilsammen foraeldre tilsammen

mindst 10 under 10

bgrn treener individuel

5 3
idreet

bgrn treener holdidreet 4 10

Spgrgeskemaundersggelsens begraeensede omfang ggr det sveert at konklu-
dere noget endeligt ud fra dette, men udregnes signifikansniveauet for under-
spgelsens resultat, giver det 12% (jf. bilag 12). Dette giver for s3 vidt statistisk
beleeg og derfor mulighed for at forklare, hvorfor de individuelle elever er
mere pligtopfyldende i skolen, ud fra den betragtning, at deres forzldre har
en hgjere uddannelse end de elever, der dyrker holdidreet. Individuelle idraet-
sudgvere er saledes er udstyret med en kulturel kapital, der tilskrives hgj
vaerdi i skolen og en habitus, pavirket af bade hjemmet og traeeningsmiljget,
der gor dem i stand til at bringe deres kapital i spil.
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4.5.2. Hvad kaempes der for

Som beskrivelserne af idraetsgrenene antyder, er det tydeligt, at eleverne an-
erkender, at der er noget vaerd at keempe for til traening. | mine observationer
er det imidlertid sjeeldent, at eleverne er ligesa engagerede i deres undervis-
ning som til deres traening. Til fodboldmorgentraeningen observerede jeg en
gruppe drenge, der rettede fokus mod traeneren, idet han satte en ny gvelse i
gang. Samme elever observerede jeg senere samme dag i en matematiktime,
hvor leereren var ngdt til at rabe tre gange for at fange deres opmasrksomhed.
(jf. observationsnoter, bilag E) Samme laerer undrer sig over, at:

“sadan nogle sportsfolk ikke har viljen til at preestere. Der er
selvfglgelig nogle, der har den, men det undrer mig, at sd mange
ikke har viljen til at praestere i timerne. De er jo vant til det fra
idreetten” (Birgit, fysik og matematiklaerer 7., 8. og 9. I, bilag E)

Denne lerers kommentar repraesenterer en undren over, at ikke alle elever
formar at aktivere deres kapital fra idraetten i deres skoleliv, hvilket ggr det
vanskeligere at realisere intentionen med talentarbejdet - “at skabe vindere
pa og uden for banen”. Jeg har i afsnittet fgr argumenteret for, at elevernes
evne til at bringe deres kapital i spili skolen er dels afhangig af idraetsgrenen,
men ogsa foraeldrenes uddannelsesbagrund. Et andet aspekt er, hvad elev-
erne oplever som meningsfuldt, skole eller idraet. Om en af de fodbolddrenge
fra 7. | 2, som jeg har observeret som urolig i undervisningen og virkelig
fokuseret til treening, siger fodboldtreeneren; “Han vil bare fodbolden 100%".
(Christian, fodbold og morgentraener, matematiklaerer, bilag C)

Skolen og idraetten baseres pa to vidt forskellige grundaspekter. | skolen er
der plads og skal der veere plads til alle, mens eleverne til traening keemper
for at veere en del af den bedste traening og pladsen i startopstillingen. Klas-
seleereren i 8. | 2 beskriver forskellen pd treening og skole saledes:

“Det er noget andet, for det er lystbetonet. De har selv valgt
sporten, men de skal ga i skole.”

“Hver treening skal de jo bevise, at de er gode nok til at komme pa
holdet. Heroppe er de jo altid pa holdet” (Mette, Dansklaerer 8. 1
2, historielaerer 7. 1 2, bilag F)

Den malrettethed, der blev observeret i fodboldtraeningen, er et udtryk for,
at de oplever det som vaerd at kaempe for deltagelse i det felt, mens de ikke
oplever skolen som vaerd at kaempe for i samme omfang. Fodboldspillerne



giver sig til treening og ved, at deres treeningsindsats har indflydelse pa, om
de kommer pa hold eller e]. Til sammenligning siger fodboldspilleren Michael
om eksamen i 9. klasse i forbindelse med en tysktime:

“Vi har faet at vide, at eksamen ikke rigtig taeller, men bare er et
godt afsaet eller en gvelse. Skole er ogsa bare en gvelse til noget,
der ogsa bare er en gvelse” (Michael, fodboldspiller 9.1 1, bilag G)

Idet Michael oplever, at eksamen ikke taller, mister han oplevelsen af, at det
er vaerd at engagere sig i. Samtidig er der et andet fremtidsperspektiv, som
ligeledes har betydning. Til treening far de umiddelbart besked, i modsaetning
til en darlig preestation i folkeskolen som Michael ikke umiddelbart har en
oplevelse af, far konsekvens for ham her og nu.

Det er imidlertid relevant at forholde sig til, at fysikleereren, der undrer sig
over elevernes manglende vindermentalitet i forhold til skole, udtaler sig
umiddelbart efter en fysiktime med 7. klasse, hvor lektier, som diagram-
merne viser, ikke fylder ligesd meget som idretten. Elevernes habitus pa-
virkes af, hvad der tales om i hjemmet, og det veerdisaet der vaegtes, hvorfor
det er relevant at beskaeftige sig med, hvordan skolen vaegtes i hjemmene. Pa
baggrund af analysen af foreeldrenes besvarelse af, hvilke emner der optager
samtalen omkring aftensmaden, er det saledes muligt at papege en progres-
sion i foraldrenes vaegtning af skole fra 7. til 9. klasse.

| spgrgeskemaet kunne forzeldrene vaelge mellem syv forskellige svarmu-
ligheder, men matte kun seette kryds ved tre. Dette medfgrte flere forskellige
svarkombinationer, hvor jeg i forhold til den fgrste graf valgte at rette fokus
mod idreet. Da to ud af de syv svarmuligheder gar pa idreet, har jeg valgt at kat-
egorisere de to svarmuligheder saledes, at treening giver 1 point i en besvarelse
mens kamp giver 2 point. Denne prioritering skyldes en formodning om, at
kamp og resultatorienterede svar rettes mod et mere elitaert fokus, mens traen-
ing i hgjere grad gar pa udvikling. Da jeg har besvarelser fra begge forzeldre,
som ikke ngdvendigvis er ens, har jeg ligesom ved beregningen af foraeldrenes
samlede uddannelsesniveau valgt at leegge besvarelserne sammen. Hvis forael-
drenes samlede point giver mindst fire, har idreet saledes hgj prioritet, nar der
samtales under aftensmaden. Nedenstaende er et eksempel pa dette.
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Navn  Samtale omkring aftensmad - far Samtale omkring aftensmad - mor

Lea | Lektier (2 point - skole] Lektier (2 point - skole)
Treening (1 point - idreet) Treening (1 point - idraet)
Kamp (2 point - idreet) Planleegning

Denne besvarelse giver saledes et samlet resultat pa fire. | forhold til skoled-
agens prioritering geelder samme beregning, men hvor lektier vaegtes som 2,
mens skoledagen giver 1 point. Her gaelderdetligeledes, atved en besvarelse,
der tilsammen giver mindst 4, veegtes skole hgjt i hjemmet, hvilket ligeledes
er tilfeldet med ovenstaende eksempel.

Pricritering al middags samtaleemner i lebet afdrene

Taler trening 1 9

08

0.7

Taler trening i 8.

Taler trening i 7.

0.6

05 Talerkamp i 7.

04 Taler kamp i 8.

Taler kamp 1 9

Figur 8: Prioritering af samtaleemnerne kamp og traening

Priontering af middags samtaleemner 1 lobet atarene

Talerskole17.

0.7

Taler skole i §.

0.6

Taler skole1 9. Taler lektieri 9

0.5

Taler lektieri &

04

Taler lektieri T

0.3

0.1

Figur 9: Prioritering af samtaleemnerne skole og lektier
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Figur 8 og 9 antyder, at samtalen i hgjere grad styres af idraetten i 7. klasse
med mere fokus pa kamp og mindre fokus pa lektier, mens den i 9. klasse i
stedet fokuserer pa skole og lektier. Dette kan forklare, hvorfor fysiklaereren
Birgit oplever 7. klasserne som mindre fokuserede pa skole. Samtidig spiller
det givetvis ind, at skoleskiftet stadigvaek er nyt og spandende for eleverne
i 7. klasse og tager fokus fra lektierne. Selvom Michael fra 9. klasse udtaler,
at eksamen ikke opleves som szerlig vigtig, antyder diagrammerne, at skolen
far sterre betydning hos foraeldrene i 9. klasse end den har i 7. klasse. Det
kan ikke udelukkes, at det haenger sammen med 9. klassernes forestaende
eksamen.

En anden mulig forklaring pa foraeldrenes besvarelser kan veere, at efter tre
ar med gget treeningsmaengde er foraeldre og bgrn blevet opmaerksomme pa,
hvad prisen for at veere eliteudgver er, og at de er begyndt at overveje, om det
er prisen veerd, som tilfaeldet var det med den ene af svsmmepigerne fra 9.
klasse.

Da denne analyse baserer sig pa tre forskellige klasser, kan forskellen derfor
0gsa skyldes forskellige foraeldre, og ikke ngdvendigvis et spgrgsmal om et
skifte i samtaleemnerne over tid. Sa selvom en analyse af foraeldrenes svar-
fordeling, og dermed forstaelse af spgrgsmalet, viser et signifikansniveau pa
3 % (se bilag 10 for udregning), kraever det en mere uddybende undersggelse
at undersgge tendensen yderligere, end der har veeret muligt i naervaerende
projekt.

77




78



5. KONKLUSION

| dette speciale har jeg indledningsvis prasenteret samfundsgkonomiske as-
pekter i idreettens verden, som har medfgrt et gget fokus pa talentudvikling.
En stgrre satsning pa talentudvikling skal saledes skabe gkonomisk omsaet-
ning ved et stgrre antal af internationale idraetsudgvere, der udover at vinde
guld til Danmark skal hjaelpe med at tiltraekke store sportsbegivenheder til
landet. Fra idreetspolitisk side er det vigtigt, at det ggede fokus pa talentud-
vikling fortsat sker pa en social og samfundsmaessig forsvarlig made, hvor
talenternes udvikling ikke kun sikres sportsligt, men ogsa menneskeligt. Det
er saledes vigtigt, at talenterne far mulighed for at uddanne sig og arbejde
ved siden af elitekarrieren, samtidig med at de udvikler sig til hele idreets-
mennesker med alsidige fysiske, psykologiske og sociale kompetencer. Jeg
har belyst en tvetydighed i begrebet det hele idreetsmennesket, som bade an-
tyder en helhed samtidig med en specialisering af mennesket.

Jeg har i specialet arbejdet ud fra problemformuleringen; hvad betyder tal-
ent for konstruktionen af det hele idraetsmenneske? samt de tre under-
sogelsesspgrgsmal;

e Hvad er talent i denne idraetskontekst?

e Hvilken betydning har @get traeningsmaengde for elevernes sociale liv?

e Hvilken betydning har udevernes sociale baggrund, kulturel og idreetslig,
pa deres evner til at jonglere mellem idraet og skole?
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| den forbindelse har jeg praesenteret eliteidraetsklasser pa en nordjysk
folkeskole som specialets empiriske omdrejningspunkt.

Med afsaet i et observationsstudie af optagelsesprgver i fodbold og svgmn-
ing, 3 I-klasser pd 7., 8. og 9. klassetrin har jeg sggt at belyse, hvad talent
betyder for konstruktionen af det hele idraetsmenneske. Observationsstudiet
er inspireret af en paedagogisk etnografisk metode, men med teoretisk og
metodisk inspiration fra Bourdieu har jeg valgt at supplere observationss-
tudiet af optagelsesprgverne og elevernes skoledag med en spgrgeskemaun-
dersggelse blandt elevernes foreeldre, yderligere observationer af klubtrae-
ninger i fodbold og svémning og samtaler med elever og leerere i |-klasserne.
| det folgende vil jeg lade specialets underspgrgsmal og mine praesenterede
antagelser danne rammen for konklusionen.

5.1. Talent er idreetsspecifikt

Pa baggrund af observationer af optagelsespraver og klubtreeninger har jeg
med teoretisk fundament hos Bourdieu, Laureau og inspiration fra Henriks-
ens perspektiver pa talentudvikling i idreetslig kontekst, pavist, at talent ikke
er universielt, men i dette tilfeelde afhaenger af den enkelte idraetsgren.

Jeg har i analysen argumenteret for, at udgvernes sociale kompetencer,
spilforstaelse og villighed til at arbejde for holdkammeraterne vaegtes hgijt
i fodbold, mens det i svemning er udgvernes evne til at modtage og forsta
rettelser individuelt, der vaegtes i vurdering af talent. Faelles for opfattelsen
af talent pa tveers af idraetsgrenene er, at udgverne skal have et vist tekni-
sk niveau for at betegnes som talent. Hvor de i optagelsesprgven i fodbold
primeert fokuserede pa udgvernes tekniske feerdigheder med bold, havde de
i svemning ligeledes fokus pa antropometriske aspekter i bedgmmelsen af
udgvernes talent.

Traeningskulturerne i de to idreetsgrene antyder en stgrre vaegtning af tidlig
specialisering af svgemmere og senere specialisering af fodboldspillere.
Begge er for sa vidt eksempler pa tidlig specialisering, men med en overvaegt
af treenerstyring i svgmning mens fodboldspillerne har mere selvorganiseret
treening udover klubtraening.

Med afseet i forstaelsen af talent har jeg forsggt at belyse, hvad talent bety-
der for konstruktionen af det hele idreetsmenneske med et saerligt fokus pa
alsidige sociale kompetencer og udgvernes evne til at jonglere mellem idraet
og skole.



5.2. Specialiseringens sociale omkostninger

| analysen af datamaterialet har jeg pavist antydninger af en specialisering af
eleverne ikke kun som udgvere, men ogsa som sociale mennesker. Elevernes
sociale omgangskreds bliver i takt med deres ggede treeningsmangde ind-
skraenket og kommer i hgjere grad til at besta af andre, der dyrker samme
idreetsgren eller eliteidraet. Udgvernes teetpakkede hverdag efterlader kun
ganske lidt rum til elevernes sociale liv ved siden af skole og traening. | skolen
sgger de desuden andre fra samme traeningsmiljg, og grupperer sig med an-
dre eliteudgvere. Deres interaktion med parallelklasserne eller “normalklas-
serne”, som flere elever kaldte dem er derfor begranset. | udviklingen af hele
idreetsmennesker, spiller skolen i dette empiriske studie en afggrende fak-
tor. Ved at sammensette eleverne i konstellationer pa tveers af idraetsgrene,
medvirker de til at konstruere en kontekst, hvor elevernes sociale kompe-
tencer udfordres og udvikles. For de individuelle udgvere betyder det, at de
saettes til at arbejde sammen med andre, og for holdudgvere betyder det, at
de kommer til at arbejde pa tveers af idraetsgrenene.

5.3. Idraetskapital og social baggrunds betydning

Med serlig inspiration fra Lareaus studie af forskellige opdragelsesme-
toder, har jeg med afsaet i to forskellige tilgange til talentudvikling, tidlig spe-
cialisering med meget traenerindblanding, og sen specialisering med mere
selvorganiseret traening, forsggt at analysere, hvad disse tilgange betyder for
elevernes evne til at aktivere deres idraetskapital i skolen. Her fandt jeg, at
elever fra individuelle idreetsgrene, som havde hgjere grad af traenerstyring
og derfor mere voksenkontakt i hgjere grad var “skolet” til at praestere i un-
dervisning, hvor de blev vurderet pa deres individuelle preestationer. Samtidig
fandt jeg en tendens til, at holdudgvere i hgjere grad sggte gruppearbejdet og
stillede flere spgrgsmal til hinanden end leereren. Pa baggrund af analysen
af spgrgeskemaundersggelsen paviste jeg tendensen, at bgrn af hgjere ud-
dannede foraeldre dyrkede individuelle idreetsgrene. Dette er i trad med re-
sultaterne fra Lareaus studie, som blev preesenteret i kapitel 2, hvor bgrn
fra middelklassehjem klarede sig bedre i skolen, fordi de var i besiddelse af
en kulturel kapital, som var teettere pa leererne i skolen end bgrnene fra ar-
bejderhjem (Lareau 2011). Dette kan ligeledes forklare, hvorfor individuelle
idreetsudgvere i hgjere grad formaede at aktivere deres kapital i undervisn-
ingssammenhange, givetvis fordi det ikke blot var deres idreetskapital, der
blev aktiveret, men ligeledes deres kulturelle kapital fra hjemmet.

| en undervisningskontekst hvor elever bliver vurderet pa individuelle feer-
digheder, kan man argumentere for, at individuelle idraetsudgvere i hgjere
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grad end de, der dyrker holdidraet, er i stand til at aktivere deres kapital, da
deres kapitalsammensatning laegger taettere op af det, der forventes i sko-
len, samtidig med at de er “treenet” i at praestere individuelt. Hvis man skal
udvikle hele idreetsmennesker, der er i stand til at jonglere mellem idrzet og
skole, som bliver “vindere pa og uden for banen”, er det altsa vaesentligt at
forholde sig til, at forskellige idreetsgrene, som jeg paviste i afsnit 5.1., har
forskellige opfattelser af talent, hvor nogle vaegter samarbejde mens andre
vaegter individuelle egenskaber, som med afsaet i folkeskolens evaluering i
form af individuelle provekrav ikke vaegtes lige hgijt.

Afslutningsvis har jeg pa baggrund af forseldrenes spgrgeskemabesvarels-
er af samtaleemner omkring aftensmaden pavist en progression fra 7. til 9.
klasse i skolens betydning. Jeg har dog antydet, at det vil kraeve en grundigere
og mere malrettet undersggelse at kortleegge, om denne progression skyldes
elevernes evne til at fokusere mere alsidigt pa skole og idreet, eller en erken-
delse af at talentet ikke rakte.

5.4. Talents betydning for konstruktionen af det hele idraetsmen-
neske

Med afsaetiovenstaende konklusioner pa specialets undersggelsesspgrgsmal
vil jeg afslutningsvis konkludere pa specialets overordnede problemformuler-
ing.

Det hele idreetsmenneske er blevet praesenteret som en udgver, der formar
at jonglere mellem idreet og uddannelse og som besidder alsidige fysiske,
psykologiske og sociale kompetencer. | specialet valgte jeg at fokusere pa
talents betydning for udgvernes sociale kompetencer og deres evner til at
jonglere mellem idraet og skole. P& baggrund af min analyse har jeg konklu-
deret, at tilgangen til talentudvikling i sammenspil med social baggrund har
betydning for, hvordan eleverne klarer sig i skolen. Jeg har argumenteret for,
at tidlig specialisering som eksempelvis i svemning giver udgverne fordele
i skolen, fordi deres idraetshabitus ligger taettere op ad evalueringsformen i
folkeskolen, men at denne tilgang medfgrer flere timers traening og mindre
tid til sociale relationer uden for treening. Jeg har ligeledes argumenteret for,
at sen specialisering som eksempelvis i fodbold giver udgverne stgrre frirum
i hverdagen til sociale relationer, men til gengeeld giver deres idraetshabitus
dem ikke en fordel i skolen, fordi de i skolen evalueres pa individuelle praesta-
tioner.

Hvis malet er hele idraetsmennesker, ma de involverede aktgrer; talenter,
skoler, specialforbund og klubber, vaere bevidste om de forskellige kulturer,
idreetsgrenene repraesenterer, hvis malet skal realiseres.



6. EFTERSKRIFT

Som afslutning pa specialet vil jeg i dette kapitel skitsere mine metodiske
efterrefleksioner og forholde mig til de etiske dilemmaer jeg er blevet kon-
fronteret med i forbindelse med bade mit empiriske arbejde og behandlingen
af dette. | kapitlets sidste afsnit vil jeg perspektivere specialets problemstill-

ing.

6.1. Metodiske efterrefleksioner

Betragtningerne af talents betydning for konstruktionen af det hele idraets-
menneske, som jeg i nervaerende speciale har praesenteret, bygger pa fire
maneders specialeskrivning, som kun har tilladt mig at skrabe i overfladen
af et komplekst faenomen. | dette afsnit vil jeg med afsaet i metodiske efter-
refleksioner kort diskutere gyldigheden af mine resultater.

Jeg har i mit observationsstudie veeret inspireret af etnografien, men som jeg
ogsa har beskrevet, har specialets tidsramme og omstaendigheder omkring
undersggelsesfeltet ikke tilladt mig at benytte den etnografiske metode til
fulde. | stedet for et forlgb, der strak sig over en laengere tidsramme, hvor
der var mulighed for at vende tilbage til klasserne pa forskellige tidspunkter
i lobet af et skolear eller maske endda deres tid i I-klasserne, har jeg saledes
vaeret ngdt til at komprimere det til tre ugers intensiv observation. Dette be-
tyder, at jeg kun har oplevet eleverne i 9. klasse optaget af deres eksamen og
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elevernei 7. klasse i perioden op mod deres konfirmation. Jeg vil dog ikke un-
dervurdere mit observationsstudie. Det er muligt, at jeg ikke har oplevet elev-
erne i s mange forskellige situationer, men fordi min tilstedevaerelse i deres
skoledage var sa koncentrerede etablerede jeg hurtigt relationer til eleverne,
fordi min tilstedevaerelse ikke kun var en gang imellem, men hele tiden.

| forhold til spsrgeskemaundersggelsen har jeg af denne undersggelse
leert, hvor vigtig tidsrammen er. Det har veeret sveert for mig at fa indsam-
let spgrgeskemabesvarelserne, hvilket dels skyldes, at der var sa meget op-
brud i elevernes skoledage saerligt i 7. og 9. klasse. Set retrospektivt skulle
spogrgeskemaerne have vaeret ude sammen med informationsbrevet, der blev
sendt til forseldrene inden pabegyndelsen af observationerne. Dette havde
givet foraeldrene laengere tid at svare i og mig laengere tid at efterspgrge
besvarelserne, hvilket kunne have givet flere besvarelser og dermed flere
data at behandle. Forzldrenes besvarelser om end feerre end forventet peger
i midlertid pa nogle tendenser, som i et videre studie kunne kaste endnu mere
lys pa talenternes sociale baggrunds indflydelse pa valg at idreetsgren og
elevernes idraetskapitals betydning i skolen.

6.2. Etiske dilemmaer i studiet

| forbindelse med etnografiske studier, der gar taet pa menneskers hverdag
og efterfglgende praesenterer dem i forbindelse med rapporter som denne
specialerapport optraeder flere etiske dilemmaer, som jeg i det fglgende vil
beskrive. Jeg vil i dette afsnit praesentere nogle af de dilemmaer, jeqg fgler, jeg
har keempet med undervejs i mit empiriske og analytiske arbejde.

Jeg har fra starten af specialet besluttet at fremstille alle deltagere under
pseudonymer for at beskytte deltagerne mest muligt. Dette har for s3a vidt
ikke praesenteret sig som et egentligt dilemma, men et grundlag for at var-
etage deltagerne pa en etisk forsvarlig made, hvorfor det ligeledes har vaeret
vigtigt med et informationsbrev til forzeldrene og kontakt til laerere og klub-
treenerne inden observationernes pabegyndelse. Der fremtraeder imidlertid
et spgrgsmal om, hvor konsekvent denne anonymisering skal veere i forhold
til kilder, hvor idreetsklubber og skolens navn fremtraeder. Jeg har valgt at
vaere konsekvent med graden af anonymisering, hvilket har betydet en slgring
af enkelte kilder, hvor sadanne navne fremgar, for at undga at nogle, mod for-
ventning, uden at vaere blevet informeret om det, inddrages i undersggelsen.

Jeg har tidligere praesenteret min egen tilknytning til feltet med kendskab
til nogle af eleverne i klasserne. Det var hele tiden i mine overvejelser, hvor



meget jeg skulle benytte mig af det faktum, at nogle af eleverne kendte mig,
dajeg gerne vil fremstille klasserne sa erligt som muligt. Jeg besluttede mig
for at benytte mine relationer til eleverne til at afmystificere min person og
tilstedevaerelse. Jeg valgte imidlertid ikke at observere den klasse, hvor en
af mine tidligere badmintonspillere gik, da jeg foruden at have treenet hende
gennem flere ar, har haft en taet relation til hendes familie, hvor jeg selv er
blevet traenet af hendes far, er treener med hendes far, har treenet hendes
spskende og veeret pa ferie med familien. Det har hele tiden veaeret mit mal
med undersggelsen, at min tilstedeveerelse skulle pavirke eleverne sa lidt
som muligt, og her fglte jeg, at jeg ville forstyrre mere end i de andre klasser.
Samtidig rejses der et spgrgsmal om fortroligheden af det eleverne, forteeller
mig, i forhold til det laererene far at vide, et spgrgsmal som eleverne selv
stillede flere gange; “du viser det ikke til vores laerer vel?”. De fleste elever
var ikke interesserede i, at deres leerere fik at vide alt, hvad de foretog sig,
samtidig med at flere af leererne syntes, at det var interessant at fa et indblik
i, hvad der foregar sidelgbende med undervisningen.

Jeg valgte her at vaere aben over for eleverne, som fik lov til at se, hvad jeg
skrev og forklarede dem, hvordan det ville blive brugt i opgaven, og at deres
navne ville blive a&ndret. Samtidig har det for mig vaeret vaesentligt, at rel-
evante passager fra mine observationsnoter fremstar sa taet pa virkeligheden
som muligt, uden yderligere hensyntagen end anonymiseringen af elever og
leereres navne, velvidende at ikke alle vil vaere enige med eller bryde sig om
min portraettering.

6.3. Specialets relevans - en perspektivering

Specialets undersggelsesfelt har rettet sig mod elever i folkeskolens udskol-
ing i eliteidreetsklasser, som alle qua deres tilstedevaerelse i I-klasserne
betegnes som talenter, med henblik pa at belyse talents betydning for kon-
struktionen af det hele idraetsmenneske. Men det hele idraetsmenneske ud-
vikles over tid, og de elever, der har deltaget i denne undersggelse kan ikke
forventes at veere fuldudviklede idreetsmennesker endnu, men de er godt pa
vej. Resultater som dem, jeg har praesenteret i dette speciale kan vaere med
til at kaste lys over den ulighed, der er mellem holdudgverne og individuelle
idreetsudgveres muligheder for succes i skolen med de evalueringsformer,
der er fremherskende, men ogsa de praesenterede fordele og ulemper ved
specialiseringen af eleverne.

| en tid, hvor talenttilbud tilbydes bade pa universiteter, hvor de bedste stu-
derende kan blive sakaldte elitestuderende, og pa gymnasier, hvor de dygtig-
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ste elever far mulighed for ekstraundervisning til at dyrke deres faglige in-
teresser yderligere, er resultater, som dem jeg her har praesenteret ikke kun
relevante i en idraetskontekst, for hvilken pris har den specialisering talent-
betegnelsen medfgrer, og hvem er det, der tilbydes talenttilbudene?
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BILAG

Bilag 1
Brev til forzeldre
Keere foreeldre til bgrn i I-klasserne pa Sgnderbroskolen

Jeg henvender mig, fordi jeg er i gang med en undersggelse af idreetstal-
enters laering i skolen. Jeg er specialestuderende i Leering og Forandring-
sprocesser pa Aalborg Universitet med en bachelorbaggrund i Idreet. | mit
speciale undersgger jeg forskellige miljgers indflydelse pa idreetstalenters
udvikling - sportsligt, fagligt, savel som socialt. | den forbindelse er jeg saer-
ligt interesseret i Senderbroskolen, da idraetstalenter fra forskellige sports-
grene samles her og udger et helt seerligt miljg, som ikke findes tilsvarende
i Aalborg. Som led i min undersggelse gnsker jeg at observere jeres bgrns
hverdag i og uden for skolen og tale med dem om deres oplevelse af at vaere
elev pa Senderbroskolen. Mit observationsarbejde vil omfatte morgentraen-
ing, skoledag og enkelte traeninger i lgbet af April maned. Jeg vil desuden
bede om jeres deltagelse i en spgrgeskemaundersggelse, hvor jeg fokuserer
pa hjemmemiljgets betydning.
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Hensigten er, at min tilstedevaerelse skal pavirke deres hverdag sa lidt som
overhovedet muligt, og derfor ikke forstyrre deres daglige rutine.

Ingen af deltagerne vil fremtraede med navns naevnelse, men vil alle fremsta
anonyme i mit skriftlige produkt.

Hvis | har spgrgsmal vedrgrende undersggelsen eller ikke gnsker at deltage,
skal | veere velkomne til at kontakte mig pa email lskrub07@student.aau.dk
eller telefon 22635376.

Med venlig hilsen
Lotte S. Skrubbeltrang



Bilag 2
Ugeskema svemmer i 8. klasse pa talentholdet - organiserede aktiviteter -
skole og treening

e Svgmmernes morgentraening ligger fem minutters gang fra skolen.
e Svgmmerne har ikke ifslge spgrgeskemainformationerne ikke selvorgan-
iseret treening udover klubtraening
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Bilag 3
Ugeskema for fodbolddrenge i 8. klasse - organiserede aktiviteter - skole og

treening.
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lgrdag |Sendag
06.00
07.00

94

Fodboldspillernes morgentraening ligger 10 minutters kgrsel i bus vaek

fra skolen.

Fodboldspillerne har kamp en gang om ugen, typisk i weekenderne. Af-
haengig af om de spiller ude eller hjemme medregnes der transporttid.
Af spgprgeskemainformationerne fremgar det, at fodboldspillerne i
gennemsnit har 2,6 timers selvorganiseret traening.



Plest Spergeskema

Kere Foreldre

I forbindelse med mit speciale om I-klasserne pa Senderbroskolen, hvor jeg observer-
er jeres borns klasser, har jeg brug for at vide noget om, hvad der danner rammen om
bernenes liv uden for skolen. Nogle af disse oplysninger vedrerer i hej grad jer som
foreeldre, hvorfor jeg henvender mig direkte til jer.

Jeg haber meget, at I vil vaere behjelpelige og bruge lidt tid pa at besvare sporgeske-
maet. Oplysningerne fra spergeskemaerne kades sammen med mine observationer
og interviews med eleverne, og undersggelsen er derfor atheengig af disse oplysninger
for at skabe et flersidigt billede af eleverne og klasserne.

Alle besvarelser vil blive behandler fortroligt og vil optraede anonymt i mit speciale.

Ved de fleste sporgsmal svares der ved at satte kryds, men der vil mulighed for at
uddybe svaret.

I bedes venligst sende det udfyldte spergeskema til mig pr. mail til Iskrub07@stu-
dent.aau.dk senest fredag den 11. maj, men gerne hurtigst muligt. Jeg vil gerne have
et spargeskema fra hver af jer foraeldre, safremt det er muligt, for at fa s deekkende
en viden om elevernes familiere baggrund som overhovedet muligt.

Pa forhdnd mange tak for jeres deltagelse.
Med venlig hilsen
Lotte S. Skrubbeltrang
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14

Sporgeskema

Grundlzeggende oplysninger
Kon

Kvinde

Mand

I I-klassen giar min (Navn pa barnet)
Sen

Datter

Alder
30-34 ar
35-39 ar
40-44 ar
45-50 ar
over 50 ar

Uddannelsesniveau

Hvad er din hejst opndede uddannelse?

Ooo0OooOoon

Folkeskole / mellemskole

Studentereksamen / HF

Erhvervsfaglig uddannelse

Kort videregaende uddannelse, under 3 ar
Mellemlang videregédende uddannelse, 3-4 ar
Langvideregaende uddannelse, over 4 ar
Andet:

p—
i

0 I

Nuvzrende beskaftigelse
Privatansat

Offentlig ansat
Selvsteendig

Studerende eller elev

Pa overforselsindkomst
Andet

Uddybende besvarelse




NN

OoOo0O0ono

Bolig

Hvordan bor I?

Hus eller reekkehus (ejer)
Hus eller reekkehus (leje)
Lejlighed eller villalejlighed
Andelsbolig

Andet

Uddybende besvarelse

2.2

Afstand til skole

Hvor langt er der fra hjemmet til barnet skole?

OO0O0oOoO000nO

0-2 km

2-5 km

5-7 km
7-10 km
10-15 km
15-20 km
20-40 km
Over 40 km

Uddybende besvarelse

2.3 Afstand til barnets idraetsklub eller treening
Hvor langt er der fra hjemmet til barnet traening?

OO0oOoOo0o0oo0oo

0-2 km

2-5 km

5-7 km
7-10 km
10-15 km
15-20 km
20-40 km
Over 40 km

Uddybende besvarelse:
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Transport

.1 Antal biler i husstanden
Ingen bil

1 bil

2 biler

Mere end 2 biler
Uddybende besvarelse:

w W

Oooono

[5]
(5]

o o 0

Hvordan kommer dit barn i skole?
Gar

Cykler

Tager bussen

Tager toget

Bliver keort

Uddybende besvarelse:

»
(R

Hvordan kommer dit barn til treening? ()
Gar

Cykler

Tager bussen

Tager toget

Bliver keort

Tager direkte fra skole

Andet:

OO0oOoOo0oo0ono

Uddybende besvarelse:

4. Familieforhold

4.1 Hvem bestar dit barns nermeste familie af:




4.2  Alder pa seskende:
4.3  Andre familiemedlemmer, som barnet ofte ser:
4.4  Samlet antal personer i husstanden:
S. Egen idratsbaggrund
5.1 Dyrker du selv idraet eller motion?
O Ja
O  Nej
Hvis ja, hvilken type?
5.2 Hvor mange gange om ugen?
O 1gang
O  1-2 gange
O  2-3 gange
O  mere end 3 gange
5.3 Har du selv dyrket idrzet pa eliteplan?
O Ja
O  Nej

Huvis ja, hvilken idretsgren?

6. Dit barns idretsbaggrund

6.1  Hvilken idraetsgren dyrker dit barn?

6.2  Hvornar begyndte dit barn til denne idrzetsgren?
O  Som 2-3 arig

O  Som 4-5 arig

O  Som 6-8 arig

O  Aldreend 8 ar
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6.3  Har dit barn dyrket andre idrzetsgrene?

O Ja

O  Nej

Hvis ja, hvilke(n) idraetsgren
(e)?

6.4 Hvor mange timer trzener dit barn cirka om ugen? (Organiseret traening
som klub, kredssamlinger og morgentrzning)

6.5 Hvor mange timer udover klub og morgentraning traener dit barn cirka
om ugen? (Selvtrzening)

7.  Barnets fritid
7.1  Hvem tilbringer dit barn sin fritid udenfor skole og treening med? (Seet
. 2 krydser)

Venner fra den gamle klasse

Venner fra den gamle skole

Klassekammerater fra I-klasserne

Venner fra treening

Seskende

Andre

=i
&
=~
@

Ooo0oooao

|
(5]

0 Y

Hvad tales der om ved aftensmaden? (Saet maks. 3 krydser)
Skoledagen

Lektier

Trening

Kamp og resultater

Arbejde

Planleegning af de naeste dage

Andet

Mange tak for hjalpen.



Bilag 5
Eleveri 7. klasses afstand til skole
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Elever i 8. klasses afstand til skole

Bilag 6

([ [210ym = uojo2 “ysop = ajdisauy) g = ssauyonys *f | = sauypiis | = [g 5w °f = apu *y ‘i ) | Avpdsip | s10pd
D (127010 = 40]03 *asppf = §21122p G°() = YIPIM ‘G| — = 125[J0 “IPIMOZILION = HOUPIUALIO *F ) 10]JX0F =:
: (19)014 = 40]02 T = yipinulq *ainjosqr = ajpasdouanbay *p ) wpiSoisiyy =:
(W, (€ 'F)apmarng Y[ T]jpas <, So
(1 F)epuanngy ) [ 7] fipaa *, wa][aw By [PA[EY ISIDIPIW JOAY “ISSB[ '] 1 [0S [1} PUBIS)Y,, J1asadd] =: J
[0€°0E0E"SLTTSLT LI S8°S8S89°9°9CECECESE] = F

I| _”I

e &T 0T gl 01 &

wy g 0 ¢ W2 I8y [IPAJEY SIHPILLIOAY “ISSE]Y " 1 2[0S [1) PUBISyyY

I e

102



Eleveri9. klasses afstand til skole

Bilag 7
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Eleveri7., 8. 0g 9. klasses afstand til skole

Bilag 8
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Bilag 9

Eleveri7., 8. 0g 9. klasses fritid
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Bilag 10

Prioritering af samtaleemner i lgbet af 7., 8. 0g 9. klasse; kamp og traening
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Prioritering af samtaleemner i lgbet af 7., 8. 0g 9. klasse; skole og lektier

Bilag 11
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| en undersggelse af foraeldrenes forstaelse af spgrgeskemaets spgrgsmal
rettet mod en prioritering mellem skole/eliteidreet, er der 12 foreeldre som
overvejende taler om konkurrence idraet og ikke lektier, og 7 der ligeledes
overvejende taler om lektier men ikke konkurrence idraet.

Herved kan man pa signifikansniveau helt nede pa 3% forkaste, at der ikke
er sammenhang, dvs modsat har belaeg for foreldrene rigtigt opfatter
spergsmalenes betydning i forhold til prioritering af konkurrenceidreet og le-
ktier.

Rent matematisk betyder signifikansniveau 3% at hvis denne undersggelse
laves pa 100 skoler vil man pa kun 3 af dem lave den fejl at forkaste uafhaen-
gigheden selvom den er der. (At signifikansniveauet er sa lavt under 5% sky-
ldes ogsa de umiddelbart forkerte mange afkrydsninger allerede er udeladt)

Treening/Lektier Lektier mindst 4 Lektier under 4

|dreet under 4

|dreet mindst 4




Bilag 12

Rent matematisk betyder signifikansniveau 12%, at hvis denne undersggelse
laves pa 100 skoler vil man pa kun 12 af dem lave den fejl at forkaste uafhan-
gigheden, selvom den er der.

bgrn/foraeldre foreeldre tilsammen foraeldre tilsammen under
mindst 10 10

bgrn treener individuel
idreet

bgrn treener holdidraet

4 10

3
Cﬁ:iSquareIndependenceTesr[ ‘, level =0.12 ]

Chi-Square Test for Independence

Null Hypothesis:

Two attributes within a population are independent of one another
Alt. Hypothesis:

Two attributes within a population are not independent of one another

Dimensions: 2
Total Elements: 22
Distribution: ChiSquare(1)

Computed statistic: ~ 2.4243
Computed pvalue: 0.119467
Critical value: criticalvalue

Result: [Rejected]
There exists statistical evidence against the null hypothesisHIdS:=
[,11,1,1,1,1,1,1,1,1,0,0,0,0,0, 1, 01;[1, 1, 1,0, 0,0, 0, 0];(1, 1, 1, 1, 1, 1, 1, 1]

uddM:=[4, 5 ,5, 3, 6, ?, 5,5, 6, 3, 1, ?, 5, 5,5, 2,5, 6];[3, 5 5, 2, 6, 6, 4, 6];[4,
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