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Abstract

In this master’s thesis I explore the meaning, use and representation of the human body in the Danish
literary period known as kropsmodernismen (directly translated to ‘bodymodernism’ or ‘bodily
modernism’), in the light of a newer literary wave of bodily poetry. Literary history has already
analyzed and interpreted the use and role of the human body in the light of then current theories and
tendencies, but the aim of this thesis is to apply newer theories relating to the human body to see if
these new theoretical perspectives can shine a new light on the periods literature and lead to a more
nuanced understanding of the role of the body as a theme in the periods literature.

My theoretical basis is in new materialism and affect theory, and my methodological approach
has its basis in Tobias Skiverens work Kroppens Poesis, where he tries to formulate a postcritical
approach pulling on ideas and terminology from new materialism and affect theory, with slight
modifications.

In the thesis I analyze selected poems from the some of the periods most famous and influential
authors: Michael Strunge, Pia Tafdrup, Seren Ulrik Thomsen, and one lesser-known author Henrik S.
Holck. In the analysis I focus on how the body is portrayed in terms of how it relates to the lyrical
subject, the outer world and how affect transfers between body, world and subject.

After the analysis of the period’s literature, I use the same methodological approach on some
selected poems from representatives of the new bodily literary movement to see how they compare
and relate to each other, with the aim to emphasize the unique traits and characteristics of the body in
the bodily modernism’s poetry.

In the discussion of the thesis, I reflect on the efficacy of my theoretical and methodological
approach where I conclude that the approach can lead to new and interesting readings and
understandings of the older bodily literature, but that it also has some minor limitations because of
the different natures of the two poetic ‘traditions’.

At the end of the thesis, I concluded that there are several differences in the way the different
authorships deal with the body, but that there are some overall tendencies and key characteristics for
both bodily modernism and the newer bodily literature. The key differences are that in the older
literature the body is viewed more positively, but it serves a lesser role in comparison to the newer
literature. In the older literature the role of the body is often to experience some greater force,
connectedness to nature or to feel alive, whereas in the newer literature the body is often the main
focus of the poem, where the lyrical subject conveys the experience of being and having a body,

which is often a negative experience.
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Indledning

Nér man snakker om, hvad det vil sige at veere menneske, ledes tankerne ofte over pa4 moralske og
filosofiske spergsmal, kulturelle fenomener og sociale forhold, men det at vaere menneske bygger
forst og fremmest pa det helt fundamentale vilkar, at man bestar af en menneskekrop. Vi er ikke bare
flyvende sind, der frit kan bevage sig, men biologiske vesener, der bestar af blod, nerver, knogler,
celler, veev og meget mere. Det faktum, at vi er biologiske vasener, er dog sjeldent det forste, der
kommer frem, nar man diskuterer, hvad det vil sige at vaere menneske, men det er en uomtvistelig
realitet, som vi er bundet af og som vi 1 lebet af vores liv kommer til at forholde os til. Kroppen er et
feengsel vi ikke kan slippe ud af, men ogsé vores bereringsflade med verden, hvorfra vi kan sanse og
erfare, fole og merke. Det er kroppen, der holder os i live, men kroppen er et biologisk produkt, der
langsomt eller pludseligt gér i stykker og ferer til det, vi kalder deden. Kroppen er et eksistentielt
vilkér; uden den er vi intet, og hvad der derfra sker, har man filosoferet over lige siden vi har kunnet
erkende, at livet har en ende.

Kroppen er altsé ikke til at komme uden om, og den har gennem tiden veret genstand for bade
store filosofiske refleksioner til smé hverdagslige udfordringer og frustrationer. Alt fra kroppens evne
til at sanse og erkende omverdenen til den irriterende bums, der pludselig er poppet frem i1 panden
dagen for skolefotoet. Vi bliver ofte forst opmarksomme pé vores kroppe og vores kropslighed, nér
der er noget galt med den. Nér man vagner med temmermand, nér sulten melder sig, og nar benene
ikke lengere virker efter ulykken.

I den nyere danske litteratur har der i de senere &r kommet en belge af litteratur, som vidner om
en enorm bevidsthed om vores vilkér som kroppe. Det velter frem med romaner og digtsamlinger
om fysisk handicap, psykisk sygdom, spiseforstyrrelser, sex, seksualitet og ken, som i hej grad
relaterer sig til menneskets kropslige vilkar. Men selvom at kroppen er kommet i centrum i dansk
litteratur, sé er det ikke forste gang kroppen har vaeret centrum for litteraturen. I 1980’ernes Danmark
tog en dengang ny generation af lyrikere fat i kroppen og placerede den 1 litteraturhistorien.
Kropsmodernismen blev perioden debt i 1986 af Erik Skyum-Nielsen, og perioden var dermed den
forste litteraere periode 1 dansk litteraturhistorie, hvor kroppen rigtigt kom 1 fokus.

I dette speciale vil jeg tage kropsmodernismens litteratur, samt den hidtidige forstaelse af den,
under en form for revision. Jeg vil forsege at anskue litteraturen gennem nye teoretiske og metodiske
med udgangspunkt i nymaterialismen og affektteorien, for at se om disse nye perspektiver kan lede

til nye indsigter omkring kroppens fremstilling, betydning og rolle i kropsmodernismen og dermed
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nuancere den forstdelse, som vi har af kropsmodernismen i dagens litteraturhistoriebeger. Denne

undren har mundet ud i problemformuleringen:

Hvordan kan nyere krops- og affektteori belyse kroppens og affekters rolle, betydning og konception
i firserlitteraturen? Hvordan ligner og adskiller kroppens og affekters rolle i firserlitteraturen sig fra
nyere dansk litteratur, og hvilke forskelle og ligheder er der i maden, som kroppen og dens affekter

formidles pa?

Jeg vil forst skitsere et overblik over firserlyrikken, som er blevet behandlet i litteraturhistorien
gennem tiden med fokus pa de forskellige tendenser, der har vaeret i forstaelsen af firserlyrikken. Jeg
vil desuden redegore for den fortelling om kroppen og dens rolle og betydning for
kropsmodernisterne, som man finder flere steder i litteraturhistorien, samt redegere for nogle af de
karakteristika og kendetegn, som der ofte knyttes til de enkelte forfattere og deres litterare bagkatalog

Efter jeg har introduceret den litteraturhistoriske baggrund, vil jeg redegere for mit teoretiske
og metodologiske grundlag, som er grundet i nymaterialismen og affektteori, og Tobias Skiverens
udkast til en postkritisk, nymaterialistisk og affektteoretisk analysetilgang, som han formulerer i
vaerket Kodets Poesis (2020).

Dernzaest vil jeg ud fra Skiverens analytiske tilgang lave laesninger af udvalgte digte fra nogle af
firsernes storste digtere: Michael Strunge, Seren Ulrik Thomsen, Pia Tafdrup, samt Henrik S. Holck.
Jeg vil ogsé lave lesninger af nogle af de nyere forfatter i dansk litteratur: Caspar Eric, Olga Ravn,
Ursula Andkjeer Olsen, og Bjern Rasmussen, med henblik pa at undersgge, hvordan den ’nye’ og den
’gamle’ kropspoesi ligner og adskiller sig fra hinanden, for derved at fremhave hvad der er det
seregne ved kroppen 1 firserlyrikken.

Afslutningsvist vil jeg diskutere fordele og ulemper og styrker og svagheder ved mit teoretiske
og metodiske udgangspunkt i forhold til dens applicerbarhed og analytiske udbytte pa
firserlitteraturen, og derefter vil jeg konkludere pa mine analytiske pointer og besvare

problemformuleringen.
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Litteraturhistoriske tendenser 1 lasningen af firserlyrikken

Den lyrik, som dominerede i Danmark i firserne, er blevet kaldt mange forskellige navne, som alle
fremhaever forskellige aspekter af periodens digtning. Ud over kropsmodernisme, som er den
betegnelse jeg har valgt at fremhave, gar perioden ogsa under betegnelser som: storbymodernisme,
punkekspressionisme, betonsymbolisme, firserlyrik og mange flere, hvilket vidner om, at der er
mange forskellige mader firserlyrikken er blevet forstdet pa i litteraturhistorien (Skyum-Nielsen,
2004: 26).

Peter Stein Larsen har 1 Digtets Krystal (1997), skitseret tre tendenser inden for
litteraturhistoriens lesning af firserlyrikken. Den forste tendens er, at man har set firserlyrikken
primart som et oprer mod den tidligere halvfjerdsergeneration, som dominerede litteraturen. Man har
saledes forstdet firserlyrikken gennem en linse, hvor den fremstdr som en antitese til
halvfjerdserlitteraturens brugslyrik. Firserlyrikken bliver séledes karakteriseret som en modernistisk,
visioner digtning, der er skrevet med en stor formbevidsthed, og derfor stir i direkte kontrast til
halvfjerdsernes realistiske og relativt simple knaekprosa (Larsen, 1997: 16). Men man kan ikke lave
en sadan grov opdeling mellem modernistiske og ikke-modernistiske perioder, da halvfjerdsernes
litteratur ikke kun bestod af knaekprosaiske digte, men ogsd havde bidrag fra forfattere som Henrik
Nordbrandt, Peter Laugesen, Per Hojholt og Klaus Heck, hvis litteratur pa ingen méde ligner eller
mind om knakprosa (ibid.: 17). Selv Michael Strunge, som var den méske storste kritiker og
afstandstager fra halvfjerdsernes knakprosa, kritiserede den litteraturhistoriske tendens til at fokusere
pa hans generationstypiske digtning, da den kun reprasenterer en meget begrenset del af hans
forfatterskab, mens han selv mente, at hans digte rummede s& meget andet (ibid.: 19).

Den anden litteraturhistoriske tendens er at anskue firserlitteraturen igennem en tematisk
vinkel, hvor man leser litteraturen i lyset af dominerende tidstypiske sociale og psykologiske
feenomener (ibid.: 20). Man har siledes i litteraturhistorien laest firserlyrikken igennem forskellige
tematiske linser. Eksempelvis har man forstdet firserlyrikken i lyset af punkbevagelsen, samt
rockmusikken, hvor rockikonet David Bowie ofte fremhaves som en markant inspirationskilde
(ibid.). Derudover har man i den tematiske leesning af firserlyrikken ogséa beskeftiget sig med mere
generelle temaer, hvor begreber som storbyen, dremmen og ikke mindst kroppen, som er det begreb
der er interessant i dette speciales kontekst, har varet centrale emner for laesningen af firserlyrikken.
Igen kritiseres den tematiske lasning af firserlyrikken for at vaere for generaliserende og unuanceret

(ibid.: 21). Det er ikke nok at konkludere, at kroppen har stor betydning for firserlyrikkerne, da
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kroppen i eksempelvis Pia Tafdrups lyrik adskiller sig betydeligt fra kroppen i Seren Ulrik Thomsens
lyrik (ibid.).

Den tredje tendens, som Larsen fremhaver, er at laese firserlyrikken i lyset af den litterare
tradition, da firserlyrikken 1 hej grad er orienteret mod og inspireret af tidligere modernistiske
lyriktraditioner, da firsernes digtere var hejtuddannede og lerde fra universitetsuddannelser som
litteraturvidenskab, dansk og engelsk, hvorved de havde en god forstdelse for og kendskab til
litteraturhistorien og den modernistiske tradition (ibid.: 22). Derfor tager man 1 denne tendens
udgangspunkt 1 de poetikker, som forfatterne skrev, navnlig Pia Tafdrups og Seren Ulrik Thomsens,
for igennem disse at forsta lyrikken.

De tre litteraturhistoriske tendenser, som Peter Stein Larsen fremhever, gor sig alle geeldende,
og bidrager til en, ofte reduktionistisk, forstielse af firserlitteraturen, da man 1 en eller anden grad
altid bliver nedt til at reducere litteraturens kompleksitet for at kunne forsta og arbejde med den. Det
er dog ikke mélet, at der skal dvaeles for meget ved disse forskellige tendenser og vinkler, som gennem
tiden er blevet brugt om firsernes poesi, men blot at illustrere, at der ikke er ét samlende karaktertraek
eller perspektiv, som kan dakke over hele perioden. Dette speciale er ogsd reduktionistisk 1 den
forstand, at jeg undersoger firserlyrikken ud fra ét enkelt tematisk perspektiv, nemlig kroppen, men
forskellen er, at jeg ikke forseger at danne en overordnet generalisering af perioden, men i stedet
forseger at nuancere og udvide forstaelsen af det kropslige aspekt, som kun er ét ud af adskillige.
Derfor er jeg naturligvis mest interesseret i, hvordan litteraturhistorien har set pd kroppen i
firserlyrikken, men jeg vil mene, at man samtidig ma have blik for, hvordan dette spiller ind 1 hvad
man kunne kalde den samlede fortelling om firserlyrikken, og at man faktisk ikke kan forstd, hvordan
man har anskuet kroppens betydning, uden ogsé at forstd det samlede billede af firserlyrikken, som
alle tre tendenser tilsammen maler.

Den term, som er mest interessant i dette projekts henseende, er dog den som Erik Skyum-
Nielsen introducerede i 1986, nemlig kropsmodernismen eller kropsmodernister, som han betegnede
de dengang unge forfatter (Skyum-Nilsen, 2019: 64). Skyum-Nielsen betegnede firserlyrikken som
en modernistisk poesi, som har kroppen som sit centrale udgangspunkt. Skyum-Nielsen kom dog ikke
med nogen dybere forklaring eller udfoldelse af, hvordan og hvorledes kroppen var vigtig for
kropsmodernisterne, men faelles for mange af de litteraturhistoriske beretninger og forfatterportratter
om periodens forfattere er, at kroppen spiller en vigtig rolle og indgér 1 en sterre fortelling om

perioden som helhed.
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Fortaellingen om firserlitteraturen

Den fremstilling af kroppens betydning for firserlitteraturen, som man steder pé 1 litteraturhistorien,
er, at kroppen for firsermodernisterne var det eneste faste forankringspunkt 1 virkeligheden, hvilket
ikke siger sa meget i sig selv, men giver mere mening, hvis man ser pd det samlede billede eller den
fortelling, der opstilles af firserlitteraturen. I Dansk litteraturs historie (2007) beskrives denne
fortelling om firserlyrikken meget gennemgdende, og det er derfor den, jeg forst vil tage
udgangspunkt i. Firsergenerationen, eller Na-generationen som den ogsd blev kaldt, var den
betegnelse, som digtere som Michael Strunge, Pia Tafdrup, Seren Ulrik Thomsen, Henrik S. Holck
og sa videre, blev kendt under (Barlyng, 2007: 399). Det er ikke tilfeldigt, at man omtaler
firserlyrikkerne som en generation af lyrikere, da der mellem de unge lyrikere i firserne netop var en
betydelige generations- og traditionsbevidsthed, som blandt andet var digteren, redakteren og
litteraturkritikkeren Poul Borums vark, da han samlede mange af tidens nye unge forfatterspirer, og
pregede deres lyrik med hans brede viden om modernistisk lyrik og international litteratur (ibid.:
395). Firsergenerationen positionerede sig som et modsatningsstykke til halvfjerdsergenerationens
simple, politiske knakprosa, hvilket tydeligst kom til udtryk i den efterhdnden famese udsendelse af
tv-programmet Bazar, hvor Michael Strunge og Pia Tafdrup kom 1 et verbalt slagsmél med Lola
Baidel og Kristen Bjernkjer, som reprasenterede halvfjerdsergenerationen, mens de selv
representerede firsergenerationen, og proklamerede at den litteratur som Baidel og Bjernkjeer
representerede slet ikke var poesi, hvorimod de selv representerede en digtning, der var mere
kunstnerisk, @stetisk og havde et steerkere udtryk (ibid.: 391-392).

Firsergenerationen, var dog ikke bare kritiske over for alt tidligere litteratur, tveertimod.
firsergenerationen ’genopdagede’ tidligere modernistiske og @stetiske traditioner, dels igennem Poul
Borums indflydelse, dels igennem udgivelsen af antologier af oversattelser af internationale verker,
som aldrig fer var blevet oversat til dansk (ibid.: 419-420). Firsergenerationen tog altsa afstand fra
halvfjerdsergeneration, men til gengeeld folte de et sterkt band med tidligere modernister, i
s@rdeleshed franske symbolister, hvor navne som Charles Baudelaire og Arthur Rimbaud var store
inspirationskilder (ibid.: 420). Den modernistiske traditionsbevidsthed medferte ogsd, at arketypiske
modernistiske begreber, som fremmedgerelse og splittelse, pregede firserdigternes syn pa verden og
samfundet (ibid.: 418-419). Hvor halvfjerdserne var praget af hippiekulturen, fred og kerlighed,
opbygningen af velferdssamfundet og sa videre var firserne tiden, hvor illusionen om fred, kaerlighed
og ekonomisk velstand, blev revet vaek, og tilbage stod en verden, som virkede fremmed, og var

preget af blandt andet storbyen, et andet vaesentligt kendetegn for perioden, som narmest sds som
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ruinerne fra det, der engang var. Dette tomrum som overgangen fra halvfjerdserne til firserne
medforte, sds dog ikke nadvendigvis entydigt negativt: "For firserlyrikerne blev det en central pointe,
at man ikke stod i en tomhed, men i en temthed med mulighed for at skabe nye former.” (ibid.: 397).
Og det er sé her kroppen kommer ind 1 billedet. For ndr man befinder sig i en fremmedgjort tomthed
af en verden, og man skal forsege at finde et udgangspunkt for sine erfaringer og erkendelser, ma
man tyde til det mest fundamentale, man har at holde fast i, og for firserlyrikerne blev dette kroppen,
kroppen blev selve paradigmet pa form. Bdde konkret og begrebsligt blev kroppen forbundet med
skriften og lyrikken. Séledes kan man beskrive fortellingen om firsergenerationens lyrik,
kropsmodernismen. Det var et oprer mod halvfjerdsernes simple og ’kedelige’ ’lyrik’, og drog kraftig
astetisk og tematisk inspiration fra modernismetraditionen, som, kombineret med en historisk
bevidsthed, medforte en desillusionering af samfundet og verden, som efterlod et tomrum fyldt af
muligheder, hvor kroppen fungerede som udgangspunkt for deres sansninger og erfaringer.
Lignende fortellinger om firserlyrikken og kroppens rolle i den finder man ogsé i andre

litteraturhistoriske vaerker. I Dansk litteratur fra runer til graffiti (2007) lyder det eksempelvis:

I besiddelse af et stasted i en verden, hvor alting flyder, kunne man i det mindste tage
bestik af verden for sit eget vedkommende (...) Der er ikke tale om et romantisk
personlighedsbegreb eller for den sags skyld et psykoanalytisk, men slet og ret om en
satsen pd kroppen og sanserne som orienteringspunkt: jeg ser, jeg herer, jeg taler, jeg har

et sprog og en synsvinkel — altsa er jeg (Jessen, Larsen & Mogensen, 2007: 264).

I Marianne Stidsens athandling Den ny mimesis (2015) introducerer hun ogsa til perioden med et
serligt fokus péd identitetens sammenbrud og individualismens genkomst efter halvfjerdsernes
kollektivisme. Halvfjerdsernes frisettelsesprojekter afskaffede mange af de faste normer og folelsen
af sammenh@ng og kontinuitet i samfundet (Stidsen, 2015: 9). Hun refererer blandt andet til Seren

Ulrik Thomsens erindringsartikel ”Farvel til det bla rum”, hvor Thomsen beskriver:

Der var for mig at se ikke tale om et stort opbrud, men om eftervirkningerne af et stort
sammenbrud (...) Hvorfor s ikke se i gjnene, at identiteten ikke leengere var givet og
heller ikke kunne gives een af nok sa store grupper? Og jeg synes, at det ikke mindst var

denne erkendelse, firserpoesien gjorde — talte sig ned pd kroppens niveau (som var det
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sidste, der kunne betvivles, medmindre man sank ind i psykosen), begyndte digtet forfra

og sagde: Jeg er ingen, men ’Jeg er fandme til’ (Thomsen, 2017: 544-545).

Det beskrives altsa, hvordan identitetsdannelsen for firsergenerationen foregik i en tid praget af en
degenereret venstreflgjskultur som udfordrede identitetsdannelsen, da ideologierne, principperne og
institutionerne, som man byggede sin identitet pd i halvfjerdserne, var giet fallit, hvorved de unge
ikke havde noget fast grundlag for en identitetsdannelse, hvilket i1 sidste ende, jevnfor Thomsens
essay, ledte til en sagen indad mod det eneste man kunne vare sikker pa var virkeligt og fast, nemlig
kroppen. For at bruge slutningen fra Thomsens citat; méske vidste firserlyrikkerne ikke Avem de var,
men de kunne vere sikker pa én ting, nemlig deres eksistens, som deres kroppe var beviser pa. De
vidste ikke hvem de var, men de vidste at de var til.

Alt 1 alt er det altsd tydeligt, at man i nedskrivningen af litteraturhistorien omkring
firserlitteraturen har haft fokus pa, at kroppen fungerede som et fast holdepunkt i en uoverskuelig
postmoderne verden, hvor kroppens sansninger og erfaringer var den sidste kilde til noget, som man
kunne se som virkeligt i en verden, der virkede uvirkelig. Dette er dog en generalisering af
firserlitteraturen, da de forskellige forfattere i sidste ende var individualister, der rigtigt nok var samlet
af en generationsbevidsthed, men trods alt stadig var individualister. Pia Tafdrup betonede i forordet
til antologien om de unge firserlyrikkere Transformation (1985), at de unge digtere var vidt
forskellige, men at det de samledes om, var at de alle afveg fra halvfjerdsernes fokus pa samfundet,
for 1 stedet at rette fokus mod individet og eksistensen (Andreasen, Jorgensen, Larsen & Ringgaard,
2009: 202-203).

Dertil er flere af de litteraturhistoriske vaerker skrevet bade i forhold til historiske, idehistoriske
og kulturelle stremninger, men ogséd i hej grad i form af forfatterportraetter. Derfor méd man ogsa
forsta, hvordan man 1 litteraturhistorien har laest og forstdet forfatterne og portratteret deres brug af
kroppen hver is@r 1 deres litteratur, og ikke bare nejes med litteraturhistoriens overordnede

generalisering omkring kroppen 1 firserlyrikken.

Michael Strunge

Michael Strunge kendetegnes ofte som den mest rebelske af firserlyrikerne med serligt fokus pé hans
indflydelse fra punkkulturen. Hans lyrik beskrives ofte som at besidde et dissonantisk sp@ndingsfelt,
som i eksempelvis digtsamlingen Vi folder drommens faner ud (1981), som af Jessen, Larsen og

Mogensen beskrives som at: ”Strunge stillede festen, rusen, karligheden op mod forureningen,
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trafikken og myldret af uvedkommende mennesker. Han forkyndte ’sjelens frigerelse/hand i hand
med kroppen’” (Jessen, Larsen & Mogensen, 2007: 268). Anne-Marie Mai fremhaver 1 Danske
digtere fra det 20. arhundrede (2000) blandt andet, at Strunges surrealistiske visionere digtning, som
blandt andet kommer til udtryk i debutdigtsamlingen Livets hastighed (1978), er kendetegnet ved at
iser de kaerlighedsdigte, der findes 1 samlingen, forankrer de visionare visioner i kroppens og kennets
lyster (Mai, 2000: 251). I samme ombering beskriver hun, hvordan digtsamlingen Fremtidsminder
(1980) er: ’en art rumeventyr, hvor han segte at trenge gennem samfundets kvaernende tv-, film- og
billedflader og udtrykke kroppens og sansernes elementare oplevelsesverden” (ibid.: 252). I Dansk
litteraturs historie beskrives kernepunkterne 1 Strunges poetik som: “opreret, visionen, dremmen og

fantasien, knyttet til kroppen og til barnet” (Barlyng, 2007: 401).

Pia Tafdrup
Hvor kroppen til tider beskrives som noget sekundert i forhold til Strunges forfatterskab, er den
derimod fuldstendig i centrum 1 forstéelsen af Pia Tafdrups. Peter Stein Larsen beskriver 1 Danske
digtere fra det 20. drhundrede (2000), at Skyum-Nielsens etikette ’kropsmodernismen’ dakker
Tafdrups forfatterskab: ”bedre end noget andet nyere dansk forfatterskab™ (Larsen, 2000: 309).
Larsen fortsatter videre med at forklare, hvordan Tafdrups forfatterskab er karakteriseret ved en
erfaring, som dakker over flere af forfatterskaberne fra den unge firsergeneration, nemlig at kroppen
ses som et eksistentielt frirum, som er det eneste der ikke er gaet til grunde som folge af samfundet,
og derfor er den sidste rest af natur, som mennesket har tilbage (ibid.). Derudover beskriver Larsen
ogsé Tafdrups lyrik, som: "Dremmeagtige poetiske universer, i hvilket skellet mellem ydre og indre,
fysisk og psykisk og krop og omverden er udslettet” (ibid.).

Et andet aspekt af Tafdrups lyrik, som ofte fremhaeves, er det erotiske aspekt, som selvfolgelig
1 hoj grad knytter sig til kroppen og 1 s@rdeleshed kvindekroppen. I Dansk litteraturs historie lyder
det blandt andet om Pia Tafdrup, at hun var en banebrydende forfatter for: “at skrive 1 staerke,
sanselige billeder om erotikken set fra en kvindelig vinkel” (Barlyng, 2007: 414).

Det er altsa karakteristisk for Pia Tafdrups forfatterskab, at hun skriver en meget sansende
(kvinde)kropslig lyrik, som ofte indeholder dreommeagtige universer, hvor skellene mellem blandt

andet krop og natur ofte nedbrydes og smelter sammen.
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Seren Ulrik Thomsen

Seren Ulrik Thomsen er, sammen med Pia Tafdrup, en af de forfattere fra perioden, hvor kroppen, i
hvert fald i litteraturhistoriens beskrivelse af forfatterskabet, fylder mest. Dette skyldes nok i hgj grad,
at Thomsen skrev erindringsessayet “Farvel til det bld rum” (1990), hvor han reflekterede over
firserne og firserlitteraturen, samt poetikken Mit lys breender (1985), som fungerede som en poetik
over hans eget forfatterskab, hvori han blandt andet behandler kroppens betydning for hans virke som
digter. I Mit lys breender lyder det blandt andet at: ”Kroppen er paradigmet pd form, fordi det helt
elementert er den kropslige selvoplevelse, der konstituerer den mest grundleggende betydning
overhovedet, nemlig forskellen mellem indre og ydre mellem det, der omfattes af formen og dét, der
ikke gor” (Thomsen, 2007: 405). Kroppen er desuden i Thomsens poetik knyttet til begreberne doden
og neerveeret, da: ”Kroppens vilkér er, at den der” (Thomsen, 2007: 406), mens naervaeret pa samme

made er forbundet med deden:

Idet deden, kroppens endeligt, betegner menneskets totale udslettelse som subjekt, er det ogsa
kun ved at stille sig 1 forhold til dén, at den menneskelige krop endelig(t) kan blive til i og som
en subjektiv totalitet. Da deden séledes, for dét liv der udfoldes af den kropslige subjektivitet,
udger ethvert perspektivs absolutte forsvindingspunkt, er det kun ved at absolutere sin varen i

forhold til dette, at livet kan perspektiveres (Thomsen, 2007: 411).

Thomsen har desuden i poetikken en forestilling om, at et digt formmaessigt skal vere identisk med
sit emne, og hvis mélet med Thomsens digtning er at formulere et naervar, muliggjort af deden, som
er kroppens vilkar, bliver kroppen dermed paradigmet pa formen (Andersen, 2000: 295). Digtet skal
veaere kropsligt for at vaere identisk med narveer.

Thomsen har med sin poetik dermed, 1 litteraturhistoriens gjemed, selv faet lov til at skrive sit
forfatterportraet, hvor det er tydeligt, at kroppen spiller en central rolle. Derudover er Thomsens ide
om, at kroppen er paradigmet pa form en opfattelse, som gar igen i store dele af fortellingen om
firserlitteraturen, og har i flere tilfeelde varet fremlagt som et kendetegn, ikke bare for Thomsens
forfatterskab, men for hele perioden (Theilgaard & Skiveren, 2022: 188). Thomsens poetik har altsa
dermed pd mange mader ogsd varet central for litteraturhistoriens narrativ om firserlyrikken, men
bare fordi Thomsen beskriver sin egen lyrik og opfattelsen af den, betyder det ikke nedvendigvis, at

dens principper og syn pa poesi deltes af de andre af periodens forfattere.
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Henrik S. Holck

Nar det kommer til at beskrive firserpoesien, er det 1 langt de fleste tilfeelde de fire store forfatter
Michael Strunge, Seren Ulrik Thomsen, Pia Tafdrup samt F.P. Jac som bliver fremhavet. Der var dog
ogséd andre digtere, der slog igennem 1 firserne sa som Bo Green Jensen, Julianne Preisler, Klaus
Lynggard og ikke mindst Henrik S. Holck, hvis debutdigtsamling Vi md veere som alt (1978) er serligt
relevant i dette speciales kontekst. En af grundene til, at Holck ikke er en af de forfattere, der fylder
mest 1 litteraturhistorien om firserlyrikken er forst og fremmest, at han kun udgav én digtsamling for
dernaest nermest helt at forsvinde fra den litteraere scene (Thomsen, 2017: 389-390). En anden grund
til Holcks, samt de andre unge debutanters, fraveer i litteraturhistoriebegerne er nok, at Vi mad veere
som alt ikke nedvendigvis passer ind i den fortelling, som der er blevet opbygget af firserlitteraturen
(Theilgaard & Skiveren, 2022: 174). Vi md veere som alt er dog stadig en digtsamling, hvor begrebet
krop tydeligt er til stede, og derfor er den sa&rligt relevant at undersege i dette speciales kontekst, da

den kan vare med til at nuancere fortellingen om kroppen i firserlitteraturen.

Teori og metode

For at undersege kroppens rolle, udtryk og betydning for kropsmodernismen har jeg valgt at inddrage
to nyere teoretiske felter, som har kroppen som sit primare omdrejningspunkt. Den ene er
nymaterialismen og den anden er affektteorien. Dog vil jeg allerede nu pointere, at disse to teoretiske
retninger ikke 1 udgangspunktet er litteraturvidenskabelige, eller 1 serlig heoj grad forholder sig til
litteraturvidenskaben, hvilket betyder, at jeg vil tage udgangspunkt 1 den postkritiske lasestrategi,
som Tobias Skiveren presenterer i sin bog Kadets Poesis (2020), hvor han kommer med et bud pa en
analytisk laesestrategi, som treekker pa nymaterialismens og affektteoriens ideer (Skiveren, 2020: 14-
15). Jeg vil dog starte med kort at introducere postkritikken, for dernast at introducere
nymaterialismen og affektteorien, samt nogle af de centrale skikkelser og begreber som findes 1
felterne. Dernast vil jeg introducere Tobias Skiverens bud pa en postkritisk, kropsorienteret
laesestrategi, som tager udgangspunkt i nymaterialismen og affektteorien og til sidst vil jeg kort

kommentere pa udvalget af forfattere og tekster.
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Postkritik, nymaterialisme, affektteori

Postkritik

Det at beskaftige sig med begrebet krop er noget, der i hgj grad har knyttet sig til den feministiske
forskningstradition, hvor man tidligere ofte har beskeftiget sig med mandlige og kvindelige kroppe;
om hvordan kvindekroppen objektiviseres, tabuiseres, undertrykkes og sa videre. Kvindekroppen var
dermed hele grundlaget for feminismen, da det var denne biologiske kvindekrop der kunne samle
feministerne i kampen mod det undertrykkende patriarkat (Skiveren, 2020: 24). Feminismens
beskeftigelse med kroppen har altsa tidligere vaeret knyttet til beskaeftigelsen med kroppen som kon,
og de magtforhold og magtkampe der udviklede sig imellem dem. Det var dog ikke alle feminister,
der var enige i at begrebet ’kvinde’ og kvindekroppen, skulle vere grundlag for feminismen, hvilket
ledte til en ny kritisk-feministisk poststrukturalistiske belge, som havde Judith Butler og hendes vark
Gender Troubles (1990), som inspirationskilde (Gregersen & Skiveren, 2016: 118-119). Med Butlers
indforelse af det performative kensbegreb, og det biologiske kons ded, skiftede perspektivet vek fra
den kennede kvindekrop, til de diskurser og samfunds- og magtstrukturer, som konstruerede og
undertrykte kensforstéelser (Skiveren, 2020: 28). Den feministiske litteraturkritik gik séledes fra at
anskue litteraturen som en made at formidle en kvindelig erfaringsverden, til i stedet at fokusere pa
hvordan litteraturen er en diskursiv forhandlingszone, hvor ken og seksualitet forhandles, hvormed
litteraturen 1 sin essens bliver gjort politisk (ibid.). En tekst, der formidler udfordringerne ved at vere
kvinde, vil altsa i en butleriansk/queer-teoretisk fokusere pa, hvordan kvinderollen konstrueres eller
dekonstrueres 1 en diskursiv forhandling af, hvad der konstituerer det kvindelige kon, fremfor at
beskeaftige sig med, hvordan det er at vaere kvinde i en kvindekrop.

Konsekvensen af denne lesetilgang er blandt andet, at tekster oftere analyseres som diskursive
objekter, hvor man er mere interesseret i hvordan og hvorledes litterere tekster reproducerer eller
bryder med diskurser, sociale forestillinger og undertrykkende strukturer (ibid.). Lasningen af
litteratur kommer séaledes til at handle om, hvordan man kan Kkritisere litteraere varker for at vare
subversive og ukritisk opretholde undertrykkende kensnormer (ibid.: 29).

Butlers Gender Troubles og den litteraturkritiske arv den har varet med til at inspirere kan
stadig maerkes 1 dag, og bliver stadig flittigt brugt i akademiske miljeer (Skiveren, 2020: 30-31). Det
er dog ikke alle, der er lige begejstrede for den kritiske mide at undersoge litteraturen pa.
Litteraturkritikeren Rita Felski er en af hovedpersonerne bag den sakaldte post-kritiske leesning, som

forsagger at gore op med den ’kritiske attitude’, som ifelge Felski dominerer litteraturkritikken (Felski,
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2015: 4-5). En attitude som Butlers kritiske poststrukturalistiske tilgang, har vaeret en vasentlig faktor
for. Felski forholder sig i veerket The Limits of Critique (2015) kritisk til den kritiske tilgang til
leesninger af litteratur, som ifelge hende er blevet for dominerende og overskyggende for alternative
leesetilgange. Hun benytter Paul Riccers begreb om mistankens hermenutik, som hun mener bedst
beskriver den kritiske tilgang til leesning af litteratur: The task of the social critic is now to expose
hidden truths and draw out unflattering and counterintuitive meanings that others fail to see. The
modern era ushers in a new mode of militant reading: what Ricoeur calls a hermeneutics of suspicion
(ibid.: 1). Felski forklarer at Ricceers begreb aldrig kom til at omfatte litteraturkritikken, da
litteraturkritikerne foretrak begrebet critique, som sin egen serskilte metodiske tilgang, mens Felski
mener at det bare er en tilgang, som er en del af en sterre historisk tendens til at arbejde med
mistenkeliggorende fortolkning (ibid.: 3-4). Felski er ikke direkte modstander af kritikken eller de
metodiske tilgange, som den har at tilbyde litteraturkritikken, men forholder sig dog alligevel kritisk
til den af flere grunde, hvoraf en af de storste er, at faren ved at lese litteratur med en sddan kritisk
mistenkelighed, er at man kan komme til at overgere sin mistanke og leese den ind i tekster, hvor det
ikke giver mening (ibid.: 5). Med andre ord bliver litteraturkritikken vaesentligt udvandet, hvis den
kritiske tilgang anses som den primere, hvorved alt litteratur skal mistenkeliggores og leeses med en
mistenksomhed, selvom der ikke er noget at komme efter i teksten. Dette har ifelge Felski 1 hgj grad
at gare med, hvordan man ser litteraturkritikkens rolle. Den kritiske tilgang har vundet indpas, fordi
den anses som en tilgang der ikke bare har vaerdi for lesningen af litteratur, men raekker ud over
litteraturen, hvorved den har mulighed for at legitimere sit eksistensgrundlag (ibid.). Litteraturen er
altsa 1 kritikkens gjne relevant at beskaftige sig med, netop fordi man kan beskaftige sig kritisk med
den (ibid.). Det betyder ogsa at kritikken kommer til at fremsta som en ’bedre’ og "hgjere’ tilgang end
andre tilgange, hvorved den anses som den normative, ideelle tilgange, hvilket har den konsekvens,
at det at beskaftige sig ukritisk’ med litteratur bliver set som en lavere form for litteraturkritik (ibid.:
8). Felski fortsetter sin kritik 1 vaerket, men det giver ikke sa meget mening for dette projekt, at dvele
for meget ved kritikken af kritikken, da det ikke er omdrejningspunktet for problemstillingen. Det der
derimod er relevant, er den tilgang som Felski introducerer som modstykke til kritikken og
mistankens hermeneutik, som hun kalder for postkritikken.

Postkritikken ma forst og fremmest ikke forveksles med det ukritiske, men er en term der bruges
til at betegne mere eksperimenterende og pragmatiske metodologier, som ikke tager udgangspunkt 1
dominerende etablerede teorier (ibid.: 173). Postkritikkens rolle er altsa ikke at komme med en

predefineret tilgang eller attitude til leesningen af litteratur, men at lede os vak fra de teorier og
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metoder som vi har internaliseret, hvilket betyder at den postkritiske tilgang naegter at lase med en
mistankens hermeneutik (ibid.).

Det betyder ogsé at postkritikken nermere er defineret af det den ikke gor, men som den vil,
hvilket ogsa betyder, at der ikke er nogen fast skabelon for, hvordan man laver en postkritisk litteraer
analyse. Derfor skal man ifelge Skiveren lede l&nge efter konkrete anvisninger til, hvordan en
postkritisk analyse kan udfoldes, ikke mindst hvis man er interesseret i at undersege de forhold der
relaterer sig til kroppen og dens folelsesliv, hvilket har betydet, at Tobias Skiveren selv har forsagt at
skitsere en metodisk lesestrategi for, hvordan man kan lase efter kroppens affektive folelsesliv, med
postkritikken som overordnet retningslinje (Skiveren, 2020: 64). Skiveren pointerer dog at for at
udvikle en postkritisk laesestrategi, som kan vare med til belyse den kropsligt orienterede litteratur,
md man ogsad have et teoretisk vokabular, til at kunne omtale kroppen og dens felelsesliv, hvortil
Skiveren foreslar nymaterialismen og affektteorien, som to teoriske retninger, der kan supplere et
saddant vokabularium og teoretisk perspektiv (ibid.). Jeg vil derfor vende tilbage til Skiverens
analysestrategi efter, at jeg har redegjort for de to teoretiske retninger, samt nogle udvalgte begreber

fra de to teoriers terminologier.

Nymaterialisme

Den nymaterialistiske belge er blandt andet opstéet, som en modreaktion pa Butler og hendes bolge
af indflydelse. Det er ogsa en retning som blandt andet trekker pa feminisme, men som nagter at
negligere kroppen, som en betydningsles form der formes af diskurser, men tvaertimod giver kroppen
en agens og en aktiv rolle.

En af de toneangivende nymaterialister er Donna Haraway, som 1 artiklen “Situated
Knowledges: The Science in Feminism and the Privilege of Partial Perspective” blandt andet
kritiserer, hvordan det biologiske kon, eller ’sex’ pa engelsk, ofte kobles sammen med en biologisk
determinisme, som truer socialkonstruktivismens forsegg pd at frigere individet fra sociale og
historiske undertrykkende diskurser og strukturer (Haraway, 1988: 591). Konsekvensen er, at disse
socialkonstruktivister reducerer kroppen til: “a blank page for social inscriptions” (ibid.).
Socialkonstruktivismen anklages altsé for at reducere kroppen og dens “aktive status” til en sadan
grad, at den slet ingen betydning har, men kun kan modtage betydning fra ydre pavirkninger. Haraway
beskriver tvaertom kroppen som aktiv og handlende og dermed ikke bare en passiv ressource, som
mennesket kan benytte og forme 1 sit eget billede (ibid.: 592). P4 samme made som man har anset

naturen, som en ressource som mennesket kan benytte i sin kultur, ses ’sex’ som en ressource, man
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kontrollerer som ’gender’, hvorved man i Haraways optik, kun opnér falsk viden, hvis man tror, man
kan ignorere fysiske objekters agens (ibid.: 592-593). At ignorere materialitetens pavirkning af
mennesket er 1 Haraways optik ikke bare et videnshul, men leder til en direkte forkert forstaelse af
naturen, kulturen og kroppen og relationerne imellem dem.

Nymaterialismen er altsa en modreaktion pd den made man har set visse objekter som passive
midler eller ressourcer for det aktivt handlende menneske. Verdens og kroppens materialitet er ikke
bare en ligegyldighed, en kulisse for det handlende og skabende menneske, men et livsvilkér, som
har lige sd meget indflydelse pa os, som vi har pd den.

Nymaterialismen er ikke én samlet teoretisk retning, men bestar af en rakke primart
kropsfeministiske tenkere som Elizabeth Grosz, Mayra Rivera, Karen Barad, Stacy Alaimo og ikke
mindst Donna Haraway, som hver isar beskaftiger sig med kroppen som et ontologisk vilkér, ud fra
forskellige vinkler. Fealles for dem alle, uagtet deres teoretiske baggrunde (deleuziansk
evolutionsteori, vital materialisme, spekulativ kensfanomenologi), er, at de forseger at gentaenke den
dikotomiske skelnen mellem kultur og natur, sa ingen af de to aspekter ses som vigtigere eller hojere
end hinanden (Skiveren, 2020: 76). Pointen bliver dermed overordnet for nymaterialismen, at vores
tilverelse udfolder sig i et: ’fluktuerende krydsfelt mellem naturens og kulturens kraefter. Vi er pé én
gang underlagt mere-end-menneskelige biologier og materielle udvekslinger, der kommer til syne i
kadet, og pa samme tid bemestret af over-individuelle diskursive formationer, som lagger sig over
og farver og forer kroppen” (ibid.: 77). Det er altsa ikke nymaterialismens mal at forkaste kulturens,
diskursernes og socialitetens indflydelse pa kroppen, men derimod at udvide interessefeltet til ogsa
at omfavne kroppens mere-end-menneskelige mader, hvorpd den handler og agerer uathaengigt af
sociale og kulturelle pavirkninger (ibid.). Man skal ikke undersgge kroppen som enten et diskursivt
eller et materielt objekt, men som begge dele. Dette er kernen 1 nymaterialismens interesse 1 at
underspge kroppen. Nymaterialismen er altsd ikke sd meget én specifik teori, men derimod en
grundleggende synsvinkel, hvor man inddrager verdens og kroppens materialitet som en aktiv

medspiller i vores eksistens pa godt og ondt.

Affektteori

Aftektteorien er ligesom nymaterialismen en teoretisk retning, der i nyere forskning har vundet indpas
1 den akademiske verden. Derudover har affektteorien det tilfelles med nymaterialismen, at begge
teoretiske retninger har fokus pa kroppen som en akter og ikke bare en passiv skal, hvorfra vores liv

opfattes af et sind. Vi ikke bare har kroppe, men vi er kroppe. Det som affektteorien mere konkret
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beskaeftiger sig med, er de sdkaldte affekter, som adskiller sig fra folelser ved at vare forankret i
kroppen. Inden for affektteorien er der to forskellige perspektiver pé affekt. Det ene synspunkt er det
pre-kognitive, som anser affekter som en kropslig reaktion, der sker 1 kroppen, for den reelt set kan
opfattes og forstds. En af de forende affektteoretikere der har dette synspunkt, er Brian Massumi, der
blandt andet skrev det serligt indflydelsesrige essay “The Autonomy of affect” (1995). I essayet
opstiller Massumi en skelnen mellem emotioner og affekter, hvor emotioner beskrives som: ’qualified
intensity, the conventional, consensual point of insertion of intensity into semantically and
semiotically formed progressions, into narrativizable action-reaction circuits, into function and
meaning. It is intensity owned and recognized” (Massumi, 1995: 88). Affekter, som Massumi her
beskriver som intensiteter, kommer for emotioner, og emotioner er egentlig bare intensiteter der
semantisk og semiotisk er blevet kognitivt behandlet, sd de meningslese affekter fir mening og gor
en i stand til at handle og reagere pa sine affekter. Affekter er derimod svarere at definere. I bogen
Ontopower benytter Massumi et argument som psykologen og filosoffen William James formulerede
omkring frygt: “fear strikes the body and compels it to action before it registers consciously. When it
registers, it is a realization growing from bodily action already under way: we don’t run because we
feel afraid, we feel afraid because we run” (Massumi, 2015: 176). Ud fra Massumis synspunkt
reagerer og agerer vi ikke ud fra vores folelser; tvaertimod reagerer vi folelsesmassigt pa kroppens
reaktioner, som sker for vi overhovedet har registreret dem kognitivt.

Derfor skelner man mellem affekter og emotioner, da affekter er den rent kropslige reaktion pa
noget, mens emotioner er den kulturelle og diskursive forstaelse eller fortolkning af den kropslige
reaktion. Pointen er her, at folelser ikke bare er noget, der foregar oppe i1 hovedet pa folk, og noget
som man kan kontrollere, men derimod er konsekvensen af nogle kropslige reaktioner, som er
ubevidste eller prae-kognitive. Disse affektive reaktioner kan desuden lagres 1 kroppen som ’minder’,
da oplevelsen af en kropslig affekt transformation efterlader spor i kroppen (Massmui, 2011: 37-38).
Kroppen er altsd heller ikke bare en passiv krop, der bare reagerer pd de samme stimuli pd samme
made hver gang, men en krop som kan ’huske’ tidligere affektive tilstande og hvis reaktioner er
pavirket af dens affektive fortid.

Den anden retning inden for affektteorien skelner grundleggende ikke mellem affekter og
emotioner, da erfaringen af affekter anses som uomtvisteligt ssammenkoblet med emotioner, og derfor
erfares samtidigt. En af de forende teoretikere inden for denne retning af affektteorien er Sara Ahmed,
som 1 bogen The Cultural Politics of Emotions (2014) beskriver hvordan hun egentlig ikke er

interesseret 1 at skelne mellem affekt og emotion: I was not then (and I am still not now) interested
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in distinguishing between affect and emotion as if they refer to different aspects of experience”
(Ahmed, 2014: 208). Det giver altsd ifolge Ahmed ikke mening at skelne mellem emotioner og
affekter, da de fra individets perspektiv erfares samtidigt, hvilket betyder at forseget pa at skelne
mellem emotioner og kropslige sansninger kun kan fungere analytisk (Ahmed, 2014: 6). I stedet
forseger hun at gentanke begrebet emotion ved at inddrage affektbegrebet: “Emotions in other words,
involve bodily processes of affecting and being affected, or to use my own terms, emotions are a
matter of how we come into contact with objects and others” (Ahmed, 2014:208).

Det centrale ved Ahmeds brug af affektbegrebet er, at folelser eller emotioner traditionelt set
ofte ses som nogen der foregér inde i et individs hoved, og som derfor er individuelt, mens Ahmed
omvendt mener at emotioner i hgj grad handler om, hvordan og hvorledes vi affektivt bliver pavirket
og pdvirker andre mennesker og objekter. Disse pavirkninger er ikke bare midlertidige men efterlader
affektive spor eller *impressions’, som Ahmed kalder dem, som gennem hukommelsen kan pévirke,
hvilken folelsesmaessig reaktion far over for en person eller et objekt (Ahmed, 2014: 6-7). Her er det
en pointe for Ahmed, at disse impressions ikke nedvendigvis altid opstar i det konkrete meode med et
objekt eller en anden krop, men at mennesker kan pavirkes via eksempelvis diskurser (ibid.: 7).
Ahmed bruger selv et eksempel, om en pige der 1 medet med en bjern bliver bange og laber vak eller
fryser, som en affektiv frygt reaktion pa medet med bjernen (ibid.). Ahmed argumenterer for, at det
ikke er bjernen 1 sig selv der er frygtindgydende, da det ikke 1 sig selv er en kvalitet den besidder.
Den er derimod kun frygtindgydende, fordi den lille pige allerede ved, at hun skal frygte bjernen,
hvilket ikke er noget, pigen selv har bestemt eller er kommet frem til pa baggrund af egne erfaringer
(ibid.). Pigen leber ikke fra selve bjernen, men fra det mentale billede af bjernen, som noget der ber
og skal frygtes, som er blevet dannet pa baggrund af kulturelle historier og minder, og altsa ikke kun
personlige erfaringer (ibid.). Omvendt betyder det ikke, at pigen aktivt teenker, at hun skal vaere bange
for bjernen, det er en umiddelbar, affektiv, kropslig reaktion, men bjornen er stadig ikke
frygtindgydende i sig selv, men bliver det i madet med pigen som ser bjernen som frygtindgydende
(ibid.)

Ahmeds affektteorietiske synsvinkel er desuden diskursiv 1 sit udgangspunkt. Konsekvensen af
denne opfattelse er, at reaktioner der tilsyneladende er umiddelbare, ubevidste og personlige kan blive
pavirket af bade personlige erfaringer og minder, men ogsd fra andre kilder, hvor det sarligt for
Ahmeds vedkommende er de samfundsmessige strukturer, fortellinger og diskurser, der er

interessante at undersoge.
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Det, der er det vigtige i Ahmeds optik, er at undersgge, hvordan kroppe er blevet pavirket og
pavirker andre kroppe, og derfor har hun udvidet emotionsbegrebet ved ogsé at inddrage affekter, for
at kunne sette fokus pa pavirkningen mellem kroppe og objekter, frem for den klassiske
emotionsforstaelse, hvor man kun er interesseret i, hvad der sker inde i individet. Det er reelt set
ligegyldigt om man taler om folelser eller affekter, men affektbegrebet indeholder bare den ekstra
dimension, at den giver bedre mulighed for at fokusere pd pévirkningen frem for reaktionen. Med
andre ord er det mindre interessant for Ahmed at dveele ved, hvad emotioner og affekter er, men 1
stedet fokusere pa hvad de gor (Ahmed, 2014: 4).

Analytisk er det egentligt ikke sé interessant at ga for meget ind i diskussion om, hvorvidt man
skal skelne mellem affekter og emotioner, da det der er kernen i begge retninger, er at de fremhaver
kroppens affekter, som et aktivt element i hvordan mennesker foler og oplever verden. Derudover
kan det ogsé ud fra et nymaterialistisk perspektiv vere en god id¢é at have begge perspektiver in mente,
da man saledes bade kan undersegge, hvordan forskellige diskursive strukturerer og materielle krefter
afficerer kroppen, hvorved de to perspektiver supplerer hinanden (Skiveren, 2020: 87).

Nymaterialismen og affektteorien er som tidligere nevnt ikke i udgangspunktet teoretiske
felter, der er serligt interesseret i1 litteraturen eller litteraturvidenskaben, men i hejere grad
beskaftiger sig med medie- og filmvidenskab og kultur- og kensstudier (Skiveren, 2020: 14). Derfor
inddrager Tobias Skiveren postkritikken, som en form for bindeled mellem nymaterialismen og

affektteorien til litteraturvidenskaben.

Tobias Skiverens postkritiske laesestrategi til leesning af kroppen og dens affekter
Tobias Skiveren fremsatter i Kadets Poesis (2020) et bud pa en postkritisk analysestrategi, som kan
bruges til at lese efter affekter, og som tager udgangspunkt i fire begreber, som allerede er
veletablerede 1 litteraturvidenskaben: nemlig begreberne karakter, miljo, tid og (scer)sproglig stil. Det
skal dog na@vnes at begreberne miljg, tid og sted primeert er litteraturteoretiske begreber der forbindes
med lasninger af prosa, hvor jeg i dette speciale har fokus pd analyse af lyrik. Derfor vil jeg
modificere Skiverens tilgang en anelse, sa jeg beholder den grundleggende tilgang, men bruger
begreber der er mere typiske for laesning af lyriske vaerker.

Det forste begreb karakter relaterer sig ikke 1 forste omgang til personkarakteristikken, som vi
kender den i klassisk forstand, hvor det handler om at finde s@rlige personlighedstrak hos en karakter,
eller for at karakteriserer en karakters psykiske indre, da man i nymaterialismens og affektteoriens

optik, opfatter karakterernes psykiske indre primart som en konsekvens eller et biprodukt af verdens
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afficeringer (Skiveren, 2020: 94). Det er séledes ikke indre psykiske karaktertreek, der er relevante i
Skiverens kropsorienterede laesning, men derimod kroppens pévirkninger, som i anden omgang kan
lede til dannelsen af karaktertraek. I stedet for at afgraense visse impulskilder som ’indre’ (...) vil jeg
derimod forsl4, at vi retter blikket mod de mange konkrete mader mellem karakterernes kroppe og
omverden og sperger til, hvordan disse meder @ndrer, hvad kroppene foler, teenker og gor” (Skiveren,
2020: 94-95). Det bliver dermed opgaven at lokalisere de steder i teksten, hvor kroppen gennemgar
en kropslig transformationsproces i forbindelse med sammensted med et miljo (ibid.: 95). Derfor
hanger begrebet karakter ogsé tet sammen med det naste begreb miljo, da en personkarakteristik 1
Skiverens analytiske tilgang, saledes ogsa bliver en miljokarakteristik, da det er medet imellem disse
der pévirker kroppen eller som Skiveren selv formulerer det: Vil man karakterisere, hvordan
karakterens kroppe bevages, ma man ogsa karakterisere, hvad de bevages af (ibid.). Det kan dog
veaere problematisk at snakke om karakterer, nar man analyserer lyriske varker, da det er et begreb der
primeert bruges i analyse af prosavaerker, og som sjaeldent egner sig til analyse af lyriske digte. Derfor
er det mere nerliggende at inddrage begreber som lyrisk-jeg og digtets stemme. Jeg vil altsé i
analysen ikke eksplicit snakke om karakterer, men i stedet om jeget, kroppen, verden og personer og
analysere afficeringerne og pavirkningerne imellem disse.

Miljebegrebet kan bade relatere til det sociale miljo, altsi meder mellem karakterer eller
personer, men ogsd sociale lag, hierarkier, normer og samfundsmessige forestillinger, som kan
pavirke en karakters folelsesliv (ibid.). Det er dog ogsé en pointe for nymaterialismen, at miljoet ikke
kun er det sociale-kulturelle miljo, men mindst lige s& meget noget materielt, som ikke altid kan fores
tilbage til en menneskeskabt konstruktion (ibid.). P4 den made gér det vi normalt ville betegne som
en neutral, passiv baggrund, den materielle verden, til at vaere en aktiv akter (ibid.: 95-96). Man méa
altsé forstd karakter og milje som to sider af samme ment: Karakteren er altid i miljeet, og miljoet
er altid i karakteren” (ibid.: 98). Igen er miljobegrebet et begreb som oftere relaterer sig til laesningen
af prosa frem for lyrik. Derfor vil jeg heller ikke eksplicit inddrage *miljoer’ i analysen, men i stedet
diskutere, hvordan forskellige sterrelser, som eksempelvis universet, naturen, kroppen, samfundet
samt andre personer afficerer digtets jeg.

Det tredje begreb tid kan vere relevant pd flere mader. Skiveren har sarligt fokus pa
tidserfaringen, som bdde kan forekomme som oplevelsen af en hypersansende tilstedeverelse i nuet,
men ogséd som et ontologisk levevilkar, som alt og alle er underlagt (ibid.: 98-99). Derudover er man
som krop 1 verden altid indfiltret 1 forskellige tidsligheder, som er uden for menneskets kontrol (ibid.:

99). Forskellige hastigheder og oplevelser af hastigheder, fart og nedbremsninger, biologiske
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processers cyklusser og s videre, kan saledes ogséd have en indvirkning pé jeget/karakteren og dennes
krop (ibid.). Skiveren nevner det ikke selv som et eksempel, men man kunne ogsa sagtens forestille
sig at fortiden 1 lige s hej grad som nutiden kan vare relevant jevnfer Massumis teori om at
afficeringer lagres og huskes af kroppen og Ahmeds teori om at affektive reaktioner efterlader
“impressions’. Begrebet tid haenger desuden ogsa taet sammen med begreberne om karakter og miljo,
da tid kun kan komme til syne gennem miljeet, som karakteren altid er en del af (ibid.: 99-100).

Det sidste begreb som Skiveren hiver fat 1, er begrebet stil, som muligvis ogsa er det vigtigste
af de fire begreber: hvis ’karakter’, 'milje’ og ’tid’ tilsammen danner de kompositioner, i1 hvilke de
litteraere kroppes folelsesliv finder sted, er det svaert at komme uden om tekstens ’sproglige stil’, for
s& vidt sproget nu engang er den astetiske form, i hvilken disse kompositioner manifesterer sig”
(ibid.: 100). I forhold til den sproglige stil er det en pointe for Skiveren, at det er et aspekt af teksten,
som der kan vere utrolig mange forskellige tilgange og indgangsvinkler til, men han kommer med
nogle bud pé sproglige og stilmassige traek, som ofte kan vere gode at bide maerke i, hvis de
fremkommer i en tekst.

Forst og fremmest fremhaver han fortelleforhold som et sted at starte. Her fremhaver
Skiveren, at der er to primare mader, som kroppens folelsesliv kan formidles pa. Den ene er i
forsteperson, hvor et individ forseger at handtere de folelsesmassige transformationer, som kroppen
har gennemgaet eller gennemgar (ibid.). Den anden er, at kroppen beskrives i tredjeperson af en der
ser kroppen udefra, hvor man fokusere pa kroppens synlige forvandlinger, som kroppen udviser i
forbindelse med en affektiv reaktion (ibid.). Umiddelbart kunne man forestille sig, at det var
tredjepersonsperspektivet, der ville vare det mest relevante for den kropslige lesning, da en
udefrakommende ville vere 1 stand til at observere en krops affektive reaktioner, uden den psykiske
behandling af affekterne, hvilket betyder, at man kan aflese affekterne og deres transformation af
kroppen direkte (ibid.: 100-101). Dog fremhever Skiveren verdien af det forstepersonlige perspektiv,
da et séddant perspektiv kan give et indblik 1, hvordan en karakters affektive reaktioner formidles
(ibid.: 101).

Her bliver begrebet det poetiske sersprog helt centralt, da det poetiske sersprog kan formidle
oplevelsen af affektive stemninger og emotionelle tilstande, som egentligt ikke lader sig beskrive med
ord i hverdagens sprog. Hvis man udtaler, at man er ked af det, siger det ikke sarligt meget om,
hvordan det reelt set foles at vaere ked af det, hvordan den affektive reaktioner sider i1 kroppen,
pavirker kroppen og pavirker individet, men det poetiske sarsprog kan fungere som en méade, hvorpa

man kan forsege at formidle den affektive stemning pa en sddan made, at leeseren kan forestille sig,
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eksempelvis, hvordan det foles at vare ked af det (ibid.: 101-102). Sarsproget kan altsa ikke
nedvendigvis precist formidle en folelse, men man kan som laser stadig f4 i hvert fald en
fornemmelse af folelsen, og derfor er det poetiske s@rsprog altsd oplagt at fokusere pé, da det er en
af de aspekter af litteraturen, der bedst kan formidle oplevelsen af folelsesmassige og affektive
oplevelser.

Den sproglige stil kan desuden ogsd formidle affektive reaktioner pd helt andre maéder.
Eksempelvis kan brugen af eksempelvis enjambementer, hurtige linjeskift, fragmenteret og
usammenhangende sprog vare med til at skabe oplevelse af intensitet og kropsligt ssmmenbrud. Nar
ordene ikke reekker til at beskrive den affektive stemninger, kan sprogets sammenbrud vare en méade

hvorpa dette kan formidles litteraert:

Det sprogsyn, der her er péd ferde, at sprog ikke kun forvansker virkeligheden ved at
konstruere kulturelt kontingente versioner af den, men ogsa kan &bne for nye og hidtil
updagtede dele af verden. Den sproglige stil er ikke altid estetisk leg, der flytter
opmarksomheden fra indhold til form, men kan ogsd vare en perceptuel indgangsvinkel,
hvorigennem det bliver muligt at f4& en fornemmelse for hidtil uerfarede kropslige

beveagelser og rorelser (ibid.: 103-104).

En sidste vigtig pointe fra Skiveren er, at man selvfolgelig ikke bare slavisk skal ga igennem de fire
punkter og kortleegge dem til punkt og prikke, men derimod: at man i sin leesning forseger at beskrive
egenarten af de kropslige afficeringer eller transformationsprocesser, der kan komme til syne 1 disse
littereere komponenter” (ibid.: 104). Det handler altsd med andre ord ikke om, for alt i verden at
karakterisere de fire begreber i den pagaldende tekst, men om at beskrive det vasentlige eller
specielle ved lige pracis den teksts afficeringer og kropslige transformationsprocesser.

Derudover introducerer Skiveren begrebet affektive modi, som vedrerer maden, hvorpé kroppe
bevages, og hvilke konsekvenser det har, at kroppen bevages: ”De handler ikke bare om, at kroppe
altid er indfiltret 1 miljoet og dets forskellige hastigheder, men om hvordan den enkelte konkrete
indfiltring folder sig ud” (ibid.). Det er altsa ikke nok at konstatere at et individ befinder sig i en
materiel verden, hvor personen bliver pavirket, men om at satte skarpt pa precis, hvordan kroppen
er indfiltret 1 verden og dens materialitet, og hvilke affektive konsekvenser det har.

Det er blandt andet derfor, Skiverens postkritiske lasestrategi er den, jeg har valgt at tage

udgangspunkt i1 for dette speciale, da den giver nogle analytiske perspektiver, indfaldsvinkler og
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begreber, som kan &bne op for mere pracist at undersege hvad der er det saregne for, hvordan
kroppen og dens affekter har indflydelse pa jeget, og hvordan jeget og kroppen bliver influeret af
eksterne/materielle pavirkninger.

Som et supplement til Skiverens nymaterialistiske og affektteoretiske lasestrategi vil jeg
desuden inddrage Gregersen og Skiverens fem bud pa mader, hvorpa kroppen bliver fremstillet i
litteraturen fra Den materielle drejning: natur, teknologi og krop i (nyere) dansk litteratur (2016). De
fem begreber er: subjektivering, antropomorfisering, antagonisering, protagnoisering og aposiopese.
Subjektivering omhandler, aktive s@tninger, hvor det er kroppen der er grammatisk subjekt, altsd hvor
det er kroppen og ikke ’jeget’ eller personen der er akter (Gregersen & Skiveren, 2016: 126).
Antropomorfisering i det nymaterialistiske perspektiv omhandler i hej grad méden, hvorpa man kan
bruge begrebet til at gore opmarksom pé kroppens selvstendige og livlige aktivitet og fremhave
dens eget liv og handlekraft (ibid.: 126-127). Antagonisering og protagonisering omhandler de mader
hvorpa kroppen gores til helt eller skurk. Kroppen kan enten fremheaves negativt, som en fjende der
skal bekampes, som hvis haemmende band skal ophaves, eller positivt, hvor kroppen er en akter,
hvis handlinger fremstilles som positive (ibid.: 127). Det sidste begreb aposiopese omhandler de
steder, hvor tekstens jeg bliver sa folelsesmassigt eller affektivt pdvirket, at den sproglige
kommunikation bryder sammen forstyrret (ibid.). Disse fem fremstillingsformer vil jeg ogsa forsege

at tage hegjde for og inddrage 1 analysen.

Udvalg af forfattere og litteratur

Jeg har 1 det litteraturhistoriske afsnit allerede kort introduceret til de tre storste forfattere som man
forbinder med firserlyrikken: Michael Strunge, Pia Tafdrup, Seren Ulrik Thomsen, samt Henrik S.
Holck, som ikke i samme grad har fiet opmaerksomhed, men som 1 dette speciales henseende er en
yderst interessant forfatter.

I forhold til udvalget af digte har jeg forsegt at udveaelge digte som er reprasentative for de
forskellige forfatterskabers brug og fremstilling af kroppen 1 deres varker. Det er altsa ikke mit mal
at lave en fyldestgerende karakteristik af forfatterskaberne, hvor alle aspekter er reprasenteret. Det
betyder dog ikke, at de andre aspekter ignoreres, og de vil ogsé indgé i flere af analyserne, da det er
stort set umuligt at isolere kroppen fra det samlede digt, uden at for meget af betydningen gér tabt.
Jeg har udvalgt to til tre digte fra henholdsvis Strunge, Thomsen, Tafdrup og Holck. Jeg har desuden
bestrabt mig pd at udvelge digte fra forskellige digtsamlinger, i det omfang det har varet muligt og

relevant, for ogsd at f& s mange forskellige nuancer og fremstillinger af brugen af kroppen som

Side 23 af 78



Casper Ammitzbgll Andersen Kandidatspeciale 10. semester 2023

muligt. Derudover har jeg ogsa valgt to til tre digte hver fra nogle af den nyere lyriks reprasentanter:
Caspar Eric, Olga Ravn, Ursula Andkjer Olsen og Bjern Rasmussen. Jeg vil analysere de udvalgte
digte med udgangspunkt i den nymaterialistiske og affektteorietiske postkritiske lasestrategi, som
Skiveren har introduceret og dernest vil jeg sammenligne den nye og den gamle kropslitteratur, for
at opna en bedre forstéelse af hvordan de ligner og adskiller sig fra hinanden, hvilket kan vere med

til at belyse kroppens rolle i litteraturen hos bade kropsmodernisterne og de nye unge kropsdigtere.

Analyse

Kroppen i firserlyrikken

Michael Strunge
”Det...” er et digt der stammer fra Michael Strunges debutdigtsamling Livets hastighed, som blev
udgivet 1 1978, hvor kroppen og dens forhold til omverden er omdrejningspunktet. Det er dog ikke
det man fér det umiddelbare indtryk af, nar man ser pa hvor mange gange ordet krop fremgar i digtet,
det gor det nemlig kun én gang pa trods af, at digtet er 62 linjer langt. Nér jeg sa alligevel har valgt
at fremhaeve dette digt, er det fordi der selvfolgelig er mere til kroppen end den ene gang den eksplicit
fremhaeves, men det skulle forhabentligt veere mere klart i slutningen af analysen.

Digtet er en lang uafbrudt strom af mader, hvorpé jeget forseger at formidle oplevelsen af den

materielle verdens forbundethed med og pavirkning af jeget. Digtet indledes med:

Det pulserer

som blodet fra en supernovastjernes liv og ded
suger til sig

som et sort hul 1 malkevejens vrimmel

af stjerner, pulsérer

der sender budskaber iltfriske fra gammel tid
som dine handers budskab om det ®ldste af alt

sa gammelt som ggler, som havet (Strunge, 2016: 58).

Side 24 af 78



Casper Ammitzbgll Andersen Kandidatspeciale 10. semester 2023

Det mystiske “det” bliver aldrig direkte defineret af jeget, men bliver derimod beskrevet igennem de
mange sammenligninger, som jeget kaster af sig i en lang endelgs strom, i forsgget pa at formidle den
folelse, som hverdagens sprog ikke kan forklare. Et bud p& hvordan man kan forstd, hvad ’det’
refererer til er en form for mere-end-menneskelig kraft eller bevaegelser der gennemsyrer verden.
Igennem digtet fremkommer der adskillige ord som beskriver hvordan verden eksempelvis pulserer
(ibid.: 58-59) vibrerer (ibid.: 59), strammer (ibid.: 58-59), belger (ibid: 59), summen/summer (ibid.:
59-60) og sitrer (ibid.: 59-60), som alle pa en eller anden made er former for bevagelser, som der i
digtet findes 1 og udsendes af alt fra kosmiske sole, stjerner, sand, planter og hav.

Derudover ville man normalt ikke mene, at stjerner har nogen evne til at agere, men det gor de
i digtets univers. Supernovaer og stjerner besjeles med blod og pulsarer, sa der dannes en
sammenligning mellem hjertets/blodets puls, hvormed de kosmiske stjerner antropomorfiseres.
Stjernerne i digtet er altsd ikke bare dede objekter og ligegyldige klynger af kosmisk stjernestov, men
fremstilles som ’levende’ objekter, der sender vibrationer og pulser ud i verden, som jeget kan opfange
gennem sine sanser. P4 denne made bliver selve universet kropsliggjort af jeget og pa samme made,
som at kroppens organer har funktioner for at holde kroppen i live, har de kropsliggjorte stjerner ogsa
en funktion. Ligesom hjertet og pulsen forer blodet rundt i kroppen, er stjernernes funktion at sende
oldgamle budskaber ud i verden, for jeget at opfange og erfare. Det er altsa tydeligt, at universet og
verden ikke opfattes som en passiv baggrund for et tenkende jeg, men som en stor vibrerende kraft,
hvis bevagelser og energiudladninger pavirker jeget.

Tiden 1 digtet er kendetegnet ved at vere tidles 1 den forstand, at digtet foregér i en form for

nutid, som af og til ogsa reekker frem til fremtiden og tilbage til fortiden.

nér vor klode drejer sig

og vor dagsstjerne dukker op eller synker
bag den belgende horisont

der kommer mod os med vind og stram
og medbringer sandets erfaring

planter lofter om kommende oplevelser
der vibrerer 1 kroppens spandte forventen
der summer en sitren til sansernes dbning
og fornyer den gamle strom

der medforer dybe anelsers dug
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sd gamle som gglens skrig

sd nye som havets nyeste sand

sa kommende: forventning og viden om glimt
af natsoles livsforlgb

som fandt og finder og vil finde sted (ibid.: 59).

Universets temporalitet er et storre omdrejningspunkt for jegets oplevelse af verden. Den kommer til
udtryk 1 solens cyklus, 1 den geologiske historie, som er aflejret i1 alt sandets materiale, 1 oglernes
skrig, som leder tankerne hen pa tidlige evolutionare tidsaldre, og natsole/stjernes livsforleb, som
har fundet sted, finder sted og kommer til at finde sted. Resultatet er, at jeget befinder sig i hvad man
kunne kalde for et tidlest nu, hvor fortiden, fremtiden og nutiden glimtvis anes og fornemmes gennem
kontakt med verden. Solopgangen bliver til en indsigt i solens rejse om jorden, sandet et bevis pé
tidens erosion af bjerge, mens kroppens vibration abner for en anelse om en dyb evolutioner historie,
som er lagret dybt i selve kroppens biologi. I samme citat indgar ogsé det sted, hvor kroppen eksplicit
indgér 1 digtet. Kroppen vibrerer ligefrem af forventning, som om den pulserende verdenskraft far

kroppen til at resonere. Et andet sted i digtet, hvor dette ses, er 1 digtets slutning, som lyder:

nar dagsstjernen har rundet horisontens fremtid
der belger imod os

og pulserer af liv

som suger os til sig

som radiosignaler

som farver 1 vaeld

drejer sig kalejdoskopisk
dukker op synker ned

som vor bevidstheds horisont
som blodets stroam

som havets strom

som vibrerer i 0s

som summen af strom

fra lyde og syn

der sitrer, pulserer, forteeller om os
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fremkalder vor virkelighed

og er vor karlighed (ibid.: 59-60).

Den kosmiske kraft findes ikke kun udenfor jegets krop, men ogsé inde 1 den. Stremmen vibrerer
bade i havet, men ogsé i kroppens blod. Kroppen befinder sig ikke bare i en verden, som der passivt
erfares, men er derimod en del af den og pavirkes af dens mere-end-menneskelige krefter. Den
samme pulserende vibration, der findes i alt i verden, findes ogsd i kroppens blod, den findes 1
kroppens sansninger fra de lyde og syn, som den sanser og erfarer, og det er alle disse pulserende
sanseindtryk, som tilsammen danner virkeligheden. Virkeligheden er kroppens sansninger og
erfaringer, af denne mere-end-menneskelige kosmiske naturkraft, der gennemsyrer alt og alle, som
ikke helt kan erkendes, men som dog kan anes gennem kroppen. Jeget er bevidst om, at sin egen
bevidstheds begrensning, hvorved erfaringen af denne universelle verdenssammenhang er
begranset. Bevidstheden har, ligesom verden, en horisont som begranser vores erfaringsmuligheder.
Vi kan kun opleve denne verdenssammenhang igennem kroppens sanseapparat af lyde og syn, som
1 digtet ogsd sitrer og pulserer i kontakten med universet, og det er dette som fremkalder jegets
virkelighed. Det er altsa selve kroppen der er bevidsthedshorisonten for jeget, men det er ogsa
kroppen som fremkalder selve den virkelighedsopfattelse, som jeget erfarer. Den kosmiske
universelle ssmmenheeng, kan kun erfares glimtvis igennem verdens pévirkninger af kroppen, som
det begrensede sanseapparat kan opfatte.

Dette reflekteres desuden i digtets form. Digtet skifter mellem billeder og associationer,
sammenligninger og metaforer, hvilket gor digtet svert at opfatte, og gor at det fremkommer
uoverskueligt. Digtet er altsa et fyldt med komplekse sammenheenge og billeder der flyder sammen
og over 1 hinanden, fordi det er sddan det opfattes af jeget. Digtet flyder sammen og er komplekst,
fordi verden og erkendelsen er flydende og kompleks, hvorved dette altséd afspejles digtets form. Det
afspejles derudover ogsa 1 digtets fraver af punktummer og enjambementer, hvor satninger brydes
og flyder sammen i en graenseloshed, som ikke udelukkende findes i verden, men ogsé i digtets form.

Digtets affektive modus er praget af en tydelig vitalistisk stemning, hvor man ikke er tvivl
om, at jeget opfatter denne verdenskraft som noget positivt. Det er neppe tilfeldigt, at denne
verdenskraft beskrives som pulserende og sammenlignes med hjerteblodet, da det er selve det
kropslige hjerteblod der muligger vores liv. Ligeledes lyder det i digtets slutning, at denne sanselige

opfattelse ikke bare fremkalder verden for jegets bevidsthed, men er selve karligheden. Jeget stér

Side 27 af 78



Casper Ammitzbgll Andersen Kandidatspeciale 10. semester 2023

saledes tilbage med en intens livsfolelse. Universets bevagelser bevaeger sdledes ogsa jeget og jegets
krop affektivt.

Det er dog ikke kun den ydre verden der praeger Strunges jeger. I dremmenes bagland” er et
digt fra Michael Strunges ottende digtsamling Ud af natten fra 1982, hvor kroppen ogsd er
fremtraedende, hvor der reflekteres over forholdet mellem drem, krop og verden. Digtet indledes med

linjerne:

I det blede, vide bagland lever drommene
bagest er morket, kun oplyst af gjne

fra menneskestammens krop,

sange som fosfor 1 luften,

lugten af vaekst og ritual (ibid.: 378).

Det er altsa tydeligt ud fra digtets forste par linjer, at digtet beskaeftiger sig med et andet af Strunges
karakteristiske kendetegn, nemlig dremme. Dromme bliver oftest forstdet 1 konteksten af sindet,
hvilket 1 en klassisk forstand, altsd placerer dem uden for kroppens raekkevide. I dette digt bliver
dremme dog ikke anset, som noget der kun findes i jegets bevidsthed, eller underbevidsthed for den
sags skyld, men som noget der er indlejret 1 den materielle krop separat fra bevidstheden. Med andre
ord findes dremmene ikke bare i sindet, men i hjernens vade, blede masse. Kroppen i digtet beskrives
som menneskestammens krop, hvilket grundleeggende betyder, at kroppen anses som adskilt fra
mennesket. Normalt ville man nok anse selve kroppen, som menneskets stamme, men i digtet er
menneskestammen noget mere grundleggende end den fysiske krop.

Digtet kredser siledes om distinktionen og graenselandet mellem kroppens indre og verdens
ydre. Hovedet beskrives som en form for rum, hvor dremmene er lokaliseret, mens gjnene er vinduet

ud til verden der lukker lyset ind:

her er mit blik som en skaerm

overbelyst og emt

som skoldet hud.

Dér er verden, den borer sig ind med sin nél af lys,
men ikke langt, den ruster og knakker

i det vade, blede bagland (ibid.: 378).
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Verdens ydre lys forsgger at treenge igennem til kroppens indre, hvilket ikke ligefrem formuleres som
noget positivt. At lyset beskrives som en nél, der borer sig ind i gjet, kan sagtens bare referere til,
hvordan lyset fokuseres 1 gjets linse, for at det kan ramme nethinden, men jegets blik er overbelyst af
verdens skarpe lys sammenlignes med skoldet hud. Nélen er ikke bare lys der fokuseres, men en nal
der borer sig ind gennem gjet og ind bagerst i hjernen, men den nér aldrig helt derind, da den harde
spidse nél ruster og knekker imod hjernens véde, blade vav. Lyset og market er ikke bare sansninger,
men ogsé billeder pd mennesket og forholdet til omverden. Drommene lever i meorket bagerst 1
hjernen, mens lyset er det der kommer udefra fra verden, som forsgger at treenge ind. Jeget holder sig
ogséd vagen om natten, (ibid.: 378), for at lyset ikke skal ga ind og interferere med dremmene, som

tilhgrer mennesket:

og aldrig skal det lykkes verden

at gennembore en strdlende drom med sit lys,
for vejen ind er lang og merk

(enhver hvid missionzr slas ihjel)

til det blede bagland hvor dremmene lever
og menneskestammen danser sin dans

og tror pa sol og mane

og tror pd dyr og krop

og strejfer kun samfundet, verden

1 udvalgte netters heje ritualer

mellem jorden og himlen

baret af instinkter, sult og lyst (ibid.: 378-379)

Menneskestammen beskriver noget der ikke kun refererer til kroppen, men til menneskeheden og det
serligt menneskelige, som adskiller sig fra verden. Det dreammende menneske tror pd mystikken og
det overjordiske, som solen og ménen representerer, men ogsd materialitetens mere-end-
menneskelige vilkdr. Den biologiske krop er hjemstedet for underbevidsthedens dremme og
evolutionshistoriens dyriske efterladenskaber, som mennesket deler med dyrene, fordi mennesket selv
er et dyr. | kontrast dertil star civilisationens verden, samfundet, som sd vidt muligt undgés og kun

strejfes’ de gange jeget begiver sig ud i det, og kun om natten, hvor lyset ikke forseger at treenge ind.
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Den ydre verden stér i folelsesmessig kontrast til den indre verden. Der udspiller sig en kamp
mellem den ydre verdens skarpe lys, der forsgger at trenge ind gennem gjnene, men som taber
kampen til kroppens indre menneskelige morke. Verdens harde lysndle knaekker paradoksalt nok 1
medet med kroppens vdde, blede morklagte ked.

Der er altsé ingen tvivl om, hvilken side digtets jeg befinder sig pa nemlig menneskets. Kroppen
anses som noget sarligt menneskeligt, som er definerende for mennesket og dets liv. Hvis man vil
finde ind til det menneskelige, finder man det ikke i samfundets skarpe, sviende lys, men i
menneskekroppens mystiske indre meorke eller de mystiske overjordiske kraefter, som er hinsides
menneskets erfaringsevne. Drivkraften bag denne menneskelige trang til at sege hinsides det
materielle og dybere ind i menneskets underbevidsthed findes dog ikke i bevidstheden, tvertimod.
Det lyder til sidst i digtet, at disse ritualer mellem himmel og jord er drevet kroppens, og altsé ikke
bevidsthedens, iboende drifter som de dyriske instinkter, kroppens hungrende sult og lystens trang.

I dette digt er det ikke sé lige til at praecisere, hvad der er digtets affektive modus, da det er et
digt, som ikke er praeget af én serlig stemning, men i stedet forholdet mellem mange forskellige
modsatrettede folelser og stemninger. Verdens ydre lader til at pavirke jegets krop med en negativ
affekt, som endda beskrives som en kropslig emhed, med sammenligningen med den skoldede hud,
men omvendt er jeget drevet af en trodsighed, hvis kilde ikke kan lokaliseres. Maske er der tale om
en kropslig affektiv modreaktion mod omverden, hvor kroppens materielle instinkter og vilkar,
pavirker jeget. Med andre ord er det menneskets materielle mere-end-menneskelige krop der er den
primare pdvirkning af jeget. Kroppens pdvirkninger ses som noget positivt, mens den ydre verden

kun gér ind og forstyrrer det smukke, morke, drommende indre.

Pia Tafdrup

“Finder hjem” er et digt fra Pia Tafdrups digtsamling Intetfang fra 1982. Digtet er et eksempel pa,
hvilket forhold Tafdrups lyriske jeg har til kroppen og omverden, samt hvordan kroppen kan virke
bade tryg og fremmed. Digtet lyder i sin helhed:

Finder hjem
uanset landet
uanset luften
uanset havet

finder hjem til kroppen
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uanset arstiden

genfinder en tilstand

under morket

genfinder alle vegne meorket
der udvisker

grenserne mellem

landet

og luften

og havet

genfinder overalt veje

der forer til kroppen

finder tilbage altid

som til det man ikke forstér (Tafdrup, 1999: 118).

"Hjem’ er for digtets jeg ikke et konkret sted 1 verden eller et rum, som hun har et forhold til, men
"hjem’ er derimod altid med jeget, fordi det er 1 sin krop, at jeget foler sig hjemme. Uanset hvor jeget
befinder sig kan jeget altid finde ind til kroppen, som en form for fast kerne. Men det er interessant
at jeget bruger ordet ’finder” hjem til kroppen, da det vidner om at kroppen ikke altid er noget som
jeget konstant er bevist om, men at jeget ma genopdage eller genfinde sin krop. Kroppen er ikke noget
som jeget har en konstant bevidsthed om, men som man nogle gange ’glemmer’ eller er ubevidst om.
Jeget er ikke konstant bevidst om sin krop og sin kropslighed, og i handlingen at "huske’ sin krop
bliver den saledes genfundet.

Jeget genfinder dog ikke bare kroppen uprovokeret, men bliver nermere mindet om den i medet
med verden og hvad jeget beskriver som en tilstand”. Jeget beskriver hvordan hun genfinder en
tilstand, som relaterer sig til morket, og udvisker graenserne mellem verden. Hvordan dette morke
skal forstas, er dog mere uklart. Man kan fortolke merket bogstaveligt saledes, at graenserne mellem
landet, luften og havet bliver udvisket af merket, da greenserne mellem dem bliver utydelige i morket,
da man simpelthen ikke kan se grenserne. Man kan ogsé fortolke merket som noget storre og mere
udefinerbart. Man kan forstd merket som en metafor for alle de aspekter af virkeligheden, som ikke
lader sig forstd. At merket udvisker graenserne mellem landet, havet og luften behover ikke

nedvendigvis referere til et bogstaveligt merke, men kunne ogsd henvise til en mere generel

Side 31 af 78



Casper Ammitzbgll Andersen Kandidatspeciale 10. semester 2023

erkendelse af menneskets begrensede evne til at erkende verden og dens sammenhange. Verden er
saledes gennemsyret af et 'morke’, et blindspot, for menneskets erkendelse og kroppens sanser.

Ligeledes beskriver jeget, hvordan det genfinder veje tilbage til kroppen, tilbage til det man
ikke forstér. Ligesom, at verden er praget af et meorke, er kroppen det ogsa. Det er ikke kun verden,
som jeget ikke forstar, men ogsa sin egen krop. Merket udvisker saledes ikke kun graenserne mellem
land, hav og luft, men ogsé omverdenen, kroppen og jeget selv. Kroppen er ligesom verden uforstéelig
og gadefuld, men er samtidig ogsa der, hvor jeget har hjemme. Kroppen er pa en og samme tid hjemlig
og velkendt og fremmed og uigennemskuelig, og graenserne mellem ydre og indre er utydelige og
smelter sammen i “morket”.

Det kan vere svert at udlede digtets affektive modus, da digtet er relativt minimalistisk, og
praget af et fravaer af adjektiver, som kunne give nogle hints til jegets affektive sindsstemning, men
hvis man skulle forsege at komme med en karakteristik af digtets affektive modus, vil jeg sige, at
denne i hvert fald ikke er negativ. Man kunne ved ferste gennemlasning maske ledes til at tro, at dette
“merke” skulle hentyde til noget negativt, da merke sjeeldent forbindes med noget positivt, men dette
er tilsyneladende ikke tilfaeldet. Jeget udviser ingen tegn pa, at denne oplevelse skulle vare negativ,
tvaertimod. Kroppen og verden og forholdet mellem dem er pavirket af et uforstdeligt merke”, hvor
grenserne mellem dem ikke lader sig erkende, men samtidig er kroppen et hjem, hvilket er positivt.
Kroppen er ikke et fremmedgjort vaesen, der preger jeget negativt, men narmere et rum hvis
hemmeligheder man kan ga pa opdagelse i og udforske. Ligeledes er verden og dens 'merke’ ikke
skremmende for jeget, men er med til at minde jeget om sin kropslighed. Den ydre verden ger at
jeget finder hjem til sin krop, hvorved bade verden og kroppen fremstilles som ting der pavirker jeget
positivt. Verden og kroppen er fremmede og graenserne mellem dem er utydelige, men den erfaring
leder ikke til fortvivlelse, men til en nysgerrig forundring.

Digtet er saledes et eksempel pa, hvordan kroppen 1 Tafdrups lyrik bide ses som noget velkendt
og noget fremmed. Kroppen er en uomtvistelig realitet, som jeget mé forholde sig til. Kroppen er
bade velkendt og et "hjem’, men er ogsa bare en del af jeget, som til tider kan have sit eget liv og sine
egne hemmeligheder, som ikke er abenbare for jeget. Jeget er en krop, men det betyder ikke at jeget
nedvendigvis helt forstdr sin krop, eller dens forhold til resten af verden, hvilket ikke nedvendigvis
er negativt.

Kroppen er dog heller ikke altid set positivt, men kan ogsd vare kilde for stor sorg og frustration.

”Egget” er et digt fra Pia Tafdrups tredje digtsamling Den inderste zone fra 1983 og er ogsa et
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eksempel pa Tafdrups forhold til (kvinde)kroppen, hvor kroppens eget uigennemskueligt liv er i
fokus. Digtet er kort fortalt en beskrivelse af en fejlslaet graviditet og lyder i sin helhed:

Agget befrugtet

af gentagende undskyldninger
skamlese bortforklaringer

egget 1 krig

med VIL

og VIL IKKE

med det mulige

og umulige

egget kaster sig ud

egget iverksatter sin egen glideflugt
egget svaever

falder

som skér af min krop. (ibid.:162)

Digtet ’fortelles’ af et lyrisk jeg, men det er et lyrisk jeg som er sekundart 1 forhold til digtets
drivkraft. Den egentlige drivkraft i digtet er ikke jeget, men det &g som befinder sig inde 1 jegets
krop, som har sit eget liv og sin egen vilje. Jeget forseger at blive gravid, men 1 sidste ende har jeget
ingen indflydelse pa graviditetens succes, og er bare underlagt ®ggets ndde. Egget forlader ikke bare
kroppen som et led 1 en automatisk biologisk reproduktiv cyklus, men kaster” sig aktivt ud fra jegets
krop og “iverksatter sin egen” glideflugt. AEgget tilskrives sin egen vilje, som er uathangig af jegets
folelser, hab og vilje. Agget kan ikke beslutte sig, om det vil eller ikke vil befrugtes, men ender
tilsyneladende med ikke at gare som jeget hdber, og forlader kroppen ubefrugtet. Det er sdledes ®gget
der ender med at blive subjektet 1 digtet, da det er agget, der er den drivende akter, mens jeget passivt
formidler folelsen og oplevelsen, som det forgaeves forsag pé at blive gravid efterlader.

At jeget kun passivt kan se til og er underlagt kroppens vilkar er ingen positiv oplevelse,
tveertimod. Digtet er praeget af eksempler pd ord og billeder, der er ladet af en negativ affektiv
stemning. Agget beskrives forst som at vere befrugtet med “gentagende undskyldninger” og
”skamlese bortforklaringer”, hvilket er et billede pa eggets ligegyldige forhold til den krop, som det

befinder sig i. Jeget onsker graviditeten, men @gget har sin egen hemmelige dagsorden, som jeget
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ikke har adgang til. Derudover vidner formuleringen om, aggets gentagende undskyldninger, at der
ikke er tale om den ferste mislykkede graviditet, men bare en enkelt i en lang rakke af fejlslagne
forsog. Jeget er siledes underlagt kroppen og kedets biologiske processers tidslighed.
Magteslosheden bliver storre pd grund af, at jeget er underlagt kroppens biologiske processer og den
tid, som disse opererer med. Forsgget pé at blive gravid er underlagt den reproduktive cyklus’ tidslige
vilkar, og at skulle vaere underlagt den er kun med til at oge frustrationen, nar man ikke ved hvor
leenge man skal blive ved, og hvor l&nge man skal forsege for ensket om graviditeten endelig gér 1
opfyldelse.

Frustrationen kan desuden ogsa spores affektivt i digtets stil. Eggets manglende befrugtning
tilskrives ikke bare en fejlslaet biologisk proces, da man ma antage at en kvindes &gs eneste formal
er at blive befrugtet, men til en indre konflikt i det subjektiverede a&g. Agget beskrives som at vere i
’krig” med "VIL” og ”VIL IKKE”, og med det “mulige” og “umulige”, hvilket er et ret kraftigt
billede pa hvad der er i en simplificeret forstand, egentlig bare er en fysiologisk proces. I digtets
univers er det ikke bare celler, der ikke udferer deres biologiske funktion, men en krigslignende
konflikt mellem det mulige og det umulige, hvilket afspejler jegets affektive tilstand. Jeget bliver
forternet pa sin krop pa grund af, at hun ikke kan forstd, hvorfor graviditeten ikke vil lykkes, hvorved
det i hendes bevidsthed beskrives som en krig, der foregér inde i uterus. Derudover er brugen af
versaler i ordene "VIL” og ”VIL IKKE” en indikator pa, at jeget er ved at have en voldsom kropslig
affektiv reaktion, som udmenter sig i at ordene rébes ud. Alt i alt vidner det om en frustration fra
jegets side. Ikke udelukkende fordi graviditeten ikke lykkedes, men ogsa fordi jeget ikke har nogen
magt over eller indsigt 1 de kropslige processer. Jeget kan ikke fa en forklaring, pa hvorfor graviditeten
ikke kan lykkedes, hvilket er med til yderligere at @ge frustrationen hos jeget, og forsaget pa at forstéd
kroppens tilsyneladende uvilje mod at blive gravid.

Jeget pavirkes dog ikke kun i form af frustration, men ogsd i form af en sorg efter tabet af ®gget.
Oplevelsen af @ggets udskillelse fra kroppen beskrives som, at der gér et ’skér” af jegets krop. Denne
formulering vidner om, at jeget har en oplevelse af, rent faktisk at miste et stykke af sin krop, med
tabet af aegget, altsd sammenlignes tabet med, at kroppen gar i1 stykker. Det vidner altsi, om at det at
miste a&gget er en voldsom oplevelse for jeget og dennes egen kropsopfattelse. At tabe agget er lig
med at besidde en krop, som er defekt og falder fra hinanden uden, at man kan gere noget ved det
eller reparere den. At miste egget opleves séledes som at miste et stykke af sig selv, hvilket leder til

en fortvivlelse og en sorg hos jeget.
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Digtets affektive modus relaterer sig ret tydeligt til, hvordan digtets jeg pavirkes af kroppens
materielle, biologiske og fysiologiske processer, som jeget ikke har eller kan fa indflydelse pa. Jeget
er tydeligt pavirket over ikke at have nogen indflydelse pa sin graviditet, men at skulle veere underlagt
ikke bare mere-end-menneskelige processer, men mere-end-menneskelige processer der relaterer sig
til jeget egen krop, hvilket ogsd gar ud over jegets selvforstaelse. Kroppen ender i digtet som en
antagonist, som bevidst bekaemper jeget og hendes enske om graviditet, fordi det er sadan det opleves
af jeget.

Kroppen er dog ikke altid en antagonist 1 Tafdrups lyrik, som er pa tvaers og bekaemper jegets
ensker, dremme og vilje, hvorved den ses negativt. Kroppen kan ogsa vere fantastisk og vidunderlig,
som den ofte fremkommer i Tafdrups erotiske lyrik.

”Du kommer naermere” er et digt fra Pia Tafdrups debut, digtsamlingen Ndar der gar hul pa en
engel fra 1981, og er et eksempel pa et af Tafdrups erotiske digte, hvor kroppen selvfelgelig spiller
en rolle. Digtet beskriver et erotisk mede mellem et sansende jeg og en elsker. Digtet indledes med
jegets oplevelse af, hvordan elskeren kommer nermere, og hvordan jeget reagerer kropsligt pa

situationen:

Overalt hvor huden
opgiver at skjule sig
overalt hvor huden

bliver levende og bankende

kommer du narmere (ibid.: 32).

Jegets bevidsthed er forst og fremmest rettet mod oplevelsen af sin egen krops affektive reaktion,
hvor jegets krop vaekkes bare ved synet af elskeren. Kroppens hud beskrives som levende og
bankende i takt med at elskeren nermer sig. At huden banker skyldes, at kroppens hjerte banker sa
kraftigt af nervesitet og spaending, at blodet naermest pulserer ud af huden, hvorved den fremkommer
voldsomt levende. Jegets opmarksomhed er altsé forst rettet mod sin egen krop, da den voldsomme
kropslige reaktion overvelder jeget med dens intense affektive reaktioner, som jeget naermest ikke
kan handtere.

I de naeste par linjer sker der et skifte 1 opmarksomheden fra jegets egen krop over til elskeren,

som jeget oplever igennem sine sanser:
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og det du vil nu i halvmerket
ndr du griber min flugt i luften
og lukker mine gjne

med fin regn

gor dine nakkehér sd duftene (ibid.)

Elskeren forseger at berolige jegets voldsomme, overvaldende kropsreaktion, ved at lukke hendes
gjne, for at regulere kroppens reaktion, og fé jeget til at slappe af. Elskeren griber jegets vilde "flugt”,
og forsgger at dempe hendes urolige intensitet. Men nar gjnene lukkes og synssansen begranses
tager de andre sanser over og bliver intensiverede. Jeget far lukket sine gjne, men kan efterfelgende
dufte harene 1 nakken pa elskeren, hvilket vidner om en meget intens sansning, da nakkehar sjeldent
er noget man kan dufte, men sansningen er sd intens, at jeget kan sanse selv de fineste smé duftspor.

Sa skifter digtets perspektiv fra jegets hypersansende kropsoplevelser, til at forholde sig til

omverdenen.

-som svaner pa vandet
fra bred til bred
mellem huse

og gader

forsvinder vi sammen

og uset af verden

overvejer vi

en langsom opstigning

for at undgéd den dykkersyge
der giver elskende

bobler i1 blodet (ibid.)
Under det erotiske made har jegets fokus varet pa at opfatte og fele sin egen krop i en narmest

trancelignende tilstand, hvilket af jeget opleves som om, at alt der befinder sig udenfor deres erotiske

verden forsvinder. Det elskende par forsvinder ind i deres eget rum, som ikke er bundet af fysisk tid
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og sted, men af kropsligt nerver. Byens huse og gader ligger uden for jegets erfaringssfaere, som er
helt og holdent optaget af det erotiske gjebliks nu, mens den fysiske verden ikke leengere opfattes og
derfor forsvinder. Det elskende par forsvinder ikke bare fra verden, men ind i en anden verden, som
er uset og uathengig af den fysiske verden. Selv den ydre verden kan ikke erfare det keerlighedsrum
som parret befinder sig i, da det kun eksisterer imellem de to, og derfor kun kan erfares af dem.

Efter det erotiske meode ma det elskende par vende tilbage til den ’virkelige verden’, men de
intense affekter er endnu ikke aftaget endnu. Kaerlighedens voldsomme affekter sidder stadig i deres
kroppe, og dykkersygens kvelstofsbobler i blodet er en metafor, der kan forsgge at formidle, hvordan
denne kropslige fornemmelse opleves. Det er bade vidunderligt, men ogsé voldsomt og kan virke
narmest farligt. Derfor ma det elskende par, sammen, langsomt komme ud af den trancelignende
tilstand, for at kroppens affekter langsomt kan ’fordampe’ uden at overvalde deres kroppe.

Digtets affektive modus relaterer sig tydeligt til forseget pé at formidle den affektive oplevelse
af et erotisk mede mellem ikke bare to elskende, men to elskende materielle kroppe, som pavirker
hinanden. Digtet beskriver, hvordan jegets krop reagerer pa elskeren og dennes krop, hvor kroppens
fysiske reaktioner er i fokus. Jeget oplever, hvordan hendes krop er ved at eksplodere af affekt, og
hvordan elskeren bade ophidser hende, og forseger at berolige hende og hendes krop. Jeget kan dérligt
sette ord pd, hvad hun feler, men er nermere i en trancelignende tilstand, hvor hun erfarer sin egen
krop og dens hypersanselighed, som ikke kan forklares med hverdagens sprog, men ma formidle
folelserne igennem sproglige billeder, som at huden banker, og blodet bobler, som billeder pa den
kropslige oplevelse. Digtet er altsa et eksempel pa en hypersansende gjebliksoplevelse, hvor alle
sanser og kroppen er i oprar. Oplevelsen af elskeren fortolkes naermest ud af jegets oplevelse af sin
egen krop, mens den andens star i baggrunden. Tid og sted smelter sammen i det erotiske gjeblik, og

verden forsvinder i1 ren sanselighed.

Seren Ulrik Thomsen
Det er dog ikke kun 1 Tafdrups lyrik, at blodet bobler af affekt. I Seren Ulrik Thomsens digt ”Blodleb”
fra debuten City Slang (1981), er blodet ogsa genstand for affekt. Men hvor blodet i Tafdrups digt,

bare var et lille aspekt af digtet, er det det primare omdrejningspunkt i Thomsens:
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7 dage tager det

for blodet

at skiftes ud,

altsa,

en uge endnu

med det gamle blod

under huden;

skyllende ind gennem kroppens tusinde klofter
ud og ind ud og ind af vade andende huler

cylindre og bankende vaev (Thomsen, 2017: 63)

Digtet indledes med en form for beskrivelse af blodet som en cyklus. Det tager blodet syv dage at
blive udskiftet i kroppen, og jeget mé tilsyneladende leve med “det gamle blod” i syv dage. Jeget
beskriver hvordan det gamle blod pumpes rundt i kroppen og flyder igennem kroppens blodarer og
spreder sig ud igennem hele kroppens materielle kod. Hvad der menes med ’det gamle blod’ bliver

dog ferst tydeligt nar man leser videre i digtet, som lyder:

blodet der steg mod huden

i rasen og hektisk lykke

blodet der breendte sig ve;j

gennem gjnenes sne nar jeg grad

blodet der hvirvlede ned

gennem venernes glatte stier

for at spreenges i stod efter slag efter slag

1 min pik;

7 dage endnu med det gamle had
7 dage med den gamle lykke
7 dage med den gamle sorg og

7 dage med den gamle kulde. (ibid.)
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Det gamle blod er ikke bare en passiv vaeske, der flyder rundt i en passiv materiel krop, men en veske
som har sit eget liv og afficerer jeget og dennes krop. Jeget beskriver, hvordan det gamle blod aktivt
har pavirket jeget i den tid, det har befundet sig i1 jegets krop. Det er blodet, der steg mod huden 1
lykke og raseri, det er blodet der brendte sig vej gennem gjnene mens jeget grad, og det er blodet
der finder vej til kroppens pik og springer i stad.

Det er altsa ikke jeget der har en folelse, som kroppen og blodet reagerer pa, tveertimod. Det er
blodet, der er selve kilden til affekterne og felelserne, som jeget har gennemlevet, og som stadig
pavirker jeget. Derudover er disse tidligere affekter stadig til stede 1 det gamle blod og lagret som en
affektiv historie. De syv dage, som der gar for blodet bliver skiftet ud, betyder at jeget mé leve med
disse affekters spor, der stadig er indlejret i blodet. At leve med det gamle blod er at leve syv dage
med de gamle affekter: det gamle had, den gamle lykke, den gamle sorg og den gamle kulde.

Tiden spiller sdledes ogsd en rolle 1 digtet. Jeget er bevidst om kroppens biologiske tid og
processer. Kroppen er ikke en uforanderlig skal, men en organisme, som er i konstant forandring;
celler der deller sig, svaermer rundt i kroppen og forgér, for at nye celler kan komme til. Kroppen er
altsé en art Theseus’ skib, hvor alle kroppens dele labende udskiftes, mens man stadig anser den som
den samme krop. Derudover kommer den cykliske tidslighed ogsa til udtryk i digtets stilistiske
struktur. 77 dage” bruges i starten af digtet, men afslutter ogsa digtets fire sidste linjer i et gentagende
anaforisk menster. De mange gentagelser med anaforen om de syv dage har blandt andet den effekt,
at der kommer serligt fokus pa blodets affekter, men ogsd pa kroppens cykliske tidslighed.
Oplevelsen af at blodet udskiftes er ikke en engangsbegivenhed, men en proces som gentages om og
om igen i en cyklus, som forst opherer ved doden. Gentagelserne er ogsd med til at give effekten af
at blodet pulserer. Blodet 1 digtet skyller ”ud og ind ud og ind” og spranger i sted efter slag efter
slag”. Gentagelserne er ikke tilfeldige, men relaterer sig til det pumpende blod. Ordene gentages 1
takt med jegets pumpende hjerte, der i en konstant rytmisk puls sender blodet ud igennem kroppens
kanaler og ud i1 kroppens pik.

Digtets affektive modus relaterer sig ret tydeligt til, hvordan den materielle krops affekter
pavirker jeget. Det er uden tvivl et jeg, der er bevidst om sin egen kropslige materialitet. Blodet er
ikke bare under huden, men lgber dybt i1 kedets tusinde sma klafter, vener, arer og sd videre. Men at
kroppen er materiel, betyder omvendt heller ikke, at den bare er et objekt. Blodet, er ligesom kroppen,
en levende del af jeget, som praeger og er praeget af jeget. Jegets forhold til dette er dog relativt neutral.
Blodet og kroppens affekter ses hverken som noget positivt eller negativt, men n&rmere bare som et

vilkér for det at veere et menneske med en krop. Blodet baerer bade lykken, raseriet og hadet, men der
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tages ikke stilling til, hvilken betydning det har for jeget, da det bare er et eksistentielt vilkar. At leve
livet er at leve med kroppen og dens afficeringer som vilkar. Jeget er dog i1 digtet hyperbevidst om
dette vilkér, hvorved det er selve vilkaret, som bliver digtets overordnede pointe. Jeg er og har en
krop, og jeg er bevidst om dette vilkar og tager det pa mig. Man kan sige, at digtet beskeeftiger sig
med et af de vilkar, som det er at vaere i live. Folelsen af at veere levende er sdledes et gennemgéaende
element i Thomsens digtning, og ’levende’ er ogsa navnet pa hans maske mest kendte digt.
”Levende” er ogsa et digt fra Thomsens City Slang, hvor kroppen spiller en vigtig rolle, men i
modsetning til ”Blodleb”, er det knap sa meget det inde i1 kroppen, som pavirker jeget affektivt, men

alt det der findes udenfor kroppen. Digtet lyder i sin fulde laengde:

regnvandet driver
ned ad min arm
jeg er levende
telefonen ringer
roret er koldt 1 hdnden
jeg er levende
greder
leegger min hand
mod min nakke
jeg er levende
porten smakker
bilerne suser bag muren
jeg er levende
mit tej er beskidt
vandet koger
jeg er levende
leenges efter din stemme
den er her ikke
stoder mod bordet
jeg er levende
kan huske lugten

1 hans lejlighed

Side 40 af 78



Casper Ammitzbgll Andersen Kandidatspeciale 10. semester 2023

blasten pa stationen ved havnen
jeg er levende
finder gamle digte
breve erindringer
10ar 8 &r 7 ar 1 ar
jeg er levende
skrive til kontor
malken er sur
jeg graeder
jeg er levende
greder

levende (ibid.: 32-33)

Groft sagt kan man sige, at digtet bestar af en raekke sansninger, observationer, tanker, refleksioner,
minder og konstateringer, som lebende ledsages af den narmest messende formulering “jeg er
levende”. Forst og fremmest er stilen og selve formen pé digtet interessant, og er 1 hoj grad relevant
i forhold til forstaelsen af digtet. Satningerne er sprengte og skifter hurtigt mellem forskellige
usammenhangende billeder af regnvand, der driver ned ad en arm, til at jeget stader mod et bord, til
at noget vand koger, til at melken er sur og sé videre og sé videre. Der er tilsyneladende ingen red
trad 1 de forskellige observationer, tanker, refleksioner og konstateringer og intet menster, som kan
afkodes, hvilket har den effekt, at hele digtet er preget af en kaotisk stemning, hvor man darligt kan
regne med, hvad der sker i naste linje, eller har nogen fornemmelse af, hvor digtet er pa vej hen.
Derudover er digtets struktur ogsa kaotisk. Det er ikke kun indholdet af de fragmenterede satninger
der er kaotiske, men ogsd linjerne selv star spredt rundt pd vilkarlige pladser pa papiret; og som heller
ikke lader noget klart monster skinne igennem.

Dette kaos kan siges at reprasentere jegets kaotiske erfaring af verden. Digtets linjer stéar
tilfeldigt spredte, og jegets bevidsthed skifter hurtigt mellem forskellige sanseindtryk, da det er sddan
verden opleves. I det ene gjeblik kan man sidde med en tanke, for pludseligt at here en telefon, der
ringer, for at blive overrasket af rarets kulde nir man griber det og sa videre og sa videre. Man kunne
ogsa fortolker digtet ud fra en betragtning om, at det ikke er jeget, der har en kaotisk erfaring af
verden, men at jeget har en almindelig erfaring af en kaotisk verden. Digtet leegger dog ikke

umiddelbart op til en sddan fortolkning. De scenarier der optrader i digtet, stammer ikke fra en verden
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der er fyldt med kaos eller forvirring. Tvartimod er scenarierne i digtet preeget af at vere utroligt
narverende og knyttet til almene hverdagslige aktiviteter. Regnvandet der driver, telefon der ringer,
lyden af en port der smakker og bilerne ude pd gaden, tgjet der er beskidt, vandet der koger; alle disse
eksempler, samt flere fra digtet, er ikke glimt af en kaotisk verden, men derimod sma narvarende
ojebliksbilleder fra det daglige menneskelige liv. Verden fremstar kaotisk, fordi mennesket konstant
bombarderes med tusinde sanseindtryk, som bliver behandlet i hjernen sdledes, at der dannes et
overskueligt billede af verden, men hvis man gar helt ind 1 det enkelte gjeblik, og fokuserer pa de
ojeblikke og de sansninger, som ofte overses og tages for givet i hverdagen, forsvinder det
overskuelige overblik. Overblikket forsvinder i jegets liv, men til gengald oplever jeget en absolut
sansende nerhed, som er med til at give jeget en kropslig bevidsthed, hvorved jegets folelse af at
veere levende forsterkes.

At det er den konkrete verdens hverdag, der opleves kan ogsa spores i digtets sproglige stil,
som er kendetegnet ved naermest ingen sarsprog at have. Ud over digtets opsatning, den repeterende
frase ”jeg er levende”, og de frie vers med hyppige enjambementer, som selvfolgelig er et udtryk for
digtets stil, er selve s@tningernes indhold praget af hverdagens referentielle sprog, og der er et
fuldsteendigt fraveer af billedsprog, finurlige formuleringer og retoriske figurer. I stedet bruges
hverdagens referentielle sprog, da det netop er det, som der forsgges formidlet i digtet. Det er det helt

9% 99

basale refererende gjebliksbillede, som man finder i digtets s@tninger: ’telefonen ringer”, “mit tgj er
beskidt”, “malken er sur”, “vandet koger”, ’porten smakker” ’bilerne suser bag muren”. Der er kun
tale om lakoniske konstateringer og referater af hverdagens handelser og observationer, men det giver
ogsa god mening 1 forhold til, at det er det digtet forseger at formidle. Digtet er ikke et forseg pé at
formidle et serligt verdensbillede gennem et jegs sarlige synsvinkel, men hvordan den konkrete
verden sanses og erfares i sin helt nogne umiddelbare vaeren. Det er sdledes naermere digtets
ops&tning og den hyppige brug af enjambementer, der gor at digtet virker kaotisk, da selve verden
bare erfares ’som den er’.

Alle disse sanseindtryk af verden, erindringer og tanker har i digtet den samme effekt pa jeget,
de bekrafter jeget 1 at han er 1 live. Hver eneste erfaring og sanseindtryk er et bevis pa at jeget er 1
live. Digtet er som en parallel til René Descartes beremte satning cogito ergo sum: jeg tenker, altsa
eksisterer jeg, men i digtet tages Descartes satning et skridt lengere. Setningen kunne séledes hedde
’jeg sanser, jeg mindes, jeg erfarer, altsa er jeg levende’. Der er dog ej heller tale om banal eksistens

1 digtet. At leve er 1 en forstand ikke det samme som at eksistere, da man sagtens kan eksistere, uden
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at leve. Jegets mange indtryk, minder ham ikke bare om hans eksistens, men om at han er levende; et
levende sansende, folende, tenkende vaesen.

Man kan altsé sige, at digtets affektive modus relaterer sig til maden, hvorpa den ydre verden
pavirker kroppen igennem forskellige sanseindtryk, og at disse pavirkninger af kroppen pavirker
jeget. Kroppen bombarderes med sanseindtryk, som optages og fokuseres pa i glimtvise narverende
ojeblikke, og oplevelsen af verden og kroppens reaktioner pa den er med til at fylde jeget med en
naermest overveldende livsfolelse. Denne overvaldende folelse er reprasenteret 1 digtets opsatning
og satningsstruktur, som er kaotisk og usammenhangende, fordi verden fremstér kaotisk og
usammenhangende, hvis man fokuserer pa hver enkelt, sansning, tanke, minde og oplevelse, som
man erfarer i lebet af sit liv. Disse hyperintense sansningsgjeblikke er som et tveegget sveerd, der
foruroliger og overvalder jeget, men det er disse intense sansninger og foelelser der bekrefter at jeget

er i live, hvilket er positivt.

Henrik S. Holck
Henrik S. Holck udgav som tidligere nevnt kun én digtsamling 1 perioden, og det er et vaerk, som er
relativt overset i fortellingen om firserlyrikken og dens forfattere. Det er dog en digtsamling, som er
af utrolig hej lyrisk kvalitet, som ogsa har kroppen som et gennemgaende element, hvorved den er
ekstra interessant at beskaftige sig med, da den netop kan vare med til at give et mere nuanceret
billede af kropsmodernismen, da det ikke er et vaerk, som typisk inddrages 1 periodiseringen.

Det forste digt jeg vil beskaftige mig med, er digtet ”Der skal sa lidt til” som i sin helhed lyder

saledes:

der skal sa lidt til
se det bgjer sig med os
grasset 1 sydende damp med himlen
hudens 4nde med en underlig lethed

sa lidt sd meget

uendeligt
lydende hakker sig igennem hinanden
strejfer forbi forsvinder afklares i stilhedens dréber

til blide efterklange i degngryets hinde
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der skal sa lidt til
men se det bgjer sig jo med os
grasset 1 sydende damp med himlen
sa sta op og fang dagen i dit ord
sa sta op og se lidt

sa lidt s& meget

der skal sa lidt til
og det er ubzerligt
synet er vort skriftested

synger skriger
eller nar dig (Holck, 1978: 17)

Det forste jeg vil fremhave 1 digtet, er digtets stemme. Det giver mere mening at snakke om digtets
stemme fremfor et jeg, da digtet henvender sig til et uspecificeret du, som kunne veare selve digtets
leeser. Digtets stemme erfarer ikke bare verden igennem et serligt subjektivt perspektiv, som det
beskriver, men er derimod narmere en direkte opfordring til, at digtets du skal se verden p&d samme
made, som digtets stemme ser den. Men hvad er det, som digtets stemme forsgger at overbevise duet
om, at det skal se?

Appellen kan siges at vare at overbevise duet om, naturens sande "natur’: “’se det bgjer sig med
os / greesset 1 sydende damp med himlen / hudens &nde med en underlig lethed” (ibid.). Den sandhed,
som digtets stemme vil have duet til at indse er, at der er en storre sammenh@ng mellem mennesket
og naturen end man umiddelbart skulle tro. Grasset syder af damp, som stiger mod himlen, pad samme
méde som at menneskekroppens hud &nder nar sveden udsendes gennem huden for at fordampe.
Huden bliver pd den made et felles bindeled mellem naturen og mennesket. Det er ikke kun
mennesket, der har en hud der sveder, men planter har ogsa en ”hud”, som fordamper vand. Pointen
er, at stemmen er blevet bevidst om, at den proces, som ses som noget seregent for mennesket, nemlig
at svede, faktisk ikke er s@regent for mennesket, da naturens planter gor det samme. P4 den made
bliver kroppen ligestillet med naturen og naturen ligestillet med kroppen. Forestillingen om

mennesket og menneskets krop, som noget der er adskilt fra naturen falder sammen og fremstar som
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en illusion, da badde naturens planter og kroppens organer deler de samme kemiske og biologiske
processer, fordi de begge er materielle og biologiske organismer, der er del af den samme verden.
Mennesket er altsa ikke adskilt fra naturen, men er natur i kraft af kroppens materielle og biologiske
ophav. Det er dette faktum, som digtets stemme sd iherdigt forseger at formidle og overbevise digtets
du om. Tanken er, at andre kan na frem til den samme erkendelse, af verdens og menneskets reelle
sammenhang, ved at se det samme som ’jeget’ har set.

Brugen af bydeformen vidner om, at digtets stemme forsgger at pavirke duet til at udfore reelle
handlinger. Det er ikke bare et jeg, der observerer, hvordan gresset bgjer sig med os, men en stemme
der vil have os til at se og erfare det selv. Nar stemmer udbryder ”’se det bejer sig med 0s” observeres
eller fortolkes greesset ikke bare, men digets stemme forsgger derimod at overbevise duet om, at det
er rigtigt det som stemmen forteller. At greesset bajer sig med os, er ikke bare et postulat fra stemmens
side, da man jo bare kan se og erfare sandheden 1 udtalelsen med sine egne gjne. Dette bliver endda
endnu tydeligere anden gang frasen gentages med et tilfgjet ’jo”: “men se det bgjer sig jo med 0s”
(ibid.). Tilfejelsen af jo’et formidler, hvordan digtets stemme forseger at overbevise duet om den
abenlyse sandhed i udtalelsen, mens det vidner ogsd om, hvordan stemmen ma insistere pa sandheden
1 sin udtalelse, som om duet ikke tror pa stemmen.

Digets stemme fortsatter sin appellerende tone med linjerne: ”sé sti op og fang dagen i dit ord
/ sé& std op og se lidt / sa lidt s& meget” (ibid.). Stemmen proklamerer sin appel i retorisk stil med
brugen af gentagelser, som var det en tale; en tale, som opfordrer til en @ndring i levevis. Det er en
opfordring til at "vigne op’ og se verdens, naturens og menneskets sammenhang, og det er ikke noget
der kraever sarligt meget af mennesket. Som stemmen selv siger: ”Der skal sa lidt til” (ibid.). Hvis
bare man kan indse denne sammenhang, behgver man ikke gore sa meget mere. Bevidstheden om
sammenhangen er nok til at &ndre livet.

I forhold til at betegne digtets affektive modus kan det vere svert at precisere pracis hvad der
pavirker hvem og hvad pavirkningen indebarer. P4 den ene side er der en stemme i digtet, som ma
vaere pavirket 1 og med, at stemmens forsgg péd appellere, vidner om et engement, som stemmen er
blevet fyldt med efter at stemmen har indset verdens sande sammenhang. Man kan altsd sige at den
materielle verden har pavirket stemmen affektivt, igennem sin forbundne natur med stemmen. Med
andre ord er stemmen bliver pdvirket af verden, fordi stemmen er en del af verden, og verden en del
af stemmen. Selve synet af verden er nok til at sende digtets stemme ud 1 vild proklamation

Man kan ogsa diskutere, om der forgir en pavirkning fra stemmen til digtets du, eller i hvert

fald et forseg pé at pavirke. Digtets stemme er som en taler, der forseger at overbevise sit publikum.
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Det er ikke bare en stemme der passivt observerer en verden og erkender den, men en stemme med
et budskab, der skal forsege radikalt at @ndre menneskets verdenssyn og adfaerd.

“Disse tilstande” er et andet digt, hvor kroppens materialitet og naturen medes og forbindes,
men 1 ”Disse tilstande” handler det knap sa meget om at overbevise et du, om forholdet mellem
naturen og menneskekroppen, men om at beskrive oplevelsen af naturen og de pavirkninger, den har
pa jeget. Digtets titel refererer til at digtet kredser om forskellige tilstande, som beskrives, opleves og

erfares, hvor blandt andet kroppen og dens pavirkninger fra verden indgar:

landet og luften

et lysspreengt spindelvaev

og fuglene
s svaevende

hudlest sande

sa lovfint
sd afbalanceret et veev af andet

et manelivslys af vaerens bevidsthed

traeernes kroner

pludselig sé utroligt gennemlyste
og spinkle lysbalger af fugle
spredt over en sartbla

himmel

s& nogenfuldt
sé altfor smukt (ibid.: 56-57).
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Digtet indeholder nogle meget billedrige ojebliksbeskrivelser af naturen. Verden befinder sig i en
rekke serlig tilstande, som digtets jeg forseger at beskrive erfaringen af igennem sansende
ojebliksbilleder. Forholdet mellem landet og luften beskrives, som et stort lyssprengt spindelveev,
hvilket kan ses som en metafor for den sammenhang, der er imellem de to dele. Landet og luften er
ikke adskilte dele af verden, men dele som er forbundet som et spindelvaev oplyst af solens lys. Lyset
er et gennemgdende element i digtet. Der er bade “solblomster”, “lysspraengte spindelvaev”,
“ménelivslys”, ”lysbolger” og ”gennemlyste” traekroner i digtet. At lyset er et gennemgdende element
1 digtet, henger sammen med at erfaringen af disse tilstande, som jeget formidler, 1 hoj grad er knyttet
til synet. Jeget ser, hvordan lyset skinner igennem traernes kroner og betages af synet, som ikke bare
er smukt, men “altfor” smukt. De forskellige tilstande beskrives ogsa som sarbare og skrebelige.
Himlen er “’sartbla” og “negenfuldt”, fuglene svaver “hudlest sande”, der er ’spinkle” lysbolger af
fugle og verdens sammenhang er sa "lovfint”. Verden beskrives og opleves altsd som ufatteligt smuk,
men skenheden er ogsé praget af en sdrbarhed og udsathed, som om, at de tilstande jeget oplever er
ojeblikke, hvor selve verden blotter sig for ham i sma sarbare glimt.

Alle disse synserfaringer prager tydeligt jeget og dennes krop, hvilket bdde kan ses i méden
verden formidles og omtales pa, men ogsa i mdden, hvorpd jeget beskriver kroppens pévirkning af

synet af verden:

ojeblikke

hvor vi feler vor eksistens
marker blodet kropsrejse

og abner gjnene mod denne anden

verden

[...]
livsforende bevagelser
braendende til hudlgshed

om livsmarvens vekstlag

disse tilstande

denne fangne tid
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sa efterlevelsesvaerdig (ibid.: 56-57).

Jeget beskriver, hvordan folelsens af ens eksistens merkes 1 selve kroppens blod. Denne livsfolelse
er ikke bare en indre psykisk proces, men en konkret folelse som sidder i kroppens blod, og som
derfor er kropsligt funderet. Folelsen sidder dog ikke bare i kroppens blod, men ligger i blodet, som
folge af den ydre verdens afficering af kroppen og blodet, som derigennem maerkes. De tilstande, som
der erfares, erfares altsa folelsesmessigt igennem kroppens blod og igennem kroppens sanser.

Denne folelse, som verden og dens tilstande fyldet jegets krop med, er overordnet set en folelse
af vitalisme, af en livskraft. Med andre ord pavirker verden og dens glimtvise tilstande, jeget s denne
oplever en folelse af at vere i live. Verden er altsa i en forstand kilden til jegets livsfolelse, og denne
livsfolelse erfares igennem verdens pavirkninger af kroppen og dens affekter.

Digtet affektive modus mé séledes siges at omhandle, hvordan verden affektivt pavirker et jeg.
Verden sender jeget i en nermest ekstatisk tilstand fyldt med vitalistisk livsenergi. Det er et digt, der
er fyldt med forskellige billeder pa liv. Der er treeer og fugle, jeget foler sin eksistens, og de
livsforende bevagelser vidner om livsmarvens vakstlag”, og tilstandene beskrives som
efterlevelsesvaerdig. Verden er fyldt med en ufattelige vitalistisk livskraft, som jeget erfarer 1 de
beskrevne gjeblikke, som smitter af pa jeget og jegets krop.

Det er altsa karakteristisk for Holcks lyrik, at jeget befinder sig i momenter af kropslige
sansninger af naturen, som erfares som en helhed, som jeget og kroppen er en indviklet del af. Verden
opleves som fyldt med en livskraft, som ikke altid er abenlys, men som man kan erfare igennem
intense kropslige sansninger, hvor verdens vitale livskraft gennemstremmer jeget. Det er altsa ikke
bare et jeg, der passivt erfarer en verden der pavirker kroppen, men en masse oplevelser af en
forbundethed med verden, hvor verden og dens sande natur abenbarer sig i sanselige momenter. Som
det sads 1 digtet "Det skal sd lidt til” er digtsamlingens formal ikke kun at videreformidle disse
sanseerfaringer og ojebliksbilleder. Formélet er ogsa at overbevise eller appellere til en helt ny

levevis. Dette afspejles ogsa i digtsamlingens titeldigt Vi ma vaere som alt™:

vi mé vere som himlen

og lyset gennem den
sivende med &bne keartegn
over de skiftene

landskaber
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vi ma vaere som alt
som solen og den faldende regn
som bjergtoppenes isbla vinde

og skyernes skygger over grassets groen

[...]

vi ma vaere som oplevelser og lysar
over havets uendelige tilstraekkelighed

som gres sten og luft

1 livsdrift (ibid.: 49-50.

Igen er digtet kendetegnet ved dets proklamerende tone og opfordring til @ndring i levevis. En
stemme proklamerer, hvordan mennesket ma vare som alt, og med alt menes der alt. Man mé vare
som jorden, regnen, havet, landet, planterne, himlen, traeerne, fuglene, sandet, skyerne, nattehimlen,
grees, sten og luft. Intet er for smat eller for stort eller ligegyldigt i jegets verden. Bade sandet og
skyerne er lige dele af verden, pd samme made som at mennesket er en del af verden. Vi ikke bare
md vare en del af verden, vi er en del af verden, uanset om vi kan lide det eller ¢j og det er et faktum,
som vi mé acceptere og leve efter. I Holcks univers er den ydre verden ikke bare en passiv baggrund,
som mennesket kan erfare og bruge efter sin vilje. Verden er gennemstreommet af en livskraft, som
findes bade i dyr, planter, sand, vand, luft og hav, altsa i alt, og jeget gennemstremmes af denne vitale
livskraft. Ved at abne sig for verden abner verden sig for jeget, og det er dette som er jegets appel til
menneskeheden. Se ikke mennesket som adskilt 1 verden, men som en del af den. Vi ma vare som alt

for at kunne leve fuldt ud.
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Den nye kropslitteratur

Kroppen er altsé tydeligvis et gennemgéende karakteristikum for firserlyrikken, men det er ikke et
karakteristikum, som der er unikt for perioden. I meget nyere dansk litteratur er kroppen igen kommet
i fokus, hvilket danske litterater ogsa har faet gjnene op for. Tobias Skiverens og Martin Gregersens
Den Materielle Drejning og Tobias Skiverens Kroppens Poesis, som jeg flittigt har brugt og taget
inspiration fra, er jo ikke skrevet med henblik pa at forsta kroppen 1 firserlyrikken, men derimod pa
denne nye belge af "kropslitteratur’. Skiveren og Gregersen er heller ikke de eneste der har faet gjnene
op for denne tendens.

I 2013 udgav Louise Menster artiklen “Et forbund af celler” i tidsskriftet Passage, hvor hun
skitserer forskellige tendenser inden for nyere dansk lyrik, som er kendetegnet af: et markant fokus
pa krop, ken og identitet” (Menster, 2013: 63). Hun skitserer en kort historie af, hvordan man
begyndte at snakke om en ny kropslighed i den unge litteratur helt tilbage 1 2010 i en artikel fra
information, som lavede et generationsportreet af nogle af de nye kvindelige forfattere, som
behandlede temaer som sex, beger og kropslighed (ibid.). Menster fremhaver ogsa, at litterater som
Tue Andersen Nexe, Mikkel Krause Frantzen og Elisabeth Friis, var med til at fremme en ny
forfattergeneration med forfattere som Theis Orntoft, Bjern Rasmussen, Josefine Klougart, Asta
Olivia Nordenhof og Amalie Smith, hvor et fokus pa krop og ken blev set som et grundleeggende
kendetegn (ibid.). Det hele kulminerer 1, at litteratursiden.dk laver et keempe tema ved navn “Kroppen
1 litteraturen — august 2012, hvor mange af tidens nye forfattere og deres kropslige litteratur kom 1
fokus (ibid.).

Andre litterater, som eksempelvis Camilla Schwartz har skrevet om, hvordan der er sket et
littereert motivskifte inden for den feministiske litteratur fra at handle om frygten for at miste
ungdommen, til at omhandle moderskabet, fordi mange af de unge kvindelige forfattere i mellemtiden
var blevet meadre, hvorved moderskabet blev et motiv i1 deres litteratur; et motiv, hvor blandt andet
den materielle moderkrop kommer 1 fokus (Schwartz, 2021: 45-46).

Peter Stein Larsen fremhaver ogsd i artiklen “"Poesiens nye subjekter”, en tendens til at
sygdomme har gjort indtog i den nye litteratur, bdde den psykiske, men ogsd den fysiske, hvor
kroppen og dens fysiske defekter kommer i1 fokus. Larsen fremhaver den modernistiske traditions
subjekter, som blandt andet er kendetegnet ved have: ’en aldrig nermere omtalt *ideel” krop og sjel,
der udger et centrum for verden” (Larsen, 2020: 39). I kontrast til denne modernistiske ideelle krop,
argumenterer Larsen for, at der i den nyere danske litteratur er kommet et storre fokus pa den fysiske

krop og de sygdomme og skavanker, som den kan have og oplevelsen af disse (ibid.: 45).
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Det er altsé tydeligt at kroppen ikke er et motiv eller tema, som de gamle kropsmodernister har
patent pa, men at kroppen maske aldrig for har fyldt mere i litteraturen, end den ger i dag. Men hvorfor
fokusere pa den nye kropslitteratur, nér det egentligt er den gamle, som er dette speciales primere
omdrejningspunkt? Det er relevant at se pa den nye kropslitteratur, da denne kan vare med til at
fremhave hvilke forskelle, der er mellem den gamle og den nye kropslitteratur, hvilket kan vaere med
til at fremhaeve, hvad der er det specielle ved firserlyrikkens kroppe. Jeg vil med andre ord inddrage
den nye kropslitteratur, da denne indirekte kan veaere med til at fremhave egenarten af
kropsmodernismens kroppe. Jeg vil derfor komme med fire eksempler pa nyere litteraere vaerker fra
fire unge forfattere, som hver iser har kroppen som et vaesentligt omdrejningspunkt i deres lyrik, med
henblik pa at sammenligne disse nye litteraere verkers brug af kroppen med kropsmodernismens for

derved at stille skarpt pd, hvad der er specielt for de forskellige kropskonceptioner.

Caspar Eric

Caspar Erics nyeste digtsamling Nye balancer (2023) er et eksempel pa en nyere digtsamling, hvor
kroppen er helt i fokus. Det er ogsa den nyeste, som jeg har valgt at inddrage, da den udkom 1 2023.
Digtsamlingen har undertitlen handicapdigte, hvilket giver et tydeligt praj om, hvilket emne
digtsamlingen handler om. Caspar Eric lider af cerebral parese, som ogsé er kendt som spastisk
lammelse, hvilket han behandler i digtsamlingen. Digtet ”Min mor pa hospitalet” omhandler den

forste gang man finder ud af at han lider af cerebral parese:

Jeg er naesten tre ar

0g min mor synes

at jeg gar lidt maerkeligt.
Laegen siger

hun er en typisk mor
der bare vil have at
hendes barn skal vaere

perfekt

[..]

Sa siger leege #3: Nah
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ham der han er jo
bare spastiker

se hvordan han
holder armen

ind til kroppen. (Eric, 2023: 16-17)

Digtet indledes med at moren er bekymret over, at jeget gar markeligt, hvilket laegen slar hen, som
almindelig bekymring for, at der skulle vaere noget galt med deres barn. Laegen er altsa vant til at
foraeldre kommer med store som sma bekymringer for deres bern, hvilket slas hen som et udtryk for
perfekthedskulturens indflydelse. Hvis der er den mindste skavank ved ens bern, bliver det automatisk
set som noget negativt, som skal fikses. Moren far dog snakket med en laege, der vil prove at rette en
knogle, for at prove at fikse den underlige gangart, men s& kommer en tredje lege og finder
problemets reelle arsag. Hele forlabet er dog ikke noget, som jeget kan huske, da jeget kun var tre ar

gammel, men far historien fortalt af sin mor.

Det er min mor der forteller
historien for mig.
Jeg kan huske narkosemasken
og dens gummi mod ansigtet
droppet i handen

der gjorde alt mere virkeligt.

[..]

Glemmer aldrig smagen

af narkose og juice.

Jeg ved noget om hvordan
de syges juice smager.
Hvordan en mor lyder
mens hun graeder pd gulvet.
Den stilhed

man kan finde i sig selv.
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Jeg ved at du gjorde
alt hvad du kunne. (ibid.: 17-18)

Jeget kan ikke selv huske historien, men har faet den fortalt af sin mor, men det betyder ikke at jeget
intet kan huske. Jeget kan méske ikke huske alle samtalerne eller detaljerne, men beseget pa hospitalet
har efterladt tydelige affektive spor i jegets krop. De negative affekter, der har pavirket jeget, har
lagret sig som en sanselig hukommelse 1 kroppen. Jeget kan stadig huske folelsen af narkosemaskens
gummi mod ansigtets hud, droppet i hianden og smagen af narkosemedicinen og den juice, som
patienter far pa hospitalet.

Jegets hukommelse omkring hospitalsbesgget er altsa ikke s& meget knyttet til minder om
begivenheder, samtaler eller lignende, men til de kropslige erfaringer, som jeget og jegets krop blev
udsat for pa hospitalet. Dette kan bdde henge sammen med, at hukommelsen lagres i kroppens hud,
men vidner maske i endnu hgjere grad om, at det er barnets erfaringsverden som var udgangspunkt
for minderne. Den voksne har méske mere fokus pé, hvad der bliver sagt, pa begivenheder, detaljer,
tanker og bekymringer, mens barnet er fokuseret pé, hvordan et fremmede miljo foles pa kroppen og
de affekter, som barnet oplever i kroppen. Barnet har aldrig for folt en gummimaske, haft et drop 1
handen eller smagt smagen af narkosemedicin, sd det hele opleves meget mere fremmed, og
oplevelserne gor derfor ogsé et storre indtryk, end alt det som man ikke forstdr, da man er for lille og
uvidende til at forsta, hvad der foregar. Barnets erfaringsverden er i de tidlige ar i hgjere grad knyttet
til sanserne, frem for det kognitive, s det er disse minder, der star staerkest i det voksen jegs
hukommelse.

Det er ogsé interessant, hvordan jeget refererer til juicen som “’de syges juice”, som noget jeget
kender godt. Smagen af hospitalets juice bliver en form for fellessymbol pa den syge, defekte krop.
Alle pa hospitalet far serveret den samme juice, s smagen af pracis den juice, er ikke noget som
jeget er alene om, men er n&ermere en kollektiv erfaring, som alle syge har tilfelles, en erfaring der
er klistret til med sygdommens negative affekter.

Jeget udtrykker dog ogsa, at det ikke kun er juicen, som han kender godt, men ogsa sin mors
grad. Jeget ved: "Hvordan en mor lyder / mens hun greeder pa gulvet / Den stilhed / man kan finde 1
sig selv” (ibid.: 18). Jeget husker tydeligt lyden af sin mors grad og den felelse, som den fyldte ham
med. Folelsen af ikke at vide, hvordan man skal reagere, og derfor bare forsvinder stille ind i sig selv

og lukker verden ude.
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Digtets affektive modus relaterer sig forst og fremmest til maden, hvorpa affekter kan lagres i
kroppen som hukommelse. Digtet er et tilbageblik pé tidligere affekters péavirkninger, som stadig
pavirker jeget selv om det er mange ar siden. Smagen af hospitalets ’syges’ juice og narkosemedicin
er steerkt forbundet med mindet om hospitalet og de affekter som blev udlest ved hospitalsbesoget.
Det er kroppens, frem for sindets, hukommelse, som er det primere affektive omdrejningspunkt i
digtet.

Caspar Erics handicapdigte handler dog ikke kun om konkrete oplevelser i forbindelse med det
at leve med et handicap, men indeholder ogsa refleksioner over, hvad det overhovedet vil sige at veere
handicappet og leve med en handicappet krop i et samfund, hvor sunde kroppe er normen. Digtet

hedder "Forseg pa et brev” og indledes séledes:

At vaere spasser er at leve 1 ensomheden. Vi har ingen familier eller kulturhistorie at
spejle os i. S& nu prover jeg ogsa bare lige at sige: Hej. Hej til jeg med de spaendte
muskler. Bliver jeres kroppe ogsé blade helt automatisk, nar I falder? En lille, smuk og
skremmende ting. At kroppen har en vilje, der ikke er vores. Jeg ved ikke lengere, hvor

mit handicap stopper, og hvor min personlighed begynder (ibid.: 19).

Allerede fra digtets forste linje fremhaves digtet grundproblematik; folelsen af at vaere udenfor og
ensom i samfundet pd grund af sin defekte krop. De handicappede har ingen kulturhistorie eller
familie at spejle sig 1, fordi hele samfundet er opbygget i den *normale’ krops billede. Derfor forseger
jeget 1 digtet at reekke ud til andre som ham, for at danne det feellesskab, som samfundet ikke kan
forsyne de handicappede med. Oplevelsen af at vere handicappet er en erfaring, som kun dem der
har et kropsligt handicap kan erfare. En erfaring af at kroppen har sin egen vilje, uathaengigt af ens
egen. Oplevelsen af ikke at vaere ét med sin egen krop, er ogsd en udfordring for ens identitet. Vi
anser oftest kroppen som en del af os og os som en del af kroppen; 1 hvert fald nér den fungerer, som
den skal. Kroppen er pa den made en udvidelse af os. Nar vi vil ga, bajer kroppen sig automatisk til
vores vilje, men 1 den handicappedes verden, hvor kroppen har sin egen vilje, kan det foles som om,
at kroppen ogsé har sin egen identitet uathaengigt af jeget. Er handicappet noget man har eller er det
noget man er?

Jeget reflekterer ogsa over hvilke samfundsmessige forventninger, der er til de handicappede

og deres kroppe:
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Jeg tror folk omkring os vil os det godt. De fatter bare meget sjeldent, hvordan vi har det.
Vi udferer et konstant og privat omsorgsarbejde. Og samtidigt benagter vi, at det arbejde
finder sted. Tager ikke de pauser, vi har brug for. Maske ogsa fordi vi har fiet at vide hele

livet, at det fineste er, hvis man ikke leegger meerke til vores handicap (ibid.: 20).

At leve som handicappet er en underlig balancegang mellem, at man skal acceptere sit handicap og
samtidigt forsege at skjule det. At vaere handicappet er at vere 1 en konstant kamp med sin krop, som
andre helst ikke mé se udadtil. Man kan ikke fa lov til, bare at veere en handicappet krop, der har det
sveert, da det fineste er, hvis man slet ikke leegger marke til handicappet. Nar folk roser handicappede
for at handtere deres handicap pa en sddan méde, at man ikke umiddelbart kan se det, ger man ifolge
jeget mere skade end gavn, fordi det reproducerer en norm om, at det at skjule sit handicap, bliver
belonnet med social accept, hvorved man konstant gér og kemper for ikke at fremsta handicappet.
Den handicappede krop er altsé klistret til med affekt i form af en medlidenhedsfelelse, som reelt gor
mere skade end gavn, da det skaber et billede af den handicappede krop, som noget forkert man skal
gemme pé, og derfor ikke kan dele med andre, da de heller ikke forstar, hvordan det feles. Disse
tanker og folelser er svare for jeget at dele, iser med keresten, som man ellers ville forvente skulle

vare den person, som ville vere lettest at dele bekymringerne og tankerne med:

Jeg dremmer om at turde sige alt det her hgjt til hende, for det stdr midt i et digt. At det
fx foles, som om hun indimellem tester mine graenser, fordi hun ikke kan lide at forholde
sig til handicappet. Jeg er bange for at gore det mere virkeligt ved at skrive det nu, fordi
min krop ogsé er sd meget mere, fordi jeg ogsé sagtens kan std pa et bord til en fest,
marke energien i alle blikkene, fole mig bade forgudet og begeret.

Men jeg er ogsa bare treet af virkelighedens skavhed. At vi kun mé tale om smerten,
hvis vi kan transformere den til en keleskabsmagnet.

Jeg dremmer om, at vi en dag kan blive set pd som noget smukt. (ibid.: 21)

Pé den ene side, vil jeget gerne have, at andre skal forstd, hvordan det foles at veere handicappet,
men pé den anden side er det et emne, som er skremmende for jeget at tage op, selv med jegets
egen kareste, hvilket betyder at samtalen 1 stedet ma tages 1 digtet frem for 1 virkeligheden. At

dele den smertelige erfaring af at veere handicappet er tabuiseret, fordi det anses, som om man
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leegger smerten over pa andre, og derfor forventes det, at man holder smerten for sig selv. Derfor
bliver brevet den eneste méde at fa aflab for de negative folelser.

Kroppen og dens affekter opstar i medet mellem jeget, den handicappede, defekte krop
og omverden, der pa den ene side stigmatiserer den handicappede krop og vil de handicappede
det bedste. Jeget er traet af konstant at lebe rundt med negative affekter, skyld, skam og smerte.
Der er ingen der vil jeget eller jegets krop noget ondt, men samfundet indeholder bare visse
forestillinger, normer og affekter, der er klistret til den handicappede krop, og som pavirker
jeget 1 moadet med ikke-handicappede kroppe. Jeget dremmer bare om at blive set, som noget
smukt, frem for nogen der skal have medlidenhed. Digtets affektive modus relaterer sig altsa til
maden, hvordan den defekte krop pavirker jeget negativt, men ogsd samfundets normer og

forventninger til handicappede kroppe.

Olga Ravn

Olga Ravn er en af de forfattere, som 1 nyere tid er blevet kendt for sin kropslige litteratur, serligt
med debutdigtsamlingen Jeg ceder mig selv som lyng (2012), som udkom i 2012, altsd samme ar, som
litteratursidens store kropstema. Ravn er saledes et eksempel pé en af de unge forfattere, som bred
igennem med den ny-kropslige lyrik, hvor hun sarligt beskeftiger sig med kvindekroppen. Et
eksempel pd et af Ravns digte, hvor kvindekroppen bliver behandlet, er i digtet “Grammatisk
ubehag”. Digtet er skrevet sidelens, sd teksten gar nedefra og op frem for venstre mod hejre, og
nogen form for grammatisk setningsstruktur skal man ikke regne med at finde. Man finder saledes

setninger, som overhovedet ikke giver mening som eksempelvis 1 digtets indledning:

ha, et smat, et lille der stikker og stikker det lige 1 red som er flere og rede degn uden. og
alene uden, med ting med blanke med red, med berering af blank, blank mod hénden

kolde hand handrak (Ravn, 2012: 9).

Sproget i1 digtet er brudt sammen i, da det slet ikke er tilstraekkeligt til at formidle jegets kropslige
oplevelse og tankemylder. Med andre ord manifesterer kroppens ubehag sig som et grammatisk
ubehag. Den eneste mide at formidle den ubehagelig kropslige folelse sprogligt er igennem et sprog
der, ikke bare har ubehagelige sproglige billeder, men grundleeggende er ubehageligt, fordi selve det

grammatiske niveau bryder sammen. Man kan sige, at ligesom jegets krop er modstridig og i vejen,
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pa samme made er digtets sprog modstridig og i vejen. Man kan altsa her snakke om aposiopese, hvor
jegets krop er s meget i affekt, at det kommer til udtryk i sprogets utilstreekkelighed.

Konsekvensen af formen og sproget, er at digtet bliver utroligt sveert tilgeengeligt. Det er ikke
ligetil at udlede, hvilken betydning eller erfaring, som jeget forseger at formidle, men der begynder
at danne sig et billede, ndr man ser pd nogle af de ord og billeder, som gar igen. Et ord eller en
formulering, som gér igen flere gange 1 digtet er "red” og “reddegn”, som nok refererer til
kvindekroppens menstruationen; en proces som konstant gentages igen og igen: “redrensning i
konstant gentagelse, tilfojelse pa tilfojelse gennem gentagelsen [ ...] reddegnets rode roder reddegnet
rodt, / og redtredende degnreder reddegnet redene” (ibid.: 10-11). Reddegnet og farven red, lader
altsé til at relatere sig til kroppens menstruationen, hvor jeget befinder sig i en tilstand, pavirket af
menstruationen. Menstruationen manifesterer sig ikke bare som en ubehagelig kropslig folelse, men
som en fuldsteendig overtagelse af digtet. Alt bliver radt i alle mulige forskellige grammatiske former.
Jeget befinder sig altsd i en tilstand, hvor hun er sé kraftigt pavirket af menstruationen, at hun nermest
ser og foler rodt.

Menstruationen er selvsagt knyttet til den materielle kvindekrop, og det fremgér tydeligt af
digtet, at denne kvindekrop ikke opleves som nogen rar krop at vare i, men som en modstridende

fjende af jegets vilje:

hvad er det kroppen ikke forstar, hvad er det handen, hvad er det reddegnet ikke forstér,
hvad er det ikke, hvad er det andet omrade, anden rorelse, kroppens fortsatte upavirkede,
kroppens stedige uenske, kroppens ikkemade med kroppens krop, med kroppens andet,
med katastrofens udenfor, og med handers hander i slavetilstand, bevaegende fortsat,

kroppen bliver krop under udenfor, hdnden bliver hand under sig selv” (ibid.: 12)

Kroppen s@ttes op som en modstridig entitet, som antropomorfiseres og tildeles en menneskelige
uvilje, som kun kan forstds som enten en ignorance over for, hvor negativt kroppen pavirker jeget
eller som en direkte, aktiv, stedig modstridighed. I digtet fortsatter kroppen upavirket sin menstruelle
cyklus, som jeget er fuldsteendig magtesles over for.

Jeget reflekterer lobende i digtet over sin krops materielle natur, hvis ustoppelige processer

setter og efterlader sine aftryk:
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her kroppen fjende og redskab her kroppen rasende indstillet her drypper kroppen udflad
og affald, udpegende processens ligeglade fortsetten, selv selv i et tidslest rum stadig
kroppens manedlige udskilning, stadig dens fingeraftryk i trussen og pa larenes sider og
hvor som helst udstedende lort og potentialesymboler, symbolindifferent muldsavnende.

(ibid.: 13)

Det er ikke kun den menstruelle cyklus, som pavirker jeget negativt, det er selve det faktum, at det er
en materiel krop, hvis liv, jeget ikke har nogen indflydelse pa. Kroppen drypper og udskiller
affaldsstoffer i dens evigt gentagende ligeglade processer. Kroppen satter sdledes ogsa sine spor i
jegets trusser og pa larenes sidder, menstruationsblodet, som et symbol pd kvindekroppens
befrugtningspotentiale. Tiden er ogsa en vasentlig frustrationsfaktor for jeget. Menstruationen er ikke
bare en engangsbegivenhed, men en genkommende manedlig begivenhed, som man kun kan vente
pa er overstaet, for si at gru for at den kommer igen naeste méaned.

Kroppen er tydeligvis ikke helten i digtet, men tveertimod skurken, som har sin egen
selvsteendige skjulte dagsorden og ufortredent modsetter sig jegets vilje og ensker. Det er et jeg der
bliver sterkt negativt affektivt pavirket af sin krop. Det ikke at kunne styre sin krop eller dens
uendeligt gentagende processer fylder jeget med en folelse af at vaere fange 1 egen krop, som en slave
for den og dens processer. Digtets affektive modus relaterer sig séledes til, hvordan en genstridig,
materiel kvindekrop og dens cykliske processer og skjulte, ikke-tilgaengelige dagsorden, pavirker
jeget sterkt negativt.

Affekterne 1 Ravns digtsamling relaterer sig dog ikke kun til jegets egen krop, men ogsé til
samfundets syn pa kvindekroppen og de affekter der klaber sig til den som objekt, hvilket digtet

”Reklamepigebarnet” er et eksempel pa:

Vi gik spergsmalslese ind i et offentligt rum, hvor et retoucheret pigebarn var det felles
begersidol, enige hadede vi indedt enhver der forgreb sig pa hende, mere end nogensinde
for frygtede og sveelgede vi i de padofile, de overskred en graense med kroppen, vi hver
dag overskred i reklamernes fiktion, kroppens handling kunne ikke sammenlignes med
hovedets plakatknep, vi teeskede ikke os selv, kun de padofile, i deres gjne sd vi skyggen
af reklamepigebarnets andet ansigt, vi accepterede selv at kneppe hende i det offentlige

rum, at treenge tort ind i reven pa hende med blikket (ibid.: 43).
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Jeget reflekterer over, hvordan samfundet leenge ukritisk har ophgjet og reproduceret en forestilling
om den ideelle kvindekrop, som et objekt for beger; en kvindekrop der slet ikke eksisterer, men som
er skabt 1 computerprogrammer, og som derfor intet har med virkeligheden at gere.

Samtidigt reflekterer jeget ogsa over, hvordan reklamernes kvindekrop objektificeres og er
klistret til med liderlige affekter. Den retoucherede reklamepigekrop er billedet pé idealkroppen, fordi
den er klistret til med affekter, der veekker et seksuelt begaer. Den unge pigekrop er sa klistret til med
affekter, at selv jeget far skyldfelelse af at kigge pd hende og sammenligner hende selv og andre med
padofile voldtegtsmaend.

At begere den unge, retoucherede kvindekrop ses som et overgreb, et overgreb som er preget
af en folelse af dobbeltmoral. I jegets bevidsthed er alle mennesker ikke meget bedre end padofile,
fordi alle mentalt voldtager og begerer unge kvindekroppe i reklamernes fiktive verden. De padofile
overskred en grense med kroppen, mens alle andre, inklusiv jeget, overskrider en mental grense i
reklamernes fiktion. Jeget fyldes med en vaemmelse over seksualiseringen af den unge pigekrop, men
er selv fanget 1 dens forestilling. Seksualiseringen af pigekroppen har, for jegets vedkommende, den

konsekvens, at selv det at kysse sine egne bern bliver potentielt padofilt:

Vi frygtede den incestugse sammenhang i os selv, angsten for en lognagtig graenselogn,
vi kyssede vores bern og vores sgskende, men det gjorde os @&ngstelige og plantede et
selvhad i os, nér vi ikke forstod, hvad vi gjorde, og forvekslede kerlighed med perversion,
vi gik rundt med reklamepigebarnet inviterende stirrende i os, sig selv kunne hun ikke
engang genkende, men vi elskede hende ogsé, og det gjorde ondt pa mig at se, hvordan

hendes retoucherede krop kneppede hende helt bagud 1 billedets underklasse. (ibid.)

Jeget er fyldt med en frygt og en angst for at vaere padofil, fordi greenserne mellem den platoniske
keerlighed og det seksuelle beger er blevet mudrede pa grund af samfundets seksuelle objektificering.
Men igen er det en folelse af ambivalens. Reklamernes kroppe elskes og forgudes stadig, men det er
en falsk krop, som pigen ikke engang selv ville kunne genkende. Selve den retoucherede reklamepige
er en kommercialiseret voldtaegt af hendes rigtige krop.

Digtets affektive modus relaterer sig sdledes til méden hvorpa samfundets konstruktioner af
unge kvindekroppe affektivt pavirker et jeg, som foler skam og veemmelse over mdden, hvorpé den
uskyldige pigekrop transformeres til et objekt for seksuelt begar, et beger som selv jeget ikke kan

sige sig fri for. Digtet illustrerer, hvordan samfundets konstruktioner og kropsnormer er med til at
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prage alles billede af kroppen, og at man ikke kan vaere fri for disse normer og konstruktioner. Uanset
hvad forholder man sig til dem bevidst eller ubevidst. Kvindekroppens malestok i samfundet er den
seksualiserede, objektificerede, ikkeeksisterende, urealistiske kvindekrop, hvilket pavirker jeget

negativt.

Ursula Andkjer Olsen
Ursula Andkjer Olsens digtsamling Det 3. artusindes hjerte (2012) er ligesom Ravns debut udgivet
12012, hvilket yderligere er med til at cementere aret 2012, som et gennembrudsar for den nye belge
af kropslitteratur i Danmark. Det 3. artusindes hjerte er, ligesom Ravns debut, ogsé en digtsamling,
som beskeaftiger sig med kroppen ud fra et kvindekropsligt perspektiv, men det er samtidig en
digtsamling, som er endnu mere eksperimenterende og avantgardistisk 1 sit udtryk. Samlingen bestér
af en raekke digtsuiter med ofte meget korte digte, hvor forskellige ord, sa@tninger, fraser og motiver
gentages 1 nye former og opsatninger, og bevager sig imellem forskellige motiver om abort, tab,
kapitalisme, sorg og maden hvorpd alle disse ting haenger sammen, i et sammenfiltret netvaerk af
materielle og immaterielle krafter. Det kan derfor veere vanskeligt at analysere digtsamlingens digte,
da formen ikke tillader, at man stiller skarpt pa enkelte digte og anser dem som selvstendige enheder,
da digtene ikke kan forstis, uden at man ser dem i relation til helheden, og helheden ikke kan forstas
uden at se pd de enkelte digte. Men pé grund af dette speciales begrensede omfang, s har jeg dog
alligevel tenkt mig at forsege at stille skarpt pa nogle enkelte digte fra verket, der relaterer sig
kroppen og dens affekter.

Det forste digt jeg vil fremheve, er det ene af digtsamlingens to indledende digte, hvor verdens

materielle og immaterielle krafter er 1 fokus:

DET DER STROMMER ER MATERIELT OG IMMATERIELT

Kan ikke holde det fast, det materielle = tilfaeldigt = ukontrollerbart,
flydende, skyller som floder igennem det immaterielles landskab, de

ting, der stremmer, strammer for hurtigt, suget opstar, der kan fales som
tomhed, at veere mise en abyme, kastet i en fraktal afgrund, de ting,

der strammer, stremmer kun for at stramme videre, nar ikke frem, sa rejses
fire vaegge af uvirkelighed, et rum, hvori jeg sidder helt ubevagelig og

flygter.

Side 60 af 78



Casper Ammitzbgll Andersen Kandidatspeciale 10. semester 2023

Det materielle = ngdvendigt = determineret, statisk, fast, det immaterielle
laber igennem den massive virkelighed som kilder, og gjnene genfinder
fugt. Jeg kan ikke bevaege mig, det materielle danner fire vaegge af
massivitet, imens dremmene drager hen over mine bergringsflader med

deres livgivende gule, bla og grgnne. (Olsen, 2012: 10).

I digtets univers er det materielle og det immaterielle bade hinandens antitese, men samtidig er det
som om, at grenserne mellem dem ikke er sa hardt optrukne, som man skulle tro. Det materielle
beskrives bade som en tilfeldig og ukontrollerbar, men ogsa statisk og determineret flydende strem
som en sugende strom, som stremmer igennem det “immaterielles landskab”, men det immaterielle
lober samtidig igennem den “massive virkelighed”. Denne materielle strom stremmer hurtigt og suger
jeget dybere og laengere ind i verden, som mise en abyme, en uendeligt sugen leengere og leengere
ned, for aldrig at ende nogen steder.

Begge aspekter fanger jeget i en handlingslammelse. Bdde den materielle og immaterielle
verden opstiller mure og vegge, som fanger jeget i1 et ikkeeksisterende handlingsrum. Jeget er
henstillet til bare at vaere fanget af verdens materielle og immaterielle kreefter. Jeget kan ikke handle
nar det immaterielle opstiller mure for virkeligheden, og virkeligheden opstiller mure for det
immaterielle. Et sted inde 1 denne abstrakte og paradoksale verden befinder jeget sig handlingslammet
af materielle og immaterielle kraefter. Digtets verden kan altsd hverken forstds som en konkret
materiel verden, eller et ikke materielt univers, men som en sammenfiltret streammende blanding, hvor
forskellene udviskes i1 strommene, mens jeget kun passivt kan se til og suges ned 1 verdens stremme.

Digtets affektive modus relaterer sig séledes til jeget og dennes erfaring af verden og dennes
lammende effekter pé jeget. Det komplekse netvark af materielle og immaterielle kraefter suger jeget
ind gennem stromme og fanger jeget 1 dets komplekse sammenhange. Det er ikke som sddan et digt,
hvor kroppen fylder s meget, men det er et digt, hvor hele forudsetningen for forstaelsen af kroppen
1 digtsamlingen grundlaegges.

Det er dog ikke alle digtene i1 digtsamlingen, der beskaftiger sig med tanker og refleksioner
omkring verdens ontologiske vilkér. En af de mest interessante digtsuiter i digtsamlingen er den som
hedder "NAVNDRUKKEN/NAVNLOS”, som kredser omkring et mere handgribeligt emne, nemlig
abort, men aborten og dens konsekvenser er pa ingen made formuleret konkret eller begribeligt.

Abningsdigtet lyder saledes:
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Du har et navn, selvom du endnu ikke har set dagens lys,

du har et navn, selvom du aldrig kommer til at se dagens lys,

det er strukturen.

Dit navn er muligt, selvom du aldrig nogensinde har eksisteret,

du er navndrukken/navnlgs.

Det er fortsaettelsen af strukturen. (ibid.: 27)

Jeget har gennemgdet en abort, som stadig fylder meget for jeget. En abort er ikke bare et aldrig
opnéet potentiale, men et tab, som kan have ufatteligt store folelsesmassige konsekvenser. I digtet
kommer det blandt andet til udtryk i navnets betydning. Jeget taler ikke bare om det aborterede foster,
men henvender sig direkte til det. P4 den ene sider eksisterer fostret ikke, da det jo er blevet aborteret,
men for jeget eksisterer fostret stadig 1 bevidstheden, som er knyttet til navnet. Navnet bliver dermed
strukturen, der muligger fostrets fortsatte eksistens, ikke som levende vasen, men som et aldrig glemt
forhold der holdes i live af jegets tanker og kropslige affekt. Det diskursive holder sa at sige liv i det
ikke-materielle, som er lagret 1 jegets krop, som en affektiv sorgstilstand.

I de naeste to digte fortsetter jegets tanker omkring det at miste et foster, og hvordan dette foles og

opleves:

At et tab er et nederlag, det
faktum at ethvert tab er forbundet med RED og smurt
ind 1 RED, lige meget hvor smukt det bares (Olsen, 2012: 28).

Dig har jeg tabt, det var som et nederlag,
og dig har jeg tabt, det var som et nederlag,

alt det jeg nu har veret svanger med,

og som jeg har tabt, er et nederlag smurt ind i RED
and counting (ibid.: 29).
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Aborten er som sagt ikke bare et aldrig fuldendt potentiale, men opleves mere som et tab og et
personligt nederlag; et nederlag der altid vil vare forbundet med det rade, "RED”, abortblod uanset,
hvor smukt, man forseger at bare tabet. Abortblodet bliver symbolet pé tabet og nederlaget af fostret.
Der er dog ikke kun tale om ét enkelt foster, men flere som jeget igen taler til. At jeget taler til de
aborterede fostre, vidner om en moderlig omsorg og skyldfelelse. Der ligger en skyldfelelse i
formulering, at det er jeget der har tabt fostrene, som om det er hendes skyld. De to digte fremstar
naermest som en form for undskyldning til fostrene, hvor jegets utilstraekkelighed ledte til et nederlag
i form af tabet af fostrene. Aborterne har i digtsuiten en utrolig stor pavirkning pa jegets folelser,

hvilket sarligt kommer til udtryk i méden, hvorpé sorgen bliver fremstillet:

Naér jeg ligger pa ryggen og graeder, lober tdrerne via tindingen ind 1
oregangene. Nar trykket bliver hejt nok, vil vasken presses tilbage op i
tarekanalen, og jeg kan ligge sddan, som et lukket kredslab, lydles jubel,

springvand, 1 flere tusinde &r. (ibid.: 31)

Jeget krops fremstilles som en sergende kropslig skulptur, der i sorgen over tabet af fosteret bryder
ud i grad. Sorgen er sd markant og vedvarende, at jegets krop transformeres til et endelast springvand
af tarer. Sorgen transcenderer dermed den psykiske bevidsthed og manifesterer sig i en decideret
sorgende krop. Sorgen er ikke bare en affekt der sidder 1 kroppen, men kroppen er blevet til ren sorg.
Sorgen 1 digtet er ikke bare en psykisk folelse, men en fysisk kropslig reaktion. Sorgen er pd den
made ogsa invaliderende. Den sgrgende krop er en invalideret krop, fordi det kun er sorgen, der far
lov til at fylde, mens jeget er forstenet 1 sin sorg, som en statue.

Olsens digtsamling er en digtsamling, hvor kroppen, verdens materialitet (og immaterialitet) og
affekter tydeligt spiller en rolle, men det kan vare vanskeligt at fastholde disse elementer pd grund af
digtsamlingens meget ukonventionelle og ikkeafgrensede form. Dog er behandlingen af aborten et
eksempel pd, hvordan den materielle krop og affekter spiller en rolle i, hvordan aborten opfattes og

hvilke reaktioner, som der er pa den traumatiserende oplevelse.

Bjorn Rasmussen
Bjorn Rasmussens digtsamling Ming blev udgivet i 2015 og er en digtsamling, hvor sarligt psykisk

sygdom er et hovedtema, men det er ogsa en digtsamling, hvor kroppen spiller en betydelig rolle.
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Digtsamlingen kredser omkring temaer, som faderens ded, sorg, narkotikamisbrug, parforhold og
psykisk helbred som ofte fremstilles i psykotiske billeder, hvor man bliver i tvivl om de titellose digte
skal ses som symbolske, som en fremstilling af psykotiske tilstande eller noget midt i mellem. Det
kan derfor maske virke underligt at inddrage en digtsamling som handler s& meget om psykiske
problemstillinger da fokusset i specialet er pa kroppens fysiske materialitet, men det er ogsa en
digtsamling, hvor kroppen og dens affekter spiller en betydelig rolle s& bade det fysiske og det
psykiske er til stede. Kroppen er til stede flere steder 1 digtsamlingen, bade 1 form af jegets egen krop,

men ofte ogsd 1 forhold til den afdede far Flemmings krop:

Dine ben far komma

dine ben far er hele satningen

al den kaffe jeg drikker sammen med dig
al den tid pa nettet

dine gjne er huller i jorden

jeg falder i og snubler

du vender det hvide ud af dem

ndr jeg aer dig i sevn pa gulvet

efter du har hjulpet mig pa chatten

din markante nase dine varme lunger
vi medes pa et vertshus 1 midtbyen
jeg taster dit fasanhjerte frem mellem handerne er gamle
og du har forandret dig

nu er det marts sa er det forar

hva er ed der blomstrer

vi ska ha marokansk pelseret

jeg er skaev af vand

oxford nordgrenland

ja hele verden

flyder i dit blod

dont be scared (Rasmussen, 2015: 49).

Side 64 af 78



Casper Ammitzbgll Andersen Kandidatspeciale 10. semester 2023

Jegets far har altsa pa dette tidspunkt veret ded 1 20 &r, men jeget lider tilsyneladende af en form for
skizofreni, hvor jeget bruger tid med faren, som er til stede som en krop i digtet. Jeget taler saledes
om faderens ben, gjne, nase, lunger, hjerte, heender og blod, som om faderens krop er hos ham 1
virkeligheden, som om at det er selve oplevelsen af faderens krop der gor, at jeget oplever at vere
sammen med faderen. Faderen er altsé ikke bare en stemme inde i jegets hoved, men manifesterer sig
fysisk som en nervaerende krop. Faderens krop er dog ikke bare en realistisk konkret krop, men
gjnene er huller 1 jorden, som jeget snubler 1, og faderens hjerte er et fasanhjerte og hele verden flyder
1 faderens blod. Det er altsd ikke nogen normal menneskekrop der er til stede 1 digtet, men nermere
en psykotisk vrangforestillet krop, som overskrider den normale menneskekrops granser. Faderens
krop bade er verden, og verden er faderens krop. Jeget falder og snubler i faderens @jne, som om de
befinder sig 1 ude i verden, men samtidig flyder hele verden i faderens blod.

Der er dog flere aspekter, der peger i retning af, at der er tale om en psykotisk vrangforestillet
krop, frem for en symbolsk formidling, hvilket maske tydeligst kommer til udtryk nér man laser hele
digtsamlingen samlet, men som dette digt ogsa giver nogle hints til. Eksempelvis digtets stil, som er
kendetegnet ved nermest ingen rod trd at have, men derimod nogle ret markante skift, hvilket gor
at digtet fremstir som en gal mand der usammenh@ngende rabler derudaf, hvilket maske er mest
tydeligt i digtets slutning: “nu er det marts sa er det fordr / hva er ed der blomstrer / vi ska ha
marokansk polseret / jeg er skev af vand / oxford nordgrenland / ja hele verden / flyder 1 dit blod /
dont be scared” (ibid.). Jeget skifter sdledes mellem at snakke om forar, til at sld over i en art dialekt,
til at snakke om hvad de skal have til aftensmad, til den kryptiske formulering med at vere skav af
vand, til at hele verden flyder inde 1 faderens krop, til at sla over 1 engelsk med ’dont be scared’. Man
kunne fristes til at forstd digtets stil, som netop stil, som et astetisk valg der skal formidle en folelse
eller oplevelse, men med den viden om at digtsamlingen beskaftiger sig med mental sygdom bliver
det mere narliggende at fortolke stilen, ikke som @stetik, men som den faktiske formulering og
oplevelse af en mentalt syg tilstand.

Et andet af Rasmussens digte viser, hvordan den seksuelle drift kommer til udtryk 1 seksuelle

fantasier og erotiske momenter.

Min mand forteller at han ikke har voldsfantasier
modsat slamskeden her
nar han tager pa arbejde ser jeg daddyporn

muskulese fuldvoksne rugbytrenere skovridere praster

Side 65 af 78



Casper Ammitzbgll Andersen Kandidatspeciale 10. semester 2023

knepper en bleg turist til han skriger

jeg erkender at jeg er levende i min saed

1 tandpastaspyttet asparges pis

alt hvad jeg ensker er at glemme

jeg er en forbryder nedsyltet i fedt

jeg misunder en gron abes tojlesloshed

jeg skal de tidligt pga. svaer medicinering

jeg giver mine kropsdele karakter efter den gamle skala
03 lunge men 10 testikler

min mand kommer hjem og tvinger mig i bad
s han kan tage min pik i munden

jeg lukker gjnene

jeg ser et cirkus for mig

den agurkesalat far lavede

den svang sig som en orm

om mit hjerte (ibid.: 45)

Jeget fortaeller i digtet om sine seksuelle fantasier og beger. Jeget fortaller om, hvordan hans mand
ikke har voldsfantasier, hvilket han selv har, og betegner sig selv som en “slamskede”. Det er altsd
ikke de smukke, lidenskabelig, erotiske folelser der er pa spil, men kroppens liderlige, ra beger. At
jeget betegner sig selv som “slamskede”, er ogsd interessant, da han jo skal forestille at vaere en mand,
men betegner sig selv efter det kvindelige kensorgan, nemlig skeden, men det kan vere et udtryk for,
at han 1 det homoseksuelle forhold modtager analsex. Jeget ser saledes sig selv som den "kvindelige’,
underdanige part i den homoseksuelle sex akt, hvor han besidder en ’slamskede’, som altsé skal ses
som en metafor for jegets anus, som fungerer bade som skede i den seksuelle akt og slamkanal for
kroppens affald. Jeget bruger sin tid, mens manden er vk pa at sidde og se homoseksuel pornografi
med store muskulgse mand, som narmest voldtager en spinkel og skrigende mand. Der er altsa intet
romantisk over jegets seksuelle begar, men er derimod nede pa det helt, naesten dyriske, kropslige
niveau, hvor jeget ser sig selv som det underdanige voldsoffer, hvilket opstemmer jeget.

I digtet ses dog ogsa jegets ambivalente forhold til sin krop. Jeget beskriver sig selv som en
“forbryder nedsyltet i fedt”, hvilket er et gennemgiende motiv for hele digtsamlingen, nemlig jegets

bevidsthed om sin overvagt, som udmenter sig i en skam, der ofte popper frem i digtene. Jeget
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befinder sig séledes i en tilstand af ren seksuel ophidselse, men under tilstanden kommer jeget i tanke
om sin overvegtige, ’fede’ krop, hvorved skammen og usikkerheden kommer ind. Ligeledes
bedemmer jeget sin krop ’efter den gamle skala’, hvilket vidner om det syn mange har pa deres kroppe
nu om dage, hvor man kan karaktergive sig selv og sine kropsdele, hvilket bare leder til mere
usikkerhed.

Jeget er desuden ikke kun fokuseret pa udseendet af sin krop, men ogsa dens helbred. Han
tenker sdledes over, at han sikkert skal de tidligt, pa grund af alt det antipsykotiske medicin han mé
tage, og at han kun giver sine lunger 03, fordi han ryger. Kroppens forfald og deden er séledes ogsé
en del af jegets tanker, nér det kommer til kroppen. Jeget er ikke kun utilfreds med sin krop, fordi den
fremstar usken, men ogsa fordi hans darlige livsstil tager ham teettere pa deden.

Digtet slutter med at manden kommer hjem fra arbejde og tvinger jeget i bad, og udferer oralsex
pa ham for at fuldfere hans fantasi, men jeget star tilsyneladende ikke bare og nyder gjeblikket, men
ser nogle underlige billeder af et cirkus og en agurkesalat der slynger sig som en orm omkring hans
hjerte.

Digtets affektive modus relaterer sig til, hvordan jegets krop pavirkes bade af et kroppens
dyriske liderlighed og pornografiens ra fantasier. Det er et erotisk digt, hvor jegets egen krop, men
ogsé pornoskuespillernes kroppe, er med til at pavirke jegets krop, som befinder sig i en tilstand af r&
kropslig liderlighed. Det er ikke samfundets romantiske idealer og normer der er pé spil i digtet, men
de helt basale, dyriske instinkter og drifter der pavirker jeget. Digtet omhandler dog ikke kun de
seksuelle pavirker, men ogsa jegets egen opfattelse af sin overvagtige krop, som er preget af

samfundets vurderende og karaktergivende syn pa kroppe.

Sammenligning af kroppen 1 firserlyrikken og den unge kropslyrik

Efter at have analyseret Strunges, Tafdrups, Thomsens og Holcks @ldre kropslyrik og Erics, Ravns,
Olsens, Rasmussens nye kropslyrik er det blevet tydeligt, at der er visse forskelle og ligheder mellem
de to ’perioders’ syn pé kroppen, forhold til kroppen, lyriske form og fremstilling af kroppen. Ved at
sammenligne de to typer af kropslyrik vil det derfor blive mere tydeligt, hvordan kroppen er til stede
1 firserlyrikken ved at se den 1 forhold til, hvordan den er til stede i den nyere, unge lyrik.

En overordnet tendens, som der ses 1 meget af den nyere kropslitteratur er, at der generelt er et
mere negativt forhold til kroppen, end der ses i firserlyrikken. I Caspar Erics lyrik er den
handicappede krop forbundet med negative oplevelser, som det ses i bdde ”"Min mor pa hospitalet”

og “Forseg pa et brev”, hvor handicappet, og det at have en handicappet krop, opfattes som noget
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negativt, dels pd grund af de fysiske udfordringer ved at veere handicappet, men i hgj grad ogsa det
ydre samfunds opfattelse og behandling af handicappede kroppe. Det ses blandt andet 1 moderens
reaktion pa nyheden om, at hendes barn er handicappet, og den made samfundet roser handicappede
for, at deres handicap ikke er synligt, hvilket reproducerer nogle uhensigtsmassige normer. Jeget i
Erics lyrik ma derfor bade keempe med sin egen handicappede og defekte krop, men i endnu hgjere
grad det samfund omkring ham og de pradikater og affekter, der klistres til den handicappede krop.
At vaere en handicappet krop er én udfordring, men at have en handicappet krop 1 et samfund, hvor
den er tabuiseret og klistret til med forskellige affekter, er en endnu sterre last.

I Ravns lyrik er kroppen ligeledes en negativ kraft. I ”Grammatisk ubehag” opleves kroppens
menstruation og kroppens materielle kad som et feengsel for jeget. 'Roddegnets’ evigt gentagende
cyklus af ubehag, som fortsatter fuldsteendig upavirket af de negative effekter, som jeget oplever.
Kroppen og dens processer har sit eget liv og egen vilje, og fortsetter de ubehagelige processer,
hvilket giver jeget folelsen af at veere fanget i materialitetens faengsel. Kroppen er hverken rar,
spaendende eller overraskende, men ligeglad, ubehagelig og fjendtlig. Ravns digte har desuden,
ligesom Caspar Erics, ogsd et fokus pd samfundets pavirkninger, som kommer til udtryk 1 digte som
”Reklamepigebarnet”, hvor jeget reflekterer over samfundets syn péd pigekroppen, og pa den made
den seksualiseres og klistres til med liderlige aftekter, sa den bliver til et objekt for begar, et begaer
som padofile udskammes for, men som alle er skyldige 1, selv jeget; eller det opleves 1 hvert fald
sadan.

I Olsens lyrik er kvindekroppen ogsé en materiel frustrationsfaktor. Aborten opleves som et
stort personligt nederlag, et nederlag, der er smurt ind i kroppens abortblod, uanset hvor fint man
forseger at baere tabet, og sorgen er sa kraftig, at jegets krop transformeres til et greedende og sergende
tarespringvand, hvor affekten er fuldstaendig invaliderende.

Bjorn Rasmussen er nok den af de fire forfattere, hvor kroppen opfattes mindst negativt. Her er
den bdde en drivkraft for seksuel nydelse og begear, hvilket 1 udgangspunktet er positivt, men det er
ogsé en krop, som jeget er utilfreds med. Kroppen er overveagtig, overmedicineret, skamfuld, usund
og 1 gang med at nedbrydes.

Meget af den nyere kropslige lyrik er altsa optaget af den materielle krops negative sider. Maden
hvorpd den opfattes som et feengsel, hvis hemmelige, og ofte kvindelige, processer opfattes, som at
blive pédvirket af en udefrakommende kraft, men inde 1 sig selv. Derudover er der ogsa en bevidsthed

om samfundets diskursive pavirkninger i forhold til, hvilke normer og billeder der er af forskellige
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kroppe, og hvilke negative affektive konsekvenser det har for dem, hvis kroppe seksualiseres og
tabuiseres.

Det bliver derfor s&@ meget mere tydeligt, hvordan kroppen naermest overhovedet ikke forbindes
med noget negativt i firserlyrikken. Det eneste rigtige eksempel pa et digt, hvor kroppen opfattes
negativt, er i Pia Tafdrups ”ZAgget”, hvor oplevelsen af ikke at kunne blive gravid resulterer i en
antagonisering af kroppen og dens uigennemskuelige ligeglade liv. I resten af digtene finder man dog
et meget mere positivt billede af kroppen. Der er ingen defekte kroppe i firserlyrikken. Kroppene har
ingen skavanker, defekter, handicap eller andre former for materielle ubehageligheder, som gar ind
og minder jeget om deres kropslige forfald. Tvaertimod opfattes kroppens materialitet nermere som
et eksistentielt grundvilkar, som accepteres og ofte forbindes med en vitalistisk livsfelelse. Det ses
bade 1 Strunges kosmiske pulserende kraft, der fir kroppen til at pulsere og vibrere af livskraft, i
Thomsens affektfyldte blod og i kroppens narverende hypersansninger og i1 Holcks sanselige
erfaringer af naturen, hvis vitale livskraft smitter af pa jeget igennem kroppens sansninger.

Der er ogsé stor forskel pa, hvordan kroppens seksuelle driftsliv fremstilles. I Tafdrups ”Du
kommer nermere” beskrives kerlighedsakten som et smukt og romantisk mede mellem to kroppe,
der tager hinanden med ind 1 et karlighedens og lidenskabens rum. Det er et digt, hvor lidenskaben
er i hgjsadet, hvor krop og verden smelter sammen i smuk forening. Det ser dog helt anderledes ud i
Bjern Rasmussens smek liderlige fremstilling af kroppens vulgere, greensende til dyriske, kropslige
voldsfantasier. Firsernes lidenskabelige kropslighed er udskiftet med ra, vulgaer liderlighed. Der er
ikke meget voldspornografi i firserlyrikken, tvertimod.

Ligeledes er der ogsa stor forskel pad méden, hvorpd den aborterende, bledende kvindekrop
fremstilles i firserlyrikken og den nye kropslyrik. Tafdrups lyrik indeholder som sagt et eksempel pa
en smertelig oplevelse af kroppens @glasning, men selv om digtet er fyldt med frustration og negativ
affekt, er der stadig stor forskel pa, hvordan oplevelsen fremstilles. Ravns voldsomme
erfaringsbeskrivelse af menstruationen, hvor alt bliver redt, sproget bryder sammen og alt er
ubehageligt, samt Olsens abort der er smurt ind i voldsomt redt blod, stir i voldsom kontrast til
Tafdrups ’skdr’ der neensomt falder af kroppen. I Ravns lyrik fremstilles den menstruerende krop som
en fjende, der aktivt bekeemper jeget i sin ligeglade fortsetten, hvilket leder til et nermest vredt
forhold til kroppen, mens det 1 Tafdrups krop fremstilles som en indre kamp, hvor jeget kun kan vare
passiv tilskuer. Forskellen kan synes minimal, da kroppen 1 begge eksempler er en selvstendig akter,
hvis liv og processer digtenes jeger ikke kan gennemskue, men der er en markant sterre fjendtlighed

overfor kroppen i den nyere lyrik, mens firserlyrikken i hojere grad er karakteriseret af en magteslos
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fortvivlelse eller en omfavnelse af kroppens hemmelige og selvstendige natur. Dog skal det ogsé
navnes at Olsens beskrivelse af, hvordan kroppen transformeres til en gredende statue, sagtens kunne
ligne noget fra Tafdrups lyriske univers. Der er altsa ikke kun tale om diametrale modsatninger, men
derimod nermere overordnede tendenser.

En anden ting, som er blevet tydeligt efter analyserne er, hvordan firserlyrikken er fyldt med
natur, mens naturen nzermest er fuldstendig fravarende i den nye lyrik.! I bade Strunges, Tafdrups
og Holcks lyrik spiller naturen og menneskets forhold til den en markant rolle. Her fungerer kroppen
og dens sanser ofte som en form for bindeled mellem naturens komplekse sammenhange og
menneskets begraensede erkendelse. I Thomsens lyrik er det dog nermere storbyens rum, der er pé
spil, og der er ikke meget natur at hente i en digtsamling, der hedder City Slang. Naturen er
overhovedet ikke til stede pd samme mide 1 meget af den nyere kropslitteratur. I den nyere
kropslitteratur er det derimod oftere en konkret moderne verden der meder kroppene. Det er
hospitalerne og den moderne storbys rum i Caspar Erics handicapdigte, Olga Ravns reklameskilte der
praeger byrummet og Bjorn Rasmussens moderne hverdagshistorier. Man kan ogsé sige at kroppen i
firserlyrikken maske i1 hejere grad ses som en del af en storre helhed. Kroppen er en del af en natur
og et univers, der er stort, ugennemskueligt og materielt, hvorved kroppen er sekunder i forhold til
noget storre, andet, hvor kroppen 1 meget af den nyere kropslyrik er det primare fokuspunkt, mens
resten af verden stir mere i baggrunden. Med andre ord er kroppen ikke i samme grad i centrum for
firserlyrikkens digte, men det bindeled der er mellem verden og bevidstheden, mens det er lige
omvendt 1 meget af den nyere lyrik. Kroppen i firserlyrikken er relevant, fordi den giver adgang til
en erfaring af det, der er storre end mennesket, hvilket ikke pd samme méde er et tema, man finder i
den nyere kropslyrik.

Fealles for stort set alle forfatterens lyrik er dog, at deres kroppe er materielle og aftektive. Dette
er dog ikke underligt, da en analysetilgang, der undersoger materielle og affektive kroppe, netop kun
virker 1 forhold til litteratur, hvor kroppen ses som noget materielt og noget som kan prages affektivt.
Pa det punkt minder bade den nye og den @ldre kropslitteratur hinanden relativt meget om hinanden.
Man kan altsa sige at bade firserlyrikken og den nye krops litteratur har det samme udgangspunkt,
nemlig den materielle og affektivt folende, erfarende krop, men at deres opfattelse af kroppen og
verden og sammenh@ngen mellem dem, samt de affekter og pdvirkninger der er pd spil, i store traek

er vidt forskellige.

! Hertil skal det selvfelgelig neevnes, at meget af den nye litteratur i dag er meget fokuseret pa naturen, hvilket Skiveren
og Gregersen ogsd kommer ind pé i Den materielle drejning, hvor naturen og ekokritikken i nyere litteratur tages under
behandling. Dog har det ikke veret et markant emne i de varker, der har varet genstand for dette speciale.
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Diskussion af teori og metode

Til sidst vil jeg ogsa reflektere lidt over den teoretiske og metodiske tilgang, som jeg har benyttet i
dette speciale, og diskutere hvilke styrker og svagheder, som den har haft. Forst og fremmest kan der
vaere en udfordring i at lese @ldre litteratur 1 lyset af nye ideer og perspektiver. Nar man i
litteraturhistorien har fremhavet firserlyrikkernes modernistiske inspirationskilder, som en vigtig
negle for leesningen og forstéelsen af firserlyrikken, er det fordi, det er naerliggende at leese denne
litteratur ud fra netop disse inspirationskilder, men man kan ikke pa samme made pasta, at
firserlyrikkerne var inspireret af hverken nymaterialismens eller affektteoriens ideer. Omvendt kan
man argumentere for, at de nye teorier jo ikke opfinder en ny forstaelse af kroppen, dens materialitet
og affekter, men fremhaver ideer og tanker, der altid har vearet til stede i en eller anden form, og
setter dem ind 1 en ny teoretisk ramme. Man kan dermed sige, at firserlyrikkerne ikke har vaeret
direkte inspireret af nymaterialistiske eller affektteorietiske ideer, fordi det kan de ikke have veret,
da disse ikke var blevet formuleret endnu, men det betyder ikke, at de ikke kan have tenkt lignende
tanker og haft en lignende forstaclse og opfattelse af kroppen, som den er blevet formuleret i
nymaterialismen og affektteorien. Man kan altsa ikke bare sige, at man ikke kan forsté firserlyrikken
ud fra et sddant perspektiv, da firserlyrikkerne tydeligt opererede med lignende forestillinger og
kropskonceptioner, som man finder i nymaterialismen og affektteorien, samt den nye kropslyrik i dag.

Tobias Skiveren kommenterer dog selv 1 Kadets poesis, at den litteraturanalytiske laesestrategi,
som han har introduceret, og som jeg har taget udgangspunkt i, klart er bedst egnet til at analysere

litteratur, som netop legger op til en sddan laesning:

Det betyder ogsa, at min optik ikke nedvendigvis er det bedste valg til en hvilken som
helst tekst. Man er selvfolgelig velkommen til at anleegge dette perspektiv pa, hvad end
man matte have lyst til, men det vil formodentlig vise sig at vaere mest produktivt i
forbindelse med litteratur, der pa en eller anden méade er interesseret i at formidle, hvordan

det foles at leve som en bestemt krop 1 verden (Skiveren, 2020: 107).
Til det vil jeg vove at péstd, at Skiverens tilgang har veret givtig i analysen af firserlyrikken, da

firserlyrikken i hoj grad beskaftiger sig med, hvordan det er at leve som og med en krop, og med den

made kroppen pavirkes igennem meder med personer og omverden. Dertil har analysen af
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firserlyrikken ogsd vist, at analysetilgangen kan lede til nye analyser af firserlyrikken, hvilket bade
bekrafter analysetilgangens applicerbarhed i forhold til firserlyrikken, og at firserlyrikken og den nye
danske kropslitteratur derfor ogsa minder om hinanden, i forhold til deres brug af kroppen.

En anden ting man kan diskutere ved brugen af tilgangen er, om den, ligesom den kritiske
leesning blev kritiseret for, laeser efter at bekrafte teorierne fremfor at laese med udgangspunkt i
litteraturens egne premisser. Hvis man undersgger materielle og affektive kroppe, kommer man nok
ogsa frem til en konklusion om, at sddanne kroppe netop er materielle og affektive. Det er saledes en
tilgang, der pa den ene side bekrafter en forudindtaget forestilling om kroppen og dens betydning og
rolle i litteraturen, men pa den anden side er tilgangens funktion jo ogsd netop at prove at kigge
narmere pa litteratur, hvor dette ogsa er tilfzeldet. Det er altsé en tilgang, hvis fokus er meget snavert,
men det jeg dog er kommet frem til er, at det er en tilgang der kan applicereres pa firserlitteraturen,
selvom det ikke er den litteratur, som har veret udgangspunktet for metodens udvikling eller formél.
Det er altsé ikke en tilgang der kan bruges pa alt litteratur, men pa netop firserlyrikken har den vist
sig, at vaere nyttig, da dens teoretiske grundlag er i nogenlunde overensstemmelse med litteraturens
praemisser.

Et problem der maske i hejere grad relaterer sig til specialets udgangspunkt i at undersoge
litteraere kroppe, end selve den metodiske tilgang er, at der er flere aspekter i de forskellige digte og
de forskellige digtsamlinger, som bliver negligeret, udeladt eller underbelyste 1 forhold til det samlede
littereere udtryk. Eksempelvis er jeg ikke rigtigt kommet ind pa kapitalismens rolle, behandling og
betydning for Olsens Det 3. drtusindes hjerte, da det er en dimension af digtsamlingen, som ikke i
lige sd hej grad relaterer sig til den materielle krop eller dens affekter, men som er et integreret
element i digtsamlingen, og som derfor ogsd har en indflydelse pa kroppens rolle i det samlede
littereere udtryk. Der er ingen af digtsamlingerne der kun handler om kroppen, men kroppen er
derimod oftere bare ét element der spiller ind 1 en storre helhed. S& det at forsege at isolere kroppen
1 litteraturen bliver pa en eller anden méde ofte et projekt, hvor den store litterere helhed i et eller
andet omfang gar tabt. Dette er maske forst og fremmest en udfordring i nogle af de nyere
digtsamlinger, hvor der er storre sammenhang digtene imellem, og vaerkerne er mere dbne i deres
form. Dette hul kan dog ogsé skyldes et spergsmédl om omfang. Hvis jeg havde valgt at analysere lidt
feerre forfattere, men i stedet gdet mere 1 dybden med deres vearker, ville der méske ga mindre af den
store helhed tabt. Omvendt ville det sd ogsa betyde, at noget af bredden ville gé tabt, hvorved der
bliver tegnet et mere snavert billede. Man kan sidde l&nge og overveje, hvor dybt og hvor bredt man

skal ga 1 sin analyse, men pointen er bare, at konklusionerne af dette speciale ikke skal ses, som
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dybdegaende, altomfavnende analyser, men som et studie af ét enkelt aspekt, som gar igen i meget
nyere og &ldre litteratur.

Man kan ogsd diskutere, hvorvidt det overhovedet giver mening at undersoge kroppen i
litteraturen. At kroppen har en betydning, er ikke noget unikt eller eksklusivt for firserlitteraturen
eller for den nye kropslyrik. Firserlyrikken var ikke det forste eksempel pé en litteratur, hvor kroppen
var med, men kroppen har i en eller anden grad altid veret til stede i litteraturen. Erik Skyum-Nielsen,
har ogsa senere 1 2004 skrevet om netop begrebet "kropsmodernisme’, som han selv introducerede,
at det er en: “mere neutral betegnelse, men ogsa misvisende, for s vidt som al moderne lyrik er
kropslig, eftersom et digt uden krop er som musik uden pauser” (Skyum-Nielsen, 2004: 26). Kroppen
har i en eller anden grad altid veeret til stede i litteraturen, og er det altsa stadig tydeligvis i dag, og
méske mere end nogensinde for. Man kan altsd diskutere, hvor meget mening det giver at undersoge
kroppen 1 litteraturen, hvis litteraturen, i sterre eller mindre grad, altid er kropslig. Giver det
overhovedet mening at snakke om litterere stremninger som kropsmodernisme og en ny kropslig
belge i dansk litteratur? Det vil jeg mene, at det gor, da kroppen er blevet si central en skikkelse i
litteraturen, at den er gaet fra bare at vaere et menneskeligt vilkér, til nermest at have fiet sin egen

plads 1 litteraturhistorien, hvilket dette speciale ogsa har veret med til at vise.

Konklusion

Sammenligningen af analysen af de to kropslitteraere belger har séledes vist, at der er betydelige
forskelle, men ogsé enkelte ligheder, mellem de to lyriske belger. Dermed er er det ogsa blevet
tydeligt, hvad der er det helt seregne for kroppen 1 firserlyrikken og firserlyrikkens forhold til den

nye kropslige lyrik. Jeg kan derfor nu svare pa specialets problemformulering som lod:

Hvordan kan nyere krops- og affektteori belyse kroppens og affekters rolle, betydning og
konception i firserlitteraturen? Hvordan ligner og adskiller kroppens og affekters rolle i
firserlitteraturen sig fra nyere dansk litteratur, og hvilke forskelle og ligheder er der i

mdden, som kroppen og dens affekter formidles pa?
Forst og fremmest kan jeg konkludere, at nymaterialismen og affektteorien har varet nyttige

teoretiske udgangspunkter i forhold til at belyse kroppens rolle i bade firserlyrikken og nyere

kropslyrik. Til trods for at Tobias Skiverens analysetilgang, som bygger pa nymaterialismen og

Side 73 af 78



Casper Ammitzbgll Andersen Kandidatspeciale 10. semester 2023

affektteorien, er udviklet med det mél at analysere den nyere kropslige lyrik, sa har den fungeret fint
pa firserlyrikken, hvilket ogsa bare er et bevis p4, at firserlyrikken og den nye kropslige lyrik
grundlaeggende ligner hinanden pa det punkt, at de omhandler materielle kroppe og de afficeringer
og pavirkninger som de gennemgatr.

Analyserne og sammenligningerne af dem viste, at de forskellige forfatterskabers forhold til
kroppen havde visse overordnede tendenser, men at der ogsa var forskelle forfatterne imellem, men
ogsa digtene imellem. Strunges lyrik omhandler blandt andet, hvordan kosmiske energier pulserer 1
kroppen, samt hvordan kroppen er pavirket af dremme og drifter som er uathengige af den ydre
verden. Tafdrups lyrik omhandler forholdet mellem kroppen og verden, som smelter sammen, mens
kroppen er et mysterium, et mysterium som ogsad kommer til udtryk i kroppens indre biologiske
processer, som jeget ikke har adgang til og medet mellem elskende kroppe og den voldsomme og
intense oplevelse, som det kan vare. Thomsens lyrik kredser i hojere grad omkring, hvordan
kroppen og dens evne til at opfatte verden er med til at fylde jeget med en folelse af ikke blot at
vaere eksisterende, men at vere levende. Holcks lyrik forholder sig til forholdet mellem mennesket
og naturen, hvor forskellene imellem dem er feerre end lighederne. Det er nermest et manifest, der
har til mal at fA menneskeheden til at indse, at mennesket og naturen er del af den samme verden, en
verden, hvor kroppen er bindeleddet.

I forhold til den nyere kropslyrik viste analyserne, at Caspar Erics lyrik er praeget af
oplevelsen af at leve i en handicappet krop, men i endnu hgjere grad det vilkér det er at leve med en
handicappet krop 1 et samfund, hvor den handicappede krop er tabuiseret og klistret til med affekter.
Derudover viste analysen af digtet ”min mor pa hospitalet” ogsd, hvordan kroppens hukommelse i
hej grad kan vere affektiv, i og med at kroppen kan "huske’ forskellige sanseoplevelser og knytte
forskellige folelser til disse sanser. Olga Ravns lyrik kredser om oplevelsen af menstruationen, hvor
kroppen fremstér som en fjende der ligeglad torturerer jeget, men kroppen er ogsa et diskursivt
objekt, hvor iseer den unge pigekrop fremhaves. Ursula Andkjar Olsens lyrik er eksperimenterende
og relaterer sig til oplevelsen af abort og de folelser af tab og sorg der felger med, samt til
ontologiske refleksioner over verdens materielle og immaterielle stremme, hvor jeget bliver fanget
og suget ind. Bjern Rasmussens lyrik relaterer sig til, hvordan kroppen kan vaere drevet af vulgert,
seksuelt begeer, til forholdet over kroppens udseende, til dens darlige helbred, men ogsa til maden,
hvorpé den afdede fader fremstér 1 psykotiske gjebliksbilleder, som abstrakt, men samtidig

nerverende krop.
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Kroppen i bade den nye og den gamle kropslitteratur har altsa ikke kun én betydning, rolle,
forhold, fremstilling som ger sig geldende, tvertimod. Kroppen fremstilles pé et hav af forskellige
mader og kan i det ene digt fremstilles som en gave, for i det naste at vaere en byrde. Nér alt
kommer til alt, kan man dog fremheve visse tendenser for henholdsvis firserlyrikken og den nye
kropslyrik.

En af de mest overordnede tendenser der er blevet tydeliggjort er, at kroppen i firserlyrikken
overordnet set anses positivt. Der er stort set ingen defekte kroppe, og hvis kroppen er preget af
negativ affekt, ses det enten som et vilkér for det at veere menneske, eller som noget der kommer
udefra og pavirker. Derudover er kroppen sjeldent det primare omdrejningspunkt for digtene, men
er derimod oftere et bindeled eller en kontaktflade til noget storre, eksempelvis naturen eller
kosmiske energier og vitalistiske livskrafter, som kroppen er fyldt af og smelter sammen med.
Digtenes form og udtryk er relativt konventionelt modernistiske og bestar ofte af afrundende digte,
som kan std alene.

Kroppens rolle og synet pa den i den nyere kropslyriks adskiller sig relativt meget fra
firserlyrikkens kroppe. Hvor firserlyrikken ofte forholder sig positivt til kroppen, er der i den nyere
kropslitteratur et storre fokus pé kroppen, som byrde, fjende og diskursivt objekt. Derudover fylder
kroppen generelt mere i den nyere kropslitteratur. Her er kroppen ikke bare bindeled eller
kontaktflade med noget andet eller storre, men oftere selve omdrejningspunktet for digtene, og ofte
pa grund af noget negativt. Digtenes universer er derudover ogsé i hgjere grad knyttet til en mere
konkret verden, men Ravns og Olsens lyrik er ogsd eksempler pa, hvordan kropslige erfaringer

formidles igennem eksperimenterende og abstrakte former og udtryk.
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