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Abstract

Aim and methods: A qualitative study of how six Danish sugardaddies justifies sugardating.
Furthermore, the thesis investigates why these men sugardates, how they experience the
relation to their sugarbabe, whether they separate sugardating and prostitution, as well as if the

men consider the potential consequences that their actions have on the sugarbabe.

Conclusion: The thesis found that the sugardaddies primarily seek sex, while authenticity,
company and the sensation being in a relationship play a secondary role. The relation feels
authentic, even though the sugardaddies are aware of the fact that the sugarbabe would not
have met with them, without payment. The relation is based on a matching of expectations,
which ensures that both sides get what they want. This can be understood as a transaction that
requires both sides to comply with the terms they have agreed to. There are no social bonds
attached since no one owes anything to the other when the date is finished. A sugardating
relationship is therefore simple, non-binding and sweet, and is used when a desire needs to be
fulfilled, whereafter it can be packed away. The sugardaddies’ behavior reflects the reification
of the sugarbabes, as if they were a commodity bought by the sugardaddies and therefore to get
rid of when the desire is over. The relations are time limited because they expire when the
relation becomes too costly or unsatisfactory. The men believe, that sugardating and
prostitution is the same, because they buy a sexual act, but argue that sugardating is a more
romanticized and innocent form of prostitution. However, the sugardaddies distance
themselves from customers of prostitution because this apparently conflicts with their
understanding of morally acceptable behavior. The men wish to appear as actors of moral
behavior, as they challenge the normative border in society for what can be viewed as morally
acceptable. In relation to this, they apply different techniques and contentions to legitimize
their behavior. They reject the claim of the sugarbabe to being a victim, as it is her own choice.
They renounce the responsibility for potential damage to the sugarbabe, and feel entitled to the
sugarbabe, as they have paid for her. The sugardaddies claim that the relation is equal and that

they have contributed to the woman’s life in a positive manner.

Keywords: Sugar dating, sugaring, prostitution, sex work, transactional sex, compensated sex,
sugar daddies, sugar babes, neutralization, gift exchange, gift economy, reification, top-pocket-

relationship, emotional labour
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1. Projektdesign

Figur 1. Visuel illustration af specialets opbygning.
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2. Problemfelt

2.1. Definition

Sugardating kan defineres som et forhold, hvor en @ldre og velhavende person “forseder”,
heraf navnet sugar, en yngre persons liv med gaver, ekonomisk stette, oplevelser og lignende
til gengeld for samvaer og intimitet, hvorved der sker en form for transaktion mellem de to
parter. Den @ldre person kaldes en sugardaddy, hvis det er en mand og en sugarmama, hvis
det er en kvinde. Omvendt kaldes den yngre person for en sugarbabe, hvis det er en kvinde og
en boytoy, hvis det er en mand (Heher-Larsen 2021). Den mest udbredte sugardating-relation
er mellem en sugardaddy og en sugarbabe, hvilket indevarende speciale ogsd tager
udgangspunkt i (Heher-Larsen 2021). Der kan vere tale om enkeltstiende meoder eller
leengerevarende relationer. Hvilke handlinger der skal ydes for at opnd forskellige goder,
aftales af nogle pa forhdnd, mens andre aftaler det undervejs (Groes et. al. 2021:3). Sugardating
kan betegnes som en slags hybrid mellem dating og prostitution, hvorfor denne datingform

ogsé ofte kaldes for grazoneprostitution (Hoher-Larsen 2021).

2.2. Opkomst og omfang

Begrebet sugardating er nyt, men det er fenomenet ikke. Sugardating har altid eksistereret i et
eller andet omfang, hvorfor det er vanskeligt at pracisere, hvornir og hvordan, det er opstaet.
Sugardating-konceptet er imidlertid blevet mere synligt og italesat gennem nyheder, tv-
programmer og diverse sugardating-hjemmesider, der formidler kontakten mellem parterne.
Grundet digitaliseringen er denne datingform i hejere grad blevet mere organiseret og
struktureret end tidligere (Holst 2018:312). Den forste sugardating-hjemmeside,
SeekingArrangements.com, blev lanceret i USA 1 2006. Hjemmesidens popularitet tog hurtigt
fart, og sidenhen er lignende hjemmesider vokset i antal og geografisk (Gunnarsson & Strid
2021:1). Der findes mange danske hjemmesider, der alene beskaftiger sig med sugardating,
herunder ~ SugarDaters.com!,  SugarDating.dk, DanskSugardating.com, SugarFar.dk,
SugarBabes.dk, SugarMamaDanmark.com og SugarDaddyDates.dk. Dertil markedsforer
hjemmesider sasom VictoriaMilan.dk, RichMeetBeautiful.dk, ScorNu.com, Erox.dk,
SexHunt.dk m.fl. sig ogsé p4, at brugerne kan finde "frekke dates” og sugardating-forhold pa

deres sider.

! Tidligere kaldt ”SugarDaters.dk”. Har efterfolgende skiftet navn.



Hjemmesiden SugarDaters.com er den mest populere sugardating-hjemmeside i Danmark
(Groes et al. 2021:7). Ifolge SugarDaters.com’s egne oplysninger, s er der en gennemgaende
svag stigning i antallet af medlemmer (Bilag 1. Mailkorrespondance med SugarDaters.com)?.
I 2016 var der 58.000 medlemmer, mens der i marts 2020 var 115.000 medlemmer, hvoraf
omtrent 10.000 medlemmer var dagligt aktive (Bilag 1. Mailkorrespondance med
SugarDaters.com; Groes et al. 2021:7-8). Medlemmerne pad SugarDaters.com fordeler sig

saledes:

Diagram 1. Viser den procentvise fordeling af typer medlemskab pd hjemmesiden SugarDaters.com
(Kilde: SugarDaters.com).
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Ifolge SugarDaters.com fordeler medlemmerne sig i 2022 séledes, at 45% er sugardaddies,
35% er sugarbabes, 15% er boytoys, mens mindre end 5% er sugarmamas. Disse tal tager
imidlertid ikke hejde for, hvilke typer af profiler, disse soger matches med. SugarDaters.com
oplyser eksempelvis, at sterstedelen af boytoys seger en sugardaddy. SugarDaters.com oplyser
ydermere, at gennemsnitsalderen for sugardaddies og sugarmamas pa deres hjemmeside er 38
ar, mens gennemsnitsalderen er 24 ar for sugarbabes og boytoys, hvorfor der kun er 14 ar

mellem parterne (Bilag 1. Mailkorrespondance med SugarDaters.com).

? Det er imidlertid vigtigt at veere opmeerksom p4, at flere af disse oplysninger er tilsendt fra SugarDaters.com, hvorfor det er
ngdvendigt, at man som laeser forholder sig kritisk overfor disse, da hjemmesiden muligvis seger at fremstille sig selv i bedst
mulige lys.



2.3. SKkjult prostitution, harmles dating eller et sted midt i

mellem

Hvorvidt der er indgdet en aftale pd forhénd eller ¢j i forhold til, hvad der udveksles, udger en
vigtig grense, ifelge antropolog Christian Groes, der i skrivende stund leder Danmarks forste
forskningsprojekt om sugardating. Han understreger, at hvis det pa forhand er aftalt, hvad
udvekslingen konkret indebzrer for begge parter, sa far udvekslingen i hegjere grad karakter af
at vaere en ekonomisk transaktion. Er dette tilfeldet, s befinder parterne sig i den del af
grazonen, der kan sidestilles med regular prostitution og sexarbejde (Moesgaard 2020).
Sugardating har séledes ofte varet debatteret i medierne i forhold til, hvorvidt der er tale om
harmles dating eller skjult prostitution, da der er flere ligheder herimellem. P& den ene side har
medierne, eksempelvis gennem dokumentarserien om sugarbaben Gina Jaqueline, skabt en
glamoures forteelling om, hvad sugardating er, da sugardating her fremstilles som varende
noget romantisk, spendende og luksurigst. P4 den anden side advarer medierne ogsd imod
sugardating, da undersegelser viser, at sugardating kan fungere som en traedesten til
prostitution, eftersom unge ikke er klar over, hvad de involverer sig i, herunder de sociale,
psykiske og fysiske konsekvenser, som sugardating kan have (DR TV 2017; Bjenness & Jensen
2019:37; Lausen 2021; Dreehsen & Hgjbjerg 2018; VIVE 2021:122-123). Blandt de psykiske
konsekvenser kan der vare tale om angst, lavt selvverd og selvtillid, paranoia, antisocial
adferd og ensomhed, mens blandt andet kenssygdomme kan nevnes som fysiske konsekvenser

(Dreehsen & Hgjbjerg 2018).

Blandt den danske befolkning og i medierne forekommer der at vaere bred enighed om, at
sugardating er det samme som prostitution, eftersom denne datingform felger en
markedsekonomisk logik, der adskiller sig fra “rene” karlighedsforhold. Derfor synes
sugardating at befinde sig i et normativt greenseland for, hvad der anses som verende moralsk
acceptabelt (Groes 2017). Ifelge Groes er debatten for unuanceret, eftersom den ikke formar at
indfange de mange grazoner, der er i sugardating. Der er elementer af sugardating, der kan
minde om regular prostitution, men ogsa elementer der kan minde om almindelig dating.
Sugardating kan dermed anses som et kontinuum, hvor parterne kan bevaege sig mellem
modpolerne dating og prostitution (Groes et. al 2021:3). Dermed kan relationerne mellem

sugardaddies og sugarbabes variere angéende:
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1. Graden af intimitet, herunder selskab, kys og seksuelle handlinger

2. Graden af materielle goder, herunder middage, gaver, rejser, penge, stoffer eller
lignende

3. Formelle eller uformelle rammer for udvekslingen, herunder hvor meget der er aftalt pa

forhand

Opfattelsen af udvekslingen som verende enten dating eller prostitution

Relationens varighed, herunder enkeltstdende dates eller laengerevarende relationer

Graden af personlig og emotionel tilknytning i relationen

A

Graden af gkonomisk, social og aldersmassig ulighed i relationen (Groes et. al 2021:3).

Derudover er det sarligt karakteristiske ved sugardating, at intimitet er noget, som
sugardaddyen skal gare sig fortjent til ved at behandle sugarbaben godt bade socialt, emotionelt
og materielt. Sugardaddyens anstrengelser sikrer ham dog ikke adgang til sugarbabens krop,
uanset karakteren af de gaver eller lignende, som sugarbaben modtager (Groes 2017). Dette er
1 kontrast til regular prostitution, hvor en prostitueret seelger seksuelle ydelser til en person,
der ensker at kobe disse. Her anskuer den prostituerede keberen som en kunde i stedet for en
date eller en sexpartner. Samtidig betragter den prostituerede ogsa sit foretagende som et
erhverv eller en profession, hvor ydelserne aftales pa forhdnd og ofte er specificerede med en
prisliste for de enkelte ydelser 1 et afgrenset tidsrum (Groes et al. 2021:3). Det tyder séledes
pa, at der er vasentlige forskelle mellem sugardating og prostitution, men der er imidlertid
forskellige mader at prostituere sig pd. Eksempelvis tilbyder flere escort-piger en sdkaldt
’girlfriend experience”. Det gér ud p4, at en escort tilbyder en karestelignende oplevelse, hvor
kys, dybe samtaler, intimitet og kemi er i fokus. Det behaver ikke nedvendigvis at involvere
sex, men kan lige sdvel blot vaere dates, restaurantbeseg eller dybe samtaler i sengen, hvor
grenserne mellem transaktionel sex og et romantisk forhold bliver flydende (Escortguide.dk).
Ovenstdende definition af en girlfriend experience legger sig unagtelig op ad sugardating-
konceptet, hvorfor man undre sig over, om sugardating i1 virkeligheden blot er skjult og

romantiseret prostitution.

2.4. Lovgivning

Eftersom sugardating og prostitution deler flere fellestrak, er det essentielt at se nermere pa

de strafferetlige reguleringer af prostitution.
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2.4.1. Prostitution

Om prostitution ger felgende bestemmelser sig gaeldende i den danske straffelov:

§224. Den, der medvirker til, at en person under 18 ar mod betaling eller
lofte om betaling har samleje med en kunde, straffes med bode eller feengsel
indtil 6 ar.

Stk. 2. Den, der som kunde mod betaling eller lofte om betaling har samleje

med en person under 18 ar, straffes med bade eller feengsel indtil 2 ar.

(Straffeloven §224).

Siden 1999 har det i Danmark vaeret lovligt at selge og kebe seksuelle ydelser, sdfremt at
selgeren er over 18 ar. Er salgeren derimod under 18 ér, sd er det strafbart, hvorfor kunden
straffes med bede eller faengsel indtil to ar (Holst 2018:313). P4 dette omrade adskiller
Danmark sig fra nabolandene, eftersom det i Sverige (1999), Island (2009) og Norge (2009) er
strafbart at kebe seksuelle ydelser uanset alder (Bjonness & Jensen 2019:29). Ydermere er det
1 Danmark ulovligt at medvirke til, at personer under 18 ér salger seksuelle ydelser, hvilket

straffes med beade og fengsel indtil seks ar.

Den forste medlemsbetingelse pa de to sterste danske sugardating-hjemmesider,
SugarDaters.com og SugarDating.dk, er, at medlemmerne skal vare over 18 ar. Skulle der
opsta tvivl herom, vil profilen straks blive slettet (SugarDaters.com 2022a; SugarDating.dk
2022a). Det forholder sig imidlertid séledes, at DR Nyheder i 2021 kunne afslore, at der var
flere medlemmer under 18 ar pa SugarDating.dk, selvom det tydeligt fremgik af profilteksterne,
at de var under den accepterede aldersgrense (Kofoed & Krog 2021a). I Danmark er det ikke
ulovligt for unge under 18 &r at oprette en profil pd hjemmesider eller chatrooms, hvor de
annoncerer efter sex, men det er ulovligt, hvis det er mod betaling. Det er da strafbart for bade
keberen og den digitale platform, der har formidlet kontakten mellem s&lger og keber (Kofoed
& Krog 2021a).

2.4.2. Rufferi

I den forbindelse er det relevant at se n@rmere pa rufferi-lovgivningen. Om rufferi gor folgende

bestemmelser sig gaeldende i den danske straffelov:
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§233. Den, der driver virksomhed med, at en anden mod betaling eller lofte
om betaling har seksuelt forhold til en kunde, straffes for rufferi med
feengsel indtil 4 ar.

Stk. 2. Den, der i ovrigt udnytter, at en anden erhvervsmcessigt mod
betaling eller lofte om betaling har seksuelt forhold til en kunde, straffes
med bade eller feengsel indtil 3 ar. Det samme geelder den, der fremmer, at
en anden mod betaling eller lofte om betaling har seksuelt forhold til en
kunde, ved for vindings skyld eller i oftere gentagne tilfeelde at optreede som

mellemmand.

(Straffeloven §233).

Ifolge den danske straffelov er det ulovligt at profitere af andre menneskers prostitution.
Bagmand eller mellemmandsvirksomheder kan straffes med fengsel indtil fire &r for rufferi.
Derfor har en stor del af mediedebatten ogsa omhandlet, hvorvidt der er tale om rufferi pa
sugardating-hjemmesiderne (Holst 2018:315-318). SugarDaters.com afviser, at sugardating
skulle have noget med prostitution at gere, eftersom konceptet ikke omhandler keb og salg af
seksuelle ydelser, men derimod gensidig respekt og tiltrekning, hvor begge parter i relationen
foler sig veardsatte og ligevaerdige (SugarDaters.com 2022b). Pa SugarDaters.com og
SugarDating.dk er det gratis at oprette en profil, men det er begranset, hvad medlemmer med
en gratis profil kan pd hjemmesiden, hvorfor det mere eller mindre er nedvendigt at tilkebe et
udvidet medlemskab. Det er herigennem hjemmesiderne tjener penge. Eksempelvis havde
SugarDaters.com i 2019/2020 en bruttofortjeneste pd 10,9 millioner, mens de i 2020/2021
havde en bruttofortjeneste pa 9,5 million®. Det betyder, at ejeren af SugarDaters.com tjener

millioner af kroner pd at formidle kontakten mellem parterne.

Flere danske partier, herunder SF, Venstre og Konservative, vil have lovgivningen opdateret,
sa rufferi-lovgivningen ogsa indbefatter digitale platforme. Ifelge SF’s retsordferer Karina
Lorentzen forekommer rufferi ikke leengere blot ved udlejning af verelser eller lignende. I
stedet har rufferi beveget sig over pa digitale platforme, hvor sugardating-hjemmesider tjener
penge pé at forbinde kebere og saxlgere (Dehnhardt 2021; Christie 2021). Lorentzen finder
beleg i, at DR Nyheder i 2021 ogsd fandt flere prostitutionslignende annoncer pa

3 Informationen er ferst fundet ved, at der er sogt pa SugarDaters.dk pa hjemmesiden
https://whois.domaintools.com. Her fremgar det, at DATECH Aps ejer SugarDaters.dk. Dette firmanavn er
efterfolgende indskrevet i https://datacvr.virk.dk/, hvortil det var muligt at hente deres regnskab.
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SugarDating.dk og SugarDaters.com, hvor flere medlemmer tilbyder og eftersporger seksuelle
ydelser mod betaling i1 deres profiltekst. Det betyder, at begge hjemmesider ikke overholder
deres egen nultolerancepolitik over for prostitutionslignende adferd, eftersom disse
medlemmer ikke slettes med gjeblikkelig virkning (Kofoed & Krog 2021b). Som
udefrakommende kan man undre sig over, om hjemmesiderne bevidst tjener penge pa
mindrearige og seksuel udnyttelse, kamufleret bag et tilsyneladende uskyldigt og romantiseret

koncept.

3. Litteraturreview

I dette afsnit preesenteres eksisterende forskning pd omradet. En gennemgang af de anvendte
databaser og segeord kan aflaeses 1 ”Bilag 2. Oversigt over databaser og segeord.” Overordnet
er der begraenset forskning om sugardating bade nationalt og internationalt. Sterstedelen af
forskningen undersgger kun sugarbabes, enkelte studier fokuserer pa begge parter, mens det
kun lykkedes at finde ét studie, der alene underseger pd sugardaddies. P4 baggrund af

litteratursegningen fremhaves fem studier, hvoraf de to forste prasenteres samlet.

3.1. Unges udveksling af intimitet for materielle goder af VIVE
og Sugardating blandt danske unge i alderen 18-30 ar af Groes,

Bjonness & Bramer

VIVES kvantitative undersegelse ”Unges udveksling af intimitet for materielle goder” viser, at
mellem 2-5% af danske unge mellem 15 og 30 ar har erfaringer med transaktionel sex (Groes
et al. 2021:6). Det kvalitative studie “Sugardating blandt danske unge i alderen 18-30 dr” af
Groes, Bjonness og Bremer undersegger, i samarbejde med VIVE, danske unges motiver for at
udveksle intimitet for materielle goder, deres sociale baggrund samt de problemer, der kan
opsta i forbindelse med udvekslingen af intimitet for gaver eller penge (Groes et al. 2021:4).
De fandt, at det skonomiske motiv sjeldent star alene, men at de unge ogsa seger spaending,
anerkendelse, omsorg, bekraftelse, folelsen af kontrol og magt, udlevelse af fantasier, ensket
om at afpreve grenser samt at fa stillet deres nysgerrighed (Groes et. al 2021:10, 12).
Sterstedelen af de unge mellem 18-30 ar angiver sociale og felelsesmassige motiver, mens kun
fa angiver det gkonomiske motiv som det primare (Dahl & Ostergaard 2021:37; Groes et al.

2021:14). Studiet fandt imidlertid, at penge bliver et mere afgerende og fremtredende motiv
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med tiden, efterhanden som de unge bliver athaengige af den gkonomiske stotte (Groes et. al
2021:10). Penge er ogsd primart det, som de unge modtager for samver og intimitet, men
nogle modtager ogsa gaver, middage, hotelophold, rejser, transport, biografbilletter og lignende

(Groes et al. 2021:14).

Sterstedelen af de unge adskiller sugardating og prostitution ved, at sugardating anses som
varende et frit og aktivt valg, mens prostitution afspejler tvang og nedvendighed. Prostitution
anses som et arbejde med en kortvarig og aftalt ydelse, hvorimod sugardating forbindes med
mere flydende aftaler, hvor det ikke i detaljer er aftalt, hvad der skal udveksles. De unge
adskiller ydermere de to ved, at de selv kan til- og fravaelge, hvem de ses med, hvor ofte og
hvor lenge, samt at relationen og kemien er i centrum, hvilket ikke gor sig gaeldende ved
prostitution. Andre unge mener, at sugardating og prostitution er det samme, eftersom de gor
sig selv til en handelsvare. De fremhever, at folelsen, efter de har faet pengene, er den samme,
som hvis de havde veret prostituerede til trods for en mere personlig involvering (Groes et al.
2021:15-18). Flere unge beskriver ydermere, hvordan de flydende aftaler og grenser gor det
sveart at opretholde en tydelig skillelinje mellem sugardating og prostitution, efterhdnden som

penge og sex bliver de mest fremtraedende traek ved relationen (Groes et al. 2021:19-20).

3.2. Salg af sex i Danmark - en kortlaegning af VIVE

VIVE har kortlagt sexsalg i Danmark i bade 2011 og 2021. I studiet fra 2021 estimeres det, at
cirka 4.500 personer har solgt sex mindst én gang i lobet af 2020* (VIVE 2021:8). Overordnet
adskiller sexsalgere sig fra den evrige befolkning. En sterre andel sexsalgere kommer fra
hérde opveaekstvilkar, har varet anbragt udenfor hjemmet i lobet af deres barndom eller oplevet
hjemloshed. En sterre andel har ogsa fengselsdomme eller har vaeret ofre for en forbrydelse
og endeligt har sexsalgere oftere et lavere uddannelsesniveau og darligere
arbejdsmarkedstilknytning end den evrige befolkning. Sexsalgere i Danmark er imidlertid en
meget sammensat gruppe, hvorfor det er langt fra alle sexsalgere, der kan beskrives som

udsatte (VIVE 2021:60-76).

4 Dette er blot et estimat, eftersom der ikke eksisterer en officiel datakilde herom, og da salg af sex er et
tabubelagt emne, hvorfor mange sexselgere ensker at hemmeligholde det. Estimatet er sdledes beheftet med en
vis usikkerhed grundet merketal (VIVE 2021:8)
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Salg af sex er forbundet med fysiske, sociale og psykiske risici. Ved fysiske risici er der tale
om risikoen for at blive udsat for vold, voldtegt, trusler, verbale overfald, greenseoverskridende
og ubehagelige oplevelser og seksuelt overforte sygdomme (VIVE 2021:134-137). Sociale
risici indbefatter risikoen for at opleve stigmatisering. Det gelder bdde i1 forhold til
lovgivningen, de offentlige myndigheders hédndtering og behandling af sexszlgere
(institutionel stigmatisering), mediernes fremstilling af sexsalg (symbolsk stigmatisering) og
endelig sexslgerens familie og venners fordemmelse eller uforstdenhed over for deres
involvering 1 sexsalg (social stigmatisering) (VIVE 2011:180). Psykiske risici indbefatter
risikoen for depression, lavt selvvard, koncentrationsbesver, sver angst, sevnlashed og stress
samt 1 mere sjeldne tilfelde posttraumatisk  stressforstyrrelse eller andre
personlighedsforstyrrelser. Sexsalgere kan ydermere have svart ved naervar og ved at indga i

intime relationer (VIVE 2011:209-210, 213; Socialstyrelsen 2019).

3.3. Chemistry or Service? Sugar Daddies’ (Re)quest for
Mutuality within the Confines of Commercial Exchange af

Gunnarson & Strid

Gunnarsson og Strid undersegte i 2021 heteroseksuelle sugardaddies erfaringer med
sugardating i Sverige gennem ni interviews og 37 spergeskemabesvarelser (Gunnarson & Strid
2021:1). Undersogelsen blev bestilt, eftersom der var sparsom forskning omkring sugardaddies
1 Sverige og internationalt (Gunnarson & Strid 2021:3).

Tidligere forskning viser en stigende efterspergsel pa seksuelle ydelser, der gar udover selve
den seksuelle handling, som ogsé omfatter folelsesmessig tilknytning, naerver samt en folelse
af autentisk gensidighed, der kan minde om en form for en karesteoplevelse (Gunnarson &
Strid 2021:2). Studiet finder tilsvarende, at sugardaddies ensker, forholdet skal vere baseret pa
gensidig lyst, tilfredshed og interesser ud over de gkonomiske belenninger. Et gennemgéaende
tema i undersegelsen er derfor gensidighed. Mandene ensker bade seksuel og folelsesmassig
gensidighed, hvor kvinderne ogsé verdsetter deres selskab og dem som personer. Endvidere
fandt studiet, at den seksuelle del beted mindre for mendene end den relationelle del, eftersom
de soger folelsesmassig bekraeftelse, vaeerdsattelse, kaerlighed og opmearksomhed, som de ikke
har kunnet finde andre steder (Gunnarson & Strid 2021:6). Kvinderne skal siledes vere

sammen med dem, fordi de nyder deres selskab og ikke kun pa grund af pengene, der derimod
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skal betragtes som en bonus. M@ndene oplever imidlertid, at det kan vare svart at finde
sugarbabes, der ikke kun har et skonomisk incitament. Denne forventning er til trods for, at
mandene bevidst anvender materiel kompensation til at motivere kvinderne til at veere sammen
med dem (Gunnarson & Strid 2021:5). Mandene er dog bevidste om, at kvinderne kan foregive
at nyde bdde deres selskab og den seksuelle del med henblik pé den efterfolgende okonomiske
gevinst. Pa trods af mandenes bevidsthed om, at forholdet kan vaere en form for iscenesat
forestilling, s& foler de alligevel en folelsesmessig tilknytning pd samme made, som hvis

relationen havde veret autentisk (Gunnarson & Strid 2021:8-9).

3.4. Sugaring: Understanding the World of Sugar Daddies and
Sugar Babies af Upadhyay

Der er de seneste r lavet studier af sugardating i Afrika og “kompenseret dating” 1 Asien, mens
der fortsat er begraenset forskning om sugardating i de vestlige lande, hvorfor Upadhyay
undersogte sugardatingkulturen i USA i 2021. Upadhyay udforskede, hvorfor personer
tiltreekkes af sugardating og hvilke fordele sugardating forbindes med (Upadhyay 2021:775-
777). Studiet er baseret pd profiltekster fra 108 sugardaddies og 90 sugarbabes pé
SeekingArrangements.com 1 2017. Studiet fandt, at parterne opfattede sugardating som nemt,
uforpligtende, dramafrit, afslappet, gensidigt gavnligt samt anderledes end traditionelle
forhold. Samtidig sikrede sugardating en diskret, kort- eller langsigtet ordning for personer, der
ikke enskede stigmatiseringen forbundet med prostitution og sexarbejde (Upadhyay 2021:778-
782). Prostitution udfordrer samfundsmaessige, seksuelle og moralske normer, hvilket
resulterer 1 misbilligelse, afvisning og udskamning af sexarbejdere. I modsatning hertil
indbefatter sugardating forventninger om kompensation samt en insisteren pa, at relationen
mellem parterne involverer en folelsesmassig intimitet, forbindelse og kemi (Upadhyay
2021:777). Modsat profilteksterne fundet af DR Nyheder i Danmark, s var der ingen af de 198
profiltekster pd SeekingArrangements.com i 2017, der hentydede til noget seksuelt (Kofoed &
Krog 2021b; Upadhyay 2021:779).

Upadhyay fandt, i overensstemmelse med Gunnarson og Strids studie, at de fleste sugardaddies
sogte mere end blot seksuel intimitet. De enskede ogsa en folelsesmassig tilknytning, nerver,
kemi og venskab. I modsatning hertil var nesten alle sugarbabes hovedsageligt motiveret af

okonomiske gevinster, samt sggte @ldre, modne og erfarne sugardaddies, der kunne give dem
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en form for mentorskab og livsvejledning, ligesom en far giver sine bern vejledning. Derudover
sogte nogle sugarbabes ogsd sugardaddies, der kunne hjelpe dem med at networke med
betydningsfulde mennesker (Upadhyay 2021:780-781). P& dette punkt adskiller Upadhyays
fund sig fra VIVE og Groes’ fund (Groes et. al 2021:10, 12). Der synes at vaere en tendens til,
at de amerikanske sugarbabes har et mere fremtidsorienteret motiv for at sugardate, mens de
danske sugarbabes synes at have mere folelsesmessige og sociale motiver, udover det

okonomiske incitament.

4. Kriminologisk relevans

Kriminologien skal ikke afgraenses til brud pd geldende love, men indbefatter derimod
normbrud mere generelt. Som vist i ovenstdende problemfelt og litteraturreview er sugardating
derfor kriminologisk relevant, eftersom denne datingform udfordrer, hvad der anses som
verende samfundsmaessigt og moralsk acceptabelt. Det er derfor interessant at undersoge,
hvordan sugardaddies navigerer i et normativt graenseland, der sidestilles med prostitution.
Ydermere befinder sugardating sig i en juridisk grdzone, eftersom der er fundet mindredrige og
prostitutionslignende annoncer pa danske sugardating-hjemmesider, hvilket strider imod den
danske straffelov. Prostitution er ikke ulovligt i Danmark, som det er i nabolandene, men
undersogelser viser ikke desto mindre, at sugardating kan have store konsekvenser for
kvinderne, hvorfor det er interessant at undersege mandenes holdninger til dette. Sugardating
et omrade, som nogle ensker sterkere lovreguleret end det er i dag, hvilket gor sugardating

serligt interessant for kriminologien.

5. Afgraensning

Pa baggrund af ovenstaende problemfelt og litteraturreview afgranser empirien i indevarende
speciale sig til sugardaddies i Danmark. Dette er som folge af, at der ikke findes meget
forskning om sugardaddies, hverken nationalt eller internationalt, hvorfor sugardaddies
forekommer at vaere en overset gruppe inden for dette genstandsfelt til trods for, at de udger
halvdelen af relationen, og er den sterste medlemsgruppe pd de danske sugardating-

hjemmesider (jf. 2. Problemfelt).
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6. Problemformulering

Problemfeltet og afgrensningen udmunder i felgende problemformulering:

Hvordan navigerer danske sugardaddies i et normativt greenseland og

hvordan retfeerdiggor de sugardating?

Derudover ensker jeg at undersoge:
- Hvad er m@&ndenes motiv for at sugardate?
- Hvordan oplever mandene relationen til sugarbaben?

- Adskiller mendene sugardating og prostitution, og i sa fald hvordan?
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7. Teoretisk ramme

I dette afsnit praesenteres specialets teoretiske ramme. P& baggrund af at det ikke har vaeret
muligt at finde kriminologiske teorier, der belyser sugardating eller graenselandet mellem
prostitution og dating, benyttes nedenstaende teorier, da de nermer sig specialets genstandsfelt.
Hensigten er ikke at efterprove teorierne, men de skal bidrage til at forstd og forklare de
menstre og tendenser, der kommer til syne af den indsamlede empiri. Forst presenteres bade
Marcel Mauss’ og Pierre Bourdieus teoretiseringer af gaveudvekslinger, da disse kan belyse de
usagte, underforstdede regler og forpligtelser, der gor sig galdende for gaveudvekslingen i
sugardating-relationer. Dernast praesenteres Gresham M. Sykes & David Matza’ teori om
neutraliseringsteknikker. Teorien kan indfange de refleksioner, som personer gor sig, nar de
har begéet en afvigende handling, der overskrider samfundets graense for, hvad der er moralsk
acceptabelt. Teorien kan belyse, hvordan nogle sugardaddies forseger at retferdiggere, at de
sugardater. Specialet forholder sig ydermere &ben overfor nye teoretiske input i analysen,

hvorfor nedenstaende teoretiske perspektiver ikke er styrende for analysen.

7.1. Gaveudveksling

Sociolog og antropolog Marcel Mauss satte fokus pa gaveudveksling med sit essay ”The Gift”
1 1925. Ifelge Mauss er gaveudvekslinger strengt regulerede og kendetegnet ved gensidighed,
selvom gaveudvekslinger umiddelbart fremstdr som frie handlinger. Det forholder sig
imidlertid séledes, at mennesker giver gaver i situationer, hvor det forventes af dem, hvorfor
gaveudvekslinger er forbundet med en serie af forpligtelser: Man forpligtes til at give en gave,
man forpligtes til at modtage en gave og endeligt forpligtes man til at gengalde gaven - om
ikke andet end med taknemmelighed. Det betyder, at modtageren er i en form for
taknemmelighedsgeld til giveren, indtil gaven er gengeldt og rollerne byttes om. Det er disse
forpligtelser, som forbinder mennesker og skaber sociale band (Prieur 2006:35). Overholdes
forpligtelserne ikke, sker der et brud med normerne. Konsekvenserne heraf kan blandt andet
vaere skam, social udstedelse og nederlag (Prieur 2006:35). Hvis modtageren afviser en gave,
vil dette badde vare en afvisning af selve gaven og en afvisning af ligeverd. Sdfremt modtageren
ikke gengelder en gave, vil det medfere et tab af @re. Hvis der omvendt gives mere tilbage,
end hvad der er modtaget, sd kan dette fortolkes som en demonstration af rigdom, dominans

eller fjendtlighed (Prieur 2006:25). I den forbindelse kan modtageren opleve svare og
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ubehagelige folelser og i serdeleshed, hvis gaven forares af en person, som modtageren ikke

onsker at vaere bundet til (Prieur 2006:36).

Sociolog og antropolog Pierre Bourdieu videreudviklede Mauss’ teori. Bourdieu havdede, at
Mauss' teori manglede et tidsaspekt i forhold til gaveudvekslingerne. Med undtagelse af
juleaften, er det i nasten alle samfund normen, at der ikke gives en gave tilbage med det samme.
Det er ydermere essentielt, at modgaven er af tilsvarende vardi, sdfremt parterne har samme
status, men at gaven samtidig ikke ma vare magen til den, som man selv har modtaget. Med
disse normer for gaveudvekslingen synliggjorde Bourdieu, hvordan tidsintervallet er af stor
betydning. Tidsintervallet bevirker, at de gensidige forpligtelser slores, forskennes og
fortreenges, hvilket Bourdieu betegnede som eufemisering. Tidsintervallet mellem gaverne
eufemiserer sdledes den objektive sandhed om, at gaveudvekslingen sker pa handelsmassige
betingelser om “noget for noget”. Saledes forekommer to lignende handlinger at vere
uforbundne, frivillige, unikke og generase for bdde giveren og modtageren, da modgaven ikke
umiddelbart synes at vare en forpligtelse, der er betinget af den forste gave. I forlengelse heraf
er der altid en risiko for, at ens gave ikke gengeldes, men risikoen er lille, eftersom
gaveudvekslinger er underlagte strenge forpligtelser og normer om gensidighed (Prieur
2006:36-38). Ifolge Bourdieu eufemiseres serligt udvekslingen af penge. I stedet for at tale om
lon, bruges andre synonymer som “kompensation” eller “godtgerelser” til at forskenne
sandheden saledes, at parternes ekonomiske interesser sa vidt muligt tilsleres (Prieur 2006:37-

38).

7.2. Neutraliseringsteknikker

Kriminolog Gresham M. Sykes og sociolog David Matza skrev i 1957 “Techniques of
Neutralizations: A Theory of Delinquency”. Ifolge Sykes og Matza er alle borgere underlagt
samfundets anerkendte morale, hvorfor en afvigende handling vil medfere skyld eller skam,
eftersom den bryder med normerne. En person vil i den forbindelse ofte gare brug af forskellige
teknikker til at forklare, fornaegte, retfeerdiggere eller fralegge sig ansvaret for den afvigende
handling (Sykes & Matza 1957:223; Jacobsen &  Kristensen 2018:123).
Neutraliseringsteknikkerne kan beskytte personen mod selvbebrejdelse og andres bebrejdelser
efter en afvigende handling, sdledes personen fortsat kan anse sig selv som en moralsk person.
Teknikkerne kan ogsa ga forud for en afvigende handling og derved muliggere denne, eftersom

personen herigennem neutraliserer handlingens negative konsekvenser (Sykes & Matza
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1957:223-225). Sykes & Matza udarbejdede fem neutraliseringsteknikker, hvoraf tre af dem

har vist sig relevante i forhold til specialets empiri, hvorfor de resterende to ikke beskrives.

7.2.1. Afvisning af ansvar

Personen vil afvise at bare ansvar eller skyld for den afvigende handling. Personen vil
negligere sit personlige ansvar for den skade, der er forvoldt, ved at pasta at det var en ulykke,
eller ved at havde, at det var uden for hans kontrol, samt at han gjorde, hvad han kunne for at

forhindre det (Sykes & Matza 1957:225; Jacobsen & Kristensen 2018:124).

7.2.2. Afvisning af skadepéafering

Personen vil benagte, at nogen eller noget skulle vaere kommet til skade eller have lidt overlast
som folge af hans handlinger. Det kunne eksempelvis vere, at personen ved tyveri hevder, at
det blot var et ’14n”, eller ved harverk, at ejerne havde rad til det (Sykes & Matza 1957:226;
Jacobsen & Kristensen 2018:124).

7.2.3. Afvisning af offeret
Safremt personen skulle pdtage sig ansvaret for bade den afvigende handling og at denne har
forvoldt skade, kan personen imidlertid neutralisere sin handling ved at insistere p4, at han intet

har gjort forkert set i lyset af omstaendighederne, eftersom det enten er offerets egen skyld eller

at offeret har fortjent det (Sykes & Matza 1957:226).

7.2.4. Andre neutraliseringsteknikker
Listen med neutraliseringsteknikker er sidenhen blevet udvidet af kriminologerne Paul
Cromwell og Quint Thurman:

- Péstanden om nedvendighed: Personen retferdigger den afvigende handling ved, at
pasta han under ingen omstendigheder havde andet valg har end at begé den afvigende
handling (Cromwell & Thurman 2003:545).

- Péstanden om normalitet: Personen henviser til, at andre ogsa begir den afvigende
handling, hvilket i hejere grad legitimerer hans adferd samtidig med, at skylden
overfores til andre (Cromwell & Thurman 2003:545).
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7.3. Sammenfatning af specialets teoretiske ramme

Neutraliseringsteknikker og normbrud stemmer overens med Bourdieus pointe om, at
menneskers handlen ikke altid foregar i overensstemmelse med samfundets normer. I stedet
legitimeres handlingerne bagud, siledes at handlingen fremstdr som verende i
overensstemmelse med de galdende normer, séledes menneskerne kan opretholde illusionen
om, at de befinder sig pa den rette side af det normative graenseland (Prieur 2006:26).

De to teoretiske perspektiver synes derfor at kunne understette hinanden. Den ene teori kan
belyse gaveudvekslingens underforstdede regler og forpligtelser samt den forskennelse og
slering, der sker i forbindelse gaveudvekslingen mellem penge, gaver og oplevelser pd den ene
side og selskab, intimitet og sex pa den anden side. Gennem forskennelsen samarbejder begge
parter om at skjule sandheden og opretholde lognen om, at udvekslingen er frivillig og uden
forpligtelser. Eufemiseringen hjelper siledes aktererne med at opretholde illusionen om, at de
er pa den rette side af det normative graenseland, hvorigennem de kan forsvare og neutralisere
deres handlinger, s de stemmer overens med, hvad der er samfundsmeessigt og moralsk
acceptabelt. Den anden teori kan netop belyse de teknikker og strategier, som sugardaddies kan
gore brug af til at legitimere, at de sugardater, hvor de betaler en kvinde for hendes selskab og
hendes krop. Netop denne transaktion bevirker, at sugardating-relationer ofte anses som
moralsk uacceptabelt i samfundet. Teorierne er derfor brugbare til at undersege, hvordan
sugardaddies navigerer i1 et normativt og juridisk grenseland, samt hvordan de legitimerer

dette.
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8. Metode

I indeveerende afsnit preesenteres de metodiske til- og fravalg, der er gjort i forbindelse med
specialets forskningsstrategi, interaktionistiske tilgang, valget af semistrukturerede interviews
som empiriindsamling samt transskriberingen, analysestrategien og kodningen af empirien.
Hele processen har varet preget af etiske refleksioner, bade i forhold til adgang til feltet,
udformningen og opbygningen af interviewguiden, selve interviewsituationen,
transskriberingen samt analysen, hvilket prasenteres lobende i afsnittet. Onsket er at vaere sa
detaljeret og gennemsigtig som muligt ved at beskrive og dokumentere specialets
fremgangsmade, refleksioner og grundantagelser, sdledes at man som laser kan satte sig ind 1
beslutningsprocesserne, forsta overvejelserne herom, forholde sig kritisk til resultaterne og
endeligt vurdere kvaliteten af specialet (Brinkmann & Tanggaard 2015:523; Riis 2012:348,
354).

8.1. Forskningsstrategi

Specialet har gjort brug af bdde den induktive og deduktive forskningsstrategi, hvorfor der har
varet en vekselvirkning herimellem (Riis 2005:29). Specialet har haft en deduktiv tilgang,
eftersom specialet i forste omgang bevagede sig fra eksisterende forskning og teori til data,
dog uden at teste en eller flere hypoteser. Teorierne fungerede som teoretiske guidelines, uden
at vare styrende for specialet, hvilket dannede grundlaget for nogle af spergsmaélene i
interviewguiden. Specialet har imidlertid anvendt en semistruktureret interviewguide, frem for
en fast interviewguide, med plads til nye perspektiver samt forholdt sig &ben i analysen overfor
nye og relevante teorier. I denne fase har specialet vaeret induktivt, eftersom specialet havde en
datastyret tilgang under analysen. Med en induktiv forskningsstrategi segte specialet at
identificere menstre, tendenser og mods@tninger 1 empirien med ensket om analytisk

generalisering (Riis 2005:29).

8.2. Interaktionisme

Specialet er inspireret af dele af den interaktionistiske tilgang. Som forsker er det ikke muligt
at undersoge et empirisk genstandsfelt uden at have holdninger, forventninger samt en teoretisk
forforstielse. Det er sadledes ikke muligt ubetinget at indleve sig i andre menneskers

perspektiver, da forskeren altid vil pévirkes af sit eget perspektiv pa det studerede. Derfor er

24



det ikke muligt at stille mig selv uden for meningsskabelsen, eftersom jeg selv spiller en aktiv
rolle 1 empiriindsamlingen (Jirvinen 2005:13). Empirien i indevarende speciale er derfor
formet af informanten og jeg i fwzllesskab, hvori to st af holdninger, interesser og
forudsaetninger modes og brydes med hinanden. Det er i denne interaktion, at viden skabes,
hvorfor interviewets materiale er et resultat af bade mit og sugardaddyens falles bud pa
plausible forstdelser af sugardating. Interviewet er derfor et socialt mede, hvor erfaring
fortolkes og mening skabes i samspil, og ikke blot en udvinding af sugardaddyens viden
(Jarvinen 2005:29-30). Det giver sdledes ikke mening at tale om palidelighed i forhold til, at
specialet skal kunne repliceres direkte, da empirien er formet af mandene og jeg i fellesskab,
hvorfor mélet heller ikke er at frembringe objektiv og sand viden. Pélidelighed i indevarende
speciale handler derimod om, at det skal vere muligt for andre forskere at foretage en
tilsvarende undersegelse, hvorfor specialets fremgangsmade er gennemsigtig, systematisk og

velbegrundet (Riis 2012:353-354).

I interaktionistiske analyser fokuseres der ikke kun pa informantens holdninger, erfaringer og
handlinger, men ogsa pd, hvordan informanten presenterer sig selv og skaber sociale
identiteter. Informanten vil forsgge at positionere bade sig selv og andre pa en made, der er
mest hensigtsmassig for informanten selv. Oftest forseger informanten at fremstille sig selv
som en normal, ansvarlig, respektabel og fornuftig person (Jarvinen 2005:30). Inspireret af
Goffmans dramaturgiske perspektiv kan interviewet analyseres som igangvarende
forhandlinger, hvor det er mit ansvar som forsker at sikre, at sugardaddyen ikke taber ansigt
under interviewet samt ikke udfordres for hérdt eller ubehageligt pa sin selvfremstilling
(Jarvinen 2005:30). Derved kan informanten anses som en performer, der forseger at pavirke
intervieweren gennem indtryksstyring. Det vil imidlertid ikke blot vare informanten, der
forseger at indtryksstyre, men ogsd intervieweren, der seger at fremstd professionel og
fornuftig under interviewet, hvilket medforer et gensidigt samspil mellem interviewer og
informant (Jarvinen 2005:31). Interaktionistiske analyser underseger ydermere accounts i
informantens selvfremstillinger, der handler om, hvordan informanten seger at legitimere,
forklare samt retfaerdiggere handlinger og beslutninger, der anses som vaerende upassende eller
uacceptable. Accounts bruges dermed til at genforhandle og genetablere informantens eget og
interviewerens forstaelse af informanten som en god, moralsk og fornuftig person, saledes at

informantens face opretholdes, hvilket stemmer godt overens med specialets teoretiske ramme

(Jarvinen 2005:31).

25



8.3. Semistrukturerede interviews

Specialet gor brug af semistrukturerede interviews af flere darsager. Denne
empiriindsamlingsmetode blev valgt pa baggrund af en formodning om, at det ville vere sveert
at f4 adgang til tilstrekkelig mange sugardaddies med henblik pa at kunne frembringe valide
kvantitative resultater. Ydermere sikrer semistrukturerede interviews, at mandene kan prage
samtalen, eftersom spergsmélene er abne samt skaber mulighed for dialog. Derigennem kan
mandene sette uddybende ord pé deres erfaringer, synspunkter og oplevelser med sugardating,
hvilket er i overensstemmelse med specialets interaktionistiske tilgang, da mening skabes i det
sociale mede mellem informant og interviewer. De semistrukturerede interviews sikrer
derudover, at ma&ndene kan komme med nye perspektiver, som interviewguiden muligvis ikke
afdeekker parallelt med, at de allerede udarbejdede spergsmal sikrer, at problemformuleringen

besvares (Kvale & Brinkmann 2015:19, 49).

8.4. Udarbejdelse af interviewguide

Interviewguiden er inspireret af problemfeltet, litteraturreview og teori (Bilag 3.
Interviewguide). Interviewguiden sikrede en systematisk empiriindsamling, eftersom den
skabte struktur for interviewene og sikrede, at alle spergsmél blev besvaret. Specialets
semistrukturerede interviewguide indeholdt nogle tematikker, der skulle afdekkes, men med
plads til at jeg kunne tilpasse sporgsmélenes rekkefolge, komme med nye spergsmal samt
forfolge eventuelle nye og interessante perspektiver (Harrits et al. 2020:186). Ordvalget var
letforstaelig 1 et neutralt hverdagssprog og spergsmalene var dbne med plads til uddybelse uden

at veere ledende (Kvale & Brinkmann 2015:189, 318).

Interviewguiden blev opbygget efter en timeglasstruktur med henblik pa, at f4 informanterne

til at bne sig op om et emne, der kan vare privat og tabuiseret (Riis 2005:111).
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Figur 2. Viser opbygningen af interviewguiden.

Informeret

samtykke /_\

Beskrivelse
af typisk
date

Forhold og
autencitet

Forventnings
afstemning

Konsekvenser
for kvinderne

Prostitution

Som timeglasstrukturen illustrerer, blev informanternes informerede samtykke indhentet i
starten af interviewet i henhold til GDPR-lovgivningen. Heri blev informanterne oplyst om
specialets overordnede formél, hvem der ville f& adgang til specialet, at de ville blive
anonymiseret samt at de bade under og efter interviewet kunne traekke sig fra undersogelsen

(Persondata.aau.dk; Kvale & Brinkmann 2015:116-118).

Spergsmalenes rekkefolge var ngje overvejet med henblik pa, at maendene skulle vaere trygge

ved at dbne sig op og at interviewet skulle veere behageligt uden, at det udfordrede meendene
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selvbillede for hard eller at de tabte ansigt (jf. 8.2. Interaktionisme). De forste sporgsmal var
saledes lette og overordnede i forhold til fordele og ulemper ved sugardating, deres erfaringer
og overordnet omkring dates. I takt med at interviewet narmere sig sin midte og
noglesporgsmaélene, blev spergsmélene langsomt mere personlige. I den forbindelse blev
mandene spurgt ind til relationen med deres sugarbabes, forventningsafstemningen,
betalingens indflydelse pa forholdet og potentielle konsekvenser for sugarbaben. Dernast blev
de igen stillet mere overordnede spergsmal omkring blandt andet prostitutionsdebatten og deres
mening herom, saledes at spergsmélene ikke l&engere var private og intime. Afslutningsvis blev
mandene stillet lette, mere abstrakte spergsmal om, hvorvidt de eksempelvis forventede at
fortsaette med at sugardate, eller om de ville anbefale sugardating til andre. Intentionen var ikke
at efterlade dem sédrbare og blottede efter neglespergsmalene, hvor emnet blev sat lidt pé
spidsen, og spergsmalene var en anelse kritiske overfor sugardating, men samtidig med gje for,
at det ikke blev ubehageligt for dem, at de ikke folte, det var et “forher” og at det ikke skulle
skade deres selvbillede (jf. 8.2. Interaktionisme).

8.5. Adgang til feltet

Forinden empiriindsamlingen havde jeg en antagelse om, at det ville blive svart at finde
informanter, eftersom emnet kan vere tabuiseret, da sugardating sidestilles med prostitution.
Mod alt forventning viste det sig, at det ikke var svert at finde sugardaddies, der havde lyst til

at tale med mig.

8.5.1. Sugardating-hjemmesider

Adgangen til et genstandsfelt foregir ofte gennem gatekeepers, der kan &bne og lukke for
adgangen, hvorfor min ferste indskydelse var at kontakte danske sugardating-hjemmesider
(Riis 2005:84). Derfor sendte jeg en mail til felgende seks danske sugardating-hjemmesider,
SugarDaters.com, SugarDating.dk, = DanskSugarDating.com, SugarDaddyDates.dk,
SugarBabes.dk og SugarFar.dk (Bilag 1. Mailkorrespondance med SugarDaters.com).
DanskSugarDating.com, SugarBabes.dk, SugarDaddyDates.dk og SugarDaters.com afslog, at
jeg oprettede en profil. SugarDaters.com var dog behjelpelige med information om deres
medlemmer og udvikling, som presenteret i problemfeltet. SugarDating.dk og SugarFar.dk
besvarede ingen af mine tre henvendelser, hvorfor de hverken accepterede eller afslog, at jeg
kunne oprette en profil. Det affodte mange etiske refleksioner i forhold til, om det ville kraenke

medlemmernes anonymitet og privatliv, hvis jeg kom med en anden agenda? Sugardating
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sidestilles ofte med prostitution, hvorfor det for nogle kan vere et meget privat anliggende, da
det er forbundet med en vis stigmatisering og tabuisering (Bjonness & Jensen 2019:37; VIVE
2011:180). Derudover reflekterede jeg over, hvordan jeg skulle reagere pa tilnermelser fra
sugardaddies, der muligvis ikke havde last min profiltekst? Hvordan skulle jeg hindtere, hvis
medlemmerne blev vrede over min tilstedevarelse pa hjemmesiderne, eller hvis
hjemmesiderne, som mine gatekeepers, lukkede min profil? Ovenstdende refleksioner er blot
et mindre udsnit af etiske refleksioner, jeg gjorde mig, hvorfor jeg forst ville provede at finde

sugardaddies pé anden vis.

8.5.2. Single- og dating grupper pa Facebook

Det var ikke muligt at finde sugardating-grupper pa Facebook®. I stedet tilmeldte jeg mig 23
single/dating-grupper pd Facebook med formodningen om, at jeg derigennem kunne finde
sugardaddies, eftersom sugardating ikke desto mindre er en kontroversiel datingform. I
modsetning til ovenstiaende etiske refleksioner, s& vurderede jeg, at jeg det ikke ville kraenke
nogen medlemmer, eftersom disse grupper ikke er lukkede forums, hvor medlemmerne betaler,
og at det ikke er tabuiseret at vere single pa samme made, som det er at sugardate. Grupperne
havde mellem 1.200-25.800 medlemmer og en geografisk spredning, der daekkede hele
Danmark (Bilag 4. Liste over Facebook-grupper). Jeg reflekterede over, hvorvidt jeg skulle
tilkendegive min egen personlige holdning om, at jeg ikke nedvendigvis mente, at sugardating
var det samme som prostitution. Pa den ene side ville det muligvis skabe debat, mens det pa
den anden side méske ville give sugardaddies lyst til medvirke, eftersom jeg forholdt mig dbent
og nysgerrigt uden at kategorisere sugardating som prostitution. Jeg skrev min egen holdning
og delte opslaget (Bilag 5. Facebook-opslag). Som forventet fik opslagene en blandet
modtagelse og skabte debat blandt medlemmerne om, hvorvidt sugardating er prostitution eller
ej. Sterstedelen mente, at det er prostitution og var meget forargede over, at jeg ikke
nedvendigvis mente det samme. Enkelte medlemmer tilsvinede mig, mens andre medlemmer
tog mig i forsvar og bifaldt, emnet blev undersogt. Jeg blandede mig ikke, men besvarede
udelukkende relevante spergsmal vedrerende specialet. Intentionen med opslaget var ikke at
debattere, men at finde informanter, hvilket jeg fandt. Seks sugardaddies havde kontaktet mig

indenfor 24 timer, ni sugardaddies indenfor 72 timer og 11 sugardaddies efter en uge. Det var

® Informanten Peter fortalte, at sugardating-grupperne pa Facebook blev lukket ned for nogle ar siden og at
Facebook ikke leengere tillader sddanne grupper, da det sidestilles med prostitution.
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saledes ikke nedvendigt at oprette en sugardating-profil, hvorved jeg undgik ovenstdende

etiske problemstillinger.

8.5.3. Udveaelgelse af informanter

Specialets empiri tager udgangspunkt i seks sugardaddies, selvom elleve henvendte sig. To
sugardaddies var kun interesserede i mig som person og enskede ikke medvirke i interviews.
De mente i stedet, at jeg ville f4 en bedre forstaelse for sugardating, hvis jeg sugardatede med
dem, hvilket jeg hofligt afslog. En tredje sugardaddy var interesseret i et fysisk interview, men
kort forinden interviewet blokerede han mig pa Facebook og afbred siledes al kontakt. En
fijerde informant fortred ogsa. Han tog ikke telefonen pa det aftalte tidspunkt og svarede
efterfolgende ikke pd mine henvendelser. En femte sugardaddy afbred telefoninterviewet efter
en halv time, da han blev ringet op af sit arbejde. Han lovede at ringe tilbage, men jeg horte
ikke fra ham igen, og han svarede heller ikke p&d mine efterfolgende henvendelser. Eftersom
interviewet ikke var komplet, fravalgte jeg at bruge det, hvorfor specialets samlede empiri

udgeres af seks komplette interviews.

8.6. Interviewsituation

Specialets sugardaddies var kun interesserede i telefoninterviews og online interviews enten
med eller uden kamera, hvilket havde fordele og ulemper. Eftersom jeg ikke sad i samme rum
som informanterne, var det essentielt, at teknikken fungerede og at omgivelserne var optimale
(Seitz 2016:230-231). Teknikken fungerede storstedelen af tiden, men ved en enkelt
sugardaddy hakkede” forbindelsen flere gange, mens der ved to andre sugardaddies var meget
baggrundsstej, hvorfor det indimellem var svaert at hore, hvad der blev sagt. Derudover var der
ogsé andre ydre faktorer, som var forstyrrende. En sugardaddy modtog mange opkald og
pausede interviewet hver gang, en anden sugardaddy havde en opmaerksomhedssggende hund,
mens en tredje sugardaddy flere gange blev forstyrret af sine ansatte og tog en times
frokostpause midt i neglespergsmalene. Sarligt var sidstnavnte ikke optimalt, eftersom nogle
af neglespargsmalene virkede voldsomme og bombastiske efter afbrydelsen. De ovenstdende
problematikker med darlig forbindelse, baggrundsstej og evrige ydre faktorer, forstyrrede
samtalens frie strom, fordi at jeg matte afbryde informanterne for at fi dem til at gentage deres

svar, sa pointerne ikke gik tabt og fordi, de blev afbrudt i deres pointer.
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Fire ud af seks interviews var ogsd uden kamera. Det var vanskeligt at afleese, hvornar
mandene var feerdige med at tale eller blot holdt en teenkepause, da jeg ikke kunne aflaese deres
kropssprog. Det resulterede i, at der nogle gange opstod en akavet tavshed, eller at
sugardaddyen og jeg talte i munden pa hinanden (Seitz 2016:232). Omvendt havde det ogsa
den fordel, at de lettere akavede pauser gav mandene ekstra betaenkningstid, hvorefter de
uddybede deres svar og kom med nye, vigtige pointer.

Derudover havde det ogsé sine fordele, at vi ikke sad fysisk overfor hinanden, da jeg ved flere
af mendene havde en fornemmelse af, at den fysiske distance gjorde det mindre
grenseoverskridende for dem at tale om sugardating, sex og prostitution. Det gav dem muligvis
en storre folelse af tryghed og anonymitet, hvilket kan have eget deres lyst til at dele deres
erfaringer, holdninger og folelser, der til tider blev meget personlige (Seitz 2016:232-233).
Derudover befandt mandene sig ogsd vante omgivelser, hvorfor interviewet kan have foltes
mindre formelt og mere som en hverdagssamtale (Seitz 2016:230). Ved et emne si
kontroversielt som sugardating, sa forekommer telefoninterviews og online interviews at have
varet en storre fordel end ulempe, eftersom det gav meget @rlige, ufiltrerede svar og formentlig
ogsa gav mendene lyst til at medvirke. Derudover var de geografiske afstande ikke en hindring,

hvorfor empirien tager udgangspunkt i sugardaddies fra hele Danmark (Seitz 2016:230).

8.7. Transskribering

Interviewene blev lydoptaget, sé jeg under interviewene kunne fokusere pé informanternes
udsagn og interviewspergsmélene. Lydoptagelserne gjorde det muligt at indskrive
informanternes  ordrette  udtalelser, pauser, grin og hverdagssprogseffekter i
transskriberingerne, safremt disse var meningsandrende® (Kvale & Brinkmann 2015:237-240;
Andersen 2020:103-105). Beslutningerne er truffet pa baggrund af, at der ikke skal udarbejdes
en sproglig analyse, men derimod en sammenhangende, detaljerig og citerbar transskribering
saledes, at specialet er sd tro mod mandenes udsagn, som muligt (Kvale & Brinkmann
2015:239-240). Dette er med henblik pa at hgjne specialets trovaerdighed, den interne validitet,
der er baseret pa, hvorvidt specialets resultater afspejler empirien (Riis 2012:358). Som folge

af anonymiseringen fremgir der ingen faktuelle oplysninger om informanterne i

6 Stjerner markerer, nar informanterne griner, holder en teenkepause eller lign. Ex. Kim: Hvor sugardating er vel
bare en paenere form for prostitution *griner meget*. Altsé det er jo prosti... Ej det ved jeg ikke. Det kan jeg
ikke forklare. Jeg foler ikke, at det er det. (Kim:41).
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transskriberingerne’. Laftet om fuld anonymisering er pa bekostning af en hgjere troveerdighed,
eftersom andre ikke har kunnet kontrollere, om transskriberingerne var korrekte. For at oge
troverdigheden af transskriberingerne, saledes ogsa analysen og konklusionens trovardighed,
sa transskriberede jeg et interview ad gangen og genherte det derefter to gange for at sikre, at

transskriberingen var korrekt (Kvale & Brinkmann 2015:318; Andersen 2020:103-105).

8.8. Analysestrategi og kodning

Gennem specialets seks interviews blev der indsamlet en stor meengde empiri®. Det var derfor
essentielt, at kodningen foregik systematisk og ligeledes er gennemsigtig for laseren
efterfolgende. Kodningen blev pdbegyndt med en datastyret og induktiv tilgang, eftersom der
kun var enkelte fastlagte analysetemaer, hvorved de resterende temaer kom til syne undervejs.
Under kodningen blev alle transskriberinger gennemlest yderligere tre gange for at sikre, at
intet blev overset og at alle relevante udtalelser var blevet kodet (Kvale & Brinkmann
2016:263; Brinkmann & Tanggaard 2015:46-47). Kodningen udmundede i1 felgende
analysetemaer:

Tabel 1. Oversigt over analysens tematikker

Analysens temaer

Praesentation af sugardaddies og deres motiver

Prostitution

Tingsliggerelse

Gaveudveksling

Legitimering i et normativt granseland

Under hvert tema blev der udarbejdet en grundig disposition, der sikrede, at temaerne sd vidt
muligt ikke overlappede hinanden og at alle relevante fund, pointer og nuancer blev belyst,
saledes at det blev muligt at besvare specialets problemformulering og underspergsmal (Bilag
6. Temaer og dispositioner). Dispositionerne under hvert tema skabte ydermere et overblik og

en struktur for kodningen og den senere analyse. Kodningen foregik saledes:

" Klammer markerer, nar noget er anonymiseret. Ex. Bo: Jeg er [alder] gammel og bor i [by].

8 De seks interviews udmundede i 277 siders transskriberinger. For overskuelighedens skyld er
transskriberingerne ikke samlet i en pdf, men derimod vedhaftet som seks individuelle pdf’er, der repreesenterer
hvert interview.
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Tabel 2. Eksempel pd kodningen i temaet " Legitimering i et normativt greenseland”

Navn | Transskribering Mening Undertema
Jens For mig har det veret rigtig positivt og for Hjelper dem Péstand om
nogle af de der piger har det ogsa veret godt, | gkonomisk. hjeelp
fordi jeg kunne se, hvor meget det hjalp dem
gkonomisk (Jens:31).°
Morten | jeg har altid serget for at mine piger var sikre | Jeg behandler dem Péstand om
og folte sig sikre, fordi jeg tror der er mange ordentligt modsat andre er verre
dumme mand derude, som er ligeglade andre sugardaddies
(Morten:57).

Der blev udarbejdet et skema som ovenstidende under hvert tema, hvorved den indsamlede
empiri blev nedbrudt til mindre dele, da transskriberingerne blev meningskondenseret. Det

skabte en struktur og overskuelighed, idet informanternes svar blev lettere at sammenligne

under de forskellige tematikker. Det blev derigennem muligt at identificere menstre, tendenser

og modsetninger i empirien (Brinkmann & Tanggaard 2015:46, 50-51). Der synes at vaere

beleg for analytisk generalisering, ogsa kaldt ekstern validitet, eftersom flere af analysens

senere resultater afspejler de menstre og tendenser, der ogsd ger sig galdende indenfor

eksisterende sugardating- og prostitutionsforskning. Der forekommer siledes at vaere en vis

overferbarhed herimellem, hvorfor specialets resultater kan benyttes som en vejledning for,

hvad der forventes at forekomme af resultater i lignende undersogelser (Kvale & Brinkmann

2015:334; Riis 2015:358).

% Der henvises til transskriberingerne pa folgende méde: Informantens navn: sidetallet som udtalelsen findes pa.
Transskriberingerne findes i separate pdf’er.
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9. Analyse

I analysen sammenholdes empirien med eksisterende forskning og de eksisterende teoretiske
perspektiver, men ogsd nye teorier, der viste sig at vare relevante for analysen. Ferst
praesenteres specialets seks sugardaddies og deres motiver for at sugardate. Dernast fokuseres
der pd mandenes holdning til prostitution og om de er stodt pa prostitutionslignende adfzrd og
mindrearige pa hjemmesiderne. Efterfolgende belyses det, hvordan mendene tingsligger
sugarbabes, hvortil Bauman inddrages som et nyt teoretisk perspektiv. Analysen bergrer ogsé
gaveudvekslingen 1 sugardating-relationer og de handelsmaessige betingelser, der gor sig
gaeldende. Bourdieus teoretisering bidrager her med en forstaelse af, hvordan betalingen til
tider eufemiseres, og hvordan betalingen pévirker relationen. Endeligt analyseres mandenes
udtalelser i forhold til, hvordan de navigerer, legitimerer og neutraliserer deres afvigende

handlinger i det normative grenseland, som sugardating er.

9.1. Informant oversigt

Af nedenstaende skema fremgar informanternes navn, alder, hvorvidt de stadig feerdes 1

sugardating-miljeet samt, hvordan interviewet er foregaet.

Navn Alder Sugardater i gjeblikket | Interviewform
Morten 50’erne Ja Telefon uden video
Kim 50’erne Nej Teams med video
Bo 50’erne Nej Telefon uden video
Jens 50’erne Ja Facebook med video
Allan 40’erne Ja Telefon uden video
Peter 30’erne Nej Facebook med video

9.2. Prasentation af sugardaddies og deres motiver

Heri praesenteres specialets sugardaddies og deres motiv for at sugardate. Dette er vaesentligt i
forhold til at forsta deres udtalelser i analysen, men ogsd med henblik pa at bidrage til den

sparsomme forskning om sugardaddies motiver for at sugardate. I den forbindelse inddrages
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der eksisterende prostitutionslitteratur. Det betyder ikke, at der sattes lighedstegn mellem
sugardating og prostitution, men at sugardating som faenomen befinder sig i et normativt
grenseland, der grenser op til prostitution og pa baggrund af, at flere af mendenes motiver

stemmer overens med forskning pa dette omrade.

9.2.1. Bo

For 20 ar siden fandt Bo en elskerinde, som han kunne udleve seksuelle fantasier med (Bo:9).
Omdrejningspunktet for forholdet var siledes seksuelle fantasier og gensidig nydelse, men
ogsé dybe samtaler, nervaer og omsorg (Bo:4-5, 18, 21). Kvinden var gkonomisk presset,
hvorfor de aftalte, hvad der ville vaere “sobert at give for vores forhold” (Bo:21). Dengang var
sugardating endnu ikke defineret, men i dag ved Bo, at den todrige relation kan kategoriseres
som sugardating (Bo:8). Motivet om udlevelse af seksuelle fantasier er kendt inden for
prostitutionslitteraturen. Et studie af Prieur og Taksdal fandt, at mand ofte henvender sig til
prostituerede, ndr de har specifikke fantasier eller ensker til sex, da den prostituerede betales
for det og manden ikke finder det skamfuldt, da han ikke skal se hende i1 gjnene dagen efter
(Prieur & Taksdal 1989:158-160).

9.2.2. Peter

Peter begyndte ogsa at sugardate uden, at det var hensigten. Peter blev medlem af en
sugardating-gruppe pa Facebook i troen om, at det var en almindelig dating-gruppe. Han har
pa tre ar sugardatet tre forskellige sugarbabes, hvor de har haft mellem en til tre dates (Peter:7,
19). Peter havde svert ved at fa almindelige dates, da han er hjerneskadet og sidder i kerestol.
Gennem sugardating kunne han nemt fa dates med smukke kvinder, der ogsé var sede ved ham
(Peter:13-14, 17, 35). Et andet motiv for Peter var, at sex nesten altid var garanteret ved
sugardating og at kvinderne frivilligt lagde op til sex med ham (Peter:8, 23). Peters
vanskeligheder med at fa adgang til kvindeligt selskab er ogsé et velkendt motiv for at
henvende sig til prostituerede. Mange mand kontakter prostituerede, fordi de er ensomme og
fordi de kan have svart ved at 4 kvinder pa andre mader (Prieur & Taksdal 1989:86-87). Peter
sugardater ikke leengere, da alle sugardating-grupper pa Facebook er lukket ned og han ikke vil

betale for medlemskabet pa sugardating-hjemmesiderne (Peter:4).
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9.2.3. Kim

Kim verdsatter personlig frihed og spontanitet, hvorfor han trives bedst alene (Kim:5-6). Kim
medte en osteuropaisk kvinde 1 privat regi, der insisterede pa at opbygge en relation. Det
udviklede sig til et todrigt kerestelignende forhold, hvor han betalte hende et fast ménedligt
beleb (Kim:2-3). Relationen stoppede, da kvindens visum udleb. Kim seggte derfor en lignede
relation med en sugarbabe, der delte de samme seksuelle fantasier som ham selv, hvilket som
fornavnt er et kendt motiv indenfor prostitutionslitteratur (Kim:3, 15; Prieur & Taksdal:158-
160). Kim fik en sddan relation til en 25 &r yngre sugarbabe, til hvem han ogsa overforte et fast
ménedligt beleb for samver. De udviklede imidlertid sterke folelser for hinanden og endte
med at blive karester efter seks maneder (Kim:6, 8). Forholdet startede saledes som et
sugardating-forhold, men udviklede sig til et keeresteforhold, der i skrivende stund har varet i

tre ar.

Felles for Bo, Peter og Kim er, at det hverken var aktivt eller bevidst, at de begyndte sugardate,
men de fandt alle, at sugardating-konceptet stemte godt overens med deres behov og ensker,
selvom ingen af dem sugardater i dag. Det forholder sig anderledes med de tre andre

sugardaddies, Jens, Allan og Morten, der bevidst valgte at sugardate og stadig sugardater.

9.2.4. Jens

Jens har sugardatet i fire &r med i alt syv faste sugarbabes, heraf han ser to ad gangen (Jens:3).
Ifolge Jens er der sexgaranti ved sugardating, hvilket ogsa er hans primere motiv for at
sugardate (Jens:7, 23). Han habede i starten ogsé at finde en kareste. Det lykkedes ogsa, men
forholdet gik ikke, hvorfor han ikke lengere soger karligheden via sugardating (Jens:1, 4, 8,
32). Jens sager et kaerestelignende forhold, hvor det er mere end bare sex. Han seger et forhold,
der er nemt, uforpligtende og med “kun alt det gode”, hvor samveret er meget intenst 1 det
tidsrum, daten foregar (Jens:3-4; 8). I trdd med bade Upadhyay samt Gunnarson og Strids
sugardating-studier ses der en overensstemmelse med specialets empiri, eftersom Jens ogsa
soger venskab, kemi, nervar og en folelsesmassig tilknytning, der gér ud over det seksuelle

motiv for at sugardate (Upadhyay 2021:780; Gunnarson & Strid 2021:2).

9.2.5. Allan
Allan har sugardatet i to-tre ar (Allan:7) Han trives bedst alene, men savner intimitet, sex og

selskab (Allan:2-3, 29). Han har et fast sugardating-forhold, der minder om et uforpligtende
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kaeresteforhold. Relation er god, kerlig og handler om mere end sex, hvilket ogsé er i trad med
den eksisterende forskning af Upadhyay, Gunnarson og Strid (Allan:2-3, 21-22; Upadhyay
2021:780; Gunnarson & Strid 2021:2). De to sugardaddies Allan og Jens synes at dele preecis
samme motiver for at sugardate, da de begge soger tilfredsstillelse af seksuelle behov og et
uforpligtende keresteforhold. De adskiller sig dog i méden, de sugardater. Allan seger nemlig
ogsad “hurtige moder”, som han kalder dem, hvor han prever sex med forskellige kvinder
(Allan:4, 10, 27, 31-32). Indenfor prostitutionslitteraturen er behovet for at preve ny og
spendende sex med fremmede kvinder ligeledes et velkendt motiv (Prieur & Taksdal

1989:160).

9.2.6. Morten

Morten har sugardatet sporadisk i 8-10 ar, mens han har veret i et forhold (Morten:8). Morten
bruger kun sugardating til at fa tilfredsstillet sit behov for sex og intimitet, eftersom han ikke
far dette ved sin partner (Morten:11). Dette er i1 trdd med Prieur og Taksdals studie, der fandt,
at nogle @gtemend foler sig nodsagede til at ga til prostituerede, fordi de laenges efter naerhed,
kropskontakt og sex. I studiet fremhaves en @gtemand, der ikke mente, at et besog ved en
prostitueret var utroskab, fordi konen ikke gav ham andet valg (Prieur & Taksdal 1989:101-
103). Tilsvarende ser Morten heller ikke sugardating som utroskab, da han ikke har andre

alternativer:

"I min verden, sd er det at veere sammen med en prostitueret ikke at veere
utro. Jo principielt er det at veere utro, men hvis man ikke bliver
tilfredsstillet derhjemme, hvad er der sa af alternativer? Der er ikke

nogen.” (Morten:11).

Ifolge Mortens er seksuel tilfredsstillelse en mands ret i @gteskabet. Nér partneren derhjemme
ikke tilfredsstiller ham, kan han legitimere sin utroskab ved at henvise til, at han ikke havde
noget valg, hvortil han ogsa tilskriver sin partner ansvaret for hans handling, der strider imod
samfundets normer. Morten foretraekker dog sugarbabes fremfor prostituerede, da oplevelsen
gerne ma omfatte mere end bare sex (Morten:59). Det er vigtigt for Morten, at kvinden ogsé
valger ham, sé han er sikker p4, det er gensidigt og frivilligt, hvilket skaber en bedre kemi og

gor oplevelsen mere personlig (Morten:2, 15).
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9.2.7. Faelles

Felles for alle seks sugardaddies er, at ordene gensidighed, lyst, frivillighed, kemi, nemt og
uforpligtende er gennemgaende for interviewene og noget, alle mandene prioriterer (Bo:9-10,
18, 26, 30; Peter:11, 27, 33; Kim:6, 10, 31, 43; Jens:9, 11, 21-22, 31; Allan:19, 21 28;
Morten:15-16, 34, 41, 47). Ordene er i overensstemmelse med den eksisterende sugardating-
og prostitutionsforskning, der viser, at mandene tillegger folelsesmessig tilknytning,
kaeresteoplevelser, naerver, intimitet, kemi og gensidighed samt en uforpligtende, ukompliceret
og nem relation stor vaerdi (Upadhyay 2021:777-782; Gunnarson & Strid 2021:2, 6; Prieur &
Taksdal 1989:171, 201). Men i modsatning til, hvad de amerikanske og svenske sugardating-
studier fandt, sd er sex et centralt omdrejningspunkt og motiv for specialets seks danske
sugardaddies (jf. Upadhyay 2021 og Gunnarson & Strid 2021). Selvom sex ikke er en del af
sugardating-konceptet, sd anvender alle seks sugardaddies sugardating til at fa tilfredsstillet
seksuelle behov, herunder seksuelle fantasier og lysten til at preve sex med fremmede eller
garantien for sex. Ifolge SugarDaters.com handler sugardating om socialt samvar og selskab
mellem to mennesker, der ligeverdigt og gensidigt nyder hinanden, hvorfor der synes at vare
en uoverensstemmelse mellem koncept og praksis (SugarDaters.com 2022b). Motivet om at fa
tilfredsstillet seksuelle behov stemmer derimod overens med den eksisterende
prostitutionslitteratur, hvorfor man kan undre sig over, om den danske méde at sugardate pa i
virkeligheden blot er skjult og romantiseret prostitution, eftersom sex udger sé betydelig en del

af maendenes motiv for at sugardate.

9.2.8. Delkonklusion

Det seksuelle motiv er den gennemgaende og primare drsag til, at mandene sugardater. I
sugardating-relationer er der mere eller mindre sexgaranti parallelt med, at det er muligt at fa
opfyldt seksuelle fantasier samt afprove sex med nye kvinder. M@ndene soger imidlertid ogsé
mere end blot sex. De sgger ogsa intimitet, naerver, gensidighed og selskab. Flere af mandene
sammenligner sugardating med et uforpligtende karesteforhold, der er nemt, konfliktfrit og

uden forventninger.
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9.3. Prostitution

Som nzvnt i problemfeltet befinder sugardating sig i et normativt grenseland mellem
almindelig dating og reguler prostitution, eftersom sugardating udfordrer, hvad der anses som
varende moralsk acceptabelt parallelt med, at sugardating befinder sig i en juridisk grézone.
Derfor debatteres det ogsa ofte i befolkningen, medierne og politisk, hvorvidt der er tale om

prostitution.

9.3.1. Dating eller prostitution?

Alle sugardaddies vedkender, at der er flere ligheder mellem sugardating og prostitution,
hvoraf fem ud af seks sugardaddies mener, at sugardating i et vist omfang er det samme som
prostitution (Kim:41; Allan:34; Morten:46; Bo:7; Jens:26; Peter:39). For Morten fungerer
sugardating i Danmark som skjult prostitution, eftersom sex er blevet en naturlig del af

konceptet (Morten:58). Morten forklarer:

“I min verden er sugardating og prostitution i Danmark jo det samme bare
en lidt anden konstellation, hvor prostitutionen er gemt lidt af vejen pd en

anden mdde” (Morten:49).

Ifolge Morten er der tale om prostitution, hvis der betales med penge, gaver eller lignende for
sex (Morten:34, 58). Morten mener derfor, at sugardating-konceptet er misforstaet i Danmark,
da de fleste ikke bruger sugardating, som konceptet oprindeligt er tiltenkt. For Morten legger
konceptet op til socialt samvzeer, der intet har med sex at gore, men i realiteten er sex en naturlig
og forventelig del af transaktionen 1 Danmark. S& nér der mere eller mindre betales direkte for
seksuelle ydelser i sugardating-relationer, sa er det prostitution (Morten:1, 60). Jens mener
heller ikke, at der er forskel pa sugardating og prostitution “Du kaber jo en ydelse pd den ene
eller den anden mdde. Vi kalder det bare noget andet.” (Jens:26). Til trods herfor distancerer
Jens sig fra at vare prostitutionskunde, da han ikke har kortvarige sex-meder, men kun
leengerevarende relationer (Jens:21). Det har Allan til gengeld, der kom med flere eksempler
pa sdkaldte “hurtige meder”. Dette mede med en sugarbabe vendte han dog tilbage til flere

gange gennem interviewet:

"Hvis man ville have sex med hende, sd skulle man bare moade op pd
adressen, og sd la hun nogen med bind for ajnene (...) Og sa skulle man
bare kore ud og begynde have sex med hende (...) Det ma jeg indromme...

at jeg synes det var freekt. Og ndr man sd var ferdig, kunne man sagtens
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ligge og snakke med hende i 30 min bagefter... Men hun tog aldrig bindet
fra ajnene.” (Allan:5-6).

Ifolge Allan er hurtige meder, som ovenstaende eksempel, det samme som prostitution, men
papeger, at sugarbabes prostituerer sig pd “(...) en lidt peenere mdde end dem, der skriver
“Aben” i doren, hvor du bare kan komme og ringe pd.” (Allan:35). Han tever dog med at
definere sin faste sugardating-relation som prostitution. Han ser i stedet sin faste sugarbabe
som en god veninde, han hjelper skonomisk, men erkender samtidig, at deres relation ogsé er
en form for prostitution, hvor hun tilbyder en serlig oplevelse til “markedets skarpeste pris”
(Allan:35-36). Det tyder sdledes pa, at Allan subjektivt ikke ser sin faste sugarbabe som
prostitueret, selvom hun objektivt kan karakteriseres sddan, fordi hun salger en seksuel ydelse.
Allan synes derfor at skelne mellem forskellige grader af prostitution, athengig af relationens
varighed og personlig involvering. Hvis relationen er l&ngerevarende og handler om mere end
blot sex, sa er der ikke i samme grad tale om prostitution, som hvis relationen kun udgeres af

kortvarige, enkeltstdende sex-meder.

Bo mener ikke, at relationen for tyve dr siden var prostitution, eller at kvinden var prostitueret.
Betalingen var i stedet en hjelp til kvinden, der havde brug for et lille supplement for god sex,
hvilket hjalp pd huslejen og koleskabet” (Bo:7-8). Det tyder imidlertid pa, at Bo alligevel

mener, at der var tale om en slags prostitution, da han senere udtaler:

“Det er en eller anden form for prostitution, ndr der er gaver eller penge
involveret eller et kaleskab, der bliver fyldt op, for sd er der jo en form for
betaling” (Bo:31).

Der er flere lignende eksempler pé, hvordan Bo modsiger sig selv. Han udtaler eksempelvis, at
det ikke var prostitution, eftersom de byggede noget dybere op over en toarig periode i
modsetning til dem, der medes for blot en time (Bo:31). Siledes forekommer relationens
leengde at udgere en skillelinje mellem sugardating og prostitution, ligesom ved Allan, men
kort tid efter i interviewet tilkendegiver Bo, at sd laenge der er ekonomi involveret, s er det
prostitution uanset, om relationen har veret fem minutter eller flere ar (Bo:32). Det virker til,
at der er en indre konflikt i Bo omkring, hvorvidt der var tale om prostitution eller ej. Muligvis
fordi han dengang ikke opfattede relationen til kvinden som prostitution, mens han i dag ger,
fordi den falder under kategorien sugardating, som han sidestiller med prostitution.

Ligesom Bo, er Kim splittet i forhold til prostitutionsdebatten. Han udtaler eksempelvis:

40



“Sugardating er vel bare en pceenere form for prostitution *griner meget™.
Altsa det er jo prosti... Ej det ved jeg ikke. Det kan jeg ikke forklare. Jeg
foler ikke, at det er det.” (Kim:41).

Han forklarer, at hans sugardating-forhold ikke helt kan sidestilles med prostitution, eftersom
det forste sugardating-forhold mindede om et karesteforhold, mens det andet udviklede sig til
et rigtigt keeresteforhold (Kim:41). Herpd er der en potentiel forklaring pad Kims ovenstdende
citat. Selv hvis Kim synes, at sugardating og prostitution er det samme, sa mener han ikke, at
mdden han sugardatede pa kan sidestilles med prostitution, da det i hgjere grad mindede om
harmles dating, der resulterede i et karesteforhold (Kim:27-28, 41). En anden forklaring kan
vare, at prostitution er forbundet med stigmatisering, som omtalt i problemfeltet. Hvis Kim
kalder det for prostitution, kategoriserer han ikke blot sig selv som prostitutionskunde, men
ogsa sin kareste som prostitueret. Som tidligere nevnt kan sexsalgeren opleve institutionel,
symbolsk og social stigmatisering (VIVE 2021:146-147), men stigmatiseringen kan ogsa
omfatte personen, der keber og benytter sig af seksuelle ydelser. Det kan vare en forklaring
pa, hvorfor bdde Kim og Bo distancerer sig fra at vare prostitutionskunder, selvom de
grundleeggende mener, at sugardating og prostitution er det samme, da prostitution bryder med
den moralske orden og placerer dem i et normativt greenseland for, hvad der anses som varende

acceptabelt.

Peter vedholder gennem interviewet, som den eneste af de seks sugardaddies, at sugardating
og prostitution ikke er det samme (Peter:36). I modsatning til de andre sugardaddies, der
mener, at sugardating bevager sig over i prostitution, nar penge og sex sammenblandes, si
mener Peter ikke, at dette gor sugardating til prostitution (Bo:31; Jens:3; Allan:3; Kim:8-9;
Morten:2; Peter:39-40). Den store forskel for Peter bestar i, at der ved prostituerede er
sexgaranti, tidsrummet er afgranset til, hvad der er betalt for og “taxameteret” tendes, sa snart
man treeder indenfor deren. Ved sugardating fir man en date, samver og narver, man oplever
ting sammen, tiden er mere flydende og man er “rimelig sikker pa at fa sex” (Peter:36). Som
et eksempel péd en god sugardate forteller Peter om sugarbaben, der forst havde foresléet, at de
skulle medes pa “en skummel rasteplads”, men Peter ville gerne have hende med ud at spise

forst. Efter maden foreslog sugarbaben, at de kerte en tur:

”(...) hvor hun sagde, at hun godt kunne hjcelpe mig og tog mig pd laret,
hvis jeg lige gav hende 1000 kr. Og der var jeg lidt lun pa hende og penge
havde jeg jo, sa det kunne vi da godt.” (Peter:6).
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Kort tid efter kontaktede sugarbaben igen Peter, men denne gang ville hun ikke med ud at spise
forst. Da Peter kom hjem til hende, gik der mindre end 15 minutter, for sugarbaben lagde op til
sex. Ifelge Peter var der sdledes ingen tvivl om, at det for sugarbaben kun handlede om penge
og gaver for sex (Peter:6-7). Dette illustrerer ogsa, hvordan det fra sugarbabens perspektiv kan
vare mere besverligt at indfri hendes mal for sugardaten, eftersom hun skal bruge tid pé at
date, selvom hun ingen interesse har heri. Til trods for at sugarbaben kun havde et ekonomisk
motiv for at veere sammen med ham, s& mener Peter ikke, at det var prostitution, fordi han ogsé
fik dates og fordi, at sex ikke var garanteret (Peter:6-7). Peter synes derfor, at det er forkert at
sidestille sugardating og prostitution. Han er enig i, at de to ting kan minde om hinanden, fordi
parterne oftest ender med at have sex pa sugardates, men pointerer samtidig, at det ogsé sker
pa mange almindelige dates (Peter:36). Selvom Peter gennem hele interviewet vedholder, at
sugardating og prostitution adskiller sig fra hinanden, s& modsiger han sig selv til sidst i
interviewet. Ifolge Peter kunne han lige s& godt anbefale folk at besoge en prostitueret eller at
blive prostituerede, hvis han anbefalede nogen at blive henholdsvis sugardaddy eller sugarbabe.
Peter havde svaert ved at forklare forskellen pa sugardating og prostitution, da han blev spurgt
mere indgdende til forskellen, men han fastholdt til det sidste, at sugardating og prostitution
ikke var det samme, da der ved sugardating ikke var sexgaranti (Peter:38-39). Der tegner sig

imidlertid et andet billede pa de danske sugardating-hjemmesider.

9.3.2. Rufferi og mindrearige

Fire ud af seks sugardaddies er/har vaeret medlemmer pa en sugardating-hjemmeside. Morten
og Allan har vaeret tilknyttet SugarDaters.com, mens Kim og Jens har varet pa SugarDating.dk.
De beskriver, hvordan det pa hjemmesiderne handler om udvekslingen af sex for penge, og at
de er stadt pd mange prostitutionslignende tilbud og annoncer, hvor sugarbabes opererer pé
timebasis med prislister over specifikke ydelser (Allan:3-4; Jens:3; Kim:8-9; Morten:2).
Mandene kommer med eksempler pa, hvordan de er blevet tilbudt intimt samvaer i 30 minutter
for 1500 kr (Allan:3-4), sex i en time for 1500 kr (Morten:13), et knald i bilen for 800 kr
(Jens:3) eller et blowjob i bilen for 1000 kr om bare en halv time (Kim:9). Dette er noget, de
har oplevet utallige gange, hvilket indikerer, at flere sugarbabes direkte selger seksuelle
ydelser. Dette harmonerer ikke med SugarDaters.com’s beskrivelse af, at sugardating intet har
med prostitution at gere, da konceptet ikke omhandler keb og salg af seksuelle ydelser
(SugarDaters.com 2022b). Ud fra mandenes oplevelser tyder det imidlertid p4, at det netop er

det, der foregdr pa hjemmesiderne. Alle fire sugardaddies er ogsa stedt pé flere professionelle
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prostituerede pa hjemmesiderne, hvilket tyder pa, at markedet er rykket online (Jens:12;
Kim:23; Morten:10; Allan:4). Rufferi i Danmark har sdledes beveaget sig over pé digitale
platforme, eftersom sugardating-hjemmesiderne formidler kontakten mellem kebere og
selgere af seksuelle ydelser. Hjemmesiderne overholder ikke deres egen nultolerancepolitik
over for prostitution, men tillader prostitutionslignende adfaerd, henvendelser og profiler, mens
de tjener flere millioner kroner, hvorfor der forekommer at vare seksuel udnyttelse. Dette er
ulovligt og kan straffes med indtil fire ars feengsel ifolge straffelovens paragraf §233 (jf. 2.4
Lovgivning). Den danske lovgivning indbefatter endnu ikke digitale platforme, hvilket flere

politiske partier arbejder pa at &ndre (Dehnhardt 2021; Christie 2021).

Pa eget initiativ fortalte tre ud af fire sugardaddies yderligere, at de er stadt pé unge piger under
18 &r (Allan:4; Morten:10; Jens:24). Som for naevnt fandt DR Nyheder i 2021 flere medlemmer
under 18 ar pa SugarDating.dk (Kofoed & Krog 2021a). At vurdere ud fra Allan, Morten og
Jens’ observationer er de danske sugardating-hjemmesider ikke blevet bedre til at overholde
deres nultolerancepolitik over for unge under 18 ér, eftersom mindrearige endnu forefindes pé
hjemmesiderne. Det er ikke ulovligt for unge under 18 ar at sage efter sex, men det strider mod
straffelovens paragraf §224, hvis det er imod betaling (jf. 2.4 Lovgivning). Morten og Jens har
ydermere oplevelsen af, at de unge kun ger det for pengenes skyld (Jens:6; Morten:10). Det
tyder sdledes pé, at flere mindredrige s@lger seksuelle ydelser for penge pa sugardating-
hjemmesiderne. Er dette tilfaeldet, sd kan keberen, sugardaddyen, straffes med faengsel indtil
to ar, mens hjemmesiderne kan straffes med faengsel indtil 6 ar, eftersom de medvirker til
mindreariges salg af seksuelle ydelser.

Det forekommer usandsynligt, at sugardating-hjemmesiderne ikke skulle vare bevidste om,
at der er mindredrige, nar medierne tidligere har gjort dem opmaerksomme pé problemet, og
eftersom intet mindre end tre ud af fire sugardaddies er stedt pd dem. Trods kendsgerningen
om tilstedevarelsen af mindredrige, sa gores der tilsyneladende ikke yderligere ved det, selvom
det er i direkte strid med hjemmesidernes retningslinjer og straffeloven (SugarDaters.com
2022a; SugarDating.dk 2022a). Det tyder saledes pa, at hjemmesiderne bevidst ser igennem
fingrene med problemet, eftersom der, knap et ar efter DR Nyheders fund!® af mindrearige

medlemmer, stadig findes sugarbabes under 18 ar pa hjemmesiderne (Kofoed & Krog 2021a).

1% Siden juni 2021
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9.3.3. Delkonklusion

Alle sugardaddies papeger, at der er flere lighedstraek mellem sugardating og prostitution, mens
fem ud af seks sugardaddies er enige om, at sugardating i et vist omfang er det samme som
prostitution, eftersom der betales for en seksuel ydelse. M@ndene forteller, at selve
prostitutionsdelen gemmes af vejen, og at sugardating blot er en paenere form for prostitution,
hvorfor sugardating forekommer at vaere mere romantiseret og uskyldigt end traditionel
prostitution. Flere sugardaddies distancerer sig imidlertid fra at vaere prostitutionskunder. Det
kan vare som folge af, at keb af samvear og seksuelle ydelser placerer dem 1 et normativt
greenseland for, hvad der anses som varende moralsk acceptabelt. Flere sugardaddies
beskriver, hvordan sugardating-konceptet er misforstaet i Danmark, da sex og penge er blevet
omdrejningspunktet. I den forbindelse er mandene stodt pd mindredrige og flere
prostitutionslignende annoncer pa sugardating-hjemmesiderne. Digitale platforme er ikke
omfattet rufferi-lovgivningen, hvorfor hjemmesiderne ikke kan demmes for rufferi, men de

kan imidlertid demmes for at medvirke til prostitution af mindrearige.

9.4. Tingsliggorelse

Flere sugardaddies opfatter deres sugarbabes som en form for vare eller ting, som de har betalt
for (Allan:5; Morten:29; Peter:33; Jens:20). Morten beskriver, hvordan ”De tilbyder en vare,
du kober varen, du bruger varen, og sd er du videre” (Morten:55). Sugarbabens selskab og
krop er saledes den vare, som Morten kaber sig adgang til og benytter sig af. Peter reducerer
ligeledes sugarbaben til en krop, som han har kebt sig adgang til Jeg betaler vel bare for en
krop og ja... For de udlosninger, som jeg kan nd at fa” (Peter:27) og beskriver, hvordan man
altid betaler forud for “varen” (Peter:33). Jens forteeller desuden at ”En kvinde ma ’bruges’ alle
steder og gerne til det ene og det andet, hvor hun tages i begge huller (...)” (Jens:9).
Sugarbaben er sdledes en ting, der kan benyttes alle steder efter behov.

I forbindelse med sugardaddies tingsliggerelse af sugarbabes, sé inddrager specialet sociolog
Zygmunt Baumans som endnu en teoretiker i forbindelse med hans teori om flydende
keerlighed!! fra 2003. Bauman er ikke en primeer teoretiker i specialet, men til min overraskelse
viste flere empiriske fund sig, at stemme godt overens med Baumans teoretisering af nutidens

keerlighedsforhold!?, hvorfor Baumans teori har vist sig yderst gavnlig til at belyse opfattelsen

" ps engelsk: Liquid love
12 Keerlighed skal forstas i bred forstand. Den henviser til erotiske karlighed, venskabelig karlighed, kollegial
keerlighed, naestekaerlighed til fremmede m.m. (Jacobsen 2004:302).
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af sugarbabes og sugardating-relationer. Bauman sammenlignede nutidens kaerlighedsforhold
med at handle ind i et supermarked, men i modsa&tning til tidligere soger keberen ikke kun
tilfredsstillelse af sit begar, men ogséd af sine ensker (Bauman 2004:25). I trdd med dette

beskriver Allan, hvordan han ”shopper” mellem sugarbabes:

"Nu er jeg bare nadt til at plukke de forskellige dele fra pigerne. Tage
noget fra den, hvor jeg far de behov opfyldt, og nar jeg har behov for det
der, sd skriver jeg til hende her, nar behovet melder sig. (Allan:27).

Ud fra Allans citat og pd baggrund af Mortens argumentation om, at han er nedt til at blive
seksuelt tilfredsstillet, sa forekommer der at vaere nogle absolutte og nedvendige behov for
seksuel tilfredsstillelse, som man som mand er nedt til at {2 stillet og ligeledes foler sig i sin
ret til at fa stillet (Allan:27; Morten:11). Sugardating dbner ydermere muligheden for, at
mandene kan bestemme, hvilken slags sex de vil have, hvornér de vil have det og langt hen ad
vejen med hvem de vil have det. Derfor ses der ogsd et magtaspekt i sugardating, hvilket
uddybes i 79.6.1. Pastand om ligeveerd”. Allan forteller ydermere, at han, uden at blive ked af
det, ville stoppe relationen til sin faste sugarbabe, hvis hun ensker at have belobet for deres
meder til trods for, at relationen har varet i halvandet ar og minder om et karesteforhold
(Allan:21-22, 30). Dette er i overensstemmelse med Baumans pointe om, at hvis
kaerlighedsforholdet skulle blive for bekosteligt eller kraeve for meget tid og pleje, sé afsluttes
det blot (Bauman 2004:25-26). Nutidens forbrugersamfund medferer ogs4, at keberen er vant
til hurtige og nemme losninger samt varer, som er klar til brug, der ejeblikkeligt skal
tilfredsstille keberens behov og beger, uden at det kraever en storre indsats fra keberen
(Bauman 2004:20, 25). Som konsekvens heraf anskues karlighedsforholdet som en form for
vare eller ting, der kan anvendes til engangsbrug. Hvis sugardating-forholdet ikke er

tilfredsstillende for sugardaddyen, kan han nemt at skille sig af med det igen. Peter beskriver:

“Det som jeg kan se, det er det, som jeg betaler for. (....) Hvis det er en
pige, som jeg ikke har lyst til at betale for eller se igen, sa gar jeg bare
igen.” (Peter:15).

Det bliver herigennem tydeligt, hvordan Peter anskuer sugarbaben som en ting, han kan kebe
og efterfolgende “smide vak”, safremt hun er utilfredsstillende. En fuldkommen
funktionsdygtig vare kan ogsé smides vak til trods for, at varen indfrier keberens oprindelige

behov og beger, da en anden nyere og forbedret version af varen kan affede et nyt begaer og
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behov (Bauman 2004:27). Dette stemmer overens med Allans motiv for at afpreve nye

sugarbabes:

"Og sa har jeg som sagt modt nogle, hvor.... Det lyder mdske lidt kynisk,
men hvor jeg har haft lyst til at prove dem (...) Sd fik jeg lige provet hende
af- Nu vil jeg videre til en anden.” (Allan:5, 10).

Selvom Allan har en velfungerende og funktionsdygtig fast sugarbabe, hvor han far opfyldt
sine behov for bade sex, intimitet og selskab (jf. 9.2 Prasentation af sugardaddies og deres
motiver), sa oplever Allan alligevel et begar efter nye sugarbabes, der muligvis kan vere bedre
end den sugarbabe, som han allerede har. Ifolge Bauman geres alle intime relationer i livet
saledes til genstand for en instrumentel forbrugerrationalitet, hvor aktererne handler kynisk,

egoistisk og kortsigtet (Jacobsen 2004:303).

9.4.1. Lommeforhold

Bauman henviser derudover til udtrykket top-pocket relationship, der pa dansk kan oversettes
til lommeforhold. Det er et forhold, som man kan trekke op af lommen, ndr man har brug for
det og ellers have liggende i lommen, hvis behovet skulle opsta. Allan beskriver, hvordan der
kan g& méneder imellem, at han ses med sin faste sugarbabe, hvis han har haft travlt eller haft
behov for nogle hurtige meder med andre sugarbabes (Allan:22). Allans beskrivelse indfanger,
hvad der kan betegnes som et lommeforhold, da forholdet grundleeggende handler om

behovstilfredsstillelse.

Ifolge Bauman kan et velfungerende lommeforhold karakteriseres som varende et sadmefyldt,
kortvarigt og tilfredsstillende forhold, der ikke gelder til deden os skiller”, hvilket stemmer
overens med Kims udtalelse om, at ”Et sugardating-forhold er jo ikke ment til at skulle vare
hele livet.” (Kim:24; Bauman 2004:35). Det handler derfor ikke om forelskelser, kerlighed
eller dybe folelser, men i stedet om begar og ensker (Bauman 2004:36). Sé til trods for
mandene prioriterede ord som kerestelignende, gensidighed, lyst, kemi, uforpligtende,
frivillighed, ukompliceret m.m. (jf. 9.2. Preesentation af sugardaddies og deres motiver), sa ses

der alligevel en vigtig folelsesmaessig skillelinje. I den forbindelse udtaler Bo:

“Det handlede jo ikke om keerlighed og folelser... Selvfolgelig var der da
folelser (...) men det var ikke sddan at jeg teenkte “selvfolgelig skal vi giftes
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og have born” — overhovedet ikke! (...) Altsa det handler jo ikke om hun

var forelsket i mig eller jeg var forelsket i hende.” (Bo:17, 9).

Dermed skal parterne i et lommeforhold ikke investere for meget af sig selv i relationen,
eftersom det kan lede til usikkerhed og sirbarhed (Bauman 2004:36). Kim, der endte med at

blive kerester med sin sugarbabe, forklarer:

“Det er jo en fin balance, fordi aftalen er jo, at man ikke ma elske

hinanden, men man ma godt have folelser for hinanden” (Kim:24).

Morten og Kim fortaeller begge, at et sugardating-forhold netop er for en tidsbegraenset periode,
hvorfor man skal passe pa sig selv (Kim:24; Morten:5-6). Morten mener ikke, at formélet med
sugardating er at finde kaerligheden “Du gar jo heller ikke ned til en helt almindelig prostitueret
for at finde din nceste keerlighed” (Morten:7, 17). Dette skete imidlertid for bade Jens og Kim
(Jens:1; Kim:2). Jens endte dog med at blive sdret, da sugarbaben gerne ville fortsatte med at
sugardate (Jens:1, 4). Et lommeforhold stoppes, hvis forholdet ikke leengere er tilfredsstillende,
det bliver for bekosteligt, utilfredsstillende eller hvis der netop skulle opstd uenskede
underliggende folelser. Dette legemligger “brug og smid vaek”-princippet, som tidligere
beskrevet, eftersom kaerlighedsforholdet kun opretholdes, sédfremt det tilfredsstiller begge
parter, hvorefter det nemt kan kasseres, og som Morten fortaller, s& “finder jeg sgu bare en
ny”, hvis det ikke fungerer (Morten:29; Bauman 2004:35-36). Alle kan erstattes, hvorfor
ojeblikkelig  behovstilfredsstillelse kan forekomme mere fristende end langsigtet
behovstilfredsstillelse (Bauman 2004:35-36). Sa til trods for at sugarbabes tingsliggeres, sé
skal relationen stadig helst minde om et uforpligtende kaerestelignende forhold. Derved synes
der at veere et folelsesmaessigt paradoks, hvor sugardating-forholdet pa den ene side skal vaere
kendetegnet med gensidig lyst, nervaer og kemi, mens det pé den anden side ikke skal vare

folelsesmassigt kompliceret, bekosteligt eller forpligtende.

9.4.2. Delkonklusion

Flere sugardaddies anser sugarbabes som en form for ting eller vare, de kan benytte, da de har
betalt for det. Sugarbaben er séledes en ting, som mandene kan skille sig af med igen, hvis hun
er for bekostelig, kraevende, utilfredsstillende eller sdfremt mandene har faet et nyt behov for
at prove en anden sugarbabe. Et sugardating-forhold er sedmefyldt og kan tages frem, nar
behovet opstar og tilsvarende pakkes vaek igen, nér behovet er stillet. I et sugardating-forhold

kan man risikere at blive saret, da forholdet er ikke ment til at vare hele livet eller handler om
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dybe folelser og forelskelse. Derfor skal man i sugardating-relationer opretholde en vigtig
folelsesmassig skillelinje, da man gerne méa have folelser for hinanden, men ikke ma elske

hinanden.

9.5. Gaveudveksling

Sugardating adskiller sig almindelig dating ved en indforstéet aftale om, at sugardaddyen skal
forsede sugarbabens tilvaerelse med penge, gaver eller oplevelser til gengald for selskab,
intimitet og muligvis ogsd sex (Heher-Larsen 2021). I den forbindelse omsettes de
transaktionelle udvekslinger til mere “legitime gaver” i et forseg pa at slere sandheden om de
handelsmassige betingelser, som sugardating-relationer er funderet pa. Indeverende afsnit er

serligt inspireret af Mauss og Bourdieus teoretisering af gaveudvekslinger.

9.5.1. Handelsmeessige betingelser

Gaveudvekslingen 1 sugardating-relationer adskiller sig fra mere traditionelle
gaveudvekslinger, eftersom sandheden om de handelsmassige vilkar, “noget for noget”, er
svaerere at skjule. Peter udtaler eksempelvis “Jeg far noget af dig og du far noget af mig.”

(Peter:24). Morten beskriver ligeledes sugardating, som en handel mellem to salgere:

“De tilbyder en vare. (...) hvis de er interesserede i det, som de ser og den
vare, som jeg sd tilbyder, sa er der konsensus mellem de to parter, ogsa

laver man en aftale og en handel efter det.” (Morten:16).

De handelsmassige betingelser er tydelige, eftersom bade sugarbabes og sugardaddies tilbyder
en vare, som modparten enten kan acceptere eller afsla. Der er sdledes ingen fastsat pris, og
vardien af varen er ikke pa forhand defineret, men i stedet noget der kan forhandles. Safremt
begge parter finder betingelserne for aftalen gunstige, indgds der en handel.
Gaveudvekslingerne i sugardating-relationer sker netop pa baggrund af eksplicitte aftaler,
hvorfor gaveudvekslingerne ikke fremstar uforbundne, uforpligtende, frivillige og unikke, som
Bourdieu kendetegner traditionelle gaveudvekslinger (Prieur 2006:36). De er derimod baseret
pa eksplicitte forventningsafstemninger, som sikrer, at begge parter fir, hvad de vil have under
handelsmassige vilkar. Dette er til trods for, at me@ndene fremhavede, som fernaevnt, at
sugardating handlede om uforpligtende relationer og frivillighed (jf. 9.2. Prasentation af
sugardaddies og deres motiver). Det kunne i stedet tyde pd, at der er opstdet andre former for

forpligtelser, hvori det kraves, at man overholder sin del af aftalen.

48



9.5.2. Risiko for at blive snydt

Ifolge Mauss fremstar gaveudveksling umiddelbart som en frivillig handling, selvom der er en
raekke forpligtelser forbundet hermed. Man forpligtes til at give en gave og senere acceptere en
modgave, der efterfolgende skal gengaeldes. Den person, hvis tur det er til at give en gave, er i
taknemmelighedsgeld, indtil modgaven er givet (Prieur 2006:35-36). Samme forpligtelser gor
sig geeldende i sugardating-relationer. Flere mand beskriver, hvordan bdde sugarbabes og
sugardaddies kan blive snydt i forhold til, at modparten ikke overholder sin del af aftalen. I den
forbindelse kan sugardaddies eller sugarbabes opleve folelsen af nederlag, hvis de ikke fir en
modgave som aftalt eller hvis gaven ikke lever op til forventningerne (Allan:28; Peter:23, 26,
32-33; Jens:5, 6; Morten:27-28). Som den eneste sugardaddy aftaler Peter ikke pd forhdnd med
sugarbaben, hvad hun skal give i modgave. Alligevel forventer Peter, at modgaven er sex,

eftersom sex er en naturlig del af sugardating-konceptet:

“Der har hun fdet gaver og penge af mig for 2000 kr., ogsd regner jeg med,
at hun lige er kvinde nok til at smide bukserne og komme i gang! Det

forventer jeg. Det gor jeg ikke ved en almindelig date.” (Peter:35).

Peter forteeller ogsd, at han ville blive sur og fole sig snydt, hvis han ikke fir sex, nar forst han
har givet “sugar” (Peter:26, 35). Tilsvarende fortaeller Jens, at ndr den forste time af daten er
géet eller han har givet hende “sugar”, sa forventer han, at hun gengalder med sex (Jens:22).
Det tyder p4, at sugarbaben ikke selv kan bestemme sin modgave, da der ligger nogle eksplicitte
forventninger blandt specialets sugardaddies om, at modgaven skal involvere en seksuel ydelse.
Séledes er der tale om andre forpligtelser i en sugardating-relation, som sugarbaben forventes

at overholde. Hvis hun ikke efterlever dette, sker der et brud med normerne.

Allan, Jens og Morten beskriver ogsd, hvordan sugarbaben kan risikere at blive snydt

(Allan:28; Morten:38; Jens:5). Allan forteeller:

“"Man har jo hort om, at de yder en seksuel ydelse, ogsd vil manden ikke
betale, fordi det ikke var tilfredsstillende. Det mener jeg ikke, man kan,
fordi det er jo ikke en restaurant (...) Du kan jo ikke tomme tallerken og

bagefter sige, at det smagte ddrligt.” (Allan:28).

Morten forklarer ogsa, at man ikke kan tillade sig, at “’skride fra regningen” (Morten:38). Der

er derfor andre og mere gjeblikkelige forpligtelser til stede ved gaveudvekslinger i sugardating-
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relation end ved traditionel gaveudveksling, da relationen ikke er ment til at vare hele livet.
Gaverne skal derfor byttes i umiddelbar forleengelse af hinanden pa den samme sugardate. Som
konsekvens af det manglende tidsinterval synliggeres de handelsmassige betingelser. Det
bliver herigennem tydeligt, at relationen netop er baseret pd en gensidig aftale, en handel, hvori
parterne ikke kan tillade sig fortryde, nar modparten forst har ydet sin del, hvad enten det er
selskab, sex, penge eller gaver. Eftersom tidsintervallet mellem gaverne forkortes, sker det pa
bekostning af mere forpligtende og lengerevarende relationer, eftersom parterne ikke bindes
til hinanden, da hverken sugardaddyen eller sugarbaben stir i geld til den anden efter en
sugardate. Risikoen for at blive snydt forekommer imidlertid lille, eftersom gaveudvekslinger
er underlagt strenge forpligtelser og normer om gensidighed parallelt med, at der indgas en
gensidig aftale mellem parterne. Sa til trods for at sugarbabens modgave ved forste ojekast
fremstar uforpligtende og frivillig, som mandene papeger, sa er gaven stadig betinget af
sugardaddyens forste gave, da sugarbaben er i taknemmelighedsgeld, eftersom hun skylder

ham en modgave.

9.5.3.”Hvad koster en sugarbabe?”
Fem ud af seks af sugardaddies betaler cirka samme belob med undtagelse af Jens. Allan giver
1000 kr pr. gang til sin faste sugarbabe udover oplevelser, herunder weekendophold, shows,
restaurantbesgg og lignende (Allan:11, 23). Ved de hurtige mader vil Allan ikke betale mere
end 1000 kr pr. mede, eftersom det alene handler om sex (Allan:12). Morten betaler en anelse
mere end Allan, da han giver 1500-2000 kr pr. mede, men han har ogsa varet sammen med
sugarbabes, hvor de har aftalt et beleb pd 2000-2500 kr den forste gang, hvor han ved
efterfolgende meder kan ngjes med at betale 1000 kr. Morten ser sadanne relationer, som en
form for investering, der kan betale sig pa leengere sigt (Morten:6, 25). Modsat de andre fem
sugardaddies har Peter ikke gvre greense for, hvad en sugardate ma koste (Peter:30). Dette lader
han sugarbaben bestemme. Indtil videre har Peter betalt mellem 1000-2000 kr pr. mede,
inklusiv restaurantbeseg og shoppeture, hvilket er omtrent samme belgb som Allan, Morten,
Bo og Kim betaler (Peter:6, 10, 12, 21, 30). Kim og Bo betalte ikke pr. mede, men i stedet
begge et fast manedligt beleb pa 2000 kr (Bo:20; Kim:22). Kim er i dag kaerester med den ene
sugarbabe, hvorfor de faste betalinger er ophert, men han hjelper hende stadig ekonomisk
(Kim:22, 25).

Jens har samme ordning som Allan, Morten og Peter, da han betaler pr. mede, men i

modszatning til de fem andre sugardaddies adskiller Jens sig i forhold til belabets storrelse. Jens
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bruger omkring 1500-2000 kr pr. mede med sine to faste sugarbabes, hvis det er hjemme hos
en af dem, hvilket ligner det belgb, som de andre sugardaddies betaler. Belabet ser imidlertid
anderledes ud, ndr Jens inviterer pd weekendophold. Der betaler han gerne transport,
toj/undertgj eller lignende udover selve opholdet, plus 1000 kr ved siden af. Sddan en weekend
koster Jens omkring 6000-7000 kr, hvorfor Jens estimerer, at han sammenlagt bruger 6000-
8000 kr i méneden pa sugardating (Jens:13-14, 30).

9.5.4. Eufemisering af betalingen

I stedet for at tale om betaling eller lon til sugarbaben, sa benytter Allan, Kim og Bo i stedet
andre synonymer. Allan kalder pengene en gevinst eller skilling, Kim karakteriserer betalingen
som lommepenge, mens Bo beskriver sig selv som “en okonomisk veerge”, der gav
kompensation, gaver, bidrag og supplement til husleje (Allan:33, 35-36; Kim:3; Bo:5, 13, 34).
Ved at anvende disse synonymer fremstér transaktionen, som en frivillig og genergs gave til
trods for, at der, som fern@vnt, er en reekke forpligtelser tilknyttet gaveudvekslingen (Prieur
2006:35-36). Synonymer for betalingen kan vare mandenes made at tilslore kvindernes
okonomiske interesser og det faktum, at sugardating befinder sig i et normativt graenseland til
prostitution, hvor kvinder betales for samvaer og sex. Som beskrevet i afsnit ’9.3.1. Dating eller
prostitution?”, mener fem ud af seks sugardaddies netop, at sugardating er en form for
prostitution. Saledes kan eufemiseringen af betalingen vare et udtryk for, hvordan mandene
forseger at opretholde illusionen om, at de ikke betaler sugarbaben for hendes selskab, intimitet
og sex. De kan derigennem adskille sig fra prostitutionskunder, eftersom der ikke er tale om
lon eller betaling, men derimod en form for legitim godtgerelse. Kompensationen til kvinderne
er derudover en méade, hvorpa mandene kan slippe for deres ansvar i forhold til sugarbabens

fysiske og psykiske helbred, hvilket uddybes i ’9.6. Legitimering i et normativt greenseland”.

9.5.5. Betalingens indflydelse pé relationen

9.5.5.1. Bliver der dérlig stemning under betalingen?

Selvom halvdelen af mandene eufemisere betalingen ved at anvende synonymer, s mener fire
ud af seks sugardaddies ikke, at betalingen edeleegger stemningen, da det er en gensidig aftale
(Jens:21, Bo:21; Peter:20, 23; Kim:24-25). Jens og Bo forteller i forlengelse heraf, at
betalingen derfor ikke foregar diskret, da det ikke er noget, der tillegges sarlig betydning, da
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det er aftalen (Jens:21; Bo:21). I mods@tning hertil ensker Allan, at pengene til hans faste

sugarbabe skal gemmes hurtigt veek:

’(...) jeg giver hende dem med det samme i bilen, ogsd propper hun dem i

lommen, ogsd snakker vi som om, at intet er heendt.” (Allan:12).

Allan uddyber, at pengene skal fylde s& lidt som muligt, da relationen skal minde om et
uforpligtende keresteforhold. Allan indremmer, at han nogle gange har tenkt ”Gud, er der
virkelig ikke nogen, der vil veere sammen med mig uden at fa lon for det? ”(Allan:27-29). Allans
tankegang kan vere et udtryk for, hvordan eufemiseringen forsvinder under selve betalingen.
I stedet blottes den ubarmhjertige og nadeslase sandhed i samme @jeblik som udvekslingen
sker, der minder Allan om, at han aflenner sugarbaben for hendes selskab, men ved at skjule
betalingen opretholdes illusionen og lagnen om, at relationen et uforpligtende karesteforhold.
Omvendt er Allan ligeglad med betalingen ved de sugarbabes, hvor det alene omhandler et
hurtigt sex-mede, da det, ifelge Allan, ikke er muligt at opbygge en relation med sugarbabes,
der kun er motiveret af penge (Allan:11, 29). Morten beskriver ogsa, hvordan der opstar en
underlig stemning under betalingen, hvorfor han ogsé ensker betalingen overstéet sa hurtigt
som muligt. Morten mener, at betalingen edelaegger stemningen en smule, men pointere,
ligesom de andre sugardaddies, at det er vilkdrene for en sugardating-relation, eftersom

forholdet er baseret pa en aftale (Morten:38).

9.5.5.2. Er relationen autentisk?

Mandene oplever ydermere, at det kan vaere svert at vurdere relationernes autenticitet,
eftersom kvinderne primart synes at vaere drevet af et gkonomisk motiv for at vaere sammen
med dem. Kim er sikker pé, at hans sugarbabes ville have datet ham uden pengene, eftersom
det var Kim selv, der insisterede pa betalingen og da han hjalp dem med andet end ekonomien
(Kim:23-24). Kim foler ogsé forholdene var agte, da han stadig skriver regelmaessigt med sin
forrige sugarbabe og efterfolgende er blevet kaerester sin anden sugarbabe (Kim:28). Bo mener
ogsé, at relationen til hans sugarbabe var @gte, da forholdet i starten handlede om udlevelse af
seksuelle fantasier og da han selv tilbed at hjelpe hende ekonomisk, hvorfor hun ikke kun var
sammen med ham for pengene. Trods dette indremmer Bo, at forholdet formentlig ikke havde
varet to ar uden betalingen (Bo:17, 19, 21).

De resterende fire sugardaddies mener ikke, at deres sugarbabes ville medes med dem uden
betalingen (Allan:30; Peter:32; Jens:21-22; Morten:33). Det betyder ikke noget for Peter, Allan

og Morten, eftersom betalingen er baseret pd en aftale, der sikrer, at begge parter fir, hvad de
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vil have (Peter:32; Allan:30; Morten:33). Jens er derimod ikke ligeglad. Han forteller, at han
fraveelger sugarbabes, der kun ger det for pengene (Jens:21). Han reflekterer dernaest over om
hans to faste sugarbabes ville se med ham uden betaling. Efter lidt tid svarer han, at de nok
heller ikke ville ses med ham uden at fa penge for det, da de er gkonomisk pressede og derfor
har et gkonomisk motiv (Jens:21-22). Alligevel foler Jens, at relationerne er en smule &gte,
eftersom “Man kan ikke sige, at det er cegte, men du lever i nuet, og i nuet er det cegte.”
(Jens:16). Jens er derfor bevidst om, at premisserne for en agte relation ikke er til stede,
eftersom der er penge og gaver involveret, men at man glemmer realiteten i1 det tidsrum, hvor
man er sammen med sugarbaben, hvorpa der opstér en situationel autenticitet.

Allan og Peter er bevidste om, at det er pengene, der lokker, men foler alligevel relationerne
er autentiske, da kvinderne gerne vil ses med dem igen (Allan:25; Peter:16). Allan pointerer,
at kvinderne bombarderes af beskeder pé sugardating-hjemmesiderne, hvorfor de har andre
muligheder end ham, hvilket bekrafter ham i, at de har nydt hans selskab og den seksuelle del,
da kvinderne valger ham igen (Allan:25). Peter stoler ogsa pa, at kvinderne mente de
komplimenter, som de gav ham, selvom de havde ekonomiske interesser i at komplimentere
og kontakte ham igen. Ifolge Peter er sugardating-relationer derfor “/idt kunstige” pa grund af
pengene, selvom det foles @gte under selve daten, hvilket stemmer overens med Jens
beskrivelse af situationel autenticitet (Peter:14, 17, 27). Morten synes, at det er svaert at svare
pa om sugarbaben nyder hans selskab, den seksuelle del samt om relationen er a&gte. Han
beskriver, hvordan der opstir et paradoks, eftersom man aldrig kan vide sig sikker pa
sugarbaben. P4 den ene side kan hun lade som om for at tilfredsstille ham, mens hun pé den
anden side reelt kan nyde samvaret og den seksuelle del. Morten mener, man er negdt til at vaere
kritisk, da der er penge imellem, hvorfor han mener, at det er noget hun siger for at tilfredsstille
ham (Morten:26-27). Morten understreger dog, at relationens autenticitet ogsa athenger af
sugarbaben og graden af personlig involvering. Hvis hun eksempelvis forteller noget privat,
tror han pa, at relationen er a®gte (Morten:27). Ifelge Morten er det muligt, at man som
sugardaddy far en @gte oplevelse og reelle folelser for sugarbaben, men at man som sugardaddy
skal huske, at det i sidste ende handler om pengene for hende (Morten:55). I Mortens optik er
der sdledes uoverensstemmelse mellem parternes ensker. Sugardaddyen kommer med
seksuelle og folelsesmassige onsker, mens sugarbaben kommer med ekonomiske ensker.

Jens, Allan, Peter og Mortens oplevelser er i overensstemmelse med Prieur og Taksdals
studie, der fandt, at prostitutionskunder kan have svart ved at vurdere om den prostituerede
ned samlejet, eftersom de prostituerede kan foregive autentiske folelser uden at mene dem,

fordi de har et ekonomisk incitament. Til trods for dette enskede flere prostitutionskunderne at
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opretholde illusionen om, at den prostituerede ned samveret, da illusionen er vigtigere end
realiteten, da de pd denne made kan beskytte bdde sig selv og fantasien (Prieur & Taksdal

1989:188-190).

Opsummerende foler specialets sugardaddies, at relationerne er &gte, men motivet om penge

skaber tvivl om relationens autenticitet. Derfor mener Morten:

“Det er den okonomiske del af sugardating, der er altodeleggende i min
verden. Hvis du virkelig skal scette dig ned og pille det helt ud af kontekst,
sd er det jo okonomien, der driver det og samtidig odeleegger det, sd det er

jo ikke cegte.” (Morten:55).

Pengene forekommer derfor at have en edeleggende effekt pa relationen, men det tyder
samtidig ogsa pd, at pengene er det eneste og altafgerende bindeled mellem sugardaddies og
sugarbabes. Til trods for, at mandene er bevidste om, at kvinderne kan foregive at nyde deres
selskab, og at der kan vere tale om en form for skuespil, sa foler og oplever flere af specialets

sugardaddies alligevel en situationel autenticitet.

9.5.5.3. Er der tale om skuespil?

Det fremgér af ovenstiende, at det kan vaere svert for sugardaddies afgere, hvorvidt der er tale
om business eller pleasure fra sugarbabens side, eftersom greenserne mellem betalt og ubetalt
arbejde 1 sugardating-forhold er flydende. I den forbindelse inddrages sociolog Arlie R.
Hochschild. Ifelge Hochschild kraver nogle servicefag, at lenmodtagerne er omsorgsfulde og
smilende, hvor lenmodtageren sd vidt muligt skal behage kunden. Folelser er noget, som
lonmodtageren performer, hvor lenmodtageren tilpasser sine handlinger til, hvad der kraves
og forventes i givne situationer (Hochschild 2012:5-6). For at der kan veare tale om
folelsesarbejde skal det enten vere ansigt-til-ansigt eller stemme-til-stemme kontakt mellem
lonmodtageren og modparten. Derudover skal lenmodtageren ogsd kunne skabe en
folelsesmassig tilstand hos modparten (Hochschild 2012:8; Kyed 2017:150-151). Begge
betingelser gor sig geeldende ved sugardating, nar sugarbaben er ’pa arbejde”. Sugardating kan
ikke karakteriseres som et traditionelt lenarbejde, men ud fra ovenstdende beskrivelse af

folelsesarbejdet kan der drages paralleller herimellem, hvilket uddybes i nedenstiende.
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Folelsesarbejdet kan foregd pa to niveauer. Den forste er overfladeskuespil'®, hvor
lonmodtageren pétager sig folelsesudtryk, der ikke er knyttet til selvet eller leanmodtagerens
indre folelser, men derimod til den rolle, som lenmodtageren har i en given situation
(Hochschild 2012:33; Kyed 2017:148-149). Det tyder pé, at specialets sugardaddies er bange
for, at sugarbaben overfladeskuespiller og blot tilpasser, hvad der forventes af hende uden at
sugarbaben reelt foler det, som hun giver udtryk for, fordi hun betales for det. Grundleeggende
handler sugardating-konceptet netop om, at sugarbaben skal forsede sugardaddyens tilvaerelse
med sit selskab og samvar. Der forekommer derfor at vaere nogle specifikke forventninger til
sugarbaben om, at hun eksempelvis er imgdekommende, glad, behagelig og positiv, ligesom
lenmodtagere i1 visse servicefag (Hochschild 2012:8). Peter udtaler eksempelvis “Hvis de
sidder og er pissesure, sd far de jo ingen penge. Det er logik.” (Peter:23). Sa selv hvis
sugarbaben ikke foler de indre folelser, sa forventes hun alligevel at fremvise de legitime
folelser, som sugardating-konceptet og aftalen pdbyder. Der stilles saledes store
folelsesmassige krav til sugarbaben, hvis hun ensker at bibeholde sin sugardaddy og dermed
sin indtegtskilde. Sugarbaben giver saledes ikke kun en fysisk gave i form af sin krop, men
ogsa mere symbolske gaver, sdsom behageligt selskab, intimitet og nerver, da det forventes
af hende.

Den anden type folelsesarbejde er dybdeskuespil'®. Her arbejder lenmodtageren med sine
indre folelser ved at forsege at omskabe eller undertrykke disse, sa de passer bedre til det, som
lonmodtageren ensker at fole, hvorved der opstéar a&gte og spontane folelser. I modsetning til
overfladeskuespil, sd foler lonmodtageren reelt det, som der gives udtryk for ved at @ndre sin
tankegang (Hochschild 2012:33, 35-36; Kyed 2017:149). Mandene er interesserede i
dybdeskuespil fremfor overfladeskuespil 1 sugardating-relationer, da de héber, at relationerne
er autentiske. I den forbindelse beskriver Jens, hvordan man kan merke, hvis sugarbaben

performer overfladeskuespil:

”Du kan jo meerke, ndr man kysser om de mener det. (...) Hvis det er et
koldt kys, sa bliver dine lceber sadan helt stive og ikke medgorlige, og din
krop bliver sadan helt *stivner*. Hvis det er et varmt kys, sd giver din krop
efter og din tungespids er fugtig og din krop vil rares ved, sa det kan du

meerke lige med det samme.” (Jens:17).

3 p3 engelsk “surface acting”.
4 pg engelsk ”deep acting”.

55



Jens tolker derfor et varmt og eftergivende kys, som et tegn pd autenticitet i selve situationen,
eftersom han kan marke sugarbabens gensidige begaer efter ham. Man kan imidlertid undre sig
over, om nogle sugarbabes blot er blevet sa dygtige til at performe overfladeskuespil, sa
mandene ikke kan merke forskel. Grundet tidsmassige begransninger og ressourcer har det
ikke veret muligt at interviewe sugarbabes, hvorfor det kun muligt at gisne om, hvorvidt der
er tale om overfladeskuespil eller dybdeskuespil, men det kunne vare interessant for andre

forskere at arbejde videre med dette perspektiv.

9.5.6. Delkonklusion

Gaveudvekslingen i1 sugardating-relationer adskiller sig fra traditionelle gaveudvekslinger,
eftersom sandheden om de handelsmessige vilkar er svarere at skjule, da udvekslingen sker
pa baggrund af en forventningsafstemning og aftale, der sikrer, at begge parter fir, hvad de vil
have. Der er saledes andre, mere gjeblikkelige forpligtelser i sugardating-relationer, eftersom
gaveudvekslingerne foregér indenfor et begranset tidsrum, hvorfor parterne ikke bindes til
hinanden, da ingen af parterne er i taknemmelighedsgaeld efter en date. Det betyder, at
sugarbaben forpligtelses til at give en modgave, hvorfor mendene ogsa foler sig berettigede til
dette, eftersom det var aftalen. Derved opstidr der en illusion blandt mandene om, at
sugarbabens modgave er frivillig og ubetinget af deres gave. Mandene er imidlertid bevidste
om sugarbabens ekonomiske motiv, hvorfor der kan opsta tvivl blandt mandene om, hvorvidt
relationen er autentisk eller om sugarbaben blot forgiver at nyde deres selskab og den seksuelle
del. Halvdelen af mandene eufemisere ydermere betalingen ved at anvende synonymer, sdsom
kompensation eller lommepenge. Eufemiseringen af betalingen kan vaere et udtryk for, hvordan
mandene forseger at opretholde illusionen om, at de ikke betaler sugarbaben for hendes
selskab, intimitet og sex, men i stedet befinder sig pad den rette side af det normative

graenseland.
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9.6. Legitimering i et normativt graenseland

Dette afsnit udfolder, hvordan specialets seks sugardaddies navigerer i et normativt
grenseland, eftersom sugardating sidestilles med prostitution i medierne og den danske
befolkning. I den forbindelse inddrages eksisterende og specialets egne frembragte
neutraliseringsteknikker til at forklare og beskrive, hvordan mandene neutraliserer,
legitimerer, forklarer samt retferdigger deres handlinger, beslutninger og rolle. Gennem
accounts forsgger de at genforhandle og genetablere bade deres egen og min forstaelse af dem,

som moralsk handlende individer (Jarvinen 2005:31).

9.6.1. Pastand om ligeveerd

Mandene forteller om, hvordan sugarbabes ofte er udsatte og mangler penge (Allan:7; Jens:20;
Kim:26-27; Bo:35; Morten:58; Peter:31). Allan forteeller eksempelvis, at mange sugarbabes
“virkelig er ude pd et skraplan” (Allan:7), mens Jens oplyser, at mange sugarbabes kun gor det
fordi, at de er ekonomisk pressede (Jens:20). Til trods herfor pastar alle seks sugardaddies, at
begge parter er ligevaerdige i et sugardating-forhold samt at balancen imellem dem er god
(Allan:22; Kim:16; Bo:19; Morten:24; Peter:15; Jens:19). “Pastanden om ligevaerd” kom til
syne flere gange i ma@ndenes udtalelser. I dansk kontekst er manglende ligevaerd problematisk,
eftersom der i gjeblikket er et politisk fokus pé ligestilling (Informationen 2020). Da mandene
sparges ind til, hvordan balancen er mellem dem og deres sugarbabes er det maske derfor ikke
sa bemarkelsesvardigt, at mendene argumenterer for, at relationen er ligeverdig, da de pé
denne méde kan legitimere deres handlinger séledes, at disse stemmer overens med, hvad der
anses som varende politisk korrekt.

Som fernavnt forholder indevarende speciale sig aben for nye teoretiske perspektiver.
Neutraliseringsteknikkerne der blev prasenteret i “7.2. Neutraliseringsteknikker” indfanger
imidlertid ikke denne strategi. Inspireret af Jacobs og Copes teoriudvikling af
neutraliseringsteknikker, i forbindelse med deres studie om carjacking, s teoriudvikler
indevarende speciale ligeledes egne neutraliseringsteknikker, strategier og pastande, som
specialets sugardaddies ger brug af til at neutralisere og legitimere sugardating (Jacobs &

Copes 2014:293-296). Disse vil blive praesenteret lobende gennem dette analysetema.
Mzandene argumenterer for, at der er tale om ligevard, eftersom der forinden mederne altid

foregar en forventningsafstemning mellem parterne, hvor alt mere eller mindre aftales pé

forhand 1 forhold til, hvad der skal foregé, sdledes der er klare rammer for daten. Hvis en af
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parterne ikke foler, de fér tilstraekkeligt udbytte af daten eller hvis de ikke kan blive enige om
rammerne, sd stopper relationen blot (Jens:18; Kim:22; Allan:9, 27; Morten:31; Peter:21, 24;
Bo:9, 16, 20-21). Morten beskriver en typisk forventningsafstemning:

“Det er jo oftest pigen, der bestemmer prisen. Og sd kan jeg jo sige ’Den
kan jeg ikke veere med pa. Jeg plejer at betale det her.” Hopper de ikke
med pd den, jamen sd er det jo bare det. Sd er den snak feerdig. (...)
Balancen er der, hvor du betaler, det som du skal betale, ogsa md hun jo

veere glad for det, for det er dét, som hun har sagt ja til.” (Morten:24, 31).

Pa denne méde kan der foregd en form for forhandling om pris og ydelser. I modsetning til
prostitution s& har sugarbaben saledes mulighed for at acceptere eller afsld samvaret med
sugardaddyen, samt mulighed for at forhandle betingelserne, hvilket gor sugardating
ligevaerdigt i mandenes gjne. Selvom mandene argumenterer for, at relationen er ligevardig,
sa er det vigtigt at bemearke, at sugardaddyen er aldersmassigt, socialt og ekonomisk
overlegen. I kraft af sin alder har han mere livserfaring og kan agere som en faderfigur, hvilket
uddybes yderligere i “9.6.8. Pastand om hjelp”. Med alderen folger ofte ogsa mere magt, status
og succes end den yngre person, hvilket ogsa ger sugardaddyen socialt overlegen (Westerse
2014). Sugardaddyen er ydermere socialt overlegen, séfremt han skulle sugardate en
sugarbabe, der kan karakteriseres som socialt udsat. Endelig besidder sugardaddyen penge,
okonomiske ressourcer og ting, som sugarbaben eftertragter. Man kan derfor vere kritisk i
forhold til, hvor ligevaerdig en sugardating-relation grundleeggende er, nér parterne hverken er
aldersmeessigt, socialt eller skonomisk ligestillede. Serligt pengene forekommer at vere en
made, hvorpa sugardaddyen kan dominere over sugarbaben, eftersom han betaler hende (jf.
9.4. Tingsliggerelse). Sugardating-konceptet gor det muligt for mandene at bestemme, hvilken
type sex de vil have, hvornér de vil have det og mere eller mindre med hvem de vil have det,

safremt de har penge nok (Morten:45-46; Kim:9; Allan:27). Kim udtaler:

“"Man kan fa lige najagtigt det, som man vil have og hvorndar man vil. Sa de
dromme og fantasier, som man har oppe i sit hoved, det kan man jo fa ved

at sugardate. (...) man kan bare kobe det” (Kim:9).

Mzandene pastar labende gennem interviewene, at sugardating ikke desto mindre er ligevaerdigt
ved, at relationen netop er baseret pa en gensidig aftale, som sugarbaben selv har indvilliget i,
hvorfor de anser det som varende en frivillig handling (jf. 9.2. Prasentation af sugardaddies

og deres motiver). Fordi aftalen er gensidig og kommer begge parter til gode, sa tolker
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mandene dette som, at samveret og den seksuelle akt er frivillig til trods for, at fire ud af seks
sugardaddies vedkender, at deres sugarbabes ikke ville date dem uden betaling (jf. 9.5.5.2. Er
relationen autentisk?). Ved at henvise til, at sugardating-relationen er autentisk, frivillig,
gensidig og ligevardig, sa forekommer det at veere en made, hvorpa meendene kan placere sig

indenfor, hvad der anses som verende legitimt.

9.6.2. Afvisning af offeret og afvisning af ansvar

Til trods for alle seks sugardaddies erkender, at sugarbabes ofte er udsatte og ekonomisk
pressede, afviser de, at sugarbaben skulle vare et offer (Sykes & Matza 1957:226; Bo:31;
Allan:29; Jens:27; Kim:40; Morten:42; Peter:33-34). Pastanden om, at sugardating er et valg,
er et gennemgdende argument, som alle sugardaddies anvender til at legitimere, at de ikke gor
noget forkert, eftersom sugarbaben frivilligt har valgt at sugardate (Bo:31; Allan:29; Jens:27,

Kim:40; Morten:16; Peter:5). Peter forklarer, hvorfor han mener, sugardating er et valg:

“Jeg synes det er fint nok, hvis det er det, som folk har lyst til (...) Hvis det
er af nad, sd er det fuldsteendigt ligegyldigt (...) sd md de jo finde noget
arbejde, fordi hvis jeg mangler penge, sd md jeg jo ogsd tage et arbejde
eller prove finde ud af et eller andet, eller scelge nogle ting, som jeg har.
Det er jo op til folk selv, hvordan de gor det og hvordan de skaffer nogle

penge. Det er deres valg.” (Peter:5).

Peter argumenterer saledes for, at der er tale om lyst, da sugarbaben har andre valgmuligheder
end sugardating, hvis hun mangler en indtagtskilde. Peter henviser senere til den massive
medieomtale, der har advaret om konsekvenserne ved sugardating. Hvis kvinderne alligevel
valger at sugardate, sa er potentielle konsekvenser siledes for egen regning, og ikke hans
problem. Peter afviser at bare noget ansvar, eftersom kvinden frivilligt har valgt det og derfor
ikke kan vere et offer (Peter:34; Sykes & Matza 1957:225). Kim og Bo ville heller ikke sta til
ansvar, hvorfor de begge snakkede med deres sugarbabes om, hvad de involverede sig i. Kim
og Bo kan séledes afvise at bare ansvar for potentiel skadespéafering, da de gjorde, hvad de
kunne for, at kvinderne havde bedst mulige forudsatninger for at treffe et velovervejet og
velinformeret valg om at sugardate. Ansvaret ligger derfor ogsé ved kvinderne selv (Sykes &
Matza 1957:225; Kim:31; Bo:20, 33). Morten ville heller ikke sta til ansvar for andres

uansvarlighed:
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“Det er deres valg (...) Jeg kan jo ikke tage ansvar for, at du veelger at
scelge dig selv. Det er ikke mit ansvar, men dit ansvar! De md tage ansvar

for deres eget liv.”(Morten:42).

Ved at afvise sugarbaben som offer, legitimerer mandene saledes, at deres handlinger hverken
er forkerte eller udfordrer samfundets regler og normer, eftersom ansvaret ligger hos offeret og

offerets darlige demmekraft (Sykes & Matza 1957:226).

9.6.3. Pastand om berettigelse

Mzandene legitimerer ogsé deres handlinger ved at neutralisere dem gennem “pastanden om
berettigelse”. Denne neutraliseringsteknik frembringes ogsé pa baggrund af den indsamlede
empiri, hvor specialets sugardaddies foler sig berettigede til kvindens krop og til sex, hvorfor
det er en neutraliseringsteknik, som specialet selv har udviklet. Neutraliseringsteknikken er taet
sammenflettet med bdde analysetemaet 9.4. Tingsliggerelse”, hvor sugarbaben anses som
vaerende en vare, sugardaddyen har kebt sig adgang og brugsret til, og med analysetemaet ”9.5.
Gaveudveksling”, eftersom sugarbaben stir i taknemmelighedsgald til sugardaddyen, hvor
hun forpligtes til at gengeelde hans gave med en modgave (Prieur 2006:35).

Allan fastslar eksempelvis, at han ikke har de fjerneste skrupler omkring betalingen af en
seksuel ydelse, da det er en aftale, der er udarbejdet i faellesskab (Allan:29). Aftalen ger, at
sugarbaben har accepteret betingelserne for handlen. Nar hun ferst har modtaget betalingen,
foler Allan sig berettiget til sex, eftersom det er den modgave, hun har indvilliget 1 at give ham.
Sex er derfor noget, som sugarbaben skylder ham, eftersom hun er i taknemmelighedsgald, da
hun accepterede hans gave. Pé trods af Allan ikke har nogen problemer med at kebe seksuelle

ydelser, forteller han, at han kan opleve en form for paranoia, nar han beseger en sugarbabe:

“"Man foler jo lidt, hvis nogen ser man ankommer, at sa ved de ogsd, hvad
man skal. Det er sdadan en folelse, som man opbygger. (...) Man foler, at

alle kan se det.” (Allan:20).

Allan foler sig afsloret i at gere noget, der udfordrer normerne for, hvad der er anses som
varende moralsk acceptabelt. Dette kan heenge sammen med, at sugardating sidestilles med
prostitution 1 medierne og befolkningen, samt at Allan selv anser “hurtige meder”, som en
penere form for prostitution (Allan:35). Ydermere er der, som fornevnt, ogsd en vis
stigmatisering af personer, der keber og benytter seksuelle ydelser, hvorfor dette kan vere

forklaringen pa, hvorfor Allan feler sig afsloret i at gore noget “forbudt” (VIVE 2011:180).
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Peter foler sig ogsd berettiget til sugarbabens krop ved at henvise til de handelsmessige
betingelser, som sugardating-relationen er baseret pa. Peter forklarer, hvordan han i byen ikke
kan tillade sig at tage en fremmed kvinde pd brysterne. Det kan han derimod ved sugardating,
fordi hun har fiet “sugar” (Peter:24). Ifolge Peter legitimerer betalingen hans adfaerd, der
bryder med de normative grenser for, hvad man kan tillade sig overfor fremmede. Dette er
samtidig i trad med flere af pointerne fra 9.5. Gaveudveksling” om, at sugarbaben er i
taknemmelighedsgald til sin sugardaddy, hvor hun forventes at give ham en modgave af
tilsvarende vardi, da det ellers vil bryde med normerne. Det forekommer derfor paradoksalt,
hvordan betalingen mellem en sugardaddy og en sugarbabe kan legitimere en handling, der
normalvis ville blive anset som et normbrud, da handlingen foregdr i en sugardating-
konstellation under handelsmaessige betingelser, hvor begge parter har indvilliget i, at det er
acceptabel adfaerd - og at et potentielt normbrud ferst ville indtraeffe safremt sugarbaben ikke
ville give sin modgave, som aftalt. Andre spilleregler gor sig derfor gaeldende i sugardating-
konstellationer, hvor de eksisterende normer forkastes, da betalingen legitimerer
sugardaddyens berettigelse til sugarbabens krop, hvortil sugarbaben ma efterkomme hans
onske, da hun ellers ville bryde med normerne.

Denne pointe er ogsé i overensstemmelse med, hvordan nogle sugardaddies foler sig snydt,
hvis de ikke modtager “sugar” tilbage (jf. 9.5.2. Risiko for at blive snydt). I udsagnet “at blive
snydt” findes neutraliseringsteknikken “Pastand om berettigelse” ogsa, eftersom Peter og Jens
foler, at sex er noget, som de har ret til eller noget, som sugarbaben skylder dem, fordi de har
betalt (Peter:26, 35; Jens:22). Selvom flere af mandene foler, at sugarbaben skylder dem sex,
sd er det imidlertid vigtigt at understrege, at ingen af de seks sugardaddies vil tvinge en
sugarbabe til sex med dem (Peter:5; Morten:15; Bo:30; Kim:46; Jens:19; Allan:34). Peter
udtaler i den forbindelse "Jeg vil gerne have sex, men jeg vil gerne have sex med en, der har
lyst til at have sex.” (Peter:27). Med et kritisk blik kan man imidlertid undre sig over, om det
er af lyst, ndr mange sugarbabes ofte er i pengened (jf. 9.6.1. Pastand om ligeverd). Til dette

svarede Peter:

“Hvis du ikke har det godt med en person, sd vil du ikke modes med
personen uanset, hvad de vil betale for det. Hvis personen er en keempe

idiot, sa ville man jo ikke mades, selv hvis man fik 20.000 kr.” (Peter:14)

Belobet indikerer, at Peter synes, at 20.000 kr er mange penge. Peter argumenterer derigennem

for, at selv for s mange penge, sd vil sugarbabes ikke acceptere et sadan tilbud, og have
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samver og sex imod deres lyst og vilje. I den forbindelse kan man sperge sig selv, om en
sugarbabe 1 pengened ville takke ja til at sugardate en “idiot”, hvis honoraret er 20.000

skattefrie kroner?

9.6.4. Afvisning af skadespaforing og pastand om ansvarligt brug

Ovenstdende citat af Peter er ogséd en “afvisning af skadespédfering”, da han argumenterer for
at hans sugarbabes ikke ville ses med ham gentagne gange, safremt han var en idiot, der ikke
havde behandlet dem ordentligt uanset belagbets storrelse (Peter:14). Derigennem afviser Peter,
at nogen skulle have lidt overlast eller taget skade af hans handlinger, da kvinderne kontakter
ham igen (Sykes & Matza 1957:226). Allan afviser ogsa skadespafering og overlast ved at
henvise til, at hans sugarbabes ikke ville kontakte til ham igen, hvis de synes det havde vaeret
en ubehagelig oplevelse, men modsat Peter erkender Allan, at det selvfolgelig ogsa handler om
pengene (Allan:25). Allan er overbevist om, at sugardating har konsekvenser, og at kvinderne
senere vil fa svert ved at danne en almindelig relation, da de bliver vant til betaling for deres
selskab og athaengige af pengene (Allan:33-34). Allans tankegang afspejler resultaterne i
Groes, Bjonness og Bremers studie, der netop fandt, at pengene kan blive vanedannende
(Groes et al. 2021:10). Allan fastslar dog, at eventuelle konsekvenser ikke kun vil vere hans
ansvar, eftersom “Dem jeg mades med, de modes jo ikke kun med mig.” (Allan:33). Heri ligger
ogsa “pastanden om normalitet”, eftersom Allan argumenterer for, at andre mand ogsa begar
den afvigende handling. Derigennem han lettere kan legitimere sin egen adferd parallelt med,
at ansvaret og skylden for potentiel skadespéforing overfores til andre sugardaddies (Cromwell

& Thurman 2003:545).

Jens sugardater ikke helt unge piger, da de ikke ved, hvad involverer sig i og ikke kender de
potentielle konsekvenser. Jens forteller “Jeg skal ikke veere en del af statistikken, der er med
til at odeleegge unge piger med det [sugardating].” (Jens:25). Jens sugardater derfor kun
kvinder mellem 35-40 &r, da de ved, hvad de involverer sig i og har en vis ballast, hvorved han
samtidig afviser, at @ldre sugarbabes skulle tage skade (Jens:24). Heri ligger ogsa “pastanden
om ansvarligt brug”. Det har ikke varet muligt at finde en neutraliseringsteknik, der kunne
indfange denne strategi, hvorfor indevarende speciale ogsd selv frembringer denne. I
modszatning til Jens, der legitimerer sin handling ved at henvise til ”pastanden om ansvarligt
brug”, s& ger Bo brug af ’pastand om normalitet” til at legitimere, han netop sugardatede en

20-drig kvinde, da han argumenterer for, at mange mand ensker en ung model med en stram
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krop (Cromwell & Thurman 2003:545; Bo:7, 22). Stik mod Bo’ pastand viser det sig imidlertid,
at ogsd Allan og Morten seger @ldre sugarbabes, som ved, hvad de involverer sig i samt har en
vis ballast. De henviser derfor ogsa til “pastanden om ansvarligt brug” og pointere, at de

derudover ikke tiltraekkes af sugarbabes under 30 ar (Allan:4, 13, 33; Morten:13-14, 23).

Udover at afvise skadespéafering ved at péstd, der er tale om ansvarligt brug, sa argumentere

Jens ogsa for, at han ikke paferer sugarbaben skade ved:

“"Man kan sige, at det er de legemsdele, der ikke tager skade af at blive
brugt. De bliver ikke slidt op, hvis man er lidt nogternt.” (Jens:20).

Dermed negligerer Jens de sociale og psykiske konsekvenser, som sugardating kan have ved
udelukkende, at fokusere pé de fysiske, som han ogsa afviser, eftersom det er legemsdele, der
ikke kan slides op, ifelge Jens. Forskning viser imidlertid, at der blandt fysiske risici kan vere
risiko for vold, voldtegter, trusler, verbale overfald og kenssygdomme. Derudover er der
angst, depression, stress, lavt selvverd, paranoia, antisocial adferd, ensomhed, PTSD m.fl.
(VIVE 2021:134-137; VIVE 2011:180, 209-210, 213; Socialstyrelsen 2019; Dreehsen &
Hojbjerg 2018). Kim afviser ogsd, at hans sugarbabes skulle have taget skade, eftersom han
prioriterede intelligente kvinder, der var i gang med en ordentlig uddannelse og som havde et
godt bagland (Kim:42). Denne argumentation faldt imidlertid til jorden gennem interviewet,
eftersom hans forste sugarbabe kom fra et voldeligt forhold med misbrug, mens hans anden
sugarbabe har det sveert i dag som folge af en kaotisk opvaekst, hvor begge foreldre dode af
misbrug (Kim:10, 22, 29). Til trods for begge sugarbabes var tynget af fortiden, mener Kim
ikke, at sugardating-forholdene skulle have haft nogen negativ indflydelse pa kvindernes liv,
da han i dag er gode venner med sin forste sugarbabe og karester med den anden (Kim:31).

Modsat Kims sugarbabes, s& har Bo’ forhenvarende sugarbabe det ikke godt i dag:

“Jeg kan jo ikke lade veere med at teenke pa det liv, som hun har faet (...)
Hun er en stakkel i dag, der har veeret udsat for alverdens ting og sager
med nogle skiderikker af nogle meend. Sadan er det jo mange gange med

de, der er sarbare, de er jo nogle nemme ofre, ikke?” (Bo:25).

Bo beskrev flere gange under interviewet, hvordan sugarbaben havde en darlig ekonomi og
kom fra harde opvaekstvilkar, hvilket har det gjort hende til et nemt offer for mand (Bo:17, 25-

26). Til trods herfor afviser Bo, at sugarbaben skulle have lidt overlast eller taget skade, som
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folge af forholdet til ham. Bo beskriver i stedet deres sugardating-forhold, som “lidt af en
solstralehistorie”, hvor han blev et fast holdepunkt i sugarbabens liv, eftersom han hjalp hende
med mange ting. Sat lidt pa spidsen og med et kritisk blik kan man imidlertid sperge sig selv,
om sugarbaben ogsé var et offer i sugardating-forholdet med Bo. Mens hun var sammen med
Bo var hun netop ekonomisk presset og som fornevnt erkender Bo, at relationen nok ikke
havde varet i to r uden de manedlige betalinger (Bo:21). Sa til trods for at Bo mener, at
sugarbaben ikke led nogen overlast eller var et offer i deres tid sammen, s& kunne det imidlertid
tyde p4, at kvinden var sammen med ham for pengene, hvorfor man kan stille spergsmalstegn

ved om hun gjorde det af lyst eller af nedvendighed.

9.6.5. Pastand om at andre er vaerre

Udover Bo, der forteller om “nogle skiderikker af nogle meend” 1 ovenstaende citat, forteller
Kim, Morten, Jens og Allan tilsvarende, at der findes “dérlige sugardaddies”. Heri ligger
“pastanden om, at andre er verre” end dem. Dette er ogsd en neutraliseringsteknik, som
specialet selv har udviklet pd baggrund af den indsamlede empiri.

Kim forteeller, at mange sugardaddies er “nogle svin”, fordi de bruger sugarbabes til at
“muntre sig med”’, mens de er i et forhold (Kim:27). Morten, som netop er i et forhold,
legitimerer sin utroskab ved at henvise til “pdstanden om nedvendighed” (Cromwell &
Thurman 2003:545). Ifelge Morten havde han ikke noget valg, da han ikke blev tilfredsstillet
derhjemme, hvorfor han var nedt til at fa deekket sit behov pa andre méder (Morten:11). Selvom
Kim mener, at utro maend er svin, si beskriver Morten sig selv som en atypisk sugardaddy,
eftersom han er mere folsom end sd mange andre sugardaddies, der er kolde i1 deres vaeremade
og kun ude efter sex. Gennem sine sugarbabes har Morten nemlig hert, hvordan de behandles
dérligt eller tilbydes op mod 10.000 kroner for afferingssex (Morten:6, 13, 22). Allan og Jens
forteeller ogsd om sugardaddies, der ikke betaler og som sviner kvinderne til (jf. 9.5.2. Risiko

for at blive snydt; Allan:28, 36; Jens:5).

Fem ud af seks sugardaddies beretter saledes pa eget initiativ om “darlige sugardaddies”, de
aldrig har medt, hvorfor der nermere er tale om en idealtype. Generelt forseger mandene at
skabe en fortaelling om, at de navigerer og handler moralsk korrekt i greenselandet i modsatning
til de darlige sugardaddies. Mandene forteller, hvordan de overholder normerne, da de ikke
kunne finde pa at udnytte kvinderne, behandle dem déarligt, bega overgreb, snyde dem og

lignende (Allan:28, 30, 36; Morten:38, 41-42; Jens:5; Kim:27, 46; Bo:15, 23). Med et
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interaktionistisk blik bliver det tydeligt, hvordan mandene positionerer bdde dem selv og andre
sugardaddies pa en méde, der er mest hensigtsmassig for dem ved, at adskille sig fra maend,
der udnytter og behandler kvinder dérligt (Jirvinen 2005:30). I den forbindelse beskriver de
sig selv med positive ord sdsom omsorgsfuld, keerlig, behagelig, klog, ordentlig, hjcelpsom,
fornuftig, sod, god og verdens bedste mand (Bo:7-8, 10, 21, 24, 28-29, 34; Allan:28, 36;
Jens:15; Kim:26, 34, 38; Morten:7, 32, 37, 55). Ved at lave sé tydelig en skillelinje mellem
“gode sugardaddies”, som de repraesenterer, og de “darlige sugardaddies”, s& seger fem ud af
seks sugardaddies at repreesenterer sig selv bedst muligt, som nogle der ikke bryder med
samfundets normer eller paferer kvinder skade. Derigennem kan de neutralisere den
kendsgerning, at de i princippet tager del i pracis samme handlinger, som de ‘“darlige
sugardaddies”: De keber samver og sex hos en sugarbabe, hvorfor der er risiko for fysisk og
psykisk skadespafering af sugarbaben. Specialets sugardaddies erkender netop, at kvinderne
ofte er udsatte, skonomisk pressede og ikke bekendte med potentielle konsekvenser, hvorfor
der netop er reel risiko for skadespaforing og overlast (Allan:7, 33; Jens:20, 24; Kim:26-27,
30; Bo:25, 35; Morten:41, 58; Peter:31).

9.6.8. Pastand om hjzlp

I stedet for mandene skulle have péfert sugarbaben skade, s& mener fem ud af seks
sugardaddies derimod, at de har bidraget positivt til sugarbabens liv og hjulpet hende. Det har
ikke vaeret muligt at finde en neutraliseringsteknik, der kunne indfange denne strategi, hvorfor
indevaerende speciale ogsd selv har udviklet denne. Bade Bo, Allan, Jens, Kim og Morten
fremhaver den dbenlyse ekonomiske hjelp (Bo:5; Allan:36; Jens:31; Kim:23; Morten:58).

Jens forteller eksempelvis:

“For mig har det [sugardating] veeret rigtig positivt og for nogle af de der
piger har det ogsd veeret godt, fordi jeg kunne se, hvor meget det hjalp dem

okonomisk.” (Jens:31).

Béde Kim og Peter forteller ogsa, at de gerne giver mere end sugarbaben forventer, sé de ikke
skylder sugarbaben noget, hvortil de ogsa fraskriver sig et ansvar overfor sugarbaben (Peter:30;

Kim:3, 12). Kim beskriver:

“Jeg havde det fint med at give hende pengene. Jeg blev ncermest lykkelig
af det. Jeg synes det var dejligt, fordi sa skylder jeg ikke nogen noget”
(Kim:25).
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Ved at give mere end sugarbaben forventer, forseger Peter og Kim, at gere relationen mere
ligevaerdig. Det forholder sig imidlertid séledes, at hvis man giver mere end der forventes i
gave, kan man satte sig i en dominerende magtposition overfor modtageren (Prieur 2006:25).
Kim fortaeller ogsa, at det ikke er fordi han vil bestemme eller dominere over nogen, men at
han kun sugardater, sa leenge det er sjovt for begge parter (Kim:10). Til trods for Kims udtalelse
kunne hans nuvarende kereste ikke klare pengene i starten af sugardating-forholdet, selvom
hun gerne ville have dem, nér det kom til stykket. Han matte forklare hende, at hun ikke skulle
have det darligt med pengene, og at det var vigtigt for ham, at hun modtog dem (Kim:24).
Ifolge Bourdieu kan modtageren af flotte og dyre gaver opleve svare og ubehagelige folelser,
eftersom modtageren i hgjere grad bindes til afsenderen parallelt med, at relationen bliver
uligeveerdig (Prieur 2006:36). Det ulige magtforhold ger sig stadig gaeldende, selvom de er
blevet kerester. Kim forteller, at relationen stadig er uligevardig, da han har flere midler end
hende og stadig gerne vil hjelpe hende ekonomisk. Han har eksempelvis betalt hendes
kerekort, bil, 12.000 kr til hendes uddannelse samt penge til opstart af hendes virksomhed
(Kim:6, 13, 16-17, 25-26). Det er dog meget vigtigt for Kims kereste, at relationen bliver
ligevaerdig igen, hvorfor hun insisterer pa at hjelpe ham med praktiske ting og at de sammen

sparer op til oplevelser, hvor de indsatter samme beleb (Kim:13, 17).

Udover den gkonomiske hjelp beskriver halvdelen af mandene ogséd, hvordan de gennem
sugardating har hjulpet sugarbaben som mentor eller faderfigur (Kim:10-11; Morten:32; Bo:10,
16). Morten beskriver, hvordan han larte en sugarbabe meget om livet. Hun var et rodet sted i
sit liv, hvor han i den forbindelse gav hende rdd og forslag til, hvad hun kunne @ndre
(Morten:32). Dette er i trdd med den amerikanske sugardating-forskning, der fandt, at
sugarbabes ofte sgger @ldre, erfarne og modne sugardaddies til at vejlede dem (Upadhyay
2021:780). Bo fortaeller tilsvarende, at den store aldersforskel imellem dem gjorde, at han
havde en masse livserfaring, hvorigennem han kunne guide og stette kvinden i forhold til, hvad

hun havde brug for (Bo:19). I den forbindelse beskriver Bo:

"Et eller andet sted fik jeg jo hende pd rette kol igen gennem min

tilstedeveerelse og min erfarenhed og mit lyttende ore, ikke?” (B0:23).

Til trods for, at Bo argumenterer for, at han fik sugarbaben “pd rette kol igen”, sa er det veerd
at bemarke, at han kort tid efter forteller, at kvinden har et hardt liv i dag og er en stakkel, der
behandles dérligt af mand (Bo:25). Ikke desto mindre beskriver Bo flere gange, hvordan han
gennem faderrollen hjalp kvinden (Bo:5, 10, 13, 16, 19). Rollen som mentor eller faderfigur
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indebarer derfor, at man som sugardaddy fungerer som vejleder, rollemodel eller radgiver for
sin sugarbabe i forhold til livets store og smd problemer, hvor sugardaddyen deler sin

livserfaring og viden.

Det virker imidlertid ikke til, at padstanden om hjelp egentlig handler om en hensynstagen til
sugarbaben, men 1 stedet om, at sugardaddyen gerne vil se sig selv som en moralsk handlende
person, der hjelper sugarbaben med badde skonomi og vejledning. I sidste ende handler det jo
for sugardaddyen ikke om at hjelpe sugarbaben, da det ikke er derfor han sugardater, men i

stedet om at han gerne vil have tilfredsstillet nogle seksuelle og folelsesmassige behov.

9.6.9. Delkonklusion

Mzandene har et sterkt behov for at fremstd som moralsk handlende mand i et normativt
grenseland, hvorfor de forseger at neutralisere deres handlinger ved brug af forskellige
teknikker og strategier. Alle sugardaddies afviser, at sugarbaben skulle vere et offer, da det er
et valg, som sugarbaben selv har truffet. Mandene vil derfor ikke sté til ansvar for sugarbabens
uansvarlighed, hvorfor potentielle konsekvenser er sugarbabens egen skyld.

De er bevidste om potentielle konsekvenser for kvinderne, men legitimerer, at de sugardater
ved at henvise til, at sugarbaben ikke ville have ses med dem gentagne gange, safremt de havde
varet ubehagelige. De afviser ogsd skadespéforing ved at argumentere for ansvarligt brug af
kvinderne, eftersom kvinderne er over 30 r og intelligente, s& de ved, hvad de involverer sig i
samt har en vis ballast. Fordi mandene har betalt sugarbaben, sa foler flere af mandene sig
berettiget til kvindens krop og selskab, eftersom hun frivilligt har accepteret vilkarene for
aftalen, hvorfor hun er forpligtet til at gengalde hans gave, da hun skylder ham det. Flere af
mandene neutraliserer ogsa deres handlinger ved at pasta, de bidrager positivt til kvindernes
liv med vejledning og ekonomisk hjelp og endeligt distancerer mandene sig ogsd fra
sugardaddies, der ikke behandler kvinderne ordentligt, hvorigennem mandene skaber en

forteelling om, at de handler moralsk korrekt i et normativt graenseland.
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10. Konklusion

Pa baggrund af specialets empiri det konkluderes, at specialets seks sugardaddies primaert har
et seksuelt motiv for at sugardate. Dette motiv star imidlertid ikke alene, eftersom mandene
ofte s@ger mere end blot sex. De sager ogsd selskab, nerver, autenticitet og gensidighed, hvor
relationen minder om et uforpligtende kaeresteforhold. Til trods for at maendene er bevidste om,
at sugarbaben formentlig ikke ville medes med dem uden betaling, sa beskriver mendene,
hvordan der opstér en situationel autenticitet, da relationen foles agte i det tidsrum, som de er
sammen sugarbaben.

Flere af sugardaddies forsgger at eufemisere betalingen ved at anvende synonymer for dette.
Eufemiseringen opretholder illusionen om, at de ikke betaler sugarbaben for selskab og sex,
men at de i stedet blot forseder hendes tilvarelse og hjelper hende, saledes de befinder sig pa
den side af det normative graenseland, der ikke kan sidestilles med prostitution. Det kan
imidlertid vere svart for mandene at opretholde denne illusion, eftersom de handelsmassige
betingelser om “noget for noget” er synlige i sugardating-relationer, da udvekslingen sker pa
baggrund af en eksplicit forventningsafstemning, der sikrer, at bdde sugardaddy og sugarbabe
far opfyldt deres behov og ensker. Aftalen skaber andre, mere gjeblikkelige forpligtelser end
ved traditionel gaveudveksling, da udvekslingen skal foregd i umiddelbar forlengelse af
hinanden pd samme date. Dette er pd bekostning af dybere og lengerevarende relationer,
eftersom parterne ikke bindes til hinanden, da ingen af dem skylder hinanden noget efter en
date. Et sugardating-forhold er derimod nemt, uforpligtende og sedmefyldt, og kan tages frem,
nédr behovet melder sig samt pakkes vak, nar behovet er stillet. I den forbindelse tingsligeres
sugarbaben som en vare, som sugardaddyen har kebt sig adgang til. Sugardaddyen kan derfor
let skille sig af med sugarbaben igen, safremt hun enten er for bekostelig, krevende,
utilfredsstillende eller hvis behovet for at preve en ny sugarbabe er mere tillokkende. Derfor
skal parterne heller ikke investere for meget 1 sugardating-forholdet, eftersom relationen er for
en tidsbegraenset periode. Der opstar séledes et folelsesmaessigt paradoks, hvor forholdet pé
den ene side handler om autenticitet, gensidighed og narvar, mens forholdet pa den anden side

ikke skal vere for folelsesmeassigt kompliceret og forpligtende.

Det kan derudover konkluderes, at der er flere paralleller mellem sugardating og prostitution.
Fem ud af seks sugardaddies mener, at sugardating og prostitution er det samme, eftersom der
betales for en seksuel ydelse, men at sugardating blot er en penere og mere romantiseret form

for prostitution, eftersom selve prostitutionsdelen gemmes mere af vejen. Flere sugardaddies
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beskriver ydermere, at der bdde er mindredrige, professionelle prostituerede og mange
prostitutionslignende tilbud fra sugarbabes pd de danske sugardating-hjemmesider, hvorfor
hjemmesiderne overtrader straffeloven. Ifolge flere sugardaddies er sugardating-konceptet i
Danmark séledes misforstaet, eftersom omdrejningspunktet er blevet til en transaktion mellem

sex og penge i stedet for samvar og forkelelse, som konceptet oprindeligt er tilteenkt.

Endeligt kan det konkluderes, at sugardaddies har et stort behov for at fremstd som moralsk
handlende mend, da de udfordrer samfundets normative graense for, hvad der anses som
vaerende moralsk acceptabelt. I den forbindelse anvender mandene forskellige teknikker,
strategier og pastande til at legitimere, hvorfor og hvordan de sugardater. Nogle af
neutraliseringsteknikkerne er baseret pd eksisterende forskning og teorier, mens andre
udspringer direkte fra specialets egen empiri, hvorfor indeverende speciale selv har teoretiseret
og udarbejdet fem ud af 10 anvendte neutraliseringsteknikker.

Alle sugardaddies afviser, at sugarbaben skulle vere et offer, eftersom hun selv har valgt at
sugardate. M@ndene péstér 1 stedet, at sugardating er ligevardigt, eftersom der er tale om en
gensidig aftale, som kvinderne selv indvilliger i til trods for mandenes bevidsthed om, at
sugarbabes ofte er udsatte og ekonomiske pressede. Nar mandene forst har givet “sugar”, sa
foler maendene sig derfor ogsa berettigede til sex, da sugarbaben selv har accepteret aftalens
vilkar, hvorfor hun mere eller mindre skylder ham det. Eftersom sugarbaben selv har valgt at
sugardate og har accepteret aftalens vilkar er potentielle konsekvenser derfor alene sugarbabens
ansvar, hvorved mandene fraskriver sig selv alt ansvar. I forlengelse heraf henviser flere
meand ydermere til, at der er tale om ansvarligt brug af kvinderne, eftersom de kun sugardater
@ldre kvinder med en vis ballast, der er bevidste om, hvad de involverer sig i. Specialets
sugardaddies mener derudover ikke, at de har pafert sugarbabes skade eller overlast, eftersom
kvinderne gerne vil se dem igen. De henviser i stedet til, at de har bidraget positivt til
kvindernes liv ved at stotte dem ekonomisk og ved at agere faderfigur for dem. Endelig
legitimerer mandene, at de sugardater ved at distancere sig fra sugardaddies, der ikke
behandler sugarbabes ordentligt, sédledes de fremstér som sugardaddies, der navigerer moralsk

korrekt i et normativt greenseland.
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11. Perspektivering

Det er nu et ar siden, at DR Nyheder fandt prostitutionslignende annoncer, og ifelge specialets
fire sugardaddies, der har vaeret oprettet pa en sugardating-hjemmeside, sé foregar stadig salg
af sex pd hjemmesiderne (Kofoed & Krog 2021b; Allan:3-4; Jens:3; Kim:8-9; Morten:2).
Rufferi-lovgivningen indbefatter endnu ikke digitale platforme. Dette er et problem, eftersom
hjemmesiderne profiterer pa andres prostitution, men er uden for juridisk raekkevidde.
Ydermere er bade DR Nyheder og specialets sugardaddies stodt pd mindredrige medlemmer,
der selger seksuelle ydelser (Kofoed & Krog 2021a; Jens:6; Morten:10). Hjemmesiderne
balancerer derfor pd kanten af rufferi-lovgivningen samtidig med, at de allerede overtreder
prostitutionslovgivning, eftersom de medvirker til mindreariges prostitution. Spergsmaélet er
imidlertid, hvorfor hjemmesiderne alligevel lober risikoen og hvorfor, der samtidig ikke gares
noget ved problemerne? Béde nationalt og internationalt er der siden starten af 2000 sket et
paradigmeskift inden for strafferet. Der er kommet et aget politisk fokus pd kontrol og straf
parallelt med en hérdere offentlig diskurs, hvor der i hejere grad henvises til
forebyggelsesstrategien afskreekkelse om straf (Balvig 2005:184-186). Spergsmaélet er
imidlertid om straf som afskraekkelse ville have den enskede effekt i dette tilfaelde?
Umiddelbart synes hjemmesiderne ikke at lobe en stor risiko, eftersom hjemmesiderne tydeligt
overtreder prostitutionslovgivningen uden konsekvenser. Dette kan haenge sammen med, at
det kan vere svert for politiet opspore, forhindre og handhave digital kriminalitet (Jensen et
al. 2019:14-15). Man kan imidlertid undre sig over, hvorfor hjemmesiderne ikke straffes for
medvirken til mindreariges salg af seksuelle ydelser, nar det, ifolge DR Nyheder og specialets
sugardaddies, foregar abenlyst inde pad hjemmesiderne. En made at afskraekke hjemmesiderne
pa kunne derfor vere at handh@ve prostitutionslovgivningen, som hjemmesiderne allerede nu
kan demmes under, i stedet for at gore det til en politisk maerkesag, at hjemmesiderne ogsa skal
kunne demmes for rufferi. Derigennem sendes der et tydeligt signal til hjemmesiderne om, at
lovgivningen hdndhaves. Spergsmaélet er ogsa, om dette er nok. Ejerne tjener, som fornavnt,
flere millioner kroner &rligt pa sugardating, hvorfor en bede eller feengselsstraf muligvis ikke
forekommer sé afskreekkende. Med det senmoderne paradigmeskift inden for strafferetten kan
man fristes til at argumentere for en @ndring af lovgivningen med henblik pé strafskerpelse.
For at dette skal vere afskrackkende, s kraever det imidlertid ogsa, at ejerne af hjemmesiderne
er bekendt med strafferammen, hvilket de ferreste mennesker er, hvorfor en strafskarpelse
umiddelbart ikke forekommer at have nogen sterre indvirkning (Justitsministeriet 2016:32;

Balvig 2005:170; Bjergo 2016:23). Man kan ogsd uskadeliggare gerningspersonerne ved at
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fratage dem mulighederne for at bega lovbrud ved, at hjemmesiderne eksempelvis blev lukket
ned (Bjergo 2016:24). Spergsmalet er imidlertid, om dette ville satte en stopper for
sugardating-konceptet. Der er intet mindre end 115.000 medlemmer alene pad hjemmesiden
SugarDaters.com, hvorfor sugardating er en dating-form, der tiltaler mange (jf. 2.2. Opkomst
og omfang). Hvis man lukkede hjemmesiderne, kunne man forestille sig, at sugardating i stedet
blot ville udspille pé lignende hjemmesider eller at markedet ville g under jorden, eftersom
sugardating geres illegitim og kriminaliseres. En tredje mulighed kunne vere, at
hjemmesiderne tog mere ansvar for, hvad der rent faktisk foregik pa deres platforme. Udover
den dbenlyse mulighed, hvor hjemmesiderne selv begynder kontrollere bedre for mindreérige
og prostitution, s& kunne en forebyggende indsats mod mindredrige ogsd vere, at
medlemmerne i stedet skulle oprette sig med NemlID eller lignende, hvorigennem det ville vaere
muligt at ekskludere unge under 18 ar fra hjemmesiderne.

Specialets sugardaddies legitimerede i hej grad deres handlinger ved at henvise til, at
sugardating var kvindernes eget valg, hvorfor eventuel skadespafering ikke ville vare deres
ansvar. | den forbindelse ville det vere oplagt med et oget fokus pa de konsekvenser, som
sugardating kan have. I forbindelse med udarbejdelsen af ovenstdende problemfelt og
litteraturreview var der til min overraskelse begrenset forskning om konkrete konsekvenser
ved sugardating. [ stedet blev der blot advaret om sugardating kunne have “store konsekvenser”
uden at det blev uddybet hvilke konsekvenser. Som forebyggende indsats kunne man fra
politisk side séledes skabe oget opmarksomhed omkring bagsiden af sugardating med konkret,
forskningsbaseret viden. Ydermere burde hjemmesiderne ogsa tilskrives et vist ansvar.
Hjemmesiderne kunne informere om potentielle konsekvenser pd samme made, som diverse

spille-hjemmeside advarer om usunde spillevaner og ludomani.

Det vigtigt at understrege, at sugardating og prostitution ikke det samme, selvom der findes
mange ligheder herimellem. Med det sagt sa er hverken prostitution eller sugardating ulovligt
i Danmark. Sugardating er imidlertid en mere romantiseret og uskyldig form for prostitution,
der kan fungere som et springbraet til regulaer prostitution, hvilket er forbundet med bade
sociale, fysiske og psykiske konsekvenser (Dreehsen & Hejbjerg 2018; VIVE 2021:134-137;
VIVE 2011:180, 209-210). Derfor er det nedvendigt med et aget fokus pa konsekvenserne samt
en gget kontrol af forholdene, saledes at sugardating foregar pa en ordentlig méade, hvor begge

parter ved, hvad de involverer sig i.
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