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Forord

At skrive en specialeathandling har 1 sardeleshed tilvejebragt tid til fordybelse i
ungdomskriminalitet og recidiv og de deraf afledte udfordringer, som kan vare forbundet
hertil. Det har abnet dgrene for en masse spendende ny viden, som vi mener har stor relevans

1 det kriminalitetsforebyggende arbejde med bgrn og unge.

At fardigggre denne specialeathandling kan betragtes som et Tour de France-cykellgb.
Processen har bade veret kendetegnet ved dage med lange flade etaper, hvor skrivningen har
kgrt derudaf. For enden af den flade etape startede stigningen fortrinsvis mod toppen, som ogsa
betegner de dage, hvor produktiviteten faldt, og der blev grublet over diverse problemstillinger.
At sette sig ind i diverse udregninger og beregninger for at opna resultater er et eksempel pa
en bjergetape, som bade har vaeret spendende og enormt udfordrende, da dette har veret en hel
ny metode, der skulle tilleeres. Men hvor der er vilje, er der vej. Pludselig gik der hul pa bylden,
og det gik igen ned ad bjerget med vind i ryggen. Der har veret enkelte hviledage, hvor det har
varet muligt at indsamle fornyet energi til en ny etape. Derudover har der ogsa varet perioder,
hvor hviledage i s@rdeleshed har varet tiltrengt, men hvor det bare var op pa cyklen og afsted.
Ved vejs ende er der ingen tvivl om, at det fagligt som personligt har veret en enorm lererig,

givtig og udfordrende proces, som vi ikke ville vere foruden.

Tak til Sydsjellands og Lolland-Falsters Politi, som har bistdet med data til brug for
nerverende speciales undersggelse. Tak for et godt samarbejde, abenhed og fleksibilitet i
forhold til vores gnsker for specialet. Der skal sa@rligt rettes en tak til Kirstine Borch Klukan,
Merete Djurhuus samt Anette Brix fra Forebyggelsessekretariatet i Vordingborg Politi, som

har varet de primare samarbejdspartnere 1 processen.

Tak til vores vejleder, Rasmus Munksgaard, som gennem hele specialets tilblivelse har veret
en urokkelig stgtte. Med sin enorme viden, tdlmodighed og rolige vasen har Rasmus bidraget

med kyndig og konstruktiv vejledning og faglig sparring.

Anja Michelle Medum, Sascha Bjgrklund Skoda og Zeynep Melissa Giiltekin
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Abstract

The purpose of this master thesis is to examine which factors are associated with recidivism
among young people under the age of 18 after participating in a worry conversation with the
Police. The motivation behind this thesis is driven by existing research showing that juvenile
delinquency is a serious problem that has a negative effect on the juvenile self, families and the
society. In addition to this recidivism is especially prevalent among juveniles, due to the fact
that approximately half of juveniles who commits a delinquent act recidivize into further
delinquent behavior and thereby continues the negative spiral of juvenile delinquency. The
ambition is to provide further knowledge as well as contribute to existing research about
recidivism in juvenile delinquency and which factors among the young people to be aware of
to successfully prevent recidivism. Furthermore, the project aims to contribute with knowledge

for the use of the Police to target and improve the worry conversation better in practice.

The project is based on a cross-sectional design and the results of the survey is based on a
sample of 274 young people under the age of 18 who in 2019 participated in a worry
conversation at Sydsjellands- and Lolland-Falsters Police Department. The sample is gathered
from the Polices case management system POLSAS, which is made possible due to a
cooperation with the same Police Department. These findings have been analyzed by the use
of a quantitative research method including a logistic regression model. From here we observe
that there is an association between recidivism and the older a juvenile becomes committing
their first delinquent act. Also respectively being a boy, having participated in a follow up-
conversation after the worry conversation and having committed non-personal criminal

behavior prior to the worry conversation, are associated with recidivism.
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Indledning

Ungdomskriminalitet kan have vidtrekkende og alvorlige konsekvenser i savel et
samfundsmassigt som et menneskeligt perspektiv (Regeringen, 2018, s. 1; Alltucker, Bullis,
Close & Yovanoff, 2006, s. 480). Til trods for et dansk og internationalt fald i kriminalitet
begaet af bgrn og unge siden 2006, udggr ungdomskriminalitet en stor del af det samlede
kriminalitetsbillede i Danmark (Fuglsang & Hansen, 2021, s. 11; Balvig, 2015, s. 8-9; Pedersen
& Jgrgensen, 2017, s. 4; Danmarks Statistik, 2021, s. 8, 31). I forlengelse heraf peger
eksisterende forskning tillige pa, at der er en s@rlig sammenh@ng mellem ungdomskriminalitet
og gget risiko for recidiv, idet tidlig debutalder af kriminel adferd h&nger sammen med stgrre
risiko for recidiv (Watt, Howells & Delfabbro, 2004, s. 143; Cottle, Lee & Heilbrun, 2001, s.
368, 385). Dette afspejles ligeledes i de aktuelle statistikker over recidiv, hvor de fleste tilfelde
af recidiv kan tilskrives den unge malgruppe, og i en lengere arrekke har der varet en
kontinuerlig tendens til, at knap halvdelen af alle bgrn og unge som f@rstegangskriminelle
efterfglgende recidiverer (Fuglsang & Hansen, 2021, s. 32; Danmarks Statistik, 2021, s. 62).
Ungdomskriminalitet og tilbagefald til kriminalitet er saledes et udbredt fenomen med mange
negative fglgevirkninger beh&ftet, som fordrer tidlige forebyggende tiltag (Alltucker et al.,
2006, s. 480; May, Osmond & Billick, 2014, s. 299-300). Tidlige kriminalitetsforebyggende
indsatser er meget omdiskuterede i forskningslitteraturen, da der stilles spgrgsmalstegn til den
egentlige formaen, som disse indsatser har mod kriminalitetstruede bgrn og unge i relation til
at forebygge recidiv (Welsh & Farrington, 2007, s. 1; Gatti, 1998, s. 115). Det er i forlengelse
heraf specialet tager udgangspunkt i en tidlig kriminalpraeventiv indsats malrettet bgrn og unge,
der har begéet kriminalitet eller har udvist en adferd, der kan vare forbundet med en gget

kriminalitetsrisiko: bekymringssamtalen (Rigspolitiet, 2021, s. 3).

Det er med afs@t i ovenstdende, at nervarende speciale soger at belyse de faktorer, der kan
vare associeret med recidiv efter deltagelse 1 en bekymringssamtale. Nervarende speciale
soger ikke at mdle den kriminalpreventive effekt af bekymringssamtalerne, men snarere at
bidrage med et forbedret vidensgrundlag i relation til recidiv, siledes bekymringssamtalerne
kan malrettes og opkvalificeres yderligere med henblik pd at mindske risikoen for recidiv.
Specialet er udarbejdet i et samarbejde med Sydsjallands og Lolland-Falsters Politi, som har

bistaet med data, hvormed dette udger specialets datagrundlag.
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KAPITEL 1 - PROBLEMFELT
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1. Problemfelt

Specialets forste kapitel indledes med at redegere for problemfeltet, som er udarbejdet med
henblik pa at skabe et overblik over den littereere meengde, der relaterer sig til undersogelsens
genstandsfelt. I relation hertil vil der blive taget udgangspunkt i eksisterende forskning, der har
til formal at give en evident og nuanceret viden om det genstandsfelt, som undersegelsen tager
udgangspunkt i. I forlengelse heraf prasenteres specialets omdrejningspunkt, som er
problemformuleringen. Afslutningsvist redegeres der for, hvorledes besvarelsen afgranses ud

fra det, der findes essentielt for problemstillingen.

1.1 Ungdomskriminalitet

I Danmark har der leenge varet et politisk fokus pd ungdomskriminalitet, da kriminalitet, der
begas 1 ungdomsarene, kan have vidtraekkende og alvorlige konsekvenser, som kan resultere i
mere omfattende og alvorlig kriminalitet i individets voksenliv (Regeringen, 2018, s. 1). I et
samfundsmessigt sdvel som menneskeligt perspektiv, er der store konsekvenser forbundet med
kriminalitet. Ved hver enkelte kriminelle handling er der omkostninger til Kriminalforsorgen,
politiet, domstolene, forsikringsudgifter, mm., hvilket udger en stor gkonomisk omkostning
for samfundet (Tranees, 2008, s. 17-18; Rockwoolfonden, 2006, s. 4). Nér kriminelle bern og
unge sammenlignes med ikke-kriminelle bern og unge, kan der desuden identificeres
vasentlige okonomiske forskelle 1 relation til omkostninger i et fremtidsperspektiv. Personer,
som i en ung alder begér kriminalitet, er pa sigt mindre reprasenteret pa arbejdsmarkedet og
har deraf lavere lonindkomst og betaling af indkomstskat, sterre tilbgjelighed til at modtage
kontanthjelp, fertidspension eller sygedagpenge, har flere besog hos laegen og flere
indleggelsesdage pé hospitalet sammenlignet med personer, som ikke har begéet kriminalitet
ienung alder (Jacobsen, 2013, s. 4, 9-21). Der er ligeledes en sammenhang mellem, at jo mere
kriminelt belastet bern og unge er, desto sterre belastning udger de for de offentlige kasser
(Jacobsen, 2013, s. 4, 9-21). Derudover har kriminalitet menneskelige konsekvenser, da det
skaber utryghed og edeleggelse, som er medvirkende til at reducere velfaerden i samfundet
(Tranzes, 2008, s. 17-18; Rockwoolfonden, 2006, s. 4). Endnu en omkostning, der er vard at
have for gje, skal findes i recidivstatistikkerne. Nar en person falder tilbage til ny kriminalitet,
begynder hele cirklen af de n&evnte omkostninger forfra. Det er derfor givet, at der er vasentlige
udgifter forbundet med recidiv, og dette skal tilmed ses i lyset af, at det inden for

ungdomskriminalitet er knap halvdelen, som recidiverer (Fuglsang & Hansen, 2021, s. 32). Der
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er dermed ikke blot en moralsk, men ogsa en ekonomisk samfundsinteresse i at reducere

ungdomskriminalitet samt risikoen for recidiv.

1.1.1 Ungdomskriminalitetens udvikling

Ungdomskriminalitet har i en arreekke veret faldende (Fuglsang & Hansen, 2021, s. 11; Balvig,
2015, s. 8-9; Pedersen & Jorgensen, 2017, s. 4). Fra 2006-2016 blev antallet af
straffelovsovertreedelser for 10-17-arige mere end halveret med 25.123 sigtelser/mistanker! i
2006 til 11.643 12016 (Fuglsang & Hansen, 2021, s. 11). Efter 2016 ses der en lille stigning i
antallet af straffelovsovertraedelser for de 10-17-arige, og de seneste tal fra 2020 viser 14.002
sigtelser/mistanker (Fuglsang & Hansen, 2021, s. 11). Der er sdledes fortsat tale om et markant
fald siden 2006, omend der har varet en stigning siden 2016. Sarligt i 2018 ses der en markant
stigning 1 antallet af sigtelser/mistanker mod 10-17-arige med en stigning fra 2016-2018 pa 31
% herunder saerligt markant fra 2017-2018, mens der fra 2018-2019 ses en reduktion pa 18 %
(Kyvsgaard, 2020, s. 10-11). Denne markante stigning i 2018 skal forstas i sammenhang med
Umbrella-sagen, hvor et stort antal af bern og unge under 18 ar blev sigtet for at dele seksuelt
kreenkende materiale, hvilket pavirkede antallet af sigtelser/mistanker af bern og unge markant

dette ar (Kyvsgaard, 2020, s. 10-11).

At ungdomskriminalitet har varet faldende i flere ar, er ikke blot et dansk faenomen, men ses
ligeledes i flere andre lande, herunder Norge, Sverige, Fereoerne og Grenland. Serligt den
norske kriminalitetsstatistik er sammenlignelig med den danske, da der ligeledes er observeret
et markant fald efterfulgt af en senere stigning 1 ungdomskriminaliteten i nogenlunde samme
tidsperiode (Kyvsgaard, 2020, s. 27). Ligeledes i lande uden for Norden er der fra 2001-2015
observeret et fald i ungdomskriminaliteten, herunder bl.a. i England, Tyskland, Canada og New
Zealand med et fald pd mellem 40-60 % (Kyvsgaard, 2020, s. 27). l USA er der siden 1990’erne
observeret et fald 1 ungdomskriminaliteten, serligt efter 2008, og det tyder pa, at dette er en
blivende udviklingstendens (Kyvsgaard, 2020, s. 27-28). En faldende ungdomskriminalitet er

saledes ikke blot et dansk, men ligeledes et internationalt fenomen.

! Bgrn under den kriminelle lavalder kan ikke sigtes i en straffesag, hvorfor begrebet “mistenkt” henviser til
denne aldersgruppe og “sigtet” henviser til unge over den kriminelle lavalder (Fuglsang & Hansen, 2021).
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Born og unge, som begér kriminalitet, udger blot en lille andel af hele befolkningens bern og
unge. [ 2020 var andelen af 10-17-&rige mistenkt/sigtet for en straffelovsovertraedelse pa 1,2
%, hvilket indikerer, at sigtelser/mistanker mod bern og unge er sjeldent forekommende, nar
hele befolkningens bern og unge tages i betragtning (Fuglsang & Hansen, 2021, s. 16-17). Til
trods for dette, samt at ungdomskriminalitet generelt er faldet markant i en arreekke, sa kan en
stor andel af kriminaliteten i1 det danske samfund tilskrives bern og unge. Ifolge Danmarks
Statistik anses bern og unge som vaerende de mest kriminelle 1 2020, da hyppigheden for en
feldende afgorelse er storst for de yngre aldersgrupper og hgjest for aldersgruppen 15-19 ar
med 1.397 pr. 100.000 personer i aldersgruppen og lavest for de @ldste fra 50 ar og derefter
med 219 pr. 100.000 personer. Dette skal tilmed ses i lyset af, at hyppigheden for de 15-19-
arige siden 2010 er faldet med 43 % (Danmarks Statistik, 2021, s. 8, 31). Nér alle aldersgrupper
tages i betragtning, ses der tillige 1 2020 en kraftig stigning i andelen af straffelovsovertreedelser
fra 10-arsalderen og frem til 18-arsalderen, hvorefter andelen gradvist aftager, jo @ldre
individet er (Fuglsang & Hansen, 2021, s. 22). Andelen er hgjest for personer i alderen fra ca.
15-28 &r med et toppunkt for de 17-19-arige (Fuglsang & Hansen, 2021, s. 22-23). Dette
understottes ligeledes af Socialstyrelsen, som foreskriver, at kriminalitet i den vestlige verden
kan anskues som varende et ungdomsfaenomen, hvilket kommer til udtryk i bern og unges
reprasentation 1 det strafferetlige system, hvor 15-24-drige er reprasenteret tre gange
hyppigere end den ovrige befolkning som helhed (Socialstyrelsen, 2012, s. 8).
Ungdomskriminalitetens udvikling viser altsd, at der i flere ar er sket et markant fald i antallet
af barn og unge, som begar kriminalitet, bdde i dansk og international kontekst. Til trods herfor

udger bern og unge en stor del af det samlede kriminalitetsbillede i Danmark.

Kyvsgaard peger pd en @ndring i ungdomskulturen som en mulig forklaring péd faldet i
ungdomskriminalitet siden 2006 (Kyvsgaard, 2020, s. 30). Der er sket en @ndring i bern og
unges fritidsvaner, hvor de fysiske meder 1 det offentlige rum er udskiftet med online kontakt
(Kyvsgaard, 2020, s. 30-31; Pedersen & Jorgensen, 2017, s. 4; Balvig, 2015, s. 16-17). Balvig
fremhaver, at ungdomskriminalitet historisk set har veret associeret med aktiviteter i det
offentlige rum (Balvig, 2015, s. 16). Dette understotter Kyvsgaard, som forklarer, hvordan
kriminalitetsrisikoen er serligt stor, hvis bern og unge, med tilbgjelighed til at begd
kriminalitet, interagerer med kriminogene omgivelser i en kriminogen setting. Kriminogene
settings skal forstds som steder med ringe sammenhangskraft, hvor bern og unge befinder sig
uden voksenkontrol og er engagerede i ustrukturerede aktiviteter (Kyvsgaard, s. 2020, s. 30). I

forbindelse med bern og unges @ndrede adfzrd befinder de sig saledes i langt mindre grad i de
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kriminogene settings, hvor risikoen for kriminalitet er stor, hvilket dermed kan vare forbundet
med den faldende ungdomskriminalitet (Kyvsgaard, 2020, s. 30-31). En @ndret alkoholadfaerd
hos bern og unge fremhaves ligeledes som en mulig forklaring pd den faldende
ungdomskriminalitet, da der parallelt hermed er sket et fald i barn og unges alkoholforbrug
(Kyvsgaard, 2020, s. 30; Pedersen & Jorgensen, 2017, s. 4; Balvig, 2015, s. 18). Kyvsgaard
papeger ligeledes et fald i andelen af bern og unge, som har prevet hash, som en medvirkende
forklaring (Kyvsgaard, 2020, s. 30). Balvig papeger endvidere, at mulighederne for at kunne
begd kriminalitet er blevet faerre, svaerere og mere risikofyldte, sarligt hvad angar
ungdomskriminalitet (Balvig, 2015, s. 14). I forlengelse heraf fremhaver Balvig, som
understottes af Pedersen og Jorgensen, en gget teknisk og elektronisk kontrol i samfundet, som
gor mulighederne for kriminalitet mere risikofyldte (Balvig, 2015, s. 15; Pedersen & Jorgensen,
2017, s. 4). Bade Balvig samt Pedersen og Jergensen peger desuden pa en oget selvkontrol og
fremtidsdisciplinering i relation til skole, uddannelse og fremtiden hos bern og unge som en
mulig forklaring pa den faldende ungdomskriminalitet, da der er steerk sammenhang mellem
kriminalitet, og hvor langsigtet ens livsorientering er (Balvig, 2015, s. 19; Pedersen &
Jorgensen, 2017, s. 4). Balvig peger ligeledes p4, at jo flere penge bern har til rddighed, desto
mindre kriminelle er de. Derfor kan en gget kebedygtighed hos bern og unge, som er set bade
i dansk og international kontekst, anses som en mulig forklaring pa den faldende
ungdomskriminalitet, som er set i flere forskellige lande (Balvig, 2015, s. 19). Det kan séledes
med afse@t i den foreliggende forskningslitteratur konstateres, at der er sket en @ndring i
ungdomskulturen, hvilket blandt forskellige forskere er en mulig forklaring pa faldet i

ungdomskriminalitet siden 2006.

1.2 Tilbagefald til kriminalitet

De fleste tilfzelde af recidiv kunne 1 2020 tilskrives de 15-19-arige, hvorefter der sker et gradvist
fald 1 antallet af recidivtilfeelde, jo @ldre individet er (Danmarks Statistik, 2021, s. 62). Fra
2011-2017 var andelen af 10-17-arige, der har begéet en ny straffelovsovertraedelse inden for
en periode pd 2 ar fra det forste forhold, ret stabilt pa mellem 41-44 % over arene (Fuglsang &
Hansen, 2021, s. 32). Der synes altsa at vaere en kontinuerlig tendens til, at knap halvdelen af
bern og unge begér ny kriminalitet, og sammenlignet med de @ldre aldersgrupper begar bern
og unge oftere ny kriminalitet end eldre.

Der er i eksisterende forskning identificeret en lang raekke risikofaktorer, som kan vare

associeret med oget risiko for recidiv blandt bern og unge. Risikofaktorer daekker over
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prospektive markerer, som kan forudsige senere kriminel adferd (Christoffersen, Olsen,
Vammen, Nielsen, Lausten & Brauner, 2011, s. 28). Hvorvidt bern og unge recidiverer,
athenger af forskellige faktorer, sdsom individuelle-, familiemessige-, miljomessige og
strukturelle faktorer (Moffitt, 1993, s. 684, 695; Cottle, Lee & Heilbrun, 2001, s. 385).
Indledningsvist udger alder den storste risikofaktor. Dette betyder, at jo yngre individet er, nar
den ferste kriminelle handling begés, desto sterre er risikoen for recidiv. Dette gor sig ligeledes
gaeldende i1 forbindelse med bern og unges kontakt med retssystemet, hvormed der er storre
risiko for recidiv, jo yngre individet er pd det padgaldende tidspunkt (Cottle, Lee & Heilbrun,
2001, s. 368, 385; Watt, Howells & Delfabbro, 2004, s. 143). I relation til demografiske
faktorer udger det mandlige kon, medlemskab af en minoritetsrace samt lav sociogkonomisk
baggrund ligeledes sarlige risikofaktorer (Cottle, Lee & Heilbrun, 2001, s. 380). Jo mere
alvorlig kriminalitet, born og unge har begéet, desto sterre er risikoen for recidiv ligeledes
(Cottle, Lee & Heilbrun, 2001, s. 380). Dette afspejles ligeledes i nyere undersegelser, der har
pavist, at der er sket en stigning i antallet af tilfelde, hvor bern og unge demmes for mere
alvorlig kriminalitet, sdsom reveri og vold. Séledes omtales bern og unge som varende mere
‘hardkogte’ kriminelle (Justitsministeriet, 2009, s. 25). Nar familire og sociale faktorer
inddrages, ses der ligeledes en sammenhang mellem kriminalitet og familiekonstellation, idet
bern og unge, der er opvokset med begge biologiske foraeldre, er mindre tilbgjelige til at begé
kriminalitet, modsat bern og unge for hvem dette ikke er tilfaeldet (Jorgensen, Kyvsgaard,
Pedersen & Pedersen, 2012, s. 19). Eksisterende forskning viser ligeledes, at bern og unge, der
opvokset med en enlig forelder, er i oget risiko for recidiv (Cottle, Lee & Heilbrun, 2001, s.
380). Desuden er der oget risiko for recidiv i de tilfelde, hvor bern og unge ikke bruger sin
fritid fornuftigt og effektivt samt omgas med jevnaldrende kriminelle. Born og unge, som har
vaeret udsat for fysisk eller seksuelt misbrug i barndommen, er ligeledes identificeret som
risikofaktorer der eger risikoen for recidiv (Cottle, Lee & Heilbrun, 2001, s. 380). Bern og
unge, som gennem skolegangen har modtaget specialundervisning samt har en historie med
adferdsmaessige problemer, er tillige i eget risiko for recidiv (Cottle, Lee & Heilbrun, 2001, s.
380, 384). Endelig findes en sammenhang mellem bern og unge med stofmisbrug og recidiv

(Cottle, Lee & Heilbrun, 2001, s. 384).

For effektivt at forebygge at bern og unge falder tilbage til kriminalitet advokerer Cottle, Lee
og Heilbrun for, at de nevnte risikofaktorer ma inddrages i forebyggelsen heraf (Cottle, Lee &
Heilbrun, 2001, s. 368). Ved at reducere de faktorer, som er medvirkende til at gere bern og

unge serligt sdrbare og forstaerke beskyttelsesfaktorer, er det muligt at minimere risikoen for,
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at barn og unge udvikler en kriminel lebebane (Bjergo, 2016, s. 11). Beskyttelsesfaktorer kan
karakteriseres som faktorer, der modificerer, forbedrer eller forandrer barnets reaktion pa en
risiko (Christoffersen et al., 2011, s. 29). Med andre ord kan beskyttelsesfaktorer fungere som
en form for buffer, der beskytter eller udligner den risiko, som en bestemt gruppe af individer
ellers ville have varet udsat for. Beskyttelsesfaktorerne kan saledes vaere medvirkende til at

reducere risikoen for senere kriminalitet (Christoffersen et al., 2011, s. 29).

1.3 Politisk fokus

Ungdomskriminalitet og de deraf fglgende negative virkninger pa bgrn og unge, familier og
samfund er som tidligere na@vnt et alvorligt problem. Ungdomskriminalitet pavirker individet
savel som familien, nabolaget og samfundet som helhed - alt sammen med betydelige
omkostninger. At identificere og gribe ind over for bgrn og unge, som er i risiko for at udvikle
en kriminel lgbebane, er derfor et vigtigt mal for samfundet (Alltucker et al., 2006, s. 480).
Tilbage i 2007 besluttede den daverende regering at g@gge opmerksomheden pa
ungdomskriminalitet, hvormed Justitsministeriet nedsatte en kommission, som fik til opgave
at gennemga de davarende indsatser mod ungdomskriminalitet, samt hvordan disse kunne
styrkes gennem et effektivt preventivt arbejde. Med den endelige kommissionsrapports
udgivelse 1 2009 blev en lang rakke initiativer og anbefalinger til effektive forebyggende
indsatser over for kriminelle bgrn og unge prasenteret (Justitsministeriet, 2009, s. 3-4).
Sidenhen har der fortsat veret en opprioritering af det kriminalpraeventive arbejde gennem gget
fokus pa forebyggelse og konsekvens (Regeringen, 2015, s. 6). At forhindre og forebygge at
bgrn og unge ender i en kriminel lgbebane er en velfardsstatslig opgave, hvormed fokus skal
vare centreret omkring, at bgrn og unge skal have et liv med uddannelse, arbejde og familie
frem for kriminalitet. De bgrn og unge, der traeder ved siden af og begar kriminalitet, skal
ansvarligggres og marke, at deres handlinger har konsekvenser (Regeringen, 2015, s. 6). Som
beskrevet indledningsvist har der varet et markant fald 1 udviklingen af ungdomskriminalitet,
og ifglge regeringen er der behov for at skubbe pa udviklingen, siledes succesen fastholdes.
Hertil er der behov for et skerpet fokus pa de kriminalpreventive redskaber, der virker, saledes
den nedadgaende udvikling fastholdes (Regeringen, 2015, s. 7). Det er altafggrende, at
samfundet s&tter tidligt ind gennem en malrettet og tidlig indsats, da dette kan forhindre, at
bgrn og unge udvikler en kriminel lgbebane, som kan resultere i involvering i organiseret
kriminalitet, afstandtagen fra samfundet og udfgrelse af mere brutale og afstumpede

forbrydelser (Regeringen, 2015, s. 8). Saledes kan det udledes, at tidlig indsats for bgrn og unge
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med hgj risiko for kriminalitet kan vise sig at vare ngglen. Ved at fokusere pa proaktive
indsatser mod bgrn og unge med specifikke risikofaktorer for ungdomskriminalitet, herunder
antisocial adfazrd, ville samfundet ligeledes blive skanet for den gkonomiske byrde, som
ungdomskriminalitet affgder, 1 form af fangsel, skader til offer og recidiv (May, Osmond &

Billick, 2014, s. 299-300).

1.4 Kriminalitetsforebyggelse

Der er bred konsensus om, at kriminalitetsforebyggelsens grundleggende formél, som er
reduktion af faktisk kriminalitetsadfaerd blandt bern og unge, blandt andet skal indfries gennem
et styrket opsegende arbejde med tidlige bekymringssignaler, dvs. for en faktisk
kriminalitetsadfeerd er indtruffet (Greve & Andersen, 2013, s. 6). Dette kraever imidlertid
opsporing af - og viden om -, hvilke faktorer, der skaber risiko for fremtidig kriminalitet.
Herved muliggeres identifikation af konkrete risikogrupper, hvorefter der kan foretages
person-, familie-, gruppe- og/eller kontekstorienterede interventioner. Welsh og Farrington
havder blandt andet, at tidlige interventioner mentet pd udsatte bern og unge kan gere en
betydelig forskel, da en tidlig kriminalitetsforebyggende indsats i konkrete sammenhange har
vist sig at nedsatte risikoen for, at disse bern og unge pabegynder et liv i den kriminelle
lobebane (Welsh & Farrington, 2007, s. 1). Ved identifikation og udvalgelse af strukturelle
risikogrupper, eksempelvis ud fra risikofaktorer som familiens sociogkonomiske status, er det
muligt at forebygge kriminalitet ved at udvikle redskaber, der fjerner eller nedsetter netop disse

risici (Welsh & Farrington, 2007, s. 1; Christoffersen et al., 2011, s. 10).

1.4.1 Kriminalitetsforebyggende indsats: bekymringssamtalen

Dansk Politi er en central bidragsyder i sigtet mod eget kriminalitetsforebyggelse. En af de
anvendte kriminalitetsforebyggende indsatser, som politiet anvender, er bekymringssamtalen.
Denne er oprindeligt et kriminalitetsforebyggende redskab, der er udviklet i Norge i 1990’erne.
I 2003 blev det introduceret i Danmark som et pilotprojekt i Kolding Politikreds og har
sidenhen spredt sig til alle landets politikredse som en del af det kriminalitetsforebyggende
arbejde (Pedersen, 2013, s. 9). Det er politiet, der har det primare ansvar for atholdelse af
bekymringssamtaler, hvilket skal ses som led i, at der internationalt gennem de sidste 10-20 ar
er sket et paradigmeskifte i relation til politiets arbejde. I takt med samfundsmaessige @ndringer
og nye kriminalitetsudfordringer er der opstaet et fornyet behov for udvikling i relation til

politiet som organisation og den politifaglige praksis (Hestehave, 2013, s. 15). I lebet af de
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seneste artier har forskere 1 stigende grad kritiseret, hvad der bliver betragtet som
standardmodellen for politipraksis. Rutinemassig/forebyggende patruljering og generelt
anvendte intensive handhavelses- og anholdelsespolitikker er alle eksempler herpd (Weisburd
& Eck, 2004, s. 44). Standardmodellen segger at give et generaliseret niveau af polititjeneste,
hvilket vil sige, at fokus har centreret sig om midlerne til politiarbejde eller de ressourcer,
politiet satter 1 gang, end pa effektiviteten af politiarbejde til at reducere kriminalitet, uorden
eller frygt. Séledes kritiseres denne standardmodel for dens ath@ngighed af politiets
traditionelle retshandhavende befojelser til at forebygge kriminalitet (Weisburd & Eck, 2004,
s. 44-45). Forskning har dokumenteret, at disse konventionelle metoder for politiarbejde ikke
er serlig effektive i relation til at forebygge og bekempe kriminalitet (Hestehave, 2013, s. 18).
P& baggrund heraf har problemorienteret politiarbejde varet omdrejningspunktet for ny
politipraksis. Problemorienteret politiarbejde, som navnet antyder, opfordrer politiet til at
fokusere pé specifikke problemer og tilpasse deres strategier til de identificerede problemer.
Den afviger séledes fra standardmodellens generaliserede one-size-fits-all tilgang og opfordrer
til skreeddersyet og fokuseret politipraksis. Men ved at definere disse praksisser kraever
problemorienteret politiarbejde ogsa, at politiet ser ud over deres traditionelle retshdndhavende
befojelser og trekker pa en lang rekke andre mulige metoder til at lose de problemer, de
definerer (Weisburd & Eck, 2004, s. 46). Bekymringssamtalen kan anskues som et redskab,
der anvendes inden for dette nye paradigme, da det er en problemorienteret indsats. Dette vil

blive uddybet nedenfor.

Bekymringssamtaler er hovedsageligt beregnet til at indkalde bern og unge under 18 ar
sammen med minimum en forelder eller verge foranlediget af bekymrende adfeerd.
Bekymringssamtalen er tilteenkt som et struktureret vaerktej, der inkluderer bestemte spergsmél
og problemomrader, siledes individets livssituation, ressourcer og risici klarlegges
(Rigspolitiet, 2021, s. 2). Bekymringssamtalen er dog primart anvendelig i mindre alvorlige
tilfelde, hvor det vurderes, at den unge og foreldre vil tage ansvar for, at adfeerden @ndrer sig.
Hvis det vurderes, at der ikke er mulighed herfor, skal der sattes ind med mere indgribende

tiltag (Rigspolitiet, 2021, s. 2).

Der findes i1 dag ingen sikker viden om effekten af bekymringssamtaler, eller omkring hvordan
de skal gennemfores for at have sterst mulig succes (Rigspolitiet, 2021, s. 2). Dette konkluderer
Justitsministeriets Forskningskontor, som i 2013 har udarbejdet en kortlegning af politiets brug

af bekymringssamtaler og -breve samt en evaluering af, hvorvidt bekymringssamtalerne har en
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kriminalpreventiv effekt. Undersogelsen konkluderede, at det var svart at etablere en
tilstreekkelig egnet kontrolgruppe, hvilket har bevirket, at resultaterne er begraensede og usikre
(Pedersen, 2013, s. 2). Pa trods heraf er det fortsat et anvendt redskab i politiets forebyggende
arbejde med bern og unge, og der har vaeret et oget fokus pé standardisering 1 anvendelsen og
registreringer af bekymringssamtaler med henblik pa at opkvalificere indsatsen og sikre en
heojere grad af ensartethed. Hertil er der blevet udarbejdet klare retningslinjer for, hvordan en
bekymringssamtale skal forberedes, gennemfores og registreres (Rigspolitiet, 2021, s. 4-10).
Desuden fremgér det ligeledes, hvilken malgruppe verktojet er tilteenkt samt en definition af,
hvorndr der er tegn pa bekymring (Rigspolitiet, 2021, s. 3). Til trods for udarbejdelsen af klare
retningslinjer for bekymringssamtalen er der i praksis stor variation i omfanget af
bekymringssamtaler. Variationen beror blandt andet pd, at i nogle politikredse anses det som
en politimessig opgave at varetage og atholde en bekymringssamtale, mens det i andre kredse
anses som en opgave for de sociale myndigheder (Pedersen, 2013, s. 2; Rigspolitiet, 2021, s.
3). Som folge heraf er der i praksis ingen faste procedurer eller retningslinjer for ansvars- og

rollefordelingen, hvilket ligeledes gaelder for opfelgende samtaler (Pedersen, 2013, s. 11).

1.4.2 Risiko for stempling

Det er verd at bemerke, at tidlig kriminalitetsforebyggelse ikke entydigt accepteres som
vaerende effektivt. Gatti beskriver blandt andet, at der kan vare stor risiko for, at de
forebyggende indsatser kan affede nogle utilsigtet og uensket bivirkninger. Gatti finder, at det
er forbundet med udfordringer at identificere kriminalitetstruede bern og unge, hvormed
interventioner mod bern og unge vil nedvendiggere en vis forsigtighed (Gatti, 1998, s. 114-
115). Dette skyldes blandt andet, at tidlig identifikation af potentielt fremtidige kriminelle og
enhver indgriben, der specifikt sigter mod at afvaerge udviklingen af kriminel adfaerd, kan have
en stigmatiserende effekt, der kan veere medvirkende til at bane vejen for kriminalitet (Gatti,
1998, s. 114-115). Ifelge stemplingsteoretikere kan tidligt forebyggende indsatser udlese en
lang raekke budskaber, som pévirker individets personlige identitet, dets opfattelse af sig selv
og et lavt selvvaerd. Desuden kan stigmaet hindre social tilpasning, skabe fjendtligheds- og
angstfolelser over for retslige akterer og give anledning til social marginalisering (Gatti, 1998,
s. 115). Risikoen for stigmatisering er i1 sardeleshed tet forbundet med maélrettede
forebyggende indsatser, der soger at forhindre en gentagelse af afvigende og kriminel adfzrd.
Definitioner som ‘pre-kriminel’, ‘potentiel kriminel” og ‘subjekt med risiko for kriminalitet’ er
eksempler pa etiketter, som kan vare ekstremt skadelige for den sociale udvikling for bern og

unge, da disse bern og unge i den tidlige alder er sarligt sarbare (Gatti, 1998, s. 116). Nyere
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forskning péviser ligeledes, at der kan ske en stigmatisering som folge af retssystemets
indgriben (Jorgensen et al., 2015, s. 98). Det vil sige, at det ikke udelukkende er stemplingen i
sig selv, der anskues som drsag til eget afvigende adferd, men ogsd det, at stemplingen
potentielt kan affede andre effekter, som kan pavirke risikoen for kriminalitet. Et eksempel
herpé er, at stemplingen kan bevirke, at det kan vare vanskeligere at {4 et arbejde, og/eller at
den stemplede traekker sig fra sin normale og vante omgangskreds og seger mod kriminelle
subkulturer, hvori afvigelse 1 hgjere grad er accepteret. Disse forhold kan med andre ord have
en betydning for fortsat kriminalitet, hvormed stemplingen kan anses som en mediator for
recidiv (Jergensen et al., 2015, s. 98). En tidligere undersogelse, som undersgger
langtidseffekten af stempling blandt 400 engelske drenge, finder, at unge i alderen 18-21 ar,
der er blevet madt med en strafferetlig sanktion, efterfolgende begér mere kriminalitet modsat
unge i samme aldersgruppe, der har begéet lige s& meget kriminalitet, men ikke er blevet
pagrebet og straffet for det (Jorgensen et al., 2015, s. 98). Det kan séledes synes paradoksalt,
at forebyggende indsatser, der soger at forhindre udviklingen af kriminel adferd, kan vere
medvirkende til at lette udviklingen for netop den adfeerd, disse forebyggende indsatser sgger
at bremse. Tidlig kriminalitetsforebyggelse kan med andre ord forberede en ungdom med
kriminalitet, idet en sddan forudsigelse kan blive en selvopfyldende profeti (Gatti, 1998, s.
116).

Med udgangspunkt i ovenstdende kan det altsa udledes, at tidlige kriminalitetsforebyggende
indsatser skal tilretteleegges omhyggeligt med henblik pd at undgd en raekke utilsigtede
virkninger (Greve & Andersen, 2013, s. 10). I forleengelse heraf papeger Greve og Andersen,
at tidlig kriminalitetsforebyggelse ikke kan betragtes som et tilstraekkeligt redskab. Séledes skal
der ligeledes gores brug af andre typer af indsatser i forskellige arenaer i lebet af barnets
opvakst og senere i udviklingen af en problemskabende adfaerd, sifremt den grundleggende
mélsatning om at opnd en markant reduktion i omfanget af berne- og ungdomskriminalitet skal

opfyldes (Greve & Andersen, 2013, s. 10).
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1.5 Problemstilling

Pa trods af at ungdomskriminaliteten siden 2006 er faldet markant, sé kan en stor andel af det
samlede kriminalitetsbillede i Danmark tilskrives bern og unge, og der har tillige siden 2016
varet en generel stigning igen i antallet af bern og unge, som begar kriminalitet (jf. afsnit
1.1.1). Ungdomskriminalitet har betydelige omkostninger pa flere niveauer, da det pavirker
individet savel som deres familie, nabolag og samfundet som helhed. Hvad der tilmed forveerrer
dette er, at kriminelle bern og unge kan tilskrives den storste del af recidivtilfaelde, og lige knap
halvdelen af bern og unge, som begar kriminalitet, falder tilbage hertil (jf. afsnit 1.2). Saledes
kan vejen til en langvarig kriminel lgbebane blive lagt, og problemstillingen omkring
ungdomskriminalitet er derfor mangesidet og som folge af mange recidivtilfelde et gentagende
alvorligt problem, der kerer i ring og forvaerres yderligere. Det er derfor helt essentielt at
identificere og gribe ind over for bern og unge, som er i risiko for at udvikle en kriminel
lobebane. En stor del af dette arbejde ligger 1 tidlige kriminalitetsforebyggende indsatser over
for kriminalitetstruede bern og unge. Som det i afsnit 1.4 og 1.4.2 er beskrevet, sd er
forskningen inden for dette omrade tvetydigt. P4 den ene side kan tidlige indsatser rettet mod
et udsat barn nedsatte risikoen for, at disse bern netop padbegynder en kriminel lobebane. P
den anden side kan der tillige vare en risiko for stigmatisering forbundet med disse
forebyggende indsatser, som modsatrettet baner vejen for en kriminel lgbebane. Denne risiko
er serligt forbundet til de indsatser, som seger at forhindre en gentagelse af afvigende og
kriminel adferd. Dette stiller derfor spergsmalstegn ved den egentlige forméen, som tidlige
indsatser mod kriminalitetstruede bern og unge har, sarligt i relation til at forebygge gentagelse
af kriminalitet, som inden for ungdomskriminaliteten netop er en stor udfordring.
Bekymringssamtalen er et eksempel pa en sddan tidlig forebyggende indsats rettet mod
ungdomskriminalitet. Som det i afsnit 1.4.1 fremgar, hersker der en manglende rammesatning
og konkrete retningslinjer vedrerende brugen af bekymringssamtaler i praksis. Dette har
medfort, at der er en mangel pa rolle- og ansvarsfordelingen i arbejdet med samtalerne mellem
politiet og de sociale myndigheder samt uensartethed omkring, hvordan og hvornar samtalerne
afvikles, og hvorvidt der skal felges op pa den unge senere.

Sdledes har nervarende speciale til formal at undersege mulige faktorer, der kan vere
associeret til, at bern og unge falder tilbage til kriminalitet efter de har deltaget i en
bekymringssamtale ved politiet. I relation hertil er det vigtigt at understrege, at naerverende

speciale ikke sgger at male den kriminalpreventive effekt af bekymringssamtalerne, men
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snarere at bidrage med et vidensgrundlag i relation til recidiv, sdledes bekymringssamtalerne

kan opkvalificeres og mélrettes yderligere.

1.6 Problemformulering

Med afset i ovenstdende problemstilling udarbejdes nervaerende speciale ud fra felgende

problemformulering:

Hvilke faktorer er associeret med recidiv efter deltagelse i en bekymringssamtale?

1.7 Afgraensning

Der findes mange definitioner af recidiv i statistiske redegerelser og i forskningsgjemed. Forst
og fremmest kan recidiv defineres som tilbagefald til kriminalitet i det hele taget, og recidiv
kan ligeledes tage udgangspunkt i recidivkriminalitetens art. Endelig udger tid ligeledes en
vasentlig faktor i definitionen af recidiv, hvormed recidivperioden tages i betragtning. Det vil
sige den tid, der gér fra, at eksempelvis en indsat leslades, til ny kriminalitet begas (Graunbel,
Kielstrup, Muiluvuori, Tyni, Baldursson, Gudmundsdéttir, Kristoffersen, Krantz & Lindstén,
2010, s. 8). Almindeligvis méles recidiv over en periode af to ar efter dom (Indenrigs- og
Sundhedsministeriet, 2006, s. 68), hvilket ogsa betegnes som opfelgningsperioden. Talrige
undersogelser viser, at risikoen for at recidivere er sterst i de ferste ar af en given
opfelgningsperiode (Graunbel et al., 2010, s. 8; Direktoratet for Kriminalforsorgen, 2016, s.
3). I nervaerende speciale defineres recidiv som tilbagefald til ny kriminalitet eller fortsat
bekymrende adfzerd. Hertil registreres recidiv i de tilfaelde, hvor den pdgaldende person er
blevet misteenkt og/eller sigtet for en lovovertradelse eller pa baggrund af bekymrende adfaerd
er blevet indkaldt til en ny bekymringssamtale, og endelig hvis der pa anden vis har varet i
kontakt med politiet som folge af bekymrende adfaerd. Tidsperioden for recidiv males fra
atholdelse af forste bekymringssamtale 1 2019 til og med april 2022, hvor der er foretaget et
dataudtrek. Der er derfor tale om en observationsperiode pa ca. 3 ar (Indenrigs- og

Sundhedsministeriet, 2006, s. 68).
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KAPITEL 2 - TEORI
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2. Kriminologiske perspektiver pa recidiv

Ungdomskriminalitet er en forleber for vedvarende og alvorlig kriminel adferd i
voksenalderen. Identifikation af de arsagsfaktorer, der forudsiger fremtidig kriminalitet, og en
forstaelse herfor er vasentlig med henblik pa at reducere og forebygge en vedvarende kriminel
lobebane. Eksisterende forskning inden for risikovurdering med bern og unge lovovertredere
har identificeret en rekke vaesentlige individuelle og kontekstuelle faktorer, der forudsiger
fremtidig kriminalitet. I forleengelse heraf havder Watt, Howells og Delfabbro dog, at
forskningen er udfert uden klar teoretisk retning. Hertil er det teoretiske grundlag for
risikoforudsigelse vesentlig i udviklingen af effektive vurderingsprocesser, der pracist
vejleder interventioner med unge lovovertreedere (Watt, Howells & Delfabbro, 2004, s. 141). 1
folgende kapitel prasenteres en raekke kriminologiske perspektiver pa recidiv med henblik pé
at identificere de teoretiske stromninger, som seger at forklare udviklingen og fortsettelsen af
kriminel adfzerd. Indledningsvist prasenteres to forskellige kontrolteoretiske perspektiver,
herunder Hirschis teori om sociale band samt Gottfredsons og Hirschis selvkontrolteori,
hvorefter Moffitts teori om antisocial adferd prasenteres. Dernast prasenteres et
stemplingsteoretisk perspektiv afledt af Becker, hvorunder begreberne selvopfyldende profeti
og organiseret afvigergruppe introduceres. Kapitlet afrundes med en opsamling af teorierne og

en diskussion af samspillet derimellem.

2.1 Kontrolteoretiske perspektiver

Inden for den kriminologiske litteratur er der udviklet teoretiske forklaringer pa kriminel
adferd, som kan anvendes til at undersoge og forklare recidiv blandt bern og unge
lovovertredere (Watt, Howells & Delfabbro, 2004, s. 142). Kontrol er et centralt begreb i
forstaelsen af kriminalitet og kan studeres pa mange niveauer. Overordnet er kontrolteori i
direkte modstrid med de fleste kriminologiske teorier. I stedet for at fokusere pd, hvad der
forirsager kriminalitet, fokuserer det kontrolteoretiske perspektiv pd hvad der forarsager
konformitet. Saledes er det ikke den interpersonelle variation i kriminalitet og kriminelles
unikke motiver, der skal tillegges betydning, men derimod direkte og indirekte kontrol, der

begranser individet i at begd en kriminel handling (Hirschi, 2018, s. 169-177).
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2.1.1 Sociale band teori

Et af de anerkendte kontrolteoretiske perspektiver udspringer fra Hirschi, som har udarbejdet
en kontrolteori baseret pd den kerneforudsigelse, at risikoen for kriminel adferd er associeret
med udviklingen af individets sociale band (Hirschi, 2018, s. 169-177). Hirschi hevder, at
motivationen for afvigende adfard og kriminelle handlinger er iboende i mennesket, hvormed
Hirschi antyder, at alle er i stand til at begd kriminelle handlinger. I forbindelse hermed
beskriver han fire primere typer af sociale band, som skal forstds som bindinger mellem
individet og samfundet, der kan fungere som en uformel kontrol over individet, hvorigennem
individet atholdes fra at handle afvigende. Modsat folger, at hvis individets band til samfundet
er svaekket eller adelagt, sd er individet 1 forhgjet risiko for at begé kriminalitet. Teorien om de
sociale band havder, at bandene kan styrkes gennem tilknytning, forpligtelse, involvering og
tiltro (Hirschi, 2018, s. 169-177; Jensen, Klement, Nielsen & Vitus, 2019, s. 26). Disse fire

sociale band presenteres nedenfor.

"Tilknytning’” omhandler, som navnet antyder, individets tilknytning til andre pa et emotionelt
plan. Hirschi argumenterer for, at ndr individer har sadanne tilknytninger, vil de vaere mere
tilbgjelig til at tage hensyn til andres holdninger og tanker om dem i deres handlinger. Nar en
mulighed for at kunne bega en kriminel handling opstér, vil individer séledes med baggrund i
sine tilknytninger til andre, afsta fra at begd den kriminelle handling. Ifelge Hirschi gelder det
for unge mennesker, at de kan have en tilknytning til forskellige personer, herunder
jevnaldrende, skolelerer og andre voksne, men den mest afgerende tilknytning er til
foreldrene. Gennem teenagedrene befinder bern og unge sig ofte uden for foraldrenes
rekkevidde, hvorfor foreldrene ikke altid er til stede til at atholde bern og unge fra at bega
kriminalitet og dermed udeve en ’direkte kontrol’ over for bernene og de unge. Derimod er der
tale om en ’indirekte kontrol’, hvor foraldrene er til stede pa et psykologisk plan i bern og
unges bevidsthed. Nar bern og unge stér i en situation, hvor muligheden for at bega en kriminel
handling opstar, vil bern og unge afholdes herfra, grundet foraldrenes tilstedevarelse i
bevidstheden. Denne indirekte kontrol forudsatter dog, at tilknytningen mellem bern og unge
og foreldrene er sterk. Det er ligeledes i tilknytningen til andre mennesker, at individer
internaliserer normer, vardier og samvittighed. Samfundets normer er skabt af samfundets
medlemmer og at handle imod disse er derfor en akt i direkte kontrast til, hvad andre personer
onsker og har af forventninger. Nér et individ dermed ikke har nogen emotionelle tilknytninger

til andre, er vedkommende ikke bundet til de normer der eksisterer og er derfor ”fri” til at bega
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kriminalitet. Sdledes argumenterer Hirschi altsa for, at tilknytninger til andre fungerer som en
social kontrol, der er medvirkende til at atholde personer fra at begd kriminalitet. Modsat vil
fraveeret af disse tilknytninger resulterer 1 en sterre tilbgjelighed til at begd kriminalitet

(Hirschi, 2018, s. 169, 171-172).

"Forpligtelse’ opstar, nar der investeres tid og energi i forskellige aktiviteter i samfundet, sdsom
eksempelvis uddannelse og arbejde. Nér en person stér i en situation, hvor muligheden for at
bega kriminalitet opstar, vil den forpligtende folelse til andre aktiviteter vejes op imod den
kriminelle handling. Jo flere og jo sterkere forpligtelser en person har, desto mindre tilbgjelig
vil vedkommende derfor veare til at begd kriminalitet, da bekostningen bliver for stor. Modsat
vil personer, som ikke oplever at vaere forpligtet til noget, have folelsen af ikke at miste noget
ved den kriminelle handling, hvorfor tilbgjeligheden til kriminalitet er sterre. Dermed mener
Hirschi, at der skabes en social kontrol via forpligtelser til forskellige aktiviteter i samfundet,

som er afgerende for tilbgjeligheden til at bega kriminalitet (Hirschi, 2018, s. 169, 172-173).

‘Involvering’ relaterer sig til personers involvering i konventionelle aktiviteter, sdsom
eksempelvis uddannelse. Tanken er, at nir en person bruger sin tid péd at involvere sig i
konventionelle aktiviteter, sa er der ikke megen tid tilovers til ogsd at involvere sig i
kriminalitet. Gennem disse aktiviteter forpligtes individet til aftaler, deadlines, arbejdstider og
planer, hvorfor situationer, hvor en kriminel handling er mulig, sjeldent forekommer, og der
er desuden ingen tid tilovers til at overveje og agere pa eventuelle kriminelle tilbgjeligheder.
Involvering i konventionelle aktiviteter er dermed ifelge Hirschi en mide at udeve social
kontrol over personer, som efterlader ingen tid til hverken at befinde sig i situationer, hvor
kriminalitet er en mulighed, eller til at overveje at handle herpd (Hirschi, 2018, s. 169, 173-
174).

"Tiltro’ referer til de veerdier et individ har samt generelle tiltro til, at de regler og normer, som
eksisterer i samfundet, skal overholdes og efterleves. Denne tiltro udvikles tidligt i livet, da det
er i den tidlige barndom, at individet laerer forskellen pa, hvad der er rigtigt og forkert. Jo flere
vardier og jo sterre tiltro til samfundets normer og regler et individ har, desto mindre vil
tilbgjeligheden til at bryde med disse vare. Ifelge Hirschi er kriminalitet netop muliggjort af
fraveeret af (effektiv) tiltro til, at kriminalitet er forkert. Saledes vil ineffektiv eller manglende
tiltro hos individet skabe en sterre tilbgjelighed til at bryde med de normer og regler, der

eksisterer gennem kriminelle aktiviteter. Der opstér altsa en social kontrol over individet som
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folge af dets verdier og tiltro til samfundets normer og verdier, som har indflydelse pé

tilbgjeligheden til at begéd kriminalitet (Hirschi, 2018, s. 169-170, 174-175).

Watt, Howells og Delfabbro finder, at individets sociale band har afgerende betydning for
risikoen for recidiv. Et eksempel herpa er, at bern og unge lovovertredere med storre
sammenhangskraft i familien har vaeret signifikant mindre tilbejelige til at recidivere modsat
bern og unge, der kommer fra konfliktfyldte familier (Watt, Howells & Delfabbro, 2004, s.
144). Sammenfattende er det blevet pavist, at der er flere faktorer, der omfatter forpligtelse til
konventionen, herunder familie, uddannelse og rekreative aktiviteter, som har vist sig at vere
palidelige i relation til at forhindre, at bern og unge recidiverer (Watt, Howells & Delfabbro,
2004, s. 145).

2.1.2 Selvkontrolteori

Foruden de ovenstdende beskrevne bindinger mellem individet og samfundet, som udger en
uformel kontrol over individets handlinger, har Gottfredson og Hirschi udviklet en anden teori
inden for det kontrolteoretiske perspektiv, hvor indre kontrolmekanismer er essentielle for at
undgﬁ afvigelse (Jensen, Klement, Nielsen & Vitus, 2019, s. 27; Gottfredson & Hirschi, 2018,
s. 178-190). Gottfredson og Hirschi identificerer lav selvkontrol som den centrale arsag til
kriminel adfaerd, som eksemplificeres ved straeben efter kortsigtede forngjelser med ringe
hensyntagen til langsigtede konsekvenser (Watt, Howells & Delfabbro, 2004, s. 145;
Gottfredson & Hirschi, 2018, s. 178-190). Teoriens grundpramis er, at lav selvkontrol skal
anskues som individuelle egenskaber, der forarsager kriminalitet. Lav selvkontrol er med andre
ord et treek eller en sammenfattende konstruktion af individuelle treek, herunder impulsivitet,
ufelsomhed, risikovillighed og kortsynethed, som er iboende egenskaber i individet. Disse
egenskaber etableres i1 den tidlige barndom og er konsistente og vedvarende gennem hele livet
(Wikstrom & Treiber, 2007, s. 239; Gottfredson & Hirschi, 2018, s. 178-190). Niveauet af
individets selvkontrol og tilbgjelighed til kriminalitet athanger ifelge Gottfredson og Hirschi
af samspillet mellem forskellige individuelle dispositioner for kriminalitet og logisk mulige
muligheder. Gottfredson og Hirschi havder, at miljoet spiller en neglerolle i arsagen til
selvkontrol, hvormed miljoet siledes kan anskues at have en indirekte rolle i relation til
kriminalitetsdrsag (Wikstrom & Treiber, 2007, s. 240, Gottfredson & Hirschi, 2018, s. 178-
190). Gottfredson og Hirschi betragter saledes lav selvkontrol som verende et resultat af
ineffektiv socialisering, da individets egenskaber, der er forbundet med lav selvkontrol, har en

tendens til at vise sig i fravaer af eksempelvis pleje, disciplin eller treening. Pa baggrund heraf
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argumenterer Gottfredson og Hirschi for, at den sterste arsag til lav selvkontrol er inkonsekvent
og ineffektiv berneopdragelse. Det vil sige, at mangelfuldt foraldretilsyn og inkonsekvent
disciplin kan vaere medvirkende til, at bern og unge udvikler et lavere niveau af selvkontrol og
dermed har tendens til at vaere mere kortsynede, impulsive, selvcentrerede og apatiske og er
mere tilbgjelige til at engagere sig i kriminel adfeerd. Modsat folger det, at god berneopdragelse
og effektive foreldrestyringsteknikker er medvirkende til, at individer udvikler et hgjt niveau
af selvkontrol, som forbliver stabilt gennem hele livet (Jackson, Testa & Vaugh, 2020, s. 745;
Reisig, Wolfe & Holtfreter, 2011, s. 1267-1268; Wikstrom & Treiber, 2007, s. 240;
Gottfredson & Hirschi, 2018, s. 178-190). Det er empirisk dokumenteret, at lav selvkontrol har
stor betydning for fremtidig og gentagen kriminalitet. Med andre ord er det empirisk
understpttet, at lav selvkontrol er pradiktiv for recidiv (Watt, Howells & Delfabbro, 2004, s.
143-144)

2.2 Livsforlebsteoretisk perspektiv pa recidiv

Moffitt har udviklet en teori omhandlende antisocial adfeerd, hvortil det havdes, at der i
antisocial adfaerd eksisterer enten en @&ndring eller en vedvarenhed. Dermed identificerer
Moffitt to overordnede typer af antisocial adferd med hver deres arsagsforklaring: livslobs-
vedholdende antisocial adfcerd og ungdoms-begreenset antisocial adferd (Moffitt, 2018, s.
503-522). Teorien forklarer séledes antisocial adferd gennem interaktionen mellem biologiske,
psykologiske og sociale variable i et barns opvaekst, hvorfor teorien ligeledes kan anskues i et
biosocialt- og traekteoretisk perspektiv (Moffitt, 2018, s. 503-522; Cullen, Agnew & Wilcox,
2018a, s. 441-450).

2.2.1 Ungdoms-begranset antisocial adfeerd

Den ungdoms-begrensede antisociale adfaerd opstar ved 10-12-arsalderen og er kendetegnet
ved “normale teenage-problemer”. Disse er ikke stabile gennem alle sociale kontekster, men
derimod situationsbestemt og midlertidig, forstaet pa den made, at barn og unge bibeholder
kontrollen over sin antisociale adfzrd og kun anvender den 1 situationer hvorfra der kan opnés
noget med det (Moffitt, 2018, s. 513-522). Moffitt argumenterer for, at denne adfaerd opstar
som et resultat af en kloft mellem henholdsvis den biologiske- og den sociale modenhed. Denne
kloft bestar 1, at barn og unge ud fra et biologisk sigte er moden, men i et samfundsmeessigt
perspektiv ikke betragtes lige sa modne, som de selv opfatter sig. Moffitt beskriver denne kloft

ved, at bern og unge pé den ene side i et samfundsmessigt perspektiv bliver tilbageholdt hvad
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angdr eksempelvis, at man ikke mé tage kerekort, drikke alkohol, blive gift eller stemme til
valg, for man har en vis alder. Born og unge er altsd, til de nér en vis alder, athengige af deres
foraeldre, og kun fé afgerende beslutninger er efterladt til dem selv (Moffitt, 2018, s. 515). P&
den anden side oplever bern og unge en biologisk modenhed, som efterlader dem desperate
efter at kunne tage deres egne beslutninger og blive betragtet som lige med voksne. Derfor
bliver de fanget i dennes modenhedskleft, hvor de er gidsler af en tidslomme mellem biologisk
og social alder, som gor dem mere tilbgjelige til at udvise risikoadfard i bestrabelsen pé social
tilpasning (Moffitt, 2018, s. 515). Social lering og efterligning af antisocial adfaerd hos @ldre
er ifolge Moffitt en drsagsforklaring til den ungdoms-begrensede adferd. Det afgerende ved
denne adfard er netop, at den er begraenset til ungdommen og opherer i den tidlige voksenalder.
Det er her, der sker en &ndring i bern og unge, hvor motivationen for afvigende adfaerd opherer
i takt med at modenhedskleften forsvinder, jo @ldre og mere voksne bern og unge bliver.
Afvigende adfaerd bliver for bekosteligt 1 relation til forhdbninger om fremtiden i form af

eksempelvis uddannelse, arbejde og @gteskab (Moffitt, 2018, s. 503-522).

2.2.2 Livslgbs-vedvarende antisocial adfaerd

Den anden type af antisocial afvigende adferd som Moffitt definerer, er den [livslobs-
vedvarende antisociale adferd (Moffitt, 2018, s. 505-513). Kendetegnet ved denne type er, at
der modsat den ungdoms-begransede adfaerd, ikke sker nogle @ndringer, men den afvigende
adferd er vedvarende gennem livet (Moffitt, 2018, s. 505). Ifelge Moffitt starter den antisociale
adfeerd 1 form af at bide og sla ved firearsalderen, og adfaerdens udtryk @ndrer sig i takt med
den udvikling, vedkommende undergar, samt de sociale muligheder som vedkommende har
lobende i sit liv (Moffitt, 2018, s. 505). Arsagsforklaringer pd den livslebs-vedvarende
afvigende adferd skal ifelge Moffitt findes i den tidlige barndom, for og lige efter fodsel.
Barnets neurale udvikling kan her forstyrres af mangel pé ern&ring, stimulering og kerlighed
fra de primere omsorgspersoner. Dette kan resultere i neuropsykologiske forringelser hos
barnet, som pradisponerer vedkommende til antisocial adferd. Resultatet af den
neuropsykologiske forringelse kan vaere hejt aktivitetsniveau, irritabilitet, lav selvkontrol og
lav kognitiv formden (Moffitt, 2018, s. 505-507). En medvirkende &rsagsforklaring pa den
vedvarende antisociale adfard skal findes i det miljo, barnet vokser op 1 (Moffitt, 2018, s. 507-
513). Moffitt peger pd, at bern som oplever neuropsykologiske forringelser i form af
temperamentsmaessige og kognitive udfordringer, generelt set er fodt i ikke-stottende og
kriminogene miljeer (Moffitt, 2018, s. 507). Foraeldre til bern i risiko for antisocial adfaerd har

ofte selv neuropsykologiske forringelser og oplever de samme temperamentsmassige og
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kognitive udfordringer som barnet, hvorfor de ofte mangler de nedvendige psykologiske og
fysiske redskaber til konstruktivt at hdndtere barnet. Den kognitive stimulation som barnet har
brug for, er foreldrene oftest mindst kapable til at give, og de vil vare mindst kapable til at
finansiere professionel athjelpende skoling for barnet (Moffitt, 2018, s. 508). Denne
ensartethed mellem barn og forelder kan bdde opsté af, at barn og foreldre deler de samme
gener men ogsa af, at de deler det samme hjem og milje (Moffitt, 2018, s. 508). Der legges
altsa vaegt pd forskellige méder, hvorpa individuelle trek og sociale miljoer interagerer med
hinanden og derigennem producerer vedvarende antisocial adferd. Dette kan ligeledes ses i
analogi med biosocial- og trakteori, hvor fokus er centreret omkring samspillet mellem
biologiske og miljemassige faktorer i drsagsforklaringen af kriminalitet (Cullen, Agnew &
Wilcox, 2018a, s. 441-450). Der kan her opsta en eskalerende proces, hvor negative miljoer
forvarrer negative trek, og negative traek oger risikoen for udsattelsen for negative miljoer.
En konsekvens af dette kan vere, at barnet ikke formar at skabe sociale band til andre, og ved
den sene ungdom kan de treek, som befordrer antisociale miljoer, vare sa forankret i bern og
unge, at en @&ndring i vedkommendes adferd er vanskelig. Etableringen af et menster af
vedvarende antisocial adferd er dermed grundlagt (Moffitt, 2018, s. 505). Moffitts teori om
antisocial adferd berorer saledes det fysiologiske i form af gener samt miljoet, hvormed det
sociale spiller en rolle i relation til, hvordan individer agerer bade i barndommen og

fremadrettet.
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2.3 Stemplingsteoretisk perspektiv pa recidiv

I sit studie af marihuanabrugere lagde Becker grundstenen til, hvad der senere blev kendt som
stemplingsteorien. Beckers centrale pointe er, at sociale afvigere ikke skal forstds som en
bestemt kategori af mennesker, men snarere som personer, der er stemplet som afvigere af

samfundet;:

[...] social groups create deviance by making the rules whose infraction constitutes
deviance, and by applying those rules to particular people and labeling them as
outsiders. From this point of view, deviance is not a quality of the act the person
commits, but rather a consequence of the application by others of rules and sanctions
to an ‘offender’. The deviant is one to whom that label successfully been applied;

deviant behavior is behavior that people so label (Becker, 1963, s. 9).

Som citatet ovenfor illustrerer, heevder Becker, at afvigelse kan anskues som et relativt begreb,
der opstér i interaktionen mellem mennesker, ndr bestemte handlinger sanktioneres som et brud
pa geldende normer. Hvorvidt en handling kan kategoriseres som vaerende afvigende athaenger
altsé af andre menneskers reaktion herpa (Becker, 2005, s. 29-30). Becker foreskriver ligeledes,
at hvorvidt individet kategoriseres som afvigende afthanger af, hvem der begar handlingen.
Hertil pointerer Becker, at brudte regler og sanktioner i hejere grad tilskrives bestemte
personer, sdsom minoritetsgrupper, pa trods af, at det er handlinger, som andre lige sdvel kunne
begd (Becker, 2005, s. 32-34). Hvor omfattende konsekvenserne er, samt hvilken tid og
kontekst, handlingen udspiller sig i, er ligeledes aspekter, som indgar i kategoriseringen af

afvigende handlinger (Becker, 2005, s. 32-34).

2.3.1 Selvopfyldende profeti

Stemplingen af et individ som afvigende kan medfgre, at individet fastholdes i den afvigende
adferd, da der foreligger en implicit forventning om yderligere afvigelse. Herved forankres og
internaliseres stemplingen som en del af individets identitet, hvormed individet begynder at
handle og agere herefter, hvilket medfgrer en ‘selvopfyldende profeti’ (Becker, 2005, s. 52).
Konsekvensen heraf kan ifglge Becker vare, at individet begédr kriminalitet, hvilket kan
anskues som en @ndring i individets identitet. Hertil foreskriver Becker, at stemplet handteres
saledes ved, at det internaliseres: “/...] the treatment of deviants denies them the ordinary
means of carrying on the routines of everyday life open to most people. Because of this denial,

the deviant must of necessity develop illegitimate routines" (Becker, 1963, s. 35). Nar den
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afvigende bliver afslgret, behandles vedkommende i henhold hertil, hvormed der er stgrre

risiko for recidiv (Becker, 2005, s. 53).

Nylige kritiske diskussioner om kriminel stempling synes at vare optaget af, hvorvidt
stempling nogensinde kan retfeerdiggeres for dem, hvis strafskyld ikke er juridisk bevist
(Hadjimatheou, 2016, s. 569). I forlengelse heraf hevdes det, at kriminel stempling kan
anskues som verende en byrde, som kun kan tilskrives og paferes dem, hvis strafskyld er bevist
til en tilstreekkelig hej standard. Med andre ord er offentlig kriminel stempling implicit
konceptualiseret som en legitim form for - eller aspekt af - straf pé trods af, at dette ikke er
defineret som sidan i strafferetten. Stempling skal séledes vaere forbeholdt de juridisk skyldige,
men pd trods heraf er det blevet pavist, at individer, der er underlagt forebyggende
foranstaltninger, og som péferes kriminelle etiketter, kan vaere medvirkende til at undergrave
eller kreenke uskyldsformodningen. Stempling kan séledes veere medvirkende til at gge risikoen
for senere afvigelse ved at tilskynde til en afvigende identitet (Hadjimatheou, 2016, s. 569-
570).

2.3.2 Organiseret afvigergruppe

Nér individet accepterer den tildelte status og de kendsgerninger, dette indbefatter, sa soger
den stemplede ofte mod ‘organiserede afvigergrupper’, hvori afvigelse 1 hejere grad er
accepteret (Becker, 2005, s. 56). Medlemmer af disse organiserede afvigergrupper har én ting
til felles: deres afvigelse. Indtraeden 1 disse organiserede afvigergrupper giver individet en
folelse af samhorighed, da medlemmerne heraf deler samme skabne og problematikker,
hvormed en afvigende subkultur kan opstd. I disse afvigende subkulturer opstar en rekke
normative overbevisninger og samt et sat af rutineaktiviteter, som bygger pd disse
perspektiver. Dette kan med andre ord anskues som varende et st af uformelle regler, som
styrer individets interpersonelle offentlige adferd. Reglerne foreskriver en passende adfzerd og
tilbyder en retfaerdiggerelse og legitimering af kriminelle handlinger, hvilket kan vare
medvirkende til, at individet fortsatter den kriminelle lebebane (Becker, 2005, s. 57). Foruden
retferdiggorelse og legitimering af kriminelle handlinger kan indtreeden i1 disse afvigende
subkulturer ligeledes affode, at individet gennem subkulturen indlerer, hvorledes
vedkommende problemfrit kan fortsatte sin afvigende adfeerd. Det vil sige, at individet opleres
1, hvorledes den afvigende aktivitet skal udferes for at minimere eventuelle udfordringer. Dette
muliggares ved, at andre medlemmer af den organiserede afvigergruppe allerede har imedegéet

de problematikker, som afvigende aktiviteter har medfert. Disse erfaringer videregives til nye
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medlemmer, sdledes potentielle udfordringer forbundet med afvigende aktiviteter minimeres

eller elimineres (Becker, 2005, s. 57).

2.4 Opsamling

Der er mange forskellige traditionelle teoretiske stromninger, som kan forklare udviklingen og
fortsettelsen af kriminel adferd. I narvarende speciale inddrages forst og fremmest det
kontrolteoretiske perspektiv 1 forklaringen af recidivisme, hvortil indre og ydre
kontrolmekanismer udger en vesentlig faktor i forklaringen heraf. 1 forlengelse heraf
praesenterer Hirschi teorien om social kontrol, hvortil individets sociale band udger en uformel
kontrol der atholder individet fra at begd kriminalitet. Sdfremt disse band er svaekket eller
odelagt ages risikoen for kriminel adfzerd og recidiv (Hirschi, 2018, s. 169-177; Watt, Howells
& Delfabbro, 2004, s. 144). Hirschi har ligeledes i samarbejde med Gottfredson udviklet
teorien om selvkontrol, som foreskriver, at kriminalitet opstdr som folge af inkonsekvent
berneopdragelse og mangel pa disciplinering, hvilket affeder lav selvkontrol (Gottfredson &
Hirschi, 2018, s. 178-190). Eksisterende forskning dokumenterer endvidere, at lav selvkontrol
har en stor betydning og indvirkning pa risikoen for senere recidiv (Watt, Howells & Delfabbro,
2004, s. 143-144). Herudover inddrages Moffitts teoretiske perspektiv i forklaringen af recidiv,
hvormed kriminalitet anskues ud fra to forskellige perspektiver: ungdoms-begranset antisocial
adfeerd og livslebs-vedvarende antisocial adferd. Fokus er centreret omkring det fysiologiske
1 form af gener samt miljeet, hvor det sociale er afgerende i relation til, hvordan individet
udvikler en afvigende adfeerd bade i barndommen og fremadrettet (Moffitt, 2018, s. 503-522).
Endelig haevder Becker, at individer, som bryder med de samfundsskabte normer, kan risikere
at blive stemplet, hvilket kan medfere, at individet fastholdes i den afvigende adferd og dermed
leder til en ‘selvopfyldende profeti’. Resultatet heraf kan vare, at den stemplede soger mod
organiserede afvigergrupper, hvori afvigelse 1 hgjere grad er accepteret (Becker, 2005, s. 56).
Séaledes kan stempling vere medvirkende til at ege risikoen for recidiv ved at tilskynde til en

afvigende identitet (Hadjimatheou, 2016, s. 569-570).
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2.5 Teoriernes samspil
I folgende afsnit beskrives og diskuteres, hvorledes de inddragede teorier adskiller sig fra - og
supplerer - hinanden. Saledes opnés et nuanceret teoretisk grundlag og samspil i relation til

specialet.

Pa trods af at Hirschi er grundlegger af bdde teorien om social kontrol og teorien om
selvkontrol, s& fokuserer disse teorier pa to vidt forskellige sat af faktorer som forklaringer pé
kriminalitet. Teorien om social kontrol havder, at sociale band kan anskues som varende
effektive midler til at forhindre kriminalitet (Hirschi, 2018, s. 169-177), mens teorien om
selvkontrol haevder, at niveauet af individets selvkontrol er den vesentligste arsag til, at en
individet begir en kriminel handling som folge af en ineffektiv og inkonsekvent
berneopdragelse (Gottfredson & Hirschi, 2018, s. 178-190). Saledes fokuserer teorien
omhandlende social kontrol i hejere grad pad tidssvarende interpersonelle relationer og
normative overbevisninger, hvormed de sociale band anskues som varende effektive
kontrolmekanismer, der kan vare medvirkende til at heemme udviklingen af kriminel adferd
(Hirschi, 2018, s. 169-177). Modsat folger teorien om selvkontrol, som er centraliseret omkring
en tidsstabil individuel karakteristika i form af lav selvkontrol, som etableres i den tidlige
barndom, der er forbundet med en afvigende kriminel handling (Gottfredson & Hirschi, 2018,
s. 178-190). Disse to teorier star sdledes 1 skarp kontrast til hinanden, og sammenhangen
mellem disse teorier er genstand for megen diskussion i forskningsgjemed (Li, 2004, s. 353).
Dette skyldes blandt andet, at selvkontrolteorien anerkender vigtigheden af foreldrekontrol i
dannelsen af selvkontrol i den tidlige barndom, og potentielle @ndringer i individets ungdomsar
eller voksenliv tilskrives udelukkende selvkontrol og illegitime muligheder (Li, 2004, s. 353).
Modsat felger teorien om sociale band, som foreskriver, at sociale band udviklet gennem hele

livsforlabet i vaesentlig grad pavirker kriminalitet (L1, 2004, s. 353).

Der kan anskues en lighed mellem Gottfredson og Hirschis selvkontrolteori og Moffitts teori
om antisocial adferd. Disse teoretikere foreslér alle en tidlig begyndelse af antisocial adfeerd,
og at individets selvkontrol udvikles for normal skolealder (Moffitt, 2018, s. 503-522;
Gottfredson & Hirschi, 2018, s. 178-190). Endvidere diskuteres de samme symptomatiske
indikatorer, heriblandt neuropsykologiske dysfunktioner, som interfererer med et barns evne
til at kontrollere egen adferd. Dette kan vare medvirkende til at frembringe uopmarksomhed

og impulsivitet, hvormed barnet ikke er i stand til at overveje fremtidige implikationer af sine
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handlinger. Sammenfattende kan dette give anledning til adferdsproblemer i den tidlige
barndom, hvormed risikoen for kriminel adferd eges (Watt, Howells & Delfabbro, 2004, s.
143). Disse pastande understottes af tidligere undersegelser, der har undersegt recidiv blandt
bern og unge. Hertil er det pévist, at ungdomskriminelle med en tidlig alder for debut af
kriminel adferd sammenlignet med dem med senere debutalder, er i storre risiko for at

recidivere (Watt, Howells & Delfabbro, 2004, s. 143; Cottle, Lee & Heilbrun, 2001, s. 385).

Endelig kan der ligeledes forefindes en association mellem Beckers stemplingsteori og Hirschis
kontrolteori om sociale band i forhold til, hvorfor individet begar kriminalitet. Som beskrevet
i afsnit 2.3 kan individer, som ikke lever op til de geldende normer, der eksisterer i samfundet,
blive stemplet og identificeret som afviger. Dette kan resultere i, at individet ekskluderes fra
samfundet, fordi individets vaerdier og normer ikke stemmer overens hermed (Becker, 2005, s.
29-30). Som folge af denne stemplingsproces er der en risiko for, at individets reaktion herpa
vil affede trodsighed, fordi stemplingen opfattes som varende uretferdig, hvilket oger risikoen
for kriminalitet (Cullen, Agnew & Wilcox, 2018b, s. 198; Sherman, 2018, s. 214-221). Dette
kan tillige argumenteres for at have en indvirkning pé individets sociale band, som gennem
stemplingsprocessen svaekkes som folge af eksklusion fra samfundet og individets potentielle
trodsighed hertil. Dette kan argumenteres for at have en potentiel indvirkning pd individets
egen motivation til at engagere sig i tilknytningen til andre mennesker, forpligte og involvere
sig 1 konventionelle aktiviteter samt efterleve geldende regler og normer, som er i
overensstemmelse med samfundet (Hirschi, 2018, s. 169-175). Hirschis teori om sociale band
traekker ligeledes trade til Moffitts teori om afvigende adferd. Moffitt har fokus pé forskellige
mdder, hvorpa individuelle trek og sociale miljoer interagerer med hinanden og derved skaber
en vedvarende antisocial adferd. Konsekvensen heraf kan ifelge Moffitt vere, at barnet ikke
formér at skabe sociale band til andre, hvilket kan @ge risikoen for recidiv (Moffitt, 2018, s.
503-522; Hirschi, 2018, s. 169-175; Watt, Howells & Delfabbro, 2004, s. 145). Den antisociale
adferd, der er begranset til ungdomsarene, treekker tillige trade til Hirschis teori om sociale
band. Moffitt foreskriver, at bern og unges afvigende adferd opherer i takt med, at
modenhedskleften forsvinder, og de bliver mere voksne. I forlengelse heraf bliver afvigende
adfeerd for bekosteligt i relation til forhabninger om fremtiden, herunder uddannelse, arbejde
og ®gteskab. Med andre ord udvikles der i den tidlige voksenalder flere forpligtelser, som kan
virke atholdende for fortsat afvigende adfaerd (Moffitt, 2018, s. 503-522; Hirschi, 2018, s. 169,
172-173).
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KAPITEL 3 - HYPOTESER
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3. Prasentation af hypoteser

En hypotese er “en pdastand om faktiske forhold, som undersogelsen forsoger at teste
gyldigheden af” (Bischoff & Klemmensen, 2020, s. 50). Der arbejdes der ud fra en hypotetisk-
deduktiv metode, hvilket netop indeberer, at der pa baggrund af teori formuleres en
forventning til et givent udfald (en hypotese), som udspringer af eksisterende viden inden for
feltet. Dernaest testes hypoteserne med formélet om at be- eller afkreefte pastandene (Hansen,

Andersen & Hansen, 2020, s. 31).

Som det i afsnit 1.2 er beskrevet, er der pdvist en sammenhang mellem debutalder for forste
kriminelle handling og recidiv. Dette er afspejlet i de aktuelle tal pd omrédet, hvor der er en
tydelig overreprasentation af barn og unge, som har et tilbagefald til kriminalitet, og jo @ldre
man bliver, desto farre tilfeelde af recidiv ses der (Danmarks Statistik, 2021, s. 62). Det er
ligeledes empirisk dokumenteret, at jo yngre individet er, nar den ferste kriminelle handling
begés, desto sterre er risikoen for recidiv (Cottle, Lee & Heilbrun, 2001, s. 368). Dette gor sig
ligeledes gaeldende i1 forhold til retssystemets indgriben, hvormed det er pavist, at jo yngre
individet er ved retlige indgriben, desto sterre risiko er der for recidiv (Watt, Howells &
Delfabbro, 2004, s. 143). Hypotesen er ligeledes teoretisk funderet, da bade Gottfredson og
Hirschis selvkontrolteori samt Moffitts teori om antisocial adferd peger pa, at en tidlig
begyndelse af antisocial adferd eger risikoen for recidiv (Moffitt, 2018, s. 503-522;
Gottfredson & Hirschi, 2018, s. 178-190). Saledes er specialets forste hypotese udledt som
folgende:

Der er en negativ sammenhceng mellem alder og recidiv efter deltagelse i en

bekymringssamtale

Som det tillige er beskrevet i afsnit 1.2, sd er drenge 1 eget risiko for recidiv sammenlignet med

piger. Dette danner grundlag for specialets anden hypotese:

Drenge er i oget risiko for recidiv sammenlignet med piger efter deltagelse i en

bekymringssamtale
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Som det i afsnit 1.4.1 fremgar, eksisterer der ingen faste procedure eller retningslinjer for,
hvorvidt der efter en bekymringssamtale skal folges op pé situationen og barnet/den unge, og
der er forskellige opfattelser af, hvorvidt ansvaret ligger hos politiet eller hos kommunen
(Pedersen, 2013, s. 2; Rigspolitiet, 2021, s. 3). Ifelge Hirschis kontrolteori om sociale band, er
et menneskes sociale band til omverdenen afgerende for vedkommendes tilbgjelighed til at
bega kriminalitet. Som det i afsnit 2.1.1 fremgér, er der i relation hertil flere undersogelser,
som har pévist, at de sociale band tillige har en afgerende betydning for risikoen for recidiv
(Watt, Howells & Delfabbro, 2004, s. 145). Det er med afsat heri, at folgende hypotese bygger
pa en antagelse om, at opfelgningssamtaler opretholder, styrker og tilvejebringer yderligere
sociale band hos den enkelte, som dermed kan minimere risikoen for recidiv. Specialets tredje

hypotese lyder derfor som folgende:

Der er storre sandsynlighed for recidiv blandt born og unge, som ikke har veeret til en
opfolgningssamtale, sammenlignet med born og unge, som har veeret til en

opfolgningssamtale

Som det er beskrevet i afsnit 1.2, har eksisterende forskning pévist, at alvorsgraden af
kriminalitet eger risikoen for recidiv (Cottle, Lee & Heilbrun, 2001, s. 380). Der forventes
saledes at vaere en sammenhang mellem alvorsgraden af den kriminelle og/eller bekymrende
handling, som ligger til grund for, at barnet/den unge indkaldes til en bekymringssamtale, og

senere risiko for recidiv, hvilket leder til specialets fjerde hypotese:

Jo mere alvorlig bekymringsdrsagen er, desto storre er risikoen for recidiv

Saledes er undersogelsen bygget op omkring de fire ovenstdende hypoteser vedrerende alder,
ken, opfelgning og bekymringséarsag, og disse vil i specialets analyse testes med formélet om,

at be- eller afkraefte hypoteserne og derigennem bidrage til besvarelse af problemstillingen.
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KAPITEL 4 - METODE
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4. Metode

I folgende kapitel praesenteres de metodemaessige overvejelser og valg i forbindelse med
specialets kvantitative undersogelse af genstandsfeltet. Inden analysen prasenteres i det
kommende kapitel 4, vil den metodemassige fremgangsmade, der er benyttet til
empiriindsamling og bearbejdning af empiri, blive gennemgdet. Indledningsvist prasenteres
de overvejelser, der ligger til grund for valget af netop den kvantitative metode til belysning af
specialets problemstilling, hvorefter forskningsdesignet prasenteres, hvorunder strategien og
tilretteleggelsen af specialet fastlegges. Efter presentationen heraf introduceres, hvorledes
relevante perspektiver er blevet operationaliseret, hvorefter dataindsamlingsmetoden og
vurdering af undersegelsens reliabilitet og validitet preesenteres. Endelig introduceres den

anvendte analysestrategi.

4.1 Kvantitativ metode

Kvantitative metoder kan anskues som kernen i samfundsvidenskabelig forskning generelt og
i kriminologi 1 sa@rdeleshed (Piquero & Weisburd, 2010, s. 1). Denne forskningsmetode
rummer forskellige muligheder for at opnd viden om forhold, som kan kvantificeres og méles
med tal. Et centralt punkt i kvantitative undersggelser er sammenligning, da fokus primeert er
centreret omkring variationen mellem de forskellige undersogte enheder. Saledes kan
sammenhange og tendenser identificeres, hvilket muligger kortlegning af udbredelsen af det
undersogte feanomen. Den kvantitative metode er siledes velegnet i underseggelser af generelle
hypoteser om et fenomen, hvilket star i opposition til den kvalitative forskningsmetode, som
er serlig velegnet i undersegelser, hvor der enskes en mere specifik og indgdende viden. Den
kvantitative forsknings komplementare styrke er, at den ofte tilvejebringer en sterk ekstern
validitet og generaliserbarhed som folge af muligheden for at kunne underseoge en stor
maéalgruppe pd én gang (Hansen, Andersen & Hansen, 2020, s. 41-44; Bjarnee & Hansen, 2020,
s. 305-306; Monrad, 2018, s. 203-208).
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4.2 Forskningsdesign

Nearvarende speciale er tilrettelagt ud fra et tvarsnitsdesign. Bryman definerer et

tvaersnitsdesign séledes:

A cross-sectional design entails the collection of data on a sample of cases and at a
single point in time in order to collect a body of quantitative data in connection with
two or more variables (usually many more than two) which are then examined to detect

patterns of association (Bryman, 2016, s. 53).

Ifolge Bryman er et tvaersnitsdesign saledes karakteriseret ved, at flere cases undersoages, og at
data indsamles pa ét givent tidspunkt. Endvidere er data af - eller kan omdannes til - kvantitativ
karakter, og tveersnitsdesignet tillader undersggelse af forhold mellem flere variabler (Bryman,
2016, s. 53). En komplementer fordel ved dette design er, at der relativt hurtigt kan indsamles
data og skabes resultater, da der kun skal indsamles data af én omgang. I forlengelse heraf er
designet ikke sarlig ressourcekravende eller omkostningsfuld, hvilket tillige er en stor fordel,
da tvaersnitsstudier sdledes er hurtigere at gennemfore end eksempelvis eksperimentelle eller
longitudinale studier (de Vaus, 2001, s. 176; Bryman, 2016, s. 53). Saledes er tversnitsdesignet
valgt, da det, taget specialets tids- og ressourcemessige rammer i betragtning, saledes er muligt
at opna et storre datagrundlag inden for disse rammer.

Kendetegnet ved tvaersnitsdesignet er, som nevnt ovenfor, at der indsamles data af én omgang,
hvorfor en tvarsnitsundersogelse kun kan méle pa forskellen i den athaengige variabel mellem
grupper og ikke pa udviklingen heraf (de Vaus, 2001, s. 170-175). Designet mangler derfor en
tidsdimension i mods@tning til det longitudinelle design, hvilket er et parameter ved
tvaersnitsdesignet, der ofte meder kritik. Den manglende tidsdimension ger, at det ikke er
muligt at identificere kausale sammenhange (de Vaus, 2001, s. 170-173; Bryman, 2016, s. 53).
En umiddelbar sammenh@ng mellem to variable vil aldrig med sikkerhed kunne siges at vaere
fordrsaget af en kausal sammenhang mellem variablene, men kan lige savel vere forarsaget af
andre variable, der ikke er underseggt (de Vaus, 2001, s. 176-179). Dette er ifolge de Vaus en
udfordring i tveersnitsundersggelser, som skal hindteres under dataanalysen ved statistisk at
kontrollere for andre mulige variable, som kan forklare ssmmenhangen. Desto flere variable,
der kontrolleres for, jo sterre sikkerhed skabes der omkring den kausale sammenhang mellem
de uathangige variable og den afhangige variabel (de Vaus, 2001, s. 176-181). Til dette

pointeres det dog, at udfordringen ved at kontrollere for andre mulige variable, er, at forskeren
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kun kontrollere for de variable, der er tenkt over samt foreligger informationer om. Det er
derfor ikke muligt at vere fuldkommen sikker p4, at alle relevante variable er kontrolleret for,
hvorfor der altid vil eksistere en risiko for, at forholdet mellem de vathangige variable og den
athangige variabel er fordrsaget af en tredje ukontrolleret variabel (de Vaus, 2001, s. 178). Til
trods for tvarsnitsdesignets udfordringer med at identificere kausale sammenhenge er dette
ikke ensbetydende med, at designet ikke kan anvendes i kausale undersogelser, s lenge
analysen udferes systematisk og omhyggeligt med kontrol af relevante variable, som potentielt
kan forklare sasmmenhangen mellem X og Y. Det bliver dermed muligt at identificere en mulig
kausal sammenh&ng mellem to variable, hvorved en hypotese herom ikke kan forkastes. Tillige
kan en tversnitsundersogelse identificere tilfaelde, hvor der med sikkerhed kan siges ikke at
vare en kausal sammenhang mellem X og Y. Saledes kan en tvarsnitsundersogelse bidrage til
at eliminere kausale sammenhange, hvilket er lige s verdifuldt som at bevise en kausal
sammenhang (de Vaus, 2001, s. 179). P4 baggrund af ovenstaende vil der i forbindelse med
udarbejdelsen af analysen inddrages andre mulige variable med henblik pa at forklare, hvorvidt
sammenhangen skyldes andre variable end specialets athangige variabel og uathangige

variable.

Et andet udfordrende element ved tvaersnitsundersogelser, der vedrerer kausalitet, er, at selvom
der kan fastslas en korrelation mellem to variable, sa er dette ikke ensbetydende med, at den
kausale retning er fastslaet (de Vaus, 2001, s. 180-181). For at imedekomme denne udfordring
er specialets hypoteser udledt pa baggrund af teori og eksisterende forskning, hvormed der
tilvejebringes en teoretisk basis for argumentationen omkring den kausale retning samt

empirisk data, der er i overensstemmelse hermed (de Vaus, 2001, s. 180-181).

Specialet har en karakter af at vaere forklarende som folge af dets fokus pé at forklare, hvilke
faktorer, der kan vare associeret til recidiv efter en bekymringssamtale. Forklarende
undersogelser arbejder med arsagssammenhange, som kan betragtes pa forskellige mader:
deterministisk eller probabilistisk (Bischoff & Klemmensen, 2020, s. 48-49; de Vaus, 2001, s.
2-5). I en deterministisk betragtning af arsagssammenhange vil X altid resultere 1 Y, hvor der
modsat i en probabilistisk tilgang vil vere en pget sandsynlighed for Y, hvis X forekommer. I
studier af sociale forhold vil der ofte blive anvendt en probabilistisk tilgang frem for en
deterministisk tilgang (de Vaus, 2001, s. 5). Hertil pointerer de Vaus, at det i undersogelser,
som involverer mennesker og disses adfaerd, aldrig vil vaere muligt at finde direkte og

deterministiske drsagsforklaringer. Det vil altsd aldrig vere muligt at skabe en sikkerhed
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omkring udfaldet, men det er derimod muligt at opna probabilistiske forklaringer, sdsom at en
given faktor vil gge eller mindske sandsynligheden for et bestemt udfald (de Vaus, 2001, s. 5).
Nearvarende speciale behandler og forstar de undersegte associationer mellem de forskellige
inddragende faktorer og recidiv probabilistisk og dermed som faktorer, der enten kan ege eller

mindske sandsynligheden for recidiv.

4.3 Datagrundlag

I folgende afsnit preesenteres specialets datagrundlag, hvorunder politijournaler udger det

empiriske grundlag.

4.3.1 Politijournaler

I kriminologisk forskning er der ofte skjulte populationer, der er genstand for analyser (Moller,
2018, s. 201). Dette skyldes blandt andet, at den kriminelle underverden og samfundets udkant,
hvorfra en del af kriminaliteten udspringer, ofte er ret utilgengelig. Kriminalitet er netop
karakteriseret ved at vaere forbudte og strafbare aktiviteter, hvilket kan vare medvirkende til at
besvarliggore undersegelser af kriminalitet (Jacobsen, 2018, s. 32). Eftersom disse individer
sjeldent lader sig udforske direkte, er det en central faglig udfordring at skaffe trovaerdige data
(Moller, 2018, s. 201). Hertil udger dokumenter og dokumentanalyse et vasentligt bidrag, fordi
dette er en mere diskret tilgang til forskningsfeltet. Séledes er politijournaler udvalgt som
specialets empiriske grundlag pa baggrund af et samarbejde med Sydsjaellands og Lolland-
Falsters Politi (Meller, 2018, s. 201). I nervaerende undersegelse betragtes politijournalerne
som dokumenter, hvori der fremgar arkiverede informationer forestdet af politiet, som bade
indeholder kvantitative og kvalitative data (Mgller, 2018, s. 201). Politijournalerne anses som
varende et primeert dokument, som er cirkuleret blandt et afgraenset st af akteorer, herunder
politiet, pa et tidspunkt, som er i umiddelbar narhed af bekymringssamtalen, som dokumentet
refererer til. Det er sdledes dokumenter, som ikke er henvendst til en bredere offentlighed, men
politijournalerne er derimod produceret med henblik pa cirkulation i et afgraenset og lukket
forum (Lynggaard, 2015, s. 154). En komplementaer fordel ved valg af politijournaler er, at det
har vaeret muligt at belyse en laengere periode, hvormed dette muliggjorde at kortlegge recidiv
efter deltagelse i en bekymringssamtale (Lynggaard, 2015, s. 156).

Politijournalerne kan ogsa betragtes som sekundcerdata, da oplysningerne i politijournalerne er
genereret af politiet, hvormed dataene og indsamlingen heraf ikke er oprettet til et
videnskabeligt formdl, men snarere til registreringer af lovovertradelser. Fordelen ved brug af

sekundaerdata er, at kvaliteten ofte er hejere, samt at processen har varet mindre tids- og
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ressourcekrevende (Lyngstad & Skardhamer, 2011, s. 15; Bjarnge & Hansen, 2020, s. 305;
Pedersen, 2018, s. 64; Ejrnas, 2016, s. 206-207). Endelig har der ikke vaeret en direkte kontakt
med de undersggte enheder, hvormed udfordringer, der kan vare forbundet inddragelse af
respondenter, der er tilbageholdende med at svare eller deltage i undersegelsen, undgas
(Lyngstad & Skardhamer, 2011, s. 15; Bjarnee & Hansen, 2020, s. 305). Herudover er der
ligeledes en reekke andre fordele forbundet med anvendelse af politijournaler og dokumenter i
sin helhed i forbindelse med videnskabelige undersegelser. Politiets databaser registrerer fakta
og beviser, som er relevante for en lovovertredelse eller haendelse, hvormed det har varet
muligt at udlede relevante og specifikke detaljer omkring bern og unge, der har deltaget i en
bekymringssamtale (Brimicombe, 2016, s. 72). Derudover indeholder politiets databaser en
rekke optegnelser, hvilket muligger at identificere aggregerede menstre pa tvaers af disse
optegnelser, som kan vere medvirkende til at give en ny forstaelse for recidiv blandt bern og
unge og de faktorer, der kan vere associeret hermed (Brimicombe, 2016, s. 72). Med
udgangspunkt i1 ovenstdende kan politiregistrerede databaser altsd anses som verende
vaerdifulde pd baggrund af detaljeringsgrad og evnen til gennem analyse at pavise menstre, der

i seerdeleshed kan veere samfundsmeessigt relevant (Brimicombe, 2016, s. 76).

4.4 Metodisk fremgangsmade

I folgende afsnit prasenteres den metodemassige fremgangsméde, der er blevet benyttet til

empiriindsamling og bearbejdning af empiri.

4.4.1 Indholdsanalyse

Der er en rekke metoder, der ofte benyttes, nar der anvendes dokumenter som empirisk
grundlag (Meller, 2018, s. 206), hvorunder indholdsanalyse er srlig anvendelig i
underspgelser af politijournaler (Maruna, 2010, s. 130). Som forskningsmetodologi har
indholdsanalysen sine redder i studiet af massemedieret kommunikation, men har sidenhen
fundet bred anvendelse inden for samfundsvidenskaberne (Eskjer & Helles, 2015, s. 9; White
& Marsh, 2006, s. 22). Der findes mange forskellige nuancerede definitioner af
indholdsanalyse, som afspejler dens historiske udvikling. Specialet tilslutter sig Krippendorffs
definition, hvormed indholdsanalyse er “[...] a research technique for making replicable and
valid inferences from texts (or other meaningful matter) to the context of their use”
(Krippendorft, 2004, s. 18). Indholdsanalyse indbefatter ifolge Krippendorff ikke udelukkende
skriftligt materiale, men kan ligeledes inkludere billeder, symboler og tegn. Krippendorff anser

indholdsanalyse som varende en forskningsteknik, der kan anvendes til at give ny indsigt, som

Side 42 af 98




er medvirkende til at ege forstdelsen af et bestemt fanomen. Der er en forventning om, at
undersogelsen af bestemte fenomener er replikerbar, saledes det er muligt at opnd de samme
resultater pa et andet tidspunkt ved selvsamme forskningsteknik. Endelig er det altafgerende,
at den specifikke undersogelse afgiver valide resultater. Dette kan anses som gangse og vigtige
forskningskriterier i al forskning, men det er ifelge Krippendorff i serdeleshed vigtigt i
anvendelsen af indholdsanalyse (Krippendorff, 2004, s. 18). I n&rverende speciale tages der
udelukkende udgangspunkt i det skriftlige materiale forestdet af politiet, hvormed der ikke
inddrages andet visuelt materiale, symboler og/eller tegn, da formélet ikke er at udarbejde en
konversationsanalyse eller en retoriskanalyse. Det saeregne ved metoden er, som betegnelsen
angiver, den kvantitative tilgang. Det vil sige, at det er muligt at kvantificere sagsindholdet i
politijournalerne og omsatte indholdet til koder og foretage statistiske beregninger pa
baggrund heraf. Metoden er ligeledes sarlig anvendelig til at undersoge storre tekster, hvormed
det er muligt at undersege overgribende strukturer og menstre, og desuden muligger metoden
en undersggelse af flere hundrede enheder ad gangen (Eskjeer & Helles, 2015, s. 9, 11). Séledes
er den kvantitative indholdsanalyse valgt med henblik pa at foretage statistiske beregninger af
sagsindholdet samt at kortleegge aggregerede menstre pé tvaers af politijournalerne (Eskjer &
Helles, 2015, s. 12; Brimicombe, 2016, s. 76).

Det vigtigste ved indholdsanalysen er, at dataene giver brugbar dokumentation til at teste
hypoteser og besvare forskningsspergsmél (White & Marsh, 2006, s. 28). Kvantitativ
indholdsanalyse er traditionelt set deduktiv anlagt og mentet pd hypotesetestende strategier,
hvilket stemmer overens med specialets tilgang til empirien (Eskjer & Helles, 2015, s. 24).
Sédledes er der foretaget en operationalisering af et pa forhdnd specificeret teoriapparat samt
eksisterende forskning med henblik pé at udlede et antal pa forhand klart definerede variable.
Herefter er der specificeret en eller flere indikatorer, som er klart defineret, hvormed tilgangen
til analysen er hypotetisk-deduktiv, som det ligeledes er beskrevet i afsnit 3. (Lynggaard, 2015,
s. 160). Formalet hermed er, at undersegelsen ikke stikker i for mange retninger og tester for
forhold, som kun er svagt relateret til hinanden (Eskjeer & Helles, 2015, s. 48). Eskjer og Helles
havder, at teoretisk indramning af problemstillinger er nedvendig, sdledes undersogelsen ikke
bliver triviel. Det er en forudsatning at have en indgédende viden, da sporadisk viden om et
fenomen giver ringe forudsatninger for at komme med kvalificerede antagelser om en given

sammenhang eller mangel pa samme (Eskjer & Helles, 2015, s. 43).

I de folgende afsnit beskrives den systematiske og stringente tilgang, der er anvendt til at

analysere politijournalerne.
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4.4.2 Dataudvelgelse

Dataudvelgelse dekker over selektionen af data i empiriske undersogelser. Indledningsvist er
det vigtigt, at undersegelsesperioden klarlegges (Eskjer & Helles, 2015, s. 50). For at kunne
méle pd forekomsten af recidiv efter forste bekymringssamtale er det nedvendigt med en
observationsperiode af en vis lengde, hvorfor 2019 er valgt, hvilket efterlader en
observationsperiode pa ca. 3 ar. Dette vurderes som varende et realistisk tidsinterval i malingen
af forekomsten af recidiv pd baggrund af eksisterende forskning, som netop peger pa, at recidiv
oftest forekommer i lgbet af de forste par ar (Graunbel et al., 2010, s. 8; Direktoratet for
Kriminalforsorgen, 2016, s. 3). Med 2019 som observationsar bliver det ligeledes muligt at
undga coronapandemien som en indvirkende faktor pé atholdelsen af bekymringssamtaler og

efterfolgende recidiv, da denne forst havde sit indtog 1 2020.

I praksis er der foretaget et dataudtraek af politiets sags- og journaliseringssystem POLSAS.
Som tidligere neevnt i afsnit 1.4.1 er der stor variation i registreringspraksis hos politiet pa trods
af, at der er udarbejdet en raekke retningslinjer til, hvorledes optakten, gennemforelsen og
opfolgningen pa en bekymringssamtale skal hindteres og registreres i politiets systemer
(Rigspolitiet, 2021, s. 10). Da Sydsjellands og Lolland-Falsters Politi er bekendt med
ovenstdende problematik og har et stort fokus herpd, valgte specialets kontaktperson at
udarbejde og tilsende datasattet med alle registrerede bekymringssamtaler, siledes de rette
journal- og gerningskoder? kunne gennemgas. Formalet hermed var ligeledes, at séfremt, der
var nogle bekymringssamtaler, der var blevet registreret forkert, sd var det ligeledes muligt at
identificere disse, sdledes at datasattet gav et retvisende billede af alle registrerede
bekymringssamtaler. Det tilsendte datasaet indeholdt journalnumre pé alle de bern og unge, der
havde veret til en bekymringssamtale 1 2019. Journalnumrene skulle anvendes til at fremsoge
disse individer i POLSAS, hvormed det var muligt at udlede de specifikke variable, der var
relevante for narvaerende undersogelse. Ved en fremsegning af journalnumre fremgik
indledningsvist data af objektiv karakter, sdsom ken og alder samt en eventuel sigtelse, som i
forbindelse med narverende undersogelse er blevet registreret som recidiv. Desuden fremgik
der ligeledes en reekke subjektive fortolkninger af bekymringssamtalerne i form af resumeer,
som ogsé udger et essentielt bidrag til nervarende undersogelse, da nogle af specialets variable

er udledt herfra.

2 Journal- og gerningskoder refererer til de koder, politiet anvender i POLSAS i forhold til kriminalitetstype.
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I dataudvelgelsesprocessen er det ligeledes vigtigt at klarleegge, hvorvidt undersogelsen skal
vare baseret pa en stikproveudvalgelse eller en totaltelling (Eskjer & Helles, 2015, s. 50). 1
forbindelse med narverende undersogelse er alle elementer fra undersegelsespopulationen
inddraget, hvormed der er foretaget en totaltelling. I forleengelse heraf er det dog vigtigt at
papege, at der er blevet foretaget nogle bevidste fravalg pd baggrund af fejlregistreringer,
hvormed disse ikke anses som en del af den overordnede undersegelsespopulation. Det
tilsendte datasat bestod af 388 registrerede bekymringssamtaler i alt. Efter en narmere
granskning af datasattet blev det hurtigt klart, at datasettet indeholdt forskellige
fejlregistreringer, hvormed der er foretaget bevidste frasorteringer og specialets datasat derfor
endeligt udgeres af en undersogelsespopulation pa 274 bekymringssamtaler. Ifolge Eskjer og
Helles er dette en solid sterrelse mangde af data, som udger et solidt grundlag for analyse
(Eskjer og Helles, 2015, s. 62). Frasorteringen er foretaget som folge af fejlregistreringer af
politiet, hvor andre forebyggende indsatser og kriminalpraeventive undersogelser fejlagtigt er
blevet registreret som varende bekymringssamtaler, hvorfor disse er blevet frasorteret.
Derudover er der tilfelde, hvor politiet har registreret en bekymringssamtale pa bade barnet/
den unge og dennes foreldre, som har deltaget i samtalen, hvorfor den samme
bekymringssamtale fejlagtigt er blevet registreret to gange. Her er bekymringssamtalen, som
er blevet registreret pa foraldrene, blevet frasorteret. Endelig fremgik der enkelte tilfelde 1
datasettet, hvor den forste bekymringssamtale ikke var atholdt i 2019, hvorfor disse ligeledes

er blevet frasorteret.
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4.5 Bearbejdning af empiri
I folgende afsnit preesenteres, hvorledes empirien er bearbejdet. Indledningsvist prasenteres
specialets variable, hvorefter der forekommer en beskrivelse af kodningsprocessen og

operationaliseringen af variablene.

4.5.1 Prasentation af variable

Egenskaber, som varierer mellem enheder, kaldes variable, og disse er byggestenene i
kvantitative undersggelser (Hansen, Andersen & Hansen, 2020, s. 37; Monrad, 2018, s. 208).
Der skelnes mellem henholdsvis ath&ngige og uafth@ngige variable, som vedrgrer variablenes
placering i undersggelser af arsag og virkning (Hansen, Andersen & Hansen, 2020, s. 38). Den
afh@ngige variabel (Y) betegnes som varende den variabel, der males pa og sgges at forklare
i en undersggelse og er saledes den variabel, som kan pavirkes af de uafh@ngige variable (X).
Saledes udggr recidiv efter deltagelse i en bekymringssamtale den athengige variabel, da det

er det, der gnskes undersggt.

En uathengig variabel er, som navnet antyder, uathangig og er den variabel, som kan forklare
den variation, der méles i den athaengige variabel. Saledes fungerer den uathengige variabel
som den variabel, der pavirker den athengige variabel. Der kan i en undersogelse fremga flere
forskellige uafth@ngige variable, atha@ngig af hvor mange variable, der enskes undersogt i
relation til pavirkning af den athengige variabel (Hansen, Andersen & Hansen, 2020, s. 38-
41). I nervaerende speciale undersoges flere forskellige faktorer, der kan associeres med
recidiv, hvormed der arbejdes med flere uathangige variable, som er alder, kon, opfolgning og

bekymringsarsag.

Endelig er psykiske udfordringer og samlevende forceldre inddraget som kontrolvariable med
henblik pé at kontrollere, hvorvidt sammenhangen mellem de uafhangige variable og den
athangige variabel er sand eller spurigs. Der kontrolleres séledes for eventuelle alternative
forklaringer, end dem, der er fundet mellem X og Y. Jo flere variable, der statistisk kontrolleres
for, jo mere sikkerhed er der omkring det kausale forhold mellem X og Y (Hansen, Andersen
& Hansen, 2020, s. 40-41; de Vaus, 2001, s. 178). Ved en spurigs sammenhang vil en
umiddelbart kausal sammenhang mellem den athangige og de uathengige variable forsvinde,
idet kontrolvariable inddrages (Hansen, Andersen & Hansen, 2020, s. 40-41). Kontrolvariable

er tillige vigtige at holde for gje for at kontrollere for eventuelle alternative forklaringer, end at
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X pavirker Y (Hansen, Andersen & Hansen, 2020, s. 40-41). I nedenstdende tabel 1 er

specialets forskellige variable preesenteret i relation til méleniveauer og kodning, og dette vil 1

det folgende blive uddybet nermere.

Tabel 1: Przesentation af variable, méileniveauer og kodninger
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4.5.2 Kodning og operationalisering af variable

I folgende afsnit illustreres kodningsprocessen og operationaliseringen af variable. Det
indsamlede data er efterfolgende overfort til Stata, hvori data er blevet renset og rekodet,
hvorefter de statistiske beregninger og analyser er udfert. Denne proces vil ligeledes blive
beskrevet med henblik pa at illustrere maden, hvorpa dataene er blevet omdannet til empirisk

og mélbare data i Stata.

Som beskrevet i afsnit 4.4.2 bestdr politijournalerne af objektive data i form af ken, alder,
eventuel sigtelse samt familiekonstellation. Derudover indeholder politijournalerne en raekke
subjektive fortolkninger af bekymringssamtalerne forestdet af politiet i form af resumeer,
hvorudfra der ligeledes er foretaget kodninger med henblik pé at udlede de faktorer, der kan
vare associeret med recidiv efter deltagelse i en bekymringssamtale. Kodningen er saledes
foretaget med udgangspunkt i bdde det manifeste og latente indhold. Manifest indhold refererer
til det indhold, der er entydigt identificerbart, og der hersker intersubjektiv enighed herom
(Eskjer & Helles, 2015, s. 13). Hertil er alder, kon, familiekonstellation, og hvorvidt bern og
unge har recidiveret efter deltagelse i en bekymringssamtale blevet kodet. Det latente indhold
refererer til de merbetydninger, som aktualiseres/associeres i1 en given kontekst, og der hersker
ikke samme intersubjektiv enighed herom (Eskjer & Helles, 2015, s. 13-14). Som navnt
ovenfor bestér politijournalerne af subjektive fortolkninger forestaet af politiet i form resumeer,
hvorunder bekymringsarsag og psykiske udfordringer er blevet udledt og kodet ud fra det
latente indhold. Inddragelse af det latente indhold kan have indflydelse pé specialets kvalitet,
hvilket vil blive diskuteret i afsnit 4.7.

Kodningen er udfert i overensstemmelse med en kodemanual, som kan tilgés 1 sin helhed 1
bilag 2. Heri fremgér der en instruktion til, hvordan sagsindholdet skulle kodes, og hvordan
kodningen skulle foregd. Kodemanualen indeholder ligeledes udtemmende definitioner pa
variable, saledes kodebogen var entydig og forstaelig. Formilet hermed var at sikre
ensartethed, hvormed reliabilitetspotentialet oges (Bjarnee & Hansen, 2020 s. 319-324;
Bryman, 2016, s. 293-294). Dette vil ligeledes blive uddybet i afsnit 4.7.2.

Som navnt i afsnit 1.2 har eksisterende forskning pavist, at der er en sammenhang mellem kon
og en gget risiko for recidiv, hvormed dette var omdrejningspunktet i tilgangen til det empiriske
materiale (Cottle, Lee & Heilbrun, 2001, s. 380). Saledes er variablen kon udvalgt og kodet i
folgende kategorier: dreng og pige. Variablen indeholder derfor to verdier, hvorfor den er

binar og er omkodet i Stata til en dummy variabel, hvor dreng=0 og pige=1 (jf. tabel 1).
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Som det ligeledes fremgar af afsnit 1.2, har eksisterende forskning og kriminologisk teori
pavist, at der er en sammenhang mellem, jo yngre man er ved forste kriminelle handling, desto
starre er risikoen for recidiv (Cottle, Lee & Heilbrun, 2001, s. 368, 385; Watt, Howells &
Delfabbro, 2004, s. 143). Det er med afsaet heri, at den kontinuerte variabel alder er udvalgt og
kodet i veerdierne 1 til og med 18 ar (jf. tabel 1).

I forleengelse af ovenstdende er der ligeledes i afsnit 1.2 pdvist en sammenhang mellem
alvorsgraden af bekymrende adfzrd og/eller kriminalitet og eget risiko for recidiv, hvortil jo
alvorligere handlingen er, desto sterre er risikoen for recidiv (Cottle, Lee & Heilbrun, 2001, s.
380). Pa baggrund heraf er drsagen til at bern og unge visiteres til en bekymringssamtale
inddraget som variabel og betegnet bekymringsdrsag. 1 visse tilfelde er der i politiets system
registreret flere arsager til, at born og unge vurderes til at deltage i en bekymringssamtale. Ofte
vil der fremga et hovedforhold samt en eller flere biforhold, hvormed der i nervarende speciale
udelukkende er taget udgangspunkt i hovedforholdet, altsi den primaere anledning til
bekymring. I situationer, hvor der ikke fremgar et hovedforhold, er der i specialet taget
udgangspunkt i det mest alvorlige registrerede forhold. I forleengelse heraf skelnes der mellem
de forskellige typer af kategorier 1 relation til bekymringsarsag hvortil personfarlig afvigende
adfeerd refererer til straffelovsforbrydelser, hvor handlingen udger en fare for et andet
menneske, herunder blandt andet seksualforbrydelser, vold mv. Disse straffelovsforbrydelser
anses som varende den mest alvorlige bekymringsdrsag. Herudover refererer ikke-personfarlig
afvigende adferd til straffelovsforbrydelser, som ikke betragtes som varende personfarlige og
derfor ikke udger en direkte fare over for andre mennesker, eksempelvis tyveri og harvark
mv. Denne lovovertredelse betragtes som varende en mindre alvorlig bekymringsédrsag
sammenlignet med personfarlig afvigende adfeerd. Endelig folger bekymrende adfaerd, som
betragtes som en forleber til kriminalitet, men dette betragtes ikke som en lovovertradelse i
strafferetlig forstand, eksempelvis spredning af rygter og afvigende adferd i grupper mv. Dette
betragtes som vaerende den mindst alvorlige bekymringsarsag. Variablen bekymringsdrsag er
saledes kodet i folgende kategorier: personfarlig afvigende adfaerd, ikke-personfarlig afvigende
adferd og bekymrende adferd. Variablen er derfor kategorial og er omkodet til henholdsvis
bekymrende adferd=1, ikke-personfarlig afvigende adferd=2 og personfarlig afvigende
adferd=3 i Stata (jf. tabel 1).
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Der foreligger pa baggrund af kriminologisk teori en formodning om, at opfelgende samtaler
kan vere medvirkende til at modvirke risikoen for recidiv, hvormed opfolgningssamtale
ligeledes er medtaget som variabel i specialet (jf. afsnit 3). Opfolgninger forestas i praksis af
henholdsvis politiet, kommunen samt skolerne og i visse tilfelde i et samarbejde herimellem.
Som tidligere naevnt 1 afsnit 1.4.1 er der ingen faste retningslinjer for, hvorvidt der skal folges
op pa en bekymringssamtale, og hvem der har ansvaret herfor. Dette afspejles i politiets
registreringer af opfelgninger pa flere parametre. Forst og fremmest fremgar det ikke entydigt,
hvorvidt der er foretaget opfelgninger. I disse situationer, hvor der intet fremgir omkring
opfelgning i sagen, forstas det i nervarende speciale som, at der ikke er atholdt en opfelgende
samtale. Nar der i politiets system er registreret, at kommunen eller skolen star for opfelgningen
af barnet/den unge, er det af naturlige arsager ikke muligt at kontrollere, hvorvidt opfelgningen
reelt har fundet sted, eftersom specialet ikke har adgang til disse instansers systemer. I disse
situationer antages det, at opfelgningen har fundet sted, hvorfor dette er registreret som en
opfelgning. I relation til politiets opfelgninger sker dette i praksis pé forskellige méder. Det
kan enten vere ved at politiet indkalder den barnet/den unge til en opfelgende samtale eller
foretager en telefonisk opfelgende samtale med den barnet/den unge. I visse situationer vil
politiet ogsa registrere det som en opfelgning blot at have tjekket degnrapporten for, hvorvidt
det enkelte barn/unge fremgar heri. | nerverende speciale er det registreret som en opfelgning
i de situationer, hvor politiet har varet i direkte kontakt med barnet/ den unge, hvorfor
situationen, hvor degnrapporten blot tjekkes, ikke er registreret som en opfelgning. Sdledes er
variablen opfolgningssamtale udvalgt og kodet 1 felgende kategorier: opfelgningssamtale og
ingen opfelgningssamtale. Variablen er séledes binzr og er i Stata kodet som en dummy

variabel, hvor opfelgningssamtale=1 og ingen opfelgningssamtale=0 (jf. tabel 1).

Endelig har eksisterende forskning pavist, at psykiske udfordringer har en betydning i relation
til recidiv, hvorfor denne er inddraget som specialets kontrolvariabel. Som det 1 afsnit 1.2
fremgar, har eksisterende forskning pdvist en sammenheng mellem sterre risiko for recidiv og
lav sociogkonomisk baggrund, problemer i familien, fysisk eller seksuelt misbrug i
barndommen samt adferdsmassige problemer. Dette er alle faktorer, som kan antages at
tilvejebringe psykiske udfordringer hos den enkelte, hvorfor det virker plausibelt at psykiske
udfordringer kan vaere en forklaring pé eget risiko for recidiv (Cottle, Lee & Heilbrun, 2001,
s. 380, 384). Psykiske udfordringer dekker eksempelvis over depression, angst, ADHD og

selvmordstanker mv. Variablen er kodet i folgende kategorier: psykiske udfordringer og ingen
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psykiske udfordringer. I Stata er variablen sdledes behandlet som en biner variabel med

vardierne psykiske udfordringer=1 og ingen psykiske udfordringer=0 (jf. tabel 1).

Som navnt 1 afsnit 1.2 har eksisterende forskning ligeledes pévist, at der er sammenhang
mellem kriminalitet og familiekonstellation, idet bern og unge, der er opvokset med begge
biologiske foraldre, er mindre tilbgjelige til at bega kriminalitet, modsat bern for hvem dette
ikke er tilfeeldet (Jorgensen et al., 2012, s. 19). Endvidere peger forskning pé, at bern og unge,
der er opvokset med en enlig forelder, er i forhejet risiko for et tilbagefald til kriminalitet
(Cottle, Lee & Heilbrun, 2001, s. 380). Nervarende speciale er dog opmarksom pa, at det ikke
er entydigt forbundet med noget positivt at have samlevende foraldre, mens det ikke
nedvendigvis er negativt ikke at have samlevende forzldre. Séledes er variablen samlevende
forceeldre inddraget som specialets anden kontrolvariabel og er kodet som folgende: samlevende
foreldre og ikke samlevende forazldre. Variablen er derfor ligeledes behandlet som en biner
variabel med vardierne samlevende foreldre=1 og ikke samlevende foreldre=0 i Stata (jf.

tabel 1).

4.6 Multikollinearitet

Det er vigtigt at vere opmarksom pé, hvorvidt der inddrages uathaengige variable, der kan
skabe multikollinearitet, da dette kan resultere i biased koefficienter - altsa koefficienter, der
er for store eller for smé (Stubager & Senderskov, 2011, s. 27; Treiman, 2009, s. 108). Nar to
eller flere uafhangige variable er sterkt forbundne, si kan dette resultere i, at
estimationsmetoden har svaert ved at skelne deres unikke effekter fra hinanden. Dette kan
affode en usikkerhed i forhejede standardfejl og dermed brede konfidensintervaller for de
involverede koefficienter. Resultatet heraf kan direkte affede, at selv staerke effekter fremstar
insignifikante (Stubager & Senderskov, 2011, s. 27; Agresti & Finlay, 2014, s. 456-457). For
at vurdere hvorvidt der er multikollinearitet er der blevet foretaget en VIF-test, som viser, at
den hgjeste tolerancevaerdi er pa 1,05, hvilket betyder, at den er inden for konventionelle
vaerdier, hvormed der ikke er en staerk forbundenhed mellem variablene (Vatcheva, Lee,

McCormick & Rahbar, 2016, s. 10).
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4.7 Kvalitetssikring

For at kunne vurdere troverdigheden af en forskningsbaseret undersggelses resultater og
konklusioner skal en rekke kvalitetsstandarder opfyldes. Disse omhandler undersogelsens
validitet, herunder intern og ekstern validitet, samt reliabilitet (Andersen, Laustsen & Cecchini,

2020, s. 97-121). I folgende afsnit diskuteres, hvorledes forskningskriterierne imedekommes.

4.7.1 Validitet

Forskningskriteriet validitet indebarer, at der er overensstemmelse mellem teoretisk definition
og operationaliseret variabel. Med andre ord betyder dette, hvorvidt undersogelsen maler det,
den pastar at male og dermed ikke har systematiske malefejl behaftet (Andersen, Laustsen &
Cecchini, 2020, s. 97, 99-102). Validiteten af narveerende speciale er sikret gennem
operationaliseringen af de inddragede variable (jf. afsnit 4.5.2), hvor det bedst egnede
maleinstrument til at indfange det teoretiske begreb er identificeret og som ligeledes i praksis
fungerer som en operationel variabel, der kan bidrage til at belyse undersogelsens
problemstilling (Andersen, Laustsen & Cecchini, 2020, s. 99-100).

Til brug for at besvare specialets problemstilling anvendes politijournaler, hvilket betyder, at
der gores brug af sekundardata. En udfordring relateret hertil er, at dataene er indsamlet til et
andet formal, end hvad narvarende speciales formél er, hvilket ofte vil tilvejebringe
udfordringer med at opna validitet i forhold til operationaliseringen (Ejrnas, 2016, s. 207). Det
vil sige, at oplysningerne i politijournalerne er genereret af administrative procedurer forestaet
af politiet, hvormed dataene og indsamlingen heraf ikke er oprettet til et videnskabeligt formal.
Séaledes afspejler politijournalerne statens perspektiv pd det aktuelle problem pa baggrund af,
at dataet forinden allerede er blevet behandlet af myndigheder, hvormed deres certificerede
betydning allerede er blevet tillagt dataet (Lyngstad & Skardhamar, 2011, s. 637-638). Séledes
har der i1 forbindelse med udarbejdelsen af narverende undersegelse varet skarpet
opmarksomhed pd, at dataet, der er registreret i POLSAS, er indsamlet, behandlet og registreret
af politiet, hvormed dette er en afspejling af politiets fortolkning af bdde bekymrende adfaerd
forud for en bekymringssamtale samt af bern og unges enkelte situationer. Til trods for at det
ikke har vaeret en mulighed at kontrollere indsamlingen af data og dermed kvaliteten heraf, er
en vasentlig fordel ved sekunderdata netop, at kvaliteten heraf ofte er hegjere, end hvis

forskeren selv har indsamlet det (Ejrnaes, 2016, s. 206).
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Politijournalerne indeholder af natur kun det data, som er registreret, hvorfor tilfaelde, som ikke
er anmeldt eller opdaget af politiet, ikke vil fremga i registret, hvilket ogsé betegnes som
morketal (Pedersen, 2018, s. 64). I relation til naervaerende speciale kan der vere en risiko for,
at kriminelle handlinger og/eller bekymrende adfard enten ikke er blevet anmeldt eller opdaget
af politiet, eller at politiet ikke har vurderet eller prioriteret at atholde en bekymringssamtale
pa baggrund heraf. Dermed opstar der et potentielt morketal, da tilfelde, som ber have
resulteret i en bekymringssamtale og dermed vare en del af datasattet, ikke er registreret.
Nearverende speciale underseger dog kun de tilfelde, hvor der har veret atholdt en
bekymringssamtale, hvorfor dette potentielle merketal ikke har stor indvirkning pa
undersogelsens resultater. I forlengelse heraf kan der ligeledes vaere et potentielt morketal til
politiets registreringspraksis. Pa trods af at politiet seger at ensarte registreringspraksissen i
alle politikredse, s er der fortsat problematikker forbundet hermed, og dette kan tillige vere
medvirkende til at affede potentielle morketal (Pedersen, 2018, s. 64; Pedersen, 2013, s. 2, 11;
Rigspolitiet, 2021, s. 3). Gennem dialog med politiet, som i praksis forstdr registreringen af
bekymringssamtalerne i POLSAS, er det sikret, at opgerelsesmetoden har varet ensartet for
hele 2019 og dermed ikke barer prag af eventuelle &ndringer i registreringsproceduren. Som
det er n@vnt 1 afsnit 4.4.2 er der ligeledes 1 nervarende speciale foretaget en granskning af
datamaterialet fra POLSAS, hvoraf visse bekymringssamtaler er frasorteret som folge af
politiets fejlagtige registreringer. Det er saledes ikke utankeligt, at der ligeledes er tilfelde,
hvor der er aftholdt bekymringssamtaler, som enten ikke er blevet registreret eller er registreret
forkert, hvorved der eksisterer et potentielt meorketal. De potentielle merketal er noget
nervaerende speciale er opmarksom pé, men det har ikke varet en mulighed at tage hojde

herfor.

Endelig kan recidivundersogelser vare forbundet med ufuldsteendige dataproblemer. Arsagen
hertil er blandt andet, at det har veret nedvendigt i forbindelse med udarbejdelsen af
nerverende underseggelse at udvelge en dato, hvorpd der er blevet udfert opfelgende
journalsegninger for at identificere de bern og unge, der har recidiveret, og de bern, der ikke
har recidiveret. Et problem, der kan vare forbundet hermed, er, at bern og unges status som
ikke-recidivist kan @ndres hver dag. Séledes er der risiko for, at et individ, som betragtes som
ikke-recidivist pa det givne tidspunkt, hvor journalerne er blevet fremsegt, recidiverer naste
dag, hvormed dette individ er blevet betragtet som ikke-recidivist i forbindelse med
narverende underspgelse (Brame, Turner & Paternoster, 2010, s. 278). Dette omtales ogsé

som censurerede data eller suspenderede data. Dette angiver, at nye lovovertredelser er sket til
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hejre for det sidste dataindsamlingstidspunkt, hvormed dette forbliver uobserveret, hvis
efterfolgende dataindsamlinger ikke administreres (Brame, Turner & Paternoster, 2010, s.

278).

4.7.1.1 Intern validitet
Intern validitet omhandler en kausalslutnings gyldighed. For at opnd intern validitet i

undersogelsen skal det sikres, at kausalsammenhangen mellem de uathangige variable og den
athangige variabel er korrekt og ikke i stedet skyldes en spuries sammenhang, der ikke er
kontrolleret for (Andersen, Laustsen & Cecchini, 2020, s. 97, 106-111). I relation til
gyldigheden af kausalpédstande er det relevant at inddrage begrebet omitted bias, hvilket
betyder, at undersogelsen ikke er i stand til at observere alle de relevante variable, der kan have
en effekt pd recidiv efter deltagelse i en bekymringssamtale (Stubager & Senderskov, 2011, s.
11). Foruden keon fremgér det eksempelvis 1 afsnit 1.2, at individets etnicitet og ekonomiske
faktorer har stor betydning for eget kriminalitetsrisiko og recidiv (Cottle, Lee & Heilbrun,
2001, s. 380). I forbindelse med udarbejdelsen af specialet har det ikke varet muligt at inddrage
variable, der vedrerer disse demografiske karakteristika, da dette ikke fremgik af datasettet.
Inddragelse af politijournaler kan ligeledes vare forbundet med en risiko for, at dataene ikke
indeholder de oplysninger, som er relevante for den pageldende undersegelse. Med andre ord
er typen af tilgengelig information ikke s& varieret. Subjektive mal, sisom holdninger og
hensigter, kan ikke registreres, hvorfor det ikke har veret muligt at indsamle direkte
oplysninger herom i forbindelse med udarbejdelsen af naervaerende undersogelse. Et eksempel
herpa er barndomsforhold, som ofte er et hovedtema i kriminologi, hvorunder foraldrestil og
foreldrekonflikter er nogleelementer pd dette omrdde (Lyngstad & Skardhamar, 2011, s. 638-
639). Eksisterende forskning og teoretiske perspektiver pa recidiv, som er medtaget i
nervaerende speciale, har pdvist, at netop udviklingen af bern og unges selvkontrol - eller
manglen herpa - har stor betydning for gentagen kriminalitet, hvilket ligeledes gor sig geeldende
i relation til ydre kontrolmekanismer, sdsom individets sociale band (jf. afsnit 2.1.2). Disse
oplysninger har ikke varet direkte tilgeengelige i POLSAS, hvorfor disse oplysninger ikke er

blevet medtaget i undersogelsen.

Som beskrevet i afsnit 4.2 benytter naerverende speciale et tvaersnitsdesign, som kritiseres for
ikke at kunne identificere kausale sammenhange eller retning som folge af den manglende
tidsdimension 1 designet, hvilket dermed indikerer en udfordring i relation til den interne

validitet. Som det tillige er beskrevet i afsnit 4.5.1 seger nervaerende speciale dog at skabe
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storre sikkerhed omkring den kausale sammenhang mellem de uathengige variable og den
athangige variabel ved statistisk at kontrollere for tredjevariable, hvormed undersogelsens
interne validitet eges (Andersen, Laustsen & Cecchini, 2020, s. 108-109). I forleengelse heraf
oges den interne validitet ligeledes 1 og med, at undersegelsen inddrager en teoretisk forklaring
pa, hvorfor der kan forventes en sammenheng mellem de uathengige og den afhengige

variabel (Andersen, Laustsen & Cecchini, 2020, 108-109).

4.7.1.2 Ekstern validitet

I kvantitative studier betragtes ekstern validitet, herunder generaliserbarhed, som et vaesentligt
kriterium for vurdering af kvaliteten af ens undersggelse (Polit & Beck, 2010, s. 1452). Som
tidligere beskrevet i afsnit 4.1 er den kvantitative forsknings komplementzare styrke, at den ofte
tilvejebringer en sterk ekstern validitet og generaliserbarhed som folge af muligheden for at
kunne undersege en stor malgruppe pé én gang (Hansen, Andersen & Hansen, 2020, s. 41-44;
Bjarnge & Hansen, 2020, s. 305-306; Monrad, 2018, s. 203-208). Eftersom der er foretaget en
totalteelling af al data, hvor alle elementer saledes er inddraget fra undersegelsespopulationen,
sa er der tale om unikke observationer gaeldende for den specifikke politikreds, hvorfra dataene
er udtrukket. Sdledes kan det anskues som varende problematisk at generalisere specialets
resultater til andre politikredse, da dataet udelukkende er forankret i Sydsjellands og Lolland-
Falsters politikreds, hvormed de statistiske kombinationer udelukkende er geldende for denne
kreds. Pa baggrund heraf vurderes det, at specialets resultater ikke kan generaliseres til andre
kontekster, da der i landets politikredse foreligger demografiske og strukturelle forskelle.
Specialet kan derimod anvendes som inspiration til fremtidig forskning i andre politikredse,
hvormed observationerne for de specifikke politikredse anvendes. Det anses derfor ikke som
vaerende en relevant problematik, at narvaerende speciale ikke kan generaliseres til andre

kontekster.

4.7.2 Reliabilitet

Forskningskriteriet reliabilitet relaterer sig til, hvorvidt undersegelsens maling er nejagtig,
saledes der ved gentagne maélinger af samme feenomen, fis det samme resultat. Reliabilitet
handler saledes om konsistens i malingen (Andersen, Laustsen & Cecchini, 2020, s. 97, 103-
105). For at sikre naervaerende speciales reliabilitet er processen og premisserne, som gar forud
for undersogelsens resultater og konklusion gennemsigtigt fremlagt, séledes det er muligt at
strukturere et identisk studie med samme praemisser (Andersen, Laustsen & Cecchini, 2020, s.

103-105). Med andre ord er grundantagelser og fremgangsmader blevet beskrevet sa
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gennemsigtigt som muligt. Ved at undersegelsens systematik, procedure og metode klart
fremlaegges sikres det tillige, at der kan bygges videre pa undersogelsen. Derved sikres den
kumulative viden, hvilket indebarer at undersogelsens resultater udger ny viden, som kan
supplere allerede eksisterende viden og derigennem bliver graenserne for sikker viden
systematisk udvidet (Andersen, Laustsen & Cecchini, 2020, s. 98-99). Specialets do-fil kan
tilgds 1 sin helhed 1 bilag 3, hvori de specifikke beregninger, der ligger til grund for analysens

resultater er beskrevet og systematiseret.

Som tidligere naevnt i afsnit 4.5.2 er kodningen blevet foretaget ud fra en kodemanual (bilag
2). Indledningsvist er der udfert en pilottest, hvormed der er blevet udvalgt 10 sager, som er
kodet individuelt, hvorefter resultaterne heraf er blevet sammenlignet. Formélet hermed har
forst og fremmest veret at teste brugen af kodemanualen i forhold til, hvorvidt valget af
specialets variable er deekkende i forhold til den viden, journalerne frembragte. Hensigten med
pilottesten har ligeledes vaeret at opnd en forstéelse for det s@regne sprog, der ofte anvendes
internt 1 institutionelle praksisser, som politiet er indlejret i, da der ofte kan foreligge sarlige
meninger og betydninger, som er forbundet til det fenomen, der enskes undersogt (Eskjer &
Helles, 2015, s. 76). Endelig har formélet med pilottesten varet at teste reliabilitetspotentialet.
Det vil sige, at formalet hermed har varet at sikre inter-koder-reliabilitet, som refererer til
ensartethed af kodningen af identisk datamateriale for forskellige kodere (Bjarnee & Hansen,
2020, s. 319-324). Indledningsvist er det sdledes undersegt, hvorvidt resultaterne var
samstemmende 1 kodningen af de 10 udvalgte journaler. Ved en gennemgang af kodningen er
der identificeret forskellige svar pd nogle af variablene, hvorfor der til disse variable er
udferdiget mere specifikke regler i kodemanualen med henblik pa at ege inter-koder-
reliabiliteten. Med udgangspunkt i pilottesten er kodemanualen revurderet med henblik pa at
sikre en stromlinet kodningsproces. Saledes er datamaterialet tillagt flere forskellige ojne med
henblik pa at mindske et for snaevert perspektiv samt for at sikre objektiviteten (Bjarnge &

Hansen, 2020, s. 319-324; Lacy, Watson, Riffe & Lovejoy, 2015, s. 796).
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4.8 Analysestrategi

Folgende afsnit har til formal at praesentere rammen for specialets analyse, som er bygget op
omkring to dele, hvoraf den forste er en deskriptiv analyse af datasettet, hvor alle inddragede
variable presenteres og beskrives. Analysens anden del bestdr af statistiske test af de

inddragede variable hvortil der er anvendt en logistisk regressionsanalyse.

4.8.1 Logistisk regression

I specialets analyse fremgar der indledningsvist en deskriptiv analyse af datasettet med
formalet om at skabe overblik over og prasentere alle variablene, som inddrages i
undersogelsen. Prasentation af data er en central del af den kvantitative forskningsmetode, da
det giver et overblik over et omfattende datamateriale og er samtidig nedvendig forud for mere
raffinerede modeller, som ligeledes er tilfeeldet i nervaerende speciale, hvor den logistiske

regression er anvendt (Hussain, 2016, s. 235).

I forlengelse af ovenstdende udarbejdes en biner logistisk regression med henblik pa at
analysere sammenhangen mellem den athangige variabel, recidiv efter deltagelse i en
bekymringssamtale, og de uafhangige variable, som er henholdsvis alder, kon,
opfolgningssamtale og bekymringsdrsag. Det er meget omdiskuteret, hvorvidt der skal
anvendes en linezr sandsynlighedsmodel (OLS) eller logistisk regression, ndr den athangige
variabel er biner (Larsen, 2017, s. 47). OLS beskeeftiger sig primert med kontinuerlige
athangige variable, hvorimod logistisk regression primert beskeftiger sig med binare
athengige variable (Larsen, 2017, s. 49). P4 trods af at OLS og logistisk regression ofte vil
give identiske resultater, skal der foretages nedvendige tiltag for at tage hojde for manglende
opfyldelse af forudsatninger for OLS. Der kan vare nogle grundleggende problemer
forbundet med at anvende OLS-regressioner pd binare variable. Et eksempel herpd er forst og
fremmest, at OLS-regressionen kan vare forbundet med en risiko for at f4 forudsagte
sandsynligheder, som er mindre en O eller storre end 1. Hertil vil det ikke give mening at tale
om en sandsynlighed for, at en athengig variabel har vardier over 1, da dette er storre end 100
procent. Endvidere kan anvendelse af OLS-regression give ikke-normalfordelte fejlled og
heteroskedasticitet, som affeder forkerte standardfejl for estimerede parametre. Endelig kan
den funktionelle form ligeledes affede nogle problematikker, da det antages, at effekten af X

(koefficienten) er konstant, hvilket ifolge Larsen oftest vil vere forkert (Larsen, 2017, s. 50).
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Pa baggrund af ovenstaende anses logistisk regression som det optimale valg, da nervaerende

speciales athangige variabel er binzr.

I forbindelse med udarbejdelsen af den logistiske regressionsanalyse er der blevet gennemfort
tre trin. Indledningsvist er der udfert en specifikation og estimering, hvorunder specialets
athangige variabel, uafth@ngige variable og kontrolvariable og disses funktionelle form er
blevet specificeret (Larsen, 2017, s. 48). I forbindelse med udarbejdelsen af analysen arbejdes
der med sandsynligheder, der per definition ikke kan vere mindre end O eller storre end 1
(Larsen, 2017, s. 50). Til disse to udfald anvendes de generiske udtryk succes og fiasko for en

biner variabel, hvormed recidiv er fiasko og ikke recidiv er succes i relation til nerverende

. o Sandsynlighed for succes
speciale. Oddsene for succes defineres sdledes som verende Odds = g

Sandsynlighed for fiasko
(Agresti & Finlay, 2014, s. 483). Forholdet mellem to odds anvendes i fortolkningen af tallene
og kaldes odds ratio (OR). Hvis OR er storre end 1, er sandsynligheden for at y=1 sterre, end
sandsynligheden for at y=0. Med andre ord er sandsynligheden for at recidivere storre i den
pageldende kategori i forhold til referencekategorien. Modsat foelger, at hvis OR er mindre end
1, er sandsynligheden for at y=0 sterre end sandsynligheden for at y=0 og dermed er
sandsynligheden for recidiv mindre i den pdgaldende kategori i forhold til referencekategorien.
Hvis OR er lig 1, er sandsynligheden for at y=1 den samme som sandsynligheden for at y=0,
hvilket indikerer en 50/50 sandsynlighed (Larsen, 2017, s. 50). Det kan vare besverligt at lave
meningsfyldte tolkninger pd baggrund af OR som felge af, at koefficienterne nu maéles 1
sandsynligheder og dermed ikke leengere méles i samme enhed som den afthengige variabel
(Larsen, 2017, s. 47-48). Af denne grund skal der som regel i en logistisk regressionsanalyse

foretages yderligere trin, for at der kan tolkes pé resultaterne.

Det andet trin i analysen foretages sdledes med formélet om at skabe mere intuitive og robuste
tolkninger af regressionen. Hertil beregnes de forudsagte sandsynligheder for hver af de
uathangige variable, hvortil alle specialets kategoriske variable holdes konstant ved 1 og den
ene kontinuerte variabel til gennemsnittet. Herved muliggeres det at tolke pd effekten af de
enkelte uathengige variable, samt hvordan den athangige variabel varierer med disse (Larsen,
2017, s. 58-59). I en logistisk regression er effekten af X ikke konstant, men varierer derimod
alt efter, hvor pd den uathaengige variabel, der &@ndres med én enhed. Effekten vil derfor vere
storre eller mindre ved nogle vaerdier af X end ved andre. Effektstorrelsen kan tillige eendre sig

alt efter, hvilke verdier, der er pd andre inddragede uathangige variable i regressionen. Med
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andre ord kan effekten af en uathangig variabel i en logistisk regression vare sarligt sensitiv
i forhold til, hvilke verdier, der er for andre inddragede variable (Larsen, 2017, s. 51). Det er
derfor 1 beregningen af forudsagte sandsynligheder nedvendigt at forholde sig til verdierne pé
de andre uathangige variable, der er inddraget i regressionen, da disse pavirker de forudsagte

sandsynligheder (Larsen, 2017, s. 58).

Det tredje og sidste trin indeberer en grafisk visualisering af resultaterne. Der kan vare
tilfeelde, hvor grafisk visualisering giver bedre mening end i andre tilfelde. Det giver serlig
god mening med en visualisering, nar der arbejdes med kontinuerte variable, da dette skaber et
godt overblik over fordelingen i den uafhangige variabel, man gerne vil udtale sig om.
Arbejdes der derimod med kategoriske uathangige variable med fi4 forudsagte
sandsynligheder, giver det ikke mening med en visualisering (Larsen, 2017, s. 60-61). I
nervaerende speciales analyse visualiseres derfor kun de forudsagte sandsynligheder for den
kontinuerte uathangige variabel Alder, mens de evrige kategoriske uathangige variables

forudsagte sandsynligheder praesenteres i tabeller.
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KAPITEL 5 - ANALYSE
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5. Analyse

I folgende kapitel preesenteres specialets analyse, som har til formal at skabe indsigt i de
faktorer, der er associeret med recidiv efter deltagelse 1 en bekymringssamtale. Indledningsvist
prasenteres et deskriptivt overblik over recidiv og de faktorer, der undersgges i relation hertil,
hvorefter disse testes ved brug af en logistisk regressionsanalyse. Kapitlet afrundes med en

opsamling af undersegelsens resultater.

5.1 Deskriptivt overblik over recidiv

Folgende afsnit har til formal at prasentere et deskriptivt overblik over recidiv i relation til

specialets datasaet. Overblikket er samlet illustreret i nedenstaende tabel 2:

Tabel 2: Deskriptiv overblik over recidiv

Note: Der er rundet op og ned til ncermeste heltal.
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Som beskrevet i afsnit 4.4.2 er der foretaget et dataudtrek fra POLSAS bestdende af
bekymringssamtaler afholdt i 2019. Den endelige undersogelsespopulation omfatter 274
individer, som har vearet til en bekymringssamtale, hvoraf flest drenge fremgér (71 %).
Gennemsnitsalderen for hele undersegelsespopulationen er 14 ar (14,2 + 1,82), hvoraf et
mindretal har varet til en opfelgende samtale efterfolgende (19 %), og bekymringsérsagen
forud for bekymringssamtalen har i omtrent halvdelen af tilfeldene varet funderet i ikke-
personfarlig afvigende adfeerd (48 %). Ligeledes geeldende for hele undersggelsespopulationen
er, at et mindretal har samlevende foraldre (30 %), hvilket ligeledes galder for psykiske
udfordringer (22 %). Endeligt har 66 % af undersogelsespopulationen efter
bekymringssamtalen recidiveret (n = 182), mens 34 % ikke har recidiveret efter

bekymringssamtalen (n = 92).

Gealdende for bern og unge, der har recidiveret efter forste bekymringssamtale i 2019, er, at
der er flest drenge (79 %), og gennemsnitsalderen herfor er omtrent tilsvarende den
overordnede undersggelsespopulation pa 14 ar (14,5 + 1,57). Desuden ses det, at blot en lille
del har vaeret til en opfolgende samtale bagefter (21 %), og i halvdelen af tilfeldene er ikke-
personfarlig afvigende adferd arsagen til atholdelse af bekymringssamtalerne (50 %). Hertil
folger, at et mindretal af de bern og unge, der har recidiveret, har samlevende foraldre (22 %),

hvilket ligeledes er gaeldende for bern og unge med psykiske udfordringer (26 %).

Ses der pé bern og unge, som efter bekymringssamtalen ikke har begéet gentagen kriminalitet,
er der tillige flest drenge (55 %), og gennemsnitsalderen er fortsat centreret omkring de 14 ar
(13,6 +£2,13). Af de bern og unge, som har recidiveret, geelder det endvidere, at blot en lille del
heraf har varet til en opfelgende samtale efter bekymringssamtalen (14 %). Ikke-personfarlig
afvigende adfaerd er ligeledes érsag til afholdelse af bekymringssamtalen i sterstedelen af
tilfeeldene (45 %). Endelig folger, at lidt under halvdelen af bern og unge, der ikke har
recidiveret, har samlevende forzldre (45 %), mens blot en lille del har psykiske udfordringer

(15 %).
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5.2 Resultatafsnit: Hvilke faktorer er associeret med recidiv efter
deltagelse i bekymringssamtale?

I de folgende afsnit prasenteres resultaterne af specialets underseggelse. Indledningsvist
introduceres den logistiske regression, hvorefter resultaterne heraf praesenteres én hypotese ad
gangen, hvorunder de forudsagte sandsynligheder ligeledes vil udregnes og prasenteres for
hver enkelte variabel. Endelig praesenteres kontrolvariablene samlet, og kapitlet afrundes med

en opsummering af de fundne resultater. Do-fil er vedhaftet 1 bilag 3.

5.2.1 Logistisk regression

Tabel 3 viser resultaterne af den logistiske regression, hvori OR fremgéir med dertilherende
standardfejl, som angiver, hvorvidt sandsynligheden for recidiv er storre eller mindre i den
pageldende kategori i forhold til referencekategorien. Derudover fremgar signifikansniveauet,
hvortil p-verdien for de statistisk signifikante variable under 0,10 er markeret med *,
signifikans under 0,05 med ** og endeligt signifikant under 0,01 er markeret med ***. Endelig
fremgar konfidensintervaller, som angiver intervallet, hvori effekten af recidiv med 95 procent
sikkerhed vil befinde sig imellem. Disse vil uddybes nermere for hver enkelt hypotese i de

folgende afsnit.

Tabel 3: Logistisk regression

Note: Ustandardiserede koefficienter med standardfejl i parentes. *=p<0,10, **=p<0,05, ***=p<0,01. Kollektive
signifikanstests baseret pa F-tests. Referencekategorierne er: Dreng, Ingen opfolgning, Bekymrende adfeerd, Ingen psykiske
udfordringer og Ikke samlevende forceldre.
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5.2.2 Er der en negativ sammenhang mellem alder og recidiv efter deltagelse
i en bekymringssamtale?

Indledningsvist er formalet at teste specialets forste hypotese om, hvorvidt der er en negativ
sammenhang mellem alder og recidiv efter deltagelse i en bekymringssamtale. Af tabel 3 kan
det udledes, at en stigning pd 1 &r er signifikant associeret med 1,35 sa gange s& hgj
sandsynlighed for recidiv (OR=1,3461 (SD=0,11), p<0,01). De tilherende konfidensintervaller
viser, at resultatet med 95 procent sikkerhed ligger mellem 1,14 og 1,58, hvilket kan anskues
som et smalt interval, hvormed den statistiske usikkerhed er lav. Idet resultatet viser en
statistisk signifikant positiv sammenhang mellem alder og recidiv kan specialets forste
hypotese vedrerende alder afkraftes, da forventningen om en negativ sammenhang ikke er

fundet.

Nedenstéende figur 1 praesenterer en grafisk visualisering af de forudsagte sandsynligheder for
alder. Hertil er det tydeligt illustreret, hvordan sandsynligheden for recidiv i aldersgruppen 1-

18 ar stiger for hvert ar frem til den @ldste deltager pd 18 ar.

Figur 1: Forudsagte sandsynligheder for alder

Note: Forudsagte sandsynligheder af alder nar kategoriske variabler holdes konstant ved 1
(Pige, Opfolgningssamtale, Bekymrende adfcerd, Psykiske udfordringer og Samlevende forceldre).
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5.2.3 Er drenge i oget risiko for recidiv sammenlignet med piger efter
deltagelse i en bekymringssamtale?

Tabel 3 er ligeledes estimeret til at undersege specialets anden hypotese om, hvorvidt der er en
kensmaessig forskel i sandsynligheden for recidiv, herunder at drenge er i sterre risiko for
recidiv sammenlignet med piger. Heraf kan det udledes, at piger er signifikant associeret med
0,27 gange mindre sandsynlighed for recidiv 1 forhold til drenge (OR=0,2724 (SD=0,08),
P<0,01). Med andre ord har drenge signifikant sterre sandsynlighed for at recidivere efter
deltagelse i en bekymringssamtale, hvorfor specialets hypotese vedrerende kon bekraeftes. De
tilherende konfidensintervaller viser, at resultatet med 95 % sikkerhed befinder sig mellem
0,14-0,49, hvilket illustrerer et smalt interval og dermed en statistisk lav usikkerhed og et

relativt sikkert resultat.

Nedenstaende tabel 4 viser de forudsagte sandsynligheder for ken. Resultatet viser, at der er 66
% sandsynlighed for recidiv efter deltagelse i en bekymringssamtale for drenge. Modsat foelger,
at der er 34 % sandsynlighed for recidiv efter deltagelse i en bekymringssamtale blandt piger.

Séledes er drenges sandsynlighed for at recidivere dobbelt sa stor sammenlignet med pigers.

Tabel 4: Forudsagte sandsynligheder for ken

Forudsagte sandsynligheder

Dreng 0,6579331
Pige 0,3438802

Note: Forudsagte sandsynligheder af kon, ndr kategoriske variabler holdes konstant ved 1
(Opfolgningssamtale, Bekymrende adfcerd, Psykiske udfordringer og Samlevende forceldre)

og kontinuert variabel Alder holdes ved gennemsnit.

5.2.4 Er der storre sandsynlighed for recidiv blandt bern og unge, som ikke
har vearet til en opfelgningssamtale samtale, sammenlignet med bern og
unge, som har varet til en opfelgningssamtale?

Specialets tredje hypotese vedrerer en forventning om, at sandsynligheden for recidiv er storre,
nar der efter bekymringssamtalen ikke atholdes en opfelgende samtale med bern og unge. Af
tabel 3 kan det udledes, at der er 1,21 gange sterre sandsynlighed for recidiv, nér der efter
bekymringssamtalen er atholdt en opfelgende samtale sammenlignet med de tilfelde, hvor der
ikke er atholdt opfelgningssamtale (OR=1,2174 (SD=0,48), p>0,10). Med andre ord er der
altsé sterre sandsynlighed for recidiv, nar der er atholdt en opfelgningssamtale, og det er en

insignifikant sammenhang, hvorfor specialets hypotese atkraftes. I forlengelse heraf skal der
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tillige tages forbehold for konfidensintervallet, som anskues som varende bredt og dermed
indikerer en statistisk usikkerhed, da effekten kan variere mellem 0,55 og -2,65. Resultatet
peger dog i retningen af, at opfelgningssamtalen er associeret med en sterre sandsynlighed for

recidiv.

De forudsagte sandsynligheder for opfelgningssamtale er illustreret i nedenstdende tabel 5.
Heraf ses det, at sandsynligheden for at recidivere er 30 %, nar bern og unge ikke har vaeret til
en opfelgende samtale, mens sandsynligheden for bern og unge, der har veret til en
opfelgningssamtale, er 34 %. Dette indikerer séledes en forskel pa 4 procentpoint, hvoraf

associationen med recidiv er sterst ved de tilfaelde, hvor der er atholdt en opfelgningssamtale.

Tabel S: Forudsagte sandsynligheder for opfelgningssamtale

0,3009407

Note: Forudsagte sandsynligheder af opfolgningssamtale, ndr kategoriske variabler holdes
konstant ved 1 (Pige, Bekymrende adfcerd, Psykiske udfordringer og Samlevende forceldre)
og kontinuert variabel alder holdes ved gennemsnit.

5.2.5 Er der storre sandsynlighed for recidiv, jo mere alvorlig
bekymringsirsagen er?

Specialets fjerde og sidste hypotese omhandler alvorsgraden af bekymringsérsagen der leder
til atholdelse af en bekymringssamtale, hvortil specialets forventning var, at sandsynligheden
for recidiv stiger 1 takt med alvorsgraden af bekymringsérsagen. Af tabel 3 kan det forst og
fremmest udledes, at der er 1,5 gange storre sandsynlighed for recidiv, ndr der udvises ikke-
personfarlig afvigende adferd forud for en bekymringssamtale i forhold til bekymrende adferd
(OR=1,5108 (SD=0,59), p>1,10). Geeldende for personfarlig afvigende adfaerd er, at der er 1,2
gange storre sandsynlighed for recidiv sammenlignet med bekymrende adfeerd (OR=1,2935
(SD=0,53), p>0,10). Resultatet peger saledes i retningen af, at handlinger, hvor straffeloven
overtreedes, som er ved henholdsvis ikke-personfarlig og personfarlig afvigende adferd, i
hejere grad haenger sammen med recidiv i forhold til bekymrende adferd, hvilket er i
overensstemmelse med specialets forventning. Sammenh@ngen er dog insignifikant, hvorfor

hypotesen afkraftes.
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Nedenstéende tabel 6 illustrerer de forudsagte sandsynligheder for bekymringsarsag. Heraf kan
det udledes, at sandsynligheden for recidiv er 44 %, nér der atholdes en bekymringssamtale
med bern og unge, der har udvist ikke-personfarlig afvigende adferd. Dernast folger
personfarlig afvigende adferd, hvortil sandsynligheden for recidiv er 40 %. Endelig er
sandsynligheden for recidiv 34 %, nér bern og unge har haft bekymrende adfaerd forud for

bekymringssamtalen.

Tendensen er sdledes, at tilbgjeligheden til recidiv er sterst ved handlinger, hvor straffeloven
overtraedes, herunder sterkest associeret med ikke-personfarlig afvigende adfaerd efterfulgt af
personfarlig afvigende adferd. Som beskrevet i afsnit 4.5.2 anser specialet ikke-personfarlig-
og personfarlig afvigende adferd som varende de mest alvorlige bekymringsarsager, men
personfarlig afvigende adfaerd betragtes som den mest alvorlige og dermed forventet at have
den steorste association med recidiv. Resultatet er derfor delvist i overensstemmelse med
forventningen, idet begge kategorier er tettere associeret med recidiv end bekymrende adfeerd,

men ikke-personfarlig er fundet tettest associeret.

Tabel 6: Forudsagte sandsynligheder for bekymringsirsag

Forudsagte sandsynligheder

Bekymrende adfzaerd 0,3438802
Ikke-personfarlig afvigende adferd 0,4419154
Personfarlig afvigende adfeerd 0,4040318

Note: Forudsagte sandsynligheder af bekymringsdrsag, ndr kategoriske variabler
holdes konstant ved 1 (Pige, Opfolgningssamtale, Psykiske udfordringer og Samlevende forceldre)
og kontinuert variabel Alder holdes ved gennemsnit.

5.2.6 Psykiske udfordringer og samlevende foraldre

I tabel 3 er der kontrolleret for psykiske udfordringer og samlevende forzldre. Vedrerende
psykiske udfordringer ses det, at der er 1,7 gange storre sandsynlighed for recidiv efter en
bekymringssamtale, nar bern og unge har psykiske udfordringer i forhold til bern og unge, der
ikke har psykiske udfordringer (OR=1,7409 (SD=0,11), p>1,10). Denne sammenhang er dog
ikke statistisk signifikant, hvorfor der er en vis usikkerhed forbundet med estimatet. At
psykiske udfordringer er associeret med recidiv, er i overensstemmelse med eksisterende
forskning, som praesenteret i afsnit 1.2 (Cottle, Lee & Heilbrun, 2001, s. 380, 384).
Vedrerende samlevende foreldre kan det af tabel 3 udledes, at der er 0,31 gange mindre
sandsynlighed for recidiv efter bekymringssamtalen, nér bern og unge har samlevende foraldre

i forhold til bern og unge, som ikke har samlevende foreldre (OR=0,3186 (SD=0,09), p<0,01).
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Dette er en statistisk signifikant sammenha&ng, og resultatet er ligeledes i overensstemmelse
med eksisterende forskning praesenteret i afsnit 1.2, som paviser en association mellem recidiv
og bern og unge, som ikke har samlevende foreldre (Jorgensen et al., 2012, s. 19; Cottle, Lee

& Heilbrun, 2001, s. 380).

5.2.7 Sammenfatning af resultater

Ovenstdende resultater viser, at alder er en faktor, der med en statistisk signifikant sikkerhed
er associeret med recidiv. Hertil er det udledt, at sandsynligheden for recidiv efter en
bekymringssamtale stiger i takt med alder, hvorfor specialets hypotese med en forventning om
en negativ sammenhang afkreftes. Ligeledes gaelder det, at der er en statistisk signifikant
association mellem kon og recidiv, hvortil sandsynligheden for recidiv er storst blandt drenge.
Resultatet understotter saledes specialets hypotese herom, som derfor bekraftes. Der er ikke
fundet en statistisk signifikant ssmmenhang mellem recidiv og opfelgningssamtale, hvorfor
der ikke med sikkerhed kan siges at vere en association herimellem, og hypotesen derfor
afkreftes. Resultatet peger dog i retningen af, at der er en association mellem recidiv og bern
og unge, der efter bekymringssamtalen deltager i en opfelgende samtale. Dette understoatter
ikke specialets hypotese om, at sandsynligheden for recidiv er storst for bern og unge, der ikke
deltager i en opfolgende samtale. Resultatet vedrerende bekymringsérsag er ligeledes fundet
ved en statistisk insignifikant sammenhang, hvorfor en association mellem recidiv og
bekymringsarsag ikke kan udledes med sikkerhed, og hypotesen derfor atkraeftes. Resultatet
peger dog i retningen af, at recidiv er associeret med adferd, hvor straffeloven overtrades.
Herunder er associationen mellem recidiv og ikke-personfarlig afvigende adferd sterst,
efterfulgt af personfarlig afvigende adfaerd. Resultatet understotter saledes delvist specialets
hypotese herom, idet forventningen var, at associationen med recidiv er storst for de handlinger,
hvor straffeloven overtrades, herunder staerkere associeret med personfarlig afvigende adfaerd.
I overensstemmelse med eksisterende forskning er der vedrerende specialets kontrolvariabel
psykiske udfordringer fundet en association mellem recidiv efter bekymringssamtalen og bern
og unge med psykiske udfordringer. Der skal dog tages forbehold for, at ssmmenhangen er
statistisk insignifikant, hvormed der ikke med sikkerhed kan drages en sammenhang
herimellem som folge af statistisk usikkerhed. Endelig er det ligeledes i overensstemmelse med
eksisterende forskning fundet, at bern og unge med samlevende foraldre har en signifikant

mindre sandsynlighed for at recidivere, end bern og unge uden samlevende foraldre.
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KAPITEL 6 - DISKUSSION
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6. Diskussion

I folgende afsnit diskuteres de fundne analyseresultater i relation til eksisterende forskning og
teori. Disse praesenteres enkeltvis med dertilherende hypoteser, hvortil der inddrages relevante
teoretiske stremninger og eksisterende forskning med henblik pa at forklare udviklingen og

fortsaettelsen af bekymrende og/eller kriminel adfaerd.

6.1 Bekymringssamtalen ivaerkszattes for sent

Eksisterende forskning har pdvist, at bern og unges debutalder for kriminalitet har stor
betydning for gentagen kriminalitet. I forlengelse heraf er det blevet pavist, at jo yngre bern
og unge er, nar den kriminelle aktivitet udeves, jo sterre sandsynlighed er der for recidiv
(Cottle, Lee & Heilbrun, 2001, s. 368, 385; Watt, Howells & Delfabbro, 2004, s. 143). Det er
med afset heri, at specialets forste hypotese er afledt med en forventning om, at der foreligger
en negativ sammenhang mellem alder og recidiv. Resultatet af analysen viser dog, at der
modsat forventningen foreligger en positiv sammenhang mellem alder og recidiv, og at
sandsynligheden for recidiv eges i1 takt med bern og unges alder. Specialets analyseresultat er
saledes med en statistisk signifikant sikkerhed i modstrid med specialets hypotese herom. Hertil
skal der dog tages forbehold for, at naervaerende speciale udelukkende maler alder inden for et
begraenset aldersinterval, hvorimod den eksisterende forskning har inddraget alle
aldersgrupper. I denne sammenhang stiger kriminalitet og recidiv fortrinsvis 1 de tidlige
teenagedr og topper i slutningen af teenagedrene, hvorefter risikoen for kriminalitet og
gentagen kriminalitet mindskes fra den tidlige voksenalder (Danmarks Statistik, 2021, s. 62;
Fuglsang & Hansen, 2021, s. 22-23; Justitsministeriet, 2019, s. 15). I neervaerende undersogelse
inddrages bern og unge til og med 18 ar, hvorfor det velkendte efterfolgende fald for de eldre
aldersgrupper ikke er medregnet. Dette kan sdledes vaere en mulig forklaring pa, at specialet

har fundet en positiv sammenhang frem for den forventede negative sammenhang.

Som beskrevet indledningsvist er specialets analyseresultat i modstrid med eksisterende
forskning, da resultatet viser, at jo @ldre bern og unge er, nar den afvigende adferd
pabegyndes, desto starre sandsynlighed er der for recidiv. En mulig forklaring herpa kan vere,
at bekymringssamtalen er ivaerksat for sent, og at den kriminalpraventive virkning heraf derfor
ikke er opnaet. En grundlaeggende diskussion i litteraturen om kriminalitetsforebyggelse blandt
bern og unge omhandler muligheden for at opspore, hvilke grupper blandt bern og unge, der

er i risiko for at udvikle en afvigende og kriminel adfzrd. Diskussionen tager udgangspunkt i,
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hvorvidt det er muligt at opspore kriminalitet, forend en egentlig kriminel handling er
indtruffet, eller hvorvidt kriminalitetsforebyggelse i hgjere grad ber handle om at forhindre, at
en allerede pabegyndt kriminel lgbebane fortsattes eller forvaerres (Greve & Andersen, 2013,
s. 8). I forlengelse heraf kan det séledes diskuteres, hvorvidt bekymringssamtalen har en
kriminalpraeventiv virkning, da denne seger at forhindre, at en allerede pabegyndt kriminel
adferd fortsettes eller forvaerres. Dette affeder spergsmélet omkring, hvorvidt tidlige
indsatser, der er iveerksat for den kriminelle adferd, er indtruffet, har en bedre virkning i
forhold til at forhindre fortsettelse eller forvarring af kriminel adfeerd. Det samlede indtryk er,
at forebyggende indsatser, der sker meget tidligt, vinder oget tilslutning i forskningen. Dette
skal blandt andet indfries gennem et styrket opsegende arbejde med tidlige
bekymringssignaler, dvs. for en faktisk kriminalitetsadfaerd er indtruffet (Greve & Andersen,
2013, s. 6). Det er blandt andet blevet pavist, at tidlige indsatser kan veere medvirkende til at
nedsatte risikoen for, at bern og unge pabegynder et liv i den kriminelle labebane (Welsh &
Farrington, 2007, s. 1). Arsagen hertil er blandt andet funderet i, at bern og unge gennemgar
en biologisk udvikling og modningsproces, hvormed det er vigtigt at s&ette ind med de korrekte
tiltag og indsatser, saledes vigtige udviklingstrin ikke bliver overset og dermed sverere at
genoprette. Med andre ord hvis kognitive, affektive og sociale muligheder gives for sent i
forhold til bern og unges normale udviklingsforleb, sd kan dette have en skadelig virkning
herpé og forvaerres (Gatti, 1998, s. 126). Saledes er det vigtigt, at tidspunktet for interventionen
vaelges med omhu (Greve & Andersen, 2013, s. 10). Derudover fremgéar det af eksisterende
forskning, at tidlig kriminalitetsforebyggelse ikke kan betragtes som et tilstreekkeligt redskab.
Med andre ord er der behov for andre typer af indsatser i1 forskellige arenaer senere i barnets
opvakst, og senere i udviklingen af en problemskabende adfzrd, safremt den grundleggende
mélsatning om at opnd en markant reduktion i omfanget af berne- og ungdomskriminalitet skal
opfyldes (Greve & Andersen, 2013, s. 10). Saledes kan specialets analyseresultat vedrerende
alder forklares med, at bekymringssamtalen ivaerksattes for sent og dermed ikke formar at
forhindre de @ldre aldersgrupper i at fortsatte en kriminel lobebane. Dette skal tillige ses i lyset
af, at bekymringssamtalen forst ivaerksettes, ndr den bekymrende og/eller kriminelle adfaerd

allerede er indtruffet, hvilket ifolge eksisterende forskning er for sent.
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6.2 Piger er underlagt mere kontrol end drenge

Mand begar i hgjere grad kriminalitet end kvinder og er mere tilbgjelige til recidiv (Cottle, Lee
& Heilbrun, 2001, s. 380). Dette var baggrunden for udarbejdelsen af specialets anden
hypotese, som omhandler kensperspektivet i relation til recidiv. Analyseresultatet viser, at
drenge har sterre sandsynlighed for at recidivere efter deltagelse i en bekymringssamtale
sammenlignet med piger, hvilket sdledes er i overensstemmelse med sével eksisterende
forskning som specialets opstillede hypotese herom. Kensperspektivet og forklaringen pé
konsdifferentieringen i tilbgjeligheden til kriminalitet og recidiv er mangesidet. Der har vaeret
talrige bestrabelser pa at anvende traditionelle teorier i forklaringen af kensforskellen i
kriminalitet. Nedenfor beskrives og diskuteres et kontrolteoretisk perspektiv pa
konsdifferentieringen i kriminalitet, herunder sociale band- og selvkontrol teori, da disse

vurderes til at vere sarligt relevante i forklaringen herpé.

Ud fra et kontrolteoretisk perspektiv er kvinder underlagt mere social kontrol end mand,
hvilket kan vaere en mulig forklaring p4, at recidiv er hyppigst forekommende blandt maend
(Cullen, Agnew & Wilcox, 2018c, s. 275; Hirschi, 2018, s. 169-177). Ifelge Costello og
Mederer er kvinder 1 hgjere grad end mand undergivet kontrol og supervision af andre i forhold
til deres handlinger og ageren. Tillige bliver kvinder 1 hgjere grad end mend sanktioneret for
afvigende adferd og omgang med kriminelle jevnaldrende af samfundet (Cullen, Agnew &
Wilcox, 2018c, s. 275; Hirschi, 2018, s. 169-177). Derudover er kvinder mere moralsk
forpligtet og dermed begraenset som folge af samfundsskabte typeskrifter omkring, hvordan
kvinder ber vere og agere (Cullen, Agnew & Wilcox, 2018c, s. 275; Hirschi, 2018, s. 169-
177). Kvinders tilknytning til andre mennesker samt tiltro til de konventionelle
samfundsmassige normer og verdier er af storre vaerdi for kvinder end de er for mand, hvorfor
dette 1 hojere grad vil aftholde kvinder fra at bega kriminalitet modsat mand (Cullen, Agnew
& Wilcox, 2018c, s. 275; Hirschi, 2018, s. 169-177). I et kontrolteoretisk perspektiv er kvinder
saledes i storre grad end mand underlagt en direkte og indirekte social kontrol, og de tillegger
tillige de sociale band sterre betydning, hvilket kan forklare, hvorfor kvinder er mindre

tilbgjelige til at begd kriminalitet samt recidivere (Hirschi, 2018, s. 169-177).
Foruden de beskrevne bindinger mellem individet og samfundet, som udger social kontrol over

individets handlinger, er indre kontrolmekanismer ligeledes essentiel i1 forstaelsen af

konsdifferentieringen 1 tilbgjeligheden til kriminalitet og recidiv. Gottfredson og Hirschi
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bestrider ikke, at social kontrol kan have en indvirkning pd maend og kvinders tilbgjelighed til
kriminalitet. De havder dog, at traditionelle perspektiver overvurderer effekten af de faktorer,
som udger en social kontrol, og at forklaringen pa kensdifferentieringen i hejere grad skal
findes i forskellen pd mand og kvinders grad af selvkontrol, hvortil de finder en betydelig
kensforskel (Burton, Cullen, Evans, Alarid & Dunaway, 1998, s. 124). Undersogelser viser, at
kvinder socialiseres til at udeve mere selvkontrol, hvilket ifolge Costello og Mederer stammer
fra kvinders historiske rolle som den primare omsorgsperson. Kvinder har séledes af natur en
storre selvkontrol end mand og er dermed bedre rustet til at modstd kriminalitet (Cullen,
Agnew & Wilcox, 2018c, s. 275; Gottfredson & Hirschi, 2018, s. 178-190). Modsat folger, at
meand 1 et historisk perspektiv ikke har varet lige sd stor en del af husholdning og
bernepasning, hvorfor de af natur har en lavere selvkontrol og dermed storre sandsynlighed for
kriminalitet og recidiv (Cullen, Agnew & Wilcox, 2018c, s. 275-276; Gottfredson & Hirschi,
2018, s. 178-190).

6.3 Negative effekter ved opfelgningssamtalen

Analyseresultaterne vedrerende opfelgningssamtale viser, at bern og unge, der efter
bekymringssamtalen har varet til en opfelgningssamtale, er i storre risiko for at recidivere,
hvilket er i modstrid med den opstillede hypotese, hvori det er ekspliciteret, at der foreligger

en forventning om, at opfelgningssamtalerne modvirker risikoen for recidiv.

Associationen mellem recidiv og opfelgende samtaler kan forst og fremmest vare fordrsaget
af selektionsbias (Wainer, Palmer & Bradlow, 1998, s. 3-7) De bern og unge, der indkaldes til
en opfelgningssamtale, er formentlig de bern og unge, der er vurderet til at veere i steorst risiko
for recidiv pa baggrund af parametre, der ikke har veret mulige at male, da vurderingen er
baseret pa faglige vurderinger. Saledes kan der vare en potentiel skaevhed i
undersogelsespopulationen, hvilket kan have en effekt pd specialets analyseresultat (Wainer,

Palmer & Bradlow, 1998, s. 3-7).

Der hersker bred konsensus 1 forskningslitteraturen om, at tidlig kriminalitetsforebyggelse kan
nedsxtte risikoen for, at bern og unge pabegynder et liv i kriminel lebebane (Welsh &
Farrington, 2007, s. 1). Ved identifikation og udvalgelse af strukturelle risikogrupper, for
eksempel ud fra risikofaktorer som familiens sociogkonomiske status, er det muligt at

forebygge kriminalitet ved at udvikle redskaber, der fjerner eller nedsatter netop disse risici
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(Welsh & Farrington, 2007, s. 1; Christoffersen et al., 2011, s. 10). Som tidligere navnt er det
dog verd at bemarke, at tidlige interventioner ikke entydigt accepteres som varende effektive,
da tidlige forebyggende indsatser malrettet kriminalitetstruede bern og unge kan have nogle
utilsigtede og uenskede konsekvenser (Gatti, 1998, s. 114-115). Da formalet med
opfelgningssamtaler og bekymringssamtalen i sin helhed er at identificere potentielt fremtidige
kriminelle og afvarge udviklingen af kriminel adfzrd, kan dette have en stigmatiserende
effekt. Dette kan veere medvirkende til at lette udviklingen for netop den adfzerd, som de seger
og bremse, hvormed risikoen for kriminalitet eges, hvilket kan vere en mulig forklaring p4,
hvorfor recidivraten er hgjest blandt de bern og unge, der har varet til en opfelgningssamtale
(Gatti, 1998, s. 116). Stemplingen af bern og unge, som har veret til en bekymringssamtale og
dernest en opfelgende samtale, kan medfere, at disse bern og unge fastholdes i den afvigende
adfeerd, da der foreligger en implicit forventning om yderligere afvigelse. Denne forudsigelse
kan blive en selvopfyldende profeti, da stemplingen forankres og internationaliseres som en
del af disse bern og unges identitet, hvormed risikoen for yderligere afvigelse ages (Gatti, 1998,

s. 116; Jackson & Hay, 2013, s. 302-303; Becker, 2005, s. 52).

I overensstemmelse med stemplingsteorien kan Braithwaites teoretisering om kriminalitet
ligeledes anvendes med henblik pé at opna en forstéelse af, hvorfor recidiv blandt bern og unge,
der har varet til en opfelgende samtale, er hyppigst foreckommende. Formélet med en
bekymringssamtale og en opfolgende samtale er at ansvarliggere bern og unge, hvorunder
konsekvenserne af adferden klargeres (Rigspolitiet, 2021, s. 9). Som beskrevet i afsnit 1.4
stemmer dette overens med regeringens opprioritering af det kriminalpreventive arbejde
gennem et gget fokus pa forebyggelse og konsekvens (Regeringen, 2015, s. 6). Det kan dog
diskuteres, hvorvidt det har den modsatte effekt, end den kriminalpraeventive indsats er
tilteenkt. Ansvarliggerelse af kriminelle handlinger kan anskues som et forseg pa at fremkalde
skyld og skam hos bern og unge, saledes der opnds en erkendelse af nedvendigheden af en
adferdsendring. Dette kan vaere medvirkende til at ege risikoen for kriminalitet, da bern og
unge bliver udstadt og afskaret fra konventionelle forhold (Cullen, Agnew & Wilcox, 2018b,
s. 198; Braithwaite, 2018, s. 205-213). I lighed med Braithwaite heevder Sherman, at indgriben
1 bern og unges liv kan have potentielle konsekvenser. Sherman foreskriver blandt andet, at der
pa baggrund af strafferetlige sanktioner kan opsté frods, som gger risikoen for kriminalitet som
folge af, at sanktionerne opfattes som varende stigmatiserende og uretferdige. Dette kan
saledes vare en mulig forklaring pa, at recidiv er hyppigst forekommende efter deltagelse i en

opfolgende samtale (Cullen, Agnew & Wilcox, 2018b, s. 198; Sherman, 2018, s. 214-221).
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Politiet er ansvarshavende for bekymringssamtalen og den opfelgende samtale, hvorfor der
altid er en politibetjent til stede under samtalen potentielt ifort en uniform, og samtalen finder
ligeledes ofte sted pa politistationen (Pedersen, 2013, s. 10-11). Séledes kan politiets
tilstedevaerelse samt omgivelserne for samtalen have en afskraekkende effekt pa bern og unge.
Flere undersogelser har pévist, at sekundaere forebyggende indsatser, der bygger pa kontrol,
disciplinering og afskrakkelse, er de mindst effektive til at forebygge kriminalitet, og disse
indsatser kan tilskynde til eget kriminalitet (Rambell, 2013, s. 26; Cullen, Agnew & Wilcox,
2018d, s. 353-362). Der hersker der ikke konsensus om, hvorvidt det er politiet, der skal
varetage og atholde bekymringssamtalen og de opfelgende samtaler, hvilket er funderet i, at
samtalerne med bern og unge ofte stiller hegje krav til medarbejdernes socialfaglige
kompetencer og socialfaglige viden i afdekningen af bern og unges sociale situation. Flere
mener derfor, at bekymringssamtalerne og de opfelgende samtaler ber varetages af de
faggrupper, der besidder disse kompetencer og socialfaglige viden, der er nedvendig (Pedersen,
2013, s. 17). Desuden er det verd at bemarke, at forebyggende indsatser, der varetages af
personer, som er gennemsyret af verdier, som er genereret i en anden social kontekst, er

kontraproduktive (Gatti, 1998, s. 125).

Dette kan saledes veere mulige forklaringer pa, at forekomsten af recidiv er hyppigst blandt de
bern og unge, der ydermere efter bekymringssamtalen har vearet til en opfolgende samtale.
National sdvel som international forskning peger pd, at indsatser, der inddrager bern og
unge/bern og unges familie samt integrerede indsatser, der pa samme tid fokuserer pa flere
forskellige aspekter af barnet/den unges liv, har sterst sandsynlighed for en positiv
kriminalitetsforebyggende effekt (Rambgll, 2013, s. 2). Integrerede indsatser arbejder ofte pé
tvaers af barnets trivsel 1 familien og i skolen, og forskningen peger pa, at dette er to af de
vigtigste arenaer i relation til forebyggelse af kriminel adfaerd blandt bern og unge. Indsatser,
der har haft fokus pé traening af bern og unges kompetencer til mestring af eget liv, har en
positiv effekt pd recidiv. Endelig peger forskningen pd, at det serdeleshed er indsatser, der
fokuserer pa at styrke bern og unges og eventuelt hele familiens ressourcer snarere end pé at

mindske bern og unges problemadfard, der har storst effekt (Rambeoll, 2013, s. 2).
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6.4 Frygten for straf og pagribelse

Eksisterende forskning har pavist, at jo mere alvorlig kriminalitet, bern og unge har begaet,
desto sterre er risikoen for senere recidiv (Cottle, Lee & Heilbrun, 2001, s. 380). Det er med
afset heri, at narverende speciale har opstillet en hypotese om, at alvorsgraden af
bekymringsarsagen forud for bekymringssamtalen har betydning for recidiv blandt bern og
unge, herunder at sandsynligheden er sterre, jo mere alvorlig bekymringsarsagen er.
Resultaterne af analysen viser, at der er storre sandsynlighed for recidiv ved handlinger, hvor
straffeloven overtrades, herunder bdde personfarlig- og ikke-personfarlig afvigende adferd. I
forlengelse heraf viser analyseresultatet tillige, at sandsynligheden er storst ved ikke-
personfarlig kriminalitet. Nar bern og unge, der allerede ved sin kriminalitetsdebut begér en
handling, der karakteriseres som verende serligt alvorlig, kan der argumenteres for, at de
dermed allerede har indtradt og pabegyndt en kriminel lobebane. Modsat folger, at bern og
unge, der forud for bekymringssamtalen udviser bekymrende adferd, der ikke kan
karakteriseres som verende lige sé alvorlig, kan der vare et storre arbejde forbundet med at
forhindre fortsettelse eller forvaerring af den kriminelle adferd. Dette kan sdledes forklare,
hvorfor recidiv i hejere grad heenger sammen med alvorlige bekymringsarsager frem for blot

bekymrende adfaerd.

Mennesker er forskellige pa alle ledder og kanter. Dette indbefatter blandt andet forskelle i
opvakstvilkar, evner, holdninger og normer, hvormed tilbgjeligheden til at give efter for
fristelser til at begd kriminalitet er forskellige (Tranas, 2008, s. 21). Dette athanger ifolge
Tranees af individets psykiske konstitution i sin helhed samt af forhold som normer, moral, ego,
temperament og impulsivitet mv. Det er alt sammen noget, der formes i1 et samspil mellem
medfedte og tilleerte personlige egenskaber (Tranas, 2008, s. 21). P4 baggrund heraf er det
ikke underligt, at straf har en forskellig indvirkning péd individet, og at straf kan virke
afskraekkende pa nogle. Som nevnt indledningsvist er individets tilbegjelighed til kriminalitet
og afstandtagen herfra forskellig, hvilket ligeledes gelder individets moralske taerskel. Dette
betyder, at nogle individer slet ikke afvejer fordele og risici ved ulovlige handlinger, og
medmindre omstendighederne er ekstreme, s& brydes loven ikke. Modsat felger, at andre
individer foretager denne slags overvejelser, heriblandt de forventede konsekvenser ved
lovbrud, hvor bade straffen og risikoen for pagribelse kan virke afskraekkende (Tranas, 2008,
s. 23; Cornish & Clarke, 2018, s. 373-378). Foruden den formelle straf kan samfundets

uformelle straf ligeledes tilleegges en betydning, da konsekvenserne af at blive taget for en
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kriminel handling ikke udelukkende indbefatter bade og/eller inkapacitering. En dom og straf
kan have alvorlige konsekvenser for individet i form af eksempelvis arbejdsleshed og
stigmatisering affedt af civilsamfundet, hvilket kan vaere langt mere alvorlig end den formelle
straf (Tranaes, 2008, s. 23). Dette kan vaere en mulig forklaring pé, at recidiv er hyppigst
forekommende blandt bern og unge, der har en ikke-personfarlig afvigende adferd, da risikoen
for pagribelse og konsekvenserne heraf er langt mindre modsat ved personfarlig afvigende
adfeerd. Der hersker generel konsensus i forskningen om, at hej risiko for pagribelse kan virke

afskreekkende (Tranaes, 2008, s. 25; Cullen, Agnew & Wilcox, 2018d, s. 353-362).
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KAPITEL 7 - KONKLUSION

Side 78 af 98




7. Konklusion

Nearvarende speciale er udarbejdet med formalet om at besvare problemformuleringen: Hvilke
faktorer er associeret med recidiv efter deltagelse i en bekymringssamtale? 1 underseggelsen
heraf har specialet taget udgangspunkt i fire opstillede hypoteser omhandlende associationen
mellem recidiv og henholdsvis alder, ken, opfelgningssamtale og bekymringsarsag. Derudover

er der kontrolleret for henholdsvis psykiske udfordringer og samlevende foreldre.

Specialets forste hypotese vedrerer associationen mellem recidiv og alder og lyder som
folgende: Der er en negativ sammenhceng mellem alder og recidiv efter deltagelse i en
bekymringssamtale. Modsat specialets opstillede hypotese er der i analysen fundet en
signifikant positiv sammenhang mellem alder og recidiv. Det kan séledes konkluderes, at alder
er associeret med recidiv og sammenhangen heraf er, at jo @ldre bern og unge er ved deres
forste deltagelse i en bekymringssamtale, desto sterre risiko er der for at de efterfelgende
recidiverer. Specialet har udarbejdet hypotesen vedrerende en negativ sammenhang mellem
alder og recidiv pa baggrund af eksisterende forskning, der har pavist, at recidiv stiger
fortrinsvis 1 de tidlige teenagear og topper i slutningen af teenagearene, hvorefter det falder 1
den tidlige voksenalder. En mulig forklaring pa den fundne positive sammenheng er sdledes,
at specialet udelukkende har inddraget bern og unge i alderen op til 18 &r, hvorfor det
efterfolgende fald for de @ldre aldersgrupper ikke er medregnet. En anden mulig forklaring er,
at bekymringssamtalen ivaerksettes for sent og dermed ikke formér at forhindre de aldre

aldersgrupper i at falde tilbage til en kriminel eller afvigende adfeerd.

Specialets anden hypotese relaterer sig til en association mellem recidiv og ken og forlyder
saledes: Drenge er i oget risiko for recidiv sammenlignet med piger efter deltagelse i en
bekymringssamtale. 1 overensstemmelse hermed er det i analysen fundet, at drenge har
signifikant sterre sandsynlighed for recidiv, sammenlignet med piger. Med andre ord
konkluderes det, at ken er associeret med recidiv, og sandsynligheden herfor er storst for
drenge. En mulig forklaring p& denne konsdifferentiering er, at piger er underlagt mere direkte
og indirekte kontrol end drenge, hvorved piger i storre grad atholdes fra at begd kriminalitet og

udvise afvigende og bekymrende adferd.

Den tredje hypotese vedrerer en association mellem recidiv og opfelgningssamtale og er

formuleret som folgende: Der er storre sandsynlighed for recidiv blandt born og unge, som
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ikke har veeret til en opfolgningssamtale, sammenlignet med born og unge, som har veeret til
en opfolgningssamtale. Hertil kan det konkluderes, at der ikke med sikkerhed kan fastslas en
association mellem recidiv og opfelgningssamtalen, idet sammenh@ngen ikke er statistisk
signifikant. Resultatet tenderer dog til, i modsatning til specialets opstillede hypotese, at
sandsynligheden for recidiv er sterre, nar bern og unge efter bekymringssamtalen ligeledes
deltager i en opfolgningssamtale sammenlignet med bern og unge, der ikke deltager i en sddan
samtale. En mulig forklaring herpa er, at politiet formentlig atholder opfelgningssamtaler med
de bern og unge, hvortil det er blevet vurderet, at disse udger den sterste risiko for recidiv,
hvorved det er givet, at sandsynligheden for recidiv er storst, nir bern og unge har vaeret til en
opfolgningssamtale. Der kan ligeledes findes en forklaring i, at bern og unge oplever ved
bekymringssamtalen og den opfelgende samtale at blive stemplet som afvigende, hvilket kan
affode den konsekvens, at de fastholdes i den afvigende adfaerd, da der foreligger en implicit
forventning om yderligere afvigelse. I forlengelse heraf kan der tillige vaere skyld og skam
forbundet med deltagelsen i bekymrings- og opfelgningssamtalen, hvormed formalet om at
ansvarliggere bern og unge for deres adferd giver bagslag og i stedet ager risikoen for fortsat
afvigende adferd. Sammenfattende kan oplevelsen af at blive stemplet og behandlet
uretfaerdigt lede til, at bern og unge reagerer med trods og dermed fortsatter en afvigende
adferd. Endelig kan en mulig forklaring vere, at bern og unge opfatter bekymringssamtalen
og den opfolgende samtale som varende afskraekkende som folge af politiets tilstedeverelse
og omgivelserne for samtalen, som oftest finder sted pa politistationen. Eksisterende forskning
peger netop pa, at forebyggende indsatser, som bygger pa kontrol, disciplinering og

afskrakkelse har den modsatte effekt og tilskynder til yderligere kriminalitet.

Specialets fjerde og sidste hypotese omhandler associationen mellem bekymringsérsag og
recidiv og er formuleret siledes: Jo mere alvorlig bekymringsdrsagen er, desto storre er
risikoen for recidiv. Det kan hertil konkluderes, at der ikke er fundet en statistisk signifikant
sammenhang, hvorfor der ikke med sikkerhed kan siges at vare en association mellem recidiv
og bekymringsarsag. Resultatet peger dog i retningen af, at recidiv efter deltagelse i en
bekymringssamtale er staerkt associeret med handlinger, hvor straffeloven overtredes, idet
recidiv er tettere associeret med henholdsvis personfarlig- og ikke-personfarlig afvigende
adferd end bekymrende adferd. Specialets forventning var, at personfarlig afvigende adfaerd
er sterkere associeret med recidiv end ikke-personfarlig afvigende adferd og bekymrende
adfeerd. I modsatning hertil er det 1 analysen fundet, at associationen er sterkest mellem ikke-

personfarlig afvigende adfaerd og recidiv. At recidiv er sterkere associeret med handlinger,
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hvor straffeloven overtredes, kan forst og fremmest forklares med, at bern og unge, som
allerede ved sin kriminalitetsdebut begar en handling, der kan karakteriseres som varende
serlig alvorlig, allerede har indtradt og pabegyndt en kriminel lobebane. Saledes kan der vere
et storre arbejde forbundet med at forhindre fortsattelse eller forvarring af den kriminelle
adferd, hvilket kan forklare, hvorfor disse handlinger i1 serlig grad haenger sammen med
recidiv. Dernast kan en mulig forklaring pé at ikke-personfarlig afvigende adferd er tettest
associeret med recidiv vere, at risikoen for pagribelse og konsekvenserne af disse handlinger
er mindre end ved handlinger, der karakteriseres som personfarlige, eftersom personfarlige
handlinger er karakteriseret som varende mere alvorlige. Sédledes kan ikke-personfarlig
afvigende adferd for nogle bern og unge vare mere tillokkende, idet straffen og risikoen for

pagribelse ved personfarlig afvigende adfaerd virker afskreekkende.

Afslutningsvist har specialet tillige undersegt associationen mellem henholdsvis psykiske
udfordringer og samlevende foreldre. Hertil kan det konkluderes, at der i relation til psykiske
udfordringer ikke med sikkerhed kan siges at vare en association med recidiv, idet
sammenhangen ikke er statistisk signifikant. Resultatet peger dog i retningen af, at bern og
unge, der har psykiske udfordringer, har sterre sandsynlighed for recidiv. Vedrerende
samlevende foreldre er der fundet en statistisk signifikant ssmmenhang for bern og unge, der
ikke har samlevende foreldre og en sterre sandsynlighed for recidiv. Saledes kan det

konkluderes, at samlevende foraldre er associeret med recidiv.
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KAPITEL 8 - PERSPEKTIVERING
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8. Perspektivering og fremtidig forskning

Resultaterne i n@rvaerende speciale har flere muligheder for videre granskning, men ogsa
lobende gennem specialets tilblivelse er interessante omréder blevet berort, hvor spergsmal og
nye problemstillinger udspringer og laegger op til fremtidig forskning. I felgende kapitel

praesenteres nogle af de videre forskningsmuligheder, som specialets resultater inspirerer til.

Som beskrevet i afsnit 4.7.1.1 har det ikke veret muligt at indsamle oplysninger omkring
eksempelvis barndomsforhold, som ofte er et hovedtema i kriminologi, hvorunder foraldrestil
og foreldrekonflikter er nogleelementer pd dette omrdde (Lyngstad & Skardhamar, 2011, s.
638-639). Eksisterende forskning og teoretiske perspektiver pa recidiv, som er medtaget i
nervaerende speciale, har pdvist, at netop udviklingen af bern og unges selvkontrol - eller
manglen herpa - har stor betydning for gentagen kriminalitet, hvilket ligeledes gor sig geeldende
i relation til ydre kontrolmekanismer, sdsom individets sociale band (jf. afsnit 4.7.1.1). Disse
oplysninger har ikke varet direkte tilgeengelige i POLSAS, hvorfor disse oplysninger ikke er
blevet medtaget i undersogelsen. En fremtidig forskningsmulighed er siledes at undersoge,
hvorvidt individets selvkontrol og sociale band ogsa kan udgere en faktor i relation til recidiv

efter deltagelse i en bekymringssamtale.

Et af de omrader, der lzegger op til yderligere forskning, er opfolgningssamtalen. Resultaterne
af analysen viser, at atholdelse af opfelgningssamtaler er associeret med sterre sandsynlighed
for at recidivere efterfolgende. Dette stér i skarp kontrast til det forventede resultat som netop
var, at opfelgningssamtalen minimerer sandsynligheden for recidiv, hvormed der opfordres til
yderligere forskning heri. Derudover er det empirisk veldokumenteret, at tidlig
kriminalitetsforebyggelse er sterkt forbundet med risiko for stempling, hvormed der ligeledes
opfordres til yderligere forskning heri, sdledes dette kan medtenkes 1 de tidlige

kriminalpreventive indsatser og handteringen heraf.

Derudover kan bekymringssamtaler i sin helhed og politiets anvendelse heraf anskues som et
forsomt forskningsomrade. Dette understottes ligeledes af undersogelsen foretaget af
Justitsministeriets Forskningskontor, som havde til formal at undersege bekymringssamtalens
kriminalpreventive effekt. Konklusionen var, at det ikke var muligt at foreleegge et entydigt
billede af kriminalitetsudviklingen for, under og efter atholdelse af en bekymringssamtale, og

pa baggrund heraf var det ikke muligt at konkludere, hvorvidt bekymringssamtalerne har haft
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en kriminalpraeventiv effekt eller ej (Pedersen, 2013, s. 28). I forleengelse heraf viser specialets
analyseresultater, at storstedelen af bern og unge, der har deltaget i en bekymringssamtale i
2019, har haft et tilbagefald til bekymrende adfaerd og/eller kriminalitet. P4 baggrund heraf
synes det vasentligt at udarbejde flere videnskabelige undersogelser af nye og allerede
eksisterende tiltag med henblik pé at undersege, hvilke kriminalpraeventive tiltag, der virker,

og hvorvidt de har en kriminalpraventiv effekt (Holmberg, 2006, s. 63).

Ungdomskriminalitet i sin helhed og recidiv har altomfattende negative konsekvenser pa bern
og unge, familier og samfundet generelt. Ungdomskriminalitet pavirker individet savel som
deres familie, nabolag og samfund som helhed - alt sammen med betydelige omkostninger
(Alltucker et al., 2006, s. 480). Séledes opfordres der til et fremtidigt fokus herpd med henblik

pa at minimere de omkostninger, der er s@rligt forbundet med ungdomskriminalitet og recidiv.
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