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Abstract

Many philosophers have worked, written and talked about Cinema as a theme or a subject. Alain
Badiou, Slavoj Zizek and Jacques Ranciere, just to name a few, have all written about how the
pictures, the colors, the sounds and so on have an impact or a special effect which is worth analyzing.
Most of them have used the term; “Cinema” and not movie theater, film or film analysis. Cinema is
aword, which among other things, covers the movie industry, the movie theater and the art of making
a film. But still I have not, in my humble studies, read anywhere about, how the Cinema as a movie
theater does affect the experience of a movie. Todd McGowath calls the cinema a dream factory
(McGowan,2015. P.1). He is not the only one to compare the cinema or the movie theater with the
experience of a dream. This shows that the film experience in the movie theater is capable of putting
the audience in to a kind of “sleep” and not wake up until the movie is done, the movie is interrupted
or when they have left the movie theater. The dream is, according to Sigmund Freud, a way in to the
unconscious and furthermore he defines it as a psychosis because of the way the subject indulge itself
to the hallucinations, which the subject gives objective reality (Freud,2001. P. 35). This makes me
wonder if the audience can be in a form of dream-psychosis in the movie theater and therefore is
closer to their unconscious state, than their conscious state they mostly are in, during the woken life.
And perhaps that is one reason why the experience of a movie in the movie theater is special. In
Freuds Interpretation of dreams, he introduces the concept of transference, which is mostly known
as the relation between the analysist and the patient (Evans, 2006. P. 213) but in the context of dreams
it is the unconscious which sends a traumatized, repressed feeling or desire in to the preconscious in
a disguised form, often as an unimportant memory of an event from the previous day, brought to the
preconscious by the consciousness (Freud,1988. P. 442). In the relation the analysist gets a special
status as a person who can help the patient and the patient feels safe and are capable of talking about
anything. In the dream the subject indulges it in to itself. Anders Ruby has written an article about
transference in the concert and compared that with the psychoanalytic clinic and compared the
relationship between the audience and the performer with the relationship between the analysist and
the patient. This could also be relevant to do with the movie theater. In that way there are two ways
to look at the movie theater in a psychoanalytic point of view. To see it as a dream or as a clinic. In
both cases there is transference at stake. In this assignment | have made an analysis of the movie
theater as a dream and as a clinic and found out the essential element of the movie theater, whether
you see it as a clinic or a dream, is different kinds of liberation of the spectator and the artist. The

analysis of the movie theater as a dream is based on Badious work with cinema and his comparison



with the cinema and “Plato’s cave”, Lilian Munk Résing’s analysis about Lars von Triers movies and
McGowans comparison with the dream structure and the structure in films. In the analysis with the
movie theater as a clinic | used Walter Benjamin as an icebreaker to explain which possibilities the
movie offers our society. This analysis is structured as Ruby’s article. | have used Badious view on
the Cinema as an education and a continuation of art, Ranciere’s point of the emancipation the
spectator has in the theater, Paul Woodruf’s definition of a good performance and Robert Pfaller’s
concept of interpassivity to conclude the liberation the movie theater creates through the aura-loose
movie, the absence of the actor and director and the positive effect the right suggestion has in the fast
moving clip the movie has. It gives the spectator freedom to think “forbidden” and unaccepted
thoughts in our culture and by suspending the super ego it creates the possibility for the spectator to
indulge in a form of dream experience or to create a type of transference neurosis because no matter
what the spectator can only associate and interpret according themselves. This leads me to the
conclusion of why the movie theater is worth keeping because it, not only free us for the ideological
expectations in the real world, but stands for a collective and cultural institution but is in fact an
individual, liberating and sometimes psychotic experience. Which we need. Furthermore, |
perspectivize to Zizeks point, that we need cinema to maintain our libido and how the spectator needs

to be more aware of why it acts as it acts. Because then the spectator is able to make its own choice.



1. Indledning

Musicalen "EVITA”, der er skrevet af Andrew Lloyd Webber og Tim Rice starter med en scene, hvor
folk sidder i en biograf og ser en pladderromantisk film. Pludselig bliver filmen afbrudt og folk bliver
irriteret. De raber mod leerredet og kigger tilbage pa projekteren. En mand stiller sig, tarevaedet foran
publikummet og forteeller, at Evita Peron er dgd. Herefter bryder folk ud i sorg. Denne scene er godt
skrevet fordi, den viser pa kort tid, hvor vigtig og betydningsfuld en kvinde Evita Peron var for
Argentina. Pa hendes dgdsdag afbrad man filmen i biografen. I denne forbindelse fremstar biografen
som noget sarligt at afbryde, da man i stedet kunne have vist en skoleklasse, der fik afbrudt sin
undervisning eller noget lignende. Biografen er, ud fra dette, ikke umiddelbart noget man bare
afbryder for at give en besked, med mindre det er allerhgjest ngdvendigt. Sa venter man til filmen er
slut. Derfor far og har biografoplevelsen en szrlig status. Men hvordan kan dette veere?

Jeg har faet fortalt, hvorledes Ole Michelsen sluttede sine “Bogart” TV- programmer af med
opfordringen til seerne om, at film skal ses i biografen. Michelsen skrev selv i bogen Film skal ses i
biografen at keerlighedskontakten, for ham var den vaesentligste grund til, at film skulle ses i
biografen. Muligheden for at blive afvist var ikke sa hard i biografen og man kunne handle ordlgst
overfor pigen, man havde med (Michelsen, 2016. S. 4). Samtidig skrev han ogsa, at vi mennesker
lever og er opvokset i lyset, men at mgrket ogsa er ngdvendigt. Han forklarede dette ved at beskrive,
at dramme dregmmes med lukkede gjne og selvom de kan vere klare, er det igennem market vi
kommer ind i dem. Dette mgrke gar vi i biografen ind i, og betaler endda penge, for at vere i
(Michelsen, 2016. S. 3). Det er altsa i biografens marke, der sker noget, der ikke sker eksempelvis
hjemme foran fjernsynet i stuen. Professor Todd McGowan kalder, i en bog om film og psykoanalyse,
biografen for en drammefabrik (McGowan, 2015, S. 1). Dette kunne sammenlignes med Michelsens
ide om biografens evne til at skabe en dremmelignende tilstand. Hvis dette kan sammenholdes med
det fornavnte eksempel, sé bliver beskuerne “vakket” af manden, der kommer med den sergelige
nyhed. Han har trukket dem ud af deres drammeoplevelse og skubbet dem tilbage til den virkelige
verden, der pludselig er verre end den verden de var i, da de slumrede hen i filmen. Andre har ogsa
sammenlignet biografen med drgmmen. Lilian Munk R&sing beskriver, i sin bog om Lars von Triers
film, filmen som en drgm, hvor personerne i den udgar som dremmen fra en og samme bevidsthed
(Rosing, 2019. S. 77). Filosoffen Slavoj Zizek taler, i dokumentaren: A perverts guide to cinema om
en mareridtstilstand, man kommer i nar fantasien gar i opfyldelse i biografen (Neruda, 2016. 1:32:39),

dette ender i en pointe om, vi har brug for en virtuel libido, for at libidoen kan opretholde sig selv



(Neruda, 2016. 51:35). Ud fra dette lever libidoen ifglge Zizek bedst i fantasien og har egentlig et
problem, hvis den bliver forlgst i virkeligheden. Pointen i denne sammenhang er hans ordvalg, netop
mareridtstilstanden, der underbygger ideen om drgmmen. Disse ideer om, biografoplevelsen og
drgmmen giver mig tanken, om det er dette element, der er den afgarende forskel ved at se en film i

biografen end at se den pa sin computer.

Dette finder jeg seerligt interessant, da et feaelles traek hos de forskellige filosoffer, jeg selv er bekendt
med, der igennem tiden har beskaftiget sig med dette emne, hvor de netop tit benytter sig af ordet
Cinema og ikke movies, filmanalysis eller noget i den stil, sjeldent er gaet i dybden med biografens
materielle rammer. Heriblandt har Alain Badiou, Gilles Deleuze, Walter Benjamin, Zizek, McGowan
og andre beskaftiget sig med forskellige syn, analyser og grunde til, hvorfor Cinema er en kulturel,
kunstnerisk og veesentlig del af den moderne verden. Ordet Cinema betyder flere ting. Det er analyse
af filmmediet, filmindustrien, men det kan ogsa betyde biografen (movietheater), og det er i min optik
Michelsens opfordring, der abner op for, hvorfor film bar ses i biografen og hvad forskellen er pa
storskeermen hjemme i stuen, netflix pa ipaden eller filmen i biografen. Kan man ikke lige sa vel
analysere, hvad der driver Joaquin Phoenixs karakter Arthur Fleck i filmen JOKER ved at se den pa

et fjernsyn end i biografen og pa denne made overflgdiggere biografens rammer?

Disse farnevnte sammenligninger med dremmeoplevelsen virker indbydende til en undersggelse
omkring, hvad der gar biografoplevelsen sa anderledes end den “rene” filmoplevelse, der kan ses pa
computeren, telefonen eller til et foredrag. Dremmesammenligningen giver filmoplevelsen et indtryk
af at biografoplevelsen kan fa os i en form for sgvn, sa beskuerne farst vagner igen, nar filmen er slut,
eller nar de er ud af biografen igen. For at komme teettere pa, hvilken virkning, denne oplevelse har
pa beskuerne, mener jeg det er narliggende at sammenholde det, som McGowan har gjort med
psykoanalysens arbejde med dremmen og dens virkning for at komme tzttere pa, hvilken virkning
biografen har eller kan have.

Drgmmen er ifglge Sigmund Freud en vej ind til det ubevidste, der, igennem tydning, kan give en
forklaring pa symptomdannelserne, der kan opsta i psykosen og neurosen (Freud, 2001. S. 42).
Drgmmen er oven i kabet en psykose for Freud (Freud, 2001. S. 45) Dette kan vare tegn pa, at man
i scenariet af den succesfulde biografoplevelse, er taettere pa det psykotiske end det neurotiske, og
derfor i hgjere grad hengivet til en vrangforestilling, man ikke stiller sig kritisk overfor. 1
Drgmmetydning fra 1899, introducerer Freud blandt andet begrebet overfaring, der er mest kendt som

relationen imellem patienten og analytikeren i det psykoanalytiske behandlingsforlgb (Evans, 2006.



S. 213), men er i sammenhang med dremmen det ubevidste, der sender et fortreengt traume eller en
folelse op til det far-bevidste, i maskeret form, oftest igennem et ligegyldigt minde fra dagen, der lige
er gaet, bragt til det fer-bevidste af det bevidste (Freud, 1988. Si. 442). Hvis biografen kan
sammenlignes med dremmen, kan overfgringen muligvis finde sted pd samme made som det
vaesentlige element, det er i dremmetydningen. Overfaringen skaber i den analytiske situation en
relation imellem analytiker og patient, der giver analytikeren en serlig status, og dermed en
ambivalent magt som Freud mener, er sveert for analytikeren at definere (Freud, 2001. S. 48). Derfor
er overfaringen, om den er positiv eller negativ, den sterkeste trussel mod behandlingen, men ogsa
det bedste redskab fordi det er ved overfaringens hjealp at, for at bruge Freuds udtryk, man abner de
mest tillukkede skuffer i sjeelelivet (Freud. 2004. S. 342). Men patienten skal vaere tryg og have tillid
til, at analytikeren kan hjelpe ham eller hende. Hvis en lignende analytisk overfgringsrelation kan
forekomme i biografoplevelsen, har biografen ogsa en form for magt over beskuerne, der er serlig
og uhandgribelig. Biografen kan derfor ses enten, som en drgm eller den psykoanalytiske klinik, der
er overfgring i begge henseender, men pa to forskellige mader. Anders Ruby har skrevet en artikel
om overfaring i koncertoplevelsen, hvor han fokuserer pa rammerne pa klinikken og til koncerten,
der skaber overfaringsrelationen (Ruby, 2020. S. 59). Denne komparative analyse kunne man derfor
ogsa lave med psykoanalysen og biografoplevelsen, for at undersgge, hvorledes biografens konkrete
rammer skaber denne overfgring og, hvordan den bearbejdes. Dette har fgrt mig frem til denne

problemformulering:
Problemformulering

- Kan der forekomme overfgring i biografen og hvad er dennes effekt?

Grunden til denne formulering er, at jeg vil forsgge at beskrive, hvordan overfaring skabes i biografen
for derigennem at komme tettere pa, hvad det er biografen ger for beskueren og hvad, der motiverer
filmskaberen. Drgmmen er skabt af ens eget sind, imens filmen i biografen er skabt af en instrukter
og mange flere. Spgrgsmalet er, om filmskaberne laver film for, at fa beskueren i en form for
dremmepsykose og give mulighed for at abne og pavirke det ubevidste. Dette kan ikke vides med
sikkerhed. Von Trier blev spurgt i et interview, hvorfor han lavede film, hvorpa han svarede: “Hvorfor
skider, bjernen 1 skoven? Fordi noget skal ud” (R6sing,2019. S. 12). Der kan vere flere tolkninger af
dette svar, men pointen er at, det er en grund, der ikke har noget med beskuerne at gere som sadan. |
sammenhang med psykoanalysen abner dette op for, hvad psykoanalytikerens motivation eller
ubevidste gnske om at skabe overfgring til patienten bygger pa. Ligeledes hvordan klinikken og



biografen er forskellige ting, der bearbejder overfgringen pa hver sin made. Judy Gammelgaard og
Katrine Zeuthen har skrevet en artikel om flertydigheden i overfaring, hvor de er inde pa, hvordan
overfgringen har lige s meget at gere med analytikerens ubevidste som patientens. Dermed har
filmskabernes inderste behov ogsa en rolle i beskuerens oplevelse. Freuds Kulturens byrde, der er
baseret pa sublimering og dedsdrift (Freud, 2018. S. 11), er relevant i forhold til den rolle biografen
spiller i vores kultur og for det individuelle menneske. For Freud er sublimering en mulighed for at
undga fortreengning af de drifter, der kommer i konflikt med individets kulturelle og etiske
forestillinger. Derfor kan drifterne saettes i kulturens tjeneste i stedet for at blive fortreengt. Drifterne
kan forskyde sit seksuelle mal over i kulturelle ggremal som, at lege med modeltog, skrive romaner,
bygge broer (Freud, 2012. S. 11) eller ga i biografen maske?

Fremgangsmade

Badiou har i sit arbejde beskaftiget sig med Cinema. Han refererer til Platons hulelignelse og dens
association med biografen (Ling, 2012. S. 8). Han mener Platon egentlig har givet sin mening om
biografen og dens virkning igennem denne lignelse, til trods for Platon ikke har haft muligheden for
at tage stilling til dette. Jeg vil benytte mig af Badious huleeksempel pa biografen for at anskueliggere
rollerne i processen i sammenligningen med psykoanalysen og biografoplevelsen. Derefter vil jeg
beskrive de grundleggende mal og meningen, der ligger bag Freuds psykoanalyse. Dette vil blive
med et sarligt fokus pa overfaring og dens funktion(er). Jeg har i afsnittet om overfaring delt det op
i overfgringen pa klinikken, der ligger op relationen mellem analytiker og patient og overfaringen i
drgmmen, der som sagt foregdr inde i sindet pa det individuelle subjekt. Det er vigtigt at holde fast i,
der er tale om to forskellige former for overfaring. | beskrivelsen af flertydigheden af overfgringen
bruger jeg artiklen af Gammelgaard og Zeuthen, der bidrager til, hvilket ngdvendigt og
tilnsermelsesvis uundveerligt element overfgring er for, at en analyse kan opsta. | lgbet af dette laver
jeg en analyse af biografoplevelsen sammenholdt med Rubys artikel om overfgring i
koncertoplevelsen. Pa denne made vil jeg forsgge at komme sa taet pa et svar pa overfaringens effekt,
hvad der driver filmskaberne, kunstnerne og beskuerne, der er parate til at skabe kunst og hengive
sig. Ydermere vil jeg igennem Benjamin, Paul Woodruff og Jacques Ranciere, der alle har skrevet
om biografen og teatret, samt disses funktioner, bade for beskuerne og kunstnerne, undersgge om
disse har skrevet noget, der kunne tolkes som overfgring og hvad, der driver filmskaberen savel som
analytikeren til at skabe overfgringsrelationen og udsatte sig for overfgring, samt beskuerens

oplevelse. Grunden til teateroplevelsen ogsa spiller ind i denne opgave er fordi, elementer i



rammesatningen af teatret og biografen minder om hinanden og muligvis har samme effekt, dertil vil
jeg ogsa forsgge at definere, de vasentlige forskelle mellem biografoplevelsen og teateroplevelsen.
Efter dette vil jeg forsgge at sammensette, hvad Freuds syn kunne vare pa den moderne

biografoplevelse.
Badious hule

Badiou forklarer i et foredrag, hvorledes Platon egentlig har tilkendegivet sin holdning til biografen,
til trods for han, af gode grunde, ikke har haft muligheden for dette. | hulelignelsen, repraesenterer
skyggerne virkeligheden for fangerne. Ligesa kan man se situationen i biografen pa samme made
(UNSW, 2015. 0:17:47). Det er blandt andet her, der er et forhold eller en kontradiktion imellem
filosofi og biografen. Han mener endda, det er noget, der muligvis er mere relevant nu i forhold til
Platons tid, da vi i dag har flere repreesentationer af forskellige verdener end nogensinde (UNSW,
2015. 0:19:22). Dette kan vare igennem telefoner, ipads, religioner og sa videre. Alle steder bliver vi
pavirket og viklet ind i idealer og verdener skabt af forskellige forfattere. Derudover overvejer
Badiou, hvorledes vi ville behandle en, der pludselige slap veek” og oplevede den virkelige verden.
Dog mener Badiou ikke at biografen udelukkende bestar af Platons negative syn pa repraesentationen,
han mener at vi har brug for at kunne ga i biografen. Biografen er blevet et meget demokratisk og
socialt element i vores samfund. Ifglge Badiou ber vi gé tilbage i "hulen” for at finde grunden til at
komme ud igen, fordi biografen er en imminent konflikt imellem presentation af billeder og
muligheden for et klart syn af billederne selv, der giver mulighed for at orientere sig i realiteten. Sa
det at ga ind i hulen er ogsa at deltage i den demokratiske dialektik og dermed en del af den moderne
made at uddanne folk pa (UNSW, 2015. 1:06:35). Ud fra Badious sammenligning med hulen og
biografen vil jeg forsege at sammenligne dette med psykoanalysen.

I Platons hulelignelse, sad folkene fastbundende i hulen, hvor der ovenover, bag dem, braendte en
lysende ild og imellem disse gik der folk med forskellige genstande, der ragede op over volden, der
forestillede bade mennesker og dyr. Samtidig var der nogle af disse, der talte og andre der ikke gjorde.
Sokrates sammenligner selv disse mennesker med de folk, der laver marionetforestillinger (Platon,
1987. S. 264). Menneskene, der sidder bundet i hulen vil ikke kunne forestille sig en anden
virkelighed end den, de ser pa vaeggen (Platon, 1987. S. 265). | dialogen med Glaukon overvejer
Sokrates, hvorledes en person, der kommer ud af hulen ville have det, og om denne ikke har brug for

tid til at veenne sig til lyset udenfor (Platon, 1987. S. 266). Herefter kommer han med eksemplet om
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manden, der har vaeret oppe, at se lyset og derefter kommer ned i hulen igen, nu forbleendet af market
ikke ville sta til latter for de andre og de ville maske endda sla ham ihjel (Platon, 1987. S. 267).

I denne beskedne redeggrelse af hulelignelsen kunne de andre fanger i hulen, sammenlignet med
klinikken veere patienterne, der enten er i en neurose eller psykose og derfor har behov for behandling.
Jeg vil, senere i opgaven, komme ind pa disse diagnoser og hvad de indebeerer, sa man med dette in
mente kan komme tattere pa, hvad biografen gar for disse. | denne situation virker det logisk, at
fangerne ikke har lyst til et subjekt, der formodes at vide, der kommer ind i hulen og forteller om
verdenen udenfor. Ligesom i eksemplet i indledningen, hvor det virker som om beskuerne godt kunne
veere foruden beskeden om Evitas dgd. Dog var denne information i denne situation ngdvendig og
manden, der kom ind, havde formentlig pligt til at give denne besked. Denne mand kunne ses som
den oplyste, der igen kommer ned i hulen, hvor fangerne menes at reagere kraftigt. Sammenholdt
med den psykoanalytiske klinik kunne analytikeren veere passende at sette hos den oplyste person.
Dog er analytikerens rolle sveer at fore over til biografoplevelsen, da analytikeren i denne
sammenhang ikke er velkommen i hulen. Hvis manden, der har veret oppe i lyset”, som, givetvis,
pa eget initiativ er kommet tilbage i hulen kunne defineres som analytikeren, er han i dette tilfalde
ikke en serlig dygtig en, da han i denne overfaringsproces mislykkes i at fa en positiv relation skabt
imellem ham og fangerne. Men han har dog motivationen, begeeret eller en drift til at komme ned i
hulen og “behandle” patienterne nede i hulen. En grundlaeggende lyst, der ma ligge hos
psykoanalytikeren for at starte sin egen klinik eller hos kunstneren for at skabe noget andre kan se.
Det naste element er de mennesker bag volden, der givetvis har valgt at bruge deres liv pa at kreere
skygge-forestillinger for patienterne. Med Freuds blik kunne dette tolkes som kulturen, der skaber
verdensbilledet og de veerdier, der bliver skabt i fangernes hoveder. Dette er bemarkelsesveerdigt, da
kunstnerne bag volden ogsa ma handle ud fra nogle grunddrifter, der ikke fremstar og i lignelsen
navnes intet om, hvorfor disse mennesker star og har dannet figurer og lyde i al den tid, fangerne har

varet lenket. Maske er disse ’skyggeskabere” 1 hgjere grad fanget 1 hulen.

Dette er en simpel udlegning af hulelignelsen sammenlignet med biografoplevelsen og
psykoanalysen. | biografen bevager beskueren sig ind i den mgrke sal og forestiller sig filmen som
virkelighed for en stund og bevaeger sig ud i lyset igen, i den virkelige verden. | og med at den oplyste
vil ned og belare og foresla fangerne at, der er en anden verden, som er en rigtig verden, og den de
sidder og kigger pa er forkert skaber en situation, som forstyrrer det verdensbillede, der bliver bygget
op i biografen. P4 samme made, hvis en mobiltelefon ringer eller, hvis en person taler i biografen,

kan der opsta en direkte irritation til de mennesker, der forstyrrer den verden som man alene har skabt
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i sit hoved igennem billederne pa leerredet. Fordi disse forstyrrelser minder beskuerne om, der er en
anden verden udenfor. Men der er en forskel pa forstyrrelsen ved at en mobiltelefon ringer og filmen,

der bliver afbrudt og en vigtig besked gives. Der er forskellige mader at blive vaekket.

I denne lignelse og sammenligning med biografen ser jeg filosofiske og serligt psykoanalytiske
elementer. Der er sammenligningspunkter med klinikken, hvor analytikeren og patienten befinder
sig. Interaktionen med den oplyste mand, minder om analysen, hvor billederne pa veeggen, der danner
et verdensbillede, kan minde om drgmmepsykosen, som navnt i indledningen. Man kunne ogsa
argumentere for, de bevaegende billeder pa vaeggen kunne have treek af analytikerens funktion, da
forskellen pa om, der bliver skabt en verden fangerne tror pa eller om, der kommer en mand ned og
forteller dem om en verden de ber tro pa. Det er interessant at overveje, hvorledes menneskene bag
volden eller “skyggefilmen” kunne fremsta som analytikere og maske endda vere i gang med en form
for alternativ behandling. Pointen med disse eksempler er at klargare, hvorledes hulen og dermed
ogsa biografen kan sammenlignes pa flere mader med rollefordelingen i psykoanalysen og drammen.
Det interessante i denne lignelse, som dialogen ikke kommer ind pa er netop “kunstnerne” bag volden
og hvor motivation til at kreere noget kunstnerisk kommer fra. P4 denne made kan disse dukkefgrere
minde om von Trier eller andre, der skaber film. Hulen kan minde om den psykoanalytiske klinik og
drgmmen. Med dette synspunkt vil jeg undersgge, hvilke ssmmenhange der er imellem biografen og

klinikken og derefter biografen og dremmen.
2. Psykoanalysen

Far jeg giver mig i kast med at sammenligne klinikken og biografen, vil jeg i dette afsnit overordnet
redegere for psykoanalysens metode, samt nogle grundbegreber og veerktgjer for at kunne benytte
disse begreber og indforstdede syn i psykoanalysen i sammenligningen med biografen. Jeg vil
redeggre for de psykoanalytiske begreber med henblik pa at forklare, hvad malet sa at sige er med

psykoanalysen samt synet pa psykoanalysen som behandlingsform.

I grove treek gar psykoanalysen ud pa, at en patient har brug for at fa artikuleret noget, som patienten
endnu ikke har faet artikuleret i en meningsfuld meddelelse pa grund af eksempelvis angst eller
neuroser, og der er noget ubevidst der, skal kommunikeres ud. Det er pa denne made
psykoanalytikerens opgave, igennem spgrgsmal, at fa patienten til at udrede noget som patienten
allerede ved, men ikke er klar over, han eller hun ved, og derfor ikke har kunnet artikulere det far
(Bjerre, 2006. S. 17). Freuds psykoanalyse udskiller sig og har udskilt sig fra flere positioner. Der har

ligefrem varet en forstaelse af den som uvidenskabelig og ubrugelig (Eysenck, 2002. S. 68). Dette
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menes dog at veere bundet i en misforstdelse af metoden i Freuds projekt. Freud har ud fra de
strukturer, der har repraesenteret sig i hans patienter, forsggt at rekonstruere, hvad der kunne veere de
ngdvendige forudseetninger, for at patienterne har udviklet disse psykiske strukturer. Psykoanalysen
er pa denne made en rekonstruerende udviklingsmetapsykologi i modsatning til det empiriske. Det
er en logisk konstitution af metapsykologiske kategorier, der beskriver patientens kaliber (Motlagh,
2016. S. 9), det vil sige Freud undersggte, hvorfor hans patienter havde udviklet disse symptomer og
strukturer i deres psyke ved at genskabe det, der forudsatte at disse strukturere var blevet dannet.
Ruby skriver, blandt andet, i sin artikel, at psykoanalysen uundgéeligt og altid vil vare en
kulturanalyse (Ruby, 2020. S. 68), fordi rammerne som patienten befinder sig i, bade under
behandlingen og i den verden, hvor patienten har fortreengt nogle falelser eller lyster, er pavirket og

neermest skabt af kulturen. Man kan sige kulturen taler med ind i analysen (Ruby, 2020. S. 68).

Psykoanalysen er en form for samtaleterapi, hvor subjektet, der taler, ikke kan lade vare med at tale
pa den made som de kulturelle rammer og miljg har pavirket det. De fortraengte falelser bunder som
regel i fortrengte drifter, som mennesket som udgangspunkt styres af. Freud skriver, hvordan de
repraesenterer de kropslige krav til det sjelelige. Selvom, de er grunden til al aktivitet, er drifterne
konservative af natur. De kan forskyde sig og de fleste af drifterne kan fares tilbage til nogle fa
grunddrifter (Freud, 2001. S.18). Ved forskydningen kan drifterne a&ndre mal og treede ind i stedet
for hinanden, idet energien fra en drift overgar til en anden. Freud kommer frem til antagelsen af to
grunddrifter; Eros og dedsdriften, der kort beskrevet er modseetningen mellem selvopretholdelses-
driften og artopretholdelsesdriften. Malet for den ene er at skabe sammenknytning mens den anden
vil gdelaegge (Freud, 2001. S. 18). Det er disse tro grunddrifter der arbejder inde i mennesket og som
kan veere umulige at fa artikuleret selv og derfor har behov for en analytiker til at stille de spgrgsmal,
der skal til for at subjektet kan komme tettere pa at erindre, hvad vedkommende har glemt. Det er i
mgdet med realiteten, der fikseres en mangde aggressionsdrift i selvet, der er selvadeleeggende. Freud
skriver det som en sundhedsfarer, kulturudviklingen udseatter subjektet for. Fordi tilbageholdelse af
aggression gar én syg (Freud, 2001. S. 20). Kulturen er dermed ikke udelukkende positiv hos Freud,

men den er som Ruby er inde pa, umulig at komme udenom.

Beskueren som subjekt

I nedenstaende har jeg beskrevet, hvem der gar i biografen. Dette er ikke ment som en serlig type af
mennesker, eller en med en bestemt social rang eller uddannelse, men i psykoanalytiske termer er

mennesket et veesen med bevidsthed. Og denne bevidsthed har Freud kastet sig over i sit arbejde med
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psykoanalysen. Opbygningen af de forskellige bevidstheder var nyt for verden da Freud delte
bevidstheden op i tre omrader; det bevidste, det far-bevidste og det ubevidste (Libcke, 2010. S. 239)
og fandt fire veje ind til den: Dremmen, vittigheder, fortalelser og fri association (McGowat, 2015,
S. 8). Dette er for at undersgge, hvilken tilstand en biografgenger kan veere i, nar man beslutter sig

for at ga i biografen.

Freud skrev at, i enhver tilstand, et menneske har opnaet, udgar en straeben efter at genoprette denne
tilstand, sa snart det er forladt (Freud, 2001. S. 18). Denne motivation for at genoprette en forladt
tilstand er vaesentlig i forhold til, hvad der driver mennesket ind i biografen. Det kan veere en streeben
efter at genoprette noget fortreengt. Kernen i menneskets vaesen er, ifglge Freud, det et, der ikke star
i direkte forbindelse med den ydre verden, men en kerne der forteeller os noget igennem det for-
bevidste og ubevidste (Freud, 2001. S. 76). Det far-bevidste bestar af de erindringer og erfaringer
som bevidstheden kan fremkalde af sig selv (Libcke, 2016. S. 239). | det’et virker de organiske
drifter, der i sig selv er ssmmensat af de to urkrafter i vekslende mal, der adskiller sig fra hinanden
ved deres forbindelse til organer og organsystemer. Drifterne streber ene og alene efter
tilfredsstillelse, der forventes ved bestemte forandringer i organerne ved hjelp af objekter fra den
ydre verden. Men gjeblikkelig og hensynslgs driftstilfredsstillelse, saledes som det et kraever, ville tit
fare til problemer og farlige konflikter i den ydre verden. Dette er det 'ets primarproces, den har sin
helt egen perceptionsverden (Freud, 2001. S. 76). Det ‘et adlyder, det Freud kalder for, lystprincippet.
(Freud, 2001. S. 77). Det drives af ren lyst uden forbehold.

Den anden psykiske instans er jeget, der har udviklet sig af det’ets ydre lag, der i sin evne til at
modtage stimuli og holde stimuli tilbage er i direkte kontakt med realiteten og den ydre verden. Jegets
funktion bestar i, at det haver forlgbene i det et til et hgjere dynamisk niveau. Dets konstruktive
funktion er, at den indkobler tankevirksomhed imellem driftskrav og tilfredsstillelseshandling, hvor
denne tankevirksomhed, ud fra erfaring og orientering forsgger at forudse udfaldet af de patenkte
handlinger. Pa den made er det jeget, der afger om subjektet skal handle ud fra lyst i grunddrifterne,
eller om dette skal udszttes eller bgr undertrykkes helt, fordi det er for risikabelt og farligt. Derfor

arbejder jeget ud fra realitetsprincippet (Freud, 2001. S. 77).

Den tredje psykiske instans, Overjeget, bliver tit set som samvittigheden pa grund af den demmende
funktion den har (Freud, 2001. S. 84). Det har indtaget en slags mellemstilling mellem det et og den
ydre verden (Freud, 2001. S. 86). Overjeget er udelukkende dannet af den ydre verden igennem

sociale afkodninger, det laerer igennem livet. Til en familiefest opfarer jeg mig pa en made, nar jeg
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er i byen med vennerne pa en anden og sa videre. Dette viser ogsa hvorledes den ydre verdens
pavirkning ger at det et kan have sveert ved at udtrykke sine lyster og drifter. Der opstar et symptom,
ifelge Freud, nar der er strid imellem jeget og overjeget eller jeget og det’et. R6sing skriver dette
symptom har dobbelt betydning. Det er et udtryk for det fortreengte begeer og en straf for det. Det
fortreenger begeeret og giver det samtidig aflgb (R6sing, 2019. S. 62). Symptomet er derfor aflgbet af
det fortreengte, men et symptom kan vaere til besver og det far folk til at sege behandling.

Biografgeengeren har et, det, et jeg og et overjeg, der hver har sine funktioner. Det er en evig
overvejelse om, kompromiset om, hvornar man kan handle ud fra lyst- og realitetsprincippet. Det er
denne evige kamp som biografgaengeren er i. De grundleggende drifter kan blive undertrykt eller
fortraengt i en sadan grad, at mennesket far en neurose eller i voldsomme tilfaelde en psykose, disse
vil blive beskrevet i naste afsnit. Dette grundet i, at i en seerlig forstand er alle mennesker neurotikere
hos Freud (Freud, 2012, Side 9). Derfor kan dette have en betydning for, hvordan biografen har
mulighed for at pavirke psykosen og neurosen.

Psykose og neurose

Her vil jeg beskrive psykosen og neurosen, der er tilstande man kan have, som gar, man har fortraengt
sine behov, og udviklet et symptom og har brug for psykoanalytisk behandling. Dette er for kort at
belyse psykoanalysens opgave eller udfordring, der skal behandles, med henblik pd en senere
sammenligning med biografen. Dette er ogsa for at definere Freuds beskrivelse af psykosen i forhold

til hans konklusion af drgmmen som dette.

Freud ser blandt andet religionen, som et fenomen, der kan sammenlignes med neurosen som dannes
i barnets traume. Forklaringen er, at nar et barn ma erkende at faderen ikke er den staerkeste, som
barnet formentlig troede, sa skaber det i fantasien, hvad det har mistet i virkeligheden. | dette
eksempel hos Freud er det en faderskikkelse (Freud, 2012. S. 8). Han ansa neurosen som en lup, der
giver mulighed for at fa indblik i de konflikter, der praeger os alle, men som det neurotiske menneske
ikke kan beherske. Neurotikeren har, som Freud beskriver det, samme sproglige grund som andre og
har en vis indsigt i, at han eller hun lider af vrangforestillinger. Freud navner ogsa, at neurosen har
rod i gdipale konflikter, der dermed kan bevidstgeres og underkastes analytisk behandling. Det er
derfor neurotikeren er serlig modtagelig for psykoanalyse (Freud, 2012. S. 9). Psykosen beskeaftigede
Freud sig ikke sa meget med, da den har rgdder i det pree-gdipale og det far-sproglige univers.
Desuden er én med psykose overbevist om sin vrangforestilling er virkelig (Freud, 2012, S. 9). Dette

gar det svere at starte en dialog i samtaleterapien. Freud beskrev ogsa, hvorledes narcissismen var et
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element man kunne frygte hos patienten, da dette kan forhindre analysen i sig selv (Freud, 2004. S.
344). Ud fra dette ses det endnu tydeligere, hvor vesentligt det er for patienten at vere bevidst om
sin vrangforestilling, som neurotikeren er. Psykosen, der oplever sin vrangforestilling som sand er

dermed ogsa sver at fa ind pa klinikken og starte en dialog.

Psykosen opstod som begreb i psykiatrien i det nittende arhundrede og var en generel betegnelse for
en psykisk sygdom. Igennem Freuds levetid udviklede der sig en basal forskel imellem psykosen og
neurosen. | forhold til psykoser henviste de til ekstreme former for mentale sygdomme og neurosen
indebar mindre alvorlige symptomer. Den basale forskel pa neurose og psykose blev udviklet af Freud
selv (Evans, 2006. S. 156), han forklarer, som fernavnt, at den psykotiske patient opfatter sine
vrangforestillinger som virkelighed og har desuden et searligt sprog, der ligger sa langt fra
normalsproget, at Freud faktisk ikke ansa, psykotikeren var modtagelig over for behandling baseret

pa den samtaleterapi som psykoanalysen er bygget pa (Freud, 2012. S. 9).

For at vende tilbage til Freuds ide om alle mennesker er i en form for neurose, har Zizek skrevet et
eksempel, om definitionen af den vestlige kultur, som navnet pa alle de ting, mennesket praktiserer
uden at tro pa dem og uden at tage dem alt for serigst. (Zizek, 2006. S. 31). Vi overholder nogle regler
og traditioner i respekt for samfundet og kulturen (Zizek, 2006. S. 30). Han beskriver de, der afskyer
fundamentalistiske troende, ser dem som en trussel mod kulturen, da de tager deres kultur for serigst
(Zizek, 2006. S. 31). | dette eksempel lever den ene masse i en neurotisk vrangforestilling, da disse
udfgrer traditioner og godt ved, det er en forestilling. De bliver pavirket af menneskene, der tager sin
overbevisning som den absolutte sandhed, hvor det sidstneevnte minder om psykosen. Det er ogsa
derfor Freud forklarer, at mennesket er i en psykose i dremmen, da man opfarer sig sindssygt, nar

man drgmmer, fordi man tilleegger dremmens indhold objektiv realitet (Freud, 2001 S. 35).

Biografen kan skabe en form for dremmepsykose, hvor vi glemmer tid og sted for en stund i
biografsalen. Den kan derfor sammenlignes med dremmen og, ud fra rollerne i hulen til den
psykoanalytiske klinik, men hvorledes er disse forskellige fra psykoanalysen, hvor der er overfgring
i spil og dremmen, hvor overfgringen ogsa har en funktion. Dette vil jeg redegare for pa de naeste

sider. Farst vil jeg beskrive overfgringens essens og mening pa klinikken og ikke mindst i drgmmen.

3. Overfgring

| dette afsnit bliver der fokuseret pa, hvilke rammer eller hvilke slags situationer overfgringen dannes

bedst i. Dette er farst med fokus pa overfgringen pa klinikken, hvor den befinder sig i relationen
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imellem patient og analytiker. Overfagringens flertydighed viderefgres af Gammelgaard og Zeuthens
artikel. Herefter vil jeg satte fokus pa overfaringen i dremmen, der foregar inde i subjektet selv og

fungerer derfor pa en anden made.

Overfgring pa klinikken

I nogle af Freuds egne anbefalinger, forteller Freud, hvorledes analytikeren skal undga at give
informationer om sig selv, men heller ikke aflegge hele sit privatliv. Man skal ikke indga i
intellektuelle diskussioner med sine patienter, eller arbejde hen imod, det mest synlige resultat.
Desuden bgr analytikeren undga at presse en neurotiker med egne ambitioner, da ikke alle neurotikere
har talent for sublimering, og sublimering kan veere grunden til de bliver syge (Ruby, 2020. S. 61). |
Rubys artikel naevnes ogsa, hvorledes, der skal gives plads til det ubevidste i den psykoanalytiske
proces, bade hos analytikeren og patienten, altsa bade lytteren og taleren. Der er brug for ikke alt er
blevet sagt og skrevet ned, og der er brug for den form for overfgring, som kun det trygge rum skaber
muligheden for. Ifglge Ruby er det en del af det paradoksale ved overfgringen. Der er noget privat
over den, til trods for klinikken, i hgjere grad, er et besgg hos en anden og ikke ens private hjem.
Ruby skriver, at det ngdvendige i overfagringsrelationen er at gare plads til de hemmeligheder, der er
negdvendige for, at det ubevidste kan fa frit spil, men denne relation kan ogsa dannes eller skabes i
”det offentlige rum”, men 1 dette tilfaelde bliver overferingen en overfering, der ikke tilherer klinikken
og bliver derfor til en vild overfering. Den psykoanalytiske klinik forsgger at temme denne
overfgring, og pa denne made er det farste skridt at skabe denne tryghed og relation (Ruby, 2020. S.
64-65). Derfor vil det naeste handle om den temmede overfgring, da dette er et vasentligt element
eller neermest en forudsaetning for psykoanalysen bliver succesfuld. Dette er der ogsa behov for i den
succesfulde biografoplevelse, da beskueren bar hengive sig trygt og give plads til sit ubevidste i salen

og dette kraever ogsa en fortrolig relation til salen, man befinder sig.

Overfgringen i analysen er i bund og grund et begreb, der beskriver en overfgring af falelser til
psykoanalytikerens person. Dette er bygget pa Freuds erfaring om, hvorledes patienter typisk har
reageret i et behandlingsforlgb. Nogle patienter, blev forelskede i Freud og dannede, for at bruge hans
egen beskrivelse fra en af hans forelaesninger, et lidenskabeligt elskovskrav i ekstreme og moderate
former (Freud, 2004. S. 341). | overfagringsforholdet forekommer det, ifglge Freud, at patienten ser
en reinkarnation af en vigtig person fra sin barndom eller fortid, og derfor overfarer fglelser og
reaktioner over pa analytikeren, hvor patienten sikkert har rettet sig mod dette forbillede (Freud, 2001.
S. 48). Det er derfor ngdvendigt at skabe en tryg relation imellem patient og analytiker. Overfgringen
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i sig selv viste sig at have uanet betydning i Freuds psykoanalyse, der pa den ene side var et
hjelpemiddel, men pa den anden side ogsa en udfordring. Overfgringen er ambivalent, da den kan
rumme bade positive og kerlige indstillinger som negative og fjendtlige indstillinger overfor
analytikeren, der som regel seettes i foraeldrenes sted eller projiceres som den person, patienten ser en
reinkarnation af. Sa leenge denne er positiv, tjener den analytikeren pa bedste made, da den forandrer
den analytiske situation og skubber den logiske hensigt, der bygger pa at komme af med sine
problemer. Patientens hensigt bliver, derfor at behage analytikeren og opna dennes bifald og
kearlighed. Pa denne made kommer overfgringen til at udgere den egentlige drivfjeder i patientens
samarbejde. Freud beskriver at det svage jeg bliver sterkt og under denne indflydelse yder jeget
preestationer, som det ellers ikke ville magte, ophgrer med sine symptomer og bliver umiddelbart
rask, alene for analytikerens skyld (Freud, 2001. S. 48).

Analytikeren far pa denne made den serlige magt som overjeget udgver over patientens jeg, hvis
denne seetter analytikeren i eksempelvis sin mors eller fars sted. Grunden til dette er, at foraeldrene
og de kulturelle rammer jo var oprindelsen til overjeget og pa denne made har det nye overjeg
lejlighed til en slags efteropdragelse af neurotikeren, det kan korrigere foraeldrenes fejltagelse under
opdragelsen (Freud, 2001. S. 48). Som fagrnaevnt advarer Freud mod at misbruge denne indflydelse
0og magt, hvor fristende det end kan vere at blive lerer eller et ideal for andre. Man kan skabe
mennesker i sit eget billede, men det bgr man ikke for sa har man svigtet sin opgave som analytiker
(Freud, 2001. S. 49). Udover dette skal patienten udsatte alle beslutninger i forhold til gkonomi,
forhold og lignende til behandlingen er slut (Freud, 2004. S. 334). En anden fordel ved overfagringen
er, at patienten herigennem fremfgrer en afggrende del af sin livshistorie, som denne ikke ville gare
under andre omstendigheder (Freud, 2001. S. 49).

Biografen kan minde om analytikeren, da denne forsgger at skabe en tryg relation til sine beskuere.
Men biografen misbruger magten over beskuerens overjeg, da filmen, selvom intentionen med den
er, at give beskuerne falelsen af de selv er i kontrol, altid styrer hvad beskuerne skal se og har kontrol
over de veesentlige sanseindtryk. Denne magt bliver eksempelvis brugt i en morale i filmen, om at
man skal leve pa en bestemt made. Dette afviger fra psykoanalysen, da Freud navner i en forelaesning
om overfaring, at rad og vejledning i livets anliggender intet har at gere med analysen. (Freud, 2004.
S. 333). Samtidig kan han ikke gnske mere end at patienten traeffer sine beslutninger selvstendigt
(Freud, 2004. S. 334). Derfor er biografen ikke en analyse, men naermere en oplevelse, hvor biografen

forsgger at overvinde beskuernes overjeg.
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Overfgringen i biografen ud fra et klinisk praktisk synspunkt bliver ikke bearbejdet hensigtsmaessigt.
Maden som psykoanalysen anvender den bliver beskrevet i falgende afsnit, for at kommer teettere pa,

hvordan overfgringen i biografen bearbejdes.
Overfgringsneurosen

Overforingen skal, ifelge Freud, “overvindes” og derefter udnyttes. Analytikeren ber ikke give efter
for kravet fra patienten, men heller ikke afvise det. Maden man overvinder overfgringen er ved at
pavise overfor patienten at disse falelser kommer fra et andet sted. De gentager noget, der allerede er
sket. Pa denne made far Freud patienten til at forvandle sin gentagelse til en erindring (Freud. 2004.
S. 342). Som tidligere navnt er genskabelsen af den psykiske struktur kendetegnet ved den
psykoanalytiske behandling. Pa denne made har man ikke lengere noget at gere med patientens
tidligere sygdom, men en nydannet og omformet neurose, der har erstattet den farste. Symptomerne
har opgivet deres oprindelige betydning og dannet en ny mening, der star i relation til overfaringen.
Overvindelsen af denne nye kunstige neurose er sammenfaldende med behandlingen af den sygdom,
patienten kom for at blive kureret for. Patienten, der er blevet befriet for virkningen af fortrengte
driftsimpulser bliver ogsa ved med at veere det i sit eget liv uden analytikerens hjelp. Denne store
betydning som overfagringen har for kuren sammenfattes under betegnelsen; overfaringsneuroser
(Freud, 2004. S. 343).

Derfor refererer begrebet tit, i behandlingen, til relationens udvikling imellem patienten og
analytikeren. Dette er med tiden blevet den centrale mening med begrebet og er saledes det normalt
bliver forstaet i psykoanalysen i dag (Evans, 2006 S. 213). Jacques Lacan, har beskrevet, hvorledes
overfgring befinder sig implicit i den talende aktion. Hver gang et menneske taler til et anden pa en
autentisk made, hvor der er udveksling af tegn, der transformerer taleren og lytteren, sa er der
overfering. Der sker noget som a&ndrer naturen af de to, der er nervaerende (Evans, 2006. S. 214).
Overfgringen kan med held succesfuldt finde sted, hvis analytikeren én gang rammer en analyse der
resonerer med patienten (Evans, 2006. S. 197). Dette punkt eller denne situation, der skal rammes for
at gare overfaringen succesfuld kan ogsa ses i Lacans “short session”, hvori en analyse session ikke
ngdvendigvis ber vare i et bestemt antal minutter. Hvis analytikeren kan fornemme, at nu er der sket
noget i patientens indre, der er kommet frem i bevidstheden, og det er bedst at lade patienten bearbejde
dette i en rum tid, til denne ses med analytikeren igen (Forrester, 1999. S. 170). Derfor kan det
forekomme, at det “rigtige” sporgsmal bliver stillet af analytikeren pd rette tid, eller patienten

pludseligt i sin spontane fri tale, kommer til at sige noget, som ikke er blevet sagt far.
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| Rubys komparative analyse beskriver han, at sa snart den farste tone har lydt i koncerten, sa er
overfgringen i gang (Ruby, 2020. S. 75). Dette ma sa ses som en autentisk oplevelse, da der i
koncertoplevelsen ikke som sadan er en dialog, der pa samme made er autentisk som to venner, der
taler fortroligt med hinanden. Derfor er overfgringen en intersubjektiv relation (Zizek, 2006. S. 28).
Lige savel kan det siges, om ikke overfaringen i biografen allerede indtraeffer nar man traeeder ind i
salen lige sa vel som at treede ind pa klinikken. Ruby skriver, at dette gar, at der som sadan ikke
behgves en klinik for at skabe overfgring. En overfaring der ikke sker i en kontrolleret session pa en
psykoanalytisk klinik er en som sagt "vild overfering”, der er en form for overfgring, der ikke er
kommet ind pa klinikken endnu (Ruby, 2020. S. 61). Ud fra dette kan overfaring ske ved en autentisk
relation mellem et subjekt og et objekt, hvor en af parterne har en magtfuld position.

Denne ambivalente magt gar igen i biografoplevelsen da, filmen pa laerredet ligeledes skaber en
relation, der kan pavirke beskueren positivt eller negativt. Learredet tager pa en made overjegets plads,
som analytikeren under overfgringen, men dog med den beslutning at skabe mennesker i sit eget
billede, eller skabe billeder af mennesker pa sit leerred. Ligeledes kan overfaring skabes i dialogen
eller ved den farste tone til en koncert. Pa denne made har biografgengeren mulighed for at blive
udsat for overfering. Det kan veere det forste skridt ind i biografen, der er starten pa
overfaringsrelationen, det behgver kun at skabes for en stund under hele oplevelsen. Hvis biografen
sammenholdes med den psykoanalytiske klinik, sa er det et sted, hvor overfgringen kan temmes,
hvor filmen pa netflix hjemme i stuen, er en situation, hvor der kan opsta en vild overfaring. Da det
er mere eller mindre tilfeldigt at rammerne mellem skarmen og subjektet skaber denne
overfgringsrelation, hvor beskuerens overjeg ikke bliver suspenderet. Overfgringen kan sa at sige
leve vildt i naturen fgr den kommer ind og bliver udnyttet, overvundet eller anvendt pa klinikken. Det

er derfor en kendsgerning, at der er overfgring i biografoplevelsen.

For at sikre denne overfgringsrelation finder sted og er positiv kom Freud frem til nogle serlige
elementer, der skulle til for at fremme overfaringen, sa der pa en made var stgrst sandsynlighed for
at den kunne opsta. P& samme made er biografen i sin udvikling kommet frem til nogle serlige
elementer, der gar igen og som er med til at skabe rammerne for denne overfgring, der giver den fulde
succesfulde biografoplevelse. Til gengald kan man antage, at patienten formentlig gar ind pa
klinikken for at fa det bedre og blot ved indtreedelsen pa klinikken, med denne motivation er
relationen mellem patient og analytiker allerede sat i gang. Men hvad er grunden til analytikeren vil

behandle patienter og giver noget af sig selv i denne intime relation? Sammen spgrgsmal kan stilles
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til filmskaberen. Der er behov for en autentisk relation, for at overfgringen kan forekomme og den er
analytikeren en del af. Dette vil blive behandlet i naste afsnit.

Analytikeren i overfgring

| dette afsnit vil jeg fokusere pa psykoanalytikerens motivation til at grave ned i patientens ubevidste.
Dette er for at finde ud af om, der ogsa pa dette omrade kunne vare en sammenhzng med
filmskabernes og skyggeskabernes situation. Gammelgaards og Zeuthens artikel handler om
overfaringen som et flertydigt begreb og haevder endda, at overfagringen i hgjere grad har sit udspring
i analytikeren end patienten. Ydermere handler overfering, for dem, aldrig om den person,
analytikeren forstar sig selv som, men om den anden som lever skjult i analytikeren. Pa den made
bliver overfaringen, hvis den forstas som en envejskommunikation mellem patient og analytiker,

reduceret og den rolle som analytikerens ubevidste spiller banaliseres (Hyldgaard, 2020. S.10).

Som tidligere naevnt sd kan analytikeren blive “forvekslet” med en anden i patientens reinkarnation
af noget fortraengt, hvor analytikeren bliver taget for en anden end den vedkommende er. Det navner
Gammelgaard og Zeuthen i et eksempel, hvor analytikeren siger til patienten, at denne tager
analytikeren for en anden, hvor patienten derefter svarer, at den anden i den oprindelige situation var
heller ikke den person patienten troede. Sa derfor har patienten ret til at tage analytikeren for en anden
(Gammelgaard, 2020. S.16). Pa denne made abner dette op for analytikerens forbehold. I samme stil
har beskuerne ret til at se karaktererne i filmen preecis pa den made som de vil og sammenligne
situationer og falelser med situationer fra deres eget liv, der heller ikke var, hvad de farst antog. Dertil
skal det naevnes at der ikke er tale om konkrete situationer, der overfares i overfaringsprocessen, det,
som overfares har altid karakter af psykisk realitet, altsa forestillinger og fantasier, der skabes i ydre
haendelser, der er blevet transformeret i subjektets indre (Gammelgaard, 2020. S. 20). Derfor er det,
der driver overfagringen er altid et begeer. Et begeer, der ikke kun sgger den anden i analytikeren, men
forsgger at levendegere og aktivere den anden, for at fa et svar. Et svar pa begeret, der driver
patienterne ud i overfgringen og i analyse (Gammelgaard, 2020. S. 17). Der findes derfor et begeer
hos analytikeren og patienten. Herunder var Freud, som sagt, klar over overfgringskerligheden som
et artefakt, der kan skildres som en karikatur af normal kerlighed. Dette bgr, ifelge Gammelgaard og
Zeuthen forstas som seksualdriftens dramatiske isceneszttelse. Det er sveert at have med at gare, ogsa
fordi termen overfgringshad tilfgjes som betegnelse for den infantile seksualdrifts utemmede og
ukontrollerede manifestation i overfaringen (Gammelgaard, 2020. S. 17). Pa lignende vis erstatter

analytikeren 1 behandlingen, patientens almindelige neurose med overfgringsneurosen. Denne
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overfaringsfunktion var, for Freud, oprindelig en modstand mod hukommelsen. Den aktiveres pa lige
preecis det tidspunkt, hvor serlig vigtigt fortreengt materiale gar sig geeldende (Gammelgaard, 2020.
S. 19).

Denne pointe kan forklare forelskelsen eller den afsky mennesker, kan have overfor filmskuespillere,
der har spillet den onde i en film. Beskueren har taget denne karakter for en anden og samtidig
hengivet sig og lagt overjeget over pa filmen og reagerer dermed pad denne made pa grund af
overfaringen i deres biografoplevelse. | sammenligningen med filmskaberen eller skyggemagerne i
hulen, sa vil beskuerne se personerne pa leerredet som en anden, fordi de har ret til det og motivation
til det fordi de begeerer efter at fa et svar pa de fortreengte falelser fra den anden, de forestiller sig.
Gammelgaard og Zeuthen beskriver, hvordan Freud ogsa slar fast igennem sine praktiske
observationer, at overfgring aktualiserer barndommens konflikter. Der er nogle, der mener
overfagringen kan ses som en spontan og almen reaktion, dette skal forstas i forhold til den analytiske
kontekst. Nogle mener det er rammerne og reglerne i analysen, der iscenesatter overfgringen, som
Ruby, jeg vender tilbage til senere. Zeuthen og Gammelgaard henviser til Lacan og andre, der haftede
sig ved, hvad analysen tilbyder, og peger pa det ikke kun er patienten, der overfgrer noget til
analytikeren, men Lacan er inde pa, analytikeren tilbyder sig som den, der ved noget, hvor andre
mener, det er analytikeren, der tvinger overfgringen frem. Derved kommer Gammelgaard og Zeuthen
ogsa frem til, at overfgring ikke er noget, der tilfgjes den analytiske situation. De beskriver
overfgringen som selve analysen (Gammelgaard, 2020. S. 21). Det er altsa ikke kun positivt for
analytikeren at fremsta som subjektet, der formodes at vide, da analytikeren ogsa abner sig op ved at
fremsta som dette. | sammenhold med biograffilmen forestar dens evne til at genaktualiserer
barndommens konflikter og ydermere giver filmskaberne ogsa noget af sig selv for at stille sig op
som subjekterne, der formodes at skabe kunst, eller formodes at have noget at sige siden, de laver et
produkt, der breder sig ud. Dermed giver von Trier ogsa noget af sig selv og lgber derfor en risiko
ved at eksponerer noget af det som, han er ngdt til at fa ud, samt skyggeskaberne i hulen har ogsa

noget pa spil.

Desuden navner de at overfaringen starter ved selve det, at vi stiller os til radighed (Gammelgaard,
2020. S. 28), bade patienten og analytikeren. Det er som sagt ikke alle, der kan skabes overfaring
med. De patienter, der lider af narcissistiske neuroser, har ingen overfgringsevne, eller dog kun
utilstreekkelige rester deraf. De afviser analytikeren, og dermed kan analytikeren ikke pavirke
patienten. De har ofte pa egen hand foretaget et helbredelsesforsag, der har fort til patologiske

resultater (Freud, 2004. S. 345). Men pointen er, en vis abenhed fra beskueren er ngdvendig for at
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overfgringen kan forekomme i biografen, det samme gelder for biografen, der ber abne sig og give
noget af sig selv, og dermed lgbe en risiko ved lukke beskueren ind og igennem filmen komme til at
fremsta som en anden, der kan skabe had-og kearlighedsfglelser. Ud over dette kunne det ogsa
sammenlignes med narcissistiske beskuer ville have det svaerere ved at abne sig op for

biografoplevelsen.

Seksualitetens isceneszttelse bruges som forklaring pa konsekvensen af overfgringen, der ogsa kan
henfare til scenekunsten og filmens iscenesattelse. Der settes en situation eller relation i scene, der
ikke er reel, men rammesat. Ligesom beskueren i biografen, der satter sig pa seedet og star til radighed
for lerredet, hvilket giver leerredet en serlig position. Det at beskueren stiller sig til radighed over for
leerredet og leerredet ligesa, ger at overfgringen er i gang. | biografens rammer er overfgringen i hgj
grad iscenesat. Ses biografen som den psykoanalytiske klinik, treeder analysen i kraft igennem
overfgringen og pa denne made bliver filmen eller beskueren analytikeren, alt efter, hvem eller hvad
der er subjektet eller objektet, der formodes at vide. Det at overfaring er analysen, er en vasentlig
pastand i denne opgave, da analysen umiddelbart ikke kan opsta, hvis man ser biografen som en drgm,
fordi dremmen er erindringen, der bliver tydet pa klinikken. Hvis overfgring er analysen, er der
muligvis ogsa analyse i drammen, overfgringen introduceret af Freud i sin dremmetydning. Men det
vaesentlige er, denne pastand abner op for at kunne se biografoplevelsen som en form for blanding af
drgm og analyse. Det viser ogsa at der ingen analyse er uden overfgring. Men fgr undersggelsen af
dette vil jeg i neeste afsnit beskrive overfaringen i dreammen, da denne sker pa en helt anden made

end pa klinikken.

Overfgring i drammen

Det fgrnaevnte er forudsat at biografen kan ses som klinikken og analytikeren i den psykoanalytiske
sammenhang. Indledningsvist blev der beskrevet, hvorledes biografoplevelsen for er blevet
sammenlignet med dremmen, der ogsa kan settes i sammenhang med overfgring. Hvorledes opstar

overfgringen, hvis biografen er som en drgm?

I Dremmetydning beskriver Freud kendsgerningen i at der i dremmedannelsen hver eneste gang kan
konstateres en tilknytning til et friskt dagsindtryk, tit af den mest ligegyldige slags. For at finde ud
af, hvorfor dette sker, er ved at teenke pa det ubevidstes gnskes rolle. Ilgennem dette kom Freud frem
til, at den ubevidste forestilling som sadan i det hele taget er ude af stand til at indtreede i det for-
bevidste, og at den kun formar at gve en virkning i dette, hvis den setter sig i forbindelse med en

harmlgs forestilling, der i forvejen tilhgrer det far-bevidste. Hvor den overfarer sin intensitet til denne
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og lader sig kamuflere af den. Dette kaldte Freud transferens eller overfering. | dremmen rummer
overfaring foreteelser i neurotikerens sjeeleliv (Freud, 1988. S. 442). Derved teenkte Freud, at der er
det samme behov for overfering fra de fortreengte forestillinger i neuroserne, der ligeledes er
geldende i dremmen. Freud konkluderede, at disse friske og ligegyldige elementer hyppigt finder vej
ind i dremmeindholdet som substitutter for de &ldste drammetanker, fordi disse ikke behgver at frygte
modstandscensuren. Men censurfriheden forklarer, at der foretraeekkes de almindelige elementer, og
de friske elementer lader pa den made overfgring skinne igennem (Freud, 1988. S. 443). Det ubevidste

kan ikke fortelle det bevidste noget direkte, men ma vaere snedig og vise sig pa forskellige mader.

McGowan beskriver, det ikke er tilfaeldigt at, 1 1895 blev Freuds og Joseph Breuers ”Studier i hysteri”
udgivet samtidig med Louis og August Lumiere lavede deres farste film ved Grand Café i Paris.
(McGowan, 2015, S. 1). Flere har sammenholdt tidspunktet, hvor Freud begyndte at skabe den
psykoanalytiske teknik, med filmens fadsel. Ifglge McGowan har filmen samme struktur som
dremmen og lover det samme som dremmen. Han navner ydermere, at den fundamentale forskel pa
filmen og dremmen er, at dremmen er produceret af et individuelt subjekt, hvor det i filmen er en

instrukter og hundredvis af andre, der skaber den (McGowan, 2015. S. 2).

Freud skrev Psykoanalysen i grundtraek i 1938 (Freud, 2001. S. 7), og forsggte, at give, et overblik
over hans erfaring og teori omkring psykoanalysen. Han beskriver, blandt andet, hvorledes drammene
har en serlig betydning for os mennesker. (Freud, 2018. S. 7). Jeget beskytter sig imod realiteten, det
virkelige liv, hvor denne bekymring forsvinder under dremmen. (Freud, 2001. S. 78). Igennem
arbejdet med dremme viste det sig for Freud, at de ubevidste mekanismer, han fik bekendtskab med
under dremmearbejdet, gav forklaringen pa dremmedannelsen, men hjalp ogsa med at forsta de
symptomdannelser, der dannes i neuroser og psykoser (Freud, 2001. S. 42). Freud beskriver drgmmen
som en psykose med meningslgsheder, illusioner og sansebedrag. En kortvarig, harmlgs og i nogle
tilfeelde nyttig psykose. Ifelge Freud er drammen skabt med personligt samtykke, der afsluttes med
en viljesakt. (Freud, 2001. S. 45). Den er individuel, sa som udgangspunkt er det umuligt at tyde en
andens drgm, hvis ikke den anden udleverer minderne om dremmen frivilligt (Freud, 1988. S. 194).
Dette underbygger ogsa udfordringen ved at tale med en i psykose, der pa sin vis ikke er kommet ud

af sin dremmeforestilling.

| selve drammescenariet giver alt mening. Freud definerer drammen som nattesgvn med psykisk
aktivitet. Det er farst efter opvagningen, man muligvis ikke kan finde en logisk sammenhang i

drgmmen (Freud, 2001. S. 35). | Drgmmetydning benytter han sig af to feenomener for at udforske
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dette emne, den vagne tilstand og den sovende tilstand. Han navner blandt andet at drammenes
skueplads er en anden end den vagne verden. Freud benytter sig ogsa af et eksempel, der beskriver,
at tankevirksomheden i den vagne tilstand foregar i begreber, hvor det i dremmen i hgjere grad foregar
i billeder (Freud, 1988. S. 48). | visuelle billeder og herebilleder. Der kan blive tenkt i begreber i
nogen grad, men Freud mener, det formentlig er rester af ordforestillinger fra den vagne tilstand.
Ligeledes er det, der betegner forskellen mellem den vagne tilstand og den drammende, at billederne
i dremmen kan defineres som hallucinationer. Da der ikke er forskel imellem visuelle og akustiske
forestillinger, kan det defineres som hallucinationer. Han beskriver, dremmen former en situation,
der fremstiller noget nuvaerende, den dramatiserer en ide. Derfor er det karakteristiske ved dremmen
at drammelivet bliver farst fuldsteendig, nar man ikke teenker men oplever drammen, altsa tilleegger
hallucinationerne fuld trovaerdighed. Pa den made kommer den kritiske betragtning, ferst nar man
vagner. Denne pointe adskiller ogsa sevndremmen fra dagdremmeriet (Freud, 1988. S. 49). Videre
skriver Freud, at mennesket skenker drammebillederne realitetstro, da det friger sig fra den ydre
verden. Under sgvnen ser man drgmmen som sand grundet en vane i tanken, der bygger pa at antage
den ydre verden (Freud, 1988. S. 50). Det er Freud bekendt, at det vdgne menneske kan have en naiv
bedgmmelse om, at dremmen henfarer en til en anden verden, selvom det ikke er en anden verden
(Freud, 1988. S. 16).

Freud beskriver, drammene kommer fra det-et treenger frem til jeget, og er dermed far-bevidst og ved
jegets modstand ender i drammeforvraengning. Dremme kan komme fra det ‘ez eller jeget og er bygget
pa en drift til at vende tilbage til relationen med moders liv. Dgdeligheden, som overjeget arbejder
med i det vagne liv lammes i sgvnen (Freud, 2001. S. 36). Dremmen, og dette skriver Freud som,
enhver drem, stiller med det ubevidstes eller det-ets krav til jeget om at tilfredsstille en drift, hvor
jeget ansker at bevare den sovende tilstand (Freud, 2001. S. 40). Der er derfor stadig en kamp mellem
det-et og jeget selvom overjeget er lammet i sgvntilstanden. Jeget laver derfor et kompromis med det-
et, men er i denne sammenhang “fri” for at tage overjegets realiteter i betragtning. Freud beskriver
det pa denne made, at dremmen er et forsgg pa at fjerne sevnforstyrrelsen ved hjelp af
gnskeopfyldelse. Han kalder derfor drammen for sgvnens vogter. Hvis missionen mislykkes er
konsekvensen blot at man vagner (Freud, 2001. S. 42). Efter en analyse af en drem, Freud definerer
som en gnskedrgm, kommer han frem til at den naste dram maske vil vare en opfyldt bekymring og
den naste igen kan have refleksion som indhold eller reproducerer en erindring (Freud, 1988. S. 109).
Alle drgmme er i bund og grund gnskedremme ifglge Freud (Freud, 1988. S. 126). Ligeledes

beskriver han forskningen af bgrns dremme, der bruges som vearktgjer til voksne menneskers
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drgmme, hvor barnets drgm tit er ukompliceret og en klar gnskeopfyldelse (Freud, 1988. S. 112).
Barnets drem virker til ikke at vaere ligesa kompleks ifglge Freud (Freud, 1988. S. 112).

For at sammenholde dette med biografoplevelsen kan det siges at filmen i biografen er en
dramatisering af en ide. Det, der adskiller dette fra ideen i dremmen, er at ideen ikke er subjektets
egen, men en udefrakommende ide, der er blevet dramatiseret. Den er ikke blot dramatiseret, som en
bog eller et skuespil, den er filmatiseret. Dette bevirker at filmen i biografen har fuld kontrol over
begreber, lydbilleder og visuelle billeder, der vises i biografen. Oplevelsen af at have varet i en anden
verden i biografen minder pa denne made om drgmmen, samt i den ideelle og gode biografoplevelse
giver man sig hen i hallucinationen af det drama, der udspiller sig i filmen, til trods for man sidder
passivt i en sal. En sammenligning med biografen leegger op til spgrgsmalet om alle film kan defineres

som “gnskefilm” og om bgrnefilmen som regel er mere enkle end voksenfilmen.

| forhold til Zizeks farnaevnte dokumentar, der beskriver biografen det mest perverse medie, opstar
dette udtryk ogsa i Freuds tydning af barnedremme. | forbindelse med Freuds beskrivelse af
barnedreammen eller dremme, der indeholder elementer fra barndommen, skriver han, de er
perverserende (Freud, 1988, S. 158). For Freud er perversion libidoen, der er fikseret til en tilstand af
tidligere faser, der er uafhzngige af et seksuelt mal (Freud, 2001. S. 25). Grunden til, det
perverserende i barnedrgmme er, ifglge Freud er barnet absolut egoistisk (Freud, 1988. S. 201). Den
generelle pointe i dremmetydningen er det, der lader til at have en klar mening sjeldent er den
egentlige mening. Rosing navner den franske filosof Georges Didi Huberman, der har beskrevet man
bar veere opmarksom pa det som ikke giver mening midt i noget, der ligner et forsgg pa at skabe
mening. Heri skriver RGsing, man ma vare beredt pa nonsens, der hvor mening forventes. Det er sagt
ud fra Freuds fund om det vigtige i en fortalelse eller en forvirrende drem (Rosing, 2019. S. 48). Det
vil sige, der er mening i det, der umiddelbart er meningslagst. Og denne pointe kan hjalpe med at
definere spgrgsmalet om gnskedramme og gnskefilm, da det ikke ved farste gjekast virker som om,
det er alle film, der i samme grad kan pavirke vores indre eller skabe en psykotisk oplevelse for
beskueren og det er for intetsigende at definere, hver film man ser i biografen som et gnske, fordi

man selv er gaet derind.
@nskefilmen

McGowan naevner den fgrnazvnte gnskeopfyldelse og beskriver, nar vi opnar et gnske, sa gar vi det
ved at dramme en forvrangning af gnsket, som Freud ogsa er inde pa, for at kunne opretholde begaret

som et begeer, der er traumatisk, fordi tilfredsstillelsen ikke sker i virkeligheden (McGowan, 2015. S.
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6). Biografen marginaliserer det bevidste og er pa denne made en lignende vej til det ubevidste som
dremmen ogsa farer os igennem. (McGowan, 2015. S. 8). Filmen er dog en bevidst konstruktion i
forhold til dremmen. Den primeare forskel pa psykoanalysen og filmen er at, psykoanalysen
koncentrerer sig om begeret fra det individuelle subjekt, hvor psykoanalytisk filmteori bekymrer sig
om sig selv med begar i en bredere forstand, enten begeer i en seerlig situation eller begaer generelt.
Filmens form holder hemmeligheden af begaret fra beskueren og ikke filmskaberen. (McGowan,
2015. S. 9). Filmen kan ogsa kun tydes, da der ikke er en anden person, beskueren skal behage, ved
at sige det rigtige, men i hgjere grad fordi, der som regel ikke findes en absolut og rigtig tolkning.
Freud haevder at personer i drammen altid er dremmeren selv (Rdsing, 2019. S. 69). Dette er sveert at
fa til at stemme overens med den generelle biografoplevelse, men dog forsgger beskueren at relatere

til handlingerne pa leerredet s godt man kan.

Freud refererer ligeledes til Homer, der i historien om Odysseus, har formidlet noget, der kommer fra
vores inderste vaesen (Freud, 1988. S. 198). Det er derfor pa en vis made ikke muligt at formidle
noget, der ikke tiltaler os, men hvor beskueren selv veelger, hvordan man reagerer. Forstaet pa den
made, at ligegyldigt, hvor bevidst en instruktgr er pa, hvad han eller hun gerne vil have sit publikum
til at teenke, sa er det aldrig sikkert, at dette kommer til at ske. Rdsing skriver i sin fgromtalte bog
bogen Hvorfor skider bjgrnen i skoven? at det visuelle indtryk som et veerk kan give os, ligner
dremmens modus. Et ubestemt ”det” viser os noget, der praesenterer beskueren for drgammebilleder,
der ikke er repraesentationer af noget. Veerket giver os i hgjere grad visuelle indtryk, end det viser os,
hvad det forestiller (Rosing, 2019. S. 47). Udover dette refererer hun til Huberman, der har foreslaet
at mennesket bgr vaere mere dregmmende, nar det praesenteres for kunst, sddan at mennesket pa den
made i mindre grad bliver aflesere af dets repreesentationer og bliver mere objekter for veerkets
praesentationer (Roésing, 2019. S. 47). Résing beskriver det som den freudianske urscene, det at veere
passivt udsat for billeder svarer til at veere udsat for billeder af voksen seksualitet, der for barnet
minder mere om vold end om kerlighed (Rdsing, 2019. S. 79).

Drgmmenes skueplads minder om skuespillet og skuespilleren, hvilket underbygger sammenligning-
en med filmens skuespilselement, som en lignende oplevelse. Konsekvensen af jegets eller det-ets
gnske om tilfredsstillelsen af en drift er, hvis den mislykkes, sa vagner man. Ligeledes begynder
beskueren i biografen at kede sig eller ”falde ud” af filmen og begynder at kigge pa sit ur eller tenke
pa noget andet. Det er en mage til konsekvens af, hvis denne films mission mislykkes. Denne
forstyrrelse, der kan gdeleegge dremmen og veekke den sovende er samtidig et faenomen i den

psykoanalytiske behandling, hvor den autentiske og private overfaringsrelation kan gdelaegges af
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udefrakommende forstyrrelser eller suggestion, der er et begreb Freud ogsa gjorde til en del af
psykoanalysen. Men ud fra dette begreb vil selve filmen i biografen veere en kraftig suggestion. Dette
vil jeg beskrive i naste afsnit, da biografgengeren ogsa kan komme ud for det inde i salen, hvor
subjektet kan hengive sig til en form for psykotisk drammetilstand og overjeget tager sig en pause,
kan skyldes suggestion, men en hensigtsmaessig suggestion. | forhold til mine egen erfaring har jeg
selv oplevet at sidde medrevet i en film, hvor der pludselig opstod en lyd af sirener, der gik noget tid,
far jeg fandt ud af disse sirener kom udefra den virkelige verden og dermed endte som en suggestion

i suggestionen.

Suggestion

Suggestion, der er et element, som Freud forsgger at undga, er veerd at beskrive, fordi det er et
element, der tilneermelsesvist er uundgaeligt i biografoplevelsen. Dette er for at anskueliggere om det
er et element, som adskiller biografoplevelsen og psykoanalysen helt og aldeles. Suggestion star i tet

relation med overfgring.

Suggestion stammer fra det nittende arhundredes franske psykiatri, hvor man med denne term
refererede til brugen af hypnose til behandling af neurotiske symptomer. Under hypnosen ville
hypnotisgren foresla (suggerere) at symptomerne forsvandt. Freud begyndte at bruge termen i
slutningen af 1800-tallet, men han var ikke tilfreds med brugen af hypnose og begyndte i stedet at
udvikle pa psykoanalysen. Man kan sige, Freud senere arbejdede med termen suggestion, som en
reekke repraesentationer af ideer, som Freud associerede med hypnosen, der er diametralt modsat
psykoanalysen (Evans, 2006. S. 201). For det ferste indeholder suggestionen ideen om at guide
patienten imod et ideal eller en serlig vaerdi. Det andet eksempel er, suggestion far patientens
modstand til at opsta, der sa ma overvindes af analytikeren. Som det tredje, hvorledes indtrykkene af
analytikeren pavirker patienten, der opvejer sine indtryk omkring, hvad analytikeren teenker og synes
(Evans, 2006. S. 201). Suggestion star derfor i teet relation til overfaring. Hvis overfgring, involverer
patientens beskrivelse af viden til analytikeren, refererer suggestion til en serlig made at svare pa
denne viden (Evans, 2006. S. 202). Analytikeren bgr derfor ikke forteelle patienten, hvad han eller
hun skal gare, men blot assisterer patientens egen oplevelse. Freud beskriver, at direkte suggestion
som suggestion er en kamp mellem symptomernes styrker og sygdommens motiver. (Freud, 2004. S.
346).

Suggestion bgr undgas i psykoanalysen. Freud sgrger derfor for, analytikeren ikke kan se patienten

for ikke at foresla eller signalerer en bestemt reaktion pa det, patienten siger. Det virker som om det
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er biografens starste udfordring at undga, da det som sker pa leerredet ikke styres af beskueren, men
dannes af biografen og foreslar, hvordan beskueren bar reagere ved hjalp af baggrundsmusik og
kameraet kontrollerer, hvad der bliver fokuseret pa. Suggestionen kan, men bgr ikke, skabes i
psykoanalysen af analytikeren og omgivelserne. Dette kan underbygge leerredet som sammenlignelig
med analytikeren pa klinikken. Filmen er ikke kun dremmen, men ogsa en form for analytiker, der
sat pa spidsen ikke respekterer overfgringens farnavnte ambivalente magt. Biografoplevelsen kan
ses som en drgm, hvor analytikeren er iscenesetteren. Filmskaberen eller filmskaberne har skabt det,
der bliver vist pa leerredet og drives, som analytikeren, af en sarlig lyst eller et begeer, da de udstiller
sig ved at abne sig om som et subjekt, med noget pa hjerte. Med dette in mente vil jeg herefter
undersgge, hvad filmen i biografen ger for og ved beskueren. | biografen er det dog meningen at
billederne pa lerredet suggerer, men mobilen, der ringer, sirenerne jeg harte eller manden, der
kommer ind i hulen er pa den made en negativ suggestion. Det er altsa suggestion i suggestionen, der

minder beskuerne om, der er en verden udenfor, der bgr undgas i biografen.
4. Biografen

Beskueren sidder i biografen, overfgringen kan forekomme i to former, hvor biografen er en dregm
eller en analytiker, men hvad er det, der praktisk talt foregar nar de beveaegende billeder kommer op
pa leerredet. | forhold til at se skuespillere pa en teaterscene eller et kunstveerk i rummet pa et museum.
Biografen star for sig selv, men kan ses som en blanding af flere kunstarter. Filmskuespilleren star
uden det narveaerende publikum og ger sit arbejde foran et kamera. Dette dbner op for det faktum, at
biografgaengeren er helt alene med laerredet i biografen, men der er nogle mennesker, der star bag de

beveaegende billeder.

Benjamin skrev artiklen: Kunstvaerket i dets tekniske reproducerbaheds tidsalder i 1939. Han ser ikke
kun filmens karakteristika, som maden mennesket stiller sig frem foran kameraet pa, men ogsa maden
mennesket ved kameraets hjelp fremstiller verden. Benjamin navner i denne sammenhang
psykoanalysen, der illustrerer filmens karakteristika pa en anden made. Han skriver, filmen har
beriget vores sanseverden med metoder, der minder om den freudske teoris metoder. Eksempelvis
ved en fejl i en samtale for halvtreds ar siden, der gik ubemaerket hen. Fejlen kan dbne et
dybdeperspektiv i samtalen, der tidligere syntes at tage fokus og skulle ga ubemarket hen. Filmen
har isoleret ting og samtidig gjort dem analyserbare. Filmen har over hele den optiske sanseverdens
bredde resulteret i en lignende fordybelse af perceptionen. Dette er kun bagsiden, da der kan
analyseres mere specifikt og under flere synspunkter end maleriet og teatret (Benjamin, 1994. S. 30).
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Det er forst igennem kameraet beskueren ser det optiske ubevidste, der gennem psykoanalysen er det
driftsmeessigt ubevidste (Benjamin, 1994. S. 31). Benjamin underbygger dette med pastanden om,
det altid har veeret en af kunstens vigtigste opgaver at skabe en efterspegrgsel, til hvis fulde
tilfredsstillelse tiden endnu ikke er kommet (Benjamin, 1994. S. 32). Pa denne made laegger kunsten,
ifglge Benjamin, op til at beskueren selv skaber en form for mening og reagerer. Benjamin skrev at,
hvis verden var tom for betydning sa kan den kreative hjerne bruge dens genstande som tegn i sit eget
selvopfundne alfabet (Rdsing, 2019. S. 13). Det er pa denne made filmens evne, til at hoppe i tid og
steder, samt kameraets evne til, at styre beskuerens syn og fokuserer pa mindre ting, hvor man ikke
kunne styre fokus pa den made i en teaterforestilling. Hvis den fortalelse opstar i en film er det bevidst
fra filmskaberens side. P& denne made skabes der ogsa et positivt syn pa suggestionen, ved at filmen

konsekvent viser det samme, hvor gang den vises.

Kunstvaerket har grundleeggende altid veeret reproducerbart ifelge Benjamin, dog skete der noget i
udviklingen af den tekniske reproduktion af kunstvaerket (Benjamin, 1994. S. 16). Eksempelvis blev
man med fotografiet frigjort fra de vigtigste kunstneriske forpligtelser i den billedlige
reproduktionsproces, der kun tilfaldt det gje som kiggede ind i objektivet. Da gjet opfatter hurtigere
end handen tegner blev denne tekniske reproduktion fremskyndet. Derfor udviklede det sig til
beveaegende billeder, der beveegede sig i samme tempo som skuespilleren i virkeligheden og der kom
siden lyd og toner pa filmen. Det var omkring &r 1900 at den tekniske reproduktion fik en selvstaeendig
plads blandt de kunstneriske teknikker (Benjamin, 1994. S. 17). Benjamin har dog en vis kritik eller
papasselighed med dette medie, da der ved den tekniske reproduktion forsvinder noget. Kunstverkets
her og nu. Verkets aura. Dets unikke eksistens pa stedet, hvor det befinder sig (Benjamin, 1994. S.
17). Han naevner ogsa, hvorledes en kopi af det originale vaerk kan vises frem i nogle situationer, hvor
originalen ikke selv er i stand til at veere eller nda hen, han bruger blandt andet korvearket,
grammofonpladen og fotografiet som eksempel. Men auraen af veerket forsvinder (Benjamin, 1994.
S. 18).

Der er pa denne made en mangfoldiggarelse af vaerket, idet det er muligt for reproduktionen at komme
modtageren i mgde, i flere situationer og aktualiserer det reproducerede. Ifglge Benjamin er det det
mest magtfulde redskab filmen, hvor det utenkelige bade, i dens positive form og i dens destruktive
og katharsiske side. Benjamin beskriver det som likvideringen af traditionsvaerdien i kulturarven
(Benjamin, 1994. S. 19). Eksempelvis reproducerer filmen ikke blot historiske personer, men
genaktualiserer dem pa deres egen nye made og dette kan veere destruktivt for, hvad der skete i

virkeligheden. Aurabegrebet illustrerer Benjamin igennem historiske objekter ved hjelp af
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aurabegrebet om naturobjekter, hvor det sidstnevnte definerer noget fjernts unikke fremtraeden. Det
er ved dette Benjamin mener, det er tydeligt at indse det nuvarende auraforfalds samfundsmaessige
betingethed (Benjamin, 1994. S. 20). Han beskriver at, det at lade disse sammenhange komme til
deres ret er ngdvendigt for en betragtning, som har at ggre med kunstveerket i dets tekniske
reproducerbarheds tidsalder. Fordi den forbereder den afgerende erkendelse, at denne tekniske
reducerbarhed friggr dette fra dets parasitaere eksistens i ritualet. Det reproducerede kunstvark bliver
i stigende grad reproduktionen af et kunstveerk, der er beregnet til reproduktion (Benjamin, 1994. S.
21). Filmteoretikerne overtog spgrgsmalet om fotografiet var en kunst savel som maleriet. Men dette
var ifglge Benjamin en barneleg for dem. Han refererer til Abel Gance, der sammenlignede film med
hieroglyfferne, fordi de kun var naet til egypternes udtryksniveau nar det kom til film (Benjamin,
1994. S. 23). Dette viser ogsa hvorledes biografen og filmen har udviklet og modnet sig igennem
tiden til, hvad det er i dag. Det er mere end oplevelsen af bevaegende billeder, farver, lyd, information

0g propaganda.

| forhold til forskellen imellem scenekunstneren og filmskuespilleren, er Benjamin inde pa, hvorledes
sceneskuespillerens kunstpraestation er presteret af ham eller hende selv i egen person overfor
publikum, hvorimod filmskuespillerens praestation bliver praesenteret igennem et apparatur.
Ligeledes kender teatret til stedet, hvor handlingerne foregar, men i forhold til optagelsesscenen i
filmen findes dette sted ikke. Filmapparaturet er tradt ind i virkeligheden pa denne made (Benjamin,
1994. S. 28), hvis scenen foregar i Paris, kan et filmhold tage til Paris for at filme, men det vil kun
blive Paris i filmens rammer. Det ender i en illusionsnatur, der er resultatet af klipningen. Benjamin
underbygger dette med at sammenligne leerredet, hvor filmen foregar med det leerred, hvor maleriet
er. Det sidstnaevnte opfordrer betragteren til en formidlingsplatform med naervar og empati, foran det
kan beskueren give sig hen til sit associationsforlgb. Dette kan beskueren ikke foran filmoptagelsen.
Nar beskueren har synet pa biograflaerredet &ndrer billedet sig med det samme (Benjamin, 1994. S.
32). Med sin chokvirkning kommer filmen en receptionsform i mgde. Filmen giver ikke kun
publikum en vurderende holdning, ved at treenge kultverdien tilbage, men ogsa en vurderende
holdning i biografen, der ikke omfatter opmarksomhed. Publikum er derfor en adspredt eksaminator
(Benjamin, 1994. S. 34).

Benjamins beskrivelse af, hvorledes film om historiske personer kan vere destruktivt viser 0gsa,
hvordan filmen meget tidligt i sin udvikling havde en form for manipulerende og moraliserende magt
over for beskuerne, men dog ser han beskuerne som eksaminatorer, der frit associerer ud fra, hvad de

ser. Der er endda noget frigarende ved kunstvaerkets reproducerbarhed, der skaber kunstvaerker, der
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bar reproduceres. Alfred Hitchcock fortalte i et interview, om filmen Psycho, hvor han forklarer,
hvordan han filmede faldet, hvor karakteren Abergast falder ned af trappen fordi “moderen” skubber
ham. Under optagelserne sad denne skuespiller i en behagelig stol og spjettede med armene foran en
baggrund, der var filmet pa forhand (Flicks, 2017. 9:12). | dette eksempel er det auraen af en
skuespiller, der sidder i en stol og spjeetter med armene der bliver likvideret og igennem teknisk
reproduktion kommer til at fremsta som et voldsomt fald i en starre sammenhzang. Det stemmer ogsa
overens med ideen om, filmen skaber virkeligheden for, da scenerne i den sammenhang vi ser dem,
aldrig er sket andre steder end pa de beveaegende billeder, som beskueren ser og associerer ud fra
skaber det sin egen virkelighed. Samtidig fremstar filmskuespilleren ikke som sig selv og er heller
ikke sig selv i filmens ferdige klipning. Ifalge Benjamin er filmen ogsa den bedste kunstform at
analysere fordi, man i klipningsprocessen kan isolere, hvert billede og tale om det og pa den mader
sker der ikke noget tilfeeldigt. Zeuthen beskriver overferingen aktualiserer barndommens konflikter,
hvor filmen ifglge Benjamin genaktualiserer konflikter. Der er derfor en psykoanalytisk dimension i
biografoplevelsen, hvor der reflekteres af beskueren selv, der sammenholder de suggererende
billeder, der genaktualiserer traumer og tanker. Der er en sammenhang mellem dette i forhold til

overfgringsneurosen jeg vil komme ind pa senere.

Bade beskueren, kunstneren og biografen er blevet nevnt i ovenstaende og dette farer os videre til
den mere detaljerede sammenligning med den psykoanalytiske klinik og biografen. Det vil vise sig,
der er flere elementer, der gar biografen til et sted, hvor der foregar en nedlukning af bevidstheden

og hengivelse til nydelse.

Klinikken, biografen og koncerten

Dette afsnit beskriver, hvordan man kan temme den vilde overfering, der er et begreb, som Ruby
preesenterer i sin artikel, der, som sagt, er en komparativ analyse af psykoanalysen og
koncertoplevelsen. Ydermere er det en beskrivelse af, hvad klinikken, koncerten og biografen ger
hver iser for at skabe rammerne for overfgring. Fokusset er, udover at kunne konkludere overfaringen
som en kendsgerning i biografen at komme teettere pa, hvordan overfgringen bearbejdes forskelligt
og ikke mindst, hvad det serlige ved biografens rammer er. Selve sammenligningen med biografen
er lavet ud fra mine egne erfaringer som biografgaenger og referencer til Badiou, Woodruff, Ranciere,
Zizek og Benjamin for at underbygge mine egne pastande og observationer. Ydermere navnes der
ogsa nogle forskelle imellem det traditionelle teater og biografoplevelsen, da Ranciere og Woodruff

beskriver deres teorier ud fra teateroplevelsen i de verker, jeg refererer til i analysen. Analysen er
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opbygget som en gennemgang af Rubys artikel, som min analyse tager udgangspunkt i. Her bliver
ogsa navnt, hvad der skal til for at undga suggestion i suggestionen.

Biografen er et kulturelt overskudsprodukt

Som udgangspunkt gar Rubys analyse ud pa, at fokusere pa de materielle dele, der er ngdvendige i
den psykoanalytiske Klinik, for netop at kunne definere, hvordan overfgringen fungerer og
sammenligner dette med koncerten (Ruby, 2020, S. 58). Han forsgger at finde de elementer, der
hjeelper med at skabe overfgring, der ifalge Ruby er psykoanalysens grundfunktion (Ruby, 2020. S.
62). Han beskriver koncerten som et kulturelt overskudsprodukt, da koncerten som regel er fyldt med
fest og gleede i forhold til den psykoanalytiske Kklinik, der som regel indebarer arbejde med alvorlige
lidelser, men begge steder, arbejdes der indgaende med overfering (Ruby, 2020. S. 58). Lignende
elementer finder jeg i biografoplevelsen. Biografen er et kulturelt overskudsprodukt. Ikke
ngdvendigvis overskud forstaet pa den made, at det altid er muntre film, hvis mal udelukkende er at
fa biografgaengeren til at ville feste, nar denne forlader biografen, ligesom Ruby skriver om koncerten.
Desuden mener jeg, at der i ”koncerten” ogsa kan ligge nogle mere andaegtige oplevelser, eksempelvis
til klassiske koncerter, hvor der i de store komponisters verker er en vej ind til flere dele af
folelsesregistret igennem musikken og sangen, men biografen er netop et overskudsprodukt, forstaet
pa den made, at biografen er den ultimative sammensetning af forskellige kunstarter, samt en
moderne made at formidle pa. Badiou, der i stgrstedelen af sin karriere har skrevet om biografen
(Cinema), beskriver biografen som ’the seventh art”. For ham er biografen en uddannelse, en kunst
af liv og tenkning (Badiou, 2013. S. ix). Det er i serlig grad biografens relation til verdenen, der
uddanner og instruerer pa en unik made. Ligeledes er det for Badiou dens evne til at fange fantasien,
der er ekstraordingr (Badiou, 2013. S. 2). Han ser biografen som et socialt og demokratisk element,
hvor vi alle kan ga i biografen og har retten til at se darlige film og dermed sige, hvad vi vil om dem,
I modsatning til de ideologiske opsatte rammer om eksempelvis poesi og klassisk musik som
hgjkulturelle (UNSWR, 2015. 1:06:45). Ifglge Badiou er grunden til, man kan se biografen som en
uddannelse, at den nar ud til mange mennesker, og flere mennesker gar ind for at se en film for
derefter at tale om den. Derfor mener Badiou man kan tale om en populer uddannelse, nar det
kommer til biografen. Det er en kunstform man kan dele. Folk er bevidste om at de fleste film vi ser,
bliver set at millioner af andre mennesker, men dette forteeller os, ifglge Badiou, ingenting om filmens
veerdi, hverken positivt eller negativt. Det betyder, biografen er en slags skole for alle. Biografen har

altsa en rolle, der streekker kultur ud til alle. En rolle, der blev spillet af romanen, eller endda poesien
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i det nittende arhundrede og blev overtaget af biografen i det tyvende arhundrede (Badiou, 2013. S.
3). Ifelge Badiou, der ogsa i sin karriere har kastet sig over matematikken, beskriver hvorledes
biografen er en ’kultur” og dermed vidnet og vektor for menneskelig erfaring, i dens umiddelbarhed.
Biografen supplerer, de formelle og universelle vaerdier, som menneskelig eksistens og frihed. Denne

leengsel efter frihed vil jeg vende tilbage til i afsnittet om Freuds ide om frihed i kulturen.

Badiou henviser til romanens rolle, der skulle give ere til det synlige ord. Dette mener Badiou i hgjere
grad er biografens opgave. Han definerer det pa denne made. | darlige film er den menneskelige
tilstedeveerelse spildt, den satter noget i gang til ingen nytte, hvorimod en god film ger
tilstedeveerelsen synlig, selvom det kun er i nogle fa sekunder (Badiou, 2013. S. 6). Dette er von Trier
muligvis inde pa i et interview, hvor han forklarer, hvorfor han undgar at se nye og moderne film.
Han forklarer at han ikke har noget problem med darlige film, men det er de gode film, der er
problematiske fordi, de pludselig kan inspirere ham og skubbe ham i en anden retning
(BLOCKBUSTER, 2018. 20:46). Sa det er denne tilstedeveerelse eller dette nerveer Badiou henfarer
til, der ogsa kan have den manipulerende og perverse effekt som Zizek er inde pa og en inspirerende
effekt som von Trier taler om. Det er Badious definition pd en god film, at der er menneskelig
tilstedeveerelse i filmen. Badiou skriver ogsa om en aura biografen har. Det er dog ikke en aura af et
unikt her og nu som Benjamin skriver om, men en aura som romanen ogsa har, da filmen er en
fortelling. Her nevner han filmens “screenplay”, man laver inden man skyder filmen. Dermed har
biografen en aura i sig selv ifglge Badiou (Badiou, 2013. S. 237). Omkring gensidigheden om
biografen og kulturen siger Badiou, at det har noget at ggre med urenheden af biografen. Selve navnet
”the seventh art”, der definerer at det har et intimt forhold med andre kunstarter. Badiou mener det er
meget muligt at biografen rekapitulerer de andres kunst og indgiver deres lukning. | hvert fald mener
Badiou, at biografen altid kan relatere til andre kunstformer. Badiou skriver at, dens konflikt med
malerkunsten er bestaende af falelser og passion. Dens tilhgrsforhold til teatret, er abenlys, musikkens
tilstedevaerelse er mere end essentiel og brugen af koreografi er afggrende. Alle kunstformerne findes
i biografen. Den bruger dem ikke blot, men trodser dem og prasenterer dem med udfordringer,
kunstformerne ikke kan opna af sig selv, i sin rene form. Det er det biografen er i stand til at gare
med kunstformerne. Biografen bruger og forstarrer dem, tilfgjer dem en karakteristisk falelsesmaessig
kraft. Der er en kraft i dbenbaringen af kunstformerne, en kraft af undertvingelse af kunstformerne i
biografen, der gor den til “the seventh art” ifelge Badiou (Badiou, 2013. S. 7). Dette ger biografen til
et kulturelt overskudsprodukt. Han forklarer, en film er et forslag i tanken, en tankes bevegelse, en
tanke i sammenhang i dens kunstneriske disposition. Tanken transmitterer igennem bevagelsen og
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erfaringen ved at se filmen. Plottet i filmen er underordnet, det er beveegelsen, der transmitterer
filmens tanke (Badiou, 2013. S. 18). Et tydeligt tegn pa suggestion, da det decideret foreslar en tanke
for beskueren. Ud fra det, mener Badiou, det ses at, kunstverket berer en sandhed i sig selv, men
denne sandhed skabes kun ved hjalp af tanken, som mennesket har. Derfor vil det ud fra Badious syn
sige, at filmen kun taler, nar den bliver set af nogen. Beskuerne far pa denne made “hjalp” til at
frigare tanken, ved at blive befriet fra selv, at finde ud af, hvad man skal teenke pa. Eller et forslag til,
hvad de skal tenke. Beskuerens tanker bliver skubbet i en bestemt retning. | forhold til
psykoanalysen, hvor Zizek refererer til den ”fundamentale regel”, at tale frit, i psykoanalysen, kan
veere en irriterende forpligtelse for patienten. Det at kommunikere og udtrykke alt, hvad der falder en
ind, uden sortering, uden at undlade noget, ingen tanke pa sammenhang, ssmmelighed eller relevans
(Zizek, 2020. S. 97). Dermed kan en styring, suggestion eller overtagelse af tanken veere frigarende.
Der er i den rene psykoanalyse ingen suggestion, altsa ingen forslag til, hvad man skal tale om, som
filmen i biografen i hgj grad er. Biografen giver, ifglge Badiou, forslag til tanker hos beskueren, disse
forslag er sammensat af en blanding af kunstformer, der pa denne made danner og viser overskud hos
kunstarterne. Derudover er det som sadan ikke livsngdvendigt, at biografen er i verden. Sat pa spidsen
vil verden kunne fungere uden. Det er et tegn pa overskud. Dermed er biografen ifglge Badiou ikke
en likvidering af andre kunstarter, som Benjamin skriver som et eksempel pa den tekniske
reproducerbarhed ved filmen, men derimod en tilfgjelse og en viderefgring af kunsten.

Biografens regler

Ruby definerer psykoanalytikeren, som en, der ikke er en almindelig laege eller restauratar, der skal
leve op til en masse hygiejnekrav i sin klinik. Analytikeren er ikke beskyttet med handsker eller andre
ting mod patientens problemer eller udfordringer, men der er en diskretionslinje, der er sveer at finde,
da der ikke er nogle officielle krav om dette. Til trods for det, finder Ruby elementer, der umiddelbart
gar igen i den psykoanalytiske klinik, han mener dette kan ogsa siges om kaffebarer og dagligstuer i
forstaden, men det er netop Rubys tese, at der foregar noget andet pa klinikken end, det, der er pa
mode (Ruby, 2020. S. 59). Klinikken skal danne rammen for, at der kan skabes overfgring og give
patienten tryghed til at abne op, samt give analytikeren en vis form for autoritet og professionalisme.
Dog ser Ruby ikke klinikken som et “’safe space”, som man kunne fristes til at kalde det. Klinikken
er kastrerende, forstaet pa den made, at patienten ikke kan fastholde, det patienten siger og hvad
patienten faler. Ruby beskriver klinikken som et sted, der ikke er generativt for en bestemt slags

folelser, men meningen er, at det, der sker pa klinikken skal underlaegges en analyse (Ruby, 2020. S.
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60). Her refererer han til Lacan, der direkte har beskrevet, hvorledes overfaring ikke er et seerligt treek
ved den psykoanalytiske klinik. Det er her Ruby kommer ind pa “den vilde overfering”, der kan
sammenlignes med en vild elefant, der temmes ved at komme om pa den anden side af indhegningen
(Ruby, 2020. S. 61). En form for overfaring, der kan opsta udenfor klinikken. Lacan navnte, som
beskrevet tidligere at, nar to subjekter, har en autentisk dialog, sa er der skabt en form for overfaring.
Overfaringen har derfor ikke behov for fysiske rammer for at opsta, men behov for en klinik og en

analytiker, for at blive bearbejdet og behandlet.

| forhold til biografoplevelsen som ramme er det interessant, hvad der skal til for at en biograf er en
biograf. Igennem tiden er der kommet flere og flere “skrevne” og uskrevne regler i biografen. For
filmen begynder bliver tilskuerne bedt om, at slukke deres mobiltelefoner samt ikke larme for meget,
nar der kun er lidt cola tilbage i deres papkrus. Ydermere er der de uskrevne regler om, at man ikke
taler med hinanden under filmen, men udbrud og reaktioner pa, hvad der sker pa leerredet er accepteret
og bidrager til helhedsoplevelsen hos de andre tilskuere. Disse regler ger ogsa, at publikum i
biografen ikke er helt ”frie” som hjemme i1 den private stue, da der ikke er mulighed for at tale, sette
filmen pa pause eller styre volumen. Der er en vis form for kastration i biografoplevelsen ogsa.
Ligesom i psykoanalysen er overfaringen ikke et s&rligt treek ved biografen, men i denne forbindelse
en relation, som biografen forsgger at skabe, man ikke teenker sa meget over bade som filmskaber og
som biografgenger i forhold til psykoanalytikeren og patienten. Hvis den positive overfgring
mislykkes, er konsekvensen, at beskueren gar eller narcissistisk bliver modstander af filmen og
hadneurosen kommer frem. Overfgringen er derfor ikke mislykket, men udviklet sig
uhensigtsmaessigt i forhold til biografens mal.

Suggestion af forhdndsviden

Ruby henfarer til Freuds rad, til analytikeren, om ikke, at tage noter, ikke at give patienten
informationer om analytikeren selv, og ikke give patientens pargrende bgger om psykoanalysen
(Ruby, 2020. S. 61), da dette kan vaere gdelaeggende for behandlingen. Sammenholdt kan det vaere
gdelaeggende for biografoplevelsen at have laest bager om, det at lave film eller om skuespilteknik.
Woodruf, forklarer, at hvis han er kommet ind for at se en bestemt skuespiller give sit bud pa Hamlets
monologer, sa er skuespilleren god nok, hvis han eller hun er succesfuld i at distrahere ham fra
skuespillerens teknik, og Woodruf vil derfor hgre William Shakespeares poesi eller endnu bedre, sa
vil man hgre den turbulente musik i Hamlets forvirrede sjeel. Woodruf skriver, at en performance af

poesi bar have poesien som sit objekt af ens opmarksomhed, men en performance af ”Hamlet” tager
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handlingen af forestillingen som sit objekt, og dette inkluderer vildskaben af ideer, der skydes frem
og tilbage i Hamlets sind (Stern, 2017. S. 113). Ydermere navner han, at leerer og studerende er
maske villige til at se flere udgaver af en scene, mens resten af os har nok i at se det en enkelt gang.
Peaedagogikken straekker, ifglge Woodruf teatret mod teknik (Stern, 2017. S. 113).Det vil altsa sige i
forhold til filmen, viden om eksempelvis de forskellige vinkler og mader man kan filme pa, samt
baggrundsmusik, lys, repliklevering og sa videre kan gdelaegge eller pavirke det, der er den ideelle
mening i biografen, det at fa beskueren til at give sig hen og leve sig ind i den verden, der bliver skabt,
0g sa at sige ikke begynde at diskutere mentalt med laerredet omkring en klipning eller en replik, der
burde veare udfgrt anderledes. Igen et eksempel pa, at overfgringen er til stede, men ikke
hensigtsmaessigt. Woodruf skriver, at for ham er kunsten i teater, det at ggre menneskelige handlinger
veerd at se, og det at synes menneskelige handlinger er veerd at se. Det er lykkedes nar disse to
kunstformer praktiseres godt og kunsten fejler nar performerne fejler i at treekke opmarksomheden
det rette sted hen, eller at tilskuerne fejler i at deltage pa den rigtige made (Stern, 2017. S. 110). Det
interessante her er, at tilskuerne, ud fra denne pastand ogsa har et ansvar som skuespillerne. Han
fortseetter med, at kunsten i teatret blomstrer nar beskuerne og de beskuede er i enighed omkring,
hvad der skal beskues (Stern, 2017. S. 112).

Det fgrnevnte legger op til at det kunstneriske produkt ber vaere sa gennemfart, at publikum
abstraherer fra skuespilleren og det tekniske for og bag produktionen. Grunden til, dette er veerd at
navne er, det hos Gammelgaard og Zeuthen ikke kun er patienten, der abner sig op. Det er ikke blot
skuespilleren ifglge Woodruf, der skal fa publikum til at abstrahere fra teknikken, men beskuerne
skal ogsa deltage pa den rigtige made. Men beskueren har en association og en tolkning til det, de
ser. Zizek stiller ogsd spasrgsmalet hvorfor mennesket hengiver sig, nar de ser et trylleshow,
velvidende, det ikke er magi, men performeren laver en masse hurtige tricks og dog er publikum dybt
skuffede, hvis man kan se, hvordan han eller hun gar det. Folk vil have det til at veere en perfekt
illusion. Der udspiller sig det samme nar film-entusiaster, der er dedikeret til kunsten opdager sma
fejl. Identifikationen af disse giver umalelig nydelse, iser nar de bliver fundet i store klassikere. Her
naevner Zizek et Hitchcock eksempel, med en scene pa en restaurant, hvor der i baggrunden er et barn,
der ved, hvad der kommer til at ske i scenen, fordi de har taget scenen flere gange. Denne dreng
holder sig for grene og efter det sker der en eksplosion. Zizek beskriver at, denne opdagelse gdelaeegger
langt fra vores nydelse, den styrker derimod det transferelle forhold til mesteren, pa samme made
som at fa en svaghed at vide hos en kendt person, der viser han eller hun blot er et menneske ligesom
0s (Zizek&Dolar, 2002. S. 115). Dette underbygger grunden til, hvorfor beskueren gerne ser den
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samme film igen og igen og nydelsen i at finde fejl. Dette abner op for, det pa denne made ogsa er en
god oplevelse at se en darlig film eller en fejl. Beskueren ser “selv” fejlen, selvom han eller hun har
hart det et sted og feler sig ophgjet ved at opdage dette. Det, der i sandhed forstyrrer os i biografen
er altsd ikke “fejl” i selve filmen, men udefrakommende omstendigheder, der suggerer os pa en
negativ made ved at minde os om, der er en verden udenfor. Alt efter, hvad beskueren forventer, sa
er udfaldet af den performance positiv eller negativ, alt efter, hvad individets beskuelse skaber glaede

eller skuffelse og tryllekunstnerens trick bliver gdelagt.
Elementer, der gar igen

Det er altsa ikke som sadan sarlige materielle rammer, der skal til for at skabe overfaringen, men
ifolge Ruby er en form for “overforings-logik” nedvendig. Dette begreb kommer pa bane, nér han ser
pa nogle forskellige psykoanalytiske klinikker i verden. Der er visse elementer, der gar igen i
indretningen af klinikkerne. Dette giver et sarligt tag pa overferingen ifglge Ruby (Ruby, 2020. S.
62). Han preeciserer nogle generelle elementer, der bliver brugt pa samtlige klinikker for at skabe den
psykoanalytiske ramme (Ruby, 2020. S. 62). Her skriver Ruby, om briksen pa klinikken, at der kan
vaere noget afveebnende i at blive lagt ned, der minder kroppen om drgmmen. Dette danner ogsa et
tydeligt magtforhold mellem analytikeren og patienten, da analytikeren derimod satter sig i
arbejdsstolen. Denne omstendighed kan, ifglge Ruby, minde patienten om at blive puttet og trestet
(Ruby, 2020. S.63). Ruby beskriver endvidere, hvordan klinikkens fysiske rammer skeermer sig mod
omverdenen. Alt det overfladige skeeres fra, sa der er plads til det ubevidstes arbejde. Rammerne
skaber et privat rum, det er der behov for da overfgringen er et privat anliggende (Ruby, 2020. S. 64).
Briksen pa klinikken kan ses som sadet eller stolen i biografen. Et typisk symbol for biografen, men
ikke et krav. Eksempelvis er Zulu-sommerhbio, der er en biograf under aben himmel, et eksempel pa3,
hvorledes der ikke behover at vaere fysiske “rammer” sdsom fire vagge eller stole for at kalde det en
biografoplevelse. Biografseedet, der typisk er blgdere og med flere funktioner end eksempelvis
teatersaedet, danner i hgjere grad en mere afvaebnende og briksagtig rolle, der afvaebner beskueren og
far subjektet til at slappe af og abne sig. | biografen ger beskueren sig klar til at drgmme i seedet, men
ikke under den samme frihed som i selve sgvnen hjemme i sin seng. Denne oplevelse kan maske
naermere beskrives som at gennemleve drgmmen pa klinikken med analytikeren i handen, da leerredet
overtager analytikerens autoritet. For ved at sette sig i det blgde saede giver det, som tidligere naevnt
det hvide leerred en form for magt og autoritet. En autoritet, der kan forteelle eller vise os noget vi

ikke ved eller er klar over. Nar man putter sig i sedet kan man til dels skabe en reinkarnation af de
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fortraengte falelser pa leerredet som analytikeren far pa klinikken eller lader sig inspirere af forslag til
tankerne. Ydermere er den traditionelle biografsal designet uden vinduer og billeder pa vaeggen for
netop at skeerme beskuerne fra omverdenen. Men som fgrnaevnt har beskuerne ogsa en serlig magt,
ved Zizeks ide om publikummet kan finde nydelse i at blive narret eller ved at afslare illusionen, samt
skrev Benjamin, at publikum kunne ses som eksaminatorer overfor filmen, der kan sammenholdes
med Badious syn pa biografen som en uddannelse. Den deciderede frigerelse af beskueren har

Ranciere skrevet om, dette bliver beskrevet i det fglgende.
Beskuerens frigarelse

I bogen ”Den frigjorte tilskuer” (The emancipated spectator) skriver Ranciere om publikums relation
og funktion 1 forhold til kunstneren i teatret og hvorledes denne “rollefordeling” er yderst vesentlig.
Han skrev bogen pa en opfordring grundet en tidligere bog: Den uvidende larer, der handlede om
vidensoverlevering (Ranciere, 2009. S. 9), maden at fare viden over til eleven. Ranciere skriver at,
der som udgangspunkt ikke findes noget teater uden tilskuere. Hvis der ikke er nogen fysisk til stede,
sa er der en fiktiv repraesentation. Ranciere er inde pa to fordomme om det er negativt at veere tilskuer,
som han er uenig i og forsgger at argumentere imod. Den farste forstaelse bygger pa, det at se, er det
modsatte af at forstd. Tilskueren kender ikke til produktionsprocessen og den bagvedliggende
virkelighed og ser derfor bare det, der foregar. Den anden fordom er tilskueren ses som passiv grundet
manglende handling. (Ranciere, 2009 S. 2). Hermed har Ranciere et mal om at frigare beskueren fra
denne fordom om passivitet, ved at undersgge hvad der egentlig sker i tilskuerens situation og gere
dem aktive. Han beskriver derfor hvorledes tilskueren skal vristes fri fra fordummelsens fascination
af fremtraeden og henfarende empati, der far tilskueren til at identificere sig med scenens figurer.
Fordummelsen skabes hos Ranciere igennem én, forudsatter, at den anden er dum og derfor har brug
for lering eller fa at vide, hvad der er det rigtige. Hvis forestillingen derimod er uszdvanlig eller en
gade, der skal undersgges eller hvis betydning skal opsgges, sa skifter synet pa tilskuerens situation
fra passiv til en undersggende eller videnskabeligt eksperimenterende position, der observerer og
udforsker (Ranciere, 2009. S. 4). Ranciere mener derfor tilskueren har evnen til at associere til sine
egne erfaringer. Han henviser til forskellige filosoffer og forfattere, der, blandt andet, skulle have
beskrevet teatret som en forsamling, hvor individer bliver bevidste om deres situation og diskuterer
deres interesser. Han beskriver det som den rituelle rensning, hvor kollektivitet far ejerskab over sine
egne energier (Ranciere, 2009. S. 6). Under og efter en forestilling er altsa der, tilskuerne i hgjre grad

for ejerskab over sine tanker og refleksioner end andre steder.
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Ranciere pastar, ud fra den farnaevnte fordom, at dramaturgen eller instruktgren gnsker, at tilskueren
ser det ene og faler det andet og driver nogle serlige konklusioner. Den fgrnaevnte fordummende
paedagogs logik bygger pa, eleven skal laere det leereren leerer ham eller hende. P4 samme made kunne
det antages at se det, som instruktgren viser ham eller hende som noget, der skal vises fordi tilskuerne
har brug for at vide det for at blive klogere. De skal fele energien, som instruktgren kommunikerer
til dem. 1 denne situation forklarer Ranciere, at overfor denne identitet mellem arsag og konsekvens,
der ligger i den fordummende logik, skaber frigerelsen disses adskillelse. Dette kalder han den
uvidende lerers paradoks. Eleven lerer noget af lzereren som laereren ikke vidste. Dette leerer eleven
pa grund af den leerdom, der tvinger ham til at afpreve og sgge. Eleven lzrer derfor ikke af mesterens
leering (Ranciere, 2009. S. 14). Man kan sige, det er leererens vilje til at leere, der smitter af pa eleven
og ikke den faglige viden i sig selv. Derved skriver Ranciere, at man kan indvende at kunsten ikke
vil instruere tilskueren. Skuespilleren undgar, pa scenen, at foreskrive en lektie men leverer et
budskab. Han eller hun vil producere en form for bevidsthed, en falelsesmassig energi eller en
handlingsmaessig energi. Men det er ogsa i en afstand i forestillingen selv, sa leenge den som noget
autonomt, placerer sig mellem kunstnerens ide og tilskuerens sansning eller forstaelse (Ranciere,
2009. S. 14-15). Ud fra dette vil det sige, at kunstneren leverer et budskab i bogstavelig forstand, det
er et bud pa et verdenshillede eller en holdning. Det er derfor ikke transmissionen af viden fra en
kunstner til en tilskuer. Men en transmission som Ranciere definerer som en ting, ingen er ejer af,
hvis mening ingen besidder, der placerer sig mellem dem ved at undvige enhver identisk transmission,

enhver identitet af arsag og konsekvens (Ranciere, 2009, S. 15).
Den individuelle oplevelse

Ranciere er ydermere inde pa den formodning om at teatret vedrarer feellesskabet, men beskriver det
er ligesom pa et museum eller en skole, der findes ikke andet end individer, der finder deres egen vej
igennem handlingerne foran og omkring dem (Ranciere, 2009. S. 16-17). Ranciere overvejer i forhold
til dette, hvad der sker blandt tilskuerne i teatret i forhold til individer, der ser det samme i fjernsynet
pa samme tid (Ranciere, 2009. S. 16). Her navner han en felles magt i de individuelle begavelsers
lighed, der forbinder individer, ved at udveksle deres intellektuelle oplevelser for sa vidt, de holdes
adskilt fra hinanden. De er ligeligt i stand til at anvende enhvers magt til at finde sin egen vej. Det er
i denne magt vi finder tilskuernes frigarelse. Kunstneren skal ikke se tilskueren som den uvidende
leerde. Kunstneren skal anerkende den uvidendes serlige viden og serlige aktivitet. Ranciere skriver

at hver person er sin egen skuespiller i sin egen historie, enhver skuespiller, ethvert
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handlingsmenneske er tilskuer til den samme historie (Ranciere, 2009. S. 17). Kunstnere og forskere
konstruerer scenen, hvor effekten af deres kompetencer udstilles og geres usikre i forhold til det ny
idiom, der oversatter et nyt intellektuelt eventyr. Et frigjort feellesskab er et feellesskab af forteellere
og oversattere (Ranciere, 2009, S. 22). Dermed kan man ud fra dette sige, at instruktgren har magten
til at skabe sin mening, det samme har skuespilleren, klipperen, lysmanden, lydmanden og sa videre.
Vi kan alle kun forbinde inputs med vores egen erfaring. Dog kan man ikke komme uden om at
suggestionen florerer i teatret savel som i biografen. Billederne styrer pa sin vis ved konstant at

foresla, hvad der skal fokuseres pa og hvilke fglelser, der skal dannes til karaktererne.

Men denne evne som Ranciere er inde pa beskriver en adskillelse fra den psykoanalytiske klinik, hvor
patienten bgr tale frit uden forbehold, hvor at det i biografen er billederne og lydene fra leerredet, der
styrer emnerne sa at sige. Det er ikke andet end forslag til tankerne, som Badiou ogsa er inde pa, men
derfor er det stadig den suggestion som Freud i hgj grad forsgger at undga. | forhold til kunstnerens
agenda sa har kunstneren savel som analytikeren ikke en agenda med preecis, hvad patienten eller
beskueren bgr teenke. Rancieres forhold mellem leerer og elev kan sammenlignes med biografen, der
kan lzere beskuerne noget som instruktgren ikke engang selv ved. Eller rettere, beskueren larer noget,
som instruktaren ikke selv har lagt marke til eller teenkt. Eksempelvis var de analyser som Rdsing
beskriver i sin farnavnte bog, formentlig ikke von Triers mal med filmene og ydermere, har han ikke
analyseret sine film som Rdsing har analyseret dem og fundet samme budskab i dem. Résing har groft
sagt faet det til at give mening for sig selv. | et interview med BLOCKBUSTER svarede von Trier
pa et spargsmal om, hvordan det var, ikke at blive overrendt af pressen, fordi han havde holdt sig veek
fra rampelyset i en periode. Han fortalte det var skent og i forhold til spargsmalene, som journalisterne

kunne have om hans film sagde han:

“Egentlig er jeg den dummeste at spgrge om tingene, for tingene lgber jo ud, og det er sveert at
analysere dem imens man friger sig fra et manuskript eller kaster sig ud i noget nyt”.
(BLOCKBUSTER (20. November 2018) Interview: Lars Von Trier — The House that Jack Build (Set
27-04-2020) (2:10) https://www.youtube.com/watch?v=H02-7GUmD?2q)

Von Trier taler om en form for frigarelse ved at befri sig fra manuskriptet og en manglende evne til
at analysere i momentet. Ligesom Benjamins aurabegreb, der bygger pa her og nuet, men ogsa pa
hvorledes filmmediet, giver os mulighed for at analysere. Heri ligger, hvad det er der kommer ud af
bjgrnen. Bjgrnen skider i sit habitat, som den er skabt i. Von Trier skider friggrelse ud i den kultur

han er vokset op i. | denne forbindelse kunne man fare metaforen videre og naevne de mennesker, der
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undersager deres affaring, for at undersgge om de far den rigtige kost. | denne metafor kan det veere
publikum, der tjekker, hvad det er for en kost von Trier har skidt ud i sin film og publikum kan dermed
overveje, hvad det er for en kultur, der er blevet processeret og sendt ud. Pa denne made er
biograffilmen ogsa et output fra den ideologi og kultur, mennesket er under og som bygger pa den
vrangforestilling som vi forestiller os vi er i. | denne forbindelse kan beskuerne fungere som
eksaminator som Benjamin beskriver dem som, men maske i hgjere grad som efterforskere, som
Ranciere forfremmer beskueren til, der undersgger det som von Trier har skidt ud fra den kultur og
det miljg, han har befundet eller befinder sig i. Pa denne made bliver biografoplevelsen en kollektiv
undersggelse af, hvad der bliver sendt ud i vores kultur og man kan derefter overveje, hvordan ”vi”
er kommet hertil. Ligeledes som overraskelsen, for nogen, over at Donald Trump blev valgt som
prasident 1 USA, men dette viser der er anledning til at undersege, hvilken “kost”, der er blevet

indtaget i den moderne verdens ideologi til at dette er blevet “’skidt” ud.

Igennem dette viser det ogsa at den individuelle beskuer har en magt til at associere sine inputs til
egne erfaringer. Ydermere er Ranciere inde pa, det ikke er en transmission af viden men en ting, ingen
er ejer af. Denne transmission, mener jeg, er et tegn pa overfaring. Frigarelsen slgrer graensen, mellem
de handlende og de beskuende og mellem kollektivet og individet (Ranciere, 2009. S.19). Det viser
sig disse begreber om frigarelse bade hos Badiou og Ranciere er en vasentlig rolle i disse former for

oplevelser.
Billetten

Det naeste Ruby er inde pa er analytikerens certifikatet pa vaeeggen. | en flot ramme hanger der som
regel et veerdifuldt stykke papir med ornamenteringer og stempler. Dette er med til at gare
analytikerne til et subjekt, der formodes at vide. Han sammenligner den med sundhedsstyrelsens
smiley, der er til for at give folk tryghed og tro pa, at det er et ordentligt sted, de er (Ruby, 2020. S.
66). Ydermere overvejer Ruby om det ogsa tjener til analytikerens ubevidste behov for at vise, at han
eller hun er god nok (Ruby, 2020. S. 66). Til koncertoplevelsen, skriver Ruby, at selvom publikum
ikke har hgrt om bandet fgr, sa bare det at bandet star oppe pa scenen sa viser det, at de har en szrlig
status eller kan noget specielt. Pa den made star man midt i certifikatet pa publikumstribunen eller
koncertpladsen, og pa den made skal der ikke mere til, far at overfaringen er i gang (Ruby, 2020. S.
75). I biografen sidder folk ogsé i certifikatet, nir de sidder 1 salen, men alle de ’udvalgte” far ogsa
et certifikat i form af en billet. Det, at man er nadt til at kebe en billet for at komme ind i biografen
og kan bruge dennes butik og toilet giver en serlig status til selve rammerne for biografen. Det er
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ikke et certifikat, der haenger pa veeggen, der forteeller noget om analytikeren som pa klinikken, men
den er adgangsgivende og vasentlig for, hvor man skal sidde og sa videre. Funktionen er at stedet
bliver til en form for vidende objekt, et sted, man trygt kan feerdes i og overlade underholdningen og
ansvaret til disse rammer. Ydermere kunne anmeldelserne ligeledes minde om certifikatet pa vaeggen
og skabe et indtryk, om filmen har en hgjere status end andre. Samtidig kan anmeldelsen ogsa have
den modsatte effekt, men dette gar ikke, at den minder mindre om overfgringen, tveertimod er det et
tydeligt eksempel pa, hvordan den positive overfgring mislykkes og bliver til en kraftig suggestion,
igennem anmeldelsen. | sadanne tilfelde starter overfgringen nar man ser anmeldelsen maske flere
dage, for man tager i biografen. Dette kan ogsa have effekten af at “overleve” de mindre spandende
passager i en film (“Jeg har lest i POLITIKKEN, at filmen er et mestervark, sa det gode ma komme

pa et tidspunkt”).

Ruby bemarker ogsa bggerne pa bogreolerne ogsa kan ses som en fast del af klinikken. Dette
underbygger psykoanalysen som en kulturanalyse, der ger at den kulturelle ramme som patienten er
kastreret af er til stede i rummet. Det er en passiv viden, der star pa reolen, der minder patienten om,
hvor meget han eller hun ikke ved, men giver til gengaeld indtrykket af at analytikeren ved det (Ruby,
2020. S. 69). Bggerne sammenligner Ruby med opvarmningsbandet til en koncert, da det er med til
at skabe den rette ramme for koncerten. Ruby set det som pausen i samtalen, hvor patienten ikke kan
lade veere med at lase titlerne pa bggerne, der minder patienten om at han eller hun bgr vaere rastlgse,
hvis der ikke er nye signifianter i hovedet pa ham eller hende (Ruby, 2020. S. 62-63). Dette vil jeg
sammenligne med de mange filmplakater og montre, der tit star i indgangsrummet i biografen.
Plakaterne vidner om alle de ting man har set, men i hgjere grad de film, man ikke har set, men gerne
vil se og de film, der har veeret vist og som man ikke fik set. Beskuelsen af denne passive viden, man
ikke kender til, men biografen gar, giver denne en status, der kan sammenlignes med analytikeren.

Dette viser ogsa at overfaringsrelationen er i gang sa snart publikum er tradt ind i foyeren.
Det rene rum

Et andet artefakt som Ruby er inde pa er, at analytikerens kontor som et enigmatisk sted, ligegyldigt
om det er spartansk eller minimalistisk, sa giver det patienten et indtryk af at klinikken er et privat
sted (Ruby, 2020. S. 71). Det er dog ikke sa privat, at der er billeder af familiemedlemmer og sa
videre, men lige netop nok genstande, herunder eksempelvis bggerne, der er med at skabe en form
for hjemlig eller privat stemning (Ruby, 2020. S.71-72). Ruby beskriver Eyal Rozmarins klinik, hvor
der haenger fire billeder af bomben over Hiroshima, hvor han beskriver det ikke ligefrem er et rart
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syn, men at nogle klienter finder det eftergivende og kan inspirere dem til at byde noget meget
udbrydende i dem selv velkommen (Ruby, 2020. S. 72). Der er formentlig krigsfilm og andre former
for film, der kunne have nogenlunde samme funktion hos biografgengerne. Dette er ogsa et eksempel
pa tydelig suggestion pa psykoanalytikerens klinik. Det er derfor ikke fatalt at blive udsat for
suggestion sa lenge det ikke er i hypnose. | forbindelse med dette skriver Ruby selv, at dette er pa
grensen til det suggestive til trods for, at det skal fremme associationen (Ruby, 2020. S. 72). Jeg
mener dette er ren suggestion, og at dette mere eller mindre kan overferes direkte til billederne pa
leerredet. Det er en suggestion, der kan hjelpe patienterne med at fele sig trygge nok til at tale om
darlige og svere ting. Det er et element, der bliver brugt i selve filmen pa lerredet, der farst og
fremmest er faneberer for, at her er plads til falelser. Igennem billedet, pa den farnaevnte klinik og
den film, man nu er inde at se, bliver der givet en inspiration til, hvilke felelser man bliver mindet
om, man har fglt. Klinikken burde egentlig ikke have referencer til s3 dokumentariske pamindelser
eller suggestioner, nar det er et element, man ifalge Freud ber undga. Folelsen af at biografen er et
hjem passer maske ikke til denne komparative analyse, men dog kan man bekende sig at biografen
forsgger at fa beskueren til at slappe af og fa en anden fglelse end det at vere et andet offentligt sted,

hvor andre mennesker er til stede. Som eksempelvis museet som Ranciere er bruger som eksempel.
Slik, popcorn og cola

Vandet pa klinikken er et vaesentligt element ifglge Ruby. Det skaber et indtryk af klinikkens
soberhed, pa denne made kommer patienten til at tale om sig selv og som sig selv. Ruby navner
Freud, der ogsa tog afstand fra kokain og andre rusmidler da dette skabte en form for falsk katharsis
(Ruby, 2020. S. 73). Ruby navner ogsa uret, der efter hans mening tit sniger sig ind pa klinikken.
Dette er fordi en psykoanalytisk session tit er afmalt i et vist antal minutter, men dog er Ruby inde
pd, at der er grunde til at uret ikke hgrer hjemme i analysen, da det kan danne et indtryk af at
analytikeren banaliserer patientens problemer (Ruby, 2020. S. 74). | forbindelse med biografen er der
i biografsalen ikke noget ur. Det er altsa meningen man skal glemme tiden og veere tryg ved, at filmen
varer det, den skal. Her bliver Rubys mening om uret udfart. Vandet og uret sammenligner Ruby med
crewet og gllet til koncerten, hvor uret er den stabiliserende faktor, der styrer tiden og holder patienten
og analytikeren pa plads, kan sammenlignes med crewets job i at sgrge for alt gar pa den made, som
det skal til koncerten. I forhold til gllet er det i modseetning til vandet ikke til for at signalere soberhed,
men derimod en opfordring til hedonistisk nydelse (Ruby, 2020. S. 59). | denne forbindelse er der i
biografen mulighed for slik, popcorn, sodavand og sa videre. Der er altsa mulighed for at blive
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pavirket af forskellige midler, der holder beskueren beskeftiget imens han eller hun sidder i salen.
Det hjeelper biografen finansielt, til trods for, at folk smugler deres eget slik med ind i biografen,
hvilket naturligvis ikke er godt for biografen som virksomhed, men det forteeller noget om behovet
for beskueren sidder med noget salt eller sgdt og dyrker nydelsen imens, man ser en biograffilm. Der
er tilmed ikke noget sobert over det som sadan, da slik og sodavand pavirker kroppen pa en bestemt
made. Her kan lystprincippet sla sig lgs. Dette er et element, der adskiller sig fra teatret, hvor det ikke
er kutyme at sidde med en stor popcorn og en sodavand. Pa et teater ma man til ned” tage en flaske
vand med skrueldg eller en lille sodavand ind i salen. | biografen er der ikke det samme fokus pa
soberhed, men mere et fokus pa den ekstreme nydelse. Endda er der, pa det farnzvnte biografsaede,
en serligt designet sodavandsholder. Dette lzegger i hgj grad op til at bringe noget med ind i biografen.
Der er en starre frihed for beskueren i biografen, da man ikke behgver at tage hensyn til om man
forstyrrer kunstneren. Dette ger det ogsa til en uren kultur, der hverken er hgj eller lav som Badiou
er inde pa. Der er plads til gode og darlige film. Hvor beskueren indtager gode og darlige ting. Dette
element, underbygger det friggrende i biografen. Der er plads til alle felelser, intet behgver at blive

fortraengt og der er ingen regler for, hvad man ma spise eller e;j.
Kunstneren

Performeren pa koncertscenen kan ikke se individerne i publikum, og dette finder Ruby
bemerkelsesverdigt. Grunden er at publikum ikke er én anden men én masse. Scenen er et sted for
enetaler, da performeren ikke har nogen ide om publikums velbefindende, som patienten kan have
ved at vide analytikeren sidder i en god stol. Performeren pa scenen ma spgrge, hvordan publikum
har det og om de er klar til noget godt musik (Ruby, 2020. S. 77). | biografen er der ingen fysisk
naerveer med skuespilleren pa laerredet, og samtidig har skuespilleren pa settet heller ingen kontakt til
beskuerne. Benjamin har en generel og relevant pointe i denne sammenhang. | forhold til forskellen
imellem scenekunstneren og filmskuespilleren, er Benjamin inde pa, hvorledes sceneskuespillerens
kunstpraestation er presteret af ham eller hende selv i egen person overfor publikum, hvorimod
filmskuespillerens praestation bliver praesenteret igennem et apparatur. Den sidstnavnte er ikke
forpligtet til at respektere denne praestation som en totalitet, da den er styret af, kameramanden, der
tager den lgbende stilling i denne prestation. Raekkefglgen af indstillinger, som filmklipperen
komponerer ud af det materiale, han eller hun far at arbejde med udger den ferdigklippede film. Den
omfatter nogle bevaegelsesmomenter, der ma erkendes er kameraets. Det afggrende for Benjamin her

er, at filmskuespilleren ikke selv preasenterer sin praestation for publikum og dermed mister
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muligheden i at tilpasse sin praestation efter publikum i lgbet af forestillingen (Benjamin, 1994. S.
24). Publikum har altsa ingen pavirkning pa filmskuespilleren. De indfgler sig kun ind i apparatet og
overtager dettes holdning. Benjamin beskriver filmskuespillerens situation pa denne made, at pa
grund af filmens vaerk kommer mennesket, i den situation, til at arbejde, med hele sin person, men
med afkald pa dennes aura, da auraen er bundet til prastationens her og nu. Der findes ingen
afbildning af, det der sker pa scenen sammen med publikum nu og her, men pa film tager apparaturet
publikums rolle i stedet (Benjamin, 1994. S. 25). Han er inde pa, at skuespillerens undren foran
apparaturet, er den samme slags undren, mennesket fgler nar de ser deres eget spejlbillede. Det er
disse spejlbilleder, der er blevet uafhaengigt af menneskets fysiske tilstedeveerelse og er blevet
transportabelt. Bevidstheden forlader ikke filmskuespilleren. Han eller hun ved, mens han eller hun
star foran apparaturet, at dette i sidste ende bliver vist til et publikum, der udger dette marked, som
skuespilleren hengiver sig i, ikke kun som arbejdskraft, men ogsa fysisk, hvor han skal udgve en
praestation, der er uhandgribelig (Benjamin, 1994. S. 26). Filmen reagerer pa auraens indskrumpning
med en kunstig opbygning af “personality” uden for atelieret. Denne stjernedyrkelse som
filmkapitalen fremelsker, konserverer den personlighedsfortryllelse. Sa lenge filmkapitalen styrer,
kan man ikke tillegge filmen nogen anden revolutionar fortjeneste, end at den fremmer en
revolutionar kritik af overleverede forestillinger om kunst (Benjamin, 1994. S. 27). Allerede i ar 1939
bemarkede Benjamin denne idoldyrkelse af filmskuespilleren og ikke af den rolle som kunstneren
spillede. Det er en klar forskel pa teaterskuespilleren og filmskuespilleren. Stjernedyrkelsen, som
filmen fremelsker er skabt af det manglende fysiske naerveer af kunstnerne, der ender i dyrkelsen af
skuespillerens private liv. | biografen er der intet andet en biograffilmens aura. | forhold til
koncertoplevelsen, hvor der i Rubys artikel blandt andet refereres til Roskilde festival, kan der ogsa
tales om idoldyrkelse. Der kan i et band vere en serlig ’personality” eller flere, man ser pa scenen
og fans dyrker, som filmskuespilleren, nar de ikke er til koncert. Ruby er ikke inde pa dette, men i
forhold til Benjamin, vil jeg mene koncertoplevelsen og teateroplevelsen har auraen, altsa et her og
nu til feldes. Ydermere er teaterskuespilleren ikke * sig selv”’, men en rolle, der er skrevet af en maske
afded forfatter, der ikke er til stede, hvor kunstnerne pa koncertscenen, i hgjere grad er sig selv, da
det er deres musik. En koncert, der er mere sammenlignelig med teateroplevelsen kunne veare et band,
der spiller cover-numre. Pa denne made treeder kunstnere, der har skrevet musikken, i baggrunden og

formidler musikken, som skuespilleren formidler et manuskript.

Grunden til idoldyrkelsen af musikerne til koncerten, mener jeg skyldes suggestionen. Igennem

pressen musikvideoer, dokumentarer, bogstavelig talt isceneszttelser af dem giver, som Badiou skrev
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om biografen, forslag til tanker. Fansene kommer ikke til at se sangeren eller musikeren i sit eget
naervaer og sin egen praestation. Hvis en kendt sanger udgiver et aloum eller leegger en ny sang ud pa
spotify, sa er det ikke udelukkende det aloum eller sangen folk hgrer. Der er anmeldelser, historier
om, hvordan nummeret blev til, indsigt i kunstnerens privatliv, som beskueren eller fansene selv kan
tage stilling om er rigtige. Det er pa denne made kun forslag til ens egen association. Eksempelvis
har jeg hart fra flere, mig selv inklusiv, ikke at kunne abstrahere fra det er John Travolta, der er med
i filmmusicalen GREASE, og ikke karakteren Danny Zuko, der er rollen, Travolta spiller. P4 samme
made hgrer man aldrig performerens sang eller musik, men bliver konstant foreslaet, hvem det er og
hvordan denne person er i virkeligheden. Musikere har ofte kunstnernavne, der har en medgivende
effekt til dette. Da jeg var inde pa The National Theatre i London og sd “Frankenstein”, hvor Benedict
Cumberbatch og Johnny Lee Miller spillede hovedrollerne, kunne jeg ikke lade veere med at teenke
p4, at den ene spiller Sherlock Holmes i serien "SHERLOCK” og den anden spiller Sherlock Holmes
iserien "Elementary”. Denne suggestion blev skabt pa grund af denne effekt, som Benjamin beskriver
opstar i den manglende aura, der forsvinder i den tekniske reproduktion. P4 samme made hgrer man
ikke bare en sang til en koncert, men teenker pa eksempelvis et minde man kan have fra sin ungdom,
en dokumentar om, hvordan denne sang blev skrevet. Der kan ogsa lige pludselig opsta en modstand
mod performeren. Michael Jackson er et eksempel pa, hvorledes nogle mennesker, pludselig ikke
kunne lide hans musik, da der kom anklager om peadofili imod ham. | disse suggerende medier
forsvinder auraen af det egentlige verk, som Woodruf skriver om, opnas ved at glemme
skuespillerens teknik og, derigennem ogsa glemme skuespilleren selv. Det er selve det at opleve
koncerten eller filmen, som man ger i dremmen, der kan veere udfordrende nar disse tanker og

suggestioner bliver ved med at komme ind i beskuernes hoveder.
Bearbejdelse af overfgringen i biografen

Ruby navner, hvorledes malet for bade psykoanalysen og koncerten, i forhold til overfering, er at
fremme den. Men det er bearbejdelsen, der er forskellig. Han forholder sig til koncerten med et hab
om den kan gare andet end give efter for den billige perversion. Her mener Ruby det er igennem den
elektroniske musik vi kan komme ud af sammenfaldet imellem ens eget og den Andens beger. Han
beskriver, hvorledes hensigten i koncerten og analysen er at fremme overfgringen, men det er
forvaltningen af den, der er forskellig og det er derfor, der er behov for at analysere pa dette omrade
(Ruby, 2020. S. 78). Lidt i samme stil forsgger jeg at argumentere for, at biografoplevelsen kan give

noget andet eller mere end den perversion som Zizek er inde pd i sin dokumentar. Bade Badiou og
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Ranciere er inde pa, mere positive sider af biografoplevelsen og selve frigarelsen som publikum far.
Publikum er ikke blot handlingslammede patienter eller beskuere foran et leerred, der praediker om,
hvad beskuerne bar begere, men publikum har en evne og en magt til at ssmmenholde de indtryk de
far til det de allerede ved, men ikke har artikuleret. Publikum har frihed og er frigjorte til at handle
ved at tolke og undersgge det, de ser eller lade veere. Rammerne er dog ikke frie, der er nogle regler
eller materielle ting, der ber vere til stede for at malet med den analytiske session eller
biografoplevelsen lykkes. Dette forklarer ogsa hvorfor Badiou og Zizek benytter sig af ordet: Cinema
og ikke film eller fjernsyn. Det indebarer rammerne af hele biografoplevelsen. Ligesom de
negdvendige rammer af klinikken, det er ikke et mal at fa beskueren til at teenke frit i biografen som
pa klinikken, der er pa sin vis, som fgrnavnt, tale om misbrug af overfgringens magt. Men denne
magt er ikke sa effektfuld som analytikerens, hvor Freud selv erfarede flere kvindelige patienter blev
keerlige og erotiske over for ham (Freud, 2004. S. 224), der unzgtelig skabte muligheden for virkelig
at misbruge overfgringens magt. Men biografens overfgringsmagt, hvor leerredet i nogle tilfeelde er
som drgmmepsykosen, der kan vagne, eller overjeget dukker op og er med til at gere beskueren til
subjektet, der formodes at vide eller overjeget overtages af analytikeren, der suggererer voldsomt
eksempelvis igennem en propagandafilm eller lignende, men i dette tilfeelde er det ogsa muligt for
beskueren at ’vagne” eller selv tage stilling om holdningen til en film af den slags. Overfgringen er i
gang fra billetten er revet i stykker af personalet, og man ved, man er i biografen og er farst tilbage i
den virkelige verden nar man kommer ud igen. Det er ogsa et karakteristisk treek, at man i de sterre
biografer kommer ud af en anden vej, end den man kom ind af. Dette giver et starre indtryk af at nu

er hele oplevelsen slut og der er ikke mulighed for at benytte sig af biografens faciliteter mere.
Positiv Suggestionen

Benjamin refererer til en filmkritiker, der beskriver hvorledes han ikke, mens han ser en film, kan
teenke, hvad han gnsker at tenke, fordi de bevaegende billeder har taget tankernes plads. Heri ligger
filmens chokvirkning, der for Benjamin er modsvaret med andsnerveer. Kritikeren har ligeledes sagt
at filmen er et skuespil, som ikke kraever nogen form for koncentration, eller forudseetter nogen sarlig
form for teenkeevne. Den skaber ikke andet end en forhabning om at blive stjerne i Los Angeles. Dette
bygger pa et krav, der har vaeret om, at kunst kraever koncentration af betragteren. Mens masserne
sgger adspredelse, hvor adspredelse og koncentration er modsatninger, men Benjamin kommer frem
til at den, der koncentrerer sig over for et kunstveerk, fordyber sig, han eller hun gar ind i dette vark,

hvor den adspredte masse lader kunstverket synke ned i sig (Benjamin, 1994. S. 33). Den ene masse
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observerer, hvor den anden oplever, som Freud, der naevnte et karakteristisk treek ved drgmmen er,
den opleves. Den ene masse, der koncentrerer sig vil derfor i hgjere grad kunne se lerredet som

analytikeren, hvor den anden masse er biografoplevelsen mere som en drem.

Denne styrende og suggererende effekt biografen har, indeberer, ud fra det farnavnte, ogsa et positivt
og friggrende element i sig selv. Zizek navner begrebet interpassivitet, der er skabt af Rober Pfaller
(Zizek, 2006. S. 21). Det er den anden side af interaktivitet. Det modsatte sammenspil med et objekt.
| stedet for passivt at falge med i et show eller en film (Zizek, 2006. S. 24). Dette begreb forklarer
Zizek med, hvorfor koret var der i de greeske tragedier, hvorfor man nogle steder hyrer greedekoner
til begravelser og i mere moderne tid, hvad daselatteren pa amerikanske komedieserier gar. De
reagerede pa, hvad der skete, graed over de efterladte og grinte sa beskuerne, der overveerede det ikke
behgvede, at veere aktive, men havde stadig en fornemmelse af at have deltaget aktivt, nar de gik
derfra eller var feerdig med at se det (Zizek, 2006. S. 23). De var hverken aktive eller passive.
Biografen er ligeledes en situation, hvor det som objekt kan fratage beskueren sin egen aktivitet, sa
det er biografen, der nyder filmen eller gennemlever den i stedet for beskueren. Den gar det lettere
for beskueren, da denne bliver frataget pligten til at nyde eller fa stillet sin lyst. Det er denne
friggrende effekt, der er veesentlig for denne opgave og en af de effekter overfaring har i biografen.
Zizek naevner, med daselatteren som eksempel, at man indgar i en dialogisk relation med skaermen
(Zizek, 2006. S. 23) Zizek sammenligner interpassivitet med de mennesker, der optager film pa
videomaskinen, og aldrig far dem set, men faler en tilfredsstillelse ved at have dem pa lager til et
tidspunkt, hvor man har tid til at se dem. Men det har man aldrig (Zizek, 2006. S. 24). | moderne tid
kunne dette sammenlignes med de mange streamingtjenester, hvor flere mennesker, inklusiv mig
selv, har tre eller fire tjenester med uendelig mange film og serier, men far ikke set s& meget som, da
der ”kun” var fjernsyn 0og der blev sendt feerre film, men de blev til gengeaeld set. | dag kan det ligefrem
veere et pres, at skulle veelge en ny film eller en serie, iser hvis man er flere mennesker, der skal blive
enige. Biografen er en af de institutioner, der er tilbage, hvor der pa sin vis stadig har monopol.
Filmen, der skal ses er bestemt hjemmefra eller i hvert fald inden man gar ind i biografen. Der spiller
billetten igen en vaesentlig rolle, da billetten giver adgang til én bestemt film. Derfor er det frigarende
ved interpassiviteten mest inden for reekkevidde i biografen end pa streamingtjenesten. Det er i serlig
grad imens, der ses en film pa en streamingtjeneste, hvor tanken om, at man kan se noget andet kan
forekomme. Denne form for suggestion er fravaerende i biografen og beskueren kan laegge disse

tanker til side. Det, der kunne skabe en sadan forstyrrelse i biografen er ngdudgangsskiltene, der i
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nogle biografer er grenne lamper over derene til ngdudgangene, der kan suggerer ved at minde
beskuerne om, de godt kan komme ud, hvis der bliver brand.

De forskellige former for friggrelse

Overfgringen i biografen kan skabe forskellige former for friggrelse. Woodrufs frigerelse ved at
merke handlingen af vaerket, Badious eksistens og frihed, er ved biografens forslag til tanken, der
uddanner og giver os motivation til at ga ud i verden igen, Rancieres frigarelse af beskueren, der er
ved at fokuserer pa evnen til udelukkende at kunne tolke ud fra sine egne erfaringer. Samt Benjamins
observation af det frigerende ved at de beveegende billeder kan sikre, at beskuerne ikke kan na at
teenke selv, far billederne bliver til nye billeder. Det frigarende ved suggestionen. Hertil vil jeg
fokusere pa de negative og positive sider ved biografen som det styrende og hurtige billedmedie, der
ger at mennesket ikke har tid til at teenke selv. Denne pointe skriver Benjamin om i sin artikel og

dette kan give en positiv side af denne form for oplevelse.

Om overjeget bliver lammet som i drammen eller bliver overtaget af biografen som analytikeren og
forfart er sveert, at definere generelt, men pointen er at overjeget ikke konsulterer jeget og det ‘et i den
succesfulde biografoplevelse og der gives plads til disse. De far en form for frigarelse. lkke kun som
den frihed Freud skrev om mennesket, faler det har krav pa, da det er fanget i kulturen, dette vil jeg
vende tilbage til, men den friggrende effekt som psykoanalysen i hgj grad ogsa skaber nar det frigar
patienten fra udfordringerne med deres symptomer, de lider under. Derudover skriver Zizek. i
forbindelse med interpassivitet, om begrebet falsk aktivitet. Dette er en aktivitet, der ikke udvikler
eller &ndre noget. Han beskriver folk ikke kun er aktive for at @&ndre noget, men ogsa for at bevare
tingene, som de er. Heri opholder sig, ifglge Zizek, den obsessionale neurotikers metode. Denne kan
i den psykoanalytiske situation veere patienten, der bliver ved med at tale for at undga at analytikeren
stiller et afggrende spgrgsmal. (Zizek, 2006. S. 26). Selv om beskueren fgler, den undgar pavirkning,
ved at lade filmen arbejde for en, vil biograffilmen konstant foresla tanker og beskueren kan ikke
undga, at blive pavirket, da det i biografen, i hgjere grad, svarer til at analytikeren taler konstant.
Denne friggrende effekt som biografen har i denne forbindelse er at, den teenker og faler for én i en
rum tid. Det positive ved dette er, at der i denne interpassivitet gares plads til, subjektet kan marke
sig selv. Det er i denne situation at jeget og det et er mest frigjort fra overjeget, da det lammes. Ifalge
Zizek, ved at samfundets anmodning om udvikling og produktivitet, at vi er aktive hele tiden, netop
for at intet vil &ndre sig (Zizek, 2006. S. 27). | biografen overholder man dette krav til fulde samtidig

med, at man abner vejen til sit ubevidste som i dremmen. En mage til oplevelse kunne vare, at sidde
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alene i et tog pa vej til Kgbenhavn fra Aalborg. Denne situation kan veare friggrende fordi, man
beveeger sig pa en effektiv made pa vej til storbyen, men man er fri til ikke, at skulle forholde sig til
andet end at sidde pa sit seede og maske kigge ud af vinduet. Pa denne made er ens pseudo-aktivitet
opfyldt. Pseudo-aktiviteten er Zizeks made at definerer behovet for at vare aktiv og deltage,
eksempelvis i meningslgse debatter i politik, der ikke a&ndrer noget. Behovet for den falske aktivitet
(Zizek, 2006. s. 26). Det, der er er den afggrende forskel ved at sidde i toget og i biografen, er
muligheden for at tale hgjt. Biografen leegger ikke op til, at interagere med leerredet, da det hele er
bestemt pa forhand og heller ikke andre med mindre man bryder det uskrevne kodeks om ikke at tale
sammen under filmen. | biografen er der sterre mulighed for at interpassiviteten ikke bliver
interaktivitet med sig selv. Rosing skriver om sin biografoplevelse, da hun var inde for at se von
Triers Antichrist. De gange, hun har set den, har hun lukket gjnene i scenerne, hvor et ben bliver
gennemboret, scenen hvor nogle testikler bliver smadret og scenen med klitoris-kastrationen, hvis
man ikke har set filmen er pointen, det er nogle voldsomme og meget detaljerede scener. Dog
indrgmmer hun at slutscenen fremkalder en folelse af renselse i hende. Hun har gennemlevet de
steerke affekter (Rosing, 2019. S. 73). Dette er et godt eksempel pa interpassiviteten, fordi hun ikke
selv fysisk har gennemlevet noget og ovenikgbet ikke set alt, det som larredet viste, men biografen
og filmen har gennemlevet det for hende. Det ligger i forlengelse af daselatteren, der er sat ind i
lydsporet pa filmen, sa der bliver grint selvom beskueren ikke griner. Saledes behgver beskueren ikke
overveje, hvordan man bar reagere i denne situation. Der er pa denne made en positiv effekt ved at
filmen teenker, handler og faler for en. Desuden kan der vare en frigerelse i interpassiviteten, der
ligeledes kan forekomme i biografen, hvor biografen holder beskueren sa beskeftiget at
vedkommende ikke kan na at teenke en tanke. Der er ud fra denne analyse noget frigarende for begge

publikumsmasser.

I den tid, man sidder i biografseedet, forholder beskueren sig fysisk passiv. Af disse grunde kan det
farste eksempel i indledningen fremsta pa forskellige mader, men med to stabile punkter. Beskuerne
oplever frigarelse eller en basal tilfredsstillelse i biografen som i sin forstand er positivt og da denne
bliver gdelagt af manden, der afbryder filmen opstar, der en kollektiv utilfredshed. Zizek beskriver at
nar vi er i et interpassivt stadie, bliver udfordringen at treekke sig tilbage i passivitet og nagte at
deltage (Zizek, 2006. S. 27). Neurotikeren, der stopper sin tale og lader analytikeren stille et
spgrgsmal, som Trier, der nagter at se nye film, da det inspirerer ham pa en forkert made
(BLOCKBUSTER, 2018. 20:46).
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| biografen fremmes altsa en overfaring, der ender i en form for frigerelse. For Badiou supplerer
biografen menneskets eksistens og frihed, hvor kameraet hos Benjamin tager publikums rolle under
optagelsen og performerens rolle i biografen. Pointen med overfgringen i koncerten ifglge Ruby er at
komme vaek fra perversionen og den Andens begeer, hvor pointen med overfgring pa klinikken er, at
den giver mulighed for psykoanalyse. Overfgringen viser sig at veere et grundlaeggende og ngdvendigt
element i psykoanalysen, men dog ikke et sarligt treek ved klinikken. For at analysen kan opsta er der
behov for en kompetent analytiker, der kan bearbejde overfaringen pa den “rette” made. For at det
frigerende i biografoplevelsen kan finde sted, er det ngdvendigt at komme ud over overferingen, der
giver mulighed for biografen at skabe denne frigarende effekt. | forhold til Freuds skabelse af

psykoanalysen vil jeg undersgge om, hvilken form for frigerelse Freud ville mene biografen er.

Freuds frigarelse

Det er begreenset hvad Freud har skrevet om filmen som medie og biografoplevelsen, til trods for de
mange psykoanalytiske analyser af film, der er blevet lavet igennem tiden, samt film, der er bygget
op omkring psykoanalytiske teorier. I Kulturens byrde beskriver han, hvorledes vi som kulturelle
anerkender alle former for virksomhed og verdier, der ger mennesket nyttigt og ger Jorden
underdanig. Det begrundes ved at de farste kulturelle bedrifter var opfindelsen af veerktgjer,
temningen af ild og sa videre (Freud, 2018. S. 42), her nzvner Freud ogsa fotografiapparatet som
eksempel, et instrument, der fastholder de flygtige synsindtryk og tjiener mennesket pa samme made
som grammofonpladen fastholder de forgaengelige lydindtryk, hvor begge dele, ifglge Freud, er
materialisationer af hukommelsen. Denne opnéelse, som Freud beskriver med flere eksempler,
betragter han som kulturerhvervelse (Freud, 2018. S. 43). Disse er opfindelser, som mennesket har
skabt for at opna en idealforestilling om almagt og alvidenhed, som far lod fa skikkelser i guderne
(Freud, 2018. S. 43). Denne bemestringstrang som ogsa finder sted nar subjektet forsgger at beherske
en traumatisk oplevelse, ved at gentage den igen og igen, der er kampen i dgdsdriften, hvor den
psykiske spanding farst holder helt op efter deden (Libcke, 2010. S. 239). Sammenholdt med
Badious definition af biografen med forskellige kunstarter sammensat med Freuds pointe med at

malet med disse opfindelser er at gare jorden underdanig bekrafter biografen eksistens og frihed.

| forhold til Badious ide om friheden ved biografen, mener Freud ikke at friheden er et kulturgode.
Friheden var starst, da der ikke fandtes kultur overhovedet. Igennem kulturudviklingen bliver den
individuelle frihed indskraenket. Det er vores streeben efter retferdighed, der skaber kravet om at
ingen bliver sparet for disse indskraenkninger. Det der rerer sig som frihedstrang inden for
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menneskeligt feellesskab kan vere oprar mod en allerede bestaende uretfeerdighed og kan foretraekke
en videre udvikling af kulturen og forblive i overensstemmelse med denne, men den kan ogsa
fremkalde en rest af den oprindelige personlighed, der ikke er blevet temmet af kulturen og derfor
danne grundlag for kulturfjendtligheden. Denne frihedstrang retter sig mod kulturformer eller mod
kultur i det hele taget. Ifglge Freud virker det ikke til at man kan fa mennesket til at &ndre sin natur
sa det bliver ligesom en termit, men det vil altid forsvare sit krav pa frihed over for massens vilje. En
stor del af menneskehedens kamp ligger i denne opgave. At finde frem til en lykkeskabende
udjeevning mellem disse individuelle krav og de kulturelle massekrav (Freud, 2012. S. 48). Dette kan
forekomme som en banal pointe hos Freud, men grunden til, den er veerd at navne er at, der pa denne
made ligger en kulturskabt drift i det frigerende som biografen kan give. Det er ikke blot en kamp for
frined til at fa sine drifter tilfredsstillet i smug, men et led i vejen til frigarelsen af det fortreengte. Pa
denne made kan man ogsa sige det grundlaeggende ved psykoanalysen er det friggrende element, ved
at fa artikuleret noget, som ikke har veret muligt for. Det er igennem arbejdet med de fortraengte
psyksiske energier, man kan blive gjort fri fra sine traumer. Det er vores bemestringstrang, der er pa
spil, ndr vi ser eller oplever noget, vi ikke kan lide at teenke pa. Eksempelvis skriver R6sing til slut i

sin analyse af Antichrist:

“Under alle omstendigheder md vi moderere den forestilling, at Antichrist handler om forzldre, der

bearbejder tabet, af deres barn.”
(Lilian Munk Résing, Hvorfor skider Bjarnen i skoven. Spring 2019. Side 81)

Dette citat er fra slutningen af kapitlet om filmen, hvor hun har beskrevet forskellige mader at beskue
filmen og kommer frem til dette. | netop denne s&tning fornemmes, der til dels en desperation i at fa
samlet alle tanker og overvejelser og komme frem til én mening, som hun kan sammendrage og leve
videre med. Her drages en mening ud fra beskueren, her Rosings, erfaring som akademiker og
familiemenneske, med det resultat, at hun friger sig fra tvivlen og dermed bekrafter Rancieres
argument for beskuerens evne til kun at kunne forholde sig til sig selv. | denne forbindelse, mener
jeg, det naermest kan ses som et desperat forsgg pa at fa styr pa tydningen af sin drem. Igennem flere
overvejelser, der endda er endt i udgivelsen af en bog, kunne veare et forsgg pa at mestre denne
oplevelse. Tilnermelsesvist er det dgdsdriften, der giver energien til at bemestre den oplevelse, hun
har haft i biografen og forsgger at ggre den underdanig ved at hun finder en mening for hende. |
forhold til anskeopfyldelsen i dramme underbygger det ogsa den farnavnte ide, at enhver film er en

gnskefilm forstaet pa den made, at selve oplevelsen er beskueren pa sin vis herre over. Ikke, at vi i
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vores bevidsthed beslutter os for, det er en god oplevelse, men det er bearbejdelsen af erindringen af
filmoplevelsen, der ligner bearbejdelsen af en dram. Det er ikke en rar tanke Rosing konkluderer og
slet ikke en tanke, der umiddelbart er i orden at have for en mor, men i biografoplevelsen fik hun
plads til at teenke tanken. Det er ikke engang sikkert det, er dette, der er meningen med selve filmen,

men for hende var det i netop denne oplevelse.

Udjavningen imellem massekravet og det individuelle krav er, med tanke pa Badiou og Ranciere,
lykkedes i biografen. Det ses som en kollektiv handling men i virkeligheden er en individuel
oplevelse, der giver en falelse af den personlige frihed, vi faler et krav til. Denne frihedstrang er altsa
en stor del af grunden til mennesket bevaeger sig ind i mgrket og hengiver sig til de beveegende billeder
og lader sanserne ga med pa pramissen. Det er et grundleeggende element, der giver beskueren en
falelse af individuel frihed. Ydermere sammenholder Freud vanskeligheden i kulturudviklingen og
almen udvikling, idet den sidstnaevnte kan fares tilbage til libido og dennes ubgjelighed til at forlade
en gammel position til fordel for en ny. Her naevner han eksemplet at i sex imellem to personer ville
en tredje part veere overfladig eller forstyrrende, hvor kultur beror pa et stgrre antal menneskers
forhold til hinanden (Freud, 2018. S. 58). Det gar i seerdeleshed biografen til et kulturfeenomen, men
et kulturfenomen, der skaber fglelsen af individuel frihed som vi alle faler et krav pa. Ydermere er
Badious beskrivelser af biografens made at blande de forskellige kunstformer med til at gere
biografen en af de opfindelser, der er skabt grundet begeret efter almagt og alvidenhed. Analysen af
selve biografoplevelsen set ud fra et psykoanalytisk perspektiv har faet mig frem til falgende

konklusion.
5. Konklusion

I biografoplevelsen kan der forekomme overfering. Jeg vil endda sige, der er sikret en form for
analytisk overfgringsrelation mellem beskueren og biografen. Fra billetten er vist er
overfaringsrelationen allerede i gang. Efter filmen er startet fortsetter overfgringsrelationen som pa
klinikken eller overfgringen &ndrer sig, til den rolle overfgring har i drammen. Hvor beskueren
kommer i en form for psykose. Effekten af dette er beskuerens frigarelse. Ikke bare en pause fra
kulturens byrde, men en frigarelse fra realitetsprincippet, der skaber et psykisk frirum til dbningen af
fortraengte folelser ligesom i drammen og pa den psykoanalytiske klinik. Selve suspenderingen af
overjeget er det karakteristiske ved situationen i biografen og grundelementet i bearbejdelsen af
overfgringen. Denne opgaves analyse har fert frem til det positive og frigerende ved den auralgse

film, der igennem kunstnerens fraveer og konstante suggestion skaber interpassiviteten hos beskueren,
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der viser sig at veere anvendelig og ligefrem ngdvendig for beskueren. Og disse elementer er
udelukkende opnaelige i biografens rammer.

Suspenderingen af overjeget giver beskueren frihed til, at teenke pad noget, som man normalt ikke
tillader sig, eller som man ikke vidste man kunne teenke. Det er muligt at teenke pa en ny made. I stil
med psykoanalysen, hvor patienten pludselig kan artikulere noget, den ikke vidste kunne artikuleres
samtidig med, at det er noget den altid har vidst, men maske fortreengt. R6sings fernavnte citat, viser
ogsa, hvorledes hun teenker anderledes, eller ter teenke pa det at miste sit barn og har haft et behov
for at fa det artikuleret pa en bestemt made eller ”fa lov” til at teenke det. Den ideelle frigarelse ligger
i den psykotiske oplevelse. Suggestionen sker igennem Badious forslag til tanken og Benjamins
eksempel med, den selvstendige tanke ikke kan forekomme pa grund af de bevaegende billeders
tempo. Rancieres frigarelse sker ved beskuerens evne til at associere, samt Benjamins idoldyrkelse
eller Zizeks pointe i at blive manipuleret med, hvad man straeber efter, skaber ogsa hver sin form for
frigarelse af tanken og sindet, ved at beskueren ikke behgver at beslutte sig eller overveje noget.
Derfor er biografen en vigtig kulturel institution. Uden overfgringen kan denne frigerende effekt ikke
opstd. Til dette kan biografen frigere os fra eksponeringen af alle de valg, vi skal treffe i
hverdagslivet. | disse tider er det ikke blot valg, der skal traeffes for at komme videre, men valg vi
skal tage og kunne lide. I et interview fortzller Rosing, at hun mener der naermest er et lystpabud i
den moderne verden, hvor hun taler om det obskane overjeg, der forteller, nu har du pligt til at have
lyst og, hvis du ikke har det kan du fa hjelp til det (DK4.TV, 2020. 0:16:30). Ud fra dette giver
lammelsen af dette obskane overjeg beskueren tid til ikke at fale sig forpligtet til, at have lyst til noget
bestemt, men give afkald pa dette krav. Igennem dette marker beskueren sig selv i en rum tid, hvor
biografen gennemgar handlingerne og beslutningerne for en. Pa grund af billedernes fart har
beskueren ikke mulighed for sublimering, sa der er heller ikke tid til at forskyde de grundleeggende

drifter over i noget andet, derfor er de grundlaeggende falelser nemmere at komme til.

Overfgringen i drammen og overfgringen i analysen i sammenligningen med biografen, kan ses som
forskellige mader at veere i biografen. For at der kan forekomme en slags overfgringsneurose i
biografen, som jeg mener det er sket i Rosing tilfeelde med Anthichrist, er der brug for den analytiske
overfaring, der opbygges i de materielle rammer man mgder i biografen. For at filmen kan fa effekten
af drammescenariet og den psykotiske vrangforestilling kan dannes forekommer nar filmen begynder,
og som bearbejdes nar man er ude af biografen igen. Biografen har pa sin vis analytikerens rolle i
forhold til skabelsen af overferingen, der dannes den ved hjelp af iscenesettelsen af

indgangsritualerne”. P4 denne made frigar beskueren sig ved ikke at drage sine egne valg og sin
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pligt til at veelge, hvad man kan og bgr fokusere pa. Der er mulighed for at lade sit ubevidste pavirke
det far-bevidste, med fortreengte tanker, der pa denne made giver bevidstheden mulighed for at
fremkalde dette ved egen kraft. Om beskueren er til stede og undersgger og observerer som hos
analytikeren eller om beskueren oplever som i dremmen og bearbejder oplevelsen bagefter er

overfaringen, pa hver sin made i hver sin form den mest vaesentlige kendsgerning i denne oplevelse.

Selve rammerne er som sagt veesentlige, men med den fgrnaevnte pointe ger dette biografen til en
starre individuel oplevelse end farst antaget. Dette er grundet i skuespillerens fraveer. Et forklarende
eksempel kunne vere, at s&tte sig som den eneste tilskuer i en teatersal og se et teaterstykke og
derefter ga i biografen og veere den eneste tilskuer. | teatret vil der dannes en interaktion imellem
skuespiller og tilskuer, der kan endda opsta overfgring som i Rubys koncertoplevelse, hvor der opstar
noget i kunstnerens ubevidste som i beskuerens. De er begge bevidste om hinandens naerveer i
teatersalen, hvor der er interaktion imellem scenekunstner og beskuer, hvorimod, der i biografen blot
er beskuerens narvear af ingenting. Den positive interpassivitet trives derfor bedst i biografen. Pa sin
vis er analytikeren i rummet i teatret, der er mulighed for interaktion med folkene pa scenen og dette
holder beskuerne aktive pa en anden made end i biografen. | biografen behgver beskueren ikke
forholde sig til skuespilleren pa lerredet og der er kun mulighed for interpassivitet, hvor man kan
veere “aktiv”’ ved at koncentrerer sig om sine fortrengte folelser. Dermed er den individuelle
frigerelse i hgjere grad mulig i biografen. Biografen giver bevidstheden fri, der giver det far-bevidste
og ubevidste starre frihed til at arbejde og veere. Jeg mener det er vaesentligt at hafte sig ved, at det
ogsa tilfredsstiller vores inderste falelse af krav pa individuel frihed og endnu vigtigere frigare vores
bevidsthed ved at tillade realitetsprincippets forsvinden og indtage sodavand og popcorn imens vi
ikke behgver at tage aktiv del i noget, men interpassivt vaere aktive i det ubevidste ved hjeelp af det
suggerende i biografen. Det er en handling vi kan udfgre uden at nogen kigger skavt til os bagefter.

Det er en individuel oplevelse forklaedt som et kollektivt kulturskabende og kulturformidlende sted.

Det er netop den frigerende effekt, der er vasentlig i biografen. Lige savel som den er vigtig i
psykoanalysen, men i en anden form. Pa samme vis ville biografen ogsa vere ligegyldig, hvis den
ikke havde en frigarende effekt. De forskellige former for frigarelse opnas, hvis man gar i biografen
for at nyde suggestionen, blive forfart og styret af de bevaegende billeder og ikke kan na at teenke
eller reflektere eller det frigarende ved at se en biograffilm, der formar at prikke til ens fortreengte
folelser og far en til at genoverveje nogle grundleeggende elementer ved ens liv. Udover dette er der
noget frigarende ved at nedggre en film, man synes er darlig, eller ved at finde en fejl, som i Zizeks

eksempel, hvor man sztter sig selv som subjektet, der formodes at vide. Ved at frigare sig selv og sta
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ansigt til ansigt med sine fortraengte drifter og tanker, forekommer muligheden for at indse, hvorfor
man gegr som man ger og dermed selv tage et valg om at give efter eller &ndre noget. For at
opsummere med et selvopfundet slogan; sa er alle biografoplevelser frigarende oplevelser, selv om

filmen er darlig.
Perspektivering

Det er i biografen, den neurotiske vrangforestilling kan forvandle sig til en psykotisk tilstand. I det
ene gjeblik er vi bevidste om filmen er en forestilling, der er kunstigt skabt og pludselig kan man
udleve forteellingen ud fra sine egne erfaringer. Man kan ligefrem opleve en overfgringsneurose
igennem karakterernes falelser og kan derfor fgle glaede eller stolthed i slutningen af en film.
Eksempelvis i JOKER, hvor Arthur Fleck danser pa politibilen med en horde af demonstranter, der
hylder ham til trods for, han ikke er et af guds bedste bgrn og ikke ligner en selv, men dannet ud fra
ens egne erfaringer kan der bogstavelig talt findes en mening med galskaben. I bedste fald er ens egen
neurose blevet overfart og udlevet af filmen. Zizek kommer med et eksempel pa en person, der er
sindssyg i virkeligheden, kan fa udlevet sine fantasier i biografen. Pa den made kan biografen ogsa
udleve de ting, som lystprincippet kan styre uden at fa realitetens konsekvenser. Pa den made er
fiktionen mere virkelig end den umiddelbart fremstar. For at sublimenterer, at jeg er en svag person i
virkeligheden, kan jeg patage rollen som en sterk sadistisk morder i filmen og fgle mig steerk, men
hvis vi vender dette om, hvor personen i virkeligheden er psykopat, sa kan denne person i troen pa,
det ”’bare er en film”, veere mere sandfaerdigt deltagende end i den virkelige verden (Neruda, 2016.
2:14:10). Dertil kan man se tilbage pa Platon, der skrev, at de bedste mennesker, var dem, der
handlede slemt i sine dramme og ikke i det vagne liv (Freud, 1988. S. 61). Gammelgaards eksempel
med patienten, der nevnte han eller hun havde ret til at se analytikeren som en anden kan overfagres
til skuespilleren pa leerredet sammenholdt med min oplevelse. Da jeg var inde for at se JOKER var
hovedrollen Arthur Fleck, for mig, ikke altid Arthur Fleck, men nogle gange mig selv andre gange en
jeg kendte og nogle gange kunne jeg ikke genkende situationen eller fglelserne og undrede mig og
degmte ham. Vi observerer altid med en tankehandling, der er baseret pa vores egen situation.
Beskueren kan muligvis ikke relaterer til situationen i filmen, men til symptomet hos en af
karaktererne eller demme filmen, for ikke at veere forstaelig. | JOKER flyder den tragiske ironi, der
er et dramaturgisk begreb Rosing bruger i sin bog, der bygger pa publikum er bevidste om, hvad der
kommer til at ske for karakteren gar det (R6sing, 2019. S. 86). Starstedelen af publikum ved at filmen
ved ende med af Jokeren bliver skabt, men dette ger tilsyneladende ikke oplevelsen mere kedelig.
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Rosings felelse af slutscenen af von Triers Antichrist kan ogsa ses som overfaringsneurosen, der er
behandlet. ROsing tager ogsa sin private situation i betragtning pa tidspunktet hun sa filmen.
Eksempelvis da hun sa Breaking the Waves, der handler om separationsangst var farste aften hun var
veek fra sin lille sgn (R6sing,2019. S. 15). Derigennem blev hendes egne fortreengte falelser overfart
til filmen, hvor det blev forlgst, pa en sadan made som Freud arbejdede med overfaringsneurosen, da
det var den analytikeren behandlede for at patienten kunne behandle sig selv.

| de forskellige former for film er Zizek inde pa, at porno-tilskueren mere er i en vidne-position.
Ligesom urscenen i barnets oplevelse af foraeldrene, der har sex (Résing, 2019. S. 108) Résing
definerer at Zizeks definition af porno reducerer tilskueren til en form for afmaegtigt objekt-blik
(Résing, 2019. S. 109). En form for handlingslammet beskuer som Ranciere argumenterer imod.
Zizeks syn pa beskueren af pornofilmen, ser han mest som vidne-objekt. Her mener jeg der er noget
frigerende over pornofilmen i biografen. Den friger basale, grundlaeggende drifter eller behov, men
ydermere er det netop ved interpassivt at se en pornofilm i biografen libidoen lever bedst. Som naevnt
i indledningen naevner Zizek, intet er veerre end, hvis ens grundleeggende seksuelle drifter bliver
opfyldt. Det er derfor libidoen har brug for fantasien for at opretholde sig selv (Neruda, 2016. 51:30).

Zizek mener, biograffilmen manipulerer med vores beger, ved at fortelle os, hvad vi begaerer
(Neruda, 2016. 0:39). Den pavirker os, nar vi er mest sarbare og hengiver os som vi ger til
tryllekunstneren under et show. Men kun i en sarlig grad. Rancieres pointe med beskueren, der
danner billederne i sit hoved ud fra egne erfaringer, giver beskueren frigarelsen, der gar at oplevelsen
hos den ene beskuer ikke er den som samme som hos den anden. Det er i et bevidst eller far-bevidst
hab og gnske om frigarelse vi beveeger os derind, men vi har brug, som Badiou fortzller, for filosofien
til at organisere mulighederne for at komme ud og komme veek fra billedernes diktatur (UNSW, 2015.
19:09). Der har veret en udvikling siden Benjamins tid og forskel pa, hvordan folket sa film dengang
i forhold til nu, hvor biografen har fundet sin form. Ifglge Zizek har vi brug for biografen, da det kun
er der, vi kan opna den afggrende dimension, vi ikke er klar til at konfrontere i virkeligheden, da
fantasien kan gare det i sadan grad, at vi bliver ekstra pavirket i biografen. Dermed er biografen mere
virkelig end virkeligheden selv (Neruda, 2016. 2:28:20). Pa denne made far vi mere lyst til at komme
ud i den virkelige verden igen, der er til at forholde sig til. Derfor er det som Badiou ogsa er inde pa,
ngdvendigt at komme ind i hulen for at minde os selv om, hvorfor vi bar og har lyst til at ga ud igen.
For mig at se, er pointen netop, vi skal ud igen. Desuden er filmen ikke bare et skud frigagrelse som
en form for smertelindrende stof, vi kan blive afhangige af og konstant flygte fra den reelle

virkelighed ved at dramme os vaek. Dette kan resultere i det bliver en form for opium, som mennesket
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ifalge Zizek benytter sig af mere end nogensinde. Denne opium er ment som kemi, der ogsa findes i
smertestillende produkter (Zizek, 2018, S. 5). Mennesket er forsvundet ind i ideologien om, hvordan
et menneske, bor leve, se ud og veere. Ligesom tidligere naevnt har menneskeheden aldrig veeret mere
produktive og aktive, for at sgrge for vi ikke udvikler os. (Zizek, 2006. S. 27). Er det ikke muligt at
leve op til det eller giver det en angstanfald, stress, hjertebanken, mavekramper eller hovedpine, sa
tager vi en pille for at komme videre, for vi skal ikke svigte, det vi mener, vi er skabt til. Det er
igennem dette blevet hensigten at meerke sig selv og overveje, hvorfor ens krop eller psyke reagerer
som den ger. Hvor man i biografen ikke behgver at fa noget bestemt ud af det. Her er plads til at
teenke “forbudte” tanker om vore vrangforestilling af verden eller lade vare. Og det er igennem disse
rammer, man far lov til at bearbejde disse tanker som mennesket normalt ikke tillader sig. Pa denne

mdde kan tankerne satte sig 1 nogle uforudsigelige og frigerende effekter nér vi forlader "hulen” igen.

Ud fra Badious reference til Platons hule, er frigarelse fra analytikeren eller, pamindelsen om verden
udenfor, der er personificeret af den oplyste mand, der kommer ind i hulen igen. Ifglge Benjamin er
publikum eksaminator, hvor Badiou ser biografen som en uddannelse. Beskuerne kan altsa blive
kollektivt klogere, men selv bestemme, hvad de associerer ved filmens vilje til at give et budskab.
Dette er ogsa pointen i psykoanalysen. Det, at analytikeren ikke ved, hvad svaret er, men patienten
ger. Rosing har sin analyse og mening, mens andre har deres. En biografoplevelse kan &ndre ens liv,
om det er ved at vaere komplet uenig, med en pointe i filmen eller se sig selv som helt, skurk eller
som de reinkarnationer, associationer og forestillinger, der fares tilbage til beskuerens forestillinger.
Sat pa spidsen kan beskueren behandle sig selv i denne sammenhang. Biografen fremstar som en
kollektiv, kulturel og dannende virksomhed, hvor den i virkeligheden er en individuel, narcissistisk,

psykotisk og dermed frigarende oplevelse.
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