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Tro- og loveerklaering

Det erkleeres herved pa tro og love, at samtlige gruppens medlemmer egenhaendigt og selvstaendigt har
udformet nzaervaerende projekt. Alle citater i teksten er markeret som sadanne, og projektet eller
vaesentlige dele af det har ikke tidligere veeret fremlagt i anden bedgmmelsessammenhang.

Vi er bekendt med reglerne for eksamenssnyd, herunder ogsa plagiering og har laest Aalborg Universitets
regler pa:

https://www.aau.dk/uddannelser/studievejledning/regler/plagiat

Vi er bekendt med, at overtraedelse af reglerne vil blive indberettet for rektoratet og i sidste ende kan ende
med bortvisning.

Endelig star vi inde for, at antal ord anfgrt pa forsiden stemmer overens med virkeligheden.
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Abstract

In Denmark, approximately one percent of all children are placed in out-of-home care (Erlandsen,
Jensen, Langager & Petersen: 23-24). Pre-existing research has shown that children placed in out-
of-home care are exposed to some form of social problems during the course of their life, and that
former placed children are worse off in general than the rest of the population. Former placed children
experience a looser attachment to the labour market and have either no educational background or a
low educational degree. Furthermore, former placed children often suffer greater psychological
difficulties and rank higher in crime rates and suicide rates than non-placed children. This paper
examines how social bonds between five former placed children and their immediate environment
affected the risk of deviant conduct in adolescence, and which factors have influenced the persistence
or desistance in the former placed children's potential deviant behaviour. In the study of this thesis,
we conducted seven interviews with five different interviewees where we utilized a biographic
narrative method. From the analysis we can conclude that all the interviewees had to some degree
experienced insecure bonds to their biological parents. On the other hand, we also found that the
interviewees had some secure bond to others within their immediate environment, such as
grandparents, however the interviewees were not in daily contact with these relations. Further, we
can conclude that all the interviewees had weak social bonds to conventional society to varying
degrees. In the context of the collected data, we cannot conclude that there is any causal connection
between the interviewees experience of weak and insecure bonds and the fact that four of the
interviewees at some point displayed deviant behaviour during their adolescence. We conclude that
the unsecured bonds and the weak attachments contributed in placing the interviewees in a risk zone
for evolving into a deviant conduct, due to several indicators in the data. Furthermore, we examined
which factors influenced the persistence or desistance from potential deviant behaviour in
adolescence. In the effort to do so, we revoke Sampson’s and Laub’s term “turning points”. Turning
points are events in the interviewees trajectories that initiates a dynamic process to desistance from
deviant conduct (Laub & Sampson, 2003; Sampson & Laub, 2005). Overall we identified three factors
that indicate turning points in the interviewee’s narratives: 1) a military career, 2) the institution of
marriage, and parenthood and 3) the out-of-home care. One of the interviewee’s made a career in the
Danish military and experienced the job as a turning point. Two of the interviewees experienced

marriage and parenthood as turning points, and two of the interviewees experienced the out-of-home
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care as turning points, even though one of the latter interviewees did not desist entirely from deviant
behaviour. Still there were noted changes in the conduct of the person in question.
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1.0 Indledning

| Danmark bliver omkring én pct. af alle barn anbragt uden for hjemmet enten med foreeldrenes accept
eller under tvang. Tallet har ligget stabilt pa omkring én pct. siden 1905 pa trods af en massiv ggning
af indsatser siden velferdssamfundets indfagrsel efter Anden Verdenskrig (Erlandsen, Jensen,
Langager & Petersen: 23-24).

Arsagerne til hvorfor et barn anbringes uden for hjemmet varierer fra sag til sag. De danske
kommuner indsender arligt oplysninger om anbringelsesforhold fra hver enkelt sag, som
kommunerne behandler, til Danmarks Statistik, som efterfalgende offentligger kommunernes data. |
Statistikbanken differentieres der mellem forskellige forhold i to forskellige statistikker!, hvor der i
den ene statistik fokuseres pa foraldrene som den udslagsgivende arsag til anbringelsen, og i den
anden statistik fokuseres der pa barnet som den udslagsgivende érsag til anbringelsen (Appendiks A).
Der differentieres henholdsvis mellem 17 og 19 kategorier i statistikkerne (Danmarks Statistik,
2019a; Danmarks Statistik 2019b). I tabellen med foraldrene som den udslagsgivende faktor, er bl.a.
misbrug, sindslidelser, omsorgssvigt og vold kategoriseret. Disse tre kategorier er de mere hyppigt
anvendt som udslagsgivende arsag. Der findes derudover flere mindre hyppige arsager, sasom
seksuelle overgreb, incest, anden kriminel adfeaerd i hjemmet, alvorlig sygdom, udviklingsheemmelse
og/eller funktionsnedsettelse hos foreldrene (Danmarks Statistik, 2019b). For tabellen med barnet
som den udslagsgivende arsag, ger indadreagende- og udadreagerede adfaerds- og/eller
tilpasningsvanskeligheder og udviklingsforstyrrelser, sasom autisme, ADHD m.v. sig serligt
geldende som arsager. Af mindre hyppige arsager kan fremhaeves anden kriminel adfeerd,
skoleproblemer og sindslidelse (Danmarks Statistik, 2019a; Appendiks A). Forskningen peger dog
pa, at der generelt for de anbragte bgrn og unge geelder, at de kommer fra familier, som i hgj grad er
pavirket af ringe levekar og levevilkar, og at der er mange risikofaktorer i de unges opvakstmiljger
(Egelund, Christensen, Jakobsen, Jensen & Olsen, 2009: 215).

I dag findes der forskellige former for anbringelsesmuligheder, herunder plejefamilie, slaegts- og
netvaerkspleje, anbringelse pa daggninstitution, anbringelse pa socialpaedagogisk opholdssted, og for
de unge, der er Klar til en selvstendig tilvaerelse, er anbringelse pa eget verelse, hybel eller et ophold
pa en efterskole en mulighed (Socialstyrelsen, 2018a). Halvdelen af alle anbragte bgrn bliver anbragt

i plejefamilie, hvoraf der bade findes almindelige plejefamilier, som er almindelige familier uden en

! Der eksisterer flere statistikker ved Danmarks Statistik angdende anbringelser, men BU20 og BU21 er de eneste, der
vedrgrer udslagsgivende arsager til anbringelser.
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serlig uddannelse udover et grundkursus, samt en godkendelse af Socialtilsynet. Der findes
yderligere kommunale plejefamilier, der enten har meget erfaring som plejefamilie, eller som har en
kvalificerende uddannelse bag sig. Sidstnevnte bliver anvendt til bern, der har tungere
problemstillinger, end de bgrn, der kommer i almindelig familiepleje (Socialstyrelsen, 2018b).

Det er en nedslaende kendsgerning, at anbragte barn senere i livet er udfordrede pa flere forskellige
parametre, og at de generelt klarer sig darligere end bade den generelle befolkning, men ogsa dem
som vokser op under lignende forudsaetninger, som ikke har veeret anbragt. De tidligere anbragte er i
lavere grad end resten af befolkningen tilknyttet til arbejdsmarkedet, har en lavere eller ingen
uddannelse og har en vasentlig lavere indtaegt. Derudover modtager de i hgjere grad sociale ydelser,
der tidligere, har psykiske vanskeligheder, og har desuden en hgjere kriminalitets- og selvmordsrate
(Egelund, et al., 2009: 217). Ift. kriminalitet viser en analyse af Kommunernes Landsforening, at 24
pct. af de tidligere anbragte meand havde veeret feengslet mindst én gang inden de fyldte 30 ar, hvilket
var geldende for 4,3 pct. af 30-arige maend i gvrigt, baseret pa tal fra Danmarks Statistik (Hansen,
2015: 11). Desuden viser en undersggelse fra Arbejderbevaegelsens Erhvervsrad, at halvdelen af de
indsatte fra 18-39 ar havde vaeret anbragt i barndommen eller haft lignende forhold. Desuden viste
undersggelsen, at fem ud af seks indsatte havde haft en sag hos socialforvaltningen i barndommen,
var droppet ud af uddannelsessystemet eller kom fra etniske minoritetsgrupper. Det var iseer kan samt
tidligere barnesager, der var de vigtigste risikofaktorer, hvor det skal tages i betragtning at 96 pct. af
de indsatte i feengslerne er maend, hvorfor det konkluderes, at iseer marginaliserede mand er i en stor
risikogruppe for at bega kriminalitet (Glavind, 2009: 3).

1.1 Problemformulering
| ovenstaende afsnit har vi overordnet redegjort for arsager til anbringelser, og hvordan de anbragte

barn Klarer sig senere i livet. Overordnet kan der konkluderes, at de anbragte bgrn og unge tilhgrer
en udsat og marginaliseret gruppe i samfundet, som senere i livet klarer sig veesentlig darligere end
befolkningen som helhed. Der kan bade i anbringelsesarsagerne og de anbragte barns senere liv,
identificeres diverse faktorer, som kan kategoriseres, som risikofaktorer for udvikling af
adfeerdsproblemer senere i livet. Risiko- og beskyttelsesfaktorer udger de faktorer, der enten forager
eller reducerer risikoen for adfaerdsproblematikker, hvilket bade kan veere iht. individuelle faktorer,
familieere faktorer, faktorer iht. jeevnaldrende, faktorer ift. skolen, samt faktorer iht. neermiljg- og
samfund (Nordahl, Sgrlie, Manger & Tveit, 2008). En stor del af forskningen peger pa, at relationer
bade kan vere risiko- og beskyttelsesfaktorer, hvorfor vi er kommet frem til faglgende

problemformulering:
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Hvordan kan sociale band mellem fem tidligere anbragte og deres naermilje under opvaeksten
pavirke risikoen for afvigende adferd i ungdomslivet, og hvilke faktorer kan have veeret
medvirkende til, at de fem tidligere anbragte eventuelt fortsatte med eller afstod fra at have

afvigende adfaerd?

Vi undersgger pa baggrund af biografisk narrative interviews med fem informanter, hvordan sociale
band bade ift. relationer og til det konventionelle samfund, kan pavirke risikoen for afvigende adferd
i ungdomslivet. Afvigende adfaerd forstar vi som et individs brud pa de sociale normer samt
konventioner (Abrams, 2018). | denne undersggelse vil bl.a. vold, drabsforsgg samt misbrug blive
defineret som afvigende adfeerd, da det bade er ulovligt jf. straffeloven, samt socialt uacceptabelt.
Misbrug defineres af World Health Organization som “Et forbrug af rusmidler, der har et omfang og
sker pa en made, at det medfarer legemlige, psykologiske og/eller sociale skader for den misbrugende
eller dens omgivelser.” (Socialstyrelsen, 2015). Thomas J. Scheff (1997) definerer de sociale band,
som de usynlige band, der knytter individer og grupper til hinanden, eller fremmedger dem for
hinanden (Scheff, 1997: 69). Travis Hirschi (1969) har en bredere definition af sociale band, hvor de
sociale band er et udtryk for den tilknytning, der er mellem individer og det konventionelle samfund,
hvor et ud af fire elementer er graden af tilknytningen mellem individer (Hirschi, 1969: 16). De to

teoretikeres teorier anvender vi i denne undersggelse, hvorfor de vil blive uddybet senere i opgaven.

2.0 Forskningsoversigt

Der eksisterer inden for anbringelsesomradet et bredt forskningsfelt, hvor vi i de falgende afsnit saetter
fokus pa forskningsemner, der kan relateres til specialets problemstilling. Derfor har vi veeret
selektive ift. den forskning, som vi velger at fremdrage i fglgende forskningsoversigt, hvor vi bl.a.
har udeladt forskning om etniske minoriteter, sagsbehandling, geografiske forskelle, etc. Anbringelse
af bgrn og unge er et omrade, der bl.a. har politisk interesse, hvilket kan skyldes, at anbragte og
tidligere anbragte oplever en reekke sociale problemer bade under opvaeksten, men ogsa i voksenlivet
(Egelund, et al., 2009: 217). Samtidig bliver der arligt ca. anvendt 16 milliarder pa
anbringelsesomradet (Andersen & Fallesen, 2013: 190).
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2.1 Effektstudier
Der er i flere effektstudier konsensus om, at anbragte barn klarer sig vaesentligt darligere end ikke-

anbragte pa de malte parametre, som er “[...] beskeftigelse, indtegt, uddannelse, socialhjzlp,
kriminalitet, teenageforeeldreskab, for tidlig ded, psykiske forstyrrelser og risiko for
selvmordsforsgg.” (Egelund, et. al., 2009: 50). Dog bliver der i den eksisterende forskning papeget,
at der ikke kan pavises en kausal sammenhzng mellem anbringelse og afvigende adfeerd i
voksenlivet. Det vil sige, at det ikke kan pavises, om det er selve anbringelsen, der er arsagen til
outcomet, hvad end det er positivt eller negativt, eller om det er de levekar- og vilkar, som bgrnene
tidligere har haft, der er arsagsgivende, hvilket ogsa er en konklusion, der optraeder i flere studier
(Egelund, et. al., 2009: 50; Olsen, Egelund & Laustsen, 2011: 10; Andersen & Fallesen, 2013;
Andersen & Jensen, 2016: 48)

Andersen og Jensen argumenterer for, at de senere outcome afspejler summen af de problemer, som
de tidligere anbragte mgdte fgr anbringelsen. Personer, der ikke har veret anbragt, har generelt bedre
opvakstbetingelser, adgang til flere ressourcer og muligheder end anbragte. Derfor vil personer, der
ikke har veeret anbragt, veere mere egnet til at handtere den voksnes tilvaerelses udfordringer
(Andersen & Jensen, 2016: 48). Olsen, Egelund og Laustsen (2011) konkluderer ligeledes, at
anbringelser ikke afhjeelper oversygeligheden ift. psykiske sygdomme eller har den tilstreekkelig
gnskede kriminalpraeventive effekt (Olsen, et al., 2011: 10). Der ses bl.a. pa kriminalitetsomradet, at
der var 12-14 pct. starre risiko for at have modtaget mindst én dom, hvis man tidligere havde veeret
anbragt ift. ikke-anbragte (Olsen, et al., 2011: 12-13).

Egelund, et al. (2009) viser, at anbragte bgrn er udfordrede ift. deres helbred, hvilket bade geelder
deres fysiske og psykiske helbred. Forskningen gennem de sidste ti ar behandler udelukkende de
anbragtes psykiske helbred, hvor det viser sig, at der er stor oversygelighed blandt anbragte barn.
Hertil fremhaver bl.a. Lausten (2018), at flere internationale studier og enkelte danske studier viser,
at seerligt anbragte bgrn- og unge er uforholdsmaessigt ramt af psykiske vanskeligheder sammenlignet
med bgrn og unge generelt. Denne konklusion nar Lausten ogsa gennem sin egen undersggelse,
hvorfra det bliver fremhaevet, at 44 pct. af alle anbragte unge har faet stillet psykiatrisk diagnose som
19-arig, hvorimod 7 pct. af ikke-anbragte har faet stillet en psykiatrisk diagnose som 19-arig. Det vil
sige, at anbragte unge har 13 gange sa stor sandsynlighed for at have en psykiatrisk diagnose som 19-
arig, sammenlignet med ikke-anbragte unge (Lausten, 2018: 4).

| et internationalt studie bliver der yderligere undersggt, hvilken betydning selvstigmatisering har for

bern anbragt i plejefamilie. Her konkluderes der ligeledes, at mange anbragte bgrn anvender
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sundhedssystemet 1 hgjere grad pga. psykiske vanskeligheder sammenlignet med resten af
befolkningen, men nar anbringelsen er afsluttet, falder brugen af sundhedssystemet pga. psykiske
vanskeligheder drastisk. Psykiske problematikker sammen med andre sociale udfordringer ved
overgangen til voksenlivet gger i hgj grad risikoen for senere at blive hjemlgs, ledige for
arbejdsmarkedet, fengslet, stofmisbruger og droppe ud af uddannelser, samt at fa andre
helbredsmaessige problemer (Villagrana, Guillen, Macedo & Lee, 2018: 26-27). Dertil kommer, at
hvis de psykiske problemer forbliver ubehandlede, kan det fere til, at det er sveert at veere
selvforsgrgende senere i livet. (Villagrana, et al., 2018: 27). Selvstigmatisering har ifglge tidligere
studier betydning for en persons selv-identitet, handlekraft og relationer til andre, hvilket har
betydning for en persons selvforsgrgelse efter endt anbringelse (Villagrana, et al., 2018: 33).
Resultatet af undersggelsen er, at anbragte unge ofte er selv-stigmatiserende, hvorfor de fravalger
hjeelp til psykiske problemer under anbringelsen, hvoraf mange fortsatter med at fraveelge hjeelp efter
endt anbringelse. De som ikke kunne identificere selv-stigmatisering under anbringelsen fortsatte
med at modtage hjeelp til psykiske problemer efter endt anbringelse. Offentlig stigmatisering havde
ingen indflydelse pa valg eller fravalg af hjelp til psykiske problemer, men kunne dog kobles til

negativ stempling, stereotyper, samt negative selvopfattelser (Villagrana, et al., 2018: 26).

2.2 Anbragtes sociale baggrund
Egelund, et al. (2009) konkluderer overordnet, at anbragte barn pa alle malte parametre klarer sig

darligere end ikke-anbragte bgrn bade under og efter endt anbringelse. Pa omradet om anbragte barns
sociale baggrund bliver der konkluderet, at bgrnene kommer fra udfordrede hjem, hvor neasten
samtlige risikofaktorer optraeder.

Foreeldrene til bgrnene er udsatte pa forskellige omrader, som vanskeliggar foreeldreopgaven, hvilket
kan veere, at foreldrene er unge eller enlige, der kan vere skiftende sammensatninger af familier
eller dgdsfald blandt foraldrene. Sociogkonomisk kommer bgrnene fra darligt stillede hjem, hvor
fattigdom og marginalisering er en realitet, og hvor foraeldrene er bagud i uddannelsessystemet eller
er uuddannede. Alle parametre, der kan fere til social eksklusion.

Dertil kommer at en stor del af foraldrene har helbredsmassige problematikker, bade fysisk og
psykisk, har misbrug, og at en del foreldre har faet faengselsdomme. En stor del af anbragte barns
forzeldre har selv veeret anbragt udenfor hjemmet i barndommen. En undersggelse peger desuden pa,
at der gennem bgrnenes anbringelse, ikke sker veesentlige positive &ndringer hos deres familier
(Egelund, et. al., 2009: 29).
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Staer (2015) undersgger i et longitudinalt studiesammenhangen mellem stigningen i bgrne-klienter
tilknyttet den norske velfaerdsstats bgrnevearn, og deres karakteristika baseret pa data fra perioden
1993-1999 og 2001-2007. Studiet viser i lignende trad med konklusionen fra Egelund et al. (2009),
at der er hgjere risiko for at blive tilknyttet bernevearnet ved folgende parametre: “enlige foraldre,
antal af bgrn fgdt af moderen, lavt uddannelsesniveau hos foraldre, ikke-vestlig etnisk baggrund,
indkomst under fattigdomsgransen, tidlig foraldreskab.” (Staer, 2015: 445).

Overordnet kan det altsa konkluderes, at de anbragte barn kommer fra baggrunde med en bred pallette
af udfordringer. Det betyder, at bgrnene allerede pa baggrund af faktorer i eget hjem er langt mere
udsatte end det gennemsnitlige barn, og derfor ogsa har anderledes grundvilkar end det
gennemsnitlige barn, hvilket gger deres risiko for at blive anbragt.

2.3 Leengden pa anbringelsen og anbringelsestypen
Andersen og Fallesen (2013) konkluderer, at anbragte bgrn i plejefamilie klarer sig bedre end bgrn

anbragt ved institution pa trods af, at barnene kommer fra mere ressourcesvage hjem end bgrnene pa
institutionerne. Bgrnene anbragt ved plejefamilier far i hgjere grad en uddannelse end bgrn anbragt
pa institution, og har mindre tilbgjelighed til at bega kriminalitet (Andersen & Fallesen, 2013: 195;
Hansen, 2015: 1). De tidligere anbragte, der ifglge statistikkerne, har klaret sig bedst, har veeret barn,
der var anbragt i sakaldte netveerks- og slagtsanbringelser. Slagtspleje er et relativt nyt
forskningsfelt, og forskningen viser overordnet positive resultater, hvilket dog ogsa ma ses i lyset af,
at bgrn med tunge problemer typisk ikke bliver anbragt i slaegtspleje (Egelund, et al. 2009: 65).
Slegtspleje anvendes mindre hyppigt pa trods af, at det er en mindre indgribende form for
anbringelse, hvor der ikke sker voldsomme skift i bgrnenes narmiljg, og der pavises en lavere grad
af sammenbrud i denne type anbringelse (Egelund, et. al., 2009: 65; Knudsen, 2009: 12; Egelund,
Jakobsen & Steen, 2010b: 9-12; Knudsen & Egelund, 2011: 9-13; Farmer, 2010: 426; Mehlbye,
Bonfils og Andersen, 2011: 23-44). Desuden klarer bgrn anbragt i slegtspleje sig bedre bade ift.
skolegang og kriminalitet, og de oplever ikke stigmatisering ift. deres anbringelse (Egelund, et. al.,
2009: 65; Knudsen, 2009: 15; Mehlbye, et al., 2011: 23-44). Dog kan der ogsa ses nogle udfordringer,
f.eks. relationen til de biologiske foreldre, samt at plejefamilierne ikke har kompetencer til
konflikthandtering, hvilket kreever mere statte fra de sociale myndigheder (Egelund, et. al., 2009: 66;
Egelund et al., 2010b: 9-12; Knudsen & Egelund, 2011: 9-13). Det geelder, at bgrn i slegtspleje i
hgjere grad har kontakt til deres mor, hvis der sammenlignes med bern i familiepleje, og til slut, at
bgrnene udover relation til foraeldre har sterst tilknytning til seskende og bedsteforaldre, isaer

bedsteforaldre pa moderens side. Derudover konstateres det, at det for mange bgrn er vigtigt at have
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relation til deres sgskende, og at bgrn som er anbragt uden deres sgskende, gerne vil have mere
samveer med dem. Sgskende kan potentielt set veere den eneste relation, som det anbragte barn har
gennem hele livet (Egelund, et. al., 2009: 163).

Lengden af anbringelsen har betydning for, hvordan barnet klarer sig senere i livet. Andersen og
Fallesen argumenterer for, at leengerevarende anbringelser har et starre positivt outcome, da de pa
trods af store omveeltninger far gavn af padagogiske strategier og tiltag, hvorimod de anbragt i kort
tid udelukkende oplever store omveltninger, hvorefter de kommer tilbage til deres biologiske
familier. Resultatet af denne effektundersggelse er, at hvis de korte anbringelsesleengder gges, vil
bruttoindkomsten stige og ledigheden falde. Desuden ses en stigning i kriminalitet, hvis en relativ
kort anbringelsesperiode forleenges, mens der ses et fald i kriminalitet, hvis en la&ngere
anbringelsesperiode forleenges. Her konkluderes det, at kortere anbringelser ikke har en positiv effekt
ift. at pabegynde kriminalitet (Andersen & Fallesen, 2013:196). Andersen og Jensen (2016)
konkluderer ligeledes, at jo leengere tid en person er anbragt, des mere positiv indvirkning vil det have
for fremtiden, men at de bagvedliggende mekanismer for dette er stadig uklare (Andersen & Jensen,
2016: 63). Olsen, Egelund og Laustsen argumenterer for, at der i hgjere grad skal fokuseres pa
kvaliteten af anbringelsen, da det rent etisk ikke er forsvarligt at undlade at anbringe bgrn, pa trods af

tvivlen om anbringelsen kan have negative konsekvenser for bgrnene (Olsen, et al., 2011: 14).

2.4 Stabilitet og ustabilitet i anbringelsen
Bade danske og internationale studie finder, at ustabilitet under en anbringelse medfarer en hgjere

risiko for, at de implicerede anbragte unge vil udvikle sig i en negativ retning (Sattler, Font, Gershoff,
2018: 157; Egelund, et al. 2009: 198-199). Den negative udvikling, der kan ske som fglge af
ustabilitet, kan bl.a. veere forarsaget af, at nar anbragte bgrn og unge hjemsendes og genanbringes
som falge af ustabilitet og sammenbrud, vil de pagaldende bagrn- og unge opleve mange skiftende
miljger gennem deres opvakst (Egelund, et al., 2009: 198-199). Sarligt relationer bliver papeget som
en vigtig faktor ift. at skabe stabilitet i anbringelsen, hvor bade relationen til foraldre, sgskende,
venner, bofeller, peedagoger, sagsbehandlere, kontaktpersoner, m.fl. er af stor betydning for succesen
af anbringelsen (Egelund, Jakobsen, Hammen, Olsson & Hgst, 2010a: 15). Hedin argumenterer
ligeledes for vigtigheden af en god relation og kontakt. Ikke blot for den anbragte, men ogsa mellem
de biologiske foreeldre og plejeforaeldrene, fordi relationen herimellem kan medvirke til at styrke den

anbragtes sociale integration og vere medvirkende til, at den anbragte eventuelt, kan blive fart
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sammen med sin biologiske familie igen. | sidste ende kan en god relation mellem de to foreeldrehold
veere en afgerende faktor i at sikre stabilitet under anbringelsen for den anbragte (Hedin, 2015: 178).
Egelund, et al. (2010a) konkluderer, at der udover emotionelle problemer, ikke er pavist en specifik
arsag til sammenbrud baseret pa unge anbragtes perspektiv. Bade Karmsteen, Frederiksen, Marck og
Hestbaek (2018) og Egelund, et al. (2010a) fremhaver, at kontinuitet i anbringelser ogsa til dels kan
afhaenge af, hvilke ressourcer kommunerne og de forskellige forvaltninger afsetter til de enkelte
anbringelsessager, hvor der bl.a. pointeres, at forvaltningernes evne til at handtere samarbejdet med
foraeldrene er en faktor (Karmsteen, et al., 2018: 12). 1 2010 konkluderede Egelund, et al., at antallet
af timer som sagshehandleren kan bruge pa en sag, og hvor godt sagsbehandleren kender til sagen,
har stor indflydelse pa bade beslutninger ift. anbringelse, samt muligheder for anbragte unge.
Herudover fandt Egelund, et al. ogsa, at de gkonomiske og budgetmassige hensyn ogsa har
indflydelse. F.eks. i de tilfeelde hvor der pga. besparelser vaelges at placere en ung et andet sted, end
hvor det ville vaere mest gavnligt. Samtidig kan de unge risikere at blive overflyttet fra en vellykket,
stabil anbringelse til et andet sted pga. besparelser. Hovedparten af de unge bliver anbragt pa
institutioner fremfor familiepleje, hvor dynamikkerne blandt de unge har stor indflydelse pa risikoen
for sammenbrud, hvor hvis den unge ikke bliver accepteret i gruppen, kan det ende med sammenbrud
af anbringelsen (Egelund, et al., 2010a: 14).

2.5 Anbragtes skolegang
I forskningen vedrgrende anbragte og tidligere anbragte unges uddannelsesforlgb er der en overordnet

konsensus om, at anbragte bgrn- og unge klarer sig vasentligt darligere i skolen end jeevnaldrende
ikke-anbragte ogsa ift. bern af foreeldre med psykiske lidelser (Egelund, et al., 2009; Bryderup &
Trentel, 2012; Hansen, 2015; Ranning, Laursen, Agerbo, Thorup, Hjorthgj, Jepsen & Nordentoft,
2017). Hansen udleder af sin undersggelse, at 40 pct. af de bgrn og unge, der har veeret anbragt uden
for hjemmet, ikke har gennemfart Folkeskolens afgangspreve, nar de er 16-17 ar, modsat de gvrige
ikke-anbragte bgrn hvor det kun er seks pct., der ikke har gennemfart Folkeskolens Afgangseksamen,
nar de er 16-17 ar (Hansen, 2015: 2). Bryderup og Trentel fandt, at 12 pct. inden for aldersgruppen
27-30 ar stadig ikke havde gennemfart Folkeskolens Afgangseksamen, og 40 pct. i samme
aldersgruppe ikke havde uddannelse udover Folkeskolens Afgangseksamen. | den forbindelse udleder
Bryderup og Trentel, at tidligere anbragte generelt er forsinkede i deres uddannelsesforlgb ift.
jeevnaldrende, der ikke har veeret anbragt (Bryderup & Trentel, 2012: 188). Der bliver bade hos
Egelund, et al. (2009) og hos Bryderup og Trentel fremhavet, at stabilitet i anbringelsen er en vigtig

faktor ift. barnenes vilkar, hvor der i den forbindelse argumenteres for at sikre stabilitet i de anbragte
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unges uddannelsesforlgb som et led i at sikre stabilitet i anbringelsen hos de pageldende unge
(Bryderup & Trentel, 2012: 189; Egelund, et. al., 2009: 132). Bryderup og Trentel argumenterer for,
at skoleskift, fravaer samt mobning skal undgas for at gge motivationen til skolegang. | serdeleshed
bliver relationer og faellesskab med andre papeget som en betydningsfuld faktor i mange aspekter af
de unges liv (Bryderup & Trentel, 2012: 189). Egelund et al. (2009) fremhaver dog, at der i
forskningen frem mod 2008-09 ikke er blevet pavist, at darlig trivsel ikke hanger sammen med lav
faglighed og omvendt, men modsat fandt Bryderup og Trentel, at de unge anbragte, der havde nere
relationer, klarede sig vesentlig bedre i uddannelsessystemet end unge, der har staet udenfor det
sociale feellesskab (Egelund, et. al., 2009: 133; Bryderup & Trentel, 2012: 192).

Bryderup og Trentel konkluderer yderligere, at de unge i det postmoderne samfund oplever en
individualisering, hvor de som aktarer ma tage ansvar og handle for at opna deres mal, hvilket de
unge er bevidste om. De har mange valgmuligheder, men der bliver fra samfundets side ogsa stillet
mange krav, hvilket bade kan skabe muligheder, men ogsa skabe usikkerhed, da de unge uden socialt
netveerk, kan have sveert ved at navigere i systemet og mulighederne, da de ikke har nogen at spejle
sig i (Bryderup & Trentel, 2012: 197).

| et nyere studie undersgger Ranning, et al. (2017), hvordan danske bgrn af foreeldre med skizofreni
(SZ) og bipolar lidelse (BP) klarer sig i skolen. Baggrunden for undersggelsen er, at SZ og BP er
grundlag for handicap og uarbejdsdygtighed, hvorfor barn til foreldre med ovenstaende lidelser
allerede i barndommen mgder modstand, socio-emotionelle og kognitive udfordringer. Det har hidtil
veeret uklart i forskningen, hvordan sadanne psykiske lidelser hos foreldre pavirker bgrnenes
uddannelsesforlgb, hvorfor denne registerdata-baserede undersggelse blev udfert. Undersggelsen
viser, at bgrn med foreeldre med SZ har hgjere risiko for ikke at gennemfgre grundskolen ift. deres
jeevnaldrende. Samtidig klarer de sig ift. karakterer i grundskolen darligere. Anbringelse af bgrn
havde ogsa negative udfald ift. uddannelse, og barn med foraldre med alvorlige psykiske lidelser
havde et bedre udfald ift. uddannelse end andre bgrn i pleje. Resultatet af undersggelsen viser
vigtigheden af, at der skelnes mellem de psykiske lidelser, som foraldre til skolebgrn har, da det

pavirker deres uddannelsesmassige udfald (Ranning, et al., 2017: 1993).

2.6 Udslusning og eftervaern
I SFI’s forskningsoversigt (Egelund, et al., 2009) konstateres det, at udenlandsk forskning beskriver

overgangsfasen fra anbringelse til voksenlivet som en sarbar periode, som kan kreave stgtte til bl.a.
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“skolegang, uddannelse, bolig, penge, sundhedsydelser m.m., men ogsa om netvaerksskabelse og
praktiske feerdigheder i at organisere og mestre

et hverdagsliv.” (Egelund, et. al., 2009: 201). Et nyere studie belyses ogsa tidligere anbragte unges
udsathed ift. selvskade og selvmordsforsgg, for voldtaegt og voldtaegtsforsgg, have faet en abort, samt
trusler hvor vaben er indblandet (Olsen & Lausten, 2017). Analysen viser, at tidligere anbragte unge
er mere udsatte overfor ovennavnte parametre ift. unge, der ikke har veeret anbragt. Der er 34 pct. af
de tidligere anbragte unge, der har begaet bevidst selvskade, 28 pct. af de unge der har forsggt
selvmord, 34 pct. af de tidligere anbragte piger der har veeret udsat for voldteegtsforsgg og voldtagt,
0g 27 pct. af alle de tidligere anbragte unge fra argang 1995 har veret udsat for trusler med vaben.
Hertil bemaerker Olesen og Lausten, at der ses en tendens til, at det serligt er drengene, som bliver
udsat for trusler med vaben, hvorimod pigerne er mere udsatte over for selvskade, selvmordsforsgg
eller at have veeret udsat for voldteegt og voldteegtsforsgg. Derudover har der i nogle tilfeelde kunne
ses en sammenhang mellem, at nogle af de unge, som har veeret anbragt i familiepleje, har veeret
mindre udsatte ift. mere alvorlige haendelser, end unge der har veeret anbragt ved en institution. Dog
mener forfatterne ikke, at denne observation kan danne et grundlag for, om unge i et bestemt
anbringelsesforlgb i hgjere grad bliver udsat for en bestemt risikoeksponering (Olsen & Lausten,
2017: 15-16).

Boddy, Lausten, Backe-Hansen og Gundersen (2019) er enige i, at det ikke ngdvendigvis er
anbringelsen, der forarsager problematikkerne, som de unge tidligere anbragte meder i voksenlivet
(Boddy, et al., 2019: 9; Egelund, et al., 2009: 50; Olsen, et al., 2011: 10, Andersen & Fallesen, 2013;
Andersen & Jensen, 2016: 48). Forfatterne pointerer i den forbindelse, at det kan veere en ulempe at
betragte anbragte og tidligere anbragte som en homogen gruppe, pa trods af vigtigheden ved at
genkende karakteristiske udfordringer som anbragte og tidligere anbragte oplever i deres liv, og i den
forbindelse understreger de, at det ikke er tilstraekkeligt at fokusere pa risikofaktorer. | stedet foreslar
forfatterne, at forskere leerer fra de positive erfaringer og udviklingsforlgb, som de unge voksne har
erfaret og fulgt (Boddy, et al., 2019: 9).

Der er i den danske forskning blevet udarbejdet flere undersggelser om, hvilke faktorer der letter eller
forstyrrer overgangen til voksenlivet for tidligere anbragte (Boddy, et al., 2019; Skarhgj, Hgjen-
Sgrensen, Karmsteen, Oldrup & Pejtersen, 2016). Skarhgj, et al. (2016) fremhaver, at den hidtidige
forskning viser, at tidligere anbragte oplever en reekke problematikker i arene efter, at de unge har
veeret anbragte, sasom darligt psykisk helbred, misbrug og/eller kan vere indblandet i kriminalitet.

Problematikkerne bestar primert i, at de unge finder det udfordrende at varetage uddannelse eller
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arbejde, have styr pa skonomiske forhold og at opna en stabil boligsituation (Skarhgj, et al., 2016:
16-18).

Socialstyrelsen i samarbejde med Deloitte (2017) estimerer, at omkring 11 pct. af de unge, der ikke
modtaget efterveern, har takket nej til efterveern, mens 89 pct. ikke har faet efterveern tiloudt (Deloitte,
2017: 5-8).

2.7 Voksenlivet
Omradet omkring voksenlivet efter det 24. ar har i hgj grad kriminalitet i fokus. DeGue og Widom

(2009) undersgger, om en anbringelse af mishandlede barn har en virkning pa kriminalitetsniveauet
i voksenlivet, da der tidligere er set en tendens i forskningen til udelukkende at fokusere pa
ungdomskriminalitetsniveauet hos anbragte. Undersggelsens resultater viser, at anbringelsen af
mishandlede har en neutral til let positiv effekt pa kriminalitetsniveauet i voksenlivet sammenlignet
med ikke-anbragte. Desuden viser undersggelsen, at ungdomskriminalitet og ustabilitet i anbringelsen
er risikofaktorer, der er af vaesentlig betydning for kriminalitet i voksenlivet. Kgn udgjorde desuden
en signifikant moderator i forholdet mellem anbringelse og kriminalitet i voksenlivet, hvor der kunne
ses forskellige manstre hos henholdsvis meand og kvinder (Degue & Widom, 2009). Hansen (2015)
konkluderer, at hver fjerde tidligere anbragte mand, har veret i faengsel som 30-arig, hvilket kun
geelder 4,3 pct. af ikke-anbragte 30-arige mand. Hansens undersggelse viser dog ogsa, at tidligere
anbragte sidst 1 20’erne langt oftere er i kontakt med psykiatere end ovrige j@vnaldrende. De tidligere
anbragte adskiller sig dog ikke fra de gvrige jeevnaldrende, nar det geelder psykologhjelp, hvilket dog
kan have sammenhang med brugerbetalingen pa omradet (Hansen, 2015: 1).

2.8 Opsummering
Den tidligere forskning viser et komplekst felt, som rummer mange forskellige aspekter.

Forskningsoversigten giver et indblik i hvordan anbragte og tidligere anbragte tilhgrer en udsat
gruppe, som er udfordret pa mange parametre. Flere studier udleder, at anbragte og tidligere generelt
er ringere stillet end den resterende befolkning pa alle malte parametre, men samtidig er der ikke
pavist kausal sammenhang mellem anbringelsens effekt og problematikker senere i voksenlivet.
Hertil bliver det pointeret, at problematikkerne i voksenlivet kan tilskrives den samlede sum af de
opvaekstvilkar, de anbragte meder fgr anbringelsen, selve anbringelsen og de udfordringer, de
anbragte mgder efter endt anbringelse. Forskningen viser, at anbragte bgrn generelt kommer fra
udfordrede hjem, hvor mange risikofaktorer er til stede under opvaksten.
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3.0 Teori

| dette afsnit vil projektets teori praesenteres. Indledende vil der veere et kort afsnit om forskellene pa
de to teorier omkring sociale band, hvorefter de to teorier om sociale band vil blive prasenteret.

Slutteligt vil der praesenteres en teori om fortsettelse samt afstaelse fra kriminalitet.

3.1 Teorier om sociale band
I denne opgave har vi valgt at inddrage Emotions, the social bond, and human reality. Part/whole

analysis (1997) af Thomas J. Scheff, samt Causes of Delinquency (1969) af Travis Hirschi.
Argumentet for at inddrage begge disse teorier i personanalysen er, at Scheff primart fokuserer pa
den sociale interaktion mellem individer, hvor han anvender begrebet skam til at identificere usikre
og sikre band, hvor Hirschi anvender sociale band som et bredere begreb, der kan defineres som
tilknytningen til det konventionelle samfund. Hirschi praesenterer flere elementer af de sociale band

til det konventionelle samfund, hvor Scheff gar i dybden med interaktionen mellem individer.

Scheff, T. J.: Emotions, the social bond, and human reality. Part/whole analysis, 1997

Thomas J. Scheff (1997) opstiller en teori omkring, hvordan falelser pavirker det sociale band mellem
mennesker, og hvilken betydning disse band har for menneskers ageren i samfundet. Grundlaget for
teorien er litteratur fra forskellige videnskabelige discipliner, hvor han med sin teori forsgger at forene
standpunkter fra bl.a. psykologi og sociologi, saledes at teorien kan anvendes pa bade mikro-, meso-
og makroniveau, hvilket han demonstrerer vaerket igennem. | teorien anvendes faglelsen skam som et
centralt begreb, som indikerer usikre band, og som er en falelse, som bade i praksis og i videnskaben
ifalge Scheff ofte bliver ignoreret. Skam kan ifglge Scheff bade komme til udtryk som vrede eller
abenlys skam, hvor han anvender Retzingers markarer for skam (Scheff, 1997: 86, 233-235). Det
usikre band farer til fremmedgerelse mellem to parter eller grupper, hvor individerne ikke accepterer
hinanden (Scheff, 1997: 65).

Stolthed er modsatningen af skam, og indikerer sikre band mellem individer (Scheff, 1997, 74). Det
sikre sociale band angiver tilstanden, nar to individer gensidigt forstar og accepterer hinandens tanker,
tro og felelser, uden at give slip pa sine egne holdninger, tro og falelser (Scheff, 1997: 65). | det sikre
sociale band forstar og accepterer individerne hinanden, frem for at afvise og misforsta hinanden,
som i det usikre sociale band (Scheff, 1997: 76).

Side 17 af 80



Scheff argumenterer for, at kvaliteten af de sociale band i barndommen har stor betydning for,
hvordan et individ klarer sig som voksen. Her pointerer han, at sikre sociale band skaber ansvarlig
adfeerd, mens usikre sociale band kan skabe det modsatte (Scheff, 1997: 73). Scheff argumenterer
desuden for, at uerkendt skam er arsagen til psykisk sygdom som f.eks. depression. Uerkendt skam
eller ignoreret skam kan fare til fglelsesmaessige spiraler, hvor fglelser som eksempelvis skam/vrede
forplanter sig til nye, forsteerkede falelser af uerkendt eller uforlgst skam/vrede, hvilket til sidst kan
ende med emotional backlog, som er falelsesmassig spaending, der hober sig op i kroppen, og som
forvolder stor smerte hos individet. Det er disse falelser, som Scheff argumenterer for kan vere
arsagen til bade vold og psykisk sygdom (Scheff, 2012: 90-91).

Hirschi, T.: Causes of Delinquency (1969)

Hirschis teori forklarer, hvorfor mennesker ikke begar kriminalitet gennem teorien om de sociale
band. Teorien forklarer, hvordan mennesker afstar fra at bega kriminalitet ud fra fire elementer:
Attachment, commitment, involvement og belief. Disse elementer beskriver hver iszr en tilknytning
til det konventionelle samfund, hvor tesen er, at hvis de sociale band til det konventionelle samfund
ikke er tilstede vil vejen til afvigende adfeerd veere frit tilgeengelig. Ifglge kontrolteorier som denne,
vil alle individer grundleeggende have afvigende tendenser, men tendenserne bliver kontrolleret pa
forskellig vis, hvor Hirschi altsd anvender de fire elementer, som forklares herunder (Hirschi, 1969:
30-34).

Attachment overseetter vi til tilknytning til andre individer, hvor det iser, men ikke udelukkende, er
tilknytningen til foreeldrene, der er vigtig i denne tese (Hirschi, 1969: 17-19). Hvis foraldrenes
tilknytning til barnet er steerk, vil det vaere mindre sandsynligt, at barnet udviser afvigende adfzerd,
da barnet i form af tilknytningen, vil bruge mere tid i foraeldrenes narvear. | barndommen udviser
foreldre med steerk tilknytning til barnet direkte kontrol, hvilket betyder, at foreeldrene overvager
barnet, og afstraffer det proportionelt nar det udviser afvigende adfeerd. Hirschi argumenterer for, at
den direkte kontrol vil blive omdannet til indirekte kontrol nar barnet nar teenagearene, hvor den
morale foraeldrene har givet barnet i form af opdragelsen, vil fare teenageren til at afsta fra afvigende
adferd. Her argumenterer Hirschi for, at foreeldrene altsa indirekte er til stede i barnets samvittighed,
hvorfor det derfor stadig er foreeldrenes opdragelse, der kontrollerer barnet, og dermed vil manglende
tilknytning og opdragelse betyde, at barnet frit kan udvise afvigende adferd og dermed bega
kriminalitet (Hirschi, 1969: 88).

Commitment kan oversettes til forpligtigelse, hvor individet investerer sin tid i en reekke aktiviteter,

som eksempelvis kan veere uddannelse eller karriere. Nar individet overvejer at have afvigende
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adfeerd, vil individet overveje konsekvenserne ved handlingen, hvor risikoen for at miste sin
investering i konventionel adfaerd, hvilket altsa her f.eks. kan veare uddannelse (Hirschi, 1969: 20).
Det er desuden ikke kun den investering individet hidtil har gjort, som bliver sat pa spil, men ogsa de
fremtidsgnsker individet gnsker at opna med den konventionelle livsstil, f.eks. fremtidig karriere efter
uddannelse, eller forfremmelser (Hirschi, 1969: 21).

Involvement kan overseattes til engagement, hvor hovedpointen ift. dette element er: “[...] a person
may be simply too busy doing conventional things to find time to engage in deviant behavior.”
(Hirschi, 1969: 22). Hermed sagt, at det er vigtigt at veere engageret, farst og fremmest i uddannelse
eller karriere, men ogsa i fritidsaktiviteter, hvor disse tilfredsstiller individet tilstreekkeligt til, at
individet ikke overvejer at bega afvigende adfeerd (Hirschi, 1969: 22).

Belief kan oversattes til tro, hvor individet skal tro pa at eksistensen af de konventionelle normer i et
samfund er de “rigtige” normer at folge (Hirschi, 1969: 23). Det vil sige, at jo mindre individet tror
pa de konventionelle regler og normer i et samfund, jo hgjere vil sandsynligheden veere for at individet
vil bryde disse normer og regler. Dog kan individet vaere af den overbevisning at kriminelle
handlinger er forkerte, men da en sadan tro er betinget af gvrig tro, samt styrken af de gvrige band til
det konventionelle samfund, kan et individ stadig bega afvigende adfaerd pa trods af troen pa, at
handlingen er forkert (Hirschi, 1969: 26).

3.2 Teori om afstaelse fra afvigende adfzerd

John H. Laub & Robert J. Sampson (2003): A Theory of Persistent Offending and Desistance

from Crime

Laub og Sampson argumenterer i deres teori for, at kriminalitet er et dynamisk feenomen, hvilket vil
sige at selvom et individ begar ungdomskriminalitet, er det ikke ensbhetydende med at individet vil
bega kriminalitet resten af livet. Laub og Sampson argumenterer for, at bade social kontrol, personlige
valg og de situationelle kontekster individet bevaeger sig indenfor har betydning for fortseettelse eller
afstaelse fra kriminalitet (Laub & Sampson, 2003: 547). De argumenterer desuden for, at individers
afstaelse fra kriminalitet ofte sker nar der er et sakaldt turning point i individets liv, hvilket er en
eendring i situationelle og strukturelle omstendigheder, f.eks. indgaelse i et e&gteskab eller et stabilt
arbejde, men hvor ogsa det personlige valg og alder spiller en rolle. Sampson og Laub har senere
revurderet teorien og tilfgjet, at der kan vere flere turning points i et individs liv frem for et eller fa
turning points (Sampson & Laub, 2005: 33).
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Afstaelse fra kriminalitet er ifglge Laub og Sampson en proces over tid, fremfor en enkeltstaende
begivenhed. Ligesom Hirschi (1969) har den investering, som individet foretager i f.eks. et eegteskab
eller arbejde en betydning for om individet afstar fra en kriminel Igbebane (Laub & Sampson, 2003:
547). De observerede i deres studier desuden en forskel pa de der fortsatte og afstod fra en kriminel
labebane, hvor de der fortsatte generelt kunne karakteriseres ved ustabilitet ift. karriere, sgteskab,
bolig, samt fiasko ift. skole samt militeeret, og desuden lange perioder af fengslinger. Dette
klassificerer de som marginalisering og manglende struktur, som farte til yderligere kriminalitet, hvor
ogsa indflydelse fra afvigende jeevnaldrende og kriminelle netvaerk spillede en rolle (Laub &
Sampson, 2003: 548).

4.0 Metode

| dette afsnit vil projektets metodiske overvejelser vedrgrende feltet, indsamling af empiri, samt
analyse blive prasenteret. Desuden vil undersggelsens proces undervejs praesenteres, samt de etiske

overvejelser vi har gjort os.

4.1 Adgang til feltet
Tidligere anbragte tilhgrer et sensitivt felt, hvorfor vi som forskere har gjort os etiske overvejelser

om at naerme os feltet pa en respektfuld made. Et vigtigt element i overvejelserne var, at informanterne
ikke skulle fale sig forulempet af os, og at de ikke fik overskredet deres graenser ved deltagelse i
interviewet. Det var dermed vigtigt, at informanterne kunne ga fra interviewet uden at vaere meget
bergrte af det afholdte interview (Jacobsen & Kristiansen, 2001: 66). Forinden interviewet var vi dog
bevidste om, at det var umuligt ikke at have nogen form for indflydelse pa informanterne, f.eks. kunne
spgrgsmalene bidrage til nye refleksioner omkring begivenheder, eller spgrgsmalene kunne bidrage
til at bearbejde traumatiske episoder. Selvom vi muligvis bidrog til bearbejdelsen af traumatiske
episoder, var vi bevidste om, at vi ikke skulle agere som terapeuter, da vores formal var indsamling
af empiri. Vi skulle desuden veere opmarksomme pa, at spgrgsmalene kunne skabe en modsat effekt
end at bidrage til bearbejdelse af episoder, da de behandlede emner kunne skabe negative falelser,
som fortvivlelse eller sorg. Vi skulle overveje grundigt om spargsmalene havde den gnskede effekt
pa vores udvalgte informanter, sa vi ikke forarsagede skade med vores spgrgsmal (Jacobsen &
Kristiansen, 2001: 66).

Side 20 af 80



4.2 Udveelgelse af informanter
Projektets fokus er pa voksne, som har veret anbragt udenfor hjemmet. Da feltet er et sensitivt

omrade, formodede vi, at det kunne veere udfordrende at rekruttere informanter, hvorfor vi gjorde os
overvejelser omkring, hvordan og hvor vi kunne skabe kontakt til dem. Vi sggte indledende pa
internettet efter organisationer vedrgrende tidligere anbragte, som resulterede i organisationen
Baglandet, som er et kontaktsted for tidligere anbragte (Baglandet, 2019). Vi tog telefonisk kontakt
til lederen af Baglandet Aalborg, Pernille S. Lindegren, hvor vi praesenterede vores projekt og
hvordan Baglandet Aalborg kunne medvirke i undersggelsen. Vi aftalte et mgde, hvor vi fik
yderligere viden om Baglandet og mulighederne for at anskaffe informanter. Vi valgte at lade Pernille
S. Lindegren udvelge informanter ud fra de kriterier, vi havde opstillet, fremfor selv at hverve
informanter i Baglandets abningstider. Vi gnskede at anskaffe seks informanter, hvor tre skulle vare
fra Baglandet og tre som ikke var fra Baglandet.

Vi overvejede muligheden for deltagende observationer i Baglandet Aalborg, men blev enige om, at
det ville veere for tidskraevende, og ikke ville bidrage til et indblik i informanternes livsforteelling.
Hvis vi havde valgt at undersgge praksis i Baglandet, havde deltagende observationer varet gavnlige,
da de kunne give et indblik i stemninger, klientel, relationer, mv. Ved deltagende observationer havde
vi mulighed for selv at skabe relationer, og saledes selv udvelge de informanter, der skulle vare
grundlaget for undersggelsen (Jensen, 2018: 187-189). Pernille S. Lindegren kom saledes til at
fungere som gatekeeper: et individ, der star mellem interviewer og potentielle informanter (Keesling,
2011: 2). Fordelen ved at anvende Pernille som gatekeeper var, at hun pa forhand havde et kendskab
til brugerne af Baglandet Aalborg. Uden kontakt til Pernille S. Lindegren havde det varet vanskeligt
at skaffe adgang til informanter, da vi ikke kunne komme ind i Baglandet uden aftale, da dgren selv
i dbningstiderne er last. Det havde vaeret optimalt, hvis vi kunne anskaffe informanter uden om en
organisation, fordi der er risiko for ikke at opna adgang til visse informanter ved brug af en gatekeeper
(Akerstrom & Wasterfors, 2018: 147). Vores beslutning om alligevel at anvende Pernille S.
Lindegren som gatekeeper bestod i, at Baglandet er et verested for tidligere anbragte, og det er
frivilligt at opsege stedet. Vi vurderede hertil, at gatekeeperen ikke ville have en egeninteresse i, at
de potentielle informanter skulle omtale Baglandet pa en bestemt made. Der kan dog stadig opsta
selektionsbias ved at bruge en gatekeeper, da motivationen for at finde informanter kan veere lavere
hos gatekeeperen end undersggerne. Vi oplevede da ogsa, at der i empiriindsamlingsperioden var

travlt i Baglandet Aalborg, hvilket var en af arsagerne til vi endte med to informanter fra Baglandet.
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Vi havde forinden mgdet med Pernille S. Lindegren udarbejdet en liste med kriterier til udveelgelsen
af informanter. Kravene var, at vi gnskede informanter af begge ken i aldersgruppen 25-40 ar.
Aldersgraensen pa minimum 25 ar blev sat, da vi gnskede at inddrage informanternes liv efter
anbringelsen, hvorfor vi fandt det naturligt, at der skulle veere gaet nogle ar efter endt anbringelse og
den eftervaernsordning, som kan anvendes indtil en tidligere anbragt, fylder 23 ar (Thomsen, 2019).
Den gvre aldersgraense pa 40 ar blev sat da vi gnskede, at anbringelsen skulle veere foregaet i nyere
tid. Vores gnske var at fa relativt unge informanter, saledes at anbringelsespraksis ikke adskilte sig
radikalt fra den praksis, der er i dag. Vi diskuterede os dog frem til, at den gvre aldersgraense ikke var
afgerende for valget af informanter, hvilket beted, at vi ikke ville afvise informanter over 40 ar i
tilfaelde af, at vi ikke havde nok informanter. En af informanterne er derfor over 40 ar. Et andet krav
var, at informanterne skulle have varet anbragt i minimum to ar. For at fa indsigt i diversiteten i
livsforteellingerne fandt vi det interessant, at have bade individer som havde veret anbragt i
plejefamilier og pa opholdssteder, hvilket dog ikke var et krav. Vi gjorde klart for vores gatekeeper,
at hensigten med interviewene var at undersgge informanternes livshistorier, og at interviewene
dermed kraevede en ikke pa forhand fast tidsramme.

For at fa et indblik i diversiteten i livsfortellingerne valgte vi at sgge efter tidligere anbragte, der ikke
havde tilknytning til Baglandet, da denne tilknytning kunne give en vis ensartethed ift. tiden efter
anbringelsen pa trods af livsforteellingernes individuelle karakter. Vi valgte at sgge pa det sociale
medie, Facebook, hvor vi sggte pa diverse grupper for tidligere anbragte, og fandt gruppen “Anbragte
og tidligere anbragte”. Vi forsggte indledningsvis at kontakte administratoren for gruppen, men da
vi ikke modtog respons, meldte vi os selv ind i gruppen og blev godkendt. Vi skrev et kort opslag i
gruppen med en praesentation af undersggelsen, samt krav til informanterne jf. vores sggekriterier.
Fem personer kommenterede opslaget, og havde interesse i at deltage i interviews. Vi tog kontakt til
alle fem, men havde pa forhand besluttet, at vi ville udvelge tre informanter via denne sggning,
hvorfor vi matte veelge nogen fra. Dette blev gjort ud fra geografisk afstand, da en tidligere anbragt
fra Sjeelland var interesseret i at deltage, men da resten af informanterne befandt sig naermere, ville
vi farst forsgge at aftale med dem, da det ville give mulighed for flere interviews om ngdvendigt. En
anden person var interesseret i at deltage, men gav udtryk for, at hendes kalender var fyldt, og
kontakten var desuden ustabil, hvorfor personen blev fravalgt. Derfor valgte vi at aftale og

gennemfgre interviews med de resterende tre individer. En af interviewpersonerne matchede ikke
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vores aldersmaessige krav pa 40 ar, men da kontakten var god, og personen virkede ivrig for at forteelle
sin livshistorie, valgte vi at interviewe personen

Gennem vores sggning efter informanter lykkedes det os at gennemfgre interviews med to individer
fra Baglandet Aalborg, hhv. en mand og en kvinde, samt at gennemfgre interviews med tre

informanter, som vi fik kontakt med gennem Facebook, hhv. to mand og en kvinde.

4.3 Etiske overvejelser
Da vi besluttede os for at sgge informanter, som ikke var tilknyttet Baglandet, var vi bevidste om, at

vi kunne mgde udfordringer ift. at komme i kontakt med tidligere anbragte. Vi valgte dog alligevel
denne retning, da en person fra vores gruppe havde en bekendt, der tidligere havde veeret anbragt, og
vi teenkte, at vi kunne fa en informant i eller gennem vedkommende. Efter flere overvejelser omkring
at inddrage denne person lod vi dog veere, da vi kunne konkludere, at det ville veere forbundet med
nogle etiske overvejelser. Disse overvejelser var bl.a., hvilken betydning interviewet kunne have for
forholdet mellem informanten og gruppemedlemmet efterfalgende. Dertil kom at informanten maske
ville fole trang til at udlevere flere informationer end individet havde lyst til pga. relationen til
gruppemedlemmet. Modsat kunne det dog ogsa veere plausibelt, at personen ville vaere mere
tilbageholdende pga. den personlige relation. Vi diskuterede muligheden for at anvende denne person
som gatekeeper, men igen var der mange etiske dilemmaer, som talte imod dette valg, sdsom at der
kunne blive inddraget flere bekendte eller familiemedlemmer som informanter, og at det ville kunne
skabe problematikker i familien eller til gruppemedlemmet. Derfor valgte vi at indsamle informanter
udenfor vores egen kreds af bekendte, venner og lignende.

I begyndelsen af hvert interview blev informanten informeret om fortrolighed i projektet gennem
samtykkeerklaeringen, som intervieweren og informanten underskrev i fellesskab. Erklaeringen gav
informanten sikkerhed og gjorde det muligt for os at benytte informationer fra informanten gennem
interviewene. Af hensyn til at beskytte vores informanter vil der gennem bade transskriptioner af
interviewene samt analyse blive benyttet bogstaver til at anonymisere informanter, individer, byer og
lokationer, som informanterne omtaler i interviewene. | tilfeelde af personfglsomme oplysninger givet
gennem interviewene, vil disse ogsa blive anonymiserede (Brinkmann & Tanggaard, 2010: 443-
444).

Vi gjorde os overvejelser efter interviewet med vores informant, Dennis, da han havde en medfedt
hjerneskade, som angiveligt pavirker store dele af hans liv. Vores etiske overvejelser gik pa, hvordan
og i hvor hgj grad hjerneskaden pavirkede hans opfattelse af, hvad der er rigtigt og forkert, hvad der

endelig var sket i hans barndom, ungdom og nuvarende voksenliv. En anden overvejelse var, hvor
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troveerdig han var mht. at svare pa vores spargsmal. Konklusionen var dog at anvende interviewet,
da den biografisk narrative metode omhandler individers egne oplevelser, hvorfor trovaerdigheden
spillede en mindre rolle. Hjerneskaden er selvsagt med til at forme hans livsfortelling, da den er en
del af hans person. Flere af de andre informanter har psykiske lidelser, hvilket ligeledes er en del af
deres person, og er med til at forme deres respektive livsforteellinger.

Vi gjorde os inden afholdelsen af interviewene bevidste om at spgrgsmal, vi selv opfattede som
"uskyldige", kunne virke invaderende for informanten. Dette var vi opmarksomme pa under hvert
interview, og dermed iagttog vi undervejs informantens reaktioner pa spgrgsmalene, for at sikre at vi
ikke overskred vaesentlige graenser hos informanten. Da vi ikke fuldkomment kunne sikre, at vi ikke
stillede invaderende spargsmal ift. informantens falelser, tydeliggjorde vi i starten af interviewet, at
informanten havde ret til at afvise spargsmal, hvis det blev ubehageligt at tale om, eller at de af andre
arsager ikke ville ind pa emnet. Intervieweren skulle primert veere lyttende og opretholde en neutral
position, hvilket dog i praksis kunne vare vanskeligt pga. livsfortellingernes voldsomme
karakterer (Brinkmann & Tanggaard, 2010: 437).

4.4 Biografisk narrativ metode
I undersggelsen anvender vi den biografisk narrativ metode, da vi gnskede at undersgge tidligere

anbragtes livshistorie. Et narrativ er en fortelling, der er karakteriseret ved et meningsskabende plot
fortalt i retrospektiv (Thomsen, Bo & Christensen, 2016: 14). Vi fandt metoden passende, da vi ikke
udelukkende gnskede at lave en undersggelse om selve anbringelsen, men inddrage et helhedsbillede
af individernes livshistorie, hvor anbringelsen spillede en rolle, idet det kunne give et dybere indblik
i den livsverden, anbragte personer kan opleve (Creswell, 2013:74-75). En narrativ tilgang abner op
for en udforskning af, hvordan de fem tidligere anbragte konstruerer narrativer, og hvordan de
anvender narrativerne (Thomsen, Bo & Christensen, 2016: 18). Gennem interviewpersonernes
narrativer gives der et indblik i hvordan identiteter konstrueres, og hvordan den sociale verden tolkes
og forstas af de fem tidligere anbragte, der er omdrejningspunktet for vores projekt (Thomsen, Bo &
Christensen, 2016: 13). Den narrative metode blev desuden vurderet som passende, da den ligesom
skanlitteratur bade har en begyndelse, midte og slutning, og at der samtidig var en eller flere kampe,
konflikter og sakaldte turning points, som vi ansa som verende vigtige ift. at undersgge tidligere
anbragtes livshistorie (Creswell, 2013:74-75). Dette beted i praksis, at vi gnskede at inddrage hele
informantens livshistorie, da vi hermed kunne fa indblik i et leengere forlgb og dermed udvikling
fremfor blot at fokusere pa en enkelt periode eller begivenhed i individets liv.

Side 24 af 80



Den biografisk narrative metode tilleegger en dben tilgang til empiriindsamlingen (Antoft & Thomsen,
2002: 157). | empiriindsamlingen er det de erfaringer, som interviewpersonen har gjort sig gennem
sit liv, der er undersggelsens fokus (Clandinin & Connelly, 2000: 18). Det er under
empiriindsamlingen vigtigt, at intervieweren kan sztte sin egen forforstaelse til side, saledes det er
interviewpersonens egne holdninger og erfaringer, der kommer til udtryk. Dette kaldes ogsa
bracketing, hvor intervieweren ved at satte sine egne forforstaelser til side, giver plads til at
subjektiviteten kan veere i fokus. Det er dermed ogsa vigtigt, at det er interviewpersonen, der taler
mest muligt under interviewet. Vi var dog bevidste om, at det ikke ville veere muligt at seette vores
egen forforstaelse helt til side, da den altid ville veere med i vores underbevidsthed. Det betyder, at
den viden vi har tilegnet os gennem egne erfaringer og studier altid vil have en vis indflydelse pa
vores tilgang til informanterne, og dermed ikke kan tilsidesattes fuldsteendig. Nogle af spgrgsmalene
i interviewene kan dermed have veret ubevidst teoretiske, dog uden at det var formalet i situationen.
I den biografisk narrative metode ligger en abduktiv tilgang, hvor teorien ikke udger fundamentet for
undersggelsen, men der er samtidig en erkendelse af, at teori er ngdvendig for at kunne generere ny
viden, ved at sztte interviewpersonens forteellinger op mod eksisterende teori (Antoft & Thomsen,
2002: 157-158).

| empiriindsamlingen fandt vi det vigtigt, at vi i sa vidt muligt omfang udferte lengere samt
opfelgende interviews med interviewpersonerne, for at vi fik en detaljeret og omfattende
empirimangde, hvilket den narrative metode leegger op til. Det kan veere en udfordring at etablere en
tillid, der dbner op for, at interviewpersonerne har lyst til at dele de mere falsomme aspekter af deres
livshistorie over for personer, de mgder farste gang. Vi gnskede derfor at udfere opfalgende
interviews med interviewpersonerne i de tilfeelde, hvor der var behov og mulighed for det, da vi havde
en forventning om, at dette kunne medfare, at interviewpersonerne blev mere trygge, og dermed ville
vaere mere abne overfor at fortelle om deres erfaringer. Desuden skabes erfaringer, og dermed
narrativer, i en given kontekst. Dvs. at selvom det er den samme interviewperson der interviewes over
flere gange, vil narrativet kunne &ndres, da den afhaenger af konteksten, tidspunktet for fortellingen,
og hvem der er modtageren for forteellingen (Thomsen, Bo & Christensen, 2016: 14). Ydermere havde
flere af interviewpersonerne barske fortellinger, som rummede gmtalelige emner, hvilket ogsa var et
argument for at afholde interviewene over flere gange.

En vigtig faktor i narrative interviews er at udfgre lange og uddybende interviews med informanterne,
og det krav blev forsggt at efterleve under hvert udfart interview, under de forudsaetninger vi havde.

To af de udferte interviews var over to timer lange, da vi afsluttede dem. Da vi havde faet
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transskriberet de to interviews, var vi tilfredse med dybden af livsforteellingerne, hvorfor vi valgte
ikke at udfare et opfglgende interview med de to informanter. En anden grund var at vi vurderede at
overskuddet hos de to informanter var lavt, da de havde veeret meget falelsespavirket under det farste
interview. Vi udferte opfalgende interview med de to informanter fra Baglandet, hhv. fordi livet efter
anbringelsen ikke blev behandlet i interviewet med den ene informant, og fordi der var et behov for
at fa flere samt uddybende svar hos den anden informant. Hos informanten, som var over 40 ar,
vurderede vi at ét interview var tilstreekkelig, delvist fordi interviewet var dybdegaende, og delvist
fordi informanten virkede pavirket af interviewet, da der under interviewet kom flere fortraengte
minder til overfladen. Den narrative metode er altsa ikke udfgrt i sin bogstaveligste forstand, da vi i
nogle tilfeelde blot foretog ét interview, som til gengeld vurderedes at vere tilstrekkeligt
dybdegaende, og hvor vi samtidig respekterede vores eget gnske om at skulle efterlade informanterne
i en rimelig forfatning.

I vores tilgang til dataindsamlingen valgte vi at anvende dbne spgrgsmal, som inviterede informanten
til at tale om forskellige tidspunkter, relationer eller steder i deres liv. De abne spgrgsmal inviterede
ydermere informanten til at tale frit om forskellige emner, samtidig med at det inviterede
intervieweren til at indtage positionen som lytter (Creswell, 2013: 25). Vi gjorde derfor ikke brug af
en struktureret eller semistruktureret interviewguide, da vi gnskede at omfavne interviewpersonens
fortzelling, saledes det var personens egen fortelling og dermed emner, kronologi, turning points,
konflikter, etc., der skulle komme til udtryk. Vi var desuden ogsa bevidste om, at fortellingerne ikke
ngdvendigvis ville vaere af ensartet karakter, og dermed kunne en dben tilgang til spgrgsmalene bringe
de individuelle fortallinger bedst muligt i spil. Vi havde dog pé forhand talt om, hvilke emner vi ud
fra tidligere research fandt relevante samt naturlige ift. en persons livsforteelling. Disse emner blev
brugt som en guide til, hvis samtalen skulle ga i sta, samtidig med, at den sgrgede for, at der var en
vis konformitet ift., hvilke emner der blev bergrt under interviewene. | de tilfelde hvor vi
gennemfarte opfalgende interviews, havde vi under det opfalgende interview i hgjere grad forberedt
spgrgsmal, da formalet med de opfalgende interviews var at fa uddybet eller fa skabt klarhed over
nogle af de emner og situationer, der var blevet eller manglede at blive bergrt i det farste interview.

4.5 Udarbejdelsen af spgrgsmal til interviewene
Op til empiriindsamlingen havde vi udfart en problemformulering, som gennem undersggelsens

proces er &ndret flere gange. Vi var dog bevidste om, at vi ville undersgge de tidligere anbragtes
livsforteelling, og at vi jf. den biografisk narrative metode ville have en dben tilgang til spgrgsmalene,

saledes flest mulige aspekter af deres liv ville blive frembragt. Dermed er det da ogsa informanternes
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egen fremstilling af deres livsforteelling, der bliver bragt frem, som altsa ikke er den reelle sandhed.
Empiriindsamlingen var dermed induktiv, da vi i denne del af processen ikke anvendte teori og sggte
at sette vores egne forforstaelser til side. Dog havde vi pa forhand last litteratur om anbringelser,
saledes vi ud fra et bredt vidensaspekt kunne stille de relevante spgrgsmal. Vi lod dog i hgj grad
informanterne styre interviewsituationen, hvor vi forsggte udelukkende at stille spargsmal til f.eks.
tidspunkter i livet, samt uddybende spargsmal til episoder.

Interviewene blev udfert i et almindeligt hverdagssprog, hvor der ikke blev anvendt akademiske
udtryk, da vi gnskede at mindske muligheden for misforstaelser mellem informanten og
intervieweren. Hverdagssprog blev ligeledes anvendt, fordi vi ville skabe en naturlig dialog med
informanten, som kunne bidrage til en uddybende empiriindsamling. Formalet med
interviewspgrgsmalene var at ruste os selv til at stille dbne spgrgsmal til informanterne, og at vi
gnskede have en narrativ tilgang til interviewet, saledes at informantens naturlige fortelling blev
bragt i spil. Eksempler pa abne spergsmal kunne bl.a. vere “Vil du fortelle om dit liv for
anbringelsen?”, “Kan du give et eksempel pa (emne)?”, “Har du lyst til at forteelle om (emne)?”, “Har
du lyst til at uddybe det?”, samt “Vil du fortelle mig, hvad der skete?”. Desuden valgte vi at skrive
emner samt underemner ned, som vi gnskede at fa viden om. Disse emner var valgt pa baggrund af,
hvad vi forventede en persons livshistorie overordnet kunne indebare. Emnerne var: relationer,
skoleliv, arbejdsliv, overgang til anbringelse, overgang til voksenliv, kriminalitet/misbrug, forhold til
systemet/det offentlige og til eftervaernsordningen.

4.6 Mgdet med feltet
Vi foretog i alt fem interviews. De to informanter fik vi gennem vores gatekeeper i Baglandet i

Aalborg, hvilket ogsa var stedet, hvor vi foretog interviewene. Vi havde ingen direkte kontakt til disse
to informanter foregaende for interviewene. De resterende tre informanter fik vi kontakt til gennem
Facebook, og disse interview blev afholdt hjemme hos informanterne. Hvert interview blev afholdt
af to gruppemedlemmer, som medbragte kage for at skabe en uformel stemning. At interviewene blev
afholdt for informanterne velkendte og trygge steder var medvirkende til at skabe en afslappet
stemning fra starten, hvilket var vigtigt, da interviewene potentielt kunne omhandle fglsomme emner,
og det kunne samtidig medfare at informanterne talte mere dbent om emnerne.

Interviewene blev indledt med, at vi praesenterede undersggelsen, samt forklaringen og
underskrivelse af samtykkeerkleringen. Desuden informerede vi informanten om, at det var muligt

at sige fra overfor spgrgsmal, som personen ikke gnskede at svare pa, og at det var i orden med
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leengere teenkepauser under interviewet. Informationerne skulle veere med til at vejlede og berolige
informanten.

Vi havde pa forhand besluttet, at vi jf. den biografisk narrative tilgang skulle holde en neutral position
under interviewene. Vi erfarede dog, at dette var vanskeligt, da interviewene bade indebar voldsomme
og folelsesmassige dimensioner, hvor det var sveert ikke at vise foragt eller empati overfor
informanternes fortellinger. Vi anvendte dog egne reaktioner til at sparge yderligere ind til disse
fortzellinger, saledes de kunne blive uddybet, dog ikke pa de tidspunkter, hvor vi kunne se at

informanterne var synligt pavirkede af emnerne, eller direkte sagde fra overfor specifikke emner.

4.7 Behandling af empiri
Efter empiriindsamlingen transskriberede vi interviewene ud fra en transskriptionsnggle, som havde

til formal at skabe en ensartethed i transskriptionerne. Transskriptionsngglen var en guide til, hvordan
vi transskriberede vores interviews mht. symboler, sdsom nar informanten grinte, holdte en
teenkepause eller sagde en by - og personnavn, hvormed vi skabte gennemsigtighed for laeseren af
transskriptionerne (Appendiks C; appendiks 1-5). Vi gennemgik desuden transskriptionerne flere
gange for at sikre, at de var udfart efter hgj standard, og at informanterne blev fuldt ud anonymiseret.
Derefter kodede vi interviewene i programmet Nvivo. Ferst kodede vi interviewene ud fra emner,
hvilket viste sig at veere problematisk, da vi gik i gang med analysen. Derfor valgte vi at kode
interviewene endnu engang, hvor vi kodede pa baggrund af de teorier, som vi havde valgt at anvende.
Dette betad at analysen blev mere struktureret, da vores kodning i hgjere grad var struktureret efter

formélet.

4.8 Videnskabsteoretisk standpunkt
I denne undersggelse leener vi os op ad pragmatismen, hvor vi undersgger, hvordan konkrete individer

handler i konkrete situationer, og fokus er dermed ikke pa, om det samme ville gare sig geeldende for
andre individer i samme situationer (Egholm, 2014: 171). | trdd med pragmatismen er vores tilgang
til undersggelsen abduktiv, hvor vi fokuserer pa at de tidligere anbragtes livsfortellinger som
feenomen. Vores tilgang til empiriindsamlinger var induktiv, da vi i sa vidt muligt omfang forsggte at
tilsidesaette vores egne forforstaelser, samt ikke inddrog teorier i spgrgsmalene til interviewerne, hvor
vores tilgang til analysen i hgjere grad er abduktiv, hvor vi inddrager forskellige teorier, som kan
veere mulige forklaringer pa, hvorfor individerne handler, som de gar, hvor vi samtidig inddrager den
kontekst, de forteeller om (Egholm, 2014: 176-177).
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4.9 Analysestrategi
Analysen er opdelt i individuelle analyser, saledes at hvert individs livshistorie bliver praesenteret

sammenhangende. Vores analyse er derfor delt op i fem serskilte afsnit, hvor vi analyserer hvert
individs livshistorie pa baggrund af teorier om sociale band. Her har vi valgt at inddrage teorier af
hhv. Scheff (1997, 2012) og Hirschi (1969), som hver iszr behandler sociale band, hvor Scheff
primart behandler de sociale band mellem mennesker, hvor Hirschi behandler de sociale band
mellem individer og det konventionelle samfund. Iht. Scheffs teori anvender vi bl.a. Retzingers
markgrer for skam og vrede til at identificere skam, som indikerer usikre band jf. Scheff (Scheff,
1997: 233-235). | analysen inddrager vi episoder fra individernes livshistorie, hvor vi kan identificere
sociale band samt analysere pa kvaliteten af de sociale band. Desuden identificerer vi afvigende
adfeerd hos informanterne.

| diskussionen diskuterer vi, hvilke arsager der kan veere til, at informanterne fortsatter eller afstar
fra at udvise afvigende adfaerd primeert pa baggrund af teori af Laub og Sampson (2003). Der tages
altsa udgangspunkt i fundene fra forrige afsnit, hvor bade teorierne af Scheff (1997; 2012), Hirschi
(1969), samt Laub og Sampson (2003; 2005) bliver diskuteret iht. den afstaelse eller fortsat afvigende
adfaerd, som der er identificeret i de fem informanters livsfortallinger.

Vi analyserer livsforteellingerne pa baggrund af det fortalte, hvilket betyder at vi ikke tager forsgger
at klarggre om fortellingerne er sande eller ej, da det er informanternes fremstilling af egen
livsfortzelling, der fokuseres pa. Hvis der er direkte modsigelser eller at fortellingen virker
usandsynlig, papeger vi det dog. Det er pga. opgavens omfang ikke muligt at gengive den fulde
livsforteelling, hvorfor vi har gengivet og analyseret pa de dele af fortellingerne, som er vigtige bade
mht. sociale band og afvigende adferd, men ogsa ift. at fa essensen af den samlede livsfortelling

frem.

5.0 Personanalyser

| dette afsnit vil vi preesentere og analysere de fem informanters livshistorier pa baggrund af teorier
om sociale band af Hirschi og Scheff, som er praesenteret i afsnittet “Teori ”. Efter personanalyserne

vil der vaere en opsummering pa fundene i de fem analyser.
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5.1 Amalie
Amalie er en kvinde pa 29 ar, der er under uddannelse til pedagog (Appendiks 1: 2). Amalie er

diagnosticeret med borderline og ADHD (Appendiks 1: 221). Amalie var anbragt fra 14-18 ar.
Amalies anbringelse var en sakaldt netvaerksanbringelse, hvor hun blev anbragt hos venner af
familien. | farste omgang boede Amalie hos plejefamilien pa prgve, men familien blev godkendt som
plejefamilie, og Amalie boede derfor stgrstedelen af sin anbringelsesperiode hos venneparret, som
hun udviklede en tet relation til (Appendiks 1: 128, 141) Fra Amalie var 17 ar, var hun anbragt i en
sakaldt hybel i omradet, hvor hendes biologiske familie boede. Hyblen, som Amalie boede i, var et
reekkehus, hvor Amalie boede sammen med andre anbragte unge, hvor der var en padagog tilknyttet
hyblen fra klokken 8-16 i hverdagene. Det var kutyme for stedet, hvor plejefamilien boede, at unge
drog videre til en starre by for at fortsette med deres uddannelse efter folkeskolen, hvorfor Amalie
endte med at blive tilbudt ”hyblen” (Appendiks 1: 174). Amalie er det @ldste barn ud af to fra det,
hun betegner som en typisk middelklassesfamilie, hvor der har vaeret mange skjulte forhold. Begge
foreeldre var misbrugere, hvor faderen var alkoholmisbruger og moderen pillemisbruger. Samtidig
udevede foraldrene ofte vold mod hinanden. Amalie beskrev sin far som en patriarkalsk arketype
(Appendiks 1: 21), og moderen som “hjemmegaende husmor”, men det var pga., at moderen var syg,
bade fysisk og psykisk, og derved ikke kunne varetage et job i en lang periode af Amalies barndom
(Appendiks 1: 51).

5.1.1 Barn af et splittet hjem
Da Amalie er 12 ar, gennemgar foraldrene en voldsom skilsmisse, hvor Amalie tilskriver &ndringer

i familien, som optakten til skilsmissen. Moderen fik i tiden op til skilsmissen et fleksjob, hvorefter
moderen: “[...] far ligesom et nyt liv efter hun har varet syg i mange ar [...]” (Appendiks 1: 15).
Dette pavirker Amalies far, der ikke har det godt med moderens opblomstring i forbindelse med det
nye fleksjob, hvilket Amalie tilskriver, at faderen havde arbejdet meget for at holde sammen pa
familien. Skilsmissens voldsomme karakter bestod bl.a. i, at foreeldrene farte retssag mod hinanden
angaende volden i deres parforhold. Familien blev desuden indkaldt til mgde ved Statsforvaltningen
for at afgere spargsmalet om, hvor bgrnene skulle bo. I den forbindelse valgte Amalie, at hun ikke
ville have kontakt til sin far (Appendiks 1: 15), hvilket skabte en stor klgft imellem dem, bl.a. fordi:
”[...] da mine forzldre ligesom bliver skilt, der er det ham, der kommer ind klokken lort om natten
og raber og skriger, at nu skal far og mor skilles og ligesom valger at tage mig og min lillebror, og
ja, lige stille skubbe os ned af trappen og ud ad dgren. Midt i november med strempesokker og nattgj.

Og der taber jeg ligesom det farste for ham.” (Appendiks 1: 21).
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Inden skilsmissen betragtede Amalie sin far som “forelderen”, hvor forholdet til moderen var
anderledes. Det sociale band mellem Amalie og faderen karakteriseres som et sikkert band, bl.a. pa
baggrund af Amalies opfattelse af faderen, som “foralderen”, og at hun ansé sig selv som “fars pige”
(Appendiks 1: 21, 285). Under og efter skilsmissen a&ndrede Amalies syn pa faderen sig midlertidigt.
Det sikre band mellem faderen og Amalie &ndrede karakter til et usikkert band, hvilket tilsyneladende
var pga. faderens karakterskift (Scheff, 1997: 49). Ifalge Scheff vil det sociale band mellem barn og
foreelder blive beskadiget, hvis det ferst og fremmest ikke bliver opbygget, vedligeholdt eller
repareret efter en skade (Scheff, 1997: 76).

Den made faderen annoncerede skilsmissen pa, samt hans efterfglgende voldsomme handtering af
konflikter blev altsa et vendepunkt i relationen mellem dem (Appendiks 1: 21-23). Faderen forsggte
aldrig at reparere det beskadigede band, og efter skilsmissen blev bandet, ikke vedligeholdt pga.
manglende kontakt (Scheff, 1997: 76). Umiddelbart har det sociale band til moderen pa intet tidspunkt
under opvaksten eller anbringelsen kunnet karakteriseres som et sikkert band (Scheff, 1997: 49).
Bl.a. folte Amalie, at hendes mor var ligeglad med hende, sarligt efter fgdslen af Amalies bror
hvorefter moderens opmarksomhed primeert var rettet mod broderen: ™[ ...] jeg har ikke rigtig nogen
erindring om den her keerlige mor eller noget som helst, altsa hun har bare veeret der.” (Appendiks
1: 51). Hirschis teori bakker op om Scheffs pointe om, at sociale band har indflydelse pa et individs
risiko for at udvikle afvigende adferd pa et tidspunkt i livsforlgbet (Hirschi, 1969: 30-34; Scheff,
1997: 73).

| skolen mgdte Amalie ogsa udfordringer, hvor hun fra 4. klasse oplevede mobning. | tillzeg hertil
forklarede Amalie, at hun havde en udadreagerende adferd, og at hun hurtigt blev: ”[...] den der
outsider og har egentligt veeret det igennem det meste af min skolegang.” (Appendiks 1: 15). Efter
skilsmissen flyttede Amalie med sin mor og lillebror til et andet sted i byen. Amalie beskriver
omradet, som et socialt udsat boligkvarter. Amalie fandt i dette omrade en ny vennegruppe, der
beskrives som en gruppe af utilpassede unge. Vennegruppen blev et fristed for Amalie, hvor hun bl.a.
beskrev, at der altid var nogen at veere sammen med, og at der ikke var forventninger til én i gruppen.
Amalie oplevede ikke lengere en folelse af at vaere en “outsider” (Appendiks 1: 35-39). Gruppen
bestod af personer, der kom fra vidt forskellige baggrunde: *’Jeg tror bare, dét vi havde tilfelles var,
at vi ikke havde nogen plads i samfundet, altsa vi havde ikke nogen plads i vores klasser altsa”
(Appendiks 1: 35). Amalies udtalelser om vennegruppen tyder pa, at vennegruppen havde dannet en
subkultur, hvor der herskede nogle andre normer end i det konventionelle samfund. Subkulturer kan

anses som en kollektiv lgsning pa et problem, og der er i den subkulturelle forskningstradition flere
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bud pa, hvad en subkultur kan vare en lgsning pa som ikke vil blive behandlet videre her (se f.eks.
Cohen, 1955; Bloch & Niederhoffer, 1958). Amalies havde ikke en opfattelse af, at gruppens enkelte
medlemmer var kriminelle, men blot:

”[...] en masse utilpassede unge, der ikke have noget sted at veere [...] Der var selvfglgelig nogle af
knejterne, der var, altsa, gode til, hvad skal man sige, at stjeele biler og ryge noget hash [...] Der har
da ogsa veeret noget vold involveret [...] hvis der er nogen, der har pisset nogen af i gruppen, eller
et eller andet, sa star man jo sammen.” (Appendiks 1: 35-37).

Efter skilsmissen havde Amalie ingen sikre band til sine foreldre, til gengzald udviklede Amalie en
steerk tilknytning til sin vennegruppe. Amalie bevaegede sig dermed lengere veek fra det
konventionelle samfund (Hirschi, 1969: 17-19). Amalies skoleforpligtigelse blev ogsa sveekket, til
dels pga. udfordringerne hun mgdte i hjemmet, der forte til at tilknytningen til vennegruppen blev
styrket. | vennegruppen herskede der desuden en norm om at pjekke fra skolen, hvilket i hgj grad
pavirkede Amalies folelse af forpligtigelse (Hirschi, 1969: 21).

Efter skilsmissen havde familiestrukturen gennemgaet en markant forandring. Umiddelbart kunne det
fremsta, at bandet mellem Amalie og moderen i forbindelse med skilsmissen blev styrket i en vis
grad, eftersom Amalie valgte at flytte med moderen og ikke lzengere have kontakt til faderen, men de
efterfalgende begivenheder og hendelser, som Amalie beretter om i sin forteelling, tyder ikke pa, at
bandet mellem dem var blevet styrket. Derimod fremstar bandet som at veere blevet svaekket
yderligere (Scheff, 1997: 76). Scheffs teori omfavner til dels John Braithwaites tese om reintegrativ-
og stigmatiserende skam. Braithwaites pointerer, at kriminalitet og afvigende adfaerd kan kontrolleres
gennem skam. Det er dog en forudsztning, at skammen er reintegrativ, hvilket vil sige, at skammen
udfgres med band af respekt og kerlighed. Modsat hvis skammen er stigmatiserende, vil den kunne
veere med til at fgre den udskammede person ind i en subkultur (Braithwaite, 1989: 268). | lyset af
Bratihwaites teori kan der argumenteres for, at moderens ikke-proportionelle disciplinering og de
modsatrettede handlinger virker stigmatiserende for Amalie (Appendiks 1: 35-39). Bl.a. beskrev
Amalie hvordan det fremstod, at moderen sggte at overtage rollen som familiens overhoved efter
skilsmissen, og efterfalgende forsggte at disciplinere Amalie. Fgrst og fremmest stod det i kontrast
til den rolle, moderen havde udfyldt inden skilsmissen, hvor hun for Amalie bare havde veeret til
stede, men ikke blev tillagt en keerlig moderrolle med en disciplinerende egenskab (Appendiks 1: 51).
Derudover stod den nye rolle, moderen forsggte at udfylde, ogsa i kontrast til moderens gnske om et
‘nyt liv’ (Appendiks 1: 53). Amalie oplevede efter skilsmissen, at moderens disciplinering af Amalie

ikke altid var proportionel med de handlinger, Amalie udferte. Idet moderen sggte at udgve en social
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kontrol over Amalie, hvor skam ifalge Scheff og Braithwaite er en underliggende faktor, far moderens
hensigt om disciplinering af Amalie en modsatrettet virkning pa i tilfeelde hvor hun har forsggt at
kontrollere hvornar Amalie skulle veere hjemme om aftenen, nar hun var sammen med
vennegruppen: “Lige sa trodsig som man er, sa blev jeg jo bare vaek. Og sa veelger hun jo sa bare at
prave at hente mig. Og sa bliver det jo til konfrontation dér, altsa. Hvordan hun har staet og skabt
sig foran mine venner [...]” (Appendiks 1: 53). Den stigmatiserende skam far derved vennegruppen,
og den subkultur denne har dannet, til at fremsta mere tiltraekkende for Amalie. Scheff lener sig op
ad Braithwaites tese om den reintegrative skam, og understreger i forleengelse af Braithwaite, at skam
er en normal proces i social kontrol, og at skam kun bliver et forstyrrende element i opdragelsen af et
barn, hvis den fornagtes eller skjules (Scheff, 1997: 74). Fornzgtelsen af skammen kan saledes skabe
en selvforsteerkende spiral af fremmedgarelse, hvilket vil sige, at ved Amalie fornaegter skammen
angaende forholdene i moderens hjem efter skilsmissen, kan have fert til, at Amalie og moderen er
blevet yderligere fremmedgjorte overfor hinanden (Scheff, 1997: 74). Bandet mellem Amalie og
moderen blev altsd mere usikkert efter skilsmissen, og Amalie ansa det ”[...] som om, at dét min far
har udsat hende for, dét skal hun s& udsatte mig for nu, i forhold til vold og psykisk terror” (Appendiks
1: 15). Seerligt en episode fik en stor betydning for Amalie. Moderen finder efter skilsmissen en ny
keereste, der misbruger Amalie seksuelt, hvilket Amalie konfronterer moderen med: ”/...] det gor jo
sd, at min mor, hun-hun hele tiden mistror mig for alt hvad, jeg siger og alt hvad, jeg ger, er lggn,
altsa gh, og at er min skyld, og ja, sadan noget.” (Appendiks 1: 15).

Kort tid efter Amalies 14-ars fgdselsdag kulminerer konflikten mellem Amalie og moderen, hvorefter
moderen velger at smide hende ud hjemmefra. Amalie bor herefter hos en veninde i fire uger, men
her kunne Amalie ikke blive boende, sa de efterfalgende to maneder bor Amalie hos forskellige
venner (Appendiks 1: 19). | de maneder far Amalie kontakt til kommunen, der pa daveerende havde
et tilbud, der forsggte at hjeelpe familier i eget hjem, far en anbringelse blev taget til overvejelse.
Derfor blev der tilknyttet en konsulent til moderen og Amalie, der skulle guide moderen i
foreeldrerollen. Tilbuddet afhjalp dog ikke konflikten og problemerne i hjemmet. Ifelge Amalie forte
konsulenten en konsekvent padagogik, hvor Amalie f.eks. forsggte at forlade lejligheden, hvor
konsulenten anvendte fysisk magt overfor Amalie for at stoppe hende (Appendiks 1: 83-85). Ifelge
Amalies beretning virkede konsulentens tilgang modsat end hensigten var: ”[...] det var som om, at
det bare blev stemplet, at problemerne, det var mig der skabte dem, for igen, min mor, hun er skide
dygtig til at manipulere med folk, og til at fa det til at se som hun gerne vil se. Sa det var mig, der var

problemet.” (Appendiks 1: 106). Amalie falte ikke, at der var nogen pa hendes side. Amalie ansa det
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for et svigt, at kommunen ikke sa tingene fra hendes perspektiv, og at det var hende, der blev anset
for at veere problemet (Appendiks 1: 47, 69, 106, 221, 339). Amalies ordvalg omkring kommunens
sagsbehandling indikerer vrede som fglge af skam, jf. Scheff (Scheff, 1997: 233-235).

Efter tre maneders hjemlgshed bliver kommunen mere opmarksomme pa situationen. Det blev
besluttet at Amalie skulle anbringes (Appendiks 1: 108). | begyndelsen ville sagsbehandleren
anbringe Amalie pa en lukket dggninstitution, men en dag taler moderen med en veninde, hvor den
pageeldende veninde: [...] synes egentlig, at det var pisse synd for mig, at der ikke var nogen som
ligesom tog mit parti, sa de valgte at tilbyde, jeg kunne komme derover i en tre maneder til en start,
bare lige for at fa det hele lidt pa afstand [...] (Appendiks 1: 128).

5.1.2 Anbragt i netvaerket
Amalie ville i farste omgang ikke ud til moderens veninde, fordi hun ikke ville veek fra sin

vennegruppe og lillebror. | forsgget pa at fa Amalie til tage over til veninden, lokkede moderen med,
at Amalie ville fa en ny telefon, hvis hun sagde ja, hvilket hun gjorde (Appendiks 1: 128). Fire dage
efter Amalie havde sagt ja til at tage ud til veninden og veere i nogle maneder, blev hun sendt derhen
(Appendiks 1: 136). Amalie fandt tryghed hos sin plejemor, og der blev hurtigt etableret en grobund
for et sikkert band (Appendiks 1: 157; Scheff, 1997: 65). Amalie falte, at plejefamilien investerede
tid i hende, men samtidig satte de ikke krav til hende (Appendiks 1: 141) Plejefamiliens investering
af tid overfor Amalie, kan have medvirket til, at Amalie ogsa gnskede at investere i plejefamilien,
hvilket kan have styrket tilknytningen mellem dem (Hirschi, 1969: 17-19).

Hverdagen i den nye skole blev dog ikke nemmere for Amalie, hvor Amalie forklarede, at hun relativt
hurtigt kom i konflikt med nogle af eleverne pa skolen, som Amalie omtalte som “keere populcere
typer” (Appendiks 1: 136). Derfor fandt Amalie hurtigt sammen med en vennegruppe, der mindede
hende om vennegruppen fra hendes hjemby, og som hun betegnede som “outsiders” (Appendiks 1:
136). Pa trods af udfordringerne i skolen, samt usikkerhed pga. manglende godkendelse som
plejefamilie, begyndte Amalie at finde sin plads i plejefamilien (Appendiks 1: 141). Moderens
veninde og dennes familie endte dog med at blive godkendt som plejefamilie, og derfor blev Amalie
permanent anbragt dér. Amalie omtaler selv tiden, som at hun begyndte at fa ro i sin tilveerelse, men
samtidig reagerede Amalie pa usikkerheden, der herskede inden anbringelsen: Jeg begyndte lige sa
stille at finde min plads derovre, men det gjorde sa ogsa, at jeg begyndte at blive meget mere sarbar
i og omkring dét med kontakt til mine foraeldre og igen begyndte med at veere selvskadende og kunne
ikke finde ud af de her relationer og sadan noget.” (Appendiks 1: 141). P4 trods af fordelene ved

slaegts- og netvaerksanbringelser, som den Amalie oplevede, bliver relationen mellem den anbragte
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og de biologiske foreldre ogsa i den eksisterende forskning betragtet som problematisk i flere
tilfelde, fordi den unge skal lzere at navigere i en ny form for relation, bade til de biologiske foreldre,
men ogsa til plejeforeldrene (Egelund, et al., 2010b: 9-12). Denne problematik oplevede Amalie,
hvor isar det sociale band til faderen pa interviewtidspunktet var usikkert, da faderen ikke sa
ngdvendigheden i, at Amalie skulle anbringes hos moderens veninde. Faderen var af den
overbevisning, at plejefamilien modarbejdede ham og tog moderens parti i sagen. Amalie pointerede
dog, at hvad faderen ikke vidste, at plejemoderen et halvt ar inde i anbringelsesforlgbet, afsluttede
venskabet med Amalies mor, fordi Amalies anbringelse vanskeliggjorde navigationen i relationerne
for alle parterne (Appendiks 1: 186). Dette kan have medvirket til at styrke bandet og tilknytningen
mellem Amalie og plejefamilien yderligere, fordi plejefamilien valgte Amalie fremfor moderen
(Scheff, 1997; Hirschi, 1969). Pa trods af at Amalie stadig oplevede udfordringer og problematikker
i skolen og i forholdet til sine biologiske foraldre, beskrev Amalie ogsa en positiv udvikling, hvor
hun fandt et fritidsjob og hendes karakterer i skolen begyndte at stige, som Amalie ogsa tilskriver
plejefamiliens investering i hende (Appendiks 1: 141). Samtidig fyldte udfordringerne, Amalie
tidligere havde mgdt og stadig magdte hos hende, hvor hun bl.a.: [...] har veeret selvskadende og
havde sveert ved at veere i de sociale [...] sammenkomster. Jeg kunne ikke finde ud af, hvordan jeg
skulle tackle konflikter. | stedet for at lgse en konflikt, sa enten braendte jeg af, ellers blev de bare lagt
pa is og sa kunne de rende mig i roven.” (Appendiks 1: 141). Som den eksisterende forskning
ligeledes viser, blev anbringelsen altsa ikke en endegyldig lgsning pa de traumer, Amalie havde
oplevet fgr anbringelsen og falger heraf, og til stadighed oplevede under anbringelsen ift. den
vanskelige navigation i relationerne til sin gvrige familie (Andersen & Jensen, 2016). Dog fulgte der
ovenpa anbringelsen ogsa en positiv udvikling, hvor det kan tyde pa, at Amalie dannede flere band
til det konventionelle samfund, bl.a. ved, at hendes forpligtelse over for skolearbejdet og
fritidsarbejdet blev fastholdt af plejefamilien (Hirschi, 1969: 20).

Da Amalie fyldte 17 ar, blev hun ferdig med folkeskolen, hvorefter hun fulgte kutymen for
anbringelsesbyen og flyttede vaek for at fortsette pa en videregaende uddannelse. Amalie flyttede
tilbage til sin hjemby, hvor hun blev anbragt 1 en "hybel” (Appendiks 1: 174). Amalie boede kun 1
hyblen i fA maneder, hvor hun fglte sig utryg. Efter Amalie oplevede et overfald i omradet samt to
indbrud i hyblen, valgte hun at flytte hen til sin daveerende keereste, der boede i en etveerelseslejlighed.
Perioden hos ekskaresten var ligeledes en urolig periode. Ekskeeresten var stofmisbruger, og der blev
holdt mange fester i lejligheden, hvor der bl.a. var flere mindrearige, der kom og festede:
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”[...] det er sadan lidt et andet klientel, der dukker op nar det er, at man lige pludselig har egen
lejlighed og sadan noget. Man er sadan lidt de der outsiders og sadan noget og sa kommer alle de
der, jamen jeg ved ikke hvad man kan kalde dem, de der rodlase nogen, der ikke rigtig har noget sted
at hgre til, sa har de pludselig et sted at samles.” (Appendiks 1: 182).

Amalies beretning om tiden i ekskarestens lejlighed tyder pa, at der i lejligheden dannedes en ny
subkultur for de rodlese unge, men for Amalie var dette: ”’[...] ikke en fed tid [...]” (Appendiks 1:
182). Citatet kan sammenholdt med Amalies andre udtalelser herom tyde pa, at den nye vennegruppe
og afvigende miljg, der blev dannet i ekskerestens etveerelseslejlighed, ikke lengere var en lgsning
pa de problemer, Amalie havde. Amalie havde i denne periode ligesom ekskaresten et misbrug af
euforiserende stoffer, som Amalie gnskede at afslutte (Appendiks 1: 182). Dette kan tyde pa, at den
tilknytning Amalie dannede til det konventionelle samfund under anbringelsesforlgbet, medvirkede
til et gnske hos Amalie om at afsta fra den misbrugende adferd, der var en norm i miljget (Hirschi,
1969).

5.1.3 Overgangen til selvstaendig voksen
Amalies overgang til voksenlivet var praeget af kaos, idet hun gennemgik et tre-ugers afrusningsforlgb

omkring sin 18-ars fadselsdag (Appendiks 1: 369). Da hun var 19 ar, fadte hun sin sgn, hvilket var et
definitivt vendepunkt i Amalies hidtidige livsforlgb.

Amalie har i sit voksenliv sggt om aktindsigt for at fa indblik i sin sag, bl.a. fordi hun i sit voksenliv
har fglt en vrede, bitterhed, samt svigt omkring kommunens sagsbehandling, hvilket hun forteller om
gentagende gange (Appendiks 1: 221). For det farste over at der ikke var nogen, der greb ind, saledes
at hun blev fjernet fra moderens hjem tidligere (Appendiks 1: 47, 69, 106, 221, 339). Her pointerede
Amalie, at der mellem foreeldrenes skilsmisse og tvangsfjernelsen var blevet udarbejdet mellem 12
og 14 underretninger, der tilsyneladende ikke var blevet reageret pa (Appendiks 1: 47). For det andet
faler Amalie et svigt over, at kommunens ansa hende som verende problemet.

Amalie har pa interviewtidspunkt hverken kontakt til sin mor eller far, og kontakten til sin biologiske
lillebror er sporadisk (Appendiks 1: 196-208, 259, ). Kontakten og tilknytningen til plejefamilien er
stadig steerk (Appendiks 1: 159).

5.2 Dennis
Dennis er en 29-arig mand, som er adopteret fra Colombia (Appendiks 2: 12, 156). Han er vokset op

med sine danske foraeldre, samt en lillesgster, der ligeledes er adopteret fra Colombia. Dennis er fgdt

med en hjerneskade, som ifglge ham selv betyder, at han er i stand til at gere “[...] lidt flere ekstreme
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ting.”, som at bega vold mod sin egen sgster, samt at forsgge at sla bade sine foraldre og andre
mennesker ihjel (Appendiks 2: 12, 16). Dennis er fysisk handicappet og gar meget darligt, hvorfor
han bruger rollator udendgrs. Han forklarer dog, at hans fysik ikke altid har vaeret sa darlig, og at det
iseer er pga. hans egen inaktivitet, at hans fysik er forveerret. Dog naevner han, at han allerede i
folkeskolen benyttede rollator, hvorfor det kan udledes, at han ogsa dengang var fysisk handicappet
(Appendiks 2: 123). Dennis’ foreldre kunne ikke kontrollere ham, hvorfor han blev anbragt pa et
opholdssted. Her bor Dennis til han er 19 ar , hvorefter han i et halvt ar boede hos foraldrene, inden
han flyttede i egen lejlighed, hvor han stadig bor i dag med sine ildere, som han kalder sine bgrn
(Appendiks 2: 73). Dennis beskriver, at han ikke har nogen stopklods”, og at han ikke har det samme
folelsesregister, som andre mennesker (Appendiks 2: 43). Han er meget sort-hvid-teenkende, og kan
kun fale kaerlighed og vrede i hver sin ekstreme form, hvilket vi ogsa oplevede under interviewet, da
han bl.a. rystede af vrede, da han talte om voldtegter, samt greed da han talte om sin afdgde ilder
(Appendiks 3: 43, 65).

5.2.1 Udadreagerende adfeerd i barndommen
| interviewet leegger Dennis stor veegt pa iser relationen til sin sgster:

“Det var en blanding af kedsomhed og nydelse, og nu ved jeg godt, at det lyder lidt som en meget
stor psykopat, men nu var jeg ogsa, hvad var jeg 5 til 13 ar gammel. Hun er fire ar yngre end mig.
@:hm og det var, hun var min egen boksebold, og jeg sa hende som min boksebold, hun var ikke et
menneske for mig.” (Appendiks 2: 51).

Her sammenligner han sin lillesgster med en ting, han kan sla pa, altsa objektificerer han hende.
Arsagen til volden er, at han keder sig, og det starter da sgsteren blot er ét &r gammel. Dennis udtaler,
at hans vold mod lillesgsteren er arsagen til, at hun bliver psykisk syg (Appendiks 2: 12). Det sociale
band mellem sgsteren og Dennis kan betegnes som usikkert og direkte skadeligt. Ogsa det sociale
band til foreeldrene er usikkert. Dennis navner, at han har forsggt at sla dem ihjel flere gange, og at
det var en af arsagerne til, at beslutningen om anbringelsen blev hemmeligholdt for ham (Appendiks
2: 16). Der kan undres over, hvordan Dennis’ drabsforseg kunne lade sig gore, hans fysiske handicap
taget i betragtning (Appendiks 2: 123). Det kan dog udledes, at han har haft intentionerne om at sla
dem ihjel. Dennis navner, at han har haft mellem otte og ti psykologer tilknyttet i barndommen, men
at han skreemte dem veek og forsggte at sla dem ihjel (Appendiks 2: 12). Desuden omtaler han sig
selv som eksplosiv og voldelig, og at selv sma ting kunne gare ham rasende (Appendiks 2: 16). |

sammenhang med drabsintentionerne overfor foraldrene forteeller han, at han er nervgs og ikke glad
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for at tale om det, hvilket tyder pa, at der kan vere en bagvedliggende skam-fglelse, hvilket bl.a. kan
henge sammen med skam over at have disse impulser, som han er bevidst om ikke er normale
(Appendiks 2: 16, 395, Scheff, 1997: 233). Dennis’ drabsforseg pé sine foreldre kan desuden jf.
Hirschis teori indikere, at der er lav tilknytning mellem Dennis og foraeldrene, og det kan jf. Scheffs
teori indikere et usikkert band mellem dem, hvor der altsa ikke er gensidig forstaelse mellem parterne,
da Dennis pragver og har intentionerne til at udslette dem (Hirschi, 1969: 17-19, Scheff, 1997: 76).
Foreldrenes opdragelse er noget Dennis Kritiserer. Her om en episode, hvor han begar harvark mod
sin fars idreetsklub:

"Fik helt smadret det til flere tusinde kroner, og det var sa min far der skulle betale det, *for det gad
jeg ikke*, ikk? Sa det var sa bare mig der bestemte det. Det var fuldstendig ligemeget, jeg gjorde
bare hvad jeg havde lyst til, og sa kunne mine foraldre bare ga ad helvede til, for at veere helt arlig.
Jeg troede bare sadan livet var. Der var ikke andet, og det var sidan en lidt for los opdragelse.”
(Appendiks 2: 24)

Ifalge Dennis manglede han altsa en strengere disciplin og opdragelse, og han navner da ogsa, at de
burde have slaet ham for at disciplinere ham (Appendiks 2: 24). Tilknytningen til foraeldrene er altsa
ikke staerk, og de formar ikke at opdrage ham saledes, at den morale, de forsgger at indlaere ham iht.
konventionelle normer, er til stede, nar Dennis er sammen med sgsteren, og i andre sammenhzange,
som episoden med idreetsklubben, hvor Dennis altsa begar herverk. Dennis’ svage tilknytning til
foreeldrene betyder altsa, at han ift. sin egen morale ikke tenker eller skammer sig over foraldrenes
folelser, ift. den afvigende adfzerd han udviser, og derfor er han iht. Hirschi’s teori fri til at bega
handlingen (Hirschi, 1969: 88).

Dennis kunne godt lide at ga i skole, hvor han ogsa havde venner. Dog forteller han, at han ikke ofte
var til stede (Appendiks 2: 12, 447). Vi ved ikke hvorfor Dennis ikke gik meget i skole, men det kan
dog identificeres, at han jf. Hirschis teori ikke investerer meget tid i uddannelse, og derfor ikke har
mange forpligtelser iht. at leve et konventionelt liv (Hirschi, 1969: 20). P4 et tidspunkt vil kommunen
flytte ham over til en specialklasse: “Der gad jeg specielt ikke at ga fordi, hvorfor skulle jeg ga i en
specialklasse. Jeg var da ikke en handicappet idiot. Og nu ved jeg godt, at jeg har det her, men jeg
ser mig ikke som handicappet pa nogen mdder, derfor kalder jeg dem handicappede spasserhoveder.”
(Appendiks 2: 447). Dennis sa altsa ikke sig selv som en, der skulle ga i specialklasse pa trods af, at
han tydeligvis havde nogle problematikker ift. hans handicap og adfeerd, hvor han f.eks. beskriver, at
han kedede sig, hvorfor han prgvede at overtale fjerde-klasses bgrn til at hoppe ud fra skolens tag for

underholdningens skyld (Appendiks 2: 32). Dette kan veere et tegn pa, at selvom han sandsynligvis
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ved, at det er forkert at fa bgrn til at hoppe ned fra skolens tag, sa seatter han til manglen pa
underholdning over denne tro (Hirschi, 1969: 26). Det blev herefter besluttet, at han i stedet skulle pa
opholdssted.

5.2.2 Succesfuld anbringelse
”[...] det var alt sammen en proces for at kommunen i samarbejde med mine forzldre fandt ud af, at

[red. opholdsstedet] var det rette sted for mig, det var den sidste udvej, for hvad de fandt ud af. De
provede alt for, at jeg kunne fa det godt igen. ”, forteller Dennis om sin anbringelse, hvilket indikerer,
at Dennis pa dette tidspunkt ogsa selv syntes, han havde det darligt, og samtidig at han tidligere havde
haft det bedre. Angiveligt var det den sidste mulighed for at bringe ham pa rette kurs (Appendiks 2:
447). Hans oplevelse af at blive anbragt er, som fglger:

“Ja, altsd, da jeg kom derhen forste dag, det var jo sd underligt. Altsa de bedgvede mig i min
morgenmad. Simpelthen fordi de var sa bange for, at jeg ville ga fuldsteendig amok, tage en kniv og
stikke dem ned. De havde syv voksne mand og naboer til at hive mig ind i bilen og kare mig derned,
fordi de var sd pdpasselige” (Appendiks 2: 103).

Det er igen et udtryk for, at han var meget udadreagerende, hvorfor der matte tages forholdsregler
inden anbringelsen. Hvorvidt denne fortalling er sand eller ej, ved vi ikke, og det er ikke vores mal
at finde sandheden, da vi tolker pa, hvordan han har erfaret episoder i sit liv. Derfor kan vi her
konstatere, at hans oplevelse af selve anbringelsen var tumultarisk, og at han oplevede
hemmelighedskreemmeri omkring det faktum, at han skulle anbringes.

Dennis’ oplevelse af anbringelsen er overvejende positiv, hvor han bl.a. leegger vagt pa, at de faste
rammer samt disciplinen var gode for ham: "[...] da jeg kom ned pa [red. opholdsstedet], der sagde
de "sddan her er reglerne” og det sjove var, at pa en mdde sd var det faktisk, der blev jeg helt glad.
Jeg begyndte at smile, da de sagde, at “sadan her er det. Du bestemmer ikke.” (Appendiks 2: 24).
Her oplever Dennis bade forpligtelse ift., at han har en fast hverdag med faste rutiner, skole og
forpligtelser, samt engagement i fritidsaktiviteter (Appendiks 2: 210-212; Hirschi, 1969: 20, 22).
Dette star i steerk kontrast til hans oplevelse af tiden hos sin familie .

Den farste tid pa opholdsstedet var Dennis ensom. Han matte ikke beveage sig rundt udenfor uden
personale, og ligeledes matte han ikke vare alene sammen med de andre bgrn de faerste tre maneder
(Appendiks 2: 103, 111). Dog beskriver han ogsa, at han hurtigt fik en ven, som han sneg sig ud med
om natten, sa de kunne smugryge. Dennis forteller udelukkende om, hvad vi umiddelbart kan

identificere som sikre relationer pa opholdsstedet (Appendiks 2: 103, Scheff, 1997: 76). Han far altsa
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en stagrre grad af tilknytning til andre, end han gav udtryk for han havde far anbringelsen (Hirschi,
1969: 17-19).

Der var faste rammer pa opholdsstedet, hvor Dennis fortzller, at jo bedre han opferte sig, des mere
fik han lov til. En form for belenningssystem, som Dennis kalder "hierarki”, hvor han opnéede
“respekt”. Efter nogle ar fik han lov at g ned i byen og spise pizza med en kammerat fra
opholdsstedet uden personale. Denne respekt fik de ikke pga. deres fortid, men pga. de fremskridt de
gjorde pa opholdsstedet. Hvis de bragte egen tidligere kriminalitet op som emne, blev de gjort grin
med, og hvis de udviste afvigende adferd pa opholdsstedet, bortfald deres optjente privilegier,
samtidig med de blev gjort grin med (Appendiks 2: 162-170). Opholdsstedet tog altsa hand om
afvigende adfeerd hos de unge, og samtidig kan de tolkes, at de forsggte at fa de unge til at fale skam
over deres handlinger ved afstraffelse og ved at gare grin med dem. Desuden anvendte opholdsstedet
en anden metode, hvor de unge skulle forteelle den unge, der havde udvist afvigende adferd, hvad de
syntes om adfeerden: “[...] "vi synes ikke om at du har gjort det. Vi er skuffede over, at du har gjort
sddan og sddan” for at gore dig ked af det [...]” (Appendiks 2: 178). Her far de altsa de unges egne
kammerater og bofaller til at opdrage pa den unge med den afvigende adfaerd, og dermed kan der
ogsa argumenteres for, at de prgver at fa den pagaeldende unge til at fgle skam eller morale, hvilket
muligvis ville kunne afholde den unge fra at have lignende afvigende adferd fremtiden, hvis
tilknytningen mellem de unge var sterk (Scheff, 1997: 73).

Dennis giver udtryk for, at det vigtigste han leerte pa opholdsstedet, var en hgjere selvkontrol
(Appendiks 2: 119). Tidligere var han i hgj grad impulsstyret, samtidig med at han hurtigt fik
voldsomme falelser af vrede, hvilket farte til, at han ville sla mennesker ihjel. Pa opholdsstedet
beskriver han, at han far veerktgjer til at leere at styre sin vrede:

“Det er lidt ligesom, hvis du forestiller dig et glas, der konstant bliver fyldt op med noget veeske, og
det er bare konstant vrede, og hvis det bliver fyldt op og render over, sa eksploderer jeg. Og ved
normale mennesker sa er der halvvejs en ventil. som man lukker op for, og sa flyder det jo ikke over.
Ved mig er der ikke nogen ventil, sa det er dét, de har laert mig, at stikke en ventil ind inden det lgber
over, og lukke op for den nar jeg har brug for det [...] ” (Appendiks 2: 238).

Maden Dennis pa opholdsstedet lzrte at anvende denne metode var, at han blot skulle tenke, at han
f.eks. slog folk fremfor at gere det i virkeligheden. Dennis forteller desuden, at han har en frygt for
at veere lukket inde i sma rum og dermed en frygt for at blive feengslet:

“Jeg har ikke haft nogle uheld, og det ved jeg at det kommer jeg ikke til, fordi jeg har de der # for det

fgrste min metode, og sa ogsa den der med at hvis jeg ger noget virkelig, sa for det farste sa mister
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jeg min lejlighed, og sa mister jeg mine barn, dyr, og kommer ind i et meget, meget lille rum og mister
mine foraeldre og min computer. Mister jeg alle mine ting, og det er nok til at lade veere med at ggre
noget.” (Appendiks 2: 244).

Desuden var han meget bevidst om, at han som 15-arig kunne blive feengslet for at bega kriminalitet,
hvorfor han helt afholdt sig fra det (Appendiks 2: 305-308). Her er det tanken om, at han mister den
investering, han har gjort i det konventionelle liv, der gar, at han veelger at afsta fra at udvise
afvigende adfeerd (Hirschi, 1969: 21).

5.2.3 Ensom i egen lejlighed
Dennis’ anbringelse sluttede, da han var 19 ér, hvorefter han boede i et udslusningstilbud tilknyttet

til opholdsstedet (Appendiks 2: 73). Her boede han sammen med en kammerat fra opholdsstedet i tre
maneder, hvorefter han flyttede hjem, da han "[...] kom lidt i karambolage med selve institutionen
[...]” (Appendiks 2: 453). Han boede hos sine foraldre i et halvt ar, og han beskriver perioden som
veerende “forferdelig”, hvilket der var flere arsager til (Appendiks 2: 290). For det farste tilbragte
han for meget tid med sine forzldre. De fandt senere frem til, at de maksimalt kunne holde til at veere
sammen i tre timer ad gangen. For det andet valgte Dennis’ lillesoster, at hun ikke langere ville have
kontakt med Dennis pa trods af, at de begge boede under samme tag (Appendiks 2: 293). Dennis
havde stadig lyst til at teeske sin lillesgster, hvorfor de holdte sig i hver sin ende af huset. Sgsteren
anklagede desuden Dennis for at have voldtaget hende, da de var yngre, hvilket gjorde Dennis’ vrede
mod sesteren sterkere (Appendiks 2: 65, 302). Dennis fortalte, at anklagerne var falske, og at det
veerste han vidste var vold mod kvinder, hvilket er paradoksalt, ift. den vold han udfgrte mod sin
sgster, og som altsd igen stadfaester objektiviseringen af hende (Appendiks 2: 65, 341-373).
Relationen til sgsteren er i dag ikke-eksisterende, og han beskriver, at han i stigende grad har
vanskeligt ved at kalde hende for sin sgster, hvorfor relationen kan identificeres som mere usikker
end tidligere (Appendiks 2: 407, Scheff, 1997: 49).

Dennis flyttede efter tiden hos sine foreeldre i egen lejlighed, hvor han ngd alenetiden (Appendiks 2:
302). Han beskriver dog ogsa, at det var en af de veerste perioder i hans liv, fordi han ikke havde
noget at give sig til. Det beted, at han spillede computer og sa TV dagen lang, glemte at spise, rag
masser af cigaretter, og desuden blev darligere til at ga (Appendiks 2: 265). Han var desuden ensom,
da de gamle kammerater kom videre med livet, hvor han ikke havde haft succes siden opholdsstedet
(Appendiks 2: 271). Herudfra kan der identificeres bade manglende tilknytning og forpligtelse, da
han bade er ensom og ikke hverken arbejder eller uddanner sig (Hirschi, 1969: 17-20). Desuden virker

det ogsa til at han, pa trods af at han spiller computer, ikke engagerer sig i nogle fritidsinteresser. Ud
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fra hans udtalelser er der intet, der tyder pa, at han er passioneret eller engageret i disse aktiviteter
(Hirschi, 1969: 22).

Dennis fik pa et tidspunkt en ilder, hvilket han beskriver som det bedste der er sket i hans liv, mens
han graeder. Han beskriver da ogsa, at livet igen gav mening (Appendiks 2: 271-280). Her kan det
tolkes, at han bade er forpligtet ift. sine ildere, men samtidig ogsa bade oplever en stor tilknytning
samt engagement (Hirschi, 1969: 17-20, 22).

Dennis fik efter han flyttede i lejlighed visiteret fartidspension, men han udtaler, at han pa
interviewtidspunktet lever af at spille poker, hvilket han dog ikke anser som sin levevej resten af livet
(Appendiks 2: 257, 431).

Det sociale band mellem Dennis og foraldrene var efter flytningen til lejligheden mere sikkert, da de
anlagde en fast rutine, hvor de madtes hver fredag i tre timer. Graensen pa tre timer blev sat, da det
var den tid, de kunne veaere sammen uden at komme tilbage i deres “gamle roller” (Appendiks 2: 87).
Han beskriver da ogsa sine foraldre som sgde og rare (Appendiks 2: 377). Alligevel virker det sociale
band til moderen usikkert, da han beskriver at moderen stadig er pavirket af den adfaerd, han udviste
i opveaeksten (Scheff, 1997: 49). Desuden beskriver han, at han bedre kan lide sin far, og at de hygger
sig meget mere, nar moderen ikke er til stede. Han beskriver dog, at de alle tre hygger sig sammen
(Appendiks 2: 89). Der kan dermed muligvis identificeres en &ndring ift. en lidt sterkere tilknytning
til forzeldrene efter anbringelsen end far anbringelsen , og altsa et socialt band, der jf. Scheffs teori er
blevet mere sikkert, pa trods af den stadig usikre karakter (Hirschi, 1969: 17-19, Scheff, 1997: 49).

5.3 Laila
Laila er en 37-arig kvinde, som var anbragt fra 17,5-19,5 ar, og derefter i efterveernsordning i to ar

(Appendiks 3: 6, 10, 198). Hun er vokset op med sin mor og lillesgster, og barndommen var praeget
af vold, hvorfor hun blev tvangsfjernet, da hun var 14,5 ar (Appendiks 3: 10). Herefter boede hun tre
uger i akutplejefamilie, indtil Statsamtet besluttede, at hun skulle bo hos sin far. Her boede hun til
hun kom pé opholdssted, hvor hun blev anbragt pga. faderens alkoholmisbrug, samt den udpraegede
vold han udfgrte mod Laila (Appendiks 3: 10). Efter Laila var ferdig med efterveernsordningen
flyttede hun i lejlighed, hvor hun fik problematikker med angst. Hun gennemfgrte dog en HF, og i

dag bor hun sammen med sin keereste, og er pa kontanthjalp (Appendiks 3: 6-8).
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5.3.1 Voldelig foreeldre under opveeksten
Lailas foraldre boede aldrig sammen, hvorfor hun boede hos sin mor i et omrade, som har haft

skiftende status som ghettoomrade. Hverdagen var praeget af, af vold fra moderens side, hvorom Laila
siger:

“Jeg tror hun havde nogle issues selv, hun ikke kunne hdandtere, nogle psykiske issues, som dbenbart
skulle ga udover mig. Sa kom min lillesgster til efterhanden, altsa der er stor aldersforskel pa os, men
jeg fik ikke mindre taesk efter hun kom til. Og sa blev det lidt mig som skulle passe pa hende, fordi
min mor har altid, sa vidt jeg ved, vil det hun ville, og sa er det hendes behov, som er det vigtigste i
hele verden, og andre ma bare knytte sylten og sadan noget i den stil. ” (Appendiks 3: 52).

Lailas sociale band til sin mor var altsa i hgj grad usikkert, hvor moderen satte sine egne behov far
Lailas, og hvor Laila efter lillesgsterens fadsel matte tage sig af sgsteren. Laila forteller desuden, at
volden bade kunne forega “[...] hjemme ved hende, eller ude blandt folk, eller i Fatex, eller alle
mulige steder.” (Appendiks 3: 52). Moderen havde en hjemme-hos’er tilknyttet, som skulle yde
moderen stgtte. Hun overveerede volden, men gjorde intet (Appendiks 3: 52). Laila forteller ogsa, at
hun har laest i sine sagsakter, at hun allerede som spad blev udsat for grov vold, som f.eks. at blive
kastet gennem et lokale, da hun var fem maneder gammel (Appendiks 3: 24).

Laila forteeller om relationen til sin onkel og mor:

“[...] altsa hun have en eller anden markelig made, at jeg ikke matte greede, men jeg skulle ogsa
graede. Hvis jeg ikke graed nok under teev eller sddan noget, sa kunne hun finde pa at ringe til ham,
for at han kunne komme og gare det hardere og sadan noget. Sa det er rimelig massivt omgang
dengang, de var meget meerkelige begge to.” (Appendiks 3: 60).

Volden bliver altsa ikke kun udfert af moderen, men ogsa af onklen, hvis ikke moderen far den
reaktion fra Laila, som hun gnsker. Citatet bevidner om, at det var sveert for Laila at finde ud af,
hvordan hun skulle reagere for at minimere volden, hvilket understreger det usikre band. Laila
forteeller desuden om andre situationer, hvor familien sa, hvordan moderen behandlede Laila, uden at
reagere (Appendiks 3: 52). Der var altsa ikke mange i familien, der beskyttede hende. Hun forteller
dog om nogle fa relationer i sin barndom, der kan betegnes som sikre sociale band, hvor hun bl.a.
nevnte at hendes farmor, farfar, moster, fetter og kusine var “hyggelige nok” (Appendiks 3: 60,
109). Her naevner hun bl.a. sin oldefar: “Der var det sjovt nok at veere og ikke sadan farligt, pa den
mdde.” (Appendiks 3: 57). Hun beskriver da ogsa, at hun ofte havde falelsen af at verden var farlig,
og at hun skulle passe pa sig selv (Appendiks 3: 57). Oldefaren havde ligesom faren et
alkoholmisbrug, men hun beskriver, at han hverken blev voldelig eller ubehagelig. Tvertimod

oplevede hun at oldefaderen beskyttede hende:
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“Jeg kan huske han engang fik min far til at skride af helvedes til (latter) [...] Fordi han kom op og
var fuld og ville have mig udleveret af ham. Altsa min oldefar hentede mig fra skole, og sa skulle min
far hente mig, fordi min mor og far ville abenbart ikke mades, [...] og sa ville han have mig udleveret,
men det matte han ikke for min oldefar, fordi han kunne se pa ham, at han var virkelig, virkelig,
virkelig stiv, og sd blev han "nu gdr du” pd sddan en mdde, og det ville han sd ikke. [...] s& matte min
oldefar lige lukke dgren, og altsa ikke sla ham eller sddan noget, men tage fat i armen pa ham, og
“kom nu folger jeg dig hen til siden af gaden her, nu gdar du”. “Nej, jeg skal kraftedeme have Laila
med”. "Det skal du ikke.” Sa blev det faktisk sadan.” (Appendiks 3: 113).

Dette er det eneste tidspunkt, hvor Laila nzvner, at nogen beskyttede hende, hvilket bade understreger
det serlige band mellem oldefaderen og Laila, men ogsa hvor usikker resten af relationerne i hendes
barndomsliv var.

Forholdet mellem Laila og faderen var umiddelbart godt, da Laila var barn, hvor hun var hos ham
hver anden weekend. | denne periode var hans alkoholmisbrug ikke udpraeget (Appendiks 3: 52). Dog
bevidner episoden med oldefaderen om, at faderen ogsa i Lailas barndom havde et markant
alkoholmisbrug (Appendiks 3: 113). Hun navner, at det var “okay” at veere hos sin far, nar han havde
perioder, hvor han ikke drak sa meget: “/...] han teevede mig ikke pd det tidspunkt hver gang.”
(Appendiks 3: 94). Hun boede i faderens weekender ofte hos sin farmor, og Laila forteeller at hun
ikke havde meget kvalitetstid med faderen. Dog tog han hende med ud pa ture i lasthilen nogle gange.
Desuden forteeller Laila, at forholdet mellem faderen og moderen var af tumultarisk karakter, men at
de godt kunne blive enige om, hvornar hun skulle have taesk. Lailas sociale band til bade moderen og
faderen er altsa umiddelbart usikkert, hvor tilknytningen til faderen virker sporadisk, da han ifglge
Lailas tilbageblik ikke investerede tid i deres relation (Appendiks 3: 92-94).

5.3.2 Skole- og fritid
Lailas skoletid var praeget af, at moderen holdt hende hjemme fra skolen i flere uger ad gangen, men

Laila kunne godt lide at veere i skole. Dog blev det i stigende grad vanskeligt for Laila at ga i skole,
da den vold hun oplevede derhjemme fyldte meget: “[...] ja, det er hardt at fa teev. S blev jeg meget
indelukket og depri, men som barn lerte jeg hurtigt ikke at graede [...] 7 (Appendiks 3: 52). De falelser
hun beskriver her er ogsa forbundet med skam, jf. Retzingers skam-markerer, hvilket kan indikere
usikre band i skolen (Scheff, 1997: 233-235). Laila forteller desuden, at hun pa et tidspunkt bliver
mobbet i folkeskolen, hvilket betgd, at bade hjemmet og skolen var utrygge steder at befinde sig
(Appendiks 3: 57). Samtidig er Laila ordblind, hvilket i kombination med hendes fraveer beted, at
hun ogsa fagligt fik det svert, hvor hun oplevede at leererne troede, at det var fordi hun var doven, og
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at det var derfor hun ikke lavede sine lektier. Hun oplevede desuden en del skoleskift, hvilket gjorde
det sveert for hende at fa venner. Laila havde altsa ingen forpligtelser i skolen, da moderen holdte
hende hjemme, hvilket tyder pa sveekkede band til det konventionelle samfund (Hirschi, 1969: 20).

Laila har altid kunnet lide sport, hvor hun kalder bade musik og at spille fodbold et “frirum”. Laila
var altsa involveret i fritidsaktiviteter, men hun siger samtidig, at hun ikke havde nogle venner
(Appendiks 3: 62). Ift. elementetet engagement jf. Hirschis teori virker det til, at Laila pa trods af
fraveeret i skolen alligevel er engageret i fritidsaktiviteter (Hirschi, 1969: 22). Da hun boede hos sin
far, startede hun til handbold, hvilket hun ligeledes betragtede som et frirum, hvor hun fik fred
(Appendiks 3: 101). Her virker det til, at hun i hgjere grad end tidligere bliver involveret i en
fritidsaktivitet (Hirschi, 1969: 22).

Handbold forbliver et positivt element i resten af Lailas livsforteelling, hvor hun bade under og efter
anbringelsen treener nogle bgrnehold, hvorom hun siger: “Jeg tror det gav en god folelse af at veere
god til noget. Det er ikke sadan # altsa jeg har ihvertfald ikke haft den, da jeg var mindre eller noget,
at jeg var god til noget som helst. Jeg er heller ikke blevet rost [...]” (Appendiks 3: 231). Sporten er
altsd meget betydningsfuld for Laila, og gav hende bade selvtillid og gode relationer. Scheff papeger
i sin teori, at stolthed indikerer et sikkert band, hvorfor Lailas her beskriver, at hun fik “[...] en god
folelse af at veere god til noget” kan sidestilles med stolthed, hvilket kan indikere, at hun gennem
treeningen af barneholdene fik dannet sikre band (Scheff, 1997: 74).

5.3.3 Tvangsfjernelsen
Laila bliver tvangsfjernet fra sin mor, da hun er 14,5, hvorfor hun kommer i en akutplejefamilie i tre

uger. Hun betegner bade tvangsfjernelsen og anbringelsen hos akutplejefamilien som traumatisk og
fyldt med usikkerhed, spargsmal og frygt for, hvad fremtiden bgd pa. Statsamtet besluttede, at hun
skulle bo hos sin far, hvilket medfgrte ambivalente fglelser, da han pa daverende tidspunkt havde et
stort alkoholmisbrug og var voldelig overfor hende. Samtidig habede hun, at det ville veere en
forbedring ift. tiden hos moderen (Appendiks 3: 10-14). Hun beskriver det fgrste halve ar hos faderen
som normal, men at det derefter eskalerede: “Sa startede der voldsommere ting, som jeg helst ikke vil
forklare en masse ting om.” (Appendiks 3: 94). Precis, hvad der er sket kan vi ikke berette om, dog
ved vi at tiden hos faderen var preeget af faderens alkoholmisbrug og at: “Der var en masse voldelige
oplevelser, som var noget vaerre end min mors. Og sa meand de er steerkere end kvinder generelt, og
slar hardere.” (Appendiks 3: 96).
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Laila havde en lerer pa skolen, som hun betroede sig til: “Sa kom der [...] sddan en radgiver, der
sagde at hun gerne vil lytte og ikke sige det videre til min far. Men det blev der sa gjort, og sa blev
det ikke bedre af det i hvert fald.” (Appendiks 3: 101). Dette bevidner om, at Laila ogsa falte sig
svigtet af de mennesker, som hun havde betroet sig til, og som hun havde habet pa ville hjalpe hende.
Det ender dog med, at Laila som 17-arig selv tager kontakt til sagsbehandleren, hvor hun frivilligt
bliver anbragt pa opholdsstedet (Appendiks 3: 150). Forholdet til faderen beskrives dog sdledes: “Men
ja der var nogle enkelte gode oplevelser, der var okay med ham. Det er ogsa det, som er svert nogle
gange, mennesker er jo ikke kun darlige for det meste. De er maske bare ikke vores foraldre i min
verden.” (Appendiks 3: 101). Hun naevner ligeledes om sin mor: “‘for mig har hun ikke VARET min
mor, hun har ikke veeret der for mig.” (Appendiks 3: 66). Der er tydeligt ud fra disse citater, at Laila
har falt svigt fra begge sine foreeldre, hvorfor hun ikke anser sine foreeldre, som varende verdige til

foraeldrerollen pga. deres behandling af hende.

5.3.4 Flugten fra vold
“Jeg kunne ikke blive boende ved min far, og jeg kunne heller holde ud at flytte over til min mor, og

helt ud det var mdske ogsd uoverskueligt.” (Appendiks 3: 148). Laila stod pa en skillevej i sit liv,
hvorfor hun gik til en radgiver, som foreslog hende opholdsstedet. Hun var utryg ved det, men blev
overtalt til at besgge stedet, hvorefter de aftalte, at hun kunne bo der i en prgveperiode. Her kunne
hun fa et buskort, sa hun altid kunne tage hjem og besgge sin lillesgster, hvilket var vigtigt for Laila.
Laila fortzller desuden, at faderen blev sur pa hende, men “[...] sddan var det jo” (Appendiks 3:
148). Det giver et indtryk af, at faderen ikke har forstaelse for, hvorfor Laila veelger at flytte til
opholdsstedet, hvilket igen understreger det usikre band mellem de to.

Som navnt var det meget vigtigt for Laila at komme hjem og besgge sin sgster, hvilket hun gjorde
ofte (Appendiks 3: 157). Laila forteller desuden, at moderen pa dette tidspunkt ikke slog hende
leengere, men at hun stadig rabte ad hende (Appendiks 3: 153). Laila oplevede, at personalet pa
opholdsstedet overholdt deres lgfter, hvilket var “fedt”, samtidig var det sveert for hende at veere der:
“[...] man begynder at kunne slappe lidt af, og kunne forholde mig til, hvad jeg har veeret i i mange
ar. Pu:h /sukker/. [...] Sa jeg var faktisk meget ked af det, det farste stykke tid, uden at de egentlig
forstod, hvad det var [...]. Jeg kunne ikke snakke om, at jeg var blevet slaet. Man kunne bare merke,
jeg var ked af det.” (Appendiks 3: 157).

Det virker altsa til, at hun for farste gang har ro til refleksion over, hvad hun har veeret udsat for,
hvilket resulterer i, hvad der kan betegnes som en “emotional backlog”, hvor hun bliver deprimeret,

hvilket hun navnte, at hun allerede oplevede at veere i folkeskolen (Appendiks 3: 52, 157). Scheff
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argumenterer da ogsa for, at ignoreret skam kan fare til psykisk sygdom, hvor Laila pa dette tidspunkt
lider af depression, og senere i livet af angst (Scheff, 2012: 90-91). Hun beskriver, at en paedagog pa
et tidspunkt far dannet relation til hende, hvilket gjorde, at hun for farste gang fik talt om, hvordan
hendes barndom havde veret, og at der var en gensidig forstaelse mellem de to, hvilket indikerer et
sikkert band. Hun oplevede desuden, at der var stor stabilitet i personalegruppen, hvilket gav hende
tryghed (Appendiks 3: 157-159).

Pa opholdsstedet oplevede hun for farste gang jeevnaldrende, som havde haft en barndom lig hendes
egen, og hun knyttede sig ogsa til dem: “Sddan lidt familie-agtigt-noget, selvom det ikke var ens
familie.” (Appendiks 3: 165). Hun oplevede da ogsa opholdsstedets rutiner, som “[...] lidt det samme
som hjemme ved en familie.”, hvilket hun beskriver som en kontrast til sin egen: “At man lige kunne
spise frokost sammen, man kunne tage et slag pool, eller se TV sammen. Meget basale, sjove ting,
som andre familier maske ger dagligt, men det var ikke noget jeg var vant til [...]” (Appendiks 3:
167).

Sport var et frirum for Laila. Pa opholdsstedet begyndte hun at treene nogle bgrn i handbold, hvilket
gav nye relationer, men ogsa en ansvarsfglelse, hvilket var positivt for hende, da hun “[...] voksede
lidt med ansvaret [...]” (Appendiks 3: 169-171). Det gav hende samtidig fornyet mod pa livet
(Appendiks 3: 171). | begyndelsen af anbringelsen tog Laila ofte hjem for at besgge lillesgsteren,
men efter nogle maneder pa opholdsstedet tog hun kun hjem hver anden weekend, hvilket var
obligatorisk (Appendiks 3: 173). | hjemme-weekenderne fik hun lommepenge med hjem, som hun
brugte pa at lave mad til sig selv, moderen og lillesgsteren, da moderen udelukkende serverede
fastfood. Igen ses der her et eksempel pa, hvordan Laila tager ansvar bade for sig selv og for familien,
ligesom hun havde ansvar for lillesgsteren i barndommen. Laila besggte slet ikke sin far (Appendiks
3: 175, 179).

Anbringelsen sluttede brat efter en kontrovers med forstanderen pa opholdsstedet, hvor forstanderen
fysisk tog fat i Laila, hvorefter hun blev smidt ud af opholdsstedet (Appendiks 3: 39). En ansat
indberettede forstanderen til kommunen, da hun s, hvad han gjorde, hvilket resulterede i at hun blev
fyret. Hun blev dog senere Lailas kontaktperson (Appendiks 3: 41). Laila beskriver, at oplevelsen
med forstanderen re-traumatiserede hende: “[...] jeg tror jeg blev lidt re-traumatiseret af de
oplevelser jeg havde som barn, da jeg var lille fik jeg meget teev af mine foraldre, og sa er det klart
nar en anden, som i min verden er en sterk person eller voksent menneske tager fat i mig, sa er det
sveert.” (Appendiks 3: 48). Samtidig gjorde flere af de ansatte indsigelser mod at Laila skulle smides
ud, men ligemeget hjalp det; hun matte flytte ud (Appendiks 3: 188).

Side 47 af 80



5.3.5 Eftervaern og voksenliv
Efter Lailas anbringelse fik hun en lejlighed 300 meter fra opholdsstedet, og hun matte ikke have

kontakt med nogen fra opholdsstedet (Appendiks 3: 188, 192). Tre af paedagogerne abnede deres
hjem for Laila, sa hun kunne vere hos dem i nogle timer hver dag. Hun forteeller desuden, at hun var
selvhjulpen og kunne klare de praktiske ting ift. at bo alene (Appendiks 3: 190). Lailas selvtillid var
pa dette tidspunkt lav, da hun bade var blevet mobbet i folkeskolen, samt havde det sveert bogligt.
Dog overbeviste bostatten hende til at starte pa VUC, hvor hun bade ferdiggjorde 9. og 10. klasses
eksamen, hvor hun fik statte til lektiehjaelp efter skole (Appendiks 3: 194). Laila har altsa umiddelbart
steerke sociale band til det konventionelle samfund jf. Hirschis teori, hvor hun bade har forpligtelser
iht. skolen, og samtidig er involveret i lektierne efter skole, hvor bostgtten ogsa tager hende med ud
og f.eks. spiller pool (Hirschi, 1969: 20, 22, Appendiks 3: 196).

Da Laila er 21,5 ar flytter hun i lejlighed i sin barndomsby. Hun beskriver det som varende “fint nok.
Jeg tror ikke de kunne grave mere, altsa dybere i mig pa det tidspunkt. Jeg var ikke klar til at snakke
om de ting, der var sket. Det gjorde ogsa, at jeg fik mere og mere angst senere hen i livet [...] det gik
faktisk meget godt i starten.” (Appendiks 3: 198). Laila fik pa dette tidspunkt ikke bostgtte, hvilket
hun har ambivalente holdninger til, da hun pa den ene side fik lov at merke, hvad hun selv kunne
handtere, men pa den anden side kunne have brugt en “backup” (Appendiks 3: 204).

Laila startede pa HF, men matte stoppe pga. angstproblematikker: “Jeg tror, mange af de der gamle
oplevelser fra min barndom indhentede mig.” (Appendiks 3: 225). Herefter bliver hun tilknyttet til
Baglandet, hvor hun har veret de sidste 11 ar (Appendiks 3: 227). Her fik hun hjalp til sine
angstproblematikker, og hvor hun siger: “Det er nok det gode ved stedet her, at man kender hinanden
lidt pa nogle andre mader, end hvis du gar ude i byen [...] det er rart at man foler sig ikke forkert.”
(Appendiks 3: 225). Laila far i Baglandet altsa professionel hjeelp, og mgder nye mennesker, som hun
knytter sikre sociale band til (Scheff, 1997: 65). Angsten er stadig tilstede i Lailas liv i dag, hvor hun
lejlighedsvist har behov for hjeelp fra professionelle. Dog accepterer hun idag oplevelserne, hun har
veeret udsat for, og giver sig selv lov til at veere ked af det og vred (Appendiks 3: 235). Jf. Scheff er
det da ogsa den uerkendte og uforlgste skam, der farer til psykisk sygdom, hvor han argumenterer
for, at iser intens ydmygelse, som det kan argumenteres for at Laila har veeret udsat for, kan veere
sveer at forlgse (Scheff, 2012: 90). Lailas angst pavirker hende i lavere grad i dag end tidligere, og
hun arbejder med sin angst, men der kan stadig identificeres uforlgst skam. Laila har forsggt at
italesatte oplevelserne overfor sine foraeldre, men de benagter oplevelserne (Appendiks 3: 414). Der

kan argumenteres for, at Laila ikke kan fa fuldstendig forlgsning for sin skam far foraeldrene vil indga

Side 48 af 80



i en dialog, samt erkende deres fejl for der kan veere en chance for at skammen vil blive forlgst (Scheff,
2012: 90). Laila feerddiggjorde sin HF, men er i dag pa kontanthjeelp. Hun har et gnske om at arbejde
med bgrn (Appendiks 3: 328).

Lailas sociale band til sin mor er stadig i dag usikkert, og hun undgar at have kontakt med faderen,
udover den ene gang om aret, hvor hendes faster kommer pa besgg. Hun oplever at faderen ofte
udlgser hendes angst, hvilket ogsa er arsagen til hun undgar ham (Appendiks 3: 392, 412). Laila har
meget kontakt til sin lillesgster, men da hun er meget udadreagerende verbalt, og enkelte gange har
forsggt at sla ud efter Laila, er det dog en sver relation for hende (Appendiks 3: 364). Hun beskriver
desuden, at iseer det faktum at moderen udevede vold mod Laila, men ikke mod lillesgsteren stadig
pavirker deres forhold pa interviewtidspunktet, hvor spgrgsmalet om, hvorfor der var sa stor
forskelsbehandling overfor de to fylder meget i relationen for begge parter (Appendiks 3: 66). Pa
trods af det er der stor tilknytning mellem de to, men det sociale band mellem dem kan ikke
kategoriseres som sikkert (Appendiks 3: 364). Forskningen viser da ogsa, at relationen til sgskende
er meget vigtig for anbragte begrn, og at sgskende potentielt set kan veere den eneste vedvarende
relation, anbragte bgrn har gennem deres liv (Egelund, et. al., 2009: 163). Laila bor i dag sammen
med sin kaereste, som hun er glad for, og som giver hende tryghed (Appendiks 3: 394).

Laila har ud fra sin livsforteelling hverken haft tilknytning til kriminalitet, udover at bade moderen og
faderen har begaet vold mod hende, eller misbrug. Vi spurgte bl.a. ind til Lailas forhold til alkohol,
hvor hun sagde, at hun ikke ofte drikker alkohol, men at hun tidligere har drukket sig fuld, hvortil
hun sagde: “[...] det er ikke sddan, at jeg bliver voldelig eller mystisk, som mine forzeldre [...] 7, hvilket
kan vere et udtryk for den distance, hun umiddelbart gnsker at have til sine foreldres adfeerd
(Appendiks 3: 350). Desuden fortaller hun, at hun ofte selv drikker sodavand, nar hendes keereste og
venner drikker alkohol (Appendiks 3: 350).

5.4 Mikkel
Mikkel er en 26-arig mand, der voksede op med sin et ar yngre lillesgster og sin mor (Appendiks 4:

80). Moderen har et alkoholmisbrug, samt diagnosticeret den psykiske lidelse bipolar 2, hvilket
Mikkels liv har vaeret praeget af. Han blev anbragt som 14-arig, og har veret anbragt tre forskellige
steder (Appendiks 4: 23). Det farste anbringelsessted var en dggninstitution, hvor sgsteren ogsa blev
anbragt, men hvor Mikkel mistrivedes, hvilket betad, at han blev anbragt i plejefamilie efter tre uger
(Appendiks 4: 392-394). Sgsteren var anbragt pa opholdsstedet i tre maneder, hvorefter hun blev
flyttet til Mikkels plejefamilie. Mikkel skiftede plejefamilie efter ni maneder, da han ligeledes ikke
trivedes her. Han var anbragt i den sidste plejefamilie i fire-fem ar (Appendiks 4: 397-406). Mikkels
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far var ogsa alkoholiseret og samtidig voldelig mod Mikkel. Faderen dede i 2011, hvor han i de to ar
op til sin dgd var &dru, og dermed var han “nede pa jorden” 0g ikke voldelig (Appendiks 4: 238-
243, 1006-1007). Mikkel havde bade under og efter anbringelsen et forbrug og senere misbrug af
euforiserende stoffer, hvilket forte til, at han fik en hash-psykose og senere diagnosen paranoid
skizofreni, hvorfor han har er indlagt pa psykiatrisk afdeling jevnligt. Diagnosen har store
konsekvenser for Mikkel, og derfor havde han pa interviewtidspunktet sggt fartidspension
(Appendiks 4: 457).

5.4.1 Barn af en psykisk syg mor
Mikkels liv har veeret praeget af uroligheder. Da Mikkel var to ar, og sgsteren var et ar, blev foraldrene

skilt, da Mikkels far bankede moderen (Appendiks 4: 234-235). Desuden var Mikkels barndom
preeget af moderens alkoholmisbrug og psykiske sygdom, som resulterede i store humgrsvingninger.
Nar moderen havde det skidt, overnattede barnene hos venner og familie, som en form for aflastning
(Appendiks 4: 23). Moderens alkoholisme beskrives saledes, da der bliver spurgt om moderen drak
gennem hele Mikkels barndom:

“Ja. Oh, periodisk vist. Oh, det er meget i takt me:d ting, der er sket i hendes liv, at hun begynder at
drikke. Fordi sa far hun ondt af sig selv og far ondt af hele verden, og sa er det nemmest bare at sette
sig ned og drik’. Men virkeligheden kommer altsa ogsd frem for hende, ndar hun sa stopper med at
drikke. Og sa er der en grund til, at hun kan drikke igen. Fordi sa far hun det skidt med dét (......).”
(Appendiks 4: 74)

Herudfra kan udledes, at moderen har haft et vedvarende alkoholproblem, som har veret haft stor
betydning under hele Mikkels liv. Mikkel beskriver at moderens humgrsvingninger resulterer i
nedladende adfeerd over ham: [...] hun ger mere skade end gavn. [...] hun er, gh, psykisk terror fra
morgenstund til aftenstund.” (Appendiks 4: 135). Ud fra Mikkels forteellinger kan det udledes, at det
sociale band mellem moderen og Mikkel er usikkert, og direkte skadeligt. Han fortzeller om relationen
mellem dem:

“Jamen (.....). Du vidste aldrig nogensinde hvornar, at bomben sprang. Sd at ga en hel dag, hvor du
nermest bare dukker dig, @hm, &hm, o:g, # Jeg kan ikke klare hgjhzlede sko i dag, nar de gar
henover gulvet, for-for-fordi-fo-for-fordi sa begynder harene simpelthen og rejse sig pa mig, fordi at-
at-at-at sa vidste jeg bare, at nar hun kom gaende op ad gangen, 0-og sa blev der bare taget fat i
handtaget, og sa fik man ellers bare hele turen. @hm, sa jeg dukker mig, nar jeg herer hgjhelede sko
pa gulv. Z££hm, og sa sadanne nogle ting, som man vidste ikke hvornar man fik aftensmad eller bad

for den sags skyld. Der kunne godt ga en 14-dages tid, &hm, fordi-for-fordi hun skulle have penge til
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bajere. [...] ££hm, hvor jeg blev befriet fra, a-a-at skulle vaere bange for at-at-at-at-at-at jeg kom til
at smadre et glas eller noget i den stil, for s kunne man ga og hare for dét i tre dage, fordi sa var
man fandeme bare en umulig son. (......). Sd de:t er en stor frygt at komme til at lave smd ting.”
(Appendiks 4: 137)

Moderen udgver altsa ikke fysisk vold mod Mikkel, men det han selv kalder “psykisk terror”, som
ger ham utryg og skaber frygt, hvilket indikerer fglelsen skam (Appendiks 4: 135, Scheff, 1997: 233-
235). Desuden indikerer ovenstaende citat samt andre passager, at barndommen var preaeget af stor
usikkerhed mht. moderens humgrsvingninger, hvor han aldrig vidste, hvornar moderen blev vred og
verbalt udskeldte ham (Appendiks 4: 137). Jf. Retzingers skam-markgarer bliver ord som nervgs samt
afvisning naevnt, som verbale indikatorer for skam, under overskrifterne fremmedggrelse og
ukomfortabel, som begge er folelser, der indikerer skam. Mikkel stammer desuden jevnligt under
interviewene, hvilket ogsa er en indikator for skam jf. skam-markgrerne (Scheff, 1997: 233-235).
Denne stammen opstar seerligt, nar der tales om sensitive emner, som f.eks. psykisk terror, moderens
misbrug, irettesettelser pa skolen, negative episoder i anbringelsen, etc.. Alle emner der kan vere
forbundet med skam (Appendiks 4: 137, 171, 394, 487). Skam er jf. Scheff en indikator for kvaliteten
af de sociale band, hvor det ud fra ovenstaende kan tolkes, at det sociale band mellem Mikkel og
moderen i hgj grad er usikkert (Scheff, 1997: 233-235).

Moderens opdragelse overfor Mikkel kan ud fra ovenstaende citat tolkes som overdrevet, hvor at
Mikkel smadrer et glas kan fare til, at han bliver irettesat i flere dage pa en nedladende made, hvor
han bliver kaldt en “umulig sen”, hvilket kan tolkes som udskamning. Det kan derfor udledes, at
Mikkels tilknytningen til moderen er svag, og at moderens opdragelse af Mikkel ikke er proportionel,
hvilket kan gge risikoen for afvigende adfeerd senere i livet (Hirschi, 1969: 17-19).

Mikkel forteeller, at moderen har forseggt selvmord ved hjelp af en overdosis piller, hvor Mikkel
kontaktede alarmcentralen for at fa hjelp, mens lillesgsteren ydede farstehjeelp. Samtidig fortaeller
han flere gange om, at bade han og lillesgsteren gentagende gange siden 11-12 ars alderen har afruset
moderen vha. medicin, da moderen i sine misbrugsperioder bliver meget syg, og derfor vil afruses.
Afrusningen er ifglge Mikkel potentielt dedelig, hvis der bliver begaet fejl, og bade han og sgsteren
har altsd haft et stort ansvar for moderen i en ung alder (Appendiks 4: 531-533). Der kan her
argumenteres for, at der sker en form for rolle-bytning, hvor det normalt set er foraeldre, der bekymrer
sig om og beskytter deres bgrn, hvor det her er barnene der beskytter og bekymrer sig om foraelderen.
Det sociale band mellem Mikkel og faderen var ligeledes usikkert. Faderens opdragelsesmetode

overfor Mikkel var i hgj grad af fysisk karakter: “[...] han kunne ikke finde ud af at snakke sig ud af
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det. Det blev en knytneeve i stedet for.” (Appendiks 4: 249) Dog siger Mikkel, at han hellere ville bo
hos sin far end sin mor: “[...] han viste jo ogsa omsorg, men det var pa en, e:n (..) lidt markelig
madde, fordi at selvom man skulle bare have respekt over for ham, sa var der ingenting galt med ham.”
Det kan tolkes, at relationen mellem faderen og Mikkel var mindre usikker, fordi der var en vis
forudsigelighed i faderens adferd; nar Mikkel gjorde noget galt, blev han afstraffet. Scheff
argumenterer da ogsa for, at psykisk vold kan have mere langsigtede konsekvenser end fysisk vold,
som f.eks. lavt selvveerd og selvtillid, samt angst og psykiske lidelser. Desuden kan det resultere i
vold, da ignoreret skam kan skabe emotionel backlog, hvor de ophobede skam-falelser, som f.eks.
altsa kan fare til vold (Scheff, 2012: 90-91).

5.4.2 Vejen til sikre band
Moderens selvmordsforsgg var starten pa processen, der medfarte at de to sgskende blev anbragt,

hvor bade en nabo og Mikkels storebror, som boede hos faderen, kontaktede de sociale
myndigheder. Mikkel fortalte om de tre uger pa opholdsstedet:

”[...] det var de veerste tr-tr-tre uger i mit liv. [...] det der nar man ikke ved, hvad personale der
kommer om morgenen, og der kommer om aftenen. Og det kan vere, hvad er det nu det hedder, det
hedder, vikarer, der kommer i stedet for fastansatte [...] Og utrygheden med, jamen, hvordan gar det
hjemme ved mor. Det var let at tage fra [red. opholdsstedet] til at tage hjem til mor i X8, fordi sa
teenkte jeg at det gjorde det lettere end at veere herinde.” (Appendiks 4: 392-394)

Her beskrives relationerne pa opholdsstedet som ikke-kontinuerlige og dermed usikre, og desuden
fyldte bekymringerne omkring, hvordan det gik hos hans mor meget. Det Mikkel indirekte beskriver
her er, at mangelvaren pa opholdsstedet var sikre relationer. | Mikkels anden plejefamilie, hvor han
som 14-arig var i ni maneder, beskriver han ogsa usikre relationer: “De gjorde det kun for pengenes
skyld. [...] der var ikke sddan omsorg og gh, (...) varme i familien, hvis man kan sige det sadan, det
var meget, det var op til dig selv, hvad du ville. Og jeg gjorde bare som jeg ville sa.” (Appendiks 4:
435) Mikkel giver her udtryk for, at han i familien fglte sig som et arbejde, fremfor en del af familien,
samtidig med at han manglede omsorg og faste rammer — han kunne ggre som han ville. Det samme
gjorde sig geldende pa en ferie med plejefamilien, hvor Mikkel drak sig fuld sammen med
kekkenpersonalet pa hotellet, hvor der efterfalgende hverken var konsekvenser eller reaktioner fra
plejefamilien (Appendiks 4: 435). Her virker det til, der i modseetning til den overdrevne opdragelse
fra moderen, at der slet ingen graenser bliver sat, hvilket jf. Scheff indikerer et usikkert band (Scheff,
1997: 76).
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Dette kan betegnes som et eksempel pa, hvordan manglende tilknytning kan betyde, at et Mikkel her
bade er moralsk fri til at bega afvigende adferd, da plejeforeldrene desuden ikke reagerer pa den
afvigende adferd og derfor ikke forsgger at indlere en morale. I henhold til Hirschi’s tese er det dog
iseer tilknytningen til foreldrene i barndommen, der har betydning for den indirekte kontrol i
teenagearene, hvorfor den manglende kontrol i barndommen ogsa kunne vere
arsagsgivende (Hirschi, 1969: 88). Der kan ogsa argumenteres for, at Mikkel ikke synes, at det er
forkert at drikke sig sa fuld, hvilket kan vaere arsagsgivende til at bega selve handlingen, jf. Hirschis
begreb om tro (Hirschi, 1969: 26).

Den tid han bor hos den sidste plejefamilie, hvor Mikkel bor indtil han er 18 ar, beskriver han saledes:
”[...] den dér tryghed af at veere under vingerne af nogle andre, det var altsa-altsa-altsa det er det
bedste fem ar af mit liv, jeg nogensinde har haft. Fordi den der utryghed med, du ved ikke hvor du
har din mor henne. Eh-eh-f-fordi man ved ikke hvad humer, hun er i, gh tilstand. Sa den dér, den med
at komme ned og blive elsket og fa at vide, at man faktisk er god nok. Dét var i hvert fald det vigtigste,
Jjeg har, jeg har veeret udsat for.” (Appendiks 4: 35)

Relationen til den sidste plejefamilie, samt de relationer han senere far i Baglandet er de eneste sikre

band, Mikkel navner gennem sin livshistorie.

5.4.3 Skoleliv og et begyndende misbrug
Mikkel var meget udadreagerende i folkeskolen, og havde sveert ved at koncentrere sig pga.

bekymringer for moderen, hvilket besvarliggjorde hans skolegang, hvor han ofte blev smidt udenfor
daren, eller hjalp bibliotekaren med at sette bgger pa plads fremfor at deltage i den almindelige
undervisning (Appendiks 4: 116). Mikkel var desuden altid involveret i slagsmal i skolen (Appendiks
4: 171). Scheff argumenterer da ogsa for, at uerkendt eller ignoreret skam kan fare til udadreagerende
adfeerd sadsom vold (Scheff, 2012: 90-91). Han beskriver dog ogsa sig selv som larernes
“keeledeegge ”, hvilket kan tolkes som, at han generelt har haft et godt forhold til leererne (Appendiks
4:790). Dog kan dét, at han ikke deltog i undervisningen indikere, at han ikke havde forpligtelser iht.
skolen. Mikkel hjalp dog i stedet for bibliotekaren med at satte bgger pa plads, hvilket ogsa kan
betegnes som en form for forpligtelse, hvorfor han altsa ikke varm helt uden sociale band til det
konventionelle samfund, men dog havde en anderledes forpligtelse, og derved adskiller sig fra
majoriteten af jeevnaldrendes forpligtelser pa dette tidspunkt i livet (Hirschi, 1969: 20-21).

Mikkel startede allerede i folkeskolen med at anvende euforiserende stoffer. Vi ved ud fra
interviewene ikke, hvornar det startede, men vi ved, at der allerede inden han skiftede skole i 8. klasse
var druk og stoffer i Mikkels vennekreds (Appendiks 4: 800-826). Det var moderen, der fik ham til
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at skifte skole, fordi hun syntes vennekredsen var darlig, hvilket dog betad at Mikkel fik en ny
vennekreds, hvor der alkohol og stoffer var en del af normen (Appendiks 4: 814). Mikkel er da ogsa
vokset op med sin mors misbrug, hvilket kan have haft betydning for, at han jf. Hirschis begreb om
tro ikke synes, at det er ukonventionelt at drikke og indtage euforiserende stoffer som 13-14-arig
(Appendiks 4: 23, Hirschi, 1969: 26). Der kan desuden argumenteres for, at Mikkel ikke pa dette
punkt er pavirket af indirekte kontrol fra foreeldrene, da han selv har oververet bade moderens og

faderens misbrug i store dele af sin barndom (Hirschi, 1969: 88).

5.4.4 At sta pa egne ben
Mikkel beskriver overgangen til voksenlivet efter anbringelsen som ambivalent. Pa den ene side var

det rart at kunne leve livet uden kontrol fra plejefamilien, men pa den anden side savnede han dem,
og den manglende kontrol gjorde, at det misbrug han i forvejen havde eskalerede, hvilket resulterede
i en hashpsykose som 22-arig (Appendiks 4: 62). Dog havde han efter anbringelsen et arbejde som
IT-supporter, hvor han iser leegger veaegt pa, at han havde et stort ansvar, og han beskriver generelt
ansettelsesforholdet og ansvaret i positive vendinger (Appendiks 4: 84-90). Her havde Mikkel altsa
forpligtelser jf. Hirschis teori om sociale band (Hirschi, 1969: 20-21). Ansattelsesforholdet var
gennem kommunen, som en slags aktivering, og da kommunen valgte at stoppe anszttelsesforholdet,
og ville have ham pa uddannelse, kan der argumenteres for, at situationen udviklede sig negativt. Han
kunne ikke gennemfare 9. klasse pa trods af flere forsgg, og stod i stampe ift. sin fremtid, hvortil hans
ture ind og ud af psykiatrien pga. paranoid skizofreni ikke gjorde situationen bedre. Pa
interviewtidspunktet havde han, som tidligere navnt, segt om en fartidspension for at give sig selv
“ro” (Appendiks 4: 451-457). Desuden talte han om, at han ville flytte sammen med sin sgster, da de
begge havde svert ved at veere alene pga. angstproblematikker, men da sgsteren var ekstremt flyvsk
og ligesom Mikkel led af ADHD, var det svart at gennemfare (Appendiks 4: 475). Ogsa Mikkels
sociale band til sgsteren virker usikkert pga. den omskiftelige karakter, men der er ingen tvivl om, at
der var stor tilknytning mellem de to, og at Mikkel havde stor forstaelse for sgsterens adferd.

Mikkel beskriver, at han har "[...] fd, men rigtig gode venner.” (Appendiks 4: 724). Han kommer
desuden jevnligt pa kontaktstedet Baglandet, hvor han oplever at have faet stor stette, samt sikre
sociale band med gensidig forstaelse jf. Scheff (Scheff, 1997: 65, 76): "[...] du behgver ikke at sette
et filter pa, nar du kommer her. Du kan veere dig selv. (...) Altsa alle kender jo neermest hinandens
baggrunde for, hvorfor fanden man har veret pa opholdssted, eller sa har man veret i plejefamilie.

[...] man behover ikke veere andre end sig selv.” (Appendiks 4: 740).
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Det var ogsa en medarbejder i Baglandet, der fik ham til at skifte sin vennekreds ud, sa han kunne
komme vak fra miljget med druk og stoffer (Appendiks 4: 707). Desuden forteeller han om en episode
med euforiserende stoffer, som resulterede i at hans ven dade, hvilket betgd, at Mikkel delvist
stoppede sit misbrug (Appendiks 4: 738). Han forteller desuden, at han i dag bruger tid pa at kere
mountainbike med en kammerat og at treene med sin sgster (Appendiks 4: 728). Det virker altsa til at
Mikkel har gendret livsstil, hvor han involverer sig i fritidsaktiviteter, samt har skiftet sin vennekreds
ud til en, der er sundere for ham. | fgrste interview udtrykte Mikkel, at han ikke laengere tog stoffer,
hvor han i1 andet interview sagde, at han pa trods af at hashrygning forarsagede sikaldte “’bad trips”,
stadig rag lejlighedsvist, ogsa hjemme ved sin mor, som ikke selv ryger, men som har skunk i fryseren
samt skunkplanter staende (Appendiks 4: 653, 678). Mikkel tager altsa i dag stadig euforiserende
stoffer pa trods af de konsekvenser det har haft for ham, og har dermed pa interviewtidspunktet stadig

afvigende adfeerd.

5.5 Simon
Simon er en mand pa 47 ér, der var anbragt ved en plejefamilie i 1980°erne fra han var 10-18 ar.

Simon boede inden sin anbringelse ved sin alkoholiserede biologiske far. Foraldrene blev skilt i
Simons barndom, hvorefter Simon ikke havde kontakt til sin mor i en leengere periode. Kontakten
mellem dem blev farst genoptaget, da Simon var omkring 15-16 ar (Appendiks 5: 1, 27-29). Simon
forteeller, at hans helsgster under skilsmissen flyttede med moderen, ogsa kontakten til sgsteren er i
dag sporadisk (Appendiks 5: 1). Generelt giver Simon udtryk for, at han under sin opvakst og gennem
sin anbringelse ikke havde mange tette relationer, men han havde bl.a. en tet relation til sin
bedstemor (Appendiks 5: 79, 104-105). Anbringelsen var, ifglge Simon, ikke en succesfuld
anbringelse, idet Simon blev anbragt hos en familie, hvor han og en anden anbragt dreng, her kaldet
Jens, blev udsat for systematisk vold, udfert af plejefaderen og dennes sgn. Simon indikerer at ogsa
hans biologiske far var voldelig overfor ham. Simon angiver at der udviklede sig en teet relation

mellem ham og Jens (Appendiks 5: 47).

5.5.1 En kaotisk opvaekst
Simons barndomsminder og forteellingen om disse vidner om flere episoder, som kan forbindes med

Scheffs skam-begreb. | en tidlig alder oplever Simon, at moderen forlod Simon og faderen.
Foreeldrene blev enige om, at moderen skulle have bilen og at sgsteren skulle bo hos moderen, mens
Simon skulle bo hos faderen: “"Min far, han fortalte mig, at han byttede mig ud med en Opel. Men

hun tog min sgster med.” (Appendiks 5: 1). Faderen fik med sin fortalling, skilsmissen til at fremsta
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som om moderen hellere ville have bilen end Simon. | faderens ordvalg foreligger ogsa en eksplicit
objektivisering af Simon. Ordvalgene og Simons made at fortelle om foraldrenes skilsmisse
indeholder flere verbale markarer for skam, f.eks. forteellingen om skilsmissen, hvor Simon var lettere
tovende og holdte korte pauser mellem nogle af ordene. Fortallingen indleder han med "MIN MOR
kommer fgrst meget, meget senere” (Scheff, 1997: 233-235). “Min mor” bliver sagt med meget kraftig
lyd, efterfulgt af en vaesentlig hurtigere talehastighed. Skiftende tonelejer og skift i talehastigheden
er begge markerer for hvad Scheff, kalder ’shame-anger’, altsa folelsen af vrede 1 forbindelse med
skam (Scheff, 1997: 233-235). Det sociale band mellem Simon og moderen i barndommen kan bl.a.
derfor karakteriseres som usikkert, og der var ingen mulighed for at styrke bandet, idet moderen ikke
var til stede under Simons opvakst. Bliver bandet ikke bygget, vedligeholdt eller repareret, bliver det
beskadiget (Scheff, 1997: 76).

Arene, hvor Simon boede med sin alkoholiserede fader, var i hgj grad praeget af ustabilitet. Derudover
havde faderen flere kortvarige forhold til forskellige kvinder, hvorfor Simon oplevede flere flytninger
og skoleskift (Appendiks 5: 1). Simon forteeller under interviewet, at hans tidligste minder om, at
hans far drak, er fra fem-seksarsalderen. Ofte blev Simon ladt alene hjemme, nar faderen om aftenen
tog i byen for at drikke. Deraf kan der udledes, at preemisserne i opveaksten ofte var at faderens behov
styrede hverdagen, og at der dermed ikke blev taget hensyn til Simons behov (Appendiks 5: 1-2).
Simons sociale band til foraldrene er altsa usikre (Scheff, 1997).

| interviewet naevnte Simon sin bedstemor, hvor det fremstar, at relationen til bedstemoderen var tet.
Da Simon reflekterer over forholdet til bedstemoderen, nar han erkendelsen at: ”’[...] bedste, hun har
betydet mere for mig, end som lige sd.” (Appendiks 5: 105). Simon husker bl.a., at han fer
anbringelsen tilbragte meget tid hjemme hos sine bedsteforaldre: ”Jeg har altid veeret bedstes dreng.
@h, hun har altid beskyttet mig, da jeg var lille, overfor min far. Jeg boede hjemme ved dem i et stykke
tid.” (Appendiks 5: 79). Simon forteller, at han tror bedstemoderen forsegte at beskytte Simon mod
faderen ved at tage ham hjem. Bedstemoderen var den tetteste relation Simon havde under sin
barndom (Appendiks 5: 373-376). At Simon omtaler sig selv som bedstemors dreng, og at han
anvender ord som “beskytte” vidner om en markant anderledes relation til bedstemoderen, end den
han havde til sin egne foreldre, og det indikerer, at Simon har haft et sikkert socialt band til sin
bedstemor (Scheff, 1997). Simons bedstemor kan betegnes som en sekundar omsorgsperson, til hvem
han altsa havde et sikkert band, men han havde derimod usikre band til sine primere

OmMsorgspersoner.
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I skoletiden oplevede Simon ikke mange venskaber, pa nzr halvandet ar i sin tidlige skolegang: [...]
det kan jeg faktisk huske som egentligt en rimelig god tid (....). [...] det var nok fordi jeg havde nogle
gode kammerater derude, der ikke sa mig som (...) en eller andens tabers son (...)” (Appendiks 5: 1).
Herudfra kan udledes, at Simon kun i en relativ kort periode af sit skoleliv fgr anbringelsen, oplevede
en tilknytning til sine kammerater i skolen (Hirschi, 1969: 88). Ift. sin skoletid, talte Simon ogsa om
sit ferste mgde med det kommunale system, og hvordan der kom fokus pa Simon omkring fem-
seksarsalderen: “Der var det, at man begyndte at fi kommunen indover, at det var mig, der var
problemet, at det var mig der havde sveert ved at passe skole og sadan noget. Det var ingen andre,
det var. Det var mig, den var gal med.” (Appendiks 5: 1). Den sidste s&tning udtalte Simon med
sarkasme, der indikerer, at han ikke er enig.

Da Simon er seks ar bliver han tilknyttet et bgrnehjem, hvor han i perioder er hhv. ekstern- og
internelev (Appendiks 5: 161). Da Simon er ni ar gammel, flytter familien til en nabokommune, hvor
Simon ikke kan falde til i skolen, hvorfor han bliver optaget som eksternelev ved et skolehjem
(Appendiks 5: 2). Efter et ar udtalte skolehjemmet, at Simon havde store skolemassige problemer,
og at Simons problemer i skolen gjensynligt var en forarsaget af faderens alkoholmisbrug samt
kaotiske familieliv med mange kortvarige forhold til kvinder samt utallige flytninger. De anbefalede
desuden, at skulle i familiepleje for at sikre stabilitet og tryghed, hvilket blev en realitet to ar senere
(Appendiks 5: 109-110).

5.5.2 Livet som anbragt i et hjem med systematisk vold
I begyndelsen skulle Simon bo hos plejefamilien i 14 dage, hvorefter han skulle veelge hvorvidt det

var dén plejefamilie, han gnskede at bo ved. Plejefamilien bestod af et s&gtepar, der selv havde tre
biologiske bgrn. Derudover boede der hos familien en anden dreng, der ogsa var plejebarn. Simons
beretning om den farste tid ved plejefamilien bestar af gode minder. Han oplevede at familien
bekymrede sig om ham, og at de gav ham ro og tryghed. Simon talte i lgbet af prgvetiden ogsa med
Jens (Appendiks 5: 1-4). | lgbet af én af disse samtaler advarede Jens Simon mod at sige ja til at bo
hos plejefamilien: ’[...] han siger til mig “Lad veer’ (...) Du skal ikk’. Lad veer’ [...] Den dag i dag,
der sidder det meget tydeligt i mig, sh-gh-ghm. [...] Jeg kom jo fra én, der egentligt ikke var, altsa
non-existent, ikk’ o’, til en familie hvor det hele var rosenrodt [...]” (Appendiks 5: 4). Et liv ved
plejefamilien virkede tiltreekkende pa Simon, fordi han hos faderen falte sig overset, og ved
plejefamilien fik han pludseligt sit eget vaerelse, og hans eksistens blev anerkendt pa en mere positiv
og bekraftende vis (Appendiks 5: 4). Simon anvender ogsa et ord som “rosenredt”, der kan tolkes

som et negativt begreb, som Simon i denne forbindelse anvender som et udtryk for egen naivitet,
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inden han blev anbragt. Da Simon takkede ja til at bo hos plejefamilien, &ndrede hverdagen sig
drastisk hos, hvor Simon i denne forbindelse udtalte: ”Det der er i dét, det er ogsa, han (....) der var
meget vold (..) Rigtig, rigtig meget vold ved plejefamilien.” (Appendiks 5: 9), og at ”[...] ni ud af ti
dage fik vi nogen pd hovedet.” (Appendiks 5: 25). Plejefamilien bestod af plejefaderen, plejemoderen,
to hjemmeboende drenge og en pige, der var flyttet hjemmefra (Appendiks 5: 9). Plejeforeeldrene
arbejdede begge, men drev ved siden af arbejdet et hobbylandbrug, hvor Simon hurtigt blev inddraget
i det daglige arbejde, hvilket resulterede i, at han sammen med Jens, udfgrte mere eller mindre alle
geremalene pa garden (Appendiks 5: 5).

Volden, Simon og Jens blev udsat for, blev udfert af plejefaderen og den ene plejebror, der var fem-
seks ar @ldre end Simon. Plejemoderen slog aldrig Simon pa nzar en enkelt handelse, der fremstar
tydeligt i Simons erindring. Selvom plejemoderen ikke deltog i den udgvede vold, forsggte hun heller
ikke at hjelpe drengene (Appendiks 5: 14, 233-249). Fortellingerne om plejefaderens og
plejebroderens afstraffelse og vold mod plejedrengene leverer flere eksempler pa en ikke-proportionel
afstraffelse af Simon, der i voksenlivet stadig ikke er klar over, hvorfor plejefaderen agerede voldeligt
over for dem (Appendiks 5: 105). Scheff fremhaver, at nar en person med foraldrerollen slar barnet
i vrede og uden varsel, sender personen et signal til barnet om, at dets sociale status er sa lav, at det
ikke fortjener respekt og anerkendelse (Scheff, 1997: 80). For at kunne etablere et sikkert socialt band
mellem foraldrene og barnet, er det vigtigt, at der er en gensidig forstaelse og accept af hinanden
samt respekt for hinanden (Scheff, 1997: 65). Volden, der nermest foregik pa daglig basis, kan have
medvirket til at fremmedgare plejefamilien og Simon i deres sociale band. 1 nogle tilfelde virkede
volden ogsd umotiveret og arsagsles for Simon: ”Jeg har os’ FLER’ gange [...], nar han er kommet
hjem fra arbejde, gaet ham i mgde ude i gardspladsen og sagt: "Hej”, ikk’ o’. "Flyt dig”. Nd, men
sa hvis man ikke lige har flyttet sig, sa fik man sateme en vinge, sa man flgj over i den anden ende af
gardspladsen.” (Appendiks 5: 255). 1 episoden er Simon altsi uforstiende overfor plejefaderens
reaktion pa, at Simon blot hilste pd ham. Simon beretter om stor forskelsbehandling mellem
plejeforaeldrenes biologiske barn og plejedrengene. Bl.a. var det kun plejedrengene, der skulle udfere
det daglige arbejde pa garden. Simon og Jens delte desuden et lille vaerelse, hvorimod de to biologiske
sgnner havde hver sit varelse. Der var ogsa forskel pa, hvilket mad bgrnene fik serveret pa neer
aftensmaltidet, hvor familien spiste sammen. Dette er blot fa eksempler pa den forskelsbehandling
Simon oplevede. For Simon og Jens, har der ved plejefamilien veret en form for “os og dem”-
mentalitet. Simons narrativ om sin opvekst og anbringelse er sterkt praeget af voldshandlinger og

psykisk terror, og Simon gentager flere gange, at det serligt var disse handelser, der fyldte i hans
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hverdag ogsa tildels i dag (Appendiks 5: 11, 25, 29, 60, 105, 255). Simons fortzllinger om livet hos
plejefamilien vidner om, at Simon ikke umiddelbart knyttede teette relationer til nogle personer,
udover Jens. Tilsyneladende knyttede de to drenge band gennem den systematiske vold, de begge
blev udsat for (Appendiks 5: 11). Ligeledes kan der argumenteres for, at de band Simon har haft til
plejefamilien, har veret usikre, hvor han bl.a. ikke turde at sige fra over for plejefamilien (Scheff,
1997). Under interviewet spurgte vi ind til episoder, Simon omtaler, og om hvordan hans reaktion har
vaeret ift.dem, hvortil Simon bl.a. svarede: ~Jeg har varet bange for dem. Altsa jeg tror, at jeg har
veeret et lille piv. Meget musestemme, meget # JEG HAR ALDRIG TURDE SVARE IGEN. Det kan
jeg love dig for. Jo, jeg naegtede jo tit [red. ting, Simon blev uretmaessigt beskyldt for] [...] Men jeg
fik jo sa mange teesk, at jeg ku’ ligesd godt bare indromme, for eller siden.” (Appendiks 5: 251). For
Simon virkede det til, at plejefaderen opfandt handelser eller gav Simon og Jens skylden for
handelser, de ifalge Simon ikke var skyld i. Simon fortzeller om en episode, da han var 16-17 ar, hvor
der tilsyneladende var stjalet en halskeede, men det var ikke Simon, der havde stjalet den (Appendiks
5: 27). Episoden resulterede i, at Simon stak af fra plejefamilien, hvorefter han opsggte sin sgster.
Hun hjalp Simon med at opsgge sin biologiske mor. Pa interviewtidspunktet havde Simon ikke
kontakt til sin mor, fordi han faler svigt fra moderens side. Adspurgt hvordan det var for Simon at se
sin mor igen efter sa mange ar, svarede Simon: “Med det samme sd folte jeg jo, sd folte jeg egentligt,
at vi havde noget sammen, min mor og jeg. Og det var nok derfor, at jeg ogsd stak af derop til.”
(Appendiks 5: 65). Moderen kontaktede herefter plejeforeeldrene for at rede tradene ud, hvorefter
plejeforaeldrene kraever, at Simons mor afleverede Simon, ellers ville politiet blive kontaktet: “Og sd
forteeller de hende, at det var fordi jeg havde stjalet en halskade, og jeg havde bare darlig
samvittighed over, at jeg var stukken af.” (Appendiks 5: 29). Denne episode er en ud af mange, hvor
Simon oplever at blive udskammet af familien. Hele fortellingen om anbringelsen er bygget op af
ord, der er fremtraedende péa Scheffs appendiks over ord og brugen af ord, der indikerer skam og/eller
vrede. | citaterne er der markeret de gange, hvor Simon haver stemmen, men derudover er der ogsa
gentagende gange hvor han senker stemmen fra sit normale toneleje. Ifalge Scheff er det skiftende
toneleje, samt &ndret hastighed indikatorer for vrede, som er et udtryk for skam (Scheff, 1997: 233-
235). Ovenstdende eksempel kan for Simon have indebaret skam, serligt faktummet, at
plejeforeeldrene vaelger at fortelle moderen, at han er stukket af, fordi han har darlig samvittighed.
Ifelge Simon, har han ikke stjalet halskeden, og at han bliver beskyldt herfor, kan derfor virke
udskammende, idet han bliver fremstillet som en tyv. Simon beretter om flere lignende episoder, hvor

der kan udledes, at sadanne episoder var medvirkende til at fremmedgere Simon og plejefamilien, og
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derved fastholde usikkerheden i deres sociale band (Scheff, 1997). Simon fortalte dog om den sidste
tid af anbringelsen, hvor Simon oplevede, at volden fra plejefaderen og plejebroderen ophgarte, dels
fordi Simon nu var starre og sterkere, men ogsa til dels fordi plejefaderen- og broderen arbejde pa
Nordsgen i denne periode, og derfor ikke var sa ofte hjemme. I den forbindelse a@ndrede forholdet til
plejemoderen sig, og at de udviklede en felles forstaelse, og et mere sikkert band end tidligere.
Perioden husker Simon tilbage pa som en god periode i de tider, hvor han var alene hjemme med

plejemoderen (Appendiks 5: 233).

5.5.3 Efter anbringelsen
| de to ovenstaende afsnit inddrages flere eksempler pa episoder og handelser i Simons opvakst og

tiden under anbringelsen, hvor der argumenteres for at Simon har oplevet skam. Under Simons
fortzelling forekom der bade verbale markarer for skam og vrede. Simons ordvalg og andre verbale
markgrer antyder, at de udskammende handelser har fart til en skam-vrede spiral, hvor Simon faler
vrede som fglge af skammen (Scheff, 1997: 233-235).

Pa trods af at Simon det sidste ar af anbringelsen, oplevede at forholdene blev bedre hos plejefamilien,
valgte Simon at flygte fra plejefamilien, da han var 18,5 ar (Appendiks 5: 48). Efter Simon forlod
plejefamilien, boede han hos sin far i tre uger, hvorefter der opstod en uoverensstemmelse om
hvorvidt Simon skulle i byen efter en juleaften eller ej. Faderen stillede Simon et ultimatum, der
beroede pa, at hvis Simon tog i byen, matte han ikke leengere bo hos faderen. Simon valgte at tage i
byen, men vendte efterfglgende hjem til faderen igen 1. juledag. Her eskalerede uoverensstemmelsen
sig til en voldelig konflikt, da faderen ville gore alvor af sin trussel og >smide Simon ud’ (Appendiks
5: 49-56). Faderen slog Simon et par gange, hvorefter Simon besvarede faderens slag: > [...] sa sagde
det klik. Sa fik han lige for 18 ar i et hug, og jeg ramte ham kun én gang. /...] Hans ben lettede fra
jorden i ét slag.” (Appendiks 5: 56). Simons slag er den eneste voldshandling, han har udfgrt mod
sin far. Citatet indikerer, at slaget til dels var gengeeld for den vold, faderen udsatte Simon for under
opvaksten. Scheff bemarker, at skam-spiraler og skam-vrede-spiraler kan veare en dominerende
arsag til vold, hvilket Simons udtalelse om konflikten med faderen 1. juledag umiddelbart er et
eksempel pa (Scheff, 2012: 90). Tilsyneladende har slaget virket forlgsende pa den skam-vrede spiral,
Simon har befundet sig i i relationen til sin far. Simon fglte efterfglgende, at faderen udviste mere
respekt overfor Simon, og forsggte siden ikke at udgve vold mod ham (Appendiks 5: 140-141).
Efter anbringelsen begyndte Simon at udleve en vild ungdom efter at have veret tilbageholdt fra
fester og lignende sociale arrangementer under anbringelsen. Her eksperimenterede Simon med

euforiserende stoffer og alkohol, og han: *[...] levede da vildt i et ars tid [...]”, men han:  [...] har

Side 60 af 80



aldrig nogensinde faet en dom, jeg har aldrig nogensinde blevet anklaget for noget. Jeg har sgu
aldrig veeret en rod eller noget pa den made.” (Appendiks 5: 324). “Det vilde liv” stoppede
midlertidigt, da Simon aftjente sin veernepligt og efterfalgende mgdte sin sgns mor, hvor han
umiddelbart efter valgte at blive ansat ved Forsvaret (Appendiks 5: 110).

Under interviewet udtalte Simon efter relativ kort tid, at han under anbringelsen og serligt i sit
voksenliv, nerede et stort had til plejefamilien (Appendiks 5: 13). Simons fglelser omkring sin
plejefar og plejebror kan indikere, at han befinder sig i en skam-vrede spiral i forholdet til dem, hvor
falelserne overfor plejemoderen er ambivalente (Appendiks 5: 105). Selvom Simons band til
plejemoderen udviklede sig positivt, er han stadig uforstaende overfor plejemoderens passivitet i de
seks-syv ar, hvor plejefaderen og plejebroderen udgvede bade fysisk og psykisk vold mod Simon og
Jens (Appendiks 5: 288-296). Simon berettede yderligere om en periode for nogle ar siden, hvor hans
sgvn blev pavirket af mareridt om anbringelsestiden, hvor Simon besluttede sig for at opsgge
plejebroderen for at give plejebroderen “en revfuld”. (Appendiks 5: 13, 105). Zgtefeellen talte ham
midlertidigt fra idéen ved at minde Simon om deres egen familie (Appendiks 5: 292). Agtefellen
minder altsd Simon om de investeringer, han har gjort i sit &egteskab og i sit familieliv, som han ville
risikere at miste ved at udgve vold mod den tidligere plejebror, da der ville vare risiko for at Simon
fik en fengselsstraf (Hirschi, 1969: 20-21). Ikke desto mindre har Simon gentagende gange over
arene haft tanker om haevn mod plejefaderen og plejebroderen for volden, han blev udsat for under
anbringelsen, og at han samtidig er bange for, at han ikke ville kunne stoppe far, at han havde slaet
dem ihjel:

»Jeg skal ikke have chancen, fordi far jeg chancen, sa er jeg sgu ikke sikker. [...] det kunne jo ogsa
veere jeg bare sagde ’ja, ja, det er fint idioter”, ikk’ 0s’? Og sd mdske bare najes med at laske ham
en enkelt én og sa sige “kan du huske, for det kan jeg nemlig”. Men jeg tror, at jeg kender mig selv
sd godt, at det er jeg sgu ikke sad sikker pa. Der ligger sd meget had oh (...) bag.” (Appendiks 5: 296).
Scheff fremhaever, at flere studier viser, at skam-vrede spiraler har fert til, at individer har begaet
mord eller selvmord, som falge af den smerte eller kontrol, individet faler i forbindelse med spiralen.
I Simons tilfelde kan der argumenteres for, at haevnfelelsen udspringer fra en skam-vredesspiral,
hvori der forekommer uforlgst skam (Scheff, 2012: 90).

5.6 Opsummering
Hovedfundet i de fem personanalyser er, at alle informanterne i varierende grad og pa forskellige

tidspunkter har oplevet at have usikre band til deres foraldre jf. Scheffs teori om sikre og usikre band.

Yderligere fandt vi, at informanterne havde fa eller ingen sikre band til andre i deres neermiljg, som
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f.eks. bedsteforeeldre og oldeforaldre, men som de ikke havde daglig kontakt til. Desuden fandt vi,
at alle individerne havde svage sociale band til det konventionelle samfund jf. Hirschis teori om
sociale band i forskellig grad.

Ved fire ud af fem af individerne kunne vi identificere afvigende adfaerd sasom vold og misbrug, hvor
der hos et af individerne, Laila, ikke kunne identificeres afvigende adfeerd. Dog kunne vi identificere
psykiske udfordringer med angst og depression hos Laila, hvor Amalie led af angst, Borderline og
PTSD, og Mikkel led af angst og paranoid skizofreni, hvor sidstnaevnte angiveligt var udlgst af en
hashpsykose. Bade hos Mikkel, Amalie og Simon kunne der identificeres afvigende adfaerd i form af
vold, hvor der ved bade Mikkel og Amalie kunne identificeres afvigende adfaerd i form af misbrug.
Et af individerne, Dennis, skilte sig serligt ud, da han havde afvigende adfeerd i form af vold og
drabsforsgg, hvor det desuden kunne konkluderes, at han havde en hjerneskade.

Vi kan pa pa baggrund af personanalyserne ikke vurdere, om der er en kausal effekt mellem, at
informanterne oplever usikre, svage band, og at de samtidig i en periode i ungdomslivet udviser en
afvigende adfaerd, men bade Hirschi og Scheff pointerer, at de usikre band og svage tilknytninger kan
vaere med til at placere vores informanter i et risikofelt for at udvikle afvigende adfzerd. | vurderingen
af empirien finder vi flere indikatorer pa, at de sociale band kan have haft en betydning for

informanternes adferd i ungdomslivet.

6.0 Turning points i det fortalte livsforleb

Laub og Sampsons pointe om, at et individ, der har afvigende adferd i ungdomsperioden ikke
ngdvendigvis vil have samme adfeerd resten af livet, er en pointe, som vores empiri kan anses som et
eksempel pa (Sampson & Laub, 2003: 547). | empirien finder vi, at fire af informanterne har haft en
afvigende adferd pa forskellig vis, og fire af informanterne har haft en form for diskontinuitet i
adfeerden i lgbet af det fortalte livsforlgb. | udviklings- og livsforlgbstraditionen, som Laub og
Sampson skriver sig ind i, anvendes kontinutinuitet og forandring indenfor et individs adfzerd, der er
begreber, som indikerer om en bestemt adfaerd fortsaetter livet igennem eller om individet afstar fra
adfeerden, samt om der sker en forandring i adferden (Cullen, Agnew & Wilcox, 2014: 511-
522). Forlgbet op til et individ helt afstar fra afvigende adfeard, beskriver Sampson og Laub som en
kompleks proces, men samtidig er det en proces, som alle typer afvigere gennemgar pa et tidspunkt i
lgbet af deres respektive livsforlgb. Pa trods af at der ikke findes identiske livsforlgb, sa finder Laub

0g Sampson, at processen til et individs kontinuitet eller forandring i adfeerden kan identificeres ud
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fra individets fortellinger om sdkaldte “turning points” (Laub & Sampson, 2003: 547). Ved at
anvende Laub og Sampsons begreb “turning points”, vil vi pd baggrund af informanternes
forteellinger kunne identificere faktorer, der har haft en betydning for deres adferd i det fortalte

livsforlab.

6.1 Resultater af opveeksten?
Laila skiller sig ud fra de andre fire informanter ved, at der ikke er beretninger om, at Laila har udvist

afvigende adferd pa noget tidspunkt i det fortalte livsforlgb (Appendiks 3). Det er interessant, fordi
hun ligesom de andre informanter oplevede usikre sociale band til alle i sit neermiljg med undtagelse
af fa familiemedlemmer, hvor iser bandet til oldefaderen kunne karakteriseres som sikkert
(Appendiks 3: 57-60, 109-113). Pa mange omrader er Lailas opvakst praeget af lignende forhold som
Amalies, Simons og Mikkels. Serligt Amalie og Lailas beretninger har flere ligheder: de er begge
kvinder, de har begge foraldre, der er voldelige mod dem, samt har foreeldre der er misbrugere af
piller eller alkohol, og begge oplevede mobning i skolen (Appendiks 1; Appendiks 3). Hvad adskiller
sa informanterne fra hinanden, og serligt disse to kvinder? Hvorfor udviser Amalie og de andre
informanter i ungdomsperioden afvigende adfeerd, og hvorfor gor Laila ikke? Dette er et komplekst
spargsmal, der ikke ngdvendigvis kan besvares, idet hver af informanternes livshistorier er unikke.
Dog kan der identificeres faktorer, hvor der kan argumenteres for, at de kan have haft betydning for,
hvorfor Laila ikke udvikler afvigende adferd. Hos Laila kunne vi bl.a. identificere, at hun i
folkeskolen bade var involveret i aktiviteter som musik og sport, hvorfor hun altsa havde sociale band
til det konventionelle samfund. Dette beskriver hun da ogsa som sit “fi-irum”, og sporten bliver ved
med at vaere et fast holdepunkt gennem hele livsfortaellingen (Hirschi, 1969: 22). Vi ma her medtage,
at bade Scheffs og Hirschis teori argumenterer for, at en lav grad af sociale band medfgrer en gget
risiko for afvigende adferd, men at en lav grad af sociale band altsa ikke ngdvendigvis medfarer
afvigende adfeerd (Scheff, 1997: 73; Hirschi, 1969). Det kan dog diskuteres om det i hgj grad hos
Laila er det personlige valg, som Laub og Sampson inddrager i deres teori, der er en afgagrende faktor
for, at hun ikke udviser afvigende adferd (Laub & Sampson, 2003: 547). Laila indikerer flere gange,
at hun havde et enske om at vaere “ligesom de andre”, og hun navner direkte, at hun ville enske
hendes familie var mere normal (Appendiks 3: 412). Dette kan have veret en medvirkende faktor for,
at hun gennem sin livsfortelling ikke har udvist afvigende adfaerd, da hendes tro pa at afvigende
adfzerd ikke var “normal” adfzerd, betod at hun bevidst afholdt sig fra det. Hirschi inddrager ogsa tro
i sin teori, som er et element, der afger, hvad der ifglge individets egen overbevisning er rigtig eller

forkert, men som ikke ngdvendigvis stemmer overens med det konventionelle samfunds normer
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(Hirschi, 1969: 26). Der kan derudover argumenteres for, at fordi Laila ikke ansa adferden i sin egen
familie som veerende normal, hvorfor hun ville forsgge at undga selv at udvise denne adfeerd, og
maske direkte modsatte sig den (Appendiks 3: 412). Det kan bl.a. identificeres pa baggrund af flere
episoder, hvor lillesgsteren forsgger at sla Laila, men hvor Laila vender sig om og gar fremfor at sla
tilbage, hvilket altsa er et bevidst valg om at fglge sin egen overbevisning, ift. hvad hun anser som
veerende det rigtige at gare (Appendiks 3: 364; Hirschi, 1969: 26).

| forste del af undersggelsen finder vi, at fire ud af fem informanter i forskellige variationer har
psykiske udfordringer, som ligeledes pavirker dem i varierende grad. Dennis’ hjerneskade kan ikke
direkte karakteriseres som psykiske udfordringer, men han forteller at psykologer tidligere har
foreslaet, at han var sociopat med psykopatiske tendenser, hvorimod andre foreslog at hjerneskaden
var arsag til hans udfordringer. Scheff argumenterer for, at skam-vrede-spiraler kan fgre til vold og
psykisk sygdom, hvilket kan vere en forklaring pa, at f.eks. Laila ikke bliver voldelig, men derimod
far problematikker med angst og depression. Vi har ikke hos Laila kunnet identificere skam-vrede-
spiraler, hvilket dog ikke betyder de ikke er til stede. Forskningen om anbragte bgrn viser, at anbragte
barn har en stor oversygelighed ift. psykisk sygdom ift. ikke-anbragte bgrn (Olsen, et al., 2011: 12-
13; Lausten, 2018: 4; Villagrana, et al., 2018: 26-27). Diskussionen om hvorvidt Scheffs teori om
psykisk sygdom er plausibel, kan vi ikke diskutere nermere her, da det ville kraeve inddragelse af
mere forskning samt teori om psykisk sygdom.

6.2 Kontinuitet og forandring i informanternes livsforlgb
Amalie var medlem af to forskellige vennegrupper, som vi karakteriserer som former for subkulturer,

hvor hun under deltagelse i den sidste vennegruppe udviklede et misbrug af euforiserende stoffer
(Appendiks 1). Det er interessant, hvordan Amalies opfattelse og udbytte af de to subkultur-lignede
miljger-/grupper &ndrer sig gennem forteellingen. Den farste vennegruppe fra det sociale udsatte
boligomrade, fremstar i forteellingen som vearende et miljg, hvor Amalie har en staerk tilknytning til
og finder tryghed i (Appendiks 1: 35-39).Trygheden bestar i, at Amalie: 1) aldrig er ladt alene, 2) der
stilles ikke forventninger til medlemmerne af gruppen, 3) medlemmerne kommer fra alle “klasser” af
samfundet, 4) medlemmerne er felles om ikke at have noget tilherssted 1 samfundet eller 1 “egen
klasse”, hvilket styrker sammenholdet og tilknytningen, medlemmerne imellem (Appendiks 1: 35-
39).

Mikkel deltog ligeledes i en vennegruppe, der kan minde om et subkulturlignende miljg, hvor Mikkel
beskrev deltagerne, som personer der “sumper”. Mikkel indikerer umiddelbart, at disse personer har
en kontinuitet i adferden (Appendiks 4: 190, 761-761). | gruppen blev der, som i den tredje
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vennegruppe Amalie var med i, eksperimenteret med euforiserende stoffer. Herigennem udviklede
Mikkel et narkotikamisbrug (Appendiks 4: 615-619). Modsat Amalie beskriver Mikkel ikke gruppens
tiltreekningskraft, men Mikkel forklarede under interviewet, at han ikke havde mange venner under
sin opvakst, bl.a. fordi Mikkel havde “ry” for at veere udadreagerende (Appendiks 4: 161, 171).
Derimod er der i Mikkels forteelling passager, der indikerer, at brugen af stoffer var en norm i gruppen
(Appendiks 4: 259, 615-623). Mikkel forklarer direkte, hvordan der var gruppepres blandt deltagerne,
hvilket ogsa er medvirkende til, at Mikkel i sit voksenliv forsgger at undga de tidligere venner
(Appendiks 4: 674, 781-783). Der synes at mangle et element i teorierne om sociale band ift., hvordan
bade Amalie og Mikkel tilegner sig en afvigende adferd, og sarligt hvordan de udvikler et
stofmisbrug. De to inddragne teorier om sociale band danner en forstaelsesramme for, at Mikkel og
Amalie pga. det usikre band til deres foraldre, samt hvilken betydning det har for informanternes
tilknytning til det konventionelle samfund, ferer til en sterk tilknytning til de forskellige
vennegrupper, informanterne har gennem opvaksten (Appendiks 1: 35-39; Appendiks 4). Teorierne
pointerer altsa, at de svage, usikre band kan fere til at en person udvikler e afvigende adfaerd, men
tilsyneladende forklarer teorierne ikke, hvordan processen til f.eks. et misbrug foregar. For Laub og
Sampson er kriminalitet mere end blot svage sociale band. Forfatterne tilleegger i forleengelse af
sociale band ogsa den situationelle kontekst og de personlige valg stor betydning (Laub & Sampson,
2003: 547).

Laub og Sampson understreger, at serligt den situationelle kontekst er vigtig at tage i betragtning,
nar kontinuitet og forandring i livsforleb skal forklares. Her inddrager Laub og Sampson
rutineaktivitetsteori (Laub & Sampson, 2003: 547). Denne teori pointerer, at kriminalitet
forekommer, nar der en motiveret lovovertreeder til stede ved passende mal, og det er yderligere en
forudsaetning, at malet ikke er beskyttet af kompetente beskyttere, som f.eks. politibetjente (Cohen &
Felson, 1979). Fremkomsten af en sadan given situation afhaenger af menneskers rutine-aktiviteter,
som forstas som de daglige aktiviteter, individer har i hverdagen, sdsom skole, arbejde. Ved at Amalie
pjeekker fra skole og samtidig bruger en stor del af sin dag “pa gaden”, og Mikkel drikker alkohol bag
hallen med vennegruppen efter skole, @ger de begge sandsynligheden for at skabe situationer, som
rutineaktivitetsteorien foreskriver (Appendiks 1, Appendiks 4, Cohen & Felson, 1979). Amalie
haevdede, at den farste vennegruppe ikke bestod af kriminelle individer, men samtidig fortalte hun
0gsa om personer i gruppen, der begik kriminalitet sasom tyveri af biler og knallerter. For Amalie har
gruppen og dens medlemmer altsa ikke haft en decideret kriminel identitet, derimod er gruppens

medlemmer havnet i situationer, hvor et tyveri af et karetgj har veeret muligt, hvor medlemmerne
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altsa har foretaget et personligt valg om at stjeele den mulige genstand (Laub & Sampson, 2003: 547).
Laub og Sampson havder desuden, at en endring i en kriminel persons rutineaktiviteter ligeledes kan
veere en medvirkende faktor til, at de pagaeldende afstar fra at bega kriminalitet eller anden afvigende
adfeerd pa et tidspunkt i livsforlgbet (Laub & Sampson: 2003: 547). Ifalge Sampson og Laubs pointe
er det naturligt, at der sker et mindre turning point, da Amalie bliver anbragt, fordi hun samtidig far
nogle nye rutineaktiviteter under anbringelsen, hvilket tilsyneladende skyldes, at Amalie styrker sine
band til det konventionelle samfund (Laub & Sampson, 2003, Hirschi, 1969).

Rutineaktivitetsteorien er en sandsynlig forklaring pa, at nogle af Amalies gruppemedlemmer begar
kriminalitet, og den kan forklare de turning points som informanterne oplever, men teorien behandler
ikke dynamikken i eksempelvis Amalie fgrste vennegruppe. Heller ikke her finder vi Scheff og
Hirschi tilstrekkelig til at forklare dynamikken i vennegruppen. Empirien i sammenhold med
teorierne om sociale band abner op for et individbaseret perspektiv pa, hvordan tilknytningen til
primaere omsorgspersoner og tilknytningen til samfundet kan veare medvirkende til at Amalie og
Mikkel tiltreekkes de uhensigtsmassige vennegrupper, men f.eks. selve processen til hvordan Mikkel
og Amalie hver isaer udvikler et misbrug, er en mere kompleks proces end teorier om sociale band
kan forklare (Appendiks 1; Appendiks 4). Vejen til en afvigende adfeerd, herunder en misbrugende
adferd, er en dynamisk proces, som et individbaseret perspektiv pa sociale band eller
rutineaktivitetsteorien ikke hver for sig kan danne en forstaelsesramme for. Der kan i forlengelse af
Laub og Sampson teori pointeres, at personlige valg sammenholdt med den situationelle kontekst,
synes at have en betydning for, at Mikkel og Amalie udvikler misbrug, eller det Laub og Sampson
kalder “situerede valg” (Sampson & Laub, 2005: 43). Amalie og Mikkel befinder sig begge pa
tidspunktet, hvor de udvikler et stofmisbrug, i grupper, hvor der hersker normer om misbrug, og de
beskriver begge, hvordan der ikke fra ansvarlige voksne er opsyn med gruppernes adferd (Appendiks
1; Appendiks 4). | Mikkels fortelling beretter han yderligere om, at de gvrige gruppemedlemmer
udevede gruppepres, hvilket kan veere en underliggende faktor i Mikkels situerede valg (Appendiks
4: 259, 615-623). Sampson og Laub understreger i tilleeg, at de fleste forsgg pa at treeffe et valg om
at afstd fra en afvigende adferd uden et stgttende netveerk synes at sla fejl, hvilket der i Mikkels
situation kan udledes, at han ikke har haft, da plejeforaeldrene ikke har haft kendskab til misbruget
(Sampson & Laub, 2005: 43). Desuden vidner livsfortellingen om, at han ikke har haft en stattende
struktur hos sin biologiske familie, og at hans vennegruppe stgttede misbruget, og derfor umiddelbart

ikke en udtrapning af misbruget, idet Mikkel oplevede gruppepres ift. brugen af euforiserende stoffer
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(Appendiks 4: 615-623). Der eksisterer inden for kriminologien yderligere forklaringer pa, hvorfor
Amalie og Mikkel udvikler et misbrug, f.eks. indenfor den subkulturteoretiske tradition, hvor
deltagerne i en subkultur lzerer hinanden teknikkerne til at have afvigende adfaerd gennem en social
leeringsproces, hvilket f.eks. kan veere leeringen i at bruge euforiserende stoffer (Akers, 1994).
Mikkels misbrug af euforiserende stoffer starter i folkeskolen og fortseetter ind i voksenlivet, hvor
hash-psykosen medfarer, at han udelukkende lejlighedsvist ryger hash efterfalgende (Appendiks 4:
626-637). Mikkel berettede, at han var klar over, at plejeforaldrene ville blive sure og skuffede, hvis
de opdagede misbruget, sa derfor hemmeligholdte han det gennem anbringelsen. Udtalelsen vidner
om, at der plejeforaeldrene har forsggt at udgve social kontrol overfor Mikkel, som bade Hirschi og
Scheff understreger bar veere en led af opdragelsen pa en positiv facon, men dette ikke har virket ift.
misbruget (Scheff, 1997: 79-80; Hirschi, 1969: 30-34). Farst da Mikkel som 22-arig padrager sig en
hash-psykose og han senere blev diagnosticeret med paranoid skizofreni, forandres forholdet til
narkotikaen, men vi vil, baseret pA WHO’s definition af et misbrug, argumentere for, at Mikkel
efterfolgende stadig har et misbrug af narkotika, idet Mikkel lejlighedsvist ryger hash, selvom det
provokerer hans lidelse (Appendiks 4: 653-678; Socialstyrelsen, 2015). Hash-psykosen kan
identificeres som et turning point, som betyder, at han afskriver hardere narkotika, og kun ryger hash
efterfalgende. Han afstar dog ikke helt fra misbruget, og den afvigende adfaerd er derfor stadig delvist
tilstede (Laub & Sampson, 2005: 43).

Modsat Mikkels fremstilling af konsekvenserne af deltagelse i vennegruppen med normer, der
involverer misbrug, giver Amalies fortalling en forstaelse af, at pa trods af den afvigende adfeerd i
den farste gruppe, var denne gruppe en positiv faktor for Amalie, selvom den sikrede en kontinuitet
i Amalies afvigende adfeerd (Appendiks 1: 39). Her kan der med understgttelse i Scheff argumenteres
for, at gruppen har bidraget til, at Amalie har oplevet sikre band, selvom adfarden i gruppen har veret
uhensigtsmeaessig i samfundets gjne, og at jo mere Amalie var sammen med gruppen, des starre
afstand, kom der mellem hende og det konventionelle samfund (Scheff, 1997; Hirschi, 1969). |
modsetning til Scheffs pointe om at sikre band skaber ansvarlig adferd, skaber sikre band her
uansvarlig adfeerd, hvor der altsa kan bade stilles spargsmal til Scheffs teoris generaliserbarhed, men
ogsa til om de sociale band mellem Amalie og vennegruppen overhovedet var sikre (Scheff, 1997:
73).

Med udgangspunkt i Amalies livsfortelling kan det udledes, at anbringelsen bibringer en positiv
forandring for Amalie. Anbringelsen kan ikke i sig selv udpeges til at veere et turning point, men

derimod er anbringelsen et turning point i den forstand, at den starter en dynamisk proces, pa samme
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vis som Laub og Sampson anser &gteskabets potentiale for turning points (Sampson & Laub, 2005:
34). Dynamikken i processen bestar af flere mekanismer, der er pa spil, bl.a. opbygger Amalie sikre
band til plejefamilien, og derved far opbygget band til det konventionelle samfund, hvilket kan tolkes
som verende en betydningsfuld faktor for Amalie. Normerne og kutymen i anbringelsesbyen er
desuden ogsa markant anderledes end i Amalies fedeby. Her pointeres det, jf. Hirschi, at Amalie
gennem sin plejefamilie, fik opbygget en falelse af forpligtelse til bade skole og fritidsarbejde
(Hirschi, 1969: 20). Alene faktummet at Amalie ikke leengere pjeekker fra skole for at haenge ud med
vennegruppen, hvor der hersker afvigende normer, skaber et anderledes forhold til skolen for Amalie.
Tilsyneladende blev der skabt et engagement til skolen og en lyst til at videreuddanne sig efter
folkeskolen. Der kan pointeres, at Amalie pa samme vis som Laila, har et fremtidsgnske om at fa en
uddannelse, hvilket far Amalie til at investere tid i bestrebelsen pa at blive uddannet, og dermed
streeber Amalie ogsa efter konventionelle normer, da de er en del af en uddannelse i det konventionelle
samfund (Appendiks 1: 182, 379; Hirschi, 1969: 20-22). Saledes blev der for Amalie skabt et
engagement bade til skole og til plejefamilien, hvor Amalie gennem de opbyggede sikre band ogsa
udviklede en forpligtelse og engagement overfor plejeforaeldrene (Scheff, 1990: 65; Appendiks 1).
Séledes havde Amalie efter netveerksanbringelsen flere forhold investeret, hvilket kan have virket
som en afgarende faktor, ift. hvordan hun oplevede den nye vennegruppe, efter hun flyttede sammen
med sin kereste, da hun er 17 ar. Samtidig synes det i Amalies fortelling ogsa at have en betydning,
at hun i den nye vennegruppe udviklede et stofmisbrug (Appendiks 1: 182). Derudover oplevede
Amalie som 19-arig et ultimativt turning point ved fedslen af hendes sgn (Appendiks 1: 184, 339).
For Laub og Sampson fremstar den &gteskabelige institution som et sarligt betydningsfuldt turning
point, fordi bl.a. de strukturelle rutineaktiviteter bliver centreret om familielivet, fremfor
ustrukturerede rutiner, der tilbringes sammen med ligesindede venner (Sampson & Laub, 2005: 34).
Amalie har ikke indgaet et &gteskab, men der kan pointeres, at den mekanisme Laub og Sampson
saetter fokus pd, er mekanismer lig de mekanismer, der sker, nar en familie far et barn. Ved at vaere i
et forhold oplever individer ogsa nye relationer, der kan tilbyde social stette og samtidig vil
partnerskabet ogsa kunne bibringe bade direkte og indirekte former for social kontrol i forholdet, hvor
parternes adfeerd overvages og saledes kontrolleres af partneren (Sampson & Laub, 2005: 34).

Simon oplevede ligeledes foreeldreskabet som et turning point, hvorinden det kan fremhaves, at
Simons “vilde” periode umiddelbart stoppede, da han aftjente sin veernepligt (Appendiks 5: 110). Der
kan stilles spgrgsmal til, hvorvidt Simon havde et reelt misbrug af euforiserende stoffer, men det kan

pointeres, at han havde et vedvarende brug af stoffer i omtrent et ar. Ifelge WHO’s definition af et
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misbrug, handler det ikke om mangden af eller hvor ofte man bruger stoffer, men om de konsekvenser
brugen heraf kan have (Socialstyrelsen, 2015). Simon beretter ikke om nogle negative konsekvenser
ved brugen af stoffer, hvorfor vi udleder, at der ikke ngdvendigvis har varet tale om et misbrug, men
vi vil stadig argumentere for, at Simon udviste en afvigende adferd. Det er uklart, hvor lang tid der
gik fra han forlod plejefamilien til han aftjente vaernepligten (Appendiks 5: 5). Laub og Sampson
understreger den betydning militeeret kan have for en persons livsforlgb, hvilket er en lignende effekt,
Simon oplevede ved at blive ansat som varnepligtig hos Forsvaret, hvor han efterfglgende arbejdede
som bartender i en kort periode (Laub & Sampson, 2005: 17). Militartjeneste fremstar for Laub og
Sampson som et betydningsfuldt turning point pga. forskellige underliggende mekanismer, bl.a.
skaber Simons arbejde ved Forsvaret nye situationer, hvor Simons adfzard bliver overvaget, og Simon
mgder nye personer, der kan agere social stette. Derved a&ndres Simon rutineaktiviteter til at blive
strukturerede (Sampson & Laub, 2005: 18). Disse mekanismer kan have veret arsagsgivende eller
medvirkende til, at Simon afstar fra brugen af euforiserende stoffer. Efter den korte periode som
bartender, blev Simon igen ansat ved Forsvaret, hvor han arbejdede i over et arti, hvortil Laub og
Sampson pointerer, at stabilitet i et individs jobsituation kan fare til forandringer i en persons adfeerd
(Sampson & Laub, 2005: 15). Simon oplever altsa turning points ifm. sgnnens fadsel og gennem et

stabilt job ved Forsvaret (Appendiks 5).

6.3 Anbringelsen som en positiv faktor?
Bade Mikkel, Amalie, Laila og Dennis beretter om, hvordan anbringelsen har medfert en positiv

udvikling i deres respektive livsforlgb (Appendiks 4; Appendiks 3). Der kan ligeledes argumenteres
for, at anbringelsen blev et turning point i Dennis’ liv, hvorunder han fik kognitive redskaber til at
handtere sin vrede og sine impulser om vold og drab. Tilsyneladende havde de tre punkter, Sampson
og Laub behandler i tillaeg til Hirschis teori om sociale band: 1) den situationelle kontekst, 2) sociale
kontrol og 3) personlige valg (Laub & Sampson, 2003). Dennis’ foreldres mislykkede forseg pa at
tilleere Dennis konventionelle normer var medvirkende til, at Dennis positionerede sig med en svag
tilknytning til samfundet pa samme vis, som de andre informanter oplevede i barndommen
(Appendiks 2: 24; Hirschi, 1969: 24). Med turning point skal der ikke forstas, at Dennis a&ndrede
adfzerd pa et gjeblik under anbringelsen, men det var en gradvis proces, hvor social kontrol, personlige
valg og den situationelle kontekst synes at vere udslagsgivende for det turning point, som
anbringelsen var for Dennis. Dennis beretter iseer om kontrollen pa anbringelsesstedet som en positiv
faktor, som medvirker til at Dennis bliver underlagt rutiner, samt far opdragelse som han

argumenterer for ikke at have faet af sine foraeldre (Appendiks 2: 24; Laub & Sampson, 2003). Dennis
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oplevede desuden, at anskaffelsen af sine kaledyr, ilderne, senere medvirkede til, at han fik et formal
med livet, hvor bade ansvaret, rutinerne og tilknytningen til dyrene kan identificeres som en positiv

faktor i hans voksenliv.

7.0 Konklusion

| dette projekt har vi undersggt, hvordan de sociale band mellem fem tidligere anbragte og deres
naermilje under opvaksten kan pavirke risikoen for afvigende adfeerd i ungdomslivet pa baggrund af
teorier af T. Scheff (1997; 2012) og T. Hirschi (1969). Her kunne vi konkludere, at der ved alle fem
informanter kunne identificeres usikre band mellem informanterne og deres foreldre. Vi kunne
desuden konkludere, at informanterne havde fa eller ingen sikre band til andre i deres nermiljg. De
usikre band til foreeldrene sammenholdt med manglen pa sikre band til andre i neermiljget, kan ifglge
Scheff fare til uansvarlig adfeerd, hvor Hirschi ligeledes konkluderer, at lav tilknytning mellem barn
og foraldre gger risikoen for afvigende adfaerd i ungdomslivet. Ifglge Hirschis teori om sociale band
kan det konkluderes, at informanterne i varierende grad har lav tilknytning til det konventionelle
samfund, hvilket ligeledes gger risikoen for afvigende adfeerd i ungdomslivet. Deraf kan vi ikke
udlede hvorvidt der er en kausal sammenhang mellem informanternes sociale band til personer i
narmiljget og en eventuel afvigende adfaerd pa et tidspunkt i informanternes ungdomsliv. Samtidig
afviser vi ikke, at informanternes sociale band kan have en betydning for hvorvidt de udviser en

afvigende adfeerd i ungdommen eller ;.

Fire ud af fem informanter havde psykiske vanskeligheder, samt at fire ude af fem informanter havde
udvist afvigende adfeerd gennem deres livshistorie. Vi kunne desuden konkludere, at tre ud af de fire
informanter med identificeret afvigende adfeerd havde afstaet fra afvigende adferd pa
interviewtidspunktet, hvor vi identificerer mulige turning points jf. Laub og Sampsons
livsforlgbsteori (2003; 2005). Disse turning points var bl.a. anbringelse, karriere i militeeret, indgaelse
af aegteskab, og foraldreskab. Ligeledes blev der pa baggrund af de inddragne teorier forsggt at
forklare mulige arsager til, hvorfor informanten Laila ikke udviste afvigende adferd. Vi
identificerede desuden turning points for informanten Mikkel pa trods af, at han stadig havde
afvigende adferd pa interviewtidspunktet, som dog var veesentligt formindsket ift. tidligere i hans
livsforteelling. Her kunne vi konkludere, at anbringelsen var en positiv a&ndring i hans liv, men at den

ikke direkte endrede pa den afvigende adferd. Vi kunne dog identificere hans hash-psykose som et
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turning point, hvor han gik fra brug af harde euforiserende stoffer til udelukkende at ryge hash.
Desuden kunne vi identificere tilknytningen til organisationen Baglandet som et turning point, hvor
en medarbejder overbeviste ham om at stoppe kontakten til sin vennegruppe, hvor misbrug var en del
af normen.
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Bilag A: Statistikker over udslagsgivende
arsager til anbringelse

BU20: Afgerelser om anbringelser hvor den udslagsgivne arsag ligger hos barnet efter kan,

alder, omrade, arsag til anbringelse og tid

Afggrelser om anbringelser hvor den udslagsgivende arsag ligger hos barnet efter kgn, alder, omrade, a
Enhed: antal

2012 2013 2014 2015 2016
Born med afggrelser, i alt 2565 2172 2702 2651 2833
Udadreagerende adfaerds- og eller tilpasningsproblemer 932 746 711 678 768
Indadreagerende adfzerds- og eller tilpasningsproblemer 517 448 383 382 418
Selvskadende, opmzerksomhedssggende adfzerd 415 386 295 266 296
Underkastet ungdomssanktion 24 9 7 12 7
Kriminel adfaerd i gvrigt 296 260 7 10 7
Manglende familierelationer, gadebarn 114 95 13 14 15
Skoleproblemer 790 638 198 185 200
Sprogproblemer 94 72 41 50 56
Fysisk funktionsnedsaettelse 84 72 76 59 65
Udviklingsforstyrrelse (autisme, ADHD mv.) 357 296 626 528 570
Udviklingshaemning 112 102 62 64 78

BU21: Afggrelser om anbringelser hvor den udslagsgivne arsag ligger hos forzeldrene efter arsag til
anbringelse og tid

Afgorelser om anbringelser hvor den udslagsgivende arsag ligger hos forzaeldrene efter arsag til anbringe
Enhed: antal

2012 2013 2014 2015 2016
Born med afggrelser, i alt 2486 2098 2702 2651 2833
Grove omsorgssvigt (forladt barnet, hindrer behanc 244 182 192 182 214
Utilstraekkelig omsorg 1343 1133 1279 1244 1327
Foraeldre afgaet ved dgden (forseldrelgs) 33 28 34 25 34
Alvorlig sygdom eller dgdsfald i hjemmet i gvrigt 97 61 42 55 69
Voldsom disharmoni i hjemmet 816 627 583 498 564
Vold eller trusler om vold mod barnet/den unge 241 227 242 192 291
Seksuelle overgreb, incest 50 52 49 46 40
Anden kriminel adfaerd i hjemmet 76 55 47 51 38
Fysisk funktionsnedsattelse hos foraeldrene 60 55 40 66 48
Udviklingshaemning hos foraeldrene 114 97 84 55 50
Sindslidelser hos forzeldrene 427 319 351 364 372
Misbrug hos forzeldrene 428 360 311 303 305
Fysisk darlige sundhedsforhold i hjemmet 189 138 135 100 107
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Bilag B: Interviewguide

Intro til interviewet:

Der skal underskrives en samtykkeerklzering.
| undersggelsen vil du blive anonymiseret.

- Interviewet vil blive optaget, for at vi kan huske, hvad der bliver sagt. Optagelserne bliver slettet

efter vi er feerdige med opgaven.

- Du ma altid sige fra overfor emner eller spgrgsmal.
- Deter altid i orden at bede om en pause.
- Dukan ikke sige noget forkert, da det er din historie og dine oplevelser, der er vigtige.

- Spgrgsmal til os.

Spgrgsmal:

Vil du fortzelle om dit liv fgr anbringelsen?
Vil du fortzelle om dit liv under anbringelsen?
Vil du fortzelle om dit liv efter anbringelsen
Sporgetyper:

Kan du forteelle lidt om ....

Vil du fortzelle lidt om...

Har du lyst til at fortzelle om ....

Hvordan var det, at ...

Kan du give et eksempel pa ...

Vil/kan du uddybe det..

Vil du fortzelle mig, hvad der skete?
Eksempler pa temaer:

Relationer

Skoleliv

Arbejdsliv

Overgang til anbringelse

Overgang til voksenliv

Forhold til systemet/det offentlige
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Bilag C: Transskriptionsnegle

Transskriptionsnggle

Transskriptionen af samtlige interviews er blevet udarbejdet efter nedenstdende
retningslinjer.

Symboler Symbolforklaring Betydning

Tidslige aspekter

<> Langsomt Langsom udtale

>< Hurtigt Hurtig udtale

(...) Punktum i parentes Punktum med pausens leengde i sek.

Andre aspekter

A Stort bogstav Hovedeinterviewer snakker

B Stort bogstav Informant snakker

C Stort bogstav Biinterviewer snakker

ABC Store bogstaver Kraftig lyd

: Kolon Lydforlaengelse
(uforstaeligt-14.33) Parentes omKkring og tidspunkt Uforstaelige ord eller seetninger
*ord* Stjerne Smilende stemme

;ord; Semikolon Graedende stemme

(Latter:) Parentes omkring latter Latter

# Firkant Afbryder el. pludselig emneskift
/gestikulation/ Gestikulation skrives mellem / og /

Anonymiseringer

@verst i hver transskription star der, hvad de forskellige bogstaver+tal betyder, for fx. at skelne
mellem forskellige personer informanterne taler om:
[red.] Klammer Redigeret pga. anonymisering

W-+tal w Fjernet stednavn
X+tal X Fjernet bynavn

Y+tal Y Fjernet personnavn
Z+tal Z Fjernet gadenavn
Tidsnedslag

(tidspunkt) Parentes + tidspunkt Ca. hvert femte minut

Lyde som gh, uh, hmm etc. vil i transskriberingerne blive medtaget i det omfang, hvor det bliver
vurderet at have relevans for forstaelsen af sammenhangen.
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