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Abstract

Jensen, Michelle K. (2018): Opdragelse - Et sociologisk studie af foraeldres oplevelse af di-
lemmaer med opdragelse (Speciale ved Institut for Sociologi og Socialt Arbejde). Aalborg:

Aalborg Universitet

The overall aim of this thesis 1s to examine Danish parents’ perceptions of dilemmas
i parenting. The general research question 1s as follows: Which kinds of dilemmas
do parents experience that they are faced with regarding parenting of their children in
the early school age, and how have these things changed in a wider, social context?
The perceptions are based on everyday life of the parents as well as their children i
early school age (6 to 12 years of age). These children are on the threshold of becom-
g individuals, looking for their own place in the world, but they are not quite there
yet, and they must therefore still obey their parents, as shown by earlier research.
What kinds of dilemmas are associated with this process, according to the parents?
To answer this question, a couple of preliminary observations were done at a cultural
centre located 1n Aarhus as a way of investigating the research field before further
research was conducted. As a part of the methodology the thesis also makes use of
adaptive theory and selecting specific ‘orienting concepts’. The theoretical framework
consists of the Scandinavian researchers Lars Dencik’s concepts of auto- and dual
socialization practices and Dion Sommer’s concept of child-centredness. Further-
more, Ulrich Beck & Elisabeth Beck-Gernsheim’s concept of the negotiated family as
well as their thoughts of the importance of the child and responsibility of the family
are used. Finally, Habermas’ notion of the colonization of the lite-world (and family)
1s also used as a part of the overall theoretical framework of this masters’ thesis. The
orlenting concepts and the preliminary observations are used as a basis of constructing
semi structured life-world mterviews with six parents with children of the correspond-
g ages. Based on the parents’ perceptions of their own parenting, this thesis uses
Alfred Schutz’ notion of second-level constructs of various kinds of dilemmas: 1) di-
lemmas that have to do with the children’s overall safety, 2) 1dentity forging dilemmas,
3) personal dilemmas of the parents, and 4) the ‘small’ dilemmas of everyday life (eat-
g up, etc.). The results show that the everyday dilemmas can be adjusted and nego-
tiated, while the bigger dilemmas of 1dentity and safety are very fixed. Furthermore,
the parents’ perceptions of parenting are placed in a greater societal context based on
the extensive amounts of research done 1n western societies as well as the relevant
Scandinavian research on this topic. The results of this second part of the analysis
show that increasing responsibility are being put on parents to live up to ideals of
‘good’ parenthood. These are directly linked to bigger social problems, which creates
great uncertainty in parents. However, the interviews also showed that the parents are
not uncritically following the 1deals that society imposes on them and makes deliber-
ated choices with themselves and their child i mind.
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Forord

FORORD

Det indevarende speciale er udarbejdet som afsluttende projekt pa kandidatuddan-
nelsen 1 sociologl 2018 ved Aalborg Universitet. Malet med dette speciale er at under-
soge, hvilke dilemmaer, der kan vare med opdragelsen af bgrn 1 den tidlige skoleal-
der, fra forzeldrenes perspektiv. Derfor har dette speciale ogsa til formal at undersgge
foraeldrenes oplevelser og erfaringer med opdragelsen af deres bgrn.

Jeg vil gerne takke min vejleder Oline og mine venner og familie for stor hjaelp og
stgtte.

Sidst vil jeg gerne takke mine vidunderlige og sgde mformanter, hvem foruden
dette speciale 1kke var blevet til. Det er altid speendende som sociolog at fa lov til at
kigge pa andre menneskers hverdag og mader at leve pa. Tusind tak, fordi jeg matte
fa et kort, men meget interessant, indblik 1 lige netop jeres hv.

T1l laeseren af dette speciale, gnsker jeg rigtig god forngjelse!

Michelle Kathrine Jensen
Aalborg Universitet, maj 2018
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Kapitel T

INDLEDNING

Man skal have levet under en sten de sidste mange ar, for ikke at have hgrt noget til
den offentlige debat om opdragelse, foraeldre og bgrn. Ser man bare pa medierne de
sidste par ar, kan man ikke undgi at falde over tv-programmer 1 fjernsynet, som f.eks.
'Sadan opdrager du en vinder’ (DR2 2013, genudsendt 1 2017), "Den perfekte opdra-
gelse?” (T'V2 2017) og’ Sadan opdrager du dit barn - hvor sveert kan det vaere” (DR2
2018). Herudover har der vaeret et hav af artikler, der satter fokus pa opdragelse bare
1lgbet af januar 2018, hvor jeg lavede en hurtig sggning pa Infomedia. Eksempler kan
ses med *Minister vil diskutere borneopdragelse og curlingforaeldre’ at Sebastian Ris-
bal (2018) 1 Poliikken, ’Kronik: Ansvaret for ringere lzeseresultater ligger (ogsi) 1
madpakken og hos far og mor at Claus Holm (2018) 1 Berlingske og ’Empatien er
laldende... Det er migselv-kulturen, der slir igenneny at Mikkel Fyhn (2018) ogsa 1
Berlingske.

Ifglge Dion Sommer (2010:139), der er professor 1 udviklingspsykologi ved Aarhus
Unuversitet, tenderer den offentlige debat dog ofte mod at vaere baseret pa snavre
mdividuelle erfaringer om et barns problematiske opfarsel 1 det offentlige rum. Disse
eksempler generaliseres derfor ogsa til at geelde bern 1 al almindelighed - det samme
gelder mediernes fremstillinger af opdragelse. Herudover er der tendenser mod, at
den senmoderne opdragelse styres af professionelle debattgrer ofte ledsaget af mar-
kante holdninger, der er mere udtryk for én forstaelse af familie og bgrn 1 stedet for
virkelige familier (ibid.).

De konstante forandringer 1 nutidens samfund indebarer, at vores etablerede viden
om familieforhold og -liv, savel som bgrn og deres opdragelse hele tiden &ndres og
bliver foraldet 1 takt med, at nye vilkar skabes (Dencik, Jorgensen & Sommer
2008:113). Dette kan bl.a. ses gennem den store mangde bgger pa bgrneopdragel-
sesomradet, der er blevet udgivet de sidste to artier. Det ser ud til, at de krav, der
stilles til foraeldre og opdragelse, hele tiden skifter 1 takt med tidligere bhiver foraldet
(Foros & Vetlesen 2014:195). Eksempler pa dette er alt fra klassiske bgger som *De
stakkels drenge’ (Zlotnik 1991), > Dit kompetente barn’ (Juul 199)5), ’ Skaeld mindre
ud (Sigsgaard 2007) il nogle af de nyere eksemplarer pa hylden *De kompetente
foraeldre (Hansen 2014),’ Den nodvendige opdragelse’ (Halse 2015), ’ Robuste born’
(Jorgensen 2017) og ’Kaerlighed er ikke nok’ (Minster 2017). Falles for alle disse
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bager (bortset fra den store mediebevagenhed, de alle har faet) er, at de er uenige om,
hvordan opdragelse skal konstrueres. Pa baggrund af dette, kan man have en formod-
ning om, at disse implicitte, samfundsmaessige ’krav’ til opdragelse, 1 trdd med de an-
dre udfordringer og dilemmaer, som foraldre star overfor (mindre tid til bgrnene
etc.) er med til at laegge et yderligere pres pa dem og deres evner som foraeldre. Pae-
dagog og forfatter Per Bjorn Foros og professoren 1 filosofi Arne Johan Vetlesen ar-
gumenterer 1 bogen ’Angsten for opdragelse’ fra 2014 for, at ”opdragelse og dannelse
udgor en kollektiv opgave, men med et stort og personligt ansvar hos udeoverne” (for-
xldre og til dels laerere) (Foros &Vetlesen 2014:195). Dermed ligger der en stor for-
phgtelse (bade moralsk og eksistentiel) for alle, der vaelger at satte bgrn 1 verden. Den
eksistentielle forplgtelse er bestemmende for liv og mening pa den ene side hos dem,
der opdrager, og pa den anden side for dem, der bliver formet gennem denne (bid.).
Dette kan ogsa ses gennem omfattende forskning om foraeldrenes indflydelse pa
barns liv, der antyder, at foraeldrenes opdragelse og indflydelse kan have store (bade
positive og negative) konsekvenser for bgrnenes videre hiv (F.eks. Hetherington &
Stanley-Hagan 1999; 1zzo et al. 1999; Melhuish et al. 2001; Shelton & Harold 2008;
Pendry et al. 2013). Men hvad sker der med denne ’formel’, nir man tilsatter ten-
densen til stigende overdragelse af bgrnenes tid til det tidhige undervisningssystem?
Ifglge en undersggelse fra 2006, foretaget af SFI om bgrnefamiliens balance mellem
arbejds- og familieliv, er der visse faktorer, der giver bgrnefamilien problemer. SFI
fandt blL.a. ud af, at det er ca. 40 pct. af alle kvinder og maend, der finder det stressende
at fa hverdagen til at haenge sammen. Samtidigt er der flere stressede maend og kvinder
1 'bornefamilie-alderen’ end 1 andre aldersgrupper (Deding, Lausten & Andersen
2006:70; Dencik, Jorgensen & Sommer 2008:96).

Ifplge Grover (2004:83), er der desuden masser af anden ngdvendig forskning, der
fokuserer pa bgrnenes egne perspektiver, der ogsa har vundet frem gennem den sidste
arrekke (se f.eks. Corsaro 2015; James & Prout 2015; Qvortrup 2015). Nar man ser
pa de ovenstaende tv-programmer og avisartikler, kan man ikke benagte, at opdra-
gelse har haft og stadig har en vighg samfundsmaessig interesse. Hermed er det et
meget sociologisk relevant omrade at undersgge, da der er klare problemer og udfor-
dringer pa omradet - 1sa&r for foraeldrene, som ogsa dette speciale fokuserer pa.

ET VIDTRAEKKENDE FORSKNINGSFELT

For min problemformulering kan afgraenses 1 sin fuldendte form, er det ngdvendigt
at undersgge hvilket anden forskning (bade dansk og udenlandsk), der er lavet pa
dette omrade.
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Forskningen om foraeldre, bgrn og opdragelse er et betydeligt felt, der huser mange
forskellige forskningsinteresser, discipliner og perspektiver. Denne litteraturgennem-
gang skal derfor ikke forstas som en udtgmmende oversigt over alt den relevante lit-
teratur, men 1 stedet en kritisk udvaelgelse af tidligere forskning, der omhandler tema-
erne opdragelse, bgrn, familiestrukturer og/eller foraldreskab - dog med plads til re-
levante afarter heraf. Det skal dog naevnes, at jeg primart har sggt inden for sociolo-
giske, (social-)psykologiske og padagogiske rammer samt afgraenset min sggning til
samfund, der minder om det danske. Dette er gjort, da studier om skolesystemer,
foraldrepraksisser, barndom osv., som slet ikke ligner de danske, ikke er relevante 1
forhold t1l lige netop dette studie. Der kan dog muligvis vaere faldet relevant forskning
fra ved at afgraense pa denne made. Litteraturgennemgangen vil dog overordnet cen-
trere sig omkring opdragelse, skole-hjem-samarbejde, ansvarsplacering, hverdagsprak-
sisser og sidst, men 1kke mindst, familiernes hverdagshv.

SKOLE-HJEM-SAMARBEJDET

Inden for emnet opdragelse, kan man ikke komme udenom den forskning, der om-
handler samarbejdet mellem skole og foreldre (f.eks. Akselvoll 2016a, 2016b; Barr
2012; Bergnéhr 2016; Braten 20145 Back 2013; Dannesboe et al. 2012; Dannesboe
2013, 2016; Forsberg 2007; Knudsen 2008, 2010; Knudsen & Andersen 2013, 2014;
Lareau 2011; Nelson 2010; Nordahl 2003, 2008; Palludan 2012; Reay 2005; Aarseth
2014). Ifslge Ron Larsen m.fl. (2014:22), er foreldre-skole-samarbejdet blevet en na-
turlig og integreret del af opdragelsen og foraeldreskabet.

Som forskeren Maria Orskov Akselvoll (2016a:41) (pa baggrund af Dannesboe et
al. 2012:13-4) beskriver, er der inden for skole-hjem-forskningen pa den ene side en
handlings- og udviklingsorienteret forskningsinteresse og en kritisk mteresse pa den
anden side. Overordnet set har den fagrstnaevnte rod 1 70’ernes mteresse for skole-
hjem-samarbejde som nyt retsligt og politisk tiltag og handler 1 det store hele (med
nogle undtagelser selviglgelig) om, hvordan samarbejdet mellem skole og hjem kan
fremmes (f.eks. Back 2013; Epstein & Sheldon 2002, 2005; Nordahl 2008) (der dog
er en lidt grov inddeling). Ifglge Dannesboe m.fl. (2012:15-6), er forskningsinteressen
1 en dansk kontekst mere kritisk fokuseret pa konsekvenserne af et politisk og sty-
ringsmaessigt fokus pa visse grupper af udsatte familier (etniske minoritetsgrupper og
andre). Disse familier kan fra et politisk og professionelt synspunkt kategoriseres som
utilstrackkelige. At bestemte grupper af familier ses som ude af stand til at socialisere
deres egne bgrn, har varet et dominerende rationale 1 den danske folkeskole frem til
60’erne, hvor tanken er blevet relanceret 1 00’erne. Hvor tidligere politiske mitiativer
palagde skolen ansvaret for at kompensere for foraeldrenes utilstraekkelighed, er det 1
nyere tid sadan, at foraeldrene selv skal kompensere for eller tage ansvaret for det, de
(ifolge skolen) ikke kan finde ud af. I en international kontekst findes begge typer

mteresser 1 forskningen (Dannesboe et al. 2012:15-6). I det folgende pracsenteres isaer
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den kritiske del af forskningen om samarbejde mellem foraldre og skole - savel som
ansvarsplacering for opdragelsen 1 al almindelighed 1 det falgende afsnit.

For det farste viser noget af skole-hjem-forskningen, at foraeldrene kan opleve usik-
kerhed om, hvilke krav og forventninger, der palaegges dem 1 samarbejdet med skolen
(f.eks. Akselvoll 2016a, 2016b; Dannesboe et al. 2012:55; Nordahl 2003, 2008; Pal-
ludan 2012:30-31). Inden for grenen af hitteraturen findes ogsa forskning, der beskaef-
tiger sig med skolen som en styrende mstans overfor foraeldrenes opdragelsespraksis-
ser (f.eks. Baeck 2013; Knudsen 2008, 2010; Knudsen & Andersen 2013, 2014). En
stor del af forskningen viser desuden, at foraldres involvering 1 foreldre-skole-samar-
bejdet er med tl at bestemme og forme ’det gode foraeldreskab’, som sammenkobles
med at tage ansvar for sit barns fremtid, fglge sit barns skoleliv tet og bakke op om
skolen (f.eks. Akselvoll 2016a; Baeck 2013:78; Forsberg 2009; Furedi 2002:114,
2008:86; Nelson 2010).

Der er, ifglge den ovenstaende litteratur (isaer Akselvoll 2016a, 2016b; Dannesboe
2013, 2016; Nelson 2010), 1 de sidste fa ar om end kommet endnu mere fokus pa
skole-hjem-samarbejdet og dets rolle 1 foraldrenes liv. Ansvaret for opdragelsen har
flyttet sig og senmoderne tendenser som teknologi er blevet vigtige faktorer 1 barnefa-
miliens hverdagsliv. Skgnt dette speciale 1kke agter at beskaeftige sig udelukkende med
skole-hjem-samarbejdet, er det umuhgt at udelukke 1 opdragelsen, da det, som be-
skrevet ovenfor, er en stor del af barnets og foraldrenes hiv.

HVEM HAR ANSVARET FOR BORNENE? OM ANSVARSPLACERING OG 'DET
GODE FOR/ALDRESKAB'

Som de skotske forskere Backett-Milburn & Harden (2004:433, 446n) foreslar, kan
social klasse vaere en vigtig komparativ faktor 1 studiet af familier og opdragelse. Dette
bliver saerligt tydeligt, nar man orienterer sig 1 den del af htteraturen, der beskaftiger
sig med ulighed 1 foraeldrenes muligheder - hvor mange af dem benytter sig af et klas-
seperspektiv baseret pa Bourdieus kapitalbegreb (f.eks. Akselvoll 2016a; Ball & Vin-
cent 2007; Baeck 2013; Forsberg 2009; Nordahl 2003, 2008; Nelson 2012; Palludan
2012; Reay 2005; Stefansen 2008, 2011; Stefansen & Farstad 2008; Aarseth 2014). 1
forleengelse af dette, er der en politisk tendens til at se udsatte familier, som nogen,
der har svigtet deres barn og samfundet som helhed, der sa har stgrre sociale konse-
kvenser som kriminalitet og fattigdom til falge (Gillies 2005, 2008:1081; Furedi 2002,
2008; Lee 2014). Dog er det, ifglge den ungarsk-engelske sociolog Frank Furedi
(2002:234-5), ikke kun "problemforaldrene’, som interessen er rettet mod. I takt med
den voksende moralske usikkerhed op gennem 90’erne, er nu alle potentielle forael-
dre 1 politikernes sggelys. Der hersker, ifglge Furedi (2002:75), 1 dagens samfund en
tanke om, at foraldres pavirkning er blevet en universalfaktor for alt, der har med et
barns udvikling at ggre. T1l denne tendens til at ansvarligggre foraldrenes handlinger
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1 opdragelsen, kobler Furedi (2002:57, 2008) et begreb, han kalder for *parental de-
terminism’ (foraeldredeterminisme). Det betyder m.a.o., at foraeldrenes handlinger
(pa godt og ondt) determinerer alt, hvad der sker og kan ske 1 barnets liv. En anden
del af litteraturen fokuserer, 1 forleengelse af dette, pa, hvordan ’det gode foraldre-
skab’ konstrueres, opnas og opretholdes (f.eks. Akselvoll 2016b; Bergnéhr 2008; Bra-
ten 2014; Dermott 2016; Forsberg 2009; Geinger, Vandenbroeck & Roets 2014,
Sparrman et al. 2016). Ifslge den svenske sociolog Disa Bergnéhr (2008:20, 195), er
"det gode foraldreskab’ 1 moderne tider forbundet med intensivt og involveret ar-
bejde. Det er dermed ngdvendigt med mere tid, energi og kapital 1 en tid, hvor der
kraeves mere og mere af foraeldrene. Samtidigt bliver der, paradoksalt nok, mindre og
mindre tid og energl tilovers, nar de er indtradt pa arbejdsmarkedet (se f.eks ogsa
Craig, Powell & Smyth 2014; Faircloth 2014 Furedi 2008; Hays 1996; Nelson 2010;
Aarseth 2014).

I et internationalt perspektiv viser litteraturen, ligesom det ovenstiende, hvordan
opdragelse 1 dag overordnet ses som en lgsning pa sociale problemer. Som fglge af
dette, ses foraeldre som aktive individer, der ggres ansvarlige for at opdrage deres bgrn
til gode samfundsborgere (f.eks. Bristow 2009; Forsberg 2009; Geinger, Vanden-
broeck & Roets 2014). Som Furedi beskriver det:

So parents supposedly have the power to either damage their child, or to
mnprove therr life chances, through the exercise of everyday practices

(Furedi 2014:1x).

Hertil kan tilleegges at sgge hjaelp og statte 1 opdragelsen, kan ses som billedet pa en
god og ansvarsbevidst samfundsborger - opdragelse er m.a.o. blevet en samfundsop-
gave (f.eks. Faircloth 2014; Furedi 2002, 2008, 2014:x1; Geinger, Vandenbroeck &
Roets 2014; Lee 2014). Som fglge af denne tankegang, leegges der altsa et stort pres
og ansvar pa foraeldrene som opdragere af fremtidens borgere (Furedi 2014:x1; Gein-
ger, Vandenbroeck & Roets 2014:489). Dette er, ifglge en stor del af litteraturen, for-
bundet med en konstant angst for foraeldrene om at give barnet de bedste betingelser
(F.eks. Gillies 2005; Lareau 2011; Reay 2005; Vincent & Ball 2007). Som den britiske
socialantropolog Charlotte Faircloth (2014:48) prasenterer, er der 1 vesten fremkom-
met en bestemt opdragelsesstil, der 1 vid udstraekning betragtes som i1deel. Den karak-
teriseres ved at vaere bgrnecentreret, vejledt af eksperter, altopslugende fglelsesmaes-
sigt, arbejdskraevende og omkostningskraevende. Denne opfattelse er, ifglge Faircloth,
ikke opstaet ’fra bunden’ eller spontant fra foraldrene selv, men er 1 stedet et produkt
af kulturudviklinger og pavirkninger pa ekspert-niveau, policy-niveau og forskelle ge-
nerationerne imellem (Faircloth 2014:48).
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Begrebet foraldreskab bruges 1 en del af litteraturen pa dynamisk vis, som Lind
m.fl. (2016:2-3) beskriver. Foraldreskab er mere end bare opdragelsespraksisser. For-
xldreskab kan ggres overalt (nar de kgber ind, 1 samspil med andre foraldre, lerere
og professionelle, nir de indordner sig eller kritiserer de krav, skolen palaegger dem
osv.). Ogsa Andersen & Hestbak (1999:174) beskriver foraldreskabet som et begreb,
der 1kke kan ses som entydigt 1 social og kulturel forstand. Ifalge Geinger, Vanden-
broeck & Roets (2014:494), gor konstruktioner af foraeldreskab og barndom ligeledes
1 stigende grad foraldre tl tilskuere til et problem, der egentlig burde vare deres eget,
gennem regulering og kontrol af opdragelsen. Gennem deres empiriske undersggelse,
konkluderer Geinger, Vandenbroeck & Roets (2014:491, 498) dog, at de undersagte
foraldre 1kke er passive modtagere af dominerende diskurser. De benytter 1 stedet
andre foraldres rad gennem det belgiske onlineforum "Zappy Baby’ med det formal
at kritisere og stille spgrgsmalstegn ved eksperters radgivning. Overordnet set har ek-
sperters rolle 1 opdragelsen og foraldreskabet en meget bred forskningsmaessig inte-
resse (f.eks. Bristow 2009; Furedi 2002, 2008; Geinger, Vandenbroeck & Roets 2014;
Lee 2014; Ramaekers & Suissa 2012; Shirani, Henwood & Coltart 2012). I sin bog
‘Standing up to supernanny problematiserer forskeren Jennie Bristow (2009:8-9),
hvordan foraldre fgrst og fremmest bebrejdes og ansvarliggares for alt, hvad der kan
ga galt 1 opdragelsen, for dernaest at blive opfordret til at overlade opdragelsen til "ek-
sperterne’. Ifglge Bristow (2009:8-9), gares foraeldre til naermest barnlige og uduelige
skikkelser, der skal sgge stotte og hjelp til en opgave, som de, ifslge eksperter og
embedsmaend, 1kke kan magte. Som det paradoksale ved denne foraeldredetermi-
nisme, beskriver docenten 1 socialpolitik Fllie Lee lignende:

The parent-God is a deity of a particular kind; he or she 1s a God who, as
well as berng all-powertul, 1s inadequate 1 the face of the task for which he
or she 1s responsible. He or she has power, but should only use 1t under
the tutelage of the expert (Lee 2014:71).

Den tiltagende folkelige og politiske interesse 1 foraldre og opdragelse 1 moderne
samfund, som Furedi (2014:1x) problematiserer, er bygget pa antagelsen om, at der er
et kausalt forhold mellem opdragelse og sociale konsekvenser. Dette er en tese, som
1ser er blevet taget godt imod af de politiske beslutningstagere, der mener, at indblan-
ding pa opdragelsesomradet er mere ligetil end at tackle stgrre sociale problemer (Fu-
redi 2014:1x). En del af forskningen finder lhigeledes positive savel som negative kon-
sekvenser ved styring af foraeldrene og deres opdragelse gennem f.eks. foraeldreud-
dannelse, politikker og det at regulere foraldrenes praksisser (f.eks. Ball & Vincent
2007; Bergnéhr & Nelson 2015; Bridges 2008; Bristow 2009; Oelkers 2012; Ramae-
kers & Suissa 2012:14; Shirani, Henwood & Coltart 2012).
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Inden for den danske velfeerdsstat, har institutionaliseringen af barndommen og
organiseringen af barnets liv 1 forskellige mstitutioner som f.eks. daginstitution og
skole ogsa, ifglge sociologien Karen Ida Dannesboe, &ndret forholdet mellem stat og
familie. I hendes optik gor det sig geeldende ved professionelles stigende rolle 1 for-
bindelse med barnets opdragelse og velferd, dernaest ved statens tiltagne interesse 1
familien (f.eks. 1 forhold til sundhed og uddannelse), og sidst, men ikke mindst, er
familien blevet objekt for indgriben fra statens side (Dannesboe 2016:66). Derfor er
dele af de danske familiers liv og opdragelse nagdvendigvis ogsa styret og reguleret
mere af staten end de internationale lande med en mere liberal velfaerdsmodel.

DEN INVOLVEREDE FOR/ALDER

Den svenske professor Lucas Forsberg har 1 2009 bidraget med en interessant skan-
dinavisk ph.d.-athandling, hvor han undersgger, hvordan svenske mgdre og fedre
"gor’ involveret foraeldreskab (Forsberg 2009:17). I studiet defineres involveret forael-
dreskab som en kulturel norm, der foreskriver, at foraldre skal veere ansvarlige for
deres bgrn, benytte si meget tid som muligt med dem og prgve at udvikle tette rela-
tioner til dem (Forsberg 2009:11). For at mennesker kan ses som gode foraldre, skal
de ’overholde’ de kulturelle og sociale forventninger, der findes for et involveret for-
eldreskab (Forsberg 2009:17). Forsbergs fokus er 1seer pa, hvordan foraldre er imnvol-
veret 1 deres bgrns liv og velbefindende, og hvordan de forhandler denne mvolvering.
Dette undersgges 1ser inden for bgrnenes uddannelse, bgrnepasning og opdragelsen
1 hjemmet. Forsbergs andet fokus er at undersgge, hvordan foraldrene relaterer til
mvolveret foraeldreskab som en norm og de dilemmaer, de mgder 1 deres hverdagshv
(Forsberg 2009:17). Forsbergs athandling er en del af et storre komparativt, etnogra-
fisk studie af familieliv 1 Sverige, Italien og USA. Forsbergs undersggelse fokuserer
dog pa den svenske del af det komparative studie og undersgger 8 svenske middel-
klassefamilier, hvor begge foraldre arbejder fuld tid eller naesten fuld tud (Forsberg
2009:55-6).

Forsberg konkluderer 1 athandlingen, at selvom de undersggte foraeldre bruger en
del tid pa arbejde, setter de deres bgrn over alt andet 1 friniden. For at bruge sa meget
tid som muligt pa bgrnene og stadig arbejde fuld tid, benytter foraeldrene sig af for-
skellige strategier, der skal hjelpe dem med at bruge deres tid effektivt og samtidigt
vaere sa involveret som muligt (Forsberg 2009:160). Overordnet set viser han, hvordan
deltagerne relaterer sig til normen om et godt foraeldreskab og sommetider stritter
mmod det (s&er skolen, bgrnene selv, nar de er ®ldre og feedrene). Derudover konklu-
derer han, at den svenske velferdsstat udtrykkeligt har forsggt at styre foraldreskabet
for at gare det mere involveret og kgnsligeveerdigt, og dermed har etableret normer,

der virker som incitamenter for at leve op til et konstrueret 1deelt foraeldreskab (Fors-

berg 2009:170-1).
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Det svenske studie om mvolveret foraeldreskab ligner mit speciales problemformu-
lering, metoder etc. en del, men hans og mit studie gar grundlaeggende forskelligt til
vaerks. Selvom hans studie er baseret pa forskellige kvalitative metoder ligesom min
undersggelse (1bid.:55), fokuserer mit speciale udelukkende pa dilemmaer med op-
dragelsen set fra foreldrenes perspektiv. Herudover vil jeg ga mere abent til vaerks og
undersgge foraldres egne forstaelser og oplevelser 1 opdragelsen. Dette speciale vil
dog uden tvivl leene sig op ad og lade sig inspirere af Forsbergs undersggelse, fordi de
ligner hinanden sa meget, som det ogsa vil blive tydeligt 1 analysen.

ANSVAR OG VARDIER | FAMILIEN
I en dansk kontekst kan her praesenteres Dines Andersen & Anne-Dorthe Hestbaks
(1999) undersggelse om ansvar og vaerdier 1 bgrnefamilier. Undersggelsen er kvanti-
tativ og bygger pa interview med ca. 1700 foraldre 1 barnefamilier med bgrn mellem
3-15 ar og derudover interview med ca. 1100 af familiernes 10-15-arige (Andersen &
Hestbaek:1999:303). Dette store sample er endvidere kategoriseret 1 tre forskellige
livsformer, som Andersen & Hestbak (1999:60) kalder den selvsteendige hvsform,
lgnarbejderlivsformen og den karrierebundne livsform. I dette studie undersgges for-
xldrenes holdninger til, hvordan foraldreansvaret forvaltes og deres grundlaeggende
vaerdier 1 opdragelsen af deres born (Andersen & Hestbak 1999:71-2). Blandt en
raekke forskellige mere eller mindre traditionelle vardier (disciplin over tolerance og
ansvarlighed al selvsteendighed), finder Andersen & Hestbak (1999:72, 109), at de
vaerdier, som foraldrene angiver, er de vigtigste, er personlig frihed, konkurrence,
ansvarlighed, solidaritet og arlighed. Derudover finder de, at det at have en ’god’ fa-
milie 1kke leengere er en selvfglge, men et refleksivt projekt, der overvejes ngje (An-
dersen & Hestbak 1999:298-9). Samlet set konkluderer de, at de karriereorienterede
familier 1 hgjere grad lader deres bern have medbestemmelse end de familier med
lgnarbejderlivsformen (1bid.:283). Selvom Andersen & Hestbaks undersggelse har
god reprasentativitet og generaliserbarhed, er vaerdierne, som undersggelsen benytter
sig af, baseret pa over 20 ar gammel forskning (f.eks. Gundelach & Rus 1992; Hestbak
1995; Juul 1998) (Andersen & Hestbaxk 1999:72). Der er dog sket voldsomme a&n-
dringer 1 foraldreskabets forudsaetninger 1 lgbet af de sidste fa artier 1 Danmark. So-
ciale, strukturelle, kulturelle og teknologiske forandringer kendetegner vores samfund
1 dag. Eksempler for de strukturelle og kulturelle er arbejdsvilkar - og de 1deologiske
og kulturelle rammer som f.eks. vores forventninger til, hvad en god mor og far er
(Hestbaek 2005:159-60; Nelson 2010:3). Der er derfor behov for en re-aktualisering
af familiernes hverdagshv 1 forhold til opdragelse, da der overordnet set mangler et
fokus pa foreldrenes dilemmaer 1 en nutidig kontekst.

Dette speciale star dermed pa skuldrene af og lader sig inspirere atf den ovenstaende
litteratur og 1ser Andersen & Hestbaks (1999) undersggelse af ansvar og verdier 1
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bornefamilier. Dette speciales opgave er dermed at re-aktualisere foraldrenes forsta-
else og oplevelse af opdragelse med saerhgt fokus pa dilemmaer 1 opdragelsen. Ifglge
litteraturen, er de dilemmaer, foraeldrene kan sta overfor 1 dagens samfund, ikke ble-
vet mindre inden for de sidste to artier (jf. litteraturen praesenteret ovenfor). Dette
speciale differentierer sig dog pa den made, at der fokuseres pa foraldrenes oplevel-
ser og forstaelser. Det foreliggende speciale benytter sig af kvalitativ forskning, 1 stedet
for fastsatte spgrgsmal og svar, som Andersen & Hestbak (1999) benytter sig af, og
lader foraeldrene tl en vis grad styre forskningen og praesentere det vigtigste 1 opdra-
gelsen for dem. Som Andersen og Hestbaek (1999:30) ogsa selv bekendtgar, er der
brug for forskning, der gar mere 1 dybden, da deres kvantitative studie er athaengigt af
relativt korte og enkelte spagrgsmal og forudbestemte svarmuligheder. Det er sa den
opgave, som det naervarende speciale vil patage sig. Men mere om dette senere.
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Kapitel 11

PROBLEMFORMULERING

Pa baggrund af den ovenstaende prasentation af emnet og tidligere forskning, kan
dette speciales endelige problemformulering nu anfgres pa fglgende made:

Hvilke dilemmaer oplever nutidens foraeldre, at de stir overfor 1
forbindelse med opdragelsen af deres born 1 den tdlige skolealder,
og hvordan har disse aendret sig 1 en bredere social kontekst?

Problemformuleringen gnskes undersggt empirisk og ligger til grund for hele specia-
let, dets opbygning, metode, videnskabsteori, teor1 og analyse. Fokusset 1 dette speci-
ale vil ligge pa opdragelsen af bgrn 1 den tidlige skolealder (6-12 ar) 1 familien. Her-
udover vil fokusset vaere pa foraeldrenes oplevelser al og med opdragelsen af deres
barn 1 en alder, hvor barnet ogsa styres og prages af andre end foraldrene. Med en
endret made at se og forstd bgrn pa og en andret struktur og dertilhgrende priorite-
ringer 1 hverdagen, ser opdragelse helt anderledes ud 1 dag, end den gjorde for bare
ta artier siden. Dilemmaer om valg, familie, krav, frihed, tillid, barnets rolle, og hvor-
vidt krav om en "1deel” opdragelse kan tilleegges foraldrene er bare nogle af de emner,
som specialet vil komme ind omkring. Dog er det ngdvendigt forst at argumentere for
afgraensningen af min problemformulering 1 sin faerdige form.

AFGRAENSNING AF PROBLEMET

Flere teorier giver barndommen en sarlig betydning, fordi det er den periode 1 et
mdivids liv, hvor der sker en slags identitetsmaessig kulmination. Barnet stair mellem
barndommens 1dentificering med betyvdningsfulde andre (foraldre eller vaerger) og
voksenlivets sociale roller og muligheder og skal finde sin egen i1dentitet. Derudover
mgder barnet for fgrste gang 1 livet en fuldsteendig ligevaerdig relation 1 form af jeevn-
aldrende (Corsaro 2015:227; Olsen 2013:219). Naermere betegnet, er forholdet til
foraeldrene for mindre bgrn uden tvivl den vigtigste kilde til stgtte og omsorg. Dette
mgnster ndrer sig dog gennem barndommen, og op til de er voksne, hvor barnets
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relationer til de jevnaldrende bliver stadigt mere stabile, intime og far en personlig
betydning. I modsaetning til dette vil relationerne til foraeldrene 1 stigende grad vaere
praget af daglige rutiner, der angir handteringen af adfaerdsmaessige og tidsmaessige
normer (Erwin 2000:8-9). Jaevnaldrende er endeligt, som navnt ovenfor, et ligevaer-
digt og jeevnbyrdigt forhold, som begge parter kan drage nytte af og bidrager til 1 lige
hgj grad. Mange andre af et barns relationer er hierarkisk og asymmetrisk bygget.
Stgrre bgrn og voksne har mere viden, ressourcer og indflydelse, der ggr dem 1 stand
til at afggre en relations udvikling og relative resultat af relationen for barnet og dem
selv (Erwin 2000:7).

Med stgrre frihed pa den ene side og manglende voksenstatus pa den anden, er
barn 1 den tidlige skolealder ofte 1 konflikt med de voksne. I kontrast til bgrnene 1
daginstitutionen, som kan (og vil) modsige de voksnes autoritet og regler, men ofte vil
give efter 1 den sidste ende, er bgrn 1 den tidligere skolealder mere tilbgjelige til at
modsatte sig de voksnes regler. Baorn 1 denne alder er 1s&er folsomme over for det, de
ser som voksnes dobbeltmoral og uretfaerdighed og vil std sammen for at kraeve deres
ret (Corsaro 2015:246).

Ifglge Faircloth (2014:39-30), anses bgrn dog 1 dag for at vaere sarbare og skal be-
skyttes fra alle synlige, savel som usynlige risici. De praksisser, der var normale for
bare et halvt arhundrede siden (lade barnene lege selv, lade dem ga ud om natten,
lade de xldre bgrn holde gje med de yngre osv.), vil kunne anses som omsorgssvigt 1
dag (ibid.). Som det blev tydeligt 1 den tidligere forskning, er dette forbundet med del
ansvar og dermed ogsa dilemmaer for foraldrene.

I vore dage er der desuden sket en udvikling mod, at opdragelse er blevet et ansvar
for andre end bare familien. Opdragelsen fordeles 1 stigende grad imellem forskellige
samfundsmaessige mstitutioner som familien, dagistitutioner og skole, som allerede
prasenteret. Barnets skoletid er blevet en sa relevant del af barndommen, at udvik-
lingspsykologien har dgbt denne ’skolealderen’ for at markere skoletidens afggrende
betydning for menneskets hvsforlgb (Dencik, Jorgensen & Sommer 2008:78-9).

Pa baggrund af dette, har jeg, 1 dette speciale, afgreenset mig til bgrn 1 den tidhige
skolealder (6-12 ar), fordi de er 1 greenseomradet mellem at skulle lytte til og falge sine
foraldre og at skulle finde sin egen 1dentitet. Denne periode er interessant, fordi for-
axldrene bruger mindre tid med deres bgrn, men bgrnene er stadigvack athaengige af
og skal adlyde deres foraeldre. I denne periode af barnenes liv, hvor deres tid deles af
forskellige mstitutionelle nstanser (skole, SFO, frntidsaktiviteter etc.), kan man kan
dermed formode, at det kan give foraeldrene en del dilemmaer. Pa den ene side kan
det dog vaere nemmere for foreldrene, fordi bgrnene kan mere selv, men pa den
anden side far de ogsa relationer, som deres meninger formes af, uden for familien
og modsiger og trodser foraldrene mere, som Corsaro (2015:246) beskriver. Pro-
blemformuleringen afgraenses yderhigere ved at udelukke bgrn 1 pubertetsalderen, da
deres individualitet er mere udviklet og kan vare forbundet med helt andre typer
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dilemmaer (for mere om dette, se f.eks. Bruselius-Jensen & Sgrensen 2017; Illerts et

al. 2009; Kofod & Nielsen 2005; Nielsen et al. 2010).
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Kapitel 11T

VIDENSKABSTEORETISKE OVERVEJELSER

I det folgende vil det foreliggende speciales videnskabsteoretiske position blive klar-
lagt. I indevaerende speciale er det malet at undersgge hvilke dilemmaer, foraldre
oplever at sta overfor 1 opdragelsen af deres bgrn. Til at undersgge faenomenet op-
dragelse, er socialkonstruktivisme relevant at benytte. Det vil sige, at opdragelse, 1 dette
speciale, ses som en social konstruktion, der er styret af sociale praksisser. Herudover
benyttes ogsa den fenomenologiske sociologi til at indfange foraeldrenes oplevelser af
opdragelsen af deres bgrn.

FAENOMENOLOGISK SOCIOLOGI: HVERDAGSLIVET SOM OBJEKT

Den amerikansk-gstrigske sociolog Alfred Schutz (1899-1959) interesserede sig for
hverdagslivets indhold og strukturer. Han er derfor en helt central figur 1 hverdagshvs-
sociologien og bliver ofte betegnet som den faenomenologiske sociologis fader (Zahavi
& Overgaard 2014:178-9).

Schutz’ tanker bygger videre pa filosoffen Edmund Husserls (1859-1938) faenome-
nologi og livsverdensbegreb. Han har m.a.o. bragt den filosofiske taenkers idéer ind 1
sociologien med det formal at undersgge menneskets sociale veren 1 en feelles kultur
(Juul 2012a:82-3). Ifglge Schutz, erfarer vi nemlig verden som indeholdende en raeekke
relativt afgraensede og uathaengige ‘'meningsprovinser’, f.eks. dresmme, leg, teaterfore-
stillinger, rehgigse erfaringer etc. - og derudover ogsa videnskab og forskning. Alle
disse meningsregioner har deres egen tidslige og rumlige logik. Men én region har
dog, ifalge Schutz (2005:27, 112), en sarstatus, nemlig livsverdenen, som er den ver-
den, hvori vi overvejende lever vores hverdagsliv. Alle andre regioner eller virkelighe-
der er hver isaer modifikationer af livsverdenen (Zahavi & Overgaard 2014:179-80).
Schutz forstar livsverdenen som den hverdagsverden, som vi mennesker lever 1 og
erfarer umiddelbart. I denne verden hersker ’den naturlige indstilling’, der er baseret
pa ’common sense’-viden, som vi udvikler 1 det praktiske liv sammen med andre (Juul
2012a:83). Den naturlige indstilling gor, at vi 1 vores hverdag ikke gar og spekulerer
pa, om bygningerne falder ned 1 hovedet pa os, frygter at blive overfaldet eller teenker
over at treekke vejret. Enhver tvivl om verdens beskaffenhed tilsidesattes 1 kraft af den
naturlige indstilling (Bech-Jorgensen 2005:9; Bo 2008:34).
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I forskningen er videnskabens virkelighed en verden, man gar ind 1 ved sa at sige at
saette 'parentes’ om hverdagens livsverden. Dette kalder Schutz ’epoché’ (Schutz
2005:107; Zahavi & Overgaard 2014:180). Som Schutz understreger, er videnskabs-
manden ogsa en del af den intersubjektive livsverden ligesom alle andre, og der ngd-
vendigvis ogsa er en bestemt "habitus’, som er bestemmende for hans interesser. Som
forsker er det derfor ngdvendigt at ’satte parentes’ om sin naturlige indstilling og 1agt-
tage det sociale liv udefra, som fluen pa vaeggen (Juul 2012a:85-6; Schutz 2005:107).
Socialvidenskabelige forskere ledes af andre, mere teoretiske interesser end daglig-
dagsmennesket. Dagligdagsmennesket er derimod handlende 1 stedet for teoretisk ob-
serverede som forskere. Det orienterer sig pa basis af en ’common sense’-viden om
og forstaelse af, hvordan verden fungerer. Sociologiens rolle er at undersgge menne-
sker, der har interesser, motiver, selvforstielse og en forstaelse af den verden, de lever
1. Livsverdenen udger rammen for det sociale liv, og derfor bgr sociologien ogsa,
ifolge Schutz, tage udgangspunkt 1 den (Bech-Jgrgensen 2005:9; Zahavi & Overgaard
2014:180-81). Den fanomenologiske sociologi har dog ikke til opgave, som det oven-
staende maske kunne tyde pa, at studere den naturlige indstilling 1 menneskers livs-
verden uden at fortolke pa det, man ser. Dens opgave er pa baggrund af udferlige
1agttagelser at udvikle teoretiske modeller, der overskrider den naturlige indstilling og
den aktuelle viden. Indimellem er livsverdenen ogsa 1 stand til at inkorporere viden-
skabelig viden, der saledes bliver en del af ‘common sense’-verdenen. Formalet med
faenomenologiske undersggelser er altsa at overskride 'fagrstepersonsperspektivet’ og
udvikle begreber af ’anden orden’ eller ’idealtyper’, der overskrider den forhanden-
varende viden, men som stadig kan fares tilbage hertil. Ifglge Schutz, er fgrsteordens-
begreber de forstaelser, som aktgrer 1 deres hivsverdener umiddelbart kategoriserer
feenomener ud fra 1 daghgdagen (Juul 2012a:87; Schutz 1954:269). Et eksempel, som
Soren Juul (2012a:87) giver, er et udsagn om "uleekker mad’, som nogle benytter til at
beskrive mad, de ikke bryder sig om. Andenordensbegreber er derimod de kategori-
seringer, som forskere producerer. Et eksempel 1 trad med det ovenstiende inden for
forbrugsforskningen vil veere ‘madkvalitet’. Schutz’ pointe er, at andenordensbegre-
berne skal kunne fares tilbage til hverdagsaktgrernes forsteordensbegreber og socio-
logisk erkendelse ma derfor vaere forankret 1 ivsverdenen - 1 menneskers spontane
og forvidenskabelige oplevelsesverden. Samudigt er det sociologiens opgave at trans-
cendere (overstige) hverdagsbevidstheden og udvikle et videnskabeligt sprog herom
(Juul 2012a:87).

SOCIALKONSTRUKTIVISME: BERGER & LUCKMANNS VIDEREUDVIKLING

AF SCHUTZ
De amerikansk-gstrigske sociologer Peter Ludwig Berger (1929-2017) og Thomas
Luckmanns (1927-2016) bog ’ The Social Construct of Reality’ (1966, 2002) star som
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en af socialkonstruktivismens klassiske vaerker. I bogen trackker de pa tanker fra bade
Marx og Schutz (og herigennem ogsa fenomenologiens forfader Edmund Husserl)
(Collin 2012: 345). Bogen er deres forsgg pa at reformulere videnssociologien og
grundlaegge sociologien pa ny. De vil, ifalge Petersen (2005:75), gare op med den
sociologiske ontologi, der siger, at videnssociologien beskaeftiger sig med den sociale
vaeren’ bag de formodede udtryk, som denne 'varen’ giver 1 de sociale aktgrers viden.
I stedet for *vaeren’, taler de om en virkelighed, der bestar af viden eller mening: Dels
den subjektive mening, individet danner sig for at kunne agere 1 hverdagen, og dels
den objektive, individer 1 faellesskab danner og opretholder 1 forhold af sprog, teorier,
samfundsmaessige mstitutioner og teknologier (Petersen 2005:75).

Berger og Luckmann (2002:13) indleder deres bog med det velkendte postulat, at
virkeligheden er samfundsskabt”, og at videnssociologien ma analysere de processer,
hvorunder skabelsen af virkeligheden finder sted. Som Berger og LLuckmann formu-
lerer det: "Videnssociologien beskatftiger sig med forholdet mellem den menneske-
lige tanke og den sociale kontekst, hvori den opstar” (2002:16). M.a.o er den sociale
virkelighed, 1 Berger og Luckmanns optik, en virkelighed, der konstitueres af den feel-
les mening, den har for aktgrerne (Collin 2012:354). Man kan dermed sige, at Berger
og Luckmann definerer verden “somn en kvalitet knyttet til fenomener, som vi erken-
der som eksisterende uathaengigt af vor egen vilje (vi kan ikke ‘onske dem bort)” og
viden definerer de “som overbevisning om, at fzenomener er virkelige og besidder
specifikke karakteristika” (Berger og Luckmann 2002:13, deres fremhaevning). Det
bliver derfor ogsa tydeligt, at Berger og Luckmann, til forskel fra Schutz med hans
epoché-begreb, mener, at man 1kke kan stille sig uden for sin sociale virkelighed som
en fremmed iagttager (Pedersen 2012:228). Berger og Luckmann erklaerer sig dog
enige med Schutz 1, at der er én virkelighed (livsverdenen), der har saerlig status. Dette
betyder, at denne virkelighed har en mere omfattende status og udger et faelles ud-
gangspunkt for de andre verdener. Men denne virkelighed er dog imidlertid ikke, 1
deres optik, mere virkelig end andre - og slet ikke den eneste virkelighed, der findes.
Dette forer frem til en af socialkonstruktivismens hovedpointer, nemlig at alt inden
for den sociale virkeligheds rammer er kontingent - alt kunne have veeret anderledes.
Intet 1 den sociale virkelighed er 1 sidste ende ngdvendigt eller uomgangehigt. Vores
forstaelse er aldrig pakravet eller forlangt af ’det, der er’ (fysisk). Eller med andre ord:
Der er intet ved ’det, der er’, der kraver netop de beskrivelser, det har (Esmark,
Lausten & Andersen 2005:22). Det er dog vigtigt at tilknytte en kommentar om, at
socialkonstruktivismens tanke ikke holder 1 praksis. Den sociale virkelighed har ikke
frit spil over for den fysiske virkelighed. F.eks. stir samfundets (menneskeskabte) in-
stitutioner som objektive strukturer, som den enkelte person eller sociale gruppe er
ngdt til at forholde sig til. Institutionerne bliver dog aldng faerdigskabte, da de hele
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tiden er under konstruktion, og det processuelle forlgb giver muligheden for at pa-
virke virkeligheden’ gennem refleksive og politiske handlinger (Pedersen 2012:198-
9).

I forhold til forskning og produktion af viden er det en af Berger & Luckmanns
grundlaeggende tanker, at der kan produceres forskellig og endda uoverensstem-
mende ’sand’ viden om ethvert faenomen (Pedersen 2012:194). Som eksempel be-
skriver Kirsten B. Pedersen (ibid.:194) arbejdslgshed som forskellig alt efter, om man
anlaegger et perspektiv ud fra den arbejdslgses position, eller om det er ud fra en
virksomheds gnske om at have adgang til bilhg arbejdskraft. Svarene pa, om arbejds-
lgshed er et problem, kan derfor ses som forskellige, fordi de er produceret ud fra
forskellige perspektiver. Det undersggte fenomen star derfor skarpere, jo flere per-
spektiver, man ser det ud fra. For at ta en dybere forstaelse af menneskelige forhold,
er det derfor, ifglge Berger & Luckmann (2002:22), forskningens opgave at undersgge
og analysere faenomenet ud fra flere perspektiver, der hver 1ser indeholder hver sin
sandhed’. Som Berger og LLuckmann sa rammende fastsatter: "Hvad der er virkeligt’
for en tibetansk munk, er ikke nodvendigvis virkeligt’ for en amerikansk forretnings-
mand’ (2002:15). Sociologens opgave er m.a.o. at sparge, hvordan det kan vare, at
f.eks. 1ideen om ’frihed’ tages for givet 1 ét samfund, men 1kke 1 et andet (ibid.). Det
hele ligger derfor 1 tanken, beskrivelsen og opfattelsen af det *virkelige’. Det handler
altsa for socialkonstruktivismen om at vise, at det, der opleves naturligt og selvfalgehgt,
reelt er socialt konstrueret (Esmark, Lausten & Andersen 2005:23-4). Den viden, vi
har om verden, er altsa, 1 et socialkonstruktivistisk perspektiv, en forstaelsesramme, vi
har konstrueret 1 interaktion med andre. Magtforhold er dog en vigtig faktor 1 fastsaet-
telsen af bestemte ’sandheder’, der deles af de fleste, hvorledes de er blevet mstitutio-
naliseret 1 samfundet, og pa den made er blevet en herskende diskurs (Pedersen
2012:188-9). Et sigende eksempel, som Pedersen (2012:189) giver, er, hvorvidt det er
produktiviteten 1 landbruget eller sikring af grundvandets kvalitet, der taeller mest 1
fastsaettelsen af anvendelse af pesticider og kunstggdning. Denne type spgrgsmal om,
hvad der ’bar’ gares, og hvorledes naturen skal se ud, afgares 1 sidste mstans af for-
handlinger og magtspil mellem samfundets aktgrer (industrien, landbruget, politikere,
borgere og videnskabsfolk) (ibid.).

Samlet set kan siges om socialkonstruktivismen, at den fremmer vigtigheden af at
have en kritisk distance til mader at forsta verden pa, der tages for givet. Dette mklu-
derer ogsa vores egen made at forsta verden pa. Man kan 1kke vaere sikker pa, at det,
vi observerer, 'viser sit sande jeg’ for os. Pa denne made tager socialkonstruktivismen
ogsa afstand fra positivismen og de empirisk funderede videnskabsforstaelser, der me-
ner, at vi kan opna sand og objektiv viden gennem empiriske 1agttagelser. I forhold til,
hvordan w1 forstar verden, er vores virkelighedsopfattelse diskursivt konstrueret, dvs.
at hver vores forforstielse og historie er afggrende for, hvordan vi ser og forstar verden
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(Pedersen 2012:201). Dette har ogsa konsekvenser for mig som forsker, som jeg vil
diskutere 1 et kommende afsnit om kvalitet 1 kvalitativ forskning.

OPDRAGELSE SOM SOCIAL KONSTRUKTION | FORAELDRENES HVER-
DAGSLIV?

Dette speciales konkrete problemformulering lyder: Hvilke dilemmaer oplever nuti-
dens forzeldre, at de star overfor 1 forbindelse med opdragelsen af deres born 1 den
udlige skolealder, og hvordan har disse andret sig 1 en bredere social kontekst? 1
bestraebelsen pa at besvare denne problemformulering og ud fra de ovenstaende af-
snit, skriver dette speciale sig altsa ind 1 en faenomenologisk og socialkonstruktivistisk
tradition. Dette valg er foretaget, da denne tilgang stemmer overens med specialets
overordnede problemformulering, der bade inddrager opdragelsens sociale kontekst
(socialkonstruktivismen) og foraeldrenes oplevelser og forstaelse af samme (feenome-
nologien).

De fleste foraldre vil nok betragte deres liv med og opdragelse af deres barn, som
noget privat og meget individuelt, men det er 1 virkeligheden, 1 socialkonstruktivis-
mens optik, indlejret 1 forskellige sociale praksisser. Ses opdragelse som en social kon-
struktion (som her), er de dertilhgrende 1dealer, handlinger og forventninger til be-
stemte opdragelsesmetoder ogsa socialt konstrueret (Collin 2012:346). Samtidigt ser
man 1 den tidhigere forskning, at opdragelsen ogsa 1 hgj grad er styret af institutionelle
og strukturelle rammer som f.eks. skolen (f. Akselvoll 2016a; Ball & Vincent 2007;
Bergnéhr & Nelson 2015; Baeck 2013; Bridges 2008; Bristow 2009; Furedi 2002,
2008; Knudsen 2008, 2010; Knudsen & Andersen 2013, 2014; Oelkers 2012; Rama-
ekers & Suissa 2012:14; Shirani, Henwood & Coltart 2012). Inden for de sidste par
artier er ansvaret for bgrn 1 stigende grad blevet lagt over pa det offentlige, hvor barn
nu om dage er 1 skole, SFO etc. 7-8 timer eller mere om dagen. At opdragelse er
socialt konstrueret, kan man se ved, at der er en slags social konsensus, som kan an-
erkendes af de fleste, om, hvordan man opdrager sine bgrn. Det er bl.a. den, der for
1 tiden har gjort det legitimt at have en hardere tilgang til opdragelsen af sine bgrn
(f.eks. keeft, trit og retning-metoden) (Madsen 2015:10, 29-30; Sommer 2010:167,
176). Fordi disse fenomener, heriblandt opdragelse, er socialt indlejrede, varierer de
derfor ogsa, ifglge socialkonstruktivismen, fra samfund til samfund. Dette kan ses
bade gennem langtidsperspektiv, hvor disse faenomeners forandringer betragtes gen-
nem historien og 1 et samtidsperspektiv, hvor faenomenernes forskellighed fra kultur-
kreds til kulturkreds, kan undersgges. Herudover kan endda ogsa ses forskelle fra én
samfundsklasse til en anden (Collin 2012:335), som dette speciale dog ikke vil be-
skaeftige sig sa meget med. Specielt bgrneopdragelse har dog en interessant social hi-
storie og udvikling, som fglge af forandringen fra en hardere form for opdragelse til
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den mere "anerkendende’ opdragelsesform, som vi kender 1 dag (Dland 2017:379;
Koch 2016:200).

Den 'menneskebevidstlige’” del af problemformuleringen, det at opleve, tilhgrer
dog 1 hgjere grad den faenomenologiske tradition (Collin 2012:347), hvorved Schutz’
fenomenologl ogsa trakkes ind som en vigtig inspirationskilde for specialet. Herud-
over trekkes pa den socialkonstruktivistiske tanke om, at opdragelse er en social kon-
struktion, som 1kke kan adskilles fra de institutioner, idealer og diskurser, der er med
til at styre den. Med socialkonstruktivismens tanker skal der desuden, 1 modsatning
til kvantitativ forskning, tages hensyn til, at specialet bygger pa hver enkelt foraelders
personlige position, savel som min egen position som forsker (og individ) og sidst,
men 1kke mindst, ogsa den tidligere forskning og litteraturs - med de forforstaelser,
fordomme og 1déer, som dette medfglger (Pedersen 2012:228).

OPSAMLING AF DEN VIDENSKABSTEORETISKE POSITION

Dette speciale anlaegger altsa en fenomenologisk og socialkonstruktivistisk position
med Schutz (2005) og Berger og Luckmann (2002) som hovedfigurer. Den socialkon-
struktivistiske position benyttes til at forsta opdragelse som et socialt konstrueret fee-
nomen, der har en lang udvikling bag sig og indeholder bestemte praksisser. Social-
konstruktivismen kobler sig ogsa pa anden del af problemformuleringen, der om-
handler &endringen af opdragelse 1 en bredere social kontekst. Den faenomenologiske
tradition benyttes som en made at forsta foreldrenes oplevelser af dilemmaer med
opdragelse og kobles derfor pa foraldrenes egne erfaringer med forskellige typer di-
lemmaer 1 opdragelsen. Med andre ord er det altsa foraeldrenes egne oplevelser og
forstaelser af barneopdragelsen som socialt konstrueret og de dertilhgrende dilem-
maer, der kan forekomme ved en sadan praksis, som dette speciale gnsker at under-

sage.
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Kapitel IV

TEORETISK BEGREBSAPPARAT

I dette kapitel vil jeg give en kort redegarelse for den adaptive teori, som dette speciale
bygger pa, samt de orienterende begreber, der er udvalgt inden for faenomenet bar-
neopdragelse. Herudover vil dette kapitel indeholde et teoretisk overblik over de ud-
valgte, orienterende begreber. Dette kapitel skal dog ikke forstis som en redegorelse
af teor1 1 original forstand, men mere som en ramme om specialet, der skal give en
forstaelse for det stasted, som specialet pragmatisk og indledende vil bevaege sig inden

for.

ADAPTIV TEORI: EN ABEN TILGANG TIL FORAELDRES OPLEVELSE AF
BORNEOPDRAGELSE

Da dette speciale bygger pa en ret aben problemformulering, der ikke afgraenser sig
helt snaevert, laegger den op til en mere aben tilgang til sociologisk vidensproduktion.
T1l dette er den adaptive teori serhg relevant, da den forsgger at bryde med barrierer,
der kan forhindre nyteenkning 1 sociologien. Ogsa sarligt fenomenet opdragelse har
en social kontekst, som er vigtig at holde sig for gje. Dette vil dog blive udspecificeret
1 kapitlet om metodiske overvejelser.

Professor emeritus Derek Layder praesenterede 1 1998 den adaptive teori som et
opgor med den klassiske dikotomiske taeenkning mellem induktion og deduktion. Lay-
ders hensigt var at forene den induktive og deduktive tilgang og drage nytte af styr-
kerne fra begge tilgange for at skabe en ny tilgang med alternative strategier og anven-
delsesmuligheder (Layder 1998:1; Jacobsen 2007:262). I Layders (1998:1) optik, skal
tilgangen dog 1kke forstas pa den made, at den gor de tidligere metoder og tilgange
ubrugelige eller foraeldede. Det adaptive 1 teorien henviser bade til den forudgaende
teor1, man benytter og modificerer 1 sit arbejde og som vejledende ressource. Derud-
over henviser det ogsa til den faerdige teor1, der bliver resultatet af forskningsprojektet.
Der sker dermed 1 den adaptive teori en kontinuerlig vekselvirkning mellem empiri
og teor1 gennem hele forskningsprocessen (Layder 1998:38; Jacobsen 2007:261).

Der findes forskellige mader at benytte adaptiv teori pa, nemlig den slaviske efter-
tolgelse af alle metodens retningslinjer eller en mere fri og fleksibel tilgang, der inklu-
derer en forstaelse for metodens grundprincipper - men kan modificeres og tilpasses
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til en bestemt problemstilling (Jacobsen 2007:261). I dette speciale om foraeldres di-
lemmaer 1 opdragelsen af deres bgrn benyttes netop en dben og fr1 tilgang, fordi denne
problemstilling er forholdsvis bred - dog med vigtige afgraensninger til foraeldre, alder
pa bgrnene osv. De overordnede grundprincipper 1 teorien, om f.eks. orienterende
begreber og en mere daben tilgang til en blanding af induktion og deduktion, anvendes
dog.

PROBLEMER OG MULIGHEDER FOR DEN ADAPTIVE TEORI

De problemer, der kan siges at vaere med den adaptive teori, handler 1seer om den
made, man benytter metoden pa. Fordi Layder ikke praesenterer en ret pracis og
konkret made at benytte metoden pa, og den samtidigt er en fr1 og kreativ proces, gor
det det svaert at producere og fglge en fast forskningsstrategl. Dette laegger et stort
ansvar pa forskeren (Jacobsen 2007:279). I forhold til denne problemstilling om for-
xldre og opdragelse, der sgges besvaret gennem forskellige metoder og ved forskellige
orienterende teoretiske begreber, har processen ikke varet klar og struktureret (set 1
forhold tll den linexre vej 1 1sar positivistiske forsknmingsprojekter) (Pedersen
2012:227), som ogsa den adaptive teor1 foreskriver det (Layder 1998:38).

Ved at vaelge frit fra forskellige teoretiske baggrunde, kan ogsa opsta en reekke pro-
blemer. Disse kan vare, at de teoretiske begreber ikke medfarer en videre forstaelse
af og kendskab t1l resten af teorien og dens forudsaetninger og konsekvenser. Hermed
er det problematisk, at man, som forsker, ukritisk valger bestemte begreber, der pas-
ser ind 1 en konkret forskningssammenhaeng, og som maske ontologisk eller episte-
mologisk ikke kan forenes med hinanden (Jacobsen 2007:282-3), som vil blive disku-
teret sidst 1 kapitlet.

Den adaptive teori er dog anvendelig 1 forhold til kvalitativ sociologisk forskning,
fordi den tilbyder en forudgaende teoretisk ramme, som forskerens ofte begransede
empiri kan ggres meningsfuld 1 forhold til. Den er anvendelig, fordi den straeber efter
at indsaette mikrosocial handling 1 stgrre strukturelle eller mstitutionelle sammen-
hange, hvorved generaliserbarheden og raekkevidden af spredte empiriske studier
kan udbredes. Dog skal man vare forsigtig med at haenge sig for meget 1 den forud-
gaende teort. Derfor skal man ogsa vaere forsigtig med en alt for slavisk anvendelse af
den adaptive teori. Teoriens styrke er 1ser, at den kan bruges som et redskab 1 stedet
for en fast og konkret analytik. Den dbner desuden op for den metodiske vaerktgjs-
kasse og giver en anderledes og utraditionel made at tenke teort og empirl pa

(ibid.:284).
EN KORT INTRODUKTION TIL ORIENTERENDE BEGREBER

Det er vigtigt, at de orienterende begreber skal have en vis udsigelses- og forklarings-
kraft. Disse begreber er teknisk definerede begreber, der valges for deres klarhed,
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savel som deres evne til at beskrive og forklare. Gennem denne metode kan man bade
lane begreber fra eksisterende teorier og/eller skabe sine egne fra den indsamlede
empirl. Layder betegner dette som fantasifuld afprgvning, hvor man indledningsvist
lader sig inspirere af andres teoretiske begreber og forstaelser og forener dem pa for-
skellige mader med henblik pa at konstruere sin egen teori. De nedenstiende orien-
terende begreber bruges derfor som baggrundsbegreber, der skal vaere med til at guide
og retningsbestemme det foreliggende speciale (Jacobsen 2007:266-7; Layder
1998:101-2). Farst er det dog ngdvendig at komme lidt mere ind pa, hvordan de kan
udvaelges og bruges.

Ifalge Layder (1998:102-6), findes der forskellige mader at udvalge orienterende
begreber:

o Bevdst sggning efter begreber
e Fokusering pa bestemte temaer
e Lan af begreber fra hignende discipliner

e Sggning uden for teoretisk og faghg litteratur

De ornenterende begreber er med til at skabe meningsfulde mgnstre til data, hjelpe
med kodning af data og transskriptionerne samt fortolkning at data. Herudover kan
de indledende begreber modificeres pa et senere tidspunkt, hvis det er ngdvendigt.
Pa denne made leder de indledende, orienterende begreber gennem processen for-
habentlig hen pa andre begreber, som vil udvikle sig mod en mere fardig og velud-
viklet teor1 (Layder 1998:108-111). Dette vil jeg dog komme naermere ind pa 1 forbin-
delse med redeggrelsen for analysemetoden, fordi den er speciel for den adaptive
teorl.

DET FORELIGGENDE SPECIALES ORIENTERENDE BEGREBER

Det foreliggende speciale benytter en blanding af Layders (1998:102-3) mader at ud-
vaelge orienterende begreber. Specifikt benytter dette speciale: bevidst sggning efter
begreber, fokusering pa bestemte temaer og lan af begreber fra lignende discipliner.
Dog med saerhg fokus pa den bevidste sggning og fokusering pa bestemte temaer
(Layder 1998:102-3). Herudover udvalges og lanes ogsa temaer fra andre discipliner
som f.eks. barndomssociologi, familiesociologi, barndomspsykologi og socialpsyko-
logi.

I forhold til det fokus pa nutidens foraldre, barndom og opdragelse, som dette
speciale forelagger, ville det vaere helt utenkehigt ikke at bringe et begreb som sen-

modernitet 1 spil. Derfor har jeg valgt en raeckke nyere sociologiske teorier om den
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(sen-)moderne! barndom og barndommens udvikling for at ’saette scenen’. Til dette
formal har jeg taget fat 1 Lars Denciks (1999, 2005) teorier om socialisering herunder
auto- og dobbeltsocialisation samt Dion Sommers (2010) teort om bgrnecentrering 1
senmoderniteten. Herudover bringes ogsa Ulrich Beck & Elisabeth Beck-Gernsheims
(1995, 2002) (vil flere steder vaere nevnt som B&BG) teorier om modernitet og for-
xldre og bgrn 1 spil. Gennem B&GBs beskrivelse af eendringer 1 familien og individets
rolle 1’ 7The Normal Chaos Of Love’ (1995) & “Individualization’ (2002), er begreber
som den forhandlede familie, barnets vigtighed og ansvarliggarelse af foraldre ud-
valgt. Sidst vil Jiirgen Habermas’ begreb om systemverdenens kolonisering af livsver-
den give en orden pa de mulige tendenser mod effektivisering af familielivet. For at
give et overblik, er de udvalgte orienterende begreber altsa:

e Auto- og dobbeltsocialisation
¢ Bgrnecentrering

e Den forhandlede familie

e Barnets vigtighed

e Ansvarliggorelse af foraldre

e Systemverdens kolonisering af livsverden

Det skal dog siges, at, som Layder (1999:108-9) proklamerer, er disse begreber ikke
faste. Det vil sige, at de udvalgte begreber er gennemarbejdet og giver mening 1 forhold
til empirien og analysen, men samtidigt er der mulighed for &endringer og tilfgjelser.
En narmere prasentation af de orienterende begreber vil blive prasenteret 1 det fgl-
gende afsnit. Herudover higger disse begreber ogsa til grund for interviewguiden, som
dette speciale benytter sig af. Dette vil dog blive naermere forklaret 1 det efterfalgende
kapitel om de metodiske overvejelser 1 specialet.

LARS DENCIK: BARNETS SOCIALISERING | DET 21. ARHUNDREDE

I det danske velfaerdssamfund har vi sarlige mstitutioner til at varetage pasning og
uddannelse af bgrn. Disse institutioner forener professoren 1 socialpsykologi Lars
Dencik (2005:19) under samlebetegnelsen "Udenoms-Familizere Institutioner’ (for-
kortet UFO) uanset deres forskellige uddannelsesfilosofier eller funktion 1 praksis.
Det er 1 disse ekstrafamilizere institutioner, at barnet 1 stigende grad socialiserer sig
selv gennem de udfordringer og oplevelser, det har 1 institutionen (Dencik 1989:227,
1992:162, 2005:19). Bgrn engagerer sig 1 en proces, som Dencik (2005:68) kalder

1 Sommer (2010) benytter begrebet senmoderne, mens Beck & Beck-Gernsheim (1995, 2002) benytter mo-
derne. I dette speciale kategoriseres disse to som de samme, selvom der er forskelle 1 synet pd, hvordan denne
anden modernitet eller senmodernitet er opstiet (se f.eks. Sgrensen & Christiansen 2013:37).
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autosocialisation (eller selvsocialisation). Det handler ikke om, at bgrn bliver sociali-
seret, men 1 stedet, at de socialiserer sig selv. Denne autosocialisation sker, ifglge Den-
cik, som en del af barnets forhabninger om sociale tilhgrsforhold med andre bgrn og
sker 1 en given orden: Fgrst overvejer barnet sin sociale sammenhaeng, sa imiterer
barnet vigtige andre’ 1 omgivelserne, for til sidst at konformere sig med de adfserds-
forventninger og normer, der hersker 1 den bestemte gruppe, barnet gerne vil tilhgre.
Dermed bliver barnet én af dem og har succestuldt socialiseret sig selv (Dencik
2005:30-1, 68). Ved at barnet 1 denne forstand kan leve op til de sociale forventninger,
udvikler det sit eget handlingsrepertoire - altsa tilegner sig adfaerdsmgnstre og kom-
petencer og udvikler sig selv (Dencik 1999:30-1). Pa denne made betragter Dencik
(1b1d.:32) de relationer, barnet mgder uden for familien, som vigtige - f.eks. de jaevn-
aldrende og personalet 1 nstitutionen.

Ifplge Dencik (1992:159-60), laerer bgrnene desuden 1 stigende grad sig selv at for-
holde sig til deres sociale virkelighed. Dette eksemplificerer Dencik med en femarig
pa besgg ved sine bedsteforaldre, der ringer hjem til foraldrene for at fa sit yndlings-
program 1 fjernsynet optaget til dagen efter, fordi hun ellers 1kke kan na at se det. Pa
denne made beskriver Dencik, at barnet ret kompetent benytter bestemte elektroni-
ske apparater, som f.eks. telefon, videomaskine og TV, som et sammenhangende
kommunikativt netvaerk, som hun styrer for, at det kan tjene hendes egne nteresser 1
at opleve noget, hun ellers ville ga glip af (ibid.). Her over 25 ar efter, kan man for-
mode, at denne kompetence, som begrn tillerer sig, er endnu mere udbredt 1 takt
med, at elektroniske hjelpemidler er blevet mere og mere almindeligt - ogsa 1 en ung
alder (Beyer et al. 2015:9).

Ifglge Dencik (2005:28), har barnenes tid 1 UFO’er 1 dag haft en stor indvirkning
pa famihiehivet. Det moderne familieliv har aendret sig og ser nu ud til at vaere meget
forskelligt fra det traditionelle famihielivs mgnster (ibid.:24). Denne tendens har Den-
cik m.fl. (1988) kaldt for dobbeltsocialisation. Med dette begreb menes, at det mo-
derne barns hverdagshv er tidsmaessigt delt mellem (mindst) to forskellige kontekster
eller rammer, nemlig familien og daginstitution. Hver af disse kontekster har hver
deres specifikke forventninger og opfaorselsmaessige udfordringer for barnet. Barnet
skal handtere de sociale betingelser, der hgrer til hver social arena, ved at tilpasse sig
forholdene 1 hver af dem. Det forventes dog ogsa af barnet, at det kan kombinere de
to verdener og samtidigt holde dem adskilt (Dencik 2005:24-5). Barnets institutionelle
position er ogsa grundlaggende forskellige 1 de to sociale arenaer. Inden for familien
er barnet unikt og uerstatteligt, hvorimod barnet 1 UFO’en er ét barn ud af andre og
behandles derfor lige. Nar nogen - et barn eller personale - forlader arenaen, bade
kan og skal han eller hun erstattes af en anden. Aktgrerne pa denne arena er princi-
pielt udskiftelige frem for unikke (Dencik 1999:247).

Ifglge Dencik (ibid.:259), er foreldreautoriteten ogsa sendret 1 familier, hvor barnet
gar 1 en UFO. I disse familier er foraeldrenes autoritet skiftet ud med forhandlinger
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med deres bagrn, som de laerer 1 samspillet med jeevnaldrende 1 daginstitutionen (Den-
cik 2005:27). Dencik (1999:259) eksemplificerer dette med forhandlinger om, hvad
tiden skal bruges til. Bgrnene gores medansvarlige 1 den ’felles’ beslutning om at g 1
seng pa et bestemt tidspunkt, som de sa ma tage ansvaret for. Moderniteten, som har
skabt barnets UFO-tilvaerelse, har skabt en forskydning 1, hvad opdragelsen 1 familien
kommer til at omhandle. Den moderne opdragelse har sat sig andre mal end at fa
barnet til at spise op og ga 1 seng pa bestemte tidspunkter. Trakker man videre pa
eksemplet med tiden, handler opdragelsen nu om at leere barnet at kunne tenke
fremad og regulere sin tid. Den temporale regulering overtager derfor, ifglge Dencik
(1999:259-60), den position, som traditionel disciplinering af barnet havde tidhgere.
Han afviser dog ikke, at bgrn stadig er underlagt krav, men bare nogle andre end for.
Nemlig krav om indordning under det sociale system gennem en delvis ny form for
tidsmaessig disciplinering (ibid.). Med andre ord, er de traditionelle opdragelses krav
om opfarsel svaekket, og nye krav om time-management er blevet forsteerket. Det op-
dragelsesmgnster, der praktiseres 1 moderniseringen, synes, ifglge Dencik (2005:26-
7), at vere et gnske om at udvikle bagrnenes evner til at sefiregulere snarere end at
adlyde. I nutidens evigt forandrende sociale hverdagshv er det ngdvendigt, at individet
udvikler mange forskellige sider af sig selv. Individet ma vaere fleksibelt for at kunne
bevage sig 1 det sociale landskab og effektivt kunne tilpasse sig og veksle mellem for-
skellige ulige ’koder’, f.eks. fglelsesmaessig 1 sociale mteraktioner 1 sin familie, men
mstrumentel 1 sine sociale interaktioner pa arbejdet. Dencik (ibid.:31-2) udpeger fal-
gende sociale egenskaber, som har en tendens til at blive fremelsket hos bgrn, der
vokser op 1 moderne velfeerdssamfund: Social og mental fleksibilitet, social sensitivitet,
at mestre selvartikulation, at have adgang til og effektivt bruge sprog 1 sin sociale kom-
munikation, hgj empatikompetence og det at kunne kontrollere sit fglelseshv og im-
pulser - m.a.o. at mestre sig selv (ibid.).

Denciks begreb om dobbeltsocialisation laegger saerhg vaegt pa barnets perspektiv
og situation mellem familien og mstitutionen (Dencik 2005:17-9). Jeg vil derfor, som
en del af den adaptive teorl, tillade mig at vende Denciks begreb pa hovedet og lade
mig inspirere af, hvordan forzeldrenes oplevelser af dette faanomen ma vare. Selvom
Dencik overordnet beskaftiger sig med dobbeltsocialisation 1 daginstitutionen, ople-
ver born 1 den tidlige skolealder ogsa dette faenomen 1 skole, friidshjem og SFO. Man
kan forestille sig, at bestemte dilemmaer kan forekomme for foraeldrene, nar familie-
former, foraeldreautoritet og barns livsbetingelser 1 al almindelighed har andret sig.

DION SOMMER : UDVIKLING MOD BORNECENTRERING | SENMODERNITETEN
Begrebet barnecentrering har rgdder helt tilbage til starten af det 19. arhundrede fra

opfinderen af barnehaven, den tyske paedagog Friedrich Frobel (1782-1852) - om
end 1 en anden form nu end dets oprindelse (Chung & Walsh 2000:216). I en nutidig,
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dansk kontekst er professoren 1 udviklingspsykologi Dion Sommers (1948-) senmo-
derne definition af begrebet dog meget mere relevant at traekke pa.

Ifalge Sommer (2010:39), skal man anlagge et dobbeltperspektiv pa barnet: Sam-
tidigt med, at bgrn kan anskues som en alders- og minoritetskategori 1 et samfund, der
er organiseret af voksne, bliver barnet 1 stigende grad set som et selvstendigt og aktivt
mdivid. Dette kan f.eks. ses pa den idividualiserede made, man opdrager bgrn pa 1
senmoderniteten, hvor der tages hensyn til deres individualitet. Den senmoderne for-
handlingskultur vil slet ikke kunne vaere mulig, hvis ikke parterne grundlaeggende re-
spekterer og accepterer hinanden som mdivider. Ogsa 1 loven tages hensyn til barnet
som 1ndivid. Barnet er et retssubjekt med egne rettigheder - 1 princippet unikt og
adskilt fra samfundets og familiens interesser. Selvom lovgivningen er med til at be-
skytte bgrn som en minoritetsgruppe, sker det 1 dag pa individets egne praemisser
(ibid.). Barnets perspektiv er ikke kun blevet et retsligt fenomen, men bgrns egne syn
pa deres verden har ogsa faet en vigtig og alvorlig forskningsmaessig interesse (ibid.:41-
2).

I Sommers optik, &endrer dette nye bgrnesyn ogsa omstaendighederne for den mo-
derne opdragelse. Man er m.a.o. ngdt til at leve sig ind 1 og forsta barnets perspektiv.
Uanset om man er foraeldre, padagog eller forsker er der en tidstypisk konsensus om
at acceptere den anden som et ligevaerdigt menneske 1 sin egen ret og om at respektere

mdividets ukraenkelighed (ibid.:38, 41).

ULRICHBECK & ELISABETH BECK-GERNSHEIM: OM FORANDREDE VILKAR FOR
FAMILIEN
De tyske sociologer Ulrich Beck (1944-2015) og hans enke Elisabeth Beck-
Gernsheim (1946-) undersgger med deres studier *7The Normal Chaos of Love
(1995) og’ Individualization® (2002) kritisk det moderne menneskes vilkar for at leve
1 familien, kaerligheden og samfundet.

For de orienterende begreber kan prasenteres, er det ngdvendigt farst at tolke dem
1 deres teoretiske kontekst. Ulrich Beck var en udbredt individualiserings- og moder-
nitetsteoretiker med fokus pa de risici, der kan vaere forbundet med livet 1 det mo-
derne samfund (se f.eks. Beck 1997). Individualiseringen er, ifalge B&BG (2002:107),
en historisk proces, der 1 stigende omfang anfaegter og bryder med menneskers tradi-
tionelle livsrytme - det som sociologer kalder den normale biografi. Resultatet er, at
flere folk end nogensinde for er ngdt til at skabe deres egne biografier og fa kompo-
nenterne til at passe ind. De beskriver, hvorledes mennesker 1 nutiden fratages uan-
faegtelige antagelser, opfattelser og vaerdier og star overfor et vaeld af institutionel sty-
ring og begraensninger, der udger det moderne liv (velfaerdsstat, arbejdsmarked, ud-
dannelsessystem etc.). Det normale liv viger m.a.o., ifglge B&BG (2002:107), for en
‘gor det selv-biografi’ (benavnes ogsa som refleksiv biografi eller valgbiografi). ’Gor
det selv-biografien’ er ogsa altid, 1 deres optik, en risikobiografi, der kan beskrives som
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en tilstand af vedvarende (dels abenlys, dels skjult) fare. Ifglge B&XBG, er velstand og
forbrug med til at fa os til at glemme, hvor grueligt galt det kan gi. Eksempler pa dette,
er valg af det forkerte arbejde eller branche og private ulykker som skilsmisse, sygdom
og boligtab. Ifglge B&BG, er der ikke langt fra valgbiografi til sammenbrudsbiografi.
De traditionelle, selvfglgelige og forudbestemte tilknytninger erstattes af princippet
‘indtil videre’ - altsa at alt er pa en bestemt made "untl further notice’ (2002:27-8).
Sorensen & Christiansen (2013:49-50) eksemplificerer dette med en af de stgrste
modsatninger, der findes 1 nutidens samfund - nemlig mellem arbejdsliv og familieliv.
Pi den ene side, kraever det moderne arbejdshv store mangder moderne egenskaber
som effektivitet, fleksibilitet og mobilitet. Familien pa den anden side er ikke sa nem
at udskifte, ‘rykke op med roden’ eller flytte pa (ibid.).

DEN FORHANDLEDE FAMILIE

B&BGs (1995) bog ’The Normal Chaos of Love’ handler, ifglge dem selv, om en
kollision mellem kaerlighed, familie og personlig frihed. Den traditionelle familie er
brudt sammen og erstattes af noget nyt: ”the family, of course! Only different, more,
better’ (Beck & Beck-Gernsheim 1995:2). De argumenterer for, at de traditionelle
familieformer er blevet erstattet af ’den forhandlede familie’ (the negotiated famuily).
I B&BGs optik, bestar den nye familieform af en allhance mellem individer, og den
er et tilflugtssted 1 et upersonhgt, velhavende og usikkert samfund, der er frataget alle
traditioner og maerket af alle slags menneskeskabte risici (ibid.).

Det er 1kke leengere muligt definitivt at erklsere, hvad famihe, aegteskab, foraeldre-
skab eller kaerhighed betyder - hvad de bgr eller kan vaere. I stedet varierer indholdet,
forventningerne, normerne og moraliteten fra individ til individ og familie til famihe
(Beck & Beck-Gernsheim 1995:6). Som B&BG (ibid.) beskriver, skal svarene pa disse
sporgsmal udarbejdes, forhandles, arrangeres og berettiges pa alle mulige mader. Som
de praciserer, ligger ansvaret altsa hos individet selv - for at tage sine egne beslutnin-
ger og satte sit eget liv og kaerlighed 1 fare. I det moderne samfund er dette opgaver,
mdividet ikke er forberedt pa og som dets opvakst ikke har rustet det til. Individuali-
seringen har gjort at individer friggres fra traditionelle famihieformer og -roller, og
samtidigt, som B&BG (ibid.) staerkt problematiserer, er de tvunget til at bygge deres
eget liv op. Hermed er familien blevet en forhandling mellem to individer og bliver et
produkt skabt af dem. Mere pracist er familiehvet 1 dag bygget op omkring arbejds-
markedet. I en historisk kontekst derimod, findes traditionelle tanker om, at en ar-
bejdsmarkedsbiografi (den arbejdende mand og far) kan kombineres med en livslang
husmorbiografi (husmor og kone). Det samme gor sig dog ikke geldende om to ar-
bejdsmarkedsbiografier (nutidens arbejdende mand ogkvinde), siden deres indre lo-
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gik kraever, at de begge skal satte sig selv farst (ibid.). Som B&BG (1995:5-6) konklu-
derer, er forbindelsen mellem to ’selvcentrerede’ biografier, der stigende sker 1 dag,
en prastation. En balancekunst, som aldrig, 1 lige sa stort omfang, var forventet af
tidligere generationer, men som nu vil blive kraeevet af efterfolgende generationer, ef-
terhanden som flere og flere kvinder straeber efter at friggre sig fra traditionelle roller
(ibid.). B&BG (1995) beskaftiger sig ikke (om end meget lidt) med forhandling mel-
lem foreldre og bgrn, men snarere med ’genetisk ingenigrarbejde’ (gendiagnostik,
fosterdiagnostik osv.), kaerlighed mellem to individer, forandrede familietyper, barns
betydning og barnlgshed 1 det moderne samfund (Beck & Beck-Gernsheim 1995,
2002). Dog om bgrnene 1 det moderne samfund, beskriver de overordnet:

It children manage to come to terms with changing family forms, this
means that they have had to learn to sever close bonds, to cope with loss.
They learn early what it means to be abandoned and to part. They see that
love does not last for ever, that relationships come to an end, that separa-
tion 1s a normal occurrence 1n life (Beck & Beck-Gernsheim 2002:114).

Hermed laegges ogsa grundlaget for tanken om, at bgrn laerer denne ’gor det selv’-
biografi tidligt og bliver aktive individer 1 det moderne samfund.

Den forhandlede familie som begreb ses ogsa 1 den danske og skandinaviske forsk-
ning (se f.eks. Ahlberg 2009; Ahlberg, Roman & Duncan 2008; Biack-Wiklund 2001;
Dencik 1999; Dencik, Jorgensen & Sommer 2008; Sommer 1996a, 1996b). I dette
speciale benyttes forhandling 1 familien overordnet som en ramme for, hvordan og
hvad familien forhandler om, hvor f.eks. den svenske sociolog Jenny Ahlberg
(2009:179) inddeler forhandling 1 forbindelse med skilsmisse 1 forskellige typer - im-
plicitte, eksplicitte og indirekte forhandlinger.

BARNETS VIGTIGHED: BARNET SOM OPLEVELSE AF BETYDNING OG SELV

B&BG (1995:102) udpeger en tendens 1 den vestlige verden til lavere fadselsrater -
en tendens, der stadig gar sig geldende over tyve ar efter bogens udgivelse (jf. World
Bank 2018). De forklarer denne tendens med, at barn ikke laengere er et gkonomisk
gode. I preindustrielle samfund fik man bgrn af gkonomiske og praktiske grunde
(f.eks. hyelp tl foraeldrene, til at arve garden, viderefgre familienavnet etc.). Traditio-
nelt set hang kaerhghed, agteskab og foreldreskab ulgseligt sammen og kom ganske
naturligt 1 forlaengelse af hinanden. Sidst1 1900-tallet var agteskabet dog 1kke laengere

2 Der er ikke nogen gode oversettelser for det, Beck & Beck-Gernsheim (1995:6) kalder ’centrifugal biogra-
phies’, derfor er ’selvcentreret’ det taetteste - men det skal endelig ikke forstas, som en udelukkende negativ ting
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ulgseligt og uundgieligt forbundet med foraeldreskab. Industrialiseringen splittede fa-
milien som en gkonomisk enhed, de gkonomiske fordele ved at fi bgrn faldt lang-
somt, og 1 stedet blev det dyrere at have barn (Beck & Beck-Gernsheim 1995:102-4).

Siden de traditionelle forestillinger om familie herskede, er der sket drastiske sen-
dringer, der, ifglge B&BG (bid.:104), groft kan opsummeres som: ” from children as
a blessing to children as a burden”. Dem, der sa vaelger at fa bgrn 1 dagens samfund,
gor det 1kke, ifglge B&RKBG (bid.:105), fordi de forventer, at det giver fordele 1 aegte-
skabet. I stedet har barnet faet en psykologisk nytte for individet. Bgrn har ikke laen-
gere nogen gkonomiske fordele, men giver 1 stedet goder 1 form af den fglelsesmaes-
sige vaerdi, de har for foraelderen: Nemlig den vigtige folelse af at have ansvar og vaere
falelsesmaessigt uundveerlig, men vigtigst er det dog, mener Beck & Beck-Gernsheim,
at se sig selv legemliggjort 1 naeste generation og reprasenteret 1 menneskelig form
1igen. Videre argumenterer de for, at det at fa bgrn 1 stigende grad forbindes med hab
om at forankre sig selv og fa et meningsfuldt og lykkeligt liv. Samlet set er familiens, 1
stil med egteskabets, overlevelse (1 traditionel forstand) ikke laengere det vigtigste
(bid.). I B&BGs (1995:106-7, 2002:27) optik kan individualiteten 1 det moderne sam-
fund vaere sveer, og det at fa bgrn, passe det og sagrge for det, kan give livet ny mening
og betydning. Naermere betegnet, er menneskets forhold tl sine bgrn, ifolge B&BG
(1995:37, 107-8), det eneste stabile 1 en evigt forandrende verden, hvor relationer, der
tidligere var faste (f.eks. egteskab), kan ende hvert gjeblik, det skal veere.

I moderne samfund er egenskaber som rationalitet, disciplin, effektivitet, succes-
fuldhed det vigtigste, men barnet er alt det modsatte - den naturlige del af ivet. Hvis
man forphgter sig til et barn, betyder det, at man gar imod sin kognitive side og finder
m.a.o. en levende modvaegt til sin “sjellgse’ rutine 1 daghgdagen. Sat hidt pa spidsen,
beskriver B&BG (1995:106) det pa folgende made: “Children come into the world
mtact and alive, while our hearts have turned into rubble and dust”. Bern kan m.a.o.
give et hab om, at kvinder og maend kan genfinde deres talenter og udtrykke nogle af
deres behov, som de savner 1 nutidens hgjteknologiske samfund: at veere talmodig,
rolig, bekymret for andre, sensitiv og lidenskabelig.

ANSVARLIGG@RELSE AF FORAELDRE

Der laegges en del stgrre ansvar pa foraeldrene end for 1 iden. Ser man tilbage pa
praeindustrialiserede samfund, blev barndommen set som en ubetydelig overgangsfase
til voksenlivet. Der blev ikke taget specielle hensyn til bgrnene, og de fik ikke nogen
form for omsorg, som vi kender det 1 dag. Hvad der skete med et barn, var 1 det store
hele 1 Guds hander. Det, der nu forventes og anbefales af alle eksperter, er at give
barnet den bedst mulige start (Beck & Beck-Gernsheim 1995:127-8). At fa og opdrage
bern, er dog ikke nemt for foraeldrene. Eksperters hjeelpsomme rad presses ned over
foraldrenes hoveder (ibid.:130). Hver eneste handling (méiltider, leg, gature etc.) er
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blevet en laeringsmulighed, der skal stimulere kreativitet, fremme folelsesmaessig ud-
vikling og opmuntre barnets laering. Over de sidste artier har mstruktioner til, hvordan
man kan opdrage sit barn, fundet vej ind 1 familierne gennem massemedierne. Pa
denne made er barndommen, 1 B&BGs optik, blevet til et uddannelsesprojekt indeni
familien (bid.:132-3).

I moderniteten bliver der dog 1 stigende grad lagt pres pa foraeldrene til at gore
deres del af arbejdet. Det er 1kke laengere nok at acceptere barnet, som det er, med
de mentale og fysiske mangler, det matte have. Barnets udvikling og succes er blevet
en bestraebelse for foreldrene. Det bliver vigtigt at rette sa mange af barnets brister
(adfeerdsmaessige og fysiske problemer) som muligt og opmuntre barnets faerdigheder
(sprog, sport, musik osv.) (Beck & Beck-Gernsheim 1995:128-9). Refleksivitet og (de
rigtige) valg om bgrneopdragelse har altsa stor betydning 1 nutidens samfund. Ifglge
B&BG (1995:129-30), bliver hullet mellem, hvad en foralder ved om bgrn, og hvad
han/hun burde vide, dog stadig starre. De beskriver, at nutidens voksne 1kke ved me-
get om bgrneopdragelse - meget mindre end foregaende generationer. De fleste vok-
ser op 1 dag 1 sma familier uden mange sgskende og mgder fgrst et mindre barn, nar
det er deres egen farstefgdte. Pa den anden side er det 1 dag forventet af foraldre, at
de er mini-eksperter 1 deres bgrn. Med alt den viden og forskning om menneskers
udvikling, som er blevet akkumuleret gennem de sidste tre artier og gjort bredt tilgaen-
geligt gennem massemedierne, forventes det af 1deelle’ foraldre at gore brug af denne
fremgang for at gavne deres bgrn. Dette er, ifglge B&BG (ibid.), populart blevet kal-
det at ’gagre opdragelse til en videnskab’.

JURGEN HABERMAS: KOLONISERING AF FAMILIELIVET

Den tyske sociolog Jurgen Habermas (1929-) har gennem sit store teoretiske vaerk
*Teorien om den kommunikative handlen® fra 1981 beskaeftiget sig med et begreb,
han kalder kolonisering af livsverdenen (Habermas 1996). For man dog kan komme
ind pa systemets kolonisering af livsverdenen (og dermed familielivet) 1 forhold tl
foraldre og opdragelse, er det ngdvendigt farst kort at gare rede for (og til en vis grad
simplificere) Habermas’ abstrakte, men anseelige, teort om system og livsverden. I
naerhggende speciale, vil Habermas’ teor1 bruges som mspiration til orienterende be-
greber mdenfor effektivisering og kolonisering (overtagelse) af familielivet.

FORSKELLEN MELLEM SYSTEM OG LIVSVERDEN

Grundlzeggende bestar det sociale liv, ifglge Habermas, af to handlingstyper: den mal-
rationelle handling og den kommunikative handling. Den milrationelle handling (ud-
formet pa baggrund af Max Webers handlingsteor1) karakteriseres ved, at en aktor
kalkulerer, hvilke midler, der er mest hensigtsmaessige, for at na et bestemt mal. Her-
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udover kalkulerer aktgren ogsa de potentielle sideeffekter, som en fyldestgarende suc-
ces kan have. Aktgren er m.a.o. styret af egoisme og effektivitet. Denne type handling
er dermed systemorienteret og ses i1sar inden for det politiske og gkonomiske system.
De malrationelle handlinger integreres og koordineres ved hjelp af penge og magt. Et
eksempel pa et omrade, hvor der er brug for et minimum af aktgrhandlinger og et
faelles veerdisystem for at udfgre handlinger, er markedet. Markedet fungerer effektivt
1 den forstand, at det 1 hgj grad styres af udbud- og efterspgrgselsmekanismerne. Pen-
gene er midlet til, at systemet fungerer, fordi virksomheder savel som mdivider altid
vil handle efter egne interesser, hvor ogsa varepriserne bliver midlet til at informere
og styre aktgrerne pa markedet (Kaspersen & Blok 2011:75, 78; Habermas
1996:208). Penge er m.a.o. det eneste ’sprog’, som markedet kan forsta (Carleheden
2001:413).

Den kommunikative handling styres 1 stedet af en gensidig forstielsesorientering
blandt aktgrerne og er dominerende 1 familie- og fritidssfaeren (ivsverdenen) (Kasper-
sen & Blok 2011:75). Livsverdensbegrebet er lant fra Husserl og Schutz’ fenomeno-
logi (Habermas 1996:283). Begrebet, som det findes 1 tidligere former, skal dog om-
defineres 1 Habermas’ optik. Han mener nemlig, at de enkelte subjekters livsverden 1
faenomenologien ses som 1soleret fra hinanden. Denne tanke umuliggar intersubjek-
tivitet og kommunikative handlinger som helhed (Kaspersen & Blok 2011:76).

Ifplge Habermas (ibid.:305, 293), mgdes individer om produktionen af en felles
gyldighed og konsensus 1 livsverdenen. Her kan de gensidigt gore krav pa, at deres
ytringer er 1 overensstemmelse med verden (den objektive, sociale og subjektive ver-
den) og samtidigt kan kritisere og/eller bekraefte disse gyldighedsforklaringer (ibid.).
Gennem den sproglige kommunikation kan aktgrerne altsa m.a.o. indga forphgtende
aftaler parterne imellem. I familien kan det f.eks. vaere dagligdagens aftaler om fritids-
aktiviteter, mad, planer etc. Forudsaetningen, for at disse handlinger kan finde sted, er
et faelles sprog at kunne udtrykke sig pa og 1 hgj grad et felles norm- og vaerdisystem
(Kaspersen & Blok 2011:75). Livsverdenen kan kun reproduceres ved hjelp af de
kommunikative processer. Disse er medvirkende til overforelse og fornyelse af viden,
opretholdelse af solidaritet samfundets borgere imellem, og til at personlig 1dentitet
udvikles gennem socialiseringsprocesser (1ibid.:77). I Habermas’ optik, kan opbygnin-
gen af det moderne samfund ses endnu tydeligere 1 figur 1 nedenfor.
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Figur 1: Det moderne samfunds opbygning (ifolge Habermas)

DET MODERNE SAMFUND
Livsverden System
(Socialintegration) (Systemintegration)
Kultur = Samfund - Person Politisk system - Bkonomisk system
(Viden)  (Solidaritet)  (ldentitet) (Magt) (Penge)

| N —

Objektiv verden - Social verden - Subjektiv verden
(Sandhed) (Normativ rigtighed) (Oprigtighed)

(Kilde: Carleheden 2001:408)

KOLONISERING AF LIVSVERDEN: SYSTEMETS OVERTAGELSE AF FAMILIELIVET
Set ud fra Habermas’ perspektiv kan systemet og livsverdenen ikke ses adskilt fra hin-
anden, og begge er ngdvendige for at opretholde og udvikle samfundet. Ifalge Haber-
mas er der dog 1 senmoderniteten kommet en uligevaegt mellem de to staerer, da sy-
stemet koloniserer livsverdenen. Hermed dominerer strategiske og egoistiske hand-
linger 1 stigende grad de kommunikative, som er med til at gdelsegge og forstyrre livs-
verdenen. I’ksemplerne pa dette kan vaere bureaukratisering af fritidssfaeren, hvorved
malrationaliteten bliver styrende. Penge og magt bliver m.a.o. de styrende elementer
og f.eks. offenthige friidsordninger og den tidligere, frivillige 1draet bliver rationaliseret
og professionaliseret (Kaspersen & Blok 2011:78-9). Resultaterne af denne kolonise-
ring er patologier, som ifglge Habermas, kan vise sig som meningstab, legitmationstab
og fremmedggrelse (Habermas 1996:413, 313-4).

Ud fra denne teori, kan det maske se ud som om, at livsverdenen er ved at blive
koloniseret fuldsteendig af systemet. Dette atviser Habermas dog muligheden af, da
viden, solidaritet og 1dentitet (se figuren ovenfor) ikke kan reproduceres uden livsver-

denens tilstedevaerelse. Samtidigt behgver det politiske system legitimitet for at kunne
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fastholde magten (Carleheden 2001:415; Kaspersen & Blok 2011:77). Selvom Haber-
mas’ teorl om kolonisering af livsverdenen kan virke kritisk 1 sin tankegang, ses den
ikke kun som en negativ udvikling 1 samfundet 1 dette speciales optik.

Denne overordnede teori er meget abstrakt, men som orienterende begreb, om-
dannet og afpasset til mit speciales fokusomride, kan man se tendenser til, at mange
foraeldres arbejdsliv og karriere betyder mere og mere, hvorved pasning og en ret stor
del af opdragelsen af bgrnene udliciteres til eksperter 1 form af paedagoger. Mal om
effektivitet sniger sig m.a.o. ind 1 familielivet, hvilket ogsa kan ses 1 dagens Danmark
med agteskabets svaekkede betydning, stigningen af skilsmisser og kunstig befrugt-
ning, der giver muligheder for de par/enlige, der ikke kan fi barn (f.eks. homoseksu-
elle par og enlige kvinder med gnske om bgrn) (Bg & Olsen 2008:16).

OPSAMLING OG DISKUSSION AF DE UDVALGTE ORIENTERENDE BEGREBER
Endvidere er det ngdvendigt at sammenligne disse forskelligartede teorier inden for
emnet foraeldre og opdragelse for at kigge pa deres styrker og svagheder 1 forhold til
hinanden og besvarelsen af problemformuleringen. Denne sammenholdelse vil over-
ordnet set fokusere mest pa Habermas og Beck & Beck-Gernsheim, da de hver 1saer
har sterst anseelse og indflydelse (af de udvalgte) inden for disciplinen. Sommer og
Dencik vil jeg dog ikke lade blive tilbage, da de hver 1saer ogsa har stor anseelse her-
hjemme mnden for den social- og udviklingspsykologiske bgrne- og familieforskning.
Overordnet er det maske mdlysende, at alle teorierne pa en eller anden made om-
handler familien og dens andrede status 1 det moderne samfund. Der er dog alligevel
klare forskelle og ligheder mellem dem. F.eks. snakker Dencik (m.fl.) (1999, 2008),
Sommer (1996a, 1996b, 2010) og Beck & Beck-Gernsheim (1995, 2002) alle om det
store pres pa foraeldre, der hersker 1 dagens samfund, mens de ogsa omtaler forhand-
lingsfamilier som et vigtigt begreb (dog 1 varierende grader og forstaelser), som ogsa er
et vigtigt begreb 1 den overordnede familie- og foraldreskabsforskning (f. Ahlberg
2009; Ahlberg, Roman & Duncan 2008; Biack-Wiklund 2001).

Herudover retter Sommer 1 flere af hans publikationer (se f.eks. Sommer 2003,
2016) kritik mod barndomspsykologiens fokus pa objektive systemteoretiske perspek-
tiver. Ifglge ham, er et fenomenologisk perspektiv pa bgrn ngdvendigt, da han, som
kan man se ovenfor, ogsa benytter bgrnecentrering som begreb. Han problematiserer
barneperspektiv vs. barnets perspektiv og barndomsperspektiv vs. bgrneperspektiv.
De objektive systemteoretiske sider dominerer, ifglge Sommer (2003:29), overordnet
set 1 formidlingen af udviklingspsykologi til den brede befolkning - pia bekostning af
subjektets fenomenologl. Han efterlyser m.a.o. et ’bottom up’ barnesyn og et stgrre
fokus pa barnets egen oplevelse af barndommen ud fra en faenomenologisk tradition
(Sommer 2003:91, 2016:29). Han ser barnet som et aktivt og meningsskabende sub-
jekt, hvor barnets konkrete livsverden og fenomenologi nadvendigvis ma vaere 1 fokus
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(Sommer 2003:90). Sommers fokus ligger 1seer pa barnets oplevelse, hvor dette spe-
ciale vender perspektivet til foraldrenes oplevelse - uden selvfalgelig at ignorere bar-
nets subjektposition 1 den udviklingspsykologiske tradition.

Denciks (1995) empiriske forskning med fokus pa barnet og dets egne socialise-
ringsprocesser har affgdt hans begreber om auto- og dobbeltsocialisation. Disse be-
greber har, inden for de sidste fa artier, vandet indpas 1 de nordiske lande, hvor dag-
mstitutioner er en stor del af barnets hverdag fra en ganske tidlig alder. Dencik og
Sommers begreber er 1 hgj grad bgrneorienteret og ma derfor ngdvendigvis 'vendes
pa hovedet’ for at tilgodese foraeldrenes oplevelser 1 dette speciale. De benyttes derfor
m.a.o. som baggrund for, hvordan foraeldrene oplever og forholder sig til henholdsvis
socialisering og bgrnecentrering 1 moderniteten og de dilemmaer, der kan vere for-
bundet med dette.

Habermas og Beck & Beck-Gernsheim er strukturelle og kigger mere pa de foran-
dringer 1 strukturerne, der har eendret familien og opdragelsen. Ligesom mange andre
mdividualiseringsteoretikere (f.eks. Giddens 1991; Bauman 2000; Ziehe 1983) ses
forhold og familie, pa baggrund af det ovenstaende, som skabt og opretholdt af indi-
viderne selv - 'mdul videre’ (Beck & Beck-Gernsheim 2002:27-8). Heroverfor er
Dencik og Sommers forskning mere empirisk baseret og individ-orienteret (Dencik
1995, 1999, 2005; Dencik, Jorgensen & Sommer 2008; Sommer 1996b, 2010, 2016).
Derimod kan man se Beck & Beck-Gernsheim og Habermas’ teorier som ’grand the-
ories’, der beskriver stgrre samfundsmaessige tendenser og har bred forklaringskraft
(Sgrensen & Christiansen 2013:123; Carleheden 2001:406). Herudover er de hver
1ser en del af den kritiske teori, der har det overordnede formal at placere sig 1 span-
dingsfeltet mellem det ’virkelige’ og det mulige, og undersgge underliggende udvik-
lingspotentialer (Nielsen 2010:342) - selvom de ikke er helt enige om, hvordan mo-
derniteten skal beskrives (f. Sgrensen & Christiansen 2013:27). I forhold til den soci-
alkonstruktivistiske position, som dette speciale ogsa indtager, er det ogsa ngdvendigt
at stille henholdsvis B&BG og Habermas overfor. Socialkonstruktivismen og den kri-
tiske teor1 deler de samme epistemologiske antagelser om, at videnskab 1kke kan vaere
neutral, objektiv og vaerdifri. Forskellen pa de to ligger 1 de epistemologiske spargsmal
om, hvordan man kan og skal bedrive kritisk forskning. Ifalge den kritiske teori, skal
forskningen, gennem afslgringen af de bagvedliggende styrende magtinteresser 1 sam-
fundet, fore til en bevidstggrelse af samfundets undertrykkende strukturer med hen-
blik pa at skabe grundlag for forandring. Herudover tager den kritiske teort udgangs-
punkt 1 et normativt ideal, som f.eks. Habermas gor med sit ideal om, at systemet ikke
skal dominere. Socialkonstruktivismens opgave er derimod at dekonstruere naturlig-
heder’ og synligggre magten bagved disse for at se nye muligheder og skabe nye kon-
struktioner. Med andre ord, har socialkonstruktivismen altsa 1kke et normativt ud-

gangspunkt og mener heller ikke, at forskningen kan udtale sig om, hvordan verden
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bor vere (Juul 2012b:324-5; Pedersen 2012:219-20). Det kritiske potentiale 1 social-
konstruktivismen er dog at afslgre selviglgeligheder, for at der kan “kazmpes om sand-
heden’, som Pedersen (2012:220) udtrykker det.

Herudover har Habermas klare hinjer til Schutz’ livsverdensbegreb, som han benyt-
ter til sin system-hvsverden dualisme. (Mortensen 2013:63). Livsverden har dog,
ifolge Habermas, 1kke 1 sig selv den store samfundsmaessige reekkevidde. Han mener,
at begrebet om livsverden er for deskriptivt og har risiko for at blive en form for re-
formulering af mere eller mindre triviel hverdagsviden (Mortensen 2013:69-70). Den
mangler derfor den gkonomiske og statslige udviklings egendynamik. De systemiske
mekanismer skaber, i1fglge Habermas, gennem en uddifferentiering af livsverdenens
strukturer, deres egen sociale og normirie struktur, der rager ud over hvsverdenen
(Mortensen 2013:64). Dermed har Habermas klare forbindelser til den faenomeno-
logiske tradition, selvom han kritiserer dens grundlag som en bevidsthedsfilosofi. Med
andre ord, mener faenomenologien, at alle udsagn kan analyses 1 form af udsagn om
enkeltsubjekters handlinger. Hermed udelukkes altsa, ifglge Habermas, de overindi-
viduelle forhold som roller, institutioner, vaerdisystemer osv. (Mortensen 2013:73-4).
Habermas tenker systemets indvirkning som skjult. Dog kritiseres Habermas for at
bibeholde systemteoriens mangel pa subjektets tilstedeveaerelse - ligesom Luhmann,
som han har systemtankningen fra (Juul 2012b:325; Mortensen 2013:80).

I forhold il Habermas bruges hans begreb om kolonisering af livsverden hidt frit,
jf. den adaptive teori, da individets oplevelse og erfaring er vigtig 1 forhold til dilem-
maer med opdragelse. Med andre ord bruges Habermas ikke 1 sin tanke om relationer
mellem individer, der besidder en kommunikativ evne, men 1 stedet 1 hans 1dé om
kolonisering og effektivisering af livsverdenen - altsa at strategiske og egoistiske hand-
linger stiger sig ind 1 familielivet (1 stil med Beck & Beck-Gernsheims (2002:64, 107)
tanke om selvcentrerede og refleksive individer) (Habermas 1996:313-4). Skal Haber-
mas benyttes 1 sit fulde potentiale som teor1 og analyse, ville det kraeve en stgrre filo-
sofisk diskussion af hans position, da den ikke har en klar placering 1 forhold til den
fanomenologiske og socialkonstruktivistiske position, som dette speciale indtager.

Overordnet set kan det dog konkluderes, at der er tale om teorier pa forskellige
niveauer. Hvor Dencik og Sommers begreber er specifikke og individorienteret (altsa
pa mikroniveauet), er Habermas & Beck & Beck-Gernsheims begreber en del af en
kritisk samfundsteori-tradition, der ogsa bearbejder stgrre samfundsandringer og ten-
denser (makroniveauet). Dette afspejler specialets @rinde som pa den ene side er fae-
nomenologisk og mikrosociologisk: Hvordan oplever lige netop disse foraldre op-
dragelsen? Og pa den anden side socialkonstruktivistisk pa makroniveauet: Hvordan
har opdragelsen og dilemmaerne andret sig 1 den stgrre sociale kontekst? Hermed
kan man ikke sige, at dette speciale arbejder med et afrundet (videnskabs-)teorigrund-
lag, der har en indiskutabel ontologisk og epistemologisk sammenhang. Der er dog
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tegn pa kritiske teoristreomninger gennem Habermas og B&BG savel som den social-
konstruktivistiske videnskabsteor1, men ogsa traeek fra den faenomenologiske tradition
gennem Sommer og Habermas. Savel som ligheder 1 synet pa, om man kan forske
neutralt, mellem socialkonstruktivismen og den kritiske teori. Overordnet set kan
man dog sige, at en kombination af foraeldrenes oplevelser og erfaringer med opdra-
gelse med de diskurser, systemer og 1dealer, de direkte eller indirekte styres af, er
ngdvendig.

I det efterfglgende kapitel vil jeg komme ind pa, blandt andre metodiske overvejel-
ser, hvordan disse begreber pracist er blevet brugt til at konstruere imterviewguiden
og indledende dermed at styre undersggelsen.
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Kapitel V

METODISKE VALG OG OVERVEJELSER

Formalet med specialet er at undersgge foraldres dilemmaer med opdragelsen af de-
res born 1 den tidlige skolealder. Dette speciale er opbygget som et casestudie af di-
lemmaer 1 forbindelse med opdragelsen. Hermed undersgges dette faenomen over-
ordnet gennem f.eks. tidligere forskning og opdragelsens stgrre sociale kontekst, hvor-
ved ogsa interview med informanterne (foraldrene), gennem deres oplevelse af op-
dragelse og dilemmaer, hver bidrager til at undersgge dette faenomen mere 1 dybden.
Alt dette gares for at give et stgrre nutidigt indblik 1 faenomenet dilemmaer 1 opdra-
gelsen som helhed pa forskellige niveauer (de Vaus 2001:220-1), nemlig samfunds- og
mdividniveauet. Der benyttes altsa en blanding af observation og semistrukturerede
mterviews. De to observationer benyttes for at fa en fornemmelse for feltet, og de
semustrukturerede livsverdensinterviews med specialets seks informanter bruges for at
fa en dybere forstaelse for foraeldrenes oplevelser af opdragelsen. Andre metodiske
overvejelser, f.eks. etik og kvalitet 1 kvalitative undersagelser, vil ogsa blive prasenteret
og diskuteret.

OBSERVATION SOMBAGGRUND FOR INTERVIEWS
Raymond L. Gold (1958:219-222) skelnede 1 sin bergmte artikel fra 1958 mellem fire
forskellige typer observatgrroller. Den totale deltager, deltageren som observatgr, ob-
servatgren som deltager og den totale observatgr. Overordnet om disse fire roller kan
siges, at de varierer 1 forskerens engagement og deltagelse 1 feltet. Den totale deltager
holder sin forskerrolle skjult og interagerer med feltets personer, som han ville med
enhver anden, mens den totale observatgr 1 den anden ende af spektret ingen kontakt
har med feltet, og dermed ved informanterne 1 princippet ikke, at de bliver observeret.
Pa denne made kan man med den totale observatgr studere informanterne og deres
barn 1 deres naturlige omgivelser’ - dog stadig 1 offentlige, sociale omgivelser, jf. til-
stedevaerelsen 1 et offentligt kulturhus, som jeg vil praesentere yderligere nedenfor.
Der kan nemlig vaere en tendens til at opfgre sig anderledes, nar man ved, at man
bliver observeret - specielt, hvis det er observationer over kortere tid, som det vil vaere
1 dette tilfeelde (Kristiansen & Krogstrup 1999:100).

Den totale observatgr bliver dog sjeeldent brugt, da den har en rackke problemer.
Nogle af disse problemer er en gget risiko for etnocentrisme og misforstaelser. Med
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etnocentrisme menes, at forskeren ikke kan/vil sette sig ind 1 informanternes syns-
punkter og handlinger for at forsta dem. Hermed kan misforstaelser om informanter-
nes hensigter og handlinger ogsa ske. Denne type observation fjerner samtidigt mulig-
heden for at stille uddybende spgrgsmal og lade informanterne forklare deres ordvalg
(Gold 1958:221-2). Derfor benyttes observationerne indledende som en slags ’pilot-
undersggelse’ og kan give en adgang til feltet og de opdragelsesmaessige problemstil-
linger, som foraldre kan sta over for. I forbindelse med min rolle som den totale
observatgr, er det ogsa vigtigt at gore sig en raekke etiske overvejelser om denne me-
tode, som jeg vil ggre senere 1 dette kapitel. Denne type observation har dog ogsa sine
fordele 1 forhold til dette speciales problem, som allerede prasenteret.

Med denne metode var tanken 1kke en egenthig empiriindsamling, men 1 stedet, 1
trad med den adaptive teor1, som blev prasenteret 1 det forrige kapitel, at undersgge
feltet nogle gange for en egentlig empirindsamling for at forsgge at styre mterview-
guide og forskningsinteresse 1 den retning, der er naturligt for feltet (Layder 1998:68).
Som Gold (1958:222) ogsa forklarer, kan denne type observation vaere en god start
for efterfolgende mteraktion med feltet. Sagt pa en anden made vil observationerne
vaere en stor hjaelp til, hvordan forholdet mellem foraldre og barn kan se ud. Dermed
kan det ggre det nemmere at frembringe nogle situationer til de semistrukturerede
mterviews, hvor foraeldrene maske star over for et opdragelsesmaessigt valg, og om
hvorvidt det er en god 1dé at hjaelpe eller opdrage sit barn eller ej. Dermed benyttes
ogsa observationerne (se evt. feltnoter 1 bilag 3) sammen med de orienterende begre-
ber, som det vil blive prasenteret senere 1 dette kapitel, til konkret at udforme nter-
viewguiden.

ETOFFENTLIGT KULTURHUS SOM OBSERVATIONSOMRADE

Observationerne (bilag 3) foregik pa kulturhuset DOKKI1 1 Aarhus, som pia mange
mader er et perfekt sted for den totale observation. DOKKI1 er en forholdsvis ny
bygning, der indeholder bl.a. bibliotek og borgerservice. Herudover er det et populaert
sted for bgrnefamilier at tage hen 1 weekender og ferier, fordi der er aktiviteter for
bgrn 1 alle aldre. Stedet indeholder legepladser, spillemaskiner og mange andre akti-
viteter for bgrn 1 skolealderen. Herudover er det ogsa et populaert sted for studerende
specielt 1 projekt- og specialesesonen, fordi der mulighed for at sidde flere sammen
og skrive. Dermed er DOKKI1 altsa et godt sted at lave observation, fordi det giver
adgang til den gnskede gruppe forzldre og bgrn, samt jeg, som forsker, kan sidde
skjult pa den made, at jeg falder 1 med alle de andre studerende, der sidder pa biblio-
teket og arbejder. Pa denne made kan man se foraldre og bgrns interaktion 1 deres
‘naturlige element’ uden nogen indblanding fra forskerens side. Det skal dog hige for-
klares, at interaktionen mellem foraldre og barn dog stadig foregar 1 et offentligt rum,
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hvor handlingen ogsa vil vaere derefter. Modsat f.eks. deres almindelige liv inden for
hjemmets vagge.

Observationerne foregik som udgangspunkt 1 "T'weens’-afdelingen (8-12-arige) af
DOKKI, som indeholder spillemaskiner, bordspil og andre aktiviteter for denne al-
dersgruppe. Ved turen rundt 1 bygningen for at finde de bedste steder at observere,
var dette det sted, hvor langt de fleste bgrn 1 den relevante aldersgruppe (6-12-arige)
befandt sig. Der var en reekke andre steder, hvor der var en hgjere koncentration af
foraeldre og bgrn under 6 ar, der ikke var sarlig relevant for specialet. Ved begge
observationer var det ngdvendigt at flytte lidt rundt efterhanden som aktiviteterne flyt-
tede sig rundt 1 biblioteket. Hermed var det ogsa besvaerligt at fange alt aktivitet, fordi
der 1 perioder skete noget hele tiden forskellige steder, mens der andre steder intet
skete. Et Iidt aergerhgt eksempel pa dette var, at jeg sad ét sted og kunne hgre et op-
hidset barn og dets foraeldre rundt om hjgrnet, men jeg naede ikke flytte mig, eller se
hvad der skete, for personerne og den sociale situation var forsvundet.

Det var ogsa under disse observationer, at jeg fandt ud af, at min fgrste indskydelse
om at inddrage hele skolealderen maske ikke var sa relevant som fgrst antaget. Dette
blev berettiget af, at langt de fleste born med deres foraldre naermere var mellem 6-
12 ar. De fa @xeldre elever, der var pa DOKKI1 var der 1 stgrre grupper uden deres
foraldre. Dette ledte mine tanker hen pa, at de maske generelt er mere adskilt fra
deres foraeldre, fordi de er xldre. Denne antagelse stattes ogsa af’ Erwins (2000:8-9)
bog om venskaber blandt barn og om betydningen af barns foraldre versus jeevnald-
rende, som beskrevet 1 afgraensningen af problemet fgrst 1 specialet. Selvom der helt
sikkert ogsa er en reekke (maske helt andre) dilemmaer med teenagere, som foral-
drene star overfor, opdrager foraeldrene maske ikke helt sa meget og pa samme made
pa dem, som de bern der for nyligt er begyndt 1 skole, og hvor den begyndende ad-
skillelse fra foraldrene finder sted.

OBSERVATIONSGUIDE

Da observationen ikke virker som en stor eller fast del af undersggelsen, men naer-
mere som en prasentation af feltet, har der ikke varet en fast og struktureret obser-
vationsguide. Dog har fglgende punkter vaeret 1 mine tanker fgr og under observatio-
nerne:

e Alder (iseer barnene jf. min problemformulering)
e Familiens 'normale’ sociale interaktion
¢ Konflikter parterne imellem

e Kommunikation parterne imellem
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Farst og fremmest var det vigtigst, at barnene sa ud til at vaere 1 den tidlige skolealder
(6-12 ar). Hernaest var det 1ser konflikter mellem foraldre og bgrn, der bade fangede
min opmarksomhed, men maske ogsa ville kunne afslgre nogle dilemmaer 1 opdra-
gelsen. Det var dog ikke kun konflikter, der blev observeret - familier 1 ’almindelige’
sociale situationer og interaktioner blev ikke udelukket, da konflikter og dilemmaer
formodentligt kan opsta pludseligt og uventet. Kommunikationen parterne imellem
var ogsa vigtig at undersgge, da dilemmaerne maske ville fremsta tydeligere. Sidst,
men 1kke mindst, blev foraeldrenes vurderede alder ogsa skrevet ned som en sidenote
med gnsket om 1kke at udelukke mulige aldersmaessige forskelle 1 specialets opstarts-
periode, som dog 1kke viste sig at have den store relevans 1 forhold til besvarelsen af
min problemformulering - som fglge af fokusset pa dilemmaer, og ikke typer og alder
af foraeldre.

SEMISTRUKTURERENDE LIVSVERDENSINTERVIEWS

Som navnet lyder er semistrukturerede livsverdensinterviews ikke styret af spagrgsma-
lene, men 1 hgjere grad af svarene. Det vil sige, at der er plads til at bevaege sig 1 for-
skellige retninger 1 lgbet af interviewet og ikke kun holde sig fast til spgrgsmalene, der
er specificeret 1 interviewguiden (Kvale & Brinkmann 2009:186). Pa baggrund af den
adaptive teori, som dette speciale benytter sig af, er semistrukturerede livsverdensin-
terview optimale, fordi de giver mulighed for opstaen af nye emner eller forstaelser,
som kan tages med videre 1 de andre mterviews. Hermed kan man tilpasse og revidere
sin interviewguide, sa man kan opdage nye retninger for foraldrenes dilemmaer 1 op-
dragelsen. Livsverdensinterviews, der er fenomenologisk inspireret, forsgger at forsta
temaer fra den daglige livsverden, som foraldrene bevager sig 1, ud fra deres egne
perspektiver (ibid.:45).

Omvendt kan observation af folks mteraktion 1 den sociale kontekst vaere ret tids-
kraevende, og man er ikke sikker pa, om man fanger den mteraktion, man gnsker.
Omvendt kan man, ved kun at benytte interview, ga glip af en masse relevant viden
ved 1kke at kunne se, hvordan foraldrene og bgrnene interagerer med hinanden.
Fordi der bade benyttes observation og semistrukturerede interview, gnsker jeg at op-
fange den sociale interaktion mellem forzeldre og barn pa to forskellige mader. Dels
gennem direkte interaktion mellem foraeldre og barn og dels foraeldrenes forskellige
oplevelser af de sociale interaktioner med bgrnene.

Pga. den store risiko for misforstaelser af informanterne 1 den totale observation,
som beskrevet ovenfor, er det desuden helt relevant at kombinere denne metode med
andre for at sikre, at man far en forstielse for foraeldrene og deres bgrns interaktion
med hianden. I trad med den adaptive tilgang, er der ogsa plads til bade at benytte
forskellige metoder, samt at afpasse de data, som bliver indsamlet 1 den videre ind-
samling (Gold 1958: 222; Layder 1998:178). Derfor har jeg ogsa valgt at atholde seks

44  Michelle Kathrine Jensen * Opdragelse



semistrukturerede interview dels for at have nok empiri at arbejde med, og dels for at
kunne afpasse data efterhanden, som processen skrider frem for at skabe den bedste

empir1l som overhovedet muligt.

INTERVIEWPROCESSEN

Alle informanterne indvilligede 1 at atholde livsverdensinterviewene 1 deres hjem eller
pa deres arbejdsplads (en enkelt informant). Det gjorde det nemmere 1 forhold til ikke
at skulle blive enige om et sted at mades, som bade skulle vaere offentligt og helst si
stille som muligt. Dette valg kom dog ogsa med en raekke udfordringer, som jeg hel-
digvis har kunnet arbejde mig igennem. Naesten alle interviewene blev 1 stgrre eller
mindre grad afbrudt af bgrn, hundehvalpe og kollegaer. Dette er dog fuldt forstaeligt,
da den informanttype, som dette speciale undersgger, er travle individer, som ogsa
skal jonglere arbejde, bgrn, hverdag osv. Man skal ogsa huske, at de har vaeret sa
venlige at tage tid ud af deres hverdag, sa derfor har det ogsa vaeret vigtigt, at alt foregik
pa foraeldrenes egne preemisser. En konsekvens af dette valg er dog, at transskriberin-
gen af interviewene til tider har vaeret lidt besvaerlig pga. 'ungdig stg)’ (Kvale & Brink-
mann 2009:201-2), men 1 de ferdige transskriptioner er alt dette kun beskrevet 1 sma
kommentarer for at give kontekst til, hvad der bliver sagt, og hvordan samtalerne ud-
vikler sig. Herudover opdagede jeg 1 transskriberingen af disse iterviews, at jeg, som
mterviewer, bade er blevet bedre, men ogsa har plads til udvikling og forbedring. Her
teenker jeg 1saer pa at udvikle en stgrre omtanke for, hvordan uforberedte spargsmal
bliver formuleret. Herudover ogsa hvordan min egen tilstedevaerelse har vaeret stgjgi-
vende (med brug af ja, shm, mmh osv.), mens det stadig er vigtigt at vise forstielse og
mdsigt 1, hvad informanterne fortalte. Dette kan dog gores uden lyd, sa det ikke for-
styrrer informanterne, og rent lavpraktisk til tider gor det svaert at hgre, hvad der egent-
lig bliver sagt pa lydfilerne (ibid.). Interviewene foregik pa forskellige dage og tids-
punkter, hvilket var fuldstaendig styret af og pa informanternes muligheder og prae-
misser.

De fleste interview la pa omkring en time og 15 minutter til halvanden time. Et
enkelt interview foregik over to timer og det interview, der skiller sig mest ud, er in-
terviewet med Natalia, som varede naesten fem timer. Det skal dog lige siges, at Nata-
lia, som hun ogsa selv udtrykker 1 lgbet af interviewet, tidligere har haft (og stadig har)
hdt sveert ved at holde fokus: ”.. sd meget, som jeg talte, og jeg sprang meget 1 det”
(Natalia 57:23). Dette udfordrede absolut min evne som interviewer til at holde fokus
pa emnet, og set 1 bakspejlet havde det vaeret ngdvendigt at styre interviewet mere -
1s&er nar informanten taler om andre ting, der slet ikke har relevans for specialet. Der-
med er der ogsa skaret nogle ting fra 1 transskriptionen, som ikke er relevante 1 forhold
til mit speciale. Hermed kan man sige, at Natalia var den, der dbnede sig mest, var
mest forberedt med noter osv. og dermed kom hun ogsa ind pa mange forskellige,
mteressante og relevante oplevelser med bgrneopdragelse, som kunne give mspiration
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til de videre mnterviews gennem mine noter fra interviewet. Derfor var det ogsa yderst
nyttigt, at det kun var det andet interview, jeg atholdte, sa muligheden, for at sammen-
ligne og styre resten af interviewene 1 nye retninger, var der. Det var mit overordnede
mdtryk 1 lgbet af alle interviewene, at informanterne syntes at vaere meget interesseret
1 at fortaelle dels om deres erfaringer med opdragelse, og dels om deres bgrn 1 al
almindelighed. Herudover var de ogsa alle interesseret 1 at fa en digital kop1 af speci-
alet.

Nogle af informanterne dbnede sig hurtigt op og viste afslappethed 1 forhold tl
sporgsmalene og deres svar. Andre skulle bruge lidt mere tid pa at abne op, hvor det
faktisk for nogen farst var, da vi flyttede os mere vak fra interviewets "formelle’ del
(for dem selve spgrgsmalene som strukturende), at de dbnede mere op (Kvale &
Brinkmann 2009:187-8). Det blev derfor indimellem ngdvendigt at benytte en del af
Kvale & Brinkmanns (2009:155-7) forslag til forskellige typer spgrgsmal, som gennem
erfaring med interviewmetoden kom frem helt af sig selv gennem interviewene. Det
var 1ser opfalgende sporgsmal, sonderende spgrgsmal, direkte savel som indirekte
sporgsmal, strukturerende spgrgsmal og sidst, men 1kke mindst, tavshed mellem svar,
der blev benyttet for at opfordre informanterne til at uddybe deres svar (ibid.:155-7,
187-8). Dette var saerligt vigtigt, da mit formal med specialet og metoden var ret aben,
jf. brugen af den adaptive teori, og derfor skulle de gvrige spgrgsmal tilskynde foral-
drene til at bringe andre emner frem, som de fandt vigtige.

REKRUTTERING AF INFORMANTER

Fordi hele processen 1 dette speciale har vaeret pragmatisk 1 sin natur, har udvaelgelsen
af informanter ogsa haft karakter af at veere det. Det vil sige, at de eneste krav til for-
xldrene var, at de havde mindst 1 barn 1 alderen 6-12 ar. Pa denne made lukker man
ikke ned for mulige, ukendte sociale sammenhange eller forklaringer ved yderligere
at indskraenke pa baggrund af f.eks. kgn, generationsforskelle eller sociogkonomiske
forskelle. Men det giver dog ogsa risiko for skaevvridning af dataene, som jeg vil
komme ind pa 1 et senere afsnit om kvalitet 1 kvalitativ forskning.
Rekrutteringsprocessen har dog 1 hgj grad veeret praeget af trial and error, da jeg
forsggte flere ting, som 1kke fungerede og genererede nok deltagere. Den originale
tanke var at kontakte folkeskoler rundt omkring 1 mit neeromrade (Aarhus) med hen-
blik pa at fi adgang til deres Foraldrelntra. Dette kunne 1 de fleste tilfeelde 1kke lade
sig gore, da flere skoler har lukket for den slags anmodninger fra studerende, fordi de
ellers far for mange. Derudover benyttede jeg forskellige typer annoncering. Jeg hang
blandt andet ’pull tab flyers’ med mit speciales emne, hvad jeg sggte og mine kontakt-
mformationer pa lapper, der kunne rives af, op forskellige steder 1 Aarhus, hvor der
som regel er mange mennesker (se bilag 1). Fordelen ved at haenge dem op 1 mit eget
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neromrade var, at jeg kunne bemaerke, nar jeg alligevel kom forbi, hvor mange lap-
per, der var taget. I denne forbindelse gjorde jeg en observation, som er vard at no-
tere. Et af stederne (en stor dagligvareforretning) var nasten alle lapperne med min
kontaktinformation revet af, hvilket kan vidne om en stor interesse 1 emnet. At denne
rekrutteringsmetode 1kke genererede de store maengder deltagere, er rigigt aergerhigt,
da interessen ellers helt tydeligt var der. Dog skal man huske pa, at der kan vaere langt
fra at se en seddel, interessere sig for emnet og tage en lap til at tage tid ud af sin dag
til at kontakte mig, aftale tdspunkt og blive interviewet. Herudover benyttede jeg ogsa
opslag pa forskellige Facebook-grupper 1 Aarhus-omradet for at bringe mvitationerne
ud t1l s mange som muligt. Dén rekrutteringsmetode, der dog helt klart viste sig mest
velfungerende, var at benytte mit eget netvaerks bekendte til at finde foraldre, der
havde lyst tl at deltage og passede pa kravene. Det var denne metode, der naesten
genererede alle informanterne, da den gav fire ud af seks foraldre, hvorimod hen-
holdsvis Facebook og Foraldrelntra gav de to sidste.

INTERVIEWGUIDE

Fordi specialet benytter sig af en aben tilgang til teor1 og empiriindsamling, bestar in-
terviewguiden af abne spgrgsmal med plads til dybere og friere svar fra informanternes
side. Dette haenger ogsa sammen med den semustrukturerede iterviewform, der be-
nyttes. Der vil altsa vaere plads til at interviewet kan udvikle sig 1 forskellige retninger
alt efter interviewperson og dens dertilhgrende erfaringer og oplevelse af opdragelse
(Kvale & Brinkmann 2009:186). Interviewguiden bruges derfor kun som en guide til
mterviewets gang mere end en ngjagtig forfglgelse af spgrgsmalene.

Selve mterviewguiden bygger dels pa de orienterende begreber og dels pa observa-
tionerne pa DOKKI. Farst blev henholdsvis observationsnoterne og de orienterende
begreber skrevet op, herefter blev de omdannet til mulige spargsmal, hvor jeg til sidst
udvalgte de bedste og mest sigende spargsmal.
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Figur 2: Proces fra observation og orienterende begreber til

Lerdige sporgsmil 1 interviewguiden
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For en tydeligere atbildning af udviklingen mellem observation, orienterende begre-
ber og interviewguide, se figuren ovenfor og bilag 3-5. (observationsskema, skema over
orienterende begreber og interviewguide). I tabellen nedenfor vises interviewguidens,
indledende, grove opbygning, temaer og formal, inden de blev transformeret til egent-
lige sporgsmal 1 den faerdige interviewguide. Denne tabel praesenteres for at ggre ud-
viklingen sa gennemsigtig, grundig og systematisk som muligt (Ruis 2012:353). Dette
gor den ved at vise udviklingen fra abstrakte, orienterende begreber over temaer til de

mere faerdige sporgsmal 1 interviewguiden.

1abel 1: Interviewenes temaer og formal
Tema Formail

Briefing Briefingen bruges til at praesentere specialets formal, hvad
mterviewet skal bruges til, optagerens funktion osv., delta-
gerens anonymitet osv.

Baggrundsviden om in- | Fordi dette speciale har en ret aben problemformulering

formanterne og 1kke afgraenser sig yderligere end aldersgruppe pa bor-
nene, gor dette tema plads til evt. forskelle 1 sociogkono-
miske forhold. Sammentfald eller forskelle kan maske des-
uden give plads til andre orienterende begreber eller re-
sultater

Bornenes  betydning | Dette tema er baseret pa Sommers (2010) begreb om bgr-

for forzldrene necentrering samt barnets vigtighed af Beck & Beck-
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Skole vs. foraeldre

Forzxldre og autoriteter

Frihed under ansvar

Den bedst mulige op-
dragelse itolge de en-
kelte forzeldre

Hiindtering at” ud: Fa-
mulieliv vs. arbeydslv

Materialisme og kun-
sten at passe md

Afsluttende sporgsmdl

Debriefing

Gernshemm (1995). Herudover er det ogsa baseret pa ob-
servationer af bgrn, der var meget styrende pa DOKKI.
Spargsmalene under dette tema bruges til overordnet at
afklare bgrnenes betydning for foraeldrene. Bl.a. hvor me-
get foraldrene lader bgrnene bestemme osv.

Dette tema er baseret pa Denciks (2005) begreb om dob-
beltsocialisation. Spergsmalene har til formal at afklare
forholdet mellem skole og hjem, og om hvorvidt forael-
drene er enige 1 den made skolen handterer deres bgrn
pa.

Dette tema er baseret pa Beck & Beck-Gernsheims (199)5)
begreb om ansvarhiggorelse af foraeldre og har til formal at
inddrage de moderne tendenser for skiftende autoriteter
(skole, professionelle osv.) og den usikkerhed, der kan
vaere som resultat af dette.

Dette tema bygger pa Beck & Beck-Gernsheims (199)5)
begreber om barnets vigighed og ansvarliggarelse af for-
®ldre samt Denciks (1999, 2005) begreb om autosociali-
sering. Hvor meget frihed giver foraldrene deres bagrn, og
hvor meget holder de gje med dem?

I trad med det forrige tema, er dette tema baseret sarlig
pa ansvarligggrelsen af foraldre, her fokuseres 1 stedet pa,
hvad foraldrene synes er den bedste opdragelse, samt
hvordan de balancerer deres valg 1 forhold til bgrnene.
Dette tema er baseret pa Habermas’ systemverdens kolo-
nisering af livsverden, som skal bruges til afklare, hvorvidt
effektivisering er tilstede 1 familien.

Dette tema er hverken baseret pa en bestemt teori eller
observation, men er skabt pa baggrund af mine egne al-
mindelige, daghgdagsobservationer af barn og teknologi.
Dette tema skal bruges til afklare, hvorvidt foreldrene er
villige til at give bgrnene teknologi (som giver dem meget
magt) for at fa dem til at passe ind eller fa dem til at holde
op med at plage.

Det afsluttende spgrgsmal giver foraldrene mulighed for
at treekke andre emner ind, som er relevante, og som in-
tervieweren maske 1kke lige har taenkt pa.

Debriefingen bruges til at afslutte interviewet med foral-
drenes vurdering af, hvordan det var at blive interviewet
om dette emne. Sidst, men ikke mindst, far informanterne
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viden om muligheden for videre kontakt efter interviewet.
Interviewet sluttes af med en tak for hjaelpen.
Tabel konstrueret af mig med mspiration fra Kvale & Brinkmann (2009:149-50)

For at gore denne proces tydelig, vil jeg tage fat 1 et par eksempler og vise, hvordan de
er blevet operationaliseret, og hvordan de skal kunne indfange dilemmaerne 1 opdra-
gelsen.

Habermas’ teort om kolonisering af livsverdenen handler overordnet set om, hvor-
dan effektiviseringer sniger sig ind 1 familiehvet. Det kunne f.eks. vaere ekstra pasning,
nar det er ngdvendigt, tilpasning af tid, sa bgrnenes fritidsinteresser ligger samme dag
som foraldrenes osv. Spergsmalet, der skulle stilles, skulle derfor handle om, hvor-
dan deres tid blev organiseret 1 familien. Derudover handler dette spagrgsmal ogsa om,
som man sa 1 indledning og praesentation af forskningsfeltet, at foraeldres tid 1 stigende
grad er styret af barnenes savel som det faktum, at stress er udbredt 1 bgrnefamilier
(f. Deding, Lausten & Andersen 2006; Forsberg 2009; Faircloth 2014; Furedi 2002,
2008; Hays 1996; Nelson 2010). Alle disse overvejelser blev til spgrgsmalet:

Hvordan fordeler du tden med dit barn/dine born, feks. 1 forhold ul at
vaere sammen med hamy/hende/dem eller alene-tid?

Herudover var det vigtigt, jf. den adaptive teori, at holde spargsmalet abent og falge
de retninger, som informanterne valgte at ga 1 forbindelse med besvarelsen af spargs-
malet. Det var f.eks. tilfeeldet 1 interviewet med informanten Sigrid (bilag 7), som vil
blive prasenteret nedenfor. Hun fortaller, at hun ofte star 1 et dilemma, hvor hun
skal vaelge mellem pa den ene side at have for hdt tid for sig selv (f. hendes arbejde)
eller distrahere bgrnene med tablets og telefoner, skgnt hun gar meget op 1, at bgr-
nene 1kke bruger for lang tid foran skeermene. Men mere om dette 1 analysen. Et
andet eksempel pd, hvordan de orienterende begreber er blevet operationaliseret, er
et spgrgsmal om, hvor meget frihed, foraeldrene giver deres bgrn 1 et usikkert sam-
fund, hvor barnet, ifglge B&BG (1995), er det den eneste ’stalfaste’ relation tilbage.
Spargsmailet er derfor baseret pa Beck & Beck-Gernsheims begreber om ansvarligga-
relse af foraeldre og barnets vigtighed:

Hvor meget frihed lader du dit barn/dine born have? Gar de [ eks. rundt
selv, hvis I er nogen steder henne? Har du andre eksempler pa dette?

Dette spgrgsmal er desuden mspireret af Sommers (2010) tanke om barnet som selv-
staendigt individ, savel som Frank Furedis (2002:57, 2008) begreb om parental deter-
minism samt Charlotte Faircloths (2014:29-30) perspektiv pa barnet som sarbart, der
skal beskyttes, som litteratursggningen fandt frem. I dette spgrgsmal blev det ogsa ofte
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ngdvendigt at bruge opfaolgende eller afklarende spgrgsmal for at fa foraeldrene til at
uddybe, hvorfor de valger, som de gor. Dette var, pa baggrund af interviewene, selv-
folgelig meget aldersbestemt, da de fleste af de barn, der var tattere pa seks fik langt
mindre frihed end dem, der var tattere pa tolv ar.

Hvor dilemmaerne ikke blev tydelige, provede jeg at fa dem frem gennem opfol-
gende spgrgsmal eller stilhed, der skulle fa informanterne til at uddybe deres svar
yderligere. Der blev dog ikke specifikt stillet spgrgsmal til dilemmaer, men narmere
deres erfaringer og oplevelser, som afslgrede en masse dilemmaer 1 familiernes hver-
dagshv.

ETISKE OVERVEJELSER | FORHOLD TIL FORAELDRE OG DERES B@RN

Etiske problemer opstar pa grund af de komplekse forhold, der er forbundet med at
udforske menneskers private liv og offentliggore resultaterne af vores undersggelser.
De etiske retningslinjer for samfundsforskning findes derfor for at sikre etisk forsvarhg
forskeradfaerd og beskytte deltagerne for de mulige konsekvenser, der kan vare ved
at deltage (Kristiansen 2007:239; Kvale & Brinkmann 2009:80). I det fglgende disku-
teres de etiske overvejelser, der er blevet gjort, 1 forbindelse med forst dette speciales
totale observation og dernaest de semistrukturerede livsverdensinterviews.

OMDEN TOTALE OBSERVATION

Med valget af den totale observation som én af metoderne 1 nerverende speciale, er
der ogsa en rackke etiske overvejelser, der er ngdvendige at ggre sig. Disse omhandler
1saer skjult forskning. Problemet med dette kan vaere, at man kan blive for meget ob-
servatgr og gdelaegge den sociale samhandling 1 feltet. Det er derfor vigtigt at signalere,
at man 1kke er en udefrakommende, der studerer sine subjekter. Dette kan man f.eks.
gore ved at have en raeckke sideaktiviteter som at laese avis, en bog eller studere. Det
kan virke stressende og pafaldende for dem, man undersgger, hvis man er fuldsteendig
passiv og bare kigger pi den sociale interaktion (Kristiansen 2007:231). Mit "daekke’
for at observere pa DOKKI var, at jeg 1 princippet var en studerende med min com-
puter ligesom alle de andre, der benytter biblioteket til at studere. P4 denne made
skilte jeg mig derfor ikke ud og forsggte heller 1kke at kigge naermere og mere foku-
seret pa folk, end en normal studerende ville ggre det. I't omrade, som normalt prio-
riteres hgjt inden for etisk forsvarlig forskning, er informeret samtykke. Dette kan
man dog argumentere for ikke er noget stort problem 1 dette studie, fordi de observe-
rede befinder sig 1 et offentligt rum, og selvfalgelig vil opfere sig derefter. Desuden er
observationsnoterne sa overfladiske, at de beskrivelser, der pracsenteres, ikke pa no-
gen made kan spores tilbage til de oprindelige personer. Ingen af de observerede per-
soner kan derfor blive genkendt eller udstillet pa baggrund af denne undersagelse, og
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dermed vil der heller vaeere nogen konsekvenser for de observerede (Kristiansen

2007:238; Kvale & Brinkmann 2009:92).

OMDE SEMISTRUKTUREREDE LIVSVERDENSINTERVIEW

I forhold til ivsverdensinterviewet er det ogsa vigtigt at ggre sig nogle etiske overvejel-
ser, om end nogle lidt andre end med observationerne. Deltagerne har krav pa at vide
forméilet med specialet, dets overordnede design og eventuelle risici og fordele ved at
deltage. Herudover har de ogsa ret til at vide, at de kan traekke sig ud af undersggelsen
pa ethvert tidspunkt. Til forskel fra observationerne er informeret samtykke netop
vigtigt. Det er derfor, interviewene startedes med en prasentation af specialets formal
og emne. Gennem rekrutteringen var der ogsa mulighed for information om specialet
og mig som forsker, samt muligheden for at trackke sig ud, hvis man havde lyst til det.
Pa baggrund af alt dette, kan de derfor tage en informeret beslutning, om de har lyst
til at deltage eller ¢j (Kvale & Brinkmann 2009:89).

Fortrolighed 1 forhold til forskningsarbejde indebaerer, at private data og informati-
oner, der kan identificere deltagerne, ikke afslgres eller offentligggres. Anonymitet er
altsa en vigtig faktor 1 dette speciale. Specialet vil indeholde en kort beskrivelse af
mformanterne, men alle kendetegnende faktorer bade 1 speciale og transskription vil
blive udeladt (Kvale & Brinkmann 2009:91). De mulige konsekvenser, som deltagel-
sen 1 undersggelsen kan have, er ogsa ngdvendige at tage hensyn til. Dette indebaerer
den mulige skade, undersggelsen kan patgre deltagerne og de fordele, den kan have.
Optmalt, bgr fordelene og betydningen af den opnaede viden veje mere end risikoen
for at skade deltagerne. Dette er 1ser geldende for emner, der er meget personlige,
f.eks. interviews med mennesker med psykiske lidelser eller mennesker, der er blevet
misbrugt. Dette indebarer selvialgelig private og intime emner, som kraver en del
etiske overvejelser. Dette speciale beskaeftiger sig med et folelsesmaessigt ’lettere’
emne, nemlig barneopdragelse og foraldreskab. Da dette speciale 1kke beskaeftiger
sig med f.eks. psykiske hidelser, misbrug eller andet, kan man ikke sige, at den poten-
tielle fare for deltagerne er ligesa stor, som den ville vaere for mennesker med sociale
eller psykiske vanskeligheder af den ene eller anden art (ibid.:92). Et eksempel pa en
vigtig etisk overvejelse, jeg gjorde mig, var 1 forhold til det sidste interview med infor-
manten Tristan. Selvom nogle af de andre informanter beskrev, hvordan opdragelse
for foraeldrene kan vaere ”enormt sirbarf” (Helena 29:20), og hvordan de kan vare
bange for at have fejlet (Sigrid 32:38), var der dog ingen af informanterne, der reage-
rede som Tristan. Han fortalte, at spgrgsmalet om hvorvidt foraeldrene folte, de havde
gjort noget forkert 1 forbindelse med opdragelsen, ramte ham personhgt: "Du kan
ogsd godt maerke, at det var det sporgsmiil, der ramte mig dybest. Det var, fordi det er
det der med, at man synes, man er en dirlig forelder” (Tristan 37:35-7). Videre for-
talte han, at: “nogle ting gor man jo bare, fordi det er noget 1 ens opvaekst, man har
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haft, og det svaereste er jo at erkende, at man har gjort nogle fejl som foraelder” (Tristan
37:391).

De etiske overvejelser 1 forhold til beskyttelse af informanten blev derfor (om mu-
ligt) endnu vigtigere. Hermed blev det ogsa 1 situationen vigtigt for mig at tydeliggore
overfor Tristan, at han kunne kontakte mig pa et senere tidspunkt, hvis han fandt det
ngdvendigt. Det har vaeret vigtigt hele vejen gennem specialeprocessen at skabe ba-
lance mellem etisk forsvarlige valg og relevant vidensproduktion, da det er mennesker,
man har med at ggre (Brinkmann 2010:437).

OVERVEJELSER OMKVALITET | KVALITATIV FORSKNING

Det, som den kvalitative forskning ofte bliver kritiseret for, er dens videnskabelige
kvalitet. Den har historisk set faet kritik for bl.a. ikke at vaere videnskabelig, palidelig
eller generaliserbar nok (se f.eks Campbell & Stanley 1966; Diamond 1996; Dogan &
Pelassey 1990). Disse kan dog ogsa vendes pa hovedet og fortolkes som styrker for
den kvalitative metode. Lige meget hvad, kan man ikke fornsegte den kvalitative forsk-
nings unikke og privilegerede adgang til informanternes daglgdagsverden. Her er det
en styrke for dette speciale, da det fokuserer pa en gruppe foreldres oplevelser af
barneopdragelse, og dermed har dette speciale fiet et unikt og dybdegaende indblik
1, hvilke dilemmaer disse foraldre oplever 1 hverdagen med deres bern (Rus
2012:352). Som professoren Bent Flyvbjerg (2010:468) postulerer, findes forudsi-
gende teorier og universelle begreber 1kke 1 studiet af mennesker og samfund.

Ifglge Flyvbjerg (2010:470) stammer flere opdagelser fra intensiv observation end
fra statistisk analyse pa store grupper og naevner indflydelsesrige taenkere som Isaac
Newton, Albert Einstein og Niels Bohr. Derfor er casestudiet en vigtig og ofte overset
kilde til videnskabelig udvikling gennem ’eksemplets magt’. Med sa store navne og
forventninger 1 ryggen, er det dog ’kun’ dette speciales hab at laere noget af 1dentifice-
ringen af de dilemmaer, som foraldre star overfor 1 opdragelsen af deres barn. Dette
casestudie handler desuden om foraldrenes virkelige liv med al den kompleksitet,
modsigelser og dilemmaer, som dette ma indeholde. Det kan altsd ikke reduceres til
videnskabelige formler eller sammentfattes 1 generelle teser og teorier, sadan som den
mere kvantitative del af forskningen foreskriver (Flyvbjerg 2010:473, 481). Som
Schutz ogsa beskriver det:

The primary goal of the social sciences 1s to obtain organized knowledge
of social reality. By the term "social reality” I wish to be understood the sum
total of obyects and occurrences within the social cultural world as experi-
enced by the common-sense thinking of men living therr daily lives among
therr tellow-men (1954:261).
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Derfor vil teorien heller ikke vaere en rigid rettesnor for hele specialet og casen. Her-
med kan man, pa baggrund af Flyvbjerg (2010:483), sige, at laeserne af specialet kan
bringe deres egne fortolkninger 1 spil og sammenligne dem med mine for at forsta
foraeldrenes dilemmaer. I kraft af dette, er kvalitativ forskning og casestudier heller
ikke generaliserbare 1 traditionel (kvantitativ) forstand (ibid.:470-1).

Det er, ifglge Flyvbjerg (2010:478, 481), en udbredt misforstielse om casestudiets
evne til at verificere forskerens forudindtagede mening. Der er ingen stgrre tendens
til bias for verifikation end mange andre undersggelsesmetoder. Derimod mener Flyv-
bjerg, at casestudiet er brugbart til at falsificere forskerens forudindtagede meninger.
Dette var ogsa tilfeeldet 1 mit forste mgde med feltet, som disse foraldre bevaeger sig
mdenfor 1 hverdagslivet. Som Schutz (2005:1811f) skriver om 1 essayet "Den frem-
mede’, stod jeg hidt som en fremmed 1 disse foraldres dilemmaer med opdragelse, da
jeg selv er en del af en tidligere generation af opdragelsesmodtagere og ikke selv er
blevet forelder endnu. Kort er jeg selv vokset op 1 90’erne og starten af 00’erne og
har aldrg sat spgrgsmalstegn ved min opdragelse. Hermed var og er mine egne for-
domme og forventninger (om jeg vil det eller €j) med til at styre interessen for emnet,
savel som de fgrste ’spadestik’ til specialet. Disse var 1 fgrste omgang praget af en ret
kritisk holdning til foraeldrenes made at opdrage pa, der dog har andret sig 1 retning
af en mere positiv forstaelse af det ansvar, der palaegges foraeldrenes. Hermed har jeg
specificeret mine personlige forventninger, vaerdier og antagelser samt deres rolle 1
forstiaelsen. Dette mener Tanggaard & Brinkmann (2010:492) er en vigtig opgave for
forskeren at klarggre sammen med de teoretiske og metodiske overvejelser og valg.
Dette giver nemlig mulighed for, at andre kan vurdere sammenhangen mellem mine
data og min forstielse inden for dette felt. Hermed er metode, fremgangsmade og
overvejelser gjort tydelige hele vejen gennem specialet for at gore det sa begrundet,
gennemsigtigt, grundigt og systematisk som muligt (og som den adaptive teori tillader)
med henblik pa at optylde dette kvalitetskriterium.

Informationerne indhentes fra mennesker og fortolkes af mennesker, der har for-
domme, forventninger eller holdninger til det faenomen, der undersgges, og de pre-
ges 1 hgj grad af dem (Rus 2012:352-3). Dette er bestemt ogsa gaeldende ved bgrne-
opdragelse, som de fleste har en klar holdning til (Bagrne- og socialministeriet 2018).
Derudover er det, ifglge Tanggaard & Brinkmann (2010:492), vigtigt 1 kvalitativ
forskning, at konklusionerne 1 hgjere grad skal athaenge af informanternes udtalelser
og observationer end mig selv som forsker. Som det ogsa er vigtigt 1 Schutz’ faanome-
nologi, skal vidensproduktionen altsa baseres pa informanternes erfaringer (Schutz
1954:261; Zahavi & Overgaard 2014:180). Hermed bliver det endnu tydeligere, at
Schutz’ begreb epoché, som allerede diskuteret, ikke er muligt, da det, som Brink-
mann & Tanggaard (2010:498) beskriver, er: “umuligt at seette en helt lukket parentes
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om livserfaringer, men man kan tilstrebe en idbenhed og en eksplorativ tilgang til det
felt, man undersoger”’.

Sidst, men 1kke mindst, er det vigtigt ikke at laegge informanternes udsagn alene til
grund for hele specialet, men ogsa fremstille information fra andre kilder. Hermed
kan jeg, som forsker, fortolke informanternes udtalelser ved at sammenstille forskel-
lige deltagerperspektiver, klarggre begraensningerne 1 deres horisonter og derudover
mddrage andre kilder, der kan kontekstualisere informanternes fremstillinger 1 virke-
ligheden. Dette gores 1 anden del af analysen og dels ogsa lsbende gennem hele spe-
cialet ved at sammenligne og drage nytte af litteratursggningen, som specialet baserede

sin afgraensning og emne pa for at skabe analytisk generaliserbarhed (Kvale & Brink-
mann 2009:186, 289; Rus 2012:356-7).

METODISKE KONSEKVENSER FOR VALGETAF DEN SOCIALKONSTRUKTIVISTI-
SKE POSITION

Den videnskabsteoretiske position, jeg har valgt, har ogsa betydning for, hvordan god
forskning opfattes 1 dette speciale. Som ovenfor, kan den naturvidenskabelige, kvan-
titative ’jagt’ pa sandhed og korrekte beskrivelser af virkeligheden, 1kke bruges her. I
dette socialkonstruktivistiske speciale, med baggrund 1 den adaptive teort, er det 1 ste-
det vigtigt med en begrundelse af valg 1 alle led af processen, som udger dettes speci-
ales forskningsstrategi, som beskrevet ovenfor. Hermed bliver gennemsigtighed ogsa
et vigtigt kvalitetskriterium, som navnt ovenfor, 1 den socialkonstruktivistiske position
(Pedersen 2012:227-8).

Jeg er, som forsker, bevidst om, at jeg, gennem mine egne forforstaelser, ogsa er
med til at pavirke feltet 1 bestemte retninger gennem min interesse 1 (og 1implicitte
forventninger til) omradet. Ifslge socialkonstruktivisterne, er mennesker placeret 1 og
kan aldrig sette sig helt ud over kulturen, sproget og historien. Bade feltets og mine
egne forforstielser bliver dermed ogsa en vigtig del af analysefeltet. Analysens resulta-
ter vil dermed 1kke vaere udtryk for endegyldige sandheder, da det, ifglge socialkon-
struktivismen, 1kke er mulgt. I stedet vil de vaere udtryk for en ny forstaelse eller
konstruktion af det fenomen, der undersgges - foreldres dilemmaer med bgrneop-
dragelse (ibid.:218-21, 228). Herudover er fenomenet, 1 dette speciale, ogsa skabt ud
fra brugen af de orienterende begreber, der er med til at styre retningen af specialets
arbejdsgang.

OM AT TRANSSKRIBERE INTERVIEWS

For at ggre rapporteringen af interviewene nemmere og mere tydelig 1 specialet, har
jeg, med informanternes godkendelse, optaget interviewene. Pa denne made kan jeg
ogsa som interviewer 1 et semistruktureret livsverdensinterview vare mere aben for
andre retninger end spgrgsmalene foreskriver (Kvale & Brinkmann 2009:89, 187).
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Efter de 6 interviews var fuldfert, blev de transskriberet til en samlet maengde data,
som ligger til grund for den analytiske proces og det analytiske materiale. Pa denne
made er transskriptionerne blevet til fysiske dokumenter (se bilag 6 og 7), som kan
bruges til at begrunde og eksemplificere mine fortolkninger (Kvale & Brinkmann
2009:202).

Transskriptioner er, af erfaring, en vigtig, men ogsa langvarig proces. Fortolkningen
under og efter interviewet er en vigtig del af den begyndende analyse. Transskriberin-
gerne har virket som en made at give et overblik og er samtidig en begyndende del af
den analytiske proces. Hvert eneste interview er gaet igennem flere gange, hvor der
blev skrevet noter, det analytiske overblik blev skabt, samt de videre fortolkninger blev
gjort (da mange af de indledende fortolkninger allerede blev gjort 1 lgbet af inter-
viewene) (1bid.:202, 212).

Fordi dette speciale 1kke har fokus pa specifikke, detaljerede sproganalyser, er
transskriptionerne gengivet pa en made, sa de er letleeselige og -forstaelige, men ikke
mister deres overordnede mening. Ordret skrevet talesprog kan fremtreede som
usammenhaengende og forvirret tale, der endda kan tyde pa en lavere mtelligens, end
mformanterne 1 virkeligheden har. Hermed er talepauser, ufuldsteendige saetninger,
gentagelser, emotionelle aspekter (latter, smilen osv.), tavelyde (shm, hm) og andre
almindeligheder 1 talesproget (f.eks. udtrykket 'itkke ogsa?’) slettet, da de ikke har no-
gen relevans 1 forhold til mit omrade. De ses derfor bare som naturligt forekommende
1 dagligdagssproget (ibid.:206-7, 209). Og der hvor de forekommer 1 transskriptio-
nerne er det kun for at give kontekst og athjaelpe forstaelsen af, hvad informanterne
prover at sige. Grundet for hdt tid og et gnske om bedst muhg effektivitet 1 speciale-
skrivningen, har jeg ogsa arbejdet forholdsvis hurtigt med transskriptionerne. Det vil
sige, at de maske 1kke kan ses som "perfekte’ 1 forhold til kommaer, gentagelser, tryk
pa bestemte ord osv., da det ville tage alt for lang tid, og da det samtidigt 1kke er
ngdvendigt for besvarelsen af mit speciales problemformulering (Kvale & Brinkmann
2009:202). Derfor skal det ogsa siges, at transskriptionerne 1 bilagene vil fremsta 1 en
mere ‘1a’ form, hvor eksemplerne udtaget 1 analysen er mere sprogligt renset for tale-
sprogets faldgruber, uden de, som beskrevet overfor, mister essensen af det mente.
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Kapitel VI

ANALYSE OG RESULTATER

Nu, hvor alle de teoretiske og metodiske overvejelser og valg er gjort, kan analysen
prasenteres. Forst praesenteres dog de interviewede foraldre. Den efterfglgende ana-
lyse er delt op 1 2 dele, der hver afspejler problemformuleringens to dele. Fgrst un-
dersgges, hvilke dilemmaer nutidens foraldre oplever, at de star overfor 1 forbindelse
med opdragelsen af deres bgrn 1 den tidligere skolealder. Til dette formal benyttes
den faenomenologiske sociologi til at belyse foraldrenes oplevelser med dilemmaer 1
opdragelsen 1 deres hverdagshv. Hernast undersgges den bredere sociale kontekst,
som opdragelse og dilemmaer ngdvendigvis ma holdes op imod. I forbindelse med
dette ses opdragelse som en social konstruktion, der synes virkelig og uomtvistelig og
har en stor social og historisk udvikling 1 bagagen. I denne del af analysen samles
desuden nogle af de trade, som prasentationen af den tidligere forskning har efterladt.

KORT PRAESENTATION AF DE 6 FORAELDRE OG DERES B@RN

Af hensyn til beskyttelse af informanternes, og 1ser ogsa deres barns, privatliv og iden-
titet, er alle foreldrenes navne andret. For at fa et hurtigt overblik over informan-
terne, ses 1 tabel 2 en kort oversigt over informanterne samt deres vigtigste informati-
oner. Tabellen er kun brugbar 1 forhold til at give et overordnet overblik over ifor-
manterne, hvorefter en kort praesentation af informanterne og deres baggrund vil blive
beskrevet.

Da 8 af informanterne har professionel erfaring med opdragelse 1 form af deres
arbejde og/eller uddannelse, kunne min sociologiske nysgerrighed ikke styre sig. Jeg
sa det derfor bade mteressant og nyttigt for besvarelsen af specialets problemformule-
ring ogsa at benytte disse informanter som en slags ekspertvidner. Dermed var det en
mulighed for et bredere erfaringsmaessigt og professionelt perspektiv, jeg ikke kunne
eller ville ga glip af. Hvorvidt deres store interesse for dette emne er styret af deres
erfaring og arbejde med bgrneopdragelse, eller om det er en ren tilfaeldighed (som
falge af rekrutteringsmetoden), kan ikke besvares definitivt.

Kandidatspeciale * Juni 2018 + Aalborg Universitet 57



1abel 2: Oversigt over mnformanterne og deres born

Inter- Forzlder Antal bgrn Bgmenes al- Alder FErhverv

view der

1 Sigrid 2 6 (p),10(d) 37 Kok og selvstaendig

2 Natalia 2 3(d),9 (p) 29 Udd. kontorassi-
stent, men langtids-
sygemeldt

3 Helena 2 3(d), 7 (p) 38 Padagog

4 Mynthe L (+Ipive) 7 (p) 34 Dagplejer

5 Patrick 2 2 (), 9 (p) 40 Ingenigr og radgiver

6 Tristan 2 6 (p), 10 (d) 46 Socialpaedagog (ud-

satte unge)
(d = dreng, p = pige)

SIGRID

Sigrid er 37 ar, uddannet kok og driver en kantine pa en folkeskole, mens hun samti-
digt driver take away- og cateringfirma. Hun er kareste med bgrnenes far, som er
underdirektgr 1 et stort dansk firma. De har sammen to barn (en pige og en dreng) pa
henholdsvis 6 og 10 ar. Som Sigrid selv formulerer, er de begge travle mennesker, der
dog satter pris pa at vaere sammen med deres bgrn, nar de kan. Derudover bruger
de meget tid pa at rejse alle sammen 1 den hille familie og hygger sig sammen pa den
made vaek fra hverdagens travlhed.

NATALIA

Natalia er med sine 29 ar specialets yngste informant. Hun er uddannet kontorelev,
men har vaeret langtidssygemeldt og er 1 skrivende stund 1 praktik som medarbejder 1
Fotex. Natalia er inden for de sidste fa ar skilt fra bgrnenes biologiske far, og er nu
kaereste med en mand, der, ifglge hende, opfostrer bagrnene mere end hendes eks-
mand. Faren er cykelmekaniker med egen butik, mens Natalias kaereste er uddannet
finansgkonom og account manager 1 en spilimportvirksomhed. Natalia har to bgrn,
en dreng pa 3 og en pige pa 9. Den lille familie saetter stor pris pa tid sammen og
bruger gerne en fridag engang imellem for at indhente den ’tabte’ tid.

HELENA
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Helena er 38 ar, pedagog og gift. Hendes mand er sxlger 1 en entreprengrvirksom-
hed, som salger materialer til storbyggerier. De har sammen to bgrn, en dreng pa 3
og en pige pa 7. Familien satter stor pris pa tid med hinanden, og Helena udtrykker
et gnske om at tilbringe sa meget tid som muligt med familien, nar det kan lade sig
gore. Det er en prioritet for dem at tilbringe tid sammen som en familie, som de gor
ved at planlaegge specifikke ting spredt ud og kompensere med familietid, hvis de har
haft for travlt 1 perioder.

MYNTHE

Mynthe er 34 ar, gift og arbejder som dagplejer 1 sit eget hjem. Hun har til hverdag
fire bgrn 1 sin dagpleje. Hendes mand er uddannet lastvognsmekaniker og er for nyligt
blevet faerdig med en lereplads, hvor han havde travlt og skulle kgre ret langt for at
komme til og fra arbejde. De har sammen en pige pa 7 ar samt en lille ny pa vej. Som
folge at Mynthes arbejde har hun den mulighed for at kunne vaere hjemme, nar deres
datter kommer hjem og samtidigt ordne det hushige arbejde, mens barnene sover til
middag, sa familien kan komme 1 fgrste rackke om aftnerne og 1 weekenderne.

PATRICK

Patrick er 40 ar, gift og er uddannet ingenigr og arbejder som radgiver ved et energi-
selskab. Hans hustru er pa vej til at blive ph.d. 1 medicinalkemi og er mellem jobs lige
nu. De har sammen to piger pa henholdsvis 2 og 9 ar. Patrick har travlt med fuldtids-
arbejde, og samtidigt er de 1 fritiden ved at ombygge det hus, de bor 1. Mens det star
pa, gor det det svaert at fa familichivet til at haenge sammen. Han beskriver dog sig selv
som et familiemenneske, der bruger meget af sin fritd sammen med famihen - sa
meget som det er muligt.

TRISTAN

Tristan er med sine 46 ar specialets &ldste informant. Han er uddannet socialpaeda-
gog og arbejder med udsatte unge pa et bosted. Tristan er gift. Hans hustru er
cand.mag. og arbejder 1 en stor virksomhed, der leverer udstyr og systemer inden for
fedevaresektoren. De har sammen to barn. En dreng pa 10 og en pige pa 6. Tristan
er ramt af sit arbejde ved at have nogle senere arbejdstider, der gor det sveert for ham
at na at se bgrnene de dage, han arbejder. De far dog hverdagen til at haenge sammen
med hyelp fra Tristans far. Han forteller dog, at det, at vaere sammen med familien,

har en vigtig plads 1 deres hverdag.

EN "ADAPTIV' ANALYSESTRATEGI

Som fglge af den vekselvirkning mellem teori og empiri, som den adaptive teori op-
fordrer til, er det vigtigt 1kke at blive fanget 1 de kategorier og temaer, som jeg har
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udvalgt og skabt pa baggrund af observationerne og de orienterende begreber. De
orienterende begreber benyttes som en indledende hjalp til empirindsamlingen, og
er ikke en fast rettesnor, som hele analysen er styret konsekvent efter (Layder 1998:
108-9). Nar det sa er sagt, har de orienterende begreber stadig en betydning, da der
er empirisk belag for, at de kan vaere forbundet med dilemmaer for foraldre. Desu-
den er empirien indsamlet pa baggrund af disse ting, sa det vil ikke veere muligt at
fraleegge sig dem helt.

Efter interviewene sad jeg tilbage med flere stakke af papir og over 12 timers lydfiler
transskriberet til tekst. For at sammenligne og kigge efter nye kategoriseringer, der
ikke var styret alt for meget af de forudindtagede begreber, vidste jeg, at det var vighigt
at strukturere analysen. Gennem gennemlaesningen af transskriptionerne blev det ty-
deligt, at en raekke forskellige typer dilemmaer kunne lokaliseres. Disse dilemmaer
er skabt pa baggrund af Schutz’ tanke om andenordensbegreber. Disse kategoriserede
dilemmaer gar altsd ud over foraldrenes egne oplevelser af og erfaringer med opdra-
gelsen, men haenger stadig, som Schutz ogsa fastslar, ulgseligt sammen med deres
oplevelser (Juul 2012a:87; Schutz 1954:269). Det var interviewet med Sigrid (altsa al-
lerede det forste interview), der satte tanker 1 gang om den mulige kategorisering af
forskellige typer dilemmaer, som sa de specifikke typer dilemmaer blev udviklet ud
fra. Denne del af analysen har altsa til opgave at besvare, dels hvilke slags dilemmaer,
foraldrene oplever, og hvordan de oplever dem.

Anden del af problemformuleringen omhandler, hvordan dilemmaerne har an-
dret sig og indeholder ogsa et bredere perspektiv pa de strukturelle rammer gennem
opdragelsens sociale kontekst. For at besvare denne del af problemformuleringen og,
1 trad med socialkonstruktivismen, haeve sig over individniveauet, er det ngdvendigt
at traekke pa dels den store mangde af tidligere forskning og Andersen & Hestbaks
(1999) undersagelse fra 90’erne. Dette vil jeg diskutere 1 anden del af analysen. Her
er det dog svaert at fraleegge sig de orienterende begreber, da de samtidig er en vighg
del af emnet opdragelse og derfor ikke kan udelukkes. Som det vil vise sig 1 analysen,
er der dog ogsa taget kreative friheder 1 analysen, som har veret med tl at generere
anderledes mader at tenke om dilemmaer og opdragelse. Figuren nedenfor (figur 3)
viser hvilke typer dilemmaer, der er blevet afdekket fra empirien og dels ogsa de
orienterende begreber:
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Figur 3: Processen fra empiri til analyse (del 1)
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DEL I: FORSKELLIGE TYPER OPLEVEDE DILEMMAER

Gennem empiriindsamlingen viste sig det, jeg har valgt at placere 1 fire typer dilem-
maer: De identitetsskabende dilemmaer, sikkerhedsmaessige dilemmaer, personlige
dilemmaer og Averdagsdilemmaer. Disse typer kan dog ikke ses hver for sig, men er
1dealtyper, der kan findes forskellige variationer af. Desuden hanger de ulgseligt sam-
men. Eksempler pa dette kan vaere, at respekt for trafikken formodentlig haenger sam-
men med respekt for andre mennesker, og personlige valg, som foraeldrene tager, kan
haenge sammen med 1dentitetsskabende elementer som lighed og respekt 1 familien.
Overordnet set kan man sige, at foreldrene, som dette speciale bygger pa, er meget
refleksive og bevidste om de store dilemmaer, som f.eks. de sikkerhedsmaessige og
identitetsskabende. De bliver hermed ogsa de vigtigste og/eller mest komplekse. Om-
vendt kan hverdagsdilemmaerne lempes pa 1 hverdagens kaos. Disse vil formodentlig
ogsa have mindre betydning 1 det store perspektiv. Man kan dog formode, at det kan
have store konsekvenser at lempe for meget pa hverdagsdilemmaerne, sa barnet ikke
laerer de basale evner, som at spise op og rydde op efter sig selv. De store dilemmaer
bruges der derimod en del tid og energl pa. Eksempler pa dette kan vaere mobning,
it-sikkerhed, legemlig sikkerhed/beskyttelse, forstaelse og respekt for andre menne-
sker, hvilke vaerdier skal mit barn laere osv. Fokusset vil derfor ogsa hovedsageligt ligge
pa de ’store’ 1dentitetsmaessige og personlige dilemmaer 1 opdragelsen, da det ogsa er
dem, som foraldrene gav mest udtryk for.

Figur 4: Fire typer oplevede dilemmaer
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SIKKERHEDSMAESSIGE DILEMMAER

Som det blev tydeligt igennem specialet, kan der anlaegges et dobbeltperspektiv pa
barnet. Barnet ses nemlig pa den ene side som et sarbart menneske, der skal beskyttes,
og pa den anden side som et selvstendigt og aktivt individ, som Dencik (1999), Fairc-
loth (2012:29-30, 42) og Sommer (2010) beskriver. Hermed bhiver de sikkerheds-
maessige dilemmaer vigtige, da de sikrer barnets sikkerhed og eksistensgrundlag. Un-
der de sikkerhedsmaessige dilemmaer er det, f.eks. ikke at gd med fremmede og at
have respekt for trafik og andres hunde, som foraldrene tillegger stor betydning. Na-
turligvis er der derfor tale om ting, der kan fa katastrofale og fatale konsekvenser,
mden for denne kategori. Af de nyere teknologiske tendenser, navner foreldrene
ogsa sikkerhed pa nettet. Et eksempel 1 forhold til sikkerhed pa nettet er med Sigrid
og hendes barn (dog iser hendes sgn grundet hans lidt hgjere alder). Som Sigrid
(15:10-1) forteller: ”VI undersager rigtig meget, hvad de laver, og jeg tekker hans
telefon hver dag” for at beskytte dem mod de farer, som nettet kan forarsage. Hun
beretter om en episode, hvor hendes 10-arige son og nogle kammerater har lagt en
video pa nettet af sig selv: "Sd har de lavet en video, hvor de moonede f.eks. med
bukserne nede og syntes det var rigtig sjovt, [...] men der er bare si mange mennesker,
der tenker helt forkert” (Sigrid 15:5-7). Hermed kommer hun altsa tl at sta 1 et di-
lemma, som hun har taget klar stilling til, om hun pa den ene side skal respektere
sgnnens ret til privathv eller pa den anden side bryde den ret for at beskytte ham. De
andre foraldre beretter dog 1kke om samme grad af opsyn med deres bgrn. Det er 1
stedet vigtigt for dem at laere bagrnene respekt for farlige situationer. Om det er en
fremmed hund, de ikke ma ga hen til, som Natalia fortalte 1 vores snak, eller det er
respekt for trafikken, som bade Patrick (3:24-5) og Sigrid (15:33-5) fortaeller. Jeg vil
ikke beskaftige mig for meget med denne type dilemma, da der ikke er mange ek-
sempler pa den fra foraldrene, men alligevel skal den dog naevnes, da den er en vigtig
og ngdvendig del af opdragelsen ogsa.

IDENTITETSSKABENDE DILEMMAER

De 1dentitetsskabende dilemmaer har rod 1 informanternes beskrivelser af, hvilke
egenskaber deres bgrn skal have. Et godt eksempel pa dette, er f.eks. Sigrid 1 hendes
beskrivelse af, hvilke vaerdier hun og hendes mand gnsker for deres bgrn: “V7 vil have,
at de opforer sig ordentligt [...] over for andre mennesker. Vivil have, at de har respekt
for andre mennesker, lige meget hvad for et andet menneske, du er” (Sigrid 5:34-5).
Lignende forteller Patrick ogsa om de vardier, han gnsker sine dgtre skal have:
"Kvinder skal vaere sterke og selvstendige. Det lforsoger jeg ogsi at lxre mine dotre
at veere” (21:1-2). Hermed er flere af foraldrene ogsa meget bevidste om, hvilke vaer-
dier de gerne vil leere deres bgrn. Desuden forteller flere af foraldrene, hvordan de
er enige med deres xgtefaller pa de store eller grundlaeggende veerdier, de gerne vil
laere deres bgrn. F.eks. forteller Helena: “Jeg tror egentlig 1 bund og grund, si har vi
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meget den samme [holdning/, og vi snakker ogsd meget om, hvis der er nogle ting,
som vi 1kke har veeret enige 1, at hinanden har gjort” (15:18-20).

Selvom mange af vaerdierne ser ud til at veere uaendret (f.eks. ansvarlighed, aerlighed
osv.), er der stadig sket store &endringer 1 familien. Habermas mener, at effektivisering
overtager livsverdenen (som ogsa indeholder famihielivet), der 1 sidste instans kan fare
til menings- og legitimeringstab, da alle agerer pa egne mteresser (Andersen & Hest-
bak 1999:84, 87; Habermas 1996:413, 313-4; Kaspersen & Blok 2011:78-9). Effekt-
weringen 1 familien kan (om end 1 en mindre drastisk type end Habermas) ses ved
forskellige strategier, som foraldrene implementerer, for at effektivisere hverdagen
(og t1l dels ogsa opdragelsen). Her skal 1sar fremhaeves de helbredsmaessige ting som
barnenes spvnmgnstre (Natalia 12:30-5), skadelige gjensygdomme som folge af elek-
troniske skaerme (Patrick 24:3-4) og barnets overordnede velvere (Sigrid 13:14-6).
Desuden er disse strategier 1 hgj grad enten erfarings- eller ekspertbaseret. Et eksem-
pel kan tages fra Natalia, der, sammen med sin kareste, pa et idspunkt undersggte
(eller 'ngrdede’, som hun selv kalder det) forskning om sgvnmgnstre med henblik pa
at skabe bedre velvaere for dem selv og deres bgrn. Dette gav positive resultater 1 deres
hverdagsliv. Om denne succes, forteller hun: ”Jeg er hurtig tl at beslutte mig, hvis
noget, der foles rigtigt, og nun kaereste han havde giet sidan hidt og luret med det”
(Natalia 13:1-2). Resultatet, af denne afpasning af daglige rytmer, blev, ifglge Natalia,
at hendes datter, der for havde problemer med sin sgvn, ” faktisk [er] ret hurtigt ude
om morgenen og er frisk” (13:14-5). Hvis man satter Natalias oplevelse lidt pa spid-
sen, kan man sige, at datterens sgvnmgnster blev effektiviseret for at fa en mindre
besvaerlig start pa morgenen. Pa denne made kan familien undga flere af de hverdags-
lige dilemmaer. Andre eksempler er en regulering af bgrnenes ansvar alt efter alder,
og hvordan de klarede sig tidligere, som bare er nogle af de eksempler pa, hvad un-
dersggelsens informanter implementerer 1 deres opdragelsesmetoder. F.eks. fortaller
Helena og Mynthe, hvordan de langsomt prgver sig frem med det ansvar, som de
giver deres bagrn og tager det tilbage igen, hvis det ikke fungerer:

"Séd er det mere vigtigt, vi tager beslutningen om: »Jamen, det ansvar skal du faktisk
1kke have, skat. Nej, det er du 1tkke gammel nok til at tage det ansvar, det er at kunne
passe pd sadan en« [tablet/” (Mynthe 31:6-8).

"V har haft nogle situationer, hvor hun ikke kunne finde ud af selv at gi hjem og hvor
det tog for lang td, og hvor hun gik omveje, hvor vi si ligesom tog en snak om det,
at... og sd ik hun lov igen ligesom til at vise, at det var hun ansvarsfuld nok til” (Helena

31:6-8).
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Disse to oplevelser kan sammenlignes med, hvad Andersen & Hestbak (1999:280)
finder 1 deres studie. De konkluderer bl.a., at bgrnenes med- og selvbestemmelse
stiger med alderen. Der er altsa klare igheder med Andersen & Hestbaks undersg-
gelse, der er nasten 20 ar gammel. Selvom jeg gennem mit speciale, ikke undersgger
dette specifikt, er det tydeligt 1 interviewene, at de aldre bgrn har/far stgrre ansvar, og
foreldrene stoler mere pa deres egen demmekraft. "Hvis [datteren/ er gammel nok
ul det, sa bliver hun barnepige tl at hente [kommende lillesoster eller -bror] ovre 1
bornehaven” (Mynthe 10:25-6).

Med foraldrenes forsgg pa forskellige strategier og metoder, der enten har virket
eller ej, kan man se opdragelsen som et konstant evalueret projekt fra foraeldrenes
side. Flere af foraeldrene problematiserede ogsa deres tidligere metoder som mislyk-
kede og forkerte, fordi resultaterne af disse metoder 1kke var det mest effektive 1 bar-
nets trivsel og hverdag. Et klart eksempel pa dette, er informanten Sigrid. Om sin sgn
fortaeller hun, at han er en dreng, der kan have lidt svaert ved at koncentrere sig -
specielt 1 skolen. Herved fandt de det derfor ngdvendigt at skaelde ham en del ud, nar
han gjorde noget, der var forkert 1 skolens og foraeldrenes optik. Denne vej er dog,
ifalge Sigrid (32:33-4), ikke vejen frem. Efter en snak med en nar slaegtning af fami-
lien, der er leerer med en bachelor 1 psykolog, bestemmer familien sig for at &endre
kurs til en mere forstaende opdragelsesform. Om denne afmagt, af at sta som en hard
opdrager overfor sit barn, der knapt kan forsvare sig selv eller forklare sine valg, for-
teller Sigrnid: Jeg kan jo ogsi se, det virker faktisk ogsa bedre, at man fir en god
dialog” (17:12-3), og hun uddyber deres reviderede krav for og forventninger til op-

dragelsen med: "VI prover simpelthen at vaere lidt mere anerkendende” (Sigrid
17:1)).

Som det blev beskrevet tidligere, er bgrnene 1 skolealderen delt mellem flere forskel-
lige mstitutioner og hjemmet og de jeevnaldrende kommer til at betyde mere og mere.
Dette blev sarligt tydeligt 1 observationerne (bilag 3), hvor bgrnene bestemte meget. I
mterviewene var dette derimod ikke sa tydelig. Om det er manglende spgrgende ind
til det eller deres alder, er ikke til at besvare. Et eksempel er dog Patrick (14:13-5),
der beskriver et hypotetisk tilfelde: "S54 kan hun sagtens sige: »A. har sagt, at jorden
er flad«. Si jorden er flad. Altsd, fordr nar A. siger det, si har det en helt anden vagt,
fordr A. hun er veninde”. Heroverfor bruger han sa logik til at vise sin datter og fi
hende til at forsta, at det ikke forholder sig sadan:

Sa kan jeg godt sige: Naeh, det er den ikke. Men det lyzelper ikke noget,
[...] sd saetter jeg jo bare en mur op rmod hendes mur, men si kan vi be-

gvnde at kigge pa billeder fra rummet af og sa tage en snak om, hvorfor det
er, vi tror, jorden er flad (14:17-20)
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Dette eksempel er med til at vise, at det ikke hjaelper noget at vaere autoriteten, der
saetter sin overlegenhed mod datteren, men 1 stedet kan vaere en hjelper, der viser

vejen.

| KONFLIKT MED SKOLEN

Ogsa konflikter med skolen kan give anledning til dilemmaer 1 opdragelsen. Som man
sa 1 den tidligere forskning, er skole-hjem-samarbejdet blevet en enorm vigtig del af
den moderne families liv og opdragelse. Tristan beskriver f.eks. en konflikt, han har
med skolen 1 forhold til brug af teknologi. Tristans sgn har nemlig behov for en mo-
biltelefon til at tage billeder 1 naturen til skoleprojekter. Derfor fandt Tristan sig selv
staende 1 dilemmaet mellem at give sin sgn mobilen, eller egentlig (sat lidt pa spidsen)
holde ham uden for fellesskabet pa skolen. Man kan formode, at nar teknologien har
sa stor betydning for undervisningen, som Tristan ogsa staeerkt problematiserer, at det
kan skabe ulige vilkar for hans sgn. Tristan beskriver: "Han har fiet den her mobilte-
lefon, som jeg har vaeret stor modstander af. Jeg har jo ment, at han forst skal vaere
12, men desvaerre sa bruger de mobiltelefonen 1 undervisningen” (15:21-3). 1 forbin-
delse med dette problem, som Tristan og hans familie star overfor, bliver skolens
mulighed for at styre deres opdragelsespraksisser sarlig evident, som ogsa henholdsvis
Akselvoll (2016a) og Knudsens (2008, 2010) forskning beskaftiger sig med. Tristan

agter dog ogsa at tage dette op med skolen:

Det er en af de fi ting, jeg tkke har Liet snakket med skolen om, fordr der
1kke har vaeret foraeldremaode endnu for min dreng. [...] Jeg vil godt udfor-
dre dem 1 og sporge dem - hvorfor fanden har man valgt at bruge telefonen

1 undervisningen? (15:25-8)

Denne mobiltelefon, som Tristan har varet ngdt til at kgbe til sin sgn, har ogsa haft
store konsekvenser for den made, opdragelsen har udformet sig. Som Tristan beskri-
ver, har det fremelsket nogle ufordelagtige egenskaber ved sgnnen, som f.eks. at bruge
telefonen, nar det burde vaere familietid. Konsekvenserne af Tristans (og formodent-
lig hans hustrus) valg er derfor til at tage og fole pa 1 familiens hverdagshv: “De siger
Jo, at unge I dag fir svaerere og svaerere ved at kigge hinanden 1 ginene, [...] og derfor
Dliver jeg sa sur pd min son om morgenen, nar han starter med at teende mobiltelefo-
nen’”(32:30-3). Endvidere har teknologien en vigtig rolle 1 familien og har givet anled-
ning til dilemmaer 1 opdragelsen. Naermest alle de interviewede foraldre (undtagen
Natalia grundet den sparsomme teknologi til radighed for bgrnene) beretter om, hvor-
dan teknologien 1 hverdagen er blevet en vigtig del af forhandlingen med bgrnene.
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PERSONLIGE DILEMMAER

De personlige dilemmaer er direkte koblet til foraeldrene selv og bevaeger sig maske
lidt ud over selve opdragelsen. De personlige dilemmaer omhandler foraldrenes be-
hov, som individer, til tid alene eller arbejde. Ved at koble Beck & Beck-Gernsheims
(2002) tanker om foraeldrene, som individer med hver deres ’gar det selv’-biografi,
kan man dog sige, at de vaerdier, som foraldrene saetter hgjt, vil de ogsa overfare til
barnene. Det er indirekte vaerdier om at forsta andre, respektere hinanden og vigtigst
af alt lighed og forhandling 1 familien. Foraldrene har m.a.o. ogsa ret til tid alene og
til deres egne interesser - praecis ligesom bgrnene. Et eksempel pa en foraxlder, der
saetter sine egne interesser hagjt og gor meget ud af at fa sine bern til at forsta dette, er
Natalia. Hun udnytter nemlig lejligheden, hvor hendes datter gar til spejder om man-
dagen, til at dyrke sine egne interesser der. Denne fordeling minder om den, som
Andersen & Hestbaek (1999:243) finder tilbage 1 1999. Langt de fleste bgrn dyrker
deres frntidsaktiviteter alene, som det f.eks. er tilfaeldet med Natalias datter. Eksempler
pa det modsatte er, f.eks. Helena (13:15-6) og Mynthe (15:12-3), der dog ikke delta-
ger, men stgtter op om deres bgrns svomning 1 byens svommehal, hvor det er muhgt
at sidde 1 forhallen og folge baornenes svomning og fremgang, som de dog beskriver
som en del af hyggen. Overordnet set, forteller Natalia dog ogsa, at det er vigtigt, at
barnene forstar, at hun skal have lov til at sidde alene og tegne (som er en af hendes
store passioner), uden de er en del af alting:

Det hele det handlede om, at jeg skulle... Sa kom jeg til at sidde mere og
tegne det der, og det gad jeg 1kke til sidst. Eller ogsi sa havde hun begyndt
og tegne pd mine... det jeg var 1 gang med (dyvbt suk og kraftig indinding)
(Nataha 4:27-30)

Som hun uddyber, bliver hun indimellem ngdt til at laegge sin interesse fra sig, fordi
hun herer: “Nej, mor, du skal lige tegne den her il mig” (4:27) og ikke kan holde det
ud mere.

Nogle af de andre foraldre giver ikke tiden for sig selv den store betydning 1 inter-
viewet. Det var f.eks. Helena (18:15-8), Mynthe (24:28-9) og Patricks families ’firsom-
hed’ (8:34-8), der alle, selvom de ogsi indimellem har brug for tid for sig selv, beskri-
ver sig selv (eller kan karakteriseres) som udpragede familiemennesker. I Sigrids in-
terview blev det dog tydeligt, at hendes alene-tid betyder meget for hende, ligesom det
gor for Natalia, og at hun nogle gange satter bgrnene til at spille pa tablets, nar hun
har brug for lidt ekstra tid, selvom hun er meget kontant 1 hendes holdning til tiden,
som bgrnene bruger pa deres telefoner og tablets. Som hun uddyber: “I dag;, der skal
Jeg vinde noget [...] ud, si giver jeg dem en ekstra time” (Sigrnid 27:27-8). Hermed
bliver hendes alene-tid ngdvendig pa bekostning af hendes holdning til barnenes ek-
sponering for elektronik, som uden tvivl betyder meget 1 deres familie: “V7 har sadan
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en aftale om, at de ma allerhojst kun have 7 timer om ugen, sd [...] en sjelden gang,
der kan de sa fi lov til, at den kommer op pa 10, men 10 er si smertegraensen” (Sigrid
27:29-31). Sigrid fortaller videre, at hun er en meget travl person 1 kraft af hendes
arbejde, som tager meget af hendes tid. Men: “det, som jeg kalder kvalitetstid, det vil
Jeg rigtig gerne have mere al. Men man kan sige, jeg er jo ogsd selvstzendig, sa jeg har
Jo ogsd truftet et valg om, at det er sidan her” (29:12-3). Det er tydeligt, at Sigrids
arbejde er et projekt, der er en stor del af hendes v, og hun taler varmt om det. Det
kommer dog til at fylde mere, end hun gnsker, og gar ogsa ud over famihehvet ind-
mmellem. Der er derfor mange dilemmaer forbundet med at vaelge mellem, hvornar
det er familie, og hvornar det er arbejde: “Der er ogsi mange aftener om ugen, hvor
det er barnepigen, der giver dem mad, [...] si de her [aftener/, hvor vi alle sammen
sidder og spiser aftensmad... Det er det, som jeg kalder kvalitetstid” (Signd 29:10-2).
Det kan maske lyde som om, familien narmest ingen tid tilbringer sammen, og det
gor de heller 1kke til hverdag pga. Sigrid og hendes mands arbejde, men bruger sa
familieferier 1 udlandet 1 stedet. Dog vender hun det, som det bliver tydeligt 1 labet af
mterviewet, til en vaerdi 1 opdragelsen: "S54 det er egentlig det, jeg haber, at kunne give
dem en god, en rigtig god ballast [...] Det er derfor, vi kan bo, hvor vi bor og sidan
nogle ting. At det kan godt svare sig at arbejde” (Sigrid 19:13-6). Hermed bliver det til
et 1deal, som Sigrid har for sig selv, men 1 hgj grad ogsa gnsker, at hendes bgrn skal
have. En anden foralder, der dog har det rigg darligt med at efterlade sit barn 1 an-
dres varetagt, er Mynthe. Hun fortaeller om, at hun for fa ar siden arbejdede meget
mere, end hun gor nu, og matte have sin datter 1 SFO og skole fra for klokken syv og
til halv fem 1 hverdagene: "Hun har jo vaeret et af de born, der har brugt institutionen
naesten 48 tmer om ugen, sa der gik jeg og havde dirlg samvittighed hele tiden’.
Dette er et tydeligt eksempel pa det, som Habermas kalder malrationalitet. Selvom
Mynthe tydeligvis ikke var glad for det, var de ngdt til at benytte barnepasning uden
for familien for at fa deres hverdag til at haenge sammen. Dette hanger dog sammen
med de strukturelle &endringer, der er sket 1 samfundet de sidste fi artier. Dette vil jeg
dog komme naermere ind pa 1 anden del af analysen. Men som Mynthe konkluderer

om sin familie, som den hanger sammen nu 1s&er om morgenen:

Jeg kan sende hende stille og rolig af sted og give hende et kys pi kinden
og sige: Hey, hey, F.! Hav en dejlig dag [...] Det er fantastisk. Si samvittig-
heden er ikke si darlig nu. Jeg har mere tid med hende nu, end jeg har
halt de sidste seks dr. De forste seks dr, ja... (Mynthe 26:6-9)

Pa denne made er det ikke ngdvendigt at vaelge mellem arbejde og tiden med sit barn,

da det hele haenger bedre sammen som fglge af hendes nye arbejde, som dagplejemor
ud af sit eget hjem.
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HVERDAGSDILEMMAER

Hverdagsdilemmaer er de dilemmaer, der hgrer med til den daghge opdragelse 1
hjemmet. Eksempler pa dette er at spise op, rydde op etc., som alle foraeldrene be-
skrev. Foraldrene gjorde det ogsa tydeligt 1 deres oplevelser, at "hverdagstingene’ let-
test kan lempes pa og oftest bliver lempet pa.

Et eksempel pa, hvordan et hverdagsdilemma er blevet lempet pa, er med Patrick
og hans familie. Han fortaller, at de under aftensmaden nogle gange ” sidder og vrov-
ler, mens vi spiser og for den sags skyld maske sidder og kaster Iidt med maden,
selvom det mi man jo selvtolgelig tkke, men der skal ogsi vaere plads al at [...[ vaere
lidt tosset” (Patrick 14:33-5). Som Patrick beskriver det, handler det om ”at skabe et
frirum” (14:32), hvor 1kke alt handler om opdragelse, men der ogsa er plads tl, at
familien bare er sammen. Denne oplevelse er et eksempel pa, at de sma ting sagtens
kan lempes hdt pa engang imellem. Det, der er vigtigst for Patrick, er hyggen og det
gode samveer 1 familien, sa er der nogle ting, der godt kan tillades, som man egentlig
normalt 1kke ma. Alting behgver m.a.o. ikke at blive til en laeringsmulighed, som
B&BG (1995:132-3) beskriver 1 deres diagnostik af den moderne familie. Et andet
eksempel pa dette, er Natalia, der gerne tager sine bgrn ud af skolen til en "pjekkedag’
engang imellem for at prioritere familietiden med bgrnene:

Sad kan bornene stadig alligevel komme og sige »M: vi tkke snart i noget
mor og noget far-tid? Hvornar kan vi lave et eller andet sammen og sidan
nogen ting’« Nogle gange er det altsi bare lige sjovere at sige: » VI tager lige
en dag mudt pa ugen« (Nataha 56:34-6)

Hermed bliver denne hyggetid med familien, 1 Natalias familie, ogsa til forhandling,
og B&BGs begreb om den forhandlede familie er saerligt tydeligt. Det er dog ikke kun
familien, der er 1 forhandling, det er ogsa tiden, som familien tilbringer sammen. Dette
stattes ogsa af de skandinaviske studier af henholdsvis Dencik (2005), Forsberg (2009)
og Aarseth (2014). Foraldreskabet er forbundet med intensivt arbejde, der kraver
mere tid end nogensinde fgr. Tid er dog en ressource, som modernitetens foraldre
ikke har 1 sa stor grad som fgr, som Forsberg (2009:12) og Bergnéhr (2008:195) ogsa
problematiserer. Dette bliver ogsa tydehigt hos foraldrene, f.eks. fortaeller Helena om
et dilemma, hun (og flere af de andre foraldre) ofte har haft, 1 forbindelse med tiden
og opdragelsen: ”Det kan godt vaere nogle gange, at jeg mdiske har ladet en 1Pad
komme frem ved middagsbordet, hvor jeg maske ikke lige har haft overskud il at tage
kampen” (Helena 4:37-9). Hun forklarer dette med, at bade hende og hendes mand
arbejder meget. Der synes overordnet at vaere konsensus blandt foraldrene, at det
nogle gange er den ”nemmeste losning”, som Tristan (14:32-3) beskriver det. Endvi-
dere problematiserer han om nutidens foraldre: “"Hov, jeg glemte lige at vaere en god
forelder, sa nu kober jeg mig lige til noget ekstra tid” (14:33-4). Dette udsagn giver
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tanker til Habermas’ (1996:208) begreb om effektivisering 1 familien. Som han skriver,
er det den méalrationelle handlen, der smger sig ind 1 familien, der dog ogsa er ngd-
vendigt 1 den tid, vi lever 1, hvor 1dealet er intensivt foraldreskab, mens arbejdet tager
mere og mere tid. Det er iser geldende med tiden, som familien tilbringer sammen
og hver for sig. Forsberg (2009:12) finder 1 én af de familier, han interviewer, der
beskriver sit liv som et puslespil (Zvspussel, som han kalder det). Tristan forteller
ogsa, hvordan deres liv er et stgrre puslespil, der “nogle gange [haenger/ lige pi negle-
spidserne” (32:4) og kun fungerer, fordi de har Tristans far til at hjaelpe sig. I en travl
hverdag, kan man forvente, at der er nogle dilemmaer med og forhandlinger om,
hvordan tiden skal fordeles, og hvorvidt der er tid til individerne for sig selv, men ogsa
sammen. Som Dencik (2005:26-7) og Forsberg (2009:98) ogsa finder, er ime-mana-
gement en stor del af familien for at fa tingene til at haenge sammen.

Det blev tydeligt 1 foraeldrenes oplevelser, at hverdagslivet og de dilemmaer, det
medforer, er under konstant forhandling: “Der er sidan mange smi hverdagsting,
som jeg egentlig synes, vi tilbagevendende diskuterer, diskuterer, diskuterer”, fortaller
Sigrid (4:23-4). Dog indremmer hun ogsa, at "nogle gange er det jo bare lige lidt nem-
mere lige at sige, Jamen sd gor jeg det lige” (Sigrid 23:10-1). Hermed kan man sige, at
et dilemma for foraeldrene bliver at overveje, hvornar de ’sma hverdagsting’ kan vaere
en god opdragelsesmulighed, men 1sa&r ogsa, hvornar det er nemmere at gore det selv
og tage den ‘'nemme lgsning’ - med den risiko, at det sker pa bekostning af bgrnenes
opdragelse, 1deologisk set.

OPSUMMERENDE DELKONKLUSION

Som det blev tydeligt 1 farste del af analysen, er der mange forskellige typer dilemmaer
1 opdragelsen, som foraldrene stir over for, muligvis ogsa flere end dette speciale har
fundet. Bade pa samfundsniveau og direkte med bgrnene. Iser de sikkerhedsmaes-
sige og 1dentitetsskabende dilemmaer er de vigtigste og mest komplekse. Herunder
findes ogsa de vardier, som bgrnene skal lere fra foraeldrene. Hvordan gnsker de, at
deres bgrn skal veere? Ogsa forskellige strategier bliver udnyttet til at effektivisere hver-
dagen og forbedre bgrnenes velvaere. Det blev ogsa tydeligt 1 analysen, at de ‘'mindre’
hverdagsdilemmaer kan lempes pa til fordel for at have det sjovt og hygge sig 1 fami-
lien. Alt skal m.a.o. ikke vaere en 'leeringsmulighed’, som B&BG (1995:132-3) siger.
Flere af foraldrene satter deres egen frihed ret hg) - indimellem pa bekostning af
barnenes opdragelse, mens de fleste lever 1 det, som Sommer (2010:39) kalder ber-
necentrede familier, hvor barnet betyder en hel del, og alle har en stemme og betragtes
pa (nasten) hige vilkar.
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DEL II: AENDRINGER | OPDRAGELSE OG DILEMMAER GENNEM TIDEN

Nu, hvor disse forskellige dilemmaer er blevet udvalgt og analyseret, kan nu anden
del af analysen praesenteres. Her sattes opdragelse og dilemmaer ind 1 en stgrre social
kontekst for at undersgge, hvordan disse ting har &endret sig. Analysen baseres pa bl.a.
den tidligere forskning og de orienterende begreber, men 1 hgj grad ogsa stadig pa
foraeldrenes egne oplevelser. Set 1 bagklogskabens klare lys, her si tet pa mallinjen 1
specialets proces, ville Furedis (2002, 2008) begreb om foraldredeterminisme bedre
kunne forklare det kaempe ansvar, der palaegges foraldre 1 nutiden, end B&BG
(1995), der 1kke kobler noget specifikt begreb pa deres tanke om ansvarliggarelse af
foraldrene 1 opdragelsen. Hermed finder jeg det ogsa ngdvendigt at trackke pa Fure-
dis begreb 1 lgbet af anden del af analysen.

ENNY TID: BARNET OG ANSVARET

Kritiske teoretikere, som B&BG (1995, 2002) og Habermas (1996), virker relativt
pessimiustisk stemte overfor moderniteten og dens konsekvenser for individet, fami-
lien, foraldreskabet og barndommen. Imidlertid giver de dog ogsa hver isaer deres
bud pa mulighederne 1 moderniteten: F.eks. Habermas med sin idealistiske tanke om
et fuldstendigt frit demokrati som friggrende fra systemets ’greb’ (Juul 2012b:328,
330). Beck-Gernsheim (2013) mener, at forskellige typer familier ogsa er med tl at
gore det, der for 1kke var acceptabelt, acceptabelt og har ogsa en muligggrende effekt
for f.eks. den 40-arige kvinde, der gnsker et barn, selvom hun, 1 traditionelle gjne,
mgen mand og familie har. Som Beck-Gernsheim beskriver det: “So beyond the new
options and opportunities, there are also new demands, compulsions, constrains in-
herent in the process of mdividualization” (2013). De mener altsa overordnet set, at
moderniteten og individualiseringen har gjort det svaerere at vaere menneske (og for-
xlder) end nogensinde for (jf. Beck & Beck-Gernsheim 1995:128-9, 2002:27-8). Som
B&BG (2002:163) beskriver, kan man 1kke 1 lige sa stor grad som for treekke pa tra-
ditionerne om f.eks. opdragelse, fordi de hurtigt foraeldes. Dermed mener B&BG, at
denne moderne made at leve pa ikke giver mennesket frihed, men derimod ansvaret
for gor det selv’-biografier og maske ogsa ’gor det selv’-moraler. De kalder dette for
en stigende ’biografisk usikkerhed’ (ibid.). Det skal dog lige praciseres, at selvom
Beck har haft stor fremgang og anseelse 1 sociologiske kredse, bliver han af nogle
kritiseret for at have en for bred og generel teori (Sgrensen & Christiansen 2013:124),
som det er tydeligt 1 f.eks. B&BG’s ret sa pessimistiske tilgang til moderniteten og
familien.

Som det er blevet tydelig gennem hele specialet, har foraeldreskabet og opdragelsen
(ogsa 1 Danmark) dog gennemgaet en drastisk forandring. Som bl.a. Sommer (2010),
Faircloth (2014) og B&BG (1995) beskriver, har barnets status a&endret sig fra et objekt,
der har praktisk nyttevaerdi (i praeindustrielle samfund), over et objekt for beskyttelse,
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for il sidst at blive et (moderne) aktivt og selvstaendigt individ og retssubjekt. Denne
endring er tydelig 1 foraldrenes oplevelser af deres egen barndom 1 forhold til deres
berns. Generelt kan man sige, at informanterne hver isaer fortolker deres rolle som
foraldre ved at referere til deres fortid, da de selv var ‘'modtagere’ af opdragelse, og
til den sociale kontekst. Som Patrick husker fra sin egen barndom 1 ’fattighrserne’,
hvor der ikke var rad til den relativt nye SFO:

Liier skole, [...] sd gik jeg ud i skoven eller gik hen sammen med nogle af
mine venner, som var ligesindede [...] og sd legede vi 1 stedet for. Og det
var normalt. Det kan jeg slet ikke forestille mig, at man gor 1 dag (12:11-3)

Isaer Patrick giver 1 dette udsagn tanker til den biografiske usikkerhed, da de veerdier
og forhold, han selv er vokset op under, ikke leengere er geldende. Ogsa Mynthe
fortaeller tilsvarende om usikkerheden 1 mangden af frihed 1 hendes datters barndom
1 forhold til hendes egen:

De forste mange gange, hvor hun sadan pa campingpladsen rendte rundt,
da var man godt nok sédan lid [...] et nervevrag... Ah nej, tor man nu, men
tenker [iegf tilbage sidan pa min egen barndom, og det gjorde vi jo. Det
var det fedeste (14:13-6)

Den kontekstuelle og historiske forskel, som bade Mynthe og Patrick (og flere af de
andre foraeldre) beskriver, leder tankerne hen mod bl.a. Faircloth (2010, 2014) og
Lee (2010, 2014) 1 deres forskning om "parenting culture’. Ifglge dem, er der vaesentlig
forskel pa, det, der engang blev betragtet som normalt 1 barndommen, og fuldsteendig
de samme forhold, som nu vil kunne betragtes som mishandling og forssmmelse. 1
forbindelse med dette skiftende forhold, som Knudsen & Andersen (2013, 2014) ogsa
beskaftiger sig med, er der sket en forggelse 1 foraeldrenes ansvar 1 takt med, at tanken
om det sarbare barn er vundet frem og blevet en uomgaengelig ’sandhed’. Som Patrick
beskriver om voksenrollen og foraeldrerollen:

Det er sveert... [...] det der med, nar man bliver voksen, si har man styr pa
alting. Det billede havde jeg, da jeg var barn. Og det har man jo ikke. Man
har ikke en skid styr pi noget som helst... (15:31-3)

Ogsa Mynthe, 1 sin erfaring med handtering af foraeldre, beskriver denne usikkerhed
som en almindelig forekomst 1 forbindelse med deres arbejde, hvor 1sar forstegangs-
foraldre 1 stigende grad spgrger om rad 1 forhold til handteringen af opdragelsen.
Mynthe fortaller, at hun ofte er ngdt til at mane foraeldrenes usikkerhed 1 jorden.
»Prov at kigge pa dit barn. Det har det faktisk skidegodt. Det fungerer skidegodt
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sdadan socialt. Prov at lade vaere med at vaere si hard ved dig selv.«” Og konkluderer
overordnet set: “Jeg tror, at mange forzeldre er hirde ved sig selv” (Mynthe 35:14-7).
Denne beskrivelse, som Mynthe giver, vidner om foraldre, der er enormt ansvarsbe-
vidst og bange for at gare noget forkert. Dette er helt 1 trad med den tendens, som
den tidhigere forskning og Beck & Beck-Gernsheim finder, om det kaempe ansvar,
der palaegges foraldre, og hvordan herskende ’sandheder’ om den ’ideelle’ opdra-
gelse ses som den afggrende faktor for stgrre sociale problemer 1 samfundet (f. Beck
& Beck-Gernsheim 1995; Bergnéhr 2008; Faircloth 2014; Forsberg 2009; Furedi
2002, 2008; Lee 2014). Hertil kommer ogsa den 1dealiserede opdragelse under vej-
ledning af eksperter, som det naeste afsnit om strukturelle sendringer vil beskaeftige sig
yderligere med.

Som allerede praesenteret, ser forskningen foraldreskabet nu om dage som et 'in-
tensivt’, ‘mvolveret’ og besvaerhigt arbejde (f. Akselvoll 2016a; Craig, Powell & Smyth
2014; Faircloth 20145 Forsberg 2009; Furedi 2002, 2008; Hays 1996; Nelson 2010).
Forsberg (2009: 160-3) konkluderer 1 sit studie, baseret pa omfattende empiriske un-
dersggelser, at der hersker et ideal om, at foraldreskab skal vare intensivt og involve-
ret bade tidsmaessigt (ogsa Bergnéhr 2008) og 1 forbindelse med barnets skole. Som
det blev tydehgt 1 interviewet med Sigrid, er denne mvolvering vigtig 1 skole-hjem-sam-
arbejdet gennem informationsdelingen mellem skole og hjem, som ogsa Sigrid beret-
ter om 1 sin datters skole: "Der er faktisk mange ting, som man skal holde sig helt
opdateret [pif, fordi ellers si tror jeg faktisk, man taber traden lidt” (Sigrid 7:27-8).
Denne made at tenke pa skolesamarbejdet kan sammenlignes med henholdsvis Ak-
selvoll (2016a) og Dannesboes (2012) undersggelse af skolens involvering af foraeldre
gennem Foraldrelntra, og Dannesboes definition af foreldre som en slags ’laerings-
assistenter’ for skolen. Dette, sammen med den intensive mangde forskning om
samme emne, er med til at fastsette skole-hjem-samarbejdet som en vigtig del af for-
xldreskabet. Denne relation kan dog ogsa give grobund for konflikter (f.eks. Tristan),
som farste del af analysen beskaftigede sig med. Mynthe (8:27-9) derimod giver ud-
tryk for, at hendes datters skole er vigtig, da de, gennem rapportering om problemer
og konflikter til foraldrene, kan hjelpe foraldrene til at bibeholde deres overord-
nede, grundleggende status som opdragere 1 deres bgrns liv. Herudover far forael-
drene ogsa muligheden for at evt. tage problemet op pa et senere tidspunkt med hen-
blik pa at gore det til en vaerdifuld opdragelsesmulighed, hvis det findes ngdvendigt.

Det er dog overordnet set en popular holdning blandt foraeldrene, at skolens op-
gave kun er komplementaer 1 forhold til deres egen made at opdrage pa. F.eks. diffe-
rentierer Helena mellem skolens rolle og hendes egen rolle som foralder: “Selviol-

gelig si kan paedagoger og lzerere spade tl pa nogle omrider, men hovedansvaret [...|
det er vores” (Helena 8:8-11).

Kandidatspeciale « Juni 2018 + Aalborg Universitet 73



SAMFUNDSMAESSIGE AENDRINGER

Som det blev tydeligt 1 forste del af analysen, er der sket store samfundsmaessige og
strukturelle forandringer 1, hvordan man ser pa et barn. Ogsa 1 den danske kontekst
er der sket stgrre strukturelle aendringer, der har gjort, at politikken og samfundet 1
hgjere grad mteresserer sig for at producere gode samfundsborgere. I forhold til de
mterviewede foraldre, forteller Mynthe 1 kraft af sin professionelle status, at kommu-
nale mitiativer som f.eks. Bgrnelinealen3 er med til at hjaelpe hende 1 sit arbejde og
drager alle de gode sider frem: “Det er en lineal, hvor du, ud fra den, kan vurdere,
hvor ligger det her barn? Lr det 1 ristkogruppe eller er det 1 maske-ristkogruppe eller
har det det fint og hvad kan vi gore ved det her barn” (Mynthe 21:23-5). Et sadant
mitiativ bliver m.a.o. en af de mélestokke, som bgrn og foraldre bliver malt pa, her-
hjemme. Disse kommunale mitiativer, som f.eks. Bgrnelinealen, har selviglgelig ogsa
vigtige undertoner af beskyttelse af barnet, som ogsa Mynthe forklarer. Men sadanne
mitiativer er, 1 B&KBG og Furedis optik, med til at ggre foraeldrene endnu mere usikre.
Hvorved ogsa de 1dentitetsskabende dilemmaer bliver endnu vigtigere, fordi bgrnene
skal have ’de bedste vilkar’, som B&BG (1995:128) ogsa beskriver som en moderne
ngdvendighed. Som Sigrid sa rammende beskriver: “Man [gir/ hidt rundt med kronisk
darlig samvittighed, og man tenker altd: Gor jeg det godt nok, og gor jeg det rigtigt,
og er alt, som det skal vaere? [...] Bare jeg ikke har fejlet...” (32:36-8). 1 forbindelse
med denne tanke om foraldredeterminisme drager Furedi (2002:242) den vigtige (og
maske hidt paradoksale) konklusion, at foraeldrenes usikkerhed har overraskende hdt
at ggre med bgrnene og opdragelsen, men stammer 1 stedet fra stgrre udviklinger 1
samfundet f.eks. tab af foraeldreautoritet, nedvurdering af voksenlivet og professiona-
lisering og politisering af foraeldrerollen, som ogsa en stor del af forskningen finder
(f.eks. Akselvoll 2016a; Faircloth 2014, Lee 2014). Der kan altsa drages linjer til
B&BG’s (1995) tanke og diagnose:

Culturally prescribed standards are hard to withstand and most mothers
would rather do too much than too hittle, often suftering from the feeling
that they could have tried even harder. Educational theories suggest one 1s
slacking and this drives the parents back to the experts (Beck & Beck-
Gernsheim 1995:131)

Selvom der er mange dilemmaer forbundet med foraldreskabet, og den sociale vir-
kelighed gor det besvaerhgt og hardt at vaere foraldre, fordi man, ifglge den domine-
rende diskurs, har det enorme (og narmest umulige) ansvar at kunne lgse narmest

3 Bornelinealen er et padagogisk redskab, der har til opgave at méale bagrns velbefindende og risici samt sam-
menligne for at se, om barnet forbedrer eller forvaerrer sin sindstilstand (se f.eks. Egelund & Hillgaard 1993)
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alle problemer ved at vaere den ’perfekte’ foraeelder. Ud fra, hvad de interviewede for-
xldre beskriver 1 interviewene, kan man dog ikke se dem som ukritiske og passive
modtagere og folgere af disse 1dealer og ’krav’, som Forsberg (2009:169-70) ogsa, pa
baggrund af sit studie, konkluderer. Selvom man er en del af samfundet og ikke bare
kan stille sig udenfor, har sidanne herskende diskurser konsekvenser 1 form af, at
1dealet om ’det gode foraeldreskab’ har gjort det til en uomtvistelig ’sandhed’, og har
sine egne Institutionaliserede praksisser som folge heraf (f.eks. Bgrnelinealen og an-
dre mitiativer) (Berger og Luckmann 2002:83; Pedersen 2012:190). Det vil dermed
ogsa ramme og pavirke foraldrene pa forskellige mader - og nogle mere end andre.
Men som flere af de interviewede foraeldre fortaller, er det vigtigt at prgve sig frem,
stole pa sin mavefornemmelse og tage eksperters rad med et gran salt. "Der er jo ingen
al os, der er perfekte” (Mynthe 34:20).

Som det blev tydeligt 1 lgbet af interviewene, betyder de mterviewede foraldres
barn enormt meget for dem. Beskrevet med foraldrenes egne ord, fylder bgrnene
altsa "alt den ud, som jeg tkke er pi arbejde” (Patrick 2:37-8), og ”der skal vaere plads
tl bornene” (Nataha 4:11). "Man vil gerne dem det bedste, uden at det tager over-
hand” (Tristan 3:8-9), og som Helena uddyber: “Det tenker jeg, det [at bornene fylder
meget] er jo naturligt, [...] niar man fir born” (Helena 4:1-2). Som Beck & Beck-
Gernsheim teoretiserer, er livet 1 moderniteten blevet et ’project of the self’ eller en
‘gar det selv’-biografi, og dermed er barnet ogsa en del af dette projekt.

Altsa det eneste, jeg kunne finde ud af, jeg altid gerne ville, var at vaere mor.
Si jeg har tkke vidst, hvad jeg ville uddannelsesmaessigt eller haft nogle
klare 1déer om noget som helst andet [...] Men de der born, dem ville jeg
bare gerne have (Natalia 4:33-6)

Sommers begreb om bgrnecentrering er tydelig, da bgrnene er 1 tankerne ved foral-
drene ved naesten hvert eneste skridt de gar og dermed 1 de valg, de tager, med hensyn
til familie og opdragelse. Som Bergnéhr (2008:21; 152) ogsa beskriver, har bgrnene
en enorm betydning for foraldrene, sivel som at foraldreskabet er en vighg, efter-
tragtet del af livet.

OPSUMMERENDE DELKONKLUSION

Der er sket store andringer 1 familien og opdragelsen inden for de sidste 20-30 ar.
Det, der blev set som normalt fgr, kan 1 dag ses som helt forkert. Man kan derfor
ikke, 1 lige sa hgj grad som for, trekke pa traditionerne (det deres foreldre gjorde),
da 1dealer, krav og ’sandheder’ om, hvordan man opdrager, forandres og udvikles
hele tiden. Samfundsmaessige &endringer har gjort idealer om ’det gode foraldreskab’,
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og den usikkerhed, som f.eks. den tidligere forskning har fundet, er tydelig 1 foraeldre-
nes interviews. Alle foraeldrene viste sig som mere eller mindre bgrnecenteret. Bor-
nene kommer fgrst 1 neermest alle beslutninger og konflikter.
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Kapitel VII

KONKLUSION

Dette speciales overordnede problemformulering lad: Hvilke dilemmaer oplever nu-
tidens forzeldre, at de stiar overfor 1 forbindelse med opdragelsen af deres born 1 den
tdligere skolealder, og hvordan har disse zendret sig 1 en bredere social kontekst? Til
at besvare denne problemformulering, blev der brugt en adaptiv tilgang og specifikt
udvalgte, orienterende begreber. De begreber, der blev udvalgt, var Denciks dobbelt-
socialisering, Sommers begreb om bgrnecentrering, Beck & Beck-Gernsheims begre-
ber om den forhandlede familie, barnets vighghed og ansvarliggarelse af foraldrene.
Sidst, men 1kke mindst, blev Habermas’ teort om kolonisering af livsverdenen (og
familien) brugt til at undersagge mulige effektiviseringer 1 familien. Disse begreber har
hver 1ser bidraget til at konstruere en interviewguide, der ligger til grund for inter-
viewene med seks forskellige foraeldre med bgrn 1 alderen 6-12 ar. Siden problemfor-
muleringen er todelt, er det kun naturligt, at analysen ogsa er det. Forste del er baseret
pa den faenomenologiske tanke om, at opdragelsen sker 1 foraeldrenes hivsverden, og
man dermed ma se pa, hvordan de oplever det, for at studere det. Forste del af ana-
lysen bestod af det, som jeg har placeret 1 fire (andenordens-)kategorier af dilemmaer.
Dem har jeg valgt at kalde: Sikkerhedsmaessige dilemmaer, identitetsskabende dilem-
maer, personlige dilemmaer og hverdagsdilemmaer. Som det blev tydeligt 1 inter-
viewene og analysen, er den vasenthg forskel pa betydningen og kompleksiteten af
disse forskellige typer dilemmaer. Dette speciale har lagt meget vaegt pa den vidtrack-
kende forskning, der allerede er lavet inden for dette omrade og inddraget det for at
undersgge dilemmaer 1 opdragelsen 1 en bredere social kontekst, og for at sammen-
ligne med de interviewede foraldre. Som den tidligere forskning gjorde det tydeligt,
har den samfundsmaessige udvikling skabt grobund for den tanke, at foraldrenes op-
dragelsespraksisser kan ggres ansvarlige for stgrre samfundsproblemer. Dette har re-
sulteret 1, som det ogsa kunne ses 1 interviewene, at foraeldreskabet, opdragelsen og
dermed ogsa dilemmaerne er blevet ekstra vigtige og besvaerlige, og resultatet heraf er
usikre foraldre. Det blev dog ogsa tydeligt 1 interviewene, at foraeldrene er bevidste
om deres valg, og ikke ukritisk folger de 1dealer, der hersker 1 samfundet. Pa denne
made, kan man sige, at Furedis formal er optyldt: "Der lLegger et enormt pres pi
foreldrene sa de afstir fra at gore det de, og kun de, er 1 stand til at gore. Hvis vi
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forstar hvilket pres der hviler pa os, kan vi heldigvis begynde at distancere os fra pres-
set” (2002:245, sic).

Studiets formal har ikke veaeret at finde et endegyldigt, "sandt’ svar pa problemfor-
muleringen, da det gar imod socialkonstruktivismens tanke om, at dette ikke er mu-
ligt. Derimod er dette speciale en ny konstruktion, som Pedersen (2012:221) ville sige,
af dilemmaer med opdragelse, der stiller sig kritisk overfor dominerende 1dealer, og
hvad der ses som ’selviglgelig’ viden om bgrneopdragelse 1 dagens Danmark. Da stu-
diet 1kke kan give et endegyldigt svar, kan det 1 stedet give endnu et perspektiv pa
barneopdragelse, der sammen med den tidligere forskning, kan give et udgangspunkt
for at laere mere og udvikle vores viden om bgrneopdragelse fra forzeldrenes perspek-
tiv. Jeg vil slutte dette speciale af med et yderst passende og tankevaeekkende udsagn
fra Patrick: “/Opdragelse/ er lidt ligesom torstehjeelp. Det kan man ikke blive for god
tl” (11:5-6).
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BILAG 1: PULLTABFLYER
Er du foreeldre til et barn mellem 6-12

ar? Har du erfaringer med bgrneopdra-
gelse, som du gerne vil dele ud af?

- Sa leder jeg efter dig til et interview om opdragelse!

Jeg er studerende ved Aalborg Universitet (dog bosiddende 1 Aarhus). Jeg er 1 gang med at
skrive mit speciale om forholdet mellem bgrn og foraldre, naermere betegnet hvilke dilem-
maer, man star overfor som foraldre. Gennem de sidste artier har opdragelse vaeret pa alles
lacber, og der er blevet udgivet en masse bgger om, hvordan man opdrager bedst eller er en
god foraelder, men hvad siger foraldrene selv? Hvilke dilemmaer er det I, som foraldre,
mgder 1 hverdagen 1 opdragelsen af jeres bgrn? Jeg har taenkt mig at ga meget neutralt til
vaerks med denne undersggelse, fordi min ambition er at bryde lidt med de samfundsmaes-

sige 1déer om bgrneopdragelse, som er fremme lige nu.

Praktisk viden om mterviewet

Interviewet kan forega enten hjemme hos dig eller et offentligt sted alt efter, hvad du faler
dig mest tryg ved. Dette aftaler vi, inden mterviewet planlaegges. Desuden er jeg ret fleksibel
med, hvor det interviewet kan atholdes.

Interviewet vil blive optaget pa en diktafon, og du vil selvfalgelig vaere anonym igennem hele
processen. Derudover har du ret il at trackke dig ud undersggelsen, hvornar det skal vaere,
hvis 1kke du har lyst tl at deltage alligevel. Interviewet bruges selvfglgelig kun 1 forbindelse

med mit speciale, og lydfiler vil blive slettet efter endt brug.

Det eneste krav til dig

- Du skal have mindst 1 barn 1 alderen 6-12 ar.

Kontaktinformation
Er du imteresseret 1 at deltage kan du kontakte mig pa mail: michellekathrinejen-

sen@gmail.com

Jeg haber, du har lyst til at deltage, og jeg glaeder mig meget til at hgre fra dig.

Med venlig hilsen
Michelle Kathrine Jensen
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BILAG 2: OPSLAG PA FACEBOOK

Titel: Er du foraldre til et barn mellem 6-12 ar? Har du erfaringer med bgrneopdra-
gelse, som du gerne vil dele ud af?
- Sa leder jeg efter dig til et interview om opdragelse!

Jeg er studerende ved Aalborg Universitet (dog bosiddende 1 Aarhus). Jeg er 1 gang
med at skrive mit speciale om forholdet mellem bgrn og foreldre, neermere betegnet
hvilke dilemmaer, man star overfor som foraeldre. Gennem de sidste artier har op-
dragelse vaeret pa alles laeber, og der er blevet udgivet en masse bgger om, hvordan
man opdrager bedst eller er en god foralder, men hvad siger foraeldrene selv? Hvilke
dilemmaer er det I, som foraldre, mgder 1 hverdagen 1 opdragelsen af jeres barn? Jeg
har tenkt mig at ga meget neutralt til vaerks med denne undersggelse, fordi min am-
bition er at bryde hdt med de samfundsmaessige 1déer om bgrneopdragelse, som er
fremme lige nu.

Interviewet kan forega enten hjemme hos dig eller et offenthgt sted alt efter, hvad du
foler dig mest tryg ved. Dette aftaler vi, inden interviewet planlagges.

Interviewet vil blive optaget pa en diktafon, og du vil selvfglgelig vare anonym igen-
nem hele processen. Derudover har du ret til at treekke dig ud undersggelsen, hvornar
det skal veere, hvis ikke du har lyst til at deltage alligevel. Interviewet bruges selviglgelig
kun 1 forbindelse med mit speciale, og lydfiler vil blive slettet efter endt brug.

Det eneste krav al dig:
- Du skal have mindst 1 barn 1 alderen 6-12 ar.

Er du interesseret 1 at deltage kan du kontakte mig her pa Facebook eller pa mail:
michellekathrinejensen@gmail.com

Jeg haber, du har lyst til at deltage, og jeg gleder mig meget til at hgre fra dig.

Med venlhg hilsen
Michelle Kathrine Jensen

DEL GERNE!
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BILAG 3: OBSERVATIONSSKEMA

Observation

- En hel familie samles om
et bordspil. En dreng (7-9
dr) vipper pd en hgyj stol og
falder ned og bliver straks
trastet af sin far, da han
bryder ud 1 griad - Faderen
bruger ret lang td pi at
sidde og troste drengen -
“Kom sd, er du klar igen?”
- Far og datter (6-7-drig) -
datteren falder, greeder og
faren sporger, dh nej er du
faldet? Troster og hdt nd
efter holder pigen op med
at grade igen og leger vi-
dere.

- En dreng (ca. 7 4r) smi-
der en af brikkerne pa gul-
vet for anden gang og
sparger sin far (ung far)
om han vil samle den op
til ham. Faren siger nej, og
at drengen selv mi samle
treskiven op igen, som
han gor uden at brokke
sig. Faren siger efter et par
spil: Sidste spil. og dren-
gen stter sig ikke imod.

- En ung far med to piger i
8 og 9 adrs alderen kom-
mer hen for at spille: Fa-
ren roser bornenes evner i
spillet og sporger, om de

Evt. sasmmenfald med ori-
enterende begreber
-Barnets vigtighed
-Ansvarliggarelse af foral-
dre

- Ansvarhgggrelse af for-
xldre

- Barnecentrering

- Bgrnecentrering
- Barnets vigtighed
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Mulige spgrgsmal

- Nar dine bgrn falder ned
eller slar sig, hvor meget
tid ville du sige er pas-
sende at trgste dem?

- Hvad siger du til dem for
at trgste dem?
- Har du
tenkt over
serne ved bestemte mader

nogensinde
konsekven-

at reagere pa?

- Hwvilken slags foralder
sigter du efter at vaere?
(f.eks. 1forhold til omsorg,
hjaelp og tid sammen med
barnene)

- I forhold til at opdrage pa
dine bgrn, hvordan balan-
cerer du hvilke ting, man
skal rette pa og hvilke ting,
man skal bare skal lade
barnene selv finde ud af?
- Har du nogensinde falt,
at du har maske opdraget
for meget pa dine bgrn? -
Eller for hidt?

- Hvor meget ville du sige,
at dine bgrn fylder 1 dit
daglige hiv?

- Hvor tit er du ngdt til at
diskutere med dine bgrn
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har ovet sig. Han siger, at
han hele tiden taber (fordi
hans dotre er si gode tl
spillet). Faren overtaler
dem al sidst al at spille
bordfodbold 1 stedet for,
og de mdvilger effer (me-
get) lidt forhandling - “jeg
vil hellere spille det her”

fra 1saer én af pigerne.

- kn 11-12-drig dreng al
sin far - ”N4, der er du!”

- Bornene vil ikke hjem fra
DOKK]1 (baseret pi det
store antal gredende
barn, der har forladt ste-
det 1 armene pd deres for-

xldre)

- Mange af barnene riber
pd deres forzldre, fordi
de skal se noget

- Dreng ca. 10-11 ir pi le-
geplads vil vise sin far no-

Skal  forzldrene
komme hver gang bor-

gelL

nene vil vise dem noget?

- Barnets vigtighed

- Barnecentrering
- Den forhandlede famihe

- Barnecentrering
- Den forhandlede familie
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for at fa dem ul at gore,
som du gerne wvil have
dem tl?

- Hvor meget frihed lader
du dine bgrn have? Gar
de f.eks. rundt selv, hvis 1
er nogle steder henne?
Har du andre eksempler
pa dette?

- Hvor meget holder du
gje med, hvad de laver?

- Kan du komme 1 tanke
om situationer, hvor du
har ladet bernene satte
dagsordenen?

- Kan du komme 1 tanke
om situationer, hvor du
har vaeret ngdt til at stoppe
bgrnene 1 det, de havde
gang 1, fordi I skulle na no-
get andet?

- I de situationer, hvor
barnene vil vise dig noget,
handterer du
dette? Har du matte for-

lade det, du selv var 1 gang

hvordan

med for bgrnenes skyld,
eller har du vaeret ngdt til
at udsatte det, fordi du var

1 gang med?



BILAG 4: SKEMA OVER ORIENTERENDE BEGREBER OG DERTILH@RENDE
IDEER TIL SP@RGSMAL

Orienterende begreb Spargsmal

Auto- og dobbeltsocialisation (Dencik) | - Hvorvidt har du mvolveret dig 1 dine
bgrns skole?
- Hvilke grunde har der vaeret til at invol-
vere dig?
- Hvis du er uenige med noget skolen
gor, ville du sa treede ind og gore op-
marksom pa det? Har der varet nogen
eksempler pa dette?

Barnecentrering (Somumer) - Observation - se skema 1 bilag 3

Ansvarliggorelse af forzldre og barnets | - Hvordan handterer du hjalp til bgrne-
vigtighed (Beck & Beck-Gernsheim) pasning f.eks. 1 SFO eller barnepige?
- Ville du sige, at foreldre har den
samme autoritet over for deres bgrn
som 1 gamle dage? Du ma gerne ind-
drage din egen opdragelse.
- I dagens Danmark kan man fa profes-
sionel hjaelp til alt inden for bgrn og bgr-
neopdragelse. Hvad synes de om denne
tendens?
- Hvordan opdrager man sit barn bedst
muligt efter din mening?
- Er der nogen bestemte typer foraldre
du straeber efter at vaere?
- Har der vaeret tidspunkter 1 opdragel-
sen, hvor du har vaeret 1 tvivl, om du
gjorde det ngtige?
- Har du pa nogen tidspunkter taenkt pa
de konsekvenser, det kan have at vaelge
f.eks. at opdrage pa én bestemte made
frem for en anden made?
- Hvordan ville du sige den bedste op-
dragelse er?
Den forhandlede familie (Beck & Beck- - Diskuterer du ofte med dine bgrn?
Gernsherm)

Kandidatspeciale * Juni 2018 + Aalborg Universitet Q7



Systemverdens kolonmisering af hvsver-

den (Habermas)

98 Michelle Kathrine Jensen « Opdragelse

- Hvor meget far bgrnene lov til at be-
stemme?

- Hvordan fordeler du tiden med dine
bgrn, f.eks. 1 forhold tl at vaere sammen
med dem overfor alene-tid?

- Ville du bruge mere eller mindre tid
sammen med dine bgrn, hvis du kunne?
Hvorfor?

Hvordan synes du familielivet hanger
sammen med din arbejdstid?

- Har der varet omsteendigheder, hvor
du har vaeret uenige 1 den made larer,
padagoger ol. har behandlet dine bgrn?
- Har du gjort noget for at ggre dem op-
marksom pa det, sa det kunne rettes op
pa - og1 sa fald hvad?



BILAG 5: INTERVIEWGUIDE (ORIGINAL OG REVIDERET UDGAVE)

Briefing

Jeg starter lige med at fortaelle lidt om mit speciale, og hvordan og
hvorledes interviewet kommer til at forega:

Jeg skriver om opdragelse og kunne godt taenke mig at hgre hdt
om, hvilke erfaringer og oplevelser du har med opdragelsen af dine
barn. Ogjeg sporger ind til idt forskelligt. Men du svarer bare som
du har lyst til - der er ingen nigtige eller forkerte svar. Kommer du
1 tanke om noget, ma du ogsa meget gerne tilfgje det.

Interviewet bliver optaget, men sa snart jeg er faerdig med lydopta-
gelsen vil den blive slettet. Optagelsen er kun til at ggre min speci-
aleskrivning lidt lettere

Det fulde mterview 1 tekstform bliver kun tilgeengeligt for mig, min
vejleder og min censor til eksamen

Derudover skal jeg informere om at, hvis du pa noget tidspunkt
pludselig ikke har lyst til at vaere med alligevel, ma du gerne trackke
dig ud af undersggelsen, og sa vil jeg selviglgelig ikke benytte dit

mnterview pa nogen made.

Har du nogle spgrgsmal, inden vi starter?

Tema

Spgrgsmal

Baggrundsviden om
informanten

Det forste jeg vil sparge om er hdt baggrundsviden om dig og
dine bern/dit barn:

- Hvor mange bgrn har du?

- Hvor gamle er de?

- Hvad laver du til hverdag?

- Hvor gammel er du?

- Er du gift? Enhg? Skilt?

Bornenes betydning
for foraldrene

- Hvor meget ville du sige, at dit barn/dine bgrn fylder 1 dit
daglige liv?
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- Hvor tit er du ngdt tl at diskutere med dit barn/dine bgrn
for at fa dem til at gare, som du gerne vil have dem tl?

- Kan du komme 1 tanke om situationer, hvor du har ladet
barnet/bgrnene sxtte dagsordenen?

- Kan du komme 1 tanke om situationer, hvor du har vaeret
ngdt til at stoppe barnet/bgrnene 1 det, de havde gang 1, fordi
I skulle na noget andet?

- Har du den anden vej rundt vaeret ngdt til at stoppe det, 1
havde gang 1, fordi barnet/bgrnene ville vise jer noget? (opfal-
gende: - Hvor tit sker dette?)

Skole vs. foraeldre

- Hvorvidt har du involveret dig 1 dit barns/dine bgrns skole?

- Hvilke grunde har der veeret til at involvere dig?

- Hvis du er uenig med noget skolen gor, ville du sa treede ind og
gore opmarksom pa det? Har der evt. vaeret nogen eksempler pa

dette? Eller har du hgrt om noget?

- Har der veret omstendigheder, hvor du har varet uenig 1 den

made laerer, paedagoger ol. har behandlet dit barn/dine bgrn?

- Hvad er din mening om, at mere og mere af bgrns opdragelse

flyttes over pa daginstitutioner og skolen?

Foraxldre og autorite-

ter

- Hvordan handterer du hjelp til bgrnepasning f.eks. 1 SFO eller
barnepige? Er det noget du benytter dig af?

- Ville du sige, at foraldre generelt har den samme autoritet over
for deres bgrn som 1 gamle dage? Du ma meget gerne bruge ek-

sempler fra din egen opdragelse, hvis du vil

- I dagens Danmark kan man fa professionel hyalp til alt inden for

barn og bgrneopdragelse. Hvad synes du om denne tendens?

Frihed under ansvar

- Hvor meget frihed lader du dit barn/dine bgrn have? Gar de f.eks.
rundt selv, hvis I er nogen steder henne? Har du andre eksempler
pa dette?
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- Hvor meget holder du gje med, hvad de laver?

- Har de nogen fritidsinteresser, som de dyrker selv?

Den  bedst mulige
opdragelse ifglge de
enkelte foraeldre

- Har der vaeret tidspunkter 1 opdragelsen, hvor du har vaeret 1 tvivl,
om hvorvidt du gjorde det rigtige?

- Har du pa nogen tidspunkter teenkt pa de mulige konsekvenser,
det kan have at velge f.eks. at opdrage pa én bestemt made frem
for en anden made?

- I forhold tl at opdrage pa dit barn/dine barn, hvordan balancerer
du hvilke ting, man skal rette pa og hvilke ting, man skal bare skal
lade bgrnene selv finde ud af?

- Har du nogensinde fglt, at du har maske opdraget for meget pa
dit barn/dine bgrn? - Eller for hidt?

- Hvordan ville du sige den bedste opdragelse er?
- Er der nogen bestemte typer foraeldre, du straeber efter at vaere?

- eller forsgger at undga at vaere? (opfglgende: Miéske 1 forhold til
dine egne foraeldre)

Handtering af ud:
Familieliv  vs. -ar-

bejdshv

- Hvordan fordeler du tiden med dit barn/dine bgrn, f.eks. 1 for-
hold tl at veere sammen med ham/hende/dem eller alene-ud?

- Ville du bruge mere eller mindre tid sammen med dit barn/dine

bgrn, hvis du kunne? Hvorfor?

- Hvordan synes du familielivet heenger sammen (med din arbejds-

td)?

Materialisme og kun-

sten at passe ind

- Hvad synes du om, at flere og flere bgrn bruger tablets, mobiler

osv.?

- Ville du kunne finde pa at give dit barn/dine bgrn en mobiltele-
fon, computer eller tablet, fordi andre 1 klassen har faet det? Hvor-
for, hvorfor ikke?

- Ville du sta fast pa din beslutning eller ville du give dig, hvis de
plager?

Kandidatspeciale « Juni 2018 + Aalborg Universitet 101




- Hvad nu hvis han eller hun fgler sig uden for pga. den manglende
elektroniske ting?

- Hvor meget tid lader du dit barn/dine bgrn bruge elektroniske
apparater

Afsluttende
mal

Sp@Tgs-

- Har du andre erfaringer 1 opdragelsen af dit barn/dine bgrn
ud over dem, vi er kommet ind pa, som du har lyst til at dele?

Debnefing

- Hvordan oplevede du at blive interviewet om opdragelse og dine
born?

Du kan altid kontakte mig pa et senere tidspunkt, hvis du har nogle
opfelgende spgrgsmal. Eller hvis du gerne vil have en elektronisk

kopi af specialet, kan dette ogsi lade sig gare.

Sa vil jeg slutte af med at sige: Tusind tak for hjaelpen

BILAG 5.1: REVIDERET INTERVIEWGUIDE

Briefing'

ed . cor il ek

Du vil selvtolgelig vaere anonym igennem hele processen. Alle
navne, steder osv., du navner vil blive slettet eller zendret

Tema

Spgrgsmal

Baggrundsviden om
informanten

- Hvad er din civilstand? (enlig, gifi, skilt, kereste)

Bornenes betydning
for foraldrene

Skole vs. foreldre
Foraldre og autorite-
ter

Frihed under ansvar

Ingen &endringer under disse temaer - se den ovenfor.

4 T den reviderede udgave ses kun de spgrgsmal, der er blevet &ndret, og hvad de er @ndret til.
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Den bedst mulige
opdragelse ifglge de
enkelte foraeldre
Hindtering af td:
Familieliv  vs. -ar-
bejdshiv

Materialisme og kun-
sten at passe ind

- Ville du sta fast pi din beslutning eller ville du give dig, hvis de
plager? (evt.)

- Hvad nu hvis han eller hun foler sig uden for pga. den manglende
elektroniske ting? (evt.)

Afsluttende spgrgsmal og debriefing blev ikke aendret 1 den revide-
rede udgave og kan ses ovenfor.
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BILAG 6: KONVENTIONER BENY TTET IFM. TRANSSKRIBERINGEN

I det fglgende bilag pracsenteres kort de konventioner, der har higget til grund for alle

6 transskriptioner 1 bilag 7. Hermed henvises ogsa til transskriptionerne for at se disse

konventioner 1 brug.

Konvention

(tekst)

Or- (ord)

(Slettet)

Kursive afsnit

Fork. af navn

Komma

Betydning

Forklaring, der giver kontekst
og som 1kke umiddelbart kan
oversattes til tekst

Uafsluttede ord med gt til,
hvad informanterne var ved at
sige (gaettet bruges 1kke, hvor
mformanten siger det samme

senere 1 samme s&tning)

Betyder laengere pause 1 tale-
strgmmen

Slettet navn, sted ol. (forklares
1 fodnoter

Oftest leengere dele af samta-
len, der er udeladt, ford1 der
snakkes om noget, der ikke er
relevant for specialet. Bruges
kun il at give kontekst.

Hvor nogens navne navnes
ofte, vil de blive erstattet af et
bogstav for at ggre transskripti-
onen mere laesevenhg
Komma sattes sa pracist som
muligt, men sattes ogsa nar n-
formanten hopper over 1 noget
andet mudt 1 seetningen

Eksempel

(Informanten laver en sner-
rende lyd for at illustrere
vrede) (Mynthe), (Hvalpen tyg-
ger 1 et stoleben) (Helena)

” Jeg ved 1kke, hvordan jeg ville
reagere 1 den si- (situation)”
(Helena)

"Der skal vaere pl-... altsa, der
skal veere plads til bgrnene”
(Natalia)

“Der er rigtig meget stisystem,
sa det... tit sa render hun ogsa
over 1 skolen” (Mynthe)

”Gar hun ovre pa (slettet)?”
(Helena)

Informanten snakker Idt vi-
dere om deres ombygning, og
hvor Iille deres muligheder for

beboelse har vaeret (Patrick)

”Og jeg var sadan hdt: Farvel
R., nu gar jeg hjem” (Natalia)

“Jeg er sadan meget, meget,
altsa jeg er meget glad for mine
barn” (Sigrid)

Tabel fremstillet af undertegnede med inspiration fra Flick (2009:300-1)

Kilde:

Flick, Uwe (2009): An Introduction to Qualitative Research. Llondon: Sage Publica-

tons
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BILAG 7: FULD TRANSSKRIPTION (PA CD)
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