AFHORING

En kriminologisk analyse af athgringsmetoder i Danmark

Gruppe 8

Carina Krushave & Janni Nielsen
4. semester, 2018

Christian Klement

18.198 ord



Carina Krushave & Janni Nielsen Gruppe 8

1. Titelblad

Titel: “Afhgring - en kriminologisk analyse af afhgringsmetoder i Danmark”
Tema: Kriminologi

Emne: Afhgringsmetode

Afleveringsdato: 4. juni 2018

Semester: 4. semester

Gruppenummer: 8

Medlemmer: Carina Krushave og Janni Nielsen

Vejleder: Christian Klement

Antal ord: 18.198

Aalborg Universitet Side 1 af 69



Carina Krushave & Janni Nielsen Gruppe 8
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Vi er bekendt med reglerne for eksamenssnyd, herunder ogsa plagiering og har leest
Aalborg Universitets regler pa:

http://www.studerende.aau.dk/Eksamenssnyd-+-

+hvordan+undg%C3%A5r+du+det%3F/
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3. Abstract

This is a Danish written thesis regarding interrogation techniques and its daily function

in the Danish police department.

To examine this matter, interviews were chosen as method for data collection, where the
respondents are four individuals, with some form of link to the police. Questions asked
regarded not only interrogation methods, but also how each individual person use these

on a daily basis, and their take on an interrogation in practice.

Throughout this paper, there is also theory on interrogation techniques, the legal
perspective of interrogations, and furthermore the difference between being a suspect

and the person charged.

It was found, that the Danish method of interrogation is the cognitive principles, which
focus on the person being interrogated and their possibility to explain without
interruptions from the interrogator. All respondents placed a strong emphasis on the free

explanation and its importance regarding information gathering.

It was also found, that creating a bond between interrogator and the suspect, or person
charged, is vital, since this contribute to not only more information, but more truthful
information. The cognitive interrogation is said to provide between 20-60% more correct

information, than other  techniques, according to foreign research.
Finally, this paper provides a perspectivation to whether or not it should be legal and

required to audio or video record interrogations in the Danish police, both to serve as

evidence, but also as legal certainty for both interrogator and the person interrogated.

Aalborg Universitet Side 3 af 69



Carina Krushave & Janni Nielsen Gruppe 8

Indholdsfortegnelse
1. Titelblad 1
2. Tro- og loveerkleering 2
3. Abstract 3
4. Indledning 6
4.1, HiStOrISK PEISPEKLIV .....eeeiiieiiiiiieeeeeteeeeeeeeeee ettt nnnnnee 6
A N {0 ] = = 1= 11 o R UURRPPPRPR 7
4.3, REIEVANS ...ttt 8
A4, TIAGEIE SKIEVEL ....uii et e e e et e e e e e e e e e e e aa s e aeaeaaennees 8
4.4.1. "Athgring af sigtede: en undersggelse af dansk politis afhgringspraksis” ............. 8
4.4.2."TVIVI P alt OQ tr0 PA MEGEL" ..ot e e e et e e e 8
4.4.3. “Han fik morderne til at tilst@" ... 9
T o o] ] [T ¢ 1S3 111 T o = PRSPPI 9
4.6. ProbIEmMIOrMUIEIING .. ..eeeeieiiitiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeee et e es e e e esbebesbsesseennnneennenes 9
5. Teori- og litteraturstudie 11
5.1 ATRBIING ..o 11
5.1 0. DEFINITION ..t 11
oI I AN {10 1] 4= o o =T 11
5.2. Det juridiSKE PEISPEKLIV.......coviiiiiie e e e e e e e 23
5.2.1. MiStaNKE CONTIA SIGLET ...ttt eeeeneeeees 25
5.3. OperationaliSEriNg ...........couiiiiiiiiiiii 27
5.4, KItIK &f TEONT ..ccoeiiiiiiiiiieee e 27
6. Metode 29
6.1. Validitet 0g reliabilitert...........oo e 29
0t O 7= 1T 11 1= SR 29
R o L = o1 (] PSSP 31
6.2. Kvalitativ MetOUe .......ooiiiiiiiiieie 31
6.3, INTEIVIEWGUIAE ... 35
6.3.1. Spargsmal til Damborg Nielsen, Nielsen & Thomson ..........cccccvvevieeneesiireseenne. 35
6.3.2. Spargsmal til ThomMas SKOU ROET...........coviiiieieiee e 37
6.4. Kritik af interviews 0g SPBIgSMAl .........c.coiiiiiieiie e sie e sree e 38

Aalborg Universitet Side 4 af 69



Carina Krushave & Janni Nielsen Gruppe 8

6.5. Kritik vedrgrende brug af DAger ... 39
7. Undersggelsen 41
7.0 RESUITALET ...ttt e e e et e e e e e e s e e e e e e e e 41
7.1.1. Jens Damborg NI€ISEN ..........uuuiiiiiiiiiiiiiieiii e 41
7.1.2. Karsten NIBISEN......ccoiiiiiiiiiiiii e 42
7.1.3. CariNa TROMSON. ....cciiiiiitiie it e e a e 45
7.1.4. ThOMAS SKOU ROEBT ...ttt 47
7.1.5. Hans J@rgen BONNICNSEN .........uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiisieibineeeesaenseeeessneennnennennnsnnnnnes 49
7.1.6. TOM CRFISTENSEIN ...ttt bbnennnnnes 50

T.2. ANAIYSE ..o 51
7.2.1. Sammenligning af afh@ringsSmetoder..............uuuiiiiiiiiiiiiiiiies 51
7.2.2. Sammenligning af empiri 0g tEOF ......uvuiiii i 53

8. Diskussion 61
9. Konklusion 64
10. Perspektivering 66
11. Litteraturliste 68
12. Bilag 70
12.1. TransSKription af INTEIVIEWS ..........uuuiieiiiiiiiiiiiiiiiii b eeeeeeeeeeee 70

Aalborg Universitet Side 5 af 69



Carina Krushave & Janni Nielsen Gruppe 8

4. Indledning

“Der eksisterer mange myter om politiafhgring - ikke mindst naeret af beskrivelser i film
og bager. Myter, der medvirker til helt urealistiske og overdrevne forestillinger om
afhgringens karakter. Myter og fordomme, der kan veere sd steerke, at de endda ogsd

pavirker politiet” (Bonnichsen 2012).

4.1. Historisk perspektiv

Det er ikke til at sige praecis hvornar eller hvordan selve ideen om en afhgring er blevet
til, men det er almen viden, at det fgrer langt tilbage, dog i anderledes former end det der
bruges i dag, eksempelvis med brug af tortur helt tilbage til Romerriget og i

middelalderen.

[ 1832 efterforskede en engelsk magistrat et mord, og fandt frem til en mistenkt og
selvom det ikke var juridisk ngdvendigt pa daveerende tidspunkt, forklarede han den
mistenkte, at han ikke behgvede at sige noget selvinkriminerende, ligesom han ogsa
fortalte, at alt hvad den misteenkte sagde, ville blive noteret for senere at kunne bruges
som muligt bevis (Thomas III, Leo 2012). Han tilfgjede ydermere, at skulle den mistaenkte
have noget at indrgmme, for at lette dennes samvittighed, eller for at hjzelpe de efterladte

i deres sorg, sd var magistraten klar til at lytte (Thomas III, Leo 2012).

[ et juridisk skrift fra USA, kaldet Pennsylvania Justice of Peace, star det skrevet, at en
tilstaelse, som er fremlagt pa baggrund af enten lgfter eller tortur, ikke er brugbar i en
videre procedering, da tilstaelsen derved er af tvivlsom karakter (Thomas III, Leo 2012).

Dette skrift fglger efter ovenstdende i England, i ar 1835.

[ en dansk artikel i "Politiet - Tidsskrift for Politivaesen", fra 1938, skriver kriminalbetjent
E. Glenert, hvordan afhgringsteknik ikke hidtil har vaeret et begreb, der er gjort megen
brug af, men at det er et emne, der bgr fokuseres pa (Glenert 1938). Han fortsaetter
yderligere med at klarleegge vigtigheden i den baggrund personen, der athgrer har, da

denne skal veere i stand til at forsta og fortolke bade de spgrgsmal der stilles, men ogsa
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de svar der gives (Glenert 1938). Der fremseettes i gvrigt fire punkter om faktorer, der
bgr tages hensyn til, for at opna en tilstdelse: Spgrgsmaalets Form, Spgrgerens
Personlighed, Omverdenens Paavirkning og en allerede fremsat Paastand (Glenert 1938).
De sidstnaevnte punkter har en stor lighed til nogle af de kendetegn, der er ved nutidens
afhgringsmetoder, iseer de kognitive principper, som bruges ved afhgring i Danmark.

Mere om dette fglger i afsnit 5.1.2. Afhgringsmetoder.

4.2. Afgreensning

Dette speciale fokuserer pa afthgring af sigtede, dog med brug af teknikker, som ogsa kan
bruges pa forurettede eller vidner. I forhold til interviews, er der ogsa spurgt ind til den
enkeltes kundskabsomrade, og det er ikke alle interviewpersoner, som interviewer
sigtede personer, men disse har stadig et kendskab til, hvordan en afhgring generelt

foregar.

Intentionen med dette speciale var, til at begynde med, at analysere reelle athgringer og
sammenligne med de teoretiske modeller. Dette @endrede sig med et afslag pa aktindsigt,
og fokus blev derfor i stedet interviews med forskellige personer, som hver iseer har
kendskab til afhgring pa forskellige mader og niveauer. Udover dette, er der ogsa
analyseret pa bgger skrevet af eksperter i afhgring, pa den baggrund at de er der for at

supplere de interviews, der er blevet foretaget.

Som det star skrevet nedenfor, har der veeret en udfordring i at finde dansk materiale om
athgringer, og noget af det materiale som bruges pa politiskolen, har det desveerre ikke
vaeret muligt at fa adgang til, da det er internt undervisningsmateriale.

Det teori, der er en del af dette speciale, er derfor en kombineret version, hvor der er
indsamlet teori, bade fra indland, men ogsa udland, for at udfylde de huller, der skulle

veere i dansk afthgringsteori.
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4.3. Relevans

Selvom afhgring er en essentiel del af en efterforskning, er der i Danmark ikke skrevet
meget om emnet. | udlandet, USA iser, findes der adskillige tekster og artikler om
afhgring og forskellige athgringsteknikker, men dette forekommer ikke i naert det samme
omfang herhjemme, og derfor fandt vi det relevant at undersgge omfanget af dette
materiale, herunder hvordan forskellige afhgringspersoner tilgar en athgring, hvilken

viden disse personer har, og ydermere hvad der tilleeres pa den danske politiskole.

Dette speciales relevans findes derfor i manglen pa materiale om athgring.

4.4, Tidligere skrevet

[ dette afsnit vil tidligere skrevet materiale om emnet "afthgring"” blive gennemgaet. Dette
er bade som oplysning og kilde til inspiration inden for emnet, men ogsa for at belyse
mangden af dansk materiale om afhgringsmetoder. Udover dette vil nogle af

nedenstdende tekster ogsa bidrage til teori samt til senere analyse.

4.4.1. "Afhgring af sigtede: en wundersggelse af dansk politis
afthgringspraksis"

Denne rapport, fra 2010, er skrevet af psykolog Kristina Kepinska Jakobsen, og er skrevet
i samarbejde med Politiets Videnscenter. Den bestar af casestudier med fokus p3,
hvordan en afhgring foregar i Danmark, samt forfatterens mening om, hvorledes den
afthgringsmetode der bruges fremmer falske tilstaelser. Denne rapport er ikke leengere

offentligt tilgaengelig.

4.4.2. "Tvivl pa alt og tro pa meget"

Bogen er skrevet af Hans Jgrgen Bonnichsen og udgivet i 2012. Denne bog giver et
generelt indblik i politiinterviews og afhgringer pa baggrund af forfatterens, Hans Jgrgen
Bonnichsens, egne praktiske erfaringer og med udgangspunkt i dennes teoretiske viden.

Bogen handler om den vaesentligste efterforskningsdisciplin - interviewet og afhgringen
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af offeret, vidnet eller den misteenkte, og beskriver de aktuelle metoder, som den vestlige

verdens politi anvender inden for det omrade (Bonnichsen 2012).

4.4.3. “Han fik morderne til at tilstd@"

Bogen er skrevet af Tom Christensen og udgiveti 2011.

Bogen afslgrer det psykologiske, tdlmodighedskreevende samt den intensitet, som finder
sted i athgringslokalet under en athgring, samtidig med at den giver et enestdende indblik
i det tillidsforhold, som opstar mellem athgrer og den mistenkte. Derudover fortelles
der om ngdvendigheden af at laegge fordomme til side og finde ind til mennesket bag
forbrydelsen (Christensen, 2011). Bogen er opbygget over forskellige sager kendt i

medierne og forfatterens oplevelser gennem disse sagers opklaring.

4.5. Problemstillinger

= Hvilke afhgringsteknikker findes der?

o Hvor bruges disse geografisk?

o Hvordan adskiller de sig, og hvordan er de ens?
» Hvad er det juridiske perspektiv i forhold til athgring?

o Hvilken forskel er der pa en misteenkt og en sigtet person?
= Hvad tilleeres om athgring pa den danske politiskole?

» Hvad bruges i praksis i athgring?

4.6. Problemformulering

Baseret pa ovenstdende problemstillinger, vil specialet udarbejdes pda baggrund af

folgende problemformulering:

Hvordan foregdr afhgringer hos politiet - teoretisk og metodisk?

Aalborg Universitet Side 9 af 69



Carina Krushave & Janni Nielsen Gruppe 8

Formadlet med denne problemformulering er at belyse mystikken omkring, hvordan
afhgringer foregar i Danmark, samt belyse hvad den teoretiske baggrund for valget af
athgringsmetode er. Yderligere er det for at seette fokus pa den manglende
opmarksomhed omkring athgringsformer og teknikker inden for dansk retshistorie og

dertil manglende forskningen i feltet.
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5. Teori- og litteraturstudie

I dette afsnit vil afhgringsteknik og forskellige metoder blive defineret og redegjort for.
Ydermere vil det juridiske perspektiv inden for afhgring af mistenkte blive beskrevet,
altsa hvilke rettigheder politiet har retmaessigt, nar der foretages en athgring. Derefter vil
farnaevnte teori blive operationaliseret i forhold til specialet, og sat i kontekst til analysen

der fglger senere. Slutteligt vil der veere kritik af det naevnte teori.

5.1. Athgring

5.1.1. Definition

"Interrogation is a special type of interview. It involves interaction between the
interviewer and a suspect, for the purpose of obtaining admissions, confessions, or

information that can be used later to obtain a convictions” (Wallenstein 2004).

Som det fremgar af ovenstdende citat er en afhgring altsd en interaktion mellem en
interviewer, eksempelvis en betjent, samt en mistaenkt, hvor formalet er at fa en tilstaelse,
eller i bedste fald informationer, som kan lede til en afslutning af en sag.

Dette adskiller sig fra det almindelige interview, i og med, at den interviewede nogle
gange kan fremsta som veerende fjendtlig og ikke villig til at samarbejde, men dette
betyder ikke, at der altid er en klar definition af, hvornar en eventuel samtale bliver til en

afhgring (Wallenstein 2004).

5.1.2. Afthgringsmetoder

5.1.2.1. Overordnede tilgange

Wallenstein neevner i sin definition af en afhgring, at der, udover den velkendte "good
cop/bad cop"-tilgang, findes fire andre fremgangsmader: den direkte, den emotionelle,

den autoriteere samt den vildledende tilgang (Wallenstein 2004).
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Ved den direkte fremgangsmade informerer afthgreren den mistaenkte om, hvorfor denne
er til athgring, samt stiller direkte spgrgsmal til hvad der er foregdet. Ved den emotionelle
tilgang baseres afhgringen pa den misteenktes fglelser, herunder skam, frygt etc. for at fa
en tilstaelse eller informationer (Wallenstein 2004). Med den autoriteere tilgang bruges
afhgrerens autoritet og magt, som veerktgj til at forsgge at presse den misteenkte til at
tilstd, og slutteligt ved den vildledende tilgang kan afhgreren pasta, at der forefindes
fingeraftryk eller udsagn, som ikke eksisterer, for at fa den mistenkte til at tilsta

(Wallenstein 2004).

Typer af spgrgsmal

Udover ovenstdende afhgringstilgange, har Wallenstein yderligere defineret fire
versioner af spgrgsmal, der stilles under en afthgring: abne eller lukkede spgrgsmal, samt
direkte eller indirekte spgrgsmal (Wallenstein 2004). Udover disse findes der, ifglge
Jakobsen, ogsd fri gengivelse, gentagelse eller opsummering, alternativ-givende

spgrgsmal, dobbelt-spgrgsmal, ledende spgrgsmal samt ny information (Jakobsen 2008).

Abne spgrgsmal kan ikke besvares med blot et "ja" eller "nej" hvilket ggr, at den
mistenkte tvinges til at afslgre mere information end ved lukkede spgrgsmal, som
tveertimod kan besvares med et "ja" eller "nej" (Wallenstein 2004). Ved de abne
spgrgsmal dbnes der for den misteenktes egne narrative beskrivelser, og det antages, at
personen bedre kan huske, hvad der er sket samt korrekte fakta om haendelsesforlgbet

(Boddum 2011).

Et eksempel pa et abent spgrgsmal kan veaere "hvad kan du forteelle mig om lgrdag aften?"
hvorimod "sd du vidnet lgrdag aften?" er et lukket spgrgsmal. Ulempen ved lukkede
spgrgsmal er, at den afhgrte ggres passiv, mens afhgreren styrer forlgbet (Jakobsen

2008).

Direkte spgrgsmal anses som varende mere effektive end indirekte spgrgsmal, i forhold
til at opna en respons hos den mistaenkte, men disse spgrgsmal kan samtidig ogsa bidrage
til flere falske svar, kontra de indirekte spgrgsmal (Wallenstein 2004), som nzevnt

ovenfor.
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"Ved direkte spgrgsmdl skal man tale direkte til personen og ikke minde ham/hende om

det, der kan ga galt eller ikke kan" (Boddum 2011).

De indirekte spgrgsmal kan tvaertimod slgre, hvilken information athgreren sgger og pa
den made opna viden som den misteenkte maske ikke ville have afslgret ellers
(Wallenstein 2004). Et eksempel pa et direkte spgrgsmal kan veere "var du ikke ved
butikken for den blev ravet?" og et indirekte spgrgsmal kan veere "hvem sd du ved butikken

for den blev ravet?".

Spgrgsmal om fri gengivelse giver den afhgrte plads til selv at forteelle hvad der er sket,

og ydermere dbent formuleret sisom: "hvad skete der igdr?" (Jakobsen 2008).

Ved gentagelse eller opsummering vil afhgreren opsummere, hvad den athgrte har
fortalt, for at sikre at der er enighed, og at det er korrekt forstaet sdsom: "jeg er med sd

langt, at de nu er foran dig. - ja. - hvordan foran dig?" (Jakobsen 2008).

Spgrgsmal som er alternativ-givende er ogsa lukkede spgrgsmal, hvor afhgreren
udelukker andre muligheder, end de alternativer der gives, eksempelvis "havde han jakke,

frakke eller trgje pa?".
Ledende spgrgsmal er formuleret pa en made, hvor den afhgrte kan fornemme hvilket
svar afhgreren gnsker at f3, og vil da give dette svar for at hjalpe (Jakobsen 2008).

Spgrgsmal med ny information kan ogsa betegnes som ledende spgrgsmal, i og med, at
de indeholder noget nyt, som den afhgrte ikke selv har naevnt, men det kan her ikke

udledes hvilket svar athgreren muligvis gnsker (Jakobsen 2008).
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5.1.2.2 Den kognitive! afthgringsmetode

Ifglge Boddum er politiets primaere efterforskning afthgring, og det er derfor vigtigt at
have in mente, at hvordan denne foregar kan pavirke vidnets, eller den mistaenktes,

forklaring (Jakobsen 2008, Boddum 2011).

"The Cognitive Interview technique is a systematic approach to interviewing witnesses
toward increasing the amount of relevant information obtained without compromising

the rate of accuracy” (Geiselman 2012).

Udenlandske undersggelser viser, at mangden af informationer gges med mellem 20-60%
flere korrekte informationer (Jakobsen 2008, Boddum 2011, Geiselman 2012) ved brug af
kognitiv afhgring. Boddum papeger ydermere, at denne form for interview er bedst brugt
i forhold til vidner, forurettede, misteenkte og sigtede, der gnsker at udtale sig til politiet
(Boddum 2011). Selvom den generelle form for kognitiv athgring er udviklet til at athgre
vidner, har der ogsa veret succes med at bruge denne metode til at athgre mistaenkte
eller sigtede (Geiselman 2012). Dette skyldes som regel enten, at den afhgrte har
kendskab til information som kun gerningsmanden ville have, eller hvis det, den

mistaenkte har oplyst, modsiger tidligere oplysninger denne har givet (Geiselman 2012).

Faser i den kognitive, faktiske afhgring

Afhgringen kan inddeles i ti faser?2. Disse er som fglger (Boddum 2011):
* Fase 1: Forberedelse
= Fase 2: Kontaktetablering
» Fase 3: Introduktion
» Fase 4: Mental rekonstruktion
= Fase 5: Fri forklaring
= Fase 6: Vurdering af fri forklaring
= Fase 7: Ny fri forklaring om delomrader

=  Fase 8: Opsummering og konfronterende spgrgsmal

1 Det der har med erkendelse at gare, samt at mennesket sgger efter en mening i alle de indtryk det praesenteres
for gennem livet (Boddum 2011).

2 | "Politipsykologi - en grundbog" er det ni faser hvor kontaktetablering og introduktion er en samlet fase. Det
er dog samme beskrivelse af faserne pa trods af forskel i antallet (Jakobsen 2008).
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= Fase 9: Afslutning

= Fase 10: Evaluering

| fase et foregar alle forberedelserne til den forestdende athgring. Afthgreren vil i denne
fase leese sagsfiler, rapporter samt kriminaltekniske erkleeringer og retsmedicinske
undersggelser igennem (Boddum 2011). Der indsamles ogsa eventuelle beviser fra
gerningsstedet, spor og kort over beliggenhed og ggres eventuelle samtykkeerklaeringer
klar til underskrivning (Boddum 2011). Slutteligt er det i denne fase vigtigt at overveje,
om afhgringen skal forega alene eller med en makker - og i sa fald skal der veere enighed
om tilgangen, og derudover skal betjenten ogsa overveje om denne er den rigtige til at
afthgre, da kgn, alder, paklaedning etc. kan have en pavirkning pa afthgringen (Boddum
2011).

| fase to pabegyndes kontakten til den athgrte gennem praesentation af sig selv, ved at
sgrge for at formalia er pa plads (Boddum 2011). Nar betjenten praesenterer sig selv, kan
det veere en fordel ikke at praesentere sig selv som en autoritet, men som almen person,
for ikke at fremsta overlegen (Geiselman 2012), da dette kan pavirke afhgringen negativt.
Det kan ogsa her vare relevant at stille nogle spgrgsmal, hvori svaret kan bruges i fase

fire (Boddum 2011), hvis beskrivelse fglger nedenfor.

[ fase tre introduceres den afhgrte for hvad der skal forlgbe, hvad formalet med
afhgringen er, samt oplysninger om, at denne afhgring transskriberes og indskrives i en
rapport (Boddum 2011). Der kan i denne fase ogsa indledes en almindelig samtale med
personen om neutrale emner, da de faerreste vil lyve i sddanne situationer, og er den
forbindelse fgrst dannet, kan det vaere svaerere for den afhgrte at lyve senere i forlgbet
(Geiselman 2012), da tillidsbandet saledes er blevet etableret pa det tidspunkt.

Det er ogsa en vigtig del af introduktionen, at rollerne mellem afhgrer og vidne bliver
klarlagt, da mange der bliver afthgrt vil vente pa spgrgsmal fra efterforskeren, som er den
styrende autoritet, og derved forklarer vidne ikke bare selv frit hvad denne har oplevet,

men kan sidde og vente pa athgrerens spgrgsmal (Jakobsen 2008).

[ fase fire startes forklaringsprocessen gennem mental rekonstruktion (Boddum 2011).

Denne pdbegyndes ved enten at bruge nogle af de informationer, der eventuelt blev
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fremfgrt i fase to, eller baseret pa oplysninger, der vides pa forhand - og det er her
essentielt, at der ikke anvendes informationer, der ikke er preecise eller korrekte
(Boddum 2011). Den afhgrte opfordres til at genskabe haendelsesforlgbet, for at give

denne fornemmelsen af at veere tilbage pa gerningsstedet (Jakobsen 2008).

| fase fem gives den afhgrte lov til at lave fri forklaring. Der ma altsa ikke afbrydes
undervejs, medmindre der er en naturlig pause, eller hvis personen gar i st3, for sd igen
at fa denne til at fortseette den mentale tilbagefgrsel (Jakobsen 2008, Boddum 2011). Fra
betjentens side er det vigtigt at udvise engagement - ved eksempelvis at begrense
notetagning - og samtidig observere den afhgrte og dennes gjenkontakt og opfgrsel
(Boddum 2011). Der fortsaettes ikKke til naeste fase, fase seks, fgr betjenten er sikker p3, at
den afhgrte er helt faerdig med at forklare sig (Boddum 2011), og derved ikke fremskynde
afhgringsprocessen. Essensen i den frie forklaring er, at magten overfgres fra betjenten
til den afhgrte, for at sikre, at der afgives mest muligt information, relevant eller ikke
relevant (Geiselman 2012). Ydermere kan der ogsa fremkomme flere, men ogsa mere
korrekte, informationer under denne fase, som ikke ville fremkomme ved lukkede

spgrgsmal (Jakobsen 2008).

[ fase seks vil betjenten foretage en vurdering af den frie forklaring, og tage tid vaek fra
den afhgrte, for at gennemlaese noter med formalet at beslutte, hvilke omrader der
kreaever en uddybelse (Boddum 2011). Denne fase er kortvarig, men det er stadig vigtigt,
at den er for sig selv, i og med at afthgreren her planleegger resten af athgringen (Jakobsen

2008).

Fase syv foregar pa samme vis som fase fem med fokus pa eventuelle punkter, der kreeves
yderligere forklaret, som naevnt ovenfor. I denne fase kan den afhgrte, ved hjeelp af
informationer fortalt under ovenstdende fase med fri forklaring, fgres tilbage til

handelsesforlgbet (Jakobsen 2008), som til at begynde med i fase fire.

I fase otte opsummeres det hvad der er foregaet forud for denne fase, og der kan stilles
konfronterende spgrgsmal til faktuelle informationer, og for at sammenligne den
afhgrtes forklaring med de oplysninger, der forefindes (Boddum 2011). De opfglgende

spgrgsmal bgr dog vaere dbne, for bedst muligt at sgge information, for at bibeholde den
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kontakt der kan vere etableret i forhenvarende faser, hvor malet netop var, at opna
viden fra den mistenkte (Geiselman 2012). Det er i denne fase der kan tilkobles tilgange
som naevnt i afsnittet 5.1.2.1 "Overordnede tilgange" ovenfor. I denne fase kan der ogsa
stilles spgrgsmal, hvor der forekommer uoverensstemmelse med den afthgrtes forklaring,
og dette bgr ikke ske tidligere da den afhgrte vil fgle, at athgreren ikke tror pa denne og

der opstar derfor en modvilje over for athgringen (Jakobsen 2008).

Geiselman argumenterer for endnu en metode, der kan bruges herefter, men inden
afhgringen konkluderes. Han kalder det "reverse-order technique", hvor betjenten kan
gennemga det den misteenkte har fortalt i omvendt reekkefglge, da undersggelser viser,
at vildledende personer kan have svert ved at opretholde en lggn, nar den gennemgas
bagleens (Geiselman 2012). For at veere mere konfronterende, som navnt ovenfor, kan
afhgreren stille spgrgsmal, der skal bruges til at udfordre de oplysninger den mistankte
har givet, men det er vigtigt stadig at forholde sig rolig og fokuserer pa at fa hjeelp med at
forstd et punkt der ikke giver mening, frem for at veaere overvaldende og presserende

(Geiselman 2012).

I fase ni konkluderes afhgringen. Dette kan ggres ved at spgrge om den afhgrte har noget
at tilfgje (Boddum 2011). Hvis det er en mistaenkt der afthgres, kan betjenten aendre en
smule pa en ikke-inkriminerende detalje, da en mistaenkte der ikke taler sandt ofte ikke
vil rette fejlen, hvor det vil en person der taler sandt ggre (Geiselman 2012). Er der tale
om vidner eller forurettede, kan der spgrges om disse kraever psykologbistand eller hjzelp

til eventuelle erstatningsspgrgsmal (Jakobsen 2008, Boddum 2011).

Fase ti er en evaluering af athgringen, bade i forhold til informationer, men ogsa hvordan

det er foregaet, og sker efter athgringen har fundet sted.

5.1.2.3. SAKA-modellen

Da det ikke har veeret muligt at fa adgang til materiale om SAKA-modellen, ligesom det
heller ikke har vaeret muligt at finde yderligere materiale om denne, vil modellen blive
defineret baseret pa en skriftlig udtalelse fra Thomas Skou Roer, som er specialkonsulent

ved Politiskolen:
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"Denne model inkorporerer de kognitive principper og herunder tager hgjde for sagens
kompleksitet og alvorlighed i forhold til implementeringsgraden af de forskellige faser i
afhgringsmodellen".

Mere om dette fglger i afsnit 7.1.4 "Resultater”, hvor der forefindes resume af telefonisk

interview med Thomas Skou Roer.

5.1.2.4. PEACE-modellen

Denne model kaldes ogsa "investigative interviewing", hvilket er helt bevidst, da ordet
forhgr eller afhgring ikke bruges, da tilgangen i denne model er mere etisk og humant
baseret (Snook, Eastwood et al. 2014). Fokus er pa informationsindsamling, frem for at
finde ud af om en person fortaeller sandheden eller ej, ligesom der ikke ggres brug af
psykologiske manipulationer fra interviewerens side (Snook, Eastwood et al. 2014).

PEACE er inddelt i fem faser som er fglgende (Snook, Eastwood et al. 2014):

* Planning and Preparation
* Engaging and Explain

= Account

= (losure

=  Evaluation

Planning and Preparation

Planlaegning og forberedelse skal laves fgr et interview, og det kan med fordel veere i form
af et dokument, som indeholder eksempelvis formal og forventninger, samt oplysninger

der haves pa forhand (Snook, Eastwood et al. 2014).

"It is important to note that, where possible, interviews with detainees do not commence
until witnesses and victims have been interviewed and all available evidence has been

collected"” (Snook, Eastwood et al. 2014).
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Som neevnt i citatet, er det vigtigt, at der ikke interviewes eventuelle tilbageholdte
personer, fgr al kommunikation med vidner og forurettede samt indsamling af beviser er

overstaet.

Engaging and Explaining

I denne fase forklarer intervieweren, fgrst og fremmest personen, der skal interviewes,
hvad der kommer til at ske, baseret pa ovenstdende forberedelse, og med fokus pa dennes
juridiske rettigheder, formuleret og fremfgrt pa en professionel made (Snook, Eastwood

etal. 2014).

Account
Denne fase pdbegyndes med et lukket spgrgsmal, omhandlende hvorvidt den
tilbageholdte har begaet forbrydelsen eller ej, og dette leder til et af to dbne spgrgsmal -

alt efter om personen svarer "ja" eller "nej" (Snook, Eastwood et al. 2014).

Er svaret "nej", vil emnet skifte til personens eventuelle alibi, hvor der tales om selve
forbrydelsen og handlingerne, herunder hvis svaret er "ja" (Snook, Eastwood et al. 2014).
En vigtig del af denne fase, som fglge af ovenstdende, er at give den tilbageholdte tid til at
forteelle uden afbrydelser og samtidig tage noter for at indsamle disse informationer til

senere brug (Snook, Eastwood et al. 2014).

Closure

Som afslutning pa interviewet, efter alle spgrgsmal er gennemgaet og formalet er naet,
bgr intervieweren afslutte interviewet ved at opsummere dette og samtidig forklare den
interviewede, hvad denne kan forvente sig efter mgdets afslutning (Snook, Eastwood et

al. 2014).

Evaluating

Forbedring er en vigtig del af PEACE-modellen, og dette opnds gennem selvevaluering, og
der er supervisors, som ogsa foretager evalueringer af intervieweren og baseret pa disse,

gives der konstruktiv kritik (Snook, Eastwood et al. 2014).
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5.1.2.5. REID-teknikken

Denne metode er udviklet af Fred E. Inbau og John E. Reid, og bruges hovedsageligt i USA
(Buckley 2013). I denne teknik skelnes der mellem interview og afhgringen
terminologisk, og det er derfor vigtigt at definere, hvad der adskiller de to ord i processen,

samt hvad der karakteriserer hver enkelte (Buckley 2013).

Ved et interview er det vigtigt at opretholde en neutral tone for at danne en bedre relation
til den misteenkte, og for at lette athgringen, der eventuelt fglger efter interviewet, da en
ikke-bebrejdende tone kan ggre det nemmere at tolke den misteenktes opfgrsel, efter at
vaere blevet stillet interviewspgrgsmal, hvor opfgrsel kan vare holdning, gjenkontakt,
ansigtsudtryk og valg af ord (Buckley 2013). Det anbefales, at efterforskeren tager noter
under et interview, da denne sa kan fokusere pa at iagttage den mistenktes adfeerd
(Buckley 2013) for sa at gennemleese noterne, nar interviewet er overstaet. Ved et
interview er formalet at indsamle information, og det vil derfor vaere en fordel at afholde
det tidligt i en efterforskning, for at fa s mange oplysninger som muligt pa forhand, og

inden der analyseres pa eventuelle beviser (Buckley 2013).

En afhgring vil oftest foreligge efter et eventuelt interview, hvilket betyder, at
efterforskeren ikke tror, at den mistaenkte har fortalt sandheden til at begynde med
(Buckley 2013). I en afhgring kan det veere en fordel at holde en selvsikker tone, da en
efterforskers usikkerhed kan ggre, at den mistenkte vil udnytte dette tegn pa svaghed,
til enten at erkleere eller fastholde sin uskyldighed (Buckley 2013).

Frem for at stille spgrgsmal, som i et interview, vil der i stedet ggres brug af udtalelser
for at forsgge at overtale den misteenkte til at forteelle sandheden, da formalet med en
afhgring er at finde frem til sandheden, og ikke at indsamle nye informationer, eller blot
at fremtvinge en tilstdelse (Buckley 2013). Modsat interviewet anbefales det, at
efterforskeren ikke taget notater fgr den misteenkte har fortalt sandheden, da
notetagning i denne situation kan ggre, at personen ikke er villig til at udtale sig for at

beskytte sig selv og undga selvinkriminering (Buckley 2013).

REIDs ni trin i athgring
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Ligesom der i fgrnaevnte afsnit om kognitiv afhgring var faser i fremgangsmaden, er der
ogsa ni trin i en afthgring, jeevnfgr Inbau og Reid. Disse er som fglger (Buckley 2013):
1. Den positive konfrontation
Afhgringens tema
Handtering af naegtelse
Overkommelse af indvendinger
Fastholdelse af den mistaenktes opmaerksomhed
Handtering af den misteenktes humgr
Praesentation af alternative svar

Forseelsens detaljer

© © N o s W N

Den skrevne tilstaelse

Fgrste trin er pabegyndelsen af afthgringen, hvor efterforskeren forklarer den mistaenkte,
at det er denne person, der antages at have begaet forbrydelsen, for sa at afvente en
eventuel reaktion pa denne udmelding (Buckley 2013). En passiv respons anses som
verende en indikation pa bedrag fra den mistenktes side (Gudjonsson 2003).
Efterforskeren kan herefter give en grund til, hvorfor det er vigtigt, at den mistaenkte
forteller sandheden, hvilket kaldes en transition statement til andet trin, som omhandler

afhgringens tema (Buckley 2013).

Andet trin er som sagt at finde et tema for afhgringen, herunder en motivation til
indreammelse. Efterforskeren bgr her fastholde en sympatisk tone, for at opna bedst mulig
tillid fra den mistenktes side og for derved at @gge chancen for en indrgmmelse
(Gudjonsson 2003). Temaet kan vaere dannelse af et moralsk grundlag, som den
mistenkte har ageret ud fra, eller ved at flytte skylden over pa en anden medvirkende
eller et offer (Buckley 2013). Skulle den mistaenkte virke interesseret i dette og begynde
at forklare og uddybe det som efterforskeren har sagt, kan det vaere et tegn pa
skyldfglelse over en begaet forbrydelse, hvorimod passivitet eller afvisning kan vare
baseret pa uskyld i forhold til forseelsen (Buckley 2013). Ovenstaende skal dog forega pa
en made, hvor det ikke pavirker validiteten i en tilstaelse negativt, hvis den senere skal

igennem retssystemet (Gudjonsson 2003).
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Bade en uskyldig og en skyldig person forventes at komme med modsigelser til en
anklage, og det er derfor vigtigt at vide, hvordan disse bedst muligt leeses og handteres,
som er essensen af tredje trin (Buckley 2013). I dette trin kan efterforskeren forsgge at
begraense gentagelser af modsigelser for at opna en af to reaktioner: den uskyldige vil
oftest blive vred over ikke at blive hgrt, hvorimod den skyldige oftest vil blive tavs og
underkaste sig efterforskerens tema for afthgringen (Buckley 2013). Disse gentagelser er
ugnsket, da de flytter den psykologiske fordel i athgringen fra efterforskeren til den

mistaenkte, som derved overtager kontrollen (Gudjonsson 2003).

Som fglge af farnaevnte modsigelser vil en misteenkte ogsd nogle gange komme med
begrundelser for, hvorfor denne ikke har begdet forbrydelsen personen anklages for,
ogsa Kkaldet indvendinger (Buckley 2013), og disse handteres i fjerde trin.
Indvendingerne ses oftest fra den skyldige som bruger gkonomi, religion eller moral, som
begrundelse for hvorfor de ikke har begdet forbrydelsen (Buckley 2013). Her kan
efterforskeren opna kontrol over samtalen, ved at agere, nar den mistaenkte begynder at

fremsta svag (Gudjonsson 2003), hvilket fglger i det femte trin.

[ femte trin er fokus pa at genvinde den mistenktes opmaerksomhed. En mistenkt kan,
efter handlingerne forud for dette trin, treekke sig ind i sig selv og derved lukke af for
efterforskeren, og det er derfor vigtigt, at denne gennem venlig relation forsgger at
gendanne det tillidsband, der var fgr (Buckley 2013). Dette kan ske ved at efterforskeren
fysisk flytter sig teettere pa den mistenkte, fastholder positiv gjenkontakt og leener sig
ind mod personen, hvilket vil ggre denne mere tilbgjelig til at fglge efterforskerens forslag

(Gudjonsson 2003).

Ovenstaende kan viderefgres gennem sjette trin, hvor efterforskeren skal forsgge at
handtere den mistaenktes humgr, da denne nu prgver at overveje fordele i at fortaelle
sandheden, hvilket ofte ville kunne ses pa en andring i personens opfarsel - sisom tarer
eller eendring i holdning (Buckley 2013). Efterforskeren bgr i dette trin fokuserer pa
motivet for forbrydelsen, baseret pa sympati og forstaelse, hvilket vil opfordre den

misteaenkte til at forteelle sandheden (Gudjonsson 2003).
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[ trin syv praesenteres den mistaenkte for et spgrgsmal med to forskellige svar, hvoraf det
ene svar vil fremstd mere acceptabelt end det andet, sdsom "var det den fgrste gang, eller
er det sket mange gange foar?", og ligegyldigt hvilket svar der veelges, vil valget veare
ekvivalent med en bekendelse (Buckley 2013), men svarene er formuleret pd en made,
hvor den mistaenkte vil anse det ene som vaerende en made at rense sig selv p3, mens det
andet alternativ fremstar frastgdende (Gudjonsson 2003). Den mistaenkte tildeles en
forklaring eller undskyldning, hvilket kan ggre det nemmere for den vedkommende at
indrgmme forbrydelsen, og dette trin anses derfor for veerende det vigtigste trin i REID-

teknikken, for det er typisk her, at en tilstaelse opstar (Gudjonsson 2003).

Som opfglgning pa trin 7, kan efterforskeren forsgge at fa den mistaenkte til at italeszette
information om forbrydelsen, som senere kan bruges til at fastsla skyldsspgrgsmalet, som
eksempelvis viden om hvor denne skaffede sig af med vabnet (Buckley 2013), da ottende
trin omhandler detaljerne ved forbrydelsen. Noget som kan pavirke dette trin negativter,
hvis efterforskeren ikke er alene med den mistenkte, da en tredje person kan bidrage til
tavshed fra den mistenktes side, og det er derfor vigtigt, at der fgrst er et vidne til
tilstdelsen, nar den mistenkte ytrer en fuldstendig tilstaelse, og hvis denne naegter at

underskrive den efterfglgende skriftlige tilstaelse (Gudjonsson 2003).

Slutteligt, i niende trin, laves der en skriftlig tilstdelse baseret pa den mundtlige, som den
mistenkte skal godkende (Buckley 2013). Den skriftlige tilstdelse er juridisk steerkere
end en mundtligt tilstaelse, og det er derfor vigtigt at den mistaenkte underskriver denne

erkleering (Gudjonsson 2003).

5.2. Det juridiske perspektiv

Det absolut vigtigste regelset, som regulerer politiets faerden og ageren indenfor
afhgringer i Danmark er Retsplejeloven, hvori seerligt kapitel 68 vedrgrende afhgringer
og serlige efterforskningsskridt har betydning for afhgringsmulighederne, samt kapitel
18 som vedrgrer vidner. Nogle af disse bestemmelser er geeldende for sagsbehandlingen
i retten, mens andre galder specielt for politiet, men falles for dem alle er, at de er

retningsgivende for politiets afhgringsformer.

Aalborg Universitet Side 23 af 69



Carina Krushave & Janni Nielsen Gruppe 8

De bestemmelser som Retsplejelovens kapitel 68 omhandler, drejer sig om §§ 750- 754e.
De vaesentligste af disse er § 750, hvori der star, at politiet kan foretage afhgringer, men
kan ikke pdlaegge nogen at afgive forklaring, og ingen tvang md anvendes for at fd nogen til

at udtale sig (...).

[ § 751 star der, at det vaesentligste indhold af de afgivne forklaringer tilfgres rapporterne,

og sarlige vigtige dele af forklaringerne gengives, sd vidt muligt med den afhgrtes egne ord.

Ordlyden af § 752 lyder pa at inden politiet afhgrer en sigtet, skal han udtrykkeligt gores
bekendt med sigtelsen og med, at han ikke er forpligtet til at udtale sig. Det skal af rapporten

fremgd, at disse regler er iagttaget.

Et vigtigt punkt i denne paragraf er stk. 3 vedrgrende forbuddet mod kaptigse spgrgsmal,
hvilket vil sige, at spgrgsmadl til en sigtet md ikke stilles sdledes, at noget, der er benzegtet
eller ikke erkendt, forudsaettes tilstdet. Lafter og urigtige foregivender eller trusler md ikke
anvendes. Et andet vigtigt punkt i forhold til afhgringer og dens teknikker er stk. 4, hvori

der star, at afhgringen md ikke forlaenges alene for at opnd en tilstdelse.

Derudover skal tillige Menneskerettighedskonventionens  grundlaeggende
frihedsrettigheder overholdes, hvorledes artikel 3 om forbuddet mod tortur skal
efterleves, idet ingen md underkastes tortur og ej heller umenneskelig eller vanzerende
behandling eller straf, samt artikel 6 vedrgrende retten til en retfeerdig rettergang,

hvormed at enhver er berettiget til en retfeerdig og offentlig rettergang inden en rimelig

frist (...).

Feelles for disse bestemmelser er, at de ikke direkte siger noget om hvordan en athgring
skal forega korrekt, men blot udstikker rammerne for, hvilke formelle betingelser, som
skal veaere overholdt i enhver athgringsform, samt hvilke forhold den afhgrte ikke ma

udsaettes for, blot for at fa en tilstaelse indhentet.
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5.2.1. Misteenkt contra sigtet

Der findes mange forskellige parter, bade igennem en efterforskning og senere hen
igennem en straffesag. For at klarlaegge, hvad der menes med en sigtet eller en mistaenkt

person defineres begge begreber herunder.

En sigtet er:
"En person, som af politiet mistaenkes for et strafbart forhold, og mod hvem der i den
anledning foretages retshandlinger fx anholdelse, ransagning, afhgring i retten eller efter

omstandigheder ogsd afhgring uden for retten” (Eyben 2004).

En mistaenkt er, per undertegnedes forstaelse, derimod et mildere begreb, som bruges
undervejs i sagsprocessen, hvor politiet endnu ikke har indsnaevret pa kun én eller flere
bestemte og konkrete personer, men hvor der stadig er en abning for, at nye

informationer kan fa indvirkning pa hvem som sigtes.

Det er meget svert at beskrive, hvorndr en mistanke er sa steerk, at den pagaldende
person er sigtet, da der er tale om grader af mistanke, hvilket ikke er direkte malbart.
Gammeltoft-Hansen anfgrer, at der for at rejse sigtelse skal foreligge omstandigheder, spor
mv. som pd objektivt grundlag og med rimelighed kan tale for den pdgaeldendes mulige skyld
(Nielsen 2007). Eva Smiths definition lyder saledes; "ndr mistanken samler sig om én
bestemt person, og efterforskningen direkte retter sig mod ham og ikke imod en bredere

kreds, skal han anses som sigtet” (Nielsen, 2007).

Grunden til denne opdeling mellem de to begreber er, at en sigtelse udlgser en beskyttelse
af den mistaenkte, men ogsa ggr ham til muligt objekt for en raekke tvangsindgreb og
samtidig palegger vedkommende nogle rettigheder og pligter i henhold til
retsplejelovens regler. Denne usikkerhed om, hvornar en person er sigtet eller ej, volder
ikke de store problemer i praksis, hvor spgrgsmalet ofte fgrste gang melder sig ved
afhgringen af den misteenkte (Nielsen, 2007). Er denne person sigtet, skal politiet efter

Retsplejelovens § 752, stk. 1 ggre ham bekendt med sigtelsen, og at han ikke er forpligtet
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til at udtale sig. Det skal tilfgjes politirapporten, at denne underretning er givet den

pageeldende.

Interessen i denne opdeling mellem misteenkt og sigtet skyldes, at sigtelsen er et tveaegget
sveard. Den sigtede far nok en vis beskyttelse, men er samtidig stemplet som kvalificeret
misteenkt for overtraedelsen. Da offentligheden har en betydelig tillid til politiet vil denne

mistanke ofte veere sardeles belastende (Nielsen 2007).

En sigtelse anses som det fgrste led i en sagsproces imod den mistankte, og medfgrer en
lang raekke retslige folger, og retssikkerhedsgarantier, som er formuleret i Retsplejeloven
(Eyben 2004). Dette drejer sig blandt andet om regler for den retmaessige brug af
varetegtsfeengsling, beskikket forsvarer, athgring og anklageskrift. Safremt den
mistenkte gnsker en beskikket forsvarer, er betingelsen herfor, at han er sigtet i sagen
jeevnfgr Retsplejeloven § 731 (Nielsen 2007). Normalt vil dette ikke give problemer. Den
mistenkte, der gnsker en forsvarer, kan blot naegte at udtale sig. Politiet kan da veelge,
om man gnsker en afhgring eller ej (Nielsen 2007). Af stor praktisk betydning er ogs3, at
det kun er sigtede som kan anholdes jf. retsplejeloven § 758, stk.2, der fastsaetter, at den

anholdte snarest muligt skal ggres bekendt med sigtelsen (Nielsen 2007).

Det er undertegnedes forstdelse, at der herefter, ved feerdiggjort indsamling af
bevismateriale, besluttes det om en sigtelse frafaldes eller opretholdes. Det forstas
ydermere, at ordlyden skifter fra “sigtelse” til “anklage” eller “tiltale” ved indledning af en

strafferetssag.

Den formelle sigtelse har dog ogsa ofte den ikke-lovbestemte virkning, at den sigtede
registreres i Det Centrale Kriminalregister. Dette register bestar dels af et
afggrelsesregister og dels af et efterforskningsregister. Afggrelsesregisteret bruges
blandt andet ved wudstedelse af straffeattester, mens sigtelser registreres i
efterforskningsregistret (Nielsen 2007). Derfor far det betydning om personen bliver
sigtet, idet denne dermed kommer i registeret, dog uden at der kommer en plet pa
straffeattesten - medmindre vedkommende senere dgmmes for overtraedelsen; da

kommer der ogsa en plet pa straffeattesten.

Aalborg Universitet Side 26 af 69



Carina Krushave & Janni Nielsen Gruppe 8

5.3. Operationalisering

Ovenstdende teori skal bruges bade til at danne et vidensgrundlag om afhgring og det
juridiske perspektiv, men det vil ogsa blive brugt til at foretage analyse af interviews og
bogreferater, og til at danne en eventuel sammenkobling mellem de svar

interviewpersonerne giver og selve athgringsmetoderne.

Det vil altsa bidrage til at danne klarhed mellem afthgring teoretisk og athgring i praksis.

5.4. Kritik af teori

Wallensteins teori er baseret pa det amerikanske politi- og retssystem og det kan derfor
antages, at den er opstdet pa en anderledes baggrund end i det danske retssystem, da USA
har andre juridiske love og regler, samt en anden opbygning af deres politi- og retssystem
end Danmark. Wallensteins beskrivelse af afhgring er stadig relevant til at danne en
generel forstdelse af hvad det indeberer, sdsom fgrnaevnte tilgange og typer af
spgrgsmal.

Det teoretiske materiale skrevet af Buckley er ogsa baseret pa amerikansk ret, og Snook,
Eastward et. al. er med udgangspunkt i det engelske politi- og retssystem. Disse er dog,
som naevnt fgr, ogsa med til at skabe et overblik pa generel basis om afthgringsteknik og

dertilhgrende modeller.

Boddums materiale om afhgringen bruges til efteruddannelse. Dette er dog mest
formuleret til hvordan en vidneafhgring tilgas, men de kognitive principper bruges ogsa
til athgring af forurettede og sigtede. Derved finder Boddums beskrivelse relevans til at
belyse disse principper i samarbejde med Geiselman og Jakobsen, om end sidstnaevnte

ogsa er baseret pa vidneafthgring.

Den korte udtalelse om SAKA-modellen er udelukkende baseret pa en skriftlig udtalelse
fra Thomas Skou Roer, uden kilde p3, da materialet ikke er offentligt tilgeengeligt. Dette
gor det sveert at bruge modellen til analyse, bade pa grund af hvordan definitionen er

anskaffet, men ogsa pa grund af den korte beskrivelse. Det er dog stadig relevant at
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definere denne, da det er en model, der bruges indenfor dansk politiuddannelse og

afhgring.
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6. Metode

[ dette afsnit vil den brugte metode, herunder kvalitativ metode, validitet og reliabilitet

samt information om dataindsamling gennem interviews blive beskrevet neermere.

6.1. Validitet og reliabilitet

6.1.1. Validitet

Ifglge Alan Bryman forefindes der fire former for validitet: intern validitet, ekstern
validitet, malingsvaliditet samt gkologisk validitet (Bryman 2012). Intern validitet samt

malingsvaliditet vil ikke blive behandlet i forhold til dette speciale.

6.1.1.1. Ekstern validitet

Ekstern validitet omhandler hvorledes en undersggelse kan generaliseres ud pa den

generelle population, uden for undersggelsens kontekst (Bryman 2012).

Denne undersggelse er baseret pa fire interviews, samt informationer fra to bgger. Tre af
personerne har vaeret en del af Rejseholdet - derudover Rigspolitiet og PET. To personer
er ved Syd- og Sgnderjyllands Politi, med henholdsvis bgrnesager og personfarlig
kriminalitet. Slutteligt er en af de interviewede specialkonsulent hos politiskolen og tager

del i udvikling af uddannelsen.

Denne gruppe af interviewpersoner er ikke repraesentativ for populationen, der ma
forventes at veere alle afthgrere i Danmark, og derfor har denne undersggelse lav ekstern
validitet. Skulle den eksterne validitet veere hgjere, skulle gruppen veere fordelt pa
eksempelvis flere politikredse, eller flere typer jobs, og der kunne ogsa differentieres
mere i, hvornar de forskellige personer er uddannet, for nermere at undersgge
e@ndringer i uddannelsesmateriale inden for afthgring.

Der kan i gvrigt med fordel interviewes forskellige personer, indtil der danner sig et

repraesentativt mgnster for populationen, og om end de fire interviewpersoner giver svar
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med stor lighed, sa er der ikke interviewet nok, og forskelligt i populationen, til at vide

om dette er et reelt mgnster eller blot et tilfeelde, baseret pa personernes baggrund.

6.1.1.2. @kologisk validitet

@kologisk validitet er, om en undersggelses resultat repraesenterer "det daglige liv"; det
normale (Bryman 2012). Alts3, om det er naturligt fremkomne resultater, som skaber et
sandt billede af det undersggte emne, eller om det er en undersggelse foretaget i

kontrollerede omgivelser, som kan affgde falske, ikke-repreesentative resultater.

Et interview blev foretaget ansigt til ansigt, hvilket var interview med Jens Damborg
Nielsen. Dette foregik pa hans eget kontor, hos Rigspolitiet. Dette er en del af hans
hverdag, hvilket kan anses som veerende en fordel, da det sa bidrager til en hgj, gkologisk
validitet, da det ikke er i fremmede omgivelser og interviewet er ej heller klinisk sat op i

forhold til omgivelser.

Noget der kan haemme den gkologiske validitet er dog det faktum, at det foregik pa
Nielsens arbejdsplads. Dette kan muligvis ggre, at han udelukkende fremstar professionel
og vil opretholde det arbejdsmaessige image, og derfor ikke kan fgle sig helt tryg i
interviewsituationen. Dette kunne for eksempel komme til udtryk ved, at svar gives i
netop kontekst af det arbejdsmaessige image, hvilket kan medfgre bias i de afgivne svar.
Men da det netop er Jens Damborg Nielsens professionelle holdning og viden der

undersgges, anses dette ikke som veerende heemmende i denne sammenhaeng.

De resterende, telefoniske interviews kan ogsa antages at have hgj gkologisk validitet, da
de er foregdet under rammer som ogsa selv er valgt af interviewpersonen uden at veaere
til gene for denne. Et telefoninterview er eksempelvis foregaet imens interviewpersonen
var hjemme pa sin private bopel, hvilket danner en tryg, velkendt ramme for et

forestaende interview.
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6.1.2. Reliabilitet

Reliabilitet omhandler hvorledes en undersggelse kan gentages med samme udfald og

resultater som fgr (Bryman 2012).

Noget som gger reliabiliteten for denne undersggelse er, at disse personers viden er
meget ens, baseret pa samme uddannelsesmaessige baggrund. Det antages derfor, at bade
disse interviewpersoner, men ogsa andre i population, vil have samme indblik og
forstaelse af, hvordan en afhgring bgr forega, inden for dansk politiuddannelse, samt

hvordan det juridiske perspektiv er pa dette.

Dette kan selvfglgelig pdvirkes, og derved haemme reliabiliteten, hvis
uddannelsesmaterialet skulle blive zendret, nar nyere generationer af efterforskere bliver
uddannet, eller tager en efteruddannelse. Det samme ggr sig geeldende, hvis lovgivningen
e@ndres. Sa leenge de teoretiske og juridiske perspektiver, som defineres i dette speciale,
stadig er galdende, anses det som veerende reliabelt og anvendeligt til at beskrive

afthgring.

6.2. Kvalitativ metode

[ dette speciale er den valgte metode kvalitativ metode, gennem interviews.

"At interviewe mennesker om deres oplevelser, holdninger og livshistorier er blevet en
udbredt forskningspraksis i human- og samfundsvidenskaberne bredt betragtet.
Interviewet repraesenterer formentlig den mest udbredte empiriske metode overhovedet"

(Brinkmann, Tanggaard 2010).

Interview er valgt som den specifikke metode, for at kunne udspgrge forskellige personer
om deres kendskab til athgring, med mulighed for uddybelse frem for en kvantitativ
fremgangsmade, som eksempelvis spgrgeskema, hvor det vil vaere meget struktureret.
Interviewpersonerne har forskellige baggrunde og derfor ogsa forskellige, subjektive
meninger og opfattelser, om end nogle antageligvis er baseret pa samme

uddannelsesgrundlag. Dette kan fremhaeves gennem kvalitative interviews, hvor der
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udspgrges i dybden til den enkeltes svar pa nogle strukturerede spgrgsmal ud fra

nedenstdende interviewguide.

Steinar Kvale og Svend Brinkmann har defineret tolv aspekter af kvalitative
forskningsinterview. Disse fglger herefter for at danne en teoretisk baggrundsviden om
den brugte metode (Kvale, Brinkmann 2009):

Livsverden.

Mening.

Kvalitativt.

Deskriptivt.

Specificitet.

Bevidst naivitet.

Fokuseret.

® N & LA LN R

Flertydighed.

0

Forandring.
10. Sensitivitet.
11. Interpersonel situation.

12. Positiv oplevelse.

Ovenstdende citering fra bogen "InterView" omhandler de elementer, der er en del af et
interview, bade indholdsmaessigt, men ogsd hvordan det eksekveres. Disse vil blive
yderligere defineret herefter, samt sat i kontekst med de interviews, der er foretaget i

dette speciale.

Fgrste punkt livsverden fokuserer pa emnet for interviewet, som er beskrevet som
interviewpersonens daglige liv (Kvale, Brinkmann 2009). I denne undersggelse vil dette
veere den tilknytning de forskellige interviewpersoner har til afthgring, qua deres

respektive job og derved dagligdag.

Andet punkt er meningen med interviewet, forbundet med ovenstaende punkt om
interviewpersonens livsverden og hvordan den der interviewer gennem sin fortolkning
kan klarleegge de centrale temaer i denne livsverden, ud fra formalet med det

interviewpersonen siger, men ogsa hvordan det er blevet sagt (Kvale, Brinkmann 2009).
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Dette er bade sket i interview, men vil iseer ses i analysen, som fglger herefter, og hvordan
det interviewpersonerne har fortalt og forklaret vil blive analyseret i forhold til

ovenstdende teori om afhgring.

Tredje punkt beskriver hvordan et interview af denne slags ikke foretages for at opna sa
meget viden som muligt, altsd kvantificering, men derimod kvalitativ viden (Kvale,
Brinkmann 2009). Dette ligger ogsa til grund for, at kvalitativt interview er valgt som
metode i denne undersggelse; for at kunne opna information med mulighed for
uddybelse  fra  feerre  interviewpersoner, end ved  eksempelvis en

spgrgeskemaundersggelse med flere respondenter, som navnt ovenfor.

Fjerde punkt omhandler hvorledes formalet med et interview er at indsamle nuancerede
beskrivelser af forskellige aspekter ved interviewpersonens livsverden (Kvale, Brinkmann
2009). I forhold til dette speciale, fglges samme grundlag som ovenstdende punkt om

kvalitativ viden frem for kvantificering.

Femte punkt fokuserer pa hvordan det ikke kun er interviewpersonens generelle mening
der sgges, men ogsa hvordan denne vil forklare og beskrive specifikke emner denne
praesenteres for (Kvale, Brinkmann 2009). Dette eksemplificeres i denne undersggelse
ved, at der ikke kun er spgrgsmal vedrgrende afhgring teoretisk, men ogsa hvordan

interviewpersonen beskriver hvorledes en afthgring foregar.

Sjette punkt er hvordan intervieweren skal veere aben overfor det forestaende interview,
og det der matte fremkomme, frem for at fokusere pa faste rammer og muligheder for
fortolkning (Kvale, Brinkmann 2009). Om end det er en fordel at have en interviewguide,
er det ogsa vigtigt at veere forberedt pa, at nogle svar fra interviewpersonen muligvis

giver anledning til videre uddybelse.

Dette er ogsa sket ved denne undersggelse, hvor der flere gange ved hvert interview, er
stillet spgrgsmal som ikke er en del af interviewguiden. Dette hjeelper bade til
informationsindsamlingen, men ogsa til forlgbet af interviewet og skaber en naturlig

samtale, frem for et klinisk forhgr.
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Syvende punkt omhandler hvorledes et interview har et eller flere temaer, som ggr at det
hverken er for ustruktureret, men heller ikke uden rammer for forlgbet (Kvale,
Brinkmann 2009). Dette fglger af det ovenstdende, om hvordan en interviewguide skaber
struktur, men at der samtidig har veret anledning til yderligere spgrgsmal baseret pa

interviewpersonens svar.

Ottende punkt beskriver hvordan nogle svar, som en interviewperson giver, kan vare
flertydige og maske veere i konflikt med dennes livsverden (Kvale, Brinkmann 2009).
Dette kan modvirkes ved eksempelvis at stille flere spgrgsmal, omhandlende det samme

emne, for at undersgge om der gives forskellige svar.

Det kan ogsa antages, at veere flertydigt, hvis interviewpersonen udtaler, at det er tilladt
i en afthgring at lyve for at fa en tilstaelse, men at dette faktisk ikke er lovligt. Derved vil
der forekomme uoverensstemmelse mellem hvordan det faktuelt er i personens

livsverden og hvordan denne selv opfatter sine rettigheder.

Niende punkt er hvordan den nye information, interviewpersonen maske far under
interviewet, kan bidrage til at denne @ndrer sin opfattelser undervejs, pa baggrund af
den nye indsigt (Kvale, Brinkmann 2009). Dette er ikke forekommet i dette speciale, men
det kan tilknyttes til ovenstdende eksempel, hvor en interviewperson finder ud af, at
nogle rettigheder er anderledes end fgrst antaget og derved andrer sin beskrivelse

herefter.

Tiende punkt fokuserer pa hvordan forskel i interviewere kan pavirke de udsagn der
gives og resulterer i forskellige svar, da forskellige interviewere har hver deres
respektive viden, samt sensitivitet over for temaet og emnet for interviewet (Kvale,
Brinkmann 2009). Dette kan afhjeelpes ved at en bestemt interviewere foretager alle

interviews, ligesom det er gjort i denne undersggelse.

Ellevte punkt beskriver hvordan den information der indsamles, sker pa baggrund af det
samspil der er i et interview mellem interviewpersonen og intervieweren (Kvale,
Brinkmann 2009). Dette ses iser nar der stilles spgrgsmal der ikke fglger

interviewguiden, da dette bidrager til samtalens forlgb, stemning og natur.
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Slutteligt omhandler tolvte punkt, hvordan det kvalitative interview kan fremstd som en
berigende oplevelse for den interviewede (Kvale, Brinkmann 2009). Et interview giver
anledning til at interviewpersonen skal overveje sin egen opfattelse og holdning til et
eller flere emner, som denne maske ikke har teenkt over fgr, eller som blot fglger af det

daglige liv uden naermere tanke.

6.3. Interviewguide

[ dette afsnit vil interviewspgrgsmalene blive gennemgaet, herunder valget af dem, samt
hvad formadlet med spgrgsmalet er. Svarene pa spgrgsmalene og hvem der har besvaret

dem, vil blive gennemgaet i afsnit 7.1. Resultater.

Udover disse spgrgsmadl, er der ogsa stillet supplerende spgrgsmal baseret pa
interviewpersonens svar, men nedenstdende spgrgsmal er planlagt pa forhdnd som en
del af interviewguiden. Transskriptionerne, med alle interviewspgrgsmal, fglger i afsnit
12."Bilag 1". Grunden til at Thomas Roer har fiet andre spgrgsmal end de andre, er hans
uddannelsesmaessige baggrund og arbejdsopgaver, idet han underviser og arbejder mere
teoretisk med afhgringsmetoder og teknik, mens de tre andre respondenter arbejder med
afhgringer og metoderne i praksis, hvorfor det var ngdvendigt med forskellige

interviewguides.

6.3.1. Spgrgsmal til Damborg Nielsen, Nielsen & Thomson

Hvad er din uddannelsesmaessige baggrund?

Dette spgrgsmal danner grundlag for interviewpersonernes viden, og svarene kan

ydermere bruges til at sammenligne deres baggrunde.

Hvordan foregar en afthgring?

Det antages, at ikke to afhgringer er 100 procent ens, og at hver enkelte person har
forskellige vinkler og perspektiver pa en afthgring. Interviewpersonernes beskrivelse af

en afhgring paviser disse forskelle eller ligheder.

Er der forskel pd hvem der afhgres og hvilke teknikker der i sa fald bruges?
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Dette bruges til enten at klarlaegge interviewpersonernes kendskab til afhgring, og
hvordan der skelnes mellem forskellige teknikker, eller til fastlaeggelse af brug af en

enkelt metode.

Har det nogen betydning hvornar i processen en afhgring sker?

Dette spgrgsmal omhandler interviewpersonernes vurdering af vigtigheden af tidspunkt
for en afhgring, og hvilken betydning det kan have, om det er i begyndelsen eller

slutningen af efterforskningen.

Hvor meget teori, fra din uddannelse, antager du, at du bruger i dit arbejde i dag?

Dette spgrgsmadl skal danne overblik over interviewpersonens egen vurdering af

brugbarheden af deres tilleerte teori inden for athgring.

Hvor hirdt ma politiet g3 til folk som skal afthgres?

Dette spgrgsmal fokuserer pa interviewpersonernes kendskab til afhgringens juridiske

perspektiv, men ogsa hvordan den enkelte selv forholder sig i en athgring.

Ved du noget om det nyeste inden for teori om afthgring?

Svaret pa dette spgrgsmal klarleegger interviewpersonens videre leering, og om denne

interesserer sig for udviklingen i athgringsmetoder.

Hvad forudser du, at der kommer til at ske inden for afhgringsteknikker i fremtiden?

Dette er for at fa en subjektiv vurdering fra den enkelte interviewperson om hvordan
denne anskuer fremtiden inden for afhgring. Dette kan antages at udlede anderledes svar,

alt efter hvilken baggrund personen har.

Hvad ville du gnske de nuvaerende politistuderende lzerer, som du ikke leerte under din

uddannelse?
Svaret pa dette kan igen fortelle noget om interviewpersonens perspektiv pa

afhgringsteknikkens udvikling, og om denne er positiv eller negativ.

Hvorfra stammer dit kendskab til athgring?
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Dette spgrgsmal giver information om interviewpersonens baggrund, og hvordan denne

har tilleert sig sin viden.

Hvilke afhgringstyper findes der?

Dette spgrgsmal er bade for informationens skyld, men ogsa for at belyse

interviewpersonens kendskab til afhgring teoretisk.

Hvilke evner, inden for afhgring, har du tilleert dig gennem arbejdserfaring og ikke

gennem din teoretiske uddannelse?

Afhgringsmetoder og teknikker er meget teoretiske, men selve afhgringen foregar
praktisk. Dette spgrgsmal belyser det som angiveligt ikke kan tilleeres gennem teori, men

i praksis.

Der er teori som antyder, at der under athgring er for stor fokus pa en tilstaelse. Er dette

0gsa din opfattelse?

Dette spgrgsmal omhandler de forskelle der er i formadlet med fgrnaevnte

afhgringsmetoder, og hvordan den enkelte ser denne problemstilling.

Har forhgrsteknikkerne aendret sig gennem tiden?

Dette spgrgsmal danner et historisk perspektiv pa afhgringsmetoder.

6.3.2. Spgrgsmal til Thomas Skou Roer

Hvad er dit job pa politiskolen?

Dette er baggrundsviden om interviewpersonen, bade for at fi en ide om personens

vidensgrundlag, men ogsa relevans i et interview.

Hvad undervises politistuderende i, i forhold til athgringsteknik og metode?

Dette er et informativt spgrgsmdl om hvilke athgringsmetoder politistuderende i
Danmark uddannes i, og det bidrager ydermere med et perspektiv pa sammenhang

mellem uddannelse og praksis.

Kan du beskrive SAKA-modellen?
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Det har ikke veaeret muligt at fa fremsendt materiale om denne model, og da definitionen
af denne er relevant i feellesskab med de andre modeller, kan interviewpersonens

beskrivelse af denne teknik danne en overordnet forstaelse.

Hvornar blev det en del af politiuddannelsen at fi undervisning i athgringsteknik?

Dette svar kan bruges indledningsvist til at danne et historisk perspektiv pa athgring.

Hvordan skal en ideel afhgring forega efter teorien?

Interviewpersonens beskrivelse af en afhgring paviser antagelsen om, at ikke to

afhgringer er 100 procent ens.

Hvor hirdt ma politiet g3 til dem som skal afhgres?

Her forholder interviewpersonen sig til sin egen graense for hvor langt en afhgring ma ga,

men der fokuseres ogsa pa kendskabet til athgringens juridiske perspektiv.

Hvad forudser du, at der kommer til at ske inden for afhgringsteknikker i fremtiden? Er

der noget seerligt i ligger op til at skulle undervise i?

Dette er for at fa en subjektiv vurdering fra den enkelte interviewperson om, hvordan

denne anskuer fremtiden inden for athgring.

6.4. Kritik af interviews og spgrgsmal

Interview af Jens Damborg Nielsen er foregaet ansigt til ansigt, mens interviewene af
Karsten Nielsen, Thomas Skou Roer samt Carina Thomson er foregdet via telefon. Dette
skyldes mulighederne for interviews og vigtigheden af disse, men det betyder ogs3, at der
er inkonsistens i de foretagne interviews.

Ydermere kan der forekomme mangler i et telefonisk interview, da det ikke er muligt at
aflaese en persons kropssprog, eller ansigtsudtryk ndr denne stilles spgrgsmal, men dette
er forsggt afhjulpet ved at stille uddybende spgrgsmal pa baggrund af

interviewpersonens svar, og fa svaret konkretiseret sa meget som muligt.
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Det bgr ogsa noteres, at nogle spgrgsmal fra interviewers side har veeret ledende sdsom
"du md ga lidt hdrdere til dem ndr de ikke er sigtede endnu ik'?". Dette kan pavirke
interviewet negativt, da den interviewede herefter maske blot svarer det som denne tror,

intervieweren gnsker.

I forhold til de formulerede spgrgsmal i interviewguiden er det bagefter blevet tydeligt,
at ikke nok spgrgsmal er formuleret i sammenheeng med de foregdende teoriafsnit og
disse modeller herunder. Dette skyldes mangel pa en klar linje ved foretagelsen af
interviews, hovedsageligt pa baggrund af skred i tidsfrist efter afslag pa aktindsigt. Dette
har den effekt, at interviews ikke fglger det teoretiske aspekt, og at det har veeret svart

at sammenholde interviews og teori.

Det skal ydermere tilfgjes, at den ene interviewperson, Jens Damborg Nielsen, har en

familieer relation til den ene forfatter af dette speciale.

6.5. Kritik vedrgrende brug af bgger

Bogen af Hans Jgrgen Bonnichsen er en blanding mellem en erindrings-, debat-, og
leerebogsgenre. Den er skrevet pa baggrund af kollegers og forfatterens egne oplevelser
fra 41 ars praksis ved politiet. Det samme ggr sig ogsa geeldende for den anden bog af
Tom Christensen, som bygger pa hans egne forteller om sin 29-drige karriere pa
Rejseholdet, samt kollegers oplevelser med de samme sager som forfatteren. Dermed er
der ikke tale om et direkte interview, mellem forfatteren og undertegnede. Der er tale om

andenhandsviden, som vil blive brugt til senere analyse i dette speciale.

Denne fremgangsmade er valgt pa baggrund af manglende mulighed for interviews med
den pageldende forfatter, men vigtigheden af dennes viden inden for afhgringsomradet
er sa essentiel, at dennes viden blev fremskaffet pa anden made og derfor via bogens
indhold. Problemet er forsggt afthjulpet ved brug af uddrag fra samme interviewguide,
som ved de personlige interviews, og dermed finde svarene pa de vigtigste spgrgsmal i

forhold til specialets sigte.
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Slutteligt skal det tilfgjes, at bdgerne er skrevet for at saelge. Derved menes det, at om end
det kan veere sandt det, der star skrevet i bggerne, sa salger sensationer flere bgger end
kedelige historier uden indhold. Det kan altsd vere overdrevede fortellinger fra
forfatternes side, hvor der er pyntet pa historierne for at ggre bogen mere interessant og
salgbar. Dette er vi klar over, og har taget med i betragtning i vores analyse af bogens

indhold.
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7. Undersggelsen

7.1. Resultater

7.1.1.Jens Damborg Nielsen

Pa nuvaerende tidspunkt er han ansat som specialkonsulent ved Rigspolitiet, hvor han har
veeret i 8 ar. Fgr dette var han ansat i 33 ar ved Rigspolitiets Rejsehold og rejste rundt i
hele Danmark og lgste alle slags kriminelle sager - dog var han primert inden for
drabssager. Fgr tiden med Rejseholdet arbejdede han som efterforsker med
bedragerisager. Han har derfor stor praktisk erfaring med athgringer, og har gennem
tiden afprgvet mange forskellige slags athgringstyper, og han har stor erfaring med den

kognitive athgring.

De forskellige spgrgsmal, som der besvares af Jens Damborg Nielsen, sker pa baggrund af
hans erfaringer bade fra Rejseholdet, Rigspolitiet og fra sin tid som efterforsker ved det
almindelig politi.

Interviewet starter med, at Damborg Nielsen forklarer, hvor vigtigt det er for athgreren
at fa skabt et godt forhold - et tillidsband - mellem afthgreren og den afhgrte. Det er uanset
hvem der skal afhgres; om det er en mistaenkt, et vidne eller en forurettet. Han ggr ogsa
meget ud af at klarlaegge, at det er vigtigt, at man som afhgrer udviser empati, men han
fremhaever tydeligt, at det er ekstremt vigtigt at der skelne mellem empati og sympati,
idet at man kan og ma udvise empati overfor den afhgrte. Han mener ikke, at man skal
sympatisere med vedkommende, og den kriminelle gerning de er mistankt for at have

gjort.

Han kommer ogsa ind p3, hvor stor betydning det har, hvornar i processen afhgringen
sker, og det vigtigste er, at jo for en afhgring sker - jo bedre. Dog ma det aldrig ske fgr
afhgreren har alle fakta klar. Afhgreren skal kende alle svarene pa forhand, og skal virke

velforberedt, ellers kan han ikke styre og lede athgringen og den frie forklaring.

Interviewpersonen beskriver, hvordan den teoretiske uddannelse pa politiskolen og den
praktiske erfaring gennem hans arbejdskarriere begge har bidraget positivt til hans store

viden inden for athgringsomradet. Der blev spurgt ind til hvor hardt politiet ma ga til den
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afhgrte, og om det er tilladt for dansk politi, at agere "good cop/bad cop", ligesom det kan
ses pa film - seerligt amerikanske film - hvilket ikke er tilladt i Danmark. Han indrgmmer,
at man fgrhen godt kunne veere lidt hardheendet med athgringerne, men aldrig noget med
at bruge vold eller lignende. Han mener, at man derimod i dag er meget fair over for de
afthgrte og lader dem forklare sig fuldt ud og gentagne gange, indtil man har detaljerne
helt pa plads. Derudover skal afhgringen altid foregd i overensstemmelse med

retsplejelovens regler.

Vedrgrende spgrgsmalet om der pa forhand inden afhgringen er for stor fokus pa at fa en
tilstelse, svarede Jens Damborg Nielsen, at i forsgget pa at presse en tilstaelse frem, er
det man far ud heraf intet veerd. En god forsvarer vil kunne pille tilstaelsen fra hinanden
til enhver tid. En god afhgring er 360 grader, fordi afthgringen ogsa tager det med som
egentlig er til gunst for den sigtede og ikke blot det som beviser hans skyld.

Han blev spurgt om, hvad han forudser som det nyeste inden for athgringsomradet,
hvortil han svarede, at det bliver mere med den kognitive metode og szerlig meget mere

med lydoptag af afthgringer.

7.1.2. Karsten Nielsen

Nielsen er efterforsker ved Syd- og Sgnderjyllands Politi inden for bgrnesager. Han
startede som faerdselsbetjent og kom efterfglgende til efterforskningsafdelingen; fgrst
vedrgrende rocker- og bandekriminalitet - primeert narkokriminalitet -, og efterfglgende
nu som efterforsker i mindre saedelighedssager og mindre bgrnesager. Derudover
underviser han internt politifolk fra Syd- og Sgnderjyllands politi som en del af deres
efteruddannelse i athgringsteknik. Derfor har han oplevet mange forskellige mader for
afhgringer, lige fra en patruljeathgring i en faerdselssag, og til videoathgringer af bgrn i
sedelighedssager, hvorfor han har stor praktisk erfaring med de forskellige

afhgringstyper der findes inden for dansk politi.
Spgrgsmalene besvares pa baggrund af interviewpersonens baggrund i politiet og som

underviser indenfor afthgringsteknikker. Derudover er Syd- og Sgnderjyllands politi en

del af en forsggsordning, hvor de har faet tilladelse til at lydoptage alle afthgringer, og
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efterfglgende skrive et referat af afhgringen, uden at vedlegge lydfilen som

sagsmateriale.

Interviewet starter med at Karsten Nielsen beskrev en afhgringsproces, som kan have
rigtig mange variationer afhaengigt af omstendighederne. Man kan bdde have den
planlagte afhgring og den spontane, hvor man ligesom bliver kastet ud i det, hvilket
patruljefolkene ofte oplever, men nar man sidder i efterforskningen, har man ofte en
planlagt athgring, som kan forberedes og sette rammerne for. Derudover er der stor
forskel pa om der skal afhgre en misteenkt - en der skal sigtes for noget - eller om det er
en forurettet, eller et vidne. Der er forskellige mader at gribe det an p3, og de forskellige

typer afhgrte har forskellige rettigheder, som man skal veere opmaerksom pa.

Han beskriver ydermere SAKA-modellen, og at formalet med denne athgringsmodel er,
atdeterligemeget om et vidne eller en gerningsmand afhgres. Hele ideen med afhgringen
er, at man gerne skulle fA s meget information som muligt ud af den. Det er en

informationssggende tilgang som man har.

Formadlet er ikke ngdvendigvis at sgge at fa en tilstdelse, men der er mere tale om en
informationssggning, sidan at man kan fa belyst sagen mest muligt, hvorefter det er op
til retten at afggre sagen. Men essensen ved brugen af SAKA-modellen er, at den athgrte
far lov til at give sin frie forklaring eller deres opfattelse af det handte. Dette er der lavet
nogle undersggelser pa, og det giver langt mere brugbar information til en afhgring, end
hvis man sidder og direkte udspgrger dem, fordi der kan ligge nogle fejlkilder i at
udspgrge dem direkte. Det kunne vere, at man kun tager udgangspunkt i det
haendelsesforlgb, som politibetjenten tror der er sket. Hvis man tror, at den rgde bil har
kgrt hurtigt ned ad gaden, da er det maske kun det man sgger at fa belyst og far ikke belyst
det som maske kunne veere en anden omstaendighed, fordi den afhgrte bliver 1ast i sin

forklaring, og kun svarer pa det de bliver spurgt om.

Derfor prioriteres der i SAKA-modellen den frie forklaring ret hgjt. Ifglge Karsten Nielsen,
er det den bedste made man kan bygge en afhgring op pa, og bonus pater-athgringen
skulle gerne se sadan ud ved alle politikredse. Derudover kommer Karsten Nielsen ind
pa, at nar der er tale om leengere afhgringer, da optages disse gerne pa en diktafon,

hvorefter der fgrst laves et referat af athgringen efterfglgende, og ikke imens afthgringen
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foregar. Dette frigiver en hel del ved at efterforskeren ikke skal sidde og notere, mens der
forklares, fordi man gar glip af rigtig meget info, nar man sidder og skriver ned. Det er
muligt at veere mere opmaerksom pa flere aspekter, nar hele afthgringen lydoptages, idet
man blandt andet kan afleese den afthgrtes reaktioner pa spgrgsmalene, hvilket maske

ikke er muligt ndr man samtidig nedskriver afhgringen.

| forbindelse med spgrgsmalet om afhgringsteknikken har @endret sig gennem tiden,
svarer Karsten Nielsen, at det har @endret sig en del, idet at politifolk og efterforsker ggr
sig nogle flere tanker om, hvad det er man vil med athgringen, og hvordan man opnar det.
Fgrhen var man bare mere ude og spgrge, og sa fik man i gst og vest, og sa fik man til sidst
en forklaring, og sa var det sddan det var hvorimod man nu ser afthgringen mere som et

vigtigt redskab man kan benytte i retssagen.

Der er stor forskel pa hvem det er der afthgres. Er der tale om en mistaenkt, en sigtet, et
villigt vidne eller en forurettet. Ved et villigt vidne gar athgringen ud p43, at der er tale om
en person, som gerne vil afgive en forklaring, og hvor man kan forvente en stor grad af
sandhed i deres forklaring, hvorimod nar man har med en mistankt eller en sigtet at ggre
kan deres agenda vaere en anden end blot at belyse sagen, fordi deres forklaring mange
gange gar ud pa at skabe sig et alibi, og sa tvivl om politiets beviser. Der er forskelle i hvad

man kan forvente af personen der afgiver forklaring.

Vedrgrende spgrgsmalet om der er for stor fokus pa en tilstaelse under afhgringen
svarede Karsten Nielsen, at nar man afhgrer en som er sigtet for noget, vil man gerne have
at de tilstar, men nar politiet sigter nogen, er det fordi at man er ret sikker p3, at de har
gjort det, ellers ville man afhgre dem uden en sigtelse. Derfor er en tilstdelse klart at
foretraekke, fordi det understgtter ens sag, men vi vil ikke tvinge folk til at sige noget de
ikke vil. Man vil ogsa hellere have en halv tilstaelse, som sigtede vedstar - end at
gennemtvinge en hel tilstdelse frem, som enhver forsvarer efterfglgende kan skyde
igennem i retten. En tilstaelse er ikke det vigtigste slutmal, det er informationssggningen
som man far via afhgringen, yderligere kommer Karsten ogsa ind pa tillidsforholdet
mellem afhgrer og afthgrte, som vaerende det vigtigste undervejs i athgringen, samtidig

med at det er vigtigt at vise empati og ikke sympati for den pagaeldende.
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Karsten Nielsens vurdering af hvad der er det nyeste indenfor athgringsteknik lyder p3,
at SAKA-modellen fgrst og fremmest skal implementeres mere i alle landets politikredse,
samt kommer det til at fylde mere, at man skal optage afhgringer, og disse skal gerne
komme til at blive et vaesentlig bilag i straffesagen. Bade lyd og video kommer til at blive
brugt mere, men en af grundene til at det ikke allerede bruges meget oftere er, at
lovgivningen ikke er fulgt med endnu, hvilket gerne bgr komme i naermeste fremtid, se

mere om dette i afsnit 10 Perspektivering.

7.1.3. Carina Thomson

Carina Thomson er efterforsker ved Syd- og Sgnderjyllands politi inden for personfarlig
kriminalitet. Inden for politiet har hun arbejdet i 27 ar som efterforsker, og den seneste
tid inden for personfarlig kriminalitet, som eksempelvis drab, voldssager eller voldtaegt.
Derudover har hun de seneste fa ar undervist interne politifolk fra Syd- og Sgnderjyllands
politi, som en del af deres efteruddannelse i afhgringsteknik. Derfor besidder hun en stor
erfaring om den teoretiske udvikling inden for afthgringsteknik, og er opdateret pa den

nyeste viden omkring den kognitive metode.

Interviewet begyndte med en beskrivelse af hvordan en afhgring foregar. Det afthaenger
meget af, hvilken slags afthgring der er tale om, det vil sige, om det er et vidne, en
forurettet, en sigtet eller om det er et barn; hver har de deres forskellige tilgange. Det som
er generelt for dem alle sammen er, at politiet har nogle formelle regler som for eksempel
lovgivningen der skal efterleves. Sdfremt den afthgrte er en som er medspiller, og derfor
er interesseret i at afgive forklaring til politiet, kan vi bruge de kognitive principper med
fri forklaring, hvilket dog er lidt mere uanvendeligt, safremt man har med en sigtet at ggre
som ikke har lyst til at afgive forklaring til politiet. I sa fald er det tilladt at veere en smule
mere konfrontatorisk og spgrge mere direkte ind til haendelsesforlgbet. Men med den frie
forklaring lader man den afhgrte selv styre forklaringen. Dette er den nye made at ggre
det pd, mens det fgrhen var mere; spgrgsmal, svar, spgrgsmal, svar. Med den nye metode
opstiller afhgreren mere en ramme for, hvad det er man gerne vil hgre, og derefter lader

man den afhgrte udfylde rammen med sin egen frie forklaring.
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Carina Thomson forklarede hvad det saerlige og specielle ved den nye afhgringsform er,
og hvilke fordele og ulemper der er opstaet ved brugen af lydoptagelse ved afhgringer.
Fgrst og fremmest er det en afthgringsform som er langt mere tidskraevende og
omstendig, end noget vi nogensinde har gjort fgr, blandt andet fordi den stiller store krav
til ens egen struktur og til ens egen made at referere tingene pa. Den gammeldags teknik,
hvor man sad bag pc-skeermen og stillede spgrgsmal, og skrev ned, og stillede spgrgsmal
og skrev ned. Da er man naesten feerdig med rapporten, nar afthgringen er slut. Sddan er
det langt fra med den nye afhgringsform, fordi der enten afhgres i stikordsform eller til
diktafon, hvorefter der er et keempe stort skrivearbejde efter endt athgring. Herefter skal
lydfilen refereres eller transskriberes, hvorfor det tidsmeessigt er en tung post med
lydoptagelse af afhgringer, men resultatet bliver ogsa sa meget bedre, nar afhgreren blot
skal koncentrere sig om at indhente den ngdvendige informationsmangde og ikke ogsa
skal nedskrive til rapporten.

Noget af det som ogsa i dette interview bliver fremhaevet som seerlig vigtigt i forbindelse
med afhgringer, er tillidsforholdet mellem afhgrer og athgrte. Der skal helst veere en god
kemi med den, der skal afthgres, og et trygt miljg. Plus det er vigtigt, at man far stillet
rammerne klart op for hvad er det jeg gerne vil hgre med denne athgring. Det gar igen det
aspekt med at udvise empati over for den athgrte, uanset om det er den misteenkte, vidner
eller forurettet og vise dem forstdelse for situationen og ikke stille fordemmende

spgrgsmal.

Interviewpersonen forsggte at sige noget generelt omkring betydningen af, hvornar i
processen at en afhgring finder sted, og generelt kan det siges, at jo hurtigere der sker en
afhgring, bade af forurettede, vidner og sigtede, efter en haendelse - jo bedre, fordi
pavirkningsfaktorerne er mindre, og hukommelsen er meget bedre sa tidligt som muligt
efter heendelsen. Men det afthaenger szerdeles meget af sagstypen, og hvilket miljg den
afhgrte tilhgrer, nogle personer kan tydeligt huske langt tilbage i tid, mens andre har
sveert ved at skelne dagene fra hinanden og derfor har stgrre tendens til at blande tingene

sammen.

Ved besvarelsen af spgrgsmalet om hvor hardt politiet ma ga til den athgrte svarede
Thomson, at det er meget forskelligt for hver afthgrer, men jeg synes ikke at det er politiets
opgave at ga hardt til folk pa den made, at man bliver krasbgrstig. Dog synes jeg, at det er

politiets opgave at gd hardt til folk ved at konfrontere dem med ting, som ikke passer ind

Aalborg Universitet Side 46 af 69



Carina Krushave & Janni Nielsen Gruppe 8

i den forklaring de har givet, for eksempel er der en anden som har en anden forklaring,
der heenger bedre sammen. Efte denne komfrontation far den pageeldende lov til, frit igen,
at forklare sig yderligere. Jeg tror ikke, at der kommer noget godt ud af at blive

krasbgrstig over for den athgrte, det tror jeg ikke at man far et bedre resultat af.

Implementeringen af SAKA-modellen og dens nye afhgringsform i alle politikredse i
Danmark, forudser Thomson til at blive det som kommer til at ske i den naermeste fremtid

i dansk politi.

7.1.4. Thomas Skou Roer

Thomas Skou Roer udvikler og afholder uddannelser inden for efterforskningsomradet.
Han underviser primeert i metodedelen, efterforskningsmetode og efterforskningstanke,
samt undervisning i lzeren om afhgring af mistaenkte. Derfor har han den helt store

teoretiske viden omkring afthgringsmetoder og deres udvikling gennem politiets historie.

Interviewet startede med en forklaring af, hvad politistuderende undervises i forhold til
afhgringsteknik og metode. Hertil svarede Roer, at fgrst og fremmest gennemgas hele den
historiske og lovmaessige baggrund for, hvorfor man ggr som man ggr i dansk politi,
hvilket vil sige, at de far en viden om de vidnepsykologiske aspekter, og om de forskellige
afhgringsformer, der eksisterer uden om i verden for eksempel REID-teknikken samt de
forskellige metoder, der baseres pa kognitive principper, hvortil SAKA-modellen

hidferes.

Til spgrgsmalet omkring hvornar afhgringsteknik blev en del af politiuddannelsen,
svarede han, at der altid har veeret noget afhgringsteknik inden for politiuddannelsen,
men det er meget forskellig, hvad det er der er blevet undervist i og hvordan der er blevet
undervist. De kognitive principper blev som sadan indfgrt i Danmark i 2000’erne, og var
der hvor man for alvor begyndte at ramme noget uddannelse inden for dette. Dog var det
ikke pa det tidspunkt en del af politiuddannelsen, men var primeert en del af betjentenes
videreuddannelse. Dette er dog sndret sadan, at afhgringsteknik og SAKA-modellen

undervises der i pa politiets grunduddannelse.
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Ved besvarelsen af hvordan den ideelle afhgring bgr foregd efter teorien svarede
interviewpersonen i stil med de andre interviewpersoner, at det kommer an pa3, hvilken
afhgringstype man er ude i; hvorvidt det er en afhgring af et "villigt vidne”, fordi der er
forskellige elementer til de forskellige typer. Udgangspunktet er dog, at man starter
allerede inden ens afhgring er gdet i gang med det der kaldes for “forberedelsesfasen”,
hvilket vil sige, at man far styr pa sit sagsmateriale, og hvilke hypoteser der er pa spil,
samt hvad det er der skal klarlaegges eller neermere forklares af afhgrte, altsa hvilket
afhgringstemaer der gnskes at fa afdeekket. Dette er alt sammen noget som foregar inden
man overhovedet gar i gang med selve afthgringen. Dernaest fglger det som kaldes for
kontaktetableringen, og her kommer interviewpersonen ind pa det samme som de andre
interviewpersoner, hvor vigtigt det er at fa skabt den professionelle tillid mellem

afhgreren og afhgrte, for at fa al den information ud af dem som vi gerne vil have.

Derudover er der formaliteter som skal overholdes, for eksempel, hvis det er en sigtet,
skal denne have lzest sine rettigheder og pligter, mens dette ikke er tilfeeldet for vidner.
Man starter med at fa noget data fra afthgrte, som anvendes til at lave en mental
tilbagefgring af den pageeldende, og derpa fgre ham tilbage til der hvor man synes, at det

er interessant at vide noget om det som er foregdet.

Via denne tilbagefgring bedes om en fri forklaring, hvor der forklares om alle de ting, der
matte vaere sket, der kan vere nogle delemner, som giver lyst til, at der skal vides noget
mere, hvorfor der laves en ny mental tilbagefgring, og en ny fri forklaring, og sddan kgrer
detien form for pendul indtil man har faet al relevant information om haendelsesforlgbet.
Safremt man nar til et tidspunkt, hvor afhgrte ikke leengere selv forteller mere, men der
stadig mangler nogle ting, som skal frem for opklaringens skyld, da gdr man ind i en form
for evalueringsfase, hvor man gar ind og for eksempel siger "du sagde farst at det var en

rad bil nu siger du en gren bil, prov at forteelle lidt mere om det”.

Efterfglgende lukkes pa et tidspunkt ned for afthgringen, og enten har man faet det ud af
det som man ville og ma sa skrive en rapport, hvis ikke man har gjort det Ilgbende, og hvis
ikke man har faet al den information som man har brug for, laves der aftaler om

eventuelle genafhgringer eller lignende, hvorefter afhgringen er slut.
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7.1.5. Hans Jgrgen Bonnichsen

[ lgbet af sine 41 ar ved politiet, heraf 20 ar ved Rejseholdet og 9 ar i PET, har han athgrt
vidner og sigtede i alle typer sager; fra tyveri og valutasvindel over drab og sexovergreb

pa bgrn, til terrormisteenkte som den danske fange pa Guantanamo.

Forfatteren kommer ind p3, at det er en kendsgerning efter hans opfattelse, at der i dansk
regi ikke er sket den store udvikling siden 1500-tallet, hverken af afhgringsteknikkerne,
dokumentationen af politiathgringerne eller formdlet med afhgringen (Bonnichsen
2012). Han kommer ind pa, “at formdlet med afhgringen stadig primeert er at fd en mulig
mistenkt til at indremme sin ugerning og at fd dette dokumenteret s omhyggeligt som
muligt i retsbgger og politirapporter. Politiet, domstolene og forskningen afskeerer sig
derfor fra en raekke vurderings- og udviklingsmuligheder ved i princippet at fastholde et

dokumentationssystem, der har vaeret gaeldende siden middelalderen” (Bonnichsen 2012).

Der redeggres for i bogen, hvor vigtigt det er for at fd et godt interview og en god athgring
med det menneskelige ansigt og evnen til at se mennesket i ondskaben (Bonnichsen
2012). Som nzevnt mange gange i interviewene, naevnes tillige i denne bog tillidsforholdet

mellem afhgrer og athgrte, og faktoren omkring at udvise empati, men ikke sympati.

Forfatteren bergrer forholdet omkring, at der findes en neermest arketypisk forestilling
om, at den eneste vej til at opna en succesfuld afhgring, er at fa gerningsmanden til at
tilstd og hvilke metoder og teknikker der findes i denne retning, men hvordan vi i dansk
politi er gdet vaek fra denne forestilling, og i stedet mere gar efter en jagt pa sandheden -

en informationssggning- og metode.

Forfatteren kommer endvidere ind p3, at dansk politi befinder sig i disse dr i et vadested
mellem en traditionel politiuddannelse og en professionsbacheloruddannelse, hvor der
eksisterer en mulighed for at standardisere og professionalisere undervisningen i
afhgringsteknikker og for at fd sat gang i forskningen inden for dette omrdde (Bonnichsen
2012).

Det fastslds ogsa i denne bog, at det kognitive interview er vejen frem i det danske politi,
og henviser til, at det at athgre og samtidig skrive rapporten pavirker afhgringen negativt,

hvorfor den optimale lgsning bgr veere at optage alle afhgringer pa band.
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Han mener endvidere, at noget af det nyeste inden for athgringsomradet er noget mere
fastregelsaet om en mere moderne dokumentationsform ved afhgringer blandt andet ved
brug af bade lyd- og billedoptagelse af afhgringen (Bonnichsen 2012), hvilket skal geelde
for alle athgringstyper og ikke kun som pa nuvaerende tidspunkt, ved sager med bgrn,

hvor disse enten er vidner eller forurettede.

7.1.6. Tom Christensen

Tom Christensen beskrives af mange som veerende landets bedste og mest erfarne
afhgrere. Han har vaeret en del af Rejseholdet i 29 ar og giver et indblik i det tillidsforhold,
som opstdr mellem afhgrer og den misteenkte. Bogen tager udgangspunkt i flere store
mediedaekket kriminalsager, hvorpa Tom Christensen har veret afhgreren, og nogle
hvortil han seerligt er blevet tilkaldt for at hjeelpe med at bryde igennem til den athgrte.

Forfatteren beskriver, hvordan han gennem sine 29 ar pa Rejseholdet har oplevet, at godt
40 drabsmeend har tilstaet deres ugerninger over for ham, og de erfaringer han har gjort
sig, den indsigt han har fdet i, hvorfor forbrydere ggr, hvad de ggr og hvordan dette

afslgrer meget om det at veere menneske sddan generelt.

Han forteeller blandt andet at han har opdaget, at der i os alle er nogle grundlaeggende
psykologiske mekanismer, som betyder, at vi hver som en - ogsd drabsmand - inderst inde
er bange for at vaere alene, bange for ensomheden. Vi vil gerne ses. Vi har brug for, at nogen

lytter til os. Derfor tilstdr drabsmand (Christensen 2011).

Ved spgrgsmalet om det har nogen betydning, hvornar i en proces at en afthgring sker,
forteeller forfatteren, "at det er et problem i en efterforskning, hvis man anholder en
potentiel gerningsmand "for tidligt”, altsd uden at have en ordentlig sag. Pd Rejseholdet
gjorde vi altid et stort nummer ud af farst at anholde, ndr vi var bombesikre pd, at vi havde
nok til en varetaegtsfangsling - af hensyn til den anholdte og til efterforskningen”
(Christensen 2011).

Det understreges, som sa mange gange tidligere, at ligeledes denne forfatter ikke har
sympati med diverse drabsmand og andre gerningsmaend, dog modificeres dette, idet
han udtaler, at "det blev hans oplevelse, at der i nzsten alle mennesker, selv i de varste

forbrydere, som har begdet uhyrligheder og skabt sd megen fortvivlelse og destruktion,
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anses som vaerende en smule sympati med gerningspersonen, set i forhold til de andre

interviewpersoners udtalelser.

7.2. Analyse

7.2.1. Sammenligning af afthgringsmetoder

[ dette afsnit vil ovenstaende afhgringsmetoder vil blive sammenlignet, for at se hvor de
eventuelt er lig hinanden eller adskiller sig. SAKA-modellen vil dog ikke vare en del af
denne analyse, da der ikke foreligger materiale nok til at analysere pa og det som er
tilgaengeligt, tilhgrer hovedsageligt de kognitive principper, som er en del af teoriafsnittet

i forvejen.

Fgrst og fremmest er alle modeller inddelt i faser eller trin. De kognitive principper bestar
af ti faser, PEACE-modellen i fem og slutteligt er REID-teknikken inddelt i ni trin. De er
altsa alle opdelt for at fglge forlgbet, der er i en afthgring, og for bedst muligt at tilpasse
sig situationerne, for at opnad enten den stgrst mulige viden, eller for at finde frem til

sandheden.

De kognitive principper, som bruges i Danmark, og PEACE-modellen, som bruges i
England, er meget lig hinanden. De fem faser i PEACE kan mere eller mindre findes

direkte i de ti faser, der forekommer i den kognitive afthgring med undtagelse af et punkt.

For at danne overblik over lighederne mellem disse to modeller, er de respektive faser

indsat i en tabel nedenfor, med den tilsvarende fase i modsatte kolonne.

Kognitiv athgring PEACE-modellen
Forberedelse Planning and Preparation
Kontaktetablering
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Introduktion Engaging
Mental rekonstruktion
Account
Fri forklaring
Vurdering af fri forklaring
Ny fri forklaring
Opsummering
Closure
Afslutning
Evaluering Evaluation

Som det ses i ovenstdende tabel, adskiller disse metoder sig, indholdsmaessigt, ved fase 6
og 7 i de kognitive principper, hvor efterforskeren vil tage tid til at vurdere afhgringens
forlgb indtil denne fase, og derved beslutte om der er emner der mangler uddybelse som
giver anledning til ny fri forklaring. Dette er ikke en del af PEACE-modellen, hvorfor dette

felt er markeret med grat.

Udover dette, adskiller de to modeller sig ogsa ved, at de kognitive principper har fokus
pa at veere til brug i athgringer, hvor der ved brug af PEACE-modellen ikke ma bruges
ordet afthgring, men derimod "investigative interviewing" for at pavise at formalet her er

at finde frem til informationer og ikke en tilstaelse som det antydes ved ordet "afthgring".

I den kognitive afhgring er der i fase otte, sammen med opsummeringen, ogsa anledning
til at efterforskeren stiller konfronterende spgrgsmal til den afhgrte om eventuelle
uoverensstemmelser mellem forklaring og beviser. Dette forekommer ikke i PEACE-

modellen, da den igen blot sgger at afdeekke sa meget viden som muligt.
REID-teknikken adskiller sig meget fra de ovenstdende metoder. Denne afhgringsform

bruges i USA, og forskellen kan derfor antages, at foreligge i at det er en anden jurisdiktion

end Danmark og England. Disse lande har givetvis deres egen respektive lovgivning, men
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begge lande er samtidig underlagt Den Europaeiske Menneskerettighedskonvention. Det

er USA ikke.

REID-teknikken fremstar, iseer i modsaetning til de to andre metoder, mere autoriteer med
fokus p4, at det er en afhgring, hvor det at finde frem til sandheden er formalet. Der kan
stilles spgrgsmal af undertrykkende karakter sdsom "vil du ikke hellere fortaelle
sandheden sd du kan komme hjem til din familie?". Dette ma der ikke ggres brug af i danske
athgringer, under de kognitive principper, ligesom der heller ikke ma stilles ledende

spgrgsmal.

REID-teknikken har dog ogsa lighed med bade PEACE-modellen og den kognitive
afthgring.

Teknikken er inddelti et interview og derefter en afhgring, hvis efterforskeren mener, at
den afhgrte ikke har fortalt sandheden. Under interviewet anbefales det, at afthgreren
tager notater for at opfange mest muligt information, hvorimod det modsatte anbefales
under afhgringen. Sidstnaevnte er lig de kognitive principper og PEACE-modellen hvor

der heller ikke noteres under den frie forklaring.

7.2.2. Sammenligning af empiri og teori

[ dette afsnit vil interviewene blive sammenholdt med teori- og metodeafsnittet, for at se

om der er nogen ligheder, eller om de adskiller sig vaesentligt fra hinanden.

Jens Damborg Nielsen, herefter Damborg, forklarer, hvorfra hans kendskab til athgring
stammer, som eksempelvis kurser gennem hans tid pa Rejseholdet, men ogsa at han selv
har undervist i de fgrnaevnte kognitive principper, samt nogle af de amerikanske
principper. Dette kan antages at veere REID-teknikken, som ogsa naevnes ovenfor, da det

er den metode, der bruges til afthgring i USA.

on

"Tilstdelse frem for alt bygger den model pd" - Karsten Nielsen.

Karsten Nielsen, herefter Nielsen, papeger ogsa det amerikanske brug af REID-teknikken,
og hvordan han mener, at denne metode fokuserer pa en tilstdelse frem for alt. Han

fortaeller ogsa, at det er den metode, der blev brugt i sagen om den danske paedagog,
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Malthe, som arbejdede i en amerikansk bgrnehave og blev anklaget for paedofili3. Politiet
brugte REID-teknikken og lgj om, at de havde fundet Malthes DNA som det er tilladt i USA,

hvilket resulterede i en tilstaelse fra Malthe.

Ydermere naevner Damborg, at de amerikanske principper er meget "good cop/bad cop”-
opsat, hvilket ikke bruges i Danmark. "Good cop/bad cop" er ogsd naevnt som en af
Wallensteins fem tilgange, der kan veere, nar der skal foretages en afhgring, i afsnit

5.1.2.1. Overordnede tilgange.

"De amerikanske principper de gdr mere pd den "gode og den onde”, altsd man er to om én
afhgring, sd sidder den ene og er rigtig rigtig slem og den anden er rigtig rigtig god. Det
forvirrer fuldsteendig den man afhgrer og kan bringe den pdgaeldende ud i nogle meget

meget forkerte svar" - Jens Damborg Nielsen.

Damborg mener dog, som det fremgar af ovenstdende citat, at brugen af dette forvirrer
den afhgrte og derved giver forkerte forklaringer. Metoden bruges heller ikke i Danmark,
da afhgringerne herhjemme er reguleret af Retsplejeloven, hvor der er mulighed for at
have en advokat til stede, hvis det er en sigtet der er tale om. Det ses i ovenstaende teori,

at det er retsplejelovens kapitel 68 der omhandler athgringer.

Carina Thomson, herefter Thomson, naevner ogsa kort, hvordan der ikke ggres brug af
REID-teknikken; "good cop/bad cop", ligesom Thomas Skou Roer, herefter Roer, papeger

det samme:

"Jamen, waterboarding og lys i lampen og good cop vs. bad cop er ikke noget man md
bruge i DK i det hele taget og man kan sige mdden man stiller spgrgsmdl pd; man md jo
ikke stille spgrgsmdl som er manipulerende eller som forudsaetter noget er tilstdet jaevnfar
Retsplejeloven § 752, og du ma heller ikke forlenge en afhgring for at opnd en tilstdelse.
Du ma heller ikke lyve eller generelt du md ikke love noget du ikke kan eller vil holde" -

Thomas Skou Roer.

3 Malthe Thomsen blev i 2014 anmeldt for padofili i en bgrnehave, af en kollega. Politiet lgj under afhgringen af
ham, og pastod at de havde videomateriale som bevis pa denne handelse, hvortil Malthe Thomsen mente, at det
matte veere sandt, hvilket blev betragtet som en tilstaelse fra politiets side. Han blev dog senere frigivet pa grund
af manglende beviser, og indgik forlig med delstaten New York i en erstatningssag, hvor han fik 500.000 kr. for
at have siddet uretmaessigt fangslet.
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Derudover pointerer Roer, som det ses ovenfor, at maden der stilles spgrgsmal pa i
Danmark er reguleret af Retsplejelovens regler, hvormed der blandt andet ikke ma stilles
spgrgsmal, som er manipulerende, eller som forudsaetter at noget er tilstaet, ligesom der
heller ikke ma lyves eller loves noget, som politiet ikke vil, eller kan overholde, blot for at

fa en tilstaelse, hvilket er i henhold til afsnit 5.2. Det juridiske perspektiv.

Damborg bekreaefter, at der ikke ma stilles ledende spgrgsmal, hvilket stemmer overens
med ovenstaende skrevet i afsnit 7.2.1. Sammenligning af afhgringsmetoder, om forskelle

i den danske og den amerikanske athgringsmodel.

"Det som man er gdet rigtig meget over til i dag og som man ogsd underviser om pd
politiskolen. Det er meget hen ad de kognitive principper, hvor man lader den
afhgrte forklare sig uden at afbryde for meget, fordi hvis du har siddet og lavet et
afhgringstema som du gerne vil falge meget skematisk, sa gdelaegger du tankegangen hos

den som du skal afhgre" - Jens Damborg Nielsen.

Damborg beskriver en kognitiv athgring, som veerende, hvor den afthgrte kan fa lov til at
forklare sig uden at der afbrydes for meget, og ikke fglger et skematisk tema, som det
fremstdr i ovenstdende citat. Dette forekommer som fase fem inden for den kognitive
afthgrings ti faser, som fri forklaring. Han uddyber med, at efterforskeren herefter kan ga
informationerne igennem igen og derefter pabegynde en strukturering, hvilket henfgres
til fase seks og syv, omhandlende vurdering af den frie forklaring og efterfglgende ny fri

forklaring.

Dette understgttes af Nielsen, og hvordan denne frie forklaring skaber bedre resultater
end direkte udspgrgning, da efterforskeren i sidstnaevnte metode kan veere for fastlast i
den ramme han ser, frem for at lade den afhgrte selv forteelle og forklare. Han uddyber,
at den frie forklaring ogsa ggr det nemmere for efterforskeren at gennemskue lggne, da
en skyldig person oftest vil lyve og fortzelle mange detaljer og historie, som denne

slutteligt ikke kan huske. Derved papeges lggnen.

"(...) man laegger op til at den som skal afhgres skal afgive sin egen fri forklaring uden at

blive afbrudt og ud fra den har man nogle delomrdder som man fdr lavet nye fri
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forklaringer ud fra, og sd forst til sidst ndr folk ikke leengere selv kan komme med fri

forklaring, md man stille lidt mere konfronterende spgrgsmadl" - Carina Thomson.

Thomson bekraefter ovenfor ogsa brugen af den frie forklaring, som veerktgj inden for de
kognitive principper. Hun forteeller ogsa, hvordan der efter den nye, fri forklaring, som
Damborg ogsd naevner, giver anledning til flere konfronterende spgrgsmal, enten pa

grund af uoverensstemmelse eller mangler.

Disse efterfglgende spgrgsmal i en athgring naevnes ogsa af Roer, og hvordan disse kan
bruges til at udfordre den afhgrtes forklaring, og konfronteres med det sagte, hvilket er

helti trdd med de kognitive princippers formal.

Der bruges ogsa meget tid pd at danne tillidsband med den afhgrte, da der herigennem
kan abnes for en afhgring af en som ellers ikke har udtalt sig. Dette tillidsband er en vigtig
del af de tre fgrnaevnte afhgringsmetoder, om end det er den danske eller den

amerikanske teknik der bruges.

Dette naevner Nielsen ogsd som vaerende en vigtig del af SAKA-modellen, hvor der
etableres et band til athgrte, og efterforskeren fortaller eksempelvis om sig selv, for pa

denne made at starte en samtale:

"En del af SAKA-modellen er at man har et godt forhold/bdnd til den afhgrte, at der er ro
pd, ordentlige lokaler/forhold, man bliver ikke afbrudt af kollegaer, man indleder
afhgringen med at tale om lgst og fast. Nogle politifolk synes at det er lidt at prostituere
sig selv, det med at fortaelle noget personligt til den afhgrte, og han er jo en klam stodder,
og det kan vi sikkert ogsd hurtigt blive enige om at han er, men jeg ser sddan pd det, at
hvis jeg kan tale paent til ham uden at veere slesk eller lefle for ham pad sd kan jeg mdske fd
et godt resultat ud at det for mig og sd gdr der ingen skdr af mig for at tale med sddan en

person" - Karsten Nielsen.

Bade Bonnichsens og Christensens bgger redeggr for, hvor vigtigt det er for at fa et godt
interview og en god afhgring, med det menneskelige ansigt og evnen til at se mennesket
i ondskaben. Som naevnt mange gange i interviewene og i bggerne, nzevnes
tillidsforholdet mellem afthgrer og athgrte, og faktoren omkring at udvise empati - men

ikke sympatisere med gerningspersonen. Dette er en stor del af PEACE-modellen, og her
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er der tale om "Engaging and Explaining”- fasen, hvor intervieweren forklarer personen,
hvad der kommer til at ske i athgringen, samt derigennem opbygger et tillidsforhold til
den afhgrte blandt andet ved at tale om en masse andre ting end lige den konkrete sag,

for dermed at tale begge parter trygge ved hinanden.

Slutteligt papeger Roer ogs3, ligesom de andre interviewpersoner, hvor vigtigt det er at
fa skabt den professionelle tillid mellem afhgrer og afhgrte, for at fa al den information

ud af denne som muligt.

"(...) der er en masse afledningsmangvre for at de ikke vil have at man aflaeser dem, fordi
det kan man jo. Kropssproget siger enormt meget om personen, hvad er det for nogle

signaler kroppen udsender" - Jens Damborg Nielsen.

Som det ses i ovenstdende citat, fremhaever Damborg ogsa om vigtigheden af psykologi i
en afhgring, der bruges til at afleese personen der afhgres, og hvordan dennes kropssprog
kan afleeses som signaler. Dette er noget der er vigtigt at have in mente, og dette
eksekveres i de fgrnaevnte afthgringsmetoder. Der er dog iseer fokus pa dette i REID-
teknikken, hvor efterforskeren bade skal overveje sit eget kropssprog, men samtidig ogsa

fortolke pa den afhgrtes, for at opfange disse signaler og eventuelle uoverensstemmelser.

Noget som ogsa ggres brug af i de kognitive principper er mental rekonstruktion, som er
fase fire i den kognitive afthgring. Damborg forklarer, at dette kan ske enten under
afhgringen, hvor der forsgges med mental tilbagefgrsel for at genopfriske den afhgrtes
hukommelse, men det sker ogsa eksempelvis ved at en forurettet tages tilbage til
gerningsstedet, for derved at aktivere hukommelsen for at fa en bedre beskrivelse af
handlingsforlgbet. Dette understgttes af fase fire, Mental Rekonstruktion, inden for den
kognitive afthgring som naevnt i afsnit 5.1.2.2 Den kognitive afhgringsmetode, underafsnit

Faser i den kognitive, faktiske afhgring.

[ Hans Jgrgen Bonnichsens, herefter Bonnichsen, bog, kommer han ind p3, at der, efter
hans mening, ikke er sket den store udvikling inden for dansk politis afthgringsform siden
1500-tallet, hverken af afhgringsteknikkerne, dokumentationen af politiafhgringerne
eller formalet med afhgringen. Han kommer endvidere ind pa, at "formdlet med

afhgringen stadig primeert er, at fd en mulig mistaenkt til at indremme sin ugerning og at fa
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dette dokumenteret sd omhyggeligt som muligt i retsbgger og politirapporter”. Dog har vi
forladt tidligere tiders prgvelser som bdre- og vandprgven, som var neaermest

torturlignende metoder, som sjaeldent fgrte noget brugbart med sig.

Det fastslas ogsa i begge bgger, at det kognitive interview er vejen frem i det danske politi,
og henviser til, at det at athgre og samtidig skrive rapporten pavirker afhgringen negativt,
hvilket er i overensstemmelse med det som de udenlandske undersggelser viser, om at
mengden af informationer gges med mellem 20-60% flere korrekte informationer ved

brug af kognitiv afthgringsform frem for anden metode.
Dette bekraeftes af Nielsen, som det ses i citatet nedenfor:

"(...) det har man lavet nogle undersggelse pd, at det giver langt mere information -
brugbar information til en afhgring end hvis man sidder og direkte udspgrger dem, fordi

der kan ligge nogle fejlkilder i ndr man udspgrger dem direkte"” - Karsten Nielsen.

Tom Christensen, herefter Christensen, kommer ind pa forholdet omkring, om det har
nogen betydning, hvornar i en proces at en afhgring sker, hvorved Christensen forteeller,
"at det er et problem i en efterforskning, hvis man anholder en potentiel gerningsmand for
tidligt, altsd uden at have en ordentlig sag stablet pd benene. Pd Rejseholdet gjorde vi altid
et stort nummer ud af farst at anholde, ndr vi var bombesikre pd, at vi havde nok til en

varetaegtsfangsling — af hensyn til den anholdte og til efterforskningen”.

Dette er helt i trad med afsnit 5.2.1. Misteenkt contra sigtet, hvori det beskrives hvilke
retslige konsekvenser det far, nar nogen officielt sigtes for en forbrydelse, samt ogsa nar

nogen officielt udpeges som mistaenkt.

Thomson forteeller ogsa, at jo hurtigere afhgringen forekommer, desto bedre vil
resultatet veere, da pavirkningsfaktorerne er mindre og handlingsforlgbet er i frisk

erindring:

"(...) generelt kan man sige at jo hurtigere der sker en afhgring, bdde forurettede, vidner
og sigtede efter en haendelse - jo bedre, fordi sd er pavirkningsfaktorerne mindre og

hukommelsen er meget bedre” - Carina Thomson.
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Til dette citat kan det tilfgjes fra Damborg, at der hurtigt foretages en afthgring af den
sigtede, da der ofte er meget sandhed i fgrste athgring, da den afthgrte ikke har haft tid til
at teenke over en eventuel, falsk forklaring ligesom denne heller ikke er blevet pavirket af

andre.

Nielsen naevner dog, hvordan det selvfglgelig er vigtigt, at en afthgring foretages hurtigt,
men det skal ogsa tilpasses det politimaessige arbejde, sdledes at der fgrst bgr afhgres,
nar der er indsamlet sd mange beviser som muligt. Dette mener Nielsen bidrager til, at
efterforskeren bedre er i stand til at vurdere om en sigtet taler sandt eller falsk, og for

ikke at miste momentum ved at skulle dobbelttjekke de informationer den afhgrte giver.

"De (politistuderende red.) undervises jo i rigtig mange ting og forst og fremmest sa
gennemgdr man hele baggrunden for hvorfor det er at man ggr som man ggr, og det vil
sige at de fdr viden om vidnepsykologiske aspekter, hukommelse, de fdr viden om de
forskellige aspekter der er uden om i verden — REID-teknikken og de forskellige metoder
som er baseret pd de kognitive principper og sd far de undervisning i politiets model for

afhgring og de far undervisning i hdndtering af misteenkte” - Thomas Skou Roer.

Roer beskriver, som det fglger af ovenstaende citat, hvad de politistuderende undervises
i i forhold til afhgringsteknik og metode, hvortil uddybes at de far en viden om de
vidnepsykologiske aspekter, og om de forskellige athgringsformer, der eksisterer uden
om i verden for eksempel REID-teknikken samt de forskellige metoder, der baseres pa
kognitive principper, hvortil SAKA-modellen hidfgres. Dette stemmer overens med de

fremlagte teorier i afsnit 5.1.2. Afhgringsmetoder.

Baseret pa ovenstdende, er der seks pointer som er gdet igen blandt
interviewpersonerne, og som stemmer overens med fgrnaevnte teori. Den fgrste er
hvordan “good cop/bad”-tilgang, som ses i film, og som anvendes i USA, fungerer ikke.
Dette fgrer til anden pointe om hvorledes interviewpersonerne ogsa tager afstand fra
REID-teknikken, som igen anvendes i USA. Tredje pointe er, at det er essentielt for den
gode afthgring at der dannes et tillidsband mellem afthgrer og afthgrte. Fjerde pointe er, at
den kognitive athgringsmetode bruges i Danmark, hvilket relaterer til femte pointe om,

at fri forklaring, som er en fase i de kognitive principper, er den rette tilgang for at opna
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flest informationer. Sidste og sjette pointe er, hvornar en afhgring bgr forekomme i en

efterforskning.
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8. Diskussion

[ Danmark er de kognitive principper styrende for hvorledes en afhgring foregar. Flere
udenlandske undersggelser viser, at maengden af korrekte informationer der gives gges
med 20-60%. Dette er vigtigt for denne form for athgring, da der sgges informationer
frem for alt, fgr der sgges en tilstdelse og svar om selve forbrydelsen. En eventuel
konfrontation af en sigtet, under en afhgring, vil fgrst forekomme i de sidste faser.
Kognitiv afthgring er udviklet til afhgring af vidner, men den har ogsa vist sig effektiv pa
mistenkte eller sigtede, da disse ofte besidder viden og informationer, som kun en

gerningsmand kan kende til.

Om end den kognitive afhgring er almindeligt kendt og anvendt inden for afthgringer, er
den i de seneste par ar blevet udviklet til det som nu er SAKA-modellen. Denne metode
tager stadig udgangspunkt i de fgranvendte kognitive principper, med fokus pa sagens
kompleksitet og alvorlighed, hvor det herefter vurderes, hvilke faser i den kognitive
afthgring, der er brugbare for den forestdende afthgring. SAKA-modellen fglger derfor ikke
alle faserne i de kognitive principper, men der bruges de som findes relevant for

kriminalsagens videre forlgb.

Det store fokus pa den frie forklaring, i interviews, kan tyde pa, at dette er en af de faser
som anses som varende vigtigst - bade i de kognitive principper og i SAKA-modellen. I og
med at SAKA-modellen har en stgrre implementeringsgrad i forhold til hvilke faser der
tages i brug, danner dette et billede af athgringspraksis og hvordan den frie forklaring
aldrig vil blive udeladt. Det er et punkt interviewpersonerne nzaevner og papeger,
hvorimod andre faser og dele af en afhgring ikke fortzelles om. Den frie forklaring var
ogsa en stor del af de kognitive principper, men det virker iseer til, at denne er bibeholdt

i SAKA-modellen, som er en tilpasning af den kognitive athgring.

Det antages, at denne tilpasning henholder sig til forskellen mellem eksempelvis en
tyverisag og en mordsag, hvor alle faser vil bibeholdes i sidstnaevnte, hvorimod ikke alle
faser er ngdvendige i en tyverisag. Det kan altsd gge effektiviteten i begge sager, nar

afhgringsprocessen tilpasses den enkelte sagstype med fokus pa kompleksiteten.
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Noget som ogsa kan have en pdvirkning pa afhgringens faser er, hvilken strategi der
planlaegges pa baggrund af hvem der afhgres. Det kraever givetvis forskellige vinkler og

perspektiver, alt efter om den afhgrte er den forurettede, et vidne, mistenkt eller sigtet.

Slutteligt kan forhdndsviden ogsad antages at pavirke afviklingen af en afhgring. Selvom
formdlet er at indsamle information, kan det ogsd endre strategien for, hvilke
informationer der kan samles pa baggrund af det forhdndsviden der findes, men det kan
ogsa bruges til at klarleegge hvilke trin, der mangler for at feerdigggre afthgringen og

informationsindsamlingen.

PEACE-modellen minder, som nzvnt ovenfor, meget om de kognitive principper, men
den adskiller sig primeert ved, at der ikke ma bruges manipulationer. I den danske
afhgring er det tilladt at bruge begranset manipulation for eksempel ved at forsgge at
skabe tillidsband med den afhgrte. Det er dog ikke tilladt direkte at lyve over for den
afhgrte for at fa dennes tilstaelse, hvilket tvartimod er fuldt ud tilladt i USA, hvor REID-
teknikken bruges under afhgringer. PEACE-modellen er ogsd mere mild i sin
fremgangsmade end den danske kognitive afhgring er, idet denne model ikke indeholder
nogen konfrontation af afthgrtes forklaring, hvilket der i modsat fald kan forekomme i

afhgringer i Danmark.

Ved pabegyndelsen af dette speciale, var der en forventning om, at good cop/bad cop-
tilgangen ville blive naevnt undervejs, om end det ogsa var forventet, at denne metode
hgrer USA til, men mest af alt, at det er en athgringsmetode, der bruges i film- og tv-
verdenen med stor overdramatisering. Dette ses bekraeftet i ovenstdende analyse, hvor

interviewpersonerne alle argumenterer for, at denne tilgang ikke fungerer.

[ USA bruges REID-teknikken, som bade ses i fgrnaevnte teori, men det er ogsa beskrevet
af interviewpersonerne. Der tages i gvrigt stor afstand fra denne model, da den ikke
fremstar hensigtsmaessig i forhold til athgring inden for det danske politi. Dette vurderes,
pa baggrund af ovenstdende juridiske perspektiv at finde grundlag i den danske

lovgivning.

Det vurderes ydermere ogsa, at “good cop/bad cop”-athgringen ikke vil fungere, da denne
ikke stemmer overens med fremgangsmaden i de kognitive principper, som den ggr med

trinene i REID-teknikken.
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Som skrevet i afsnit 5.1.2.2. Den kognitive afhgringsmetode, og som anfgrt af
interviewpersonerne, vil en konfrontation af det som den afhgrte har fortalt om
handelsesforlgbet fgrst ske efter dennes frie forklaring er fuldendt, som er fase otte,
opsummering, i den kognitive afthgring.

Der forekommer derfor ikke en anledning for en “bad cop”-situation fgr denne fase og det
antages derfor, at denne metode ikke vil veere til gavn inden for de kognitive principper,
og at dette, som naevnt ovenfor, vil forvirre den afhgrte.

Dette understgtter interviewpersonernes beskrivelse af “good cop/bad cop”- og REID-

teknikken, og hvordan denne ikke benyttes i Danmark.

Selvom interviewpersonerne er imod denne model og papeger, at den ikke bruges i
Danmark, kan det dog antages at svaret kunne have veeret anderledes, havde der veeret
interview af eksempelvis forsvarsadvokater. Denne vil vaere pa den afhgrtes side og vil
muligvis mene at dette faktisk foregar i de danske afhgringslokaler, da det er subjektivt
anlagt hvordan en afhgring reelt foregar.

Det er muligt, at det ikke er interviewpersonernes, eller andre afhgreres, intention at
bruge hverken “good cop/bad cop”- eller REID-modellen, men det kan forekomme, eller
maske vil nogle signaler fra athgrerens side blive opfattet anderledes fra den afthgrtes og

dennes forsvarsadvokats side.
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9. Konklusion

Pa baggrund af specialets afgrensning og fokus pa afthgring, blev fglgende

problemformulering dannet:
Hvordan foregdr afhgringer hos politiet - teoretisk og metodisk?

For at besvare denne problemformulering, er interviews kombineret med bogreferater
anvendt som undersggelsesmetode, for at indsamle kvalitative data fra respondenter
med tilknytning til det danske politi. Det er en kombination af teoretisk definition af
afthgringsmetoder og interviewpersonernes svar, der alle ligger til grund for analysen i

dette speciale.

Afhgring i Danmark har stort set altid foregdet via de kognitive principper, men disse er
inden for de seneste ar blevet videreudviklet til SAKA-modellen. Denne model tager
udgangspunkt i den kognitive afhgring, men efterforskeren kan bedre tilretteleegge

afthgringen, via den nye teknik, sa den tilpasses den enkelte sag.

[ England bruges PEACE-modellen, som har stor lighed med de kognitive principper, og i
USA bruges REID-teknikken, som derimod er en modsatning til bade den engelske og

danske pendant.

Analysen af interviewene viser klart, at noget af det som efterforskerne og de som afhgrer
personer, anfgrer som sardeles vigtigt for at opna en god afhgring, er det gode forhold
mellem den afhgrte og afhgreren. De samstemmer alle omkring, hvor vigtig det er med

en god tillid mellem de involverede.

Det behgver ikke at betyde, at athgreren skal afslgre private informationer om sig selv,
men blot forsgge at danne et band til den afhgrte og udvise empati overfor den situation,
som den pagaldende person er i lige her og nu. Interviewpersonerne fastslar ogsa
samstemmigt, at det at udvise empati, aldrig ma forveksles med at sympatisere med den

haendte gerning.
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Som det fremgar af analysen, reguleres politiets ggren og laden blandt andet af
Retsplejeloven, hvori der er enkelte bestemmelser omkring, hvordan en afhgring skal
foregd, men det er primaert bestemmelser omkring de ydre rammer for atholdelsen af en

afhgring og ikke et preecist regelseet.

Problematikken mistaeenkt contra sigtede viser klart, hvordan den danske
efterforskningsmetode gar efter en informationssggende tilgang, hvori sa mange
oplysninger som muligt sgges indhentet pa forhand inden selve athgringen af den
pageeldende person igangsattes. Dermed vil der som hovedregel altid ske en sigtelse af
den pageldende person i forbindelse med afhgringen, hvorefter vedkommende ikke

leengere blot anses som veerende mistaenkt, men officielt er sigtet for forbrydelsen.

Afslutningsvis konkluderes det, at de kognitive principper er blevet aflgst af SAKA-
modellen, med stadigt fokus pa den frie forklaring, for at effektivisere indsatsen i den
enkelte sag, frem for at bruge en generel metode, til at opklare vidt forskellige typer af

kriminalitet.
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10. Perspektivering

Noget af det som er kommet frem undervejs i denne fremstilling, som ville vere et
vaesentlig skridt mod en forbedring af athgringsformen, i forhold til bevismateriale og
retssikkerhed, ville veere nogle faste regler om en mere moderne dokumentationsform
ved brug af for eksempel bade lyd- og billedoptagelse af afhgringen. Retsplejeloven er, i
2015, blevet andret, hvor § 745e, stk.1 er blevet ophavet, og i stedet er nedenstdende

blevet indsat:

»Politiets afhgring af en person kan optages pd video med henblik pd anvendelse af

optagelsen som bevis under hovedforhandlingen efter § 872 (videoafhgring).....(...)"

Det veesentligste ved denne aendring er, at den kun vedrgrer videoathgring af bgrn og
unge i straffesager, det vil sige bgrn og unge under 13 ar, hvormed reglen ikke kan
anvendes pa alle andre end de naevnte. Men det ville veere et yderst vigtigt skridt i
retningen af en mere moderne afthgringsform, safremt denne bestemmelse blev udvidet

til at geelde alle voksne inklusiv - og ikke kun bgrn og unge.

Derudover bgr lovgivningen omkring lydoptagelser ligeledes @endres, sddan at
afhgringen kan optages pa band, hvorefter rapporten skrives, men lydfilen bgr vedlaegges
sagsmaterialet og fgres videre til straffesagen. P4 nuvaerende tidspunkt anses lydfilen,
hos de politifolk som benytter sig af optagelse af afhgringerne, enten som en del af deres
arbejdsredskab ligesom en lommebog, hvorfor de fleste ikke mener, at lydfilen skal

vedlaegges sagen, men blot skal bruges til rapportskrivning og efterfglgende destrueres.

Mens andre informerer anklagemyndigheden om lydfilen, hvorefter de selv ma bede om
lydfilen hvis de gnsker den. 1 2010 var brugen af lydoptagelser ved afhgringer, kun noget
som blev brugt ved 4 ud af 12 politikredse i Danmark (Bonnichsen 2012), hvilket ma

anses at veere en klar mangel pa felles strategi og retningslinjer pd omradet.
Grunden til at lydoptagelse af athgringer er vejen frem er, at det fgrst og fremmest ville
veere til gavn for beskyttelsen af savel de athgrte som afthgrerne, for retssikkerheden,

samt til beskyttelse af afthgringens etik og moral. Det kan ogsa bidrage til en bedre
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athgring, nar forklaringen kommer frit og kontinuerligt og bliver optaget pa band,
hvormed afhgreren tillige kan veere 100% fokuseret pa forklaringen, da vedkommende
ikke skal koncentrere sig om nedskrivning i og med, at athgringen vil blive lydoptaget og

eventuelt fotograferet.

Det er ikke tilstreekkeligt kun at indfgre regler omkring lydoptagelser; der bgr desuden
indfgres videoafhgring ved alle afthgringer, for dermed bdde at fa lyd og billede af folks
forklaring. Pa baggrund af disse gemte videooptagelser vil ogsa den afthgrtes
ansigtsudtryk blive registreret, hvilket ligeledes vil kunne veere til stor hjeelp for sagens

videre efterforskning.

De klare regler omkring video- og lydathgringer skal vedrgre, hvordan en lydfil skal
opbevares, og hvorvidt den skal vare en del af politiets samlede sagsmateriale, samt
hvorvidt lydoptagelsen kan benyttes som bevis senere hen i retten.

Teknologien til dette er opfundet, nu bgr lovgivningen bare fglge trop og ggre det
pakraevet i alle landets politikredse, at video- og lydoptagelser skal indfgres ved alle
afthgringsformer. Safremt dette sker, vil Danmark blive et keempe foregangsland pa dette
felt, og det ville derudover abne op for muligheden for at forske og gennemse hvordan
afthgringer rent faktisk foregar ved det danske politi, hvilket ville veere en keempe

mulighed for gennemsigtighed inden for politi- og retsvaesenet.
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12. Bilag

12.1. Transskription af interviews
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