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Bliver den udsattes selvbestemmelse

respekteret indenfor socialarbejde?

- Selvbestemmelse 1 det sociale arbejde pa Kofoeds skole.
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Resumé.

The following thesis sheds new light on a well-known philosophical subject; the concepts of
freedom and autonomy. In this case, these concepts are set in relation to a particular practice within
the field of social work. The practice, and thereby the case in which the thesis is based upon,
describes itself as “an independent, non-profit humanitarian organization that provides help in

2]

order to promote self-reliance for people with socio- economical problems™ , and is found in several
cities around the world. The common name of these organizations is Kofoeds Skole. Thoughts on
freedom and autonomy, and the particular practice within the social field are merged into a
philosophical attempt to assess whether or not the school is enabled to execute empowerment for
the students, who are socially disadvantaged, while they retain their self-determination in relation to
what they want to achieve in life.

The thesis statement is as follows: Is the official philosophy of Kofoeds Skole able to ensure that
the social work at the school respects the self-determination and the autonomy of the socially
disadvantaged people?

In other words, focus is placed upon whether the school's official philosophy can meet the notion of
maintaining the students' self-determination in practice.

The way in which the dilemma is introduced, and afterwards developed, is based upon various
theories and philosophers who deal with the concepts of freedom, self-determination, autonomy and
empowerment, all of which are viewed in the perspective of social work.

The first part of the thesis deals with social work in general terms. Afterwards, the dilemma is
presented together with the position of power in social work. Within this work and field, one is
always placed between two outer poles: Paternalism and self-determination.

Furthermore, the history of Kofoeds Skole will be presented, as well as their official philosophy and
their educational methods. After that, it is judged whether Kofoeds skoles official philosophy
respects the students' self-determination

Finally, it is concluded that Kofoeds skoles official philosophy can be used for the purpose of
ensuring the students self-determination. Nevertheless, it requires a certain attention to the anti-

paternalist method, as well as informing Kofoeds skoles students that they use methods they apply

! http://kofoedsskole.dk/omos/international/aboutus.aspx
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in the social work and why they do so. This is important as the students will engage in the process

evolving around them being situated at the school.
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Indledning.

Socialarbejde er en bred betegnelse for arbejde, der er sveer at begraense, da det er arbejdet med
mennesker. Dvs. det er det arbejde, som bade paeedagoger og socialrddgivere samt andre yder?. I
denne sammenhang vil der vaere sarligt fokus pa udsatte mennsker, som er i en relation med en
socialarbejder. I enhver relation med en socialarbejder, hvor han eller hun skal hjelpe en person, er
der en magtrelation menneskerne imellem. Dette speciale tager udgangspunkt 1 denne asymmetriske
magtrelationen, som herer til socialarbejde. Der opstar et dilemma, nar man gerne vil hjelpe nogen
med noget og samtidigt vil bevare deres selvbestemmelse.

Dermed bliver tvang og bedrevidenhed stillet overfor selvbestemmelse og autonomi i en konkret
case. Dilemmaet vil blive placeret mellem de to forskellige syn pa, hvordan mennesket ber hjelpes
ved hjaelp af socialarbejde, sé leeseren fir en bred forstaelse for, hvorfor dilemmaet er utrolig
vigtigt, og hvad der her er pé spil i denne sammenhang. I dette dilemma vil der blive benyttet to
yderpoler til at forklare forskellige syn pd mennesket. Disse yderpoler er: Selvbestemmelse og
bedrevidenhed.

Selvbestemmelse betyder egentlig: Klar dig selv, som let forer til: Pas dig selv. Dette medvirker til,
at den udsatte kan komme til at skulle sejle sin egen s@. Dette kan medfere, at socialarbejderen
traekker sig tilbage, fordi den udsatte skal have ansvar for eget liv, og den udsatte bliver efterladt
med en folelse af omsorgssvigt.

Bedrevidenhed betyder i denne sammenhang, at socialarbejderen skubber den udsatte til side, fordi
socialarbejderen mener at vide bedre end den udsatte, og i forlengelse heraf gor socialarbejderen
tingene for den udsatte. Det betyder 1 praksis, at den udsatte bliver umyndiggjort. Socialarbejderen
gor den udsatte hjelpelos, og dermed forsterker socialarbejderen behovet hos den udsatte, som
bliver afthangig af socialarbejderens hjalp’.

Et eksempel pa sddan et dilemma i praksis kunne vere, at en socialarbejder er hjemme hos en udsat,
der ikke onsker at forlade sin lejlighed, er ensom og ensker at leve et liv i isolation. Skal
socialarbejderen acceptere dette enske, eller skal socialarbejderen prove at @ndre den holdning hos
den udsatte? Hvis man pavirker den udsatte til at forlade lejligheden og opleve en verden udenfor
lejlighedens fire mure, s& skruer man ned for den udsattes selvbestemmelse, og nagter at acceptere

den andens absolutte frihed til selvbestemmelse. Selvbestemmelse er i denne sammenhang

2 Husted, J. (2009). Etik og vaerdier i socialt arbejde. Kbh: Hans Reitzel. s. 9.

3 Husted, J. (2009). Etik og veardier i socialt arbejde. Kbh: Hans Reitzel. s. 149-150.
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principelt ogsa selvbestemmelse til at kunne edelaegge sit eget liv, hvis den udsatte ensker det. Hvis
socialarbejderen ensker kun at tage udgangspunkt i selvbestemmelse og vaerne om den veaerdi, sa
medforer det, at man 1 praksis dermed acceptere selvbestemmelsen over eget liv, og lader den
udsatte styre sit liv og leve 1 sin egen lejlighed, hvis vedkommende ensker det.

P& den anden side kan socialarbejderen forsgge at pavirke og dermed udeve bedrevidenhed pa den
udsatte. Det kan gores ved, at socialarbejderen forseger at pavirke den udsatte til at forlade
lejligheden 1 den tro, at den udsatte vil have mulighed for at fa et bedre liv, hvis den udsatte forlader
lejligheden.

Da det umiddelbart er nemt at se, hvorndr der er tale om selvbestemmelse, og hvornar der er tale om
bedrevidenhed i overstdende eksempel. Der udforskes en tredje mulighed, som ligger midt imellem
disse to yderpoler. Metoden er en velkendt peedagogisk metode og kaldes: Hjelp til selvhjalp. I sin
grundessens handler den om, at meegtiggere den udsatte til at tage vare for og i eget liv.

Der vil 1 problemformulering og i det videre forlagb blive stillet skarpt pd, om man som udsat kan
bevare selvbestemmelse 1 en magtrelation, hvor en socialarbejder laerer en udsat hjelp til selvhjelp 1
en konkret case. Denne opgaves konkrete case, er Kofoeds skole, som er et social tilbud for

arbejdsledige.

Problemformulering.

Er Kofoeds skoles officielle filosofi i stand til at sikre, at det sociale arbejde pé skolen respekterer

de udsattes selvbestemmelse og autonomi?

Opgavens opbygning.

Efter dette afsnit vil der forst blive beskrevet socialarbejde i sin essens med udgangspunkt i Jergen
Husted (1947-). Det syn pa hans udlaegning om socialarbejde, kommer fra bogen: Etik og veerdier i
socialt arbejde (2009). For at blive klogere pd, hvad Kofoeds skoles officelle filosofi mé overholde
for at respektere de udsattes selvbestemmelse og autonomi bliver Husteds syn pd de generelle
punkter indenfor socialarbejde, magtrelationen og dilemmaet udfoldet.

Derefter vil Kofoeds skole blive beskrevet 1 en historisk kontekst med Hans Christian Kofoeds

(1898-1952) fortelling fra bogen: SLAAET UD - NEJ. Man bliver som laser inviteret med pa
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Kofoeds rejse omkring, hvordan skolen blev til, hvem den henvender sig til, og hvordan skolens
overordnede vision skal forbedre de svageste i samfundets levevilkar.

Der vil desuden blive taget udgangspunkt i Jens Aage Bjorkees forfatterskab om Kofoeds skole.
Han er cand. teol. ved Kebenhavns Universitet (1973) og med en doktorgrad fra Warszawas
Universitet (1997). Han har arbejdet som forestander pa skolen i Kebenhavn i mere end 25 ar. Der
vil blive benyttet begerne: Veerdighed i tiden (2011) og Vejen fra hjertet (2011) til at beskrive
Kofoeds skoles egen historie og menneskesyn fra Bjorkoes perspektiv.

Der er udvalgt uddrag af bogen, hvor Bjerkee tager udgangspunkt i N.F.S Grundtvig (1783-1872)
og Seren Kierkegaard (1813-1855), og derefter forteller han om Kofoeds skoles pedagogiske
model med sarlig fokus pd John Dewey (1859-1952), og hans kollegaer som Bjerkee mener, er
inspireret af ham. Herefter vil problemformuleringen blive besvaret med Bjerkees udvalgte teorier,

som skal tjene som Kofoeds skoles officelle filosofi.

Hvad er socialarbejde?

Maden Husted besvarer spergsmaélet, om hvad socialarbejde er, er ved at se pé det internationale
forbund for socialarbejdere - ogsé kaldt IFSW* - definition af, hvad socialarbejde er’. Hertil skriver
de:

“Socialarbejdsprofessionen fremmer social forandring, problemlosning i menneskelige relationer,
det enkelte menneskes frigorelse og magt over egen tilveerelse med henblik pd at oge muligheden for
et godt liv. Ved hjeelp af teorier om menneskelig adfcerd og sociale systemer scetter socialarbejde ind
pa de omrader, hvor mennesker star i samspil med deres omgivelser. Socialarbejde bygger pd

principperne om menneskerettigheder og social retfeerdighed.” (Husted, 2009, s. 11-12)

Her heefter Husted sig ved, at der er tale om en formalsbeskrivelse. Den forteller ikke om, hvad
personer der udferer socialarbejde gor, men den forteller 1 stedet om formalet med socialt arbejde.
Definitionen forteller om, hvorfor man laver socialarbejde, men ikke hvordan. Formalet er, at de
mennesker man arbejder med far muligheden for at {4 et godt liv. Husted mener, at det felles for

socialarbejde er, at grunden til man handler, som man handler indenfor den enkelte praksis er, at

4 Fra Kebenhavn 2001.

5 Husted, J. (2009). Etik og vardier i socialt arbejde. Kbh: Hans Reitzel. s. 11.
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man egnsker at forbedre menneskernes udsigt til et godt liv. Han heefter sig desuden ved, at
definitionen beskriver relevante typer af aktiviteter®.

Det er:

“At fremme social forandring, problemlosning i menneskelige relationer, og frigorelse samt give

storre indflydelse pa egen livssituation.” (Husted, 2009, s. 12)

Det er dette overordnede, som socialarbejde har i sigte. Dette m& man dermed realisere som
socialarbejder igennem aktiviter af forskellige slags’.

Herefter skifter Husted fokus til indsatsomradet. Herunder peger han pé, at der endnu engang ikke
gives svar pa bestemte typer af spergsmal, men derimod gives der kun svar af overordnet type. Det
veere sig alle de steder, hvor mennesker interagere med deres omgivelser.

Husted mener ogsé, at definitionen oplyser om det s@rlige grundlag, som socialarbejde bygger pa.
Han deler dette op 1 to punkter. Herunder navner han vidensgrundlaget, som kommer til udtryk via
indsigt og praktiske erfaringer med teorier fra adfeerdsvidenskaberne og samfundsvidenskaberne.
Desuden mener han, at det veerdigrundlaget bygger pa og kommer til udtryk igennem
menneskerettighederne og social retfeerdighed®.

Husted skriver om disse to punkter:

“Det skal sikkert forstas sddan, at vidensgrundlaget er afgorende til at udpege midler til malrettede
aktiviteter af den slags, der karakteriserer socialarbejde, og at veerdigrundlaget udpeger de

overordnede mdl og holdninger, hvormed en praktisk indsats skal udfores for overhovedet at kunne

regnes for socialarbejde.” (Husted, 2009, s. 12-13)

Husted har dermed givet sit svar i denne sammenhang, men selvom at vi har faet midlertidigt svar
pa nogle af spargsmalene fra tidligere, rejser der sig stadig nye spergsmal. Hermed kan navnes:

Hvad er individuel verdighed, og hvad er social retfeerdighed? Og muligvis endnu vigtigere for

6 Husted, J. (2009). Etik og veerdier i socialt arbejde. Kbh: Hans Reitzel. s. 12.
7 Ibid.
8 Ibid.

9 Tbid.
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dette speciale: Hvad er selvbestemmelse og magt over eget liv? Hanger disse sporgsmal mon
sammen med, hvad det gode liv er'®?

Husted giver svaret lidt pd forhand for sin analyse i1 dette afsnit, hvor han skriver:

“Som det senere vil fremgd, gar dokumentet hurtigt over til at forklare, hvad der i

socialarbejdskonteksten forstdes ved veerdighed, menneskerettigheder, social retfeerdighed og andre

noglebegreber.”” (Husted, 2009, s. 13)

Han mener desuden, at det antydes i dokumentet, at det gode liv ma skabes af den, som nu engang
lever dette liv. Det gode liv ma altsd skabes af den, der ensker at have et godt liv. Der er hermed
ingen, der kan skabe et godt liv for en anden, men man kan vere med til at skabe betingelserne for,
at man kan have et godt liv. Disse to er der vesentlig forskel imellem!!.

Husted skriver:

“Maske er tanken, at noget helt centralt i, hvad der gor et liv godt, er, at personen selv veelger og

skaber de aktiviteter, relationer og andet livsindhold, der gor det godt eller veerd at leve.” (Husted,

2009, s. 13)

Det er socialarbejderens opgave at skabe rammerne og vere med til at udvikle den anden, men ikke
at leve deres liv for dem. Det vil med andre ord sige, at hvis den anden ikke kan tage vare pa eget
liv, ma det vaere det forste, som socialarbejderen giver sig 1 kast med, da der forventes indenfor
socialarbejde, at den anden selv skal skabe indholdet i sit liv. Socialarbejdere ma studere
betingelserne for, at man kan have et godt liv, og handle séledes at livet bliver nemmere at overskue

for den anden'2.

Socialarbejde sammenlignet med et andet praksis omrade.
Husted laegger op til, at socialarbejde ifelge IFSW-definition ikke kan adskilles pa samme made

som eksempelvis legepraksisen kan. Legepraksissen kan opdeles i1 et faglig korrekt praksis felt og

10 Husted, J. (2009). Etik og verdier i socialt arbejde. Kbh: Hans Reitzel. s. 13.
1 Tbid.

12 Thid.
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et medicinsk etisk felt. Faglig korrekt praksis kan forstas som det at: Undersegge, diagnosticere,

vurdere og behandle patienten. Det medicinsk etiske felt forklarer Husted som: Helbrede, lindre og
troste. Disse to dele kan praktiseres hver for sig, og det kalder Husted, at de har et ydre forhold
imellem hinanden. Den faglige korrekte praksis er kerneydelsen, og den medicinsk etiske er
perifere. En méde de to dele haenger sammen pé er ved, at den medicinsk etiske handtering setter
grenser for den isolerede faglig korrekte praksis.

De tre elementer indenfor den medicinsk etiske hdndtering behaver dog ikke at haenge sammen.
Man kan uden videre se pa en af disse tre uden at tage de andre med 1 praksis. At helbrede et
menneske er 1 sig selv en god ting. Desuden er det, at lindre en patient for unedvendig smerte og
give patienten den nedvendige trost i en svaer tid ogsa gode ting. Der er - ifolge Husted - heller
ingen behov for at forklare, hvorfor disse tre begreber er gode samlet set, da de er gode hver for

sigl3.

Den faglig korrekte praksis uden det medicinsk etiske.

Der kommer nedenfor et eksempel pa, hvordan man kan yde den ene hjelp uden at opfylde den
anden. Der bliver fokuseret pa den etiske del og sammenhangen mellem de etiske principper og det
socialarbejde, og der bliver stillet spergsmélstegn ved om den medicinsk etiske del nedvendigvis
haenger sammen med den faglige korrekte praksis.

Det skal dog navnes inden eksemplet, at det ikke virker realistisk, at en leege skulle handle som 1
eksemplet. Eksemplet skal blot illustrere, at man kan udfere den faglig korrekte praksis uden at
have det medicinsk etiske med.

En patient far lindret smerte 1 knaeet ved hjelp fra smertestillende medicin. Medicinen kunne vere
morfin, og dette stemmer ikke overens med, at patienten tydeligt har naevnt overfor laegen, at
vedkommende er tidligere misbruger og ikke ensker morfin. Her er der tale om, at laegen har lindret
patientens smerte, men uden tvivl har handlet etisk uforsvarligt, da leegen tydeligt fratager patienten
selvbestemmelse over egen krop. Lagen har handlet korrekt i forhold til den faglig korrekte praksis,

men forkert i forhold til den medicinsk etiske handtering af menneskets selvbestemmelse.

13 Husted, J. (2009). Etik og verdier i socialt arbejde. Kbh: Hans Reitzel. s. 13-14.
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Kan socialarbejde opdeles pA samme miade som lzegepraksisen?
Hvis vi tager det overstdende med i overvejelsen, kan vi nemt komme til at slutte, at socialarbejde
altid kan opdeles i disse to dele ligesom legepraksisen. Men lader det sig altid gere? Her ma vi soge

hjelp hos Husted og hans udlegning af socialarbejde. Han skriver:

“At socialarbejde (...) ikke kan defineres ved det scerlige, man foretager sig, men ved dets

overordnede formdl.” (Husted, 2009, s. 13)

Socialarbejde kan dermed aldrig kun tage udgangspunkt i sin faglighed, fordi det ikke har et seerligt
omréde ligesom laegepraksisen og dens faglig korrekte praksis ifelge Husted.

Det vil sige, at man kan aldrig kan yde socialarbejde med den ene del uden den anden, da delene er
uadskillelige indenfor denne type af arbejde!*. Her kan man med rimelighed sporge, om man ikke
kan handle etisk uden at handle faglig korrekt.

Hertil skriver Husted:

“Socialarbejde har et bestemt forhold til bestemte etiske principper - som det ikke bare skal tage til
efterretning og respektere, men intet mindre end ‘bygger’pd to veerdier, nemlig individuel
veerdighed (menneskerettigheder) samt social retfeerdighed. Med andre ord lader definitionen
forsta, at der her er tale om et scerligt kendetegn ved socialarbejde - i kontrast til

hjcelpeprofessioner af andre typer.” (Husted, 2009, s. 15)

De to vardier haenger altsé - ifelge Husted - unagtelig sammen med at udfere socialarbejde. Det er
disse to vaerdier, man kan vaere forvente at en socialarbejder altid bygger alt andet ovenpa.
Socialarbejde vil noget, som andre typer af hjelpeprofessioner ikke vil. Socialarbejde vil favne
mennesket sammen med social retfeerdighed, selvbestemmelse, selvstendighed, og dermed far man
altid en holistisk forstéelse af socialarbejde.

P& den made kan man anskue det overstdende eksempel fra legepraksisen som kontrast til

socialarbejde!?.

14 Tbid.

15 Husted, J. (2009). Etik og verdier i socialt arbejde. Kbh: Hans Reitzel. s. 13.
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Dermed kan man past4, at:

“Etisk bevidsthed er en grundleggende del af socialarbejdernes professionelle praksis. Deres evne
til og engagement i at handle etisk forsvarligt er et afgorende kvalitetsaspekt ved den ydelse, som
tilbydes dem, der bruger de sociale tilbud.” (Husted, 2009, s. 14)

Man kan med andre ord sige, at socialarbejderens professionelle praksis er, at de handler etisk
forsvarligt ved bl.a. at fremme selvbestemmelse hos mennesker, der har svert ved at velge selv.
Socialarbejderens korrekte praksis i denne forstand er at handle etisk forsvarligt, dermed kan de to
dele af socialarbejde ikke adskilles eller opdeles, og har dermed ikke et ydre forhold mellem sig. De

forholder sig altid indre til hinanden, fordi den ene altid gar igennem den anden.

Der er 1 det overstdende blevet gennemgaet, hvad socialarbejdes formal er, sa lad os nedenfor se
naermere pa, hvad der er blevet tenkt historisk om menneskelig frihed, da det haenger sammen med

selvbestemmelsesbegrebet.

Menneskelig frihed.

For man kan tale om, at ville noget med nogen - som vel er kernen 1 al pedagogisk arbejde og titlen
pa Steen Nepper Larsens bog om filosofiske og samtidskritiske fragmenter om dannelse og
paedagogik (2016) - m& man som nedvendighed tale om menneskets frihed. Det betyder i praksis, at
vi har valg hele tiden, som vi enten ubevidst eller bevist treffer. Til at {4 en storre forstdelse af
denne frihed og menneskets verdi ud fra dette frihedsbegreb, vil jeg benytte mig af John Stuart
Mills frihedsbegreb forklaret af Jorgen Husted. Jeg tager udgangspunkt i Husteds forord fra hans
nyoversattelse og guide af Mill: Mill om friheden - overscettelse og guide (2008) og vaerket Etik og
veerdier i socialt arbejde (2009), som ogsé blev brugt i det sidste afsnit. Jeg vil kun forholde mig til
forordet i det forste veerk, og dermed forholder jeg mig ikke til det oversatte, som Mill oprindeligt
har skrevet pd engelsk. Husted forholder sig til Mills tanker, og hvorfor de stadig er relevante i dag.
Ifolge Husted er dette vaerk det mest indflydelsesrige vaerk i den engelsktalende del af verden om

politisk moral.
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Husted forklarer i bogens forord, hvordan Mills med dette vaerk italesatter og forsvarer
demokratiets veerdier om individuel frihed og respekt for den enkelte!'®. Han mener, at dette vaerk

har en stadig relevans i forhold til de:

(...), pressende behov for at deltagegore den opvoksende generation (...) mv. (Husted, 2008, s. 7)

Det er relevant 1 forhold til selvbestemmelse, og hvordan man valger at benytte sin frihed. Den
frihed som alle myndige mennesket besidder.

I Etik og veerdier i socialt arbejde, uddyber Husted sin pointe. Husted husker os pé, hvad Mill
engang skrev omkring samfundets ansvar for individet. I forhold til individets egen sociale
betingelser har samfundet pligt til at give gunstige betingelser for den reelle - og ikke blot den
formelle - udevelse af personlig frihed. Den personlige frihed haenger sammen med muligheden for
selvudvikling, der haenger uleseligt sammen med et godt liv. I denne sammenhang nevnes ogsd, at
samfundet har pligt til at sikre den enkelte mulighed for at have magt over egen tilvaerelse. Husted

forteeller om Mills holdning pa denne made:

“Selvudvikling (...) skal forstdes som den livslange udovelse af selvbestemmelse, hvorigennem et
mennesket definerer eller bestemmer sig selv - giver sit liv et bestemt indhold og gor sig selv til et

bestemt menneske med bestemte karaktertreek, holdninger og veerdier.”” (Husted, 2009, s. 169)

Det fremgér igen, at betingelsen for denne udvikling er frihed - personlig frihed. Husted udfolder
Mills holdning, og forklarer at det betyder i praksis, at individet har frihed til at leve sit liv pa en

dben méide, s& lenge denne dbne made ikke skader eller begranser andre eller deres frihed!”.

Disse ovenstaende pointer heenger unagteligt sammen med hjelp til selvhjaelp, som er en vigtig del
af Kofoeds skoles filosofi . Det er derpd samfundets ansvar at sikre individets mulighed for frihed,
men et spergsmal mangler stadig at blive besvaret 1 forlengelse af frihed og

selvbestemmelsesdilemmaet 1 samfundet: Magter Kofoeds skole dette dilemma tilstreekkeligt?

16 Husted, J. (2008). Mill om friheden - overszttelse og guide. Philosophia. s. 9.

17 Husted, J. (2009). Etik og verdier i socialt arbejde. Kbh: Hans Reitzel. s. 169-170.
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Menneskelig selvbestemmelse.

For at kunne svare pa spergsmalet om Kofoeds skole magter dette, kastes der nu lys pé, hvornar
man kan tale om, at man har selvbestemmelse.

Husted starter afsnittet om selvbestemmelse ud med at give tre eksempler pd dette.

I det forste forteller han om nogle fanger, der er indesparret. De er dog ikke mere indesparret end,
at de kan forlade cellen, hvornar end de vil. Det eneste problem er, at de ikke er klar over dette.
Fangevogteren laser nemlig kun to af de tre dere ind til fangerne. Alle derene forer ind til samme

celle, som allesammen sidder indeni. Den trejde der lader han som om, at han ldser, og den er derfor

ikke 1ast.

Essensen i andet eksempel er en mand, der ved med sikkerhed, at der er noget i fremtiden, han pa
nuverende tidspunkt virkelig gerne vil, da det vil gere hans liv bedre pé leengere sigt. Han kan dog
forudse hans fremtidige-jeg vil syntes, at det er en darlig idé, s for at vere sikker p4, at hans
oprindelige enske bliver overholdt, indgér han en aftale med nogle om, at uanset hvad skal de love
ham ikke at give ham, hvad hans fremtidige-jeg beder om, da det vil stride imod, hvad manden

virkelig gerne vil.

Det tredje eksempel handler om en mand, som er ved at treede ud pa en faldefaerdig bro. Nogen ser
dette. Der er ikke tid til at advare ham, s& de hiver ham tilbage med magt, sa han ikke falder ned i

afgrunden.

Derefter starter Husted sit afsnit om selvbestemmelse. Mange vil nok mene, at selvbestemmelse
handler om, at man kan gere lige, hvad man vil. Her fremhaver Husted dog fangerne i buret og
stiller spergsmalet: Er de i virkeligheden fri? Er man fri, hvis man ikke er bevidst omkring, at man
er fri? Er manden fri, som beder de andre om at slippe ham fri, men de negter? Hvad sa med det
tredje eksempel, hvor man bergver manden hans frihed ved at treekke ham tilbage med magt?

Det er med Husted hjeelp let at indse, at selvbestemmelse ikke altid er en let storrelse at have med at
gore.

I det forste eksempel kraever friheden, at de bliver bevidste om, at de er frie, fordi fangerne jo tror,

at de er last inde. I det andet eksempel far manden lov til at gere det, som han virkelig gerne vil, og

Side 14 af 53



Navn: Michael Madsen Studienummer: 20122756 Semester: 10.
Uddannelse: Anvendt filosofi Vejleder: Martin E. Christensen Antal anslag: 103769

de andre overholder deres lofte. I det tredje eksempel giver man manden frihed til at gore fremtidige
valg, som han ikke ville have haft, hvis han var faldet i afgrunden.

Tit og ofte ma man 1 socialarbejde vurdere, om man vil lave indgreb 1 personens liv ifelge Husted.
Det geelder ogsa pa Kofoeds skole.

Hvem skal bestemme over alle disse valg? I traditionel forstand mener Husted, at mange ville mene,
at det var den professionelle, som skulle bestemme. Grunden til at man mente dette, var at den
professionelle havde til opgave at vaerne om den andens bedste. En anden grund var - ifelge Husted
- at den professionelle havde til opgave at vide, hvad der fremmer den anden bedst, og handle ud fra

dette. Denne bedrevidenhed kaldes paternalisme!3.

Hard og bled paternalisme i forhold til Kofoeds skole.

Husted forteller om socialarbejdernes lange tradition for paternalisme. Begrebet kommer af pater,
som betyder far og bruges tit til at forklare en form for formynderi. I sit udgangspunkt fratager den
individets sin personlige frihed.

Den hérde paternalisme vil 1 sit udgangspunkt hjelpe dem, som traeffer egne valg, men de valg som
de traeffer, er i samfundets gjne meget forkerte. Her neevner Husted nogle eksempler: Narkomaner,
alkoholikere, voldsmaend eller bernemishandlere. Det er mennesker, som skader andre mennesker
og andres frihed, derfor kan man - ifelge Husteds udlegning af Mill - argumentere for, at der intet
forkert er i at fratage disse mennesker deres frihed, da de ikke har den nedvendige selvkontrol til at
magte deres liv. Der kan i mange tilfelde vaere tale om, at tvang er en nedvendighed ifolge Husted.
Da Husted naturligvis ikke skriver om Kofoeds skole, drager jeg nogle pointer fra det, som han
skriver om paternalisme videre til socialarbejdet pa Kofoeds skole. Mdden det kan hende pa
Kofoeds skole, at man benytter sig af hard paternalisme, er ved at naegte nogen at métte benytte sig
af skolens tilbud, eksempelvis fordi de er pavirket.

Jeg vil mene, at den mest benyttede paternalisme pa Kofoeds skole, er bled paternalisme. Denne
form for paternalisme sattes tit ind, hvor socialarbejderen skal beslutte pa elevens vegne. Dette kan
gares 1 de tilfeelde, hvor eleven ikke ved, hvad der er bedst for dem selv, eller hvor eleven har
indgaet en aftale med skolen om, at de ma traefte nogle valg pé elevens vegne. Det er ikke fordi, at
eleven er klar over de to muligheder, som han star overfor i en given situation, og derpa ikke kan

vaelge den bedste mulighed af disse to; han er simpelthen ofte ikke bevidst omkring, at han har to

18 Husted, J. (2009). Etik og verdier i socialt arbejde. Kbh: Hans Reitzel. s. 133-134.
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muligheder og dermed har et valg at traeffe. Dette vurderer Husted om nogle mennesker, der
benytter sig af de sociale tilbud generelt, og det gor sig ogsa geldende pa Kofoeds skole. Da traeffer
socialarbejderen en beslutning og varetager elevernes ensker, da nogle elever ofte ikke selv er 1
stand til at varetage deres egne ensker.

Det er ikke altid etisk forsvarligt at give eleverne den bevidstgerelse om deres personlige frihed,
fordi de ikke kan rumme det autonome valg om at tage en beslutning. Det man i stedet for vaelger at
gore indenfor den blede paternalisme er, at vaelge pa eleverne vegne. Der mé dog forega noget for,
at man traeffer beslutninger i en bestemt situation for en elev. Man ma til at starte med fra Kofoeds
skoles side informere de nyankomne elever om, at man benytter sig af denne blad paternalisme som
metode for at kunne handle etisk forsvarligt i overensstemmelse med denne bevarelsen af elevernes
selvbestemmelse. Det er helt 1 overensstemmelse med Husted og Mill, hvis denne beslutningstagen
gores efter socialarbejderens bedste vurdring af, hvad mennesket eller eleven virkelig ensker sig,
hvis eleven er oplyst om, at det er denne metode, Kofoeds skole benytter sig af!”.

Dette er vigtigt, fordi husted fremhaver, at der er to eksperter i modet mellem socialarbejderen og
den anden. Der er dermed ikke tale om, at den ene tager sig af den anden, men at man falles skaber
noget til den enkelte. Det er hos Husted den professionelle, der er ekspert 1 indgrebets karakter, de
konsekvenser der kan vaere, og alternative losninger mm. Den anden er ekspert 1 egne vardier, de
mal som vedkommende har, og hvor vigtige hver af disse mal og vardier er i1 virkeligheden.

Husted giver et eksempel pa det ovenstaende. Eksemplet handler om en mand, som ligger for
deden. Manden har slemme smerte, og leegen vil gerne give manden morfin, men manden takker
nej. Han vil gerne have et klart hovede, derfor vil han ikke have morfin. Ud fra en legefaglig
vurdering, kan man argumentere for, at det vil veere bedst for manden at f4 morfin, men da manden
takker nej til morfinen, har han med sin selvbestemmelse taget en beslutning om, hvad han ensker,
og han vurderer, at det ikke er det bedste for ham selv. Dette betyder i praksis, at l&egen ma
respektere mandens selvbestemmelse og hans beslutning.

Eksemplet kan fore til to meget forskellige holdninger ifelge Husted. Den ene er, at man nogle
gange ma beskytte den anden mod sig selv, hvis den anden er til skade for sig selv. Der stiller
Husted sporgsmélet, giver det ikke mening, at legen beskytter den anden mod sig selv og skadelige
konsekvenser? Den anden holdning som Husted fortaller om er, at den andens selvbestemmelse

skal respekteres, ogsa selvom den anden er til skade for sig selv.

19 Husted, J. (2009). Etik og verdier i socialt arbejde. Kbh: Hans Reitzel. s. 147-152.
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Laegen vaelger i dette eksempel at lade vaere med at lave indgreb imod personens frihed, da han

vurderer, at manden er ved sin fulde bevidsthed og har fuld selvbestemmelse over sin krop og

situation.

En anden form for paternalisme.

Det ovenstaende eksempel er et eksempel pa det, som Husted kalder antipaternalisme. Denne
retning onsker at fremme den andens bedste og samtidigt respektere den andens selvbestemmelse.
Der bliver indenfor denne retning introduceret doktrinen om informeret sammentykke, som skal
inkludere ansvarsdeling og fzlles beslutningstagning.

I praksis betyder det, at man som ekspert indenfor sit felt forteller den anden om, hvad man mener
er bedst alt taget i betragtning indenfor sit omrade. Den anden har sé til ansvar at vare ekspert
indenfor sit omrade, som inkluderer egne mél og verdier, og ud fra begge disse skal den anden sa
treeffe en beslutning; enten indvillige eller afsla.

Det bliver derfor utrolig vigtigt, at den anden har alle informationer, der er tilgeengelige. Der skal
derfor informeres om béde negative og positive konsekvenser og alternativer 1 forhold til indgrebet.
Dermed skal den, der fremlaegger denne mulighed bédde tale for og imod beslutningen og informere
om de mulige konsekvenser. Det bliver derfor vigtigt, at der ikke kun er tale om samtykke fra den

andens side, men at der er tale om informeret samtykke?’.

Et relevant spergsmal i denne sammenhang er sd, hvornar man kan betragtes som autonom eller at

have magt til selvbestemmelse? For er dette muligt p4 Kofoeds skole? Husted giver et bud indenfor
sundhedsarbejde, som Kofoeds skole i en rimelig grad herer indenfor som praksis omrade. Indenfor
denne praksis bliver begrebet selvbestemmelse forklaret igennem begrebet autonomi. Det korte svar

gives af Husted og lyder sdledes:

“Herved forstds at teenke selv, veelge selv og handle selv, eller rettere: evnen til selv - pa grundlag af
egne onsker og veerdier - at afgore, hvordan man vil leve sit liv. For at bestemte personer kan siges
at besidde denne evne, stilles der nogle krav, som kan sammenfattes i tre punkter.”” (Husted, 2009, s.

137)

20 Husted, J. (2009). Etik og veerdier i socialt arbejde. Kbh: Hans Reitzel. s. 133-137.
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De tre punkter er saledes:

1. En person skal have rimelig forstaelse af situationen og forskellige perspektiver pa selv samme
situation. Det betyder i praksis, at personen skal vere klar over, at hvis vedkommende valger en
beslutning, sd har den nogle konsekvenser.

2. Personen mé vere fri for alt form for tvang og ikke fole sig unadvendigt presset i nogen grad.
3. Der mé desuden ikke vere tale om nogen form for manipulation, bedrageri, eller andet der

minder om en af disse to?!.

Husted mener, at hvis:

“(...) disse tre betingelser er opfyldte, siger man almindeligvis, at personer er autonome, og at

deres valg er autonome eller ‘deres egne’.”” (Husted, 2009, s. 138).

Langt de fleste elever pa Kofoeds skole overholder disse punkter, og de ma derfor anses som
autonome mennesker. En anden made en elev kan fa hjelp pa, er ved direkte eller inddirekte at
sparge socialarbejderen om bled paternalisme.

Jeg vil benytte mig af et eksempel for at gore det tydeligt, hvad jeg mener.

En elev har taget en beslutning om, at nir han ikke er pa Kofoeds skole, sa vil han spille fodbold og
drikke ol med de andre, der holder til ovre i den lokale park. I forhold til Kofoeds skole er der intet
forkert 1, at han har valgt dette, som sin made at leve sit liv p4, sd lenge han ikke gor det, nir han
kan stilles 1 forbindelse med skolen. Det kunne eksempelvis vare i skolens abningstid, hvor
personalet og eleverne laver noget sammen ovre i parken. Det, der udleser socialarbejderens
nysgerrighed er, at eleven som har taget denne beslutning sidder greedende en eftermiddag og
forteller om, at han gerne vil se sine bern igen. Han ma ikke se sine bern, hvis han er pavirket, eller
hvis han har drukket dagen forinden. Socialarbejderen repekterer elevens valg om druk, men bliver
alligevel nysgerrig pd, om han ensker hjelp til at komme ud af sit misbrug for pa den méde at
kunne se sine bern igen. Hvis eleven svarer ja til socialarbejderen, har han brugt sin
selvbestemmelse og magt over eget liv til at bede personalet om hjalp og dermed opgivet en smule
af sin egen magt til socialarbejderen for, at socialarbejderen kan handle i overensstemmelse med

elevens bedste. Eksemplet her kan med rimelighed sammenlignes med Husteds andet eksempel pé

21 Husted, J. (2009). Etik og veerdier i socialt arbejde. Kbh: Hans Reitzel. s. 137-140.
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selvbestemmelse, hvor manden beder nogle om, at de andre skal love at beskytte ham fra hans
fremtidige selv. P4 den made kan eleven gere, hvad han virkelig har lyst til. Det er dog vigtigt, at
dette kun kan geres, hvis eleven selv udtrykker, at det er sddan en aftale, som han og personalet har
indgéet 1 fellesskab. Der skal dog knyttes en kommentar dertil. Kofoeds skole tvinger ikke en til at
overholde det, som man har indgéet en aftale om tidligere, hvis eleven virkelig kemper imod 1
situationen.

Der vil herunder blive set nermere pa, hvordan Hans Kofoed - grundleggeren af Kofoeds skole -
vurderede, at det var vigtigt med en skole, der kunne bedrive socialarbejde, og samtidig veerne om

selvbestemmelsen og selvstendigheden hos eleverne, og hvordan det hele gik til dengang.

Historien om Kofoeds skole.

Det hele startede med Hans Christian Kofoed. Der vil 1 det folgende vare en kort historisk
fortelling om hans mede med Kebenhavns harde tider og med de arbejdsledige fra samme omréde.
Grunden til at han segte til Kebenhavn var, at han gerne ville videreuddanne sig fra leerer. Miden
han skulle betale for sin uddannelse pé, var ved at soge et legat eller embede, hvor man fik betalt 50
kr. om maneden. Man skulle herunder ogsa fungere som medhjelper ved alle tjenester i kirken, da
embedet var tilteenkt en teolog. Kofoed sogte det og fik det?2. Han havde brug for yderligere
indkomst, da hans studie kostede 45 kr. om méneden, derfor segte han arbejde. For at vaere sikker
pa at han kunne fa oplysningerne om ledige jobs, sa tidligt som det var muligt, stod han op kl. 4
hver dag for at se de forste aviser igennem for jobs. Da han fik gje pa nogen, som sggte, teenkte han,
at der ville han straks tage hen og stille sig selv til rddighed, men han blev meget overrasket over,
hvad han sa. Han var nemlig ikke den eneste, der saggte et job og havde varet tidligt oppe. Han stod
pludselig der og segte arbejde sammen med 50-60 andre arbejdslase. Kofoed fik af vide, af de andre
som stod der, at sddan var det alle steder. Det var i denne situation, han sé arbejdsleshedens ansigt
for forste gang, men det skulle dog ikke vare den sidste, da han stod der hver morgen i en periode.
Hver dag kom der en fra fabrikken og udpegede nogle f4& mand, som kunne have arbejde, indtil
dagen var omme?*,

I og med at Kofoed ikke kunne fa et arbejde, havde han ikke mange penge at gore med, s han fik

lavet nogle lokalaftaler ang. mad. Han beskriver en dag, hvor han blev ned til at g sulten i seng.

22 Kofoed, H. (1988). Slaaet ud - nej. Kbh: Kofoed Skole. s. 12.

23 Kofoed, H. (1988). Slaaet ud - nej. Kbh: Kofoed Skole. s. 12-13.
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Selv om at det var hardt at ga i seng pa den made, faldt hans tanker dog hurtigt til de foraldre, som
ma sige nej til deres barn, nér de henvender sig med spergsmélet om, om de ma fa noget mere
mad**.

Da Kofoed fandt en anden lesning end at std ved fabrikken hver morgen, synes han at vaere svart
fascineret af sine nye arbejdslese venner, som stod der igen og igen morgen efter morgen. Aldrig
forlod de fabriksomrédet i dérligt humer, selv om man vel ikke kunne anklage dem, hvis de var
darligt tilpasse. Kofoed fik derfor en sarlig interesse for disse mennesker, og mente at emnet skulle
udfoldes og underseges. Han havde mange samtaler med disse mennesker, og en dag sagde en mand

til ham:

“’Det er ikke mad, jeg forlanger”, (...), “men menneskelig eksistensberettigelse.””” (Kofoed, 1988, s.
15)

Kofoed forklarer, at det manden egentlig sogte, var ikke mad, men det der fik maden til at smage
godt. Manden havde brug for mere end det basale eller elementare. Han havde brug for at fole, at
han var menneske. Han havde brug for at vaere menneske pd en made, hvor vaerdier der ligger
ovenover det elementare blev udlevet, da han var mere end blot et dyr, der skulle &de og drikke for

at overleve®. Kofoed skriver:

“Hvis det var dyr, vi havde med at gore, kunne metoden mdske bruges i de ganske tilfeelde, da det
gjaldt om at komme en vinterperiode igennem, hvor foderet var knapt. Men den landmand, som
onsker, at hans dyr skal kunne yde noget, ndr fordaret kommer, ved nok, hvad han skal gore. Skulle et
samfund, som jo dog bestdr af mennesker, der bade foler og teenker, virkelig ikke have lige sa god

forstand, som landmanden har med hensyn til dyr? Abenbart ikke!” (Kofoed, 1988, 15)

Man kan pa den méde sige, at spirerne til en utilpashed begyndte hos Kofoed. Selv om at de forlod
pladsen foran fabrikken i umiddelbart godt humer, kunne det tydeligvis ikke fortsatte pd den made,
da et menneske ikke taler at fole sig afvist forevigt ifelge Kofoed. I gruppen af arbejdsledige

virkede de glade, men nir man var alene med dem mente Kofoed, at man ofte medte et fortvivlet

24 Kofoed, H. (1988). Slaaet ud - nej. Kbh: Kofoed Skole. s. 14.

25 Kofoed, H. (1988). Slaaet ud - nej. Kbh: Kofoed Skole. s. 14-15.
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menneske. P4 et tidspunkt rammes man af ubehag eller fortvivlelse og ma finde en made at fi det

bedre pa?®.

Men hvad sker der, nar man feler, at man har provet alt og stadig ikke har sejret og faet arbejde?
Svaret er, at nogle falder til at tigge. Vi skal ifelge Kofoed passe pd med at demme alle

arbejdsledige pd denne méade, fordi det er ikke sddan, virkeligheden er. Kofoed skriver:

“Men trods denne fortviviede mdde at leve pd erfarede jeg bestandig, at de var som soldater, der

keempede til sidste patron.” (Kofoed, 1988, s. 19)

Der er her tale om arbejdsledige, og vi skal passe pa, at vi ikke skerer alle arbejdsledige over

samme kam, fordi vi sa ender med en holdning, som mange mennesker har til arbejdsledige?’.

“Den almindelige mening er den, at findes der arbejdsledige, er der intet at stille op med dem. De

vil ikke arbejde, de duer ikke, de er ikke til at have med at gore.” (Kofoed, 1988, s. 19)

Det var her idéen til Kofoeds skole begyndte, men dengang hed de Christians Sogns Arbejdsstuer?s.
Det skulle her veere muligt at medes 1 fellesskab med andre og fele en form for mening med det,
som de lavede; altsd en mening igennem arbejde. Kofoeds skole blev startet af en del af
meningheden ved Christians Kirke pa Christianshavn. Skolen blev hurtigt selvsteendig, men hvilede
stadig pa de kristne verdier og det kristne menneskesyn??.

Kofoed startede skolen i 1928, hvor der forste dag kun medte én elev op. Pé denne dag var det kun
en herre, som Kofoed omtaler som Nielsen og nogle frivillige, der var medt op. Fordi han var den
eneste elev den dag, kunne Kofoed og de andre rette deres fulde opmarksomhed pa ham. De

opdagede hurtigt, at Nielsen havde darlige sko, og at han besad en praktisk gave for skoreparation,

26 Kofoed, H. (1988). Slaaet ud - nej. Kbh: Kofoed Skole. s. 15.
27 Kofoed, H. (1988). Slaaet ud - nej. Kbh: Kofoed Skole. s. 19.
28 Kofoed, H. (1988). Slaaet ud - nej. Kbh: Kofoed Skole. s. 27.

29 Kofoed, H. (1988). Slaaet ud - nej. Kbh: Kofoed Skole. s. 8.
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sa de overvejede at gore ham til assistent pa skolen. Men ud fra Kofoeds forklaring, havde Nielsen
sveert ved at se, hvem han skulle assistere, da han var den eneste elev pa skolen®.

Der kom dog hurtigt flere elever til, og de blev snart ned til at flytte i storre lokaler. De mange
elever pa skolen larte at klare egne problemer. F.eks. leerte mandene at reparere deres egne sko, og
kvinderne lavede toj til dem selv og deres bern. I is@r de svare tider har det vaeret vigtigt for skolen
at kunne serge for, at eleverne har kunne fa mad og drikke, gé i bad og egen hygiejne. Laering og de
basale behov gér hand 1 hand, og sammen er der plads til leering og arbejde mm. med mennesket.
Det handler altsé om at fa selvrespekten igen for mange af de sarligt ramte mennesker ifolge
Kofoed. Der blev serget for elevernes sundhed, og desuden blev den dndelige omsorg eksplicit
praktiseret igennem fadervor og altid frejdig, nér skoledagen var omme?'. Kofoed oplevede hans
1dé og vison virke:

“Der blev arbejdet med stor energi og lyst, og resultaterne var peene. (...) Gennem arbejdet
forandres elevernes veeremdde fuldstedig. De sang og flojtede, alt imedens de arbejdede. De glemte

for en stund, at de var arbejdsledige.” (Kofoed, 1988, s. 33)

De virkede som gladere mennesker som folge af Kofoeds projekt ifolge ham selv. De genstande
som meandene lavede tog de med hjem til konerne, som blev utrolig glade for dem. Hvis konen
havde specielle ensker til, hvad de skulle lave pé skolen, sa lavede de det, hvis det var muligt, ellers
lavede de en anden genstand alt imens, at de teenkte: Den skal min kone have, skriver Kofoed.
Kofoed mente, at der kun kom gode oplevelser ud af at handle pd en sidan méde @gtefolk imellem.
Det kan jo vare, at hun finder pé at gere noget for ham til gengaeld. Om det hun finder pé, er noget
stort, eller det bare er at stille toflerne pé kakkelovnen, sa de er varme til, nar han kommer hjem er i
og for sig ikke det primare. Det primare er, at man bedriver gode handlinger overfor hinanden

agtefolk imellem, understreger Kofoed*?.

Man kan altsd opsumere Kofoeds holdning i denne sammenhang pa denne made, at hvis man har
arbejde og derigennem udferer gode handlinger, folger der flere gode handlinger efter, og sddan

skulle det gerne fortsette.

30 Kofoed, H. (1988). Slaaet ud - nej. Kbh: Kofoed Skole. s. 32.
31 Kofoed, H. (1988). Slaaet ud - nej. Kbh: Kofoed Skole. s. 32.

32 Kofoed, H. (1988). Slaaet ud - nej. Kbh: Kofoed Skole. s. 33.

Side 22 af 53



Navn: Michael Madsen Studienummer: 20122756 Semester: 10.
Uddannelse: Anvendt filosofi Vejleder: Martin E. Christensen Antal anslag: 103769

Visionen pa Kofoeds skole.

Overordnet set kan visionen bag Kofoeds projekt beskrives kort saledes:

““Alle mand i arbejde”. Da haber jeg, at understottelse kun er noget, som scettes i forbindelse med

personer, der ikke kan arbejde.” (Kofoed, 1988, s. 7)

Bag denne idé¢ ligger der mange antagelser, fordomme og visioner. Et af de forste spergsmal der
melder sig er, hvordan fir man disse mennesker 1 arbejde? Der er mange, der har forsegt at f4 denne
gruppe af mennesker i arbejde, men uden held. Der var historisk set et keempe problem foran
Kofoed. Det stoppede dog ikke ham 1 at forsege at udleve sit projekt. Han mente, at de
arbejdsledige skulle have selvrespekten tilbage33.

Nar visionen sa er udfoldet, kan man sta tilbage med spergsmalet om, hvordan man bedst muligt

praktiserer denne vision. Til dette spergsmal svarer Kofoed:

“Hemmeligheden i skolens arbejde er ikke noget nyt eller ukendt, tveertimod! Det er blot dette enkle,
at “hjeelp til selvhjeelp” er taget op pa den mdde, som er det inderste i selve ordets kerne, og sad er

det sat i et bestemt system, som udelukkende sigter pd, at manden skal hjcelpe sig selv.” (Kofoed,

1988, 5.152)

Hjelp er ikke blot hjelp. Der findes uendelig mange forskellige mader at hjelpe pa. Kofoed
opstiller selv to meget forskellige former for hjeelp**. Man kan hj&lpe pa en sidan méade, at man
fratager den anden problemet, og 1 sidste ende gor den anden en bjernetjeneste. Den anden mide
man kan hjalpe pé er ved, at man hjlper den anden til at kunne se, hvilke egenskaber det kraver
eller andre metoder, man kan lose problemet pa. Hjelp til selvhjelp er den rigtige made at hjelpe
pa ifolge Kofoed. Kofoed skriver: Hjelpens tre bud. Kort fortalt er de en tre dele en samlet metode,
der straber efter at give eleven en folelse af tilfredshed samtidigt med, at eleven foler den rette
mangde af utilfredshed. Utilfredshed som ferer til en anden livsferelse hos eleven selv. Hjelpen
skal give opdragelse og selvrepekt. Eleven skulle pa den made fa lyst til at hjelpe sig selv, fordi

vedkommende har faet en vis tilfredshed sammen med utilfredsheden, og pa den méde folt lyst og

3 Kofoed, H. (1988). Slaaet ud - nej. Kbh: Kofoed Skole. s. 16.

34 Kofoed, H. (1988). Slaaet ud - nej. Kbh: Kofoed Skole. s 154.
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energi igennem denne form for hjelp. Kofoed beskriver denne made at hjzlpe pa, som den made en
fornuftig mor hjelper sin sen p&*.

Kofoed kommer selv med et eksempel pa dette:

“En ‘treengende’ henvendte sig til en anden om hjcelp, men denne var om muligt endnu mere fattig
end den anden. Hvad gjorde sd den adspurgte? Han lagde begge heender pa den andens skuldre og
sagde: ‘Ah, Broder’, og han kunne ikke hindre, at tarerne lob ned ad hans kinder. Da sagde han:

‘Tak, du har givet mig mere end den rigeste kunne have givet mig” (Kofoed, 1988, s.154)

Hvordan ved man, at en elev er klar til afgangsklassen p4 Kofoeds skole?

Pé et tidspunkt skal en elev videre i livet. Det kan siges at indeholde to dele. Man ma have lert sa
meget hjlp til selvhjelp, at man ensker at std pd egne ben for man kan komme 1 videre. Derudover
ma man have sig et arbejde. Man kan kun fa hjaelp fra Kofoeds skoles personale til at soge et
arbejde, hvis personalet vurderer, at man er klar til at {4 sig et arbejde. Hvis man opfyldte kravene,
kunne man komme i afgangsklassen. Kofoed forklarer, hvordan man ved, at en elev skal 1
adgangsklassen. Det ved man ved, at eleven har henvendt sig gentagende gange til personalet pé
skolen og spurgt: Kan I ikke skaffe mig arbejde®¢?

Hvis eleven virkelig mener dette alvorligt, kan vedkommende sege om lov til at komme 1
afgangsklassen. Man kan forst blive optaget i denne klasse, nar man har vist engagement pa skolen i
en tilstrekkelig grad.

Nér man sé forst var optaget var kravene ikke til at tage fejl af. Man skulle mode pa et bestemt
tidspunkt hver dag. Det var kl. 07:00 og ikke 07:05. Klassens formal var bade at gere eleven klar til
arbejdsmarkedet, men ogsé at teste om eleven kunne varetage livets andre sider som eksempelvis at
varetage egen krop og vare fysisk aktiv.

Hvis alle disse krav blev indlest til et tilfredsstillende fulde, s ville personalet pd Kofoeds skole

hjelpe eleven med at finde arbejde’’.

35 Ibid.
36 Kofoed, H. (1988). Slaaet ud - nej. Kbh: Kofoed Skole. s 166.

37 Kofoed, H. (1988). Slaaet ud - nej. Kbh: Kofoed Skole. s 166-167.
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Det szerlige ved det kristne menneskesyn.
Hvad er det serligt specielle ved denne metode at hjelpe mennesket pa, kan man med en vis
rimelighed sperge om. Der vendes nu blikket imod Jens Aage Bjorkees forfatterskab, som giver sit

bud pa Kofoeds skoles filosofi og menneskesyn i bogen: Veerdighed i tiden (2011).

Det kristne menneskesyn ser mennesket som mere end blot biologi. Mennesket er mere end de
empiriske videnskaber kan méile og veje. Dvs. vi er mere end blot et sociologisk, psykologisk og
biologisk vasen. Vi er indenfor kristendommen andelige vasener, og det kan man ikke bevise med
empirisk videnskab. Bjerkee bruger Grundtvig til at beskrive Kofoeds skoles kristne synspunkt,

som lyder saledes:

“Mennesket er en magelos, underfuld skabning - et guddommeligt eksperiment, der viser, hvordan

and og stov kan gennemtreenge hinanden.” (Bjorkee, 2011, s. 25)

Mennesket er altsd mere end blot stav 1 Bjerkees forstand eller oversat til vores sprogbrug:
Mennesket er mere end blot empirisk videnskab. Det fantastiske ved mennesket er, at mennesket er
en kombination af begge af disse verdener ikke enten eller. Vi er med andre ord skabt i Guds
billede, men har forskellige forudsatninger for livet alt efter, hvor vi er fadt, hvordan vi er opvokset
osv. I videnskabens empiriske forstand og i samfundet er vi ikke alle lige, men det er vi i Guds

ojne’s.

Neaestens ned.

I kristendommen er man social forpligtet pa at hjelpe sin naste 1 ned. Herunder rummer
kristendommen et endnu dybere aspekt: Man er forpligtet til at udeve socialt retfeerdighed.

Man maé ifelge Bjorkee med Guds kaerlighed vere engageret 1, hvordan ens samfund og omgivelser
har det, og geore hvad man kan for at forbedre situationen, hvis det er nedvendigt®®. Hvis vi elsker pa
samme made, som Gud gjorde, forstar vi, hvordan man skal elske sin naste. Da vi er skabt i hans
billede og skal straebe derefter, vil vores mal indenfor karlighed vare naet, hvis vi kan elske som

ham, mener Bjerkoe.

3 Bjerkee, J. (2011). Verdighed i tiden. Kbh: Kofoeds Skole. s. 25.

39 Bjerkee, J. (2011). Verdighed i tiden. Kbh: Kofoeds Skole. s. 26.
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Bjerkee mener, at Jesus iser lagde vaegt pa kerligheden. Kaerligheden i medet med den anden viser
Jesus flere gange i biblen. Selv dem vi finder frastedende og direkte forseger at udelukke, fortjener
Guds og vores keerlighed. I Veerdighed i tiden beskrives dette punkt som: Jesu keerlighedsetik*.
Ingen ma vende sig vk fra Gud for pd den méde, bliver man vak fra karlighed.

Jesu gerning var at genforene det brudte faellesskab blandt menneskene, og Guds kerlighed er
svaret pa denne gerning, hvor ofringen af Guds egen son er det ultimative kerlighedsbud til
mennesket, mener man indenfor kristendommen.

I bibelsk forstand kan man lave denne logiske slutning: I troens forstand er det at veere vaek fra Gud
at vaere fortabt, og det at vaere fortabt er mangel pd karlighed, som traekker os lengere fra hinanden,
og 1 eksistentiel forstand er man blevet vak fra sig selv; og intet kan vaere verre end at vaere vek fra

sig selv*!.

At na frem til sig selv og sin egen glaede.

Bjorkee giver en metode til, hvordan man som menneske kan na frem til sig selv igen. Han er is&r
inspireret af den danske, kristne filosof Seren Kierkegaard (1813-1855), eksistensfilosofien og
eksistensteologien. Vi nér frem til os selv, nar vi gennem valget overvinder angsten og

fremmedgerelsen og derigennem nér frem til eksistensens realisering i det autentiske liv i nuet*2.

“At vove er at miste fodfcestet et kort gjeblik - ikke at vove er at miste sig selv.”” (Bjorkee, 2011, s.

26)

Man skal turde at vove; 1 hvert fald i et gjeblik. Nir man taler om eksistensfilosofi og valg, taler
man ogsd om frihed og ansvar. Selv hvis et menneske ikke valger noget, har det taget et valg om
ikke at vaelge noget, som 1 sidste ende ogsé er et valg. Hvis det er det sidstn@vnte, som man velger,
bliver man i sidste ende ramt af fremmedgerelse og angst. Han navner ogsa eksistentialerne, som

han forklarer som indeholdende en konstant dialektisk speending mellem lys og merke. Begrebet

40 Ibid.
41 bid.

42 Tpid.
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stammer fra Martin Heidegger (1889-1976), som benytter disse til at beskrive de grundleeggende
treek ved tilveerelsen®.

Bjorkee benytter spending imellem disse begreber til at belyse begrebet: Blevet vk fra sig selv.
Man kan altsd derfor tale om en person, der enten lever i1 fremmedgerelse eller en person, der lever 1
nuets glede og fylde, som Bjorkee kalder det*4.

Man kan i forleengelse heraf argumentere for, at det forste valg er at made op pa Kofoeds skole den
givne dag, og man er allerede der pa rette vej.

Malet er at vaere hos sig selv; at blive én med den, som man er, nar man ser sig selv i spejlet. Man er
mere nerverende i nuet, og man har tradt ind 1 sig selv og ens egen situation og er helt igennem
tilfreds med sig selv. Bjorkee anser, at hvis alt dette bliver opfyldt, og at man velger alt det gode til,
sa bliver man et menneske fyldt med glaede, fordi egenskaberne: Kerlighed, leg og kunstnerisk

udfoldelse mm. far sine mulighedsbetingelser tilbage*.

Fra kristen tro til hverdagsetik.

Bjerkee beskriver, hvordan kristendommen igennem evangeliet og biblen fokuserer pa tre store
begreber: Tro, hdb og kerlighed.

Under begrebet tro mener han, at tilvarelsen og livet har mening, og at enhver har betydning og
vaerdi. Habet kan vaere det lys, der skinner 1 morket, det er - ifelge Bjorkee - troen pa, at livet er
steerkere end deden.

Kerligheden er, at vi aldrig er alene, og at vi er elskede, og at vi er til for hinanden?®.

For at komme med en kort oversigt over den kristne etik, kommer Bjorkee med disse ordpar:

* Autenticitet og integritet.

» Keerlighed og omsorg.

» Respekt og varme.

» Veerdscettelse og empati.

« Trofasthed og loyalitet.

43 (Klausen, S. (2009), § Martin Heidegger).
44 Bjarkee, J. (2011). Veerdighed i tiden. Kbh: Kofoeds Skole. s. 26.
4 Bjerkee, J. (2011). Verdighed i tiden. Kbh: Kofoeds Skole. s. 27.

46 Thid.
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 Fellesskab og forsoning.
* Retfeerdighed og solidaritet.
o Inklusion og livskvalitet.

» Ligeveerd og gensidighed.” (Bjorkee, 2011, s. 28)

Disse begreber er ifolge Bjorkee, dem som beskriver mennesket; bdde som individ og i faellesskab
med andre mennesker. Der er sarlig fokus pa det hele og sammenhangende selv. Det er en
forestilling, som der strabes efter pd Kofoeds skole*’.

Maden hvorpa man straber efter at leve op til disse kristne begreber 1 hverdagen pa Kofoeds skole,
kommer til udtryk igennem denne hverdagsetik:

» At nogen holder af dig.

» At nogen passer pad dig.

« At nogen har brug for dig.

o At jeg-du —vi kan i feellesskab.” (Bjorkee, 2011, s. 28)

Der har 1 afsnittet om Bjoerkees fortolkning af kristendommen indtil videre veret fokus pa, hvad
kristendommen kan bidrage med 1 det overordnede og det daglige p4 Kofoeds skole. Nedenfor

sammenflettes Bjorkees fortolkning af kristendommen og Kofoeds projekt til Kofoeds skoles
officelle filosofi.

Naestekaerlighed og Jesu gyldne regel.

Bjerkee beskriver Hans Christian Kofoeds liv og projekt som et form for kald. Han havde fundet sit
kald og udlevede Guds kearlighed fra evangeliet. Kofoed mente, at alle mennesker fortjente
karlighed. Han mente ogsa, at det var ligeledes naturligt, at det arbejde som han lavede for de
svageste i samfundet matte bygge pa kristendommen med alt, hvad det indebare. Der er ogsa et bud
1 biblen, som forpligter den kristne til, at hvis man kan gere noget, s& ber man ogsd. Det galder
bade for samfundet og for det enkelte menneske. Vi haenger sammen i en ubrydelig relation med det

andet menneske. Bjorkee beskriver dette element som: Det dobbelte karlighedsbud i evangeliet.

47 Bjerkee, J. (2011). Vardighed i tiden. Kbh: Kofoeds Skole. s. 28.
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Dette element heenger sammen med at here til i Guds rige*®. For at understrege denne pointe bruger

Bjorkee Jesu ord fra Lukasevangeliet:

“Mester, hvad skal jeg gore for at arve evigt liv? " Jesus svarede: “Hvad star der i loven? Hvad
leeser du der?” Manden svarede: “Du skal elske Herren din Gud ..., 0og din nceste som dig selv.”

Jesus sagde: “Du svarede rigtigt. Gor det, sa skal du leve.” (Bjorkee, 2011, s. 28-29)

Lukasevangeliet er starten pa indledningen til fortellingen om den barmhjertige samaritaner, som
benytter det dobbelte kerlighedsbud ved at hjelpe den hjelpelase, fordi det mente den barmhjertige
samaritaner ogsd, at han ville enske, at den anden ville gere for ham, hvis han stod i en lignende
situation®,

Desuden benytter Bjgrkge endnu en chance for at vise Jesu karlighed, og hvordan den bruges pa

Kofoeds skole ved hans indbydelse i Matthausevangeliet:

“Kom til mig, alle I, som slider jer treette og beerer tunge byrder, og jeg vil give jer hvile.” (Bjorkge,
2011,s.29)

Der skal vaere plads til alle i vores samfund, og Kofoeds skole pétager sig sin del af ansvaret. Der
skal ogsa vere plads til dem, som er treette og bearer pa tunge byrder; bade fysiske og psykiske
byrder. Dette er et vigtig budskab i evangeliet - ifolge Bjorkee -, som Kofoeds skole er sa@rligt
inspireret af. Der er glede og héb i et fellesskab, som stdr sammen. Derfor legger han vagt pa, at
vi mé std sammen allesammen. Det kan ikke understeges nok, at der er plads til alle. Selv den som

vi ikke anser for veerdig, er vaerdig i Jesu gjne’. Bjorkee citerer Mattheeusevangeliet og Jesu ord:

“Alt hvad I har gjort mod en af disse mine mindste bradre, det har I gjort mod mig.” (Bjorkee,
2011, s. 29)

48 Tbid.
4 Bjerkee, J. (2011). Verdighed i tiden. Kbh: Kofoeds Skole. s. 29.

50 Thid.
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Der er en accept af det hele menneske i1 Jesu sammenhang. Det er ifolge Bjorkee lige meget, om
den anden er usympatisk eller sympatisk, eller om andre mennesker bryder sig om vedkommende.
Om vedkommendes ulykke er den andens egen skyld. Alle skal kunne vaere med uden undtagelse.

Menneskeheden er ikke sterkere, end den svageste kan vaere med>!.

Bjorkee mener, at vil man have med Gud at gere, ma man ogsd have med nasten at gore. De to
storrelser haenger unagteligt sammen. Vi skal 1 denne optik turde, at vaere taet pd den lidende naeste.
Vi treeffer i denne sammenhang et vigtigt valg sammen med Gud i og med, at vi vaelger den lidende

naste og os selv til>2.

Bjgrkge forteller om Kofoed, der valgte et motto for sin skole. Han beskriver mottoet, som den

gyldne regel, der ogsa kan findes som en del af bjergpredikenen:

“Alt, hvad I vil, at mennesker skal gpre mod jer, det skal I ogsa ggre mod dem.” (Bjorkge, 2011, s.
29)

Dette motto var malet pa vaeggen i forhallen til en af de gamle Kofoeds skoler.
Han beskriver efter mottoet, hvordan man ogsé i andre sammenh&nge benytter dette motto eller

denne leresetning. Man bruger den ikke kun indenfor kristendommen ifglge Bjgrkge33.

Dette motto betyder 1 praksis, at Kofoeds skole er dben overfor alle, der har brug for hjelp. Bjerkee

beskriver setningen som: “Humanitetens og den menneskelige relations grundlov.” (Bjerkee, 2011,

s.29)

Fa det bedste frem i det enkelte mennesket med et andet syn pa livet.

Bjgrkge legger vagt pa kristendommen i maden, som Kofoeds skole hjelper mennesker pa. Det
mener han ogsa, at Kofoed gjorde. Han mener dog ikke, at Kofoed havde en sammenh@ngende
fremstilling i sin opfattelse af kristendommen. Kofoed brugte alle sine krafter pa at udfgre

nastekarlighed til mennesker, som havde brug for det. Han mener dog, at hvis man sammenfatter

31 Ibid.
52 Tbid.

53 Tbid.
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hans artikler samt andre skrifter, sa vil man kunne fa en samlet opfattelse af Kofoeds syn pa

kristendommen’*. Bjgrkges fortolkning af Kofoeds kristendomssyn er siledes, at:

“Kofoed var besjeelet af et grundleggende positivt og optimistisk syn pd livets muligheder: Gud
skabte menneskelivet rigt og stort, og alt er omfattet af Guds keerlighedsvilje.” (Bjorkge, 2011, s.
29)

Bjorkee mener ikke, at der er plads til kynisme indenfor dette syn pa livet. Vi er aldrig alene
indenfor dette livssyn. Vi er alle lige meget verd, og vi har faet dette vard, fordi vi er skabt i Guds

billede. Vi lever under samme vilkar med frihed i fellesskabets jeg-du-forhold ifelge Bjorkae.

Bjorkee forteller desuden om Kofoeds mening og holdning til livets nedvendige deterministiske
onde i skabermagten. Ingen er skabt til at lide under social ned, lyder Bjorkees fortolkning af
Kofoed. Der er altsé ikke tale om naiv optimisme ifelge Bjorkee, men snarere en tro pa en positiv
kraft i livet3¢.

Man kunne fa den opfattelse, at Kofoed keempede for ikke at blive overskygget af denne
pessimisme, da det var - ifelge Bjorkee - den opfattelse Kofoed blev medt af hos mange
arbejdesledige, der var elever pa skolen. Kofoed gik dog aldrig ned med flaget eller viste synderlig

tegn pa tvivl 1 sin optimisme. Han fandt styrke 1 Gud og den sterre magt>’.

“Kofoed folte selv, at han havde modtaget alt af denne magt, og at han med arbejdet blot gav det
videre til andre. "For mig er Gud indbegrebet af al styrke, magt og veelde. Denne guddomskraft stdr
til min disposition, men den betyder intet, for jeg tager den ind i mit liv og tilegner mig den, som var

den min egen,” sagde han.” (Bjorkee, 2011, s. 30)

54 Bjorkee, J. (2011). Vardighed i tiden. Kbh: Kofoeds Skole. s. 30.
55 Ibid.
56 Tbid.
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Ifolge Bjerkee kunne Kofoed ikke tilslutte sig elevernes syn pa deres ulykkelige og pessimistiske
syn pa livet. Kofoed gjorde, hvad han kunne for at pille dette livssyn fra hinanden og at give

eleverne en tro p4, at det ikke blot var den steerkeste, som fortjente livets goder’®. Bjorkee skriver:

“Dette odelagte livssyn, som preegede mange elever, var en af Kofoeds og skolens fjender, som han

af al magt ville bekeempe.” (Bjorkee, 2011, s. 30)

Jeg mener her, at man kunne anklage Kofoed for at vare fanget for meget i sit eget projekt om, at
alle skal hjelpes, og ingen har det for hardt til at kunne modtage hjlp til selvhjelp. I hvert fald kan
man med rette antage, at ikke alle elever folte, at de fik stette 1 deres pessimistiske syn pé livet.

Denne omtalte pessimisme kan ses som en made at overleve pa i en sver tid og verden.

Det betod dog ikke, at menneskelivet - ifolge Kofoed - altid var nemt og lige til, skriver Bjorkee.
Der findes mange farer derude bl.a. arbejdsleshed, der ifelge Bjorkees fortolkning af Kofoed kunne
skade den medfedte skaberevne hos mennesket. For Kofoed kom denne skaberevne til udtryk

igennem arbejde, som beskrives sdledes:

“Arbejdet er ikke nogen forbandelse, men, skrev han, "livets storste velsignelse givet mennesket af

Gud.” (Bjorkee, 2011, s. 31)

Det er derfor igennem handling, aktivering, arbejde og ikke preediken, at naesten skal hjelpes, og
derfor 1a det Kofoed naturligt at give disse mennesker muligheden for at benytte deres skaberevne

igennem arbejde og hjelp til selvhjelp pad Kofoeds skole™.

Jesu liv og gerning som forbillede.
Ifolge Bjerkee troede Kofoed pa evangeliets budskab, og skolen benytter Jesu liv og gerning som
sit forbillede. Der herer karlighed og omsorg samt Jesu andre budskaber med til denne gerning med

skolen som praksiseksempel®?.

58 Ibid.
% Ibid.

60 Bjorkee, J. (2011). Vardighed i tiden. Kbh: Kofoeds Skole. s. 31.
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Man ma betragte en elev af Kofoeds skole med barmhjertelighed og med et forhold til skolen, der er
fremadrettet og en del af fellesskabet ifolge Bjorkee. Alle er velkomne til at blive og vere elever af
Kofoeds skole. Om det er kulturelle, sproglige eller andre former for klofter vi graver rundt om os
selv, sa rummer evangeliet et menneske, som fylder disse grofter med kaerligheds!.

Evangeliet og Bjorkee peger pé, at der altid er fokus pd den enkelte:

“Der er nogen, der holder af dig, der er nogen, der har brug for dig, der er noget, du kan. Din
eksistens er veerdifuld og vigtig.” (Bjerkee, 2011, s. 31)

Der findes pessimisme og negativitet overalt omkring os, og det kan sdgar ogsa leve i og med os,
men det betyder dog ikke, at man skal lade sig kue ifolge Bjorkee. Man kan hertil tilslutte sig
holdningen om, at mgdet med den anden skal indeholde troen pa den uendelige vaerdi i ethvert
menneske. Det gor sig specielt geldende pd Kofoeds skole, hvor man kan mede megen hébleshed,
men Bjorkee forsikrer os om, at Gud elsker hver eneste af os, og dermed ogsé eleverne pa Kofoeds

skole®2.

Kofoeds livsgerning.
Det var ikke Kofoeds tanke at omvende eleverne til kristne; hverken igennem preaediken eller
handling. Han enskede at udfolde Guds kerlighed, sé iser de socialt fortabte og undertrykte ogsa

folte, at de harte til et sted. For som Bjerkee skriver:

“Det er bade en teologisk og praktisk erkendelse, at evangeliet har konsekvenser for vores

holdninger til vores medmennesker (...).” (Bjorkee, 2011, s. 31)

Kofoeds skoles formél er at hjelpe, men der skulle ikke fores nogen mission fra et kristent
synspunkt. Bjerkee fortsetter med at tilslutte sig Kofoeds tanke om, at der skulle hjelpes uden

bagtanke.

o1 Tbid.
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Hvis man hjelper, m& man hjzlpe pa den andens praemisser og ikke sine egne. Derfor tages der

afstand til forkyndelse og en klassisk kristelig mission pa Kofoeds skole i folge Bjorkeoet?.

Her vil jeg kort stille mig kritik an 1 forhold til, om man kan hjalpe uden bagtanke. Bjorkee skrev jo
tidligere, at Kofoed ikke ville acceptere, elevernes negativ syn pa tilveerelsen, og gjorde alt hvad
han kunne for at bekaempe denne overbevisning. Det havde han vel neppe kunne udfere, hvis ikke

der var en bagtanke med det, som han gjorde.

Det kristne grundlag som enzym.

Skolens grundlag er kristent, men det skilter de ikke med i hverdagen. Man bliver ikke medt af kors
eller lign., ndr man besoger skolerne og deres lokaler, mener Bjorkoe. Bjorkee forklarer, hvordan de
1 alt det synlige ligner resten af samfundet. Han n@vner en sgsterorganisation, som mener, at
Kofoeds skole burde vare tydeligere omkring, at de er kristne. Det er dog et tilvalg ikke at vaere
tydelige i deres kristne grundlag®*. Han forteller om, at de ikke benytter det kristne menneskesyn til
at omvende mennesker, men derimod at hjelpe eleverne videre i livet. Mdden der gives bedst hjelp

pa - ifelge Bjorkee - er ved:

“Den etiske fordring, neestekcerlighedsbuddet og den gyldne regel (...)” (Bjorkee, 2011, s. 32)

Man behgver dog ikke at gare det kristne grundlag tydeligt, for at man kan benytte sig af disse tre,
mener Bjorkee. Det kristne grundlag skal ses som en kraftkilde og et verdimessigt enzym ifolge
Bjorkee. Det skal gennemsyre alt skolens arbejde og kunne ses 1 deres handlinger. Han mener
desuden, at det kristne menneskesyn er det historiske grundlag for det moderne humanistiske

menneskesyn®. Han skriver:

“Feks. indledes FN's verdenserkleering fra 1948 om menneskerettighederne med at fastsla

“menneskets iboende veerdighed”. Beromte eksempler fra historien er den amerikanske

63 Tbid.
% Bjerkee, J. (2011). Verdighed i tiden. Kbh: Kofoeds Skole. s. 32.
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uafheengighedserkleering fra 1776 og den franske revolution i 1789 med begreberne frihed, lighed
og broderskab.” (Bjerkee, 2011, s. 32)

Det er disse eksempler, som han benytter til at argumentere for, at det kristne menneskesyn er
grundlaget for det moderne humanistiske menneskesyn.

Han mener desuden, at de universelle menneskerettigheder er &ndshistorisk en afledning af kristen
etik. Menneskerettighederne vinder mere og mere ind i forhold til det falles etiske grundlag. I
forleengelse heraf mener han, at socialismens idealstat bygger pa et kristent grundlag, hvor enhver
yder efter evne og enhver nyder efter behov. Det galder ogsa for velferdsstaten og det filosofiske
grundlag, som herer dertil. Det er alle tanker, som veekker minder tilbage fra for vores tid med
menneskerettigheder mm., skriver Bjorkee®. Han skriver, at ogsa velfzerdssamfundet bygger pa det

kristne bud om neestekerlighed:

“Ogsa velfeerdssamfundet og dets filosofiske grundlag er i sine kerneveerdier et barn af den kristne
neestekeerlighedsetik. I praksis er det jo en form for “den barmhjertige samaritans

samfund.” (Bjerkee, 2011, s. 32)

Huvis dette bliver praktiseret, er Kofoeds skole eksperter 1 at udfere hjelp via naestekerlighed. De
benytter: Den etiske fordring, nestekerlighedsbuddet samt den gyldne regel. Om kristendommen

og verdierne kan markes 1 det daglige pa Kofoeds skole, giver Bjorkee 1 nedenstaende et eksempel.

Eksempelet som viser, at det kristne er hemmeligheden.

Bjerkee mener, at det kan merkes i hverdagen, at Kofoeds skole er bygget pa et kristent grundlag.
Skolen skilter ikke med dette, men det de ger virker, da der kommer mange positive tilbagemelding
fra de beseggende - det vare sig udefrakommende og elever - pd skolen om deres oplevelser pa og
med stedet.

Der var pé et tidspunkt en meget energisk pedagogstuderende, som var i praktik pé skolen. Efter et

halvt &r var den studerende til en afsluttende samtale, hvor vedkommende havde mange sporgsmal.

66 Thid.
Side 35 af 53



Navn: Michael Madsen Studienummer: 20122756 Semester: 10.
Uddannelse: Anvendt filosofi Vejleder: Martin E. Christensen Antal anslag: 103769

Den studerende onskede svar pa, hvad skolens “hemmelighed” var og er®’. Bjorkee forklarer om,

hvordan de prevede forskellige mulige svar af:

« Er det en bestemt mdde at arbejde pa, altsa hjcelp til selvhjcelp?

o Eller er det rigdommen og mangfoldigheden af tilbud samlet pa ét sted i en form for
overfladighedshorn for de svageste i samfundet?

o Erdet den lange, grundfcestede tradition gennem mere end 80 ar for at arbejde pa en bestemt
mdde, som skaber et kvalitativt hajt niveau?

« Er det en bestemt etik i arbejdet med grundlag i kristendommens menneskesyn?

o Eller det forhold, at vi ikke er en del af ”’System-Danmark”, men som en frivillig organisation en
del af civilsamfundet?

o Erdet, fordi langt de fleste elever selv har valgt skolen, altsd kommer frivilligt?

o Eller er det medarbejdernes sterke personlige engagement i opgaven? Det, at de ikke blot er

lonarbejdere, men for langt de flestes vedkommende er bundet og drevet af en "ild”, som rceekker

ud over dem selv?* (Bjorkee, 2011, s. 33)

Svaret skulle dog findes i1 noget, som raekker udover summen af alle disse punkter samlet. Det gode
ved stedet er altsd, at det indeholder alle disse tilbud og mere til. Den padagogstudenderne var nu
fast besluttet pa, hvad der gjorde Kofoeds skole til sddan et fantastisk tilbud. Hemmeligheden 14

nemlig 1, at det var en kristen institution®8.

Den kristne 4benhed og det kristne fallesskab.

Dengang Kofoed var forestander sluttede de arbejdsledige altid af med at synge: Altid frejdig, nar
du gar og bede: Fadervor i faellesskab. Det dyrker man dog ikke lengere ifolge Bjorkee. Selv under
Kofoeds tid var det vigtigt at adskille mission og forkyndelse, som der - ifolge Bjorkee - fejlagtigt
er blevet samlet i andre sammenhange®. Bjorkoe forklarer, hvordan man hjelper for at hjzlpe.

Efterfolgende skriver han:

67 Tbid.
8 Bjerkee, J. (2011). Verdighed i tiden. Kbh: Kofoeds Skole. s. 33.
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“Skolens koncentration om det etiske indhold i kristendommen betyder ogsd, at vi har en dben

anscettelsespolitik.” (Bjorkee, 2011, s. 34)

Man behover dermed ikke at vare troende for at blive ansat pa Kofoed skole. Skolen er ikke 1 tvivl
om, hvad de bygger pa, og hvilke verdier de besidder, sa derfor m& mennesker med andre syn pa
tilvaerelsen ogsa arbejde og deltage pa skolen som elev. Derfor ses det som det mest naturlige og
rigdomsfulde, at alle kan bidrage til at gore Kofoeds skole til et bedre sted at vare uanset livssyn

ifolge Bjorkee.

Et mere pragmatisk perspektiv.

Selvom der star 2011 fremadrettet 1 specialet, betyder det ikke, at der henvises til Veerdighed i tiden
(2011), men derimod Vejen fra hjertet (2011). Grunden til at der skiftes bog er fordi, at i Vejen fra
hjertet er der bl.a. nogle mere konkrete og pragmatiske eksempler pa, hvordan der arbejdes med

eleverne i hverdagen. Heriblandt ogsa, hvordan der arbejdes udfra magtpositionen i socialarbejde pa

Kofoeds skole.

Eksperter i medet med den udsatte.

Der er to eksperter i modet med den udsatte ifolge Bjorkeoe. Den forste er socialarbejderen, der er
ekspert 1 metoder og fremgangsmader. Den anden ekspert er den udsatte, som er ekspert i eget liv.
Det er derfor vigtigt i madet, at man holder sig klart, at det skal vere et mede mellem ligevardige
parter, skriver Bjorkee. Medarbejderen er ikke nedvendigvis ekspert i, hvordan den udsatte skal
leve sit liv bedst muligt, men medarbejderen kender nogle metoder og fremgangsmader, som kan
hjelpe den udsatte’!. Han er dermed enig med Husted i denne antipaternalistiske tilgang til medet

med den anden. Det er ogsé i denne sammenhang Bjorkee skriver:

“Den sociale medarbejder er i en relativ magtposition bl.a. med kontrol og overblik over de

ressourcer af forskellig art, som kan stilles til rdadighed udefra.” (Bjeorkee, 2011, s. 33)

7 Ibid.
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Det er altsa medarbejderens opgave at kunne overskue, hvilke ressourcer der kan stilles til radighed
udefra, hvordan man umiddelbart kan anskue situationen anderledes eller bidrage med et nyt
perspektiv pa situationen pa en anden made. Situationen bliver altsd udfoldet sammen med
medarbejderen, og det bliver derfor lettere at overskue og fa et overblik over situationen.

Der er ingen tvivl om, at medarbejderen er i en magtposition i forhold til den udsatte. Den udsatte
har brug for hjlp til at magte sit liv, og medarbejderen er i en position, hvor det er muligt at
hjelpe. Det er dog i sidste ende den udsattes egen beslutning, hvad personen velger at stille op med

en given problemstilling, da den udsatte er ekspert i eget liv72.

Kofoeds skoles paedagogik.

Bjorkee udtrykker, at han er meget 1 tvivl om, hvordan Kofoeds pedagogik med sikkerhed blev
pavirket af teoretikere, da han ikke var paedagogteoretisk uddannet, men var mere praktisk anlagt’3.
Der kan dog pé anden vis drages paralleller mellem teorier opstéet samtidigt med, at Kofoed
grundlagde skolen, og pa den made giver Bjorkee kvalificerede gaet pd, hvilke teoretikere Kofoeds
skole er inspireret af’*,

En af de teoretikere som Bjerkee henviser til, er den amerikanske reformpaedagog John Dewey
(1859-1952). Han mener, at det stemmer overens med, at Dewey og hans tilhangeres pedagogik fik
stor indflydelse pa dansk padagogik i samtiden. Bjerkee ser det som en naturlighed, at Kofoeds

tanker er blevet pavirket af hans samtid, og skriver desuden’:

“Meget af Kofoeds praktiske peedagogik er direkte parallel til Deweys tanker og den udvikling, han
satte i gang.” (Bjerkee, 2011, s. 70)

Der er dermed ikke megen tvivl om, at Dewey har veret med pé idéplan i udviklingen af

paedagogikken pa Kofoeds skole.

2 Ibid.
73 Bjerkee, J. (2011). Vejen fra hjertet. Kbh: Kofoeds Skole s. 65.
7 Bjerkee, J. (2011). Vejen fra hjertet. Kbh: Kofoeds Skole s. 65-76.

75 Bjerkee, J. (2011). Vejen fra hjertet. Kbh: Kofoeds Skole s. 70.
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John Dewey og hans padagogiske metoder.

Bjerkee udtrykker, at den mand som muligvis har haft sterst indflydelse pa det 20. &rhundredes
padagogik og dens tenkning, er Dewey. Dewey n@vnes ofte som ophavsmand til den moderne
reformpadagogik, og det kaldes ogsé aktivitetspaedagogikken. Et andet centralt begreb 1 denne
sammenheng er: Den elevcentrede skole, som ogsé er del af Deweys padagogik. Hvis Bjerkee
skulle beskrive Deweys filosofi med en enkelt s@tning, ville det vare setningen: Learning by
doing. Eller oversat til dansk: Lere ved at gore.

Dewey tilherer den gren af filosofien, som vi omtaler som: Pragmatismen. Bjerkee beskriver

pragmatismens grundtanke saledes:

“Grundtanken er den, at mennesket forst og fremmest er et handlende veesen. Dets tcenken, dets
intellektuelle virksomhed skal derfor forst og fremmest ses under den synsvinkel, om den leder vore
handlinger, sa der nds positive resultater. Tanken er selv et led i virkeligheden eller en side deraf og
md bedommes under hensyn til dens virkninger. Tankens opgave er ikke at give os et vellignende
billede af den omgivende verden, men at tjene os som et godt instrument i beherskelsen af

den.” (Bjerkee, 2011, s. 70)

Det betyder, at hos Dewey bliver pragmatismen en instrumentalisme ifolge Bjorkee. Han mener
dog, at Dewey @ndrede dette syn en smule senere i hans filosofi. Den filosofiske grundindstilling

bliver i stedet en eksperimentalisme, fordi:

“(...) han betonede den forsagsvise karakter af de antagelser, vi gor.” (Bjorkee, 2011, s. 70)
Bjorkee fremhaever Deweys bog How we think eller hvordan vi teenker, som den hedder pa dansk.
Taenkningens natur bliver her, at vi lerer ved at handle 1 verden, og Bjerkee mener, at denne tanke
giver den korteste og mest beremte formel for Deweys padagogik: Learning by doing.

Bjorkee udtrykker det som:

“At leere er ikke blot i sig selv noget aktivt, men sker i tilknytning til aktivitet, ofte af praktisk natur.”
(Bjerkee, 2011, s. 71)
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Det vil med andre ord sige, at laering ikke blot er det at tage imod sanseindtryk eller pa anden vis
modtage information om noget. Derfor ma det lagres som erfaring i stedet for blot som sanseindtryk
ifolge Bjorkee. Derfor ma der igangsattes andet hos eleverne pa Kofoeds skole som modtagere end
blot det, som kreever, at de kan sta passivt og anskue situationen. Bjorkee forklarer, hvornar dette

kan opsta:

“Det sker forst, nar vi scetter det, vi gor med tingene, i relation til det, vi oplever og erfarer via

tingene.” (Bjorkee, 2011, s. 71)

Denne teori har givet en indfering 1, at mennesker - og dermed ogsé eleverne pa skolen - er
handlende vesner i verden, og desuden ogsa at vi lerer bedst ved at handle 1 den verden, vi befinder

os 1. Dette sdkaldte: Learning by doing’®.

Bjorkee forteller om, hvordan det var Deweys onske at nedbryde idéen om, at skoler skulle vare
isoleret 1 forhold til resten af samfundet, sé eleverne ikke fik indtrykket af, at de levede i to
verdener. De to verdener forklarer Bjorkee som: I den ene lever de, og i den anden larer de. Den
leerende verden var skolen, og den verden de levede i, var ndr de ikke modtog undervisning pé
skolen. Han fortsatter med at fortaelle, at disse verdener skulle bringes tettere sammen. Det var
skolen, som blev nadt til at seette denne bevegelse i vaerk’’. For at binde pointen sammen skriver

Bjorkee:

“At leve og lcere skulle i hajere grad ga i ét.” (Bjerkee, 2011, s. 71)

Det har veeret sidan engang - Hvordan gor vi det sidan igen?

Det er Bjorkees fortolkning af Dewey, at der har varet en tid for knap s& mange ar siden, hvor
leering og liv hang mere sammen. Men der skete noget 1 historien, som gjorde dette besverligt. Den
tid som har gjort det besverligt, er industrialiseringen, forklarer Dewey. Den havde edelagt en
rekke af peedagogiske muligheder, som var der tidligere. Bjorkee mener, at en af problemerne var,

hvordan man kunne bevare de fremskridt, som man har opniet gennem historien, men stadig bringe

76 Bjerkee, J. (2011). Vejen fra hjertet. Kbh: Kofoeds Skole s. 70-71.

71 Bjerkee, J. (2011). Vejen fra hjertet. Kbh: Kofoeds Skole s. 71.
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naerhed ind i skolen igen. Man matte forsege at bringe handarbejde ind i skolen igen. Ifelge
Bjoerkees vurdering var dette et tidstypisk krav, men Deweys argument gik lidt dybere end andres

gjorde’®. Bjorkee uddyber:

“Skolen skal nemlig efter Deweys mening bibringe eleven en levende forestilling om livets

grundbetingelser. Dét, som egentlig foresveevede Dewey, var at gore skolen til et samfund i det

smd.” (Bjerkee, 2011, s. 71)

Ud fra Deweys mening skal skolen vere en gengivelse af samfundet. Det skal dog ikke vere
samfundet, men en lille udgave af det. P4 den méde bliver skolen en gvelse 1 den verden, som
venter udenfor skolen, men den bliver ogsa en del af den verden udenfor. De to verdener skulle

derpa gerne opleves som mere sammenbundene, og ikke opleves som to fragmenterede verdener.

Hvad skal der gores i den pragmatiske virkelighed?
Vi har pa nuvarende tidspunkt sagt en del om, hvad der skal geres, og hvad der ikke skal gores 1
forhold til skolen og den virkelighed, der udspiller sig udenfor skolen. Bjorkee bliver mere konkret

1 neeste afsnit og siger, at vi ma slutte os til en form for vaerkstedsmetode.

“Manuelt arbejde skulle ikke indfores for den manuelle feerdigheds skyld, men for at give skolen
storre livsncerhed og en ny dnd.” (Bjerkee, 2011, s. 71)

Det skulle svare til et fag, hvor man bl.a. kunne udfolde og udvikle sine samarbejdsevner. Det havde
bade karakter af det intellektuelle og de sociale perspektiver. Ifelge Bjorkees forklaring om Dewey
mener han, at det ikke er Deweys mal at skabe en manualisme ej heller en verbalistisk made at
tenke skole pd. Den forste er en ensidig peedagogisk indstilling, hvor manuelt arbejde overbetones
pa et forkert grundlag, og den anden lader ordets betydning med sproget og det teoretiske alene
vinde over alt andet i den praktiske verden. Det handler altsd om at smelte disse to verdener

sammen’®. Bjorkee uddyber denne holdning pa denne méde:

78 Tbid.

7 Bjerkee, J. (2011). Vejen fra hjertet. Kbh: Kofoeds Skole s. 71-72.
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“I det praktiske liv tager teenkningen altid sit udgangspunkt i vanskeligheder, som skal overvindes
gennem handlen. Teenkningens virkelige udgangspunkt er en personlig situation, som rummer et
eller andet problem, og derfra ma den ikke skilles. I det hele taget havde den traditionelle skole en

tilbagjelighed til at adskille, hvad der horer sammen i livet.” (Bjorkee, 2011, s. 71-72)

Ma man derfor konkludere, at man pd Kofoeds skole gor dette til fulde. Sammenfatter disse to
verdener til fulde. Man larer ikke noget bare for at leere noget. Eleven laerer noget, fordi det er
nyttigt i hans eller hendes liv. Eleven kommer for at lave sin cykel, sine sko eller sin dyne mm.,
fordi det er den del, eleven har brug for, der fungerer 1 sit liv pd et givent tidspunkt. Man ger det pd
en lidt anderledes made i dag pa Kofoeds skole. I det eleven laver noget til sig selv eller bruger
skolens materialer til at lave noget til sig selv, skal eleven ogsa lave en genstand af lignede karakter
til skolens butik, som skolen sa kan s&lge. P4 den made far skolen nogle penge ind igen, og eleven

far en anerkendelse af, at kunne lave noget, som kan s&lges; noget andre faktisk kan fi gavn af.

Det er okay at fejle.

Fordi der skal vere plads til at fejle, er det ogsa vigtigt, at eleven har mulighed for at eve sig pa et
materiale, hvor det er okay at fejle til at starte med. Men i den process er det ogsa vigtigt at
understrege, at man muligvis ikke far det dyreste materiale i starten af leereprocessen.

Herom skriver Bjorkee:

“Ethvert nyt emne, som tages op i skolen, burde altid indfores pd en sa lidt skolemeessig mdde som
muligt; og det ville ikke veere nogen skade til, om det blev grebet an efter en ren prove-og-fejle
metode. At fejle ville mindst lige sa godt scette teenkningen i gang som at ramme det

rigtige.” (Bjorkee, 2011, s. 72)

Der er her tale om, at man muligvis leerer mere ved at fejle forste og méaske ogsa anden gang, man
prover noget nyt. Det bliver hermed vigtigt at have den indstilling, at det er okay at fejle. Dette
praktiserer Kofoeds skole eksempelvis ved, at man - nar man skal lave et par luffer - far man et
billigere provemateriale til at gve sig pd, indtil at man har lert det nodvendige hdndarbejde til en

tilstrekkelig grad.
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Skolen, der er centreret om eleven.
Bjorkee forklarer om et begreb, der hedder the child-centered school, som han oversatter til den
elevcentrerede skole. I forlengelse heraf siger han - at ligesom Grundtvig mener Dewey-, at skolen

ma benytte idéen om et godt hjem som forbillede. Han skriver:

“I hjemmet lcerer barnet ved at indhoste sine egne erfaringer at se, hvad de celdre foretager sig, og
hvordan de hdndterer tingene, Iytte til deres samtale, sporge, nar det ikke forstar.” (Bjerkee, 2011,

s. 72)

Skolen - og dermed ogsa Kofoeds skole - skal dog adskille sig fra hjemmet pd den made at sigte
mere pa oplaring end belering ifolge Bjorkee. Der skal fokuseres mere pé kundskabernes
beskaffenhed frem for deres mangde, mener Bjorkee. Med andre ord skal der vaere fokus pa,
hvordan eleven kan bruge disse kundskaber i sit liv, og dermed skal der ikke fokuseres pé, om
eleven lerer s meget, som det er muligt bare for, at man kan sige, at eleven har rigtig meget viden.
Viden er ikke ret meget vaerd, hvis ikke der er tale om brugbar viden. Der skal hermed fokuseres
mere pa kundskabernes indbyrdes sammenhang og sammenhaeng med og i elevens liv. Han mener
hermed, at undervisningen ma laegges om, sé eleven fir en mere direkte fornemmelse af, hvad man
kan med disse kundskaber, og hvilke kundskaber man ikke behgver at benytte og dermed ikke

behgver at sleebe rundt pa. Bjerkee er enig med Deweys holdning:

“Dewey kommer ogsd - som Rousseau - til den konklusion, at det er vigtigere at fd rede pd, hvordan

man erhverver sig kundskaber, end at have en meengde viden pd lager.” (Bjorkee, 2011, s. 73)

Vi har forholdt os til det overordnede omkring metoden til at blive god til noget i virkeligheden ved
at ove sig 1 virkeligheden. Der er dog ikke svaret pa, hvordan man underseger, hvordan man bedst

leerer noget nyt mere processorienteret.

Undervisningens kunst.
Bjerkee mener, at der her er tale om problemorienteret undervisning. Det er en undervisningsform,
der bestar i at rejse problemer. Problemerne skal vare reelle og realistiske og ikke blot fantasi;

desuden skal sverhedsgraden passe med elevens niveau. Dette kraever en meget opmaerksom
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socialarbejder, lerer eller paedagog. De mé som fagpersoner vere interesseret i, hvad eleverne

interesserer sig for. Bjorkee skriver:

“Dewey mente, at man i hoj grad skulle forholde sig iagttagende. Man kunne mdske nok tvinge
eleverne til at beskeeftige sig med forskellige ting, men ikke til at interessere sig derfor.

Undervisningen skal folge elevens udvikling og ikke omvendt.” (Bjorkee, 2011, s. 73)

Bjoerkee forklarer, at Dewey mente at erfaring er et utrolig vigtigt traek 1 hans padagogik. Det

betyder i praksis, at Dewey ikke mente, at viden var lige sa vigtig som erfaring. Det var derfor
vigtigere for ham, at en elev kunne sige: “Jeg har erfaret, at..” end “Jeg ved, at..”. Han mener
desuden, at erfaring er noget, som i en hgjere grad er indsmeltet i den personlige eksistens end

viden®?,

Bjerkee fremhaever William H. Kilpatrick (1871-1965), der var Deweys kollega ved Columbia
universitet. Grunden til at han fremhaver det, at hans navn henger sammen med en velkendt
metode pa universitetet; nemlig det at skrive eller lave projekter. Det skulle i sin enkelthed handle
om at eleverne skulle leere igennem projekter. Det stir i modsatning til at leere noget, inden man
kan ga 1 gang med et projekt. Det handlede om at fé eleven til at fole sig nedsaget til at leere pd
tvaers af fagene og ikke laere fagene adskilt fra hinanden. Bjerkee kommer ogsd med en anden méde

at udtrykke det pa:

“En anden tanke udtrykte han i ordene: ~We learn what we live”, vi lcerer, hvad vi lever. Dvs. vi

lcerer det, som indgdr i livet pd en betydningsfuld mdde.” (Bjorkee, 2011, s. 73)

Vi kan dermed konkludere fra denne del, at det handler om, at man skal have disse problemer og
projekter ind pa livet, og det skal vere interessen eller lysten, som driver verket. Det gaelder ogsa
pa Kofoeds skole, hvor eleverne - grundet deres situation - har en masse problemer, som de kommer
hen til skolen med. Det er socialarbejderens opgave, at hjelpe elevenerne med at omsatte deres
problemer til et problembaseret projekt, som de felles kan arbejde ud fra, hvis eleven godkender

hjaelpen fra socialarbejderen.

80 Bjerkee, J. (2011). Vejen fra hjertet. Kbh: Kofoeds Skole s. 73.
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Opdragelse efter Daltonplanen.

Bjerkee fremhaver en anden, som ogsa arbejdede i Deweys and. Hun hed Helen Parkhurst
(1887-1973) og har udgivet bogen Education on the Dalton Plan eller pa dansk Opdragelse efter
Daltonplanen 1 1922. Hendes bog retter serligt kritik imod skolens strenge tidsinddeling af
lektionerne. I denne omtalte Daltonplan og Daltonskole blev der arbejdet med fagene og projekterne
pa en anden made, som afveg fra de traditionelle mader at arbejde med fagene pa.

I begyndelsen af hver ny periode - ifelge Daltonplanen - skal eleverne oplyses og informeres om
opgaverne, og derefter bliver der underskrevet en kontrakt for det arbejde, som eleverne skal lave
det naeste stykke tid, skriver Bjorkee. Det var selvstaendigt op til eleverne, hvornér de ville lave
hvad pa opgaven. De havde fra kontrakten var skrevet under mulighed for at lave en vilkérlig del af
opgaven 1 den rekkefolge, som passede dem. I de forskellige lokaler var der laerere til at hjelpe,
hvis man havde spergsmél til de konkrete redskaber, eller andre spergsmal som man kunne have 1
den forbindelse. Lareren var ogsa i lokalet, s han eller hun kunne fore kontrol med det arbejde,
som eleverne lavede.

Herpé fremhaver Bjorkee det, at kontrakten er rimelig 1 forhold til den enkelte elev og elevens
evner. Opgaven skal ogsa vare opdelt i en sddan grad, at eleven kan bevare overblikket i

projektarbejdet, og at det ikke kommer til at virke uoverskueligt for eleven.

“Kontrakterne kunne veere forskellige, og eleverne kunne arbejde enkeltvis eller slutte sig sammen i
grupper. Hver elev havde sit kontrolkort. Nar eleven havde klaret en enhed af sit arbejde,
konstaterede lcereren, om enheden var udfort tilfredsstillende, og afmcerkede det pa kortet. Hvis det

udforte arbejde ikke holdt mindstemdlet, mdtte det gores om.” (Bjorkee, 2011, s. 73-74)

Bjerkee mener, at dette forer til, at eleverne far mere selvstadighed, og at de fir desuden en oget
individuel frihed i maden at tilgd og udfere arbejdet pd. Eleverne far en folelse af ansvar for
opgaven i og med, at de selv har veret med til at bestemme deres arbejdsopgave og mél ifelge
Bjorkee. Lige netop derfor gor man ogsa dette pd Kofoeds skole, da eleverne gerne skulle laere
hjelp til selvhjelp. Bjorkee skriver, at denne metode forer til at en stor del af opdragelsen bliver til

selvopdragelse, men socialarbejderne bliver ogsa nadt til at stimulere ansvaret hos eleverne og ikke
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blot se pa fra sidelinjen, imens eleverne eksempelvis bliver tynget af opgaven eller af mengden af
ansvar®!,

Opdragelse til dyder med Georg Kerschensteiner.

Bjerkee nevner en anden, som var inspireret af Dewey, der er relevant i denne sammenhang. Der
er her tale om tyskeren Georg Kerschensteiner (1854-1932). Han var bdde gymnasielarer,
skoledirekter og professor i pedagogik 1 Miinchen. Bjorkee fremhaever hans vark Die
staatsbiirgerliche Erziehung der deutschen Jugend eller pa dansk Den statsborgerlige opdragelse af
den tyske ungdom fra 1901. Han fortaeller om opdragelse af nogle bestemte dyder, som alle stater

ma opdrage deres borgere til at besidde. Bjorkoe beskriver disse egenskaber siledes:

“De egenskaber han satte i forgrunden, var pligttroskab, retsindighed, loyalitet, social eller

altruistisk indstilling - og ikke mindst flid og erhvervs duelighed.” (Bjorkee, 2011, s. 74)

Nér man har péstiet, at der er nogle dyder eller egenskaber, som man burde have eller opfordrer
nogle til at have, er det ganske naturligt at beskrive, hvordan man forventer, at nogle skal kunne
erhverve sig disse. Bjorkee forklarer, at Kerschensteiner gjorde dette ved at formulere sin idé om

arbejdsskolen, hvilket han beskriver som: Begriff der Arbeitsschule. Bjorkee skriver:

“Hans kritik af den herskende skole gik ud pa, at den i alt for hoj grad var en bogskole. For
Kerschensteiner var der ikke tvivl om, at manuelt arbejde, f.eks. snedkerarbejde i tree, rummede

store muligheder for karakterdannelsen.” (Bjorkee, 2011, s. 74)

Bjerkee forklarer om Kerschensteiner, at hvis man tager dette til sig, s& bliver man igennem sin
egen naturlige interesse interesseret i et godt resultat, og pa den made opnar man, at eleven vil vare
omhyggelig, papasselig, flittig og tdlmodig, fordi eleven ensker det bedst mulige resultat af den
praktiske opgave. Man skulle inddrage faglige uddannede handvarkere til at yde denne opgave. De
skulle 1 forleengelse af deres egen uddannelse ogsa have en pedagogisk skoling, skriver Bjorkee om

Kerschensteiner holdning til emnet.

81 Bjerkee, J. (2011). Vejen fra hjertet. Kbh: Kofoeds Skole s. 72-74.

Side 46 af 53



Navn: Michael Madsen Studienummer: 20122756 Semester: 10.
Uddannelse: Anvendt filosofi Vejleder: Martin E. Christensen Antal anslag: 103769

Kerschensteiner organiserede ogsé selv en skole. Skolen var bade en dagskole og en
erhvervsforskole, der havde almene fag, men de var sat i en ny sammenhang. Den var henvendt til
unge mennesker, og det de beskaeftigede sig med, var primert manuelle og praktiske anliggender,
og der blev serligt lagt vaegt pa, at de kunne udfoeres 1 fellesskab med andre. Han enskede, at
fagene kunne bidrage til en udvikling af samarbejdegenskaber og dermed ogsé det sociale aspekt
hos eleverne, skriver Bjorkee. Han mente i forleengelse heraf ikke, at de almindelige fag i skolen

var rettet nok 1 mod disse aspekter.

Et arbejdsprogram.

Bjorkee forklarer et begreb, som han mener er sarligt vigtigt hos Kerschensteiner. Begrebet hedder:
Erfaringsviden. Der bliver 1 forlengelse heraf forklaret om, hvordan Kerschensteiner ikke havde
noget imod, at eleverne laste sig til en stor del af deres viden, men de skulle dog helst gare dette
selvstaendigt pé et bibliotek eller en lesestue. Det skulle ikke vare lektier, som lereren havde
bestemt, at de allesammen skulle laese til naeste dag. Denne form for laesning skulle glide ind 1 et
arbejdsprogram. Bjerkee fortsatter med at fortelle, at Kerschensteiner mente at endnu vigtigere end
at dygtiggere sig i de praktiske egenskaber, var det at karakteropdrage. Der menes ikke karakter,
som kan benyttes som bedemmelsesskala, men snarere egenskaber eller dyder som han mente,

eleverne burde besidde. Bjorkee mener, at der er i forste omgang er tale om det psykologiske.

Kofoeds skole som byens hegjskole.
For at fore disse idéer tilbage til Kofoeds skole, forteller Bjorkae om Kofoeds opveakst, som var
praget af den grundtvigske tradition, og det at han var hgjskolel@rer i ca. fem ar, inden han startede

Kofoeds skole. Bjorkee referer til Kofoed selv, som skulle have skrevet:

“(...) at denne skole er blevet noget i retning af byens hajskole. Skolen for livet for disse unge(...)”.
(Bjerkee, 2011, s. 75)

Her mener Bjorkee, at Kofoed klart definerer skolen som en slags folkehgjskole. Dog udtaler
Bjorkee, at Kofoed var begraenset 1 forhold til den normale hejskole, da der ikke var de samme
resourcer, som der var pa traditionelle hgjskoler. Det var umiddelbart plausibelt, da Kofoed enskede

at yde et socialpaedagogisk hjelpearbejde og ikke drive en hgjskole.
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Bjerkee beskriver, hvordan det i folkehgjskolernes begyndelse var meget almindelige og jeevne
mennesker, som benyttede disse skoler. Eleverne pa denne skole havde almindelige problemer, og
det var derfor disse problemer, som man havde i fokus.

Pé& Kofoeds skole var det samfundet laveste lag, som deltog 1 aktiviteterne. De tilherte grupper som:

“(...) arbejdslase, ensomme, ressourcesvage og underprivilegerede. Mennesker, som f.eks. kunne
have problemer med alkohol, kriminalitet og hjemloshed. Nogle var meerkede for livet, og

komplekse psykosociale problemer var heller ikke uscedvanlige.” (Bjorkee, 2011, s. 75)

Derfor mener Bjorkee, at Kofoed matte udvikle en s@rlig form for pedagogik, der tog disse elever

med i deres padagogiske metode.

Deweys pavirkninger pa Kofoeds skoles paeedagogiske metoder.

Metodevalget i1 de tidlige dage pa Kofoeds skole var en anden end pé folkehojskolerne. Kofoeds
skole er isaer pavirket af Deweys learning by doing og Kerschensteiners arbejdesskole, mener
Bjerkee. Han mener, det giver mest mening, nar man ser pa Kofoeds skoles vaerkstedsarbejde,
skolen som samfund, problemorienteret undervisning, og et samlet projekt som man er rettet mod.
Desuden fremhaver Bjorkee, at veerkstedet helt fra Kofoeds tid ikke kun var en del af skolen, men

var en del af hjelpearbejdet pa skolen. Bjorkee skriver i forlengelse heraf:

“Endvidere skolens motto: "Hjcelp til selvhjcelp” der er steerkt elevcentreret med fokus pd elevens
egen ansvarlighed og direkte involvering. Ogsd formalsparagraffens tre led:

1) selvrespektens opretholdelse,

2) sundhedens bevarelse og

3) dygtiggarelse til livet,

indeholder begreber med relation til karakterdannelse, selvirksomhed, resocialisering og social
inklusion.

Alt sammen treek, der peger pd indflydelse fra Dewey og hans kollegaers pcedagogik.” (Bjerkee,
2011, s.75)
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Bjoerkees svar pa, hvor meget Kofoed var preget af de enkelte teoretikere skal findes i et blandet
svar. Han mener, at Kofoed var praeget af tiden og af mange forskellige teoretikere. Det er en form
for hybrid hejskole ifelge Bjorkee; den er primart blandet af den grundtvigianske hegjskolemodel og
Deweys og hans kollegaers metoder om: Learning by doing mm. Hjelp til selvhjaelp har altid vaeret

et kernebegreb for Kofoeds skole, og er det stadig den dag i dag.

Kofoeds skole i dag.

Bjoerkee forklarer, hvordan der var engang, hvor Kofoed var en af de den eneste, som gjorde en reel
indsats for de socialt udsatte, og hvordan maden han gjorde det pa kunne virke provokerende for
mange mennesker. Bjorkoe baserer den pastand p4, at der eksempelvis var protest mod en stor
mengde af datidens hjelpearbejde. Han mener dog, at vi er kommet udover dette problem eller
denne udfordring 1 dagens Danmark. Der findes mange sociale tilbud udover Kofoeds skole, som
gor en stor og hjelpsom indsats for de socialt udsatte. Her naevner han ogsa, hvordan det siden 1988
har vaeret en del at den samlede socialpolitik, at hjelp til selvhjelp pa det mest naturlige plan skal

med pé de sociale tilbud. Han skriver opfelgende om dette emne:

“Der findes nceeppe en by eller en kommune, som ikke har sadanne sociale hjeelpeaktiviteter. Ogsa i
de institutioner, som tager sig af de mennesker, med meget sveere problemer, er disse aktiverende,

peedagogiske arbejdsmetoder efterhdanden ved at veere ganske almindelige.” (Bjorkee, 2011, s. 76)

Ifolge Bjorkee kan man sige: Hjaelp til selvhjelp var en god 1dé, og er det stadigvak.
Bjerkee nevner desuden folkehgjskolerne som et af de omrader, hvor Kofoeds skole har praeget
dem pa idéplan. De har ogsé oplevet en udvikling i forhold til nogle af Kofoeds skoles metoder. De

har bl.a. taget projektarbejde og vaerkstedsmetoden til sig. Hertil siger Bjorkee:

“(...) hvad angar mdlgruppen, har man efterhdnden udviklet en tradition for ogsd at optage elever,
hvor formalet til dels er socialt. De indgar pa lige fod med andre, og opndr en personlig udvikling
og et loft, der ofte kan vceere af storre veerdi end en traditionel social og behandlingsmeessig

indsats.” (Bjerkee, 2011, s. 76)
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Denne udvikling kan Kofoeds skole til dels tage noget af aren af. Men det er ogsa et af de omrader,
hvor Kofoeds skole er mindre unik. Der er dog ikke mindre brug for Kofoeds skole af den grund,

mener Bjorkee. Bjorkeoes argument er som folger:

“(...) uanset om der aktuelt er haje eller lave tal i arbejdsloshedsstatistikken - lever frasorterede og

netveerksfattige, i ensomhed og isolation med de deraf folgende sociale, psykiske og eksistentielle

problemer.” (Bjorkee, 2011, s. 76)

Bjorkee tegner denne gruppes s@rlige behov tydeligt op ved at fokusere pa en anden slags abenhed 1
forhold til, at man kan komme direkte fra gaden og ind til Kofoeds skole. Alle som foler, at de har
behov for det, kan komme forbi Kofoeds skole. Desuden mener Bjorkee, at Kofoeds skole adskiller
sig ved, at de tilbyder peedagogisk baseret hjelp, og denne type af social indsats kan man ikke finde
andre steder, vurderer Bjorkoe®?.

Da essensen for Kofoeds skoles officelle filosofi nu er gennemgéet, vil jeg herunder forseoge at

besvare problemformuleringen.

Har de udsatte selvbestemmelsen pa Kofoeds skole?

For at genopfriske leserens hukommelse kommer problemformuleringen herunder:

Er Kofoeds skoles officielle filosofi i stand til at sikre, at det sociale arbejde pa skolen respekterer

de udsattes selvbestemmelse og autonomi?

Til at abne op for dette afsnit er der valgt et citat af Dewey. Nér Kofoeds skoles officelle filosofi
inddrager Dewey s& meget i deres pedagogik, er det vel kun rimeligt at hans holdning til
dilemmaet, om at hjelpe nogen med noget kommer frem i lyset. Han udtaler sig naturligvis ikke
direkte Kofoeds skole, men heldigvis har han udtalt sig om dilemmaet om at hjelpe nogen med
noget og skriver noget om, hvad der mé vere en nedvendighed i denne relation. Citatet kommer fra

vaerket rekonstruktion i filosofien (1920), hvor han udtaler felgende:

82 Bjerkee, J. (2011). Vejen fra hjertet. Kbh: Kofoeds Skole s. 74-76.
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“Den stigende anderkendelse af, at goder kun eksisterer og bestar ved at blive kommunikeret, og at
sammenslutningen er midlet til gensidigt feellesskab, ligger bag den moderne opfattelse af
menneskelighed og demokrati. Det er det frelsende element i altruisme og filantropi, som uden
denne faktor forfalder til moralsk nedladenhed og moralsk indblanding, der antager form af et
forsag pd at regulere andres forhold under deekke af at gore dem godt eller af at overfore en

rettighed til dem, som om det var en barmhjertighedsgave”. (Dewey, 1920, s. 184)

Det fremgar ikke just tydeligt, hvad Deweys holdning er i dette citat. I min fortolkning af citatet
giver det mening, hvis man forstar: “Den stigende anderkendelse af” som “Min holdning er”.
Grunden til at jeg tillader mig at foreslar denne fortolkning er, at den stigende anderkendelse ma
komme fra nogen, og 1 denne sammenhang giver det bedst mening at denne nogen, er Dewey.

Man indser dermed hurtigt, at Dewey mener, at man ma kommunikere for at goder kan eksistere.
Det betyder, at man ma kommunikere eller informere eleverne pa Kofoeds skole om, hvad man
foretager sig i1 en given situation. I det mindste ma man ikke deekke det til, som om at der er noget,
som eleverne ikke ma se eller here. Hvis man dakker noget til i denne sammenheng, falder det i
folge Dewey til moralsk nedladenhed. Det forer til, at man kan bilde andre og sig selv ind, at man
gor eleverne noget godt, men i praksis gor det modsatte. Man mé 1 gensidig fellesskab komme frem
til en feelles losning for elevens bedste, men man mé ikke frareve dem deres selvbestemmelse.

De udsatte kommer umiddelbart frivilligt til skolen og benytter sig af den, men det er
antipaternalismens hovedargument, at de udsatte skal vere helt klar over, hvad de siger ja til; bade
opgivelsen af en del af deres selvbestemmelse, og vere indforstiet med at der benyttes en bestemt
paedagogisk metode pé skolen. Det er vigtigt, at eleverne bliver spurgt om, hvad de ensker at have
ud af at benytte sig af skolen. Der skal i det mindste kommunikeres i et gensidigt faellesskab mellem
elev og socialarbejder, om hvad eleven gerne vil. Hvis man fremforer sig pa hjelp til
selvhjalpsprincippet - som Kofoeds skole gor -, m& man alt andet lige ga ind for antipaternalisme.
Grundet den sprogbarriere der kan folge med til at veere primart grenlandsktalende, er det serligt
vigtigt, at eleverne har forstéet alt det, der fremgér af en sddan aftale om opgivelse af denne
fuldstaedige selvbestemmelse pa skolen. Der skal derfor tale om informeret samtykke, hvis eleverne
skal opgive noget af deres selvbestemmelse i en periode, og her kunne man igen stille et spergsmal,
der omhandler kommunikation og selvbestemmelse. Har eleverne forstéet, hvad de har accepteret,
eller har de blot sagt ja? Hvis ikke man far denne godkendelse fra eleven, sa gér man fra mit
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perspektiv bare i gang med at lave noget med de udsatte, som nu er blevet elever pa skolen uden, at
de er klar over det og uden deres tilladelse. Der bliver derpa fokuseret for meget pa, hvad de skal
leere, men for ikke at det bliver arbejde for arbejdes skyld, vil jeg igen fremhave, at man ma have
en samtale med dem om, hvorfor man ensker, at de skal lere, det som de skal leere pa Kofoeds
skole. P4 den made undgér man, at man beslutter for eleverne, hvordan deres selvbestemmelse
bedst benyttes, fordi de selv har truffet det valg sammen med socialarbejderen, og i stedet kan
Kofoeds skole fokusere pd, hvad der er bedst for eleverne at laere noget om, men ikke hvorfor de
skal eller burde lere, da det er et valg, som eleverne selv har veeret med til at treeffe. Hvis man
begynder en peedagogisk handleplan uden elevernes tilladelse - eller noget der minder om - fratager
man eleverne deres selvbestemmelse uden deres tilladelse, og det kan siges, at man forer eleverne
bag lyset. Det bliver derfor vigtigt, at man er parat til at tage en samtale med eleven, hvis han pa
nogen made er i tvivl om, om hans selvbestemmelse bliver benyttet til det, som han gerne vil, og
hvis ikke det lever op til hans ensker, sa vere parat til at lave den paedagogiske indsats om. Hvis
man benytter sig af antipaternalisme, informeret samtykke, og hjelp til selvhjelp, er det muligt for
Kofoeds skole - ved brug af deres officelle filosofi - at respektere de udsattes selvbestemmelse og
autonomi.

Det betyder dog ikke, at alle aspekter og perspektiver indenfor selvbestemmelse pa Kofoeds skole
er uproblematiske. Man kunne ogsa have undersogt begrebet selvbestemmelse med en filosof som
Michel Foucault (1926-1984) og stillet spargsmalet: Er det overhovedet muligt at have
selvbestemmelse pa Kofoeds skole? Herunder kunne man have undersogt, om individet har
mulighed for selvbestemmelse, nar man gér pa en skole som Kofoeds skole, da man er underlagt
nogle andres skarpet regler, som inddirekte pavirker ens selvbestemmelse.

Et andet og mere omfattende aspekt kunne ogsa vare undersogt: Foler Kofoeds skoles elever, at de

har selvbestemmelse?
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