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Synopsis:

Dette kandidatspeciale har sggt at udar-
bejde et vidensgrundlag, der kan laegge til
grund for udarbejdelsen af, en mobilitets-
plan for Nyt Aalborg Universitetshospital,
der &bner i Aalborg @st i 2020. Det er
sggt at belyse hvilke potentialer og barrie-
rer der er for, at fremtidige medarbejdere
kan benytte baeredygtige transportformer
samt hvad der kan iveerksaettes af tiltag for
at fremme brugen.

For at belyse hvilke transportmuligheder
fremtidige medarbejdere kan forventes at
have, er der foretaget en kortlegning af
nuverende og planlagt infrastruktur. For
at belyse hvordan fremtidige medarbejde-
re forventer at pendle samt hvorfra, blev
der foretaget en spgrgeskemaundersggel-
se blandt nuvarende medarbejdere. Ana-
lysen af resultaterne herfra viste, sammen
med kortlaegningen, at der er potentialer
for at fremme brugen af beeredygtig trans-
portformer.

Potentialerne er vurderet stgrst blandt
medarbejdere bosat i Aalborg, Nerresund-
by og over 15 kilometer fra hospitalet.
Der er udarbejdet et idekatalog med for-
slag til tiltag, der kan indga i en mobilitets-
plan. Tiltagene omfatter tiltag til fremme
af cykling, kollektiv transport, kombina-
tionsrejser og samkgrsel. Virkemidlerne er
primaert information og forbedrede trans-

portmuligheder.







Abstract

Traffic causes negative effects, such as Congestion, air and noise pollution. In order to
reduce these kinds of pollution, there is a political focus on more sustainable transportation.
This means that parts of the car traffic must be substituted, with other more sustainable
modes of transportation such as bicycles and public transport or by optimizing the use of
cars by driving more people in each one, i.e, carpooling.

Traffic planning is used, to influence the way traffic evolves. Traffic planning has historically
focused on the construction of new roads and infrastructure. However, in recent years a
new approach to planning known as mobility planning has become more common. Mobility
planning focuses more on the road user and influencing his choice of transportation. In order
to do so mobility management is used to reduce, convert and optimize traffic.

Nyt Aalborg Universitetshospital

In 2020, Nyt Aalborg Universitetshospital opens in Aalborg Ost. It is a large hospital
that is expected to generate a significant amount of traffic, since the approximate 5200
employees and the patients all will have to commute to and from the hospital every day. To
achieve the political goals of promoting sustainable transport and preventing congestion, a
mobility plan should be prepared for the Nyt Aalborg Universitetshospital. Furthermore,
the mobility plan must ensure good accessibility to the hospital for the employees, patients
and visitors. The purpose of the project is to produce a knowledge base that can form the
basis for a mobility plan for the Nyt Aalborg Universitetshospital with focus on employee
transport.

The knowledge base should highlight what potentials and/or barriers there could be for
the employees to use sustainable modes of transportation, and what initiatives that as part
of a mobility effort can increase the proportion while ensuring good accessibility.

Results

The analyzes showed that there are potentials that can affect employee’s transport choices
in the direction of sustainable modes of transport. It was estimated that there was greatest
potential for employees residing in Aalborg and Ngrresundby as well as motorists with more
than 15 kilometers to the hospital.

A catalog of initiatives that are considered to contribute to promoting the use of sustainable
transport has been assembled. The initiatives include measures that seek to promote the
use of cycling, public transport and combination tours. There are also initiatives aimed to
optimize vehicle traffic by getting more people to travel by car together.

The initiatives are divided into two packages. The first package is to be implemented
before the opening of the Nyt Aalborg Universitetshospital, whereas the other is to be
implemented in the period around the opening and continued thereafter. The first package




primarily includes initiatives concerning infrastructure and facilities, while the second
package deals with information and more public transport.
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Forord

Neervaerende kandidatspeciale er udarbejdet af Jesper Lauridsen, studerende pa civil-
ingenigruddannelsen Veje og Trafik ved Aalborg Universitet. Tak til Niels Melchior for god
vejledning og til Aalborg Universitetshospital for, at muligggre spgrgeskemaundersggelsen.

Laesevejledning

I rapporten henvises der til kilder efter Harvardmetoden, saledes der i teksten refereres
til kilder med [Efternavn, Ar]. Er kilden placeret for punktum er kilden anvendt til
den péageldende saztning. Er den placeret efter punktum er den anvendt til afsnittet.
Informationer om kilder forefindes i litteraturlisten bagerst i rapporten.

Tabeller og figurerer er nummereret i henhold til kapitler. Den fgrste figur i kapital 6 er
saledes nummereret 6.1, den anden 6.2. Forklarende tekst til tabeller og figurer er placeret
under den givne tabel eller figur. Ved figurerer fra kilder, angiver [Kilde|*, at figuren er
redigeret. Figurer og tabeller uden kildehenvisning er egenproduceret.
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Nyt Aalborg
Universitetshospital

I 2007 besluttede Region Nordjylland at samle det davaerende Aalborg Sygehus pa én
lokalitet. Aalborg Sygehus er senere blevet til Aalborg Universitetshospital Syd (AUS) og
Aalborg Universitetshospital Nord (AUN). Regionsradet udpegede i 2008 en lokalitet til
det samlede hospital i Aalborg @st. Den valgte lokalitet er et ca. 92 ha stort omrade gst for
Universitetsomradet, se figur 1.1. Omradet afgreenses af Hadsund Landevej mod gst, Selma
Lagerlgfs Vej og Hadsundvej mod vest, Universitetsboulevarden mod nord og Egnsplanvej
mod syd.[Aalborg Kommune, 2013d]

Figur 1.1. Oversigtskort over placering af NAU, [Aalborg Kommune, 2013d; Styrelsen for
Dataforsyning og Effektivisering]*.

Lokalplanen for omradet, "Lokalplan 4-4-109: Nyt Aalborg Universitetshospital”, giver
mulighed for, at der samlet kan bygges 460.000 m2. I marts 2012 gav den davaerende
regering tilsagn om bevilling pa 4,1 mia. kr. til 1. etape af Nyt Aalborg Universitetshospital
(NAU). 1. etape kaldes ogsé Kvalitetsfondsprojektet. 1. etape inkluderer anlaeg af 143.000
m? bygninger og bestar af en serviceby og det nye hospitalskompleks. Servicebyen skal huse
direkte driftsrelaterede funktioner for hospitalet, bl.a. centralkgkken. Hospitalskomplekset
skal huse funktionerne: feelles akutmodtagelse, operation/billeddiagnostik, ambulatorier,
intensiv, Born & Unge/Fgdegang og forskning/uddannelse. Hospitalsfunktionerne flyttes
fra AUS og AUN, dette er illustreret pa figur 1.2.[Aalborg Kommune, 2013d| AUN lukkes
efterfplgende helt, mens der fortsat vil veere funktioner pa AUS, [Region Nordjylland, 2015].
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Figur 1.2. Flytning af hospitalsfunktioner fra AUS og AUN til NAU som del af 1. etape, [Styrelsen
for Dataforsyning og Effektivisering]*.

I efteréret 2011 /foraret 2012 blev der atholdt en arkitektkonkurrence om udformningen af
NAU. Konkurrencen blev i sommeren 2012 afgjort og vundet af konsortiet Indigo. Som
del af vinderprojektet var der udarbejdet en hovedstrukturplan for placering af bygninger
i hospitalsomradet, se figur 1.3.[Aalborg Kommune, 2013d]
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Figur 1.3. Hovedstrukturplan for placering af bebyggelse i hospitalsomradet, [Aalborg Kommune,
2013d]*.

Det nye hospitalskompleks placeres i den sydlige del af omradet, mens servicebyen

etableres leengere mod nord, [Aalborg Kommune, 2013d]. Ud over de 143.000 m? med

hospitalsfunktioner integreres der et 17.000 m? stort Sundhedsvidenskabeligt Institut,

SUND, der er en del af Aalborg Universitet, [Region Nordjylland, 2014].

Byggeriet af NAU blev igangsat i efteraret 2013 og forventes klar til indvielse i 2020,
|[Region Nordjylland, 2014]. NAU vil fra abningen i 2020 generere meget aktivitet og veere
en stor arbejdsplads med ca. 5.200 ansatte. Det forventes, at hospitalet genererer trafik
svarende til 13.000 biler/degn.[COWI, 2013b] En del af den trafik, som 1. etape forventes,
at generere, vil vaere trafik, der fgr blev genereret af AUS og AUN. Trafikken vil derfor
vare overflyttet trafik fra de mere centralt placerede hospitaler.

Hospitalsomradet er beliggende i Aalborgs vaekstakse og er af Aalborg Kommune udpeget
som et udviklingsomrade, der forventes at blive udbygget, [Aalborg Kommune, 2014]. I
lokalplanen for NAU er forventet indhold af 2. etape beskrevet. Den forventes bl.a. at
omfatte psykiatrisk sygehus og sygehusapotek, men ogsa servicefunktioner og erhverv,
der har naturlig tilknytning til hospitalet, patienter og ansatte. Det kan vaere en
skovbgrnehave, mindre butikker, frisgr mv. Bebyggelserne placeres i overensstemmelse med
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den overordnede strukturplan for omradet.[Aalborg Kommune, 2013d]

Som estimatet for genereret biltrafik indikerer, bliver NAU en persontransporttung
institution. Der vil veere mange ansatte, patienter, besggende og andre, der skal til og
fra omradet. Trafikmeangderne kan medfgre problemer med afviklingen af trafikken. For at
sikre at alle kan komme til og fra NAU nemmest muligt, kan der i planlegningen af NAU
udarbejdes planer for trafikken, trafikplanleegning. Udbygges hospitalsomradet til 460.000
m? som lokalplanen muligggr, méa det antages at generer vaesentligt mere trafik og dermed

belaste infrastrukturen yderligere.




Planlsegning

Trafikplanlegning er en del af fysisk planlaegning. Planlaegning har til formal at sikre, at
Danmark udvikles pa den méde, vi som land gnsker, det skal. Planlaegningen er opdelt i
flere niveauer; fra national planlaegning og malsaetninger til lokale planer.

2.1 Nationale malsatninger og planer

Trafikplanleegning er baseret pé trafikpolitik, der er formuleret i politiske aftaler og lands-
planredeggrelsen. Trafikplanlaegning er politisk relevant, da et velfungerende transportsy-
stem har afggrende betydning for veekst i samfundet, beskeeftigelse og virksomhedernes
konkurrenceevne. Et effektivt transportsystem med hgj mobilitet muligggr, at borgerne
nemt kan komme pa arbejde og rundt til deres andre ggremal. Mobiliteten udfordres flere
steder af stigende traengselsproblemer, der er resultatet af et stadigt stigende pres pa in-
frastrukturen som folge af trafikvaeksten.[Traengselskommissionen, 2013| Vejtrafikken, der
i 2010 udgjorde 91 % af persontransportarbejdet i Danmark, forventes at stige med ca. 18
% fra 2010-2030. Vaksten forventes at variere afthaengigt af vejtype. Der forventes séledes
storst vaekst p& motorvejene, 35 %, mens der pd kommunevejene forventes 13 %. Trafik-
planleegning bgr forebygge og sikre, at det stigende transportbehov dasekkes péa den, for
samfundet, mest hensigtsmaessige made. Uden forebyggende tiltag vil trafikvaekst medfere
gget pres pa infrastrukturen og skabe mere traengsel. Traengslen vil medfgre mange timer
spildt i kger og skade samfundsgkonomien.|Transportministeriet, 2014]

Udover traengsel er der politisk fokus pa andre af transportens negative effekter. Det
er bl.a. transportens negative pavirkning pé de bredt anerkendte klimaforandringer,
sundhedsskadelig luftforurening og st@j. I 2009 indgik alle partier i folketinget, undtagen
Enhedslisten, den politiske aftale En gren transportpolitik. En del af aftalen er, at der skal
arbejdes for hgj mobilitet samtidig med forurening og andre negative effekter af transport
minimeres. | aftalen opstilles der en raekke principper og rammer for udviklingen af en grgn
transportpolitik. Principperne er, lidt forenklet, som folger, [Venstre et al., 2009]:

e Transportens CO2-udledning skal reduceres

e Den kollektive transport skal lgfte det meste af fremtidens vaekst i trafikken
e Jernbanen skal vaere palidelig, sikker og topmoderne

o Vejkapaciteten skal udbygges hvor behovet er storst

e Cyklismen skal fremmes

e Danmark skal veere et grgnt teknologilaboratorium for transport

e Bror, veje og jernbaner méa ikke gdelaegge uerstattelig natur

e Stgj og luftforurening i byerne skal ned

Malsaetningerne og ambitionerne i En grgn transportpolitik er ambitigse. Malsaetningen
om, at den kollektive trafik skal lgfte det meste af fremtidens trafikvaekst, er langt fra
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2. Planlaegning

opnaet i de forste 8 ar med aftalen. Det har faet to af partierne bag aftalen, Venstre og
Dansk Folkeparti, til at ville revurdere den mélsatning til en mindre ambitigs.[Kragesteen,
2017]

I 2011 stod transportsektoren for 33 % af Danmarks samlede CO2-udledning. Mélsaetnin-
gen om en reduktion af udledningen vanskeliggores af trafikvaeksten og globaliseringen,
der medfgrer, at vare transporteres laengere. Ifglge strategiske analyser er der potentia-
le for reduktion gennem byplanlegning. F.eks. ved sammentaenkning af kollektiv trafik
og byudvikling, som med stationsnaerhedsprincippet. Analyserne beskriver ogsa, at mal-
setningen om reduktion af CO2 ikke kan opnas uden biltrafikken ggres mere beeredyg-
tig.| Transportministeriet, 2014|

Visionerne om, at transporten skal veere mere beeredygtig og sundere samt at der skal
veere mere kollektiv transport er store temaer i den seneste landsplanredeggrelse. Ogsa
byforteetning frem for udvidelse er et tema i redeggrelsen. Det er viderefgrt fra et EU-mal
om at senke veaeksten i byernes areal.[Miljgministeriet, 2013] Som fglge af planloven, skal
disse temaer afspejles i kommuneplaner.

2.2 By- og trafikplanlaegning

For at opfylde visioner og mal vedrgrende trafikkens negative effekter, samtidig med der
opretholdes en hgj mobilitet, bgr by- og trafikplanleegning sammentaenkes. Byens struktur
er afggrende for maengden af trafik og dens sammensaetning. Hgj befolkningstaethed og
kort afstand mellem byfunktioner reducerer transportarbejdet og brugen af bil. F.eks.
har lokaliseringen af virksomheder ift. bymidte, boligomrader og stationer betydning
for medarbejdernes daglige transportarbejde og transportmiddelvalg. Ved at inddrage
trafikplanlaegningen i arealplanlaegningen kan overordnede visioner og mal, som at reducere
trafikmeengden og de negative effekter, derved opnas. Byvakst bgr derfor centreres
i bysamfund med god kollektiv trafikbetjening og andre reelle alternativer til bilen.
P4 samme made bgr sterre offentlige institutioner placeres med god tilgengelighed af
kollektiv transport, cykel og gang. I eksisterende byomrader begranses muligheden for
trafikplanlaegning af de rammer, tilstedevaerende infrastruktur og bygninger danner. Ved
planleegning af nye omrader med mindre begraensninger, kan der vaere bedre muligheder
for, at der gennem by- og trafikplanleegning kan dannes rammer, der fordrer brug af
baeredygtige transportformer og mindsker transportbehovet.|Tetraplan, 2012]

Trafikkens negative effekter er stgrst i stgrre byer med teet trafik. Her er der mere
treengsel, luftforurening og stgj. Yderligere optager biltrafik store arealer i byerne
til veje og parkering. Trafikplanlaegningen i stgrre byer bgr derfor fokusere pa en
forskydning i transportmiddelvalg fra personbil mod mindre arealkreevende og forurenende
transportformer, sasom kollektiv transport, cykel og gang. Arbejdet med at flytte folk fra
bil til mere baeredygtige transportformer skal ske under hensyntagen til fremkommelighed
og malet om optimal adgang til funktionerne i byen.




2.3. Mobilitetsplanleegning Aalborg Universitet

2.3 Mobilitetsplanlsegning

Hvor trafikplanleegningen i byerne tidligere var domineret af gnsket om plads til det
stigende antal biler, med mange veje og lgbende arealkraevende kapacitetsudvidelser, der
optog stadig mere af byernes begraensede arealer, er fokus for planlasgningen skiftet. Fokus
er nu i hgjere grad pa at udforme transportsystemer, der fordre brug af baeredygtige
transportformer og mindsker transportbehovet. Med det nye fokus har en alternativ tilgang
til trafikplanlaegning vundet indpas: mobilitetsplanlegning.

Mobilitetsplanlaegningens tilgang til trafikplanlaegning ssetter fokus pa hgj mobilitet
under stadigt hensyn til klima og miljg, [Formel M]. Tilgangen bygger i mindre grad
pa anlaeg af infrastruktur og forsgger i hgjere grad at pavirke transportadferden. 1
mobilitetsplanlaegning kombineres mobility management og traditionel trafikplanlegning
fra den fysiske planlaegning, [Formel M, 2014]. Mobility mangement handler om at reducere
transportbehovet, konvertere ture fra bil til beeredygtige transportformer og optimere
udnyttelsen af den eksisterende infrastruktur fremfor at udbygge kapaciteten. Der bruges en
vifte af blgde vaerktgjer som information og kampagner sammen med fysiske tiltag. Fysiske
tiltag kan veere forbedringer af den offentlige transport med justeringer af kgreplan eller
ombygning og regulering af infrastruktur for bedre trafikafvikling, [Vejreglgruppen Byernes
trafikarealer, 2015|. De blgde virkemidler fra mobility management kan gge effekten af de
héarde virkemidler fra den traditionelle trafikplanlaegning, [Formel M, 2014].

I mobilitetsplanleegning indfgres begrebet mobilist. En mobilist er en borger, der er fleksibel
i valg af transportmiddel efter, hvad der er det bedste valg pa den pagaldende rejse.
En mobilist ser ogsd mulighederne i kombinationsrejser. Det kunne veaere en kombination
af cykel og bus. En mobilist er pa den made ikke bundet til ét transportmiddel og
kan udnytte infrastrukturen bedre ved at valge for hver rejse. Beslutningsgrundlaget
kan komme fra informationstjenester og udstyr, der holder mobilisten opdateret om
transportmuligheder.[Formel M, 2014]

Mobilitetplanleegning er ikke en del af planlovskomplekset og kommuneplanerne, men ud-
arbejdes alligevel af flere kommuner. Det kan vaere som mobilitetsstrategier for en region
eller kommune, men ogsé mobilitetsplaner for omrader, eksisterende eller nye, og virk-
somheder/institutioner. Mobilitetsstrategier for regioner og kommuner er hovedsageligt pa
et strategisk niveau med retningslinjer for udviklingen af mobilitet fremadrettet og mal-
satninger for udviklingen. Det kan veere malsaetninger om fald i andelen af ture, hvor
personbilen benyttes. Mobilitetsplaner for omrader og virksomheder /institutioner kan vee-
re mere konkrete og kan indeholde malsatninger for udviklingen af mobiliteten og konkrete
tiltag til at opné malene. Det er kommunen, der udarbejder mobilitetsplaner for omrader,
mens virksomheder /institutioner skal udarbejde egne mobilitetsplaner. Mobilitetsplaner
kan med fordel udarbejdes i samarbejde mellem kommune og virksomheder/institutio-
ner.|Tetraplan og Formel M, 2014| Virksomheder /institutioner i et omrade kan ogsa danne
mobilitetsnetveerk for bl.a. bedre at kunne komme i dialog med kommunen. Det kunne
f.eks. veere angaende gnskede aendringer i kollektiv trafik eller infrastruktur. Udarbejdes
mobilitetsplaner i netvaerk med virksomheder /institutioner og kommunen, kan kommunens
rolle endres fra en myndighedsrolle til en mere faciliterende rolle.[Formel M, 2014]




2. Planlaegning

2.3.1 Mobilitetsplaner for nye omrader

Malet med mobilitetsplaner for nye omrader er primaert at reducere trangsel og at
minimere de negative effekter fra trafikken omradet genererer. Visionen er, at by og omrade
gennem infrastrukturen fordrer brug af beeredygtig transport. I planleegningen benyttes en
proaktiv tilgang, hvor fokus pa mobilitet inddrages i den fysiske planleegning. Strategien
er, at faciliteter og muligheder for benyttelse af baeredygtig transport fra start indtaenkes
i den kommunale planlaegning.[Formel M, 2014| Der er forskellige typer af tiltag, der kan
indga i planerne for et omrade. Det kan vaere parkeringsforhold, cykeltiltag, kollektiv trafik,
grgn teknologi og mobility management m.m. Valg af tiltag skal tilpasses lokale forhold
og malsaetninger. Et konkret tiltag kunne veere placering af busstoppesteder i forhold til
persontransporttunge arbejdspladser i omradet.[Tetraplan og Formel M, 2014]

2.3.2 DMobilitetsplaner for hospitaler

1 perioden 2011-2014 blev der i et offentligt-privat samarbejde, afviklet projektet
Formel M. I samarbejdet indgik 26 partnere, herunder kommuner, hospitaler, regioner,
universiteter, trafikselskaber og andre aktgrer pa trafikomradet. Projektet havde til formal
at udvikle viden og samle erfaringer om, hvorledes mobilitetsplanleegning kan bidrage til en
reduktion af persontransports negative effekter. Som del af projektet blev der gennemfgrt
demonstrationsprojekter pa 3 hospitaler i hovedstadsomradet. Projekterne skulle fremme
baeredygtig transportadfeerd blandt de ansatte, ved at anvende mobilitetsplanlaegning.
Hospitaler er interessante, fordi de genererer meget persontransport og derved belaster
deres naeromréader.[Formel M, 2014]

Motivationen for hospitalerne var primzert at fremme baeredygtig og sund transport blandt
de ansatte.[Formel M, 2014] Det er dokumenteret, at folk, der begynder at cykle eller ga i
stedet for at kgre i bil, oplever positiv sundhedsmaessig forbedring. Det er bl.a. konditallet,
der forbedres ved at skifte bilen ud med cyklen pa turene til og fra arbejde, [Lohmann-
Hansen et al., 1999]. Det er ikke kun ved skifte til almindelig cykel, der er sundhedsmaessige
effekter. Skift til elcykel kan ogs& medfere en forbedring af sundhedstilstanden, [Liisberg
og Funk, 2016|. Et studie viser, at folk, der cykler til arbejde, og derved er moderat aktive,
har feerre sygedage, end fysisk inaktive, [Juel et al., 2006]. Feerre sygedage er vaesentligt
for hospitaler og andre virksomheder, bl.a. af gkonomiske arsager. Mobilitetsplanlaegning
kan grundet sammenfaldende mal indarbejdes i Corporate Social Responsibility strategier
(CSR).|[Formel M, 2014]

Visionen bag arbejdet med mobilitetsplanlaegning p& hospitalerne er, at de som andre
arbejdspladser, har gode muligheder for at pavirke de ansattes hverdagstransport.
Kommunikation er vigtigt og hospitaler kan bl.a. kommunikere med ansatte gennem
intranet. Her kan de dele informationer om tiltag, kampagner og mal. Dialog om
transport er afggrende for mobilitetsplaners succes. Det er vigtigt, at ledelsen tydeligt
far kommunikeret formal med planen og tiltagene. Dialog mellem medarbejderne
er ogsa afggrende og en god informationskanal, som intranet, er derfor vigtigt.
Demonstrationsprojekterne pa de 3 hospitaler medferte, at 22 % af medarbejderne talte
mere om transport efter projektet end for.[Formel M, 2014]

Tiltag og tilbud i projekterne var rettet mod adfeerdsendring mod mere beeredygtige
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transportformer med tilgangen fra mobility management om at konvertere og optimere.
Det blev for demonstrationsprojekterne vurderet, at det for medarbejdere pé hospitalerne
kun sjeldent ville veere muligt at arbejde hjemmefra, hvorfor der ikke var fokus pa at
reducere antallet af ture. Hospitalerne benyttede mange forskellige tiltag og tilbud til
fremme af bade cykel, kollektiv og samkgrsel. For at fremme cykling blev der atholdt
cykelkonkurrencer, kgrt kampagner for cykling, oprettet cykelservice og givet tilbud om at
lane en elcykel. For at fremme brugen af kollektiv transport, blev der holdt mobilitetsdage
med pendlertjek og givet mulighed for erhvervskort. For at gge andelen af samkgrsel, blev
der oprettet en samkgrselsordning. Nyansatte i projektperioden fik ogsa en velkomstpakke
med information om transportmuligheder.[Formel M, 2014]

Det er imidlertid ikke sikkert, at tiltagene anvendt i demonstrationsprojekterne er
anvendelige til brug pa alle hospitaler. Det er vigtigt, at der er en sammenhang mellem
tiltag og effekten, saledes indsatsen er forsvarlig ift. resurseforbrug. For at opna god effekt af
tiltagene, skal de tilpasses de lokale forhold. Et godt vidensgrundlag, om transportbehov
og -adfeerd samt de fysiske forhold og infrastrukturen, er derfor en forudsaetning for at
udarbejde en succesfuld mobilitetsplan. P4 baggrund af de lokale forhold, kan potentialer og
barrierer for brug af baeredygtige transportmidler identificeres. Nar barrierer og potentialer
er identificeret, kan der udvalges de tiltag, der bedst kan bidrage til at opné opsatte
maélsatninger og visioner.[Formel M, 2014]

At der er potentiale for effekter af mobilitetsplanleegning pa hospitaler fremgar af de
opgjorte adfeerdszendringer i lgbet af demonstrationsprojekterne. Bilandelen faldt fra 50 %
til 46 % samtidig med cykelandelen steg fra 38 % til 41%. Der var ogsé en mindre stigning
i andel af ture med kollektiv transport. Adferdsendringerne forekom hovedsageligt pa de
korte og mellemlange ture. Andelen af cykel/gang blev iser gget pa ture mellem 5 og 10
km. P& distancer mellem 10 og 25 km var der bade en @ndring til mere cykel/gang og
flere kollektiv ture. P4 denne distance var der et fald pd 8 % i bilandelen. Resultaterne
viste dog ogsa, at der ikke var sket en signifikant stigning i andelen af ture med samkgrsel.
Resultaterne indikerer, at der er stgrst potentiale for endring af transportadferd pa de
korte og mellemlange ture. Der skal dog tages forbehold for forhold som medarbejder
sammensatning, adgang til kollektiv transport, bilradighed og pendlingsdistancer.|Formel
M, 2014|

Erfaringerne fra demonstrationsprojekterne viste, at det var afggrende for adfeerdsendrin-
ger at fa folk til at afprgve tiltag. Kendskab til tiltag og tilbud er en forudseetning for at
afprove dem, kommunikation er derfor ogsad her vaesentligt. I demonstrationsprojekterne
pa hospitalerne svarede 21 % af dem, der havde provet et eller flere tiltag og tilbud, at
de havde @ndret transportadferd. Erfaringer viste ogsa, at det har effekt, at nogle i en
afdeling afprgver tilbudene og snakker med kollegaerne om dem. Det kan vaekke nysgerrig-
heden hos de andre, der sa afprgver dem. Pa samme made var erfaringen, at hvis nogle i
en afdeling f.eks. begyndte at cykle pa arbejde, kunne det medfore, at flere ogsé begyndte
eller forsggte. Det er dog vigtigt ikke at tvinge folk. Det skal fortsat veere frivilligt.[Formel
M, 2014|

Det blev som afslutning pa Formel M-projektet konkluderet, at der bgr laves mobilitetspla-
ner for nye hospitaler. Ved nye hospitaler bgr mobilitetsplanlasgningen forebygge traengsel
og parkeringsproblemer sével som fremme sund og baredygtig transport.[Formel M, 2014]







Problemkonkretisering

Med baggrund i erfaringerne fra Formel M-projektet bgr der udarbejdes en mobilitetsplan
for NAU. Formel M-demonstrationsprojekterne viste, at der er potentialer i at udarbejde
mobilitetsplaner for nye omrader og hospitaler. Planerne bgr fokusere pa at forebygge
treengsel, parkeringsproblemer og fremme brug af baredygtig transport. Det kan
bl.a. ggres ved at indrette infrastrukturen, séledes den fordrer brug af beredygtige
transportformer.[Formel M, 2014]

Der er ikke udarbejdet en mobilitetsplan for hospitalsomradet eller NAU. Der er ej
heller formuleret méalsaetninger eller forventninger til sammensatningen af trafik til og fra
omradet i lokalplanen. I lokalplanen er der dog stillet krav om, at omradet skal tilsluttes
et tracé til hgjklasset kollektiv trafik, det overordnede stinet og den nye Egnsplanvej, der
anleegges i forbindelse med NAU. I lokalplanen er der yderligere stillet krav om etablering
af cykelparkeringer.[Aalborg Kommune, 2013d] Kravene afspejler Aalborgs kommuneplan,
hvori det bl.a. beskrives, at det skal veere mere attraktivt at tage bus eller cykel, [Aalborg
Kommune, 2013a).

Som overordnet plan pa mobilitetsomradet, har Aalborg Kommune udarbejdet en
mobilitetsstrategi for kommunen. Mobilitetsstrategien beskriver malsaetninger, visioner
og ideer og er grundlag for en raekke konkrete handlingsplaner. Der er bl.a. udarbejdet
handlingsplaner for cyklisme, parkering og trafiksikkerhed. I mobilitetsstrategien beskrives
det, at det overordnede mal er, at baeredygtige transportformer udger en stgrre andel af
transporten. Det betyder, at biltrafik skal overflyttes til bus, tog, cykel eller gang. Formalet
med mobilitetsstrategien er at gore det oplagt og muligt at sendre transportvaner.[Aalborg
Kommune, 2013b]

For at opnd det overordnede mal, er der opsat mélsatninger for forskellige indsatser. Med
direkte relation til NAU er der i mobilitetsstrategien opsat som malseetning, at der skal
sikres hgj tilgeengelighed mellem midtbyen og NAU. Hgj tilgeengelighed med kollektiv
trafik til NAU skal ifplge mobilitetsstrategien sikres af en letbane med linjefgring gennem
Aalborgs veekstakse.[Aalborg Kommune, 2013b] Planen om en letbane er efter politisk
tumult sendret til en BRT-lgsning. BRT projektet kaldes +Bus og skal forlgbe i samme
tracé som letbanen var planlagt til, [Aalborg Kommune, 2017]. Den 10. februar 2017
blev der i det politiske forlig "Bedre og billigere offentlig transport til hele Danmark"
sikret finansiering til +Bus projektet, [Socialdemokraterne et al., 2017]. +Bus forventes
at vaere feerdigt 1 2020, samme &r som NAU. Den anses som vasentlig for sikring af hgj
tilgaengelighed til NAU.[Aalborg Kommune, 2017] Hgj tilgengelighed for cyklister skal
sikres med et hgjklasset stinet.[Aalborg Kommune, 2013b] I cykelhandlingsplanen beskrives
det, at visionen er at Aalborg skal veere en cykelby. Der er i planen en malsaetning om,
at andelen af pendlerture, der foretages pa cykel i Aalborg/Norresundby, skal veere 40 % i
2025. I 2012 var andelen 27 %.|Aalborg Kommune, 2013c|
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En mobilitetsplan for NAU kan understgtte de kommunale planer og strategier med
konkrete mobilitetstiltag og fastsatte mobilitetsmal for transporten til NAU. Planen kan
bruges som et organisatorisk veerktgj i arbejdet med en helhedsorienteret planlaegning af
infrastrukturen med hensyntagen til de transportbehov NAU genererer. Mobilitetsplanen
skal sgge at bidrage til opnéelse af de kommunale mal om, at baeredygtige transportformer
skal udggre en stgrre del af transporten, samt at der er god mobilitet og hgj tilgengelighed.
Det kunne i planen udmentes i fokus pa, at infrastrukturen indrettes, siledes den fordrer
brug af baeredygtige transportformer og mindsker traengsel samt fokus pa tiltag, der
pavirker transportadfeerden i retning af baeredygtige transportformer.

En mobilitetsplan for NAU kunne hente inspiration fra demonstrationsprojekterne, der
kgrte som del af Formel M, se afsnit 2.3.1 og 2.3.2. Der blev i demonstrationsprojekter-
ne fokuseret pd medarbejdernes transport. Med mobility management blev der i demon-
strationsprojekterne pa hospitalerne konverteret ture fra bil til cykel/gang og kollektiv
transport. Kan samme resultater, med mobility management, opnas pd NAU, kan det gge
effekten af investeringer i infrastruktur, f.eks. etableringen af +Bus.

En mobilitetsplan for NAU kunne udarbejdes af et mobilitetsnetvaerk bestaende af Aalborg
Kommune, NAU’s ledelse og medarbejdere samt Region Nordjylland, der er bygherre for
NAU. Alle 3 parter har interesse i, at der udarbejdes en mobilitetsplan der sikre at trafikken
til og fra NAU afvikles problemfrit, og at der i sa hgj grad som muligt benyttes baeredygtige
og sunde transportformer.

Aalborg Kommune har, som beskrevet, en mobilitetsstrategi med méalsatninger om god
mobilitet i hele kommunen. Den malsatning vurderes at vaere ekstra vigtig i og omkring
Hospitalsomradet. Det skyldes, at omradet ligger i vaekstaksen og er udset som et omrade,
der skal udvikles i drene fremover. Problemer med traengsel og tilgeengelighed til omradet
vil veere en barriere for at tiltreekke de gnskede investeringer. Brug af beeredygtige
transportformer som cykel/gang og kollektiv transport er, som nzevnt, et gennemgiende
mal i flere af Aalborg Kommunes planer. Mht. trafikken til og fra NAU er det ogsa
interessant idet NAU er placeret i udkanten af byen. Det mé forventes, at der vil forekomme
en del trafik mellem NAU og centrum, hvor der bor mange borgere. Foretages en stor del
af turene med bil, vil det belaste vejene mellem centrum og NAU. Veje Aalborg Kommune
ikke gnsker at bruge areal pa at udvide, da det modarbejder visionen om at blive en
attraktiv storby, [Aalborg Kommune, 2012]. Yderligere ville mange bilture bidrage med
luftforurening og st@j i nsermiljget, der igen modarbejder visionen om, at Aalborg skal
blive en attraktiv storby.

For NAU og Region Nordjylland vurderes det, at der er interesse i tilgengelighed,
sundhed, gkonomi og areal. God tilgaengelighed for medarbejdere, patienter og til dels
besggende vurderes at vare en forudsatning for at drive et effektivt hospital. Er der
darlig tilgeengelighed for medarbejdere og patienter, kan det f.eks. fgre til, at operationer
ikke kan afvikles efter planen og dermed skade effektiviteten. Yderligere vil déarlig
tilgeengelighed til NAU veere til gene for medarbejderne og kunne skade hospitalets
evne til at tiltreekke arbejdskraft. Udover de generelle klimahensyn, vurderes det, at
NAU og Region Nordjylland ogsd har interesse i, at medarbejderene benytter sunde
transportformer. Fysisk aktive og sunde medarbejdere har, som tidligere beskrevet, feerre
sygedage, hvilket sammen med andre fordele er gnskelige for arbejdsgiver, NAU. Foregar
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en stor del af transporten med baeredygtige transportformer, vil det ogsé betyde faerre biler
og dermed mindre behov for anlaeg af arealkreevende parkeringspladser.

Parterne bag planen skal have et vidensgrundlag for at kunne udarbejde en mobilitetsplan
med konkrete tiltag og malsetninger. Vidensgrundlaget skal kortlegge, hvilke transport-
muligheder medarbejderne forventes, at have samt medarbejdernes forventede transport-
behov og -adfeerd. Viden om medarbejdernes forventede transportadfeerd skal bl.a. tjene
som et basisscenarie for, hvordan situationen kan forventes at blive uden en mobilitetsind-
sats. Ved analyse af forventede transportmuligheder, -behov og -adferd kan barrierer og
potentialer for brug af baeredygtige transportformer identificeres. Slutligt kan der pa bag-
grund af de identificerede barrierer og potentialer sammensattes et idékatalog med forslag
til konkrete tiltag, der kan indga i mobilitetsplanen.

3.0.3 Problemformulering

Emnet for neerveerende projekt er at producere et vidensgrundlag, der kan danne grundlag
for udarbejdelsen af en mobilitetsplan for NAU. Udarbejdelsen af vidensgrundlaget tager
udgangspunkt i fglgende problemformulering:

e Hvilke potentialer og barrierer forventes der at veere for, at NAU’s fremtidige
medarbejdere benytter baredygtige transportformer til pendling, og hvilke tiltag
kan som del af en mobilitetsindsats bidrage til, at andelen gges og at der sikres hgj
tilgeengelighed til NAU?

Problemformuleringen sgges besvaret ved at undersgge og besvare fglgende:

e Hvilken infrastruktur forventes medarbejderne at have til radighed, og hvilke
transportmuligheder tilbyder den?

e Fremmer den forventede infrastruktur brug af beeredygtig transport?

e Hvilke transportbehov far fremtidige medarbejdere, og hvilke transportformer
forventer de at benytte ved pendling til NAU?

3.1 Projektafgraensning

Der fokuseres i projektet pa medarbejdernes transport til og fra arbejde. Der arbejdes
ikke med tjenesterejser eller patient- og besggstrafik. Der arbejdes i projektet heller
ikke med tiltag og lgsninger, der reducerer transportbehovet for medarbejdere pad NAU.
Det skyldes, at det ville kraeve indsigt i arbejdsopgaver og arbejdsgang samt, at det i
demonstrationsprojekterne med hospitaler i Formel M projektet, blev vurderet ofte ikke
at veere en mulighed med hjemmearbejde, [Formel M, 2014].

I analyser af medarbejdernes transportbehov ses der bort fra, at behovene kan sndres som
fglge af eendret bopeel inden 2020.

3.2 Projektopbygning

Forst kortlaegges fysiske forhold, infrastruktur og medarbejdernes transportvaner, -behov
og prioriteringer. Derefter analyseres barrierer og potentialer for brug af beeredygtige
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transportformer, pd baggrund af den indsamlede viden. Analysen danner grundlag for
udarbejdelsen af et idékatalog med forslag til tiltag, der kan indgéd i mobilitetsplanen.
Slutteligt formuleres anbefalinger til arbejdet med at tilpasse mobilitetsindsatsen
fremadrettet. Figur 3.1 illustrerer projektopbygningen.

Projektopbygning
eKortleegning af infrastruktur og fysiske forhold )
*Spgrgeskemaundersggelse om medarbejderned forventede transportvaner og
Kortlaegning -behov )
\

eldentificering af potentialer og barrierer for brug af baeredygtige transportformer

J
R
eForslag til tilpasning af infrastruktur der kan pavirke medarbejdernes
dekatalos transportadfaerd og g¢ge brugen af baeredygtige transportformer
J
R
eAnbefalinger til det videre arbejde med mobilitetsindsatsen
Perspektivering )

Figur 3.1. lllustration af arbejdsprocessen i projektet.
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Pendling

For at fastlegge, hvilke forhold, der skal kortlegges, beskrives der i dette kapitel, hvilke
forhold der har betydning for pendling og transportmiddelvalg.

Pendling til og fra arbejde udger 22 % af det samlede antal ture i Danmark. Af
pendlerrejserne er 69 % lige ud og hjem, hhv. 11 og 10 % er med stop for indkgb og
hente/bringe personer.[DTU Transport, 2015d] Muligheder og begraensninger for brug af et
transportmiddel har indflydelse pa, hvilket der vaelges. Valg af transportmiddel til pendling
afhaenger fgrst og fremmest af, hvilke transportformer der er mulighed for at benytte.
Vej- og stinettet er grundlaget for brug af bil og cykel, mens rutenet og afgange danner
grundlaget for brug af kollektiv transport.

Hvilket transportmiddel, der veelges, afheenger bl.a. af hvilken rejsetid, fleksibilitet,
komfort, pris, sundhed og beredygtighed, transportmidlerne tilbyder den enkelte,
samt hvordan den enkelte vaegter dem. Overordnet er der en sammenhzeng mellem
transportmidlernes fordele og begraensninger og hvad der vealges. Bilen er det mest
benyttede transportmiddel og bruges pa 66 % af pendlerrejser, mens cykel og kollektiv
bruges pa hhv. 20 og 11 %, [DTU Transport, 2015d|. Der er dog stor forskel pa valg
af transportmiddel ift. forhold som f.eks. pendlingsafstand, se figur 4.1. Hvor langt der
pendles til arbejde er meget forskelligt, se figur 4.2.
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Figur 4.1. Transportmiddelvalg til pendling  Figur 4.2. Pendlerrejser fordelt pa rejselaeng-

ift. rejseleengder (ud og hjem) de (ud og hjem) 2012-2014, [DTU
2012-2014, [DTU  Transport, Transport, 2015d].
2015d].

At cykel/gang fraveelges pa laengere rejser skyldes ofte de begreensninger, det giver at
cykling /gang kraever en fysisk indsats. Det kommer til udtryk ved, at 85 % af alle cykelture
i Danmark er under 5 km og kun 4 % er over 11 km. Den gennemsnitlige cykeltur pa arbejde
er 4 km.[DTU Transport, 2015b| Endvidere stiller kuperet terrsen gget krav til fysisk
forméen og reducerer derved sandsynligheden for brug af cykel. Yderligere bliver rejsetiden
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med cykel og isaer gang, grundet den relativt lave rejsehastighed, mindre konkurrencedygtig
pa leengere rejser.

Udover rejseafstand er der ogsa andre forhold, der pavirker valget af transportmiddel. Det
er bade forhold pa rejsen, ved arbejdspladsen og personlige.

4.1 Bil

Overordnet er bilen som transportmiddel kendetegnet ved hgj rejsehastighed og
fleksibilitet. Er en arbejdsplads placeret i neerheden af, og med tilslutning til stgrre veje
med hgj hastighed, vil det ofte medfgre god tilgaengelighed i bil og derved ggre bilen mere
attraktivt. Pa rejsen til/fra arbejde pavirkes biltrafikken af forhold som traengsel og ko pa
vejene. Det er generende, koster tid og kan skabe usikkerhed om rejsetiden.

Parkeringsforhold ved arbejdspladsen har betydning for, hvor attraktivt det er at kgre i bil.
Er der lettilgeengelige gratis parkeringspladser, er der flere, der kgrer i bil end hvis der er
fa pladser og/eller parkeringen er palagt begraensninger sasom betaling. Se figur 4.3.[DTU
Transport, 2015d]

80%

70% o =—o==Bilfgrer ==o==Kollektiv
Gang eller cykel Bilpassager
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50% °
40% \ S
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parkering, parkering, parkering afgift, afgift,
normalt plads sjaeldent plads normalt plads sjeeldent plads

Figur 4.3. Transportmiddelvalg ift. parkeringsforhold 2012-2014, [DTU Transport, 2015d].

4.2 Cykel

Cyklen er som transportmiddel kendetegnet ved lav rejsehastighed og hgj fleksibilitet.
For brug af cykel har stinettets udformning som neevnt betydning. Et stinet med
direkte ruter, f4 kryds og andre fartdeempere samt brede stier gger rejsehastigheden og
komforten. Er arbejdspladsen tilsluttet pendlercykelnet/hgjklasset cykelstinet, der tilbyder
dette, vil det kunne gge andelen af pendlere, der valger cyklen. Har rutenettet en hgj
omvejsfaktor, mange sving, smalle stier, der forhindrer overhaling og mange krydsninger,
senker det rejsehastigheden og opfattes som ukomfortabelt og generende. Separate stier
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eller cykelruter gennem ubefeerdede omrader bgr vaere godt belyst og have god oversigt,
da frygt for kriminalitet ellers kan medfgre utryghed. Stiernes standard og vedligehold
pavirker ogsa komforten. Ujsevne og hullede stier opleves som ukomfortable og utrygge.
Glatte veje og stier som fglge af manglende fejning, snerydning og saltning for is nedsatter
fremkommeligheden og sikkerheden.[Vejreglgruppen Byernes trafikarealer, 2015] Glatte
veje og stier i vintermanederne er hovedarsagen til, at flere stiller cyklen i denne periode.
I Region Nordjylland stopper 28 % med at cykle i vinterhalvaret, og 67 % angiver glatte
veje som begrundelse. At det bliver koldt og regner bidrager ogsa veesentligt til stop. 49 %
af dem, der stopper med at cykle, benytter bilen i stedet.[Epinion, 2016]

Udover sne, is og kulde er der flere andre vejrforhold, der har betydning for brug af
cykel som transportmiddel. Regn ggr det mindre attraktivt at cykle, bl.a. fordi det kan
medfgre udfordringer som vadt tgj. Ogsd vind har betydning. Vind, seerligt modvind, er
en udfordring, da det gger kravene til den fysiske formaen og kan pavirke rejsehastigheden
negativt. Lavere rejsehastighed betyder leengere rejsetid og da vind er varierende pavirker
det dermed regulariteten. Det er med til at give usikkerhed om ngdvendigt afrejsetidspunkt
og kan lede til skjult ventetid ved arbejdspladsen.

Parkeringsforholdene for cykler ved arbejdspladsen har, som for bilismen, betydning.
Cykelparkeringer skal helst placeres taet pa malet og gerne pa vejen til/fra malet.
For at skabe tryghed ved parkeringerne skal der helst naturligt ga mennesker forbi
og der skal sikres god belysning. For at mindske frygten for tyveri kan der opssttes
fastlasningsmulighed af cykel eller parkeringsomradet kan aflases. Elementer som
overdaekning, cykelpumper o.l. ved cykelparkeringen kan bruges til at ggre det mere
attraktivt at cykle. Pa arbejdspladsen kan forhold som garderobe og badefaciliteter
ogsd vaere med til forbedre forholdene for cyklister. Specielt for dem, der har langt til
arbejde.|Celis og Bolling-Ladegaard, 2007]

4.3 Kollektiv transport

Kollektiv transport er overordnet mindre fleksibel end de individuelle transportformer og
tager ofte laengere tid end at rejse i bil. Ift. individuelle transportformer tilbyder kollektiv
transport til gengaeld ofte, bedre mulighed for at foretage andre ting under rejsen og
medfgrer ingen problemer med parkering.

Udformningen af rutenettet er vigtigt for valget af kollektiv transport, da afstande fra
bopzl og mal til stoppesteder og stationer har afggrende betydning for brug af kollektiv
transport. Er der for langt fraveelges kollektiv transport. Trygheden og sikkerheden pa
vej til, fra og pa stoppesteder og stationer er ogsa vigtig. Disse afthsenger af forhold som
belysning og kvalitet af adgangsveje, stoppesteder og stationer.[Vejreglgruppen Byernes
trafikarealer, 2015|

Hvor attraktivt det er, at benytte kollektiv transport, afheenger ogsa af rejsetid ift. andre
transportmidler, ngdvendige antal skift, afgangsfrekvens, komfort og pris. Rejsetiden med
kollektiv transport bestar af gangtid, ventetid, kgretid, tid ved evt. omstigninger og skjult
ventetid. Ventetiderne afhaenger hovedsageligt af afgangsfrekvens og kan mindskes ved en
forggelse af denne. Tilpasning af ankomst- og afgangstider til mgdetider pa arbejdspladser,
er vaesentlige for ventetid og skjult ventetid ved pendlerrejser. Omstigninger opfattes som
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vaesentlige gener og ventetid ved omstigninger opleves serligt negativt.[Jensen, 2008]

Kollektiv transport stiller krav til, at brugeren har informationer om, hvordan han/hun
kan komme frem med kollektiv transport. Manglende viden om muligheder for rejse
med kollektiv transport, er en stor barriere for brug af kollektiv transport.[Nordjyllands
Trafikselskab, 2012]

Regulariteten for busser pavirkes hovedsageligt af traengsel pa vejene og til dels af
passagermangder, der forgger pa- og afstigningstider.[Jensen, 2008] Pévirkningerne
af traengsel pa vejene kan mindskes og rejsehastigheden forbedres ved etablering af
busbaner, busveje, busprioriteringer o.l., [Vejreglgruppen Byernes trafikarealer, 2015]. Store
passagermaengder kan medfgre vaesentlige negative konsekvenser, safremt der ikke er plads
til alle og nogle ikke kan komme med den afgang, de forventede. Det medfgrer usikkerhed
og kan ggre det ngdvendigt at tage tidligere afgange og dermed ankomme fgr og fa forgget
den skjulte ventetid.

Ift. komforten i bus og tog har passagermeengder teet pa, eller over, kapaciteten, ogsa stor
negativ pavirkning. Det er bl.a. det at fremmede kommer taet pa, der skaber ubehag. Det
oplevede ubehag er storst for personer, der ikke er vant til treengslen. Det kan derfor danne
en barriere for skifte til brug af kollektiv transport.[Zhupanova, 2016] Af andre forhold,
der pavirker komforten ved rejse med kollektiv transport, kan naevnes indeklima, saeder og
benplads, kerestil og vejenes beskaffenhed.[Jensen, 2008]

4.4 Pendlerne

Der er nogle karakteristika ved pendlerne, der har betydning for valg af transportmiddel.
Ud over pendlingsafstand, har personlige forhold som kgn og alder statistisk set betydning.
Maend pendler gennemsnitligt 40 % lengere end kvinder. Det er hovedsageligt ved korte
og lange afstande, der er forskel, se figur 4.4. Halvdelen af kvinder har under 10 km til
arbejde.[DTU Transport, 2014]
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Figur 4.4. Kgnsfordeling af pendlerrejser ift. afstand (ud og hjem) 2013, [DTU Transport, 2014].

Ved valg af transportmiddel er der ogsa forskel mellem kgnnene. Ved al transport tager
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kvinder bussen 37 % oftere end mend og cyklen 9 % oftere. Til gengeeld rejser maend
leengere med kollektiv trafik og cykler gennemsnitligt 35 % leengere pr. tur.[DTU Transport,
2014]

Der er ogsa forskel pa transportmiddelvalg ift. alder: Unge cykler mest og bruger mest
kollektiv transport, se figur 4.5 og 4.6.[DTU Transport, 2015b|[DTU Transport, 2015¢|
Folk mellem 30 og 59 ar kgrer flest ture i bil og rejser kun i lav grad med bus, [DTU
Transport, 2015a].
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Figur 4.5. Gennemsnitligt dagligt transport-  Figur 4.6. Gennemsnitligt daglige transport-

arbejde (km/person/dag) pa cykel, arbejde (km) med kollektiv trans-
fordelt pa alder, 2012-2014. [DTU port, fordelt pa alder, 2012-2014.
Transport, 2015b] [DTU Transport, 2015c]

For den enkelte kan der vaere bindinger, der pavirker transportmiddelvalget. Bilradighed er
en forudsaetning for valg af bil som transportmiddel til pendling og gger sandsynligheden
for, at bilen veelges. Det kan ogsa vaere serinder for, pa eller efter arbejder, der ikke er mulige
eller uhensigtsmaessige med bestemte transportmidler. Det kan vaere indkgb, hente-bringe
personer el.lign.

Ud over fysiske forhold, alder og ken, pavirkes valget af transportmiddel ogsd af vaner,
holdninger og prioriteringer. Mennesker er vanedyr, ogsd nar det geaelder transport.
Transportvaner kan bruges til at sige noget om, hvordan folk vil transportere sig
fremadrettet, hvis der ikke foretages veesentlige @ndringer i systemet eller personens
liv. Transportvaner kan veaere svaere at bryde og derfor veere en barriere for skift til
andre transportformer. Holdninger til transportmidler kan ligeledes vaere barrierer for at
skifte transportmiddel, men ogsa veere drivkraft. Holdninger om, at kollektiv transport er
ubekvemt eller altid forsinket kan veere en barriere for skift til kollektiv transport, mens
holdninger om, at man gerne vil veere sundere eller udlede mindre CO2 kan fgre til skifte
til f.eks. cykel.[Formel M, 2014]
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Metode

Dette kapitel beskriver metoder, der anvendes i kortlegning og analyser.

5.1 Kortleegning af infrastruktur og fysiske forhold

Kortlegningen skal beskrive fysiske forhold og infrastruktur med relevans for transport til
og fra NAU, beskrevet i kapitel 4. Kortleegningen bygger pa gennemgang af offentliggjorte
planer og visioner fra Aalborg Kommune samt forespgrgsler hos relevante aktorer.

5.2 Transportvaneundersggelsen

For at kortleegge Aalborg Universitetshospitals medarbejderes nuveerende og forventede
fremtidige transportvaner og -behov udfegres en spgrgeskemaundersggelse blandt medarbej-
derne. Spgrgeundersggelsen skal udover transportvaner bl.a. ogsé indsamle informationer
om, hvor de ansatte bor og deres prioriteringer i forbindelse med valg af transportmid-
del. Disse informationer er relevante som del af analysen af barrierer og potentialer for
medarbejdernes brug af baeredygtige transportformer og optimering af trafikafviklingen.
Sporgeskemaets spergsmaél, udformning, distribution og overvejelser beskrives i det fglgen-
de afsnit. Endvidere omtales medarbejdere, der har besvaret spgrgeskemaet fremover som
respondenter. Spgrgeskemaet kan ses i Bilag B.

Sporgeskemaundersggelsen er udfgrt ved brug af det internetbaserede analyseredskab
SurveyXact, [Rambgll Management Consulting]. Denne metode er valgt, fordi den muligger
indsamling af mange besvarelser pa relativt kort tid. Yderligere er det en tidsmaessig fordel,
at alle besvarelser er elektronisk lagret og derfor hurtigere at bearbejde. Undersggelsen blev
distribueret via et opslag pa Aalborg Universitetshospitals intranet. Medarbejderne kunne
derfra tilgd undersggelsen ved at klikke pa et link. Opslaget var aktivt fra den 28. februar
til 1. april 2017. Med denne distributionsvej blev besvarelserne anonyme. Det kan muligvis
give respondenterne en stgrre tryghed.

At spgrgeskemaet er elektronisk har ogsa gjort det muligt at lave undersggelsen dynamisk.
Ved hjelp af indstillinger i spgrgeskemaet slipper respondenten for at se spgrgsmal, der
ikke er relevante for ham /hende, grundet tidligere besvarelser. Svarer respondenten f.eks.
at han/hun ikke skal arbejde pa NAU, vil respondenten ikke se sporgsmél, der relaterer
sig til transport til og fra NAU.

Der er under udarbejdelsen af sporgeskemaet taget flere forholdsregler for at tilpasse under-
s@gelsen til malgruppen, medarbejderne, for at fa flest mulige besvarelser. Undersggelsen er
formuleret i et let leeseligt og uformelt sprog og holdt s& kort som muligt, 3-5 min. @nsket
om at holde underspgelsen sa kort bunder bl.a. i en antagelse om, at medarbejderne kan
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have travlt pa arbejde.

Spgrgsmalene er primeert lukkede eller halvabne, og der skal svares for at g& videre.
At spergsmalene er lukkede vil sige, at der er forudbestemte svarmuligheder. Er en
af mulighederne "andet" eller "ved ikke" er det et halvibent spegrgsmal. Det giver
respondenten mulighed for ikke at tage stilling til spergsmaélet og sikrer, at respondenten
kan fortseette selvom der ikke er en svarmulighed der passer, [Kristiansen, 2006].

5.2.1 Undersggelsens opbygning

Sporgeskemaet indledes med baggrundsspergsmal. De efterfglges af spegrgsmél om
transportvaner og der afsluttes med holdningsspgrgsmal. Der indledes med spgrgsmal
om alder, kgn, arbejdsplads, arbejdstider og bopel. Det er nemme spgrgsmal, der ikke
kraever ret meget af respondenten. Ved at placere dem fgrst "opvarmes" respondenten til
de svaere spergsmal. Mht. hvor respondenten bor, er det valgt at sperge, hvilket omrade
respondenten bor i frem for den praecise adresse. Det er valgt for ikke at skreemme nogle
respondenter vaek. Det antages, at nogle respondenter ville veere mistaenkelige ved at oplyse
deres adresse i denne type sporgeundersggelse. Respondenterne bliver bedt om at oplyse
i hvilket postnummer, de bor. Er der inden for postnummeret, omrader der er under 15
km fra NAU, AUS eller AUN, bliver de vist et kort over postnummeret opdelt i zoner,
efter afstand til hospitalerne. Omraderne er opdelt efter 5, 10 og 15 km cykelafstand fra
hospitalerne. For at ggre kortene overskuelige afgraenses zonerne, sa hvidt muligt, af sterre
veje og landmeaerker. Det har medfgrt, at zonerne kan variere med + ca. 0,5 km ift. den
reelle cykelafstand. Cykelafstandene er baseret pa den nuvaerende infrastruktur og opmalt
ved brug af Google Maps, [Google Maps|. Som eksempel er inddelingen af 9000 Aalborg
vist pa figur 5.1.

f Egholm

N

- Nerresundby

Nord@®
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Nordjyske Motorvej

Restrup Enge

Figur 5.1. Zoner i postnummeret 9000 Aalborg, [Google Maps|*.

Anden del af undersggelsen omhandler, som navnt, respondentens transportvaner,
nuvarende og forventede fremtidige. Der er til valg af svarmuligheder sggt inspiration
i lignede undersggelser, for at respondenten har svarmuligheder, han/hun fgler er
repraesentative. Yderligere er det forsggt at sikre, at spgrgsmal og svarmuligheder ikke
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er ledende i en bestemt retning.

Undersggelsen afsluttes med spegrgsmal om respondentens prioritering af parametre og
vurdering af mulige tiltag. Disse spgrgsmal er placeret sidst for, at de ikke skal pavirke
andre spergsmal. Det er specielt sporgsmalet om hvad respondenten vaegter hgjest i valg
af transportmiddel, der var grund til overvejelsen. Hypotesen var, at respondenten kunne
blive inspireret af svarmuligheden "sundhed", til i hgjere grad end ellers at angive cykel som
forventet transportmiddel i fremtiden. For spgrgsmaéalet om respondentens vaegtning af tid,
fleksibilitet, pris, komfort, sundhed og frisk luft, er der brugt en funktion der giver tilfeldig
raekkefglge af svarmulighederne, for hver respondent. Det er gjort for, at reekkefglgen
af svarmulighederne, der praesenteres for respondenten, ikke leder til en skaevvridning i
svarene.

5.2.2 Databehandling

Data fra spgrgeskemaundersggelsen er behandlet i programmet SPSS og Excel. Der er i
SPSS muligt at gruppere respondenterne pé tveers af variabler, f.eks. p4 baggrund af bopeael
og nuvarende arbejdsplads. Det er anvendt i analyser af potentialer og barrierer.
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Fysiske forhold og
infrastruktur

Som del af vidensgrundlaget kortleegges de fysiske forhold og infrastrukturen i og omkring
NAU. Kortleegningen skal belyse, hvilke transportmuligheder de ansatte kan forvente at
kunne benytte i deres pendling til og fra NAU. Mulighederne for transport belyses gennem
en kortlegning af vej- og stinettet, kollektive transporttilbud, planer for zndringer i
infrastrukturen frem mod 2020 samt andre forhold, der far betydning for transporten til
og fra NAU.

6.1 Mgdetider pA NAU

For at kortlaegge hvorvidt det forventes de ansatte vil opleve traengsel pa veje og i kollektiv
transport, samt hvilke muligheder de ansatte har for brug af kollektiv transport, er det
ngdvendigt med kendskab til deres arbejdstider. I et trafiknotat COWI udarbejdede i
forbindelse med dimensionering af vejkryds omkring NAU, er der opsat forudsaetninger om
ansattes mgdetider. Det forudsaettes, at 2/3 arbejder i dagvagt og at 2/3 af dem arbejder
fra kl. 7-15. De resterende pa dagvagt antages at mgde pé andre tidspunkter, f.eks. kl. 8-
16. Den 1/3, der ikke arbejder pa dagvagt, antages at arbejde aften- og nattevagt. Det
antages, at aftenvagt mgder og nattevagt har fyraften, nar dagvagt har hhv. fyraften
og moder.[COWI, 2013a] Der tages i kortleegningen og analyser udgangspunkt i denne
antagelse.

6.2 Til NAU i bil

Vejnettet i hospitalsomradet er opbygget om en primeaer fordelingsvej i den gstlige del
af omradet med tilslutning til Egnsplanvej og Hadsund Landevej. Fra fordelingsvejen er
der direkte adgang til hovedindgangen, parkeringsomraderne og stikveje til hospitalets
funktioner. Akutmodtagelsen og SUND far direkte vejadgang fra vest til Selma Lagerlgfs
Vej. Selma Lagerlgfs Vej skal have en sekundaer rolle og omklassificeres derfor til bygade
med lavere hastighed. Hadsundvej syd for Selma Lagerlgfs Vej skal ligeledes have lavere
hastighedsbegreensning.[Aalborg Kommune, 2013d] Det er planen, at streekningen skal
etableres med smalle vejbaner og en bred midterrabat, [Hgj, 2017]. Pa figur 6.1 er vejnettet
i hospitalsomradet illustreret.
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Figur 6.1. Oversigtskort veje og stier i hospitalsomradet, [Aalborg Kommune, 2013d]*.

Pa figur 6.2 er NAU’s placering ift. til det overordnede vejnet illustreret. Som det
fremgar af figuren, bliver NAU godt tilsluttet vejnettet med adgang til stgrre veje og
motorvejsnettet. Egnsplanvej anleegges 1 forbindelse med byggeriet af NAU. Den ses som
en forudsatning for at opretholde en god trafikafvikling pa vejnettet omkring NAU.
Egnsplanvej forbinder Hadsund Landevej med motorvejen syd for Aalborg og har til formal
at aflaste Universitetsboulevarden, hvis kapacitet er udnyttet. Egnsplanvej skal saledes
betjene trafik til NAU fra det vestlige Aalborg og fra motorvejen fra syd. Trafik fra Aalborg
centrum og motorvejen nordfra, forventes at kgre ad Humlebakken, Tranholmvej og ind til
NAU via tilslutningen ved Hadsund Landevej. Trafik fra gst og sydgst forventes betjent af
hhv. Egensevej og Hadsund Landevej.[COWI, 2013b]
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Figur 6.2. Oversigtskort med veje og jernbanenettet i Aalborg, [Styrelsen for Dataforsyning og
Effektivisering]*.

NAU bliver som tidligere beskrevet, en stor arbejdsplads og ma forventes at have ansatte

bosat over et stort omrade. Med opkoblingen til motorvejsnettet vil der veere direkte

motorvejsadgang til flere stgrre byer i Nordjylland samt stgrre byer i Midtjylland, som

Randers og Aarhus. I dag vil det tage ca. 35-50 min. at kegre fra Hjgrring til NAU med

ankomst kl. 6:50. Fra Randers vil det tage ca. 55-65 min.[Google Maps|

6.2.1 Forventet trafiksituation omkring NAU

I Vurdering af Virkninger pa Miljget-redeggrelsen (VVM), der blev udarbejdet i forbindelse
med hospitalsprojektet, forventes det, at hospitalet generer ca. 13.000 bilture/dogn. Af dem
forventes det, at 1000 kgre ad Selma Lagerlgfs Vej, mens resten fordeles ligeligt mellem
Egnsplanvej og Hadsund Landevej. Det forventes, at Humlebakken og Tranholmvej vil
opleve en vaesentlig trafikstigning, mens Universitetsboulevarden ikke forventes at opleve
en trafikstigning som folge af NAU. Samlet vurderes det i VVM-redeggrelsen, at trafikken
fra NAU kan afvikles uden veesentlige forsinkelser.[COWI, 2013b]

Ansatte pa dagvagt og aftenvagt, der skal gennem Limfjordstunnelen, kan dog opleve
forsinkelser pa denne del af turen. P4 Nordjyske Motorvej fra Humlebakken til nord for
Limfjordstunnelen forekommer der, allerede i den nuveaerende situation, regelmeessigt taet
eller mellemteet trafik i tidsrummet 15-17.

Omkring kl. 7 er der pa hverdage ksdannelse pa Hadsund Landevej fra rundkegrslen ved
Universitetsboulevarden.[Vejdirektoratet, a] Det kommer til at pavirke bilister fra NAU
der skal gennem denne rundkgrsel. Hvis kgen p4 Hadsund Landevej nar forbi tilslutningen
til NAU, vil det ogsa vaere generende for afviklingen til og fra parkeringsomradet ved NAU.
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I Aalborg kan der forekomme teet trafik, der kan besveerligggre brugen af bil for ansatte
bosat her. Af stgrre veje der pavirkes er Vesterbro, Hobrovej og Oster Alle samt Ostergade
i Ngrresundby.[Vejdirektoratet, a] Det kan veere en barrierer for brug af bil for ansatte
bosat i centrum og kan danne grundlag for cykel og kollektiv transport bliver mere
konkurrencedygtigt her. At der forekommer taet trafik i Aalborg og de stgrre veje ud
af byen mod gst ggr, at der bgr vaere seerligt fokus pé at mindske antallet af medarbejdere,
der kerer bil mellem midtbyen og NAU.

6.2.2 Parkering

Der etableres ca. 2900 parkeringspladser i hospitalsomradet. Hovedparten etableres i
den gst- og sydlige del af hospitalsomradet, mellem Hadsund Landevej, Egnsplanvej
og hospitalskomplekset, se figur 6.1. Der er i planerne for hospitalsomradet og NAU
ingen beskrivelser af, at parkeringen blive tidsbegraenset eller betalingsparkering.[Aalborg
Kommune, 2013d]

Safremt 2900 parkeringspladser er nok til, at der normalt kan findes parkeringsplads, er
det gode forhold for brug af bil. Parkeringsforholdene og den gode tilslutning til stegrre veje
giver samlet set gode muligheder for at komme til og fra NAU i bil. Som beskrevet i kapitel
4.1 gger det sandsynligheden for, at flere veelger at pendle til NAU i bil.

6.2.3 Samkgrsel

NT har sammen med internettjenesten GoMore, der bl.a. er en samkgrselsportal, indgaet et
samarbejde med Hjgrring, Frederikshavn og Aalborg Kommune. Samarbejdet skal udbrede
kendskabet til samkgrsel. Som tiltag er der etableret 13 samkgrselsstoppesteder, kaldet
NT+GoMore stoppesteder, i de 3 kommuner. Tanken er, at de faste samkgrselsstoppesteder
skal ggre det nemmere at arrangere samkerslen. For at gore det nemmere for dem, der skal
have et lift, at komme til stoppestederne, er de fleste af dem placeret ved busstop og/eller
togstationer.|[Nordjyllands Trafikselskab, 2017| Placeringen af stoppestederne er vist pa
figur 6.3.
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Figur 6.3. Oversigtskort over NT+GoMore stoppesteder, [Nordjyllands Trafikselskab, 2017].

Udover NT+GoMore stoppestederne har Vejdirektoratet etableret samkgrselspladser
langs med statsvejene, serligt ved motorvejene, |Vejdirektoratet, a|. Stoppestederne og
samkgrselspladserne kan ggre det nemmere for medarbejderne at arrangere samkgrsel til
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Aalborg. Det vil veere oplagt at oprette et NT+GoMore stoppested ved NAU og derved
ggre det nemmere at arrangere samkgrsel til og fra NAU.

6.3 Pa cykel til NAU

Der bliver i hospitalsomradet anlagt et separat og sammenhaengende stinet. Via stinettet
kan blgde trafikanter komme til alle dele af hospitalet. Stierne bliver belyste og anlagt
med fast beleegning. Det primaere stinet i omradet bliver separat fra anden trafik. Ifglge
lokalplanen tilsluttes omradet det overordnede stinet 3 steder, alle mod vest, se figur
6.1, |[Aalborg Kommune, 2013d|. Der er senere planlagt en tilslutning i det sydvestlige
hjgrne af omradet, [Hgj, 2017]. Det vurderes, at denne ggr den sydlige af de planlagte
overflagdig og det antages, at den derfor ikke etableres. Den centrale af de 3 stiadgange
fgrer til den primeere personaleindgang og den nordlige tilslutning farer til hovedindgangen.
Alle 3 tilslutninger krydser Selma Lagerlofs Vej og Hadsundvej i niveau, [Hpj, 2017]. Det
vurderes derfor ekstra vigtigt, at streekningen bliver omdannet til bygade for at forbedre
krydsningsmulighederne for blgde trafikanter.

Det er i officielle planer ikke beskrevet, hvorvidt det bliver muligt at cykle pa
Hadsund Landevej, mellem Gistrup og Universitetsboulevarden, og derfra cykle ind
i hospitalsomradet fra gst. Séfremt der skal kunne cykles langs Hadsund Landevej
begr der, med den forventede trafikmaengde og vejtype, anlegges cykelsti i eget
tracé.|Vejreglgruppen Byernes trafikarealer, 2015] Hadsund Landevej er en statsvej og det
er derfor Vejdirektoratet, der skal traeffe afggrelsen, men Aalborg Kommune har anbefalet,
at der anlegges cykelsti pa streekningen, [Hgoj, 2017]. Det antages videre i projektet, at
denne cykelsti anlaegges saledes der bliver mulighed for at tilga hospitalsomradet fra gst.

Det overordnede stinet, som hospitalsomradet tilsluttes, er vist pa figur 6.4.
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Figur 6.4. Oversigt over cykelstinettet i Aalborg og planlagte cykelstier, [Aalborg Cykelby,
2015]*.

Som det kan ses pa kortet er det muligt at cykle til NAU ad cykelstier eller kantbane pa
storstedelen af turen, fra det meste af Aalborg omréadet. Der er i Aalborg etableret flere
cykelpendlerruter. Cykelpendlerruter er direkte ruter uden omvejskgrsel og med et hgjt
serviceniveau. Det betyder bl.a., at de om vinteren saltes praeventivt og der ryddes sne.
Yderligere er der langs med ruterne cykelpumper og skiltning. Der er fokus pa cyklisternes
fremkommelighed og sikkerhed. Ruterne er derfor tilstraebt at have cykelsti eller -bane hele
vejen.[Aalborg Kommune, 2013c| Cykelpendlerruterne tilbyder flere af de elementer, der
teoretisk fremmer cyklisme og har derfor potentiale til at gge andelen af medarbejdere der
vaelger cyklen.

6.3.1 Fra Midtbyen og Ngrresundby

Inden abningen af NAU, skal der etableres en supercykelsti mellem Midtbyen og NAU.
Det er et puljeprojekt med en budgetramme pa 34 mio. kr., hvoraf ca. 14 mio.
kr. medfinansieres af Cykelpuljen.[Hgj, 2017] Supercykelstien bliver en opgradering og
forlaengelse af pendlerruten, der gar fra Nytorv til kanten af Universitetsomradet via ()-
gadekvarteret, Vejgaard og Hadsundvej. Pa store dele af de straekninger, hvor der i dag
er kantbane, etableres enkelt- eller dobbeltrettede stier. Yderligere udvides nuveerende
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stier 1 bredden. Gennem ()-gadekvarteret etableres der en cykelgade, hvor cyklister far
fortrinsret. Forleengelsen af pendlerruten til NAU var tiltaenkt et forlgb som dobbeltrettet
cykelsti gennem Universitetsomradet langs med det hgjklasset kollektive trafik tracé,
+Bus. Supercykelstiens planlagte forlgb gennem Universitetsomradet er illustreret pé figur
6.5.[Hoj, 2017]

Tegnforklaring
mm Supercykelsti

Figur 6.5. Nllustration af supercykelstiens planlagte forlgb gennem Universitetsomrade.

Der er i supercykelstiprojektet fokus pa fremkommelighed, trafiksikkerhed og tryghed.
Aalborg Kommune forventer, at supercykelstien vil kunne reducere rejsetiden, pa den 7.5
kilometer lange streekning fra Nytorv til NAU, med 10-20 %. Turen tager i dag ca. 25 min.
og der ville altsd kunne spares 5-7 min.[Hgj, 2017] Det vurderes at veere en reduktion i
rejsetid, der kan pavirke transportmidelvalget, saledes flere valger cyklen.

Det, at supercykelstien forlgber langs med +Bus, kan give en tryghed i aften og
nattetimerne, hvor der kun er begreenset aktivitet og liv i universitetsomradet. Samlet
vurderes linjefgringen som god. Den er relativt direkte og med fa krydsninger og skarpe
sving. Muligheden for at kunne cykle ad supercykelstien til NAU burde gge andelen
af ansatte, der valger cyklen, da den indeholder flere af de elementer, der teoretisk
fremmer cyklisme. Der er imidlertid usikkerhed om, hvorvidt den planlagte linjefgring,
for forleengelsen gennem Universitetsomradet, er mulig. Det er pladsproblemer langs med
+Bus tracéet, der kan ggre det ngdvendigt at finde en anden linjefgring for forlaeengelsen
af pendlerruten til NAU.

Aalborg Kommune har tanker om, at supercykelstien kan etableres via hovedstien gennem
Universitetsomradet eller pa cykelstien nord for Universitetsboulevarden og gennem den
gstlige del af Universitetsomradet, [Hgj, 2017]. Begge linjeforinger er udfordret af stinettet
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i den gstlige del af Universitetsomradet. Det er grundet bygninger sveert at etablere en
bred direkte stiforbindelse, uden skarpe sving og kryds, igennem omrédet. Det vurderes,
at der skal laves en forleengelse af pendlerruten til NAU for at tilbyde en god forbindelse for
cyklister til NAU. Det skyldes, at de eksisterende stier igennem universitetsomradet ikke er
gode. Stierne har mange skarpe sving, er smalle og nogle steder ujevne. Yderligere kan det
give tryghedsproblemer, at stierne er smalle og der ikke er meget frirum omkring stierne
samtidig med der ikke er meget liv i omradet i aften- og nattetimerne. Det er specielt i
den gstlige del af Universitetsomradet der er problematiske forhold.

Fra Midtbyen til NAU er ruten lettere kuperet og med NAU placeret pa en bakke vil ture
hertil generelt medfgre kuperet terraen. Det kan som beskrevet i afsnit 4.2 vaere en barriere
for brugen af cykel.

I afsnit 4.2 blev det ogsa beskrevet, at cykelafstande kan veaere en barriere. Cykalafstande
til NAU er illustreret pa figur 6.6.

Ve

Cykelafstand

[110-15km

[ 5-10 km

Bl 0-5km

@

@® AUS

O AUN

- Motorvej
Vej over 6 m jza

— Jernbane !

Figur 6.6. Oversigtskort over ca. cykelafstande fra NAU pa baggrund af zoneopdelingen
i sporgeskemaundersggelsen, se Appendiks B, [Styrelsen for Dataforsyning og
Effektivisering]*.

Som det fremgar af figuren, ligger neesten hele Aalborg by inden for 10 kilometers
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cykelafstand af NAU. I Aalborg er Vejgard, Aalborg Ost, Sender Tranders og det gstlige
Gug szrligt taet pd med under 5 kilometer pa cykel. Det er kort afstand og muligger, at
der er mange der kan benytte cykel til pendling. Ansatte bosat i disse omrader har i dag
leengere til arbejde pa AUN eller AUS, nogle af dem over 10 kilometer. Der er derfor et
potentiale i, at de far kort til arbejde.

Fra Midtbyen, Vestbyen og Hasseris vil der blive mellem 5 og 10 kilometer pa cykel til
NAU. Det er en afstand, hvor mange med rimelighed stadig vil kunne benytte cyklen til
pendling. Ansatte bosat i disse omrader har i dag under 5 kilometer til arbejde og far
dermed lengere. Den leengere afstand kan medfgre, at nogle, der i dag cykler, skifter til
andre transportformer. Sker det, er der et potentiale i at fastholde dem pa cyklen.

Ansatte bosat i Norresundby vil efter flytningen skulle cykle over 10 kilometer for at
komme pé arbejde. Det er en afstand, hvor der statistisk ikke er en hgj andel af pendlere,
der cykler. Ansatte bosat i omradet har i dag under 10 kilometer og en del ogsa under 5
kilometer til arbejde. Det er dermed en vaesentlig forggelse af afstanden, som ma forventes
at medfgre et fald i brugen af cyklen.

6.3.2 Fra Klarup

Hvor gode mulighederne for at cykle fra Klarup er, afheenger af om der anlaegges cykelsti
langs Hadsund Landevej. Anlaegges stien er der omkring 5 kilometers cykling til NAU fra
Klarup, med undtagelse af den gstligste del af byen. Anlaegges den ikke, bliver der over 5
kilometer. For nogle er forskellen ca. en kilometer. Det skyldes, at cyklisterne enten skal
cykle via Gistrup og Hadsundvej eller nord om Universitetsboulevarden til underfgringen
og syd gennem Universitetsomradet for at ankomme til NAU fra vest. Isaer den sidste rute
har en stor omvejsfaktor ift. ruten langs Hadsund Landevej med adgang til NAU fra gst.

6.3.3 Fra Gistrup

Fra Gistrup bliver der cykelsti hele vejen til NAU. Stien kommer til at krydse Egnsplanve;j i
niveau i et signalreguleret kryds. Stien fortseetter langs Hadsundvej og Selma Lagerlgfs Vej,
hvorfra hospitalsomradet kan tilgas fra den sydlige tilslutning. Derfra er der stiforbindelse
til primeerstien sydom hospitalet. Der bliver under 3 kilometer pé cykel til NAU fra hele
Gistrup by, hvilket giver et stort potentiale for, at ansatte bosat her kan cykle til arbejde.

Syd og sydgst for NAU er der ogsd store omrader, der er inden for 10 kilometers
cykelafstand. Det er imidlertid mere begraenset med cykelstier og kantbaner i omraderne.
F.eks vil den korteste rute fra omraderne syd for NAU vaere via Hadsund Landevej indtil
Lundby, hvorfra der er cykelsti til Gistrup. Hadsund Landevej, syd for Lundby, er imidlertid
ikke szerligt indbydende at cykle langs. Se figur 6.7.
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Figur 6.7. Hadsund Landevej ca. 500 meter syd for Lundby, [Google Maps].

Yderligere er det en trafikeret straskning. I ar 2014 blev der talt en hverdagsdegnstrafik pa
6505 péa straekningen, [Vejdirektoratet, b]. Trafikken kombineret med vejens udformning
vil formentlig begraense brugen af cykel pa denne rute. Generelt ma det ogsé forventes, at
vejene i landomraderne ikke saltes eller sneryddes i et omfang der er optimalt for cyklisme.
Vejene er ej heller belyste, hvilket kombineret med manglen pa cykelstier og kantbaner kan
ggre det utrygt at cykle der i morke.

6.3.4 Cykelparkeringer

Der etableres ca. 1700 cykelparkeringspladser i omrédet. De etableres som overdackket
cykelparkering og placeres i klynger ved hovedindgangen og decentrale personaleindgan-
ge.|Aalborg Kommune, 2013d| Der er ingen yderligere beskrivelser af parkeringerne eller
om der er andre faciliteter som bade- og omkledningsfaciliteter, cykelvaerksted e.l. De
overdaekkede cykelparkeringer er med til at give gode forhold for brug af cykel. Forholdene
kan forbedres yderligere, hvis nogle af parkeringerne etableres i aflaste parkeringsomrader.

6.4 Med kollektiv transport til NAU

NAU skal primeert betjenes af +Bus, der far to stop i omradet, ved Servicebyen
og Hovedindgangen, se figur 6.1. Udover +Bus, er der ikke taget beslutninger om
busbetjeningen i og omkring NAU i 2020, | Ohlenschlaeger, 2017|. 1 dag er der to
stoppesteder i periferien af omrédet, pa Selma Lagerlgfs Vej og Hadsundvej. Yderligere
er AAU Busterminal lokaliseret ca. 1100 m fra Hovedindgangen.

6.4.1 +Bus

+Bus bliver en hgjklasset kollektiv trafiklgsning med hgj frekvens, 7,5 min. drift, og
kapacitet pa 150-200 passagerer pr. bus. Linjefgringen gar fra Fjordparken i Vestbyen
til NAU i gst, via midthbyen og Aalborg Busterminal. Den erstatter pa straekningen den
nuvaerende bybus linje 2. Linjefgringen er illustreret pa figur 6.8. Fra Aalborg Busterminal
til NAU kgrer busserne udelukkende i busbaner og p& busveje. Der er i alt 23 stoppesteder
og det vurderes, at 50.000 borgere kommer til at bo inden for 500 meter af et +Bus

35



6. Fysiske forhold og infrastruktur

stoppested. +Bus skal med moderne busser, hgj frekvens og kort rejsetid, 32 min. for hele
ruten, sikre gode transportmuligheder til NAU. Det bliver bl.a. ogsd muligt at medtage
cykel i +Bus. +Bus forventes, som naevnt i kapitel 3, at vaere feerdig samme ar som NAU.
Det er dog ikke meldt ud, om det bliver for NAU &bner.[+bu]
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Figur 6.8. Oversigtskort over +Bus linjefgring og stationer, [Aalborg Kommune, 2017]*.

+Bus skal ud over NAU ogsad betjene Universitetsomradet, hvortil mange tager
bus.[Aalborg Kommune, 2016a] Mgdetider pa Aalborg Universitet er hovedsageligt
omkring kl. 8. Den store kapacitet i busserne og de forskudte mgdetider, betyder, at
passagerer til Universitetet ikke burde medfgre traengselsproblemer for hovedparten af
de ansatte pa NAU, der mgder kl. 7. Om eftermiddagen vil der formodentligt veere storre
sammenfald mellem afrejsetidspunkter fra Universitetsomradet og NAU. Som forste stop pa
ruten, burde der imidlertid ikke vaere problemer med ikke at kunne komme med busserne
fra NAU. Yderligere vil +Bus med den relativt store kapacitet og hgje frekvens kunne
transportere mange passagerer.

6.4.2 By- og regionalbusser

Som neevnt er der ikke faste planer for busbetjeningen i og omkring Aalborg i 2020.
Under antagelse af busnettet vil veere sammenligneligt med det nuveerende tages der
derfor udgangspunkt i det og nuvaerende kgreplaner, [Nordjyllands Trafikselskab, 2017].
Bybuslinjerne i Aalborg kan ses pa figur 6.9. Aalborg har i dag et relativt finmasket busnet.
Er det ogsa tilfaeldet 1 2020, bliver det muligt for mange beboere i Aalborg at tage bussen
til NAU.
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Figur 6.9. Oversigtskort over bybusruter i Aalborg, [Aalborg Kommune, 2016b].

Busstoppestederne pa Selma Lagerlgfs Vej og Hadsundvej betjenes i dag af regionalbus 54,
Aalborg Busterminal - Hadsund, og buslinje 2 Gistrup, der erstattes af +Bus og derfor
ikke leengere betjener stoppestederne. Selvom der ikke er taget beslutning om, hvordan
de resterende dele af linje 2 mod Klarup/Storvorde og Gistrup skal betjenes, bliver det
muligvis ved forleengelse af linje 12 og 14, | Ohlenschlaeger, 2017|. Stoppestederne pé
Selma Lagerlofs Vej og Hadsundvej betjenes sd af den eller de linjer, der forleenges mod
Gistrup. AAU Busterminal er i dag endestation for bybusserne 12 og 14 og metrobus linje
6. Yderligere stopper metrobuslinje 5 og regionalbusslinje 36 mod Fjellerad og 54 mod
Hadsund ved AAU Busterminal. Med ca. 1100 meter fra AAU Busterminal til NAU vil en
del formentlig omstige til +Bus frem for at ga. Da omstigninger vaegtes negativt, vurderes
det, at der kan vaere et potentiale i at forleenge buslinjerne, sdledes de ender ved NAU.

Linje 12 og 14 kgrer pa hverdage begge med 10 min. drift morgen og eftermiddag og har
jevnlige afgange resten af dagen. I weekenden kgres der med 30 min. drift. Linje 6 kgrer
kun hverdage med 3 ture om morgenen, med ankomst ved AAU Busterminal kl. 8:00,
8:15 og 8:30. For at kunne bruges af hovedparten af medarbejderne pa dagvagt vil det
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kraeve udvidet drift med tidligere afgange for, at linjen kan benyttes. Afgange resten af
dognet méa ogsé vaere at foretraekke, sdledes ruten bade kan benyttes til og fra arbejde og af
medarbejdere pa alle vagthold. Linje 5 kgrer ligeledes kun pa hverdage med 6 ankomster ved
AAU Busterminal om morgenen mellem kl. 7:13 og 8:28, 15 min. drift. Om eftermiddagen
kgrer den med 15 min. drift med afgange mellem kl. 14:20 og 16:50. Ogs4 linje 5 skal have
tidligere afgange om morgenen for at kunne benyttes af hovedparten af medarbejderne
pa dagvagt. Om eftermiddagen vil den med nuveerende afgange formentligt kunne betjene
mange pa dagvagt.

Regionalbus 36 mod Fjellerad kgrer med timedrift hele dagen. Om morgenen er det med
rute 36 muligt at ankomme til stoppestedet Broagervej (Sgnder Tranders Bygade) kl. 6:39.
Derfra er der ca. 800 meter til personaleindgangen. Linje 54 har ca. timedrift med ankomst
3 minutter over hel ved stoppestedet pa Selma Lagerlgfs Vej. Det ggr, at medarbejdere, der
skal mgde kl. 7, ville skulle vente naesten en time. Med en mindre justering af kgreplanen,
saledes bussen ankommer lidt tidligere, kan det blive muligt for medarbejdere med mgdetid
klokken hel at benytte rute 54.

Aalborg er som regionens hovedby tilgengelig med mange regionalbuslinjer. En oversigt
over regionalbuslinjerne i Aalborg Kommune kan ses pa figur 6.10. Regionalbusserne
muligggr brug af kollektiv bustransport til NAU for nogle medarbejdere bosiddende
omkring Aalborg. Mange af linjerne ender ved Aalborg Busterminal, hvor der kan omstiges

til +Bus. Omstigning til +Bus ved Aalborg Busterminal vil ogsé& veere den nemimeste rejse
til NAU ved brug af mange af de bybusruter, der ikke korer direkte til NAU eller AAU

Busterminal.

Figur 6.10. Oversigtskort over regionalbusruter til og fra Aalborg, [Nordjyllands Trafikselskab,
2017].
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6.4.3 Tog

NAU er ikke placeret stationsnaert og giver derfor ikke mulighed for direkte rejse med tog.
De nzermeste togstationer kan ses pa figur 6.2. Med etableringen af +Bus bliver det oplagte
rutevalg, for personer, der ankommer til Aalborg med tog, at skifte til +Bus ved Aalborg
St.

De nuvaerende togtider passer ikke med mgdetid kl. 7 ved NAU. Fra f.eks. Randers kan der
ankommes med tog til Aalborg St. kl. 5:52 eller kl. 6:51, [Rejseplanen, 2017]. Ved ankomst
kl. 6:51 er det ikke muligt at né& til NAU og mgde pa afdelingen inden kl. 7. Rejse med
toget, der ankommer kl. 5:52 resultere i ankomst ved NAU leenge inden kl. 7 og dermed
lang ventetid. Ved rejse med tog fra Hjgrring ankommer toget til Aalborg St. kl. 5:43
eller kl. 6:43, [Rejseplanen, 2017]. Med ankomst til Aalborg St. kl. 6:43 vil det med perfekt
korrespondance med +Bus vaere muligt at na til NAU til kl. 7. Om det er tidsnok athenger
af gangtid fra stationen ved NAU til afdelingen og om der er behov for tid til omkledning
el.lign. inden kl. 7. Er det ikke tidsnok vil det veere ngdvendigt at tage den tidlige afgang,
der resulterer i lang ventetid. Er det ngdvendigt for en medarbejder at tage den tidlige
afgang, resulterende i meget ventetid inden arbejde, vurderes det at vaere en stor barriere
for brug af kollektiv trafik.

Fra august 2017 overtager Nordjyske Jernbaner driften mellem Frederikshavn og Skerping.
De forventer at gge antallet af afgange med 20 % fra overdragelsen og har mél om 50 %
flere afgange.]Ryom, 2016] At togdriften overdrages og at der kommer flere afgange er en
god mulighed for at ankomsttiderne til Aalborg St. tilpasses mgdetiderne hos NAU. Det
vil ggre toget mere attraktivt for medarbejdere bosat langs jernbanerne mellem Skgrping
og Frederikshavn, Hjgrring og Hirtshals samt Frederikshavn og Skagen.

6.4.4 Faciliteter

Ansatte pa Aalborg Universitetshospital har i den nuveerende situation mulighed for at fa
erhvervskort til brug af kollektiv transport, [Jorgensen, 2017|. Det antages, at dette ogsa
vil veere tilfaeldet for ansatte pa NAU.

6.5 Gang til NAU

Grundet placeringen af NAU i udkanten af byen, vurderes det begranset hvor mange, der
har mulighed for at ga til/fra NAU. Der er dog relativt kort afstand til boligomrader i
Sender Tranders og Gistrup. Rutenettet vil vaere det samme som for cyklisterne.
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Transportvaneundersggelsen

For at belyse fremtidige medarbejderes forventede transportadfaerd og -behov blev der fore-
taget en sporgeskemaundersggelse blandt nuvaerende medarbejdere. I perioden 28. februar
til 1. april blev der udfyldt 659 gennemforte besvarelser til spgrgeskemaundersggelsen. 97
% af besvarelserne var fra respondenter med AUS eller AUN som primeer arbejdsplads.
Grundet de lave antal besvarelser fra de resterende afdelinger af Aalborg Universitetsho-
spital, arbejdes der i undersggelsen kun med besvarelser fra respondenter fra AUS og AUN.
Yderligere arbejdes der kun videre med besvarelser fra respondenter, der har angivet, at
de fremover skal arbejde pd NAU, 551 respondenter.

Kgnsfordeling blandt respondenter i undersggelsen er 87,2 % kvinder (n:481) og 12,7 %
mand (n:70) og gennemsnitsalderen var 44 &r. Det vurderes p& baggrund af data om
kgns- og aldersfordelingerne blandt medarbejdere pa Aalborg Universitetshospital samt
svarprocenten, at undersggelsen er reprasentativ, se Appendiks C for flere detaljer. 551
respondenter svarer til en svarprocent p& 11, under antagelse af der bliver 5200 ansatte pa
NAU. Med et konfidensniveau pa 95 % giver det et konfidensinterval pa 96 %, |Creative
Research Systems|. I analysen analyseres respondenterne i grupperinger efter valg af
transportformer og bopal. Det medfgrer, at f& respondenter danner grundlag for dataene,
der arbejdes med. Undersggelsen er derfor ikke statistisk underbygget, men den vurderes
at kunne indikere tendenser for medarbejdernes bopal og transportadfeerd.

Der vil i det fglgende praesenteres en raekke negletal fra undersggelsen samt betragtninger

og vurderinger af dem. Datafil med respondenternes besvarelser er vedlagt i Appendiks
Al

7.1 Arbejdstid

47 % af respondenterne har faste arbejdstider, se figur 7.1. Bliver fordelingen mellem
arbejdstiderne fastholdt efter flytningen til NAU vil det betyde, at et stort antal
medarbejdere ankommer til og forlader NAU samtidig. Det kan danne grundlag for
tilpasning af den kollektive trafik og veere grundlag for samkgrsel. Der er imidlertid ogsé
mange medarbejdere med skiftende arbejdstider eller flextid.
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M Faste arbejdstider
M Flextid
m Skiftende arbejdstider

Figur 7.1. Medarbejdernes nuvaerende arbejdstider, (n:551).

7.2 Prioriteringer ift. valg af transportmiddel.

Til sporgsmalet "Hvad vaegter du hgjest i valg af transportmiddel?" angav naesten
halvdelen af respondenterne, at de vaegter tid hgjest, se figur 7.2. Samlet angiver 76 %, at
de veegter enten tid eller fleksibilitet hgjst. Det kan vaere en barriere for brug af kollektiv
trafik, der overordnet er udfordret pa rejsetid og fleksibilitet. At 10 % og 5 % angiver
hhv. sundhed og frisk luft som det, de veegter hgjest illustrerer sammen med de 27 %, der
angiver fleksibilitet, at der er et potentiale for at f& folk til at vaelge cyklen. Besvarelserne
viser ogsd, at pris kun for 3 % er det, der vaegtes hgjest. Det antyder, at pris pa transport
kun i ringe grad kan benyttes til at pavirke transportmiddelvalg blandt de ansatte.

mTid

B Fleksibilitet
M Pris

B Sundhed

B Frisk luft

m Komfort

Figur 7.2. Medarbejdernes prioriteringer ift. valg af transportmiddel, (n:551).

7.3 Bopel

Respondenterne er primert bosat omkring Aalborg, men der er ogsa respondenter spredt
over det meste af Nordjylland og en mindre koncentration omkring Randers og Aarhus, se
figur 7.3 og tabel 7.1.
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Figur 7.3. Koncentration af respondenter ift. postnummer, [Styrelsen for Dataforsyning og
Effektivisering]*.

Postnummer Respondenter  Andel af respondenter
9000 Aalborg 118 21,4 %
9400 Nerresundby 41 74 %
9210 Aalborg SO 39 7,1 %
9200 Aalborg SV 38 6,9 %
9230 Svenstrup J 25 45 %

Tabel 7.1. Top 5 over postnumre med flest respondenter bosat.

Den nzermere bosasetning af respondenter i og neert omkring Aalborg er illustreret pa figur
7.4. Som det fremgar af figuren og tabel 7.2 er respondenterne mest koncentreret omkring

midtbyen og Hasseris.
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Figur 7.4. Respondenternes bosatning i og omkring Aalborg, [Styrelsen for Dataforsyning og
Effektivisering]*.

Postnummer Zone Respondenter Andel af respondenter

9000 Aalborg Aalborg 56 10,2 %

9000 Aalborg Hasseris Syd 38 6,9 %

9400 Ngrresundby Ngrresundby 26 4.7 %

9210 Aalborg SO Gug Ost 22 4,0 %

9000 Aalborg Vejgard 16 29 %

Tabel 7.2. Top 5 over antal bosatte respondenter i de, i undersggelsen definerede, zoner.

Hvor mange fremtidige medarbejdere, der bor hvor, kan ikke umiddelbart opskrives pa
baggrund af undersggelsen. Det er iszer problematisk i de mange postnumre og zoner med
fa respondenter. Det vurderes dog, at undersggelsen viser, at der er en klar tendens med
stor koncentration omkring Aalborg. Det antages, at fordelingerne i postnumre og zoner
med mange respondenter kan vise et billede af ca. hvor mange af medarbejderne, der bor
her.

Flytningen fra AUS og AUN til NAU resulterer i endringer i afstanden mellem
respondenternes bopal og arbejde. Forskellene i nuvaerende og fremtidige pendlingsafstande
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er illustreret pa figur 7.5. At arbejdspladserne flyttes fra centralt placeret lokationer med
hgj koncentration af respondenter bosat til udkanten af Aalborg, medfgrer, at andelen af
respondenter med under 5 kilometer til arbejde mere end halveres.
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Figur 7.5. Andele af medarbejdere ift. afstand mellem bopzel og arbejdsplads, (n:551).

Det store fald i andelen af respondenter med under 5 kilometer til arbejde skyldes primeert,
at medarbejdere bosat i zonerne Aalborg, Hasseris Syd og Ngrresundby efter flytningen
far mellem 5 og 15 kilometer til arbejde. 21,8 % af respondenterne er bosat i de 3 zoner.

7.4 Transporadfserd

Der er i undersggelsen spurgt til, hvilket transportmiddel de ansatte forventer primeert at
benytte til pendling til NAU. De forventede primare transportmiddelvalg til pendling til
NAU og nuvarende transportmiddelvalg til AUS og AUN er angivet i tabel 7.3. Primaere
transportmiddelvalg for ansatte pa AUS og AUN kan ses i Appendiks D.

Transportmiddel Samlet 0-5 km 5-10 km 10-15 km 15+ km
NAU Nu | NAU Nu | NAU Nu | NAU Nu | NAU Nu
Gang 0 4 0 12,1 0 0 0 0 0 0
Cykel 24,7 279 | 775 665 | 438 286 | 122 115 | 04 04
Bil 544 563 | 10 115 | 20,8 593 | 57,3 788 | 87,8 858
Bus/tog 6,4 4,7 2,5 3.3 97 44 8,5 1,9 4.9 6,6
Samkgrsel 0,7 1,1 0 0 0 0 0 1,9 1,6 2.2
Cykel + bus/tog | 44 2,2 0 1,1 6,9 3,3 8,5 1,9 2.9 2,2
Cykel + bil 7.4 2.4 8.8 49 | 153 1,1 9.8 1,9 1,6 0,9
Bil + bus/tog 1,5 1,1 0 0,5 2,8 3,3 2,4 0 0,8 0,9
MC/knallert 0,4 0,2 0 0 0,7 0 1,2 0 0 0,4
Andet 0,2 0,2 1,3 0 0 0 0 1,9 0 0
Respondenter [n] | 551 551 80 182 144 91 82 52 245 226
Andel 100 100 | 145 33 | 261 16,5 | 14,9 94 | 445 41

Tabel 7.3. Forventede transportmiddelvalg ved pendling til NAU og nuvaerende transportmid-
delvalg til AUS og AUN, ift. pendlingsafstand. Angivet i % hvis ikke andet er angivet.
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7.4.1 Gang

Der er ingen, der forventer at gé pa arbejde. Det vurderes at vaere et resultat af placeringen
uden for byen. P4 AUS og AUN er der samlet 4 % af respondenterne, der gér til arbejde.
Der er et potentiale i at sikre, at de 4 % (n:22) af medarbejderne, der nu gar til arbejde
ikke skifter til bil efter flytningen til NAU. 0,9 % af respondenterne forventer at skifte
gaturen ud med kgrsel i bil.

7.4.2 Cykling

Der er feerre, der forventer at benytte cyklen som primeer transportmiddel til NAU end
der cykler i den nuvaerende situation. Ses der pa andelen af cyklister afhaengig af afstand
mellem arbejdsplads og bopal, fremgar det, at der er forskelle pa den nuvaerende fordeling
og den forventede fordelingen til NAU. Ifglge undersggelsen forventer stgrre andele af
medarbejderne, med mellem 0 og 10 kilometer til arbejde, at cykle til NAU. En del af
forklaringen pa dette er, at respondenter, der far kortere til arbejde, forventer at skifte
bilen ud med cyklen. Samtidig forventer nuvaerende cyklister, der far laengere til arbejde i
hgj grad at fastholde brugen af cyklen.

Af respondenterne med under 5 kilometer til NAU, angav 77,5 % (n:62), at de forventer
cyklen bliver deres primaere transportmiddel. Af dem kgrer naesten halvdelen (n:28) i dag
primeert i bil til arbejde. De fleste af dem der forventer at skifte bilen ud med cyklen, er
bosat i Klarup, Gistrup og Ngrre Tranders.

I gruppen af respondenter, der far mellem 5 og 10 kilometer til NAU, er forskellen mellem
den forventede andel, der cykler og andelen med samme afstand, der cykler i dag, 15,2
procentpoint. Det er umiddelbart en stor forskel, men 47 ud af de 63 respondenter, cykler
i den nuverende situation og forventer at fortsaette trods lengere afstand til arbejde.
Yderligere er 8 af respondenterne nuveerende fodgeengere, mens 6 kegre i bil. Hovedparten af
respondenterne er bosat i Aalborg by og far dermed gode stiforbindelser til NAU. Yderligere
er forskellen i rejsehastighed mellem cyklen og bil/bus generelt mindre i gennem by end i
abent land og gor derved cyklen mere konkurrencedygtig.

Respondenter, der forventer at cykle, veegter i hgjere grad sundhed og frisk luft hgjest,
mens tid er mindre vigtigt, se figur 7.6.
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Figur 7.6. Prioriteringer ift. valg af transportmiddel blandt medarbejdere, der forventer primaert
at cykle til NAU, (n:136).

Det vurderes samlet realistisk, at andelen af cyklister, med mellem 0 og 10 kilometer til

arbejde, bliver hgjere til NAU end i den nuvaerende situation.

Cykler nogle gange

8,5 % af alle respondenter (n:47) angiver, at de forventer at cykle i perioder af aret og/eller
ilgbet af ugen. 4,9 % (n:27) forventer, at bilen bliver deres primaere transportform, men
at cykle nogle gange. At respondenterne nogle gange cykler viser, at cyklen kan veere et
realistisk alternativ til deres primaere transportform. Der kan vaere et potentiale i at pavirke
medarbejderne til at cykle mere, saledes cyklen méaske bliver deres primaere transportform.
Der kan dog vare bindinger, der ggr, at dette ikke er muligt. Respondenterne havde i
undersggelsen mulighed for at komme med kommentarer vedrgrende undersggelsen. Blandt
kommentarerne var der nogle, der beskrev, at de cyklede om sommeren, men stoppede om
vinteren. Der kan vaere et potentiale i at ggre det mere attraktivt at cykle vinteren igennem.
Nogle kommenterede, at glatte cykelstier og manglende belysning var grunden til, at de
stoppede med at cykle om vinteren. Hgjt serviceniveau og god belysning vurderes derfor
at kunne holde flere pa cyklen vinteren igennem.

Skifte fra cykel

Samlet er der 12,9 % (n:71) af respondenterne, der angiver, at de forventer at skifte fra
cyklen som primaer transportform. Det er 46 % af dem, der primaert cykler i den nuvaerende
situation. Det er hovedsageligt respondenter bosat i zonerne Ngrresundby, Aalborg og
Hasseris Syd, der forventer at skifte fra cyklen. Det formodes, at skyldes den stgrre afstand
mellem bopel og arbejdsplads. Af dem, der skifter fra cykel, forventer 43,6 % fremover at
benytte cyklen som en del af kombinationsrejser med bil eller bus/tog, 42,3 % forventer
at skifte til bil. Er andelene reprasentative vil det med en svarandel pa 11 % svare til,
at 670 medarbejdere skifter fra cyklen og at 292 skrifter til bil. Det vurderes, at der er et
potentiale i at fastholde flere p& cyklen, bl.a. i zonerne Aalborg og Hasseris Syd, hvorfra
der er under 10 kilometer mellem bopzl og arbejde. Der kan ogsa vaere et potentiale i at
fastholde medarbejdere fra Ngrresundby, selvom der er mellem 10 og 15 kilometer.
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Erhvervelse af cykel

Der er 1,6 % (n:9) af alle respondenter, der forventer at cyklen bliver deres primaere
transportform til NAU, som har angivet de i den forbindelse skal erhverve sig en cykel. Det
er en barriere, der muligvis kan ggres tiltag for at mindske. Er andelen repraesentativ for
alle fremtidige medarbejdere svarer det til, at 83 medarbejdere skal erhverve en cykel. Det
vurderes, at der er et potentiale i at mindske denne barriere. Det kunne veaere ved, f.eks.
at tilbyde rabat- eller afbetalingsordninger ved indkgb af cykel.

Cykelparkering

Der er flere respondenter, der i undersggelsen, har skrevet kommentarer med opfordringer
om at etablere rigeligt med cykelparkeringspladser. Som beskrevet i afsnit 6.3.4 bliver
der ifglge lokalplanen etableret 1700 cykelparkeringspladser ved NAU. Der er ikke angivet
hvor stor en del af disse, der er tilteenkt medarbejderne. P4 baggrund af de forventede
transportmiddelvalg angivet i undersggelsen er ngdvendigt antal cykelparkeringspladser
ift. antal medarbejdere pa arbejde estimeret, se figur 7.7. Der er i figuren illustreret to
scenarier. Det forste er, hvor kun dem, der har angivet, at de forventer primaert at cykle
cykler, 24,7 % af medarbejderne. Det andet er, hvor alle der forventer at cykle nogle gange
ogsé cykler, 33,2 % af medarbejderne.
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Figur 7.7. Ngdvendigt antal medarbejderparkeringer ift. antal medarbejdere pa arbejde i to
scenarier.

Den normale situation forventes at ligne det forste scenarie mest. Det skyldes nogle af dem,
der har angivet, at de forventer primaert at cykle varierer transportform over ugen samt at
nogle varierer til cyklen. Under antagelse af, at dem der cykler i perioder af aret ggr det om
sommeren, forventes det at det faktiske behov for cykelparkeringer om sommeren ligner
scenarie 2 mere. Athaengigt af hvor stort behovet for cykelparkeringer er blandt patienter og
pargrende og hvor mange medarbejdere, der er pa arbejde samtidigt, ser det ud til, at der
med de forventede behov fra medarbejderne er tilstrackkeligt cykelparkeringspladser. Selv
hvis alle 5200 medarbejdere var pa arbejde samtidig, ville de med scenarie 2 kun have behov
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for 1726 cykelparkeringspladser. Det er dog vaesentligt, at parkeringspladsernes fordeling
ved hovedindgangen og decentrale personaleindgange er tilpasset behovene, der knytter sig
til dem.

I kommentarerne i undersggelsen er der flere respondenter, der ytrer gnske om, at der
etableres aflaste cykelparkeringer. En skriver: "Sikrede/laste og torre rum med opvarmning
til cykler, som er nemme at komme til ville have stgrst betydning for mig og min cykel, da
jeg sa ville kunne tage min dyre racercykel". En anden skriver: "Sikker parkering af cykel,
s& man ikke skal risikere, den bliver stjalet pavirker mit valg af kgretgj". Etableres der ikke
aflaste cykelparkeringer, kan det altsd vaere en barriere for nogle ift. at vaelge cykel som
transportmiddel.

7.4.3 Bil

Samlet, forventer feerre respondenter, at bilen bliver deres primeaere transportmiddel til
arbejde efter flytningen til NAU. Det er et mindre fald pa 1,9 procentpoint, men i gruppen
af medarbejdere, der far mellem 5 og 15 kilometer til arbejde, er der store forskelle ift.
den nuveerende situation. Gennemgang af hvor respondenterne i denne gruppe bor og
deres nuvaerende primaere transportmidler viser, at faldet hovedsageligt skyldes, at zonerne
Aalborg og Hasseris Syd nu indgar i denne gruppe. Det betyder en stor stigning i antal
respondenter, som ikke kgrer bil nu og at kun fa af dem forventer at skifte til bil. Som
beskrevet i afsnit 7.4.2, er det bl.a. fordi mange i disse zoner forventer at fortsaette med at
cykle.

Generelt stiger andelen, der forventer at bruge bil, blandt respondenterne, der nu har
under 5 kilometer og far mellem 5 og 15 kilometer til arbejde, men den stiger ikke til
samme niveau som andelene i grupperne, der i den nuvaerende situation har mellem 5
og 15 kilometer til arbejde. Sammenholdt med at store dele af respondenterne i gruppen
med mellem 5 og 15 kilometer til NAU, bor i byen og respondenterne ikke i forvejen har
som vane at kgre bil, vurderes det realistisk, at andelene, der bruger bilen som primaert
transportmiddel, falder som fglge af flytningen til NAU.

Samlet forventer over halvdelen af respondenterne primaert at kere i bil til NAU. For
respondenter med over 15 kilometer til NAU er det hele 87,8 %, se tabel 7.3. Mange af
disse respondenter har ingen reelle alternativer til bilen. Der er for langt til at cykle og hvis
de har mulighed for at tage kollektiv transport er rejsetiden for mange for lang ift. at kore
i bil. Det fremgar af mange kommentarer i undersggelsen. En skriver: "Grunden til valg af
bil er afstanden, samt at jeg bor pa landet og valg af offentlig transport ikke er muligt", en
anden skriver: "Nar man bor pé landet som jeg, er der sa darlige forbindelser med offentlig
transport, at man ikke kan have tid til et aktivt fritidsliv, som jeg bruger meget tid pé.
Derfor er privatbil min eneste mulighed for et sammenhaengende arbejds- og fritidsliv". At
bilen i oplandet er en ngdvendighed grundet beskeden kollektiv trafik betjening, er ogsé
beskrevet i Aalborg Kommunes Kommuneplan, [Aalborg Kommune, 2013a].

Gruppen af respondenter med over 15 kilometer til NAU udger 44,5 % af alle respondenter
og 71,7 % af alle bilister. Hvis andelen af medarbejdere, der kgrer i bil til NAU for alvor
skal reduceres, skal der overflyttes nogle i denne gruppe. Grundet den generelle mangel pa
reelle alternativer til bilen vurderes det imidlertid vanskeligt at pavirke medarbejdere med
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over 15 kilometer til NAU, til at skifte fra bilen. At kgre flere i bil sammen, samkgrsel,
kunne vaere en mulighed for nogle. Samkgrsel er nazermere beskrevet i afsnit 7.4.3.

6,7 % af respondenterne i underspgelsen forventer at kore i bil pa ture under 10 kilometer.
Det svarer til 17 % af respondenterne med under 10 kilometer til NAU. Det vurderes, at
der er et potentiale i at konvertere nogle af disse ture til baeredygtige transportformer. Med
de korte eller relativt korte afstande kunne cyklen veere et alternativ. En del af den omtalte
gruppe er bosat i Aalborg by og far derfor gode stiforbindelser til NAU. For medarbejdere
bosat langs direkte kollektiv forbindelser kunne det vaere alternativer til bilen. Der kan vaere
bindinger for den enkelte, der gor, at dette ikke er muligt. Flere respondenter kommenterer
i undersggelsen, at de grundet transport af bgrn er afhaengige af bilen. Der er ogsa nogle,
der skriver, at handicap ggr, at bilen er eneste mulighed.

8,5 % af alle respondenterne forventer at kore i bil til NAU pa ture mellem 10 og 15
kilometer. Afstanden kan for nogle veere en barriere for at skifte til cyklen, mens den mulige
leengere rejsetid ift. bil ogsé kan veere en udfordring. En del af respondenterne med mellem
10 og 15 kilometer til NAU bor i Ngrresundby, City Syd, Svenstrup eller Frejlev. Det er
byer, hvorfra der er gode stiforbindelser og hvorfra der kgrer busser. Rejsetidsforholdet
mellem cykel eller kollektiv transport og bil fra Frejlev, Svenstrup og City Syd bliver klart
til bilens fordel. Ift. cyklen ville rejsetiden med nuvaerende vejnet i bil veere ca. halvt sa
lang, [Google Maps|. Efter etableringen af Egnsplanvej bliver rejsetiden i bil endnu kortere.
Ift. kollektiv transport er billedet det samme. Det vurderes at veere en stor barriere for
skifte fra bil, da 47 % har angivet tid som, det de vaegtede hojst i valg af transportmiddel.

Skifte til bil

8,5 % (n:47) af alle respondenter angiver, at de forventer at skifte til bilen som primaert
transportmiddel. 47 % (n:22) af dem er bosat under 10 kilometer fra NAU, 40 %
(n:19) i zonerne Aalborg og Hasseris Syd. Er andelene repreasentative for de fremtidige
medarbejdere pa NAU, svarer det til, at 208 medarbejdere, med under 10 kilometer til
NAU, skifter til bil. 32 % (n:15) af dem, der skifter til bil, er bosat i Ngrresundby og far
mellem 10 og 15 kilometer til NAU. Det svarer til 142 medarbejdere. 74,5 % (n:35) af dem,
der skifter til bil, skifter fra at cykle eller ga. Heraf bor 85,7 % (n:30) i 9400 Norresundby
eller 9000 Aalborg. Det vurderes, at der kan veere et potentiale i at pavirke medarbejdere
bosat i Aalborg og Nerresundby til ikke at skifte til bilen. Det er taetbefolkede omrader
med god deekning af kollektiv trafik samt gode stiforbindelser til NAU. Det antages, at
arsagerne til det forventede skifte til bil hovedsageligt er den forggede afstand. Der bgr
derfor ses pa tiltag, der kan minimere den barriere.

Erhvervelse af bil

2,2 % (n:12) af respondenterne i undersggelsen angav, at de i forbindelse med skifte til bil,
skal erhverve bil. Af dem er 40 % bosat i Aalborg og 40 % i Ngrresundby. Alle cykler eller
gar i den nuvaerende situation. Det er som naevnt tidligere derfor medarbejdere, der bgr
forspges at pavirke, saledes de ikke skifter til bilen. Udgifterne i forbindelse med erhvervelse
af bil kan veere en barriere, der kan udnyttes. Det kunne veere ved at vise, der er andre
billigere muligheder end skifte til bil. Det vurderes imidlertid, at alternativerne skal vaere
vaesentligt billigere, da pris, ifelge undersggelsen, kun for fa er vaegtet hgjst.

20



7.4. Transporadfeerd Aalborg Universitet

Parkeringsbehov

Der er flere respondenter, der har skrevet kommentarer vedrgrende parkeringsforhold
for biler ved NAU. Nogle udtrykker bekymring om, hvorvidt der bliver anlagt
tilstraekkeligt parkeringspladser. En skriver: "Husk at lave rigeligt med parkeringspladser
iseer for pargrende til indlagte". Som beskrevet i afsnit 6.2.2 etableres der ca. 2900
parkeringspladser.

Hvor stort parkeringsbehovet er blandt medarbejderne er estimeret og illustreret pa figur
7.8. Der er i beregningerne taget udgangspunkt i to scenarier. De tager udgangspunkt i
andelene, der har angivet, at de forventer at kgre i bil til NAU. Der medregnes én bil pr.
medarbejder, der forventes at kgre i bil selv og en halv bil pr. medarbejder, der samkgrer.
At medregne en halv bil for hver, der samkgrer er konservativt, da der kan vaere mere end
to i bilen under samkgrsel. Det giver 0,55 biler pr. medarbejder, der er pa arbejde. Det
forste scenarie medregner dem, der forventer primaert at kgre i bil til NAU. Det andet
scenarie medregner udover bilerne fra fgrste scenarie ogsa biler for dem, der nogle gange
kgrer i bil. Der er 11,1 %, som ikke forventer at bruge bilen som primert transportmiddel,
men som forventer at kgre i bil i perioder af aret og/eller i lgbet af ugen. Kgrer alle, der
har angivet, at de kgrer i bil som primaert transportmiddel eller nogle gange, i bil samme
dag, bliver det 0,66 bil pr. medarbejder, der er pa arbejde.
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Figur 7.8. Nodvendigt antal medarbejderparkeringer ift. antal medarbejdere pa arbejde i to
scenarier.

Den normale situation mé forventes at ligne scenarie 1 mest. Det skyldes bl.a., at ogsa
nogle respondenter, der har angivet bilen som primeaert transportmiddel, forventer at variere
transportmiddel over aret og/eller ugen. Under antagelse af, at de fleste af dem, der kgrer
i bil i perioder af aret, gor det om vinteren, s& forventes det, at scenarie 2 vil vaere mest
sandsynligt i vinterhalvaret. Scenarie 2 skal dog ses som en maksimal situation, da det
vurderes usandsynligt, at alle, der pa nogle gange kgrer i bil, ggr det samme dag.

Der er i den nyeste lokalplan [Aalborg Kommune, 2013d| ikke beskrevet, hvordan fordelin-
gen af parkeringspladser er tzenkt fordelt mellem medarbejdere, patienter og pargrende. 1
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den tidligere lokalplan [Aalborg Kommune, 2011] er der beregnet parkeringsbehov og her
udger medarbejderparkeringerne 72,8 % af den samlede parkeringskapacitet. Med 2900
parkeringspladser ved NAU svarer det til 2111 parkeringspladser til medarbejderne. 1 fgr-
ste scenarie vil der saledes veere parkeringspladser til, at ca. 3850 kan veaere péa arbejde og
ca. 3200 i scenarie 2. Det har ikke vaeret muligt at finde informationer om, hvor mange
medarbejdere, der forventes at veere pa arbejde samtidig.

Samkgrsel

Der er kun 0,7 % af respondenterne, der forventer, at samkgrsel bliver deres primaere
transportform og 0,4 %, der forventer at benytte det i perioder af aret og/eller i lpbet af
ugen. Det er til trods for, at 7,3 % af alle bilister i undersggelsen svarede i hgj grad til
sporgsmalet "Kan du forestille dig at benytte samkgrsel?", se figur 7.9.

Ved ikke; 7 % | hgj grad; 7,33 %

I ringe grad;
30,33 %

Figur 7.9. Svar pa spgrgsmalet: Kan du forestille dig at benytte samkgrsel? Besvaret af
respondenter med forventning om brug af bil som primeert transportmiddel til NAU
(n:300).
Der er altsd abenhed for at kgre sammen med andre blandt nogle bilister. Det store
antal medarbejdere, der forventes p4 NAU burde ogsa gge potentialet for samkgrsel ift.
den nuveerende situation pa AUS og AUN ved at si mange skal mgde samme sted.
Figur 7.3 viser, at der alene blandt de 11 % af de fremtidige medarbejdere, der har
svaret pd undersggelsen, er flere postnumre, hvori der bor flere medarbejdere. I mange
af postnumrene laengere end 15 kilometer fra NAU, bor der flere respondenter, som alle
forventer at kgre i bil selv. Der kan, som naevnt tidligere, veere et potentiale i at fa dem til
at kgre sammen.

Det kan imidlertid veere svaert at indfri potentialet. Bl.a. forskellige og skiftende
arbejdstider er en barriere for samkgrsel. En respondent kommenterer: "Samkersel er sveert
pga. skiftende dagvagts arbejdstider", mens en anden skriver: "Samkogrsel er kun muligt,
hvis arbejdspladsen prioriterer det i arbejdsplanlaegningen"”. En sddan planlaegning fra
arbejdsgiver kunne vaere en lgsning. Det vurderes dog vanskeligt at koordinere i praksis.

7.4.4 Bus/tog

6,4 % af respondenterne forventer, at bus/tog bliver deres primaere transportform. Det er
en stigning ift. den nuveerende situation. Flest, hver tredje, er bosat i 9000 Aalborg, mens
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naestflest, hver tiende, er bosat i 9200 Aalborg SV. De respondenter, der forventer at skifte
til bus/tog er hovedsageligt bosat i Aalborg by eller umiddelbart rundt om. Af dem cykler
eller gar de fleste i den nuveerende situation. Der er 5,6 %, der forventer at bruge bus/tog i
perioder af aret eller i lobet af ugen. Af dem er over halvdelen cyklister og 29 % er bilister.

Der er 1,1 % af alle respondenter, der skifter fra kollektiv trafik. Halvdelen af dem bor teet
pa NAU og skifter til cykel, mens den anden halvdel bor langt veek og skifter til bil eller
en kombination af bil og bus/tog. P& baggrund af bopel, vurderes det, at dem, der skifter
fra kollektiv transport, i den nuvaerende situation, kan kgre direkte til deres arbejdsplads
med regionalbus eller tog. Skiftet vurderes derfor at skyldes, at de fremover skulle foretage
omstigning og fa en leengere rejse med kollektiv transport. En respondent beskriver denne
problemstilling: "For mig er det oplagt at tage toget fra Vra til Aalborg, men fremover vil
den ekstra transport fra banegarden til NAU betyder meget lang transporttid med tog og
bus".

At de fleste, der forventer at benytte kollektiv transport til NAU, er bosat i og omkring
Aalborg passer med, at det er her, der er bedst daekning, som beskrevet i afsnit 6.4. +Bus,
linje 12, 14, 5 og 6 kgrer gennem omrader med mange medarbejdere bosat. Det vurderes,
at der grundet den gode daekning i Aalborg er potentiale for at overflytte flere bosat her
til kollektiv transport. Det er ogsa nsevnt i afsnit 7.4.3.

I afsnit 7.4.3 blev det ogsa nzevnt, at kollektiv transport ikke er et reelt alternativ for
mange medarbejdere med langt til arbejde. Som det fremgar af figur 7.3 bor medarbejderne
uden for Aalborg by spredt og mange i tyndt befolkede omrader. Det vurderes vanskeligt
at tilbyde kollektiv transport, der i tilstraekkelig grad kan tilfredsstille medarbejdernes
behov, i de store tyndt befolkede omrader. En af udfordringerne er, at flere medarbejdere
har aften-, nat- og weekendvagter. At opfylde alle deres rejsebehov ville kraeve afgange hele
dognet alle dage, hvilket ville kraeve et meget stort kundegrundlag for at veere gkonomisk
forsvarligt. Er der kun afgange i hverdagene, skal medarbejderen stadig have adgang til en
bil, nar der skal arbejdes i weekenden eller om natten. Som en respondent skriver: "Jeg
synes, det er vigtigt, at der er mulighed for offentlig transport OGSA, nar man skal mode
sgndag morgen kl. 6. Ellers er det, at man er ngdt til at have bil, som s& nok er fristende
at bruge i hverdagen". Den sidste pointe med, at hvis bilen er til radighed, sa er den
fristende at bruge i hverdagen, er en stor barriere for overflytning til kollektiv transport,
hvor daekningen ikke er tilstraekkelig til, at borgerne kan undlade at eje egen bil.

Der er nogle respondenter, der pataler udfordringer ved rejse med tog. En skriver: "Togene
gar virkelig darligt fra Hjgrring til Aalborg!". Dette er ogsa beskrevet i afsnit 6.4.3. En
anden skriver: "Jeg har tidligere veeret inkarneret DSB-bruger, men dette er nu fravalgt
og erstattet af valg af bil, dvs. egentransport. Dette skyldes udelukkende udfordringer
med DSB (aflysninger, mange passagerer, billetpriser osv.). Sa hvis I kan opdrage DSB,
s& bliver jeg kollektivist igen". Dette problem afhjelpes méske til dels, nar Nordjyske
Jernbaner overtager driften af regionaltogene i Nordjylland. Derefter har DSB kun lyntog
til og fra Aalborg.

Enkelte kommentarer fra respondenter, antyder at der kan veere en barriere i nogles
opfattelse af de kollektive transport tilbud. En skriver: "Besvarelse baerer prag af
forventning om langsom og ufleksibel offentlig transport”. Der kan ligge en opgave i at
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informere om tilbudene for at afveerge mulige forkerte opfattelser.

7.4.5 Kombinationsrejser

13,3 % af respondenterne forventer, at deres primere transport til NAU bliver
kombinationsrejser. Nogle fa, 1,5 %, forventer at kombinere bil og bus/tog, men de fleste
forventer, at cyklen indgér i rejserne. 7,4 % forventer at kombinere cykel og bil, det er over
en tredobling ift. den nuvaerende andel. Af dem, der forventer at kombinere cykel og bil, er
de fleste, 90,2 %, bosat inden for 15 kilometer fra NAU. Halvdelen af dem i 9000 Aalborg.
De fleste af respondenterne har i den nuvaerende situation cykel eller bil som deres primaere
transportform. Det fremgar ikke af undersggelsen, hvorledes turene kombineres.

4,4 % af respondenterne forventer at kombinere cykel med bus/tog. De fleste er bosat i 9000
Aalborg og 9400 Ngrresundby og formodes at kombinere cykel og bus. For medarbejdere
bosat i Ngrresundby kan det veere en lgsning at cykle over fjorden og kere med +Bus.
Krydses fjorden over Kulturbroen kan skifte ske ved Vestbyen Station og krydses der over
Limfjordsbroen, er stationen pa Borgergade oplagt. Som beskrevet i afsnit 7.4.3 er der
flere respondenter bosat i Ngrresundby, der forventer at skifte til bil. Afstanden til NAU
kan ggre cyklen i sig selv ikke er mulig og en kombination med f.eks. +Bus kan vaere et
alternativ. For medarbejdere bosat i den nordlige del af Ngrresundby, kan der cykles til
linje 6. Fordelen ved kombination med +Bus er, at den far en hgj frekvens og afgange hele
dggnet. Det fjerner udfordringerne medarbejdere med skaeve arbejdstider kan opleve med
andre linjer. Nogle af respondenterne langt fra NAU i postnumre med togforbindelse til
Aalborg. Det antyder, de cykler til togstationen og tager kollektiv transport derfra. Gode
cykelparkerings forhold ved stationer og stoppesteder kunne muligvis fremme brugen af
kombinationsrejser med cykel og bus/tog.
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I kortlaegningen af infrastrukturen og analysen af spérgeskemaundersggelsens resultater,
er der identificeret nogle potentialer og barrierer, for medarbejdernes brug af baeredygtige
transportformer.

Kortleegningen af infrastruktur viste, at der bliver gode muligheder for, at kgre til NAU
i bil. NAU far god tilslutning til motorvej, bade mod syd via Egnsplanvej og mod
nord af Trandholmvej og Humlebakken. Parkeringsforholdene ved NAU bidrager ogsa til
vurderingen af god mulighed for brug af bil.

+Bus forventes at sikre god tilgaengelighed til NAU med kollektiv transport fra store
dele af Aalborg. Det anses som varende af yderste vigtighed, at +Bus er i drift ved
abningen af NAU, da den er den vigtigste del af kollektiv tilbudet. Der er ogsa flere
andre by- og metrobuslinjer, der kgrer til NAU. Det vil dog for nogle kraeve veesentlige
driftsudvidelser for, at de bliver anvendelige. Det er seerligt metrobuslinje 5 og 6, der skal
have udvidet driften, da de i den nuveaerende situation kun kgrer, i begraensede perioder.
Transportmulighederne med kollektiv transport uden for Aalborg er mere begransede. Det
er vurderet, at det, i mange af omraderne, ikke er realistisk, at udvide kollektiv tilbuddene
til det ngdvendige antal afgange, grundet utilstraekkeligt kundegrundlag.

Der er i Aalborg et godt cykelstinet, men der er endnu ikke en god stiforbindelse til
NAU. Hvor god tilgengeligheden pa cykel bliver athaenger derfor af linjefgringen af
supercykelstien. Den planlagte linjefgring er vurderet at veere god, men er muligvis ikke
mulig, grundet pladsproblemer. Tilgengeligheden péa cykel fra gst athsenger i hgj grad
af, om der bliver anlagt cykelsti langs med Hadsund Landevej, saledes det bliver muligt,
at tilgd Hospitalsomradet fra gst. Sker det ikke, bliver cykelturen laengere og far en stor
omvejsfaktor. Vejtyper og manglende belysning i landomrader syd for NAU er vurderet at
vaere en barriere for brug af cykel, for medarbejdere bosat her. Omradet er ellers inden for
en afstand af NAU, der kunne muligggre brug af cykel.

Det vurderes, at infrastrukturen fremmer brug af baeredygtige transportformer, fra nogle
omrader. Det er sarligt fra Aalborg by. Herfra bliver der anlagt supercykelsti og etableret
+Bus linje til NAU. Der er ogsa omrader i Aalborg, hvorfra infrastrukturen klart laegger
op til transport i bil. Fra Aalborg SV bliver det, med etableringen af Egnsplanvej, manglen
pa direkte kollektiv tilbud, og cykelafstanden, oplagt at kere i bil.

AUS og AUN, hvor mange fremtidige medarbejdere arbejder nu, er stationsnzere. Selvom
+Bus forbinder NAU med Aalborg St., vurderes det, at veere en forringelse ift. den
nuvaerende situation.

Analysen af den udfgrte sporgeskemaundersggelse viste, at flytningen til NAU péavirker
medarbejdernes transportbehov ved, at flere far leengere pé arbejde. Analysen viste ogsa
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forskydninger i respondenternes forventede transportadfaerd ift. den nuvaerende situation.
Ifelge undersggelsen forventer feerre, at cykle og kgre bil, mens det forventes, at flere kgrer
med kollektiv transport og benytter kombinationsrejser. Der er pa baggrund af analysen
vurderet, at der er stgrst potentiale blandt de fglgende 3 medarbejdergrupper:

1. Medarbejdere bosat i Aalborg by og omrader med under 10 kilometer til NAU
2. Medarbejdere bosat i Ngrresundby
3. Medarbejdere med over 15 kilometer til NAU

Medarbejdere bosat i Aalborg by og omrader med under 10 kilometer
til NAU

17 % af respondenterne med under 10 kilometer til NAU, forventer at kere i bil, nogle af
dem er bosat i Aalborg by. P4 baggrund af busnettet, afstanden og stiforbindelserne til
NAU, er det vurderet, at der er potentiale for, at pavirke nogle af disse medarbejdere til,
at benytte andre transportformer end bilen. Der er bl.a. vurderet potentiale i, at fastholde
nuvaerende cyklister pa cyklen, frem for, at de skifter til bil.

Medarbejdere bosat i Ngrresundby

Potentialet for, at pavirke medarbejdere bosat i Ngrresundby er grundet afstanden vurderet
vanskeligere. Med over 10 kilometer til NAU er tiden og afstanden en barriere for brug
af cykel. Det er vurderet, at der kan vaere potentialer i at pavirke medarbejderne til, at
benytte bus eller en kombination mellem cykel og bus.

Medarbejdere med over 15 kilometer til NAU

I gruppen af medarbejdere, der far over 15 kilometer til NAU bestar potentialet i, at
det er en stor gruppe og at der er mange, der forventer, at kgre i bil. Det er vurderet
vanskeligt at pavirke dem til at skifte fra bil grundet store barrierer som afstand og
rejsetid. Respondenternes bosatning viser, at der er flere, der bor i naerheden af hinanden.
Det kan muligggre samkgrsel for nogle. Kan bare en lille andel af medarbejderne i denne
gruppe pavirkes til ikke at kgre i bil alene, vil det have en stor effekt, da gruppen udggre
sterstedelen af bilisterne.

8.1 Projektets gyldighed

Potentialerne er primaert udpeget pad baggrund af spgrgeskemaunderspgelsen, og som
beskrevet i kapitel 7 er den ikke statistisk underbygget. Konklusioner draget pa baggrund
af denne skal derfor bruges med forsigtighed.

Udover problemstillingerne med antal respondenter ift. analyserne, bidrager spgrgeskema-
ets forudseaetning ogsa til behovet for ikke at konkludere for kategorisk pa resultaterne. Det
usikre ligger i, at respondenterne skal forudsige deres adfserd 3 ar frem og muligvis uden
godt kendskab til, hvilke transportmuligheder, de kan forvente at have. Nar en person be-
svarer spgrgsmal om valg langt frem i tiden, er der en tendens til, at han/hun i hgjere grad
svarer, hvad han/hun gnsker end hvad der er realistisk. Det kunne i dette tilfzelde veere en
respondent med et gnske om at dyrke mere motion, som derfor svarer, at han/hun vil cykle
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til NAU. Det kan veere, at det er realistisk, men det kan ogsé veere, det er en overvurdering
af egne evner og at respondenten faktisk kommer til at kgre i bil. Besvarelserne kan baere
praeg af dette ved en for hgj andel af cyklister, men det er sveert at vurdere, om det er
tilfeeldet og hvad omfanget i si fald er.

8.1.1 Fejl i zoneopdelingen i spgrgeskemaundersggelsen

9270 Klarup burde have veeret inddelt i to zoner, idet den vestlige del er inden for
5 kilometers cykelafstand fra NAU. At Klarup ikke er opdelt skyldes, at der ved
udarbejdelsen af spgrgeskemaunderspgelsen ikke var viden om, at det kan blive muligt
at cykle langs Hadsund Landevej. Er det ikke en mulighed, er der mere end 5 kilometers
cykelafstand fra NAU. Det blev derfor i udarbejdelsen af undersggelsen vurderet, at hele
9270 Klarup havde mellem 5 og 10 kilometer til NAU. Fejlen har i analysen betydet, at
alle respondenter fra 9270 Klarup, 14 respondenter, er betragtet som vaerende bosat under
5 kilometer fra NAU. Grundet det lave antal respondenter og at stgrstedelen af Klarup by,
hvor det formodes flest bor, reelt har under 5 kilometer £500 meter, vurderes det ikke at
have pavirket den samlede analyse kritisk.

8.1.2 Mulige misforstaelser af spgrgsmal

Andelen af respondenterne, der forventer at benytte kombinationsrejser, er stgrre end
forventet. Det har ledt til overvejelser om, hvorvidt nogle af respondenterne har misforstaet
sporgsmalet og tror det betyder, at de f.eks. nogle gange cykler og nogle gange kgre i bil.
Der er ikke noget i data, der indikerer dette skulle vaere tilfaeldet og der er ej, heller nogle
der har kommenteret med spgrgsmél om definitionerne.
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Idékatalog

Der er pa baggrund af kortlaegningen, analysen af spgrgeskemaundersggelsen og de
udpegede potentialer og barrierer, samlet et idékatalog med tiltag. Tiltagene vurderes at
kunne bidrage til, at fremme brug af baredygtige transportformer blandt medarbejderne.
Tiltagene er opdelt i to pakker og underopdelt i temaerne: Fremme af cykling, Fremme af
kollektiv transport, Optimering af biltrafik samt Initiativer pa tvaers. Pakke 1 indeholder
tiltag, der anbefales iveerksat og afsluttet inden abningen af NAU. Det er tiltag med
etablering af fysisk infrastruktur og faciliteter.

Pakke 1
Tiltag Virkemiddel Aktgr
Supercykelsti og cykelsti Forbedre tilgeengelighed | Aalborg Kommune og
langs Hadsund Landeve;j pa cykel Vejdirektoratet
Cykelfaciliteter ved NAU Service for cyklister Region Nordjylland
Initiativer pa tvaers
Cykelparkeringer ved Forbedre mulighed for
) L ] Aalborg Kommune
+Bus stationer kombinationsrejser

Region Nordjylland

Informationsskeerme ved NAU Information
og NT

Forbed lighed Region Nordjylland
Samkgrselsstoppested ved NAU Orbecie Mutene eeton ordjyiand,

for samkgrsel og NT

Tabel 9.1. Oversigt over foreslaede tiltag i Pakke 1, tiltagene er naermere beskrevet i afsnit 9.1.

Flere af tiltagene er naevnt i kortleegningen, nogle af dem som forudsaetninger for god
tilgeengelighed med cykel. Etablering af cykelfaciliteter, samkgrselsplads og opsatning
af infoskeerme ved NAU skal iveerksaettes af Region Nordjylland, mens etablering af
cykelstier og -parkeringer ved +Bus stationer skal iveerkseettes af Aalborg Kommune og
Vejdirektoratet.

Pakke 2 indeholder mere forskellige og "blgde" tiltag. En del af dem har til formal at gge
effekten af tiltagene i Pakke 1. Tiltagene anbefales ivaerksat i perioden omkring flytningen
til NAU og derefter.
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Pakke 2
Tiltag Virkemiddel Aktgr
Initiativer pa tvaers
Informere om Aalborg Kommune, NT,
Informationskampagne transportmuligheder DSB, Nordjyske Jernbaner

og samkgrselstjenester

Fremme af cykling

. Mindske betydningen af Aalborg Kommune
Udlan af elcykler '
afstand, terrsen og vind og cykelleverandgr

Mindske barri d
Fellesindkgb HICSRE DArTIeren ve NAU og cykelleverandgr
erhvervelse af cykel og udstyr

Certificeri
o .cerlng.som PR for cykling Cyklistforbundet
cykelvenlig arbejdsplads

Fremme af kollektiv transport

Udvidet drift og
tilpasning til mgdetider

Aalborg Kommune,

Forbedre transportmuligheder NT og NAU

Introduktionsrabat Kendskab til kollektiv transport | Aalborg Kommune og NT

Tabel 9.2. Oversigt over foreslaede tiltag i Pakke 2, tiltagene er naermere beskrevet i afsnit 9.2.

Informationskampagnen er tankt som spydspidsen i mobilitetsindsatsen. Den skal
informere om mulighederne for brug af baredygtige transportformer og om de forskellige
tiltag i indsatsen. Den vil pa den made gge effekten af de andre tiltag ved at skabe kendskab
til dem. Det er tanken, at informationskampagnen malrettes medarbejderne og pabegyndes
nogle maneder for flytningen, siledes medarbejderne kan f& overblik over deres muligheder
og ikke f.eks. nar at kebe en bil, fordi de ikke vidste, at de nemt kunne kgre med bus eller
cykle. Det er ved flytningen, der vurderes at vaere stgrst potentiale for at konvertere ture
til beredygtige transportformer, men ogsa her skal der ggres en indsats for at fastholde
dem, der allerede bruger baredygtige transportformer. Mélet er fra start at fa skabt en
kultur blandt medarbejderne, hvor det er normalt at bruge baeredygtige transportformer.

Det vurderes, at der ved brug af alle tiltagene vil kunne udnyttes synergier og skabes
sammenhaeng. Det vurderes, at tiltagene samlet kan bidrage til at gge andelen af
medarbejdere, der benytter baeredygtige transportformer ved pendling til NAU. Der er
et eller flere tiltag rettet mod hvert af de 3 udpegede medarbejdergrupper med potentiale.

De fleste tiltag er rettet mod medarbejdere med under 10 kilometer til NAU og
medarbejdere fra Ngrresundby. Tiltagene skal fremme cykel, kollektiv transport og
kombinationsrejser. At de fleste tiltag er rettet mod de to grupper skyldes, at det er
vurderet at veere der, der kan opnés stgrst succes og at det vil reducere antal bilture ind og
ud af byen. En del af turene er ture pa mindre veje gennem bebyggelse, hvor de negative
konsekvenser er stgrst.

Flere af tiltagene kraever samarbejde mellem flere af parterne i mobilitetsnetvaerket og med
eksterne samarbejdspartnere. Det gaelder f.eks. for certificering af NAU som cykelvenlig
arbejdsplads, der skal ske i samarbejde med Cyklistforbundet. Dette er, sammen med
beskrivelser af tiltagene, naermere beskrevet i afsnit 9.1 og 9.2.
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9.1 Pakkel

9.1.1 Supercykelsti

Som beskrevet i afsnit 6.3.1, er det vurderet ngdvendigt, at der etableres en supercykelsti
til NAU for at sikre god tilgeengelighed pa cykel. Findes der ikke en lgsning, der muliggor
den planlagte linjefgringen langs med +Bus tracéet, vurderes det, at en linjeforing,
nord om Universitetsboulevarden og forbi AAU Busterminal, er den mest optimale for
medarbejdende pad NAU. Den foresldede linjefgring er illustreret péd figur 9.1. Med den
foreslaede linjefering fores supercykelstien gennem udkanten af en bgrnehave legeplads og
mellem en bolighygning og en boldbane. Det er omrader der skal eksproprieres. De kritiske
punkter ved den foreslaede linjefgring er, ved sammenfletningen med hovedstien og ved
krydsningen af Bertil Ohlins Vej, der er busvejen gennem Universitetsomradet.

== Forslag
e Hovedsti
() Ekspropriation

@ N e
. AAU Busterminal Eﬂ [

Figur 9.1. Forslag til linjefgring af supercykelsti, [Styrelsen for Dataforsyning og Effektivisering]*.
9.1.2 Cykelfaciliteter ved NAU

For at vise cyklisterne, at de prioriteres og sikre dem gode forhold, foreslas det at etablere en
raekke faciliteter for dem ved NAU. Der foreslés bade- og omklaedningsfaciliteter, torreskabe
til vadt tej, cykelveerksted, aflaste cykelparkeringer og ladestander til elcykler.

Bade- og omklaedningsfaciliteter kan sammen med tgrreskabe ggre det nemmere at cykle
leengere og i vadt vejr. Det skyldes, at det for nogle er en barriere at svede eller vaere vad,
nar der mgdes ind pa arbejde. Muligheden for at tgrre cykel- eller regntgj i aflaste skabe
gor tojet er tort til hjemturen.

Cykelveerkstedet skal indeholde grundleeggende veerktgj og faciliteter til at reparere og
vedligeholde cykler. Det er en service, der kan ggre det nemmere at veere cyklist og kan
veaere til gavn for dem, der ikke har vaerktgj eller plads til at ordne den slags hjemme.
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Aflaste cykelparkeringer blev, som beskrevet i afsnit 6.3.4, efterspurgt af flere respondenter
i sporgeskemaundersggelsen. Argumenterne var bl.a., at de sa kunne cykle pa deres dyre
cykler uden at veere bekymrede for at fa dem stjalet.

Opsetning af ladestander til elcykler forbedrer muligheden for brug af elcykel. Hvor mange
der bgr opsattes aftheenger af udviklingen i andelen af elcykler. Iveerksaettes tiltaget med
udlan af elcykler i Pakke 2, anses det for en forudsaetning, at der opsaettes ladestandere
ved NAU.

1 sporgeskemaundersggelsen blev respondenterne spurgt, om tiltagene ville f& dem til at
cykle (mere) til NAU. Resultaterne er vist pa figur 9.2.

Bade- og omklaedningsfaciliteter

. ® | hgj grad
Ladestander til elcykler

® | nogen grad
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ® | ringe grad
Cykelveerksted Slet ikke

IR

Terreskab til vadt tgj

SN N S E— —

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Figur 9.2. Svar pa spergsmalet: Tror du felgende tiltag ville fa dig til at cykle (mere) til NAU?
Besvarelser fra respondenter med under 15 kilometer til NAU og som ikke har angivet
cykel som forventet primaert transportmiddel, (n:243).

Som det fremgar af figuren forventer en del af respondenterne, med under 15 kilometer
til NAU, at tiltagene vil f4 dem til at cykle mere. Ved flere af faciliteterne anses det som
seerligt vigtigt at inddrage medarbejderne i den praecise udformning af faciliteterne. Det
gaelder f.eks. ved valg af skabe og indretning af omkleedningsfaciliteterne.

I underspgelsen svarede 48 % fra samme respondentgruppe pa samme spgrgsmal som figur
9.2, at de i hgj grad, ville cykle mere, hvis der er overdakkede cykelparkeringer. Det
understreger vigtigheden af, at de planlagte overdaekkede cykelparkeringer etableres.

9.1.3 Cykelparkeringer ved +Bus stationer

For at forbedre mulighederne for at kombinere rejse med cykel og kollektiv transport
foreslas det, at der etableres gode forhold for cykelparkering ved bl.a. +Busstationerne. I
afsnit 7.4.5 blev det vurderet, at der, for medarbejdere bosat i Ngrresundby, er potentiale
i, at kombinere cykel og +Bus. Det er stationerne Vestbyen Station og Borgergade, der
formodes at veere de oplagte skifte steder p4 sddanne rejser. Det skyldes, at de er placeret
narmest hhv. Kulturbroen og Limfjordsbroen. Der kan vaere flere stationer og stoppesteder
for kollektiv trafik, hvor det kan vaere relevant at forbedre forholdene for cykelparkering.

9.1.4 Infoskzerme ved NAU

For at give medarbejderne realtidsinformationer om rejsemuligheder med kollektiv
transport, kan der opsattes informationsskerme. De kan opsattes ved indgange, i kantiner,
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omklaedningsrum, personalerum og andre strategiske steder. Information om hvorfra og
hvornar der kan rejses er en vaesentlig forudseetning for brug af kollektiv transport. Sddanne
skaerme ville ogsa vaere en service for patienter og besggende.

9.1.5 Samkgrselsstoppested ved +Bus stationen ved NAU

Sporgeskemaundersggelsen viste, at der var langt flere, der kunne forestille sig at samkgre,
end der faktisk forventer at ggre det, se figur 7.9 og tabel 7.3. Det foreslas derfor at gore
det nemmere at benytte samkgrsel ved at etablere et samkgrselsstoppested ved NAU. Det
anbefales, at det placeres ved +DBus stationen, saledes der er god adgang til kollektiv
transport. Stoppestedet kan indga i samarbejdet mellem NT og GoMore, beskrevet i afsnit
6.2.3, og blive et NT+GoMore stoppested. Fordelen ved at lade det indga i samarbejdet
er gget eksponering, hvilket kan lede til flere tilbud om lift fra stoppestedet.

9.2 Pakke 2

9.2.1 Informationskampagne

Informationskampagnen skal, som beskrevet tidligere, starte i manederne op til flytningen
til NAU. Den skal informere medarbejderne om, hvilke muligheder de har for brug af
beeredygtige transportformer ved pendling til NAU, samt give kendskab til de andre tiltag.

Kampagnen skal bl.a. indeholde:

Cykelstikort med informationer om cykelafstande.

Informationer om cykelfaciliteter ved NAU.

Informationer om hvordan der kan rejses med kollektiv transport til NAU samt
introduktion til Rejseplanen.dk.

Informationer om brug af rejsekort og anskaffelse af erhvervskort.

Introduktion til samkgrselstjenester, samkgrselpladser og -stoppesteder.

Kampagnematerialet kunne med fordel udarbejdes i samarbejde mellem NAU, Aalborg
Kommune (Aalborg Cykelby og Kollektiv Trafik og Korsel), NT, DSB, Nordjyske Jernbaner
og samkorselstjenester (GoMore og lignende).

Det vurderes, at der er stgrst potentiale i at pavirke medarbejdernes transportmiddelvalg
i forbindelse med flytningen. Er medarbejderne fgrst begyndt at kere i bil til NAU, er
det vanskeligere at fa dem til at cykle eller kgre med kollektiv transport. Tidspunktet for
kampagen er derfor essentiel.

9.2.2 Udlan af elcykler

Undersggelsen indikerede, at der bor mange medarbejdere mellem 5 og 15 km fra NAU.
Det er afstande, der kan fa nogle til at fraveelge cyklen. Kan barrierne, afstanden og andre
fysiske forhold udggr, mindskes, kan det ggre cyklen til et reelt alternativ. Udlan af elcykler
til medarbejdere har til formal at vise medarbejdere, at en elcykel mindsker barrierer ved
cykelafstand, terreen og vind, [Lissberg og Funk, 2016]. Elcykler er dyrere end normale
cykler, hvilket kan holde nogle tilbage fra at investere i en uden at vide, om det er noget
for dem. Ved at lane en elcykel til afprgvning, i f.eks. en méaned, kan medarbejderen bedre
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afggre, om det er en mulighed for ham/hende at cykle pa elcykel. Tiltaget er seerligt
tilteenkt medarbejdere bosat i Ngrresundby og det vestlige Aalborg. Som beskrevet i afsnit
7.4.3, indikerede undersggelsen, at nogle medarbejdere i disse omrader vil skifte fra cykel
til bil som fglge af den forggede afstand til arbejde. I afsnit 7.4.3 blev det beskrevet, at
nogle skal erhverve bil som fglge af skiftet. P4 baggrund af erfaringer med udlan af elcykler
i bl.a. Randers og Region Hovedstaden, vurderes det, at tiltaget kan fastholde nogle af
disse medarbejdere pa cyklen ved at vise dem et alternativ til bilen, [Berggrein og Nielsen,
2016; Lissberg og Funk, 2016]. Tiltaget vurderes ogsé at kunne overflytte tidligere bilister.
Nogle af dem kan veere i tvivl om, hvorvidt de er i stand til at cykle. Sikkerheden i at have
en hjelpemotor kan veere det, der gor, at de tor forspge og méaske finder ud af, at de godt
kan cykle.

Udvalget af cykler, der udlanes, kan varieres, saledes der ogsd er mulighed for at lane
ladcykel med el. Ladcykler giver, i hgjere grad end almindelige cykler, mulighed for at
handle ind og hente bgrn. Det er bindinger, der ellers kan fa nogle til at veelge bilen. Bliver
ladeykler populaere blandt medarbejderne, skal cykelparkeringerne tilpasses deres storre
pladsbehov.

9.2.3 Feaellesindkgb

For at gore det billigere og nemmere for medarbejderne at begynde at cykle eller cykle mere,
foreslas det, at der laves ordninger med feellesindkgb. Der kan ogsé laves afdragsordninger
ved stgrre kgb.

Det blev i afsnit 7.4.2 beskrevet, at der kan vaere potentiale i at mindske barrieren for
anskaffelse af en cykel. Der kan muligvis opnés rabat hos en cykelleverandgr, hvis der
kgbes feelles. Det er bade nye cyklister og erfarne, der skal have ny eller bedre cykel, der
formodes at ville benytte et sddant tilbud. Feellesindkgb af cykler vurderes at kunne opné
god synergieffekt, med tiltaget med udlan af elcykler.

1 afsnit 7.4.2, blev det beskrevet, at der kan veere potentiale i at ggre det mere attraktivt at
cykle vinteren igennem. Det er gruppen af cyklister, der stopper med at cykle om vinteren,
der er skal pavirkes til at blive pa cyklen. Ting der kan ggre det mere attraktivt at cykle
i vinterhalvaret, er regntej og skridsikre daek. Der er her tale om mindre belgb end kgb af
cykel, men at tilbyde billigere skift til skridsikre daek og regntgj handler ogsa om at ggre
det nemmere for medarbejderne. Daekskifte kunne f.eks. vaere en cykelmekaniker, der kom
til NAU og foretog skifte af deek.

I spergeskemaundersggelsen blev respondenterne spurgt, om de tror sddanne tiltag kan
fa dem til at cykle (mere), se figur 9.3. P4 baggrund af besvarelserne vurderes det, at
tilbudene ville kunne f& nogle til at cykle mere.
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Figur 9.3. Svar pa spergsmalet: Tror du fglgende tiltag ville fa dig til at cykle (mere) til NAU?
Besvarelser fra respondenter med under 15 kilometer til NAU og som ikke har angivet
cykel som forventet primaert transportmiddel, (n:243).

9.2.4 Certificering som cykelvenlig arbejdsplads

Certificeringen af NAU som cykelvenlig arbejdsplads kan tildeles af Cyklistforbundet og
viser, at arbejdspladsen gor det let og attraktivt at cykle til arbejdspladsen. Certificeringen
foreslas, da den har en signalveerdi og kan bruges i profileringen af gode forhold for cyklister.
Det vurderes bl.a., at certificeringen vil kunne bidrage positivt i en informationskampagne
om mulighederne for at cykle til NAU. Bl.a. Rambgll og Dansk Industri har faet
certificeringen. For at opné certificerignen er der krav til faciliteter for cyklister. Flere
af dem indgar i det foreslaede tiltag om cykelfaciliteter ved NAU i Pakke 1, se afsnit
9.1.2. Certificeringen koster 10.000 kr. og inkluderer forskellige goder og services fra
Cyklistforbundet, bl.a. to transportvaneunderspgelser om aret, [Cyklistforbundet, 2017].

9.2.5 Udvidet drift af kollektiv transport og tilpasning med mgdetider

Som det blev beskrevet i afsnit 6.4, er det vurderet, at det er ngdvendigt med
driftsudvidelser for tog og nogle buslinjer for, at de kan daekke medarbejdernes
transportbehov. Der foreslas veesentlige driftsudvidelser pa metrobuslinjerne 5 og 6 samt
forlaengelser. Linje 6 kan forleenges, saledes den kgrer helt til NAU og linje 5 kan forleenges
mod Aalborg SV og sikre en direkte forbindelse herfra. Det ville forbedre muligheden for
at rejse med kollektiv transport fra Nerresundby og Hasseris. Det er begge omrader, hvor
der ifglge spgrgeskemaundersggelsen, bor forholdsvis mange medarbejdere. Yderligere er
Ngrresundby udpeget som et omrade med potentiale, grundet forggelsen i afstand, som
flytningen medfgrer.

Det anbefales ogsa, at der generelt sgges at tilpasse ankomst- og afgangstidspunkterne ved
NAU med arbejdstiderne. Bade for busser og tog.

9.2.6 Introduktionsrabat til kollektiv transport

Formalet er at f& medarbejderne til at afprgve de kollektive transporttilbud, s& de bliver
bekendte med dem og trygge ved at bruge dem. Det kan vaere med til at nedbryde eventuelle
fordomme om kvaliteten.

Selv hvis medarbejderne ikke begynder at kgre fast med kollektiv trafik, kan det, at de
har kendskab til mulighederne, ggre, at de bruger det nogle gange. Det kunne vaere som
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variation mellem cykel og bus.

Om introduktionsrabat til kollektiv transport er et tilbud, medarbejderne vil benytte,
vurderes at vaere afheengig af tilbuddet. Da pris, ifslge sporgeskemaundersggelsen kun for
fa af respondenterne, er vaegtet hojst, se figur 7.2, anbefales det at ggre det gratis den
forste méned.

9.3 Fravalgte tiltag

Der er nogle tiltag der normalt optraeder i mobilitetsplaner, som er fravalgt som tiltag ved
NAU.

9.3.1 Restriktioner pa bilparkering og mindre kapacitet

Restriktioner pa bilparkering og mindre kapacitet er et effektivt virkemiddel til reduktion
af biltrafik. Det er dog vurderet, at det samlet set ikke er hensigtsmaessigt som virkemiddel
ved NAU. Det skyldes, at det vil ramme en stor gruppe, der ikke har reelle alternativer
til bilen. Ifglge spgrgeskemaundersggelsen er 44,5 % af respondenterne bosat mere end 15
kilometer fra NAU. Mange af dem har ingen reelle alternativer til bilen. Det vurderes, at
restriktioner og fa parkeringspladser vil skabe stor frustration blandt disse medarbejdere
og skade NAU’s mulighed for at tiltraekke arbejdskraft. Vurderingen af at det vil kunne
skabe frustrationer bygger bl.a. pa tolkning af nogle kommentarer fra respondenter i
sporgeskemaunderspgelsen.

Yderligere har NAU et stort patientopland. Det stiller krav til, at patienter og pargrende
kan komme til NAU i bil. Det kraever ikke meget fantasi at forestille sig den darlige omtale,
der ville opsté, hvis en pargrende ikke naede ind og sige farvel til sin dgende mor, fordi
han/hun ikke kunne finde en parkeringsplads.

9.3.2 Pendlerbusser

Der er pa baggrund af analysen af respondenternes bosatning ikke fundet nogle oplagte
ruter for pendlerbusser. En stgrre undersggelse blandt de fremtidige medarbejdere kan
muligvis belyse potentialer. Udover stgrre svarandel vil mere detaljeret information om
bopal og arbejdstider vaere relevante i analysen.
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Stigende trafikmaengder som fglge af udbygning af omradet

Som beskrevet i kapitel 1, er der i lokalplanen givet mulighed for, at omradet kan udbygges
med naesten 300.000 m? mere end det igangveerende byggeri. En siddan udbygning vil
resultere i mange flere ture til og fra omradet og derved belaste infrastrukturen. Det
vurderes, at det vil gge ngdvendigheden af at reducere andelen af ture, der foretages i
bil. Sker det ikke, kan det méaske medfgre traengsel pa vejene i og omkring NAU. Det
foreslas derfor, at nye virksomheder og institutioner, der etableres i omradet, indlemmes
i mobilitetsnetvaerket. Samlet kan der arbejdes videre p& mobilitetsindsatsen og de nye
virksomheder /institutioner kan leere af erfaringerne fra de andre.

I lokalplanen for Hospitalsomradet er det beskrevet, at der forventes stigende behov for
kollektiv trafikdackning i takt med omradet udbygges, [Aalborg Kommune, 2013d|. Det
stgrre antal personer, der, som fglge af en udbygning, skal til og fra omradet, vil ogsa
medfgre bedre grundlag for kollektiv transport og samkgrsel. Det kan medfgre, at der pa
laengere sigt kan veere tilstraekkeligt passagergrundlag til flere linjer end det er tilfaeldet fra
abningen i 2020.

Nye boligomrader taet pd NAU

Klarup, Lundby og Storvorde er byer med mulighed for udbygning af boligomrader,
[Aalborg Kommune, 2016¢]. Specielt Klarup vil veere et oplagt sted at bosette sig som
ansat pa NAU. For at fremme brug af baredygtige transportformer, anbefales det, at der
etableres gode sti- og busforbindelser mellem omraderne og NAU. Sddanne forbindelser vil
ogsa kunne ggre omraderne mere attraktive og dermed sikre flere tilflyttere.

Yderligere undersggelser

Det anbefales, at der laves en ny transportvaneundersggelse taettere pa flytningen til NAU,
med det formél at forbedre vidensgrundlaget inden Pakke 2 ivaerksaettes. At undersggelsen
udfgres taettere pa abningen, gor det formentlig mere handgribeligt for respondenterne at
besvare, hvordan de forventer at pendle til NAU. De vil til den tid ogsé have bedre mulighed
for at overskue, hvilken infrastruktur der er til radighed og hvilke transportmuligheder de
har. Undersggelsen vil give mulighed for at tilpasse tiltagene og korrigere for eventuelle

store sendringer inden da.

Undersggelsen kan med fordel ggres mere detaljeret end den udfert i dette projekt og
skal bestemt sgge at opnd flere besvarelser. Undersggelsen kunne eventuelt udsendes til
fremtidige medarbejdere direkte med anmodning om besvarelse. Informationer om bl.a.
arbejdstider, bilradighed og bindinger vurderes at kunne give et mere nuanceret billede af
den enkelte respondents mulighed for brug af baeredygtige transportformer. En mere praecis
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viden om bosaetning vurderes at kunne vaere en stor fordel i forbindelse med planlaegning
af den kollektive trafik og i arbejdet med at fremme samkgrsel.
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Elektronisk bilag

A.1 Data fra spdrgeskemaundersggelsen

Datafilen er uploaded sammen med projektet. Den kan alternativt tilgds via dette link:
https://www.dropbox.com/s/k18btz491f06pi4c/dataset_1252896_20170413_3814112014308459130.
zip?d1=0
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Sporgeskemaundersggelsen

B.1 Eksempel pid undersggelsens design

I3

RSN W I SN —
Hvilken transportform benytter du primaert tilffra arbejde? (Valg 1)

D Gang

O Cykel

O i

O samkersel "
D Busitog

O Cykel + busitog

O Cykel + bil

O Bil+ busitog

O MCrknallert

Skifter dit primare valg af transportmiddel i perioder af aret?

Figur B.1. Spgrgeskemaundersggelsen som respondenten sa den, [Rambgll Management Consul-
ting).

B.2 Spdrgeskemaundersggelsen

75



1 af9

Hvordan kommer du til og fra arbejde?
Dette spgrgeskema har til formdl at belyse hvordan ansatte pd Aalborg Universitetshospital transportere sig til og fra arbjede. Der
spgrges til nuvaerende transportvaner og hvordan i forventer at transportere jer til Nyt Aalborg Universitetshospital. Besvarelserne

er anonyme og tager 3-5 minutter.

Undersggelsen er en del af et specialeprojekt i Vej og Trafik ved Aalborg Universitet. P4 baggrund af undersggelsen, undersgges
det i projektet, om det kan ggres nemmere for ansatte, at komme til og fra Nyt Aalborg Universitetshospital.

P& forh&nd tak for besvarelsen.

Specialestuderende i Vej og Trafik ved Aalborg Universitet, Jesper Lauridsen.

Hvor arbejder du primaert?

- Aalborg Universitetshospital Syd

! Aalborg Universitetshospital Nord

- Havrevangen, Aalborg

- Kastetvej, Aalborg (Kamillianergaarden)
- Nybrogade, Aalborg

—'Aalborg Universitetshospital, Farsg
—'Aalborg Universitetshospital, Hobro
—'Aalborg Universitetshospital, Frederikshavn
=l Aalborg Universitetshospital, Hjgrring
—'Aalborg Universitetshospital, Thisted

= Andet

Hvordan er dine arbejdstider?
! Faste arbejdstider

I Flextid

 skiftende arbejdstider

Din alder?

Hvad er dit kgn?
— kvinde
~ Mand

I hvilket postnummer bor du?

Hvor arbejder du?

1 hvilket af omr&derne pd nedenst&ende figur bor du?

! palborg (red)

! Hasseris Syd (bl8)
! Vejgérd (sort)

~I Mglholm (grgn)

- Egholm (gul)

= Restrup Enge (lilla)

https://www.survey-xact.dk/servlet/com.pls.morpheus.web.pages.Core...
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~ Narresundby

Nord (§) .
Aalborg"

Nordjyske Motorve)

Restrup Enge Hasseris Syd

1 hvilket af omr&derne pd nedenst&ende figur bor du?
- @steradalen (lilla)

- Skalborg (sort)

= City Syd (bl&)

- Frejlev (rad)

1)

N

& @steradalen
A

Ny-Mibevej

Frejlev

Dall Villaby

1 hvilket af omr&derne pd nedenst&ende figur bor du?
= Gug Nordvest (lilla)

= Gug Sydvest (grgn)

- Gug @st (red)

- visse (bl3)
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Gug
nordvest

1 hvilket af omr&derne pd nedenst&ende figur bor du?
Jpall Villaby/Svenstrup Nord (sort)

- svenstrup (bl8)

- Godthab (red)

J Ferslev (gregn)

- Ellidshg (lilla)

Frejlev
f Skalborg

N

Gug

Visse

Dall Villaby,

Svenstrup Nord

Dall Hede

Svenstrup

Ferslev

Guldbak

Ellidshej
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1 hvilket af omr&derne pa nedenst&ende figur bor du?
=) Sgnder Tranders (rod)

=l Gistrup (bl&)

! Ngvling/Gunderup (orange)

- Fjellerad (sort)

Sender
Trander

Nevling
Lundby

Oppelstrup

Gunderup

Fijellerad

1 hvilket af omrdderne p& nedenstdende figur bor du?
«! Ngrre Tranders (sort)
- Rordal (rod)
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Rerdal

Dster Uttryp Vej
Vejgard

Narre Tranders

Humlebakken

Universitetsboulevarden

Aalborg
Universitet

1 hvilket af omrdderne p& nedenstdende figur bor du?
! storvorde (red)

- Gudumholm (bl&)

! Mou/Egense/Dokkedal (sort)

Klarup

&
990-%
L
5

Storvorde

Sejlflod

Lillevorde

Gudumholm

Gudumlund

Dokkedal

Kongerslev
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1 hvilket af omr&derne pa nedenst&ende figur bor du?

I Ngrresundby (red)
I Ngrre Uttrup (bl3)
! Hvorupg&rd (sort)
Vestbjerg f
N
Vadum
Vodskov
Aalborg
Lufthavn

13'\93‘51"\1

Forbindelsesvejen

Egholm Narresundby
Rerdal
Aalborg
I hvilket af omrdderne p& nedenstdende figur bor du?
'l Vadum (red)
I Ngrhalne (bl3)
N Biersted

Ngrhalne

Narlang

Aalborg
Lufthavn

1 hvilket af omr&derne pd nedenst&ende figur bor du?
I Vodskov (rad)

=l Langholt/Stae/Uggerhalne (bl&)
- Grindsted/Lyngdrup/Vester Hassing (sort)

6 af9
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Grindsted

Lyngdrup

Vodskov
Langholt

oﬂe\é\

e
e
4t

e

Vester Hassing

De fglgende spgrgsmél omhandler din transport til og fra arbejde.

Hvilken transportform benytter du primaert til/fra arbejde? (Veelg 1)
~ Gang

~ cykel

- Bil

! Samkgrsel

! Bus/tog

- Cykel + bus/tog
—l Cykel + bil

~I Bil + bus/tog

~ MC/knallert

! Andet

Skifter dit primaere valg af transportmiddel i perioder af aret?
~Ja

! Nej

Hvilken anden transportform end den angivne primaere, benytter du i perioder, som din primeere transportform? (Vaelg 1)
- Gang

! Cykel

-1 Bil

—l samkarsel

- Bus/tog
—'Cykel + bus/tog
I Cykel + bil

- Bil + bus/tog

I MC/knallert

~J Andet

Benytter du normalt forskellige transportmidler i Igbet af ugen?
Ja

! Nej

Hvilken anden transportform, end din primaere, benytter du mest i Igbet af ugen? (Veelg 1)
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- Gang

- Cykel

-1 Bil

! Samkersel

! Bus/tog

! Cykel + bus/tog
! Cykel + bil

-~ Bil + bus/tog
~IMC/knallert

) Andet

Hvorfor variere din transportform over ugen? (Veelg 1-4)
- Vejret

- Dagens program pé arbejde

- Dagens program fgr/efter arbejde

— Andet

Skal du arbejde pd Nyt Aalborg Universitetshospital i fremtiden?
—Ja

! Nej

De fglgende spgrgsmél omhandler hvordan du forventer i fremtiden, at transportere dig til og fra
arbejde, pd Nyt Aalborg Universitetshospital.

Hvordan forventer du primaert at transportere dig til/fra Nyt Aalborg Universitetshospital? (Veelg 1)
- Gang

! Cykel

;]

! Samkersel

- Bus/tog
—'Cykel + bus/tog
! Cykel + bil

! Bil + bus/tog

I MC/knallert

~ Andet

Skal du erhverve dig en bil for at kgre til/fra arbejde?
~Ja

! Nej

Skal du erhverve dig en cykel for at cykle til/fra arbejde?
Ja
~ Nej

Forventer du at skifte din primaere transportform i perioder af &ret?
~J1a
! Nej

Hvilken anden transportform end den angivne primaere, forventer du i perioder, at benytte som din primaere transportform? (Veelg
1)

-l Gang

= Cykel

-4 Bil

~l samkarsel

- Bus/tog
JCykeI + bus/tog
! Cykel + bil

! Bil + bus/tog

I MC/knallert

! Andet

Forventer du at variere din tranportform i Igbet af ugen?
—Ja

~ Nej

Hvilken anden transportform, end din primaere, forventer at benytte mest over ugen? (Veelg 1)
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- Gang

- Cykel

-1 Bil

! Samkersel

! Bus/tog

! Cykel + bus/tog
! Cykel + bil

-~ Bil + bus/tog
~IMC/knallert

) Andet

Hvad vaegter du hgjest i valg af transportmiddel? (Vaelg 1)

~! sundhed
! Komfort

I Tid

< Frisk luft
! Pris

! Fleksibilitet

Tror du fglgende tiltag, ville kunne fa dig til at cykle (mere) til Nyt Aalborg Universitetshospital?

Ihej grad

Terreskabe til vadt cykeltgj

Cykelveerksted

Ladestander til elcykler

Fzellesindkeb af cykler med rabat, evt. med afbetalingsordning
Overdaekkede cykelparkeringer ved indgangene

Tilbud om billigt skift il skridsikre daek nér det bliver glat, f.eks. pigdaek

Feellesindkgb af cykel-/regntgj, evt. med firmarabat
Bade- og omkleedningsfaciliteter

Kan du forestille dig at benytte samkgrsel til/fra Nyt Aalborg Universitetshospital?

-1 hej grad
-1 nogen grad
~'1 ringe grad
I Slet ikke

=l Ved ikke

Tak for besvarelsen.

Kontakt informationer ved spgrgsmal eller uklarheder:

Jesper Lauridsen
Specialestuderende, Aalborg Universitet
Mail: Jlau12@student.au.dk

Eller i kommentarfeltet.

Kommentarer

L

Hp N NpEp ) N) N

Inogen grad

L

Lol uouoocw

Iringe grad

-

Hp Ny Np Ny E) =y N

Slet kke

-

Luodudooc

Ved ikke

L

Lol uooo o
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Validering af
undersggelsen

Bilaget indeholder informationer om alders- og kensfordelinger blandt respondenterne i
underspgelsen og de nuveerende ansatte ved Aalborg Universitetshospital.

C.1 Alder

En sammenligning af aldersfordelingerne for respondenterne i undersggelsen og de
nuveerende ansatte ved Aalborg Universitetshospital er illustreret pa figur C.1.

18,0
16,0
14,0
12,0
10,0
8,0 -
6,0 -
4,0 -
2,0 -
0,0 -

H Aalborg
Universitetshospital

H Undersggelsen

% af respondenter/ansatte

9 X O L 0 > O (K O &
MYV VDD NO NS
AT S W @ ©

Ar

Figur C.1. Aldersfordelinger for respondenterne i spgrgeskemaundersggelsen og nuvaerende
ansatte ved Aalborg Universitetshospital, [Jgrgensen, 2017].

At der er en stor forskel i andelen af respondenter/ansatte der er over 60 ar formodes

at skyldes at en del i denne gruppe forventer, at veere gaet p& pension i 2020 og derfor

ikke har angivet, at de skal arbejde pa NAU. Da der i undersggelsen kun arbejdes med

respondenter der fremover skal arbejde pa NAU giver det en forskel i fordelingerne. Samlet

vurderes det at fordelingerne er sammenlignelige.

C.2 Kon

I undersggelsen var 481 kvinder (87,2 %) og 70 meend (12,7 %). Pa Aalborg
Universitetshospital er der samlet set 5249 kvinder (82,9 %) og 1163 mend (18,1 %),
[Jorgensen, 2017|. Der er altsi en overrepraesentation af kvinder i undersggelsen ift. den
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C. Validering af undersggelsen

samlede fordeling pa Aalborg Universitetshospital. Billedet af en vaesentligt stgrre andel
kvinder end maend er dog stadig geeldende blandt de nuveerende ansatte. Det er endnu
ikke viden om hvordan fordelingen bliver pd NAU og det vurderes derfor at fordelingen i
undersggelsen kan vaere repraesentativ.
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Transportmiddelvalg til
AUS og AUN

D.1 AUS
Transportmiddel Samlet 0-5 km 5-10 km 10-15km 15+ km
Gang 45 % 137 % 0% 0% 0%
Cykel 27 % 64,1 % 30,3 % 0% 0,6 %
Bil 58,8 % 12,2 % 60,5 % 92,9 % 89,1 %
Bus/tog 4.5 % 3.8 % 5.3 % 0% 55 %
Samkersel 1% 0% 0% 3.6 % 5,5 %
Cykel + bus/tog 1,3 % 1,5 % 1,3 % 0% 1.2 %
Cykel + bil 1.8 % 3.8 % 1,3 % 0% 12 %
Bil + bus/tog 1% 0.8 % 1,3 % 0% 1.2 %
MC /knallert 0% 0% 0% 0% 0%
Andet 0,3 % 0% 0% 3,6 % 0%
Respondenter [% (n)] | 100 (400) 32,8 (131) 19 (76) 7(28) 41,3 (165)

Tabel D.1. Nuvarende transportmiddelvalg ved pendling til AUS, ift. pendlingsafstand, (n:400).
Der er ca. 4200 ansatte pa AUS, [Attias, 2017]. Med 400 respondenter fra AUS giver det
en svarandel pa 9,5 %. Med et konfidensniveau pa 95 % giver det et konfidensinterval pa

95,34 %, [Creative Research Systems].

D.2 AUN

Transportmiddel Samlet 0-5km  5-10 km 10-15 km 15+ km
Gang 2,6 % 7.8 % 0% 0% 0%
Cykel 30,5 % 72,5 % 20 % 25 % 0%
Bil 49,7 % 9.8 % 53,3 % 62,5 % 77 %
Bus/tog 53 % 2% 0% 4.2 % 9,8 %
Samkgrsel 1,3 % 0% 0% 0% 3.3 %
Cykel + bus/tog 4,6 % 0% 13,3 % 0% 0%
Cykel + bil 4 % 7.8 % 0% 4.2 % 6,6 %
Bil + bus/tog 1,3 % 0% 13,3 % 0% 0%
MC/knallert 0,7 % 0% 0 % 0% 1,6 %
Andet 0% 0% 0% 0% 0%
Respondenter [% (n)] | 100 (151) 338 (51) 9.9 (15) 15,9 (24) 40,4 (61)

Tabel D.2. Nuvarende transportmiddelvalg ved pendling til AUN, ift. pendlingsafstand, (n:151).

Der er ca. 1500 ansatte pa AUS, [Attias, 2017]. Med 151 respondenter fra AUS giver det
en svarandel pa 10 %. Med et konfidensniveau pa 95 % giver det et konfidensinterval pé
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D. Transportmiddelvalg til AUS og AUN

92,43 %, |Creative Research Systems].
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Kontakt med aktorer

E.1 Mailkorrespondance med Jan Qhlenschlaeger

Jan Ohlenschlaeger, Aalborg Kommune, Kollektiv Trafik og Kgrselskontoret.

Fra: Jesper Lauridsen [mailtosjlaul 2i@student.aau.dk]
Sendt: 23. marts 2017 14:27

Til: Jan @hlenschlzzger <jan. oehlenschlasger@aalborg. dk>
Emne:

Hej jeg hedder lesper Lauridsen og er kandidatstuderende i Vej og Trafik ved Aalborg
Universitet.

leg skriver speciale om den fremtidige transport til og fra Nyt Aalborg Universitetshospital i
Aalborg @st, med fokus pa medarbejdernes pendling.

| den forbindelse ville jeg hgre om der fra kormnmunal side er planer eller overvejelser om
busbetjeningen af Myt Aalborg Universitetshospital, ud over at +Bus etableres. F.eks.
driftsudvidelser eller tilpasning af ruter.

P& forhand tak.
Mvh lesper Lauridsen
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E. Kontakt med akteorer

Fra: Jan Bhlenschlzeger [jan.oehlenschizeger@azlborg.dk]
Sendt: 27. marts 2017 11:41

Til: Jesper Lauridsen

Cc: Finn Vestergaard Madsen; Morten Jensen

Emne: 5V:

Hej Jesper

Ja, men planerne ligger ikke fast.

| forhold til medarbejdernes pendling bliver +BUSen den primazsre kollektive trafik. Men
ogsa fra Klarup (Storvorde) og Gistrup, vil der vasre en forbindelse svarende til
nuvaerende betjening af universitetsomradet. Der sker muligvis som en forlaengelse af
nuvazrende linje 12 og 14, hvorved ogsa Vejgard og Aalborg @st far direkte forbindelse
til det nye sygehus.

Yenlig hilsen

Jan @hlenschlasger
Afdelingsleder

TIE (+45) 5931 1930
mobil [+45] 2520 1930
Direkte e-mail: jan.oshlenschlasger@azlborg.dk

Adresse:

Kollektiv Trafik og Kgrselskontoret
Aalborg Kommuns

Sundheds- og Kulturforvaltningen
Danmark=gade 17, 2. zal
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E.2. Mailkorrespondance med Andreas Bjgrn Jorgensen Aalborg Universitet

E.2 Mailkorrespondance med Andreas Bjgrn Jgrgensen

Andreas Bjern Jgrgensen, Specialkonsulent ved Region Nordjylland, Lgn og HR-
forretningsprocesser.

Fra: Andreas Bigrn Jgrgensen / Region Mordivlland [z2nbii@rn.dk]

Sendt: 7. april 2017 15:04

Til: Jesper Lauridsen

Emne: V5: Undersggelse af ansattes transportvaner som del i specialeprojekt: pd Aalborg
Universitet.

Hej lesper
Beklager det tog lidt tid, her er svare pa dine spgrgsmal omkring ansatte pa AAUH.

Spargsmal til HR afdelingen:
Spdrgsmal om ansatte pa Aalborg Universitetshospital:
1. Hvad er kgnsfordelingen blandt anzatte

Kgn Antalpersoner Decimal(beskeftigelse)
K 5249 4 865,33
M 1163 1.089,45

2. Hvad er aldersfordelingen eller aldersgennemsnittet blandt ansatte

Aldersinterval Antalpersoner Decimal{beskaeftigelse)

00 - 19 &r 12 412
20-24 ar 201 114,49
25 - 20 ar 603 557,71
30-34 &r 706 682,55
35-39ar 826  7EB,20
40 - 44 ar 828 787,51
45 - 48 &r 708 746,02
50 -54 ar 849  B08,73
55 - 50 ar 873 813,84
60 - 716 650,50
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E. Kontakt med akteorer

Spergsmal om faciliteter for ansatte:
1. Har medarbejdere pa Aalborg Universitetshospital mulighed for at fa erhvervskort
til kollektiv transport?

la, der har veeret tilbud om erhvervskort | hele Regionens tid.
2. Er der en samkgrsels ordning eller har der veeret kampagner for samkgrsel?

Dette er jeg ikke bekendt med — det er i hvert fald ikke noget vi ggr fra felles
administrationens side. Der kan veere lokale tiltag.

3. Har/er der brugt tiltag til pavirkning af de ansattes transportvaner?

Parkeringssituationen ved iszr Sygehus Mord er problematisk, der er derfor tilbud om p-kort
med skatterabat via Regionen. Der har ogsa vare div. Cykel kampagner.

Med venlig hilsen

Andreas Bjgrn Jgrgensen
Specialkonsulent
41 18 1509

REGION NORDJIYLLAND

Len og HR-forretningsprocesser
Niels Bohrs Vej 30

Q220 Aalborg @st

www.rn.dk

E.3 Telefonsamtale med Charlotte Attias

Charlotte Attias, Aalborg Universitetshospital - Ledelsessekretariatet.

Jesper Lauridsen: "Hvor mange arbejder der pa Aalborg Universitetshospital Syd og
Nord?"

Charlotte Attias: "Ved seneste opgerelse fra starten af marts, arbejde der ca. 4200 pa Syd
og ca. 1500 pa Nord."

E.4 Mgde med Brian Hgj

Referat af mgde med Brian Hgj, Projektleder af Aalborg Cykelby, Aalborg Kommune, By-
og Landskabsforvaltningen, den 8. maj 2017.

Supercykelsti De arbejder pa en supercykelsti til NAU fra Nytorv. En forlengelse af
den nuveerende pendlerrute over Hadsundvej. Et projekt til 34 mio. kr. hvoraf Cykelpuljen
medfinansiere ca. 14 mio. kr. Den nuvaerende pendlerrute opgraderes. Der er flere steder
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hvor der er kantbane nu. Der skal der etablere enkelt- eller dobbeltrettet cykelsti.
Eksisterende stier skal flere steder laves bredere.

Stien er oprindeligt teenkt som en dobbeltrettet cykelsti langs busvejen, men der
er pladsproblemer. Der er derfor overvejelser om at fgre den pa stierne nord for
universitetsboulevarden og ned med Astrupstien. Alternativt kan den forlgbe via
hovedstien igennem Universitetsomradet forbi AAU Kantinen.

Trygheden er i fokus i planleegningen af Supercykelstien, bl.a. er der fokus pa belysning
og tryghed. Fremkommelighed er ogsa vigtigt for supercykelstien. Der bliver f.eks. lavet
en cykelgade gennem (gadekvarteret. Der bliver saledes vendt vigepligt til fordel for
cyklisterne. Der arbejdes ogsa med at ggre stien bred og udrette skarpe sving. Turen tager
i dag ca. 25 minutter og det forventes det kan reduceres med 10-20 %.

Cykelsti langs Hadsund Landevej Der bgr anlaegges en cykelsti langs med Hadsund
Landevej, mellem Universitetsboulevarden og vej adgangen til NAU. Vejdirektoratet har
endnu ikke taget beslutningen om den bliver anlagt, men Aalborg Kommune har anbefalet
det tydeligt, da det vurderes ngdvendigt.

Primaere tilslutninger til INAU Som beskrevet i lokalplanen kommer der tre
stitilslutninger til hospitalsomradet fra vest. Den nordlige og centrale tilslutning bliver i
niveau. Den sydlige skal regionen betale for at lave ude af niveau, men den er dyr og giver
ingen mening. Der formodes at anlaegges en stiadgang leengere mod syd i det sydvestlige
hjerne af hospitalsomradet.

Stien fra Gistrup Der er planer om at stien skal krydse Egnsplanvej i niveau i
signalregulering sammen med vejen som dobbeltrettet sti. Der er dog visioner om at der
pa sigt skal veere enkelt sti pa hver side af Hadsundvej/Selma Lagerlofs Vej.

Selma Lagerlgfs Vej/Hadsundvej Der star i lokalplanen at den skal vaere en bygade.
Det er planen at det bliver som Nyhavnsgade i Aalborg, med smalle vejbaner og en
midterrabat.

Cykelbibliotek pa Universitetet 1 ansggningen til midler til supercykelstien er der
ogsd naevnt et cykelbibliotek i universitetsomrédet.
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