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Abstract

This thesis compares the way athletes in ancient Greece were treated in religious rituals to the way
they are treated in the media today. The Olympic Games is basis for this comparison, because of the
historical connection. The modern Olympic Games is founded on some of the principles of the
ancient Games. To make the ancient and modern Games comparable the social structures of the
society in which the Games are held is analyzed. The greatest difference in the ancient and modern
Games is the international aspect, which were almost nonexistent in the ancient Games, and are one

of the foundations of the modern.

In both ancient Greece and the modern Games, the athletes who win at the Games are treated
special. In ancient Greece songs were made of their victories, in which they had the special honor of
being mentioned as favorites of the Gods. The worship of the gods had an effect on everyday life in
ancient Greece, and being able to pay tribute to the gods with a victory at the Games was something
special. The games were the ultimate platform to showcase ones abilities, and when an athlete won,
they were treated as a hero. The basis of the hero-worship in ancient Greece were, that the athletes
pleased the gods, but it also had a practical element. They were proven to be the strongest amongst
their peers. This had an importance on the political scene in Greece, where city-states often went to
war against each other. It would then be an advantage to have good soldiers, that had proven

themselves in the Olympic Games.

In the modern Games it takes more than a single victory to achieve status as a hero. When an athlete
who distinguishes him or herself with more than just one victory, they too can achieve hero-status.
When an athlete becomes a sporting hero in the modern Games, it is often because he or she has
dominated their sport for more than just a single year. To illustrate this, four current sporting heroes
are chosen, and on basis of their experience it is concluded, what makes a sporting hero. This is
done by analyzing how they are treated by media, and how it has an effect on the public opinion of

them.
By doing so, it is concluded, that the way a modern athlete conducts him- or herself is determined
by the way they are treated in the media, which correlates with the way an athlete conducted

himself in the ancient Games, if he wanted to be a good religious person.
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Indledning

De Olympiske Lege er en af de mest sete sportshegivenheder i verden. | 2012 sa 3,6 milliarder
mennesker udsendelser fra Legene. Det er 76% af de mennesker i verden, der har TV. (Intelligence,
2012) Ofte interesserer man sig for en enkelt eller to sportsgrene, hvor man enten tager ud og ser
det som tilskuer, eller ser det i tv. Ved de Olympiske Lege er noget andet, der kan man sidde og se
hgjde spring eller 400 m hak, selvom det bestemt ikke er noget man ville se, nar der bliver sendt fra
EM og VM i atletik. De Olympiske Lege er det bare noget sarligt. Men hvorfor er det egentligt det?
Det er jo ikke fordi lgbene er anderledes, det er ngjagtig de samme regler, der geelder ved de
Olympiske Lege som ved alle andre mesterskaber, sa hvorfor er det noget serligt, og hvorfor sidder
man ved tv-skermen og falger atleter som man ikke finder interessante pa noget andet tidspunkt
end ved de Olympiske Lege?

Er det fordi de har en serlig historie, fordi Legene har en baggrund i antikken, og derfor har noget
historisk som andre mesterskaber ikke har? Eller er det maske snarere fordi arrangarerne gar en
seerlig indsats, for at fa os som seere til at blive haengende foran fjernsynet? Eller er det atleterne,
der ger noget anderledes fordi det er de Olympiske Lege, sa det i virkeligheden er anderledes end
alle andre mesterskaber?

Det er nok en kombination af det hele, og netop derfor er det er sa spaendende at undersgge, precis
hvad det er, der fascinerer os som tilskuere, og hvordan det kommer til udtryk. Seerligt er det
interessant at undersgge, hvordan de historiske Lege er blevet viderefart og fornyet. Det er denne
fascination, der ligger til grund for dette speciale. Det gnskes vise, netop hvorfor det er vigtigt at
sammenligne de antikke Lege med de moderne, bade for at vise, at historien har en relevans, men
ogsa for at vise, at det, der fascinere os s meget ved sport er universelt. Det gnskes at vise, at det,

der er sa fascinerende ved Legene, ikke kun skaber genklang verden over, men ogsa gennem tid.

Problemstilling

De Olympiske Lege er en sportsbegivenhed. Det har det altid veeret, men sportens betydning har
endret sig. Ved de antikke Lege dyrkede man sport for at hylde guderne, i de moderne Lege dyrker
man sport for at hylde diversitet og sport som konkurrence, hvor alle er lige. Derfor er det for en

atlet noget stort at deltage i de Olympiske Lege. | antikken har det veret en mulighed for at vise



bade sin styrke, men ogsa sin respekt for guderne. Ved de moderne Lege er det stadigvaek en
mulighed for at vise sin styrke, men det er ogsa en mulighed for at veere en del af et unikt
feellesskab.

Det er ikke kun for atleterne de Olympiske Lege er noget sarligt, det er mindst lige sa vigtigt for
publikum og tv-seere. Det er netop maden, hvorpa publikum fejre atleterne nar de sejre ved en
konkurrence ved Legene, der gar igen ved bade de antikke og de moderne Lege. Det er netop denne
made at fejre atleterne, som er sa interessant at se pa. Men mon de er blevet fejret pa samme made i

antikken som de bliver det i dag? Hvorfor er dette relevant?

Problemformulering

Hvordan kan man, i litteratur og andre medier, se, at nogle af de atleter, der har deltaget i de
Olympiske Lege, far en serlig status i samfundet?

Undersggelsesspgrgsmal

e Hvad er de Olympiske lege?
e Hovilke forskelle og ligheder er der mellem de antikke og moderne Lege?

e Er medialiseringen af Legene tradt i religionens sted?

Specialet er opbygget sa disse tre spargsmal besvares. Formalet med disse spgrgsmal er, at redegere
for henholdsvis de antikke og moderne Olympiske Lege, at analysere hvordan de er forskellige og
sa alligevel ikke er det og endelig at diskutere, hvorvidt dette kan forklares med mediernes og

religionens rolle.



Teori og metode

I dette afsnit vil der kort blive redegjort for de teorier og den metode, der anvendes i specialet. Det

er valgt for at skabe overblik over de forskellige elementer i specialet.

Farst og fremmest bygger redeggrelse, analyse og diskussion pa litteraere kilder. Der er anvendt fa
billeder og video fremstillinger. Billederne, der er anvendt, er afbildninger af levn fra antikken, og

videoklip er fra de moderne Lege.

Til redegerelsen for bade de antikke og de moderne Lege er den litteratur, som prasenteres i et
senere afsnit, blevet brugt induktivt. 1 denne litteratur bliver der fundet redegerelse for
omstendighederne under hvilke de antikke Lege er blevet afholdt, samt hvorledes atleterne blev
behandlet. Ligeledes bliver der fundet forklaring pa de moderne Leges udvikling og atleternes

opfattelse af Legene.

Til at forklare forskelle og ligheder imellem de antikke og moderne Lege bliver strukturerne i de
deltagende lande fremhavet. Der leegges stor veegt pa, at strukturerne i de samfund hvori Legene
afholdes er forskellige. Og netop fordi strukturerne er forskellige, og derfor ger Legene sveert
sammenlignelige, er der valgt at se pa de mekanismer i dyrkelsen af sport, og de atleterne som
dyrker sport, som er sammenlignelig. Derfor problematiseres begreberne struktur og mekanisme i
dette afsnit. Desuden forklares en raekke andre begreber, som anvendes i forskellige afsnit i

specialet.

Struktur:

Nar struktur-begrebet anvendes, menes der maderne, hvorpa forskellige dele af et samfund hanger
sammen.(denstoredanske.dk/strukturalisme-filosofi, 2013) | specialet her, hvor der arbejdes med de
Olympiske Lege i to meget forskellige tidsperioder, og i forskellige geografiske omrader, er det
ngdvendigt at redegare for disse dele.

I antikken er de strukturelle elementer, der vil blive arbejdet med faglgende: religion, bystat, og
kansroller.

Religion var i antikken det vigtigste element i graekernes liv. | alle aspekter af graekernes liv spillede
guderne en rolle, og derfor gjorde man meget for at behage guderne. De Olympiske Lege var en
hyldest til guderne, hvor man dyrkede sport til deres a&re. Man ofrede til dem for at fa medgang, det
kunne veere for at vinde en sejr ved Legene, vinde en krig eller f& en god hgst. Mange

omsteendigheder blev forklaret gudernes vilje. (Kishlansky, Geary, & O'Brien, 2010, s. 42-43)



Bystaten var det vigtigste element i samfundsstrukturen i antikkens Greekenland. En bystat radede
over et landomrade af varierende starrelse, og havde egen regering i den enkelte bystat. Der kunne
derfor veere stor variation i, hvordan den enkelte bystat blev styret. Bystaterne kunne have
indbyrdes konflikter og bekrige hinanden under visse omstendigheder, og under andre indgik de
forbund mod en udefrakommende fjende. Stridigheder farte i perioder nogle bystater til at danne
alliancer, men disse alliancer holdt ikke altid, og det var ikke ualmindeligt at alliere sig med en
tidligere fjende imod en ny fjende. (Kishlansky, Geary, & O'Brien, 2010, s. 39) Men bystaten var en
autonom enhed, og ofte var en sejr for en atlet ved Legene, en sejr for den bystat, hvorfra atleten

kom.

Kansrollerne i antikken var skarpt opdelt. De Olympiske Lege og sport generelt var kun for mand.
Kvinders plads var i hjemmet, hvor de passede hus og bgrn. En undtagelse for dette var Sparta, hvor

kvinder ogsa havde mulighed for at dyrke sport.

| den moderne periode arbejdes der med de strukturelle &ndringer der er sket. Bade fra de antikke
til de moderne Lege, men ogsa fra de moderne Leges start til i dag. Derfor arbejdes der med

falgende strukturer: internationalisme, kanskamp, teknologi og kommercialisering.

Ved overgangen til der tyvende arhundrede var internationalismen et politisk standpunkt i
fremgang. | arhundrederne op til, havde en raekke af de europziske lande koloniseret store dele af
verden. Sarligt Afrika og Asien var koloniseret af hovedsageligt England og Frankrig. Grundlaget
for disse imperier var handel, og for at kunne sikre handlen, var man ngdt til at have internationale
bestemmelser. Des flere af disse falles bestemmelser der blev opsat, des mere fik
internationalismen indflydelse pa andre aspekter af nationalstaternes kultur. Et af de punkter, der
seerligt i denne periode blev pavirket af internationalismen var sport, og det var en af grundene til at
de moderne Lege blev indstiftet. Internationalismen fik igen en ny betydning med Verdenskrigene i
den farste halvdel af det tyvende arhundrede, da det som navnet hentyder, var krige, der involverede
det meste af verden. Dette var med til pa den ene side at skabe stgrre sammenhold med dannelsen af
FN, og pa den anden side splittelse med dannelsen af en gst- og en vestblok. Legene fortsatte dog

med at udvikle sig til en begivenhed med starre og sterre international betydning.

En anden strukturel andring der er sket i det tyvende arhundrede er kvindernes plads i samfundet.
Kvinder begyndte at ga ind i politik i starten af det tyvendearhundrede, og under krigene var de
ngdvendige pa arbejdsmarkedet. Men de matte keempe for at fa samme muligheder og rettigheder
som mand, og dette bar Legene ogsa preeg af. | mange discipliner blev der ved de farste Lege kun



afholdt konkurrence for mand, men har @ndret sig gradvist, og i dag er der meget fa discipliner,
hvor det kun er enten meand eller kvinder, der kan deltage.

Teknologien har varet meget afgerende for Legenes betydning som international begivenhed. Her
teenkes der seerligt pa muligheden for at sende reportager fra Legene. Det er blevet gjort helt fra de
forste Lege, hvor det var artikler i aviserne, til i dag, hvor der tv-transmitteres ellers streames
direkte. Med den teknologiske udvikling er det blevet muligt at na et sterre og sterre publikum, og

derved har det givet Legene stgrre betydning.

Med dette store publikum, er kommercialiseringen ogsa blevet mere betydningsfuld, og derfor er de
moderne Lege ogsa i hgj grad pavirket af kommercialisering. Med den store interesse der har veret
for Legene i kommerciel sammenhang er det blevet udnyttet til at gere Legene til et brand som

delvis finansieres af sponsoraftaler med store internationale virksomheder.

Mekanisme:
Dakker som naevnt over de elementer af Legene som er de samme. Disse elementer er: forbillede

dyrkelse, konkurrence, sejrens sgdme.

Bade i antikken og ved de moderne Lege er atleterne blevet dyrket som forbilleder. | antikken blev
der skabt statuer og de fik skrevet sejrsoder. Ved de moderne Lege har de sponsoraftaler med
forskellige firmaer og medierne falger med i sa mange aspekter af deres liv som de kan komme til.
Atleterne er forbilleder fordi de repraesenterer det bedste man kan opna indenfor fysisk udfoldelse,
noget der til alle tider er blevet beundret.

Ved bade de moderne og de antikke Lege er konkurrencen indenfor de forskellige discipliner det
vigtigste. Selvom Legene ogsa har andre formal, er det konkurrencen om at finde den bedste, der er
det essentielle. En sejr ved de Olympiske Lege er i dag, og var i antikken, det sterste for en atlet at
opna. Med sejren er der fulgt en serlig status, som bade er kommet til udtryk i form af sarlige

privilegier og i form af berammelse.

Begrebsafklaring:
| dette afsnit, vil de centrale begreber fra indledningen bliver forklaret, sa det er klart, hvilken
betydning de har for forstaelsen af specialet. Derud over vil en raekke begreber som anvendes senere

blive forklaret her.
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Hvad menes der med de antikke Lege?

Nar de antikke Lege beskrives, menes der, de Olympiske Lege, der blev afholdt med fire ars
mellemrum fra 776 f.kr. til 393 e.kr. ved Olympia. (Poulsen & Pedersen, 2004) Grundet denne
lange periode er det derfor ikke korrekt at kalde dem antikke Lege, da de lgber over flere historiske

tidsperioder, men for enkelthedens skyld, refereres der til dem som antikke Lege.

Nar der bliver skrevet om Grakenland i forbindelse med de antikke Lege, er det ikke den
nationalstat vi kender i dag som Grakenland, men derimod en rakke bystater (Polis), hvis
fellestreek i forhold til de Olympiske Lege, blandt andet var tilbedelsen af Olympens guder.?
Geografisk strakte Graekenland sig fra Syditalien og Sicilien i vest til omradet omkring Sortehavet i
gst og til Egypten i syd. (Sweet & Segal, 1987, s. 3)

Nu er det naevnt, at de Olympiske Lege i Antikken blev afholdt som en hyldest til guderne, hvilket
var Legenes primare formal, men gennem tiden har de ogsa faet andre roller, en af dem, var en
feelles made at beregne tid. Man begyndte at sette begivenheder i en kronologisk reekkefglge, ved
hjelp af Legene, da de blev afholdt med fire ars mellemrum, kunne ved at nummerere Legene,
skabe et system, hvor en begivenhed kunne fastseettes til, eksempelvis at have fundets sted ~ the first
year of the 7" Olympiad.” (Christesen, 2007, s. 12)

Hvad menes der med de moderne Lege?

Nar der skrives om moderne Lege, menes der de Olympiske Lege, der blev startet i 1896 i Athen,
og siden med fa afbrydelser er blevet afholdt hvert 4. ar i skiftende veartsbyer. (Hansen &
Skovgaard, 2012) Igen spander afholdelsen af Legene over flere historiske tidsperioder, derfor er
der igen for enkelthedens skyld valgt at referere til Legene som moderne Lege. Der vil
hovedsageligt blive refereret til de Olympiske Lege, der afholdes om sommeren. Der findes dog
ogsa tre andre grene af de moderne Olympiske Lege; Vinterlegene, de Paraolympiske Lege, og
kultur Lege. Kulturlegene og de Paraolympiske Lege afholdes i forbindelse med Sommerlegene,
mens Vinterlegene afholdes forskudt med 2 ar, i en anden vertsby.

! Polis er en samling af bebyggelser omkring enten en helligdom eller befastet by. | hver polis blev der organiseret et
forsvar, men ogsa mulighed for eksempelvis handel. Ud over bebyggelserne regerede polis ofte over et landomrade.
Polis blev oftest regeret af enten en monark eller et oligarki. (Kishlansky, Geary, & O'Brien, 2010, s. 39)

2 De hgjeste guder var Zeus og hans kone Hera. Guderne boede p Olympia, sammen med de af deres sgskende og
barn, som ogsa var guder, hvorfra de kunne se hele menneskenes verden. Herfra styrede de sa begivenhederne.
(Hjortsg, 1992, 5.37)
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Hvad er en atlet?

| dette speciale fokuseres der pa atleter, der har tilknytning til de Olympiske Lege. Fordi der
arbejdes med forskellige historiske perioder, &ndres definitionen af en atlet. Bade i antikken og ved
de moderne Lege er professionalismen hos atleterne blevet mere udtalt jo mere Legene har udviklet
sig. Derfor vil den definition, der bliver brugt vere: en person, der udgver sport ved de Olympiske
Lege. Det gelder bade for antikken, hvor der ikke var meget professionalisme da Legene blev
startet, til i dag, hvor mange deltagere er fuldtidsprofessionelle. De professionelle atleter er dem, der

modtager penge for at udgve sport.

Hvad er medialisering?

Medialisering er en proces, hvori medierne far indflydelse pa forskellige feenomener. Maden hvorpa
mediealiseringen andrer et fenomen, er ved at fenomenet tilpasses medierne. (Hjarvard, 2008, s.
16-18) Det fenomen der arbejdes med i specialet her, er sport.

Medialiseringen af sport, kommer til udtryk pa flere forskellige mader. I forbindelse med de
Olympiske Lege, er mediernes interesse for sport vasentlig pa to punkter, i kommercialiseringen af
Legene, og i deres fremstilling af atleterne som forbilleder. Kommercialiseringen af Legene er, nar
virksomheder betaler penge for at bruge Legene til at markedsfare deres produkter. Atleterne som
forbilleder, og mediernes fremstilling er dette, udledes af den interesse medierne har i at forteelle om

atleternes liv.

Hvad er en sportshelt?

Da specialet her behandler de Olympiske Lege, bruges begrebet sportshelt, fordi det er atleter, der
gennem deres preestationer i sport bliver dyrket som helte. En sportshelt vil i dette speciale blive
defineret som atleter, der far serlig behandling pa grund af deres prastationer. Det er vanskeligt at
redeggre for maden, hvorpa atleterne i antikken blev dyrket, men der findes kilder, der beskriver,
hvordan olympiske vindere er blevet tildelt serlige privilegier, som gratis bespisning eller
skattefrihed. (Poulsen & Pedersen, 2004, s. 84)

Kilder, der beskriver nutidens dyrkelse af atleterne, er mere omfangsrige. Men det, der forklarer
hvorfor de er sportshelte, er det sarlige de enkelte atleter gar eller har gjort, som tiltreekker
publikum, eller far folk til at kabe netop deres merchandise. Det er de atleter, der ikke kun er
interessante nar de vinder en medalje, men som folk er interesserede i hele tiden. Sportshelte er

atleter med seerlig karisma.
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Hvad er karisma?
Karisma er sveert at forklare, men det forsgges her at give et bud pa, hvad der forstas ved den

karisma en sportshelt har.

Karisma er noget ubeskriveligt som far nogle mennesker til at fglge andre. (Mgller, 2005, s. 114) |
tilfeeldet med sportshelte, er det atleter, der gennem deres sportsprastationer, og deres personlighed,
far publikum til at folge dem. Med ’folge dem’ menes der, at fans eksempelvis keber merchandise
med en serlig sportshelt, eller kaber produkter som sportshelten reklamerer for. En sportshelts
karisma vil ofte have forankring i sportspreestationer, men de har ogsd noget ekstra i deres
personlighed, som ger dem til noget serligt. (Maller, 2005, s. 113-114) Derfor er det ikke
ngdvendigvis den atlet, der vinder guld medaljen, der har mest karisma, og derfor kan en sportshelt

have serlig veerdi, selvom de ikke vinder medaljer. Atleter med karisma kan veere et brand.

Hvad er et brand?

Et brand er noget der er unikt og genkendeligt. Dette kan som naevnt vaere en person, men ogsa en
konkurrence eller blot et navn. For at kunne betragtes som et brand ma det have serlige
karakteristika, som far det til at skille sig ud fra andet der ligner. Eksempelvis betragtes de
Olympiske Lege som et brand. Der findes verdensmesterskaber inden for alle de sportsgrene, der
konkurreres i ved Legene, sd Legene skiller sig ud ved at samle alle disse sportsgrene. De
Olympiske Lege har desuden et symbol, som anvendes pa alt, hvad der har med Legene at gere,
dette symbol, fem ringe i forskellige farver er let genkendeligt, og er derfor med til at styrke Legene

som brand.

Litteraturpraesentation og forskningsdiskussion

Fordi der arbejdes med forskellige tidsperioder, antikken og moderne periode, er det forskellige
former for litteratur, der anvendes til behandling af de forskellige perioder. | dette afsnit vil
kildematerialet blive preesenteret, og det vil blive diskuteret, hvordan det udvalgte materiale passer
ind i forskningstilgange i de ovennavnte tidsperioder.

Antikken
Til behandling Legene i den antikke periode anvendes varker, hvor der diskuteres og fremstilles
forskellige aspekter af de antikke Lege. Fordi de antikke Lege fandt sted for sa lenge siden, er

materialet, der anvendes til behandlingen af Legene, resultater af forskeres tolkninger af antikke
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kilder. Derfor kan der findes uenigheder de forskellige forskere imellem, alt efter hvilke kilder de
har arbejdet med. Desuden anvendes oversettelser af kilder og afbildninger af levn, i form af
statuer, til analyse af dyrkelsen af atleter. Som det er nevnt i begrebsafklaringen, er de antikke Lege
skaret over en kam, men der vil alligevel til en vis grad skelnes mellem de forskellige historiske

perioder i de forskellige kilder, der er anvendt til analyse af Legene.

Platon

Platon (c.420-347 f.kr.) var filosof og elev af Sokrates, som i mange af Platons verker figurerer
som hovedperson. Han var fedt ind i en velhavende familie, og efter Sokrates’ ded, grundlagde han
Akademiet, et samlingssted for teenkere, med religigse kernevardier. (Meinwald) Hans mest kendte

veerk er Staten, som anvendes her.

Platon er valgt, fordi han er filosof, og hans verk har overlevet tidens tand, sa at sige. At det har
det, skyldes blandt andet, at han var populer i sin samtid. At han har haft mulighed for at skabe en
skole, der har undervist i hans tanker, er udtryk for, at hans synspunkter har veret udbredte i
samtiden. Derfor kan meget af antikkens politiske tankegang i Platons levetid udledes af det han har
skrevet. Man kan udlede bade hvordan det har vaeret, da det ofte er det der argumenteres imod, men
ogsa hvilke lgsninger der er forslaet. Det er et udtryk for samtidens samfundskritik, men ogsa
samfundsteori. | det han har skrevet, kan man se de strukturer i samfundet, som har haft indflydelse
pa grekernes liv. Dette kan man se i den veegt Platon leegger pa religion og harmoni. For Platon
ville denne harmoni skabes ved, at alle accepterer den plads de har faet i livet, og opfylder de
forpligtelser der harer til. For Platon er klassesamfundet det ideelle samfund, med en accept i, at
mennesker er skabt forskelligt, med forskellige evner. Som han stiller det op, fedes man til enten at
veere almindelig borger, eksempelvis handvarker, vogter eller hersker. Den almindelige borgers
ansvar var, at passe sit arbejde, og sgrge for at producere det bystaten havde brug for. Det kunne
enten vaere landbrug eller hdndveark. Vogterne var soldaterne, hvis ansvar det var, bade at sikre
freden i bystaten, men ogsa at forsvare bystaten mod udefrakommende fjender. | kraft af den rolle,
var det vigtigt, at der ikke blev stillet spargsmalstegn ved vogternes autoritet, derfor skulle de leve
efter et serligt regelsaet, som bade gav dem privilegier, men ogsa forpligtelser. Herskerne skulle
vere de oplyste, som havde evnerne til at tage beslutninger, der kom bystaten til gode. Disse
herskere skulle have fuld kontrol og have mulighed for at bestemme over alle, for de ville vere de
bedst kvalificerede til dette. (Platon 420-421)

Platons samfundsideal kom af en utilfredshed med de samfundsformer han selv havde oplevet. Han

mente ikke at tyranni var vejen frem, for en eneveeldig hersker havde ikke ngdvendigvis den indsigt
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det kraevede at styre en bystat. Han mente heller ikke at demokratiet var vejen frem, da han igen
ikke mente at en flertalsafgarelse ngdvendigvis ville blive truffet pa baggrund af indsigt i, hvad der
ville veere det bedste for samfundet. For ham var det vigtigt, at de beslutninger der blev taget, blev
taget for at opna det rigtige og det gode, og denne indsigt havde kun dem, der var fgdt til at veere
herskere. (Platon 473c-d)

| specialet her, er det dog ikke Platons tanker omkring, hvordan et samfund burde opbygges, der

anvendes, men han tanker omkring religionens rolle i atleternes opdragelse.

Pindar
Pindar (518-c.440 f.kr.) var en af samtidens starste forfattere. Hans oder var meget populare, og
derfor blev han hyret til at skrive en raekke sejrsoder for olympiske vindere. (Wormell)

Sejrsoderne er komponeret som hyldest sange, der har veeret afsunget ved forskellige lejligheder, i
forskellig sammenhang. Falles for oderne er, at de er skrevet om en sejrsherre i en olympisk
disciplin, og udover at hylde sejrherren, hyldes ogsa guderne. | samtlige oder, fortelles et eller flere
sagn om guder og heroer. Disse sagn er oftest om Zeus, da de Olympiske Lege var en hyldest til
Zeus. Det religigse aspekt i oderne er med til at vise, hvor stor betydning der blev lagt i en sejr ved
Legene. Ved at sztte en sejr i forbindelse med guder eller heroer giver det sejren en starre
betydning. Det er ogsa en made at gare oden genkendelig, og derfor give den et starre publikum.

Ved at genfortzlle sagn i en ode, fik den interesse for andre end dem, der kendte sejrsherren.

| specialet her, er der er dog fokuseret pa de steder, hvor Pindar hylder atleterne, for enten deres
preestation, eller deres gavmildhed.

Pausanias

Typograf, hans hovedvaerk Periegesis Hellados(143-176 e.kr.), er en rejse guide til Grakenland,
som det sa ud i samtiden. Det er delt op i 10 bgger, hvori forskellige regioner beskrives, forskellige
bystater og deres oprindelses historier. I hans beskrivelser leegges der sarligt veegt pa helligdomme
og kunst, men ogsa pa natur. Hans beskrivelser af Graekenland, har veaeret meget betydningsfuld for
udgravningerne af graeske ruiner. Ud fra hans beskrivelser, har man kunnet danne sig et overblik
over hvilke bygninger der blev udgravet, og hvad de har veeret brugt til. Da man har fundet ruiner
pa mange af de steder hvor han i sit veerk har beskrevet de skulle vare, har det givet en kredibilitet
til hans forfatterskab, og stor legitimitet til vaerket som kilde. (Britannica Acdemic/Pausanias)

Ud over at beskrive helligdomme og andre vigtige arkitektoniske bygninger i de forskellige

regioner i Graekenland, har han ogsa beskrevet menneskelige forhold. Bade religigse ritualer, som
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eksempelvis de Olympiske Lege, men ogsa sagn og myter og politiske forhold. (Britannica
Acdemic/Pausanias)

| specialet her er det valgt at fokusere pa steder hvor Pausanias beskriver religionens betydning, og

myter omkring olympiske sejrsherres indflydelse for eftertiden.

Forskning

Hovedvarkerne anvendt til redegarelsen for de antikke Lege i dette speciale, er Den greaske
olympiade af Birte Poulsen og Poul Pedersen og Sport and Recreation in Ancient Greece - a
Sourcebook with translations af Waldo E. Sweet og Erich Segal. | begge bager er der fokus pa bade
littereere Kilder og arkeologiske udgravninger, til at forklare de antikke Lege. Fokus pa de litteraere
kilder er dog sterre i Sweet og Segal end i Poulsen og Pedersen, og derfor supplerer de hinanden
godt i en gennemgang af Legene. Det en styrke i Poulsen og Pedersen, at den suppleres af
arkelogiske fund. Bogen er skrevet som et oversigtsveerk over Legene, og derfor er der mange
elementer af Legene, som behandles kort, men ikke i dybden pa samme made som det gares i Sweet
og Segal. Netop fordi Poulsen og Pedersens bog er et oversigtsverk, beskrives ritualerne ved
Legene, uden henvisninger til det kilde materiale, som ligger til grund for denne beskrivelse. Dette
er der derimod mere af i Sweet og Segal, der har kilder med i alle forklaringer af ritualer. Dette
giver et klart billede af, hvordan forskerne er kommet frem til deres konklussioner om, hvordan
Legene har veeret afholdt.

En af styrkerne i Poulsen og Pedersen er, at der er mange illustrationer, der er afbilledninger af
fund, men ogsa modeller og tegninger, der viser, hvordan szrligt sportsanleegene ved Olympia har
set ud. Sa selvom de ikke har henvisninger til de littereere kilder i samme grad som Sweet og Segal,

understgttes fremstillingen i stedet af illustrationer.

At de to bgger det er valgt at bruge i dette speciale har forskellig tilgang viser, at der er forskellige
tilgange til forskning i de antikke Lege. Ofte understgtter de hinanden, men de forskellige tilgange,
er ofte ogsa arsag til uenigheder omkring Legene. Eksempelvis er der uenighed om, hvordan man
skal fastlegge Legenes begyndelse, de arkeazoligiske fund daterer leengere tilbage en de littereere
kilder, hvordan kan man sa fastsaette dem til 776 f.kr. som det er gjort i dette speciale? Det kan man

ved at veele en tilgang i forskningen, der begrunder dette valg.
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For at starte med den littereere tilgang til forskningen er der forskellige mader at anvende det
kildemateriale der er fundet, som stammer fra antikken. De forskellige tilgange er bestemt af
forskelligheden i det materiale man velger at arbejde med. Her i specialet er det eksempelvis ikke
valgt at anvende teaterkunsten fra antikken, men i stedet at fokusere pa datidens arkademiske kilder.
Med teaterkunst menes der de skuespil fra antikken, der er bevaret. Det er ofte tragedier eller
komedier, og i dem kan man udlede meget om livssynet i antikken.

De arkademiske kilder er eksempelvis Platon og Pausanias, tekster, som er skrevet med det formal

at oplyse dem de leerde, eller i hvert fald dem, der kunne laese.

Forskningen i teaterkunsten stiller krav til forskerens tolkning, og at anvende dette til en analyse af
de antikke Lege, ville kraeve et fokus pa denne tolkning, og det er ikke formalet med dette speciale.
| stedet er fokus i dette speciale at finde strukturer, der kan forklare, hvordan atleterne blev
behandlet, og disse er tydeligere i de arkedemiske kilder.

En anden tilgang til antik forskning, er arbejdet med arkeologiske levn og kunst. Med de
arkeeologiske udgravninger, kan man placere de forskellige bygninger, da man har fundet resterne
af fundamenter fra bygningerne. Ud fra disse har man kunnet bygge modeller, sa man har kunne
skabe sig et overblik over Legenes kapacitet. Ved at sammenligne dem med andre fund, kan man
sige noget om, hvem der har deltaget, og hvorfra de er kommet. Af den kunst man har fundet fra
antikken, kan man udlede meget, men i specialet her, har det en meget lille rolle. Der er kun brugt

enkelte afbildninger af statuer, som bruges til at understatte det, der udledes af de litteraere kilder.

Moderne

Til at behandle de moderne Lege anvendes hovedsageligt det Olympiske Charter, samt interviews
med moderne atleter. Der vil dog til en gennemgang af Legenes udvikling blive anvendt forskning.
Hvor udfordringen ved arbejdet med den antikke periode har veret at finde det materiale, som bedst
beskriver den opstillede problemstilling, er udfordringen ved materialet til behandling af de
moderne Lege, at udvelge det, der beskriver det bedst. Denne proces har veret styret af et sterre

fokus pa kildekritik end ved behandlingen af det antikke materiale.

Det Olympiske Charter
Ved at studere det Olympiske Charter, kan man se den ideologiske udvikling i de moderne Lege.

Ordlyden i charteret har andret sig over tid, pa flere vaesentlige punkter. Et af disse punkter er
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amatar-status hos atleterne. Dette var i starten meget vigtigt, iser for grundlaggeren af I0C?, Pierre
de Coubertin. Dette blev skrevet ud af charteret efterhdanden som professionalismen i sport blev
mere fremtreedende. Sportens rolle i samfundet &ndredes ogsa, og derfor fik professionelle ogsa

tilladelse til at stille op ved Legene.

Et andet aspekt i Legene, doping er ogsa blevet fremtraedende, det var ikke et problem ved Legene i
starten, men er blevet det med tiden, derfor er kampen imod doping blevet skrevet ind i charteret.
Internationalismen har siden Legenes begyndelse veeret en af grundepillerne i Legene, og derfor
ogsa i charteret, men maden der fokuseres pa dette er &ndret over tid. | starten var malet at skabe et
internationalt samarbejde om sport, det skulle veere muligt at konkurrere mod hinanden, og
udveksle erfaringer pa et sportsligt plan. Efternanden som Legenes betydning som international
platform voksede, i dag er det indskrevet i charteret, at et mal for Legene er, at veere med til at
skabe bedre vilkar i udviklingslande, gennem udbredelse af sport. (IOC, olympic.org/the-
ioc/promote-olypism)

Det sidste element der serligt er endret fokus pa i charteret er medier og kommercialisering. Dette
havde ligesom doping, ingen rolle i det oprindelige charter, men efterhanden som teknologien
udviklede Legene, og gjorde det muligt at lave reportager fra Legene, fik de kommerciel betydning,

og derfor blev der skrevet mal for dette ind i charteret. (olympic.org/charter-1958)

I charteret kan man se de strukturelle forandringer, der er sket i Legene, man kan se hvordan

forskellige aspekter af samfundet far betydning, og derfor ogséa e&ndrer fokus i Legene.

Forskning

Forskningen i de moderne Lege, har ligesom forskningen i de antikke forskellige tilgange. |
specialet her, der er en komparativ analyse, er der derfor valgt en tilgang, som kan gagre de moderne
Lege sammenlignelige med de antikke.

Til at beskrive udviklingen i de moderne Lege, er Jgrn Hansen og Thomas Skovgaards De
olympiske lege - en kort Verdenshistorie valgt, da den tager mange strukturelle forhold op. Der er
dog et fokus pa den danske deltagelse, som ikke er anvendelig i dette speciale, sa det er der set bort
fra. Hansen og Skovgaards bog er anvendt i specialet til at skabe et overblik over udviklingen af
Legene, og den har styret det fokus der har veeret pa forskellige begivenheder ved Legene. Nogle
begivenheder behandles ikke i dybden i Hansen og Skovgaards bog, derfor er der fundet anden

® The International Olympic Commitee
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litteratur, som understatter og uddyber de fremstillinger, der findes i bogen. Hovedsageligt det
Olympiske Charter, og artikler om udvalgte begivenheder.

Analysen af de moderne Lege er lavet pa primare kilder, ikke pa baggrund af tidligere forskning.
Der er dog anvendt teorier om mediealisering, karisma, branding og forbilleddyrkelse, som er
resultat af tidligere forskning.

Interviews
Da det i specialet her er valgt at anvende interviews til at forklare Legenes betydning, er det vigtigt
at veere opmaerksom pa, hvilke interview man veelger. Nar man arbejder med interview, er det vigtig

at fokusere pa, hvorfor interviewet er lavet, hvem der laver det, og hvem det er henvendt til.

Faelles for interviewene er, at der er fokus pa deltagelsen ved Legene i Rio, og motivationen for den
enkelte atlet for at deltage i netop de Lege. De adskiller sig pa andre punkter, alle atleter er ikke ens.
Det er valgt at bruge interview med fire atleter; Usain Bolt, Michael Phelps og Venus og Serena
Williams. Fordi de dyrker forskellige sportsgrene, og har levet forskellige liv, er der forskellige

fokuspunkter i interviewene.

Bolt, der blev interviewet af Runnersworld, et labemagasin, bliver bedt om at tage stilling til mange
forskellige aspekter, hans bliver spurgt til hans treening frem mod Legene, hans gnske om at blive
en legende og om doping i; en atlet, der i kraft af sine tidligere praestationer er blevet meget mere,
en sportshelt, og derfor bliver han fremstillet som en mere moden og fornuftig person, end han

tidligere har veeret.

Interviewene med Phelps er i to forskellige former, det ene er et klassisk interview med USA
Today, mens det andet er et portreet i ESPN’s sportsmagasin. Med begge far man det indtryk, at
formalet er at genrejse Phelps til tidligere heltestatus, efter han i 2015 var pa afvaenning. | begge
fokuseres der pa, hvordan han havde mistet motivationen efter Legene i 2012, og opfarte sig
uansvarligt, men siden afveenningen har haft motivation til at deltage ved Legene i Rio. Portrattet
fra ESPN giver et indblik Phelps’ karriere og liv, med bade op- 0g nedture, hvilket giver et indtryk
af, at det forsgges at forklare, hvorfor Phelps reagerede som han gjorde, og hvad der har givet ham
motivationen tilbage.

Interviewene med Williams-sgstrene, er fra USA Today, og fokuserer meget pa, hvad de betyder for
dem hver isar at deltage ved Legene, men ogsa hvad det betyder at de deltager sammen. De bliver

ogsa bedt om at tage stilling til omstendighederne i Rio, hvorfor de har valgt at deltage, hvor andre
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har valgt ikke at gare det. Det er med vilje valgt at bruge interviews der fokuserer pa netop disse
problemstillinger. Derudover er et interview med Serena foretaget af Tennis Channel, efter hendes
sejr i singel-finalen ved Wimbledon i 2016 valgt, fordi hun i dette interview bliver bedt om at tage

stilling til hendes egen status som rollemodel.
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De antikke Olympiske Leges historie

| dette afsnit vil de antikke Leges historie blive gennemgaet. Gennem en analyse af en raekke
antikke levn, vil searligt sporten og religionens betydning for graekerne blive analyseret, men ogsa
bystatens rolle. Analysen vil blive lavet pa baggrund af skriftlige kilder fra to antikke forfattere;
Platon og Pindar. Formalet er at vise, graeekernes made at dyrke atleterne som sportshelte kom til
udtryk i disse kilder. Desuden vil der blive anvendt bidrag fra andre forfattere, men i begraenset
omfang. Dette geelder skriftlige kilder, samt statuer.

Denne analyse af fremstillingen af atleterne vil blive brugt i en diskussion af, hvorvidt
medialiseringen af de moderne Lege har overtaget den betydning guderne havde i de antikke.

Man kommer ikke udenom en redeggarelse for Legenes opbygning, og denne gennemgang vil blive
lavet pa baggrund af forskning. I denne redegerelse vil det blive forklaret, hvordan Legene blev
afholdt, og hvilke discipliner der blev konkurreret i. Denne redegerelse vil hovedsageligt blive

brugt til at sammenligne de antikke og moderne Lege.

Legenes oprindelse

De antikke Leges historie er lang. | forskningen af de antikke Lege (Poulsen & Pedersen, 2004),
(Sweet & Segal, 1987) er der bred enighed om, at de oprindelige Olympiske Lege startede i
Greekenland i ar 776 f.kr., som en hyldest til Zeus. Desuden blev de afholdt som gravlege for
Pelops®.

De Olympiske Lege fik navn efter den helligdom, hvor de blev afholdt, Olympia ved foden af
bjerget Kronos. Olympia var den vigtigste lokation i Graekenland til tilbedelsen af Zeus. Og derfor
blev de Olympiske Lege regnet som de mest prestigefyldte. (Poulsen & Pedersen, 2004, s. 9-11)
Legene blev afholdt for alle frie mand i Graekenland. De forsatte uden afbrydelse frem til 393 e.kr.,
hvor den romerske kejser forbed al dyrkelse af andre guder end den kristne. (Poulsen & Pedersen,
2004, s. 17) Fordi perioden, hvor de antikke Lege blev afholdt, har veeret sa lang, har der naturligvis

veeret @ndringer i maden de blev afholdt pa. Der har veret @ndringer i de discipliner, der blev

* Pelops var en grask hero, ifalge legenderne blev han som barn serveret for Guderne, en gud, Demeter gennemskuede
ikke plottet, og spiste af Pelops’ ene skulder, da han blev genoplivet fik han stykket erstattet med elfenben. En anden
legende forteeller, hvordan han vandt en kongedatter i et veeddelgb mod kongen selv. Kongen havde vundet alle tidligere
lgb, og ved flere lejligheder var modstanderen ded. Pelops vandt Igbet ved at bestikke vognpasseren til at gdelsegge
kongens hjul. Kongen dgde i styrtet som var uundgaeligt med et gdelagt hjul. Pelops vandt lgbet og kongedatteren.
Dette betragtes af nogle som starten pa de Olympiske Lege. (Encyclopadia Britannica)
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konkurreret i, nogle blev tilfert og fjernet igen, andre blev en fast del af Legene efter deres
indfarsel. (Sweet & Segal, 1987, s. 6-7)

Ved de forste Olympiske Lege var der kun en enkelt disciplin, lgbet Stadion®, og vinderen af dette
farste lgb var Koroibos fra Elis. (Sweet & Segal, 1987, s. 4)

Det var en stor @re at vinde dette lob, og vinderen vandt den @re det var at tende balet pa Zeus’
alter, som blev brugt til ofringer til gudens @re. Ved de Olympiske Lege i det femte arhundrede f.
kr. blev der indfgrt flere discipliner og tidsperioden, hvor Legene blev afholdt udvidedes. Legene
varede nu fem dage, hvor der bade blev dyrket religion og sport. (Poulsen & Pedersen, 2004, s. 12)

Pa Legenes farste dag, svor alle deltagere en hellig ed. Atleterne og deres familie og treenere svor at
de ville overholde reglerne for fred og ikke snyde. Desuden svor atleterne, at de havde gennemgaet
den traening der var ngdvendig for at kunne deltage i Legene. For at kunne deltage i Legene, skulle
atleterne have treenet i mindst 10 maneder. Den sidste maned treenede de i gymnasion taet pa
Olympia. Dommere svor en ed, at de ville demme retfeerdigt i alle kampe, og ikke modtage
bestikkelse. Disse eder blev svoret foran Zeus’ statue®. (Kyle, 2014, s. 25)

Udvidelsen af sportsgrene der blev konkurreret i, skete som navnt gradvist, og hvornar precist
Legene blev udvidet vides ikke med sikkerhed, men en sejrsliste udarbejdet i ar 5 fkr. lister

indfgrelsen af de forskellige discipliner, og kan ses i bilag 1.

Olympiske discipliner:

Lige sa vel som der var Olympiske Lege til hyldest for Zeus, blev der ved Delphi afholdt Lege til
@re for Apollon, nemlig de Pythiske Lege.” Ud over de Pythiske og Olympiske Lege var der
desuden 2 andre vigtige sportslege, de Isthmiske Lege® og Nemeiske Lege®. De Olympiske og
Pythiske Lege blev afholdt hvert 4. ar, som det allerede er navnt, mens de Nemeiske og de
Isthmiske Lege blev afholdt hvert andet ar. De blev afholdt, sa der var mulighed for at deltage i en
af Legene hvert ar. Den cyklus blev kaldt periodos. Disse fire sportslege var ikke de eneste, der blev

afholdt i Graeekenland, men de var noget serligt, fordi de vindende atleter ikke modtog praemier,

> Distancen var stadions langde, 600 fod, ca. 200 m., deraf navnet.

® Blandt Zeus’ mange egenskaber som den @verste af Olympens guder, var han vogter over sandheden. (Hjortse, 1992,
s. 39)

" Lege fik navn efter sagnet om Python, en keempe slange, der vogtede oraklet i Delphi, Ifzlge sagnet, draebte Apollon
slangen, og overtog helligdommen. Vindere ved legene modtog en krone af laurbargrene. (Encyclopzdia Britannica -
Pythian Games)

® Legene havde navn efter landtangen Isthmen, naer Korinth, hvor de blev afholdt. Legene afholdtes til Poseidons are.
Vinderen modtog en krone af selleri, senere af fyr. (Encyclopedia Britannica - Isthmian Games)

® Legene havde navn efter byen Nemea, hvor de blev afholdt til Zeus’ @re. Vinderen modtog en kone af selleri.
(Encyclopzdia Britannica - Nemean Games)
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men derimod en krone, som tegn pa deres preastation. Derfor blev de kaldt for Krone-Lege. En atlet
der vandt ved alle fire Lege inden for en 4-arig periode blev kaldt en periodikai. (Christesen, 2007,
s. 16)

Disse preemier har maske ikke set ud af meget, men betydningen af en sadan sejr har veret stor.
Dette beskriver Lukian'® ogsé, da han lader Solon'! forklare Anacharsis'® hvordan en sidan sejr

fejres.

Som jeg sagde far, har du stadig ikke rigtig levet dig ind i vore skikke; men inden ret lzenge vil du fa
en anden opfattelse af det, vi gar, nar du kommer med til de store festspil og oplever hele den store
menneskemangde, der samler sig for at se pa idraetskampene, de titusinder af fyldte tilskuerpladser

og det brusende bifald til deltagerne, og nar du hgrer at vinderen regnes som en gud. (Lukian)10

Som Lukian beskriver det her, har Legene veret godt besagt, ifalge ham har der veeret mere end
titusinde tilskuer til afviklingen af de forskellige discipliner. Og at vinde en sejr foran sa mange

mennesker har gjort en atlet til en sportshelt, som blev behandlet som en gud.

Der blev ved alle de fire lege afholdt konkurrencer i stort set de samme discipliner, men ved nogle
Lege blev der ogsa afholdt konkurrencer i musiske discipliner™®, dog ikke ved de Olympiske Lege'*,
derfor gennemgas det her, hvilke discipliner, der blev konkurreret i ved Olympia.

Ved Olympia var der tre forskellige sportsanlag; stadion, hippodromen og gymnasion™.

Ved de forste Lege 1& Stadion inde pa selve helligdommen, si den ene ende 1a lige op til Zeus’ alter.

Stadion var ca.200 m, ifglge legender, fordi det var den leengde Herakles™® udmalte med sine 600

10 Forfatter fra Samosata ca. 120-180 e.kr.. Han var ikke selv fadt graeker, men studerede greesk kultur i Grakenland, og
var iseer fascineret af den athenske kultur. Derfor har han valgt at fremstille samtalen som han har gjort det. (Barslev, O
og Tortzen, C, 2005, s.14)

1 Bergmt athensk statsmand og lovgiver. Levede ca.630-560 f. kr.. dette var for graekerne var begyndt at skrive ting
ned, derfor er meget af det der tilskrives Solon, overleveringer. (Britannica Academic/Solon)

12 Fiktiv karakter, en udlanding, der er kommet til Athen for at lzere de graeske skikke. (Borslev, O og Tortzen, C.,
2005, 5.13)

13 Begrebet er taget fra Platon, og dakker over poesi, sang, brug af instrumenter, billedkunst. Det er konkurrencer der
demonstrerer den andelige formaen, og ikke den fysiske. Derfor er Platons begreb anvendit.

' Der blev dog afholdt en konkurrence p& Legenes farste dag, blandt herolder, og vinderen fik den are at annoncere
konkurrencer og vindere ved resten af Legene.

15 Et anleeg til uddannelse af unge maend. | disse anleeg modtog de unge mand almindeligvis b&de fysisk treening og
filosofisk uddannelse. Et sddant anlaeg 1a almindeligvis i udkanten af en by, pa et plant omrade gerne i naerheden af
vand, sa det var muligt for de unge maend at vaske sig efter den fysiske traening. De fleste bystater havde et eller flere af
disse anlag, da de var en vigtig institution i uddannelsen af unge mand. (Poulsen & Pedersen, 2004, s. 37-38)
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skridt, hvor han satte en fod foran den anden. Her blev alle konkurrencer, der ikke inkluderede
heste, afholdt.

Hippodromen blev anvendt til konku (Britannica Acdemic/Pausanias)rrencerne med heste, det var
en oval konstruktion, med en jordvold pa den ene side, hvor tilskuerne kunne opholde sig. Banen
var ca. 600 m lang, tre gange Stadions lengde, og 250 m bred, med en vendepel i hver ende.
(Poulsen & Pedersen, 2004, s. 48) Fordi den var sa stor, 1 den ikke pa helligdommen, Altis, ved

Olympia, men i forbindelse med den.

| det sidste anleeg, gymnasion, blev der ikke afholdt konkurrencer under Legene, det var et
treeningsanlaeg, der hovedsageligt blev brugt i treeningsperioden pa ca. en maned op til Legenes
begyndelse. Traeningen i gymnasion i Athen er beskrevet af Lukian ved en samtale mellem
Anacharsis og Solon. Anachasis falges med Solon til et gymnasion, hvor de overveerer atleternes

treening.

Hvorfor beerer de unge sig dog sadan ad her hos jer, Solon? Nogle af dem griber fat om hinanden
og speander ben, andre er ved at kveele hinanden og vrider hinandens lemmer af led, mens de veelter
rundt og tumler sig i mudderet som svin. | begyndelsen, lige da de havde kladt sig af, smurte de sig
med olie, og skiftedes nok sa fredeligt til at gnide hinanden ind — det sd jeg jo selv... De har fyldt alt
det sand dér ned i udgravningen, og sa star de midt i det og strer det pd hinanden og overdakker
sig selv frivilligt med stevet ligesom kamphaner. Det er nok for at det skal veere vanskeligere for
dem at glide ud af hinandens greb... Og embedsmanden dér skiller dem ikke engang ad ig afbryder
kampen ... nej, tveert imod hepper han pa dem og roser ham der slog. ... Det er da rimeligt nok,
Anacharsis, at du har det indtryk... det har bestemt et formadl og rummer da ogsa en vis potion

morskab, og sa giver det en ikke ringe legemlig styrke, (Lukian)1-6

Med denne samtale beskriver Lukian, hvordan der trenes i de graeske gymnasions. Han bruger en
udefrakommende til at stille spgrgsmal ved graekernes made at traene pa, for at kunne fremhzave de

resultater treeningen skaber.

Ligesom hippodromen 12 gymnasion heller ikke inde pa selve Altis, men tet pa. (Poulsen &
Pedersen, 2004, s. 43)

18 En anden af legenderne omkring de Olympiske Leges opstéen er legenden om Herakles, der som bod for at have
draebt sin familie skulle udfere 12 arbejder. Herakles var Zeus’ uagte son, og havde derfor padraget sig Heras
misundelse. (Encyclopzdia Britannica - Heracles)
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Selvom der har veeret variation, har der dog veeret discipliner, der har veret vigtigere end andre, og
som med deres variationer har figureret siden deres tilfgrsel til de Olympiske program.

Lab

De forskellige Igbedicipliner har demonstreret atleternes kondition og udholdenhed. Stadion var det
korteste lgb, som tidligere naevnt stadions leengde én gang. Nastlengst var diaulos, som var to
gange stadions lengde. Langst var dolichos, som var enten 7, 12 eller 20 gange stadions lengde. Et
fjerde lgb var hoplitdromos. Der er ikke sikkerhed omkring hvor lang en distance dette lgb havde,
men det formodes at have veeret et diaulos. Hoplitdromos, skiller sig desuden ud ved at atleterne bar

hjelm og skjold, hvilket viser en szrlig militer tilknytning. (Nationalmuseet)

Penthatlon

Denne konkurrence bestod af kampe i fem forskellige discipliner; stadion, diskos, leengdespring,
spydkast og brydning. Der er dog ikke helt enighed blandt antikkens forfattere om, hvilke
discipliner det blev konkurreret i, nogle mente boksning andre pankration. (Sweet & Segal, 1987, s.
37) Vasentligst er det dog ogsa at bemaerke, at der blev keempet i fem discipliner, og at atleterne for
at kunne vinde denne konkurrence, skulle veere gode til bade at Igbe, men ogsa vaere udholdende for
at kunne vinde brydning®’. Hvordan rakkefalgen har varet pé de forskellige discipliner ved man
ikke med sikkerhed, andet end at spydkast har veeret fjerde disciplin, og brydning har veret den
sidste. (Sweet & Segal, 1987, s. 55)

Praecis hvordan sejrene i de forskellige discipliner har varet veegtet ved man ikke, men brydning har
veeret set som den vigtigste sejr. (Sweet & Segal, 1987, s. 57)

Kampsport

Ud over lgb var serligt kampsportsdiciplinerne populaere, sarligt for tilskuerne. Boksning,
brydning og pankration havde forskellig grad af brutalitet.

Boksning foregik meget pa samme made som i dag, med den forskel, at beskyttelse ikke blev brugt
i seerlig stor grad. Desuden var der ifglge kilder stor koncentration af slag mod hovedet, og
udviklingen inden for “handsker’ gik mod at skade modstanderen mest muligt, ikke beskytte
bokserne. (Poulsen & Pedersen, 2004, s. 74-76)

Den mindst brutale af kamsportsdiciplinerne var brydning. Her galt det om at tvinge sin modstander

i gulvet tre gange for at fa en sejr. Atleterne smurte sig ind i olie inden kampstart, men kastede ogsa

" Eller boksning eller pankration, alt efter hvilken forfatter man laeser.
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sand pa hinanden for at kunne fa greb om modstanderen. Det var ikke tilladt at udgve greb under
taljen, med undtagelse af benspeznd. | forskningen omtales brydning som den eldste graeske
sportsgren. (Poulsen & Pedersen, 2004, s. 71-73)

Den mest brutale disciplin var pankration, som var en blanding af boksning og brydning, hvor
nasten alt var tilladt. Det var ofte lange og seje kampe, som farst endte nar en af atleterne gav op
eller var ukampdygtig. Fordi det var sa brutal en sport, var det ikke ualmindelig at en atlet gav op

inden en kamp, hvis denne fglte sig overmatchet. (Poulsen & Pedersen, 2004, s. 78-81)

Hestesport

Det var dog ikke alle der kunne deltage i alle discipliner, da man eksempelvis skulle have rad til at
have heste og en vogn for at deltage i hestevaeddelgbene. Som det fremgar af listen i bilag 1, var der
ligesom med lgbediciplinerne, flere forskellige lgb. De havde ogsa forskellig status, eksempelvis
var firspandsracet det mest praestigefyldte, mens et lgb, der blev taget af programmet igen var
vognlgb trukket af muldyr, ifglge litteraturen, fordi det ikke var populaert. (Poulsen & Pedersen,
2004, s. 57-58)

Vinderen af et veeddelgb var ikke ngdvendigvis rytteren eller kusken, der farte vognen, men
derimod ejeren af hestene. Dette abnede for muligheden for flere vindere. Det var ikke ualmindeligt
at en bystat ejede hestene, eller at en kvinde kunne fremga som vinder, fordi hun ejede en hest. Et
eksempel pa dette er spartaneren Kyniska, der var datter af den spartanske konge Archimados og

sgster til Agis, der efterfulgte sin far. (Pausanias 111 8.1)

Religionens rolle
Fordi Legene var en hyldest til guderne, er vaesentligt at ga ind og se pa, hvilken rolle religionen
spillede i antikkens Graekenland, for at kunne forsta, hvor vigtige de Olympiske Lege var. Nar en

atlet opnaede sin heltestatus ved Legene, var det jo netop gennem i et religigst ritual.

Den antikke filosof Platon har skrevet meget om betydningen af at veere et godt menneske, og en af
de vigtigste mader at veere et godt menneske pa er, ved at hylde guderne. Men han stiller det ikke op
som verende uden udfordringer. For der er faldgruber i princippet om gudedyrkelsen. Fglgende er

et citat fra hans veerk Staten:

Nar han pa den made er blevet fyrsteligt rig, kan han vare rundhandet overfor sine venner, og

bringe sine fjender i ulykke; ja, oven i kabet foranstalte storstilede offerfester til guderne, skaenke
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dem kostbare offergaver: det bliver ham, og ikke den retfeerdige der bliver en ret gudedyrker og
velgerer — naturligvis mod de mennesker han kan lide! Slutsummen af alt det bliver: den

uretfzerdige bliver den som star i yndest hos guderne!*® (Platon 362c)

Som det fremgar af citatet her, var en af de vigtigste former for dyrkelse af guderne, og maden
hvorpa man kunne sikre sig gudernes velvilje pa, gennem ofre til deres @re. Det var en af de mest
markante mader man kunne vise sig som en god borger. Det var vigtigt at hylde guderne, og derved
fa deres velvilje, da dennes kraevedes hvis man ville frem i verden. Hvis ikke man havde gudernes
velvilje, ville man ikke opna de ting man gnskede, for sa ville guderne ikke leegge merke til én.
Men som det ligeledes fremgar af citatet, stiller Platon ogsa spergsmalstegn ved rimeligheden af
denne gudedyrkelse, serligt det med at guderne jo kun laegger merke til dem der ofre til dem, og
derigennem pakalder sig gudernes opmarksomhed. Hvis man nu ikke har midler til at ofre til
guderne, hvordan kan man sa opna det man gnsker sig. Citatet her er valgt, fordi det viser, hvor
meget guderne betgd for mennesker i antikken. Det viser, at i en diskussion om, hvad det vil sige at
veere et godt menneske, vil dyrkelsen af guderne veere et vigtigt element, du kan ikke veere et godt
menneske, eller som i tilfeeldet her synes at veere et godt menneske, hvis ikke du ofrer til guderne.

Ogsa hos Pindar er det vigtigt at hylde guderne. | alle hans sejrsoder, legger han veegt pa at man
skal takke guderne for at have skaenket vinderen en sejr. Han laegger vaegt pa at fortelle, hvorledes
guderne skal takkes for at have arrangeret omstendighederne saledes, at en sejr for den pageeldende

vinder, som oden omhandler, var mulig.

... kun en Gud giver Meendene Visdom og Dyd. (Pindar 9ende Olympiske ode, 1ste eftersang)

For Platon var det ikke kun veesentligt, at man hyldede guderne, og viste denne hyldest gennem
ofringer, det var ogsa vigtig at vise gudernes betydning for mennesket. | det falgende citat leegges

der vaegt pa gudernes rolle i barns opdragelse. Citatet er igen fra Staten:

At de fremstiller guder og heroer i et usandt og ilde lys, ganske som nar en maler frembringer et

ildelignende portreet af den han vil afbilde. ... En usandhed af storste veegt og betydning, og som

'8 Samtalen forgar mellem Sokrates og Glaukon. De diskuterer hvad det vil sige at vare retfeerdig, og hvorfor dette er
vigtigt.
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handler om de mest fremragende vasner; heslig og slet er f.eks. Hesiods lggnehistorie om den
udad Uranus skal have udgvet og den haevn som Kronos tog pa ham. Og hvad dernast Kronos selv
gjorde, og hvad behandling han fik af sin sen — ja selv om det var sandt, ville jeg absolut forbyde at
lade uerfarende og barnlige sjcele lytte til den art forteellinger. ... ingen skal komme og belcere vore
unge om at de roligt kan bega de verste forbrydelser, som f.eks. at haevne sig grumt og blodigt pa
sin egen fader, hvis man er blevet forurettet af ham — for >>det er jo ikke andet end hvad de
ypperste og magtigste af guderne har gjort!<<'® (Platon 377e og 378a+h)

Citatet her er valgt, fordi det viser, hvor stor vaegt Platon leegger pa, at guderne skal vare forbilleder
for mennesket. Det viser, at han mener, at man begr vaere omhyggelig med maden, hvorpa man
omgas de forskellige sagn, der er om guder og heroer, netop fordi de skal vere forbilleder. Han
mener ikke at bgrn, der er letpavirkelige, skal prasenteres for sagn, hvori guder udgver
misgerninger, fordi det kan give dem en forventning om, at det er okay, fordi guderne ogsa gar det.
Man skal tveert imod sgrge for at preesentere dem for alt det gode som guderne gar for mennesket,
for derigennem at give dem en rette snor gennem livet. Netop sportsheltene kunne veere i fare for at
afvige fra den gode opfarsel, fordi de fik serlig status og bersmmelse, derfor var det iser vigtigt at

deres opdragelse blev preaeget af den rette indstilling.

For Platon var guderne de hgjeste veesener, og fra dem kom kun gode ting. Det var for ham
uteenkeligt, at guderne skulle veere arsager til darligdom, og derfor gnskede han at undertrykke alt,

hvad der kunne underminere guderne.

Her har vi nu fastslaet hvad der skal geelde som eneste lov og norm for opfattelsen af guderne,
hvorefter alle forfattere og digtere har sig at rette: at guderne er ikke alle tings arsag, kun det
godes!?(Platon 380c)

Citatet her viser igen, hvor stor vaegt Platon leegger pa gudernes betydning, at de sgrger for, at der
sker gode ting for dem, der hylder dem, men han mener dog, at det ikke er guderne, som forarsager
de darlige ting der sker. Af det kan man udlede, at han ikke mener, at guderne vil straffe dem, der
ikke hylder dem, men at de blot ikke vil hjelpe dem.

19 Sokrates forsgger at forklare, hvad retferdighed er, og er i ferd med at forklare retfaerdighed i en stat, netop nu
hvorledes man kan sikre, at statens soldater forbliver tro mod staten, og derfor ngdvendigvis ma praeges fra de er bagrn.
2 stadig afsnittet hvori Sokrates forklarer hvordan bgrn bar preeges.
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Pindar leegger ogsa veegt pa, at de sagn, der forteelles om guderne ikke altid er sande, serligt ikke
dem, der forteeller om situationer, hvor guderne har opfert sig mindre headerligt. Eksempelvis

skriver han:

Ynden, som gjer Alting sgdt for Manden, Glands til Lagnen tidt gav og lod jo som Sandhed den
gjelde; Men de viseste Vidner for Alt er dog Farst de kommende Dage. Godt kun om Guderne tale
skal Manden dog, Saa er der mindre Skyld i hans Ord.** (Pindar 1ste Olympiske Ode, 2.strofe)

Pindar siger her, at selvom de sagn, der bliver fortalt om guder kan vere spandende og en god
historie, sa skal man ikke tro pa dem. Han péapeger, at det er nemt at komme til at lade en sadan
historie fa sa stor popularitet, at man lader det sta som sandhed, og nogle sa er ngdt til at papege

sandheden for, at man kan na frem til den rigtige historie om guderne.

Det var, som det fremgar her, vigtigt at hylde guderne, og gere sit bedste, men man matte ikke
streebe mod selv at opnd samme status som guderne. Dette er noget Pindar leegger veegt pa i flere af
sine oder. Da han er feerdig med at hylde vinderens sejr, og ofte vinderen som menneske, skriver
han gerne, at de ikke ma strabe efter at blive en gud. Eksempel:

... Mens du sidder, o Psaumis, i sonnernes Kreds, men den, som blomstrende Magt foroger,
Faiende haederligt Navn til alt rigeligt Gods, Han skal ei straeebe op til en Gud sig at have.(Pindar
5te Olympiske Ode, 3ide Eftersang)

Her er det tydeligt at Pindar, som har hyldet Psaumis, ikke @nsker at Psaumis skal begd hybris®.
Nok skal han nyde sin sejr, og bystaten hvorfra han kommer, samt hans familie skal hylde ham, for
han er noget sarligt blandt mennesket, men han ma ikke begynde at tro, at han er en gud, og derved
mere end han i virkeligheden er. Intet menneske skal lade sig hylde som guderne, for dette er

forbeholdt dem, som bor pa Olympen. Han er altsa kun en sportshelt, ikke mere end det.

21| den 1ste olympiske ode hylder Pindar den syrakusiske konge Hiero, hvis hest har vundet vaeddelgbet ved de 77.
Lege. | 1. eftersang, Strofen for det citerede afsnit, fortaeller han sagnet om Pelops der blev serveret for guderne.
(Pindar) Det er dette sagn han gnsker at tilbagevise.

#2 | antikken betgd hybris noget andet end det ger i dag. | antikken var hybris en handling som kunne nedgare eller
ydmyge andre, og det var ulovligt at bega hybris. | dag, hvilket er den mening hvormed det anvendes her, betyder det en
handling, hvori et menneske ophgjer sig selv til mere end denne er, og guderne vil straffe dette. (Encyclopeadia
Britannica - Hubris)
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Faldgruber
Det er nu gjort klart, at Legene har veeret en hyldest til guderne, og det er gjort Kklart, hvilke
discipliner der blev keempet i. Der er undersggt hvordan atleterne treenede, sa nu vil det blive

undersggt, hvad dette kunne fare til for atleterne.

... Du ser jo selv hvordan atleterne sover deres liv bort, og hvis de viger en tomme fra deres

forskrevne dicet, bliver disse kraftkarle alvorligt syge...**(Platon 404)

... Jeg tror heller ikke Homer nogetsteds ncevner krydrede eller sode sager. Det er noget som vore
dages sportsmand er klare over: at hvis de skal holde sig i form, ma de give afkald pa al den
slags.(Platon 404c)

De to citater her viser, hvordan der i antikken har varet fokus pa, hvordan atleterne skulle trene, og
at der har veeret diaeter for atleterne. Det viser ogsa, hvordan det at vaere atlet har medfart szrlige
privilegier, selvom det ikke er alle der mener, at det er godt for dem. Det viser, at nogle atleter har
levet et luksurigst liv, og hvordan det ikke har gjort dem til bedre mennesker. Selvom det ikke
nevnes direkte, at de lever et luksurigst liv, antydes det, sarligt omkring mad, men ogsa
bemarkningen om, at de sover deres liv bort antyder, at de ikke laver noget udover deres traening.
En sadan udtalelse antyder, at atleterne brugte deres dag pa at trene, eller hvis de ikke var
pligtopfyldende, dasede tiden veaek. Denne opfattelse understgttes yderligere af forfatteren

Filostratos®*

...de der for keempede, nu er blevet krigsuduelige, de, der for var handlekraftige, nu er blevet slove,
de der fgr havde stram livsstil, nu har sluppet tgjlerne, og den sicilianske madglede er kommet i
vaelten, sa har stadionerne mistet deres kraft, og s& meget desto mere, som smigerkunsten er blevet
indfort i gymnastikken. ... for at forkeele dem har den indfort konditorer og kokke, som der kun
kommer slikmunde og cededolke ud af. ... Dette luksuriose liv har samtidig ... fort atleterne ud i

gkonomisk kriminalitet med hensyn til kab og salg af sejre. (Thiedecke, 2008, s. 28)

% platon er nu i gang med at beskrive hvordan mennesket skal treenes fysisk, nar man er faerdig med at uddanne dem til
at veere gode mennesker. De mennesker han taler om i afsnittet her er dem der skal uddannes til soldater.
* Forfatter ca.170-245 e.kr.
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Citatet fra Filostratos viser, at der skete en udvikling i atleternes motivation og trening. Han
beskriver, hvordan atleterne er dovne, og ikke har den samme disciplin og stolthed ved at veere
atleter, og at de ikke lengere setter en ere i at holde sig i form, og dyrke deres kroppe, men at de
kun gnsker, der sgde liv der falger med en sejr, og at de derfor i nogle tilfeelde vil ty til snyderi for
at fa en sejr. Hvis en atlet alligevel sngd sig til en sejr, eksempelvis ved at betale andre for at opgive
uden kamp, og dette blev opdaget, blev de straffet gkonomisk. De skulle betale for opsattelsen af
en statue i Zeus’ @re, en sdkaldt Zane. Disse statuer blev opstillet pd Olympia, som en advarsel til

andre atleter. (Vanderpool)

Bystaternes rolle
Pausanias giver her et eksempel pa, hvordan en atlet kunne hadres af sin by, og giver ogsa en
forklaring pa, hvorfor en by valgt at haedre sine atleter.

The grave of the runner Oibotas® is also in the Dymaian country: he was the first Achaian to win at
Olympia, but he got no special reward for that from his country, Oibotas cursed them so that no
other Achaian would ever win there. Some god was interested enough in Oibotas to listen to his
curses, and the Achaians finally learnt why they were missing the Olympic prizes by sending to
Delphi: so now among others honours they paid to Oibotas they dedicated his portrait to Olympia,
and Sostratos af Pellene won the boys’ race in the stadium. Even in my day the Achaians competing
in the Olympic games still sacrifice to Oibotas and if they win they put wreaths on his portrait at
Olympia. (Pausanias V11 17.6)

Her viser Pausanias, at de vindende atleter har haft en sarlig status hos guderne, og at deres bgnner,
eller i dette tilfeelde forbandelser er blevet hgrt, og at dette kan have veeret en af grundene til, at
bystaterne har haedret deres vindende atleter. Det giver ogsa god mening, at atleterne pa en eller
anden made stod guderne nermere, da det jo var dem kempede til gudernes are, og at en atlet, der
vandt, har staet en gud ekstra neer, og derfor har faet opmarksomhed, nar denne har bedt om noget.
Om det sd har varet sandt eller ej, at Oibotas’ forbandelse har hvilet over Achaia indtil bystaten
skaenkede hans portrat til Olympia, sa har han i hvert tilfeelde opnaet en heltestatus, der her gjort
ham veerdig til eftertidens atleters tilbedelse. Og det viser, hvor vigtige atleterne har veret, og

hvilken bersmmelse de kunne opna.

% Han vandt stadion-lgbet ved de 6. Olympiske Lege, og fik opstillet en statue ved de 80. Lege.(Pausanias VII 17.3)
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Men det har ikke kun vaeret bystaterne, der har heedret deres atleter, bystaterne er ogsa blevet haedret
nar atleterne vandt. Dette er meget tydeligt i Pindars sejroder, hvor bystaten hvorfra en atlet kom,

altid navnes, og gerne for deres sejre. Eksempelvis:

Der efter al den Trangsel, som de led, Fik et helligt Hjem ved Floden og blev Sikilgens @ie; Dem
har Lykken fulgt med Rigdom og Yndest, som en Tilgift til de Dyder, som paa Vuggen de fik. Du,
som throner paa Olymp, Bevogter af den ypperste Kampleg og Alpheus, Du, som Atling er af
Kronos og af Rhea, o bevar Og for Fremtiden, ved Sangene formildet, Feedres Land!(Pindar 2end

Olympiske Ode, leste modstrofe)

Folkets Fostermoder, din Stad, Kamarine, gav han herlig Are(Pindar 5te Olympiske ode, 1ste

modstrofe)

Fra hint hulde Hjem for Oinomaos og for Pelops hjemvendt atter, Pallas, du vogter af Staden, din

hellige Lund gjor beromt han...(Pindar 5te Olympiske Ode, 2den strofe)

Med disse citater, gnskes det at vise, hvorledes Pindar har brugt guderne og myter i sin hyldest af
bystaterne. Han kommer med henvisninger til Zeus, en nymfe og Athene. Pindar viser, hvor meget
sejren betyder for en bystat ved at bruge guderne i sin hyldest. Gudernes velvilje var den hgjeste
form for stette man kunne fa, dette viser Pindar ved at fortzelle i sine sejrsoder, at sejren er tilegnet

den omtalte gud, og kun er opnaet med dennes hjzlp.

Det har dog ikke kun veeret atleter, der har haft denne indflydelse, men ogsa andre prominente
personligheder, Pausanius navner Moline?, en mor til to myrdede sgnner, der har forbudt sit folk at

deltage i de Isthmiske Lege.

...Elis demanded that Corinth should be put outside the peace of the Isthmian games. When they

failed in this as well, the story is that Moline put a curse on her people unless they kept away from

% Hustru til Aktor. Sagnet Pausanias beskriver her, er historien om, hvordan Augeas nazgtede at betale Herakles for at
have udfart et arbejde. | frygt for at Herakles ville haevne sig, allierede han sig med Aktors sgnner, og dem myrdede
Herakles ved et bagholdsangreb da de var pa vej til de Isthmiske Lege. (Pausanias VII 1.9 — 2.2)
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the Isthmian games. Molines curse has been preserved to this day, and Elean athletes keep the
tradition of never entering for the Isthmian games. (Pausanias V11 2.2)

Selvom de forskellige Lege har veret afholdt til gudernes ere, har det ikke udelukkende veeret
gudedyrkelsen, der har veret afgerende for om atleterne har deltaget. Citatet her er et eksempel pa,
at der har veeret politik indblandet i Legene, og at en bystat kan have haft grund til at udelukke deres
atleter fra at deltage. I dette tilfeelde bunder det i et sagn, men som ordlyden i Pausanias’
beskrivelse, Elean athletes keep the tradition antyder, var det pa hans tid nok snare en tradition, at
atleterne fra Elis ikke deltog i de Isthmiske Lege, og ikke ngdvendigvis fordi de frygtede en

forbandelse.

Atleterne som forbilleder

Det er nu blevet gennemgaet, hvilken rolle atleterne spillede i religionens ritualer, og hvilke
privilegier de opnaede ved dette, og derfor vil der nu blive set pa, hvordan vi i dag kan vide, at de er
blevet sportshelte. Dette vil blive gjort ved henholdsvis at se pa, hvorledes Pindar har hyldet dem i

sine sejrsoder, samt ved at se pa, hvordan de blev fremstillet med andre medier i samtiden.

Farst vil der fortsettes med Pindar. 1 de 14 Olympiske oder af Pindar, der arbejdes med i dette
speciale, hyldes ni forskellige sejrsherrer i forskellige discipliner. Citaterne der er udvalgt,
illustrerer, hvordan Pindar hylder det ved sejrsherrerne, som er ekstraordinart, ofte er det deres
gavmildhed eller visdom. Fgrst er her valgt en reekke citater fra sejrsoder, hvori Pindar hylder

vindere af veeddelgb.

... Ikke blandt dem, der nu leve, jeg troer, at jeg Finder en Ven, som hadre jeg kunde med Sangens
herlige Slygning, Baade storre i Klogt og i Daadskraft; men hvad dit Hjerte, o Hiero...(Pindar 1ste
Olympiske ode, 4de modstrofe)

...Og Theron bor besynges, som seired’ med sit Firspand Og retfeerdig mod sin Gjesteven
beskjeermer Agrigent Og bevarer den, - en &del Blomst, paa gjeve Faedres Tre... (Pindar 2den
Olympiske ode, 1ste strofe)
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...Ingen By vel nu har frembragt i et hundred Aar en Mand, Mer gavmild imod Vennerne, end
Therons Sind og Haand. ...Som Sandskorn ei du teeller, hvo kan sige hver en Fryd, Som Andre
skjeenket han har.(Pindar 2nd Olympiske ode, 5te eftersang)

... Men Saasandt som Vand er det bedste og Guldet er herligst at eie, Kommer i Dygtighed Theron
nu til det yderste Punkt, Selv ved sin Kraft naaer han Herkules’ Stotter, lcenger ei Vis eller Uvis kan

man naa, Jeg ham falger, ellers tom jeg maatte veere.(Pindar 3die Olympiske ode, 3die eftersang)

Thi jeg priser ham hgit For Lyst til at opdrette Heste, Og fordi han glad er mod Alle gjeestfri, Og
med sin Tanke den rene har vendt sig ganske til Freden, Byernes Vogterske. (Pindar 4de Olympiske

ode, modstrofe)

Som det fremgar af de udvalgte citater, har Pindar hyldet atleterne for andet end deres evner som
netop atleter. Dette kan have flere arsager. En af arsagerne kan eksempelvis veere, at vinderne af
vaeddelgbene ikke selv fysisk har deltaget i lgbet, men blot veret ejere af de heste som har vundet,
og derfor har der ikke veeret nogen fysisk prastation at hylde. En anden érsag, kan have varet, som
i tilfeeldet med Hiero og Theron, at de har veeret herskere i deres bystat, og derfor gerne har villet
have, at de blev hyldet for andet end sejren, fordi dette ville give dem et bedre eftermeale, de ville
sandsynligvis gerne have eftertiden til at huske dem for, hvad de havde gjort for bystaten. Netop
derfor er det som Pindar hylder sejrsherrerne for, at de er gavmilde, og serligt Theron bliver hyldet
for at have gjort meget for bystaten Agrigent.

Tidligere er det naevnt at disse sejrsherrer skulle passe pa, at de ikke begyndte at sammenligne sig
selv med guderne, men som Pindar fremstiller dem i sine sejrsoder, er de lige stadiet under
guddommelighed, og derfor skylder deres undersatter dem megen tilbedelse. De skal hyldes for alt
det de ger for andre, og for det de ger for at skabe fremgang hos mennesket. Seerligt deres
gavmildhed skal de hyldes for, fordi det viser, at de ikke blot teenker pa dem selv, men at de gar

meget for andre.

De naste citater er fra sejrsoder skrevet for at hylde vindere i kampsport. Disse adskiller sig fra de

tidligere ved, at de i starre grad hylder vinderens styrke, men deres visdom navnes ogsa.
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... For Xenophon styr nu den Medbor, Lykken ham skjenked’, Og modtag Sangen om Seirens
Krandse, dem, han vendt sig paa Sletten ved Pisa, Da hist han i Femkampen seired’, mend han i

Lab og var ypperst, Far ingen Dgdelig opnaaede dette.(Pindar 13ende Olympiske ode, 2. strofe)

... En Gud gav ham Kreefter i Lemmer og Haand, Og Kraftens Lyn i sit Oie han bcerer...(Pindar
9ende Olympiske ode, 4de eftersang)

/r den olympiske Seirssang, som efter Skik jeg nu synger, Saa og Manden, som vandt ved
Haandkraft Seierens Pris, og giv ham at faa Yndest af Arefrygt fuld Iblandt fremmede Folk og hos
Borgerne hjemme, thi Veien, fremmed for Hovmod, han gaaer, Kyndig i hvad og Tankens Retfeerd,

Arven fra Faedrene gode, leerte. (Pindar 7ende Olympiske ode, 5te eftersang)

I disse sejrsoder, hvori Pindar hylder sejrsherrerne i kampsport er det atletens styrke, der leegges
veegt pa. Deres overlegenhed beskrives, og Pindar opfordrer til, at de behandles med behgrig
respekt, da deres lige ikke findes blandt mennesker. Men det er ikke kun fordi deres fysiske
praestation er noget sarligt, men ogsa fordi de er gode mennesker, som har lert at opfare sig
korrekt, hvilket er det Pindar beskriver i 7ende olympiske ode.

Han ger det dog ogsa klart, at ingen af disse atleter ville kunne have opnaet de resultater de gjorde,
hvis ikke det havde veeret fordi guderne havde givet dem serlige fordele. Dette er serligt tydeligt i
9ende olympiske ode, hvor Pindar siger at en gud har givet atleten seerlige kraefter, med dette menes
det, at han fra naturen er skabt pa en made, der gav ham en fordel som atlet, og at dette kun kunne
veere gudernes vilje. Kraftens Lyn bemarkningen kunne godt veere en henvisning til Zeus, hvilket
ville forklare, hvorfor atleten klarede sig sa godt ved de Olympiske Lege, da han havde Zeus’
serlige opmarksomhed.

Xenophons sejr i bade penthalon og lagb, har tydeligvis veeret en prastation ud over det sedvanlige,

og derfor hylder Pindar ogsa preestationen, og navner at det ikke har veeret gjort for.

Det er nu vist, hvordan atleterne fik serlig status i litteraturen, en anden made hvorpa vi kan
konkludere dette, er ved at se pa de levn vi har fra antikken. | dette speciale er det valgt at se pa

statuer.
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Af statuer er der valgt to kendte statuer, Diskoskasteren?’ og Bokseren?® (se bilag 3). Disse to er
udvalgt, fordi de viser to forskellige mader at fremstille en atlet pa, enten som det perfekte billede af
skenhed, som Diskoskasteren, eller som den barske og ikke serligt kenne virkelighed, som
Bokseren. Det er valgt at behandle disse to sider af atleternes liv, den are der fulgte med en sejr, og
den dyrkelse af kroppen som har veret fremtreedende, men ogsa hvilke falger det uden tvivl ma
have haft pa szrligt de atleter, som dyrkede kampsport.

Statuerne er valgt, fordi de er nogle af de bedst bevarede levn fra tiden. Bokseren er fundet i sin
oprindelige form, nemlig en bronzestatue, hvorimod Diskoskasteren er fundet i en senere udgave i
marmor. Diskoskasteren har varet et meget populeert motiv, man har fundet flere udgaver, men ikke
alle s& velholdte som den afbilledet i bilag 3. Statuen er oprindelig skabt i den klassiske periode®,
hvor der var fokus pa skenheden i menneske kroppen, og derfor er statuen ogsa skabt pa en serlig

made, som for atleten til at fremsta mere perfekt end et almindeligt menneske.

Bokseren derimod er fremstillet i den hellenistiske periode®, hvor der i kunsten blev lagt mere vagt
pa realisme, og derfor er Bokseren ogsa fremstillet som han er, med sar og haevelser. Dette
illustrerer, hvorledes det, der far blev hyldet, skenheden, treeder i baggrunden for det der i
virkeligheden var resultatet af kampen, en masse knubs. I den klassiske periode var det skanheden
man hyldede, s& derfor er Diskoskasteren billedet pa den ultimative skenhed, en ung mand i feerd
med at udfare en sportsdisciplin. Man ser tydeligt linjerne i kroppen, hvordan de alle er perfekte,
ogsa ansigtet er perfekt, med dette menes at det er symmetrisk, og at det ikke har nogen serlige
identifikastionstraek, det er meget anonymt, men smukt.

Bokseren derimod er en voksen mand, med bred pande og skeeg. Statuen viser ham efter han har
veeret i kamp, hvordan han er merket af dette. Her er sarligt blomkalsgrerne veerd at bemaerke, da
de bestemt ikke gar ham mere attraktiv at se pa. Der er ligesom ved Diskoskasteren lagt stor veegt

pa detaljerne, og Bokserens muskler er endda mere markerede.

27 Originalt en bronzestatue af kunstneren Myron ca. 450 f. kr. Motivet er gengivet i marmor, en af de bedst bevarede
statuer findes pa Palazzo Massimo i Rom.

%8 Bronzestatue fra 100 f. kr. Ukendt kunstner. Findes ligeledes pa Palazzo Massimo i Rom.

%% Ca. 500-300 f.kr.

% Ca. 300-30 f.kr.

% En fglgeskade af gentagne slag pa grerne, er i dag stadig meget udtalt ved brydere.
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De Moderne Leges historie:

Det fglgende afsnit vil vaere en gennemgang af de moderne Leges historie. Der vil blive redegjort
for det, der menes at vere tankerne bag genoptagelsen af de Olympiske Lege, men ogsa hvilke
udfordringer der har veeret ved genindfgrslen af Legene. Emnerne vil blive behandlet i forbindelse
med en gennemgang af de afholdte Lege. Her vil sarligt de strukturelle &ndringer, der er sket fra
antikken til de moderne Lege komme til udtryk. De strukturelle &ndringer har skabt en ny made at
dyrke atleterne som sportshelte. Til denne gennemgang er det olympiske charter, i forskellige

udgaver, artikler samt forskning anvendt.

Formalet med denne gennemgang er, at skabe et sammenligningsgrundlag for de moderne og

antikke Lege. Denne sammenligning kommer i et senere afsnit.

Tankerne bag

Der var i Europa et gnske om at lave internationale sportskonkurrencer. Hovedmanden bag det, der
anses som de farste moderne Olympiske Lege, var en fransk baron ved navn Pierre de Coubertin.
Grunden til at han anses som verende hovedmanden bag genoptagelsen af Legene er, at han
sgrgede for dannelsen af 10C, som et resultat af en konference afholdt i 1894, for at udbrede sport
pa et internationalt plan. Dette var en helt ny made at afholde bade de Olympiske Lege, men ogsa
sportskonkurrencer, da der blev dystet i 43 forskellige discipliner (se bilag 2) i et internationalt

forum.

The International Olympic Committee, to whom the Congress of Paris entrusted the mission of
watching over the development of the Olympic Games which were re-established on the 23rd June,
1894, proposes firstly to ensure the regular celebration of the Games; secondly to make this
celebration more and more perfect, worthy of its glorious past and conforming to the high ideals
which inspire those who are urging on the revival of the Games; thirdly to organise meetings and
competitions and, in general, to take all proper measures to conduct modern athletics in the right
way. (I0C, Olympic.org/charter, 1930, s. 19)

Det var meget vigtigt for Coubertin, at Legene blev afholdt som amatgrkonkurrencer, det var ikke
tilladt for professionelle at deltage i Legene. Dette har dog andret sig med tiden, og i dag er
starstedelen af de atleter, der deltager i Legene fuldtidsprofessionelle. Men det var farst da
Coubertin dgde, at de professionelle fik lov til at deltage i Legene. Indtil de professionelle fik lov til

37



at deltage i Legene, var det de enkelte sportsforbund, der definerede hvornar en atlet var
professionel, og hvis der ikke fandtes et sportsforbund, var det de Nationale Olympiske Komiteers
(NOC) ansvar at definere linjerne for, hvornar en atlet var professionel, selvfalgelig i

overensstemmelse med I0C. (IOC, Olympic.org/charter, 1930, s. 24)

En anden vigtig person i genoprettelsen af Legene, var den graeske kronprins Konstantin, der
arbejdede hardt for at finde investorer, som ville veere med til at betale for Legenes afholdelse i
Athen. Grunden til, at det var kronprinsen, der samlede investorer var, at den graeske regering havde
sagt nej til at finansiere Legene. Umiddelbart efter Legene i Athen havde veeret afholdt, var der i
I0C en diskussion om, hvorvidt man fortsat skulle holde fast ved at afholde Legene i Athen grundet
det historiske perspektiv. Men tanke blev opgivet til fordel for det internationale aspekt i at give
veertskabet til skiftende byer. Ikke siden de fgrste moderne Lege, har enkeltpersoner veret sa
afgerende for afholdelsen af Legene, i stedet har det veeret veertslandet og byen. Ansvaret for
afholdelsen af Legene har ligget hos NOC i det land hvori den valgte veertsby Ia. Det var muligt for
denne NOC, at nedseette en arbejdsgruppe, men denne skulle godkendes af 10C, og arbejde sammen
med IOC om Legene. Nar en by var valgt, var det ikke NOC’en tilladt at flytte Legene til andre
steder. Dog var vandsport en undtagelse, da det ikke var alle byer der havde faciliteterne til dette i
byomradet. (I0C, Olympic.org/charter, 1930, s. 21)

De fagrste moderne Lege

De farste moderne Lege blev afholdt i Athen i 1896 med deltagelse af 241 atleter fra 14 nationer.
(10C, Olympic.org/Athens-1896)

Ved disse farste moderne Lege blev der konkurreret i 43 discipliner. Gengangere fra de antikke
Lege var: boksning og brydning. De nye sportsgrene var hovedsagelig atletik, gymnastik, cykling
0g svemning. (Se bilag 2)

Les Jeux Olympiques doivent comprendre les catégories suivantes : Sports athlétiques, sports
gymniques, sports de combat, sports nautiques, sports équestres, Pentathlons, etc. . (IOC,
Olympic.org/charter, 1920, s. 9)

Som det fremgar af citatet her, blev det skrevet ind I charteret, hvilke sportsgrene der skulle vare
konkurrencer i. Ikke udfgrligt, men de overordnede rammer blev fastsat.
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Udvikling og udfordringer

Manglende opbakning: Paris, Saint Louis og London

Men Legene blev realiseret, og blev som sagt en succes, og det blev bestemt at de skulle fortszette.
Men de efterfglgende Lege blev ikke helt den samme succes. En forklaring pa dette er i
forskningen, at de blev afholdt sammenhaengende med Verdensudstillingerne i henholdsvis Paris,
Saint Louis og London. Fordi de ikke blev afholdt som selvstendige Lege, med sporten i centrum,
havde de ikke den samme succes. (Hansen & Skovgaard, 2012) Ved disse Lege blev tilfart nye
discipliner, nogle blev der kun konkurreret i en enkelt gang, som eks. Cricket og croquet i 1900,
mens andre som basketball og fodbold er blevet pa det olympiske program. (Se bilag 2) Serligt ved

disse sportsgrene er, at det er holdsport, som blev populzre.

Kvinderne kom med: Stockholm
Ved Legene i 1912 i Stockholm var Legene igen en selvstendig begivenhed, og blev en stor succes,
her var der ogsa kvindelige atleter, som deltog i konkurrencer, dog ikke i direkte konkurrence med

mendene. (Se bilag 2) Det var s&rlige konkurrencer, som blev afholdt for kvinder.

Les femmes sont admises aux Jeux Olympiques. Le programme fixera les épreuves gu'elles pourront
disputer. (I0C, Olympic.org/charter, 1924, s. 13)

Som det fremgar af citatet her, var det tilladt for kvinder at deltage i seerligt udvalgte konkurrencer.
Ikke far 1924 blev det skrevet ind i charteret at kvinder kunne deltage i konkurrencer, pa trods af at
de havde gjort det siden Legene i 1912.

Denne paragraf viser tydeligt, at der til stadighed var en opdeling, og en skelnen mellem
konkurrencer for kvinder og mend.

Desuden blev en amerikansk deltager, Jim Thorpe frataget sine medaljer, fordi han blev
klassificeret som professionel, da han havde modtaget penge for at spille baseball aret far. (Hansen

& Skovgaard, 2012, s. 43) Et eksempel pa, at reglen om amatgrisme i hgj grad blev handhaevet.

Aflysning: Berlin
Det var planlagt at Legene i 1916 skulle forega i Berlin, men da Farste Verdenskrig bred ud i 1914,
blev de aflyst, det var ikke muligt at afholde Legene i en krigstid.
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Les Jeux Olympiques doivent de toute nécessité avoir lieu au cours de la premiere année de
I'Olympiade qu'ils sont destinés a célébrer (donc en 1924 pour la VIII®, 1928 pour la IX*, 1932
pour la X™ etc.). Sous aucun prétexte ils ne peuvent étre ajournes a une autre année. Leur non-
célébration au cours de cette année-la équivaut a la noncélébration de 1’Olympiade et entraine
I'annulation des droits de la cité désignée et du pays auquel cette cité appartient. (I0C,

Olympic.org/charter, 1921, s. 8)

Efter denne farste aflysning af Legene, blev det skrevet ind charteret, at Legene ikke ngdvendigvis
skulle afholdes. Hvis de ikke blev afholdt inden for det ar de var planlagt til, bortfaldt den valgte
veertsby ret til at afholde Legene. Ikke for altid, men vertsbyen kunne ikke forvente at fa

rettighederne til de naeste.

Mellemkrigsperioden: Antwerpen, Paris, Amsterdam, Los Angeles

Efter Farste Verdenskrigs opher i 1919, blev de Olympiske Lege genoptaget efter den gamle turnus,
og blev i 1920 afholdt i Antwerpen i Belgien. Ved disse lege blev der indfart en reekke nye tiltag,
blandt andet blev der for farste gang afsagt en olympisk ed fra en atlet fra hvert af de deltagende
lande.

“In the name of all the competitors | promise that we shall take part in these Olympic Games,
respecting and abiding by the rules which govern them, committing ourselves to a sport without
doping and without drugs, in the true spirit of sportsmanship, for the glory of sport and the honour

of our teams.” (10C, olympic.org/faq)

Denne ed er ikke den, der oprindeligt blev svoret ved Legene i Antwerpen, men derimod den, som
er blevet svoret ved Legene siden 2000. Eden er af flere omgange blevet revideret, sa den passer til

omstendighederne under hvilke Legene afholdes. Den fgrste ed blev skrevet af
Pierre De Coubertin.

Desuden blev de fem ringe, som siden har varet Legenes symbol, introduceret her for ferste gang.

Dans Tenceinte du Stade ainsi que dans toutes les enceintes Olympiques™ le drapeau olympique
doit étre abondamment mélé aux drapeaux des nations concurrentes. (IOC, Olympic.org/charter,
1921, s. 10)
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Efter Legene | Antwerpen, blev det tilfgjet i det Olympiske Charter, at der under Legene skulle veje
et Olympisk flag, sammen med flag fra alle de deltagende nationer. Dette var et af de farste tegn pa

den betydning som Legene var ved at fa, at de havde deres eget flag.

I0C gnskede ikke at blande politik ind i afholdelsen af Legene, og derfor ville de ikke udelukke
lande fra at deltage, men den anspaendte politiske situation i Europa kreevede det, og man kom om
ved problemet ved at lade veertsbyen, Antwerpen, sta for invitationerne. De undlod at invitere

Tyskland, @strig, Bulgarien og Tyrkiet. Rusland og Ungarn afslog selv at deltage.

Legene i Paris var stadig preeget af efterdgnningerne af krigen, og igen var Tyskland m.fl. ikke

inviteret. For farste gang var der afslutningsceremoni, der minder om den vi kender i dag.

Ved Legene i Amsterdam i 1928 fik Tyskland igen lov til at deltage, et tegn pa at sarene efter Farste
Verdenskrig var ved at heles. Som noget nyt tendte man en olympisk ild, der brendte under
afviklingen af alle konkurrencerne. Tysklands deltagelse var det ikke uden problemer, da ikke alle
lande var tilfredse med at Tyskland kunne marchere ind pa stadion, hvis man brugte den franske
stavemade, derfor indferte man en tradition med at lade Graekenland entrere som de farste, med den

historiske begrundelse at det var Legenes moderland. (Hansen & Skovgaard, 2012, s. 53)

Legene i Los Angeles i 1932 var de mindst succesfulde i efterkrigstiden, hvis man malt pa
deltagende atleter. Dette kan forklares med det faktum at rejse mulighederne til USA var sa

omkostningsfulde, at mange af de europaiske lande ikke sendte sa mange atleter af sted.

Af nytilfersler af olympiske traditioner var sejrspodiet, hvor de tre bedste (guld, sglv og bronze)
modtog deres medaljer, umiddelbart efter afslutningen af deres konkurrence. (Hansen & Skovgaard,
2012, s. 55)

Hitlers Lege: Berlin

Legene i Berlin i 1936 var spektakulare af flere grunde.

For det farste var der heftig debat i mange lande om hvorvidt man ville sende atleter til Lege afholdt
i et land hvor antisemitisme og racisme var sa udbredt som det var i Tyskland. Mange atleter valgte
demonstrativt ikke at deltage, men andre gjorde ikke. En af de helt store vindere ved Legene var
afroamerikanske Jesse Owens, der vandt guld i flere af atletik konkurrencerne.

Spektakulere var Legene ogsa pa grund af deres niveau af organisation og demonstration af
Legenes anvendelighed som brand. | oplgbet til Legene blev blandt andet fakkellgbet fra Athen til
Berlin indfart, hvor lgbere fra de lande som faklen rejste igennem blev fejret mens de bar den
Olympiske fakkel gennem det meste af Europa. Dette var en helt ny made at skabe sammenhold
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omkring Legene, da det nu var muligt for tilskuere at fa del i Legene, selvom de ikke kunne rejse til
Berlin og se atleterne dyste pa et stadion. Desuden var radioen et vigtigt element i udbredelsen af
Legene, da det nu var muligt at sende reportager i de deltagende lande, hvilket blev faciliteret pa

stralende vis i Berlin. (Hansen & Skovgaard, 2012)

Aflysning:

Grundet udbruddet af Anden Verdenskrig blev Legene i 1940, som skulle have veret afholdt i
Helsinki aflyst. Det samme blev Legene i 1944, da Anden Verdenskrig stadig gjorde det umuligt at
afholde Legene.

I gang igen: London, Helsinki
I 1948 var det igen London, der var vaertsby for Legene. Igen var det en periode, hvor de deltagende
lande var praeget af den seneste Verdenskrig. Derfor var Tyskland igen ikke inviteret til at deltage i

Legene.

Alle skal veere med: Melbourne, Rom, Tokyo, Mexico City
For Legene i 1956 i Melbourne havde de Olympiske Lege udelukkende veeret afholdt i europeeiske
og nordamerikanske storbyer, men ved at afholde Legene i Australien kom endnu et kontinent med

pa en ellers meget kort liste.

Rom i 1960 var en lille afstikker fra denne inklusions runde, som fortsatte med Legene i Tokyo
1964, sa ogsa Asien blev reprasenteret og sluttede med Mexico Citys vertskab i 1968. Nu var de

fem mest folkerige verdensdele repraesenteret. Alle var med.

Terror: Minchen

Legene i Minchen i 1972 skulle have vaeret Tysklands helt store comeback péa den internationale
scene, glemt skulle Tysklands rolle i Verdenskrigene vare. Men Legene blev overskygget af en
terroraktion udfart af palaestinensiske ekstremister, som kostede 11 israelske atleter livet.

Montreal
I 1976 havde Montreal det olympiske veertskab. Ved disse Lege valgte en raekke afrikanske lande at

boykotte Legene, som en protest mod New Zealand, der havde spillet rugby mod Sydafrika.*?

%2 Fra international side var en embargo af Sydafrikas Apartheid-styre iveerksat. Dette galt ogsa sport, men New Zealand
ignorerede denne embargo, og spillede mod Sydafrika. Da New Zealand ikke blev straffet, som de kunne veere blevet
det, ved at udelukke dem fra de Olympiske Lege, valgte en raekke afrikanske lande selv at boycotte Legene. (The
Montreal Olympics Boycott, 2016)
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Denne protest var mod Apartheid-styret. Men at udelukke New Zealand fra at deltage i Legene var
fra IOC’s side ikke en mulighed, hvilket fremgér af charteret fra 1975:

No discrimination in them is allowed against any country or person on grounds of race, religion or
politics. (I0OC, Olympic.org/charter, 1975)

Med denne regel som en af grundpillerne | de Moderne Lege, var det ikke muligt for 10C at
udelukke New Zealand fra Legene, selv hvis de havde gnsket det. For protesten mod New Zealands
deltagelse var netop politisk funderet, da det var deres deltagelse reel nok.

Kold Krig: Moskva, Los Angeles
Legene i 1980 i Moskva var preeget af den Kolde Krig mellem USA og Sovjetunionen. USA og
andre lande boykottede Legene, hvilket Sovjetunionen og andre lande tilsvarende gjorde ved

Legene i Los Angeles i 1984.

Alle er med igen: Seoul, Barcelona, Atlanta, Sydney, Athen, Beijing, London, Rio de Janeiro
Med Legene | Seoul startede en ny rundgang med afholdelsen af Legene i de mest folkerige
verdensdele, med afslutning ved Legene i Rio i 2016.

De starste skandaler ved Legene siden 1988 har ofte veret doping. Den farste atlet, der blev
diskvalificeret pa grund af doping, var sprinteren Ben Johnson, der blev testet positiv for steroider.
(Olympic.org/Seoul)

... Leads the fight against doping in sport. (IOC, Olympic.org/charter, 1991, s. 8)

Da der i 1988 blev udelukket en atlet pa grund af doping, blev det i 1991 skrevet ind i det
Olympiske Charter, at IOC skulle vare en af de farende organisationer indenfor antidoping, da man
gnskede, at Legene naturligvis skulle veere frie for denne form for snyderi.

Legene i Barcelona i 1992 bar preeg af de politiske omveltninger, der skete i slutningen af
1980’erne og starten af 1990’erne, pa en positiv made. Apartheid-styret i Sydafrika var vek, og det
samme var muren i Berlin. Derfor var Legene de farste siden 1972, hvor ingen lande boycottede
Legene af politiske arsager. (Olympic.org/Barcelona)

Ved Legene i Atlanta i 1996 kom terrorismen igen i fokus, da en bombe blev spraengt, som drabte 2
og sarede 110 mennesker. (Olympic.org/Atlanta)
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Legene i ar 2000 i Sydney forlgb uden de store skandaler eller andre bemarkelsesvardige
begivenheder, som havde indflydelse pa Legenes udvikling.

I 2004 var de Moderne Lege tilbage hvor de startede, i Athen. Disse Lege var rekordernes Lege.
Aldrig for havde sa mange deltaget, og aldrig fer havde sa mange fulgt Legene i TV. Pa det
sportslige plan satte svammeren Michael Phelps rekord med 8 medaljer, hvoraf 6 var guldmedaljer.
(Olympic.org/Athens)

| forbindelse med Legene i Beijing i 2008 veeret fokus pa Kinas menneskerettigheder, men ikke i en

skala som Legene i Berlin.

Legene i London i 2012, var ligesom Legene i Sydney, uden se store skandaler eller
bemarkelsesverdige begivenheder.

Brasilien har ogsa varet i fokus, fordi der i forbindelse med Legene har vaeret mange nybyggerier,
og slumkvarterer i Rio er blevet ryddet for at gere plads til disse. Dette har sat fokus pa den store
ulighed der er i Brasilien.

Desuden er Sydamerika ramt af en virus, Zikavirusen®, der spredes af myg, ligesom malaria.
Frygten for at blive smittet med denne virus har faet nogle atleter til at melde fra til Legene, de
fleste af dem mandlige golfspillere. (Almendrala, 2016)

Der har siden 2014 veret en stor undersggelse i gang, hvor Ruslands atletikatleter er blevet
undersggt for doping. Denne undersggelse blev sat i gang pa baggrund af en tysk dokumentar, der
afslgrede omfattende doping, hvoraf meget var systematisk, og i stor grad involverede den russiske
stat. Dette har fert til udelukkelse af en raekke atleter pa livstid, fordi de er testet positive for doping.
Desuden er alle russiske atletikatleter udelukket fra deltagelse i Legene. Det er dog stadig en
mulighed at nogle kan fa dispensationer til deltagelse, hvis det kan bevises at de er doping-frie.
(Palle, 2016)

Hvad betyder olympisk deltagelse for atleterne?

Der er nu blevet gennemgaet, hvordan de moderne Lege har udviklet sig siden de blev indfert i
1896. Nu vil det blive undersagt, hvilken veerdi de atleter, som deltager i Legene tildeler dem. Til at
undersgge dette er fire atleter udvalgt, Usain Bolt, Michael Phelps og Serena og Venus Williams.
Disse fire er udvalgt, fordi de har sat olympiske rekorder, men ogsa fordi de er et brand. Med den

seerlige status de har som et brand, er de den personifikation af den olympiske and som mange af

% Zikavirusen kan medfgre Guillain-Barré syndrome, der er en nervesygdom. Desuden kan den medfare mikroencefali og andre
misdannelser i centralnervesystemet hos fostre og nyfadte. Almindeligvis vil symptomerne veere feber og ledsmerter.
(Sundhedsstyrelsen, 2016)
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verdens tv-seere har adgang til, og derfor er deres tanker og holdninger til de Olympiske Lege
vigtige for at ggre Legene sammenlignelige. Hvor der i antikken blev skrevet sejrsoder til sre for en

atlet, er der i moderne tid mulighed for at hgre atleternes egne versioner af begivenhederne.

| dette afsnit vil der veere fokus pa, hvordan atleterne oplever den olympiske deltagelse. Her vil det
blive beskrevet, hvordan den olympiske succes har pavirket deres liv. Dette analyseres pa baggrund

af interviews med atleterne.

Usain Bolt er en sprinter fra Jamaica. Han har vundet 6 guldmedaljer, 3 ved Legene i Beijing og 3
ved Legene i London. Han omtales som verdens hurtigste mand, da han har slaet verdensrekorden i
100 m sprint tre gange. | 2012 satte han olympisk rekord med tiden 9.68. (olympic.org/usain-bolt)
Usain Bolt har fra han var meget ung haft et professionelt team, der har forsggt at udnytte hans
potentiale. Potentialet har veeret stort, serligt pa to omrader, sportsligt og kommercielt.

Hans sportslige potentiale er, hvad ger ham interessant at se pa som atlet, og hans overlegenhed
indenfor sin sport er, det gar ham til en sportshelt. Med dette store sportslige potentiale, som han ma
siges at have udnyttet, er hans kommercielle potentiale vokset. Derfor er de sponsoraftaler, eller
samarbejder han har indgaet med forskellige virksomheder af stor betydning.

Med denne kommercielle succes falger ogsa en mulighed for at give noget til andre, eller i hvert
fald at leegge navn til velggrenhed. Usain Bolt Foundation er en velggrenhedsorganisation i
Jamaica, der har til formdl at forbedre begrns vilkdr gennem sport og uddannelse.

(Usainbolt.com/foundation)

Usain Bolts sportslige succes har gjort ham til en legende, noget han selv er meget opmeerksom pa,

og et image han gnsker at bibeholde. Han har selv i et interview udtalt:

Now it’s all about securing my legacy. I'm already the greatest sprinter of all time, but if | continue
to win golds, | could be the greatest athlete of all time (Bolt, 2016)

Citatet her viser, hvad der er Usain Bolts motivation for at forsette sin sportskarriere. Han har
allerede opnaet mere end nogen anden har gjort far, han holder verdensrekorder, og har slaet sine
egne rekorder flere gange. Alligevel er det ikke nok for ham. Han gnsker at blive end det han er,
han gnsker at opna en helt serlig status, ikke blot blandt sine direkte konkurrenter, men blandt alle.

At han kommer med en sadan udtalelse er et eksempel pa den karisma Usain Bolt har, og som
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adskiller ham fra s mange andre atleter, der ogsa har karisma. Han faler sig ikke forpligtet til at
veere beskeden omkring sine prestationer, han siger hvad han mener, og er stolt af sine

praestationer. | samme interview bliver han spurgt til sin dizt, hvortil han svarer:

I haven’t had KFC for about four months, which is killing me. I've tried to bribe my chef but not
only is he not bribe-able, he chases me round the house and makes sure I eat what he’s cooked. He
also lays out my vitamin pills and supplements in front of me so I can’t ‘forget’ to take them. I eat a
lot more vegetables — and | hate them all. | used to eat them occasionally, but now with every meal |
have a plate just for veg. But I can’t get away any more with just winging it. To perform how I want
I have to be perfect in training — and eating right is a part of training — so down it goes. I’ve backed
off hard liquor, too — rum and stuff — but I still drink Guinness, or a Heineken or two. 4 guy’s got to
have something, right? (Bolt, 2016)

Spargsmalet kommer af, at Usain Bolt har veret kendt for ikke at falge sin dieet sa strengt som
mange andre professionelle atleter gar det. Dette har givet ham et s&rligt omdgmme, som en meget
afslappet person, der bare var rigtig god til at preestere nar det galt, men ellers ikke tog sin sport sa
serigst som mange andre. Denne holdning synes ogsa at fremga af citatet, der har vearet en lang
periode, hvor han har kunnet tage let pa treeningen i perioder, og nermest gare hvad han ville, og
alligevel skabe de store resultater som han har gjort. Dette har ogsa veeret et element i den karisma
han har, der har gjort ham s& populaer hos tilskuere og fans. Men i dette interview fortzeller han
ogsa, at de dage er forbi, nu er han ngdt til at passe sin digt og sin treening, hvis han skal levere de

resultater han gerne vil.

Ved konkurrencer har han efter sine preestationer ogsa varet et stort underholdningselement for
tilskuerne. Ved Legene i London fejrede han sine vundne lgb pa forskellig vis. Efter 100 m sejren
tog han en almindelig sejrsrunde (Olympic Channel, 05.08.2012), hvor han lod sig hylde af
tilskuerne, men efter 200 m sejren, tog han et kamera fra en af pressefotograferne og begyndte at
tage billeder af pressen og publikum(Olympic Channel, 09.08.2012). Efter 4*100 m forsggte han at
beholde depechen, men det kunne han ikke fa lov til(Olympic Channel, 11.08.2012). Hvad end han
ger, falges det ngje af medierne, og det bliver til en sensation, hvis han ger noget serligt.
Eksempelvis blev det kamera han brugte under Legene i London solgt, af den fotograf der ejede
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kameraet, for 7.300 $ i 2013, og penge blev doneret til Swedish Cancer Society og Usain Bolt

Foundation. (Usainbolt.com/foundation)

Men for at vende tilbage til det sportslige, sd er han sine konkurrenter overlegen, og dette har
medfart spekulationer om doping. Dette henger bade sammen med at atletik er en af de grene
indenfor sport, hvor flest bliver testet positive for doping, men ogsa at hans resultater er som de er.
Selv siger han om denne kontrol:

It doesn’t bother me at all. 1 know the truth. Plus | get tested a lot — probably more than any other
sportsman on the planet. But I don’t mind — I can’t want a clean sport and then complain about
getting tested. The testers can come as often as they want. | heard that WADA is thinking about
introducing hair follicle testing soon and I think that’s a great idea. (Bolt, 2016)

Med citatet her vises det, at Usain Bolt er fortaler for doping tests, og at han godt kan se
rimeligheden i, at han testes, maske mere end andre, fordi hans resultater skaber spekulationer, i en
sport, hvor mange bliver testet positive. At han er fortaler for dette giver ham en vigtig rolle i
antidoping arbejdet, og kan veere en hjelp. Nar verdens bedste, og efter eget udsagn nok ogsa mest
testede, atlet ikke brokker sig, hvorfor skulle andre sa.

For Usain Bolt er de Olympiske Lege ogsa noget helt serligt, han navner flere gange hvor vigtigt
det er at deltage og preestere ved Legene. Dette kommer til udtryk da han bliver spurgt om sine
skader, og om hvad der motiverer ham.

1'd have been more stressed if it had been an Olympic or World Champs year. (Bolt, 2016)

... for me the Olympics are an easy motivation. It’s the biggest show on earth and the sprint events

are the biggest part of that show. (Bolt, 2016)

Her navner han, at Legene er det stgrste en atlet kan komme til, og serligt for ham er det stort, for
den disciplin han konkurrerer i er den sterste. Efter hans udsagn er 100 m finalen den starste

begivenhed ved Legene, og det er nok rigtig nok.
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Michael Phelps er en amerikask svemmer, og den mest vindende olympiske atlet nogensinde. Han
har sammenlagt vundet 18 guldmedaljer, 2 sglvmedaljer og 2 bronzemedaljer ved legene i Athen,
Beijing og London. Hans starste bedrift ma siges at veere hans 8 guldmedaljer ved Legene i Beijing.
(olympic.org/michael-phelps)

Med sine mange medaljer, har han en plads i Legenes historie, men han nyder ikke den samme
popularitet som eksempelvis Usain Bolt.

Han startede sin olympiske karriere ved Legene i Sydney i 2000, kun 15 ar gammel. Han fik ingen
medaljer ved Legene, hans bedste placering var en 5. plads i 200m butterfly. Men allerede efter
Legene begyndte han at seatte rekorder, og ved Legene i Athen vandt han 6 guldmedaljer og 2
bronze. (Dresh, 2016)

Men pa trods af sine sportslige praestationer er hans heltestatus ikke naet langt ud over svgmning.
Dette kan haenge sammen med, at han i lgbet af sin karriere har truffet nogle darlige valg pa et
personligt plan.

Efter Legene i Athen blev han taget for spirituskersel, blev udelukket fra det amerikanske
svgmmelandshold i 3 maneder, og blev i retten dgmt til 30 dages samfundstjeneste. Efter Legene i
Beijing blev han fotograferet mens han rgg hash, hvilket igen betgd at han blev suspenderet fra det
amerikanske sgmmelandshold i 3 maneder. 1 2014 blev han igen anholdt for spirituskarsel,

hvorefter han kom pa et 6 ugers afveenningsophold. Hans egen forklaring pa disse udskejelser er:

"People kind of built me up as the all-American boy," he says now. "Perfect, no mistakes, this and

that. But that wasn't me, you know? | wanted people to get to know the real me." (Dresh, 2016)

Der menes selvfglgelig ikke, at han gerne vil vise resten af verden at han laver disse fejl, men
derimod at han ikke har fglt at han kunnet leve op til det, der forventedes og kreevedes af ham. |
samme artikel er ogsd Michael Phelps’ treener og foreldre blevet bedt om at komme med deres
version af begivenhederne, og Phelps’ traner siger i forbindelse med den harde treening det har

kraevet for at opna de resultater de har:

"Maybe it was wrong to push him so hard to do these things,” Bowman says. "But | don't think so.
He looks back on that stuff with pride. But I do feel like along the way, we probably didn't spend
enough attention to the other sides of him." (Dresh, 2016)
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Med dette menes der, at der ikke er nogen, der har hjulpet ham med at forvalte den succes han
opnaede og den opmarksomhed som fulgte. Han har ikke dannet relationer pa samme made som de
fleste gar det i deres teenagear, for dem har han brugt pa treening og konkurrencer. (Dresh, 2016)

| artiklen fremgar det desuden, at Michael Phelps egentlig ikke havde lyst til at stille op til Legene i
London i 2012, men at fglte et forventningspres om at skulle opfylde de aftale han havde indgaet

med forskellige sponsorer.

"l had to go another four years. There was no other option,” he says. "I thought I could fake it. Just
do a little bit and fake my way through it. And I almost did." (Dresh, 2016)

Dette mener bade han og hans treener har veeret en stor faktor i den nedtur han oplevede efter
Legene i London. Han havde ikke lyst til at svamme mere efter Legene i Beijing, men han kunne
ikke bare holde op. (Dresh, 2016)

"l didn't give a s---," Phelps says. "I had no self-esteem. No self-worth. | thought the world would
just be better off without me. | figured that was the best thing to do -- just end my life." (Dresh,
2016)

Her beskriver Phelps, hvordan han fglte at han ikke havde nogen identitet ud over at vaere svgmmer,
og derfor da han trak sig ud af konkurrence efter 2012, havde han sveert ved at administrere sit liv.
Men efter opholdet pa en afvaenningsklinik valgte han at genoptage svemningen og har kvalificeret
sig til deltagelse ved Legene i Rio. Med denne deltagelse siger han, at malet ikke ngdvendigvis er at
udbygge sin medalje rekord, men derimod at fa afsluttet sin karriere pa den made han selv gnsker
det.

"] want to be here. That's the difference. | had no desire to go to work out before,” he explained. "I
want to retire how | want to retire. And | have a great opportunity to do that. I mean, | haven't
trained like this in a decade.” (Phelps, 2016)
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Dette citat viser hvor vigtigt det er for Phelps at deltage i Legene, fordi de er det starste man som
atlet kan opna, vil det at skabe et resultat ved Legene kunne give ham en falelse af at have styr pa

sit liv, og selv at have bestemt, hvornar han vil stoppe sin karriere.

Venus og Serena Williams er begge amerikanske tennisspillere. De har sammen vundet
guldmedaljer i damedouble ved Legene i Sydney, Beijing og London. Ved Legene i London vandt
Serena Williams desuden en guldmedalje i damesingle. (olympic.org/serena-williams)

Fra sgstrene var helt unge blev de af deres foraldre opfordret til at arbejde hardt for at opna noget i
deres liv. De fik at vide at de selv matte arbejde for alt, hvad de ville have, ingen ville forere dem
noget. Denne mentalitet er kommet til udtryk pa tennisbanen.

Men udover deres sportslige prestationer, har de ogsa opnaet meget. At de er blevet sa
dominerende indenfor tennissporten, har veeret med til at dbne tennissporten for spillere, der
arbejder hardt, men maske ikke kommer fra en baggrund med penge og derved adgang til gode
faciliteter. Desuden har de veeret haft en stor indflydelse pa ligestillingen inden for tennis, serligt
Venus Williams har keempet for at fa preemiesummen til maend og kvinder til at veere den samme,
noget hun i 2007 opnaede i Wimbledon. (Sreedhar, 2015) Denne ligestillingskamp pa tennisbanen
har rakt ud over banen, og sgstrene er et symbol for afroamerikanere pa, at man kan na langt i

verden ved at arbejde hardt.

Men denne eksponering har ikke udelukkende haft positive resultater for sgstrene. De er blevet
kritiseret for meget, og meget af kritikken har isaer veeret rettet mod deres udseende. De er blevet
kritiseret for at veere for maskuline i deres fremtoning, og seerligt Serena har taget denne kritik op,
og gjort meget for at gare op med kropsidealer for kvinder. Det hun har lagt mest vaegt pa er, at for
at kunne praestere som hun ger, er hun ngdt til at acceptere, at hun ser ud som hun gar. Hun siger, at
hun ogsa er pavirket af kropsidealer, og ikke altid har veret glad for den made hvorpa hun ser ud.

"1t took me awhile to find the strength and the courage to embrace [my body] and then to come to

feel like, 'l love my physique.™ Serena said. "It doesn't matter what people say about you or how
people feel, you have to love yourself. When you love yourself, it will manifest in everything that you

do." (Melas, 2016)
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Citatet her viser, at for Serena er hendes fremtoning en vigtig del af hendes spil, I hvert fald har det
betydning for om hun praesterer sit bedste, om hun fgler sig godt tilpas. Dette er en af de af de

udfordringer kvindelige atleter stadig har, noget der vil blive diskuteret i et senere afsnit.

Venus er den @ldste af de to, hun blev professionel i 1994 og Serena blev det aret efter i 1995. De
to har spillet bade med og mod hinanden, Venus var den bedste i starten, men blev med tiden
overhalet af Serena. Dette vidner deres WTA-titler ogsa om, Venus har 49 single titler og 22 double
og Serena har 71 single og 23 double titler. (wtatennis.com)

Men for bade Venus og Serena er deltagelsen ved de Olympiske Lege stadig det sterste de kan
opleve som atleter.

Venus har udtalt:

Yeah, it’s such an amazing experience to be a part of it. ['m not even talking about being able to be
on the podium, just to participate ... it’s something that is the peak of your life, of your career. I've
been four times, this will be my fifth time, and i¢’s beyond my dreams. I feel so honored to represent
the United States. (Williams V. , 2016)

Og Serana har samme indstilling:

“It's probably one thing I have that I love the most,” Williams said of her Olympic medals. “For
me, I look at the Olympics as a bonus opportunity.”... “My experience has been really amazing at
the Olympics. | really loved going out there and competing, really just, you know, standing out

there and being an Olympic athlete.” (Williams S. , 2016)

Citaterne her viser, hvor meget deltagelse ved Legene betyder for atleterne, ogsa for atleter der har
vundet meget i deres Kkarriere. Serligt for de interviews hvorfra disse citater er taget er, at
journalisterne har spurgt til deres deltagelse, pa trods Zikavirussen. Med citaterne her vises det hvor
vigtigt det er for atleterne at deltage, for at veere en del af det feellesskab der er omkring Legene, og
at det for Venus og Serena i hvert fald overskygger faren for at blive smittet. For sgstrene vil Rio
ikke veere once in a lifetime, de har deltaget fire gange fer, sa derfor er det et valg, der viser hvor

meget deltagelsen betyder.
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Hvordan kommer dyrkelsen af atleterne til udtryk?

Her vil det blive analyseret hvordan fans og sponsorer dyrker atleterne. Der vil vere stor fokus pa

kommercialiseringen af de Olympiske Lege. Det vil blive analyseret, hvordan udviklingen indenfor

serligt tv-transmissionen af sport, ved blandt andet de Olympiske Lege, har vaeret med til at skabe

sportshelte, og hvilken effekt det har pa sporten.

Det farste eksempel pa atleter, der var sponsoreret af en virksomhed, var de amerikanske atleter, der

blev sponsoreret af Coca-Cola i 1928. Coca-Cola har siden veeret fast sponsor af de Olympiske

Lege, og har sponsoraftaler med alle 205 nationale olympiske komitéer. (olympic.org/sponsors)

| takt med at Legenes popularitet er vokset, og samtidig med, at den teknologiske udvikling har

gjort transmission af Lege mulig, er sponsorernes rolle vokset. I dag er der fra IOC’s side lavet en

marketingsplan, sa man kan retferdiggere denne kommercialisering. Felgende er grundlaget for

denne marketingsplan:

To ensure the independent financial stability of the Olympic Movement, and thereby to
assist in the worldwide promotion of Olympism.

To create and maintain long-term marketing programmes, and thereby to ensure the
financial security of the Olympicl Movement and the Olympic Games.

To build on the successful activities developed by each Organising Committee for the
Olympic Games (OCOGs) and thereby eliminate the need to recreate the marketing
structure with each Olympic Games.

To generate revenue to be distributed throughout the entire Olympic Movement — including
the OCOGs, the National Olympic Committees (NOCs) and their continental associations,
the International Federations (IFs) and other recognised international sports organisations
— and to provide financial support for sport in emerging nations.

To ensure that the Olympic Games can be experienced by the maximum number of people
throughout the world principally via broadcast coverage.

To protect and promote the equity that is inherent in the Olympic image and ideals.

To control and limit the commercialisation of the Olympic Games.

To enlist the support of Olympic marketing partners in the promotion of the Olympic ideals.

(10C, olympic.org/marketing_fact_file)
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| dag star sponsorerne for 40% af omsatningen ved de Olympiske Lege. De stgrste sponsorer er
med i det sdkaldte TOP-program®, og har dermed ret til at bruge det olympiske brand i deres

markedsfering. (olympic.org/sponsors)

Men nar nu IOC abner op for denne marketing, hvilke konsekvenser har det sa for atleterne, og ikke
mindst seerne. Dette spargsmal rejses, pa baggrund af malet om at na flest mulige mennesker
gennem tv-transmissioner. Ved at lade dette vare en platform, hvorfra man vil sprede det olympiske
budskab, og herved lader virksomheder reklamere for deres produkter, abner man for muligheden

for at pavirke seerne, uden de er opmarksomme pa det.

Denne platform er, som det fremhaeves af 10C, den stgrste platform, da det er her der er flest
mulige, der kan opleve Legene. Det er desuden den lettest tilgaengelige, og derfor kraever det ikke
de store forudsatninger at anvende denne platform, fra modtageren®® side. Dette kan veere
problematisk, da det vil veere dem med lavest forudsatninger, der vil blive pavirket udelukkende pa
denne platform. Problematikken i dette er, at der i tv-transmissionerne ikke stilles spgrgsmalstegn
ved legitimiteten i sponsorernes indblanding i sporten. Det gares sjeldent opmarksomt pa, at

atleterne rent faktisk reklamerer for et produkt, ved Legene.

Alternativt ville det maske ikke vaere muligt at afholde Legene i det format man ger det nu, hvilket
ogsa fremgar af IOC marketingsplan. Aftalerne med sponsorerne skal sikre det finansielle grundlag
for Legene, og dette geres effektivt gennem aftaler med store internationale virksomheder. Det
sikrer en uafhazngighed fra andre interesser, eksempelvis statslige, sd man kan forhindre at en stat
kan bruge Legene til at fremme egne interesser.

Gennem marketingsplanen, har 10C taget stilling til, hvilke virksomheder de samarbejder med, og

som det er udtrykt, gares dette for at begraense brugen af de Olympiske Lege som reklameredskab.

Det er ikke kun pavirkningen af reklamer fra sponsorernes side der har &ndret de Olympiske Lege.
Det er den massive eksponering af sport, og ikke kun sport, men ogsa alt det andet der sker under
Legene. Denne eksponering, og de forventninger det skaber hos seerne, har pavirkning pa atleterne,
og dermed pa sporten. (Whannel, 1985, s. 55)

Bade Michael Phelps og Usain Bolt beskriver desuden, hvordan deres sponsorer, eller
samarbejdspartnere har en betydning for deres karriere. Phelps har beskrevet hvordan hans

* The Olympic Partnership
% Begrebet modtagere er valgt, fordi det deekker over de mange platforme medierne er p4. Det er altsd mennesker som
pavirkes af medierne, bade i form af avis, tv, internet og andet.
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forpligtigelser overfor sponsorerne fastholdt ham i sporten, selvom faktisk ikke havde interessen
leengere. Ligeledes beskriver Bolt, hvordan sponsorerne ogsa er med til at bestemme hvornar han

kan traekke sig tilbage:

... the Rio Olympics next year. | wanted to retire after that but my sponsors want me to carry on

for one more year so I'll keep going until the London World Championships in 2017, and then
retire. (Bolt, 2016)

Komparation:

Hvad gar igen, og hvad har &ndret sig? | dette afsnit sammenlignes de antikke og moderne Lege, sa
de store forskelle tydeliggeres, men ogsa den Klare inspiration de moderne Lege har fra antikkens
Lege. Der er to helt klare forskelle mellem de antikke Lege og de moderne, den ene, religionens
rolle vil blive diskuteret i et andet afsnit, og den anden, det internationale aspekt, vil danne
grundstenen i denne analyse af forskelle og ligheder. Af afsnittet her vil det blive tydeliggjort,
hvordan det er strukturelle a&ndringer, der leegger til baggrund for de sterste forskelle mellem de

antikke og de moderne Lege.

Deltagere ved Legene

Den starste forskel pa Antikkens og de Moderne Lege er som naevnt, at antikkens Lege blev afholdt
for greekere. Deltagere fra andre lande fik ikke lov til at deltage i Legene. Denne udelukkelse af
andre &ndredes dog med tiden. Dette skyldtes den pavirkning krigene Graekenland var involverede
havde pa alle parter. De modstandere greekerne havde, blev inspireret af Legene, og nogle tog
konceptet med hjem, mens andre, eksempelvis romerne, selv deltog. Men antallet af greeske
bystater, der deltog i Legene udviklede sig ogsa. Ved de farste Lege var det hovedsageligt atleter fra
Elis og de narmeste bystater, der deltog. Men efterhanden som kulturen omkring sportslegene
udviklede sig, kom der atleter fra flere bystater. Altsa udviklede de antikke Lege sig fra at veere en

udelukkende graesk begivenhed, til at have deltagere fra andre lande.

De Moderne Lege derimod har deltagere fra naesten hele verden. Ved Legene i 2012 var der 10.500
deltagere fra 204 nationer, der deltog. Dette viser tydeligt, hvordan de Olympiske Lege i den grad er
en international begivenhed.

Men sadan har det heller ikke startet. Som navnt var der ved de farste moderne Lege deltagere fra

14 lande, ikke ligefrem fra hele verden. Hovedparten af de deltagende lande var europeiske, de
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eneste  der ikke var det, var USA, Australien og Chile.  (olympic-
museum.de/olympicgamesathens1896)

Der har derfor heller ikke ved de fgrste moderne Lege varet samme international tilslutning som
der er i dag, det har ogsa udviklet sig over tid. Nasten fra hver eneste af Legene til de naste er
antallet af deltagende lande vokset.

Forklaringen pa at bade de antikke og moderne Lege har udviklet sig fra et beskedent til et stort
antal af deltagere, er de strukturelle eendringer samfundene, har veeret igennem. Forholdsmaessigt er
tallene og ideologierne ikke sammenlignelige, men mekanismerne har veeret de samme. De to
mekanismer der her bruges til at forklare udviklingen er krig og kulturudveksling. Disse to
mekanismer ses som to sider af samme mgnt, da den kulturudveksling, der her er fokus pa, er sket i

forbindelse med krig eller kolonisering.

Tidligere i afsnittet er det neevnt, at krige har en stor indflydelse pa udviklingen i deltagelsen i
Legene. | det tilfeelde var det de udefrakommende deltagere, der var fokus pa, men krige havde ogsa
en betydning for de graeske bystaters deltagelse. Grunden til dette er, at truslen om krig skaber et

staerkere sammenhold.

Et eksempel pa dette er, at Athen efter de persiske krige startede en kolonisering af en lang reekke
bystater, der havde veeret under persisk okkupation, de gjorde det gennem det Deliske forbund i 478
f.kr., der blev dannet for at drive perserne ud af Graekenland. Da det var gjort, fastholdt Athen dog
overherredgmmet i de bystater, der var en del af forbundet. Forbundet blev oplgst med den
Peloponnesiske krig, der sluttede i 404 f.kr., hvor Athens imperium blev oplgst. (Kishlansky,
Geary, & O'Brien, 2010, s. 60-61)

Da det Deliske forbund oplgstes, havde Athen veeret i spidsen for forbundet i nasten 75 ar, og deres
kultur var blevet udbredt til de andre bystater i forbundet. Det er sandsynligt, at den
kulturpavirkning de andre bystater har veeret udsat for af Athen, fortsat har veeret fremherskende,
selv Athen mistede meget af deres magt. | forhold til Legene kan dette have haft serlig betydning.
Det er dokumenteret at Athen har veret deltagere ved Legene fra et meget tidligt tidspunkt, og
derfor er det sandsynligt at netop dette har veeret en af de traditioner der blev holdt fast ved. Det er
sandsynligt fordi det, som det flere gange er naevnt, var en religigs begivenhed, og bystaterne alle
havde samme religion. Men at ikke alle bystaterne har deltaget, kan forklares med, at selvom det
var en vigtig religigs begivenhed, sa var det for mange af de grekere, der kom fra de

fjernereliggende bystater, fjernt fra Olympia, en rejse, der ikke kunne betale sig. Derfor blev der i
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disse bystater ikke skabt en tradition for at deltage i Legene, men denne tradition blev udbredt med
Athens indflydelse som koloni-magt. Hvis ikke forklaringen pa at flere bystater deltog i Legene er
Athens kulturpavirkning efter den persiske okkupation, kan det vare hellenismen, som blev udbredt
efter Alexander havde erobret Graekenland i 334 f.kr.. Hellenismen var en ideologi der opfordrede
til, at greekerne opfattede sig selv som greekere, i stedet for indbyggere i den enkelte bystat.
(Kishlansky, Geary, & O'Brien, 2010, s. 73-76) Her kan deltagelsen ved Legene have vearet et

udtryk for, at man var feelles om gudedyrkelsen.

Nogle af de samme mekanismer kan man se i antallet af deltagende lande ved de moderne Lege. Til
en start var det hovedsageligt europziske lande, USA og Australien, der deltog i Legene, og des
starre en succes Legene blev, des flere lande deltog. Efter de to Verdenskrige, begyndte de tidligere
kolonier at deltage, som selvstendige nationer, og dette er der to forklaringer pa. Den ene er, at der
kan have veeret atleter fra disse lande ved de tidligere Lege, de har blot stillet op for det land under
hvilken de var en koloni, og den anden er, som ved de antikke Lege, at det er en del af den kultur

man har arvet, og derfor fortsat.

En tredje grund er det internationale aspekt ved de moderne Lege. De Olympiske Lege er en
international begivenhed, som det er vigtigt at veere en del af i det geopolitiske spil. Den ggede
deltagelse i de moderne Lege kan ogsa vere et udtryk for globaliseringen i moderne tid. Ved
Legene udtrykkes globaliseringen, gennem deltagelse af stort set alle lande i verden, og dette er

udtryk for at disse lande tilslutter sig globaliseringen.

De moderne Lege er, som de antikke var det, et neutralt mgdested for atleter. Hvor det i antikken
var for at hylde guderne man mgdtes, er det ved de moderne Lege for at hylde internationalismen.
Det er et forum hvori man kan mgdes, sette alle forskelligheder til side, og konkurrere mod

hinanden.

Snyd

Ved de antikke Lege havde maderne, hvorpa man kunne snyde en anden karakter end de har i dag. |
antikken var det muligt at betale sig til en sejr, eller at bryde aftaler indgaet forud for en kamp.
Dette svor man overfor Zeus at man ikke ville gare, og forbred man sig mod dette lgfte, blev man
straffet gkonomisk. Man skulle betale en bgde, ofte meget stor, og pengene blev blandt andet brugt
til at opstille Zanesstatuerne. | antikken var re en langt starre faktor i atleternes liv, og derfor har
skammen ved at blive taget i at snyde veeret stor. Men der er ikke nogen forlydender om, at man

blev udelukket fra Legene som konsekvens af bedraget.
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Ved de moderne Lege er der mange mader, hvorpa man kan snyde. Mest udbredt er brug af doping,
og der er strenge straffe for at snyde, men det kan ogsa variere. Doping er det stgrste problem for
Legenes mal om fair konkurrence i dag. Og som navnt, er strafferammen varierende alt efter hvad
man har snydt med, og hvordan. Tidligere er det navnt at nogle af de russiske atleter, der er blevet
testet positive for doping er blevet udelukket pa livstid, de kan ikke leengere deltage i internationale
konkurrencer, mens andre har faet en karantene. | interviewet med Usain Bolt, tales der om en
anden jamaicansk sprinter, der blev testet positiv for doping, men blot fik et ars karantzne, fordi
han samarbejde med myndighederne. (Bolt, 2016) Med en sa kort karantzne kan det muligvis svare

sig for nogle atleter at snyde, men des sterre straffen er, des feerre kan det teenkes vil risikere det.

At tabe med vilje er ogsa noget der kan forekomme ved de moderne Lege. | London i 2012 forsggte
en rekke badmintonspillere at tabe med vilje, for at kunne kontrollere, hvem de skulle mgde i
senere kampe. Disse spillere blev diskvalificeret, og turneringsstrukturen blev lavet om. (Kris,
2012)

Den starste forskel ved de moderne og de antikke Lege i forhold til maderne hvorpa man kan snyde
er, at snyderi ved de antikke Lege, hovedsageligt forgik i forbindelse ved de enkelte konkurrencer,
hvor det ved de moderne Lege er noget, der kontrolleres hele tiden. Derfor er der ogsa forskel pa
hvem det er der kontrollerer og dgmmer synderne. Ved antikkens Lege var det de udpegede
dommere, der oversa konkurrencerne, mens det ved de moderne Lege er noget flere myndigheder
har indflydelse pa. Eksempelvis stoppede dommeren ikke badmintonkampen ved Legene i London,
men bagefter blev en sag &bnet mod spillerne af BWF>®. (Kris, 2012) Ligeledes er det det IAAF®
der har valgt at udelukke de russiske atleter fra at deltage i Legene i Rio. Det er altséa i hgjere grad
de enkelte sportsgrenes forbund der har bestemmer, end det er IOC. Dermed ikke sagt, at der ikke er
dommere der har indflydelse pa afviklingen af de enkelte konkurrencer. Eksempelvis blev Canada
frataget bronzemedaljerne i 4*100 m, da en observater sa, at en af lgberne lavede en fejl. (Smith,
2012)

Denne udvikling kan forklares med, den teknologiske udvikling. Man havde simpelthen ikke
samme muligheder for at snyde ved de antikke Lege som man har ved de moderne. Hvis man ser
bort fra doping, er maderne hvorpa man kan snyde korruption og ikke at overholde reglerne, og til

dette er der dommere. Og hvis ikke dommerne ger deres arbejde, er de ogsa en del af problemet, og

3 Badminton World Federation
3" International Association of Athletics Federation
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det har ligesa meget varet et problem i antikken som det er ved de moderne Lege, det enkelt

menneskes moral.

Kvindernes rolle

Ved de farste moderne Olympiske Lege var der ingen kvindelige atleter repraesenteret ved Legene,
men det a&ndredes hurtigt. Allerede ved Legene i 1900 var kvinder reprasenteret ved Legene, dog
ikke i konkurrence, men gennem opvisninger i bl.a. tennis og gymnastik. Farst ved Legene i 1912
blev der lavet medaljegivende konkurrencer for kvinderne. Ferst ved Legene i 1960’erne og
1970’erne begyndte der at blive atholdt konkurrencer for kvinderne i mange af de sportsgrene som
mandene ved mange Olympiske Lege havde konkurreret i. Egentlig ligestilling kan man vel farst
sige at der har veeret i de nyest tilfgjede sportsgrene som badminton og bordtennis, hvor
konkurrencer for mand og kvinder har varet afholdt fra deres tilfgjelse til det olympiske program.
(Se bilag 2)

Her er der en stor forskel fra Antikkens Lege, hvor kvinder ingen adgang havde til de Olympiske
Lege, ikke engang som tilskuere.

Det er dog alligevel ikke helt korrekt, for der blev afholdt seerlige kvindelgb, som en hyldest til
Hera. Ved disse lgb deltog unge ugifte piger, delt op i tre aldersgrupper. Til forskel fra mandene,
var de kvindelige atleter ikke nggne, men lgb i en tunika, der gik til lidt over knaet, og havde lgst
har. De lgb pa stadion men ikke hele lzengden. Vinderen af hvert lgb blev kronet med olivenkrone,
og fik del i ofret til Hera. (Sweet & Segal, 1987, s. 135-136)

Pa mange mader minder det om tilgangen til de tidlige Moderne Lege, hvor kvinderne ligeledes
havde deres separate konkurrencer. Tilgangen til kvinders deltagelse var, som navnt fra en start af
de moderne Lege, at det skulle de ikke. De fik lov til at vaere tilskuere, for det kunne man ikke
udelukke dem fra, men egentlig sportsudgvelse fra kvindernes side sa man helst ikke. Det var dog
ikke muligt at udelukke dem, men man kunne ggre hvad man kunne for ikke at gdeleegge deres
kvindelige image, ved kun at lade dem deltage i opvisningsidratter. Herved kunne man fremstille
dem som de yndefulde vasner man gerne ville have dem til at veere, og samtidig give dem afgang
til Legene. Som navnt &ndredes dette ved Legene i 1912, hvor der blev lavet konkurrencer for

kvinderne.

Udviklingen indenfor kvindernes deltagelse i de moderne Lege kan forklares med &ndringen i
samfundsstrukturen. Da Legene blev genoptaget i 1896 var resterne af feudalsamfundet stadig
tilstede i politik. Men ikke laenge, for det var de allersidste spor af denne samfundsorden, der gjorde
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sig geldende 1 den periode. Hurtigt blev arbejder- og industrisamfund de herskende
samfundsordner, og Verdenskrigene havde stor indflydelse pa dette. Ligeledes var
kvindebevaegelser ogsa pa vej frem, sarligt behovet for kvinderne i industrien var med til at skabe
en sterk kvindebevagelse, som kunne brede sig til andre aspekter af offentligt liv®®. Da kvinder
blev mere og mere fremtraedende i det sociale liv, ikke leengere som en del af en familie, men som
enkeltindivider, var det ikke lengere muligt at holde dem ude af en sa vigtig international
begivenhed som de Olympiske Lege.

En lignende udvikling var der ogsa i antikken i den hellenistiske periode, altsa en udvikling der gav
kvinder adgang til ejerskab af ejendom og virksomhed. Denne udvikling skete i de gstligste dele af
Greakenland, hovedsageligt pa grund af pavirkningen fra Egypten. (Kishlansky, Geary, & O'Brien,
2010, s. 76-77)

Men denne udvikling kom aldrig til at give kvinder adgang til politik, og heller ikke til de
Olympiske Lege.

Nar det skrives at kvinder i den graeske verden ikke havde adgang til sport, er der en undtagelse,
Sparta. | Sparta var det muligt for kvinder at dyrke sport pa samme made som mand. Hvor udbredt
det har veeret er sveert at sige, men der er flere kilder med henvisninger til de spartanske kvinders
treening. (Pomeroy, 2002, s. 12-14) Men deltagelse ved de Olympiske Lege har ikke veeret udbredt,
der findes kun henvisninger til Kyniska, en sgster til den spartanske konge, som ejede en hest, der
vandt ved Legene i et vognlgh. Pracis hvornar denne sejr fandt sted er der uenighed om, men
forskere placerer den mellem 412 og 396 f.kr. (Emmerson, 1911)

Hovedarsagen til at kvinder ikke deltog i antikkens Lege, og at der har veret en udvikling kvinders
deltagelse i de moderne er, at der har veeret et billede af kvinders rolle, og dette billede har s&ndret
sig. | antikken ansas det ikke for kvindeligt at dyrke sport, med undtagelse af Sparta, og kvinderne
havde ikke samme adgang til de offentlige institutioner, som mandene havde. Da Legene blev
genoptaget var der stadig et billede af kvindelighed, som ikke harmonerede med fysisk udfoldelse,
og slet ikke med treening, der svarede til mands. Dette er et billede der stadig er debat om, noget der

vil blive diskuteret i afsnittet om medialiseringen af Legene.

Bergmmelsen forpligter
Nar en atlet har opnaet status som sportshelt, felger der nogle forpligtelser med. Med forpligtelser

menes der ikke noget sportsheltene skal, men noget det forventes at de ger. Det der forventes er

% Offentligt liv indebzerer flere aspekter, men hovedvagten leegges p& magtinstitutioner. Altsd adgang til regering og
industriejerskab.
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velggrenhed. Jo mere populaer en atlet bliver, des starre en sportshelt de bliver, des mere forventes
der af dem. De fire udvalgte atleter, Bolt, Phelps og Williams-sgstrene, har alle en eller flere
velggrenhedsorganisationer som de er stiftere af eller ambassadarer for. Falles for dem alle er, at de
bruger deres bergmmelse til at skabe opmarksomhed om disse organisationer. For dem alle er
vigtigheden af at hjeelpe bgrn iser fremtreedende, dette ses med Usain Bolt Foundation, der hjeelper
til at skabe bedre vilkar for bern pa Jamica, serligt med henblik pa uddannelse.

(Usainbolt.com/foundation)

Serena Williams finansierer et legat for BTB®, der sikrer at studerende der ikke har rad, men
kvalifikationer til at fa en colledge-uddannelse far det. Hun er ogsa en del af Build Africa Schools,

der som det fremgar af navnet, bygger skoler i Kenya og Uganda. (serenawilliams.com/swfund)

Michael Phelps Foundation arbejder for at fa flere barn til at svemme bedre. Formalet er at fa skabt
starre sikkerhed 1 wvandet for begrn, sarligt bgrn fra mindre bemidlede familier.

(michaelphelpsfoundation.org)

Det er dog ikke noget nyt, et fenomen der er opstaet med de moderne Lege, velgarenhed var ogsa
til stede i antikken. Det ses tydeligt i Pindars sejrsoder, hvor han priser forskellige sejrsherrer for
deres velggrenhed, som tilfeeldet med Theron, der bade hyldes for at veere gavmild mod sine venner,
men ogsa for at gare meget for at bevare bystaten Agrigent.

I antikken savel som i moderne tid, forventes denne velgarenhed ikke af alle de atleter, som deltager

ved Legene, men af dem, der har opnaet en sarlig heltestatus.

Igen er der strukturelle forskelle pa den velgerenhed atleterne prises for. | antikken var det pa en
helt anden made man sa pa velggrenhed end man gear i dag. | antikken var det vigtig at man opfarte
sig genergst overfor sine nermeste, det kunne enten veere familie, venner eller bystat, ikke overfor
de svageste i samfundet, som det er det i dag. Dette kan forklares med klasseopdelingen i antikken,
som ikke eksisterer i samme format i dag. | antikken ansas det ikke for at veere &delmodigt at gare
vilkarene bedre for fremmede eller fattige, men at ggre det bedre for dem man kendte. At samfundet
var delt op i Kklasser, og at man ikke arbejde for at gere disse skel mindre, skyldtes
samfundsstrukturen. Nogle var fgdt til at veere herskere, andre til at veere soldater eller handlende og
nogle til at vaere slaver, i hvert fald som Platon sa pa det. Derfor var der ingen grund til at forsgge at

lave om pa dette.

% Beyond the Borougs
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Det adskiller sig i hgj grad fra samfundsstrukturen i dag. | dag er der intet gnske om at fastholde
nogen i en bestemt klasse, men derimod et gnske om at give alle lige vilkar. Det er en udvikling, der
er sket siden antikken, som det er naevnt tidligere, og det er en udvikling, der stadig er i gang. Som
strukturen i verdenssamfundet er i dag, er der stadig nogle der er meget darligere stillet end andre,
og de har ikke samme muligheder som de, der er velstillede, og velgerenhed for de moderne
sportshelte er ofte rettet mod at mindske denne ulighed.

Atleternes hverdag

| afsnittet om faldgruber i de antikke Lege, er fokus iszr lagt pa atleternes kostvaner, som beskrives
i kritiske vendinger af bade Platon og Filostratos. De fremstiller spisevanerne hos atleterne som
veerende helt forkerte, deres kost ggr dem dovne og fjerner deres fokus fra treeningen, som skal gare
dem steerke og dygtige. Som de beskriver det, er der skabt en kultur omkring kosten, som gdelaegger
atleterne, og den skal man vak fra. Atleterne skal have en diget som holder dem sunde.

At kosten har en vigtig indflydelse pa atleternes praestation er ogsa fremtreedende i de moderne
atleters treening. Dette kommer Klart til udtryk i det valgte interview med Usain Bolt, hvor han

forklarer, hvor vigtigt det er for hans treening, og derved fortsatte succes, at han spiser rigtigt.

Hvilken kost der sa ville veere den rigtige for atleterne kommer de antikke forfattere ikke med noget
bud pa, men de beskriver hvordan sgde sager og serligt sedt bregd og vin er det der er mest
skadeligt. Det har ikke a&ndret sig, for det Bolt beskriver han ma give afkald pa er fastfood og steerk

spiritus, og i stedet spise mange grgntsager.

Fred under Legene

Under afholdes af de Antikke Lege indfertes der en olympisk fred, bystater der forbrgd sig med
denne fred blev udelukket fra fremtidige Lege, indtil de blev tilgivet. Et eksempel pa dette er Sparta
der blev udelukket fra Legene i 420 f.kr., fordi de angreb en mindre bystat, der af bystaten Elis, der
stod for afholdelsen af Legene, blev anset som verende en del af dennes territorium. (Poulsen &
Pedersen, 2004, s. 109) Lignende har Tyskland m.fl. veeret udelukket fra de Moderne Lege af flere
omgange, grundet deres rolle i bade Farste og Anden Verdenskrig.

Bade Tyskland og Spartas udelukkelse fra Legene kan forklares med vearternes magt. Hvis ikke det
netop havde veeret Elis som Sparta havde haft en stridighed med, var de ikke ngdvendigvis blevet
udelukket fra Legene. I hvert fald rejser sagnet om Moline, som er navnt tidligere, et spargsmal ved
hvem der blev udelukket fra Legene. | dette tilfeelde var det godt nok i Istmiske Lege, men stadig

blev en krigsfarende bystat ikke udelukket, selvom de havde angrebet en anden. Ligeledes var det
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op til Belgien at invitere til Legene efter Fgrste Verdenskrig og England efter Anden Verdenskrig,
to lande som var hardt market af Tysklands angreb, og derfor er det sandsynligt at de ikke har

veaeret spor interesserede i at have dem med til Legene afholdt i deres land.

Den Olympiske fred galt over hele Grakenland i en maned op til Legene, og herolder fra Elis rejste
rundt og deklarerede denne fred. Og selvom der er dette eksempel med Sparta, som har brudt
freden, blev den almindeligvis overholdt. Det samme kan ikke siges at have veeret tilfeeldet for de
moderne Lege. Som det flere gange er navnt, er Legene blevet aflyst under bade Ferste og Anden
Verdenskrig. Det har altsa ikke veeret muligt at holde fast i den olympiske fred i moderne tid, som
det var det i antikken. Nar den olympiske fred blev deklareret, blev indbyrdes stridigheder indstillet,
i den maned hvor Legene afholdtes.

Igen kan dette forklares med det internationale aspekt i de moderne Lege og det religigse i de
antikke. De stridigheder der har mattet bileegges i antikken for at kunne afholde Legene, har veret
af en anden karakter end de krige, der har fert til aflysning af de moderne Lege. En af de
vaesentligste forskelle er starrelsesordnen pa krigen, det internationale aspekt. | de to verdenskrige
har det vaeret millioner af mennesker, der har veeret pavirket af krigen, hvor de i antikken har veeret
hundreder eller tusinder. Igen har den teknologiske udvikling ogsa noget at sige, maden hvorpa man
forte krig i antikken og under de to Verdenskrige var vidt forskellige. Hvor man i antikken
kaeempede mand mod mand i neerkamp med spyd eller sveerd, sked og bombede man hinanden under
Verdenskrigene. Dette betgd forst og fremmest at antallet af dede var langt stgrre, men ogsa at
landene involveret i krigen blev market af krigene i langt hgjere grad. Desuden har parterne i de
antikke stridigheder ikke veret sa forskellige som de har i de veret det i de moderne. Hvor
religionen har vaeret den samme i antikken, og haft en vaesentlig indflydelse pa alle parters liv, har
den ikke haft samme indflydelse i moderne tid. Nar den Olympiske Fred blev deklareret var den
hellig, noget der var lige vigtigt for alle parter. | de krige, der har fart til aflysning af de moderne
Lege, har det netop vaeret modstridende ideologier, der har veret arsagen til krigene. Og derfor har
man ikke kunnet samles om Legenes ideologier, og holde fred.

En anden forskel der er mellem antikken og de moderne Lege er terror. De terror angreb, der har
fundet sted under de moderne Lege, ville ikke have fundet sted under de antikke. Igen er religion
forklaringen. Hvor det i antikken har varet fuldsteendig utenkeligt at nogen kunne finde pa at
angribe deltagere ved de Olympiske Lege, er det netop hvad der skete ved legene i Miinchen i 1972.
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Her blev israelske atleter angrebet af palastinensiske terrorister pa grund af en konflikt der bunder i
forskellig religion. Hvor de palastinensiske terrorister var muslimer, var de israelske atleter jadiske.
Angrebet pa de israelske atleter blev gennemfegrt for at skabe opmarksomhed omkrig
palaestinensernes kamp mod israelerne i Gaza. At de valgte at angribe dem ved Legene kan igen
fares tilbage til det internationale ved de moderne Lege. Det er en begivenhed, som har hele verdens
bevagenhed, sa har man et budskab man vil frem med, er det et sted hvor man vil blive set.

Discipliner

Ved antikkens Lege var programmet ikke sa stort, der blev konkurreret inden for fa sportsgrene, og
der var ikke stort udskiftning i programmet. Desuden var der ingen holdkonkurrencer, hvad vi ved
af. Ved de moderne Lege derimod er programmet blevet udvidet mange gange, og ise&r i opstarts

fasen var der forskellige discipliner, som kun var med ved fa Lege.

Bemarkelsesvaerdigt er det desuden, at hestesporten, som var en stor del af antikkens Lege, ikke har
samme status ved de moderne Lege. | antikken var der flere veaeddelgb, og det var meget
prestigefyldt et vinde disse, mens der ved de moderne Lege ikke er samme status. Ved de seneste
Lege, har der ikke veeret nogen former for veddelgb, men konkurrencer indenfor military,
banespringning og dressur. Den direkte konkurrence mod modstandere er ikke laengere en del af
konkurrencen, derimod males det, hvor godt en rytter gennemfarer en bane i forhold til de andre.
Der er altsa holdt fast ved hestesporten, men i et andet format. Noget af det der stadig er det samme,
er at deltagelsen er for de fa privilegerede. Det er dyrt at have en hest, og ligesavel som det i alle
andre konkurrencer geelder om at veere bedst, gelder det i hgj grad om at have de bedste heste.
Derfor har mange af dem der deltager i hestesportsdisciplinerne ved de moderne Lege en anden
social baggrund end mange af de andre atleter ved Legene. | hestesport er der stadig adelige og
royale deltagere, eksempelvis er en af de danske ryttere, Natalie zu Sayn-Wittgenstein, prinsesse, 0og
har deltaget ved to Lege.

Noget andet der adskiller hestesport fra de andre discipliner ved de moderne Lege er, at her
konkurrerer maend og kvinder mod hinanden. Man kan, hvis man vil, sige at det gjorde man ogsa
ved de antikke Lege, men det eneste eksempel man har pa en kvindelig vinder er Kyniska. Det er
derfor mere en pudsighed end et sammenligningsgrundlag.

Som navnt er der en stor forskel pa antallet af discipliner ved de moderne og de antikke Lege, og
udviklingen i dette antal er markant hgjere ved de moderne Lege end de var i antikken.
Forklaringen pa dette ligger i den status som sport har i det moderne samfund, og den status det

havde i antikken. I det moderne samfund er sporten et forum, hvori folk samles pa tvers af sociale
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skel og politiske eller religigse forskelligheder. Det er et forum, hvor nationer samles, alt efter
hvilken sportsgren, der er tale om. Hvor sporten i det moderne samfund er et frivilligt fenomen, en

del af kulturen, som man kan veelge til eller fra, havde det en helt anden rolle i antikken.

I antikken var sporten en del af opdragelsen for de unge maend. Sporten havde en funktion, den var
med til at holde treene de unge meend som soldater. De idrztter, der blev dyrket havde alle til formal
at fa bragt kroppen i en form, som gjorde den velegnet til krig. Som Platon beskriver det, var
formalet gennem sport at opdrage de unge mand til gode vogtere. De skulle bade fysisk vere i
stand til at forsvare bystaten, men deres fysiske treening skulle ogsa leere dem ogsa andre ting som
er vigtige, eksempelvis forpligtelsen overfor samfundet.

Dette er ikke formalet med sport i det moderne samfund, her er det enten den enkelte atlets
personlige mal, og gnske om at blive den bedste. Eller det er feellesskabsfalelsen af at veere med pa
et hold. Netop det at holdsport ikke var pa programmet i antikken er et udtryk for den forskel der i
sportens betydning. Sporten var en praktisk anordning i antikken, den var en del af uddannelsen,
hvor den i moderne tid er et kulturfsenomen.

For igen at treekke de strukturelle forskelle i det antikke og moderne frem, har industrialiseringen en
vigtig betydning for betydningen af holdsport. Hvis ikke der havde veret den sociale omveltning
der var med revolutioner i Europa og USA i det attende og nittende arhundrede, ville holdsport ikke
ngdvendigvis have haft den status det har i dag. Holdsport er sport for masserne, og har veeret noget

arbejderne har kunnet samle sig om, bade som udgvere, men i hgj grad som tilskuere.
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Medialisering vs. religion

| dette afsnit vil det blive diskuteret om medialiseringen af de moderne Lege er tradt i religionens
sted. Det vil blive diskuteret, om maden hvorpa de moderne atleter bruges som reklamesgjler, det
kan enten veere for et produkt, eller for en ideologi, kan sidestilles med den made de antikke atleter
blev brugt i religigse ritualer.

I de foregaende afsnit er de moderne og antikke Lege blevet behandlet, for at vise, hvordan der pa
trods af de forskelle der er, har et fellestreek, publikums fascinationen af atleternes preestationer.
Denne fascination er blevet brugt forskelligt i antikken og ved de moderne Lege. | antikken blev
fascinationen af atleternes praestationer sat ind i en religigs sammenhang, da Legene, hvor atleterne
konkurrerede, blev afholdt som en del af religigse festivaler. Deres praestationer var til gudernes
velbehag, og deres succes afhang af gudernes velvilje. Sadan er det ikke ved de moderne Lege. Ved
de moderne Lege, er det helt andre aspekter, der er i spil i forbindelse med hyldesten af de sejrende
atleter. Men farst og fremmest er det den eksponering atleterne udsattes for, der har indflydelse pa,
hvordan de bliver hyldet. Ved de moderne Lege, har religionen ikke haft nogen betydning

overhovedet, det har veeret et element man ikke har taget med.

For at vende tilbage til Platons synspunkt, at man skal bruge religionen som en rettesnor, og det er
gudernes vilje, som er det afgerende for, hvordan et menneske skal opfere sig, sa har medierne

overtaget denne rolle for de moderne atleter.

Platon gnskede at vogterne, der dyrkede sport, skulle veere gode eksempler for resten af
befolkningen. De skulle fglge dydens smalle sti, og opdrages fra de var sma bgrn, til aldrig at stille
spgrgsmalstegn ved at gare det rigtige. Deres opgave var, ud over at forsvare bystaten i tilfeelde af
konflikter, at vaere forbilleder for resten af befolkningen, sa de kunne udnytte den magt det gav dem
at veere sarligt udvalgte som vogtere. De var en autoritet som alle skulle respektere, og for at gare
sig fortjent til dette respekt, var de sa ngdt til at opfare sig eksemplarisk, og overholde alle regler og
normer. Normer som blev sat ved fortolkninger af gudernes vilje.

For de moderne atleter, som opnar sportsheltestatus, leegges der et pres fra medierne til at opfylde
serlige idealer. De moderne sportshelte far samme status af medierne, som Platon gerne ville give
vogterne i antikken. Da medierne meget gerne vil falge og fremstille s3 mange aspekter af
sportsheltenes liv som de kan, tvinges disse til at opfare sig pa en seerlig made, hvis ikke de vil have

darlig omtale. For den darlige omtale kan have en skadelig effekt pa sportsprastationerne.

Et eksempel er Michael Phelps. | det interview, der er brugt i analysen af Legenes betydning,

forteeller Phelps om, hvordan han falte presset af mange udefrakommende, bade medier, sponsorer
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og fans, som pressede ham til at fortseette med en sport, han ikke havde nogen interesse i. Men han
var forpligtet af sine tidligere preestationer, som havde gjort ham til en sportshelt. Han var et brand,
0g som han selv og hans trener sagde to big to fail. (Phelps, 2016)

Som et brand bliver sportsstjerne forpligtet til at veere forbilleder. De eksponeres i sa hgj grad, til sa
mange mennesker, at det de ger, bliver til en rettesnor for seerligt unge mennesker, der ser op til
dem. De unge mennesker bruger deres sportshelte som forbilleder, som rollemodeller, og derfor er
deres opfarsel meget vigtig. Det er vigtigt at de opfarer sig pa en made som er eksemplarisk, for det

er det de unge mennesker kopierer. (Whannel, 2002, s. 1-2)

Dette laegger et stort pres pa sportsheltene, og undertiden bukker de under for presset, det gjorde
Michael Phelps, og det havde store konsekvenser for hans heltestatus. Hvor han far var beundret for
sine sportslige prestationer, kom de ting han gjorde i sit privatliv til at fylde mere i medierne, og
derfor var det det som offentligheden sa, og huskede ham for. Der blev i en periode lagt starre vagt
pa, at han var tradt ved siden af dydens smalle sti, end der blev pa hvorfor. At han hele sit liv havde
vaeret underlagt et pres, som han ikke fik nogen hjelp til at bearbejde, gjorde, at han faldt i den
feelde som Platon advarede imod, han blev magelig, og opgav sin trening for i stedet at feste og
drikke. Hans magelighed forte dog ikke til snyd i sporten, men derimod til overtraedelse af loven.
Usain Bolt forteller, hvordan han har undgaet at blive fanget i denne faelde, hvad der har varet
motivation for at fastholde ham, da han ogséa selv var pa vej samme vej. Han forteller hvordan
netop, som Platon gnskede det, at treeningen for at opna et mal star mellem ham og fristelserne. Men
han gar det ogsa klart, at han har mennesker omkring sig, der sgrger for at fglger disse mal, hvis det
var overladt til ham selv, pa samme made som Phelps var det, kunne han vare havnet i en lignende

situation.

Hvor medierne i en situation som Phelps’ var medvirkende til at hans fejltrin blev kendte, og for en
tid overskyggede hans sportslige praestationer, kan de pa den anden side vaere med til at genrejse
ham som en helt. Med det interview der her er brugt, er det tydeligt en hensigt at genskabe hans
rygte som sportshelt. Ved et sadant interview abnes der for muligheden for, at han kan fremsatte sin
version af begivenhederne, han kan komme med en begrundelse, eller undskyldning om man vil, for
sine valg. Han kan forklare sin situation, og sa leenge medierne hjalper til med dette, kan han maske
fa det sportslige til igen at veere det, som fylder mest i fansenes billede af ham. At han har valgt at
arbejde hen imod deltagelse ved Legene i Rio, og begrunder det med et gnske om selv at bestemme
en afslutning pa sin karriere, og at medierne har stor interesse i denne beslutning, ger, at Legene

ogsa for betydning i mediernes behandling af ham. Hvis han opnar succes ved de kommende Lege i
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Rio, som han her gjort det ved de Lege han tidligere har deltaget i, bliver denne succes en del af
historien om hans kamp tilbage pa stien, som han tradte ved siden af, som en konsekvens af hans

deltagelse ved Legene i London, som han ikke gnskede at deltage i.

For Usain Bolt spiller medierne ogsa en stor rolle. Deres gnske om at fglge hans erklerede mal om
at skabe sig legende-status gennem sine sportspreestationer, gar det muligt for ham. Hvis ikke
medierne havde denne interesse i ham, kunne han satte nok s mange rekorder, og vaere den bedste
i nok sa mange discipliner, det ville ikke betyde sd meget om det ger, at de har denne interesse. For
han bruger sin beremmelse til at opna noget for sig selv, for ham handler det ikke kun om den
sportslige prestation, det handler om, hvordan han behandles i kraft af disse prestationer. Det er
derfor ikke kun medierne alene, der bestemmer hvordan en sportshelt behandles, de kan ogsa selv

have indflydelse, og bruge medierne til deres egne formal.

Hvor Bolt bruger medierne til at skabe opmeerksomhed om din egen person, og sine egne mal, har
Williams-sgstrene brugt medierne til andre formal. Dermed ikke sagt at det har Phepls og Bolt ikke
gjort, men det er i hgjere grad det sgstrene til stadighed er kendt for i medierne. De begge har brugt
det, at de figurerer i medierne til at skabe bevidsthed om forskellige emner. Eksemplerne der
tidligere er fremstillet er kropsidealer og ligestilling. At det lige netop er disse emner, viser ogsa den
forskel der er pa mediernes behandling af mandlige og kvindelige atleter. Hverken Bolt eller Phelps
har grund til at kommentere pa disse emner i samme grad som Williams-sgstrene har det. Medierne
kommenterer ikke pa de mandlige atleters udseende i tilnsermelsesvis samme grad som de ger det
pa de kvindelige. Derfor har de mandlige atleter heller ikke noget de skal tage stilling til, eller
forsvare overfor medierne i forhold til deres udseende, sadan som sgstrene gennem meget af deres
karriere har veeret ngdt til. Det viser, at selvom der har veeret en stor udvikling i kvindernes rolle i
forhold til dyrkelsen af sport fra de antikke lege til de moderne, er der stadig forskelsbehandling.
Hvor kvinderne i de antikke Lege var henvist til et lille ritual for Hera, havde mandene en festival
der varede i flere dage. Ved de moderne Lege er der ikke helt det samme misforhold, men der stadig
et. | medierne behandles mandenes prestationer i hgjere grad end andre faktorer, hvor det for
kvinderne er med i mediernes behandling af deres prestationer.

Men det er ikke kun i forhold til ligestilling og kropsidealer Williams-sgstrene har varet gode til at
bruge medierne, det har ogsa veeret til at skabe opmeerksomhed om de velgarenhedsorganisationer
de stgtter. Ved at bruge mediernes interesse i deres sportshelte-status, kan de fa skabt interesse om
andre ting. Et eksempel er raceproblemer i USA, noget Serena Williams gerne taler om, og i et

interview umiddelbart efter hendes seneste sejr ved Wimbledon, tager intervieweren dette emne op.
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De taler om, hvor vigtigt Serena mener det er, at hun bruger den status hun har, til at skabe

opmarksomhed om denne slags problemer.

I:You must understand the power and the influence that you have, are we gonna see more of this
from you? Because you have got that podium now.

S: Yes and | definitely stand on it as tall as I can, as proud as | can be, because I'm not gonna be
quiet about issues, you know, that | feel so strongly about, you know, I definitely speak my mind,
and hopefully just to raise awareness.

I: Good for you. Not all athletes do that, and you know that.

S:1 think it’s important when you given a privilege, to be in a position, your voice might be heard a
little more and you never know who you can touch and who you can influence. Who's life you can
just for a second, they might change their mind of doing something or changing their act. So | think

it’s really important for certain people to say what they believe. (Williams, S., 2016)

Medierne virker altsa begge veje. De kan bade veere en fordel for atleterne, men ogsa en ulempe. |
tilfeeldet her en fordel, for det giver Serena mulighed for at tale om noget hun gerne vil, som ikke
har noget med hendes prestationer indenfor sporten at gere, men hendes humanitere arbejde. Ved
at bruge medierne til dette, viser Serena at hun er et forbillede, der er mere end en sportshelt, hun er
et godt menneske, som gerne vil sige sin mening, for at gare verden til et bedre sted.

Dette er et eksempel pa, hvordan medierne bruges til at fremstille en atlet som et positivt forbillede.
Ved at opfere sig pa denne positive made i medierne, viser atleterne overfor modtagerne, den
rigtige made at leve pd. P4 samme made som atleterne i antikken viste den rigtige made at leve pa

ved at deltage i Legene til gudernes are, og leve godt og retfeerdigt.
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Konklusion

| litteraturen, og andre medier, er det tydeligt at se, at nar atleterne opndr sportshelte status pa grund

af deres preastationer, sa bliver de behandlet pa en serlig made, bade i antikken og i moderne tid.

I antikken var der udover den ere der fulgte med en sejr ved Legene, hvor man blev hyldet af
tilskuerne, og den personlige tilfredsstillelse i at have vundet, ogsa et religigst aspekt. Af litteraturen
kan man se, at forfatterne altid setter en sejr ved Legene ind i en religigs sammenhang, det gjorde
bade Platon, Pindar og Pausanias, alle tilskriver de guderne @ren for sejren for enhver atlet. Dermed
ikke sagt, at det ikke var den enkelte atlets fortjeneste. En atlet vandt ikke en sejr, hvis ikke han
treenede godt, og ydede sit bedste ved Legene. | specialet har der veeret fokus pa to forskellige
mader at dyrke atleterne pa. Den generelle som nar Platon beskriver, hvordan en ung mand skal
uddannes og i de udvalgte statuer, hvor det ikke er en bestemt atlet, men atleter i al almindelighed
der hyldes. Der er ogsa den individuelle, som er den der kommer til udtryk i Pindars sejrsoder, hvor
den enkelte atlet hyldes for sin preestation, eller eksemplet hvor Pausanias forteller sagnet om

Oibotas. Det er i denne forbindelse, vi ser at en atlet bliver hyldet som en helt, en sportshelt.

At de moderne atleter bliver behandlet som helte kommer til udtrykt i de interviews, der er brugt i
analysen. Interviewene er lavet for at vise atleternes opfattelser og holdninger til forskellige ting.
Ved at fremstille deres opfattelser og holdninger, gares de til autoritetsfigurer, fordi de gennem
deres praestationer har bevist, at de er bedre end alle andre de har konkurreret imod. Med denne
autoritet har de mulighed for at pavirke dem, der ser eller leeser deres holdninger i medierne. Dette
udnyttes ogsd kommercielt, de udvalgte atleter er alle sponseret af forskellige virksomheder, der
betaler dem for at reklamere for deres produkter. Dette har bade fordele og ulemper for atleterne,
det saetter dem i stand til at opna nogle mal, men det forpligter dem ogsa. Eksemplet med Michael
Phelps, der falte sig tvunget til at deltage ved Legene i 2012, fordi han havde forpligtet sig gennem

sponsoraftaler, er et eksempel pd, at det har negativ konsekvens.

Maden hvorpa atleterne dyrkes som sportshelte er altsa meget anderledes ved de moderne Lege, end
den var i antikken, men grunden til at de dyrkes er ikke &ndret. De dyrkes som helte, fordi de
praesterer noget seerligt ved de Olympiske Lege, en sportsbegivenhed, der har serlig betydning.
Selvom denne betydning har endret sig fra at veere en religigs fest for de olympiske guder,
udelukkende for greekere, til den stgrste internationale mediebegivenhed, hvor lighed og tolerance
er grundpillerne, giver en sejr ved Legene stadig en serlig autoritet, som for kan udvikles til
heltestatus.
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