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Abstract

This master thesis explores the narratives of mothers with an ethnical minority background in
Denmark. The research question of the thesis is as follows: How do mothers with an ethnical
minority background experience and represent their parenthood, and what kind of challenges

do they express in their narratives?

The thesis is based on twelve qualitative interviews with mothers who have an ethnical mi-
nority background and are living in or around Copenhagen. All the women interviewed for
the research are born in non-western countries. They have either grown up in Denmark or in

the country where they were born and have come to Denmark as adults.

The thesis identifies a number of challenges among the mothers regarding the opportunity to
exercise their parenthood. The most distinct finding of the thesis is the expectations of
parenthood that the mothers experience from their ethnical community. At the same time, the
mothers wish to be acknowledged for their way of exercising their parenthood within the con-
text of the society of the Danish majority. This leaves the mothers with an experience of ex-
pectations that are conflicting and which we identify as a severe challenge in their
parenthood. The mothers with an ethnical minority background experience to be attached with
a stigma as a ‘bad mother’ if they do not live in accordance with the expectations of their
parenthood. These conflicting expectations force the mothers to invent different strategies
such as lying or hiding their deviant behaviour in order to accommodate to the different
norms of parenthood in order to avoid the attachment of a stigma. The use of these strategies
underlines how difficult it is for the mothers to navigate in the conflicting expectations but
can at the same time be seen as an attempt to cope with and expand the boundaries of their

possibilities of exercising their parenthood in Denmark.

The theoretical framework of the thesis is based on different ways of understanding the term
parenthood consisting of different outlooks on life — the collectivistic and individualistic —
and different forms of organising family life and finally different ideal types of parenting. We
use the stigma theory by Erving Goffman and the way Simon Ostergaard Meller interprets
this to understand the expectations that the mothers have to cope with and the impact these

expectations have on the mothers. Furthermore we approach the empirical level from an inter-



actionistic perspective to examine the ways the mothers present themselves through their nar-
ratives on their parenthood by the use of Goffman and Margaretha Jarvinen’s theoretical
framework. Finally, we have an overall constructivistic approach in order to underline our

understanding of how the narratives of the mothers are constructed by social interaction.



Kapitel 1: Indledning

Nearverende kapitel er en indfering 1, hvorfor det er interessant at undersege og forstd forael-
dreskab blandt medre, der er fodt i1 et andet land end Danmark. Det sker gennem et problem-
felt, der skitserer relevansen for undersogelsen og udmunder i en problemformulering samt en
dertilherende uddybning. Dertil introducerer kapitlet til relevante begreber og optikker med
det formal at give leeseren en forstaelse af feltet samt en indfering i1 vores forstaelse af foreel-

dreskab.

Problemfelt

Antallet af indvandrere og efterkommere 1 Danmark har varet stedt stigende gennem de sid-
ste 30-40 ar (Udlendinge-, Integrations- og Boligministeriet 2015:8) og udgjorde pr. 1. januar
2014 11,6 procent af den samlede befolkning i Danmark. Heraf var 7,5 procent af befolknin-
gen 1 Danmark indvandrere og efterkommere med ikke vestlig oprindelse (Udlendinge-, Inte-
grations- og Boligministeriet 2015:5). Det danske samfund kan saledes i stigende grad beskri-
ves som et multikulturelt samfund, trods der fortsat er tale om et klart mindretal i den samlede
danske befolkning. Statistisk set udger familier med etnisk minoritetsbaggrund en gruppe i
samfundet, hvoraf en relativ stor andel kan betegnes som socialt udsatte, hvilket indikeres pa
baggrund af, at hvert fjerde barn og ung med etnisk minoritetsbaggrund er marginaliseret eller
1 risiko for at blive det (Social- og Integrationsministeriet 2013:22). Derfor er familier med
etnisk minoritetsbaggrund en vasentlig malgruppe for det sociale arbejde.

I den forbindelse finder vi sarligt foreeldreskab blandt mennesker med etnisk minoritets-
baggrund 1 Danmark interessant for det sociale arbejde, da vi har en forforstaelse af, at der
kan forekomme nogle dilemmaer og udfordringer i1 forbindelse med at skulle opdrage sine
bern i et andet land, end man selv er fodt i — hvad enten man er kommet til Danmark som
barn eller voksen. Det 1 forbindelse med at skulle navigere mellem flere forskellige forvent-
ninger og vaerdier fra henholdsvis sit etniske bagland og det danske majoritetssamfund 1 rela-
tion til at udeve sit foreldreskab. Derudover finder vi foraldreskabet interessant 1 det sociale
arbejde, da vi anskuer betingelserne for familielivet som rammesattende for et barns op-
vaekstvilkér, hvorfor foreldreskab ogsé er interessant i en bredere kontekst af socialt arbejde
med henblik pa bern og unge med etnisk minoritetsbaggrund.

I mange familier betragtes navnlig modre som kulturbarere og dermed ogsd som ansvars-
indehavere for at opdrage familiens bern og viderebringe kulturelle verdier (Danneskiold-
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Samsee et al. 2011:140). Derfor er sarligt gruppen af medre interessant at undersege 1 for-
bindelse med foraldreskab i1 familier med etnisk minoritetsbaggrund, da vi formoder, at det i
serdeleshed kan skabe nogle udfordringer, nar man som mor med etnisk minoritetsbaggrund
bade skal leve op til det danske majoritetssamfunds forventninger om ’den moderne kvinde’
og samtidig vaere ansvarlig for familiens ’kulturarv’. Derfor finder vi det interessant at forsti
foreldreskab blandt medre med etnisk minoritetsbaggrund med udgangspunkt 1 deres egne
fortellinger herom. Med det antager vi, at det er nedvendigt at forstd malgruppens oplevelser
og fremstillinger af deres forzldreskab og udfordringer heri for at kunne stotte den enkelte
kvinde 1 sine handlemuligheder i foreldreskabet. Disse refleksioner danner udgangspunkt for

folgende problemformulering:

Problemformulering

Hvordan oplever og fremstiller madre med etnisk minoritetsbaggrund deres foreeldreskab, og

hvilke udfordringer kommer til udtryk i deres fortcellinger?

Uddybning af problemformulering

Ovenstaende problemformulering tager udgangspunkt i fenomenet foreldreskab blandt mod-
re med etnisk minoritetsbaggrund og fokuserer pa de oplevelser og fremstillinger, der kom-
mer til udtryk 1 medre med etnisk minoritetsbaggrunds forteellinger om deres forceldreskab,
samt de udfordringer 1 forceldreskabet, der kan identificeres 1 den forbindelse. Med afsat 1
problemformuleringen seger vi sdledes at undersoge, hvordan medre med etnisk minoritets-
baggrund anskuer og italesatter deres foreldreskab med udgangspunkt i deres minoritetsposi-
tion 1 Danmark. Pa den made soger undersggelsen at skabe en mere indgaende forstaelse af de
udfordringer og dilemmaer, der kan vere pa spil blandt medre med etnisk minoritetsbaggrund
1 forbindelse med deres fortellinger om deres foreldreskab. Besvarelsen af problemformule-
ringen er afgraenset til at tage udgangspunkt 1 kvalitative interviews med 12 medre med etnisk
minoritetsbaggrund, der er fodt 1 ikke-vestlige lande og bosat i Kebenhavn og omegn, hvorfor
resultaterne ligeledes udelukkende beror pé disse kvinders fortellinger om deres foraldreskab
1 Danmark.

Herudover sker besvarelsen af problemformuleringen i1 samspil mellem den omtalte empiri,

eksisterende forskning pa omradet og relevant teori.



Forstaelser af foraeldreskab

Forceeldreskab er et yderst centralt begreb i undersegelsens problemformulering, hvorfor vi
finder det vesentligt at klargere, hvordan vi forstar begrebet. En sadan eksplicitering af det
perspektiv, vi forstir undersogelsens genstandsfelt ud fra, anser vi for at vere relevant i1 for-
bindelse med vores hermeneutisk analytiske tilgang (Hejberg 2007:339). Derfor vil naervee-
rende afsnit give en indfering 1 den empiriske forskning samt de begreber og optikker pa feltet
om foraldreskab blandt medre med etnisk minoritetsbaggrund, som vi finder relevante at
skitsere. Saledes danner afsnittet rammen for besvarelsen af undersegelsens problemformule-

ring.

Foreldreskabstyper, livssyn og livsformer

For at forstd begrebet foreldreskab finder vi det relevant at inddrage to idealtypiske livssyn —
det individualistiske og det kollektivistiske — da vi betragter dem som definerende for, hvor-
dan undersggelsens informanter forteller om deres familieliv og foreldreskab. Disse satter vi
1 relation til prototypiske foreldretyper, som skaber en forstdelse for de interne dynamikker i
informanternes familier. Derudover er idealtyperne pa forskellige livsformer ogsa interessante
at forstd 1 ssmmenhang med foraeldreskab, idet de kan indikere, hvilke verdisat informanter-

ne indretter deres familieliv pa baggrund af.

Marianne Skytte prasenterer i sin bog, Etniske minoritetsfamilier og socialt arbejde (2016),
de to forskellige idealtypiske livssyn. Bogen omhandler det sociale arbejde med socialt udsat-
te bernefamilier med etnisk minoritetsbaggrund og belyser bl.a. de felter, der skaber dilem-
maer og udfordringer for socialarbejderen og familierne (Skytte 2016:12f). Skytte inddrager
det individualistiske og kollektivistiske livssyn i1 sin bog for at gere opmarksom pé, at det i
det sociale arbejde kan vere nyttigt at have en teoretisk forstielse af menneskers forskellige
livssyn (Skytte 2016:85). I forlengelse af disse livssyn anvender vi tre foraeldreprototyper —
henholdsvis den autoritative, den autoritcere og den eftergivende — som Diana Baumrind op-
stiller 1 sin artikel, Effects of Authoritative Parental Control on Child Behavior (1966:887).
Baumrind beskriver, hvilke effekter disse forskellige typer af foreldre og graden af udevet
kontrol kan have for berns adferd (Baumrind 1966:887). Baumrind er dermed interesseret 1
foraeldreskabet ud fra de dynamikker, der er pd spil internt 1 familien.

Det individualistiske livssyn er 1 sin idealtypiske form kendetegnet ved, at det er det enkelte

individ, der er 1 fokus, hvorfor selvrealisering og individualisme er betydningsfulde vaerdier
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(Skytte 2016:86f). Her opdrages bern med, at de er eneansvarlige for deres liv, og at de har
egenradig bestemmelse herover, hvorfor opdragelsen ogsd er malrettet selvsteendighed og in-
dividualitet (Skytte 2016:86). I dette livssyn opstiller foreldre mange rammer for de mindre
bern, men efterhanden som de bliver @ldre opdrages de til netop at tage ansvar for eget liv og
til at kunne klare sig selv (Skytte 2016:97). Foraldreskabet inden for dette livssyn kan derfor
siges at vaere praeget af de verdier, som indgar i protypen pd det, Baumrind betegner som et
autoritativt foreldreskab (Baumrind 1966:890).

Den autoritative forcelder forseger at dirigere barnets aktiviteter og adfaerd pa en rationel
og problemorienteret méde (Baumrind 1966:891). Her opfordres der til en verbal give and
take-tilgang, hvor foraldre deler sit resonnement bag sine beslutninger og giver sine bern
mulighed for at komme med indvendinger (ibid.:891). Foraeldrene vardsatter bade en auto-
nom egenvilje og disciplineret overensstemmelse, hvorfor foreldrene ogsd udever en fast
kontrol 1 tilfeelde af uoverensstemmelser mellem bern og foreldre men hemmer samtidig ik-
ke bernene med begraensninger (ibid.:891). Disse vaerdier stemmer godt overens med den ret-
feerdighedsmoral, som indgar 1 det individualistiske livssyn, hvor bern opdrages til at udvikle
en form for ’indre moralsk vogter’ (Skytte 2016:87f). Baumrind fremhaever den autoritative
foreldretype som den efterstraebelsesvardige idealtype, idet den indeholder en give and take-
tilgang, der bliver kombineret med respekt og kaerlighed, hvilket, ifelge Baumrind, skaber det
mest hensigtsmassige miljo for barnet (Baumrind 1966:904).

Det kollektivistiske livssyn er 1 modsatning til det individualistiske livssyn kendetegnet
ved, at det er familien og fallesskabet, der er 1 fokus og udger rammerne omkring individet
(Skytte 2016:86). Det lykkelige liv athenger af, om familien realiserer sig selv og er velfun-
gerende som helhed. Opdragelsen er malrettet at leere bernene at verdsatte familien, at vere
selvopofrende og at sikre en samherighed (Skytte 2016:86f). Modsat det individualistiske
livssyn satter man i det kollektivistiske livssyn ikke mange granser for de mindre bern, men
jo @ldre de bliver, desto flere beslutninger treffer foraeldrene pa den unges vegne (Skytte
2016:97). Det er nemlig foreldrene, der er ansvarlige for, at de unge ikke optraeder med en
normafvigende adfaerd, der kan risikere at skade hele familiens @re. Sker det, er det foreldre-
ne, der har fejlet (ibid.:97). Der opereres séledes med et velafgraenset *vi’ 1 form af familien, i
stedet for et selvstendigt ’jeg’ (Skytte 2016:89). Hertil hersker der ofte et alders- og kenshie-
rarki, der tydeligt indikerer individets plads 1 familien (Skytte 2016:89f). Prototypen pa for-
@ldretypen med dette livssyn kan anses for at vare preget af, det Baumrind betegner som,

den autoritceere (Baumrind 1966:890).



Den autoriteere forceelder forseger at forme, kontrollere og evaluere barnets adferd og atti-
tude 1 forhold til en form for absolut standard, som er formuleret af en hgjere autoritet (Baum-
rind 1966:890). Lydighed bliver anset som en dyd, og man foretrekker afstraffende og insi-
sterende midler 1 forhold til at regulere adfaerd, som foraelderen anser for at vare i konflikt
med egne standarder (ibid.:890). Barnet skal acceptere forelderens ord som det galdende
(1bid.:890). Forzlderen tror pa at begranse barnets autonomi og pa at uddele ansvar og stille
krav f.eks. i forhold til hjemmets pligter, og man forseger at opretholde en orden og en tradi-
tionel struktur, da det anses for at vare en kvalitet i sig selv (ibid.:890). Disse verdier er re-
prasenteret 1 det kollektivistiske livssyn, hvor bern opdrages til at have en ansvarsfelelse over
for kollektivet og til en opfattelse af, at rettigheder og pligter fordeles efter rang og rolle
(Skytte 2016:87). I modsatning til det individualistiske livssyns retfeerdighedsmoral, indehol-
der det kollektivistiske livssyn en eresmoral, hvor det enkelte individs adferd pavirker hele
familiens @re og omdemme (Skytte 2016:88), hvorfor foreldre som eksterne autoriteter prak-

tiserer afstraffende sanktioner (Baumrind 1966:890).

Baumrind opstiller en tredje prototypisk foraeldretype, som hun betegner som den eftergiven-
de foreelder (Baumrind 1966:889). Denne foraldretype er ikke-afstraffende, accepterende og
bekraftende over for barnets impulser, ensker og handlinger (ibid.:889). Foralderen konsulte-
rer med barnet omkring beslutninger og kommer med forklaringer pa familiens regler, og der
bliver desuden stillet f4 krav til barnet f.eks. i forhold til at tage del i hjemmets pligter
(1b1d.:889). Foralderen fremstar som barnets ressource, som det kan treekke pd s& meget, det
onsker, og forelderen fremstar omvendt ikke som en aktiv akter, der er ansvarlig for at forme
barnets fremtidige opfersel og adfaerd (ibid.:889). Her forsgger forelderen sig med fornuft og
manipulation for at opnd sine mal over for barnet og ikke med magtudevelse (ibid.:889). I
forhold til det kollektivistiske livssyn kan det teenkes, at foreldre til sma bern kan vare pree-
get af prototypen pa den eftergivende foralder, idet man ikke setter s& mange graenser for
bernene, som nar de er @ldre. I forhold til det individualistiske livssyn kan det ogsa taenkes, at
nogle foreldre kan veare preget af denne prototype, idet forelderens fratredelse fra ansvaret
for barnets opfersel som @ldre stemmer overens med dette livssyns vegt pd, at barnet skal
udvikle sit eget liv. Denne forzldretype kan ikke sidestilles med enten det individualistiske
eller det kollektivistiske livssyn men er alligevel relevant 1 forhold til undersegelsens infor-

manter.



Udover de internt definerende rammer for, hvordan foreldreskab udeves og hvilke veardier,
der tilleegges, sd er det ogsd vaesentligt at vende blikket mod de ydre organiserende rammer
for foraeldreskab i forhold til, hvordan informanterne forstar forholdet mellem uddannel-
se/arbejde, fritid og familie/hjem (Skytte 2016:81). Til dette inddrager vi de idealtypiske for-
skelle pa fem forskellige livsformer (Rahbek Christensen 1997[1987]; Hejrup 2010[1989]).
Livsformsbegrebet er et begreb, der er udviklet til at kunne analysere og forsta forskellige
menneskers kulturer og begrebsverdener, hvorudfra de anskuer verden (Skytte 2016:81).
Livsformerne, den selvstendige livsform, lonarbejderlivsformen og den karriebundne livs-
form (Skytte 2016:81f; Hojrup 2010[1989]:475ff), vil vi 1 undersogelsen betegne ud fra para-
plybegrebet udearbejdende livsformer, da det vasentligste for vores informanter er granse-
fladerne mellem at have en livsform, hvor man arbejder uden for hjemmet eller en livsform,
hvor man arbejder i hjemmet. Sidstnavnte livsform bestar af baglandslivsformen og husmor-
livsformen, som begge er kvindespecifikke (Rahbek Christensen 1997[1987]:139f), hvoraf
kun husmorlivsformen er relevant for vores informanter. Med husmorlivsformen opretholder
og vedligeholder kvinden familielivet som en modydelse for sin mand, der forserger familien
— ofte som lgnarbejder. Hjemmet og familiesamvar er derfor bdde mal og middel for denne
livsform (Rahbek Christensen 1997[1987]:62).

Det kollektivistiske og individualistiske livssyn kan ogsa genfindes i livsformerne, idet
hensynet til familiens helhed kontra hensynet til individet vaegtes forskelligt 1 livsformerne.
Bédde baglandslivsformen og husmorlivsformen berer preg af den selvopofrende tilgang til
familiens bedste (Rahbek Christensen 1997:139f), som indgar i1 det kollektivistiske livssyn. 1
modsatning hertil er der flere af kendetegnene ved det individualistiske livssyn, som er at
finde 1 flere af de udearbejdende livsformer, navnlig den karrierebundne, hvor selvrealisering

vaegtes hejt (Hojrup 2010[1989]:170f).

Som navnt er de ovenstdende foraeldretyper, livssyn og livsformer idealtyper, hvorfor de fun-
gerer som teoretiske vaerdiset for, hvordan foraeldreskabet kan organiseres og udeves. Ideal-
typerne er udtryk for ekstreme verdisat, og langt de fleste familier lever med vardier og
normer fra begge livssyn (Skytte 2016:90). Det er derfor nedvendigt at forsta, hvilke vardier
den enkelte familie har (ibid.:90). Foraldretyperne, livssynene og livsformerne tjener blot det
formdl at fungere som konkrete modeller, ud fra hvilke kompleksiteten i det levede foraldre-
skab og familieliv kan forstds. Sammenkoblingen mellem foraldretyperne, livssyn og livs-
former skal heller ikke forstds som fastldste og uforanderlige, men blot som udtryk for de

normative idealer, der knytter sig til begreberne. Vi opstiller disse idealtyper med det formél
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at skabe en forstaelse for, hvilke vaerdisat undersegelsens informanter fremstiller sig selv ud
fra og hvilke verdisat, der gor sig geeldende 1 de forventninger, de italesatter, der er til deres
foreeldreskab. Hertil de udfordringer de oplever i1 deres foreldreskab ved at navigere 1 graense-

fladerne mellem dem.

Magdre med etnisk minoritetsbaggrund i Danmark

Modre med etnisk minoritetsbaggrund er et andet fremtraedende begreb i problemformulerin-
gen, som ogsé er relevant at {4 introduceret. Til dette anvender vi empirisk forskning, som vi
anskuer som relevant for at forstd nogle af de tendenser, som kan gore sig geeldende i familier
med etnisk minoritetsbaggrund i Danmark. Ferst indledes afsnittet med et kort oprids af for-

@ldreskabets udvikling 1 det danske samfund.

Anne-Dorthe Hestbaek papeger i sin artikel, Foreeldreskab i det moderne samfund, hvordan
forudsetninger for foreldreskabet og de samfundsmaessige rammer herfor har @ndret sig
gennem de sidste 50 ar (1999). Det gor sig bade gaeldende for de strukturelle rammer som ek-
sempelvis arbejdsmarkedsvilkar, men ogsa de ideologiske eller kulturelle rammer, omkring
hvad en god mor og far er (Hestbaek 1999:159f). Hestbaek beskriver eksempelvis, hvordan et
grundleggende karakteristika ved foreldreskab 1 det moderne samfund er en lebende for-
handling mellem forzldre, idet der ikke leengere er fastlagte normer og vardier for foraeldre-
skabet (Hestbak 1999:172). Det stir 1 modsatning til et mere traditionspraget foraeldreskab,
hvor der i1 hgjere grad er en mere fastlagt, komplementar arbejdsfordeling (Hestbak
1999:169). En anden fremtredende @&ndring er de strukturelle rammer 1 det danske samfund,
hvor kvinder 1 udpraeget grad er aktive pa arbejdsmarkedet selvom de far bern, hvorfor tofor-
sorgerfamilien er den mest fremtreedende familieform 1 Danmark (Hestbaek 1999:160). Den
moderne, udearbejdende kvinde, selv som smabgrnsmor, kan altsa betragtes som den domine-
rende norm for, hvordan danske kvinder udever deres foraeldreskab. Saledes fremstar dét som

det samfundsmassige ideal, vores informanter har at forholde sig til i deres foraldreskab.

Garbi Schmidt beskriver, 1 Betydningen af familieformer og familietraditioner for integrati-
onsprocesserne, hvorledes indvandrerfamilier undergér en rekke forandringer og udfordrin-
ger 1 medet med det danske samfund (2002). Schmidt papeger, at nogle traditioner a&ndres
hurtigt — eksempelvis sprog, som af flere og flere foreldre med etnisk minoritetsbaggrund ud-
skiftes med dansk, for at give deres bern de bedste muligheder for at klare sig 1 det danske

samfund (Schmidt 2002:3). Andre traditioner og kulturelle elementer holder familier med et-
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nisk minoritetsbaggrund oftere fast i, sdsom religion og respekten for @ldre samt agteskab
inden for egen etnisk gruppe 1 et forseg pé at bevare en kulturel identitet (Schmidt 2002:3f).
Agteskab uden for egen etnisk gruppe anskues problematisk, da kulturforskelle betragtes
uoverkommelige, og traditionelle verdier, saisom at passe sine @ldre, derfor vil forsemmes
(Schmidt 2002:6). Rammerne for indgéelse af @gteskab athanger af familietraditioner, og det
er derfor ogsé forskelligt, hvilke forventninger der er hertil, 1 forhold til om det er et frit valg,
en kollektiv beslutning eller et tvangsaegteskab (Schmidt 2002:5).

Denne reproduktion af udvalgte vardier som middel til at fastholde en kulturel identitet, er
ogsa et element, som Sofie Danneskiold-Samsee, Yvonne Morck og Bo Serensen pointerer 1
deres bog, Familien betyder alt, som er baseret pd interviews med 40 kvinder med etnisk mi-
noritetsbaggrund (Danneskiold-Samsge et al. 2011:15). Bogen omhandler vold mod kvinder i
familier med etnisk minoritetsbaggrund, hvorfor der naturligvis indgér et voldsfokus, som ik-
ke er relevant i vores undersogelses sammenhang. I bogens empiriske materiale indgar der
dog mange andre generelle udfordringer for kvinder med etnisk minoritetsbaggrund, som er
interessante 1 forhold til vores informanter. Danneskiold-Samsee, Marck og Serensen pape-
ger, at kvinder ofte har en sarlig betydning i forbindelse med fastholdelsen af en kulturel
identiet, idet kvinder kan anskues som kultur- og traditionsberere, der skal sikre en kulturel
kontinuitet (Danneskiold-Samsge et al. 2011:140): "Kvinder skal viderefore kulturen til nceste
generation, og de skal opdrage patrioter. Pa den made tilskrives kvinder en symbolsk rolle
som beerere af etnisk (gruppe)identitet, og de kommer til at repreesentere en "etnisk ressour-
ce”.” (Danneskiold-Samsge et al. 2011:140).

Forfatterne beskriver, hvordan der er flere udfordringer, der generelt knytter sig til kon og
kensopfattelser og pointerer, hvordan der ofte er: ... treeghed i forandringsprocesser forbun-
det med kon”, da det 1 s@erdeleshed kan vare svert at kombinere de forskellige kensopfattel-
ser, der kan gere sig geldende i1 henholdsvis en mellemestlig og nordisk kontekst (Danneski-
old-Samsee et al. 2011:136). Ifelge Danneskiold-Samsee, Morck og Serensen er man i nogle
mellemeostlige lande praeget af en kensmeassig arbejdsdeling 1 form af, at kvinden typisk er
ansvarlige for hjemmet og berneopdragelse, mens manden er familiens overhoved og ansigt
udadtil (Danneskiold-Samsge et al. 2011:34). Der hersker typisk en mere patriarkalsk kens-
ideologi, end hvad der er geldende 1 etnisk danske familier, som oftere 1 hgjere grad er preget
af en ligestillingsideologi som en del af det danske velferdssamfund (Danneskiold-Samsee et
al. 2011:35). Familiens @re og ry er athengig af kvindens adferd og kens- og seksualmoral,
hvorfor kvinder oplever et sterkt konformitetspres, hvor det forventes, at de lever op til den

normative orden 1 sit etniske miljo (Danneskiold-Samsee et al. 2011:143f). En @rbar og re-

15



spektfuld kvinde forventes ... at veere meget overbeerende, neermest selvudslettende over for
sin familie, cegtemand og hans familie.” (Danneskiold-Samsee et al. 2011:154). Kvinder ud-
gor altsd en vasentlig del af familiens @re, og palegges derfor et stort ansvar for at oprethol-
de denne (Danneskiold-Samsee et al. 2011:140). Afviger en kvinde fra de normer, der er til-
skrevet hendes kon, bringer hun skam over hele sin familie, og kvinden vil som oftest blive
straffet eller udstedt af hele familien (Danneskiold-Samsee et al. 2011:35). Saledes gar hen-
synet til familien forud for kvindens, hvorfor det i disse beskrivelser er det kollektivistiske
livssyn, der er pa spil. Skilsmisse kan 1 den forbindelse betragtes som en afvigelse fra normen.
Kun fa kvinder oplever at {4 stotte 1 deres etniske miljo ved en skilsmisse, og omfattes 1 stedet
1 hoj grad af sladder og stigmatisering (Danneskiold-Samsee et al. 2011:159): "Skilsmisse fo-
rer til tab af respekt og anseelse i omgangskredsen, hvor det betragtes som brud pa geeldende
cerbarhed.” (Nielsen 2009 1 Danneskiold-Samsee et al. 2011:155). Det fremgér tydeligt af det
empiriske materiale 1 Familien betyder alt, at specielt positionen som enlig mor stigmatiseres
af familien og det etniske minoritetsmiljo (Danneskiold-Samsge et al. 2011:161ff). Alligevel
ses der en stigning i skilsmisser blandt kvinder med etnisk minoritetsbaggrund i vestlige lande
(Danneskiold-Samsge et al. 2011:155).

Danneskiold-Samsge, Moarck og Serensen pointerer, at der naturligvis er stor forskel pa,
hvilke vardier der gor sig geldende 1 den enkelte familie, og hvor styrende de familiecentre-
rede verdier er 1 forhold til de individcentrerede verdier. Alligevel padpeger de, at den rddende
familiekultur 1 deres informanters tilfeelde, som hovedsageligt er fra mellemestlige lande, of-
test er praeget af et kollektivistisk og patriarkalsk livssyn. Dette livssyn indeholder et alders-
og kenshierarki, hvor mand er havet over kvinder, og de ®ldre over de yngre (Danneskiold-
Samsge et al. 2011:136). Der hersker endvidere en sterk loyalitetsmoral, hvor ansvaret for og
hensynet til familiens vilje og ensker fremstdr haevet over individets egne onsker og behov

(Danneskiold-Samsee et al. 2011:136;142).

Saledes har ovenstdende afsnit bidraget med en begrebsliggerende ramme for vores forstdelse
af feltet foraeldreskab blandt medre med etnisk minoritetsbaggrund 1 serlig relation til netop
vores informanter. Afsnittet har bidraget med en teoretisk og forskningsmaessig afdekning af
de mest centrale begreber for undersegelsens problemformulering, og i forlengelse heraf vil
vi 1 folgende afsnit praesentere refleksioner omkring undersegelsens fokus pd medre med et-

nisk minoritetsbaggrund.



Positionering af undersegelsen — den svare balancegang

Ved at have fokus pa 'medre med etnisk minoritetsbaggrund’ og deres foraldreskab kan det
give indtryk af, at vi indtager en essentialistisk kulturopfattelse og anser undersegelsens in-
formanter for veerende gennemsnitsreprasentanter for deres ’andethed’ (Skytte 2016:21). Det-
te fokus kan argumenteres for at vere reproducerende i forhold til nogle af de stereotypier,
der findes om medre med etnisk minoritetsbaggrund. Vi ensker afgjort ikke at bidrage til en
opdeling af os og dem, ej heller til en kategorisering af alle madre med etnisk minoritetsbag-
grund som scerligt udfordrede. Socialt arbejde indeholder generelt denne svaere balancegang
mellem ligebehandling og s@rbehandling af individer (Skytte 2016:26). Pa den ene side skal
man anerkende det enkelte individ ud fra dets egne unikke vilkdr, mens man pa den anden
side skal anerkende det enkelte individ som en borger péd lige fod med alle andre (Skytte
2016:25). Vi er bevidste om, at vi dermed bevager os 1 et eksplosivt felt, men ikke desto
mindre vil vi betone vigtigheden af at turde undersege madre med etnisk minoritetsbaggrund
og deres forzldreskab for pa bedst mulig vis at kunne bidrage til en eget forstaelse for mal-
gruppen 1 det sociale arbejde og for at kunne anerkende den enkeltes unikke historie og vilkar
1 foreldreskabet. Med en sddan forstdelse ma det antages, at man gennem det sociale arbejde
med madre med etnisk minoritetsbaggrund vil kunne bidrage med muligheden for eget stotte i
den enkeltes foraeldreskab. En forstéelse for individets unikke livsvilkar ger, at vi i underse-
gelsen indtager en kontekstuel kulturopfattelse, hvor vi anskuer, at individets tilhersforhold til
en etnicitet eller kultur athaenger af individets oplevede og subjektive opfattelser heraf (Skytte

2016:23).



Kapitel 2: Metodologi

Narvarende kapitel indeholder en praesentation af vores metodiske overvejelser 1 forbindelse
med undersegelsens kvalitative tilgang og forberedelser, udferelse samt bearbejdning af den
producerede empiri. Derudover indeholder kapitlet en prasentation af undersegelsens infor-
manter og refleksioner omkring vores rolle som undersggere. Afslutningsvis presenterer ka-
pitlet undersogelsens analysestrategi, opbygningen af analysen og en prasentation af den teo-

retiske ramme.

Det kvalitative livsverdensinterview

Den kvalitative tilgang er udgangspunktet for besvarelsen af undersegelsens problemformule-
ring og kommer til udtryk gennem 12 semistrukturerede livsverdensinterviews. Undersogel-
sen er udelukkende af kvalitativ karakter, da vi seger en dybdegéende forstaelse af medre
med etnisk minoritetsbaggrunds oplevelser af deres foraeldreskab (Thagaard 2008:13f). Sale-
des anser vi det kvalitative livsverdensinterview som varende egnet til at besvare problem-
formuleringen 1 forhold til medre med etnisk minoritetsbaggrunds oplevelser, fremstillinger
og udfordringer 1 deres foraldreskab, hvilke vi ensker at undersgge gennem deres forteellin-
ger. Samtale som udgangspunkt for et interview er 1 den forbindelse et godt udgangspunkt for
viden om, hvordan enkeltpersoner oplever og reflekterer over deres egen situation (Thagaard
2008:13). Det semistrukturerede livsverdensinterview har ”... til formal at indhente beskrivel-
ser af den interviewedes livsverden med henblik pa at fortolke betydningen af de beskrevne
feenomener.” (Kvale & Brinkmann 2009:45). Vi seger saledes at forsta lige precis de 12 in-
formanters daglige livsverden og foraldreskab, og hvorledes det opleves, forstas og fremstil-
les ud fra netop deres fortaellinger (bid.:45). Det er derfor hverken muligt eller formalet med
undersggelsen at udlede statistiske generaliseringer med den hensigt at referere specifikke
egenskaber ved vores informantgruppe til en bredere samfundsgruppe (Roald & Keoppe
2008:95). I stedet fokuserer undersogelsen pa at forstd fenomenet foreldreskab ud fra mere
analytiske generaliseringer med udgangspunkt i vores 12 informanters fortellinger, og hvor-
dan deres udsagn kan evalueres 1 kraft af deres relevans for undersogelsens problemformule-
ring (ibid.:95).

Interviewenes semistrukturerede form kommer til udtryk 1 interviewguiden, som hverken er

stramt struktureret med standardiserede spergsmél men heller ikke uden styring af os som in-



terviewere.' Séledes er interviewsituationen fokuseret ud fra de forberedte sporgsmal og te-
matikker 1 interviewguiden, mens der ogsa er mulighed for at forfelge interessante tematikker,
som opstar 1 informanternes fortellinger, hvilket er afgerende for at forstd deres livsverden
(Kvale & Brinkmann 2009:45f).

Vi anlaegger et kritisk hermeneutisk udgangspunkt 1 vores tilgang til empirien. I forbindelse
med vores forstaelse og fortolkning af den producerede empiri er vi bevidste om, at det som
underseggere ikke er muligt at fortolke empirien uathangigt af vores forstielser og ogsa, at
den meningsdannelse, der opstar, ikke sker pa ligestillede premisser mellem os som underso-
gere og informanterne (Hegjberg 2007:333f). Vi er endvidere bevidste om, at der konstant fo-
regdr en dobbelt bevagelse mellem vores forstaelser og informanternes forstéelser, hvor vores
fortolkning af informanternes livsverden er forbundet med informanternes egne forstielser
(Hajberg 2007:338f). Idet vi er interesserede 1 informanternes forstaelser og meningsdannel-
ser omhandlende deres foraeldreskab, athenger vores fortolkning af informanternes egne for-
tolkninger af deres foraldreskab og af deres konstruktioner af fortellingerne herom. Séledes
udspiller der sig en dobbelt hermeneutik 1 interaktionen mellem undersegere og informanter
(Hojberg 2007:339). Derfor anlagger vi et interaktionistisk perspektiv pa vores empiri, da vi
for at forstd vores informanters livsverden anerkender, at denne forstaelse vil vaere praeget af
interaktionen mellem os og informanterne. Dermed underseger vi den meningsproduktion,
der skaber den sociale verden, som bade vi og vores informanter indgér 1 (Mik-Meyer & Jér-
vinen 2005:16). Vores interaktionistiske tilgang i forhold til udferelsen af de kvalitative inter-

views vil blive uddybet 1 afsnittet Rollen som interviewer.

Prasentation af informanter

Folgende afsnit omhandler undersegelsens informanter og indledes med en beskrivelse af,
hvorledes vi har fiet kontakt til dem. Herefter folger en karakteristik og prasentation af in-
formanterne, hvoraf forste del er en samlet karakterstik af dem som gruppe, og anden del er

en skematisk oversigt over informanternes faktuelle baggrundsoplysninger.

Kontakt til informanter
Udgangspunktet for at skaffe informanter til undersggelsen har varet gennem en aben tilgang
til egnede informanter 1 besvarelsen af undersegelsens problemformulering. Vi har derfor ef-

terspurgt informanter blot ud fra kriterier om, at de skulle vaere medre, og at de skulle vare

' Se interviewguide i bilag 1.
? Foreningen for Etniske Minoritetskvinder. Navnet er et pseudonym — se mere herom i afsnittet Anonymis?rging



fodt 1 et andet land end Danmark. Undersogelsens informanter er hvervet gennem henvendel-
se til foreninger for kvinder med etnisk minoritetsbaggrund i1 Storkebenhavn. Vi har herigen-
nem fiet etableret kontakt med ansatte i henholdsvis FEM” og i to forskellige grupper af By-
delsmedre. De har sdledes ageret gatekeepers og har formidlet kontakt til alle informanter
med undtagelse af informanten Miriam, som vi har faet kontakt til gennem en arbejdsmaessig
relation. Undersogelsens informanter har siledes hovedsagelig haft tilknytning til to forskelli-
ge foreninger, hvorfor disse foreningsmedlemmers karakteristika naturligvis har veret afgo-
rende for vores gruppe af informanter. Felles for de to foreningers medlemmer er, at et flertal
heraf er kvinder med etnisk minoritetsbaggrund, der hovedsageligt har oprindelse 1 Mellem-

gsten, og at en stor andel er muslimer, hvorfor det ogsa er geeldende for vores informanter.

Karakteristik af informanter

Undersogelsens gruppe af informanter bestar som navnt af 12 meadre, som alle er fodt 1 et an-
det land end Danmark. Alle informanter er fodt i mellemostlige lande med undtagelse af Ja-
milla, der er fodt i Somalia. Herudover er der andre karakteristika hos informanterne, der bi-
drager med et overblik i det empiriske materiale. Der kan identificeres henholdsvis to typer af
grupperinger som betydningsfulde for informanternes fortellinger om deres foraeldreskab —
om informanterne er opvokset 1 Danmark eller ikke er opvokset i Danmark, samt om infor-
manterne er fraskilt eller gift. Disse grupperinger er med til at danne rammerne for de empiri-
ske tendenser 1 analysen.

Informanterne Amal, Isbah, Amina og Miriam er opvokset i Danmark. De kom hertil som
indvandrere med deres familier og har haft deres barndom/ungdom 1 Danmark. De har alle
gode dansksprogkundskaber, uddannelse og fast arbejde’. Alle med undtagelse af Miriam har
foreningen for Bydelsmadre som falles kontaktflade. Herudover tilherer Isbah og Amal den
gruppe af informanter, der er fraskilt. Dog skal det pointeres, at Amal i1 dag er gift for anden
gang.

De resterende informanter, Yasmin, Samia, Maya, Halima, Hiba, Nura, Jamilla og Haifa er
ikke opvokset 1 Danmark. De er kommet hertil som flygtninge med deres @gtefaller, og har
altsa haft deres barndom og ungdom i et andet land end Danmark. Informanterne Yasmin,
Samia®, Maya, Halima, Hiba og Nura har alle seks ringe dansksprogkundskaber. De har ingen

uddannelse eller arbejde med undtagelse af Yasmin, der arbejder som SOSU-hjlper. Jamilla

? Foreningen for Etniske Minoritetskvinder. Navnet er et pseudonym — se mere herom i afsnittet Anonymisering
af informanter.

3 Aminas uddannelses- og jobmassige situation er ukendt. Isbah er midlertidigt hjemmegaende pa grund af sin
datter, der har et handicap.

* Samias uddannelses- og jobmassige situation er ukendt.
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og Haifa har derimod nogenlunde dansksprogkundskaber og har begge uddannelse. Hertil ar-
bejder Jamilla som tolk. Yasmin, Samia, Maya, Halima og Hiba er medlemmer 1 foreningen
FEM, og Nura, Jamilla og Haifa er Bydelsmedre. Maya og Haifa tilhgrer ligeledes gruppen af

informanter, der er fraskilt.

Anonymisering af informanter

Informanternes anonymitet har vearet et opmarksomhedspunkt fra begyndelsen (Kvale &
Brinkmann 2009:91). Hertil har anonymitet haft stor betydning for undersegelsens informan-
ter, hvorfor deres fortellinger fremgir anonymt i undersegelsen. De enkelte informanter er
alle anonymiseret gennem pseudonymer. Vi har valgt at anonymisere foreningen FEM, da det
er en relativt lille forening, og alene af den grund ville disse informanters fortellinger let
kunne genkendes af andre med relation til foreningen eller med kendskab til informanternes
medlemskab 1 FEM. Foreningen Bydelsmedre er til gengeld en stor og landsdaekkende for-
ening, og der er mange grupperinger inden for Storkebenhavn, hvorfor vi ikke har anset det

som en nedvendighed at anonymisere denne forening.
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Navn Fode- Grundlag for | Civil- Alder | Alder ved Beorn Dansk- Uddannelse Kontakt-
land boszettelse i status ankomst til sproglige | og arbejde flade
Danmark Danmark kompe-
tencer
Samia Marokko | Flygt- Gift 34ar | 24ér 3 bern Darlige ? FEM
ning/familiesa (10 ar 1 DK) En datter pa 10 ar | (tolk)
mmenforing En datter pa 5 ar
En son pa 4 ar
Yasmin | Iran Flygt- Gift 41 &r | 34-35 ar 1 barn Dérlige Arbejder som | FEM
ning/familiesa (6-7 ar 1 DK) Datter pa 10 ar SOSU-hjelper
mmenforing
Maya Libanon | Flygt- Fraskilt | 48 ér 18 ar 7 bern Darlige Ingen FEM
ning/familiesa (30 ar 1 DK) Fra 15-25 ér
mmenforing
Halima | Irak Flygtning Gift 44 ar | 23 ar 4 bern Darlige Ingen FEM
(21 ar 1 DK) Fra 10-24 ér
Hiba Libanon | Flygtning Gift 454ar | 23ar 4 bern Darlige Ingen FEM
(22 &r 1 DK) En son pa 26 ar (tolk)
En son pa 24 r
En datter pa 16 ar
En datter pa 8 ar
Nura Syrien Flygt- Gift 374 | 29 ér 4 bern Darlige Ingen Bydelsmor
ning/familiesa (8 ar 1 DK) En datter pa 19 ar
mmenforing Ensenpa 11 ér
En datter pa 8 ar
En datter pa 5 ér
Jamilla | Somalia | Flygt- Gift S56ar | 28ér 4 bern Nogenlun- | Bachelor i Bydelsmor
ning/familiesa (28 4r 1 DK) En biologisk sen de okonomi fra
mmenforing pa 28 ar Somalia. Ar-
En datter pa 38 ar bejder som
En sen pa 35 ér tolk 1 DK

En datter 32 ar
(hendes sgskende)
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Navn Fodeland | Grundlag for | Civil- Alder | Alder ved Beorn Dansk- Uddannelse | Kontakt-
boszettelse i status ankomst til sproglige | og arbejde flade
Danmark Danmark kompe-
tencer
Haifa Libanon Flygtning Fraskilt | 43 ar 17 ar 5 bern Nogen- Uddannet Bydelsmor
(26 ar1 DK) | En datter pd 26 &r | lunde tandklinikas-
En son pa 25 ér sistent. Jobs-
En datter pa 22 ér ogende
En seon pa 20 ar
En datter pa 17 ar
Miriam | Tyrkiet Familiesam- Gift 58 ar 15 ar 4 bern Gode Uddannet Felles ar-
menforing (43 4&r1 DK) | En datter pa 39 ar tolk. Arbejder | bejdsmaes-
En sen pa 36 ar som skole- sig kontekst
En datter pa 34 ar hjemvejleder
En son pa 28 ér
Amina | Pakistan | Familiesam- Gift 26 ar S ér 1 barn Gode ? Bydelsmor
menforing (21 4&r1DK) | Ensenpd?2 ' ér
Amal Pakistan | Familiesam- Giftigen | 48 ér 5éar 2 bern Gode Uddannet Bydelsmor
menforing (har tid- (43 4&r1DK) | Enseon pé 23 ar paedagog.
ligere En datter pa 22 ar Arbejder 1 en
varet vuggestue
skilt)
Isbah Pakistan | Familiesam- Fraskilt | 47 ar 4 &r 4 bern Gode Uddannet fra | Bydelsmor
menforing (43 4&r1 DK) | En datter pa 24 ar CBS. Hjem-
En son pa 18 ér megaende 1
En datter pa 6 ar dag. Har for-
En datter pa 4 ar hen arbejdet
som marke-

tingschef

23



Forberedelser til interviews

I undersogelsens forberedende fase har vi forud for interviews med malgruppen foretaget
uformelle interviews med vores gatekeepers. Det har varet ledere eller andre former for kon-
taktpersoner 1 de fornavnte foreninger for kvinder med etnisk minoritetsbaggrund. Her er un-
derspgelsens formédl blevet prasenteret, og gatekeeperne har givet inputs om malgruppen i
henhold til, hvorledes en hensigtsmessig interviewsituation hermed ber foregd, og hvad der
karakteriserer dem som malgruppe. Eksempelvis er alle informanter fra FEM krigsflygtninge,
og mange lider ifolge lederen af FEM af PTSD’, hvorfor vi pa hendes opfordring ikke har
spurgt ind til kvindernes personlige historier, inden de kom til Danmark eller deres flugt til
Danmark. Det skyldes, at der er tale om sarbare og traumatiske historier, som kan vare svare
at fortelle og derfor kan fjerne fokus fra informanternes fortelling om deres foraldreskab.
Gennem de forudgaende interviews med undersggelsens gatekeepers blev informanternes be-
grensede dansksproglige ferdigheder ligeledes afklaret, og interviewguiden har taget hegjde
herfor 1 form af letforstielige formuleringer for at forhindre misforstaelser, eller at informan-
terne ikke har forstaet interviewguidens spergsmal.

Alligevel maétte vi sande efter de forste interviews med informanterne fra FEM, at vores
interviewguide var for kompliceret for disse informanter. Vi gnskede pa davarende tidspunkt
at lave mere fanomenologisk inspirerede livshistorieinterviews, og interviewguiden bestod
derfor af meget abne og brede spergsmal omkring foraeldreskab. Vi gnskede, at informanterne
skulle definere, hvilke tematikker der gjorde sig geeldende 1 deres fortellinger i et forseg pa at
skabe en nuanceret beskrivelse af deres foraeldreskab ud fra eget perspektiv. Spergsmélene
viste sig at veere for uhandgribelige for informanterne, da de havde svert ved at forholde sig
til spergsmal, som ikke var formuleret 1 direkte relation til deres eget liv. Derfor métte vi 1
disse interviewsituationer afvige fra interviewguiden, og det metodiske udgangspunkt pd da-
varende tidspunkt, for at fa informanterne i tale. Af samme grund @ndrende vi efterfelgende
interviewguiden i retning af mere direkte og konkrete spergsmal, der relaterede sig til infor-
manternes foreldreskab. Vores forforstaelser ligger til grund for interviewguiden og de stille-
de sporgsmaél, hvorfor vi har veret medskabende af den empiri, der er blevet til i medet med

informanterne (Hojberg 2007:325).

> Posttraumatisk stresssyndrom.
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Interviewsituation

Folgende afsnit indeholder en beskrivelse af de fysiske rammers betydning for interviewsitua-
tionen og de sproglige udfordringer, der er opstdet 1 forbindelse med at interviewe kvinder

med etnisk minoritetsbaggrund, der ikke alle har lige gode dansksproglige faerdigheder.

Fysiske rammer
De fysiske rammer for interviewene har veret meget forskellige fra interview til interview og
har muligvis haft indflydelse pa empirien, hvorfor vi vil beskrive dem 1 dette afsnit.

Bade Maya, Halima og Hiba er blevet interviewet 1 foreningen FEM, hvor vi har haft mu-
lighed for at lane et ledigt kontorlokale. Det har bidraget med trygge og kendte rammer for
disse informanter, der er vant til at komme 1 huset, hvilket kan fordre en aben og afslappet
samtale. Men det kan muligvis ogsa have virket begrensende, 1 tilfelde af at informanterne
har frygtet, at samtalen har kunne overheres af personalet og foreningens evrige brugere. Der-
til er flere af interviewene i FEM blevet afbrudt af personalet, der har skulle hente ting i det
anvendte lokale.

Interviewene med Bydelsmedrene, Amal, Isbah, Nura og Haifa, er blevet foretaget i deres
private hjem, hvorfor det ma formodes, at disse informanter har folt sig trygge og afslappede i
interviewets omgivelser. Amals barn var begge hjemme under interviewet og gik rundt i lej-
ligheden, men det lod umiddelbart ikke til, at Amal lod sig pévirke af dette. Det kan dog have
betydet, at hun har udeladt nogle mere smertelige og negative oplevelser af hensyn til sine
borns tilstedeverelse.

Bydelsmoren Jamilla er blevet interviewet pa et offentligt bibliotek 1 et afsides og uforstyr-
ret hjerne, hvor der ikke opholdt sig andre biblioteksgester. Dog var der en del stgj, som til
tider var en smule forstyrrende. Dertil er et biblioteksmiljo et offentligt rum og fremstar ikke
lige s trygt som de interviews, der er foretaget 1 informanternes eget hjem eller 1 FEM. Det
kan af den grund muligvis have begrenset Jamilla i sin fortelling.

Interviewet med Miriam er blevet foretaget pa hendes arbejdsplads — en folkeskole — hvor-
for der er tale om vante rammer for Miriam, hvilket igen fordrer en afslappet og tryg samtale.
Samtidig afspejler de fysiske rammer pa Miriams arbejdsplads ogsd hendes professionelle
virke, hvilket kan have haft betydning for, hvor &ben Miriam har ensket at vere 1 forbindelse
med spergsmal om sit eget foreldreskab. Dertil ndede vi ikke at gennemfore hele interviewet,

da Miriam skulle videre til et andet made, hvorfor interviewet kan fremsta forhastet.
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Interviewet med Amina foregik over telefon, da hun ikke havde mulighed for at medes fy-
sisk. Det betyder, at interviewet udelukkende er baseret pa verbal kommunikation. Af den
grund har det ikke veret muligt at aflese Aminas kropssprog eller ansigtsudtryk 1 forhold til,
hvordan hun har reageret pd spergsmalene og 1 den forbindelse tilpasse interviewsituationen
herefter. Et telefoninterview er af dbenlyse arsager ikke lige sd personligt som et fysisk made,
hvilket muligvis ogsa kan forklare, at interviewet med Amina ikke indeholder lige sd person-
lige fortellinger som de resterende interviews. Af den grund er Aminas fortelling heller ikke

fremtreedende 1 undersegelsens analyse.

Sproglige udfordringer og transskribering

Gennemgéende for malgruppen af informanter er, at de alle er modre med etnisk minoritets-
baggrund. Flere af informanterne er forst kommet til Danmark som voksne, hvorfor deres
dansksproglige ferdigheder barer preg heraf og for nogle er yderst minimale. Vi har ikke
veret 1 stand til at kommunikere pa informanternes modersmal, hvorfor der i flere af inter-
viewsituationerne varet kommunikationsmassige udfordringer — bade fordi informanterne
ikke altid har kunne forstd os, men ogsa fordi vi ikke altid har kunne forstd, hvad informan-
terne har forsegt at sige pa dansk. Da vi 1 interviewsituationen ikke har ensket at afbryde in-
formanternes fortellinger mere end hgjst nedvendigt, har vi ikke fiet opklaret alle sproglige
misforstdelser, hvilket nogle af interviewene ogséd barer braeg af.

To interviews er foretaget med brug af tolk. Der har ikke varet tale om professionelle tol-
ke, men derimod henholdsvis en ansat i FEM og en mentor for den pagaldende informant.
Dermed har informanterne 1 begge tilfelde haft et personligt forhold til tolken, hvilket kan
have gjort situationen mere tryg, end hvis der var tale om en ukendt tolk. Det kan dog ogsa
have begraenset de to informanters fortellinger, da det naturligvis har kompromitteret deres
anonymitet. Hertil har brugen af tolke ogsa varet udfordrende grundet tolkenes manglende
erfaring. Der har varet flere situationer, hvor informanterne unagteligt har sagt langt mere,
end tolken har formaet at oversatte, hvorfor dele af informanternes fortaellinger er giet tabt. I
fa situationer har tolken sagar blandet sig 1 informantens fortelling ved at bidrage med egen
holdning, hvilket vidner om, at tolkene ikke har levet op til normale krav til en tolkningssitua-
tion. Tolkenes hjaelp har siledes péavirket den genererede empiri 1 de pagaeldende to interviews
(Kvale & Brinkmann 2009:164f).

Alle interviewene er blevet optaget og transskriberet for at skabe de bedst mulige betingel-
ser for analysen og sikre muligheden for pracise citater af informanternes udtalelser (Kvale &

Brinkmann 2009:201). Dermed har vi efterfelgende haft mulighed for som undersogere at
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dykke ned 1 alle de forskellige fortellinger, der gor sig geldende 1 interviewene. Transskribe-
ringerne udger 1 sig selv en analytisk proces, da den athanger af de rammer, der opstilles for
transskriberinger og aldrig gengiver interviewsituationen fuldstendig (Kvale & Brinkmann
2009:202). 1 den forbindelse har informanternes dansksproglige udfordringer i storre eller
mindre grad betydet, at dele af lydfilerne ikke er blevet transskriberet, da det ikke har vaeret
muligt at forstd, hvad informanterne har sagt. Transskriberingerne seger sa vidt muligt at vere
tro mod informanternes udtalelser men af hensyn til lesevenlighed og en verdig fremstilling
af informanterne, er der foretaget grammatiske justeringer i1 transskriberingerne (Kvale &

Brinkmann 209:209f).

Rollen som interviewer

Vi er som undersggere bevidste om, at vi er medskabere af den empiri, som er resultatet af
medet med informanterne (Hojberg 2009:333). Det vil sige, at meningen og forstielsen af in-
formanternes livsverden skabes gennem den sociale interaktion imellem os som interviewere
og informanterne (Jarvinen 2005:27). Som Margaretha Jarvinen formulerer det, si er en un-

2

dersogelses materiale ... formet af intervieweren og interviewpersonen i feellesskab og pree-
get af interaktionen i selve interviewsituationen.” (Jarvinen 2005:29). Derfor har vi gjort os
nogle overvejelser om, hvad vi som interviewere bibringer i interaktionen med informanterne.
Det omhandler to overordnede faktorer — vores position som henholdsvis undersggere og et-

niske danskere, hvilket beskrives 1 det folgende.

I kraft af vores position som undersggere er der ikke tale om en fuldstendig ligestillet samtale
mellem os og informanterne (Kvale & Brinkmann 2009:51), hvilket har en betydning for ud-
faldet for vores empiri. Der vil altid vaere nogle asymmetriske magtforhold 1 og med, at vi
som interviewere forbeholder os retten til at styre interviewsituationen. Som interviewere har
vi forud for interviewsituationen besluttet emnet for samtalen, vi har forberedt spergsmal her-
efter, og vi har ligeledes mulighed for at beslutte, hvilke tematikker 1 informanternes fortel-
linger, der skal forfelges (ibid.:51). Informanterne derimod har ikke haft den samme mulighed
for at stille spergsmal retur eller for at analysere og fortolke udsagn 1 interviewet. Dertil kan
det asymmetriske magtforhold 1 interviewsituationen have haft den konsekvens, at informan-
terne har tilpasset deres svar efter hvad, de tror, vi ensker at here, eller at de har tilbageholdt
information for ikke at fremstd som dérlige medre. Det faktum, at vi udtrykker over for vores

informanter, at vi ensker at foretage en underseggelse pd baggrund af deres foreldreskab, gor
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naturligvis, at de netop vil have en interesse 1 at fremstille sig selv som gode medre 1 vores
gjne. Ingen vil vare interessereret 1 at blive stemplet med stigmaet som en darlig mor, og der-
for kan der 1 empirien findes mange eksempler pa, hvorledes informanterne fremstiller sig

2

selv som gode (velintegrerede) medre. Det vil sige, at de ”... positionerer sig selv og andre
karakterer, som indgadr i forteellingen, pa den made, de finder mest hensigtsmeessig i situatio-
nen.” (Jarvinen 2005:30). Det kan have varet medvirkende til, at informanterne har udeladt

eventuelt mindre glorificerede fortellinger om det at veere mor 1 Danmark.

Herudover kan vores position som etniske danskere have haft en betydning for, hvordan in-
formanterne har forholdt sig til os og dermed for udfaldet af empirien. I en interaktionistisk
forstdelsesramme kan det forklares ud fra de kategoriseringer af medlemskab, der opstar 1 so-
ciale interaktioner (Jarvinen 2005:31). Hverken interviewer eller informant deltager 1 inter-
viewsituationen udelukkende som individuelle akterer men positioneres og positionerer sig
selv 1 henhold til sociale kategorier som f.eks. etnisk minoritets- eller majoritetsmedlem (Jér-
vinen 2005:32). Mélgruppen for underseogelsen er meadre med etnisk minoritetsbaggrund,
hvorfor etnicitet bliver et omdrejningspunkt allerede i kontakten til informanterne. Idet vi har
kontaktet dem 1 kraft af deres ikke-danske etnicitet, bliver det en premis for interviewet. Et
eksempel herpd er vores informant, Amina, der ikke vidste, om hun ville passe pa vores in-
formantprofil, da hun ikke felte sig som en etnisk minoritet 1 Danmark. Det eksempel viser,
hvor betydningsfuld etnicitet er 1 konteksten mellem os som etnisk danske interviewere og
medrene som informanter. Pa trods af at Amina og nogle af de andre informanter maske ikke
identificerer sig med at vaere en etnisk minoritet, s& gar vi med vores undersegelse ind og pa-
tvinger dem denne kategori alene 1 kraft af vores henvendelse. Det er eksempler pa, at bade
interviewer og informanter har forventninger til ... at modpartens aktiviteter, egenskaber og
holdninger harmonerer med geengse forestillinger om den kategori, han eller hun tilhorer...”
(Jarvinen 2005:32). P4 den baggrund kan det formodes, at informanterne muligvis i1 hejere
grad selv har italesat deres etnicitet som betydningsfuld for deres foraldreskab for at leve op
til det, de muligvis antager, er vores forestillinger om dem som medre med etnisk minoritets-
baggrund. Det kommer til udtryk, idet mange informanter italesetter deres etnicitet med ud-
gangspunkt 1, at den er anderledes end vores.

Med vores interaktionistiske tilgang til empirien vedkender vi os et kritisk hermeneutisk
udgangspunkt, da vi antager, at undersegelsens empiri produceres gennem en dobbelt fortolk-
ning mellem vores forstéelser og informanternes forstaelser (Hojberg 2009:339). Siledes har

vi forsegt at gare os bevidste om vores egen positions betydning 1 interviewsituationen, idet vi
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1 hej grad vedkender os som medskabere af den livsverden, vi underseger (Hgjberg

2009:333f).

Tids betydning for informanternes udviklingshistorier

For at forstd rammerne for informanternes forteellinger, er det vasentligt at inddrage perspek-
tiver omhandlende tid i individers livsfortellinger. Det er gennemgéende for informanternes
fortellinger, at nogle af de udfordringer, de omtaler, hovedsageligt bliver omtalt 1 datid. Det
kan forklares dels ved hjelp af forstaelsen af, at mdden, hvorpa et individ forteller om sin
fortid, er konstrueret af og situeret 1 nutiden (Jarvinen 2004:47). Med dette henviser Jarvinen
til George Herbert Meads teori om tid, hvori han pointerer: ”... it is not only that the past
happened but that it is happening.” (Maines et al. 1983 1 Jarvinen 2004:47). Med det henty-
der Mead til, at individer gennem sine fortellinger, som foregér i nutiden, konstant konstrue-
rer og rekonstruerer den datid, fortellingerne omhandler. P4 den mdde fastholdes datidens
handelser altsa ikke 1 ldste rammer, men redefineres tvaertimod. Idet nogle af informanternes
udfordringer omtales i datid, fremstiller informanterne ogsa, at de i dag har overkommet disse
udfordringer, hvorfor fortellingerne kan identificeres som udviklingshistorier — eller conver-
sion plots, som de betegnes af bl.a. Paul Ricoeur (Ricoeur 1984 i Jarvinen 2004:54). Aspektet
med at konstruere sin fortelling med udgangspunkt 1 en udvikling i ens livssituation kan ifel-
ge Ricoeur anses som varende et typisk treek 1 menneskers livsfortellinger (ibid.:54). Som
Jarvinen pointerer, bliver elementer 1 individers fortellinger kun meningsfulde, idet de bidra-
ger til individets nutidige selvfremstilling og fortelling (Jirvinen 2004:48). Det fremgar ogsa
1 informanternes fremstillinger af deres udviklingshistorier, idet fortellingerne om de udfor-
dringer, de har overkommet, siledes er med til at forsterke og underbygge deres nutidige

fremstilling af dem selv som sterkere 1 deres foreldreskab.

Analysestrategi: Meningsanalyse

I bearbejdningen af vores empiriske materiale har vi valgt at benytte os af meningsanalyser
som fremgangsmade, da en meningsanalyse danner et grundigt og struktureret udgangspunkt
for en systematisk gennemgang og bearbejdning af kvalitativ empiri. Meningsanalysen funge-
rer saledes som forarbejdet til den egentlige analyse, da den er med til at danne et skematisk

overblik over de tematikker, der gor sig gaeldende 1 empirien (Thagaard 2008:135). Formélet
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med en meningsanalyse er netop at overskueliggere empirien gennem meningskondensering
og fortolkning af informanternes udtalelser (Thagaard 2008:137f).

Undersogelsens meningsanalyser er opbygget omkring badde en person- og temacentreret
tilgang (Thagaard 2008:137). Vi tager udgangspunkt i den temacentrerede tilgang gennem
nogle fastlagte temaer, vi har identificeret pa tvers af det empiriske materiale (Thagaard
2008:135f). Samtidig har vi en personcentreret tilgang, idet vi fokuserer pa den enkeltes for-
telling. Eftersom vi har valgt at kombinere de to tilgange, har vi produceret én meningsanaly-
se per informant, som samtidig indeholder de temaer, vi har fastlagt pé forhand. P4 den made
kan vi bade skabe et overblik over hver enkelt informants livsverden samtidig med vi kan se,
hvilke temaer der gar igen pa tvers af informanterne, hvilket gor en sammenligning mulig.

Temaerne 1 vores meningsanalyser er blevet til gennem en leengere proces. Vi har last alle
transskriberingerne igennem med henblik pa at identificere interessante pointer og udtalelser i
relation til problemformuleringen, hvilket har dannet grobund for meningsanalysernes temaer.
De valgte temaer er isoleret tilveerelse, tilveerelsen i Danmark, dromme og forventninger,
modstridende forventninger, bevidstheden af egen minoritetsposition, positioneringer og an-
det. Temaerne 1 meningsanalyserne har varet udgangspunkt for opbygningen af afsnittene 1
undersegelsens analysekapitler.®

I arbejdet med at udarbejde en meningsanalyse for hver informant har vi foretaget en me-
ningskondensering af transskriberingerne, hvor essensen af det sagte er blevet trukket ud
(Thagaard 2008:138). Disse tekststykker er dernest blevet placeret under det passende tema,
hvortil vi har knyttet tolkende koder (Thagaard 2008:140). Disse koder har i forste omgang
bestdet af vores egne analytiske refleksioner, og vi har forst i anden omgang koblet relevante
teoretiske begreber pa. Vi er altsd gaet meget empirisk funderet til veerks, hvorfor empirien
har haft stor indflydelse pd de teoretiske greb, der anvendes i besvarelsen af undersegelsens
problemformulering. Brugen af folkende koder indikerer, at kodningsprocessen 1 hgj grad er
udtryk for fortolkning og indgéar i den analytiske proces (Thagaard 2008:139). Vi kan som
undersogere ikke frasige os at fortolke informanternes udtalelser allerede 1 interviewsituatio-
nen eller undervejs 1 de efterfolgende processer. Dermed indgéar vi som undersoggere i en vek-
selvirkning mellem del og helhed (Hgjberg 2007:313f), hvor vi ved at tage del i interaktionen
med empirien fir sat egne forforstielser 1 spil over for tendenser 1 datamaterialet, hvilket séle-
des er med til at udvide vores forstaelse af de pagaeldende tematikker (Hojberg 2007:3231). I
den endelige analyse veksler vi mellem at anvende de tolkende koder fra hver enkelt infor-

mants meningsanalyse og de tendenser, der gor sig geldende pa tvers af empirien med hen-

% Se bilag 2 for en uddybende beskrivelse af meningsanalysernes temaer.
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blik pa at skabe en helhedsforstaelse (Thagaard 2008:154). Nedenstdende er et udsnit fra
Amals meningsanalyse sammensat af eksempler fra tre forskellige temaer for at give en illu-

stration af, hvordan meningsanalyserne ser ud rent grafisk.

Modstridende forventninger til forzeldreskab

Amal om det at vere alenemor: "... hvor jeg synes,
det har veeret hardt at lose tingene alene og klare det.
Og samnd tenke: Det behover ikke nogen at vide. Sa
har det ogsd veret hardt at gd med det alene”.
(1.675-677).

"Jeg har stdet fast. Jeg har stadigvek gjort det. Sa
har jeg bare fundet pd andre udveje. Sa har jeg fundet
en babysitter eller brugt nogle andre mennesker.”
(1.861-863).

Strategier for at leve op til sit etniske
baglands forventninger til hende.

Positionering som den ’anderledes
mor’, der gdr mod normer og for-
ventningspres, men har fundet strate-
gier for at tilpasse sig bade minori-
tets- og majoritetssamfund. Passerer
stigma.

Dremme og forventninger

"Ja. Puha. Det var altsd rigtig, rigtig, rigtig hdrdt. Og
barnene falte lidt, at jeg glemte dem, fordi det hand-
lende meget om at passe ind, og de skulle ogsd bare
passe ind. Og det var rigtig rigtig hdrdr.” (11.296-
298).

... fordi jeg har varet alenemor, sd har jeg skulle
preastere mere, og samtidig sd har jeg ogsd faet af vi-
de, at der er rigtig mange ting, som jeg ikke gor godt
nok. Ogsd af min egen familie” (11.660-662).

Amal seger at tilpasse sig forvent-
ningerne i hendes etniske milje for
ikke at blive stigmatiseret.

Doemmes som mor, fordi hun er ale-
nemor. Stempling.

Bevidstheden af egen minoritetsposition

Amal forteller om dengang hendes sen blev sendt til
sprogundervisning i en modtagerklasse pad trods af et
perfekt dansk og hvordan det ekskluderede ham (1L
403-425).

Madt med fordomme i skolesyste-
met. Stempling grundet etnicitet.
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Analysens opbygning

Selve undersogelsens analyse er opbygget omkring fire analysekapitler. Kapitlerne indeholder
forskellige afsnit, der er bygget op omkring to-tre udvalgte informanters fortellinger. Udveel-
gelsen heraf er foretaget pd baggrund af flere faktorer. Forst og fremmest med det formal at
g8 mere 1 dybden med de enkelte fortellinger frem for at praesentere et bredt udsnit af materi-
alet. Vi anvender de udvalgte fortellinger til at illustrere empiriske tendenser pé tvaers af ma-
terialet. Sdledes er der nogle afsnit, der indeholder to-tre divergerende fortaellinger, som de-
monstrerer nuancerne i empirien, og andre afsnit, der bestér af to samstemmende fortallinger,
som demonstrerer en bred empirisk tendens hos samtlige informanter. Derudover er der af-
snit, hvori fortellingerne er udtryk for en enkeltstiende empirisk tendens, som er interessant 1
forhold til besvarelse af problemformuleringen. Denne analyseopbygning betyder samtidig, at
det ikke er alle 12 informanters direkte forteellinger, der fremgér 1 analysen, men de indgar i
stedet indirekte gennem den gruppering af informanter, som fremgér 1 afsnittene. De udvalgte
forteellinger er dem, hvori den pageldende empiriske tendens er sterkest italesat.
Analyseopbygningen er derudover udformet siledes, at afsnittene forst bestér af et empirisk
analytisk niveau i form af de udvalgte informanters fortellinger efterfulgt af et teoretisk ana-
lytisk niveau, der er bundet op pa disse fortellinger. Udgangspunktet herfor er at lade infor-
manternes fortellinger fremstd tydeligere, inden teoretiseringen indtraeder. Saledes fér de teo-

retiserende afsnit ogsd en opsamlende funktion.

Teoretisk ramme

I besvarelsen af problemformuleringen traekker vi pd en raekke teorier og begreber for pa et
dybdegédende analytisk niveau at kunne skabe en forstaelse af, hvordan vores informanter i
deres fortzllinger fremstiller deres foreldreskab og dertilherende udfordringer. Derfor finder
vi det vaesentligt at eksplicitere, hvordan vi ser, at disse begreber spiller sammen, og hvordan

vi anvender dem 1 sammenhang som vores overordnede begrebsmassige ramme.

Som det fremgar af afsnittet, Forstdelser af forceeldreskab, i underseggelsens indledende kapi-
tel, inddrager vi begreber, der relaterer sig til foreldreskab og forskellige forstaelser heraf.
Det er hovedsageligt det kollektivistiske og individualistiske livssyn, de tre prototyper pa for-
®ldreskab — den autoritcere, den eftergivende og den autoritative forcelder — og de udearbej-

dende livsformer samt husmorlivsformen. Overordnet gaelder det for disse begreber, at de an-
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vendes som udtryk for forskellige idealtyper. Disse anvender vi analytisk til at understotte in-
formanternes italesettelser af de forskellige forventninger til deres foraldreskab, der knytter
sig til forskellige normative idealer athangig af konteksten. Saledes bidrager disse begrebs-
maessige forstaelser til, at vi kan skabe en dybere forstaelse af de udfordringer, informanterne
italesatter, og er medvirkende til at besvare den del af problemformuleringen, der relaterer sig
til informanternes udfordringer.

For at forstd udfordringerne ved at vere en minoritet 1 et samfund, og hvad dét ger ved in-
formanternes muligheder for at udeve deres foraldreskab, inddrager vi den canadisk-
amerikanske sociolog Erving Goffmans stigmateori (2009[1963]). Vi anvender denne teori til
at forsta, hvilke udfordringer informanterne oplever at st 1, hvis de afviger fra de ovennavnte
idealtyper for foraeldreskab og stemples med et stigma som en ’darlig mor’. I den forbindelse
inddrager vi Simon Ostergaard Mgllers anvendelse af netop Goffmans stigmateori i1 forhold til
informanternes reaktioner pa deres stempling (Ostergaard Meller 2009:35). P4 den baggrund
opstiller han forskellige idealtypiske reaktionsmenstre eller subjektpositioner blandt menne-
sker med etnisk minoritetsbaggrund 1 det danske samfund (ibid.:35). Disse interaktionistisk
teoretiske tilgange bidrager til at belyse informanternes udfordringer 1 forbindelse med den
stempling, de italesetter at opleve 1 kontekst af bade det etniske majoritetssamfund og deres
etniske bagland. Saledes anvender vi disse tilgange til at besvare den del af problemformule-
ringen, der relaterer sig til informanternes udfordringer.

De fremstillinger af foraldreskab, som vi identificerer hos informanterne, understetter vi
med positioneringsteoretiske begreber, da det bidrager til analytisk at forsta, hvordan infor-
manterne gennem deres fortellinger fremstiller deres foraeldreskab. Vi inddrager Goffman og
hans begreb omkring indtryksstyring, 1 forhold til hvordan individers interaktion med sine
omgivelser altid vil vere praeget af et behov for at fremstille sig selv 1 overensstemmelse med
de geldende normer 1 den pagaldende kontekst (Goffman 2014[1959]:82). Derudover ind-
drager vi professor, Margaretha Jarvinens anvendelse af positioneringsbegrebet accounts i
forhold til den made, vores informanter forteeller om deres foraeldreskab pa, og de selvfrem-
stillinger samt legitimeringer de anvender 1 den forbindelse, hvilket ifelge Jarvinen er kende-
tegn 1 individers livsfortellinger (Jarvinen 2005:31). De positioneringsteoretiske begreber bi-
drager med at belyse undersegelsens informanters fremstillinger af bdde dem selv, deres for-
®ldreskab og andre, samt ikke mindst maden de forteller om disse aspekter pa. Endvidere
giver de positioneringsteoretiske begreber analytisk indblik 1 bade de muligheder og begrens-
ninger, informanterne har for at anvende bestemte selvfremstillingsformer, hvilket ogsa er tet

forbundet med den ovennavnte stempling som afvigere. Sdledes er der ogséd gennem brugen
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af disse positioneringsteoretiske begreber tale om en interaktionistisk teoretisk tilgang til vo-
res empiri. Dermed anvender vi disse optikker til at besvare den del af problemformuleringen,
der relaterer sig til informanternes fremstillinger.

I undersogelsen anlaegger vi et intersektionalistisk blik pa vores empiriske materiale og for-
soger derigennem pa analytisk niveau at forsta vores informanters fortellinger med udgangs-
punkt 1, hvilke sociale kategorier der spiller sammen 1 de enkelte fortellinger — og 1 dele af de
enkelte fortellinger. Med et intersektionelt perspektiv er det veesentligt at pointere, at vi ikke
onsker at addere forskellige socialt konstruerede kategorier til hinanden, f.eks. kon, klasse,
seksualitet, etnicitet, men i stedet at forstd, hvordan de i krydsningen med hinanden danner et
magtholdigt samspil, som er betydningsfuldt for at forstd individets livsvilkér og deres positi-
oneringsmuligheder (Lykke 2008:103ff). Endvidere kan det vere med til at tydeliggore,
hvordan vores informanters forskellige livsvilkir og deres oplevelse af egne muligheder og
begrensninger kan vere afgerende for, om de kan udeve deres foreldreskab pa den méde, de
selv ensker. Vi trekker 1 den forbindelse péd forstaelser af intersektionalitet fra professor 1
kensstudier, Nina Lykke og antropolog, Yvonne Merck. Séledes indtager vi et konstruktivi-
stisk stasted, idet vi anskuer de sociale kategorier, informanterne er underlagt, som socialt
konstruerede. Den interaktionistiske og konstruktivistiske tilgang er geldende for den méde,

hvorpa vi anskuer alle de ovennavnte teoretiske begreber 1 samspil med vores empiri.

Ved at anlegge et interaktionistisk og konstruktivistisk perspektiv pa vores forstaelse af feltet
giver det os mulighed for at fa blik for, hvordan forskellige konstruerede forestillinger, med
hensyn til f.eks. idealer for foreldreskab, kommer til udtryk og dannes gennem bl.a. interakti-
onen mellem undersggelsens informanter og andre akterer, de fremhaever 1 deres fortallinger.
Med en konstruktivistisk forstdelse af sociale kategorier som f.eks. etnicitet og kultur kan vi
ligeledes undersege, hvordan informanterne selv meningsgiver disse kategorier i forhold til
betydningen for eget liv frem for at forstd dem som fastlaste kategorier bestdende af en es-
sens, der er uforanderlig (Ostergaard Meller 2009:35f). Vi er saledes interesserede 1 informan-
ternes subjektive oplevelser af tilhersforhold (Skytte 2016:23). Derudover er vi interesserede
1, hvordan disse subjektive oplevelser ogséd pavirkes af og dannes 1 interaktionen mellem in-
formanterne og andre individer. Dermed bidrager et interaktionistisk og konstruktivistisk per-
spektiv til en forstielse af, at informanterne forteller ud fra bade individuelle og kollektive
selvidentifikationer samt ud fra eksterne kategoriseringer af dem (Ostergaard Maeller
2009:36). Netop samspillet mellem bade det indre og ydre 1 forhold til informanternes pébe-

rabelse af bestemte tilhersforhold geres mulig at undersege gennem det interaktionistiske per-
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spektiv, idet selvidentifikationen med bestemte tilhersforhold ogsé er praeget af elementer af
at blive bedomt og kategoriseret gennem social interaktion med bestemte grupper og deres
standarder (Ostergaard Moller 2009:37). Denne eksterne bedemmelse har i hej grad betyd-
ning for informanternes muligheder for at fremstille, konstruere og ikke mindst udeve deres
foreldreskab. Dermed anerkender vi samtidig, at de konstruerede forestillinger, om hvilke
standarder en specifik gruppe bedemmes pé baggrund af, kan have stor indflydelse pa den
enkelte informants sociale erfaringer og livsverden, is@r hvis kategoriseringen af den enkelte
ikke stemmer overens med vedkommendes definition af sig selv (ibid.:37).

Det er pa baggrund af disse refleksioner, at vi anser konstruktivistiske og interaktionistiske
perspektiver som en fordelagtig forstaelsesramme for narvaerende underseggelse af madres
selvfremstillinger og oplevede udfordringer, der konstrueres, vedligeholdes og reproduceres
gennem social interaktion. Med disse perspektiver som en overordnet forstaelsesramme ind-
tager vi som tidligere nevnt en kritisk hermeneutisk tilgang til vores empiri og isar 1 forhold
til bearbejdningen heraf. I forlengelse heraf anser vi det som en fordel at have blik for bide
de interaktionistiske og konstruktivistiske tilganges bidrag til vores hermeneutiske analytiske
tilgangs fokus pa forstdelse og meningsindsigt 1 informanternes foraeldreskab, idet de samtidig
kan skabe en forstéelse for de konstruerede elementer, der indgér i informanternes fortellin-

ger 1 interaktion med os som undersggere (Hajberg 2007:340).
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Kapitel 3: Ensomhed i foraeldreskabet

Narvarende analysekapitel besvarer undersggelsens problemformulering i relation til de ud-
fordringer, informanterne belyser 1 deres fortellinger om deres foreldreskab som medre 1 en
anden samfundsmassig kontekst, end de selv er vokset op 1. Kapitlet tager udgangspunkt i de
informanter, der er opvokset i et andet land end Danmark og er kommet hertil som voksne
kun med deres ®gtefelle som familie, hvorfor der kan identificeres nogle specifikke udfor-
dringer for denne gruppe af informanter. Kapitlet er opdelt 1 tre afsnit — Savnet til familien,
Udenfor det dansksproglige feellesskab og Isolation i cegteskabet. Forste afsnit, Savnet til fa-
milien, behandler informanternes fortellinger om savn til familien i det land, de er vokset op
1, og den dertilhegrende stotte som de mangler 1 deres tilvaerelse i Danmark. Dernaest omhand-
ler afsnittet, Udenfor det dansksproglige feellesskab, informanternes italesettelser af at vere
sprogligt udfordrede, og hvordan de handterer dette. I sidste afsnit, Isolation i cegteskabet, be-
handles to informanters fortellinger om et isolerende @gteskab og deres nyfundne frihed efter
deres skilsmisse. Faelles for de tre afsnit er, at de omhandler informanternes italesattelser af at

fole sig alene 1 deres foraldreskab 1 Danmark.

Savnet til familien

Afsnittet omhandler det savn informanterne italesetter at have til deres familier, som er blevet
boende i1 de lande, informanterne er opvokset i, og den potentielle staotte de derfor er adskilt
fra og mangler 1 deres tilvaerelse som medre 1 Danmark. I den forbindelse behandler afsnittet,
hvordan denne stotte fra baglandet italesaettes som kulturelt funderet, hvortil tilvaerelsen, i de
respektive lande informanterne er opvokset i og den dertilherende stotte, idylliseres. Fortel-
linger om den familizre stotte og savnet til familien er en empirisk tendens blandt de infor-
manter, der er vokset op 1 et andet land end Danmark. Det eksemplificeres med udgangspunkt
1 Jamilla og Halimas fortallinger, da italesattelser om savnet til familien og den potentielle
familizre stotte er mest fremtraedende 1 deres fortellinger, hvorfor de illustrerer derfor denne

empiriske tendens bedst muligt.

Mangel pa familizr stotte
Jamilla er 56 ar, opvokset 1 Somalia og er mor til fire voksne bern. Hun var 28 ér, da hun kom

til Danmark gennem familiesammenforing med sin mand, som allerede var flygtet fra Soma-
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lia. Jamilla har ingen yderligere familie 1 Danmark. Af Jamillas fortelling fremgar det, at det
har kreevet en tilveenning for hende at undvaere den store stette familien, ifelge Jamilla, udger
1 Somalia. Jamilla forklarer 1 den forbindelse tydeligt, hvordan hun anser forskellen pa at vere

mor med eller uden familiens opbakning:

”Det var anderledes [at veere mor i Danmark, red.] pa den made, at jeg var alene. I Soma-
lia var der jo alle i min familie omkring og slegtninge, der hjelper hinanden og passer

godt pa hinanden. S& at vare alene, det var lidt sveert.” (Jamilla 2015:11.16-18).

Saledes fremgar det af Jamillas fortelling, at hun har oplevet det udfordrende at vaere mor i
Danmark, fordi hun har manglet storfamiliens tilstedevarelse og stotte.

Ogsé Halima italesetter udfordringerne ved at vere afskéret fra sin familie. Halima er 44 ar
og er opvokset 1 Irak, og hun var 23 &r, da hun kom til Danmark, hvortil hun flygtede sammen
med sin mand og to bern. Halima er 1 dag mor til fire bern og har ingen anden familie 1 Dan-
mark. Af Halimas fortelling fremgér det, at det har varet vanskeligt for hende at undvare
familiens stotte 1 forbindelse med sit foreldreskab: ... def er sd stort et ansvar at veere mor.
Specielt at veere et fremmed menneske i et fremmed land uden familie, uden hjcelp. Det er rig-
tig hardt.” (Halima 2015:11.256-258). 1 Halimas tilfeelde er det altsd samspillet mellem det at
vaere kvinde og mor samt at have en *fremmed’ etnicitet i Danmark, der skaber nogle livsvil-

kar for hende, som opleves udfordrende og hérde.

I bade Jamilla og Halima tilfelde kan deres italesattelse af familiens betydning pa analytisk
niveau forstds ud fra det kollektivistiske livssyn (Skytte 2016:86) og begrebet storfamilien,
hvor den udvidede familie fungerer som et socialt sikkerhedsnet (Merck 2008:56). Her udger
den udvidede familie en fast ramme omkring hele livet (Skytte 2016:86), hvilket tydeliggor
den stette, Jamilla og Halima italesatter at mangle i Danmark, hvor de er fysisk frakoblet re-
sten af deres familie. P4 analytisk niveau betyder deres kollektivistisk praegede livssyn séle-
des, at de oplever sig sarligt udfordrede i deres foreldreskab 1 Danmark.

Hertil er det vaesentligt at forstd bade Jamilla og Halimas situation ud fra et intersektionelt
perspektiv, idet deres fremstilling af sig selv som ’fremmede’ 1 et samspil med deres position
som medre har betydning for deres udfoldelsesmuligheder som individer. Merck definerer

2

intersektionalitet som en ... sammenvevning af forskellige sociale kategorier sasom klasse,
kon, etnicitet, alder og seksualitet...” (Morck 2005:65), der former et menneskes identitet
(Merck 2005:67). Der er tale om sociale kategorier, der krydser hinanden i en dynamisk inter-
aktion af magtasymmetrier og -aksler, som er uleseligt forbundet med hinanden og skal ses i
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et samspil for at forstd individets livsvilkar (Lykke 2003:48;52). I Jamilla og Halimas forteel-
ling fremstar deres livsvilkar som medre 1 Danmark serligt udfordrede, idet samspillet, mel-
lem at vaere modre og *fremmede’ 1 et andet land, end de selv er vokset op 1, udfordrer deres
muligheder for at udeve deres foreldreskab, da de oplever at mangle den familieare stotte fra

deres familier, der ikke er bosat 1 Danmark.

Ovenstadende analyse gor sig ligeledes geldende blandt de resterende informanter, der er vok-
set op 1 et andet land end Danmark, og som ikke har deres familie fysisk tet pé sig. Der viser
sig sdledes en empirisk tendens, som pa analytisk niveau paviser, hvordan det kollektivistiske
livssyns pédvirkning af informanterne betyder, at denne gruppe af informanter 1 s@rdeleshed
oplever sig udfordrede 1 deres foraeldreskab, da de er fysisk frakoblet deres familier, der ikke
er bosat 1 Danmark. Det er 1 den forbindelse deres sociale kategorier som mor og ’fremmede’,
der 1 samspil italeszttes som afgerende for de udfordringer, informanterne oplever 1 deres

foraeldreskab som medre med etnisk minoritetsbaggrund 1 Danmark.

Den familiere stotte som kulturelt funderet

Den familiere stotte, som bade Jamilla og Halima oplever at mangle i Danmark grundet den
fysiske atkobling fra det land, de er opvokset 1, italesattes som kulturelt bestemt 1 deres for-
tellinger. Af Jamillas fortelling fremgér det, at hun forbinder den familizre hensyntagen,
hvor ”... man passer godt pa hinanden...” (Jamilla 2015:11.296), med en del af kulturen i
Somalia, hvilket hun gerne vil viderefere til sine bern (Jamilla 2015:11.290-297). Halima for-
teeller, hvordan hendes familie i1 Irak siger, at hun er en god mor, fordi hun magter at opdrage
sine bern 1 Danmark: "I forhold til madre i Irak, de far hjelp af deres madre hele livet...”
(Halima 2015:11.130-131). Pa analytisk niveau kan det séledes identificeres af bade Jamilla og
Halimas fortallinger, at de forbinder den familiere stotte med familielivet 1 henholdsvis So-
malia og Irak. Der fremgar dog nogle modstridende udsagn om Jamilla og Halimas familier i
deres fortellinger, som nuancerer deres fremstilling heraf. Jamilla forteller bl.a., hvordan
hendes familie har *'malket hende for penge’ (Jamilla 2015:11.470-472): ... de har odelagt
rigtig meget, de forventninger, man har forsogt [...] At leve op til. [...] At man skal komme
med en pose penge herfra, selvom man har fire born, der skal forsorges.” (Jamilla
2015:11.457-460). Det samme gor sig geldende for Halima, som forteller, at hele hendes liv
og barndom har vearet fyldt med vold (Halima 2015:11.150-151). Dermed virker hverken Ja-
milla eller Halimas familierelationer til at baere braeg af at have udgjort den stettefunktion,

som de ellers begge forbinder med tilverelsen 1 det land, de er opvokset 1.
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Idet bade Jamilla og Halimas fortellinger binder de den familiere stotte og hjelp sammen
med egenskaber ved henholdsvis Somalia og Irak, hvorfor der kan identificeres en grad af en
essentialistisk opfattelse, hvor kulturer ses som afgraensede storrelser bestdende af en essens
(Skytte 2016:21). Jamilla og Halimas italesettelser af den familiere stotte som kulturelt fun-
deret gor, at den form for stette fremstir som en fastlast essens ved henholdsvis Somalia og
Irak, hvorfor vi kan identificere, at de muligvis ikke oplever, den kan genfindes i Danmark.
Denne essentialistiske opfattelse af den familizere stotte som kulturelt funderet 1 henholds-
vis Somalia og Irak, samt de modstridende udsagn om familiens stotte, vidner siledes om en
idyllisering af familien 1 Jamilla og Halimas fortallinger. Det kan vere udtryk for, at savnet
til familien ofte vil kunne overskygge eventuelle ubehagelige oplevelser i denne sammen-
haeng. Det kan endvidere formodes, at deres idyllisering af henholdsvis Somalia og Irak er et
forseg pa at dyrke et tilhersforhold til det land, de er vokset op i. Det kan forklares ved hjelp
af Nira Yuval-Davis’ begreb, sense of belonging, idet hun pointerer, at individer kan fole sig
knyttet til en reekke forskellige tilhersforhold, og at det kan vare tilfeeldet bade pé et abstrakt
og konkret plan (Yuval-Davis 2006:199). P4 den mdde kan informanternes behov for at idyl-
lisere det land, de er opvokset 1, forstds ud fra den form for tilhersforhold, som Yuval-Davis
betegner som identifications and emotional attachments, der afspejler folelsesmassige inve-
steringer og trangen til at here til (Yuval-Davis 2006:202). Med udgangspunkt heri kan Jamil-
la og Halimas fortellinger om familien forstas som udtryk for et abstrakt tilhersforhold og et
konstrueret faellesskab i1 relation til det pageldende land, de er opvokset i. Informanternes
idyllisering af dette abstrakte tilhersforhold, tolker vi, kan muligvis skyldes, de ikke har fun-

det et tilsvarende fallesskab 1 Danmark, hvilket ma antages at vanskeliggeore foraeldreskabet.

Blandt undersogelsens informanter, der ikke er vokset op 1 Danmark, viser der sig en empirisk
tendens 1 form af en essentialistisk kulturopfattelse, hvor den familizre stotte italesettes som
en serpraeget egenskab ved det land, de er vokset op i. I den forbindelse gor den beskrevne
idyllisering sig ligeledes galdende blandt flere af undersegelsens informanter, der ikke er
vokset op 1 Danmark. P4 baggrund heraf identificerer vi, at informanterne opstiller nogle for-
hindringer 1 deres eget foreldreskab, idet de idylliserer deres forhenvarende familieforhold 1
det land, de er opvokset i1, og dermed udelukker de samtidig potentielle muligheder for at op-
leve den samme form for stette i Danmark. Informanterne fremstar dermed begransede i de-
res forestillinger af egne handlemuligheder i Danmark, hvilket, vi tolker, kan virke heemmen-

de for deres handtering af udfordringer 1 deres foraldreskab.
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Udenfor det dansksproglige feellesskab

Narvarende analyseafsnit behandler informanternes oplevelser af at vere isoleret fra det dan-
ske samfund grundet dansksproglige udfordringer og et manglende kendskab til samfundet
samt de udfordringer, det kan formodes at give i1 deres foraeldreskab. Folgende afsnit tager
udgangspunkt i informanterne Yasmin og Halima, idet deres fortellinger om deres dansk-
sproglige udfordringer viser en empirisk tendens blandt alle de informanter, der er vokset op 1
et andet land end Danmark. Yasmin og Halimas fortellinger er i den forbindelse de mest
fremtreedende blandt denne gruppe af informanter, hvorfor de illustrerer disse udfordringer

bedst muligt.

Yasmin er 41 &r og er opvokset 1 Iran. Hun har boet 1 Danmark 1 syv ar, og kom hertil som
flygtning sammen med sin mand og datter, som 1 dag er 10 ar. Yasmin beskriver, at det dan-
ske sprog er udfordrende for hende, og det fremgar af Yasmins fortelling, at det i seerdeleshed
gor sig geldende 1 forbindelse med sin datters skolegang og fritidsliv. Yasmin forteller bl.a.,
at hun forseger at hjelpe sin datter med lektier, men at hun héber, at hun bliver bedre til
dansk med tiden, s& hun kan hjelpe mere (Yasmin 2015:11.66-69). Hertil beskriver Yasmin
sine frustrationer over ikke at kunne udtrykke sig verbalt i forbindelse med foreldremeder:
“F.eks. nar du skal ga til foreeldremoder, skal kan du ikke... du har noget i dit hjerte, et on-
ske, pa dit eget sprog, men nogle gange er det sveert at fortelle det hele.” (Yas-
min:2015:11.135-136). P4 analytisk niveau tolker vi, at det er vanskeligt for Yasmin at deltage
aktivt 1 sin datters skolegang grundet Yasmins ringe dansksproglige kundskaber, som stér i

vejen for, at hun kan veere den mor, hun ensker at vare for sin datter.

Som tidligere beskrevet er Halima 44 ar og er opvokset 1 Irak. Hun har boet i Danmark 1 21
ar, efter hun flygtede hertil sammen med sin mand og to bern. Halima beskriver ligeledes det
danske sprog som en stor udfordring: “Jeg var bange, nar jeg skulle med bussen, og hvis no-
gen snakkede til mig, hvad skulle jeg sd svare? Sd jeg undgik andre, fordi jeg ikke havde no-
get sprog.” (Halima 2015:11.50-51). Med udgangspunkt 1 Halimas fortelling har hun altsd vee-
ret begrenset 1 sin feerden uden for hjemmet grundet de dansksproglige udfordringer, hun
havde ferhen. Dermed blev hun forhindret 1 sin deltagelse i det danske samfund og 1 at inter-
agere med folk 1 samfundet: "Med nul erfaring, jeg havde ikke noget sprog og talte ikke med
andre.” (Halima 2015:11.82). Halima er 1 dag bedre til dansk men forteller, at hun fortsat er

for genert til at tale 1 store forsamlinger, fordi hun er bange for, at nogen griner og siger, at
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hun ikke kan finde ud af det (Halima 2015:11.521-522). P4 et analytisk niveau fremstar Hali-
ma sdledes meget usikker pa grund af sine manglende dansksproglige kundskaber, hvilket an-
tyder, at Halima er bange for, at hun ikke lever op til det omkringliggende samfunds forvent-
ninger til sine dansksproglige kundskaber. Af Halimas fortelling fremgér det, at hun héndte-
rer denne frygt ved at forsege at undga at blive konfronteret med den ved at atholde sig fra
social interaktion med andre mennesker i det offentlige rum (Halima 2015:11.51).

Herudover fremgar det af Halimas fortelling, at hendes ringe dansksproglige faerdigheder
ogsa pavirker hendes muligheder for at stette sine bern i deres skolegang. Halima fortaller, at
det er svert at hjelpe sine barn med at lave lektier. Derfor er hun misundelig pé etnisk dan-
ske, der kan hjelpe deres bern (Halima 2015:11.397-403): “For jeg kan ikke hjcelpe hende
med lektierne, men jeg kan stotte hende med penge. Jeg giver hende penge, og betaler nogle
leerere for nogle timer.” (Halima 2015:11.292-294). Det kan sdledes identificeres af Halimas
fortelling, at hun feler sig utilstreekkelig som mor 1 forhold til sine berns skolegang pa grund
af sine ringe dansksproglige feerdigheder, hvorfor hun for s& vidt muligt forseger at kompen-
sere skonomisk over for sine bern. Halima fortaller, at hun tit sperger laererne til rads, men at
hun er genert — isar til foreldremeder, hvor der er andre foreldre — da hun er flov over at for-
telle, hvis hun ikke forstar, hvad der er bliver sagt (Halima 2015:11.407-414). Halima fortael-
ler, at hendes hjerte banker hurtigere, ndr hun skal tale med de andre foraldre i skolen (Hali-
ma 2015:11.506), og det kan sdledes identificeres af Halimas fortalling, at hendes dansksprog-
lige vanskeligheder opleves meget begrensende for hende. Hertil forteller Halima ogsa,
hvordan hendes dansksproglige ferdigheder skaber problemer i kommunikationen med sine
bern: “For nogle gange forstar han mig ikke. Selvom jeg prover at tale dansk, og han forstdr
arabisk, men nogle gange forstar vi ikke hinanden. Fordi de har et meget godt sprog, og jeg
har kun lidt.” (Halima 2015:11.180-184). Denne sprogbarriere, som Halima beskriver mellem
sig selv og sine bern, vidner om, at Halima kommunikativt bliver udfordret 1 sit foraeldreskab
og dermed ogsa 1 sine muligheder for at forstd sine bern: “Fordi han forstdr ikke mig, og jeg

forstar ikke ham.” (Halima 2015:11.291).

P& et analytisk niveau kan det af bdde Yasmin og Halimas fortellinger identificeres, at deres
ringe dansksproglige kundskaber, begrenser deres muligheder for at udeve et autoritativt
foreldreskab med en verbal give and take-tilgang, hvor man som foralder kommunikerer
med barnet omkring dets aktiviteter og adferd pa en rationel og problemorienteret made
(Baumrind 1966:891). I Yasmins fortelling kommer der til udtryk i form af hendes udfor-

dringer med at hjelpe sin datter med lektierne, mens det 1 Halimas fortelling kommer mere
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direkte til udtryk, idet hun har udfordringer med at kommunikere verbalt med sine bern. Sale-
des er Yasmin og Halima begransede i deres muligheder for at leve op til idealet pd det gode
foraeldreskab som autoritativt (Baumrind 1966:904). Med udgangspunkt heri, fremstir Halima
og Yasmins begrensede dansksproglige kundskaber siledes som en fremtredende udfordring
1 deres foraeldreskab, idet det hammer muligheden for en gensidig verbal dialog.

I Halimas forteelling fremtreeder hendes dansksproglige udfordringer herudover som en bar-
riere for hendes deltagelse i samfundet. Frygten for at blive stemplet som en darlig mor pa
bagrund heraf kan forklares ved hjelp af Goffmans stigmatiseringsteori. Ifolge Goffman ind-
gér alle mennesker 1 nogle forskellige sociale kategorier, hvor der hersker nogle spilleregler
for, hvad der forventes af medlemmerne 1 det pagaldende sociale miljg (Goffman
2009[1963]:43). Saledes forventes det, at individets sociale identitet og dets egenskaber
stemmer overens og vil blive bekraftet 1 modet mellem individet og de ovrige medlemmer
(Goffman 2009[1963]:44). Lever individet ikke op til de forventninger, der er geeldende 1 en
bestemt social kategori, opstar der en uoverensstemmelse mellem individets tilsyneladende
sociale identitet og individets faktiske sociale identitet, hvorfor individet stemples med et
stigma (Goffman 2009[1963]:44f). Goffman beskriver et stigma som "... en egenskab, der er
dybt miskrediterende...” (Goffman 2009[1963]:45), hvorfor individet "... afviger fra vores
forventninger pd en mdde, som gor ham uonsket.” (Goffman 2009[1963]:46). Goffman be-
skriver tre typer stigma — kropslige vederstyggeligheder, karaktermeessige fejl og tribale
stigma (ibid.:46), hvor det karaktermaessige stigma kan vare egenskaber sdsom "... viljesvag-
hed, dominerende eller unaturlige lidenskaber, forrederiske og kompromislose overbevisnin-
ger, eller uhcederlighed...” (Goffman 2009[1963]:46). Med udgangspunkt i Goffmans stigma-
tiseringsteori kan det af Halimas fortalling identificeres, at hun er bange for at blive stemplet
med et karaktermaessigt stigma som en ’dérlig integreret’ eller 'ressourcesvag mor’, der ikke
har lart at tale dansk, hvorfor Halima undgér, at hendes ringe dansksproglige kundskaber bli-
ver afsloret 1 en samfundsmaessig kontekst. Goffman beskriver, hvordan et individ kan vere
potentielt miskrediteret, hvis det er 1 besiddelse af et stigma, uden omgivelserne har kendskab
til det (ibid.:46). Processen omkring at forsege at skjule et potentielt stigma kalder Goffman
for det at passere, hvilket er en informationskontrol, der har til hensigt at undgé, at ens mis-
krediterende egenskaber bliver kendt for omverdenen (Goffman 2009[1963]:84). Pa analytisk
niveau kan det med udgangspunkt heri tolkes, at Halima afholder sig fra at tale i1 store forsam-
linger, da hun anskuer sine dansksproglige vanskeligheder som potentielt miskrediterende, og
at hun derfor forseger at passere dette karaktermaessige stigma. Ved at afholde sig fra at del-

tage aktivt 1 foreldremeder og andre skolearrangementer, forhindres Halima siledes ogsa i at
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deltage 1 denne del af sine berns liv, hvorfor hendes manglende dansksproglige faerdigheder

fremstar udfordrende og begrensende for Halimas foraldreskab.

Det kan identificeres 1 flere fortellinger blandt de informanter, der er opvokset 1 et andet land
end Danmark, at de grundet deres dansksproglige vanskeligheder foler sig udfordrede 1 for-
bindelse med at deltage aktivt til foreldremoder og andre skolearrangementer. I forlengelse
heraf tolker vi, at informanternes frygt for at blive stemplet pa baggrund af deres danskkund-
skaber 1 nogen grad bliver styrende for deres deltagelse i f.eks. deres berns skoleliv, hvilket
dermed fremstdr som en udfordring i disse informanters foraeldreskab. Halima er den eneste
af undersogelsens informanter, der italesetter vanskeligheder ved at kommunikere med sine
bern grundet dansksproglige udfordringer. Vi finder dette bemarkelsesvardigt, eftersom flere
af informanterne havde ringe dansksproglige feerdigheder. Disse kommunikative udfordringer
og betydningen heraf ville derfor vere interessant at undersege mere dybdegaende i en videre

undersogelse.

Isolation 1 egteskabet

Nearverende analyseafsnit behandler informanterne Haifa og Mayas fortellinger om deres
forhenvaerende @gteskaber, hvor de beskriver at have vearet kontrolleret i deres rolle som hu-
stru og mor. I forlengelse heraf behandler afsnittet Haifa og Mayas fortallinger omkring de-
res beslutning om at lade sig skille og den efterfelgende frihed, de italesatter. Séledes baerer
afsnittet preeg af en for- og efterfortelling omkring Haifa og Mayas respektive egteskaber og
tydeliggor dermed betydningen heraf i forhold til deres foreldreskab. Haifa og Maya er de
eneste informanter, der forteller om et undertrykkende og isolerende agteskab, hvorfor deres
forteellinger ikke er en gennemgédende empirisk tendens blandt undersggelsens informanter.
Dog skal det pépeges, at Haifa og Mayas position som fraskilte muligvis ger det lettere at ita-
lesaette et ulykkeligt egteskab, selvom positionen som fraskilt naturligvis ikke er ensbetyden-
de med, at denne tematik er tilstede 1 informanternes fortellinger. Eksempelvis fremgar det
ikke af forteellingerne hos de andre to fraskilte informanter, Isbah og Amal. Til trods for at
Haifa og Mayas fortellinger ikke er gennemgéaende for informanterne, inddrages denne tema-
tik om et undertrykkende agteskab i1 analysen, da vi anskuer denne som sarligt udfordrende i

et foraldreskab.
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Agteskabsfortellinger

Haifa er 43 ar og er opvokset i Libanon. Hun flygtede til Danmark som 17-arig sammen med
sin daverende mand og har fem bern. Haifa er 1 dag fraskilt og er for nylig blevet uddannet
som tandklinikassistent og er nu jobsggende. Haifa forteller, hvordan hun inden sin skilsmis-
se var bundet til hjemmet og ikke havde nogen relationer uden for familien (Haifa 2015:11.68-

70):

”Jeg er blevet bestemt over af min mand, [...] selvom jeg gjorde alt for ham, s& var det
ham, der bestemte. Og det var en hard periode. Hele mit liv har han bestemt over mig.
[...] Jeg métte ikke ga ud alene [...] Skulle jeg vaere ude, var det kun med ham. [...] S&
jeg var endda meget bange for ham.” (Haifa 2015:11.945-952).

Af citatet fremgar det, at Haifa levede i et zgteskab med omfattende social kontrol” udevet af
sin daverende mand, og @gteskabet fremstar sdledes sterkt undertrykkende og begrensende
for Haifas handlemuligheder. Haifa beskriver 1 den forbindelse, hvordan disse forhold i et a&g-
teskab betragtes som normale af hendes mor (Haifa 2015:11.1009-1012). Det tyder saledes pa,
at Haifa er opdraget med disse verdier omkring egteskab, hvorfor de muligvis ogsa har vearet
kensidealet for hende i en lang arraekke.

Af Haifas fortelling fremgdr ogsd, at hun 1 sit tidligere @gteskab har varet sterkt kontrolle-
ret 1 sit foraeldreskab, hvor der har varet klare forventninger og retningslinjer til hende som

mor:

”Han lavede ikke noget. Det var mig, der styrede skole og lektier og keb af tgj. Det eneste,
han blandede sig i, var, nar jeg var ude. [...] "Hvor bliver du af? Dit barn er sulten.” Lige-
som at det er en pligt for ham, at han skal give mig rdd, om at jeg skal passe mine bern.

“Pas dit barn”. Ikke fordi han gerne ville passe dem.” (Haifa 2015:11.796-800).

Det kan ses af citatet, at Haifas forhenvaerende agteskab var preget af en sterk kensmassig
arbejdsfordeling, hvor hun var ansvarlig for hjemmet. Haifas handlemuligheder er siledes
blevet begraenset af hendes @gteskab grundet det magtholdige samspil af hendes position som
kvinde, hustru og mor samt de normer og forventninger, hun oplever pa bagrund heraf.

Af Haifas forteelling fremgér det desuden, hvorledes den sociale kontrol og isolation har

haft konsekvenser for hendes psykiske velbefindende og maden, hvorpa hun har forholdt sig

7Vi definerer social kontrol pa baggrund af felgende definition: “Handlinger, styring, kontrol eller sanktioner,
der i veesentlig grad heemmer eller begreenser den enkeltes livsudfoldelse, adfeerd, valg og rettigheder.” (Social-
styrelsen 2014:3).
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til omverdenen: “Jeg kendte ikke sa mange folk. Jeg var helt lukket med mine born og min
mand. Jeg vidste slet ikke noget om det danske samfund. Hvis jeg skal veere cerlig, sa troede
jeg, at det danske samfund var et uhyre.” (Haifa 2015:11.148-151). P& analytisk niveau for-
moder vi, at et sd begraenset kendskab til samfundet, som Haifa beskriver at have haft, ogsa
har pavirket hendes muligheder for at stette og forsta sine bern i deres deltagelse 1 det danske
samfund 1 forhold til f.eks. deres skolegang, kammerater og fritidsinteresser. Det kan pa bag-
grund heraf antages, at den isolation, der fremgar af Haifas fortelling, ogsd ma have pavirket
hendes foraeldreskab. Hertil fremgér det af forteellingen, at Haifas isolerede tilvaerelse resulte-
rede 1, at hun ikke havde nogen tro pa sig selv: “Jeg ville gerne ud til samfundet. Men jeg var
virkelig, virkelig bange for det, selvom jeg selv havde bedt om det.” (Haifa 2015:11.176-177).
Heraf fremgar det saledes, at den sociale kontrol og det undertrykkende agteskab, Haifa leve-

de 1, forhindrede hende i at tage styringen 1 sit liv og at tro pa sig selv.

Maya er 48 ar og er ligesom Haifa opvokset 1 Libanon. Maya var 18 ér, da hun flygtede til
Danmark sammen med sin davaerende mand, og hun har i dag syv bern. Maya er 1 dag fraskilt
og har ingen uddannelse eller arbejde. Maya fortaller ligesom Haifa, hvordan hun i sit tidlige-
re egteskab var meget isoleret 1 sit hjem, grundet den sociale kontrol, vi ud fra hendes fortel-

ling kan identificere, hendes mand udsatte hende for:

”Dengang var jeg hele tiden hjemme. Hele tiden. Min mand bestemte over mig. Jeg matte
ikke ga ud, jeg matte ikke ga i skole, jeg matte ikke have veninder, jeg matte ikke kere bil,
jeg matte ikke ga til fest. Han sagde: “Nej, du skal blive hjemme. Jeg kan ikke passe dine
born”.” (Maya 2015:11.94-97).

Idet Maya forteller om alle de aktiviteter, hendes mand ikke tillod hende, fremstdr Mayas
forhenvaerende @gteskab som meget begraensende for Mayas handlemuligheder. Maya fortal-
ler ligeledes, at hendes @ldste bern ikke gik 1 vuggestue eller bernehave som sma, da hendes
mand ikke enskede dette, og at hun ingen indflydelse havde 1 den forbindelse (Maya
2015:11.135-136): "Han ville ikke have, at bornene skulle ga i vuggestue. Han ville ikke have,
at jeg gik pd arbejde. [...] Jeg ville gerne. [...] Men han sagde nej. Jeg horte efter. Jeg havde
respekt. [...] Damer i mit land har ikke arbejde.” (Maya 2015:11.616-619). P4 et analytisk ni-
veau fremgar det siledes af Mayas fortelling, at hun havde andre forestillinger end sin davae-
rende mand, omkring hvordan hun ville veere som mor, og hvordan hendes berns opvekst
skulle vaere, men at hun var underlagt en dominerende normativ forstielse fra sit etniske bag-
land om, at kvinder ikke arbejder uden for hjemmet. P4 analytisk niveau kan det derfor identi-
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ficeres, at Maya har veret begraenset 1 sine muligheder for at realisere sig selv — bidde som
mor og 1 ensket om at arbejde. Maya har saledes ligesom Haifa veret underlagt en klar kens-
messig arbejdsfordeling, hvor hendes rolle som mor og hendes funktion i hjemmet har veret
fastlagt. Hertil forteller Maya: “Jeg havde born dengang, sd jeg kunne ikke blive skilt.”
(Maya 2015:11.99-100). Det fremgér saledes, at Maya 1 hegj grad har foelt sig bundet til sin da-

varende mand grundet sin position som mor.

Danneskiold-Samsee, Marck og Serensen beskriver, hvordan skilsmisser 1 miljoer af menne-
sker med etnisk minoritetsbaggrund er omfattet af sladder og stigmatisering, idet en skilsmis-
se betragtes som brud pa @rbarheden (Danneskiold-Samsge et al. 2011:159;155). Der hersker
1 nogle familier en sterk loyalitetsmoral, hvor ansvaret for og hensynet til familiens vilje og
onsker fremstdr heevet over individets egne ensker og behov (Danneskiold-Samsee et al.
2011:136;142). Det kan ud fra Mayas fortelling tolkes, at hun har varet underlagt, og ogsa
selv til dels har abonneret pd, denne forestilling om at skilsmisse er et brud pa @rbarheden, og
at familiens hensyn gér forud for individets. Det kommer til udtryk idet Maya benytter sig af
bade en etnisk og kensmaessig arsagsforklaring ved at referere til, at ’damer 1 mit land har ik-
ke arbejde’, og at hun ikke kunne lade sig skille, fordi hun havde bern. Hermed kan det identi-
ficeres, hvordan Maya med denne udtalelse er praget af en essentialistisk kulturopfattelse,
idet fremstillingen af *damer’ bliver essentialistisk og homogent knyttet an til den specifikke
kultur (Skytte 2016:21). Pa den médde forklarer Maya sin rolle som isoleret 1 sit forhenvaren-
de xgteskab ud fra de forventninger, hun har oplevet som kvinde, hustru og mor 1 kontekst af
sit etniske bagland. Denne essentialistiske kulturopfattelse og betydningen heraf vil blive dis-
kuteret 1 folgende afsnit, Skilsmissens frihed.

Med udgangspunkt 1 Haifa og Mayas fortellinger tolker vi endvidere, at de har veret un-
derlagt nogle sterke forventninger omkring at tilpasse sig en husmorlivsform, idet det af deres
forteellinger fremgar, at deres primere funktion i familien har varet at opretholde og vedlige-
holde familielivet (Skytte 2016:83). I den forbindelse kan deres @gteskabsfortellinger ansku-
es ud fra et intersektionalistisk perspektiv, hvor magtholdige sociale kategorier 1 et sammen-
spil krydser hinanden og kan forklare individets livsvilkédr (Lykke 2003:48;52). Af Haifa og
Mayas forteellinger kan det pa analytisk niveau tolkes, at det har veret sammenspillet mellem
deres sociale kategorier som kvinde, hustru og mor i deres etniske bagland, som 1 deres &gte-
skabelige kontekst 1 samspil har angivet nogle kulturelle verdier og normer for, hvordan de

ber optraede, og dermed hvordan det er blevet forventet af dem at udeve deres foreldreskab.
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Det kan saledes pa analytisk niveau tolkes, at de forventninger, Halima og Maya italesatter
1 deres forhenverende @®gteskaber, har varet styrende for deres handlemuligheder og har re-
sulteret 1 isolation fra det omkringliggende samfund, hvilket optraeder som en afgerende ud-

fordring 1 de to informanters fortellinger om deres foraldreskab, inden de blev skilt.

Skilsmissens frihed

Afbade Haifa og Mayas fortellinger fremgar det, at de 1 dag har gjort op med deres isolerede
tilverelse og de keonsrolleopfattelser, der var fremtraedende 1 deres forhenvarende agteskaber
og hos dem selv. Deres skilsmisser fremstar saledes som afgerende vendepunkter 1 deres for-

tellinger. | Haifas fortalling kan der spores en lettelse 1 om sit liv efter skilsmissen:

”Sé blev jeg skilt. Nu har jeg det rigtig godt. Jeg har faet styr pa min familie, og jeg har
faet styr pa hele mit liv, og nu er der ikke noget med at skulle passe min mand og lave
mad til ham og serge for, at han har det godt, og serge for at han er glad og alt muligt.”
(Haifa 2015:11.243-246).

I citatet beskriver Haifa, at hun efter sin skilsmisse har ’féet styr pa sit liv’ og ’styr pé sin fa-
milie’, og hun hentyder dermed ogsa til, at det ikke var tilfeldet for skilsmissen. Haifa indta-
ger dermed en ny position som en velfungerende og handlekraftig mor.

Maya ser 1 dag tilbage pa sit egteskab med misbilligelse og fortaeller, at hun pa den bag-
grund narer stor mistillid til mand generelt (Maya 2015:11.418-419): “"Min mand hjerneva-
skede mig.” (Maya 2015:11.420-421). Ogséa hos Maya kan der spores en lettelse 1 hendes for-
telling om sit liv efter skilsmissen: "Sd jeg nyder, at jeg er skilt fra ham. Jeg har veeret skilt i
13 ar nu. Jeg er glad og har det godt — bedre.” (Maya 2015:11.101-102). Maya beskriver,
hvordan skilsmissen har frigjort hende og gjort hende til en bedre mor: “Jeg kan godt leve
igen. Jeg levede ikke for, for jeg kom forst i gang efter 17 dr. [...] Jeg har det bare sa godt nu
[...] Nu hjcelper jeg mine born og stotter mine born med at ga i skole og fa gode karakte-
rer...” (Maya 2015:11.161-165). Pa analytisk niveau kan det af Mayas fortelling udledes, at
hun oplever sig selv som en bedre mor. Med udgangspunkt heri fremgar det, hvordan hendes
1solerende @gteskab har veret begraeensende for hende som kvinde og dermed ogsé i hendes
mulighed for at udeve sit foreldreskab, som hun selv ensker. Maya forteller, at skilsmissen
har givet hende mulighed for at sende sine bern 1 bernehave og dermed ogsa, hvordan det har
givet hende muligheden for at finde et arbejde og gé pa sprogskole (Maya 2015:11.140-151).

Hun har saledes faet mulighed for at deltage mere aktivt i samfundet, hvorfor, vi tolker, at hun
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ogsa har faet bedre muligheder for at stette sine bern i deres liv og deltagelse 1 det danske

samfund.

I bdde Haifa og Mayas agteskabsfortellinger er det vasentligt at forstd udgangspunktet for
deres fortellinger 1 et tidsperspektiv. Som beskrevet 1 metodekapitlets afsnit, Tids betydning
for informanternes udviklingshistorier, ®&ndrer konstruktionen af fortiden sig i takt med, at
individets konstruktion af nutiden @ndrer sig (Jarvinen 2004:47). Med udgangspunkt heri ma
det pointeres, at Haifa og Mayas fortellinger bliver fortalt pd baggrund af deres nuvarende
position som fraskilte kvinder, der har forméet at bryde ud af @®gteskabet. Begge informanter
beskriver den frihed, de foler som fraskilte, hvorfor deres beskrivelser af datiden ogsa berer
praeg heraf 1 form af den misbilligelse, de narer over for deres forhenverende egtefeller. Sa-
ledes fremstiller Haifa og Maya deres undertrykkende aegtefeller som den direkte arsagsfor-
klaring til deres tidligere ulykkelige liv og skilsmissen som éarsag til deres nuvaerende lykkeli-
gere liv og deres forbedrede evne som foreldre. Denne arsagsforklaring konstruerer Haifa og
Maya pa baggrund af deres nuvarende position som fraskilte, og 1 Mayas tilfeelde ogsd pa
baggrund af hendes kultur- og kensmassige forklaringer pd, hvorfor hun accepterede og blev
1 sit isolerende agteskab. Det kan pa analytisk niveau anskues ud fra positioneringsbegrebet
accounts. Accounts er legitimerende forklaringer 1 individets fortellinger og selvfremstillin-
ger, hvor enten et individs rolle, status eller handlinger opfattes som upassende og uacceptab-
le, eller hvor et individ stilles til ansvar for sine handlinger og status (Jarvinen 2005:31). Med
udgangspunkt heri kan det tenkes, at Haifa og Maya forseger at retferdiggere deres forteel-
linger om deres egen rolle i de undertrykkende agteskaber som dikteret af de pagaldende
kons- og kulturopfattelser — bdde over dem selv qua deres nuvarende position som fraskilte
kvinder, men ogsé over for os som undersggere. Vi fremstar muligvis for dem som represen-
tanter for en ligestillingsideologi, hvor social kontrol af kvinder ikke anses som acceptabelt,
og hvor det forventes, at kvinder indtager en udearbejdende livsform modsat Maya og Haifas
forhenvarende husmorlivsform.

Gennem disse legitimerende forklaringer taler Haifa og Maya sig séledes ind i en offerposi-
tion 1 forbindelse med deres fortellinger om deres @gteskaber. Det anser vi pa analytisk ni-
veau som en ansvarsforskydning, idet hverken Maya eller Haifa virker bevidste om deres
egen rolle og ansvar 1 forhold til de kensrollenormer, der var geldende 1 deres forhenvarende
®gteskaber. Ej heller deres egen afgerende betydning for deres nuvarende position som mere
frigjorte og selvstendige kvinder. Det kan tenkes, at Haifa og Mayas opfattelser af kensrolle-

idealer og deres egen position 1 familien har @ndret sig gennem &rene, og at det er denne ud-
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vikling, der kan forklare deres nuvaerende positionering som lykkeligere og bedre medre. Vi
anskuer sdledes Haifa og Maya som medvirkende til at opretholde de undertrykkende kensrol-
ler 1 deres forhenverende @gteskaber, men samtidig ogsa som aktivt medskabende og handle-
kraftige i1 deres beslutning om at @ndre disse og vilkarene for deres liv og foraeldreskab i dag.
Men ved at indtage en offerposition gennem legitimerende fortellinger fralegger Haifa og
Maya sig dog alt ansvar for deres situation bade inden og efter deres skilsmisser. Dermed ita-
lesatter de heller ikke, at de har haft et aktivt valg i forhold til at &ndre egne livsvilkir og er
séledes med til at reproducere de samme undertrykkende kensrolleopfattelser og agteskabs-
normer, som de selv har vaeret underlagt. Derigennem antager vi ogsa, at Maya og Haifa po-
tentielt reproducerer disse kensrolleopfattelser til deres egne bern. Det kan siledes udledes af
Maya og Haifas fortellinger, at deres essentialistiske kulturopfattelse og legitimerende fortel-
linger om sig selv, begraenser deres ansvarsfolelse og selvstendighed i forhold til eget liv, pa

trods af, at de har formaet at bryde med et staerkt isolerende og undertrykkende agteskab.

Afsnittet paviser, at Haifa og Mayas isolerende @gteskaber i hej grad har begranset deres
handlemuligheder pa baggrund af de forventninger, der har veret til, hvordan de har skulle
udove deres foreldreskab. Derudover viser afsnittet, at Haifa og Maya 1 deres fortellinger
indtager en offerposition, og dermed frasiger sig ansvaret for eget liv bade for og efter deres
skilsmisser. Derfor fremstar de 1 endnu hgjere grad begransede 1 deres handlemuligheder og 1

at gore sig deres egne evner bevidst i forhold til at hdndtere udfordringer i1 deres foraldreskab.
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Delkonklusion

Naervarende analysekapitel har pdvist, hvordan undersegelsens informanter, der er vokset op
1 et andet land end Danmark, italesatter nogle konkrete udfordringer i forbindelse med at vee-
re alene 1 det samfund, de lever i, og afskéret fra familien 1 det land de er opvokset i. Det
kommer 1 s@rdeleshed til udtryk, idet vi identificerer, at informanterne italesatter en kulturelt
funderet stotte fra storfamilien, som de mangler i deres foraldreskab i Danmark, da de er fy-
sisk frakoblet denne. I den forbindelse er der 1 analysekapitlet blevet identificeret en grad af
idyllisering 1 informanternes fortellinger om deres familie. Det tolker vi som udtryk for et
abstrakt tilhersforhold og et behov for at konstruere et fellesskab med storfamilien og det
land, informanterne er opvokset i — et tilhersforhold og fellesskab, som de muligvis ikke op-
lever i Danmark. Den essentialistiske og idylliserende médde at tenke om familien pd, anskuer
vi pa et analytisk niveau som begransende for informanterne, idet de udelukker mulighederne
for at opnéd den samme stotte 1 deres foraldreskab 1 Danmark. Det er sdledes pdvist, at infor-
manterne fremstar begraensede 1 deres forestillinger om egne handlemuligheder som foraldre
1 Danmark, hvorfor det kan anskues, at deres handtering af de udfordringer, de oplever i deres
foreldreskab, ligeledes er begrensede.

Derudover har analysekapitlet pavist, at det ud fra fortellingerne blandt de informanter,
der vokset op 1 et andet land end Danmark, kan tolkes, at de oplever sig serligt udsat i deres
foreldreskab grundet deres dansksproglige vanskeligheder. Med udgangspunkt heri har kapit-
let identificeret, at frygten for at blive stemplet som en ressourcesvag mor, der ikke har lert
dansk, 1 en hvis grad er styrende for deres foraldreskab og forhindrer dem 1 at deltage aktivt i
det danske samfund og 1 deres berns skoleliv, hvorfor de fremstar isolerede fra det danske
samfund. Dertil giver informanternes dansksproglige vanskeligheder 1 nogle tilfeelde udfor-
dringer 1 forhold til deres muligheder for at indgé i en gensidig dialog med deres bern, hvilket
begraenser deres muligheder for at udeve et autoritativt foreldreskab som idealet pd det gode
foraeldreskab.

Afslutningsvist har nervaerende analysekapitel pavist, at det af Haifa og Mayas fortaellinger
fremgar, at de har oplevet sig isolerede og sarligt udsatte i1 deres forhenvarende agteskaber.
Det grundet de forventninger og verdier, der har varet tillagt dem som kvinde, hustru og mor
1 deres forhenvarende a®gteskaber. Haifa og Maya taler sig i den forbindelse ind i en offerpo-
sition, hvor de fraleegger sig ansvaret for eget liv bade for og efter skilsmisse. De reproducerer
dermed de samme undertrykkende kensrolleopfattelser, som de selv har varet underlagt i de-

res agteskaber, idet de ikke gor sig deres egen rolle bevidst hverken i forhold til at leve 1 ag-
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teskabet eller at bryde ud af det. Det gor, at de fremstér begraensede 1 deres handlemuligheder
for at hndtere udfordringer i deres foraeldreskab.

Naervarende analysekapitel har saledes pavist nogle specifikke udfordringer, som flere af
de informanter, der er opvokset 1 andre lande end Danmark, italesatter at have 1 forbindelse
med at fole sig alene og isoleret 1 deres foreldreskab i Danmark. Det folgende analysekapitel
vil behandle nogle yderligere udfordringer, som béde informanterne, der ikke er opvokset 1
Danmark, og informanterne, der er, italesatter at have 1 forbindelse med deres etniske bag-

lands forventninger til dem som medre.
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Kapitel 4: Forventninger i foraldreskabet

Naervarende analysekapitel er opdelt 1 to afsnit — Det etniske baglands forventninger til for-
celdreskab og Det reproducerende forventningspres — og besvarer undersggelsens problem-
formulering 1 relation til informanternes udfordringer med at vare underlagt nogle forvent-
ninger til deres foraldreskab fra deres etniske bagland, og hvorledes det afspejler sig 1 deres
forventninger til deres egne bern. Kapitlet tager bade udgangspunkt i informanter, der er op-
vokset 1 Danmark, og informanter der er opvokset i et andet land end Danmark, samt infor-
manter, der er bade fraskilte og gifte. Fortellinger om forventninger fra deres etniske bagland
og 1 den forbindelse deres egne forventninger til deres bern, er séledes geldende for alle un-
dersggelsens informanter, og fremstdr som fremtredende udfordringer blandt alle undersogel-

sens informanter.

Det etniske baglands forventninger til foraeldreskabet

I forste del af nervaerende analyseafsnit — Den selvopofrende mor — behandles informanternes
fortellinger om, hvad der betragtes som den gode mor 1 deres etniske bagland, og de forvent-
ninger, de oplever i den forbindelse. Fortellingen om den gode mor og de dertilherende for-
ventninger er gennemgaende for et bredt udsnit af informanternes fortallinger, men praesente-
res gennem Haifa og Isbahs fortellinger, da forventningerne er mest italesat af dem, hvorfor
deres fortellinger tydeligst illustrerer det forventningspres, informanterne oplever 1 deres for-
@ldreskab. Anden del af nervaerende analysekapitel — Skilsmissens frihed — behandler de fra-
skilte informanters fortellinger om deres etniske baglands reaktion pa deres valg om at lade
sig skille, og de forventninger der 1 den forbindelse opstar 1 en position som fraskilt enlig mor.
Afsnittet tager udgangspunkt i Amals fortelling som udtryk for en empirisk tendens blandt de
fraskilte informanter, da Amals fortelling fremstar sterkest heriblandt. Hertil tager afsnittet
udgangspunkt 1 Nuras fortelling, da Nura er den eneste informant, der er gift og forteller, at
hun har overvejet en skilsmisse. Nuras fortelling viser derfor ikke en empirisk tendens blandt
de informanter, der er gift, men er udtryk for det pres, der kan opleves fra det etniske bagland

1 forbindelse med en potentiel skilsmisse.

Den selvopofrende mor

Haifa er 43 ar og er opvokset i Libanon. Hun flygtede til Danmark som 17-arig sammen med

sin davaerende mand og har 1 dag fem bern. Haifa beskriver, hvordan en mor skal vere ifolge
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hendes etniske bagland: “Men hos min mor og de andre... om moren er glad — det er lige me-
get. Hun skal bare veere ansvarlig for mad og sorge for, at de har det godt og sorge for at so-
ve og vaske toj [...]. Sd er hun en god mor. Virkelig god.” (Haifa 2015:11.1076-1079). Haifa
beskriver, hvordan hun oplever dette ansvar som en byrde og forteller, hvordan disse for-

ventninger til hendes foreldreskab pdvirker hende:

”S4a er det mig, der har rollen hele tiden for at veere glad for hele familien og serge for, at
det her er godt. Jeg tror, at jeg er maskinen, der far det hele til at kere. [...] Nogle gange
sé feler jeg mig meget svag. Men jeg kan ikke gore noget ved det. Sa foler jeg mig meget
trist. Fordi jeg foler hele tiden, at det er mit ansvar at sgrge for, at de har det godt.” (Haifa
2015:11.395-400).

Det fremgar af citatet, at Haifa foler sig ansvarlig for sine barns lykke, hvorfor vi identifice-

rer, at der opstar et enormt forventningspres, som kan vere sveart at leve op til.

Denne oplevelse af at vare ansvarlig for sine berns lykke, afspejler sig ogsa 1 de forventnin-
ger, Isbah oplever fra sit etniske bagland. Isbah er 47 ar og er fodt 1 Pakistan. Hun kom til
Danmark som indvandrer med sin familie 1 en alder af fire ar, og hun er i dag mor til fire
bern. Isbah forteller, at man i hendes etniske miljo er en god mor, hvis ens bern har succes i
forhold til job, karriere og ekonomi. Hertil er det vigtigt, at ens bern bliver godt gift og tager
sig godt af sine foraldre (Isbah 2015:11.358-374): ... hvis de er succesfulde, sd far moren
rigtig meget ros. [...] Men hvis de ikke er det, sa far hun rigtig meget at hore for det: "Det er
ogsd dig. Og det er ogsa din opdragelse eller mangel herpd. Det er din skyld.” (Isbah
2015:11.467-470). Saledes fremgér det, at Isbah oplever, at meadre bliver sammenholdt direkte
med deres berns valg og forméen — ogsa deres voksne bern — ud fra nogle bestemte normer

for succes 1 hendes etniske bagland.

Af bade Isbah og Haifas fortellinger fremgar det, at de personligt oplever at blive bedemt
som mor ud fra deres berns opfersel og valg 1 livet. Isbah fortaeller, at hendes 24-arige son har
skuespillerdremme og medvirker 1 et teaterstykke. Hun beskriver 1 den forbindelse, hvordan
han advarede hende om, at han havde nogle replikker med seksuelle undertoner, da han vid-
ste, det kunne fa deres etniske bagland til at sladre om dem (Isbah 2015:11.283-288). Isbah
forteller forst, at hun giver sin sen sin fulde opbakning (Isbah 2015:11.292-293), hvorefter det
fremgér af Isbahs fortelling, at presset fra hendes etniske bagland alligevel ikke er helt sé let

at hdndtere som forst beskrevet: ” ... det er ikke noget, jeg kan gd rundt og forteelle: ’Nu skal
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I hore, min son er med i det teater. |...] Det kan jeg ikke. Fordi: ’Teater! Hvad er det for no-
get?” Jeg skal hellere forteelle om, hvor haj en karakter han har fdaet.” (Isbah 2015:11.294-
296). P4 et analytisk niveau kan det identificeres, at Isbah er underlagt et forventningspres
omkring, hvordan hun skal vare som mor, 1 forhold til de historier der kan fortelles om hen-
des son 1 deres etniske bagland, og dermed ogséd om hende selv som mor. Denne slags mod-
stridende udtalelser 1 Isbahs fortelling tolker vi som udtryk for, at Isbah identificerer sig som
en mor, der ikke ensker at lade sig styre af sladder i sit etniske bagland, men at det forvent-
ningspres til sit foreldreskab, hun oplever, alligevel er for stort, hvorfor hun feler sig nedsa-

get til at undgd denne potentielle sladder.

Ogsé af Haifas fortelling fremgar det, at hun som mor i hgj grad bliver demt og gjort ansvar-
lig for sine voksne berns handlinger. Det kommer 1 sa@rdeleshed til udtryk i forbindelse med
Haifas fortelling om sine berns valg af aegtefeller. Haifas datter er gift med en etnisk dansk
mand, og Haifa beskriver 1 den forbindelse: ... der var ballade med min familie, med hans
familie, med min eksmand, med hele verden.” (Haifa 2015:11.322-323). Haifa forklarer, hvor-
dan hendes mor oplevede det skamfuldt:

”Min mor, hun er lidt gammel og tenker: “Ved du hvad, hvad vil folk teenke? Dem der i
Libanon. Hele Libanon — palcestinenserne. Sa vil de tenke om dig, at din datter er gift
med en dansk mand. Ej, foj. Hvordan skal jeg kigge op pa alles ansigter? Jeg skal gemme
mig. Du skal ikke komme tilbage til Libanon”. Det er fordi, det er flovt.” (Haifa
2015:11.887-892).

Saledes fremgar det, hvordan Haifas datters egteskab med en etnisk dansk mand er skamfuldt
for Haifas mor, der fortsat bor i Libanon, hvorfor der laegges et enormt pres pa Haifa grundet
hendes position som mor: “Ja, min mor og mine to bradre. |...] Jeg kan huske, at han ringede
til mig, og han skeceldte mig rigtig meget ud. Det var ikke nemt for dem. [...] Det var fordi, de
troede, at det kun var mig, der skulle tage beslutningen.” (Haifa 2015:11.858-864). Det frem-
gar séledes af Haifas fortelling, at hun oplever, at hendes familie forseger at presse hende til
at udeve social kontrol over sin datter, idet de, ifelge Haifa, mener, det er hende, der ber ’tage
beslutningen’ omkring valg af datterens egtefalle. Idet Haifa ikke ensker dette, oplever hun,
at hendes familie beskylder hende for ikke at have opdraget sine bern ordentligt (Haifa
2015:11.870-871). Haifa forteller, at hendes bror sagde til hende: “"Du er dum. Du kan ikke
finde ud af det — at stotte en familie”. (Haifa 2015:11.994). Med udgangspunkt 1 Haifas fortael-

ling bliver hun saledes gjort direkte ansvarlig for sin datters valg af agtefaelle, og Haifa be-
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skriver 1 den forbindelse, at det er smertefuldt, nar hendes bror beskriver hende som en darlig
mor (Haifa 2015:11.994-996). Haifa forteller dog, at familien i dag har accepteret hendes svi-
gerson (Haifaa 2015:11.895-900).

Det kan pé analytisk niveau identificeres, at Isbah og Haifa oplever nogle tydelige forventnin-
ger fra deres respektive etniske bagland 1 forbindelse med, hvad der udger en god mor. Det
kommer til udtryk, idet det forventes, at deres opgave som kvinde og mor er at vaere selvopof-
rende 1 forhold til familielivet og hjemmet. Der kan hermed identificeres en forventning om,
at de skal tilpasse sig en husmorlivsform og et kollektivistisk livssyn, hvor familiens interes-
ser vegtes over individets lykke (Skytte 2016:83;89). Idet det fremgar af bade Isbah og Hai-
fas fortellinger, at de oplever at blive gjort ansvarlige for deres berns handlinger, kan der
identificeres et forventningspres om, at de skal leve op til idealtypen pé et autoritert foraeldre-
skab, hvor man har kontrol over sine berns adferd og attitude i forhold til en form for absolut
standard (Baumrind 1966:890). I Haifa og Isbahs tilfeelde udgeres denne standard af deres
etniske baglands normer og traditioner 1 forbindelse med foralderens indflydelse pd bernenes
valg af uddannelse og @gtefelle. Vi tolker pa bagrund heraf, at der er tale om et massivt for-
ventningspres, som skaber store udfordringer 1 deres foraldreskab.

Ydermere kan det forventningspres, Isbah og Amal italesatter, anskues med udgangspunkt
1 Goffmans stigmatiseringsteori. Goffman beskriver, hvorledes et individ bliver uensket 1 et
feellesskab, hvis det ikke lever op til de forventninger og spilleregler, som gor sig gaeldende
her (Goffman 2099:44ff). 1 Isbah og Haifas fortellinger kommer det til udtryk, idet der er
nogle klare forventninger til, hvordan deres bern skal opdrages. Lever deres barn ikke op til
disse forventninger 1 deres etniske miljo, betragtes det som en refleksion af Isbah og Haifas
foreldreskab, og de stemples derfor som ’dérlige medre’, der ikke har opdraget deres bern
anstendigt 1 forhold til de dominerende normative forstaelser 1 deres etniske bagland. Ved et
stigma som en ’darlig mor’ er der saledes tale om en effektiv social kontrol af deres foraldre-

skab.

Det beskrevne forventningspres fra det etniske bagland, som Isbah og Haifa italesatter, er
gennemgdiende blandt alle undersogelsens informanter. Der viser sig sdledes en bred empirisk
tendens pa tvars af underseggelsens informanter, uathengig af om de er opvokset 1 Danmark
eller ej. Feelles for informanternes fortellinger er, at de 1 hgj grad oplever, at der 1 deres etni-
ske bagland er nogle dominerende normative forventninger til, hvordan de skal udeve deres

foreldreskab, og at afvigelser herfra medferer et stigma som en ’dérlig mor’. Det etniske bag-
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lands forventningspres fremstar sdledes som en fremtreedende udfordring 1 informanternes
foreldreskab. Nogle af informanterne gor 1 sterre eller mindre grad oprer mod og tager af-
stand fra dette forventningspres ved hjelp af forskellige strategier, hvilket vil blive uddybet 1

analysekapitlet, Modsatrettede forventninger.

Stigmaet som fraskilt mor

Amal er 48 ar og er fadt 1 Pakistan, men kom til Danmark sammen med sin familie i1 en alder
af fem &r. Amal er skilt fra sine to berns far, som havde et misbrug og en spilleathengighed
(Amal 2015:11.762-765). Amal forteller, at hun gennem sin skilsmisse har fiet fuld opbakning
fra sin familie men beskriver alligevel skilsmissen som et nederlag for bade sig selv og sine
foreldre (Amal 2015:11.769-774), hvilket indikerer, at hendes skilsmisse 1 storre eller mindre
grad kan anskues som skamfuldt for hele hendes familie. Amal forteller ogsa 1 den forbindel-
se, at hun efter sin skilsmisse folte sig som en fiasko, nar hun var til sterre pakistanske arran-
gementer, fordi hun ankom uden en @gtemand (Amal 2015:11.920-926). Med udgangspunkt i
Amals fortelling, kan det anskues, at Amals position som enlig mor bliver anset som afvi-
gende 1 hendes etniske bagland, og hendes fortelling er 1 serdelshed praget af, at hun oplever

at have skuffet sin familie:

”Jeg er en darlig datter, fordi jeg ikke kunne holde pé et &gteskab. Jeg er en darlig hustru,
fordi jeg ikke har kunne finde ud af at fa det til at fungere med min mand. Og en déarlig
mor fordi deres far ikke er med inde i billedet. Og de tre folelser havde jeg, nér jeg gik
ind et sted.” (Amal 2015:11.931-934).

Denne skuffelse, Amal beskriver at have udsat sin familie for, kommer ligeledes til udtryk i

nogle af de konflikter, Amal har haft med sin familie, efter hun blev skilt:

”Og engang kan jeg huske, at jeg tog pa en ferie til Milano. [...] Der var jeg lige blevet
skilt, og jeg havde brug for at komme veak. Og jeg spurgte min familie, om de ville passe
mine bern, og det ville de ikke, for hvis jeg rejste, sa var jeg verdens mest elendige mor,
fordi jeg lod mine bern vaere hjemme. S& min mor negtede at passe dem, min sester naeg-

tede at passe dem.” (Amal 2015:11.792-797).

Med udgangspunkt i ovenstaende citat kan det virke som om, at Amal bliver straffet for sit
valg om at vere alenemor. Hertil forteller Amal: "Men de har altid sagt til mig, at jeg for-

somte dem rigtig meget, og at jeg var en darlig mor.” (Amal 20015:11.800-802). Saledes

56



fremgér det af Amals fortzlling, at hun er blevet kritiseret meget for sit foreldreskab, og hun
beskriver, hvilket pres hun har oplevet som mor 1 forbindelse med at vaere fraskilt: ... fordi
jeg har veeret alenemor, sd har jeg skulle preestere mere, og samtidig sa har jeg ogsd fdet at
vide, at der er rigtig mange ting, som jeg ikke gor godt nok. Ogsd af min egen familie.”
(Amal 2015:11.635-637). Med udgangspunkt i citatet kan det pa analytisk niveau identificeres,
at Amal har felt sig udsat som enlig mor, hvorfor hun har skullet bevise, at hun har kunne me-
stre denne opgave for at blive accepteret i sit etniske bagland. Dertil fremgar det af Amals for-
teelling, at hun har felt sig underlagt nogle forventninger omkring, hvordan hun kan tillade sig

at agere 1 samspillet mellem de sociale kategorier — kvinde og enlig mor 1 kontekst af sit etni-

ske bagland — som hun 1 sin fortelling fremhaver som verende af betydning:

”Altsa, lige sa snart jeg bad nogen, om ikke bernene kunne sove der, eller de kunne pas-
se bernene, sé var det bare verdens undergang. Fordi det gor man bare ikke. [...] Fordi
jeg var alene, sé var det ikke i orden for gad vide, hvad jeg sé skulle lave, nar nu berne-
ne ikke var hjemme. S& kunne det jo vere, at jeg skulle ud eller skulle lave alt mulig

andet.” (Amal 2015:11.819-823).

P& analytisk niveau kan det saledes tolkes, at Amal er blevet udsat for social kontrol af sin
familie, idet hun er blevet begranset i1 sin frihed pd baggrund af de verdier, der tillegges
hende som kvinde og mor i sit etniske bagland og de forventninger, der er til hende pa bag-
grund heraf. Amal forteller, at hun ofte er blevet kritiseret for sine valg som mor: At jeg har
veeret en darlig mor. [...] Altsd, jeg havde nogle keerester, da det var, at jeg blev alene. Og at
mine born sd det! Det gor man bare ikke i vores kultur. Jeg har ligesom vist mine born en
darlig side. Og derfor er jeg en darlig mor.” (Amal 2015:11. 838-845). Med udgangspunkt i
Amals fortelling, har Amals familie altsd brugt kulturelle arsagsforklaringer 1 et forseg pa at
adferdsregulere Amal 1 hendes foraeldreskab (Amal 2015:11.810-813). Hun har dermed ikke
oplevet den hjelp og stette fra sin familie, som hun enskede, og forteller, at hun derfor var
uvenner med sin familie 1 en leengere periode (Amal 2015:11.799-800). Pé et analytisk niveau
kan der altsd af Amals fortelling identificeres et udpraget forventningspres til Amals forael-
dreskab.

Efter otte &r som enlig mor, giftede Amal sig for anden gang og beskriver 1 den forbindelse,
at hun troede, hun dermed ville passe ind 1 sit pakistanske miljg (Amal 2015:11.946-947), og
vaere ... med i det her feellesskab, hvor man har en mand, og nu har jeg succes. Altsa, nu er

jeg god nok.” (Amal 2015:11.951-952). Af Amals fortelling kan det siledes identificeres, at

det for Amal har varet utrolig vigtigt at blive anerkendt 1 sit etniske miljo, og at det har vearet
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vanskeligt som enlig mor. Amal fortaeller, at hun ikke er lykkelig med sin nuverende mand
(Amal 2015:11.952-60) men beskriver en potentiel anden skilsmisse som endnu svarere end

sin forste:

”Jeg synes, det er sverere for mig i dag, men der ved jeg ikke, om det er fordi, jeg er ble-
vet eldre, at jeg har det sddan: “Ej, ikke et nederlag igen, hvis jeg nu gdr fra ham her.”
Sa er det méaske mig, der er noget i vejen med. Jeg synes, det er svaerere. Sa et eller andet
sted, ubevidst, s& kommer den der kultur ind i hovedet, selvom jeg siger, at jeg ikke har

den.” (Amal 2015:11.776-780).

At lade sig skille for anden gang, opleves muligvis vanskeligere for de fleste mennesker, end
den forste skilsmisse gor, men ud fra Amals fortelling opleves det for hende som noget kultu-
relt bestemt, og frygten for ikke at leve op til de forventninger, der er i hendes etniske bag-
land, bliver derfor styrende for Amals lykke. Det kommer ogsa til udtryk 1 Amals fortelling
om sin forhenvarende etnisk danske kareste, som hun var meget glad for men valgte at forla-
de til fordel for en etnisk pakistansk mand, fordi det var ... nemmere...”, som hun siger
(Amal 2015:11.954-958). Amal beskriver 1 den forbindelse at det 1 hendes kultur ... handler
mere om, at alle andre skal veere glade — lige pa neer en selv” (Amal 2015:11.1069-1070).
Hensynet til familien gér altsa forud for individet, hvorfor Amal fravelger sin egen lykke for
at tilpasse sig familien og sit etniske baglands forventninger. Amal beskriver, hvordan det har
pavirket hende og hendes bern: "Ja. Puha. Det var altsd rigtig, rigtig, rigtig hardt. Og bor-
nene folte lidt, at jeg glemte dem, fordi det handlende meget om at passe ind, og de skulle og-
sd bare passe ind.” (Amal 2015:11.284-286). Amals italesattelse, af et behov for at hun og
hendes bern skulle passe ind, indikerer i s@rdeleshed, hvorledes Amals foraeldreskab har vee-
ret preeget af det forventningspres, hun har oplevet fra sit etniske bagland. Det vil blive uddy-
bet i folgende afsnit — Det reproducerende forventningspres — hvor Amals forventninger til

sine egne born uddybes.

I modsatning til Amal er Nura ikke fraskilt men fortzller, at hun for &r tilbage enskede en
skilsmisse fra sin mand og var ved at gennemfore dette. Nura er 37 r, hun er opvokset 1 Syri-
en og var 29 ar, da hun kom til Danmark via familiesammenforing med sin mand, som allere-
de var flygtet til Danmark. Nura er mor til fire bern. Nura forteller, at hun ferhen havde nogle
meget tette veninder, og betroede sig derfor til dem omkring sine overvejelser om at lade sig
skille (Nura 2015:11.467-470): “Sa sagde de: “Nej, hun skal skilles. Sa skal vi ga veek”.” (Nu-
ra 2015:11.470-471). Af Nuras fortelling fremgar det sdledes, at hun har oplevet, at en poten-
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tiel skilsmisse blev betragtet som sd skamfuld 1 hendes netverk, at hendes veninder ikke laen-
gere onskede at omgéas hende. Nura siger 1 den forbindelse: "Det er alle arabere, de teenker
sddan der.” (Nura 2015:11.480). Nura benytter saledes en kulturel arsagsforklaring til at be-
skrive den reaktion, hun oplevede fra sine veninder 1 forbindelse med sine overvejelser om at

lade sig skille.

Idet Amal beskriver skilsmisse som et nederlag udelukkende grundet sin kultur, og Nura be-
skriver sine veninders reaktioner ud fra en kulturel &rsagsforklaring, kan det pa analytisk ni-
veau identificeres, hvorledes bade Amal og Nura italesatter misbilligelsen ved en skilsmisse
som kulturelt funderet og som en serlig egenskab ved den arabiske kultur. Saledes barer de-
res fortellinger praeg af en essentialistisk kulturforstéelse (Skytte 2016:21). Dermed kan det
ogsa identificeres, at Amal og Nura oplever sig serligt udfordrede pa baggrund af deres kultu-
relle ophav 1 forbindelse med henholdsvis Amals skilsmisse og Nuras overvejelser herom. De
fastlaser sdledes deres handlemuligheder til nogle kulturelt bestemte normer, hvor skilsmisse
medferer et stigma. Dette stigma kommer til udtryk 1 deres fortellinger, idet en skilsmisse
kan opfattes som et brud med normerne 1 deres etniske bagland, som, vi derfor identificerer,
er preget af et kollektivistisk livssyn, hvor hensynet til familien vejer tungere end individets
(Skytte 2016:86¢f). Goffman beskriver, at alle mennesker tilherer nogle sociale kategorier med
nogle dertilherende spilleregler og forventninger (Goffman 2009[1963]:43). Lever individet
ikke op til de forventninger, der gor sig geldende 1 den sociale kategori, er der en uoverens-
stemmelse mellem individets tilsyneladende identitet — hvordan, miljeet tror, vedkommende
er — og dets faktiske sociale identitet — hvordan vedkommende rent faktisk er — hvorfor indi-
videt stemples med et stigma (Goffman 2009[1963]:44f). For Amal og Nuras vedkommende
er der nogle klare forventninger og verdier fra deres etniske bagland, der tillegges dem som
kvinde og mor. Idet de bryder med disse forventninger ved at lade sig skille eller blot at over-
veje dette, opstdr der en uoverensstemmelse mellem deres tilsyneladende identitet og deres
faktiske identitet, og derfor oplever de at blive stemplet med et karaktermaessigt stigma som
en ’darlig kvinde og mor’ (Goffman 2009[1963]:46). Saledes er stigmaet et udtryk for det
forventningspres, Amal og Nura oplever at leve med. Det kommer i s@rdeleshed til udtryk
gennem Amals fortelling om, at hun ikke vil lade sig skille for anden gang. Der kan sédledes
identificeres en frygt for at blive yderligere stigmatiseret, der er sa overvaeldende, at den fast-
holder hende 1 et nyt ulykkeligt aegteskab og bliver dermed styrende for hendes lykke og ad-
ferd. Det store forventningspres, Amal oplever som enlig mor, bliver sdledes en effektiv so-

cial kontrol af hendes foraldreskab, idet stigmaet som en darlig mor, datter og hustru er svert
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for hende at leve med. Det viser, hvordan den @res- og loyalitetsmoral, der er en del af det
kollektivistiske livssyn bliver styrende for Amal og ger, at hensynet til familiens kollektive

omdemme gar forud for hendes egen individuelle lykke (Skytte 2016:88).

Blandt undersegelsens informanter, der er fraskilt, fremgar de samme fortellinger om, at de
med deres skilsmisse bryder med dominerende normative forventninger 1 deres etniske bag-
land 1 forhold til, hvordan de skal udeve deres foraldreskab. Derfor oplever de at blive stem-
plet som dérlige madre og skal kempe med dette stigma for at blive accepterede 1 deres etni-
ske bagland. At vere fraskilt fremstér sdledes som en fremtreedende udfordring 1 denne grup-

pe af informanters forteellinger om deres foraeldreskab.

Det reproducerede forventningspres

Naervarende analyseafsnit er opdelt 1 afsnittene — Uddannelsesdromme og ALgtefcellekriterier
— og behandler informanternes forventninger til deres bern 1 forbindelse med disse temaer.
Afsnittet bidrager til besvarelsen af underseggelsens problemformulering i1 relation til infor-
manternes forventninger til deres bern, som af deres fortellinger fremstar dilemmafyldte, idet
de bade afspejler deres etniske baglands forventninger til dem som medre, men ogsa infor-
manternes gnske om at skabe de bedste rammer og vilkar for deres berns fremtid. Det forste
afsnit, Uddannelsesdromme, tager udgangspunkt i Halima og Amals fortellinger om deres
forventninger til deres berns uddannelsesvalg, mens andet afsnit, £gtefeellekriterier, tager
udgangspunkt i Amal og Haifas fortellinger om deres forventninger til, at deres barn vaelger
en muslimsk @gtefelle. Geldende for disse informanters fortaellinger er, at de viser en empi-
risk tendens blandt samtlige informanter. Af samme grund er begge afsnit repraesenteret ved
én informant, der er vokset op 1 Danmark, og én informant der er vokset op i et andet land, for

at eksemplificere, at der er tale om tvargiende tendenser blandt underseggelsens informanter.

Uddannelsesdromme

For alle informanterne italesattes uddannelse som utrolig vigtigt 1 forbindelse med de for-
ventninger og fremtidsdremme, de har pa deres berns vegne. Det kommer tydeligt til udtryk i
Halimas fortelling. Halima er 44 ar og er opvokset i Irak, og hun var 23 ar, da hun kom til
Danmark, hvortil hun flygtede sammen med sin mand og to bern. Halima er i dag mor til fire
bern, og hun har ingen uddannelse eller arbejde. Halima italesatter, at hun gerne vil have, at
hendes son bliver leege, ingenier eller fir en anden god matematisk eller naturvidenskabelig,
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akademisk uddannelse (Halima 2015:11.133-136). For Halima er det saledes ikke bare vigtigt,
at hendes bern far en uddannelse, men ogsa at det er en lengere videregaende uddannelse og
gerne inden for nogle specifikke uddannelser, som er sarlig prestigefyldte i Halimas etniske
bagland. Halima fortaller, at hun bliver stolt, nir hendes bern ensker at tage en ’god uddan-
nelse’ eller far hegje karakterer (Halima 2015:11.147-148). Med udgangspunkt i Halimas for-
telling kan det péd et analytisk niveau pévises, at Halima fremsatter nogle tydelige forvent-
ninger til sine bern, omkring hvordan de skal leve deres liv. Halima fortaller, at hun ensker,
at hendes born vil udleve hendes dremme ved at fa hgje karakterer og en uddannelse (Halima
2015:11.146-148). Af Halimas fortelling fremgar det, at hun er meget eksplicit omkring disse
dremme over for sine bern, hvorfor det méd antages at skabe et stort forventningspres hos
Halimas bern: "Sa derfor siger jeg til ham: “"Mig og dig, vi skal bygge min drom. At du skal
lave noget”. Han siger: "Mor, tro pa mig. Jeg skal hjcelpe dig med at folge din drom helt til
himlen”.” (Halima 2015:11.209-211). Med udgangspunkt heri kan det pa analytisk niveau an-
tages, at Halima har tydelige forventninger til og skaber nogle rammer for, hvordan hendes
bern skal leve deres liv. Det kan sammenlignes med det forventningspres, informanterne selv
oplever 1 forbindelse med deres foraldreskab, som det er beskrevet 1 foregdende afsnit, Det
etniske baglands forventninger til forceldreskab.

Samtidig kan det pé analytisk niveau identificeres af Halimas fortelling, at hendes dremme
og forventninger pé sine berns vegne er et udtryk for, at hun ensker at give dem nogle bedre

vilkar i livet, end hun selv har haft:

”... jeg er flygtning her uden familie. Jeg har slettet min krop, s& de kan leve péd en god méa-
de her. At fa et godt liv. S& de ikke lever som mit liv, min barndom. Hele mit liv har veret
hardt og fyldt med vold, sé jeg vil have, at de lever et stabilt liv uden problemer.” (Halima

2015:11.148-151).

Af citatet kan det tolkes, at Halimas forventninger til sine bern 1 hej grad affedes af et onske
om at skabe de bedste fremtidsmuligheder for dem og forhindre, at deres liv skal udforme sig
som hendes har. Halimas meget fastlaste uddannelsesmassige forventninger til sine bern er

altsa udtryk for keerlighed og omsorg, samtidig med at det skaber et stort forventningspres.

Ogsé af Amals fortelling fremgar uddannelse som en af de mest fremtredende forventninger,
hun har til sine bern: "Jeg har nogle dromme om, at de skal fd sig en uddannelse. Det er min
allerstorste drom.” (Amal 2015:11.185-186). Amal er 48 ar og er fodt i Pakistan, hvorfra hun
kom til Danmark som indvandrer med sin familie 1 en alder af fem &r. Amal har to bern, hun
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er uddannet som padagog og arbejder 1 en vuggestue. Amal forteller, at grunden, til at ud-
dannelse er sé vigtigt for hende, er, fordi hun forst selv fik en uddannelse som 40-arig (Amal
2015:11.185-190): "Og jeg synes, at det i hvert fald er det forste skridt pa vejen til at fa sig et
godt liv.” (Amal 2015:11.199-200). Ud fra Amals fortelling kan det identificeres, at en del af
’det gode liv’ ogséd indeholder det at kunne klare sig selv: ... det er fordi, jeg gerne vil have,
at de skal kunne klare sig selv, og at de skal veere selvstendige.” (Amal 2015:11.308-309). Li-
gesom 1 Halimas fortelling fremstdr Amals uddannelsesmassige forventninger til sine bern
med udgangspunkt i et enske om at give dem de bedste vilkar og muligheder for fremtiden og
1 Amals gjne et godt liv’.

I forbindelse med Amals berns uddannelsesvalg beskriver hun sin rolle som mor: "Min
vigtigste opgave det er, [...] at jeg har to velfungerende born, vil jeg sige. Altsa, at de kan
finde ud af at fa sig en uddannelse.” (Amal 2015:171-172). I citatet bliver der sat lighedstegn
mellem uddannelse og ’velfungerende bern’, og det fremgér 1 den forbindelse, at Amal ople-
ver det som sin ’vigtigste opgave’. Med udgangspunkt heri, kan det pad analytisk niveau anta-
ges, at Amal oplever et forventningspres 1 forbindelse med sine berns uddannelsesvalg som
afgerende for, om hun er en god mor. Det star 1 forlengelse af foregidende afsnit, Det etniske
baglands forventninger til forceldreskab, hvor det fremgar, at informanterne oplever, at de
holdes ansvarlige for deres berns valg og handlinger. Saledes afspejler Amals forventninger
til sine bern 1 forbindelse med uddannelse altsa ogsa de forventninger, hun oplever, der er til
hende som mor, hvorfor hun kan anskues som verende dikteret af et kollektivistisk livssyn,
hvor det er foreldrene, der er ansvarlige for, at selv voksne bern ikke har en afvigende adfaerd
(Skytte 2016:97). Samtidig kan Amals enske, om at hendes bern skal klare sig selv og blive
selvstendige individer, pd analytisk niveau antages at vare udtryk for, at Amal ogsa er praeget
af et individualistisk livssyn (ibid.:97). Séledes kan det pa analytisk niveau identificeres, at
Amal forsegger at navigere mellem forskellige normer for det gode foreldreskab, hvilket vi

tolker som varende dilemmafyldt og udfordrende.

Felles for Halima og Amals fortellinger er, at de har nogle klare forventninger om, at deres
bern skal have en uddannelse, hvilket er en gennemgéaende tendens blandt samtlige af under-
sogelsens informanter. Dermed reproducerer informanterne et forventningspres til deres bern,
som er sammenligneligt med det forventningspres, de som pavist selv er underlagt i deres et-
niske bagland. For flertallet kan det pd analytisk niveau identificeres, at de uddannelsesmaes-
sige forventninger i hej grad tager udgangspunkt i et enske om at skabe de bedst mulige

rammer og vilkar for deres berns liv. Det forventningspres, som er identificeret i Amals for-
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telling 1 forhold til hendes berns valg af uddannelse, kan ogsa identificeres 1 Isbahs fortael-
ling, hvorfor det fremstar udfordrende for disse to informanter at skulle navigere mellem
normerne til det gode foreldreskab 1 overensstemmelse med henholdsvis et kollektivistisk og

et individualistisk livssyn.

Agtefellekriterier

For samtlige informanter er religion et fremtreedende sporgsmaél i forbindelse med deres berns
valg af egtefeller, og vigtigheden af at have den samme religiose overbevisning beskrives
som afgerende. Det kommer ogsd til udtryk 1 Amals fortelling: "Altsd, enten skal vedkom-
mende veere muslim, eller ogsd skal de konvertere, |...] sadan er det bare, nar man skal gif-
tes.” (Amal 2015:11.119-126). Saledes fremstar religion som et indiskutabelt kriterium i for-
hold til Amals berns valg af @gtefelle, hvorfor vi tolker, at de palegges et stort forventnings-
pres. Som beskrevet 1 foregaende analyseafsnit — Det etniske baglands forventninger til for-
celdreskabet — fravelger Amal sin davarende etnisk danske kareste, som hun var meget for-
elsket 1, til fordel for en etnisk pakistansk mand, fordi det *var nemmere’, og fordi hun enske-
de at passe ind 1 sit pakistanske miljo 1 Danmark. Pa baggrund heraf, kan det sdledes pé analy-
tisk niveau identificeres, at Amal reproducerer nogle af de samme forventninger til sine bern,

som hun selv er underlagt, og som fastholder hende i et ulykkeligt egteskab.

Vigtigheden af religion er ogsé fremtreedende 1 Haifas fortelling. Haifa er 43 4r og er opvok-
set 1 Libanon. Hun flygtede til Danmark som 17-&rig sammen med sin daverende mand. Hai-
fa er 1 dag mor til fem bern og er fraskilt. Haifa beskriver, at det vigtigste 1 forbindelse med
hendes svigersen er, at han er muslim, og dernest at han er en god mand og behandler hendes
datter godt (Haifa 2015:11.900-902). Alligevel fremgar det af Haifas fortelling, at det var
hardt at acceptere, at hendes datter enskede at gifte sig med en etnisk dansk mand, pa trods af
at han valgte at konvertere til islam (Haifa 2015:11.278-283). Haifa har altsa nogle tydelige
forventninger til sine barns valg af a&gtefzlle 1 forbindelse med béade religion og etnicitet. Sa-
ledes kan det pé et analytisk niveau identificeres, at Haifa reproducerer nogle af de samme
egteskabelige forventninger til sin datter, som hun selv har veret udsat for 1 sit forhenvaren-
de ®gteskab, som var arrangeret pa familiens preemisser (Haifa 2015:11.286). Som beskrevet i
foregaende afsnit — Det etniske baglands forventninger til forceldreskab — fremgar det af Hai-
fas forteelling, at hendes familie 1 hoj grad forsegte at fa Haifa til at forhindre datterens egte-
skab. Dermed kan det pa analytisk niveau antages, at Haifas forventninger til sine berns egte-

feller ogsa afspejler, at Haifa selv er underlagt, hvad der forventes af hende som mor.
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Af Haifas fortelling fremstd netop dette dilemmafyldt for hende, idet hun ikke ensker at un-
derlaegge sin bern det samme forventningspres, som hun selv har vaeret underlagt:

EX]

. men jeg ville gerne have, at min datter skulle bestemme, hvem hun skulle giftes
med... jeg var blevet en del af samfundet. En del af ikke at skulle bestemme over hinan-
den. Jeg har opdraget mine bern til, at de har frihed [...]. Fordi jeg blev tvunget til at blive
gift som 15-arig.” (Haifa 2015:11.316-321).

Af citatet fremgar det, at Haifa ensker at give sine bern den frihed, hun selv har manglet, hvor-
for hun accepterer datterens a@gteskab og tager kampen op med sin familie, der er meget opror-
te over agteskabet (Haifa 2015:11.287-289). Med udgangspunkt i Haifas fortelling fremstar
@gteskab altsd som et dilemmafyldt spergsmal, idet hun ensker at give sin datter den frihed,
hun har kaempet sa hardt for, men samtidig er underlagt badde egne og sit etniske baglands do-
minerende normative forestillinger omkring, hvorledes et &gteskab ber indgéds. Konsekvensen
heraf kommer i1 Haifas forteelling til udtryk, da hendes son ensker at gifte sig som 18-arig. Hai-
fa ensker ikke, at hendes bern bliver gift i for ung en alder, da hun frygter de ender 1 et ulykke-
ligt ®gteskab ligesom hende selv (Haifa 2015:11.307-309). Samtidig forteller hun: ... han
matte ikke veere keerester med hende, fordi vi er muslimer, og han skal giftes forst.” (Haifa
2015:11.311-312). Saledes kan det pé et analytisk niveau identificeres, at Haifa bliver fanget
mellem egne egnsker til sine bern, idet hun forventer, at hendes seon ikke bliver gift for tidligt,
men samtidig at han lever op til forventninger om at vare uberort og ikke have kerester inden

egteskabet.

Felles for Amal og Haifas fortellinger er, at de italesatter nogle meget fastlaste kriterier om-
kring, at deres barns @gtefeller skal have en muslimsk baggrund. Der kan i den forbindelse
identificeres en essentialistisk forstdelse af @gteskab, idet religion beskrives som en naturlig-
hed ved indgaelse af @gteskab. Hertil kan Amal og Haifas kriterier om aegteskab inden for
egen religigse gruppe anskues som et udtryk for et enske om at bevare en kulturel identitet
(Schmidt 2002:3f). Dermed er Amal og Haifa med til at reproducere nogle af de samme for-
ventninger til deres barn, som de selv har varet underlagt fra deres etniske bagland. Det kan 1
den forbindelse identificeres, at der hos Amal og Haifa er tale om nogle indlejrede normer, for
hvorledes et a&gteskab ber indgas, samtidig med at der ogsd, som beskrevet i afsnittet Den
selvopofrende mor, er et forventningspres om, at de som foraldre udever et autoritert forael-
dreskab. Dette i kraft af at det forventes, at de udever kontrol over deres berns adferd og regu-

lerer denne ud fra de normer, som gor sig geldende i deres etniske bagland (Baumrind
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1966:890). Idet Haifa samtidig ensker at give sine bern det frie valg, hun ikke selv har hatft,
kan det pa analytisk niveau anskues som et enske om udeve et foreldreskab, der er praeget af
det autoritative, hvor man som foralder dyrker den autonome egenvilje hos sine bern (Baum-
rind 1966:891). Haifas foreldreskab fremstar saledes utroligt dilemmafyldt i forbindelse med
at navigere mellem egne forventninger og det etniske baglands forventninger til agteskab,
hvorfor det ogsa for hende kan anskues at vaere udfordrende at skulle navigere mellem et kol-
lektivistisk praeget livssyn ved at tage hensyn til sit etniske baglands ensker og et mere indivi-

dualistisk livssyn, hvor hun 1 hgjere grad ensker at tage hensyn til sine berns frihed.

Forventningen om at deres borns @gtefeller skal vaere muslimske, er en gennemgdende empi-
risk tendens blandt samtlige af undersogelsens informanter. I den forbindelse opstar der nogle
dilemmafyldte spergsmadl i flere af informanternes fortellinger, idet de italesatter, hvorledes
de samtidig ensker at give deres bern et friere valg og et bedre grundlag for et agteskab, end
de selv har haft. Det fremstar séledes som en udfordring for informanterne at skulle navigere
mellem den dominerende normative forestilling om agteskab i deres etniske bagland, som li-
geledes er indlejret hos informanterne selv, og en mere individualistisk praeget forestilling om,

at ens bern skal vaelge sin egen partner.

Delkonklusion

Det er af narvaerende analysekapitel pévist, at samtlige informanter italesatter et stort for-
ventningspres fra deres etniske bagland 1 forbindelse med deres foreldreskab. Det kommer til
udtryk, idet der péd analytisk niveau kan identificeres en forventning om, at de efterlever et
kollektivistisk livssyn og patager sig en husmorlivsform, hvor deres primare opgave er at sta
til rddighed for familien. Skilsmisse er af den grund sterkt stigmatiserende med udgangspunkt
1 de forventninger og vaerdier, der tillegges deres position som kvinde, mor, hustru og datter i
deres etniske bagland, hvorfor de fraskilte informanter i1 den forbindelse fremstar serligt ud-
fordrede 1 deres foreldreskab. Hertil har kapitlet pavist, at det af informanternes fortellinger
fremgar, at de oplever at blive holdt ansvarlige for at kontrollere deres berns handlinger. Der-
for kan der pd analytisk niveau identificeres en forventning om, at informanterne udever et
autoritert foreldreskab, hvor de som foreldre regulerer deres borns adferd og valg inden for
de normer, der gor sig galdende i1 deres etniske bagland. I forlengelse heraf er det pavist, at
det fremgér af informanternes fortaellinger, at hvis de ikke lever op til disse forventninger til

deres foreeldreskab, stemples de med et stigma som en ’darlig mor’, hvorfor der er tale om en
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effektiv social kontrol af informanternes foreldreskab. Det er altsd af nerverende analyseka-
pitel blevet pavist, at undersegelsens informanter oplever sig serligt udfordrede 1 deres foral-
dreskab grundet et omfattende forventningspres fra deres etniske bagland.

Ydermere har nerverende analysekapitel pavist, at det blandt samtlige informanter kan
identificeres, at de selv har nogle klare forventninger til deres egne bern, hvor bl.a. uddannel-
se og en muslimsk @gtefelle er afgarende. Det fremgér tydeligt af informanternes fortellin-
ger, at deres forventninger til deres bern 1 hej grad er baseret pa et enske om at skabe de bed-
ste vilkér for deres barn. Dog er det samtidig et udtryk for, at informanterne er med til at re-
producere et forventningspres sammenligneligt med de forventninger, de selv har veret un-
derlagt fra deres etniske bagland. Pa baggrund heraf opstér der siledes nogle dilemmafyldte
sporgsmal 1 forbindelse med deres foraeldreskab, idet de skal navigere mellem egne og deres
etniske baglands dominerende normative forestillinger, omkring hvorledes de skal udeve de-
res foreldreskab, samtidig med et enske om at opdrage deres bern med udgangspunk i et me-
re individualistisk livssyn.

Saledes har nerverende analysekapitel pavist informanternes italesettelser af en raeekke ud-
fordringer forbundet med normer og forventninger til deres foreldreskab blandt deres etniske
bagland. Disse udfordringer er at finde blandt samtlige informanter, og det felgende analyse-
kapitel vil 1 forleengelse heraf behandle, hvordan dette forventningspres kan blive til et kryds-
pres af forventninger, nar informanterne ogsa forseger at efterleve samfundsmaessige normer

for foraldreskab.
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Kapitel 5: Modsatrettede forventninger i foreldreskabet

Analysekapitlet besvarer undersegelsens problemformulering i relation til de udfordringer,
informanterne oplever at have i forhold til deres egne, de samfundsmaessige og deres etniske
baglands normer og forventninger til foreldreskab samt ikke mindst udfordringerne 1 graense-
fladerne herimellem. Kapitlet er opdelt 1 to afsnit — Tilpasning til det danske samfund og Den
sveere balancegang i forceldreskabet. Forste afsnit tager udgangspunkt i de informanter, der
ikke er opvokset 1 Danmark, og omhandler deres udfordringer med at tilpasse sig de sam-
fundsmeessige normer for deres foraeldreskab, idet denne omveltning er mest italesat af denne
informantgruppe. Det andet afsnit behandler informanternes udfordringer i forbindelse med at
navigere mellem normative foreldreskabsidealer 1 henholdsvis det danske majoritetssamfund
og deres etniske baglands kontekst. Sidstnavnte afsnit tager udgangspunkt i de informanter,

der er opvokset 1 Danmark, idet balancen isar er italesat som udfordrende i deres fortallinger.

Tilpasning til det danske samfund

Afsnittet behandler informanternes fortellinger om, hvordan de forseger at tilpasse sig det
danske samfund 1 forhold til forventninger til foreldreskab og berneopdragelse. Informanter-
ne italesatter, at det har veret udfordrende at skulle vaenne sig til andre mader at vaere medre
pa, og kultur italesattes i den forbindelse som en betydningsfuld faktor. Derudover behandler
afsnittet den omvaltning og den lering, som, informanterne fremhaver, de har gennemgaet 1
deres tilvarelse 1 Danmark. Afsnittet omhandler Hiba og Jamillas fortallinger, da de viser en
empirisk tendens i form af bestraebelser péd at tilpasse sig det danske samfunds normer for

foreldreskab, som is@r er gennemgaende hos de informanter, der ikke er opvokset i Danmark.

Hiba er 45 ar og er opvokset forst 1 Libanon, siden 1 Kuwait og boede desuden nogle ér 1 Irak,
efter hun blev gift med sin irakiske mand. De flygtede til Danmark, da Hiba var 23 &r, og de
har sammen fire bern. Hiba forteller, at hun har skulle tilpasse sig en 1 sine gjne anderledes
opdragelsesform, efter hun kom til Danmark, hvorfor det kan identificeres, at hendes forel-
dreskab har veret preget af omskiftelighed 1 forhold til normer, som, hun italesetter, horer
’det danske’ til (Hiba 2015:11.424-425). Hibas fortelling barer f.eks. meget praeg af hendes

bevidsthed omkring, at det i Danmark er ulovligt at afstraffe sine bern fysisk:
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”For det er helt almindeligt i vores hjemland og i vores kultur, at vi slar bern og raber og
skriger af dem. Og sa fik jeg de to og begyndte at opdrage dem pa samme made. Skriger
og raber og slar dem. Altsa, da mine omgivelser bliver opmarksomme pa det, sa siger de:
“Hov, hov, hov, nu skal du passe pd. Vi opdrager born pd en helt anden mdde, end I gor i
Jeres hjemland, og hvis du bliver ved, sa kan vi fjerne dem fra dig. Du skal passe pd.” Og
sé fik jeg at vide, hvordan det faktisk fungerer her i Danmark. Det er noget helt andet. Jeg
var helt uvidende. Jeg kom fra mit hjemland, med min egen kultur, med mine egne tradi-
tioner. Jeg kendte ikke til, hvordan det fungerer her i Danmark. Det er vildt anderledes.”

(Hiba 2015:11.91-100).

Det at sla barn bliver af Hiba forbundet direkte med den kultur, hun anser for at vare sin
egen, og hun far ogsa distanceret samt italesat den som ’vildt anderledes’ 1 forhold til kulturen
1 Danmark. Hiba forklarer endvidere, at hun har ’arbejdet med sig selv’, og at hun har @ndret
sig meget som mor og fortaeller, at hun i dag er blevet bledere og bledere (Hiba 2015:11.202-
204): ... jeg prover at berolige mig selv og sige, sddan er livet, sadan er mdden, man opdra-
ger born her i Danmark.” (Hiba 2015:11.205-206). Det er bemerkelsesverdigt, hvordan det
pa analytisk niveau kan anskues, at Hiba har en bestemt opfattelse af, hvad det at veere mor i
Danmark indeholder — nemlig nogle egenskaber som det at vare en ’bled’ mor og at kunne
’arbejde med sig selv’. Denne opfattelse kan pa analytisk niveau identificeres som udtryk for,
at Hiba oplever nogle tydelige forventninger til, hvordan man er en god mor i en dansk sam-
fundsmessig kontekst. Samtidig kan det identificeres, hvordan hun har en anderledes opfattel-
se af, hvad det vil sige at veere mor i det land, hun er opvokset i — nemlig at det indeholder
egenskaber sdsom at 'rabe og skrige’ af sine bern samt det at sla. Den store kulturelle forskel,
som Hiba fremstiller, gor dermed omstillingen 1 foreldreskabet udfordrende for hende.

I forbindelse med Hibas fortelling om den svere omstilling 1 sit foreldreskab, forteller
hun, hvordan hun ”... blev opleert her i Danmark...” (Hiba 2015:11.104) til ikke at sli sine
bern. Der er ogsa andre ting, Hiba papeger, at hun har e@ndret 1 sit foreldreskab, og hendes

2

nuverende opfattelse, af hvad det vil sige at veere en god mor, indbefatter, ... at man rummer
sine born og snakker med dem. Og at man har ro i sig selv og giver plads til dem. Det har jeg
ikke veeret for, men nu kan jeg det.” (Hiba 2015:11.206-207). Derudover forteller hun, at der
ikke er de samme rammer og strukturer i opdragelsen 1 Libanon (Hiba 2015:11.346), som der

i3]

er 1 Danmark, hvor ... alle omkring mig — skolen, pcedagogerne, skolelcererne og alt mulig —
de forventer, at jeg scetter rammer og greenser og det hele. Det er ikke nemt.” (Hiba
2015:11.374-376). Derfor forseger hun ogsa at have mere disciplin i sin berneopdragelse, for-

di, som hun siger: "Det skal veere lidt ligesom det danske samfund.”” (Hiba 2015:11.390-391).

68



Dermed far hun tilfgjet nogle flere egenskaber til sin fremstilling af foraeldreskabet 1 det dan-
ske samfund sdsom det at udeve disciplin’, at ’satte grenser’ og at ‘'rumme og snakke med
sine barn’, hvilket igen er egenskaber, som hun adskiller fra foreldreskabet 1 Libanon. Hibas
italesattelser, af de dominerende normative forestillinger om hvordan man ber udeve sit for-
@ldreskab som mor i Danmark, og hendes fremstilling af sin egen tilpasning hertil, kan pa
analytisk niveau anskues som udtryk for, at hun er pavirket af disse samfundsmassige for-
ventninger. Hiba italesatter altsa, at det har vaeret udfordrende at skulle tilpasse sig de ander-

ledes foraeldreskabsnormer, som hun oplever, der er 1 det danske samfund.

Jamilla italesatter pd samme méade som Hiba, at der er forskelle pd foraldreskab i1 det danske
samfund og 1 Somalia, hvor hun er opvokset, og at hun straber efter at tilpasse sit foraldre-
skab i forhold til de samfundsmaessige normer for foreldreskab, som, hun mener, er geldende
1 Danmark. Jamilla er 56 ar og kom til Danmark som 28-arig gennem familiesammenforing
med sin somaliske mand, som var flygtet til Danmark. Jamilla har fire bern. Hun har ligesom
Hiba en klar forestilling af, hvordan man er mor i det land, hun er opvokset 1, og her forklarer
hun eksempelvis pigers rolle: "I Somalia, ndar de er fem dar, sa laver de hele familiens mad.
Eller seks dar. Men det gor de ikke her.” (Jamilla 2015:11.149-150). Saledes fremgar det af ci-
tatet, at ogsa Jamilla har nogle fast forankrede forestillinger om, at opdragelseskulturen i det
land, hun er opvokset 1, er meget anderledes end 1 Danmark.

Ligesom Hiba har Jamilla @&ndret sin holdning til og opfattelse af, hvad det vil sige at vare

mor:

”Jeg foler, at den kultur jeg kommer fra, der har man bare pligt til at fode bern og give
dem mad. Men at veere mor er ikke kun det. At vaere mor er ogsa at kigge omkring sig og
give barnene muligheder for, hvad de skal vere i fremtiden. [...] Man kigger pa samfun-
det, man er en del af, hvordan det virker, og hvordan man har et faellesskab. Det er ikke
nok bare at have sine egne vegge og fode bern og sé fardigt arbejde. Sddan har jeg det

ikke.” (Jamilla 2015:231-237).

Ud fra citatet kan det identificeres, hvordan Jamilla dels kategoriserer det at vaere mor 1 Soma-
lia pd en bestemt made, og dels hvordan hun har tilleert sig en anden og mere engageret samt
aktiv made at vaere mor pa. Ud fra Jamillas fortelling, kan det séledes identificeres, hvordan
hun har tilpasset sig de normative forestillinger om foreldeskab, som ifelge hende gor sig
geeldende 1 det danske samfund, fordi ”... det er det, systemet i Danmark mener” (Jamilla

2015:11.58). Det fremgar af Jamillas fortelling, at det har veret vigtigt for hende at passe ind i
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det danske majoritetssamfund: “Min drom var at blive som alle andre i Danmark og fa mig et
arbejde. At jeg fik det, der skulle til for at fd arbejde og klare mig selv. [...] Fordi jeg havde
dromme om at blive ligesom alle andre i det moderne samfund.” (Jamilla 2015:11.51-54). Hun
er endvidere bevidst om vigtigheden af at leve op til samfundsmassige krav, fordi: ... det
man forventer af alle borgere i Danmark, det er ogsd pa mine skuldre. Jeg skal ogsd veere en
del af det.” (Jamilla 2015:11.261-262). Dette udsagn berer preg af, at hun har et enske om at
patage sig et selvstaendigt ansvar for at leve op til det danske samfunds normer.

Ud fra Jamillas fortelling kan der alligevel identificeres en udfordring ved at vanne sig til
de anderledes strukturelle rammer for foreldreskab, der udger hendes vilkar som kvinde og

mor:

”Sé i det hele taget i samfundet, den made det er skruet sammen p4, sa er det svaert at vae-
re mor i Danmark. [...] Det er fordi ligestilling, det stiller krav fra samfundet. Vi skal ik-
ke kun fade bern men udover det, skal vi ligestilles med meandene. Det er en stor ting.
Det er hardt for kvinder, synes jeg. [...] At de star for de to vigtigste ting — at komme ud
at arbejde og at fa bern og omgive dem med den omsorg, de har brug for.” (Jamilla

2015:11.221-227).

Citatet viser, at Jamilla, efter hun kom til Danmark, har oplevet det som en udfordring at skul-
le omstrukturere sine forestillinger om, hvordan et foraldreskab ber organiseres 1 form af at
ogsa kvinder er pa arbejdsmarkedet. Det star 1 Jamillas fortelling 1 kontrast til at vere forel-
dre 1 Somalia: "Manden gik ud og tjente penge og sorgede for familien okonomisk, og moren
var hjemme og passede det huslige arbejde. Gjorde maden klar, gjorde huset rent. Det var en
mors opgave. At fode born.” (Jamilla 2015:11.168-170). Igen anvender hun henvisninger til
kulturen som forklaring pé, at der er nogle fundamentale forskelle i méden, man kan organise-

re sit foreldreskab og familieliv pa, athengig af om det er 1 en dansk eller somalisk kontekst.

Felles for Hiba og Jamillas fortellinger er deres italesattelse af forbindelsen mellem bestem-
te mader at organisere foraldreskabet pa og specifikke kulturelle trek. Det kan pa analytisk
niveau anskues som et udtryk for en essentialistisk kulturopfattelse (Skytte 2016:21). Det af-
spejler sig 1 Hibas fortelling, idet hun italesatter, at *det er helt almindeligt at sla bern 1 vores
kultur’, hvorfor hun knytter fysisk afstraffelse til kulturen 1 Libanon. Denne opfattelse gér
igen 1 Jamillas fortelling, idet hun henviser til, at der 1 Somalia er en klar kensmassig ar-
bejdsfordeling i familien, hvor moren er hjemme og passer det huslige arbejde’. Dermed er

Hiba og Jamillas fremstillinger af en bestemt adfeerd som tilhererende en bestemt kultur ogsé
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medvirkende til at understotte, hvor svaer denne adfaerd er at bryde med, idet den jo tilherer
’deres kultur’. Det understotter deres fremstilling af dem selv som ’velintegrerede og veltil-
passede madre’, der har formaet at handtere denne udfordring i1 deres foraldreskab til trods
for kulturens diktering. I Hibas fortelling kan den essentialistiske kulturopfattelse ogsa tolkes
som et udtryk for accounting, hvor individer anvender legitimerende og retferdiggerende
forklaringer pa f.eks. beslutninger eller handlinger (Jarvinen 2005:31). Ved at italesette fy-
sisk afstraffelse af bern som en helt almindelig’ del af sin kultur, legitimerer Hiba sin tidlige-
re adfeerd 1 sit foreldreskab gennem henvisning til kulturen som dikterende for denne adfaerd.

Disse italesattelser kan forstds ved hjelp af Ostergaard Mellers idealtypiske subjektpositi-
oner, som han pdpeger, at mennesker med etnisk minoritetsbaggrund har til radighed i en
dansk samfundsmassig kontekst (Dstergaard Meller 2009:51). I denne optik kan Hiba og Ja-
millas ytringer om at tilpasse sig danske samfundsmaessige normer ses 1 lyset af den subjekt-
position, han kalder for den assimilerede (Ostergaard Meller 2009:52). Med denne position
henviser han til, at individer benytter sig af ... kulturelle markorer, som er forbundet med
dansk eller vestlig kultur...” (Qstergaard Meller 2009:53), og at sddanne ytringer kan forstés
som assimilationsforseg og som ... et udtryk for et onske om at nedtone eller helt undga den
etniske stigmatisering.” (ibid.:53). Dermed kan Hiba og Jamillas selvfremstillinger som
“velintegrerede madre’ ses som et udtryk for deres méde at vise, at deres handlinger og ad-
feerd stemmer overens med de samfundsmessige forventninger til foraldreskab. Sédanne
fremstillinger kan yderligere forstas ved hjeelp af Goffmans begreb indtryksstyring (Goffman
2014[1959]:55). Ifelge Goffman handler indtryksstyring om at preesentere en 'normal fremto-
ning’ over for andre (Goffman 1971 1 Jacobsen & Kristiansen 2014:25), hvor det normale’
bestér 1 det, der 1 den givne situation defineres som den geldende norm (Goffman 1963 i Ja-
cobsen & Kristiansen 2014:25). Individer vil altsa gerne fremsta over for andre pa en made,
hvorpa deres optreden indeholder samfundets officielt anerkendte verdier (Goffman
2014[1959]:82), hvilket kan vere tilfeldet, nar Hiba og Jamilla forteller om deres mader at
tilpasse deres foraldreskab pa.

Hiba og Jamillas fremstillinger af dem selv som velintegrerede, deres subjektposition som
assimilerede og deres mulige indtryksstyring, tolker vi, kan vaere udtryk for, hvordan de i de-
res forteellinger forseger at undga en etnisk stigmatisering. Med udgangspunkt heri tolker vi,
at det ligeledes kan vare et udtryk for, at de oplever et forventningspres i forhold til at tilpas-
se sig det danske samfunds dominerende normer for foreldreskab, hvorfor det kan anskues

som en udfordring for dem som medre 1 Danmark.
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Tilpasningen, som Hiba og Jamilla italesatter som udfordrende, kan forstds ud fra Baum-
rinds foraldreprototyper. Den made, de fremstiller de normative forventninger til foraldre-
skabet fra deres etniske bagland, kan identificeres som verende praget af en autoritcer forcel-
dretype, hvor foreldrenes ord er det geldende (Baumrind 1966:890). Det kommer til udtryk,
idet Hiba forteeller om berns adfaerd som reguleret gennem afstraffelse, og Jamilla der forteel-
ler, at bern har fast definerede ansvarsopgaver i familien. Bdde Hiba og Jamilla italesatter
andre egenskaber som vigtige for deres foreldreskab som medre 1 Danmark, hvilke er praeget
af, det de opfatter som, de dominerende samfundsmessige normer for foraldreskab i Dan-
mark. Det er egenskaber sdsom at ’satte graenser’ og at ‘rumme og snakke med sine bern’,
der fremgéar af Hibas fortelling, eller at vaere mere aktivt deltagende 1 sine barns opdragelse
fremfor blot at *fede bern og give dem mad’, som det fremgéar af Jamillas fortelling. Disse
egenskaber, tolker vi, er mere praeget af det autoritative forceeldreskab (Baumrind 1966:891). 1
Hibas tilfelde kan det pa analytisk niveau identificeres, hvordan det af hendes fortelling
fremstar som en udfordring for hende at skulle udeve sit foreldreskab pd en mindre autoriter
og en mere autoritativ made. Det resulterer 1 hendes tilfelde 1, at hun snarere taler ud fra det,
vi kan identificere som den eftergivende forceldretype, idet hun fortaller, hun har sveert ved at
sette greenser og anvende disciplin i sin opdragelse. Dermed fremstar det som en udfordring
for hende at skulle navigere 1 grensefladerne mellem, hvad hun opfatter som, det normative
foraeldreskabsideal 1 det danske samfund og et andet normativt ideal 1 sit etniske bagland,
hvorfor hun til tider fremstar eftergivende og ikke-graensesattende i sit foreldeskab. Ud fra
Jamillas fortelling kan vi identificere, at ogsd hun er udfordret i krydsningsfeltet mellem
normative forventninger til foreldreskab. I hendes tilfeelde bestar udfordringen isar 1 at g fra
en husmorlivsform (Skytte 2016:83), hvor kvinden har ansvaret for hjemmet og omsorg for
bernene, til at tilpasse sig en livsform, der understetter de samfundsmassige normer for en
toforsergerfamilie (Hestbaek 1999:160), hvor kvinden ogsa er udearbejdende. Af Hiba og Ja-
millas forteellinger kan det sdledes identificeres, at det er udfordrende for dem at skulle navi-

gere mellem forskellige normative forestillinger om, hvad det gode foraeldreskab udgeres af.

Udfordringen 1 forhold til at skulle tilpasse sig andre mader at organisere sit foreldreskab pé
og fremstillingen af sig selv som velintegrerede pa grund af den store personlige udvikling, er
feelles for alle informanter, men er mest italesat af de informanter, der ikke er opvokset i
Danmark. Det kan skyldes, at omveltningen ved at skulle tilpasse sig andre normer for forael-

dreskab er storre blandt denne informantgruppe, da de ikke er opvokset med det samme kend-
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skab til de dominerende samfundsmaessige normer, som de informanter, der er opvokset i

Danmark, har.

Den svere balancegang i foreldreskabet

Foregdende afsnit har behandlet de udfordringer informanterne oplever i forbindelse med de-
res forsgg pé at tilpasse deres foraldreskab i forhold til en dansk samfundsmaessig kontekst. I
forleengelse heraf behandler narvarende afsnit informanternes udfordringer ved samtidig at
passe ind 1 deres etniske baglands kontekst og dets normer for foraldreskab. Afsnittet behand-
ler informanternes fortellinger om dem selv som atypiske madre, der adskiller sig fra deres
etniske baglands normer og forventninger til deres foraeldreskab ved at vere praget af de
normer og forventninger, de forbinder med foreldreskab i1 en dansk samfundsmassig kon-
tekst. Det skaber en udfordrende balance, idet informanterne skal handtere de modsatrettede
forventninger til dem som medre, som der opstér 1 krydsfeltet mellem de to kontekster. Det er
en sver balance for samtlige informanter, men dette afsnit tager udgangspunkt i Miriam,
Amal og Isbahs fortellinger, som herer til gruppen af informanter, der er opvokset i Dan-
mark. Disse udfordringer er nemlig serligt italesat af denne informantgruppe, da de 1 mere
udpraeget grad end informanterne, der er opvokset 1 et andet land end Danmark, tilslutter sig
de samfundsmassige normer for foraeldreskab, hvilket skaber en sterre distance mellem deres

egne normative forstaelser af foraeldreskab og deres etniske baglands.

Atypiske madre

Miriam er 58 dr og er fodt 1 Tyrkiet. Hun kom til Danmark som indvandrer sammen med sin
familie 1 en alder af 15 ar, hvor hun voksede op med familien omkring sig. Miriam er mor til
fire bern. Hun forteller, at hun har insisteret pa at give sine detre de samme muligheder og
den samme grad af frihed som sine senner og beskriver det som sin sterste udfordring gennem
sine berns opvaekst (Miriam 2015:11.514-517). Af Miriams fortelling fremgar det, at hun altid
har skulle forsvare sig selv og sine handlinger grundet den frihed, hun har givet sine detre
(Miriam 2015:11.560-561). Det hanger sammen med den selvfremstilling, som Miriam positi-

onerer sig ud fra — nemlig det at vaere en atypisk mor 1 forhold til andre tyrkiske medre:

” ... jeg skulle virkelig veere staerk [...] Men samtidig folte jeg ogsa: “Okay, tenker de
om mig, at jeg er en ddrlig mor? At jeg ikke har opdraget mine born ordentligt?” Men

samtidig var jeg ogsa lidt stolt af mig selv. At sige: “"Hey, det behover ikke altid veere det
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rigtige, det [ teenker.” [...] Jeg har altid haft en kamp med de sociale... altsa, kontrollen,

samtidig med jeg ogsa skulle veerne om min familie.” (Miriam 2015:11.562-569).

Af citatet kan det ses, hvordan Miriam forseger at tage afstand fra de forventninger, som hen-
des etniske bagland har til hende som mor, men som 1 Miriams optik ’ikke altid behever vare
de rigtige’. Dermed far hun positionereret sig selv som en atypisk, tyrkisk mor: "... jeg er
maske lidt atypisk i forhold til mange andre.” (Miriam 2015:11.725-726). Det kan endvidere
ses af Miriams fortelling, hvor store udfordringer denne positionering og de handlinger, den
har medfoert, har haft for hende, idet hun fortaller, at det har varet svart for hende at komme 1
kurdiske og tyrkiske faellesskaber (Miriam 2015:11.560-562). Det har ifelge Miriam isar veret
pa grund af hendes vilje til ikke at gare forskel pa sine detre og senner og hendes accept af, at
hendes datter valgte at gifte sig med en etnisk dansker (Miriam 2015:11.552-556). Saledes kan
det identificeres, at Miriams mdde at udeve sit foreldreskab pa har skabt en udfordring for

hende 1 forhold til at blive accepteret af sit etniske bagland.

Isbah fortaeller ogséd, hvordan hendes indstilling til sine berns grad af frihed har veret udfor-
drende 1 forhold til sit etniske baglands anderledes opfattelse. Isbah er 47 ar og er fodt 1 Paki-
stan. Hun kom til Danmark som indvandrer med sin familie 1 en alder af fire ar, og hun er 1
dag mor til fire bern. Isbah forteller, at det er vigtigt for hende, at hendes bern deltager til
forskellige sociale arrangementer (Isbah 2015:11.828-830). Ifelge Isbahs fortelling har hun
nemlig selv oplevet, hvordan det er ikke at fa lov til at komme med til sddanne arrangementer:
"Vi kan godt huske, hvordan det var, nar alle andre skulle til fest, og man ikke matte. Det kan
jeg da godt huske. Eller fodselsdage.” (Isbah 2015:11.826-827). Dermed kan det identificeres,
at Isbah udever sit foreldreskab med en indstilling til, at hendes bern skal have mere frihed i
deres ungdomsliv, end hun selv har haft. P4 denne méde distancerer ogsd hun sig fra sit etni-
ske baglands opfattelse af, hvordan et foreldreskab ber udeves, idet hun ensker at gore det
anderledes, end den made hun selv er opdraget pd. Denne distancering fremgér ogséd af den
made, hun forteller om sig selv i forhold til sit etniske bagland: “Men jeg er jo ogsa det sorte
far, sa jeg er slet ikke almindelig. Jeg er ikke... jeg tror ikke, jeg er et generelt billede.” (Is-
bah 2015:11.191-192). Isbah mener altsé ikke, at hun er et ’generelt billede’ pd en pakistansk
mor, og hun beskriver ogsa sig selv som ’utraditionel’: ”... meget tit, vil jeg sa sige, rigtig,
rigtig tit, sd folger man faktisk det, ens bagland onsker i forhold til opdragelse. Jeg tror bare,
jeg er lidt utraditionel.” (Isbah 2015:11.619-621). Isbah har altsd en opfattelse af, at hendes
made at vaere forelder pa ikke harmonerer med normerne 1 sit etniske bagland, og at det med-

forer, at hun bliver anset som ’det sorte far’ i sin familie.
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Amal er 48 ar og er ligesom Isbah ogsa fedt i Pakistan, hvorfra hun kom til Danmark som
indvandrer med sin familie 1 en alder af fem ar. Amal har to bern. Hun fremstiller ogsa sig
selv som en atypisk pakistansk mor, idet hun heller ikke deler de normer og forventninger,
som hendes familie har til hende. Hun beskriver sig selv som ... en anderledes pakistansk,
muslimsk mor vil jeg nok sige. lkke en typisk mor, som har haft kulturen i handen hele tiden
og sagt: "I skal gore sadan her, og sadan er det bare. |...]”. Nej, der har jeg veeret mere
aben.” (Amal 2015:11.97-100). Hun beskriver ogsa sig selv som ’anderledes’, fordi hun har
givet bade sin datter og sin sen lige meget frihed (Amal 2015:11.107-111). Det kan identifice-
res, hvordan ensket om at give sine bern frihed ogsa 1 Amals tilfeelde udspringer af hendes
egne oplevelser af at have veret begraenset 1 sit ungdomsliv: “Altsd, jeg matte ikke veere
sammen med veninder, og jeg madtte ikke tage i byen, og jeg matte ikke tage til klassefester og
den slags ting. [...] Sa det var én af de ting, jeg lagde rigtig meget veegt pd.” (Amal
2015:11.139-143). Amal ensker altsa ligesom Isbah at udeve sit eget foreldreskab pa en made

der gor, at hendes bern far et friere ungdomsliv, end hun selv har hatft.

Den grad af frihed, som bade Miriam, Isbah og Amal italesatter, at de giver til deres bern kan
ses som et udtryk for, at de udever deres foraeldreskab i henhold til andre normative idealer
end det, de forteller, deres etniske bagland mener, er passende. Nér de forteller, at de ikke
onsker at begraense deres barn 1 deres frihed, kan det pa et analytisk niveau forstds ud fra den
autoritative foreldretype, hvor de giver en storre grad af autonomi til deres bern (Baumrind
1966:891). Det star i deres fortellinger 1 modstrid med de normer, som deres etniske bagland
anskuer foraldreskab ud fra, hvilket pa analytisk niveau kan identificeres som den autoritcere
prototype pa foreldre (Baumrind 1966:890), som det ogsa er beskrevet i foregdende analyse-
kapitel, Det etniske baglands forventninger til forceldreskabet. Derfor bliver deres made at

udeve deres foreldreskab pa afvigende i kontekst af deres etniske bagland.

Det er sdledes i skaringsfladerne mellem graden af inddragelse og frihed samt graden af for-
@ldrekontrol, som Miriam, Isbah og Amal udever over for deres bern, at der opstar uoverens-
stemmelser mellem deres egne og deres etniske baglands idealer for foreldreskab. De frem-
stiller sig alle tre som atypiske 1 forhold til andre medre med etnisk minoritetsbaggrund, hvil-
ket er geldende for alle informanterne, der er opvokset i Danmark. Det kan forklares ved, at
de 1 hgjere grad har internaliseret de samfundsmassige normative idealer for foreldreskab

gennem deres opvakst 1 Danmark. Men netop denne internalisering er samtidig et udtryk for,
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at de afviger fra normerne for foreldreskab 1 deres etniske baglands kontekst. Dette skaber
udfordringer for dem i forhold til, at de samtidig ensker at blive accepteret af deres familier

og resten af deres etniske bagland. Dette aspekt belyses 1 foelgende afsnit.

At navigere 1 et krydspres
Miriam fortaller, hvordan hun tidligere har kempet en kamp med sin mand og svigerfamilie

for at give bearnene lov til at deltage 1 f.eks. lejrskoleophold eller fedselsdagsarrangementer

(Miriam 2015:11.502-504):

”Jeg keempede virkelig meget for deres sag. [...] Sa skulle jeg snakke med faren og bed-
steforeldrene. De fik ogsé lov hver gang. Altsa, jeg fog den kamp op. [...] Fordi jeg sa,
hvor vigtigt det var for mine barn, at de skulle trives i det samfund, og de skulle ikke fole
sig meget anderledes end andre danske bern. Sa jeg skulle ikke gore dem mere anderle-

des, end hvad de er.” (Miriam: 2015:11.507-512).

Ud fra citatet kan det identificeres, at Miriam har varet bevidst om, at hendes bern ikke skulle
skille sig ud 1 forhold til etnisk danske bern. Af Miriams fortelling fremgér det saledes, at
hun 1 dette specifikke tilfaelde har valgt ikke at lytte til sin familie. P4 analytisk niveau kan det
identificeres, at hun i stedet handler med udgangspunkt i de forventninger og verdier, hun
forbinder med det at vare mor i Danmark, og som hun ogsa selv abonnerer pa og har interna-
liseret som sine egne. Miriam giver 1 den forbindelse udtryk for, at det generelt er en sver ba-

lance at skulle tage hensyn til begge slags forventninger:

”Men det er svart som mor. Du skal bade dyrke den del af det og samtidig passe pa mel-
lem to kulturer. Fordi jeg har altid haeldet meget til den danske kultur samtidig med ogsa
at have min egen. Der var mange ting, jeg synes godt om. Jeg kunne godt lide friheden
omkring, at du som menneske kan udvikle dig, som kvinde, at du kan ytre dig. Frihed til

at tage en uddannelse og ga pé arbejde.” (Miriam 2015:11.534-541).

Citatet skildrer Miriams udfordringer ved at skulle *passe pa mellem to kulturer’, som hun
siger. Alligevel fremgér det af Miriams fortelling, at badde hende selv sdvel som sin mand og
svigerforeldre har haft mange bekymringer omkring det at give deres bern lov til f.eks. at ta-
ge pa et studieophold i1 udlandet (Miriam 2015:11.527-531). Dette hovedsageligt pa grund af
usikkerheden omkring, hvad denne frihedsgrad kunne komme til at betyde for familien. Som

Miriam siger: “Der skal helst ikke komme nogle rygter om min familie.” (Miriam 2015:11.421-
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422). Saledes kan det identificeres, at Miriam er pavirket af de forventninger, der er til bade
hendes forzldreskab og til hendes berns adferd, idet hun ikke ensker, at familien udsettes for
‘rygter’. Men idet hun efterlever sit etniske baglands forventninger og begranser sine barns
frihed, gdr hun samtidig imod de vardier omkring frihed, hun italesetter som sine egne. Séle-
des kan der identificeres modsigelser 1 Miriams fortelling omkring betydningen af frihed for
hendes foraldreskab. Det understreger, at Miriam har vanskeligheder ved at navigere 1 et
krydspres af forventninger til foreldreskabet, hvilket af hendes fortelling kan identificeres
som en udfordring i hendes foraldreskab.

Som beskrevet fremgér det af Miriams fortaelling, at hun har métte forsvare sine ’atypiske’
beslutninger over for sit etniske bagland. Miriam forteeller eksempelvis om sit etniske bag-
lands reaktion pd, at hun &benlyst accepterede sin datters etnisk danske a@gtemand som del af

familien:

”Men det, vi gjorde, var sa fantastisk. Allerforste invitation til et bryllup, s& tog vi ham
med. S&ddan! Hvor vi prasenterede ham som vores svigersen. Alle stod bare og kiggede,
og det skabte ogsa en respekt. Virkelig. Jeg tror, det er meget vigtigt, at du er steerk nok
til at kunne gore det og traeede ud i det her.” (Miriam 2015:11.595-598).

Dette citat kan pa analytisk niveau anskues som udtryk for en strategi, hvor Miriam har taget
sine egne verdier 1 forsvar over for sit etniske bagland for at kunne udeve sit foraeldreskab 1
overensstemmelse med egne vardier. Citatet indikerer samtidig, at det har veret en kreevende
handling, og dermed far hun positioneret sig som en ’steerk mor’, der har forméet at héndtere
denne udfordring.

Af Miriams fortelling fremgar det dog alligevel, at hendes foraldreskab i hej grad har vee-
ret preeget af dilemmaer og modsatrettede forventninger: "Fordi jeg ville ogsa gerne have,
min datter skulle veere lykkelig. Og det er meget sveert. Du foler nogle gange, at du ikke rcek-
ker som mor. Der bliver stillet nogle krav til dig, som du ikke kan opfylde lige pludselig.”
(Miriam 2015:11.614-617). Saledes kan det identificeres, hvordan Miriams udfoldelsesmulig-
heder som mor til tider er blevet begraenset og udfordret af modsatrettede forventninger fra
flere kontekster. Sdledes kan det pd analytisk niveau identificeres af Miriams fortaelling, at

hun har oplevet et krydspres af forventninger til sit foraeldreskab.

De modstridende forventninger fra henholdsvis sit etniske bagland og samfundet fremstar og-
sd som en udfordring 1 Isbahs fortelling. Isbah forteller, at man har et storre ansvar som et-
nisk minoritetsmor end etnisk danske medre: ... man har mere ansvar som mor, end en et-
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nisk dansker har. [...] Vi modre, vi skal bdade tage hensyn til vores egne forceldre, vores eget
bagland, og samtidig ogsa sikre, at bornene fungerer. Fordi vi kender den danske kultur.”
(Isbah 2015:11.853-856). Hendes argument bag denne udtalelse er, at hun som mor med etnisk
minoritetsbaggrund, der er opvokset 1 Danmark, ’kender til den danske kultur’ og dermed
fuldt ud kender de forventninger, der matte vare 1 den kontekst med hensyn til at vere mor,
samtidig med at hun skal tage hensyn til sit "eget bagland’. Isbah italesatter, at det er svart at
... skulle leve op til alles forventninger og modbevise fordommene. Det, synes jeg, er sveert.
Og de er modsatrettede ogsa.” (Isbah 2015:11.789-790). Af citatet fremgér det, at Isbah ople-
ver at skulle leve op til forventninger til sit foreldreskab bade fra sit etniske bagland og fra
majoritetssamfundet, og at disse forventninger ifelge Isbah oven i kebet er "'modsatrettede’.
Isbahs udsagn om at 'modbevise fordomme’ bliver italesat 1 forhold til en dansk samfunds-
messig kontekst, og det aspekt vil blive uddybet i det efterfolgende analysekapitel, Be-

vidsthed om egen minoritetsposition. Maden, hvorpa Isbah handterer disse modsatrettede for-

ventninger, er bemarkelsesvaerdig:

”Jeg gor tingene pa min egen made, men jeg er heller ikke sadan en, der gar rundt og re-
klamerer med det. Altsa, jeg gider ikke diskutere. [...] Selv min egen mor kan ikke forsta
det. Og der har jeg sagt til mine bern: “Ind af det ene ore, ud af det andet. For hun er en
gammel dame, hun kan ikke forsta det, lad veere med at diskutere med hende, for hun
kommer fra en anden tidsalder. Sa bare respekter det, og det er det.” Og hvad hun ikke
ved, har hun ikke ondt af. Det er sadan et rigtigt motto, vi har kerende.” (Isbah
2015:11.222-229).

Ud fra citatet kan man pa analytisk niveau identificere, hvordan det bliver en strategi for Isbah
at tilbageholde information over for sit etniske bagland, om hvordan hun selv er som mor. Ek-
sempelvis forteller Isbah falgende i forbindelse med, at hun har holdt sin sens 18-érs fadsels-
dagsfest: "Jeg kunne da ikke fortcelle til min mor, at de drak og sddan noget. Det er da en stor
hemmelighed.” (Isbah 2015:11.482-483). P& analytisk niveau kan det tolkes, at Isbah har en
forestilling om, at hendes mor har nogle forventninger til hende som mor, som ikke stemmer
overens med den mdde, Isbah forteller, hun udever sit foraeldreskab pa, hvorfor Isbah forse-
ger at holde dette skjult for at undga at blive stemplet som en ’dérlig mor’. Derudover fortel-
ler Isbah, at hun aldrig, i omgangskredsen af sit etniske bagland, ville ’reklamere med det’,
hvis hendes son selv fandt sin fremtidige agtefeelle: “Sd fortceller man det ikke. Man fortceller
ikke, at de selv har fundet en. Nej, nej. Det er en hemmelighed. [...] Sd man siger: “Ja, ja, jeg
har fundet denne her pige til min son”.” (Isbah 2015:11.410-412). Isbah fortaller, at hun ikke
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selv personligt har noget imod, at hendes bern selv finder deres partnere, og forklarer drsagen
til at hun ville skjule dette over for sit etniske bagland (Isbah 2015:11.420-421): ”... for at be-
skytte hende, vil jeg nok sige, at det var arrangeret, eller at jeg selv har fundet hende |[...], sa
hun far respekten.” (Isbah 2015:11.422-424). Med udgangspunkt heri kan det tolkes, at Isbah
forsgger at indrette sig under de normer, som er geldende i hendes etniske bagland, pa trods
af at hun personligt ikke deler det samme normset. Hun kan altsd ikke vaere helt ignorant over
for disse normer og forventninger, fordi en siddan adferd, ifelge Isbah selv, ville f4 konse-
kvenser for bade hendes eget, hendes bern og en potentiel svigerdatters omdemme. Isbahs
fortelling om de modstridende forventninger i1 forbindelse med sin sens valg af agtefzlle,
vidner pa analytisk niveau om, at hun ensker at efterleve egne forestillinger om et godt forel-
dreskab, samtidig med at hun vil tilpasse sig sit etniske baglands forestillinger herom ved at
tilbageholde information om sig selv og sin sen, som ifglge Isbah er afvigende 1 sit etniske
bagland. Séledes fremstar Isbah altsa langt fra upavirket af forventningerne fra familien og sit

etniske bagland. Dette aspekt giver Isbah her en meget rammende forklaring pa:

”Jeg er ikke ligeglad med rygter. Det er jeg ikke. Det er jeg jo ikke. Jeg vil bare gore det
pa en méade, sa der ikke opstar rygter, men stadig gere hvad jeg har lyst til. [...] Altsa, jeg
vil gerne gore tingene rigtigt, sddan sa jeg stadig opnar det, jeg gerne vil, samtidig med

man ikke fir et darligt rygte.” (Isbah 2015:11.810-814).

Ud fra dette citat bliver den komplekse og dilemmafyldte situation, Isbah star i som mor, helt
tydelig. Herud fra kan det tolkes, at hvor end hun gerne ville kunne sige sig fri af forvent-
ningspresset 1 sit etniske baglands kontekst, sa kan hun ikke gore det, uden det ville f& nogle
konsekvenser for hende og hendes bern, som hun ikke ser som enskverdige. Derfor kan det
tolkes, at Isbah tyr til strategier sasom at lyve eller skjule normbrydende adferd, sddan s& hun
’stadig kan opnd det, hun gerne vil’. Dermed kan der ud fra Isbahs fortelling pd analytisk ni-
veau identificeres et udfordrende krydspres af forventninger, hvor hun altsd oplever nogle
normative forventninger fra sit etniske bagland, der strider imod hendes egen opfattelse af,

hvordan et godt foraldreskab ber udaves.

For Amal fremstdr krydspresset af forventninger til hendes foreldreskab ogsd som en stor ud-
fordring. Hun har ligesom Isbah oplevet at skjule ting om sin egen adfaerd over for sin familie,
fordi hun har haft en formodning om, at de ikke ville acceptere det. Det fremgar af Amals for-
telling, at hendes families forventninger til hende ikke direkte har forhindret hende 1 at gore

tingene pé sin egen made og 1 overensstemmelse med de samfundsmessige normative fore-
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stillinger om et godt foreldreskab (Amal 2015:11.827-828). I stedet har hun matte finde pa en

masse logne, som hun kunne fortelle til sin familie:

”Men det har sat sig. Fordi jeg begyndte jo at lyve rigtig, rigtig meget, ikke. Og de der
logne, de gjorde faktisk noget ved mig. Fordi det var nok det verste. Det var alle de lag-
ne. Og den ene lggn tog overhdnd med den anden... og jeg tror pa, at det var det varste

for mig [...] hele tiden at gd og gemme pé nogle ting.” (Amal 2015:11.859-863).

Citatet indikerer, at den strategi, Amal har benyttet sig af for at forsege at balancere mellem
sin families forventninger og sine egne ensker, har taget hirdt pad hende. De modstridende fo-
restillinger om, hvordan hun skulle leve sit liv, kan identificeres som et krydspres af forvent-
ninger. Med udgangspunkt i Amals fortelling har det veret sé opslidende for hende, at hun pa
et tidspunkt blev ramt af nogle psykisk betingede anfald, der fik hende hospitalsindlagt 1 tre
maneder (Amal 2015:11.845-857). Det understreger, hvor voldsomt et krydspres, Amal er un-
derlagt. Som hun selv siger: "Jeg har altid folt, at jeg ikke gjorde det godt nok.” (Amal
2015:11.806-807). Saledes kan det af Amals forteelling tolkes, at hun konstant ma kaempe med
en oplevelse af at vare utilstreekkelig som mor, hvilket 1 hgj grad kan anskues som en udfor-

dring 1 hendes foraldreskab.

De udfordringer, som Miriam, Isbah og Amal har 1 forhold til at hdndtere det krydspres af
forventninger, de forteller om, kan forstas ud fra det kollektivistiske og det individualistiske
livssyn. Det er disse forskellige livssyn, som 1 informanternes tilfelde er med til at skabe
krydspresset af forventninger. Nar Isbah eksempelvis udtaler, at hun ikke vil kunne fortalle
sin etniske omgangskreds, hvis hendes son selv finder sin fremtidige agtefzlle, sa indikerer
det, at der fra denne kontekst er nogle forventninger til hende, der er preget af et kollektivi-
stisk livssyn og en autoriteer made at vaere forelder pa (Skytte 2016:86; Baumrind 1966:890).
Her er det som navnt foreldrenes opgave at begraense deres berns autonomi, og barnet ber
acceptere foraelderens beslutninger (Baumrind 1966:890). Men af bade Isbah, Miriam og
Amals fortellinger fremgér det, at deres opfattelse, af hvad en god foralder ber gore, 1 hojere
grad er at lade deres bern treffe deres egne beslutninger, hvilket baerer praeg af et mere indi-
vidualistisk livssyn og den autoritative prototype pa en forelder (Skytte 2016:86; Baumrind
1966:891). Det kan séledes tolkes, at det er i1 skeringsfladerne mellem graden af inddragelse
og frihed samt graden af foreldrekontrol, informanterne udever over for deres bern, at der
opstar uoverensstemmelser mellem deres etniske baglands idealer for foreldreskab og deres
egne samt samfundsmeessige idealer. Det kan derfor identificeres som en udfordring for in-

80



formanterne, og denne udfordring handterer de ved hjalp af strategier sdsom at forsvare, skju-
le eller lyve om en bestemt adfaerd.

De strategier, som vi af Isbah og Amals fortellinger har identificeret, de anvender for at
skjule eller lyve om deres adfaerd over for deres etniske bagland, kan anskues ud fra Goffmans
begreb at passere et stigma (Goffman 2009[1963]:84). Det kan pd den baggrund tolkes, at de
er bevidste om, at deres friere opdragelsesmetoder potentielt kan opfattes som et karaktermces-
sigt stigma (Goffman 2009[1963]:46) 1 deres etniske bagland, hvorfor de forseger at passere,
at den potentielt miskrediterende information bliver kendt og ferer til en stempling af dem som
’dérlige medre’. I den forbindelse kan det der i1 familiernes kontekst anses for at vare et stigma
tvaertimod anses for at vare 1 overensstemmelse med ’det normale’ 1 en samfundsmaessig kon-
tekst, eller som Goffman formulerer det: "En egenskab, der stempler (stigmatiserer) den ene
type beerer, kan hos den anden tjene som en bekreeftelse pd dennes normalitet og er derfor i
sig selv hverken af positiv eller negativ veerdi.” (Goffman 2009[1963]:45). Det understreger,
at informanterne star i et krydspres af forventninger til deres foraeldreskab, idet afvigelse fra
normaliteten 1 deres etniske bagland 1 form af eksempelvis at give deres bern et friere ung-
domsliv samtidig er en bekreeftelse pa normaliteten 1 majoritetssamfundet i Danmark. P4 den
made bliver de forskellige kontekster afgerende for informanternes handlemuligheder, idet
potentielt miskrediterede, ifelge Goffman, konstant skal vurdere, hvor meget eller hvor lidt
social information om dem selv, de vil rebe (Goffman 2009[1963]:84). Med udgangspunkt
heri kan det formodes, at informanterne er nodsaget til at have en bevidsthed omkring, hvilken
information om udevelsen af deres foraldreskab, de kan dele, athengig af hvilken kontekst,
de indgér 1. Goffman pointerer i den forbindelse, at det kan medfere folelsen af at leve et dob-
beltliv (Goffman 2009[1963]:117), hvorfor der kan opsta en splittelse 1 individets tilharsfor-
hold (Goftman 2009[1963]:127f). Med udgangspunkt heri kan det tolkes, at Isbah og Amals
strategier med hensyn til at skjule og lyve om deres adferd, kan medfere folelsen af at leve et
dobbeltliv, hvor de konstant skal vaere opmarksomme pa ikke at afslere miskrediterende in-
formation om dem selv, og derfor kan komme til at fole sig fremmede i kontekst af bdde deres
etniske bagland og det etniske majoritetssamfund 1 Danmark. Dette dobbeltliv kan dermed an-
skues som en udfordring i deres foreldreskab.

De strategier, som Miriam, Isbah og Amal anvender for at kunne leve det liv, de selv on-
sker, er som beskrevet udfordrende, men kan ogsd anskues som en made, hvorpa de fremstér
som handlekraftige 1 deres foraeldreskab. Det skyldes, at strategierne ogsa kan tolkes som et
udtryk for, at de formar at udvide graenserne for deres handlemuligheder i1 udgvelsen af deres

foreldreskab, idet de ved hjelp af at lyve om, skjule eller forsvare egne handlinger 1 hejere
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grad formar at udeve deres foraeldreskab i1 overensstemmelse med egne ensker. Samtidig kan
Isbah og Amals strategier med hensyn til at lyve om og skjule adferd dog ogsa anskues som et
udtryk for, at de ikke fuldsteendig kan frigere sig forventningspresset fra deres etniske bagland,
hvorfor det kan antages, at de er medvirkende til at reproducere de normer og vardier, som er

dominerende heri.

Saledes har vi identificeret, hvordan balancen 1 at navigere mellem forskellige forventninger
og normer for foraeldreskab 1 en kontekst af bade sit etniske bagland og det danske majoritets-
samfund, er en stor udfordring for Miriam, Isbah og Amal. Dette analytiske fund er mest ud-
praeget blandt de informanter, der er opvokset i Danmark. Dog finder de informanter, der er
opvokset 1 andre lande, ogsa balancen mellem forskellige normsat udfordrende, men de giver
ikke 1 lige s& hegj grad udtryk for at have internaliseret de samfundsmessige forventninger i
Danmark, som de informanter, der er opvokset med disse, gor. De informanter, der er opvok-
set 1 Danmark, har selv oplevet, hvordan det er at vokse op i1 krydsfeltet mellem forskellige
normsat, hvilket 1 deres tilfelde resulterede i1 et begraenset ungdomsliv, som de derfor ikke
ensker, deres bern skal have i dag. Derfor benytter denne gruppe af informanter sig i stedet af
strategier sdsom at forsvare, skjule eller at lyve om deres adfaerd, sa de kan udeve deres forzl-
dreskab 1 overensstemmelse med egne onsker. Strategierne omkring at skjule eller lyve om
adferd kan resultere 1 et dobbeltliv, hvilket fremstar som en udfordring i informanternes for-

&ldreskab.
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Delkonklusion

Naervarende analysekapitel har vist, hvorledes de informanter, der ikke er opvokset i Dan-
mark, italesatter det udfordrende at tilpasse sig nogle anderledes normer for foraldreskab i
forhold til de normer, de har veret vant til 1 de respektive lande, de er opvokset 1. Det er pa-
vist, at informanterne anvender henvisninger til en kulturel forskellighed til at understrege,
hvor stor en forandring de har matte gennemga, og dermed fremstiller de sig selv som ’velin-
tegrerede medre’, der har formaet at handtere denne udfordring 1 deres foraeldreskab. Analyse-
kapitlet har 1 forleengelse heraf pavist, hvordan de informanter, der er opvokset 1 Danmark, 1
hejere grad har internaliseret de dominerende normative forventninger til foraldreskab i1 en
dansk samfundsmessig kontekst. Det kan til dels forklares ved, at de selv er opvokset med
disse normative idealer, og dels ved at de italesetter selv at have oplevet udfordringerne ved at
vere ung 1 krydsfeltet mellem forskellige normsat og livssyn, hvorfor de forsgger at mindske
de samme dilemmaer for deres bern. Med udgangspunkt i fortellingerne blandt de informan-
ter, der er opvokset 1 Danmark, udger denne internalisering af normer dog en stor udfordring 1
forhold til de anderledes normer for foraldreskab, der gor sig gaeldende i deres etniske bag-
land. Sédledes har analysekapitlet pavist, at denne gruppe af informanter udsattes for et stort
krydspres af forventninger, idet de stemples som ’darlige medre’ i1 deres etniske bagland og i
det etniske majoritetssamfund, hvis de afviger fra de respektive forventninger til foraeldreskab.
I den forbindelse har kapitlet pavist, at det af informanternes fortellinger kan identificeres, at
de anvender forskellige strategier til at handtere dette krydspres i form af at forsvare egen ad-
feerd og handlinger eller at skjule og lyve herom. Hertil kan strategierne om at skjule afvigen-
de adfzerd resultere i, at informanterne ma leve en form for dobbeltliv, hvor de kan komme til
at fole sig fremmede 1 kontekst af bade deres etniske bagland og det etniske majoritetssamfund
1 Danmark. Disse strategier kan saledes tolkes som udtryk for, at de informanter, der er vokset
op 1 Danmark, i s@rdeleshed er udfordret af det krydspres af forventninger, som samtlige in-
formanter er underlagt 1 deres foreldreskab. Omvendt er disse strategier ogsa udtryk for, hvor-
dan informanterne forseger at udvide grenserne for deres handlemuligheder i deres foraldre-
skab, og dermed at de forsgger at handtere de udfordringer, der relaterer sig til krydspresset af
forventninger.

Naervarende analysekapitel har saledes péavist nogle udfordringer 1 forbindelse med bdde at
efterleve forventninger og normer for foraldreskab i overensstemmelse med deres etniske bag-

land og det danske majoritetssamfund. Det folgende analysekapitel vil behandle isaer det dan-

&3



ske majoritetssamfunds forestillinger, der specifikt knytter sig til informanternes etniske mino-

ritetsbaggrund.

84



Kapitel 6: Bevidsthed om egen minoritetsposition

Naervarende analysekapitel besvarer undersegelsens problemformulering i forhold til de ud-
fordringer, som informanterne italesetter, der knytter sig til en samfundsmassig minoritets-
position, og de fremstillinger af deres foraeldreskab, der opstér 1 deres fortellinger 1 lyset her-
af. Kapitlet bestar af to afsnit, hvor det forste, Den stemplede identitet, handler om, hvordan
informanterne italesetter at blive medt med fordomme, og hvordan de gor sig bevidste om, at
de ikke vil bekraefte de stereotypier omkring mennesker med etnisk minoritetsbaggrund, som,
de italesatter, er til stede i samfundet. Det andet afsnit, Distancering fra stereotypier, behand-
ler i relation hertil informanternes bevidsthed og bekymringer omkring deres berns risiko for
at komme ud 1 kriminalitet pd baggrund af stereotypien om kriminelle unge med etnisk mino-
ritetsbaggrund. Denne bevidsthed om egen minoritetsposition ger sig gaeldende bade hos de
informanter, der er opvokset i Danmark, og de informanter der ikke er, hvorfor det er en em-

pirisk tendens, der gr pd tvaers af informantgrupperne.

Den stemplede identitet

Afsnittet behandler de fordomme og stereotypiske forestillinger, som informanterne italeseet-
ter, at de bliver medt med fra den etniske majoritetsbefolkning 1 forhold til, hvordan de er
som medre. Disse oplevelser er at finde hos mange af informanterne, uathengigt af om de er
opvokset 1 Danmark eller ej, hvorfor dette afsnit tager udgangspunkt i henholdsvis Isbah, der

er opvokset i Danmark, og Jamilla, der ikke er opvokset i Danmark.

Isbah er 47 éar og er fodt i Pakistan. Hun kom til Danmark som indvandrer med sin familie i
en alder af fire dr, og hun har dermed boet 1 Danmark 1 43 &r. Isbah er 1 dag mor til fire bern.
Hun forteller, hvordan hun har oplevet at blive konfronteret med en bestemt stereotypi om
medre med etnisk minoritetsbaggrund — nemlig at de ikke s@tter graenser for sine bern. Isbah
forteeller om en episode, hvor hun skulle hente sin datter 1 bernehaven, og datteren havde for-
elsket sig 1 et stykke legetoj, som hun meget gerne ville have med hjem. Som Isbah selv siger:
... det er sadan en konflikt, du er nodt til at tage. Sd jeg sad og tog den, og jeg tror, det tog
en halv time for mig...” (Isbah 2015:11.725-726). Det fremgér af Isbahs fortelling, at det lyk-
kedes hende at fa sin datter med hjem uden legetgjet, og at en af paedagogerne henvendte sig
naeste dag og sagde, at det var rigtig godt géet, at hun havde holdt fast over for datteren (Isbah
2015:11.732-733). Isbahs reaktion herpa forteller hun om séledes:
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”Og sé sad jeg og tenkte: “Ville hun ogsa sige det til en anden forcelder? Ville hun det?”
Det undrede mig rigtig, rigtig meget. Det er fordi, de har en forventning om, at jeg ikke
setter greenser for mine bern. [...] Og det var jeg sddan meget overrasket over. Sé jeg
sagde: "Selvfolgelig holder jeg fast, det gor jeg altid.” Den har kert oppe 1 mit hoved. Det
er sddan nogle sma ting i hverdagen, hvor jeg tenker, det er fordi, de har de der fordom-
me om, at: "De [medre med etnisk minoritetsbaggrund, red.] scetter ikke greenser”.” (Is-

bah 2015:11.733-739).

Med udgangspunkt 1 citatet lader Isbah altsé til at vaere overbevist om, at pedagogens reakti-
on péd hendes adferd skyldes hendes position som mor med etnisk minoritetsbaggrund, der
’ikke kan satte grenser’ for sine barn. Af Isbahs fortelling fremgar det, hvordan denne posi-

... jeg tror, man sddan bliver kigget lidt ekstra efter i sommene. Det fo-

ler jeg, at jeg gor: "Er hun nu god nok?” (Isbah 2015:11.518-519). Ubehaget ved at ’blive

tion pavirker hende:

kigget efter i sommene’ kan forstds som et udtryk for, hvordan Isbah har en forestilling om, at
der 1 det etniske majoritetssamfund er en generel mistillid til hendes udevelse af foraeldreska-
bet, som i1 hendes fremstilling bunder i1 hendes position som etnisk minoritet. Derfor ma Is-
bahs forestilling om at blive madt med fordomme grundet sin etniske minoritetsposition anses

for at vaere en udfordring 1 hendes foraldreskab.

Ogsa af Jamillas fortelling fremgér det, at hun oplever at blive medt med en fordom om med-
re med etnisk minoritetsbaggrund. Jamilla er 56 ar og er opvokset i Somalia, hvorfra hun kom
til Danmark gennem familiesammenforing som 28-arig med sin somaliske mand, som var
flygtet til Danmark. Jamilla har dermed boet 1 Danmark 1 28 &r og er mor til fire bern. Jamilla
forteller, at hun afleverede sin sen i1 vuggestue i en alder af seks mineder ’ligesom alle andre’
1 Danmark. Af Jamillas fortelling fremgar det, at hun blev medt af institutionslederen med en

uforstaende tilgang:

“"Du kommer fra Afrika. Hvordan kan det veere, du afleverer din son og gdr fra ham sd
tidligt?”. [...] Jeg kan ikke huske, hvad jeg svarede, men det rerte mig indeni. Det er for-
di, jeg betragtede mig som en del af samfundet. Altsé, jeg havde ikke tenkt, at man kom
fra Afrika og sa... Jeg troede bare, at han ligesom alle andre skulle i bernehave, og at han
skulle i vuggestue, da han var seks maneder gammel ligesom alle andre. [...] Fordi jeg
kunne jo ikke se en forskel, men lederen mente, at han var anderledes end alle andre.”

(Jamilla 2015:11.32-46).
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Det fremgar af Jamillas fortaelling, at hun oplever, at hun bliver medt med en stereotypi om,
at ’afrikanske’ medre i Danmark er hjemmegaende og selv varetager ansvaret for bernepas-
ning. Af fortellingen kan det tolkes, at denne oplevelse har veret et hardt slag for Jamilla,
idet hun italesatter, at hun ’betragtede sig som en del af samfundet’. Derfor kan det pa analy-
tisk niveau antages, at hun forsegger at leve op til de dominerende normative forestillinger i
Danmark omkring kvinders deltagelse pé arbejdsmarkedet og dermed bernepasning som ho-
vedsageligt en institutionsmassig opgave. I stedet fremgar det af Jamillas fortaelling, at hun

blev tvunget til at forholde sig til sig selv som en minoritet og en *anderledes mor’.

Felles for Isbah og Jamillas fortellinger er, at de i medet med deres berns institutioner ople-
ver, at deres foraldreskab bliver vurderet med udgangspunkt i1 deres etniske minoritetsbag-
grund. Disse fremstillinger kan pé analytisk niveau forstds ud fra Goffmans stigmatiseringste-
ori. Goffman beskriver, at hvis et individ har, hvad der betragtes som en miskrediterende
egenskab, medforer det, at individet stemples med et stigma inden for denne gruppe (Goffman
2009[1963]:45). Goffman opstiller 1 den forbindelse det tribale stigma, som er et slegtsbetin-
get stigma, der dekker over f.eks. race, religion og nation (Goffman 2009[1963]:46). Med
udgangspunkt i Isbah og Jamillas fortellinger kan det pa analytisk niveau ses, hvordan de op-
lever at blive stemplet pa baggrund af deres etnicitet som henholdsvis en ’eftergivende mor’,
der ikke setter graenser, og en "hjemmegaende mor’, der ikke sender sine bern 1 institution —
altsa bliver de stemplet med et tribalt stigma. Isbah og Jamillas fremstillinger, af hvordan de
tolker, at fagpersonerne opfatter dem, kan saledes pa analytisk niveau forstas ud fra individets
tilbgjelighed til at forklare andre menneskers adferd ud fra egenskabsforklaringer — 1 Isbah og
Jamillas tilfeelde pd baggrund af etnicitet (Skytte 2016:17). Isbahs fremstilling af at blive
medt med stereotypien om den ’eftergivende mor’ kan pd analytisk niveau identificeres som
prototypen pa den eftergivende forcelder, som typisk er accepterende og bekraftende over for
barnets impulser, ensker og handlinger, hvorfor der bliver stillet fi krav til barnet (Baumrind
1966:889). Selvom Isbah fortaller, at hun bliver rost af paedagogen for at fastholde graenser
over for datteren, er det afgerende 1 Isbahs fremstilling, at paedagogen har haft en fordom om,
at Isbah ikke var en grensesettende mor pa grund af hendes etniske minoritetsbaggrund. Af
Jamillas fortelling fremgér det, at hun oplever at blive medt med fordomme omkring, at med-
re med etnisk minoritetsbaggrund indtager, hvad der pé analytisk niveau kan anskues som, en
husmorlivsform, hvor man som kvinde og mor er hjemmegédende og varetager bernepasningen
privat (Skytte 2016:83). I bade Isbah og Jamillas fortellinger fremstar det som stedende for

dem, at de bliver stemplet som afvigende fra de normative forestillinger om foraldreskab i
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Danmark, hvorfor det af deres fortellinger fremstar som en udfordring ved at vaere mor med
etnisk minoritetsbaggrund.

Isbah og Jamillas bevidsthed omkring deres egen minoritetsposition i samfundet kan for-
klares med udgangspunkt 1 Ostergaard Mellers beskrivelse af, hvordan der er et konstrueret
billede af identiteten hos mennesker med etnisk minoritetsbaggrund (Ostergaard Moller
2009:42). Et billede, hvor de fremstar som ’outsidere’ 1 mods@tning til *de etablerede’ 1 sam-
fundet, og denne outsiderposition er de saledes tvunget til at forholde sig til (Dstergaard Mol-
ler 2009:41f). Med udgangspunkt 1 Isbah og Jamillas fortellinger fremgar det, at de bliver
konfronteret med denne outsiderposition i deres made med padagogerne, men at de begge
distancer sig herfra. Nar Isbah eksempelvis fortaeller, at hun ’selvfelgelig holdt fast’ over for
sin datter, fordi ’det ger hun altid’, sa indikerer det, at hun ikke accepterer paedagogens kate-
gorisering af hende som ’anderledes’. Heller ikke Jamilla ensker at acceptere stemplingen af
sig som ’anderledes’, idet hun snarere anser sig som ’en del af samfundet’. Det kan anskues
som et forsgg pa at distancere sig fra stereotypien om den stigmatiserede indvandrer, hvilket
netop sker 1 forseget pa rette grundlaget for det etniske stigma og dermed undgd majoritetens
stempling (Dstergaard Moller 2009:471).

Det er ikke muligt at fastsla, om Isbah og Jamillas fortellinger stemmer overens med de
pageldende paedagogers intentioner eller mader at anskue henholdsvis Isbah og Jamillas for-
@ldreskab pa i forbindelse med de beskrevne episoder. Det kan dog pa analytisk niveau fast-
sld, at det vaesentlige 1 Isbah og Jamillas fortaellinger er, at det for dem opleves som en stem-
pling pé baggrund af et tribalt stigma. Uanset om Isbah og Jamilla reelt stemples 1 deres for-
@ldreskab grundet deres etniske minoritetsbaggrund, fremstar deres bevidsthed omkring deres
etniske minoritetsbaggrund og den dertilherende stempling som en reel udfordring for dem og

deres foreldreskab samt for den méade, de oplever at blive madt pé i det danske samfund.

Isbah og Jamillas fortellinger om deres afstandtagen til stemplingen af dem som ’outsidere’
pa grund af deres etniske minoritetsbaggrund, er udtryk for en empirisk tendens, der er frem-
tredende hos flere informanter, uathengig af om de er opvokset i Danmark eller i1 et andet
land. Denne bevidsthed og store opmarksomhed omkring at undgé at bekrafte stereotypier og
at blive stemplet pa baggrund af deres etnicitet, udger séledes en udfordring i flere af infor-

manternes foraeldreskab 1 Danmark.
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Distancering fra stereotypier

I forgdende afsnit blev det med udgangspunkt i informanternes fortellinger beskrevet, hvor-
ledes de oplever at blive stemplet som foraldre pa baggrund af deres etniske minoritetsbag-
grund. | forleengelse heraf behandler narverende afsnit de stereotypier, informanterne itale-
setter, at unge med etnisk minoritetsbaggrund stemples pa baggrund af, og bekymringen for
at deres born bekrafter disse. Det er det tema 1 informanternes fortellinger, der tydeligst illu-
strerer, hvilken udfordring stereotypier kan vare for deres foreldreskab. Bekymringen 1 for-
hold til kriminalitet kan naturligvis vaere universel for alle foraldre, men 1 informanternes for-
tellinger er den sarligt italesat pa baggrund af deres minoritetsetniske position, hvilket indi-
kerer, at de foler sig sarligt udsatte pa dette punkt. Det er en empirisk tendens, som gér pa
tveers af informanter, uathengigt af om de er opvokset 1 Danmark eller ej. Som reprasentan-
ter for begge disse grupper inddrages henholdsvis Isbah og Jamilla i afsnittet, da denne be-

kymring er mest italesat 1 deres fortellinger.

Af Isbahs forteelling fremgér det, at hun er bekymret for, at hendes bern skal komme ud 1 kri-
minalitet. I den forbindelse kan der hos Isbah identificeres en sarlig bevidsthed omkring ste-

reotypien pd kriminelle unge med etnisk minoritetsbaggrund:

”... vi er ogsé bange for det der... at der er sddan et skremmebillede af de her indvandre-
re: "De er sadan og sdadan og sddan.” Som man herer i medierne. [...] Jeg vil ikke have,
at mine bern skal vere et eksempel pa det. Sa jeg vil gere alt for, at de ikke lige bliver

det.” (Isbah 2015:11.834-836).

Af citatet fremgér det, at Isbah ikke ensker, at hendes bern kommer til at bekrafte det
’skreemmebillede’, som hun italesetter, at der er af unge med etnisk minoritetsbaggrund i det
danske samfund, og som hun tager afstand fra i sit foreldreskab, idet hun ’vil gere alt for’, at
hendes bern ikke skal blive bekraeftende eksempler pa denne stereotypi. Dermed pa analytisk
niveau antages, at Isbahs bevidsthed om sin minoritetsetniske position kan have en begran-
sende effekt pd hendes udfoldelsesmuligheder og livsvilkar, idet hun 1 al adfaerd skal passe pa,
at hun ikke kommer til at leve op til det konstruerede ’skraemmebillede’ pd mennesker med
etnisk minoritetsbaggrund. Isbah forteller i forlengelse heraf, at hun er optaget af at ville

modbevise fordomme med den made, hun udever sit foreldreskab pd (Isbah 2015:11.867-868).
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Isbahs fortelling baerer altsa praeg af en sterk afstandtagen til stereotypien pa en kriminel ung

med etnisk minoritetsbaggrund.

P& samme méade, fremgar det af Jamillas fortelling, at hun er meget opmarksom pa det
skreemmebillede af kriminelle unge med etnisk minoritetsbaggrund, som hun italesatter, der
er i Danmark. Jamilla fortaller, at udviklingen 1 Danmark 1 forhold til udlendinge gér i den
forkerte retning’ (Jamilla 2015:11.420-421), og beskriver 1 den forbindelse, hvordan de fa ade-
leegger det for flertallet: "Det er dem, der skader det |...] for de andre.” (Jamilla 2015:11.423-
424). Jamilla tager sdledes afstand til de mennesker med etnisk minoritetsbaggrund, der be-
kraefter stereotypierne om kriminelle unge med etnisk minoritetsbaggrund. Jamilla refererer i
den forbindelse til attentatet ved Kulturhuset Krudttenden og synagogen i Krystalgade 1 fe-
bruar 2015 (Jamilla 2015:472-473) samt de medieomtalte sager, hvor unge er rejst til Syrien
for at ”... drage i hellig krig” (Jamilla 2015:11.451):

”Fordi hvis man ikke er ressourcesterk, hvis man ikke har nogle gode ting med sig fra
skolen, sa roder de sig ud i alt muligt drabeligt, du kan ikke fa dem tilbage, og man kan
ikke forklare dem, hvordan tingene hanger sammen. Det vearste, der sker nu [...] 1 ar var
det. Unge mennesker! Tager fat i dem, skyder andre mennesker. Spranger sig i luften.
Unge herfra rejser ned... hvad sker der? Det er dét, jeg snakker om.” (Jamilla

2015:11.442-448).

Af Jamillas fortelling, fremgar det saledes, at disse menneskers handlinger er &rsagen til, at
andre mennesker med etnisk minoritetsbaggrund generelt skal keempe mod stereotypiske fo-
restillinger om dem. Jamilla forklarer endvidere fenomenet kriminalitet og radikalisering
blandt unge med etnisk minoritetsbaggrund ud fra et spergsmal om, at de mennesker, der
kommer ud 1 situationer som disse, er mennesker, der ikke er ’ressourcesterke’. Det star i
modsatning til Jamillas egen selvfremstilling som netop ressourcesterk: ... der er mange
etniske minoriteter, som ikke har de samme kvalifikationer, som jeg havde, der har fdet born
her. Rigtig mange.”” (Jamilla 2015:11.421-423). Ud fra citatet kan det pa analytisk niveau an-
skues, at hun skaber en tydelig distance mellem sig selv og andre med en etnisk minoritets-

baggrund, som er mindre ressourcesterke end hende selv.

Pé analytisk niveau er det interessant at belyse Isbah og Jamillas afstandtagen og distancering
fra stereotypien om kriminalitet blandt unge med etnisk minoritetsbaggrund. Nér de 1 deres

fortellinger anvender denne verbale distancering, kan det anskues som et eksempel pa, hvor-
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dan de taler ud fra et out-group perspektiv, idet de soger vaek fra deres ’egen’ stigmatiserede
gruppe (Goffman 2009[1963]:155). Hertil er Ostergaard Mellers beskrivelse af hensigten med
tilbgjeligheden til at distancere sig anvendelig: “Ved at distancere sig fra de mere abenlyst
stigmatiserede kan den pdgeeldende habe pa at kunne korrigere grundlaget for den personlige
stigmatisering, som vedkommende oplever.” (Dstergaard Meller 2009:47). P4 samme méade
kan den form for distancering til ’egen gruppe’, som kan identificeres 1 Isbah og Jamillas for-
tellinger, anses for at vare et middel til at de 1 deres selvfremstillinger kan afmontere den
stempling, de oplever, er knyttet til deres etniske minoritetsbaggrund. I den forbindelse er det
relevant at inddrage Goffmans begreb om den stigmatiseredes ambivalens med hensyn til sin
egen identitet (Goffman 2009[1963]:148). Ifelge Goffman oplever stemplede individer denne
ambivalens, idet de hverken helt kan acceptere sin stemplede gruppe eller frigere sig fra den
(Goffman 2009[1963]:149). Det kommer ligeledes til udtryk hos Isbah og Jamilla, idet de for-
soger af frigere sig fra den stempling, der knytter sig til deres etniske minoritetsbaggrund 1
Danmark, samtidig med at der 1 deres fortellinger fremgér en udpraeget bevidsthed om de ste-
reotypier, der knytter sig til deres etniske minoritetsbaggrund, hvorfor de er tvunget til at for-
holde sig til den. Isbah og Amals udpregede bevidsthed omkring stereotypier om kriminalitet
blandt unge med etnisk minoritetsbaggrund, og frygten for at deres egne bern bekrafter den-

ne, optreeder sdledes om en udfordring 1 deres foreldreskab.

Bevidstheden om stereotypier omkring kriminalitet blandt unge med etnisk minoritetsbag-
grund er en gennemgaende empirisk tendens blandt begge informantgrupper, uathangig af
om de er vokset op 1 Danmark eller ej. Informanterne tager 1 deres fortellinger afstand herfra,
og italesaetter samtidig en frygt for at deres bern vil bekrafte denne stereotypi, hvorfor deres
foreldreskab er praeget og udfordret heraf. Afslutningsvis skal det pointeres, at lige netop at-
tentatet ved Kulturhuset Krudttenden og synagogen i Krystalgade ikke kun er italesat af Ja-
milla men ogséd af Nura (Nura 2015:11.245-250), hvilket vi finder bemarkelsesvardigt. Deres
referencer til attentatet kan anskues som dramatiske 1 forbindelse med at de italesatter de ste-
reotypier, de oplever, der knytter sig deres etniske minoritetsbaggrund. Det indikerer, Avor
indlejret bevidstheden om stereotypierne om kriminelle og radikaliserede unge med etnisk
minoritetsbaggrund er for disse informanter. Det viser endvidere hvor stort et pres, det ma
vaere som mor at skulle forholde sig til, at det er denne stereotypi, som deres bern kan blive
medt med 1 samfundet. Dermed bliver informanternes bevidsthed omkring og oplevelse af

deres egen udsathed som minoritet en tydelig udfordring 1 deres foraldreskab.
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Delkonklusion

Naervarende analysekapitel har pavist, hvordan informanterne italesatter, at de oplever at bli-
ve medt med fordomme og stereotypier knyttet til deres etniske minoritetsbaggrund. Dermed
er det identificeret, at de palegges en etnisk bevidstliggerelse, som fremstar begraensende for
deres handlemuligheder som foraldre. Endvidere har kapitlet ud fra informanternes forteellin-
ger pavist en bevidsthed blandt informanterne omkring deres samfundsmeessige position som
“outsidere’ 1 forhold til den etniske majoritet som de ’etablerede’ 1 samfundet. P4 analytisk
niveau er det identificeret, at informanterne reagerer herpéd ved at distancere sig fra stereoty-
pien om stigmatiserede individer med etnisk minoritetsbaggrund i et forseg pa at undgd majo-
ritetens stempling. Sarligt fremstar stereotypierne om unge kriminelle med etnisk minoritets-
baggrund som et aspekt, informanterne distancerer sig fra og er bevidste om, at deres bern
ikke skal bekrafte. I den forbindelse har kapitlet pavist en ambivalens i1 selvfremstillingerne
blandt informanterne, idet de distancerer sig fra sin ’egen’ gruppe af stemplede ’outsidere’,
men samtidig ikke kan frigere sig fuldstendig herfra. Kapitlet har pdvist, at det kan ses som et
udtryk for, at alle informanter er utrolig bevidste om disse stereotypier, hvorfor deres forteel-
linger herom vidner om, hvor stor en udfordring det ma vare for dem at vere nedsaget til
konstant at forholde sig til deres minoritetsposition, hvorfor det kan anskues som et udfor-
drende livsvilkar i deres foreeldreskab.

Saledes har nervaerende analysekapitel pavist informanternes udfordringer 1 forhold til de-
res bevidsthed omkring deres etniske minoritetsbaggrund. Det er en bevidsthed, der er gel-
dende for flere af informanterne, uathangig af om de er opvokset 1 Danmark eller ej, hvilket

fastslar denne bevidstheds indflydelse pd informanternes foraldreskab.
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Kapitel 7: Konklusion

Konklusionen besvarer underseggelsens problemformulering, som lyder: Hvordan oplever og
fremstiller madre med etnisk minoritetsbaggrund deres forceeldreskab, og hvilke udfordringer
kommer til udtryk i deres forteellinger?

Konklusionen opsummerer undersogelsens veasentligste analytiske fund i relation til det
sociale arbejde og barer 1 den forbindelse preg af en diskuterende og perspektiverende form 1

henhold til undersogelsens fokus pd informanternes udfordringer i deres foraeldreskab.

Med udgangspunkt 1 informanternes fortellinger kan det konkluderes, at der blandt medre
med etnisk minoritetsbaggrund kan vare en lang raekke udfordringer forbundet med deres
foraeldreskab 1 Danmark. Opsummerende er underseggelsens informanter alle modre med et-
nisk minoritetsbaggrund, der er fodt i ikke-vestlige lande. Informanterne er inddelt 1 én grup-
pe, der har haft deres opvakst i Danmark sammen med deres familier, og én gruppe der har
haft deres opvakst 1 dét land, de ogsé er fedt 1, og er kommet til Danmark som voksne ude-
lukkende med deres agtefelle som familie. Hertil kan informanterne inddeles i henholdsvis

en gruppe af fraskilte og gifte medre.

Den informantgruppe, der er opvokset i et andet land end Danmark, er udfordrede pa nogle
serlige parametre 1 forhold til at fole sig afskaret fra deres familier og isoleret 1 deres tilvarel-
se 1 Danmark. Det gor sig geldende, idet disse informanter fremstiller familiens stotte som
udelukkende tilherende den kultur, de forbinder med det land, de er opvokset 1. De italesetter
saledes den familizere stotte som kulturelt funderet, hvorfor der kan identificeres en essentiali-
stisk kulturopfattelse, som, vi tolker, kan begraense dem i deres mulighed for at hindtere de
udfordringer, der er forbundet med at vere fysisk afskaret fra deres familie. Herudover udger
dansksproglige vanskeligheder en udfordring i1 informanternes foraldreskab i form af en frygt
for at blive stemplet med et karaktermaessigt stigma som en ’ressourcesvag mor’. Dertil be-
grenser deres dansksproglige vanskeligheder mulighederne for at udeve deres foreeldreskab i
overensstemmelse med det idealtypiske autoritative foraeldreskab, som er baseret pa en gensi-
dig dialog mellem forzlder og barn. For nogle af de informanter, der ikke er opvokset 1 Dan-
mark, vanskeligger deres dansksproglige udfordringer dermed deres muligheder for at indga i
en sadan dialog. En mere enkeltstiende udfordring 1 forbindelse med at fole sig isoleret kan

identificeres 1 to informanters fortellinger om deres isolerende og undertrykkende agteska-
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ber. Herudfra kan det konkluderes, at et sddan a&gteskab kan medfere udfordringer i foraldre-
skabet 1 form af begrensede handlemuligheder som kvinde og mor.

Felles for alle undersegelsens informanter er, at de oplever et forventningspres fra deres
etniske bagland, som primert knytter sig til samspillet mellem deres sociale kategorier etnici-
tet og ken. Der er tale om et forventningspres, som, vi tolker, omhandler det at skulle efterle-
ve et kollektivistisk livssyn, en husmorlivsform og et autoritert foraeldreskab, hvor de som
foreeldre holdes ansvarlige for deres berns handlinger. Afviger de fra disse forventninger,
stemples de med et stigma som en ’dérlig mor’, hvorfor det kan identificeres, at de er udsat
for effektiv social kontrol og dermed er udfordrede 1 deres foreldreskab. I den forbindelse er
de fraskilte madre serligt udsatte 1 deres foraldreskab, idet de skal modbevise det stigma,
som deres etniske bagland stempler dem med pé grund af deres fraskilte position. Paradoksalt
nok, finder vi, at informanterne selv er medvirkende til at reproducere det forventningspres,
de oplever fra deres etnisk bagland 1 forhold til egne bern. I den forbindelse kan vi konklude-
re, at der opstar nogle dilemmaer, idet informanterne ogsa udtrykker et enske om at opdrage
deres bern ud fra et mere individualistisk og autoritativt foreldreskab 1 overensstemmelse
med samfundsmassige normative idealer i Danmark. Dermed oplever de at have nogle mod-
satrettede forventninger til udevelsen af deres foraldreskab.

I forleengelse af disse modsatrettede forventninger er det gennemgéende for undersggelsens
informanter, at de oplever det udfordrende at navigere mellem de forventninger, der gor sig
geeldende 1 henholdsvis deres etniske bagland og det etniske majoritetssamfund. For de in-
formanter, der ikke er opvokset i Danmark, kommer det til udtryk, idet de fremstiller det som
udfordrende at tilpasse sig de dominerende normative forventninger til foreldreskab 1 Dan-
mark, hvilke de italesatter som vaerende meget anderledes end de normer for foraldreskab, de
er opvokset med. For de informanter, der er opvokset i Danmark, identificerer vi serligt store
udfordringer 1 deres foreldreskab, idet de 1 sterre grad har internaliseret nogle af vardierne i
det individualistiske livssyn gennem deres egen opveakst i Danmark. Derfor oplever disse in-
formanter 1 serdeleshed et krydspres af modstridende forventninger til det deres foraldre-
skab. Informanterne héndterer dette krydspres pa forskellig vis ved at benytte sig af forskelli-
ge strategier. Heraf tolker vi af informanternes fortallinger, at hvis de valger en strategi, hvor
de forsvarer deres egne valg ud fra et mere individualistisk livssyn, stemples de af deres etni-
ske bagland med et stigma som en ’darlig mor’, og valger de at skjule deres afvigende adferd
for deres etniske bagland, betyder det, at de er nadsagede til at fore et dobbeltliv. Denne be-

greensning af handlemuligheder anser vi som en udfordring 1 foraldreskabet.
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Felles for informanterne, der bade er opvokset i Danmark og i de lande, de ogsa er fadt 1,
er, at de italesatter stereotypier 1 det danske samfund, som de knytter til deres etniske minori-
tetsbaggrund. Blandt informanterne er der en gennemgaende bevidsthed om og bekymring i
forhold til selv at blive italesat ud fra disse stereotypier, hvorfor de distancerer sig fra deres
’egen’ etniske gruppe. Denne konstante bevidsthed om at skulle modbevise stereotypier, kon-
kluderer vi, er et udfordrende livsvilkér i informanternes foraldreskab.

Saledes kan vi af underseggelsen konkludere, at informanterne stér over for en lang raekke
udfordringer i deres foraldreskab i Danmark. Vi vurderer, at det 1 seerdeleshed gor sig gel-
dende 1 forbindelse med at navigere i et krydspres af forventninger til deres foraldreskab, idet
krydspresset betyder, at deres handlinger 1 foraldreskabet risikerer at blive stemplet som afvi-
gende 1 flere kontekster. Undersogelsen bidrager saledes med en forstaelse af, hvad disse for-
ventninger bestdr af, 1 hvilke kontekster de fremstar dominerende, og deres betydning for
medres handlemuligheder 1 foreldreskabet. En forstaelse af disse udfordringers karakter an-
skuer vi som en nedvendighed for i det sociale arbejde at kunne stotte den enkelte mor 1 at
handtere sit foreldreskab. Vi antager ikke, at alle medre med etnisk minoritetsbaggrund har
brug for sarlig statte. Men vi ensker 1 stedet at bidrage til, at der 1 det sociale arbejdes made
med medre med etnisk minoritetsbaggrund er et kendskab til og en forstielse for de udfor-

dringer, som, undersegelsen papeger, kan vaere af betydning for foraeldreskabet.

Konklusionen viser de mange udfordringer, undersegelsens informanter stir over for 1 deres
foreldreskab. Der fremstdr mange begrensende dominansforhold og undertrykkende vilkar 1
deres fortellinger, som pa sin vis kan risikere at bidrage til det konstruerede stereotype billede
af ’ressourcesvage etniske minoritetsmedre’. Som pointeret indledningsvist, er dette ikke hen-
sigten med narverende undersogelse. Vi ensker tvaertimod at skabe en forstaelse for den en-
kelte informants unikke livssituation og de faktorer, som vedkommende selv italesatter som
betydningsfulde. En forstielse for madrenes udfordringer giver samtidig et indblik 1 deres ev-
ne til at handtere og navigere 1 deres foreldreskab. Informanterne fremstar sdledes ogsa som
handlekraftige medre. Informanternes fortellinger om deres forhenverende udfordringer,
som de har gennemgaet og overvundet, er eksempler pa, at der er tale om overkommelige ud-
fordringer, hvorfor is@r disse fortellinger giver indblik i det forandringspotentiale, som mal-
gruppen besidder. Herudover kan informanternes fortellinger om deres handtering af kryds-
presset ved hjelp af strategier sdsom at lyve om eller skjule deres adfaerd over for deres etni-
ske bagland, betragtes som udtryk for, at de udvider graenserne for deres handlemuligheder,

idet de sdledes 1 hgjere grad formar at udeve deres foraeldreskab i overensstemmelse med eg-
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ne onsker. Et mere entydigt fokus pa mélgruppens styrker og forandringspotentiale kunne der-
for vaere interessant af belyse mere dybdegaende i en videre undersagelse for at skabe et bed-

re grundlag for at understette medre med etniske minoritetsbaggrund i det sociale arbejde.

Undersogelsen tager udelukkende udgangspunkt i informanternes fortellinger om deres for-
®ldreskab, og de udfordringer der 1 den forbindelse kan identificeres i relation til deres etni-
ske minoritetsbaggrund. Undersegelsen har derfor udelukkende et foreldreperspektiv, hvorfor
informanternes udfordringer 1 deres foraldreskab ikke belyses i1 forhold til, hvilken betydning
det har for deres bearns opvaekstvilkar. I en videre undersogelse ville det derfor vaere interes-
sant at undersoge, hvordan informanternes bern selv itales@tter deres opvakst. Det kunne bi-
drage med en forstaelse for, hvordan nogle af de udfordringer, vi har identificeret i denne un-
dersagelse, afspejler sig 1 og pavirker berns opvakstvilkér. Eksempelvis fremgar det af afsnit-
tet, Det reproducerende forventningspres, 1 underseggelsens fjerde kapitel, at samtlige infor-
manter har en raekke fastlaste forventninger til deres bern. Som det af fremgér af konklusio-
nen, betyder det, at de reproducerer et forventningspres sammenligneligt med det forvent-
ningspres, de selv er underlagt fra deres etniske bagland pa trods af deres fremstillinger af et
onske om at give deres bern en friere opvakst, end de selv har haft. I den forbindelse ville det
derfor 1 en videre underseggelse vare interessant at belyse, hvordan informanternes bern selv
italesatter deres foreldres forventninger til dem. En sddan undersegelse vil kunne bidrage
med en uddybende forstdelse af, hvorvidt informanterne reproducerer et forventningspres til

deres barn, og hvilken betydning det har for bernenes liv.
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Bilag 1: Interviewguide

Indledning: Vi er 1 gang med at skrive en universitetsopgave, som handler om det at vare
mor i Danmark. Vi vil gerne here om dine oplevelser og erfaringer med at vaere mor. Vi er
ikke selv madre, sa det er dig, der er eksperten. Vi optager interviewet, sa vi bedre kan huske,

hvad der bliver sagt. Vi bruger ikke dit rigtige navn i opgaven, sa du er helt anonym.”

Hvor mange bern har du?
Hvor boede du, da du fik dit ferste barn? Hvordan var det at fa barn der?
Hvor boede du, da du fik dine andre bern? Hvordan var det at fa barn der?
- Er der nogen forskel pa at fi bern 1 ... og i Danmark?
Hvordan vil du beskrive dig selv som mor?
- Hvad er din vigtigste opgave som mor?
Hvilke dremme og forventninger har du til dine bern?
- Hvorfor betyder det sa meget for dig?
- Hvad ger dig stolt som mor? (Bestemt situation)
Hvad er vigtigt for dig, nar du opdrager dit barn?
- Hvorfor?
Har du zndret dig som mor, fra du fik dit ferste barn til nu?
- Hvordan, hvorfor?
Hvornér er man en god mor?
- Forventninger til dig selv som mor?
Er der forskel pa at veere mor og at vaere far?
Hvornar er man en god mor ifelge dit bagland og din familie?
- Hvad er en mors vigtigste opgave ifelge din familie/bagland?
Er der forskel pa, hvornar du synes, man er en god mor, og hvornar din familie/bagland
synes, man er en god mor?
- Hvordan pavirker det dig/skaber det nogle dilemmaer?
Hvornér er man en god mor ifelge det danske samfund?
Oplever du nogle forventninger fra det danske samfund, ift. hvordan du skal vaere mor?
- Hvordan pévirker det dig?
Er der forskel pa, hvornir man er en god mor ifelge din familie/bagland, og hvornar
man er en god mor ifelge det danske samfund?

- Hvordan pavirker det dig/skaber det nogle dilemmaer?
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Hvad er godt, og hvad er svart ved at vaere mor med en etnisk minoritetsbaggrund i

Danmark?

Hvordan er det at opdrage dine bern i en tvaerkulturel kontekst? Dilemmaer?

Hvordan er det at samarbejde med padagogerne/leererne i dine berns bernehave/skole?

Oplever du nogle udfordringer i samarbejdet med skolen? (F.eks. lejrskole, seksualun-
dervisning, sprog osv.)

Har du oplevet nogle fordomme?

Baggrundsinformation:

Alder:
ZEgteskabelig status:
Arbejde/uddannelse:
Antal bern og deres alder:
Fodeland:
o Hvor gammel var du, da du kom til Danmark?

Arsag for boszttelse i Danmark:
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Bilag 2: Meningsanalysens temaer

I dette bilag fremgar en beskrivelse af meningsanalysernes temaer samt et eksempel pé en
meningsanalyse. Meningsanalysernes temaer er: Isoleret tilveerelse, tilveerelsen i Danmark,
dromme og forventninger, modstridende forventninger, bevidstheden af egen minoritetsposi-
tion, positioneringer og andet.

Temaet isoleret tilveerelse omfatter tematikker om at vaere isoleret 1 hjemmet uden megen
tilknytning til det omgivende samfund. Tilveerelsen i Danmark handler om, hvordan det er at
komme til et fremmed land og skulle tilpasse sig de @ndrede forventninger, det medforer.
Dromme og forventninger dekker bl.a. over informanternes enske om en bedre fremtid for
deres born 1 Danmark og betydningen af de forventninger, som informanterne og deres etni-
ske bagland har til dem som foraldre og til deres bern. Modstridende forventninger omhand-
ler nogle af de dilemmaer, som kan opstd, ndr informanterne skal leve op til et forventnings-
pres fra bade det etniske majoritets- og minoritetssamfund. Temaet Bevidstheden om egen mi-
noritetsposition handler om informanternes oplevelser med det at vare en minoritet 1 samfun-
det. Positioneringer indeholder en rekke forskellige former for positioneringer, som infor-
manterne taler sig ind 1. Det er positioneringer som f.eks. den gode velintegrerede mor, den
atypiske mor, forbilledet og den udfordrede mor. Det sidste tema, Andet, rummer resterende
interessante tekststykker fra informanternes interviews, som ikke nedvendigvis har kunne

kobles pé de ovrige temaer men eventuelt anvendes i1 den egentlige analyse.
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