Eksamensopgave

Socialrddgiveruddannelsen - 7. semester

Modul 13 - Bachelorprojekt

Navn: Janne Byrdal Holm Jensen

Studienr.: | 2008-2065 Studentmail: Jbhjl2@student.aau.dk
Navn: Claus Thygesen

Studienr.: | 2012-3993 Studentmail: Cthygel2@student.aau.dk
Navn:

Studienr.: Studentmail:

Navn:

Studienr.: Studentmail:

Navn:

Studienr.: Studentmail:

Titel: Resocialisering versus prisonisering

Antal anslag: 168.399

Vejleder: Mette Rgmer

Gruppenr.: 58

Dato:05.01.2016

Underskrift:

Studerende
Denne forside tzeller ikke med i antal anslag!




Resocialisering versus prisonisering

Denne opgave er udarbejdet af studerende pé socialradgiveruddannelsen ved Aalborg Universitet,
som led i et uddannelsesforlgb. Den foreligger urettet og ukommenteret fra

socialradgiveruddannelsens side og er saledes et udtryk for forfatternes egne synspunkter.

Gruppe nr. 58
Janne Byrdal Holm Jensen

Claus Thygesen

Vejleder: Mette Rgmer

AAU

Socialradgiveruddannelsen 2016

Side 2 af 77



Abstract

This project intends to examine how the phenomena rehabilitation and prisonization can be
experienced by inmates in Danish prisons. The project will also address how the simultaneous
action of these two contradictory influences may affect the individual's identity in accordance with
the intended rehabilitation. Another main focus of the project is whether these conflicting influences
can cause barriers to the professional social work performed within the prison by professionals.
This project will achieve this by interviewing three former inmates. Knowledge gained following
these interviews were analyzed through selected theory by Pierre Bourdieu's theory of fields and
Erwing Goffman's theory of institution. Through these analytical theories, we achieved an
understanding of the prison as a defined field and the official and unofficial rules which are in play.
These findings were afterwards analyzed by Donald Clemmers theory called Prisonization and
findings by Anja Leavins. Ours analyzes main points leads to a discussion concerning the
relationship between rehabilitation and prisonization based on two perspectives, respectively the
inmates and the staffs. The project concludes that there indeed is a connection between theory and
practice. The project concludes that prisoners' identities are affected in two contradictory directions,

one of which causes barriers to the professional social work.
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1. Problemfelt

Kriminalitet og straffesystemet er begreber, som hanger uadskilleligt sammen og som er til evig
debat. Grundtanken bag straf er samfundets gnske om at undga bestemte handlinger og undladelser,
som, samlet set, kan karakteriseres som skadelig for eget eller andres helbred, liv eller ejendom
(Systime, 2014). Samfund pa tveers af tid og kultur har gnsket et samfund uden kriminalitet, men pa
hvilken made et givent samfund retspolitisk sgger at opna dette, findes der mange alternative
metoder til (Systime, 2014). | Danmark er straffesystemet ligeledes under konstant debat og
revurdering. Der findes, pa tveers af det politiske spektrum, argumenter for og imod lengde af
straffe, brugen af fodlenke, heeve/senkelse af den kriminelle lavalder, benyttelsen af
samfundstjeneste, abent kontra lukket feengslet, samt hvilke gkonomiske midler, der skal gremeerkes
til praeventive tiltag. Desforuden findes der forskellige syn pa, hvordan stgtte til indsatte under og
efter afsoning bar sgges gennemfart og ligeledes, hvor hgjt stette under afsoning skal prioriteres i
forhold til selve straffen. Balancen mellem straf og statte er under konstant revurdering (Wamsler,
2015). Felles for disse differentierede syn er dog formalet, som er, at den indsatte via statte ikke

begdr ny kriminalitet. Kriminalforsorgen formulerer stgtte under afsoning saledes:

... stgtte og motivere den demte til gennem personlig, social, arbejds- og uddannelsesmaessig

udvikling at leve en kriminalitetsfri tilveerelse” (Kriminalforsorgens principprogram , 2014).

Der findes forskellige former for straf i Danmark. Disse tilstraeber alle via stette at resocialisere den
lovovertreedende til et liv uden kriminalitet (Direktoratet for Kriminalforsorgen , 2015).
Resocialisering defineres som fglgende; at hjeelpe en straffet person tilbage til en normal tilveaerelse
i samfundet (Den store Danske, 2009) og er et ngglebegreb indenfor det danske straffesystem under
Kriminalforsorgen (Direktoratet for Kriminalforsorgen , 2015). Begrebet resocialisering er en
betegnelse for de intentionelle stettende handlinger og eventuelle behandlinger, der udfares i
Kriminalforsorgens regi. Afsoningsstedets personale, herunder socialradgivere, sgger
resocialisering af de indsatte gennem egne programmer, tiltag og lignende, men ogsd via
samarbejde med interne og/eller eksterne aktarer. Afkriminalisering, rehabilitering samt (gen)leering

af samfundets normer og regler er nggleord.

Til at vurdere succesgraden af den tilsigtede resocialisering findes et nggletal kaldet recidiv. Der
findes adskillige definitioner pa recidiv. Af hensyn til afgreensning og forstaelse for det kommende,

har vi valgt den mest hyppigt brugte i kriminalforsorgens regi, som definerer, at en tidligere demt
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recidiverer, hvis vedkommende bliver dgmt for ny kriminalitet inden for to ar efter sin lgsladelse
(Justitsministeriet , 2013, s. 7).

Dette projekt vil tage sit afset i den resocialiserende indsats udfert af socialradgivere under
geeldende lovgivning i danske faengsler. Derfor vil recidiv statistik samt resocialisering altid veere
for afsonere af en ubetinget faangselsdom i et dansk faengsel. Fokus vil veere pa feengselsstraf, da det
er den mest anvendte form for straf af hardere kriminalitet. Samtidigt er det desuden det segment,
som recidiverer oftest.( Recidiv statistik senere i dette afsnit. )

Straf sgger at have en resocialiserende effekt, hvor lovovertraederen bl.a. via socialt arbejde udfart
af socialradgivere m.fl., forsgges pavirket til at (gen)overveje elementer i dennes livsfarelse, der
kan veere en barriere for et liv uden kriminalitet. Socialradgivere m.fl. ansat i Kriminalforsorgen
sgger, at udfgre socialt resocialiserende arbejde i henhold til Straffuldbyrdelseslovens § 3 som

foreskriver:

"Fuldbyrdelse af en straf skal ske med forngden hensyntagen savel til straffens gennemfarelse som
til behovet for at hjaelpe eller pavirke den dgmte til at leve en kriminalitetsfri tilveerelse."

Det er Kriminalforsorgens ansvar, at sikre en balance mellem fuldbyrdelsen af straffen samt
behovet for stette til at leve en kriminalitetsfri tilveerelse efter endt afsoning, Kriminalforsorgen
beskriver det, som kunsten at balancere mellem det harde og det blgde (Kriminalforsorgen, 2015).
Dog udtaler direktgr for Kriminalforsorgen Johan Reimann, at balancen mellem straf og stette i
hgjere grad kan knyttes til politiske tendenser, frem for kriminalforsorgens strategiske valg, og at
fokus fra politisk side de seneste ar, har veret pa straf frem for f.eks. forebyggelse (Wamsler,
2015). Balancen mellem straf og stette, er altsd ikke blot Kriminalforsorgens. Det er dog
Kriminalforsorgens og dets ansattes opgave at yde den resocialiserende statte under og efter straffen
i overensstemmelse med geeldende lov pa omradet. Den forsorgsmaessige bistand, som bl.a. ydes af
socialradgivere, sker efter Straffuldbyrdelseslovens & 44. Forsorgsmassig bistand inkluderer
resocialiserende tiltag under og efter afsoning, sasom misbrugsbehandling, uddannelse, ADL-
treening, Anger Management m.fl., samt formidling af kontakt til eksterne aktgrer og koordinering
med den indsattes hjemkommune bl.a. i forbindelse med en forestaende lgsladelse, hvilket sker efter
Projekt god lgsladelse.*

Men virker disse resocialiserende tiltag sa efter hensigten?

! Projekt god Igsladelse er et forpligtende samarbejdsarbejde mellem Kriminalforsorgen og landets kommuner.
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Justitsministeriets Forskerkontor har april 2015 udgivet en omfattende rapport, som kortleegger
eksisterende forskning vedrgrende effekten af kriminalpraeventive tiltag, som kan knyttes til
resocialisering (Tanja Tambour Jagrgensen, 2015). Sammenfattet angiver Justitsministeriet rapport,
ifglge ministeriets egen vurdering, at resocialiserende tiltag ofte virker efter hensigten og mindsker
risikoen for ny kriminalitet (Tanja Tambour Jgrgensen, 2015, s. 111). Daveerende Justitsminister,
Mette Frederiksen (S) kommenterede blandt andet rapporten ved at udtale: ... Rapporten viser, at

det er vigtigt med resocialiserende tiltag...” (Kyvsgaard, 2015). Citatet indikerer, en politisk

prioritering af resocialisering.

Som supplement til ovenstdende politiske wvurderinger af kortleegningen, viser de senest
offentliggjorte recidiv-statistikker imidlertid, at antallet af tidligere indsatte i danske feengsler, som
recidiverer inden for to ar, er steget fra 31 procent i 2006 til 37 procent i 2010. (Justitsministeriet ,
2013, s. 15) Disse tal er de senest offentliggjorte tal, som daveerende Justitsminister Mette
Frederiksen (S) kommenterede pa i februar 2015.: "... en tredjedel af de tidligere indsatte vender
tilbage til en ny ubetinget feengselsstraf pa grund af ny kriminalitet. Vi bliver ngdt til at bruge flere
kreefter pa spergsmalet om resocialisering og pa, hvordan det kan vere, at sa mange, der en gang
har befundet sig pa den gale side af stregen, havner der igen? Vi skal gere det nemmere at valge en
anden vej. Det kraever en betydelig nytenkning af den samlede kriminalpraeventive og
resocialiserende indsats." (Frederiksen, 2015). Davarende Justitsminister tilkendegiver muligvis
her, et skifte i fokus hen imod stgtte, frem for straf (som ifalge Reimer har veeret det dominerende)
Ovenstaende citat indeholder ligeledes en tilkendegivelse af politiske vilje til opprioritering og

nyteenkning i maden, hvorpa den resocialiserende stgtte udfares.

Som Justitsministeriets kortleegning slar fast, findes der kriminologisk forskning, som peger pa, at
feengselsstraf har en resocialiserende effekt, mens der ligeledes findes forskning, der peger pa, at
den ikke har en synderlig effekt. (Tanja Tambour Jgrgensen, 2015, s. 111) Der findes ogsa uvildig
forskning, der tyder pa, at feengselsstraf ligefrem ger den demte mere kriminel (Flemming Balvig,
2011, s. 25). Forskningschefen for kortleegningen Britta Kyvsgaard, Justitsministeriet kommenterer

bl.a. ministeriets rapport ved at sige: "... de enkelte undersggelser peger ikke altid i samme
retning..." (Kyvsgaard, 2015). Herudaf uddrager vi, at resocialisering og andre identitetspavirkende
pavirkninger under en afsoning, er besverlige stgrrelser at male og vurderer pa, hvilket blot gger
vores interesse for feltet. Lektor i strafferet ved Kgbenhavns Universitet Trine Baumbach, vurderer

pa baggrund af rapporten fra Justitsministeriet, at de nuveaerende tiltag, ikke har nogen overvealdende
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evne til at nedbringe risikoen for ny kriminalitet, tveertimod har de fleste enten en meget lille eller
teet pa ingen effekt (Abrahamsen, 2015).

Der er saledes forskning, der peger pa, at den resocialiserende indsats virker efter hensigten, men
der er ligeledes forskning, der peger pa det modsatte. Dertil kommer en stigning i recidiv, som
ligeledes tyder pa, at den nuvaerende indsats og balance mellem straf og stette ikke fungerer efter
hensigten. Vi undrer os over, om det udelukkende er det etableredes samfunds samlede indsats, der
er utilstreekkeligt og/eller uhensigtsmassigt udformet og dermed skyld i de tvetydige
forskningsresultater samt stigende recidiv, eller om pavirkning fra andre interessenter under
afsoning i danske feengsler, kan influere den enkelte indsattes resocialisering og recidiv? Med andre
interessenter menes der andre indsatte. Vi undrer os saledes over, om indsatte bevidst eller ubevidst
pavirker hinandens identitet, og om denne pavirkning kan vere en barriere for den resocialisering,
som det etablerende samfund sgger? Trine Baumbach vurderer, at de fleste tiltag har en meget lille
eller tet pa ingen effekt. Er det mon et resultat af, at de indsattes interne pavirkninger, udligner og

udhuler de resocialiserende tiltag?

For meningsfuldt at kunne behandle pavirkninger af identitet, gnsker vi en klar forstaelse for
begrebet identitet. Dette, via en afklaring af hvilken definition vi behandler ud fra, da der findes
mange nuancer af begrebet. Identitetsbegrebet vil i vores tilfeelde veere en forstaelse af, at der findes
flere niveauer af selvforstaelse og identitet. Det interessante i forhold til vores problemfelt er, at
disse selvforstaelser og egen identitetsopfattelse kan veere i indbyrdes konflikt med hinanden, qua
forskellig identitet i forskellige sammenhange pga. forskellige pavirkninger i disse sammenhange
(Blader, 2007, s. 61-84).

Mange af de indsatte i danske feengsler, har levet en kriminel tilveerelse og har feerdes i kriminelle
miljger igennem flere ar (Leavens, 2009). Vi undrer os over, om samlingen af en gruppe
mennesker, hvis primare fellestraek er kriminalitet, kan skabe en synergi af kriminalitet snarere end
en synergi af resocialisering? Ifglge amerikanske sociolog Donald Clemmer, starter der ved
indsattelse i et feengsel en sakaldt prisoniseringsproces blandt de indsatte (Minke, 2012). Denne
proces medfgrer at indsattes identitet Igbende tilegner sig feengslets kultur, traditioner, skikke og
handlemgnstre, som karakteriseres som i direkte strid med det etablerede samfunds, som sgges

igennem resocialisering.
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Dette projekt vil omhandle de to (i teorien) modpoler - resocialisering og prisonisering. De to
modpoler vil blive yderligere beskrevet og behandlet med fokus pa, hvorledes de potentielt
konflikter i forhold til pavirkning af indsattes identitet under afsoning i et dansk feengsel. Projektet
vil derefter i egenskab af viden opnaet via kvalitative interviews, efterprgve konflikter i teorien mod
konflikter i praksis. Er der sammenhang mellem teori og praksis pa omradet? Er konflikten

haeemmende for den indsattes resocialisering?

Vi er bevidste om, at det er en utopisk ambition, at recidiv blandt danske indsatte kan bringes i nul.
En rapport udgivet i 2010, udarbejdet i et nordisk samarbejdet mellem kriminalforsorgen fra de
deltagende lande, giver os imidlertid en tro pa, det er en realistisk ambition, at recidivet i Danmark
kan nedbringes® (Kristoffersen, 2010) (Hans Monrad Graunbgl, 2010, s. 25). Dog vil vi i
forlengelse heraf pointere, at rapporten dog bruger recidivtal fra 2005, hvilket naturligvis er
haemmende for nedenstaende argumenter. Rapporten viser, at antallet, der recidiverer, er relativt
stabilt for hvert af de nordiske lande. Finland har den hgjeste andel, der recidiverer med 31 %, mens
Norge har den laveste pa 20 %. Danmarks recidiv var 26 %. Disse statistikker lader forsta, at
Danmarks recidivprocent placerede sig midt imellem de "bedste" og de "darligste". Disse tal
tilkendegiver, at det er muligt at nedbringe recidiv. Dog skal denne sammenligning forstas og tolkes
med forbehold. Der er antagelsesvis sket meget i maden, hvorpa det forsgges at nedbringe recidiv
siden 2005. Som en yderligere notits, vil vi gegre det klart, at der findes forskellige
udregningsmetoder hvoraf recidiv opgares. Endvidere findes der variabler, sasom strafferetslige
traditioner og anvendt praksis, som gar sig geldende i nogle nordiske lande, mens andre variabler
ger sig geldende i andre, hvilket ger det umuligt at sammenholde recidiv-statistik pa tveers af de
nordiske uden forbehold (Hans Monrad Graunbgl, 2010, s. 46). | den nordiske recidiv-opgarelse vi
henviser til, er tallene ifglge forfatterne, si sammenlignelige som muligt. | nyere rapporter
udarbejdet mellem de nordiske lande, forefindes ikke sammenligning af recidiv, hvilket vi tolker
som en understregning af, at det netop er besvarligt at sammenligne. Dog har redakter Susanne
Hildebrandt i den seneste rapport udgivet af Justitsministeriet, fglgende vurdering af resultater pa
tveers af de nordiske landegranser: "... ikke muligt at opna fuld sammenlignelighed, fordi landene
har forskellig lovgivning og praksis. De nordiske lande er dog alligevel sa ens, at det er forsvarligt
at foretage sammenligninger" (Justitsministeriet , 2013, s. 6-12). Pa baggrund heraf, og i mangel af et
alternativ, forbeholder vi os retten til at sammenholde Danmarks recidiv med vore nordiske nabolande,

dog vil vi tolke med forsigtighed og ikke tilleegge sammenligningen tungere vaegt end de har.

? Deltagende lande var: Danmark, Norge, Sverige, Island og Finland
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Som yderligere supplement til recidivstatistikker, vil vi komme med den udokumenterede pastand,
at recidivstatistikker ikke ngdvendigvis er retvisende for, hvor mange der begar ny kriminalitet efter
endt afsoning, men at denne statistik "blot™ viser, hvor mange der bliver dgmt for ny kriminalitet.
Det er vores pastand, at der ikke findes garantier for, at disse to statistikker ville veare ens.
Derudover kan der argumenteres for postulatet, at den indsatte via prisonisering kan have
udviklet/uddannet sig til at blive en "bedre™ kriminel, og dermed via prisoniseringens effekter have
mindsket sandsynligheden for at blive taget af politiet og efterfglgende modtage en ny dom for
kriminalitet, trods kriminelle handlinger. Hvorvidt det er sandsynligt, at indsatte under afsoning i et
dansk faengsel kan blive "bedre™ kriminelle, vil ligeledes veere en del af dette projekt, da det kan
knyttes til forholdet mellem resocialisering og prisonisering.

Projektet har til hensigt at skabe supplerende viden pa et omrade, som vi vurderer, er et besvearligt
omrade at male og vurderer pa. Ifglge Justitsministeriets kortleegning og diverse analyser af dennes
fund, eksisterer der forskning, der peger i forskellige retninger, hvilket indikerer, at omradet er en
besvarlig starrelse at konkludere noget konkret pa. Projektet sigter mod at skabe fund, som kan
anvendes af interessenter tilknyttet Kriminalforsorgen, herunder i serlig grad socialradgivere. De
resocialiserende arbejdsopgaver i Kriminalforsorgen pahviler som tidligere skrevet i hgj grad
socialradgiverne, hvorfor dette projekts fund, har til hensigt at bidrage positivt til den viden, som
allerede findes i faget. Vi er bevidste om, at dette projekt grundet dets begraensninger i henhold til
sideantal, tidsbegraensning og grundet at vores empirigrundlag bunder i eksisterende data samt
interviews med 'blot' tre udvalgte informanter, ikke vil kunne konkludere noget generelt. Derimod
sigter dette projekt mod at kunne konkludere, hvordan forholdet mellem resocialisering og

prisonisering kan opleves af tidligere indsatte.
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1.1. Problemformulering
Resocialisering, kan i teorien influeres i en negativ retning som fglge af ikke-hensigtsmassige
pavirkninger af indsattes identitet, pavirkninger som kan knyttes til prisonisering. Dette projekt
agter at undersgge sammenhange, gensidige pavirkninger og eventuelle konflikter mellem

resocialisering og prisonisering i praksis.

For at undersgge dette, har vi udarbejdet falgende Problemformulering:

Hvordan kan de to (i teorien) modpoler - resocialisering og prisonisering pavirke indsattes

identitet under afsoning af en fengselsstraf og medfarer prisonisering barrierer, for det

socialfaglige arbejdes praksis?

| forlengelse af vores Problemformulering gnsker vi at efterprave nedenstaende hypotese, ud fra
teoretiske forestillinger og formodet sammenhang mellem kendsgerninger og forklaring af den

foreliggende teori.

e Fa&ngslet som felt, medferer ndringer af de indsattes identitet.
e Fengslet som felt, kan gare den indsatte mere kriminel.

e Fengslet som felt, medferer konflikter i henhold til den tilsigtede resocialisering.

Der findes flere faktorer, som tilsammen udger en succesfuld resocialisering, sasom bolig og
forsgrgelse ved lgsladelse samt koordinering af handleplan med mere med den indsattes
hjemkommune (Kriminalforsorgen, 2014, s. 4-8). Selvom at disse opgaver har hgj prioritet i
Kriminalforsorgen og udfares af socialradgivere ansat i feengslet (Kriminalforsorgen, 2014, s. 4-8)
og i samarbejde med socialradgivere ansat i kommune eller regionen, har vi, for at holde projektet
specifikt, valgt at afgraense os fra faktorer, som ligger udover forholdet mellem resocialisering og

prisonisering.

Da mand udger langt stgrstedelen af indsatte i danske feengsler, omhandler langt stgrstedelen af
relevant empiri udelukkende mend. Derfor har vi afgraenset projektet til udelukkende at omhandle

mend indsat til afsoning.
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2. De institutionelle rammer.

- Det danske faengselssystem.

For at opna en forstaelse for de fysiske, organisatoriske og juridiske rammer vores
Problemformulering udspiller sig i, vil det kommende afsnit omhandle Kriminalforsorgen og det
danske faengselssystem.

2.1. Kriminalforsorgen
Kriminalforsorgen har godt 90 tjenesteder (bl.a. arresthuse, feengsler og Kriminalforsorgen i Frihed
(KIF)) fordelt over hele landet. Kriminalforsorgens primare opgave er at sikre, at domstolenes
domme bliver gennemfart pa den mest hensigtsmeessige made. Herunder tages der hensyn til savel
den dgmte, samfundet som helhed samt eventuelle ofre. Kriminalforsorgen har ansvaret for
Danmarks arresthuse, feengsler samt tilsynsfarelse af lovovertraedere, som har modtaget anden dom

end frihedsbergvelse (feengsel) (Kort og godt om Kriminalforsorgen, 2014).

Kriminalforsorgen hgrer under Justitsministeriets ressortomrade er organisatorisk fordelt saledes

Justitsministeriet
Direktoratet
for Kriminalforsorgen

(Kriminalforsorgen, 2015):

Kriminalforsorgen Kriminalforsorgen Krnminalforsargen Krimimnalforsorgen

Hovedstaden Sj==lland Syddanmark Midt- og Nordjylland

[ Adekantoret | Kebenhavr] [Ormradekantanet § Ringsted] (D Sciek ontoret | Kolding] Omrddekontaret | Hobro]

Figur 1 Struktur

I henhold til ovenstaende og som skrevet i vores problemfelt, vil dette projekt fokusere pa
feenomenerne resocialisering og prisonisering, som de kan opleves i et fengsel (Kriminalforsorgen,

2015). En enkelt afsoning kan indebzre afsoning i savel arresthus, faengsel og pension og endvidere
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tilsyn af KIF efter lgsladelse. Feenomenerne kan antagelsesvis opleves forskelligt. | hdbet om at
gere vores fund mere specifikke, vil vi kun sgge eksisterende data og sgge viden fra vores
informanter om, hvordan feenomenerne kan opleves i fengslet. Dermed afgraenset fra hvordan

feenomenerne kan opleves i arresthuse, pensioner og/eller efter lgsladelse i KIF regi.

Kriminalforsorgens veerdi er; "kunsten at balancere mellem det harde og det blgde" hvilket skal
forstas som de ansattes evne til at veegte savel kontrol og sikkerhed, som stgtte og motivation. Den
resocialiserende indsats, som sker i fengslet(statte og motivation), skal altsa veegtes ligeveerdig, i
forhold til kontrol og sikkerhed. I 'Mal- og Resultatplan for Kriminalforsorgen 2015' skrives
desuden at: ”Kriminalforsorgen skal medvirke til at begraense kriminaliteten. (...) De indsatser, der
iveerkseettes i Kriminalforsorgen, skal derfor bidrage til en resocialisering af de demte og mindske
tilbagefald til ny kriminalitet" samt at: "De resocialiserende indsatser malrettes klienternes risici og
behov" (Kriminalforsorgen, 2014, s. 4).

Ovenstaende veerdi og resocialiserende indsat, udferes bl.a. af socialradgivere i danske fengsler.
Arbejdet udfgres, som skrevet i vores problemfelt i henhold til Straffuldbyrdelsesloven § 3:
"Fuldbyrdelse af en straf skal ske med forngden hensyntagen savel til straffens gennemfgrelse som

til behovet for at hjelpe eller pavirke den dgmte til at leve en kriminalitetsfri tilverelse."

Den resocialiserende indsats og forsorgsmaessige bistand sker i samarbejde med den indsatte via
udarbejdelse af en individuel udformet handleplan jf. Straffuldbyrdelseslovens § 31 stk. 2. som
foreskriver: "Kriminalforsorgsomradet skal endvidere i samarbejde med den indsatte snarest efter
indsaettelsen udarbejde en plan for strafudstdelsen og tiden efter Igsladelsen. Denne plan skal
jeevnligt sammenholdes med den indsattes forhold under strafudstdelsen og om ngdvendigt sgges

tilpasset endringer i disse forhold."

Ud fra handleplanen sgges der iveerksat tiltag, som agtes at have en resocialiserende effekt. Disse
tiltag kan ivaerkseettes efter Straffuldbyrdelsesloven via fglgende paragraffer:

8 38: "En indsat har ret og pligt til at vaere beskeftiget ved deltagelse i arbejde, uddannelse eller

anden godkendt aktivitet."

§ 39: "Valget af beskaftigelse treeffes i hvert enkelt tilfelde pa grundlag af en samlet vurdering af

den indsattes forhold."
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Stk. 2. "Ved afggrelser efter stk. 1 skal der sa vidt muligt tages hensyn til den indsattes
eget gnske og til den indsattes muligheder for at opna arbejde eller uddannelse uden
for fengslet. Den indsatte skal vejledes om mulighederne for ved undervisning eller
anden uddannelse at afhjelpe manglende skolekundskaber eller mangel pa

erhvervsmaessig eller anden uddannelse.™

Rent juridisk kan man sammenfatte, at socialradgiverens opgave i forhold til resocialisering er at
udgve forsorgsmaessig bistand, som det ses formuleret i Straffuldbyrdelseslovens § 44:

”Kriminalforsorgsomradet skal vejlede og bista en indsat med hensyn til den pagaldendes

arbejdsmassige, uddannelsesmassige, sociale og personlige forhold med henblik pa

1) at forbedre den pageeldendes muligheder for at leve en kriminalitetsfri tilvaerelse og
2) at begreense de ulemper, som fglger af frinedsbergvelsen.

Stk. 2. Kriminalforsorgsomradet skal i forbindelse med sin virksomhed efter stk. 1 formidle kontakt
til personer, institutioner og myndigheder, der efter anden lovgivning kan yde bistand.”

Saledes sgges den resocialiserende indsats udfart. I bestraebelserne pa at gere fokus for dette projekt
ligeveerdigt mellem resocialisering og prisonisering, vil vi inddrage Straffuldbyrdelseslovens § 33
som foreskriver: "En indsat skal sa vidt muligt have adgang til fellesskab med andre indsatte."
Feellesskab via socialt samveer med andre indsatte, kan angiveligt medvirke til savel en
resocialiserende effekt via positive pavirkninger af en indsats identitet, men fallesskabet danner
imidlertid ogsa mulighed for prisonisering. Pointen med at inddrage denne paragraf er, at
prisonisering sker mellem mennesker via adgangen til faellesskab med andre indsatte. Der findes
lovhjemmel til frivillig eller midlertidigt at ophaeve almindelig fellesskab i et faengsel, via
Straffuldbyrdelseslovens § 33 stk. 2-6 samt § 33a. Straffuldbyrdelseslovens 88 63, 64, 66 angiver
de juridiske muligheder for at udelukke en indsat fra det almindelige fellesskab. Disse paragrafer
kraever dog, at én eller flere betingelser er opfyldt. At en indsat eksempelvis udviser en negativ
pavirkning af de andre indsatte (prisonisering), er ikke omfattet af betingelserne. Kriminalforsorgen
kan dog, sa vidt vi kan, tolke loven, ikende en indsat en disciplinaerstraf (advarsel, bgde og
strafcelle) jf. Straffuldbyrdelseslovens § 67 pkt. 6: ... kreenkelse af orden eller sikkerhed i

institutionen.” Med en forstaelse for de fysiske, organisatoriske og juridiske rammer vores to
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temaer udspiller sig i, vil fokus nu rettes mod hvilke metoder, vi vil anskue Problemformuleringen

ud fra.

3. Metode

Her vil vi forst preesentere videnskabsteorien, hvor vores overvejelser i forbindelse med dette
gennemgas, samt hvilken indflydelse videnskabsteorien har haft i forhold til vores empiriske
overvejelser. Herefter praesenteres det empiriske grundlag, samt hvorledes det er indsamlet og
efterfglgende behandlet. Til dette knyttes hvilke begransninger vi har fundet det ngdvendigt at tage

i forbindelse med vores empiri.

3.1. Videnskabsteoretiske overvejelser
Vi har valgt at lade os inspirere af den hermeneutiske videnskabsteori. Hermeneutik betyder
fortolkning, og kriteriet for gyldig viden er at forsta. Ifglge Steinar Kvale kan hermeneutik defineres

séledes:

”De Hermeneutiske humanvidenskaber studerer objektiveringer af menneskets kulturelle
virksomheder som tekster, med henblik pa at fortolke dem og derigennem finde den intenderede
eller udtrykte mening, for at etablere en falles forstaelse eller maske ligefrem enighed; og mere
generelt for at formidle traditioner, saledes at menneskehedens historiske dialog kan viderefares og
uddybes” (Steinar Kvale, 2009, s. 56-68).

Gennem hermeneutikeren sgger vi, at forstd menneskelig intention, ved at ga bagom den
umiddelbare menneskelige adferd og fortolke sa det giver en mening. Ifglge hermeneutikken ma
man forsta et menneskes livsverden for at forsta, hvorfor en given handling udarter sig, som den gar
(Steinar Kvale, 2009, s. 65).

Ved at benytte hermeneutikken fortolkes informantens handling, ud fra dennes livsverden, som er
den samlede horisont af de veerdier, forstaelse og normer, som vi tolker verden igennem (Hgjbjerg,
2013). Det er afgarende for kvaliteten af vores fortolkninger, at vi er opmarksomme pa dette. En
vis objektivitet ber sikres i fortolkningerne, derfor ma vi, nar vi fortolker veere bevidste om, at vi
pavirkes af vores egen forstaelseshorisont, som bestar af vores forforstaelse og fordomme (Poul
Bitsch Olsen, 2004, s. 323). En hermeneutisk tilgang vil ligeledes betyde, at vi ma erkende, at
forstaelse afhanger af kontekst, hvilket vil sige, at enkeltdele ikke kan tages ud af helheden, men at

netop konteksten medvirker til forstaelse. Hvis enkeltdele fortolkes uden kontekst vil det pavirke
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fortolkningens og hermed forstaelsens gyldighed. Vi vil se pa, hvorledes prisonisering pavirker
resocialisering og vice versa. Udgangspunktet vil veere socialradgivernes forstaelseshorisont. Da vi
har valgt hovedsageligt at bruge den hermeneutiske tilgang, er netop helheden vigtig for at forsta
emnet i en kontekst. Derfor er det vigtigt, at vi bruger metodologisk tolerance i fortolkningen,
hvilket betyder, at vi ma veere abne for, at andre mader at fortolke pa, ogsa kan indeholde vigtige
budskaber (Nils Gilje, 2002, s. 190).

Dette medfarer, at vi ma acceptere, at en konklusion inden for hermeneutikken altid kan ses som
veerende relativ. Den vil altid kunne fortolkes yderligere og fra andre vinkler. Det hermeneutiske
paradigme bygger altsa pa fortolkning af data, hvilket muligger en kvalitativ forskningsmetode. Vi
har vurderet, at det er igennem de kvalitative data, i dette tilfelde kvalitativt forskningsinterview, at
vi kan indhente viden og via en fortolkning af denne na frem til en forstaelse for vores informanters
refleksioner og erfaringer (Hgjbjerg, 2013, s. 319). Foruden hermeneutikkens erkendelsesteori, har
vi valgt at inddrage teori og empiri, der kan bidrage positivt til at give os en bedre forstaelse for
problematikkerne knyttet til vores genstandsfelt og dermed gere det muligt at svare pa vores

Problemformulering.

3.1.2. Forforstaelse for feltet

- Vores stasted, fordomme og forforstaelse

Evne til at forsta og bega os i en interviewsituation med informanterne, kommer af den forstaelse vi
har for projekts genstandsfelt (Hgjbjerg, 2013). Forstaelse er en samlet betegnelse for begreberne,
forforstaelse og fordomme. Forforstaelse betyder ud fra den hermeneutiske filosofi, at vi for at
kunne forsta, er ngdt til dels at have en forudgdende forstaelse af, at den indsamlede empiri
(interview) gar krav pa at sige noget, der er meningsfuldt og sandt, dels at befinde os inden for en
horisont af betydninger, pa baggrund af hvilken vi kan udlaegge empiri, mens fordomme omfatter en
reekke antagelser (stereotypier) om faenomenet eller gruppen, der bliver sat i et bestemt, oftest
darligt lys. Derfor er forstaelse historisk og kontekstafhaengig, (Hejbjerg, 2013, s. 321) hvilket
samtidigt betyder, at den er foranderlig og derved uransagelig.

Vi agter at vaere hermeneutiske i vores tilgang i den forstand, at vi ud fra en forforstaelse, som vi
har forsggt at gere os bevidste om. Vores forforstaelse vil vare en vigtig del af arbejdet med
dataindsamlingen, da hele projektet startede ud med en forforstaelse om, at prisonisering er

medvirkende til, at skabe barrierer for en vellykket resocialisering. Eftersom dette blot er en

Side 17 af 77



forforstaelse, har vi ikke valgt at lade os lede ukritisk af den, men derimod sggt viden gennem
informanterne, som er en del af genstandsfeltet, for pa den made at fa bragt vores antagelse i spil.
Derved gribes processen deduktivt an, da vi ud fra den formelle logik foretager en udledning af et
udsagn (konklusionen) ud fra andre udsagn (premisserne) i overensstemmelse med logiske
slutningsregler. En deduktion bestar saledes af en reekke udsagn, hvor hvert udsagn i reekken enten
er en preemis eller folger af tidligere udsagn i keeden ved anvendelse af en logisk slutningsregel. Det
sidste udsagn i reekken er konklusionen. Hvis preemisserne i en deduktion er sande og konklusionen
korrekt udledt, s& vil konklusionen ogsa vere sand. Slutninger baseret pa korrekte deduktioner vil
saledes altid fgre fra sande praeemisser til sande konklusioner (Poul Bitsch Olsen, 2004). Dette sker
ved, at vi bruger vores teori til at danne en ramme for, hvilke informationer vi sgger hos vores
informanter. Ved at satte metoden i centrum pa den made, bliver vores nye forstaelse formet af

béade teori, empiri og sammenspillet herimellem.

Idet vores informanter bestar af personer, som har personlige erfaringer med savel resocialisering
som prisonisering, er vi opmarksomme pd, at de antagelsesvis har en anden forstaelse indenfor
feltet (Hajbjerg, 2013, s. 309-310). Det er vigtigt at vaere bevidst om denne forskel, fordi det her
bliver Klart, hvad forskningsfeltet kredser om, nemlig de forskellige sociale relationer, som kraever
fortolkning for at kunne forstds (Hgjbjerg, 2013, s. 310). Derfor er det vigtigt, at vi er
opmarksomme pa, hvilke sociale relationer vi beskeftiger os med, saledes at vi kan fortolke de

informanters forforstaelse, stasted, sociale forstaelse og praksis.

3.2. Empiri
Her gnsker vi at praesentere empiri, metodiske overvejelser samt praesentere vores informanter. Vi
benytter her hovedsageligt teori af Steinar Kvale og Sven Brinkmann (Steinar Kvale, 2009), som
bl.a. anvendes til at forklare, hvordan vi har foretaget vores interview, herunder beskrivelse af

Interviewguide. (Steinar Kvale, 2009).

3.2.1. Projektets design
Vi har i dette projekt udviklet og gennemfart interviews, via teori og anvist praktisk erfaring af
Steinar Kvales og Svend Brinkmanns bog Interview — introduktion til et handveerk” fra 2009 (Steinar
Kvale, 2009). Disse interviews har haft til hensigt, at danne fundamentet for senere analyse og
diskussion. Da vi gnskede en trianguler anskuelse pa vores Problemformulering, har vi sggt tre
informanter med differentieret erfaringer med det danske fangselssystem. Praesentation af

interviewpersoner, ses i afsnittet Informanter. Vores informanter blev udvalgt ud fra den
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betragtning, at vi vurderede dem som eksperter, indenfor hver deres perspektiv pa vores afgreensede
genstandsfelt. Dermed har vi faet unik adgang til eksperters erfaringer, ekspertise og synspunkter
(Steinar Kvale, 2009, s. 149).

Der er foretaget interview med:

A. Tidligere Semi-Hardcore kriminel, med en enkelt dom afsonet i savel abnet som lukket
feengsel.

B. Tidligere Hardcore kriminel, med adskillelige domme og afsoninger i savel abne som
lukkede feengsler.

C. Tidligere Softcore kriminel, med en enkelt dom afsonet i abent feengsel.

Vi har lavet denne grafiske illustration, som viser, hvordan vi agtede at belyse "X". "X" er tilteenkt
som veerende spandingsfeltet mellem resocialisering og prisonisering, som det kan opleves under
en afsoning. Den viden som har afdakket "X", kom fra henholdsvis vores interview-informanter og
fra eksisterende data. Afdaekningen af "X" var et nggleaspekt for en fyldestgarende besvarelse af
vores Problemformulering. Efter en afdeekning af X", analyserede vi "X" med relevant teori.

Eksisterende empiri

Resocialisering Prisonisering

Tidligere indsattes erfaringer

Figur 2 X

3.2.2. Dataindsamlingsmetode
“Formdlet med det kvalitative forskningsinterview ... er at forsta temaer i den oplevede

dagligverden ud fra interviewpersonernes egne perspektiver” (Steinar Kvale, 2009, s. 41).

Da vi sggte at indhente subjektive forteellinger fra vores informanter i henhold til vores to temaer
resocialisering og prisonisering, er ovenstaende uddrag rammende i forhold til vores valg af det

kvalitative forskningsinterview. Forstaelsesformen ved et kvalitativt forskningsinterview er at forsta
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sociale feenomener ud fra aktarernes egne perspektiver og endvidere at sgge perspektivet beskrevet,
som den opleves af informanten, ud fra den betragtning, at den vigtige virkelighed er den
mennesker opfatter (Steinar Kvale, 2009, s. 17 og 41). Men hvilken virkelighed, er den virkelige
virkelighed?

3.2.3. Informanter
| forleengelse af ovenstaende hypotetiske spgrgsmal gnsker vi at klargare vores valg af informanter
til at afdekke "X". Vi har afgrenset os fra at interviewe ansatte i Kriminalforsorgen. Vi havde
oprindeligt aftalt interviews med to ansatte, henholdsvis Resocialiseringsspecialisten for Midt- og
Nordjylland samt en erfaren socialrddgiver ansat i det &abne fengsel, Statsfeengslet pa
Kragskovhede. Disse var udvalgt pa baggrund af deres to differentieret placeringer organisatorisk.
Vi gnskede saledes oprindeligt Kriminalforsorgens syn pa resocialisering og prisonisering og
forholdet mellem dem. Vi gnskede erfaringer ud fra savel et strategisk funderet stasted via
Resocialiseringsspecialisten og fra et mere dagligdags-synspunkt via socialradgiveren. Tanken var,
at afdaeekke "X" fra begge sider af "muren”. Dog &ndrede vi holdning og fik i stedet istandsat endnu
et interview med en tidligere indsat. Dette valgt blev truffet for bedre at kunne nuancere, hvordan
indsatte kunne opleve pavirkninger under afsoning, da vi vurderede, at den virkelige virkelighed af
forholdet mellem resocialisering og prisonisering, ma veere den virkelighed, der opleves af
"brugerne”, altsd de indsatte. Vi vurderede, at de ansattes virkelighed af forholdet mellem
resocialisering og prisonisering snarere ma hvile pa udefrakommende anskuelser af, hvordan de

indsattes identitet eventuelt matte pavirkes.

Vi har saledes valgt en tilgang, hvor vi veagter tidligere indsattes erfaringer og refleksioner i
henhold til vores temaer resocialisering og prisonisering og forholdet mellem disse. Vi er dog
bevidste om, at denne veegtning ligeledes i hgj grad vil inkludere den menneskelige interaktion, der
sker mellem eksempelvis den indsatte og socialradgiveren eller den indsatte og andre indsatte, da
bade resocialisering og prisonisering sker mellem mennesker. Derudover ma forholdet mellem vore
temaer, givetvis ogsa veere influeret af strategiske og politiske beslutninger, dog vil vi udelukkende
interviewe tidligere indsatte, da det er deres virkelighed, vi finder mest virkelig, og dermed mest
interessant. Ved at interviewe tidligere indsatte, forsgges at indhente unik indsigt i, hvordan de to
begreber kan opleves indenfor murene. Vi formodede, at disse personer i et vist omfang ville veere i
besiddelse af erfaringer med at blive pavirket, savel som at pavirke andre i henhold til prisonisering.

Ligeledes antog vi, at disse personer ville havde farstehands erfaringer med resocialisering udgvet
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af socialradgivere. Vi sggte erfaringer om, hvordan vores to temaer havde pavirket netop vores

informanter, positivt som negativt.

Udvelgelsen af informanter

Informanterne er valgt pa baggrund af flere faktorer, dog primert tilgengelighed. Med
tilgeengelighed menes; hvor og hvordan finder man tre resocialiserede tidligere kriminelle, som er
villige til at ofre tid og genkalde potentielt traumatiske oplevelser, fra deres fortid som indsat? Vi
lod os fortzelle fra flere kilder i Kriminalforsorgen, at det som studerende kan vere besverligt at fa
indsatte/tidligere indsatte i tale, specielt safremt kontakten er skabt gennem de traditionelle kanaler.
Lidt alternativt, segte vi derfor forbindelse til tidligere kriminelle, igennem eget netveerk. Denne

sggen gjorde, at vi blev prasenteret for flere kandidater, hvorudfra tre blev valgt.

Vi gnsker at gere det klart, at vi ikke kendte dem personligt, men kendte en, der kendte en. Felles
for de tre er, at de alle (sa vidt vides), har levet kriminalitetsfrie tilvaerelser seneste minimum to ar.
De har ikke modtaget en dom indenfor de sidste to ar, dermed anses de ifglge Kriminalforsorgens
definition som, at de ikke har recidiveret, hvilket vi tolker som om, at de er resocialiseret. Hvorvidt
det er/var systemets og socialradgivernes resocialiserende indsats, der ligger til grund for deres

kriminalitetsfrie tilveerelser, andre aspekter eller en kombination, vidste vi ikke inden interviews.

3.2.4. Det kvalitative forskningsinterview
Et kvalitativt forskningsinterview er en samtale, der har en struktur og et formal (Steinar Kvale,
2009, s. 19). Interviewet er saledes ikke en samtale mellem ligestillede parter, der er derimod tale
om et asymmetrisk magtforhold, da det er forskeren, der definerer og kontrollerer situationen.
Interviewerens funktion er at spgrge, mens den interviewedes rolle er at svare. | henhold til vores
hermeneutiske videnskabsteoretiske tilgang, forbeholder vi os retten til at fortolke, men vil gare det
med ombhu for at sikre validiteten (Steinar Kvale, 2009, s. 50-52).

Kvale og Brinkmann beskriver ydermere typer af underkategorier for kvalitative
forskningsinterviews, hvorudfra vi har valgt 'det semistrukturerede livsverdensinterview'. Med
denne tilgang, kan vi indhente og fortolke pa vores informanters subjekt oplevede betydning af

vores to temaer (Steinar Kvale, 2009, s. 19).

”Det kvalitative interview kaldes sommetider ustruktureret eller ikke-standardiseret interview. Da

der kun findes fa preastrukturerede eller standardiserede procedurer til udferelse af disse former for
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interview, ma mange af metodebeslutninger treffes pa stedet — under interviewet” (Steinar Kvale,
2009, s. 19).

Ved den valgte interview-metode, har vi undervejs i den interaktive interviewfase mulighed for at
opdage og indfange nye indgangsvinkler pa de problemstillinger, vi sgger viden omkring. Denne
mulighed kan vise sig hensigtsmassig i forhold til uddybende spgrgsmal, som potentielt kan
tilvejebringe dybere og mere retvisende materiale. Vi har desuden ved denne tilgang mulighed for
at eendre pa raekkefglgen for spergsmal, undlade spgrgsmal, som af den ene eller anden grund ikke
er relevant alligevel, eller pa anden vis a&ndre formen, i bestreebelserne pa at fremme interviewets
flow og videns udbytte. Trods valget af denne fleksible interviewform gnsker vi stadig en
interviewguide, hvoraf vores primare spgrgsmal og umiddelbare reekkefelge vil fremga. Interviews
vil blive udfert enkeltvis via den spargende metode, hvor vi bedre kan ga i dybden med deres
erfaringer, ved at udfolde det sagte (Mik-Meyer, 2005, s. 118) (Steinar Kvale, 2009, s. 17).

Interviewguiden er altsa det overordnede manuskript, som har til hensigt at strukturere vores
interviewforlgb mere eller mindre stringent. Eftersom vi har valgt en semistruktureret tilgang vil
interviewguiden indeholde emner, der skal dekkes og forslag til spgrgsmal. Det er udelukkende op
til interviewerens skan, hvor stringent guiden falges, og hvor meget informanters svar forfglges i
nye retninger. Interviewguiden vil derfor fungere som en overordnet tjekliste, hvis primeere funktion

er at sikre de opstillede grundspgrgsmal bliver besvaret. (Steinar Kvale, 2009, s. 151).

3.2.4.1. Rammerne omkring selve interviewet
Indledningsvis praesenterede vi os. Vi praesenterede saledes kort vores baggrund og bevaeggrunde
for at invitere netop ham til et interview. Vi redegjorde for, hvilken rolle interviewsvarene var
tilteenkt i vores projekt. Derefter blev det pointeret, at hvis nogle af vores informanter gnskede at
veere anonym, sa var det muligt. Briefingen af vores intentioner havde til hensigt at skabe en
interesse samt bidrage til en god og konstruktiv atmosfere. Vi tilgik de kvalitative

forskningsinterview med en serigsitet, positivitet og udadvendt attitude.

Efter endt interview tilbgd vi en debriefing, hvor vi tilbgd at gennemga interviewet. Under denne
debriefingen var der ligeledes mulighed for informanterne at stille spargsmal o.l.. Afslutningsvis
takkede vi for deres tid og medvirken. Afslutningsvis tilbgd vi at sende dem en kopi af det endelige
projekt (Steinar Kvale, 2009, s. 87-87,149,350).

Side 22 af 77



3.2.4.2. Sporgeteknik og redskaber
God spgrgeteknik handler om at stille spargsmal, som kan fa den tidligere indsatte til at forklare og
uddybe, hvad han mener. Det er med til at fremme en ordentlig dialog, hvor informanter kan fgle
sig tryg og tale “frit fra leveren”. Det er vigtigt, at vi under interviewet er bevidste om, at praktisere
aktiv lytning, da dette er et godt redskab til at tilstreebe starst mulig feelles forstaelse. Det er samtidig

vigtigt for at vedligeholde og udvikle tillid, forstaelse og respekt.

Derudover er det vigtigt, at vi er bevidste om vores verbale og non-verbale sprog. Aktiv lytning
bestar i at falge den tidligere indsattes spor i samtalen omkring dennes oplevelser med prisonisering
og resocialisering og samtidig veere opmarksomme pa, vi ikke bliver farvet af vores eget stasted,
fordomme og forforstaelse. Vi vil derfor veaere bevidste om de spgrgsmal, vi stiller. Spgrgsmalene
skal veere neutrale og ikke farvet af vores egen forforstaelse af problemstillingen, derudover skal vi
veere bevidste om, det er abne eller lukkede spgrgsmal. Vi gnsker at stille spgrgsmal, der bade er
abne og neutrale, som der ikke har nogen grundantagelse indbygget, ingen ramme, der udelukker

noget eller dirigerer svaret i en bestemt retning (Steinar Kvale, 2009, s. 188-190).

3.2.4.3. De 7 faser

Kvale og Brinkmann opstiller de syv faser, som tilsammen udggr et
vaere anvendeligt for, under og efter interviews. Veerktgjet kan benyttes til
og gennemfgre et kvalitativt interview (Steinar Kvale, 2009, s. 117). Vi
enkelt af de syv punkter samt konkrete formuleringer for pa hvilken
planlagt, struktureret og gennemfgrt kvalitative livsverdensinterview med

henviser til

Bilag 5.

3.2.4.4.  Minearbejderen versus den rejsende
Til yderligere at kvalificere vores interviews har vi benyttet endnu et element fra Kvale og

Brinkmann. Kvale bruger bl.a. to metaforer til at beskrive det teoretiske udgangspunkt, en
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interviewer indtager. De to metaforer er henholdsvis ’intervieweren som minearbejder’ 0Q

‘interviewer som rejsende.’ (Steinar Kvale, 2009, s. 66).

e Interviewer som minearbejder:

o Her opfattes viden som verende nedgravet. Det er derfor vigtigt, at intervieweren
graver den sggte viden frem. Her vil interviewer formode, at den interviewede
bevidst eller ubevidst besidder en indre viden, der afventer at blive afdekket. Derfor
er det vigtigt, at intervieweren “graver” malrettet efter den viden der eftersperges.
Dog uden at der bliver stillet ledende spargsmal. Ifglge Kvale, vil viden her fremsta
faktuel, objektiv og som en fast starrelse (Steinar Kvale, 20009, s. 66).

e Interviewer som rejsende:

o Her opfattes viden som noget, man sgger efter. Man er pa rejse i en anden persons
livsverden og denne persons opfattelser. Det er vigtigt, at intervieweren stiller
spgrgsmal og er nysgerrig, samtidig med at have fokus pa at det er
interviewpersonens livsverden, der skal fortelles og forstas. Viden fremkommer
derfor af det ukendte, fordi det er i det ukendte, vi far vores viden. (Steinar Kvale,
2009, s. 66)

En forskel pa de to er; ved en minearbejdertilgang betragtes interviewet som et dataindsamlingssted,
der er adskilt fra den senere dataanalyse. Mens en opfattelse af intervieweren som en rejsende kan
fare til, at interviewet og analysen ses som sammenveavede faser - da et svar kan analyseres i
momentet og lede til uddybende spargsmal, eller sagar nye (grund)spgrgsmal som udtenkes i
momentet. Fortellingerne kan ved den rejsende ligeledes potentielt vaere mere fyldige, hvilket

flugter med vores tolkende hermeneutiske tilgang. (Steinar Kvale, 2009, s. 67).

Vi vurderede det som mest hensigtsmaessigt at tilga interviewene, som den rejsende. Vi gnskede at
indfange vores respondenters erfaringer og refleksioner via deres unikke fortallinger, hvor vi ikke
sggte at styre fortellingerne i en bestemt retning ved at "grave" efter et synspunkt eller en
refleksion via sggende spergsmal, som kan vere influeret af vores forforstaelse. Vi var dog inden
interviews bevidste om, at vi matte sikre, at den interviewedes fortzelling efterfalgende kunne tolkes
til resocialisering, prisonisering eller til forholdet mellem dem. Derfor var planen, at vi kunne skifte
tilgang undervejs, safremt den interviewedes fortaelling til et givent spargsmal, ikke tilnermelsesvis
kunne relateres til vores genstandsfelt. Dette vidste sig ogsa at veere tilfeeldet i forbindelse med

udferelsen af samtlige interviews. Informanternes fortellinger tog til tider en "drejning", som ikke
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kunne relateres til vores problemfelt, hvorfor vi indtog en minearbejdertilgang ved at stille mere
specifikke og til tider understgttende suppleringsspergsmal til det oprinderige (grund)spergsmal, i
sggen efter oplevelser, som vi formodede, den interviewede var i besiddelse af. Som udgangspunkt
lod vi dog, i trad med den rejsende, vores informanter skildre deres fortalling, som de fandt mest
hensigtsmaessig, da deres umiddelbare prioritering af, hvad der er vigtigst i forhold til vores to

temaer, er mindst lige sa interessant som vores prioritering af, hvad der er mest interessant.

Vi benyttede saledes en variation af minearbejderen og den rejsende, hvilket vi faler virkede efter
hensigten, da vi fik fyldige og brugbare svar.

3.2.5. Etiske overvejelser
Ved interviews kan der opsta etiske problemstillinger. De etiske problemer opstar, ifglge Kvale &
Brinkmann, ved at: "udforske menneskers private liv og leegge beskrivelser offentligt frem” (Steinar
Kvale, 2009, s. 80).

Vi gjorde os i forbindelse med udarbejdelsen af interviews fglgende refleksioner ud fra de
traditionelt diskuterede etiske retningslinjer, da de alle har indvirkning pa de valg, som er blevet
truffet. Det er henholdsvis; informeret samtykke, fortrolighed, konsekvenser og forskerens rolle
(Steinar Kvale, 2009, s. 86). Ved informeret samtykke menes der, at informanterne er bevidste
omkring undersggelsens overordnede formal, samt deltager frivilligt. De fglsomme oplysninger,
som vi matte indsamle og registrere med samtykke, er oplysninger om racemaessig eller etnisk
baggrund, politisk, religigs eller filosofisk overbevisning, fagforeningsmeaessige tilhgrsforhold og
oplysninger om helbredsforhold, herunder misbrug af nydelsesmidler, alkohol m.v., og seksuelle
forhold. Oplysninger om strafbare forhold, vaesentlige sociale problemer, ulykker og andre

oplysninger af rent privat karakter skal der ogsa indhentes samtykke til at registrere.

En anden etisk problemstilling omhandler fortroligheden af informanterne. Dette betyder, at private
data, som identificerer deltagerne, ikke afslgres. Afslgres identiteter skal deltagerne erklere sig
indforstaet med, at informationerne offentliggeres. Vi forholdte os til konsekvenserne ved valget af
den kvalitative forskningsmetode. Interviewene blev udformet saledes, at informanterne fik en
behagelig oplevelse, og spargsmalene var derfor formet saledes, at informanterne ikke blev tvunget
til at forholde sig kritisk til nogen eller noget, men derimod selv havde muligheden for at udtrykke

sig i kraft af abne spargsmal.
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Den sidste etiske overvejelse omhandler vores egen rolle. Her er vores egen integritet vigtig for
kvaliteten af resultatet. Dette er iseer vigtigt, fordi interviewpersonerne er det vigtigste redskab i
indhentningen af den viden, empirien skal frembringe. Under begrebet integritet herer; erfaring,
erlighed og retferdighed. Disse begreber vil derfor have betydning for udformningen af

interviewspgrgsmalene (Steinar Kvale, 2009, s. 89-93).

3.2.6. Juridiske overvejelser
Vi har gjort os overvejelser om bl.a. tavshedspligt, videregivelsesregler og anonymisering. Vi vil
sikre, at vi handler i henhold til persondatalovens regler om behandling af personoplysninger, hvor
vi bl.a. er bevidste om, at vi ikke ma videregive visse oplysninger, mens andre regler i visse tilfelde
paleegger videregivelse. Beskrevet i Persondataloven hgrer alle former for dataindsamling ind under
Persondatalovens regler for handtering af personoplysninger. Personoplysninger forstas som direkte
eller indirekte data om en person. Dette skal medtenkes i vores arbejde, da vi her kommer i
indirekte kontakt med personfalsomme oplysninger, da vi gnsker at interviewe enkeltpersoner.
Injuriereglen, straffelovens § 264d er vi ogsa bevidste om. Eftersom vi skal interviewe tidligere
kriminelle, foreligger muligheden for at opna kendskab til forestdende kriminalitet. Vi er bevidste
om, at vi har pligt til at underrette politiet efter straffelovens § 141. Disse overvejelser samt andre

vil ske lgbende (Forlaget Jurainformation, 2015).

Vi har ydermere udfyldt, underskrevet og efterfalgende udleveret fortrolighedserklering til de af

vores informanter, der gnskede den. Denne er vedlagt som lgsark.

4. Teorli

Vores teori bestar bade af nyere og @ldre teori, der supplerer hinanden og herigennem bruges til, at

give et helhedsindtryk af et feengselsopholds resocialiserende og prisoniserende effekt pa individet.

4.1. Begrundet teorivalg og anvendelse

Begreberne prisonisering (Donald Clemmer) og resocialisering vil veere omdrejningspunktet for at
se pa, hvorledes disse to begreber pavirker individet. Til at opna en dybere forstaelse for begreberne
og hvilke pavirkninger de har pa hinanden i forhold til indflydelsen pa individet, vil vi anskue
begreberne med teoretisk og empirisk briller. VVores teoretiske overvejelser kredsede omkring
Goffman, Bourdieu, samt Linda Kjer Minkes bog Fangslets indre liv (Minke, 2012) og
videnskabelige artikler af Anja Leavens (Leavens, 2009). Teorien af Erving Goffman, der benyttes i
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dette projekt, bygger pa undersggelser foretaget for mere end 50 ar siden i et samfund, som selvsagt
er markant anderledes end det danske samfund, vi ser i dag. Derfor er det med en vis forbehold og
kildekritik, at vi benytter det, som en del af vores empiri. Vi oplever dog, at Goffmans teori om den
totale institution i saerdeleshed er brugbar i forhold til prisonisering og resocialisering i forhold til
individet, da Goffman i sine undersggelser har fundet frem til traek, der kan siges generelt at geelde
ved institutioner. (Goffman, 1967, s. 12).

Herudover gnsker vi i dette projekt bl.a., at benytte nogle af Pierre Bourdieus teoretiske begreber sa
som felt, kapital og habitus (Bourdieu, 2007), da disse er velegnede til, at begrunde afstgbningen af
de sociale strukturer. Desuden kan Bourdieus baggrundsforstaelse for den menneskelig handling
benyttes til at forsta, hvorledes individets identitet kan pavirkes, nar feengslet anskues som et socialt
felt. Vi er bevidste om, at Goffman og Bourdieu er ikke en del af begrebet prisonisering, men vi
gnsker at benytte dem til en grundleggende forstaelse for faengslet som institution og felt
(Bourdieu, 2007).

Yderligere vil dele af Anja Leavens publikation Fra Afsoner til Borger fra 2007 (Leavens, 2009)
blive benyttet som set tveerfaglige perspektiv. Leavens har bl.a. i en leengere arreekke arbejdet som
psykologisk konsulent i Kriminalforsorgen og har her arbejdet med bade indsatte og ansatte i flere
af Kriminalforsorgens institutioner, hvorfor hun har et indgaende kendskab til disse (Leavens,
2009). Leavens giver et indblik i faengselskulturen og med hendes psykologiske baggrund giver det
en anden vinkel pa, hvilken effekt feengslet, som institution kan have pa det enkelte individ, samt

hvordan hun oplever den resocialiserende proces i danske fengsler.

Sidst men ikke mindst vil vores teoretiske grundlag kommer fra Linda Kjer Minkes bog Faengslets
indre liv fra 2012 (Minke, 2012). Minkes bog bygger pa bade kvantitativ og kvalitativ data. Hendes
kvantitative data stammer fra 12 danske institutioner under Kriminalforsorgen, og det kvalitative
data er udarbejdet pa baggrund af interview med 68 forskellige indsatte i Vridslgselille Statsfeengsel
(Minke, 2012, s. 17).

4.2.  Prisonisering
Iseer prisonisering er, sammen med resocialisering, en af vores teoretiske grundpiller i dette projekt.
Vi vil derfor anskue dele af vores Problemformulering via begrebet prisonisering, som er formuleret

af den amerikanske sociolog Donald Clemmer tilbage i 1940 (Minke, 2012, s. 1). Clemmer bliver af
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mange anset som en pioner inden for faengselsforskningen. Clemmer var en af de farste til at bruge

begrebet prisonisering, der forklarer feengslets pavirkning pa de indsatte (Minke, 2012, s. 21).

Clemmer definerede prisonisering som en assimilationsproces i feengslet, hvor indsatte i starre eller
mindre omfang kommer til, at forstd feengslets spilleregler ved bl.a. at tenke, fale, agere, tillere
skikke, normer og generel kultur i feengslet, sa de bliver en del af feltet (Minke, 2012, s. 1).
Clemmer opfattede indsattes socialiseringsproces til fengselssamfundet eller med andre ord —
prisoniserings processen, som dynamisk, hvor den indsatte over tid optog fengslets kultur,
traditioner, skikke og handlemgnstre. Processen starter ifglge Clemmer ved indszttelsen, fordi
individet her mister sin egenradighed og myndighed, hvorfor alle indsatte i denne forstaelse bliver

mal for prisoniserings processen i starre eller mindre omfang (Minke, 2012, s. 22).

4.2.1. Samfundet og institutionen

Ifalge Bourdieus teoretiske tankegang bestar alle samfund af en laengere raekke starre eller mindre
felter, der skabes af forskellige former for magt og kapitalformers fordelingsstruktur. Ud fra den
opfattelse, at feengslet er et lille lukket samfund i samfundet, er det ngdvendigt at belyse nogle
strukturer, der forekommer i feengslet, og hvorfor der findes nogle forskellige normer og veerdier,
der anses for veerende anerkendte og velanset, til forskel fra det omkringliggende samfund. Til at
belyse dette, har vi benyttet Bourdieus forstaelse af feltet herunder kapitaler. Disse sociale felter er
produkter af en lang selvsteendighedsproces. | feltet keempes der som i et spil mellem forskellige
positioner med udgangspunkt i et st uofficielle og officielle spilleregler, der er i feltet. Disse
udgares af forskellige veerdi- og normsystemer, der til forskel fra de officielle spilleregler er mulige
at endre og ikke ngdvendigvis er bevidste. Det, der spilles om, i feltet er de indbyrdes magtforhold.
De kort som, der spilles med, er de forskellige Kapitalformer og habitus. Deltagerne kan forsgge at
forage eller bevare deres kapital, men de kan ligeledes forsgge at &ndre kapitalens relative veerdi
(Bourdieu, 2007, s. 110-111). Denne sans udvikles igennem erfaring med de spilleregler, der
forekommer i de specifikke felter. Samtidig skabes feltets eksistensberettigelse, nar feltets
medlemmer anerkender hele spillets grundlag. Selve investeringen i de eksisterende regler i et felt
kalder Bourdieu illusio. lllusio beskriver saledes det forhold at et individ faler at det spil, der
udspilles i det pageeldende felt er interessant og betydningsfuldt og derfor umagen veerd at spille.
Bourdieu forklarer endvidere illusio ved hjaelp af habitus, saledes at det er et individs habitus, der er
bestemmende for om det gnsker at indga i spillet i et bestemt felt. lllusio omhandler altsa forholdet

mellem et individ og et bestemt felt, og betegner den interesse, det pagaeldende individ feler for det
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pageeldende felt, mens reglerne indenfor feltet er doxa. Bourdieu bruger doxa til at forklare et felts
uudtalte spilleregler. Det er implicitte regler som konstant reproduceres i feltet og hvis gyldighed
ingen i feltet betvivler. Det ses ved, at medlemmer af et felt ikke teenker over, at de agerer ud fra et

bestemt doxa og dette ger ifglge Bourdieu illusion mere total og ubetinget (Bourdieu, 2007, s. 110).

Hvis individet er i besiddelse af bestemte geeldende kapitalformer, kan det i bestemte felter udvikles
til at opna accept eller anerkendelse hos en dertilhgrende gruppe. Denne positionering er
altafgarende for at afgare styrkeforholdet i gruppen.

Bourdieu mener, som for naevnt, at alle samfund bestar af felter og derfor vil vi i vores analyse,

udforske, hvordan dette ger sig geeldende i et feengselsmiljg, samt hvordan doxa kommer til udtryk.

Den totale institution beskrives som at have en, altomfattende eller total karakter, der symboliseres
ved den barriere mod socialt samspil eller interaktioner med omverdenen og mod at kunne ga, nar
man vil, som ofte er indbygget i institutionen ved laste dgre, hgje mure, pigtradshegn o.l. (Goffman,
1967, s. 13).

Et af de veesentlige traek ved institutionen er, at alle aspekter af tilvaerelsen sker pd samme sted og
under samme myndighed, de indsattes daglige geremal udeves i neerveerd af en stor gruppe
mennesker, hvor alle behandles ens, daglige rutiner er skemalagte og handhaeves af personalet, og
der er patvungne aktiviteter, der skal opfylde institutionens officielle mal (Goffman, 1967, s. 12).
Desuden beskrives forskellen pa de ansatte og de indsatte, som at indsatte bor pa institutionen, og
de har derfor begreaenset kontakt med omverdenen, hvorimod de ansatte arbejder efter tidsnormering
og kan forlade institutionen efter endt arbejdsdag. De to grupper kan som oftest have en stereotyp
opfattelse af hinanden. De ansatte opfattes, af de indsatte, som nedladende, overlegne og
ondskabsfulde. Hvor de indsatte opfattes som, bitre, hemmelighedsfulde og upélidelige. De to
grupper har ligeledes forskellige selvforstaelser. De ansatte faler sig hgjtstaende og retfaerdige, til
forskel fra de indsatte, der har en falelse af mindrevaerd, svaghed, skyld og maske endda
bebrejdelse. Derudover er der begraenset social bevaegelighed mellem de to grupper, hvilket ofte er
bestemt oppefra. Ydermere forgda samtalerne mellem de indsatte og ansatte i en bestemt tone
(Goffman, 1967, s. 14).
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4.2.2.

Prisoniserings proces

Ifelge Clemmer fulgte prisoniserings processens to faser, nemlig overgangsfasen, samt den

integrerede fase. Hver af faserne var kendetegnet ved nogle adferdsmgnstre, der kunne afleeses som

prisoniserings faktorer.

1.

Processen for overgangsfasen startede ved indsattelsen, hvor den indsatte matte:

e Accepterer en underordnet position og deraf fglelsen af statustab.

e Tilegne sig viden om feengslet som organisation, samt de ansattes roller.

e Tilegner sig nye vaner, f.eks. en ny dggnrytme, anderledes spisevaner m.m.

e Tilegne sig sproglige koder for, at kunne forstd og gere sig forstdelig i
feengselssamfundet.

e Erkende, at attraktive genstande og forhold ikke kommer af sig selv, men at man
derimod ma keempe for sine rettigheder (Minke, 2012, s. 24).

Herefter fulgte den integrerede fase, som var kendetegnet ved at:

e Den indsatte i hgjere grad interagerede med andre medindsatte.

e Herigennem udviklede den indsatte praeferencer; f.eks. job — og uddannelsespraferencer

i feengslet.

Det var ifalge Clemmer ikke muligt at redegere for, hvornar prisoniserings fasen stoppede, da bade

processen og hastigheden varierede sardeles meget. Desuden var de indsatte pavirket af f.eks.
feengselsskift o.l. (Minke, 2012, s. 24).

Graden af prisonisering afhang ifalge Clemmer af:

Laengden pa straffen.

Personlighed og ens tidligere relationer far faengslingen.

Omfanget af kontakter med det konventionelle samfund.

Involvering med medindsatte.

Accept eller afvisning af medindsattes regler og normer.

Hvorvidt den indsatte internt i feengslet bliver sammensat med prisoniserede eller ikke-
prisoniserede medindsatte.

Hvorvidt vedkommende indgik i spil og seksuel omgang med andre indsatte (Minke, 2012,
S. 24).
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Folgelig forbinder Clemmer ligeledes graden af prisonisering sammen med blandt andet alder,
kriminalitetsart, nationalitet, race samt religigs overbevisning. De aspekter af prisoniseringsfasen,
som foruroligede Clemmer, var pavirkninger, der fremmede kriminalitet og/eller asociale
adfeerdsmeanstre, som kunne resultere i, at den indsatte blev berer af en kriminel ideologi (Minke,
2012, s. 25).

4.2.3. Social proces og diskulturation

Goffman mener ikke, at feengsler skaber en helt ny kultur hos de indsatte, men han taler der imod
om en fjernelse af visse adferdsmenstre. Denne diskulturation opstar, ifalge Goffman, nar den
indsatte ikke kan fglge med i verden uden for murerne. Den indsatte oplever herved en mangel pa
“treening” i den normale tilveerelse, som ger den indsatte kan have sveert ved at handtere

dagligdagen efter endt straf (Goffman, 1967, s. 18).

Der er, ifglge Goffman, tegn pa solidaritetsfremmende tendenser i fengslet, dog at disse er
formindskede. Goffman mener, at det ofte er forventningen om solidaritet og gruppeloyalitet blandt
de indsatte, der skaber en vis form for fjendtlighed overfor dem, der bryder loyaliteten (Goffman,
1967, s. 50).

Diskulturationen kan medfgre psykiske pavirkninger, som skaber forandringer i den indsattes tro pa
sig selv og pa andre mennesker. Den hidtidige oplevelse af sig selv undergraves, oplevelsen af at
have en vis magt over sin egen situation og selvbestemmelsesret gdeleegges (Goffman, 1967). Dette
kan udvikle sig til en decideret lgsladelsesangst hos de indsatte. Nogle indsatte kan fa fglelsen af, at
de mister evnen til at forsta og rette sig efter de normer samfundet kraever og derfor forsgger den
indsatte at skjule, at han har veeret indsat i et feengsel. Sadanne mekanismer kan meget vel praege de
indsattes manglende tiltro til systemet, samt pavirke deres tillid til at modtage hjelp fra f.eks.
socialradgiverne (Goffman, 1967). Desuden er Goffmans begreb proaktiv status relevant, da det er
en status, den indsatte far ved indsettelse. Proaktiv status pavirker den indsatte pa den made, at de
kan fale det som unaturligt at forlade fengslet, da dette kan opleves som et brud med det vante. Det
den indsatte kommer til at tage med sig ud af faengslet, vil som oftest ikke vare afskraekkelsen af
den indskraenkede frihed, de oplevede under afsoning, men derimod er det selve genforeningen med
selvbestemmelsen, der kan virke intimiderende (Goffman, 1967, s. 59). Proaktiv status er altsa
radikal anderledes, end hvad den indsatte oplevede udenfor “murerne”. Samtidig vil den sociale
status aldrig helt blive den samme efter endt afsoning, og det kan fare til en stigmatisering, hvis den
proaktive status er ufordelagtig (Goffman, 1967, s. 59). F.eks. Kan det veere sveert for en tidligere
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indsat at finde arbejde efter endt afsoning, da han nu har “en plet” pé sin straffeattest. Dermed
bliver proaktiv status et af de mest markante institutions praeg feengslet stigmataene hos den indsatte

ved endt afsoning.

4.2.4. Kapitalformer og habitus

Vi gnsker at benytte Bourdieus teori om kapitalformer til at understgtte, hvordan ressourcer
anerkendes og fordeles indenfor murerne. Da de indsatte skal agere indenfor et bestemt
feengselsfelt, ma de investere i bestemte former for ressourcer, som i Bourdieus terminologi kaldes
kapital, med kapital menes en veerdi eller ressource, som den indsatte er i besiddelse af. Den relative
veerdi af kapitalen afhaenger af det felt, som den bringes i spil i. Gennem sin kapital har den indsatte
mulighed for at opna indflydelse pa feltet og derved magt som bruges til at tilpasse sig feltets doxa
(Bourdieu, 2007, s. 37).

Alle pavirkninger, vi som mennesker udszttes for gennem livet, bliver lagret og senere omdannet til
habitus. Begrebet habitus kan gengives til veerdi- og normsystemer, kulturelle vaner eller
holdningssystemer som den enkelte og mange enkelte i faellesskab de orienterer sig efter. Habitus er
de kropslige og kognitive strukturer, der ligger til grund for menneskers handlinger, de meninger de
har, og de valg de treeffer - deres praksis F.eks. kan der vare tale om forskellige oplevelser og
erfaringer. Ifglge Bourdieu spiller habitusbegrebet en stor rolle, nar vi vurderer, hvordan individet
udvikler sig til at agere i et bestemt socialt felt. Habitus har en afggrende betydning for den mangde

af forskellige kapitalformer, som individet har mulighed for at tilegne sig (Jerlang, 2008, s. 371).

“Sdadanne habitus’er er varige dispositions-Systemer, der er preedisponerede til at fungere som
strukturerende strukturer, det vil sige som principper, der frembringer og strukturerer praksisser

og repreesentationer” (Bourdieu, 2007, s. 92).

Habitus skaber de adferdsformer, som er i feltet og som individet formoder, vil blive anerkendt, og
positivt modtaget. Habitus vil desarsag forhindre adfaerdsformer, der anses som uacceptable og som
derfor vil blive negativt modtaget (Bourdieu, 2007, s. 96). Den indsatte vil naturligt foretage nogle
handlinger, der er motiveret af hans tidligere erfaring fra feltet. Habitus styrer altsa adferd, uden at
man behgver at vaere bevidst omkring det. Derfor adskiller habitusbegrebet sig fra at veere en vane,
da det ikke altid er indleert med et bevidst formal. En stor del af individets valg er altsa ikke
bevidste, men fgrbevidste (Bourdieu, 2007, s. 94-95). Valgene treffes ligeledes pa baggrund af

spilleregler i den vante habitus, som for eksempel kan vare etiske og moralske. Bourdieu har fokus
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pa feltet og ikke individet. Dette gealder ogsa brugen af habitusbegrebet pa trods af, at det
umiddelbart kan opfattes som meget individ orienteret. Bourdieu mener, at habitus kommer til
udtryk i arbejdsdelingen mellem kgnnene, forbrugsmenstre og sa videre. Habitus skal forstas som
noget, der er blevet naturliggjort, og dermed er det blevet inkorporeret i historien, hvorfor man
glemmer at teenke over den (Bourdieu, 2007, s. 93). Habitus er derfor en styrepind/rettesnor, der
styrer individet i det sociale spillerum og kan herigennem opfattes, som et produkt af de rammer,
som samfundet opstiller. Habitus muligger fri teenkning, oplevelser og handlinger, dog udelukkende
indenfor det system af skemaer, som er indlejret i individet. Strukturen styrer handlingen gennem
tvang og begransninger. Individets habitus vil aldrig vaere synlig, sa leenge man er fanget af de
sedvanlige alternativer (Bourdieu, 2007, s. 94).

Individer i en bestemt gruppe eller klasse besidder en sammenlignelig habitus. Selvom alle
individer i en gruppe ikke har de samme erfaringer og i samme rakkefglge, har
gruppemedlemmerne dog en stor chance for at vaere blevet konfronteret med samme situationer, i
forhold til adgangen til bestemte goder og tjenester (Bourdieu, 2007, s. 100). Relationen mellem
habitus og felt udmgntes altsa pd to mader. For at bruge spil-analogien igen, sa er habitus
forstaelsen af spillet og kendskabet til reglerne i spillet.

4.2.5. Fangselsidentitet

Psykologen Anja Leavens har beskrevet de afsoningskonsekvenser, der kan forekomme pa
baggrund af den identitet, der opstar hos den indsatte, dette kalder Leavens for feengselsidentiteten.
Ifolge Leavens er henholdsvis fangslet og samfundet udenfor “murerne” to meget forskellige
verdener, hvilket medfarer, at flere og flere indsatte bliver ngdt til at afleere samfundets regler,
normer og koder, og indstudere fengslets i stedet (Leavens, 2009, s. 4). Ved lgsladelsen bliver den
indsatte altsa nedt til, at “vende 180 grader” og afleere feengslets gengse normer og koder, og
ligeledes indstudere samfundets igen. Ifglge Leavens er omstendighederne under aflering de
karaktertreek og den adferd, som er fremtraedende i faengslet, og saledes det, der kendetegner
fengselsidentiteten. Det er ligeledes disse faktorer, som skal afleres til fordel for
omstendighederne under indlaering, som er kendetegnende traek ved det “normale” samfund. Pa
basis af Leavens teori udger de to meget forskellige felter, feengsel og samfund, det besveerligt for
mange indsatte at opretholde en god kontakt til deres familie (Leavens, 2009, s. 7).

Goffman beskriver ligeledes en struktur i feengslet, som star i modsatning til samfundet. Under

opholdet i fengslet vil de normale regler, der fungerer i samfundet, ikke vare geldende og i stedet
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findes der et privilegiesystem, der danner grundlag for reglerne i feengslet. Systemet er i store treek
bygget op om belgnning og straf. Den indsatte belgnnes for sin gode opfarsel, mens indsattes
modstand straffes med inddragelse af privilegier. Lasladelse er ofte regnet med i dette system, og
feengslet bruger derved den spanding, der er imellem inde og ude til at mangvrere de indsatte. Helt
praktisk flyttes de indsatte ogsa rundt som straf og belgnning, hvilket kan medfare, at afdelinger far
et bestemt ry (Goffman, 1967, s. 44).

5. Analysestrategi

Vi vil i trdad med vores hermeneutiske videnskabsteori, benytte den meningsfortolkende analyse til
at afdekke pointerne for vores gennemfarte interviews. Vi vil manifeste vores informanters
interviewsvar via meningskondensering og kategorisering og derigennem fortolke udsagn mod
vores hovedbegreber. Denne fortolkning vil lejlighedsvis ske, uden hensynstagen til vores
informanters  forstaelseskontekst, hvorfor vi potentielt fortolker udover informanternes

selvforstaelse.

Vi vil tage afs&t i hvert interviews fundamentale betydninger, som vi (evt. via fortolkning) vil
kategoriserer til vores teoretiske begreber og overordnede referenceramme. Vi vil dog fortolke med
sensitivitet for at bevarer validiteten. Lejlighedsvis vil vi inddrage informantens kontekst for at ytre
sig, som han ggr, hvilket kan understgtte vaerdien af det sagte. Vi anser dette afsat, som veerende
brugbart i sggen efter at koble det sagte i henhold til empiri og endvidere gnsker vi at lave en
fyldestgarende belysning af vores Problemformulering.

“Forskeren skaber forstaelse, der er baseret pa interaktion mellem tendenser i dataene og
forskerens forforstaelse og faglige forankring. Tolkning indebaerer altsd, at vi seatter de feenomener,
vi studerer, ind i en storre sammenheng” (Thagaard, 2010, s. 147). Analysens vigtigste pointer
agter vi at tematisere i en tredelt analyseopbygning. Dette valg er foretaget for at skabe overblik og
forstaelse. De tre analysedele munder ud i hver deres delkonklusion, som afslutningsvis bliver

benyttet i en samlende diskussion.
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5.1. Analysedele

Feltet og individet

Resocialiserende arbejde

Her vil vi se pa det danske fengselssystem i vores teoretiske
forstaelsesramme gennem afdzkning af de forskelle og ligheder, der
forekommer imellem det danske fengselssystem og Goffmans totale
institution. Herefter vil vi blandt andet benytte Bourdieus begrebsapparat,
herunderkapital, doxa ogillusio til at identificere fengslet som felt. Dette vil
vi sammenholde med informationer fra vores tre interview med de tidligere
indsatte Achmed, Mikkel og Mohammed. Vi vil siledes komme ind pa de
sociale processer som de tidligere indsatte gennemgk i forhold til at
positionerer sig i feltets hierarki.

I forlengelse af foregiende analyses, foretage her analyse pa hvordan
pnsonisering udspiller sig indenfor fangselsfeltet. Via Goffmans og
Bourdieus begreber, vil vi behandle de tidligere indsattes sociale ageren
indenfor feltet kontra nar de ferdes i det konventionelle samfund. Vi vil
analysere pa, hvorvidt mismatch mellem de to felter, skaber inger i
identitet.

Vi onsker at analysere pi feltet, i relation til socialridgiverens
resocialiserende arbejde. Derfor onskes en analyse af, ivordan det
resocialiserende arbejde blev oplevet af vores informanter.

Vi vil afslutningsvist diskutere, med afst i relevante pointer, fra vores tre
analyseafsnit. Diskussionen kommer til at kredse omknng to perspektiver,
henholdsvis de indsattes og socialridgiverens. Pa den made far vi en tvedelt
diskussion, som soger at finde faldgrupper og nogleaspekter indenfor
succesfuld resocialiserende arbejde.
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6. Analyse
Hver analysedel opstillet deduktivt med en teoretisk kronologi, som betyder, at afsnittene delvist

bygger videre pa delkonklusionen fra den foregaende analysedel.

6.1. Feltet ogindividet

| dette analyseafsnit, gnsker vi at holde relevant teori, op mod den viden om praksis, vi har opnaet
via vores interviews. Mere specifikt, vil vi analysere pa vores interviews via Goffmans begreb om
den totale institution for at opna en baggrundsviden om, hvilke afledte mekanismer, der er i spil.
Derefter vil vi analysere videre med afszt i vores fund ud fra Bourdieus begreber felt, kapital,
habitus, doxa og illusio. Dette geres for at afdekke hvilket felt, der er tale om, samt belyse

menneskelig ageren indenfor dette felt.

6.1.1. Faengslet som felt
Faengslet er et eksempel pa den totale institution, eftersom de indsatte, opholder sig der hele tiden.
Alle de daglige aktiviteter og rutiner foregar i feengslet (Goffman, 1967, s. 14).

Achmed: ... Men i feengslet gik det laaaaangsomt, man ved hvad man skal, fra man vigner
til man skal i seng, du har aldrig travit dernede.” jf. Bilag 1 (som forefindes pa vedlagte
CD).

Oplevelsen af fengslet som afgrenset felt, besvares generelt af vores tidligere indsatte, som

veerende en meget anderledes oplevelse, end den "verden™ de kendte til.
Achmed: ... det er et andet liv derinde.” jf. Bilag 1.

Ifalge Goffman, sa bor de indsatte i feengslet og har begranset kontakt med omverdenen uden for
murene (Goffman, 1967, s. 14). De opbygger derfor et liv indenfor murerne, som er radikalt
anderledes end det, de har ude i samfundet. Dette kan vere sa foruroligende og gennemgribende; at
resocialisering nasten kan vare umulig. Ifalge Clemmer skaber de indsatte ikke kun modstand mod

feengslets officielle regler, men samfundet normer (Minke, 2012, s. 23).
Achmed: ... man foler, at dem udenfor neermest har glemt én... " jf. Bilag 1.
Vi gnsker yderligere at koble teorien sammen med oplevet praksis ved at inkludere disse citater:

Achmed: "... i feengslet, da bor du i ét veerelse, sd det er meget rutine det hele, og du har

ikke noget at ga op i. ...Der er andre regler derinde, der er andre rammer” jf. Bilag 1.
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Mikkel: ... ndr doren bliver lukket og last, sa er du alene og du kan ikke komme ud.” |f.
Bilag 2(som forefindes pa vedlagte CD).

Af citaterne fremgar det, at bade Achmed og Mikkel oplevede en afgraenset og isolerende tilstand,
mens Achmed ligeledes taler om en meget triviel dag, hvilket gar i trad med Goffmans teori om

total institution.

Goffman beskriver ligeledes den totale institution, som et sted man opholder sig sammen med en
stor gruppe mennesker, man ikke selv har valgt (Goffman, 1967, s. 14-15). De indsatte indgar i et
socialt felt, hvor de indsatte, i modsetning til i de fleste andre felter, er tvunget til at indga og
forholde sig til hinanden og i en situation med tvungen kontakt til andre mennesker, sgger de fleste
bevidst eller ubevidst mod andre med forenelig habitus (Goffman, 1967, s. 17).

Feengslet bliver de indsattes hjem for en periode. Den bevidste og ubevidste tilpasningen til
feengslet som felt, kredser imidlertid ikke kun om de fysiske rammer, men ogsa til korrekt ageren

indenfor de fysiske rammer. Men hvad kunne korrekt ageren afstedkomme?

6.1.1.1. Hierarki
En af vores funderende antagelse i projektet har veeret, at feltets interne struktur i hgj grad er bygget

op omkring et hierarki med steerke og svage indsatte.

Achmed: "I et feengsel er det meget hierarki. Og fyre - der er testosteron overalt. Det er den
sejeste, sygeste og vildeste der bestemmer jo. SA man kan ikke ga rundt og gare som det
passer sig. Ham idioten kan fole: “Hey det er mit omrdde!” Sa jo, det er et andet liv

derinde. Du kan ikke bare ga rundt og gore som det passer dig.” jf. Bilag 1.

Achmed forteller her om den hakkeorden, som han oplevede under sin afsoning. Indsatte hgjest
oppe i hierarkiet bliver beskrevet, som dem der kan “begéd sig”. De kender derfor til feltets

uofficielle regler og normer.

Mohammed: ”... Man sloges og at man har en ok status udenfor, sd er man inde i gruppen.
Hvis man har et godt vaerd, men der er ogsa nogen der kan liste sig ind i den status uden at

have noget at have det i.”’ jf. Bilag 3(som forefindes pa vedlagte CD).

Som Mohammed fortzeller her, sa opstar et hierarki i feengslerne formet som en skala, der streekker

sig fra det at veere svag, til det at veere steerk. Hvor der bade er tale om den indsattes rygte og

Side 37 af 77



historie udenfor fengslet, men samtidigt er det ogsa muligt at opbygge sin identitet indenfor

murerne. | nedenstaende citat svare Achmed pa, om han var en del af et hierarki under sin afsoning.

Achmed: “Ja, det blev man jo sd smdt med tiden, det ma jeg hellere vere @rlig og sige. Det
gjorde man. For enten er man den der... (pause) man vil jo gerne have det godt, mens man
er derinde. Sa enten ggr man noget for at fa det godt selv, eller man kan veere den, der
karer sit eget show og far det ad helvedes til af mange andre. Sa jo! Jeg &ndrede mig pant

meget derinde. Jeg cendrede mig meget for at folge med flowet.” jf. Bilag 1.

Achmed beskriver hierarkiet, som en del af feengselslivet, og som noget man, som indsat, er ngdt til
at forholde sig til og indordne sig under, fordi man ellers risikerer at blive placeret i bunden af
hierarkiet og dermed, som Achmed udtaler: “far det ad helvedes til.” Som Achmed udtaler, kan det
altsa veere svert bare at passe sig selv og undga hierarkiet, fordi man derved automatisk kan blive
placeret nederst i hierarkiet, hvilket i hans optik, vil forringe livskvaliteten under afsoningen. Det
kan dog delvist vaere muligt for indsatte at passe sig selv. En gvelse som antagelsesvis kan veere

lettere at gennemfare med en kortere dom, end med en lang dom.

Mikkel: ”... jeg skulle bare have afsonet og ud, jeg skulle ikke til at ligge og vere hardcore
gangsta, imens man er der inde eller nar man kommer ud igen. ... jeg skulle bare have

kortest mulige afsoning og ud der fra.” jf. Bilag 2.

Samlet af ovenstdende, kan korrekt ageren bringe den indsatte hgjere op i hierarkiet, hvilket giver
magt og status i f&engslet. Men hvad skal der til for at opna det? For at kunne forsta dette, vil vi via
Bourdieu dykke ned i feltets formelle og uformelle regler og normer.

6.1.2. Individet
Den bevidste bevidsthed om, hvorledes, der ageres "korrekt" indenfor feltet, kan inddeles i savel
officielle som uofficielle spilleregler. Disse ses i praksis ved, at nye indsatte blev introduceret til

feltets doxa fra henholdsvis de ansatte og de indsatte.

Mikkel: ... da vi kom 1. dag, 2. dag tror jeg, det var, der skulle vi have et foredrag fra en
feengselsbetjent, der fortalte os en masse ting. Bagefter skulle vi have foredrag med
feellestillidsmanden for de indsatte, og sa sagde han, at jamen &hh, jeg kan fortelle jer, at
betjente kan fortalle det samme, som jeg kan fortalle, men jeg kan ogsa fortelle noget som

betjentene ikke kan og sa begyndte han at fortzlle om alle de regler, der er de indsatte
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imellem med, hvordan fungere med stoffer, gangmand og hvem der sa&lger, kan skaffe ting,
hvordan du far fat i de ting, du skal bruge derinde.” jf. Bilag 2.

Regler skulle efterleves, omend officielle og uofficielle regler kunne konflikte. Brud kunne resultere

i en konsekvens.

Mohammed: "... sd havde man mdske faet en eller anden disciplincerstraf inde i feengslet,
som var fuldstendig dndssvag og uretfeerdig... sa er det man laver et indre opror.” jf. Bilag
3.

Mikkel: ... Du stikker jo ikke derinde, gjorde du, sdaddd kom du nok en tur pd
boldbanen...” jf. Bilag 2.

Achmed: ... Jamen konsekvenserne var sidskamp — BANG!” jf. Bilag 1.

Ovenstaende indikerer den bevidste indtreeden i feltet, og feltets regler. Bevidstheden om de
officielle og uofficielle regler, og hvilke konsekvenser brud pa disse kunne vere. De ansatte
straffede brud pa deres regler med disciplinarstraf (jf. Straffuldbyrdelseslovens kapitel 11), mens de
indsatte straffede med en tur pa boldbanen. Saledes et svert felt at navigere indenfor, eftersom

efterlevelse af en officiel regel, kunne konflikte med en uofficiel og vice versa.

At kunne agere succesfuldt i feltet indebarer ligeledes ubevidste tilleering. Den ubevidste indtreeden
forekommer ved, at indsatte tilpasser sig igennem en praktisk sans og foretager nogle ubevidste
valg (Bourdieu, 2007, s. 110-111). Denne sans udvikles igennem erfaring med de spilleregler, der

forekommer i det specifikke felt.

Mohammed: ”... man endrer sig bare automatisk, til at veere en gangster foran gutterne...
Det var helt klart ubevidst... sddan er man bare IKKE jo, det var noget der udviklede sig
derinde ubevidst, sadan stille og roligt.” jf. Bilag 3.

Mikkel: “Jeg tror slet ikke det var bevidst, at jeg endrede opfersel, jeg tror det var meget

ubevidst...” jf. Bilag 2.

Tilpasning i adfaerd i henhold til feltet, er saledes en kombination af bevidste og ubevidste. Begge
understatter feltets eksistensberettigelse, eftersom der anerkendes og investeres i hele fengslets
doxa, bade officielle og uofficielle via savel bevidste som ubevidste indtraeden.

Selve investeringen i doxa for et felt, kalder Bourdieu for illusio, hvilket bl.a. kan determineres ud

fra den enkeltes habitus, og de kapitaler som dennes habitus kan magte.
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Investeringen i doxa og dermed illusion, er ifglge vores informanter meget individuel.

Mikkel: ... jeg sa flere, som byggede en hel karrierer op derinde... der var en fyr, der
aldrig skulle have veeret inde og sidde. Han var rgget ind for at have sprunget et skide
busskur i luften og han @ndrede eddermanme karakter, da han kom ind, altsa det var helt
andssvagt... Han var sadan en mors dreng, der aldrig havde lavet ballade. Han var rad lige
til at starte med... men snart troede han, det var en amerikansk feengselsfilm, han var med
i.” Jf. Bilag 2.

Mohammed: "... eller om du er en af dem, der passer sig selv. En der har lavet noget
kriminelt og ikke blander sig. SA teenker man ham der, han skal bare videre.” Jf. Bilag 3
Mikkel: “Jeg skulle have afsonet og ud, jeg skulle ikke til at ligge og veere hardcore
gangster ...” jf. Bilag 2.

Her fortolkes, at Mikkel ikke bevidst investerede i doxa. Trods ensket om at begraense
investeringen, er medlemmer af et felt ifglge Bourdieu ikke altid klar over, at de agerer ud fra et
bestemt doxa og dette gar illusio mere total og ubetinget (Bourdieu, 2007, s. 110). Som modstykke

ses Mohammeds illusio:

Mohammed: ”... solgte stoffer eller hash eller et eller andet, sd kunne jeg... det var lidt lige
som et spil skak du ved, sa star ham der ved vagten, sa kunne jeg fa de andre til at kigge
darligt pa ham, det kunne maske vere én, der havde tradt pa min forretning, sa sagde jeg
noget darligt om ham. Det var et spil derinde. Ja jamen det er det. Hvis man var involveret i

den kriminalitet, der var inde i feengslet.” Jf. Bilag 3.

Her fortolkes en hgj investering i doxa. Saledes stor individuel forskel i illusio. Sammenfattet af
vores interviews, giver de en Kklar indikation pa, at enten var illusio hgj eller ogsa var den forsggt
begreenset. Hvorvidt illusio har en (ind)direkte effekt pa graden af 1. prisonisering, 2.

resocialisering og 3. effekt pa identiteten, vil vi behandle i vores diskussionsafsnit.

Med baggrund i den enkelte indsattes illusio, kan individet ud fra feltets geeldende kapitalformer,
opna accept, anerkendelse og dermed positionering i forhold til de andre akterer i feltet. Denne

positionering er altafggrende for at afgere feengselshierakiet/styrkeforholdet i gruppen.

I forhold til kapitalformer specifikt for feltet, ma det antages, at mere eller mindre alle kriminelle

har veeret en del af et kriminelt felt, for deres afsoning og samtidig ma det formodes, at det
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kriminelle felt har mange af de samme kapitaler som faengselsfeltet. Eksempler pa disse
kapitalformer er antagelsesvis fysisk fremtoning, skonomisk kapital og ens kriminelle renomme.
Det, at de indsatte pre indszttelse til afsoning, har veeret en del af et kriminelt felt kan betyde, at de
besidder kapital, en erfaringshaseret forstaelse for doxa og dermed formar og ensker at indga i

feengselsfeltet/hgj illusio.
Nedenstaende sgger at give en forstaelse for de kapitaler, som bevidst/ubevidst tilstreebes i feltet.

Achmed: "Man er ligeglad derinde" "Testosteron overalt” "Det er den sejeste, sygeste og
vildeste der bestemmer jo” jf. Bilag 1.

Mikkel: “du var ikke en rigtig kriminel med mindre du har siddet i fengsel mindst 5
gange.” Jf. Bilag 2.

Mohammed: “Jeg havde ogsd nogle episoder derinde, hvor jeg var meget aggressiv. Tror
det er noget ... Mdaske en maske man tager pd derinde. ... jeg fik mistillid til folk...” jf. Bilag
3.

Med bevidst/ubevidst streeben efter visse kapitaler som anerkendes i feengselsfeltet, kan der aflaeres
nogle kapitaler, som er egnede i feltet udenfor murene. Goffman beskriver, at den totale institution
kan veere medvirkende til at fjerne visse adfeerdsmenstre fra individet, som ger individet uegnet til

livet udenfor murene.

En &ndring i kapitaler ud fra feltets doxa, beskrives af Mohammed, at indsatte forsgger at vedkende

sig og agerer efter spillereglerne (doxa):

Mohammed: ... Nogen jeg kendte udefra, de var slet ikke sddan, nar de var ude som, nar
de var inde. Jeg kunne bare sidde og ryste pa hovedet, men det var jo okay for, det var
sadan spillet det var jo. Men man kunne godt sidde og grine. Det var bare sadan kulturen

var.” jf. Bilag 3.

Ud fra hvad Mohammed siger, giver han udtryk for at kunne forstar og acceptere kulturen (doxa) i
fengslet. Ligeledes fortolkes, at det i feengselsfeltet er "okay", at den enkelte (u)bevidst tilegne sig
nogle karaktertreek ud fra doxa. Pa den made gennemgas en sekunder tilpasningsform. Den
sekundaere tilpasningsform aendrer de indsattes adfeerd og potentielt deres identitet.

Mht. habitus, som Bourdieu kortfattet definerer som de kognitive strukturer man agerer indenfor, og

evne til at opna nye kapitaler. De indsattes handlinger, skete fortolkningsmassigt ud fra de kapitaler
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de pa daveerende tidspunkt ansa som verende korrekte, i henhold til feltets doxa. Korrekt kapital,
indenfor og udenfor feengslet er ikke de samme. Hvilke samtlige af vores informanter gav udtryk

for.

Achmed blev adspurgt: "...Var der sd nogle ting i din adferd, som gav problemer efter din

lgsladelse? - teenker f.eks. mader at reagerer pa?"

Achmed: "Jo, det var der da. Der var da nogle ting jeg skulle arbejde pd at cendre.”
"Faengslet gjorde mig mere aggressiv" "Pa nogle omrader blev min tillid mindre til folk ...

ogsd mindre til systemet.. Derinde er man bare en sur og gnaven indsat.” jf. Bilag 1.

Ovenstaende uddrag tilkendegiver at Achmed havde tilegnet sig nogle kapitaler, som ikke er
gavnlige udenfor murene. Achmeds tidligere paviste engagement i feltet (lzes illusio), for at "fa det
godt derinde”, har fortolkningsmassigt besveerliggjorde hans resocialisering. lllusio i feltet, som
sker via ens ageren ud fra ens kapital, som er indenfor rammerne af ens habitus, er med til at skabe

afstand til en genetablering i samfundet. Bevidst eller ubevidst..

Forskel i kapitaler indenfor og udenfor "murene" kan opridses med nedenstaende citater af Achmed,
da disse indrammer meget sigende, den tillerte forskel i adferd ud fra feltets anerkendende
kapitalformer:

Achmed: "Man er tit en vred person dernede, udenfor er du jo ikke vred hele tiden... teenker
meget anderledes. ... I starten da jeg var derinde, jeg kendte jo ikke til det. Sa man var
meget naiv, vil jeg sige. Sa f.eks., hvis én spurgte; hej Achmed, kan jeg ikke lige lane en
pakke smgger? sa gir man ham en pakke smgger. Sa ger han det igen 2 dage efter, uden at
teenke pa, at han faktisk tager rgven pa dig. Sadan var det tit derinde, man er venlig overfor
én, men man har en bagtanke og vil altid have noget af dig. Det var nok den naive Achmed,
stolede pa folk her og der, men sa lerte jeg, at folk er nogle rgvhuller, de skal ikke have

nogen chancer. Man skal ikke veere sod, man skal veere ond.” jf. Bilag 1.

Igennem praktisk lering af feltets doxa, tilegnede Achmed nye kapitaler (*vred, mistroisk, folk er
nogle rgvhuller, man skal veere ond") som blev afvejet som varende hensigtsmeaessige i forhold til at

leve i feltet. Kapitaler som ikke just er hensigtsmaessige i livet uden murene.
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Mohammed forteeller om to vidt forskellige udgangspunkter for hans opfgrsel. Disse kan som
udgangspunkt, fortolkes som et forsgg pa at jonglere mellem felternes kapitaler og doxa. (indenfor

kontra udenfor murene).

Mohammed: ... ja, der var forskellig adferd. Dem jeg havde kendt altid, fra da jeg var
ung.. Men med de kriminelle, der karte man gamet. Man var lidt to personer, der var den
kriminelle og nar man var sammen med familien og de gamle venner, der var man ikke
kriminelle. Jeg var meget bevist om det. ... de behgvede jo ikke fa at vide hvor langt "veek"

man egentligt var. Det gav selvfolgelig problemer.” jf. Bilag 3.

Denne tvedeling i1 opfersel, tolker vi som potentiel verende en kilde til uro i ens identitet. En
tvedeling i opfarsel, ved steerk illusio i henhold til fengslets felt og streeben mod dennes kapital,
kan der ifglge Goffman, ligeledes skabes en vis form for lgsladelsesangst, hvor de indsatte kan siges

at opleve falelsen af at veere tryggere i feengslet end udenfor.

Mohammed: ”... det var lidt meerkeligt, nar jeg havde vearet pa orlov, og s& nar jeg kom
hjem... eller hehe ndr jeg kom tilbage til min celle, sd var det ,som om jeg havde sadan en
tryghed. Det var helt underligt. Jeg var glad for at komme tilbage til det veerelse, der var

nederen. Jeg havde en vis tryghed der ...” jf. Bilag 3.

Det er bemarkelsesvaerdigt, at Mohammed her omtaler hans celle som; at komme hjem. Derudover
taler ham om trygheden ved at vende tilbage til det kendte. Det kan blandt andet skyldes, at
feengselsfeltet ubevidst betragtes som det "normale”, at hans identitet i tiltagende grad feltes mere
naturlig i fengslet end udenfor. Trygheden ved "at komme hjem”, kan ligeledes skyldes
usikkerheden om, hvad morgendagen bringer, er mindsket betragteligt i feengslet, da alle dage er

struktureret og skemalagt. Noget som Achmed italesatter i nedenstaende citat.

Achmed: ... da jeg kom ud, der fik jeg mig en keereste, hvor vi flyttede sammen hurtigt. Og,
i fengslet, da bor du i ét veerelse, sa det er meget rutine det hele, og du har ikke noget at ga
op i. Sa dit vaerelse.. Kan du forestille dig? alt ligger bare som punkt og prikke, som du selv
har lagt det. Du kan huske hvor tingene er. Der er aldrig noget nyt, i hvordan veerelset ser
ud. Den méde du rydder op pé - den er ens hver dag, der er aldrig noget nyt. SA kommer
man udenfor, skal bo sammen med én, og sa kan der ske nogle ting, som at tingene gar i
stykker eller tingene bliver flyttet rundt, det er som om, at det kan ens hjerne ikke kaperer -

det kommer ud af ens "rutine-skal". Det var meget svaert. Nar du kommer ud, sa er du bare i

Side 43 af 77



det fri, hvor alt kan ske. Der inde der har du kontrol pa alt, nar du har kontrol over alt, sa
ved du hvor tingene er og hvor tingene ligger og det hele det karer bare oppe i din hjerne.

Udenfor, der kontrollerer du ingenting.” jf. Bilag 1.

At skulle returnere til et liv udenfor fengslet, kan saledes vere en stor omveltning. Goffmans
begreb diskulturationen, kan ifglge teorien, lede til udskrivningsangst/lgsladelsesangst, eftersom
indsatte kan miste evnerne til at forsta de doxa, som huserer udenfor "murene”. Den proaktive
status, som en given indsat har i feengslet, (evt. status i hierarkiet) kan ikke direkte overfares til livet
udenfor, da de kapitaler, som giver denne status, er vasentlig anderledes. Ifglge Goffman, kan
ufordelagtig proaktiv status efter endt afsoning medfare stigmatisering af den nu tidligere indsatte.

En potentiel stigmatisering, som yderligere kan pavirke individets identitet.

Mikkel: ”Man ligger lige pludseligt sin identitet i, at man har siddet inde... man bliver set skeevt
til...” jf. Bilag 2.

Achmed: “Jamen man tenker da... Nar jeg kommer ud, sa er jeg demt. Jeg kan ikke fa et job,
jeg er fucked. Ogsa nar man er oppe ved anklageren, nar de laeser ens ting op, det lyder jo
meget groft.. sa sluger man det til sig og teenker, ndada jamen, er jeg abenbart fucked op. Jeg er
en syg fange, jeg kan lige sa godt leve sadan, det er jo sadan folk tror jeg er... Jeg mgdte mange
derinde, af dem der havde varet der i lang tid. De sagde til mig, at de bedre kunne lide at veere
derinde. Hvor jeg teenkte, det var da rimelig fucked og spurgte; vil du ikke gerne ud? Nej sagde
han, for jeg ved ikke hvad der skal ske udenfor, og folk tenker ogsa darligt om mig, sa vil
hellere veere derinde, hvor jeg ved hvad der skal ske og hvor jeg feler mig tryg. Der er mange,
der fgler sig mere tryg i fengslet end udenfor, selvom det lyder underligt. Men den er altsa go

nok.” jf. Bilag 1.

Vores informanter snakker alle om, at deres adfeerd/identitet er justeret i henhold til de kapitaler,
doxa og illusio, som findes i feltet indenfor "murene". Ligeledes har vi inddraget citat, som paviser
den sveere omstillingsproces, som sker i mgdet med feltet udenfor "murene"”. Pavirkning af identitet

og konfliktende pavirkninger af denne, vil blive yderligere analyseret i det kommende afsnit.

6.1.3. Delkonklusion

Vi har via uddrag fra vores interviews, sammenholdt kendetegn ved Goffmans total institution og
begreber fra Bourdieu, med oplevet virkelighed indenfor og udenfor feengselsmurene. Vi kan pa
baggrund heraf konkludere, at der findes en sammenhang mellem teori og praksis. De negative
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falgekonsekvenser ved en total institution, sgges iser via de abne fengsler mindsket, ved at de
indsatte i starre omfang, har mulighed for at forlade faengslet pa f.eks. orlov eller udgang til private
geremal udenfor murene. Men disse muligheder knytter sig til ens ageren i fengslet, hvorfor en
hgjere illusio til feltet kan medferer konsekvenser sasom sanktioner om inddragelse af orlov mm.
Sa jo staerre illusio til fengselsfeltet, jo starre afstand til det etablerede samfunds doxa og de
kapitaler som knyttes dertil. Dermed en potentiel spiral af yderligere samhgrighed til feengselsfeltet,
da bergring med doxa og kapitaler udenfor murere fratages. Vi har ydermere karikeret, hvordan
doxa og kapital i faengselsfeltet er anderledes end udenfor murere. Med denne viden opnaet, gnsker
vi at analysere pa, hvordan vores indsatte oplevede resocialisering, prisonisering og endvidere
hvordan disse pavirkede deres identitet.

6.2. Kulturen

Et af de essentielle fokuspunkter i dette projekt, er som bekendt de modsatrettede pavirkninger de
tidligere indsatte oplevede under afsoning. | relation hertil vil vi bl.a. undersgge om kulturen,
resocialisering og prisonisering i fengslerne har indflydelse pa de tidligere indsattes opfattelse af
dem selv og andre indsatte under deres afsoning. Vi vil i denne analysedel undersgge yderligere,
hvorvidt der er tale om en bestemt kultur og om denne kultur er med at &ndre den indsattes
identitet. Vi gnsker derfor at forsta, hvordan miljget og kulturen former de officielle og uofficielle
spilleregler, som er geeldende for de indsatte og deres identitet. For herefter at kunne vurdere,
hvilken effekt det har haft for de tidligere indsattes identitet.

Mohammed: “De indsatte har ikke pavirket mig til at stoppe kriminaliteten, mere til at
forgge den. Saa jamen de er kommet med mange gode idéer, man far mange gode kontakter
derinde. Ja ens omgangskreds udviklede sig meget hurtigt indenfor de kriminelle levebaner
og sadan noget der. Fik alle mulige vilde idéer. Man blev helt opstemt af det derinde, sa
man bare ikke kunne vente med at komme ud og gennemfore det.” jf. Bilag 3

Achmed: "...Selvfglgeligt, der bliver snakket meget kriminalitet. Der er meget vidensdeling
indenfor crime. Hvis man stoler pa hinanden, sa tenker man, hvorfor ikke gere noget
sammen? - dele en bid af kagen og erfaringer. Sa folk spurgte selvfglgeligt, hey Achmed nar
vi kommer ud, skal vi sa ikke ggre sadan og sadan. Man havde nogle aftaler om ting." Bilag
1.
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| ovenstaende citater forteller Mohammed og Achmed om, hvordan de blev mere kriminelle og
mellem linjerne, hvordan de accepterer fengselskulturen. Hvilket kan suppleres af Mikkels

overordnede beskrivelse af feengslet.
Mikkel: ”... i bund og grund er det en eller anden form for kriminel skole.” jf. Bilag 2.

Vi tolker ovenstaende som, at feengslet kan gere en indsat mere kriminel, hvilket er problematisk pa
flere niveauer. Det er problematisk, da den pageldende herved potentielt gger meangden af
kriminelle handlinger (f.eks. via indgaet aftaler om specifik kriminalitet efter lgsladelse), mindsker
sandsynligheden for at blive taget (via vidensdeling om crime) og endvidere kan det skabe en
synergi af afstandstagen til doxa og kapitaler, som der leves efter udenfor murene, som

besvarligger det socialfaglige arbejde, som forsgges udfart af socialradgivere m.fl.

Ved at indsatte accepterer den kultur, som vi har pavist hersker i feengslet, skabes der samtidig en
accept af den tilhgrende alternative kapital, som anerkender den kriminelle levevej frem for andre

mulige og mere traditionelle kapitalformer sasom familie og uddannelse.

Denne accept vil give feltet sin eksistensberettigelse, men i dette tilfeelde vil feltet eksistere, uanset
om de indsatte accepterer faengslets kultur, deres indsattelse eller reglerne (Bourdieu, 2007).
Feengselsfeltets doxa kan dog bliver reproduceret igennem de indsattes og ansattes felles accept.
Ifalge Clemmer, kan accept ligeledes vise noget om graden af prisonisering hos den indsatte. F.eks.
en lengere dom kontra en kortere dom, hvilket vil sige at faengslets uofficielle regler og interne
normer oftere bliver accepteret af de indsatte, som er mest prisoniseret. Mohammed og Mikkel
omtaler ligeledes accepten af feengslets kultur:

Mohammed: ... Man var en anden person. Nar dgren blev abnet (i cellen) og man kom i
feellesskab med de andre sa &ndrede man sig helt sikkert. Altsa det ved jeg ikke, jeg havde
det som om jeg var med i en film, man cendre sig bare automatisk til at veere en... ja ... en
gangster foran gutterne. Og sa var man hard og sadan noget der, nar man var ude pa
gardture, men sa nar man sad inde for sig selv havde man bare nederen pa. Altsa man
havde ikke nederen pa hele tiden, man var ikke ked af det som sadan, men var sgu tret af at
sidde inde. Nar man var ude blandt kammeraterne sa snakkede man ikke om det, nar man
var sammen med de andre fengselsfanger, sa snakkede man ikke om det der, at var en

smule treet af at sidde inde, man var mere sadan jo flere ar man har siddet inde jo sejere er
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du bare... Galt det bare om at have den sejevest” pd eller hvad man kan sige. Tror det er
noget... mdske en maske man tager pad der inde.” jf. Bilag 3.

Mikkel: ... altsa man tager jo en maske pa ndar man kommer derind, det bliver man jo
ligesom nod til... Man sidder derinde med en masse ubehagelige mennesker, s man har en
eller anden maske pa. Man ger sig lidt mere hard end man egentligt er. Det er helt sikkert,
man &ndrer sig. Aaahhh det ggr man. Jeg tror mere, man &ndrer sig oppe i sit eget hoved
kontra udad til... Men jo det er der ingen tvivl om, at man cendrer sig.” jf. Bilag 2.

Achmed: "..nogen er jo falske og har en facade pa, for at virke hardere." Bilag 1

Sammenfattet af ovenstaende fortolker vi os frem til, at det er en ikke-italesat og acceptabel norm,
at indsatte i samveer med andre indsatte under afsoning, forsgger at fremstille dem selv "hardere"
end de er. Dermed tilstreebes og fremstilles andre kapitaler end dem de hidtil har tilleert i livet pre
indseettelse. Afleering af de hidtidige kapitaler og tilleering af feengselsegnede kapitaler er en proces,
en proces som kan have en ikke-hensigtsmassig indflydelse, pa den tilsigtede resocialisering.

Som skrevet i farste analysedel sker en diskulturation, som ger, den indsatte uegnet til at klare en
eller flere dele af hverdagslivet udenfor murerne pga. isolation fra samfundet (Goffman, 1967, s.
18-19). Styringen eller pavirkningen af den indsattes identitet kan ske pa flere forskellige mader; for
det ferste kan det ske igennem forholdet mellem institutionen (ansatte, herunder socialradgiver,
faengselsbetjente og feltets doxa) og den indsatte. For det andet kan interne magtbalancer de indsatte
imellem, opsta i fengselskulturen. Pa den made ses pavirkninger fra to sider, den resocialiserende
og den prisoniserende, som kan treekke den indsatte i modsatrettede retninger. Modsatrettede
pavirkninger om "korrekt" adferd, som ses i citatet af Mikkel pa side 38, om lering pa dag to, fra

henholdsvis de ansatte og de indsatte.

Mikkel beskriver mellem linjerne, at de officielle regler, som er fastsat fra feengslets side ofte bliver
negligeret af de indsatte, iseer nar de er modstridende med de normer og uofficielle regler, som
findes mellem de indsatte. Disse kan tolkes som en indikation af, at de indsatte accepterer den del af
feengselskulturen, som daekker modstand og overskridelse af geeldende lovgivning i feengslet, som
ma siges at vaere sammenlignelige med normer og lovgivningen i samfundet. Der kan vere flere
arsager til, at de indsatte accepterer feengselskulturen. Derfor behgver accepten af kulturen ikke at

veere frivillig og investeringer i feengselskapital kan vaere en ngdvendighed for at "overleve".
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6.2.1. Modstridende pavirkninger

Som fer naevnt mgder de indsatte forskellige magtbalancer under afsoning:

I.  Ensom eksisterer mellem de indsatte og ansatte,

[l.  og en anden, som udelukkende er mellem de indsatte.

Disse to forskellige autoriteere styringsmekanismer forekommer samtidig, og der findes dermed
flere niveauer af feengselskulturen. Achmed og Mohammed forteller begge, at de har oplevet en

ligegyldighed og userigsitet fra socialradgiverne under deres afsoning.

Achmed: ”... hende der (socialradgiveren), det var mere.. Hvad kunne du teenke dig at lave?
og hvad skal der ske nar du kommer ud? Det var jo kun for at holde én oppe. Give en nogle

muligheder, men det var ikke noget, jeg kunne bruge til noget jo.” jf. Bilag 1.

Achmed udtrykker her, at han mangler noget konkret og holdbart fra socialradgiverne. Han

oplevede ikke socialradgiverne som en resocialiserende del under sin afsoning.

Achmed: ”... Der var jo os indsatte pa den ene side og de ansatte pd den anden. Jeg synes

ikke, man havde noget forhold med dem.” f. Bilag 1.

Dette forhold kommer til udtryk, blandt andet nar man ser pa, hvordan Achmed forholder sig til at
modtage hjeelp, mens han afsoner. Ikke bare Achmed, men alle de tre tidligere indsatte er af den
overbevisning, at feengselsbetjentene og socialradgiverne udviste ligegyldighed og mistro overfor

dem. Dette er ifglge Goffman er en naturlig del den totale institution (Goffman, 1967, s. 14).

Mohammed: ”... de ansatte og socialradgivere og sadan noget der, der oplevede jeg at de
var meget mistroiske, der var selvfglgelig nogen af dem der troede lidt pa en, men de gjorde
ikke nok. Og jeg falte de har nok ret, jeg er jo bare kriminel og de kan ogsa godt se pa mig,
at jeg skal jo bare ud veere kriminel igen, nar jeg kommer ud. Ligegyldigt hvor meget jeg
smorer pd. ... Jeg synes ikke socialradgiverne gjorde noget for mig. Jeg falte ikke, at jeg fik
noget hjelp af dem sadan rigtig. Det jeg fik tilbudt var, at jeg havde en lejlighed, og
kontanthjeelp fik jeg kun en gang ud af de 8 gange jeg havde siddet inde. Jeg var meget
udisciplineret da jeg sad inde, jeg skulle nok ha haft noget mere hjelp i stedet for de bare

sagde ja, du gar bare sadan og det og det nar du kommer ud. ” jf. Bilag 3.
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Mohammed fortzeller her, at han oplevede en stor ligegyldighed, hvor han havde den opfattelse, at
de ansatte, herunder socialradgiveren sa ned pa ham, og han fglte, at han stgtte panden mod en mur,
nar han opsggte hjalp. Forholdet baerer praeg af en “os og dem” kultur. Da vi adspurgte Mikkel om,

han havde oplevet "os og dem" kultur i feengslet? Altsa forholdet mellem indsatte og ansatte.

Mikkel: “Ja helt klart, der er en keempe forskel mellem "os og dem” Altsd som du siger de
indsatte og faengselsbetjente, der er meget stor forskel, altsd pa ingen made som i
amerikanske fengselsfilm, men der kan nemt drages paralleller imellem at der er de
indsatte med ét hierarki og faengselsbetjente, socialradgivere og dem man ellers kommer til
at snakke med der inde. Og hvordan jeg drog nytte af dem, altsa jeg havde faet et arbejde
lige inden jeg kom ind og sidde og havde mistet mit karekort i forbindelse med, at jeg skulle
ind og sidde. Jeg fik lov til at komme ud tidligere pa orlov § 31 er, for at kunne tage alkohol
trafik kurser, sa jeg kunne bibeholde mit arbejde og generhverve mit kagrekort meget
hurtigere og det tror jeg hjalp mig rigtig rigtig meget, at jeg blev hjulpet ud i at... jeg tog
klart imod alt det hjelp jeg kunne fa, som jeg sa det, ville det vaere dumt alt andet. Sa kunne

jeg komme ud af feengslet og have korekort.” jf. Bilag 2.

Mikkel oplevede som den eneste, at han kunne drage nytte af socialradgiverne ansat i faengslet. At
det kun var Mikkel, som oplevede at modtage brugbar (resocialiserende) hjelp fra en
socialradgiver, var det mon et resultat af, at han var fgrstegangsafsoner og endvidere i mindre grad
var pavirket af feltets doxa, kapitaler og bevidst ikke gnskede illusio til feltet (lees:prisoniseret)?
Altsd kan prisonisering vaere hemmende for resocialiseringen? Eller skal det tilskrives
tilfeeldigheder, at kun Mikkel oplevede brugbar hjalp?

Det virker ikke umiddelbart som om, nogle af vores informanter havde nogen form for had eller pa
anden made en negativ personlig holdning til de ansatte, mens Mohammed og Achmed begge giver
udtryk for, at socialradgivere ikke var til nogen nytte, mens alle tre informanter tilkendegiver, at

betjentene var nogle, man ikke havde lyst til at talte med.

Mohammed: ”... Hvis man sad for lang tid og snakkede med vagterne, sa havde man gang i
et eller andet der ikke var godt, ville de andre fanger snakke om det. Det var ikke godt hvis
man gjorde det for meget.” |f. Bilag 3.

Mikkel: ... sd var der stadig en "os og dem” kultur. Der blev kigget skeevt til dem, som at

der gik og snakkede med betjentene. Det gjorde man ikke rigtig.” jf. Bilag 2.

Side 49 af 77



Ovenstaende formuleringer af Mohammed og Mikkel viser, at afstandstagen til social interaktion,
herunder resocialiserende hjelp/samarbejde med de ansatte skyldtes en "frygt" for de andre
indsattes reaktion. Dog ses mellem linjerne i vores gennemfgrte interviews, at det var mere

acceptabelt at tale med socialradgivere eller lignende end betjentene.

Normerne i feengslet og mellem de indsatte er afgarende for, hvem det er accepteret at veere sociale
med. Bade Mohammed og Mikkel fortzller, at man som indsat, gennemgaende er serligt
opmarksomme pa, at holde afstand til feengselsbetjentene, fordi de var bevidste omkring deres
medindsattes reaktioner og tanker omkring det. Samtidig gnsker de ikke nogen dybere relation til de

ansatte, da dette kan have negative konsekvenser i forhold til de andre indsatte.

Mikkel: ... men du stikker jo ikke derinde. Det giver jo lidt sig selv, at sdda kommer du nok en
tur pa boldbanen, men hvis de kunne tilbyde dig noget som du kunne drage personlig vinding

pa, sd gjorde du selvfolgelig det.” jf. Bilag 2.

Mikkel forteeller her, at de indsatte har en holdning til, at man ikke stikker (sladrer om) hinanden,
det er en del af de uofficielle regler. Stikkeri kunne resultere i fysisk afstraffelse, mens almen
interaktion med en ansat (iseer faengselsbetjente), som minimum medfgrte en degradering i det
interne hierarki. Safremt en indsat oprigtigt ensker resocialiserende hjalp, kan denne i kreft af
feltets uofficielle doxa, saledes potentielt fravaelge hjelpen, da angsten for konsekvenser fra de
andre indsatte overskygger gnsket om resocialiserende hjzlp.

Solidariteten mellem de indsatte kan ligeledes spille en rolle i forhold til doxa og vere
selvforsteerkende, da de indsatte kan have en feellesnavner i at opponere mod de ansatte. Dette kan
seettes i relation til Goffman, der beskriver de sociale og solidariske processer i institutionen som
vaerende praeget af bestemte fallesskaber og loyalitetsband (Goffman, 1967, s. 16). Goffman
navner desuden samtidigt, at der kan opstar en eller anden form for forventning om loyalitet blandt
de indsatte, som betyder at loyaliteten ikke enestaende kan fortolkes som uprovokeret, da der er
mulighed for at opna modvilje overfor dem, som ikke deltager i fellesskabet og pa den made
indordner sig under normen i feltet (Goffman, 1967, s. 16-17). Dette tangere nasten til frivillig
tvang, hvis de indsatte vil undga problemer og konflikter med de andre indsatte, skal de tilpasse og
indordne sig fengslets kultur og normer. Fangselskulturen kan ogsa karakteriseres som, i hgjere
grad at have karakter af quid pro quo interaktioner, end maden hvorpa interaktioner udspiller sig

mellem mennesker udenfor murene. Achmed: "Man giver hinanden tjenester derinde.” jf. Bilag 1.
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6.2.2. Delkonklusion
Vi har pd samme vis, som i det forrige analyseafsnit, sggt at sammenholde teori med oplevet
praksis. Igen synes der at findes markante lighedspunkter.

Vi har ud fra vores informanters ord pavist, at kulturen og samveeret i feengslet kan gere de indsatte
mere kriminelle. Vi har ligeledes behandlet, hvordan indsatte ifalge egne ord "tager en maske pa,"
nar de er sammen med de andre indsatte. Vores informanter bruger formuleringen maske, hvilket vi
finder interessant, da det vidner om, at de er bevidste om handlingen (at tage maske pa), men ifglge
tidligere afsnit og citatinddragelse heri, er fglgevirkningerne delvist ubevidste, eftersom der
tilkendegives, at vi ikke var bevidste om, at de pludseligt havde andret sig. Vi tolker det som, at
masken kan blive siddende, selv nar de ikke vidste, den var pd. Det unormale, blev ubevidst det
normale. Sammenfattet af analyseafsnit tolker vi, at de indsatte (u)bevidst tillerer sig kapitaler.
Tilleringen varierer i takt med illusio, en tilleering som medfarer en ubevidst forandringsproces,

som har en indflydelse pa savel den resocialiserende hjalp, som pa deres identitet.

Vi har ogsa sandsynliggjort, at interne uskrevne normer blandt de indsatte, herunder fengsels
uofficielle hierarki, kan virke styrende for de indsattes handlinger samt for den resocialiserende
interaktion med de ansatte, eller mangel pa samme. Vi har fundet, at selvom illusio er varierende,
vil den altid veere til stede, da en vis investering kraeves for, at kunne bega sig. | forlengelse heraf
har vi pavist, at afstandstagen til de ansatte kan relateres til, i hvor hgj grad den pagaldende indsat
har investeret i feltets doxa (illusio). Vi har endvidere redegjort for, at illusio kan knyttes til
tilleering af nye kapitaler. Jo hgjere illusio, jo starre tilleering af feengslets kapitaler, som kan veere

uhensigtsmaessige i forhold til en succesfuld resocialisering.

Vores informanter har alle tilkendegivet, at interaktion med ansatte (iseer feengselsbetjentene) er ilde
set, hvilket vi anser som en barriere for det resocialiserende arbejde. Men hvad skal socialradgivere
veaere opmarksomme pa? To ud af tre informanter tilkendegiver, at den hjelp de blev tilbudt fra
socialradgivere var utilstreekkelig, men hvad skyldtes dette? Hvilke omstandigheder er i spil i

forhold til resocialisering, anskuet fra socialradgiverens perspektiv?

6.3. Resocialiserende arbejde
En socialradgiver ansat i Kriminalforsorgen, skal ifglge vores hidtidige fund, navigerer i et felt hvor

pavirkninger internt mellem de indsatte, modstrider de resocialiserende pavirkninger han eller hun
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forsgger at udave for de indsatte. Vi gnsker i det kommende, yderligere at nuancere feengselsfeltet,
anskuet fra socialradgiverens perspektiv.

6.3.1. Mulige barrierer for den indsattes resocialisering
Som supplement til vores paviste afstandstagen til de ansatte, vil vi praesentere, citater som har til
hensigt at vise, at det internt mellem fangerne trods alt, var "tilladt" at fglge et resocialiserende

forlab, omend der sas tvivl om motivationen bag.

Muhammed og Achmed blev adspurgt: "Kunne man blive anset som svag, hvis man oprigtigt fulgte

et resocialiserende forlgh?" Hvortil de svarede:

Muhammed: "Det kommer an pd... hvis du er en af dem der gerne vil veere sej derinde eller
om du er en af dem der passer sig selv.. Hvis en af dem der er ledertyper gar ind i et af de
her programmer, sa teenker man, at han gar det for at det skal se godt ud pa hans papirer og
at han prgver pa et eller andet. Jf. Bilag 3.

Achmed: "... Overhovedet ikke. Folk ser sddan pd det, hvis du feks. er til anger
management, sa ser de det ikke som om, at man skal have hjelp pa det personlige plan, men
at du skal have ét eller andet at lave, sa du ikke keder dig hver dag... Pa ens papirer ser det
ogsa godt ud, helt sikkert ogsa derfor mange gar det.” Jf. Bilag 1

Det tyder altsd pa, at det er acceptabelt de indsatte imellem at falge et resocialiserende forlgb,
selvom det er tydeligt, at motivationen bag, ikke for alle, skyldtes et oprigtigt gnske om
resocialisering. Men som vi har sandsynliggjort tidligere i projektet, kan prisoniserende a&ndring af
indsattes adferd ske ubevidst, hvorfor vi afleder, at resocialiserende @ndring ligeledes kan se
ubevidst. Vi tolker hermed, at resocialisering kan ske, selvom den pagaldende indsatte evt. har
"paraderne oppe" i forhold til systemet og resocialiserende tiltag. "... han tog paraderne op og
troede det var en amerikansk faengselsfilm han var med i..." jf. Bilag 2. Clemmer opfattede
indsattes prisoniserings processen, som dynamisk, hvor den indsatte over tid optog fengslets kultur,
traditioner, skikke og handlemgnstre (Minke, 2012) derfor er det vigtigt at den resocialiserende
hjeelp i feengslet i relationen/samarbejde mellem den indsatte og socialradgiveren bliver etableret fra

starten. Hvorvidt der findes barrierer, og i sa fald hvilke, spurgte vi ligeledes vores informanter om.

Mikkel: ... der er mange der lever i den verden derinde, at det er fedt at veere kriminel." Jf.
Bilag 2.
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Vi udleder heraf, at der er findes indsatte, som ikke gnsker et liv uden kriminalitet. Som minimum
er det dét udtryk, de giver udadtil de indsatte imellem (maske). Men vores informanter giver ogsa
udtryk for, at de til tider oprigtigt @nskede kriminalitetsfrie tilveerelser, men at det varierede,
hvorvidt de var motiveret for et liv uden kriminalitet eller fortseette med kriminalitet. Hvilket kan

skyldtes pavirkninger fra begge sider, underforstaet indsatte og ansatte.

Muhammed: "... socialradgivere og sadan noget der, der oplevede jeg at de var meget
mistroiske, der var selvfglgelig nogen af dem der troede lidt pa en, men de gjorde ikke nok.
Og jeg felte de har nok ret, jeg er jo bare kriminel og de kan ogsa godt se pa mig, at det skal
jeg jo bare ud veere igen nar jeg kommer ud. Ligegyldigt hvor meget jeg smgrer pa." Bilag
3.

Her forstas, delvist mellem linjerne, at Muhammed ikke var feerdig med at vaere kriminel, hvorfor
han ikke var modtagelig for den hjelp, som socialradgiverne forsggte at udgve ham pa daveerende
tidspunkt. Som kontrast hertil ses nedenstaende citat, som viser, at da Muhammed var Klar til at

blive hjulpet, fglte han ikke at der var nogen hjalp at fa.

Muhammed: "... specielt den sidste gang, hvor jeg fik den lange dom pa 3 ar eller hvor lang
tid det nu var... der var jeg sgu modtagelig for hjelp og der fik jeg ikke noget hjcelp. De
eneste jeg folte der troede pa mig, det var de andre kriminelle. hehe." Bilag 3.

Et nggleord indenfor resocialisering i feengslet synes hermed at vere timing. Timing til at pavirke

den indsatte, nar denne er modtagelig for hjeelpen.

Nedenstaende, er tiltenkt som et eksempel pa, hvor tilsyneladende veludfart socialt arbejde, praler
af pa den indsatte, da timingen ikke var rigtig.

Achmed: "Jooo, socialradgiveren hun prgvede da at hjaelpe lidt. Hun spurgte mig blandt
andet hvad jeg kunne lide og gerne ville lave. Ud fra det ville hun hjeelpe mig og s@ge ting.
Man var nok ikke den mest modtagelige for at fa hjalp. At hun maske ville hjelpe mig eller
hvordan, var ikke noget jeg bevidst lagde marke til. Hendes ord var bare snak, for at holde
mig glad.” Give én nogle muligheder, men det var ikke noget, jeg kunne bruge til noget jo."
Bilag 1.

Sammenfattet af Achmeds interviewsvar, udover ovenstdende citat, var han i starten af hans

afsoning ikke modtagelig for hjelp. Senere i Achmeds afsoning, fik han resocialiserende hjelp, som
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virkede efter hensigten. Denne hjeelp kom fra en SSP medarbejder tilknyttet Hjgrring Kommune,
som i arbejde med Novo Nordisk gjorde en forskel for Achmed.

Achmed: "Men jeg var ogsa heldig. Ca. et halvt ar inden jeg skulle ud, modtog jeg et brev
fra Novo Nordisk. Om jeg ville veere med i et projekt, hvor man kunne fa noget arbejde og
en uddannelse igennem dem, sa de hjalp én nar man kom ud... Det var ikke noget
socialradgiveren i feengslet var med til at sette op, det var en SSP medarbejder fra Hjgrring
Kommune. En mand der havde tilknytning til projektet. Han kom ud og besggte mig, det var
igennem ham det hele foregik faktisk. Da jeg kom ud, da sagde SSP-kommune-mand, at hvis
der var noget jeg skulle have hjaelp med, sa kunne jeg altid ringe til ham. Han kom ogsa
forbi mig nogle gange, for at sparge hvordan det gik, for at falge op pa, om man kunne lide
det man lavede og om man havde styr pa sit budget. Han hjalp mig ogsa med at finde
lejlighed, hjalp med en masse praktiske ting vil jeg sige.” jf. Bilag 1.

Af ovenstaende udleder vi, at det bl.a. var timingen samt den personlige relation, som gjorde
forskellen for Achmed i forhold til hans resocialisering. En timing, hvor det springende punkt, var

den erkendelse, han var noget frem til, via pavirkninger fra indsatte.

Achmed blev adspurgt: "Var der gjeblikke, hvor du ikke vidste hvilken vej du ville ga, bl.a.
fordi du blev pavirket i to forskellige retninger? Altsa, skal jeg ga med jobbet pa Novo
Nordisk? - eller skal jeg ga all-in pa kriminalitet?" jf. Bilag 1.

Achmed: "Uhhh, jeg kan sagtens falge dig. Dét teenkte man nemlig rigtig meget pa. Af alle
de mennesker man mgdte derinde, da sagde de &ldre tit, at det er "enten eller"! Du kan ikke
leve halvt af det der, og halvt af det der. Det kan der ikke komme noget godt ud af. Du skal
gare op med dig selv, om du enten gar hele vejen med crime, eller leegger det til side og har
et job... du ved, andrer sig. Sa jo, pa et tidspunkt, der tog jeg da et valg med at; enten gar

jeg hele vejen med ballade, eller stopper og gar en anden vej." jf. Bilag 1.

Mikkel derimod, var modtagelig for hjelp under hele hans afsoning, hvorfor de resocialiserende

tiloud virkede efter hensigten, umiddelbart lige efter indsettelse til afsoning.

Mikkel: "... jeg havde faet et arbejde lige inden, jeg kom ind og sidde og havde i forbindelse
med dommen mistet mit korekort. Jeg fik lov til at komme ud tidligere pd orlov 31 e for at

kunne tage alkohol trafik kurser, s jeg kunne bibeholde mit arbejde og generhverve mit

® Fengsels-slang for § 31, Kapitel 8, "Udgang til serlige formal" jf. BEK nr. 587 af 30/04/2015
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karekort meget hurtigere og det tror jeg hjalp mig rigtig rigtig meget... Jeg tog klart imod
alt det hjeelp jeg kunne fa, som jeg sa det, ville det veere dumt alt andet... " jf. Bilag 2.

Mikkel fortaller i relation til ovenstaende, at socialradgiveren satte krav til ham, for at han kunne
komme pa § 31 udgang. Krav som ligeledes kan kategoriseres, som havende en resocialiserende
effekt.

Mikkel: "... Jeg rgg en del hash ogsd mens jeg sad inde. Der blev det lagt ret rent pa
bordet, at hvis jeg kunne leegge en ren urinprgve, sa kunne jeg starte pa alkohol trafik

kursus, sa derfor kunne jeg ligesa godt stoppe." jf. Bilag 2

At Mikkel skulle vise, at han kunne stoppe med at ryge hash for at fa udgang, viser, at de indsatte
skal "yde, for de kan nyde”, hvilket vi tolker, som et eksempel pa brugbar kapital som sgges tillert,

som ligeledes er geldende udenfor murene”.

Mikkel fik rettidig og hensigtsmaessig resocialiserende hjelp under hans afsoning, mens Achmed
blev tilbudt resocialiserende hjalp via flere kanaler og personer samt pa flere forskellige tidspunkter

i hans afsoning. Han var ligeledes modtagelig for rette hjaelp, pa rette tidspunkt.
Men Mohammed derimod, han oplevede at han ikke fik tilstreekkelig hjeelp i feengslet.

Mohammed: "Jeg synes ikke socialradgiverne gjorde noget for mig. Jeg falte ikke, at jeg fik
noget hjelp af dem, sddan rigtigt. Jeg prevede at komme til sddan noget Anger
Management, men kom aldrig til det, kan ikke huske hvorfor. ... kontanthjeelp fik jeg kun én
gang, ud af de otte gange jeg havde siddet inde. Jeg skulle nok have haft noget mere hjelp, i
stedet for de bare sagde; ja du ger bare sadan og det” og det” nar du kommer ud." Jf. Bilag
3.

Efter dette svar, blev Mohammed adspurgt om hans oplevelse af manglende hjalp, var de ansattes

"skyld" eller hans egen "skyld", hertil han svarede:

Mohammed: "Mest mig selv jo, jeg var ikke helt parat til det. Jeg ville gerne, men var ikke
parat til det. Der var nogen gange, hvor jeg virkelig havde fglelsen af, at nu skulle jeg bare
tage mig sammen og ud af det.." "... s teenker man godt nok fuck systemet, sa kan det det
hele veere ligegyldigt, sa er det som man laver et indre oprar, hvor man.. Der er ingen hab

derude. Ogsa selvom man prgvede og satte sig og virkelig fortelle dem, men det virkede
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som om de ikke stolede pa én og de ville ikke engang hgre pa hvad man havde at sige.
Nogen gange sad de bare og vendte ansigtet den anden vej nar man snakkede til dem, og sa

teenkte man, s ma jeg fa sa meget ud af det herinde som jeg kan." Jf. Bilag 3.

Det opfalgende spargsmal havde til hensigt at afklare Mohammeds ansvarsplacering, for den
(manglende) resocialiserende hjeelp. Mohammed fglte, at nar han oprigtigt gerne ville hjelpes, sa
var det ingen der troede pa ham, hvilket sa blot bidrog til hans "fuck systemet" tankegang. Igen er
timing et nggleord. Men den rette timing for resocialisering af hvert enkelt indsatte, ma veere sveer at
identificerer. Hvornar er gnsket om et liv uden kriminalitet oprigtigt? - og hvornar har den indsatte
en maske pa overfor socialradgiveren eller en anden ansat, for at fa sin vilje gennemtrumfet, hvilket
blev illustreret via tidligere inddraget citat af Mohammed: "... de kan ogsa godt se pa mig, at det
skal jeg jo bare ud vere igen nar jeg kommer ud. Ligegyldigt hvor meget jeg smarer pa." Jf. Bilag
3.

Achmed og Mikkel blev succesfuld resocialiseret under 1. afsoning. Mens Muhammed ikke faler at
feengslet gjorde tilstreekkeligt for at resocialisere ham. Var den resocialiserende hjelp der blev
tilbudt til Mohammed aftagende, i takt med hans tiltagende prisonisering? Da Mohammed under
interview, reflekterede over hvor det gik "galt", sa er der meget der tyder pa, at manglende rette
hjelp pa rette tidspunkt gjorde , at identiteten i takt med flere afsoninger gjorde, at afstanden til det

etablerede samfunds steg.

Mohammed: "De farste gange hvor jeg sad inde, var jeg jo rimelig ung, der kunne jeg for
eksempel godt have bruget en ghhh coach eller noget... fortzlle sa skal du gere sadan og
sadan med kommunen osv. Sadan havde jeg det og tror alle har det sddan.” jf. Bilag 3. Her
fortolkes, at Mohammed havde brug for en mentor, som kunne vise/guide ham den rette vej,
forskellen mellem rigtigt og forkert samt hvordan der ageres i forhold til samfundets doxa.
Mohammed: "Fordi min kriminalitet er jo ikke blevet harde pa en dag, den har udviklet sig
fra hver gang jeg er kommet ind i fengslet, s& nar jeg er kommet ud, sa er jeg blevet veerre.
Forste gang jeg kom i feengslet til sidst gang jeg kom ind i feengslet... mine greenser havde
flyttet sig rigtig meget. Rigtig rigtig meget. Der farste gang jeg sad inde kunne jeg kigge pa
de hardcore kriminelle og teenke de er jo helt vaeek dem der. Til sidste gang jeg sad inde der

var jeg akkurat ligesom dem." Jf. Bilag 3.
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For hver afsoning, hvor resocialiseringen fejlede, blev Mohammed mere kriminel hvilket

fortolkningsmaessigt blot forveerrede oddsene for en succesfuld resocialisering.

6.3.2. Delkonklusion

Vi har i dette analyseafsnit analyseret os frem til, at feengselskulturen de indsatte imellem, er tilladt
at falge et resocialiserende tiltag under afsoning. Som vi belyser i analyse, kan motivationen bag
dog ikke endeligt determineres. Vi har endvidere analyseret pa vores informanters ord, vedrgrende
den resocialiserende hjeelp de blev tilbudt/ikke tilbudt under afsoning. Et feellestraek for alle vores
informanter, i henhold til deres oplevelse af resocialiserende interaktion med socialradgiver, synes
at veere timing. Rette timing af de socialfaglige pavirkninger i form af eksempelvis tilbud om
resocialiserende tiltag, har en afgerende betydning, da de indsattes modtagelighed, virker til at veere
meget "enten eller". Som en notits til dette, har vi formodet, at alle vores informanter pa
tilnsermelses samme vis blev forsggt resocialiseret. At varierende oplevelse af socialradgivernes
forseg og effekt heraf, ikke skyldtes at socialradgiverne havde nedprioriteret de tilsyneladende mest
prisoniserede, da disse blev anskuet som veerende "udenfor reekkevidde". Vi er dog bevidste om, at
det muligvis forholdte sig sddan. Da en vis prioritering af socialradgiverens arbejdstid ma formodes,

I henhold til dennes vurdering af hvor indsatsen har stgrst resocialiserende effekt.

Afslutningsvis, har vi i dette analyseafsnit sandsynliggjort, at jo flere afsoninger en person har, jo
sveere er det at resocialiserer denne. Med dette in mente, afleder vi, at graden af prisonisering og
herunder afstandtagen til de regler og normer der findes i samfundet, forages i takt med lzengden og

antallet af afsoninger.

7. Diskussion

| dette afsnit vil vi diskutere og vurdere pa baggrund af analysens primare pointer. Dette vil ske
med varierende vinkling, dog altid med fundament i "X", jf. vores grafiske opstilling, som ses i
Figur 2 X. Diskussioner og vurderinger vil saledes kredse omkring forholdet mellem resocialisering
0g prisonisering, med den indsatte i centrum. Det primare fokuspunkt for det kommende, vil vaere
hvorledes vores hidtidige fund, kan pavirke og potentielt vaere en barriere, for det socialfaglige
arbejde med resocialisering, udfgrt af socialradgivere i et feengsel. Diskussionen har vi valgt at dele
op i to dele. Dette valg er foretaget, da det vurderingsmassigt vil fremme gennemskueligheden og
vore bestrebelse efter, at efterprgve vores hypoteser, og endegyldigt for at kunne besvare vores

problemformulering fyldestgarende.
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7.1. Pavirkning af indsattes identitet

Som ansat socialradgiver, skal den professionelle efterkomme Kriminalforsorgens overordnede mal

som lyder séledes:

"Kriminalforsorgens rolle er at sikre, at domstolenes domme bliver fuldbyrdet i overensstemmelse
med de regler, der findes i Straffuldbyrdelsesloven. Det skal ske med den ngdvendige kontrol og
sikkerhed, men ogsa med den ngdvendige respekt for de dgmtes borger- og menneskerettigheder.
Det er et vigtigt mal at stgtte de demte og give tilbud om uddannelse og personlig udvikling, sa de

senere kan leve et liv uden kriminalitet™ (Direktoratet for Kriminalforsorgen , 2015)

I relation til det socialfaglige fokus for dette projekt, veegtes denne del af formuleringen: "... stotte
de dgmte og give tilboud om uddannelse og personlig udvikling, sa de senere kan leve et liv uden
kriminalitet." Ordet stette, tolker vi som verende relativt sammenlignelig med ordet pavirkning,
som netop er gennemgaende for vores projekt. En socialraddgiver skal derfor pavirke de indsatte via

resocialiserende tilbud, med dét formal, at de efter lgsladelse lever et liv uden kriminalitet.

Som vi har redegjort for via vores analyse, findes der en modpol til denne officielt sagte pavirkning.
En uofficiel pavirkning, som sker internt mellem de indsatte. Vi gnsker nu, at diskutere og vurdere

disse modpoler ud fra to perspektiver, henholdsvis den indsattes kontra socialradgiverens.

7.2. Den indsattes perspektiv pa X
Som Donald Clemmer foreskriver, kan en succesfuld resocialisering i et feengslet, neermest veere en
umulighed, eftersom den livsfarelse der anerkendes indenfor murere, er sa radikalt anderledes end

den er anerkendes udenfor murene. (Minke, 2012, s. 23).

Med savel en teoretisk som praksis pavisning af, at fangslet som afgranset felt og de dertilhgrende
doxa mm. er vasentlig anderledes end udenfor murene, finder vi det ikke uforklarligt, at vores
informanter undertiden (u)bevidst, oplevede en vis indre konflikt, af hvordan de skulle agerer savel
indenfor som udenfor murene. Alle vores informanter udtrykker klart, at de andrede sig markant
mens de afsonede. De @ndrede sig bade bevidst og ubevidst. At &ndringer skete savel bevidst som
ubevidst, anser vi ikke som verende specielt, da det vel er maden hvorpa alle mennesker &ndrer og
udvikler sig, i takt med alder, opnaede erfaringer mv.. Vi anser det ej heller som varende specielt,

at menneskers adferd kan veere differentieret fra felt til felt. Der er antagelsesvis forskel pa de fleste
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menneskes adfaerd, ved en tur i byen med venner/veninder end til farmors 80 ars fadselsdag, da der

pr. vores definition af identitet, findes flere niveauer af selvforstaelse og identitet.

Det vi finder interessant er, at vi via vores fund finder det plausibelt, at safremt en indsat over
"leengere" tid, bevidst agerer pa baggrund af et vis set doxa og dertilhgrende gnsket kapitaler, sa vil
det bevidste med tiden blive ubevidst, og blive en del af dennes identitet. Som vores informanter
tilkendegiver, sa tog de bevidst en maske pa under afsoning, men hvornar blev masken ubevidst
siddende? 1 henhold til vores definition af identitet, sa kan egen identitetsopfattelse vare i konflikt,
pga. forskellig ageren (identitet) i forskellige sammenhange, evt. som fglge af forskellige

pavirkninger i disse sammenhange. Dette synes sandt, vurderet ud fra vores interviews.

Sammenfattet af vores samlede interviewmateriale, sa var vores informanter mere bevidste om de
pavirkninger der foregik internt mellem de indsatte og de endringer disse medfarte, end
modsvarende fra socialradgiverne. Achmed: "At hun(socialradgiveren) maske ville hjelpe mig eller
hvordan, var ikke noget jeg bevidst lagde marke til." jf. Bilag 1. Dette finder vi interessant og
problematisk, i henhold til at lgfte kriminalforsorgens mal om resocialisering, hvilket har direkte
indflydelse pa recidiv, som et pejlemarke for succesgraden. Grunden til, at det fortolkningsmaessigt
forholder sig sadan, kan henge sammen med, at safremt indsatte ikke straks justerede
adfeerd(identitet) i henhold til de galdende uofficielle spilleregler, herunder som tidligere pavist

afstandstagen til de ansatte, sa kom de ugnskede konsekvensen prompte.

0000

Mikkel: "... saaaa kom du nok en tur pa boldbanen...” |f. Bilag 2.
Achmed: "... Jamen konsekvenserne var slaskamp — BANG!” jf. Bilag 1

P& baggrund af ovenstdende, vi vage den pastand, at resocialiseringen bliver udhulet af
prisonisering. Vi vil endvidere postulere, at graden af den indsattes illusio, har en direkte
sammenhang med graden af dennes prisoniseringen, hermed drages der parallel mellem Clemmer
jf. afsnit 4.2.2 og Bourdieu jf. afsnit 4.2.1.

Jo mere prisoniseret den indsatte er, jo mere bliver dennes identitet pavirket i en ikke
hensigtsmaessig retning i henhold til samfundets regler og normer. Ergo, en hgjere grad af
prisonisering, underforstaet pavirket af den kriminelle ideologi; dermed sterre individuel barrierer

for det socialfaglige arbejdes praksis.
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7.3.  Socialradgiverens perspektiv pa X
Men fundament i de identificerede resocialiserende barrierer, som skabes internt mellem de

indsatte, vil vi diskutere hvorpa disse ud fra socialradgiverens perspektiv kan mindskes.

Vores informanter taler alle om, at indsatte spiller "spillet" og om at tage en maske pa under
afsoning. Dette besveerligger naturligvis yderligere det socialfaglige arbejdes praksis, da
socialradgiveren har sveert ved at vide, hvornar der tales og handles oprigtigt. Vi har i vores
analyseafsnit pavist, at en resocialiserende indsats, kan have minimal eller ingen pavirkning pa den
indsatte, hvis den ikke udfgres i det rette moment. Men rette timing, kan tolkningsmaessigt veere
meget sveer at identificerer for en socialradgiver, da meget er styret af "masker" og "spil". Hvornar
er en indsat oprigtig i tilkendegivelser om resocialisering? - og hvornar spilles spillet, for at opna
personlig vinding via en forfalsket tilkendegivelse? Indsatte kan via en forfalsket tilkendegivelse,
eksempelvis opna positive vurderinger fra socialradgiveren, som kan medvirke til lgsladelse fer tid
eller andet. Endvidere kan en indsat falge et resocialiserende tiltag, hvor motivationen bag ikke er et
reelt gnske om at leve et liv uden kriminalitet. Dennes tilstedeverelse pa et tiltag, sasom anger
management, kan potentielt via prisoniseringens krafter, forstyrrer en anden indsattes oprigtige
gnske. Det er af stor betydning, at en socialradgiver i Kriminalforsorgen, tilneermelsesvis formar at
afleese oprigtighed, selvom det er en meget besverlig opgave. Formar den enkelte socialradgiver
ikke at identificer oprigtigheden i et gnske om et liv uden kriminalitet, kan det bevirke at den
indsatte ikke faler sig hert og troet pa i det snaevre gjeblik af oprigtighed og sarbarhed, hvilket i

Mohammeds tilfeelde gjorde, at han tog sterre afstand til det etablerede samfund.

Ifalge Clemmer, er graden af prisonisering mindst i starten af et feengselsophold, hvilket ma betyde,
at den sterste resocialiserende indsats skal udgves netop der. Men der findes som bekendt ingen
regler uden undtagelser, ej heller mht. resocialisering kontra prisonisering. Achmed var eksempelvis
ikke modtagelig for hjeelp i starten af hans afsoning, hvilket vi vurderer som, at rette indsats til rette
tid, er individuel. For at behandle indsatte ens, skal de behandles forskelligt. Vi mener, at alle
indsatte uanset deres kriminelle historik skal sgges resocialiseret, men vi mener endvidere ogsa, at
en prioritering ud fra ens vurdering af oprigtigheden er vigtig. Det er antagelsesvis svarere at
pavirke en indsat til et liv uden kriminalitet, hvis denne ikke gnsker et liv uden kriminalitet. Med
det skrevet, sa har dette projekt sggt at vise, at pavirkning kan ske ubevidst, hvorfor pavirkning skal

sgges uanset.
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Achmed og Mohammed udtrykte en periodisk splittelse i deres identitet. En splittelse som bundede
I hvorvidt de gnskede et liv med kriminalitet eller ej. Negleaspekter for det socialfaglige arbejde
synes at veere, at pavirke dem pa det rigtige tidspunkt, og lige sa vigtigt at tiloyde dem rette
resocialiserende tiltag. Savel Achmed som Mohammed fglte, at socialradgiverne i feengslet ikke var
konkrete nok i deres forsgg. Trods at denne fglelse, kan have vere influeret af graden af
prisoniseringen, sa virker det til at vaere vigtigt at holde resocialiserende tiltag konkrete og falge op
pa det aftalte igennem motivation. Som skrevet i vores problemfelt, sa er der fra politisk side en
vilje, til prioritering og nyteenkning i maden hvorpa resocialisering seges, hvilket tilkendegiver at

der er plads til nye og anderledes metoder indenfor resocialisering i Kriminalforsorgens regi.

8. Konklusion

Som afslutning pa delkonklusionerne fra henholdsvis de tre analysedel, samt diskussion vil vi

fremstille vores samlede konklusion. Denne er udarbejdet ud fra vores Problemformulering:

Hvordan kan de to (i teorien) modpoler - resocialisering og prisonisering pavirke indsattes
identitet under afsoning af en fengselsstraf og medfarer prisonisering barrierer, for det

socialfaglige arbejdes praksis?

Goffmans teoretiske begreb den totale institution er sardeles relevant, nar man anskuer det danske
feengselssystem, der er dog flere niveauer nar vi sammenholder de to. Der er forskel pa hvilke
oplevelser vores informanter har oplevet i forhold til, om de har afsonet kortere eller lengere
domme. Der hvor den totale institution er entydig, ligegyldigt hvor eller hvor lenge vores
informanter har afsonet er, at indsatte gennem frihedsbergvelse, bliver udsat for savel et officielt
som uofficiel set af ordensregler, samt en fysisk indesperring og at der en planlagt og strukturering

af hverdagen for de indsatte.

Feengslet udger derfor et felt, eftersom det indeholder sarlige kapitalformer og doxa. Feltets
medlemmer er tvunget til, at interagere med de andre indsatte og igennem afsoningen patvinges de
indsatte, at omgas med hinanden pa ufrivillig basis. De forskellige kapitaler, har stor indflydelse pa
hvordan de indsatte gnsker og formar at positionerer sig, i det interne hierarki under afsoning. Vores
informanter forteeller, at de kapitaler de oplevede gav anerkendelse som f.eks. eksterne relationer fra
det kriminelle miljg, viden om det kriminelle miljg, samt antallet af - og leengden pa afsoninger.

Samtidig indeholder feltet en doxa om, at de indsatte skal opretholde en vis distance til de ansatte,
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at man ikke viser for mange falelser, at man indgar i det sociale liv, samt at man ikke stikker eller
pa anden made udleverer sine medindsatte. Vores informanter giver alle udtryk for, at de oplevede
feltet som veerende en form for en kriminel skole. Denne “’skole” kunne bade ses som en fordel eller
ulempe for den indsatte at blive en del af, men ligegyldigt hvad, sa ma det siges at veare en
betydelig del af feengselskulturen. | denne kultur risikerer den indsatte at blive mere kriminel under
afsoning i feengslet.

Igennem vores analyse har vi fundet frem til, at opholdet i feengslet pavirkede vores informanters
identitet, eftersom tilpasningen i flere tilfeelde virkede naturlig, ligegyldigt om det var ubevidst eller
bevidst, da de indsatte kommer fra et kriminelt felt, som er delvist foreneligt med feengselsfeltet. De
tidligere indsatte skulle som individ tilpasse sig faengslets kultur, normer og doxa. De tidligere
indsatte var i forbindelse med deres afsoning ngdsaget til at acceptere faengselskulturen og de
tilhgrende kapitalformer. Dette bevirkede, at de tidligere indsattes feengselsliv blev en del af deres
habitus, og dette skabte i stgrre eller mindre grad en rekke barrierer for deres chance for
resocialisering senere hen. | lgbet af deres afsoninger gennemgik hver af de tidligere indsatte en
udvikling, hvorigennem de indlerer bestemte normer og koder, der er dominerende i
feengselskulturen. F.eks. oplevede vores informanter alle, at de blev mere aggressiv og de tilleerte
ligeledes et negativt syn pa andres intentioner, bade indenfor og udenfor for murerne. Der opstar
derfor en grundleeggende mistillid mellem de indsatte, bade som falge af kulturen, men ogsa fordi

de indsatte tillegger hinanden denne negative egenskab.

Der bliver skabt en raekke barrierer i lgbet af prisoniserings processen. | lgbet af afsoningen
hemmer faengslets doxa den resocialiserende indsats og det nare og givende relation til
socialradgiveren, hvilket er problematisk, eftersom socialradgiveren er ansat til, og har et gnske om,
at hjelpe og guide den indsatte i den rigtige retning. Selvom samtlige af vores informanter i
forbindelse med deres afsoning far tilbudt hjelp til bedre at kunne resocialisere sig, gennem
forskellige tilbud, statte og uddannelse, var det bl.a. sveert for nogle af dem, at skabe motivation for
deltagelse, da feengselsidentiteten er preaeget af tilleert hjelpelgshed eller fglelsen af at der ikke bliver
troet pa dem. Pa kriminalforsorgens hjemmeside, star der felgende om resocialisering:
”Kriminalforsorgen skal medvirke til at begraense kriminaliteten gennem malrettede, effektive og
meningsfyldte aktiviteter for de kriminelle. Vi skal tilretteleegge vore aktiviteter, sa de kriminelle far
mulighed for at udvikle ansvarlighed, selvrespekt, selvtillid og kompetencer, og sa de stgttes og

motiveres til et liv uden kriminalitet.” (Direktoratet for Kriminalforsorgen , 2015) Ud fra
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kriminalforsorgens visioner i forhold til det resocialiserende arbejde, sa kan vi her konkludere, at
vores informanter ikke oplevede de tilbud om hjelp og stette var tilstreekkeligt i forhold til at blive
resocialiseret. Prisoniserings processen er dynamisk og pavirker de indsatte over tid bl.a.
feengselskulturen, traditionerne, skikke og handlemgnstre er med til, i sterre eller mindre grad, at
besveerliggere, det resocialiserende arbejde, eftersom prisonisering er en modpol til resocialisering
og begge har en effekt pa den indsatte under afsoning.

Faengslet som institutionen skaber ligeledes problemer, for den indsatte nar de f.eks. er pa udgang
eller bliver lgsladt, eftersom de her selv skal strukturere deres tid og opbygge en hverdag i det
konventionelle samfund, som kraver integritet, uafhengighed og selvstendighed. Diskulturation
kan veere endnu en konsekvens af et fengselsophold, hvor de indsatte fraleegger sig visse
adfeerdsmanstrer og palegger sig andre for at tilpasse sig feltet. Dette komplicere eller h&emmer
muligheden, for de tidligere indsatte, at bevare tidligere roller, som de havde inden de kom i
feengsel eller patage sig dem igen, efter endt afsoning. Fangselskulturen og hierarkiet betyder, at
der er langt mere pres pa de indsatte for, at indlaere feltets normer, end der er for at afleere dem igen.
Samlet set kan vi konkludere, at fengselsfeltet kan modarbejde det socialfaglige arbejde, som
socialradgiveren forsgger at udfere i henhold til Kriminalforsorgens malsatning.

Vi har saledes pavist konfliktende pavirkninger af indsatte under afsoning, (lzs: resocialiserende og
prisoniserende pavirkninger). Vi har pavist hvordan de to modpoler, pavirker indsatte i hver sin
retning og hvordan prisonisering og dets fglgevirkninger pa indsattes identitet, kan vare en barriere

for det socialfaglige arbejdes praksis.

Herunder ses et hidtil ikke inddraget uddrag af interviewet med Mohammed, som vi mener,
indrammer hvordan der er i fengslet findes en gruppe indsatte, som pavirker en anden gruppe, og
hvordan denne pavirkning er besverliggerende for den tilsigtede resocialisering og heraf en
succesfuld tilbagevenden til livet udenfor murene. Nedenstaende citat skal ligeledes satte i det
relief, at vi har sandsynliggjort, at farstegangsafsonere er lettere at resocialisere end indsatte som
har flere alvorlige og lengere domme pa "CV'et". Nedenstdende citat skal desuden pavise, at
tilsyneladende resocialiserbare indsatte, via den prisoniserings proces, ubevidst kan skabe starre
distance til en succesfuld resocialisering. Vi har ligeledes sandsynliggjort, at socialradgivernes
indsats for den enkelte indsatte, kan veere influeret af hvorledes den enkelte agerer indenfor murene,

desuden har socialradgiverens forforstaelse en vis indflydelse pa det socialfaglige arbejde i forhold

Side 63 af 77



resocialisering af de indsatte. Det kommende viser hvordan prisonisering kan vare en barriere for

den socialfaglige arbejdes praksis.

Vi adspurgt Mohammed om felgende: ”Du snakker om to typer af indsatte... En gruppe, somr
spiller spillet i hgj grad og er hgjt oppe i hierarkiet og en anden gruppe indsatte, som har begaet
noget kriminelt og som egentlig bare gerne vil passe sig selv og retur til den virkelige verden igen.

Dem der gerne bare ville afsone og passe sig selv - pavirkede i ogsa dem?”

Mohammed: “Man prgver da at pavirke dem, fa dem med ind i gamet. Man kunne jo bruge
nogle af dem til noget. Jeg havde da bagtanker, jeg kunne godt bruge én, der virkede til bare

1

at passe sig selv - sadan sd han ogsd ud for vagterne jo.’
Adspurgt: "Hvad kunne du for eksempel bruge ham til?

Mohammed: "'Til at gemme ting for mig, eller flytte rundt for ting for mig. Hash og sadan
nogle ting. Altsa... jeg kunne godt se hvilken slags folk de var nar de kom ind. F.eks. én fra
paradise hotel der kom ind, haha.. Han var nok kommet til, at sla en nede i byen eller noget.
Helt uskyldig. Pludseligt var der ransagning, hvor der var fyldt med steroider - og sa
pludseligt sad han i isolation i 10 dage. Tror jeg aldrig han havde forestillet sig. Inde i et
lukket hul mand. Det var pa grund af nogle af de andre, de pavirkede ham til at tage

steroider. Hans liv &@ndrede sig meget hurtigt. Men der er mange af dem der.” jf. Bilag 3.

Afslutningsvis vil vi indsette citater, fra hver af vores tidligere indsatte, da de hver iser, blev
adspurgt om fangslets samlede pavirkninger, generelt tilvejebragte andringer i deres identitet i
retningen af en fangeidentitet, eller i retningen af en borger i det danske samfund. Trods det
tilsyneladende faktum, at vores informanter i dag er resocialiseret, s kan nedenstaende uddrag,
betragtes som vinderen af den i billedsprog, tovtraekningskamp der foregéar i danske fengsler,

underforstaet resocialisering versus prisonisering.

Achmed: "Nar jeg kommer ud, sa er jeg dgmt. Jeg er fucked. Jeg er en syg fange, jeg kan
lige-sa-godt leve sadan, det er sadan folk tror jeg er." Jf. Bilag 1.

Mohammed: "Udstedt kriminel. Man blev helt klart stemplet.” Jf. Bilag 3.

Mikkel: "Fangeidentitet, det er der slet ingen tvivl om.” Jf. Bilag 2.
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Bilag 4

Interviewguide

Nedenstaende spgrgsmal er primeert formuleret ud fra Anja Leavens': Fra Afsoner til Borger, En

praksishaseret beskrivelse af afsoningskonsekvenser (Leavens, 2009).

Temaer Interviewspgrgsmal

Interviewene indledes
med en briefing og
preaesentation af
projektet.

Resocialiseret, forstaet
pa den made, at
informanten har
genetableret en normal
tilveerelse i samfundet,
efter endt afsoning.

Perspektiver pa
resocialisering versus
prisonisering.

Prisonisering, dvs.
fangers negative
pavirkning af hinanden
og deres tilegnelse af
hinandens iszr
kriminelle holdninger.

Intervieweren prasenterer sig selv, vores projekt og hvilke hovedemner vi vil komme ind pa i lgbet
af interviewet.

Intervieweren beder informanten praesentere sig selv.

Faler du i dag, at dine kriminelle gerninger er fortid?
a. Hvad var/er grunden til dette?
- Kan du give et eksempel?

- Kan du beskrive/uddybe?

Hvilke pavirkninger oplevede du under afsoning?

a. Oplevede du pavirkninger fra bade ansatte og indsatte?

b. Hvordan oplevede du disse pavirkninger?

c.  Vurderer du, at din identitet blev pavirket af disse pavirkninger? - i sa fald hvordan?
- Kan du give et eksempel?

- Kan du beskrive/uddybe?

Oplevede du en "os og dem™ kultur i feengslet? Altsa forholdet mellem indsatte og ansatte..
d. isafald hvordan, havde denne kultur indflydelse pa din modtagelighed af den
resocialiserende "hjeelp" de ansatte forsggte at ivaerksette sammen med dig?
i. Var du modtagelig for hjzlp, eller havde du paraderne oppe, i s fald hvordan?
- Kan du give et eksempel?

- Kan du beskrive/uddybe?

Pévirkede du bevidst eller ubevidst andre indsatte i forhold til kriminalitet?
a. |safald hvordan?
- Kan du give et eksempel?

- Kan du beskrive/uddybe?

Oplevede du andre indsatte, som du vurderede eendrede identitet pga. pavirkninger fra andre
indsatte?
- Kan du give et eksempel?

- Kan du beskrive/uddybe?
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Resocialiseret, forstaet
pa den made, at
informanten har
genetableret en normal
tilveerelse i samfundet,
efter endt afsoning.

Prisonisering, dvs.
fangers negative
pavirkning af hinanden
og deres tilegnelse af
hinandens iszer
kriminelle holdninger.

Resocialiseret, forstaet
pa den made, at
informanten har
genetableret en normal
tilveerelse i samfundet,
efter endt afsoning.

Perspektiver pa
resocialisering versus
prisonisering.

Oplevede du andre indsatte, som du vurderede andrede identitet pga. pavirkninger fra ansatte?
- Kan du give et eksempel?

- Kan du beskrive/uddybe?

Var der forskel i din adferd i frihed og under afsoning?
b. 1safald hvilken forskel?
c.  Var du bevidst om det, mens det stod pa?

- Kan du give et eksempel?

- Kan du beskrive/uddybe?

Var der forskel i din adferd i frihed inden din 1. afsoning og efter 1. afsoning?

d. 1safald, hvordan forskel?

e.  Var du bevidst om &ndringen mens det stod pa?

f.  Medfarte @ndringen i adfeerd problematikker efter lgsladelse (i frihed)?
- Kan du give et eksempel?

- Kan du beskrive/uddybe?

Havde du gjeblikke, hvor du var i konflikt i forhold til din egen identitet? grundet din adfeerd i
feengslet kontra i frihed?
- Kan du give et eksempel?

- Kan du beskrive/uddybe?

Hvad oplevede du at feengslet personale gjorde for at resocialiserer dig?
g. Hvad Iatil grund for eventuelle tiltag? Virkede de? Hvorfor virkede de/ virkede de ikke?
i. Din "skyld" eller de ansattes indsats eller en kombination?
- Kan du give et eksempel?

- Kan du beskrive/uddybe?

Safremt de resocialiserende tiltag tilnaeermelsesvis virkede, skyldtes det sa selve tiltaget eller en
personlig relation?
- Kan du give et eksempel?

- Kan du beskrive/uddybe?

Hvad vurderer du den dag i dag, kunne havde hjulpet dig bedre/hurtigere mod et liv uden
kriminalitet?
- Kan du give et eksempel?

- Kan du beskrive/uddybe?

Kunne man blive anset som svag hvis man oprigtigt fulgte et resocialiserende forlgh?
- Kan du give et eksempel?

- Kan du beskrive/uddybe?

Som afslutning pa dette interview, vil vi bede dig velge mellem 1 af 2 muligheder. Der er ikke
noget rigtigt eller forkert svar! I din tid i feengslet, har du fortalt at du blev forsagt pavirket af bade
ansatte og andre indsatte, og at disse havde en indflydelse pa din identitet. som du vurderer det i
dag, gjorde fengslet dig s& mere?
l. Mere aggressiv preeget reaktioner eller var din reaktioner forskellig ud fra situationen?
Il. Forventede du og havde du behov for hjelp til at klare ting eller mere uafhengig af
hjeelp?

1. Mere mistillid eller mere tillid? Til bade mennesker og systemet.

V. Forventede du fjendtlighed eller venlighed?

V. Mistaenkte du ofte mennesker for at have bagtanker eller var din vurdering

Side 69 af 77



situationsbhestemt?

VI. Mere en fangeidentitet eller mere end borger af det danske samfund identitet?
VII. Gav og modtog du mere frygt eller gav og modtog du mere respekt?
VIIL. Lavt tempo eller hgjt tempo

Processen ser ifolge Leavens 1 grove trak saledes ud:

Tabel 1; Aflaring og indlaaring

Aflzering Indlering
Tillert hjelpeloshed Autononu og selvforvaltning
Mistillid Tilhid
Forventning om fjendthighed Forventmng om venlighed
Negativ tolkning af mtention Relevant tolkming af intentioner
Fangeidentitet Borgenidentitet
Frygt Respekt
Lavt tempo Hojt tempo

Debriefing e Erder noget du synes er vigtigt at fa med som jeg ikke har spurgt om?

e  Tak for interviewet, det har veeret speendende og lererigt.
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Bilag 5

Syv faser af en interviewundersggelse

Kvale og Brinkmann opstiller syv faser, som tilsammen udger et veerktej anvendeligt til interviews.
Vearktgjet kan med fordel benyttes til at planlegge, strukturere og gennemfgre et kvalitativt
interview. Vi gnsker i det kommende, at redeggere for hvert enkelt af de syv punkter samt konkrete
formuleringer for, pa hvilken made vi ud fra de syv faser har planlagt, struktureret og gennemfart

kvalitative livsverdensinterviews med tre tidligere indsatte (Steinar Kvale, 2009, s. 117).

1. Tematisering: Her formuleres og beskrives undersggelsens formal og emne. Hvad gnskes
undersggt og hvorfor?

2. Design: Her beskrives og planlegges, hvilke komponenter undersggelsens design bestar af.
Ved at overveje alle stadier ved interviewet sgges at sikre, at vi opnar den viden, vi gnsker.

3. Interview: Interviewene gennemfares ud fra pre-formuleret interview-guides.

4. Transskribering: Interviewmaterialet gares Klar til analysefasen, ved at &ndre fra mundtlig
tale til skrift.

5. Analyse: Ud fra undersggelsens formal, emne og indsamlet datamateriale vurderes og
besluttes, hvilken analysemetode der vil tilvejebringe det bedste analyseresultat.

6. Verificering: Her diskuteres og analyseres interviewenes generaliserbarhed, reliabilitet og
validitet.

7. Rapportering: Opgaven er her, at fa behandlet og formuleret undersggelsens resultater og
anvendte undersggelsesmetoder, sa de lever op til videnskabelige kriterier. Der tages

ligeledes hgjde for de etiske aspekter.

Tematisering

Vi sggte at leegge et solidt fundament inden udferelsen af de faktiske interviews. Vi gjorde os
mange overvejelser om hvilken viden vi gnskede at opna, og hvorfor netop den viden kunne bidrage
til en fyldestgerende besvarelse af vores Problemformulering. Vi har to temaer, som vores
undersggelse sgger viden om, nemlig resocialisering og prisonisering. VVores undersggelse, vil sgge
at indfange subjektive erfaringer som kan relateres til vores to temaer. Formalet med dette er, at
opnad konkret praksisnaer viden, om hver af de to temaer, men ogsa et eventuelt gensidigt

pavirkningsforhold mellem disse. Vi gnsker at sammenholde indhentet empiri og relevant udvalgt
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teori, med informanternes interviewsvar, dette vil ske via nedenstaende hypoteser, som ogsa

fremgar i forbindelse med praesentationen af vores Problemformulering.

Design

Vi gnskede via teori fra Steiner Kvale og Svend Brinkman at udvikle kvalitative
forskningsinterview, som vi derefter sggte gennemfart med tre tidligere indsatte. De tre informanter
blev interviewet individuelt. Den "softcore™ tidligere indsatte, blev interviewet "ansigt til ansigt",
mens begge vores "hardcore™ tidligere indsatte blev interviewet via Skype. Grunden til dette var, at

den ene bor i Kgbenhavn, mens den anden bor i Malmg.

Antallet af informanter skal ses som et resultat af et ngdvendigt kompromis, mellem at opna
tilnsermelsesvis reprasentativt data og de ressourcer som vores undersggelse rader over (Steinar
Kvale, 2009, s. 131).

| forleengelse heraf, gnskede vi at holde antallet af informanter nede, i bestraebelserne pa at kunne na
et dybere analytisk niveau, end hvis vi eksempelvis havde 20 informanter (Steinar Kvale, 2009, s.
134). Af samme arsag, nemlig gnsket om en dybdegaende analyse, valgte vi udelukkende at
interviewe tidligere indsatte. | projektforlgbets tidligere stadie, var det som vi har skrevet i et
tidligere afsnit, vores hensigt at interviewe savel indsatte som ansatte, da vi dengang vurderede at
denne prioritering ville give det bedste indblik i vores to temaer. Men efter neermere overvejelser,
fravalgte vi interviews af ansatte, for bedre at kunne specificerer vores analyse. Ved at have tre
informanter med sammenligneligt udgangspunkt for at udtale sig, foreger vi muligheden for at
kunne teste vores hypoteser (Steinar Kvale, 2009, s. 238).

Tidsdimensionen for de tre interview var tiltenkt omkring 30 minutter pr interview. Dette blev

nogenlunde overholdt, dog varede de omkring 45 minutter pr stk.

Interview

Vi anvendte samme interviewguide til alle tre interviews. Tanken bag dette var blandt andet, at vi
pa denne made kunne sammenholde og sammenligne svar pa tvers af interviewpersoner. Vi er dog
meget bevidste om, at pointen med kvalitative forskningsinterview ikke er at sammenholde eller
sammenligne svar. Det til trods vurderede vi, at det ville forbedre sammenfatningen i analysen, og
endvidere de resultater analyse matte udlede, at vi stillede (nogenlunde) de samme spgrgsmal hver

gang. Dog vil vi i denne forbindelse understrege, at vi ikke under selve interviewseancen forsggte at
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fa sammenlignelige svar. Vi sggte derimod autentiske svar, som kunne indramme netop hans

oplevelser, af vores to temaer under afsoning.

Vores interviews fulgte en semistruktureret opbygning. Vi gnskede denne form, da den tillader at
afvige fra vores "standardspargsmal” ved at stille uddybende og opfalgende spargsmal til det sagte.
Vi forsggte gerne, at fa et konkret eksempel pa generelle vendinger eller holdninger til vores
temaer. Hvilke tilvejebragte uventede og interessante forteellinger. Derudover tillod tilgangen, en
abenhed i forhold til variation i rekkefglgen for spergsmal. Dette bidrog positivt til gode og
dynamiske interviews, da vi pa denne made kunne udforske og udfolde det det sagte.

Vi arbejdede med to dimensioner:

1. Tematisk, da vi gnskede at skabe viden relateret til resocialisering og prisonisering.

2. Dynamisk arbejde under interviewet, for at begunstige den interpersonelle relation i
interviewet, ydermere gnskede vi spontane fortellinger fra vores informanter (Steinar Kvale,
2009, s. 151)

Vores tre gennemfarte interviews, blev saledes indledt og generelt udfart via vores interviewguide,
men Vi var ogsa bevidst afvigende fra denne, dette gjorde vi for at jagte uddybende fortaellinger ved

at fglge hvert interviews individuelle flow.
Transskription

Transskriptionen fra mundtlig til skriftlig form, blev udfert med den hensigt at skabe overblik, til
den efterfglgende analyse. Interviewet der skete "ansigt til ansigt”, blev optaget med en elektronisk
diktafon. De to interviews der blev udfert via Skype, blev optaget med et supplerende software
program kaldet Pamela.

Af to grunde, blev begge interviews optaget med Pamela foretaget uden video, altsa kun lyd. Farst
og fremmest blev det uden video, for at holde vores interviews anonyme. Dernast vurderede vi, at
vores informanter potentielt under interviewet, kunne falge sig overvaget og udstillet med
videooptagelse, som kunne influerer deres evne til, bade at vere til stede i nuet og "ga ind i dem
selv" pa en sadan made, at deres interviewsvar havde den selvindsigt og egen refleksion som vi
sggte. Vi er bevidste om, at vi ved at fravaelge video ikke har, kunne analysere pa visuelle effekter
sasom nonverbal kommunikation. (f.eks. forsteerkning af et svar ved nik, smil, anden ansigtsmimik

mm.)
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Der forefindes flere forskellige metoder til at transskriberer interviews. Vi har valgt at transskriberer
saledes at vi undlader at tilfgje teenkepause og talesprog sasom Hmmm og ghhh, med mindre de har
relevans for forstaelsen af informantens svar. Derudover, har vi omformuleret stgdende sprogbrug,
til mindre kraftige formulering, dog med samme essens. Udover disse undtagelser, har vi

transskriberet praecis, som informanterne formulerede det.

Som en tilfgjelse til anonymitet, har vi af etiske og juridiske hensyn, slaret informanternes
identiteter ved at benytte fiktive navne. Overvejelser om fortrolighed er sket som skrevet, i afsnit
om etiske og juridiske overvejelser. Derudover har vi gjort os overvejelser i henhold til Steiner
Kvale og Svend Brinkman (Steinar Kvale, 2009, s. 70,117,240).

Analyse

Vores tre interviews, blev efter transskribering tilgdet via Kvale og Brinkmanns 5 trin til
interviewanalyse (Steinar Kvale, 2009, s. 228). Formalet med denne proces, var at skabe overblik
og at danne meningskondensering bl.a. ved at omdanne omfattende interviewcitater til kortere og

mere eksakte formuleringer.

1. trin: Skabte overblik over gennemfgrte interviews. Dette gjorde vi ved sensitivt, at gennemlaese

alle tre interviews for at danne en fornemmelse af helheden.
2. trin: Her fremhaevede vi de fremtreedende meningstilkendegivelser fra informanterne.

3. trin: Samlede de temaer der dominerede, og som har sarlig relevans for hvert interview og som
helhed.

4. trin: Vi stillede spergsmal til disse szrlige temaer ud fra problemformuleringen.

5. trin: Her genformulerede vi analysens vigtigste temaer, som verende resocialisering og

prisonisering og forholdet mellem disse.

"Denne form for meningskondensering kan bruges til at analysere omfattende og ofte komplekse
interviewtekster ved at se efter naturlige meningsenheder og udlaegge deres hovedtemaer." (Steinar
Kvale, 2009, s. 228)

Foruden disse 5 trin, vil interviewsvar blive analyseret med en hermeneutisk videnskabsteoretisk
tilgang. Vores interviewsvar vil ligeledes blive analyseret med treek fra den Fra

meningskategoriserende analyse.
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Verificering
For at foretage et validt interview, sa har vi benyttet metoder, der sikrer reliabilitet. Det betyder, at
undersggelsen forbliver palidelig. Vi har haft for gje, at vores metode er objektiv og heraf producer

vi neutrale resultater, hvor fordomme og forforstaelse, ikke farver resultaterne.

En made vi har forsggt, at sikre reliabilitet i forbindelse med vores interview er semistrukturerede
og velbeskrevne procedurer, konsekvent og systematisk brug af metoderne og gennemgang af
spgrgsmalene inden selve interviewet, hvor vi gennemgar processen, for eksempel i spargeteknik,

lytteteknik eller interkulturel forstaelse.

Rapportering
Vi har udarbejdet en analyse, hvor vi redeger for vores Problemformulering med teori og indsamlet
empiri i form af interview med tre tidligere indsatte. Herefter har vi diskuteret og konkluderet pa

denne analyse for herigennem at forsgge at besvare vores Problemformulering.

Vi har foretaget et interview personligt, hvor vi kunne tolke kropssprog mod de afgivende svar. De
to resterende interviews var foretaget over Skype, dog ikke med videoopkald, s her kunne vi ikke

se og tyde pa kropsproget.
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Bilag 6

Uddrag af interview
Da vores gennemfarte interviews skal dokumenteres har vi valgt et uddrag fra et af vores tre
interviews. Vi har valgt en tilfeldig side fra vores interview med ”Achmed”, som eksempel pa det

ramateriale, der er anvendt i vores Analyse.

... IJa selvfolgeligt, der bliver snakket meget kriminalitet. Der er meget vidensdeling indenfor
crime. Hvis man kender folk derinde, sa deler man gerne en bid af kagen og erfaringer. Hvis man

stoler pa hinanden, sa teenker man, hvorfor ikke gere noget sammen?
C: Sa lidt netveerksdannelse?

I: Ja, 100 %. Faengslet er et perfekt sted, hvis man vil blive noget veerd. Du far mange nye kontakter
jo, gode kontakter, for man hjalper jo ogsa hinanden derinde. Man verdsatter hinanden derinde,
for man faler at dem udenfor nermest har glemt én. Man har KUN det derinde, sa hvis én hjeelper
én, sa teenker man - fuck han er nice. Hvis nogen sparger efter hjeelp eller et rad, sa ger man det os.

Man giver hinanden tjenester derinde.
C: Sa hvis man giver en tjeneste? - forventer man sa ogsa én tilbage?

I: Ja, men ikke altid sa firkantet forstaet. Man respekterer hinanden. Hvis f.eks. "fange 2" sparger:
hey Achmed, ham der er et svin, vi skal smadrer ham. Siger man sa ja, sa er det ikke sadan at jeg i
naste uge automatisk kan fa ham til at smugle 100 gram hash ind for mig. Sadan fungerer det ikke.

Mere gensidig respekt. Mere at én tjeneste er en anden tjeneste veerd.
C: Okay, et af de sidste spgrgsmal..
I: ja?

C: Dadu var i det, da du var indsat.. Du fortaeller at der var pavirkninger fra andre indsatte - pa den
anden side var der socialradgiveren, SSP-medarbejderen osv. Var der pa nogle tidspunkter hvor du
teenkte - fuck, hvilken vej skal jeg ga? Skal jeg ga med jobbet pa Novo Nordisk? - eller skal jeg ga
all-in pa kriminalitet? Altsa, var der gjeblikke, hvor du ikke vidste hvilken vej du ville g3, bl.a. fordi

du blev pavirket i to forskellige retninger?
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I: Uh hh, jeg kan sagtens falge dig. Dét teenkte man nemlig rigtig meget pa. Af alle de mennesker
man mgdte derinde, da sagde de aldre tit, at det er "enten eller"!! Du kan ikke leve halvt af det er,
og halvt af det der. Det kan der ikke komme noget godt ud af. Du skal gare op med dig selv, om du
enten gar hele vejen med crime, eller leegger det til side og har et job ved siden af.. eller gh hh,
leegger det til side og laver noget nyt, du ved, @ndrer sig. Sa jo, pa et tidspunkt der tog jeg da et valg
med at; enten gar jeg hele vejen med ballade, eller stopper og gar en anden vej.
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