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1. Abstract

This thesis is a qualitative study of young people’s choice of spare time activities; studies
which will form a basis for a research of the significance of communities for the formation
of identity. Starting from research showing that an increasing part of young people in
Denmark are choosing not to attend organized leisure-time activity - the latest showing
that time is a decisive factor - this thesis will examine, which motives lies behind these
choices — according to the young people themselves. Furthermore an attempt will be
made to understand the significance of communities from the young people’s point of
view.

The structure of the thesis is deductive, meaning that a thorough study of theory will
provide the background for the research and the analysis of the empirical data; data which
consists of four qualitative interviews with young people aged 14, who have chosen not to
attend any or merely one organized leisure-time activity. The qualitative studies are
performed with a phenomenological and hermeneutical approach, which is based on
Edmund Husserl and Hans-Georg Gadamer respectively. A combination of these two
methodologies means that the examiners horizon of understanding provides a necessary
background, when examining individual’s experience of phenomenon in its life-world. This
will lead to a fusion of horizon, which means that the horizon of understanding constitutes
a prerequisite instead of a prevention of understanding. To understand the whole however
you must understand the parts, which is illustrated in the hermeneutic circle, as shown in
the thesis.

The theoretical basis in the thesis is the learning theory by Knud Illeris, supplied and/or
complemented by other theorists dealing with the term of learning in the keeping with the
paradigm of social-constructivism, such as Leo Vygotskij, Etienne Wenger, Axel Honneth
and Abraham Maslow. The social-constructivism represented by Illeris sees human
learning as highly individual including both social and personal processes based on the
three dimensions; content, incentive and interaction, which is illustrated in his /learning
model.

Furthermore sociologists such as Thomas Ziehe and Sven Mgrch are brought in on the
discussion regarding the influence of post-modern society on the individual’s formation of
identity.

The thesis concludes that the young people in the present study have a different
understanding of leisure-time, than described by among others Illeris. The organized
leisure-time activities are not recognized as being part of actual leisure-time, but are
categorized as a learning activity in the line of school, only without being a duty as such.
Due to this, these activities are considered less meaningful than the self-organized
activities, and due to a state of ambivalence defense mechanisms are being mobilized,
meaning that they instead often choose self-organized activities over the organized
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activities. These mostly involve hanging out talking, playing computer games and on
occasion joining a party etc. with closest friends within the private sphere. This can also
be a result of a defense trying to protect them from being exposed to the more mentally
demanding learning processes, which will often be the case when joining communities
involving people that they are less acquainted or simply unfamiliar with. And furthermore
it seems these communities and activities are chosen as a sort of refuge from the hasty
changes and many choices, which are characterizing many of the contexts that their lives
are consisting of. And this can be an expression of strategies used to master the
conditions of the post-modernism.

Study shows that due to several reasons these communities are the majority in these
young people’s lives, and this constitutes a risk of identity extinguishing, meaning that
when the individual is not exposed to (so many) different perspectives and the possibility
of enjoying the role of different identities, it can result in being locked up in a “world of its

n

own-.

However, this comprehensive being together in communities of practice with friends, who
— which the study shows — are confirming, supporting and recognizing each other and all
in all creating a safe environment, bring about a solid ground for developing both a strong
self-confidence, a feeling of being accepted as an individual and worthy of being a part of
relations, and self-esteem when the individual competence being used, is recognized as a
value to this community. And these are the bricks included in the foundation of identity.
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2. Indledning og problemstilling

Med efterkrigstidens store industrielle og kulturelle udvikling, der i slutningen af
60’erne og starten af 70’erne ledte de vestlige samfund ind i en tid, hvor ungdommen
ikke leengere accepterede den zldre generations normer og idealer, blev dette opgar
begyndelsen pd det senmoderne samfund, som siden da har betydet, at den enkelte i
hgjere og hgjere grad skal tage stilling til og ansvar for sin egen identitetsudvikling og
laering. Denne udvikling har sdledes betydet en stadig individualisering, fordi det
enkelte individ m& tage udgangspunkt i sin egen livsverden?, ndr forskellige valg skal
treeffes.

Med implementering af den nye og meget omdiskuterede skolereform i 2014 betgd en
udvidelse af skoletiden en indskraenkning af den tid, bgrn og unge har uden for
institutionelt regi, og sdledes altsd den tid, der md betegnes som fritid, og som de har
en medindflydelse pd. Og med den fgrnaevnte individualisering, betyder dette, at den
enkelte sdledes mé vaere stadig mere selektiv, ndr der skal vaelges, hvad man vil bruge
sin tid p3, f.eks. hvilke fritidsaktiviteter, man gnsker at deltage i.

De organiserede fritidsaktiviteter, der bl.a. teeller sportsklubber og forskellige
foreninger, har gennem de senere ar meaerket et fald i deltagerantallet af barn og unge,
og i kelvandet af reformens indtraeden pad skolens arena, ser det ud til at endnu flere,
veelger disse aktiviteter fra.> Ogs& i overgangen fra barn til ung, ses der generelt et
fald i denne deltagelse. Sdledes blev der i september 2014 — dvs. i kglvandet af
reformens implementering - af Epinion lavet en undersggelse for DR Nyheder, og i
denne undersggelse svarer hver femte foraeldre at deres bgrn har fravalgt deres
organiserede fritidsaktivitet efter skoletid, "[...] simpelthen fordi de ikke kan nd det
leengere.” 3 Til DR Nyheder siger et af de p8geeldende bgrn, at "/Det] er meget
irriterende, for det er noget, jeg godt kan lide at gore med mine andre veninder.”*
Dette fravalg er ogsa et faenomen, jeg har oplevet i mit eget liv; min bonusdatter pd
13 3r valgte i fordret at sige farvel til danseundervisning, selvom det var noget, hun
var glad for. Det var da ogsa i denne min egen hverdag, jeg fandt inspiration til emnet
til dette speciale, for med hendes fravalg forsvandt det faellesskab, hun havde oplevet
der. Desvaerre oplever hun i forvejen, at det er meget sveert at blive inkluderet i
klassefzellesskabet i skolen, hvilken pdvirker hendes oplevelse af sig selv rigtig meget,
og dette er naturligvis ikke rart at std pa sidelinjen og falge.

Nar feellesskaber har sd stor betydning for ikke mindst de unge, sd er det som Knud
Illeris netop siger, at det

! Livsverdenen kan forstds som verden; 7...] som man mader den i dagliglivet, og som den fremtraeder i den
umiddelbare og middelbare oplevelse, uatheengigt af og forud for alle forklaringer. ”Rgnn:2007:kap.8

2 CUR (2013) og Odense Kommune (2014)

3 @stergaard & Schett:2014

# Ibid
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"[...] ikke [er] noget nyt at identitetsuavikilingen opfattes som en proces der
forst og fremmest finder sted i ungdomsfasen, og omvendt at ungdommen
opfattes som en livsfase der psykologisk er fokuseret omkring dannelsen af en

”5

identitet man kan bygge videre pd resten af livet”>.

I en socialkonstruktivistisk forstdelse haenger laering og udvikling nemlig uvaegerligt
sammen med et samspil med omverdenen - det veere sig bdde i et starre
samfundsmaessigt perspektiv eller i de naere sociale kontekster, som disse faellesskaber
bl.a. udggr.b Da disse kontekster sdledes har en stor og afggrende betydning, vil en
a&ndring i betingelserne for et s3ddan samspil — som det er tilfaeldet med
skolereformen, der pdvirker fordelingen af de unges tid i de forskellige kontekster —
altsd kunne have stor indflydelse.

Netop fxllesskaberne bliver da ogsd af mange af ikke mindst samtidens
(lzering)teoretikere fremhzevet, som vaerende af stor betydning for ikke mindst
identitetsudviklingen, fordi disse feellesskaber genererer laering, og identiteten er netop
essensen af al leering. 7 I en ny undersggelse® fra november 2014 lavet af Bgrnerddet
blandt 13-drige konkluderes det endvidere, at der er stgrre trivsel blandt de unge, der
deltager i fritidsaktiviteter, og et af de punkter, de unge netop fokuserer pd i den
forbindelse, er den mulighed det giver dem for at deltage i alternative faellesskaber,
end de i skoleregi. °

Men feellesskaberne har i det senmoderne samfund tilsyneladende i forvejen trange
kar. Spgrger man sociologen Thomas Ziehe, er feellesskaberne i familien truet; disse
bliver kunstige og intensiveret, og feellesskab og feelles oplevelser er noget, man
planlaegger sig til.'° Samtidig viser yderligere undersggelser, at en del bgrn og unge —
ligesom min bonus-datter, oplever at vaere ekskluderet af feellesskabet i deres klasse —
i stgrre eller mindre omfang - og de har sdledes endnu en indsnaevret mulighed for
socialt samspil. Dette fremgdr bl.a. af folgende tabeller i figur 1 og 2! fra en
undersggelse lavet af Bgrnerddet i 2008 blandt elever i 6. klasser;

> Illeris et al:2002:45

® Illeris:2013

7 Tlleris:2013

8 Som er bade kvalitativ og kvantitativ
° Bgrnerddet:2014

10 Christensen og Rasmussen:2011:161
1 Bgrner&det:2008:46-47
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TABEL 24.

Har du tidligere oplevet, at du blev holdt Oplever du nu, at du bliver holdt
udenfor af de andre i klassen? udenfor af de andre i klassen?
Ja, ofte 7% 2%
En gang i mellem 42 % 27 %
Nej, aldrig 51 % 72%
| ale 100 % 100 %

TABEL 25. Oplever du, at der er nogen i din klasse som bliver holdt udenfor(svar som du

synes, det er ofte eller en gang imellem)?

Procent
Flere end én 30
En 33
Ingen 37
| alt 100

Med feellesskabers tilsyneladende store betydning for de unges identitetsudvikling, er det
interessant at undersgge, hvorfor nogle unge egentlig veelger disse organiserede
fritidsaktiviteter fra, men ogsd hvad de s3 i stedet vaelger at bruge deres fritid pd. I den
seneste undersggelse blev der peget pé tidsfaktoren, som motiv for de unges fra(valg),
men bag disse motiver ligger der — spgrger man bl.a. motivationsteoretikeren Abraham
Maslow — forskellige behov, og skal man opnd en forstdelse af de unges valg, m3d man
derfor kigge bagom disse umiddelbare motiver. N&r de unge bliver afskdret/afskeerer sig
fra at deltage i de faellesskaber, der her tilbydes i disse aktiviteter, kan man desuden
spgrge sig selv, om det udelukkende betyder en indskraenkning i mulighederne for at
udvikle deres identitet eller 3bner disse fravalg i stedet dgre for noget andet, der ligeledes
kan have en afggrende betydning for denne identitetsudvikling?

Interessant nok mente Marslow allerede, da han udviklede sine teorier,*? at den stigende
urbanisering og individualisering, som jo (stadig) er hgjaktuel i vores vestlige verden, ggr,
at vi har en tendens til at undervurdere fzellesskabernes betydning for individet.'* Jeg

12 Hans behovspyramide stammer fra 1954 og han dgde i 1970
13 Halse:2008
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finder det derfor badde med udgangspunkt i dette og de ovenstdende overvejelser
interessant at undersgge og lave en naermere afdaekning af disse faanomener. Dette vil,
mener jeg, desuden kunne veere af stor relevans, ndar man bade i et storre
samfundsperspektiv og pd den mere sociale scene, i fremtiden skal treeffe beslutninger,
der pdvirker de unges hverdag. Ovenstdende overvejelser og undren vil sdledes veere
omdrejningspunktet i dette speciale, og disse har jeg komprimeret ned i fglgende
problemformulering, som det vil vaere mit endelige mal at svare pd, ved hjeelp af den
forstdelse, jeg pd baggrund af mine teoretiske studier og empiriske undersggelser vil
konstruere.

3. Problemformulering
Hvad ligger til grund for unges valg af fritidsaktiviteter i det senmoderne samfund, og
hvilken betydning kan disse valg have for deres identitetsuavikling?

4. Afgraensning
Som det fremgdr af indledningen, vil dette speciale omhandle og undersgge betydningen
af valg af fritidsaktiviteter i forhold til identitetsudviklingen, ud fra forstdelsen af, at
identiteten bliver skabt i de sociale og samfundsmaessige rammer, herunder sdledes
feellesskaberne vigtighed og betydning for udviklingen af identiteten.

Ndr man taler om fzellesskabers betydning for identitetsudviklingen, vil dette, som det vil
fremgd leengere fremme hos Erikson, i princippet veere af betydning for alle aldersklasser,
men da det som fremhaevet i indledningen med hjeelp fra Illeris fremgar, at en stor og
vigtig del af denne bliver udviklet og grundlagt i ungdommen, vil det altsd her
udelukkende veere de unge, undersggelsen omhandler. De medvirkende unge er alle fra 8.
klasse, og er sdledes ca. 14 &r. Valget skyldes dels praktiske drsager og dermed lidt
tilfaeldigt, hvem det lige blev, men det var tilsvarende den aldersgruppe, jeg havde i
tankerne, da ungdommen flere steder bliver defineret som startende fra det 13. &r'*, og
fordi jeg fandt det fordelagtigt, at den biologiske forudszetning for at kunne reflektere,
métte vaere til stede i denne aldersklasse. *°

Problemformuleringen er bred pd den made, at undersggelsen kan omhandle alle unge,
uanset om de deltager meget, lidt eller slet ikke i organiserede fritidsaktiviteter. Da det,
som det er indikeret i indledningen, dog her har min interesse at undersgge, hvilken
betydning det har, ndr man helt eller overvejende har valgt ikke at deltage i sddanne
organiserede fritidsaktiviteter, og dermed ikke har mulighed for at deltage i de dertil
knyttede faellesskaber, vil min undersggelse derfor udelukkende inkludere unge, der ikke

' Tlleris:2013/2
15 Jeg refererer her til Piagets udviklingsstadier, som jeg vil komme naermere ind p& lzengere fremme i del 1,
under forskningsdiskussionen.
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deltager i eller kun deltager i fa organiserede fritidsaktiviteter, men som tidligere har
veeret mere aktive i sddanne aktiviteter.

Det er sdledes faellesskaberne, der her er i fokus, og ikke s& meget de enkelte
fritidsaktiviteter, der foregdr enten som organiseret eller ikke organiseret. Jeg vil derfor
heller ikke gd naermere ind i forskellige aktiviteter, og heller ikke liste en lang raekke op,
som de veelger at lave, men nzermere forholde mig til disse to hovedinddelinger
overordnet. Jeg vil dog ga lidt nsermere ind i deres kommunikation via nettet, primeert i
forhold til computerspil, men dette er igen for at se pd, om der er en forskel i feellesskaber
og leering, ndr det foregdr digitalt, og ikke sa meget, fordi det er en bestemt aktivitet.

Der indgdr i teorierne omkring de unges identitetsudvikling mange overvejelser og
fortolkninger omkring, hvorledes familiens/forseldrenes sociale placering og kapacitet
pavirker udviklingen af identiteten hos den enkelte unge. Med det socialkonstruktivistiske
perspektiv, der her vil blive lagt, vil dette vaere en selvfglgelighed, men jeg vil dog ikke her
gd naermere ind i informanternes familieforhold i denne kontekst, ligesom jeg heller ikke
vil inddrage deres status i andre faellesskaber, f.eks. i klasserummet. Jeg har dog, som det
fremgdr af indledningen, brugt feellesskabers betydning generelt til at underbygge
problemstillingen i dette emne, og det vil sdledes ligge implicit i min forstdelse, at disse
gvrige kontekster spiller en stor rolle for den enkelte, men det vil altsd ikke her vaere det,
der her bliver sat fokus pd, da det sdledes ogsa vil blive for omfattende.

5. Begrebsdefinitioner
Jeg vil i det fglgende bruge begreberne organiserede fritidsaktiviteter og selvorganiserede
fritidsaktiviteter. Med fgrstneevnte, mener jeg deltagelse i sport, foreningsliv,
ungdomsklubber o. lign., dvs. noget, der netop er organiseret, og som man melder sig til
og deltager i pd bestemte tidspunkter Igbende. Illeris et al beskriver disse sdledes;

"Det kan foregd i rammer, der er sat eller ligefrem styret af ansvarlige voksne,
fx nér unge er i en fritids- eller sportskiub. *°

Det vil dog her veere for omfattende at skelne mellem de forskellige aktiviteter, og selvom
jeg er opmeerksom p4d, at der kan veere store afvigelser i mulighederne for at deltage i
feellesskaber og danne venskaber inden for disse organiserede aktiviteter, vil der altsd ikke
her blive dykket ned i eller fokuseret pa disse forskelle.

N3r jeg derimod omtaler selvorganiserede fritidsaktiviteter, forstar jeg disse som
aktiviteter, der foregar;

"[...] selvorganiseret, ndr unge i deres fritid er sammen i hjemmet eller i
byrummet, fx p8 en computercafe eller p§ en shoppingtur.”” Dvs. det er
aktiviteter, de unge; "/... Jtypisk selv stér for.” ¢

16 Tlleris et al:2009:156
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Desuden vil disse aktiviteter, som det vil fremgd, ogsd inkludere de unges digitale
faellesskaber, og i den forbindelse vil jeg anvende forkortelsen IRL, for begrebet “in real
life”, ndr der er tale om, at de faktisk er til stede fysisk i samme rum.

Som det vil fremgd hen ad vejen, ndr jeg i dette speciale frem til, at de unge har en lidt
anden forstdelse af fritidsbegrebet. Jeg vil dog som naevnt anvende fritid i begge de
ovennavnte begreber, da det er de begreber, der benyttes i mine valgte teorier, og fordi
disse begreber er en del af min forstaelse, og saledes vil begreberne farst i min konklusion
blive revideret til ikke laengere at indeholde fritid.

Na&r jeg i det fglgende arbejder med identitet, er det velvidende at ikke alle af de anvendte
teoretikere bruger dette begreb. Bl.a. benytter Jerome Bruner og Axel Honneth sig at
begrebet “selv” (self), men jeg vil for overskuelighedens skyld holde mig til at bruge
"identitet”, som Illeris anvender, og som han ogsa argumenter for som vaerende det bedst
egnede begreb.!® Begreberne kan dog ikke bruges identisk, da de forskellige teoretikere
beskaeftiger sig med dette emne fra forskellige positioner, men jeg vil i stedet betragte det
som synonym for de forskellige anvendte.

6. Specialets struktur

Dette speciale vil gennemgdende vaere preeget af en deduktiv struktur og tilgang til mine
data. Overordnet betyder det, at jeg — som det fremgdr af problemfeltet — tager
udgangspunkt i en eksisterende viden; dette vil ogsd gare sig geeldende i det folgende,
hvor jeg farst ud fra litteraturstudier vil diskutere den forelaeggende forskning, som jeg
veelger at tage udgangspunkt i. Jeg vil farst derefter praesentere mit valg af
forskningsdesign og metode, hvilket skyldes at jeg mener, at jeg for at kunne
argumentere for og begrunde disse valg, ngdvendigvis mad have konstitueret naermere,
hvilket videnskabsteoretisk stdsted jeg har, sdledes at jeg dermed kan drage paralleller
mellem samt tydeligggre kongruensen mellem netop dette stdsted og designet af
undersggelsen.

I den efterfglgende analyse vil jeg med udgangspunkt i vaesentligste hovedbegreber fra
teorierne forsgge at finde sammenhaenge og mgnstre i de data, jeg har indsamlet gennem
mine kvalitative forskningsinterviews, for derved at kunne diskutere, hvorledes jeg ved
hjeelp af undersggelsen og disse empiriske data kan svare pa problemformuleringen og
dermed bidrage til den eksisterende viden i forhold til mit emne.

Specialet vil sdledes overordnet i det fglgende veere inddelt sdledes;

e forskningsdiskussion
e forskningsdesign og metode

7 1bid
18 1bid
9 Tlleris:2013/2
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e analyse
e konklusion

Med den deduktive tilgang har jeg sdledes valgt underspgrgsmal fra i
forskningsdiskussionen, og lader mine litteraturstudierne veere styrende for, hvilke
begreber der kan veere relevante at undersgge — ud fra den naerveerende
problemformulering naturligvis.

I bade kapitlerne om forskningsdiskussion og analyse, vil henholdsvis den diskuterede
teori og den analyserede empiri blive fremstillet i delkonklusioner i slutningen af disse
kapitler.

7. Forskningsdiskussion
Til en start, vil jeg kort praesentere og argumentere for valget af de Aovedteoretikere, jeg
har valgt at traekke pd i dette speciale. Som det fremgdr af indledningen, er mit
videnskabsteoretiske stasted socialkonstruktivistisk, og sdledes vil dette perspektiv
naturligvis ogsd vaere udgangspunktet for mit valg af anvendt teori. Der vil endvidere
vaere forekomster af yderligere teoretikere, som dog kun vil blive inddraget i mindre
sammenhaenge.

7.1. Praesentation af hovedteoretikere

Jeg har som udgangspunkt valgt Knud Illeris i forhold til at kaste lys over
laeringsbegrebet, bade fordi det socialkonstruktivistiske perspektiv stemmer godt overens
med min egen forstdelse af begrebet, og fordi, Illeris og hans helhedssyn pé laering er
relevant at bruge i denne sammenhaeng, hvor bdde de samfundsmaessige og sociale
rammer er en del af den problemstilling, der her bliver sat op i forhold til den enkelte
unges identitetsudvikling. Han siger jo netop at;

"[...]Jal leering har bade en individuel og social side. Heri ligger det, at bdde den
traditionelle lzeringspsykologis individuelle orientering og den moderne sociale
orientering skal medtaenkes, men ingen af dem kan alene tilbyde den
fuldstaendige og “rigtige” forstaelse, og det er en fundamental fejlopfattelse at
stille problematikken op som et enten-eller.”°

Og netop forstdelsen af leeringstilegnelsen er ngdvendig i denne sammenhang, fordi
identiteten som fgr naevnt ifglge Illeris netop er essensen af al leering. 2

Jeg finder desuden Illeris’ teori anvendelig og fleksibel, fordi den giver mulighed for — om
man sd ma sige — at tage det bedste fra flere teorier. Illeris er blevet beskyldt for
eklekticisme, men som han, mener ligeledes jeg, at man i med en s3d dben tilgang kan give

2 1)leris:2013:32
21 Tbid
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teorierne mulighed for at supplere hinanden i en sd forstdelig, nutidig helhedsskabende
lzeringsteori som mulig.

Ser man overordnet pd sammensatningen af de teoretikere, der i det faolgende bliver
anvendt, vil det forhdbentlig fremgd, at der er taget hensyn til at disses positioneringer er
nogenlunde ligeligt fordelt i forhold til vaegten pad de forskellige processer og dimensioner,
der udggr Illeris’ lzeringstrekant - i de tilfeelde, hvor det er teoretikere, der ikke
repraesenterer et naesten identisk eller parallelt helhedssyn med ham. Dette sdledes, at
der ogsd i opbygningen af dette speciale tages udgangspunkt i og hensyn til den far
naevnte helhedstanke bag Illeris lseringsteori.

Der kan dog i det falgende forekomme en overvaegt af fokus pd henholdsvis samspils- og
drivkraftsdimensionen, da det jo er netop samvaeret og samspillet samt de unges valg, og
hvad der ligger bag disse, der spiller en stor rolle i den naerveerende problemstilling. Dette
er dog ikke udtryk for, at de bliver vurderet til at veere at stgrre betydning end
indholdsdimensionen, da alle dimensionerne betragtes som vaerende af lige stor betydning
for tilegnelse af lzering.

I det fglgende har jeg ligeledes valgt at anvende den kulturhistoriske skole, som med Leo
Vygotskij i spidsen netop havde bade den kognitive og den sociale side af
laeringsprocessen for gje. Hans teorier ma betragtes som socialkonstruktivistiske, fordi han
har fundet inspiration i Piagets kognitive udviklingsteori og samtidig — og i modsaetning til
Piaget — havde stor fokus pd den historiske og kulturelle pdvirkning af individet. Dette
fokus falder godt i tr&d med ikke mindst den hermeneutiske metode, jeg, sammen med
den faenomenologiske, har valgt i mit undersggelsesdesign, og som vil blive uddybet
naermere i kapitlet " Valg af forskningsdesign og metode’.

N&r Vygotskij ikke er valgt som mit primaere udgangspunkt i forhold til lzering, skyldes det,
at den kulturhistoriske skoles lzeringsforstdelse ud fra et helhedssyn ikke kan std alene,
fordi han ikke beskaeftigede sig nzermere med, hvad der kan pdvirke den enkeltes
motivation og hvorledes man kan bidrage til at styrke denne. Og ndr der i denne
undersggelse bliver stillet spgrgsmdl til, hvad der ligger bag de unges valg af
fritidsaktiviteter, fordrer en fortolkning af svarene, med min leeringsforstdelse,
ngdvendigvis en bred forstdelse for, hvad der er, der kan pdvirke den enkeltes drivkraft.
Vygotskij ligger derfor pa trods af hans fokus pa kulturens og historiens betydning for
lzering placeret mest imod den indholdsmaessige og den samspilsmaessige dimension i
forhold til Illeris’ helhedstanke, men ndr han alligevel er inddraget her, er det fordi han
trods alt havde fokus p& sammenhaengen mellem indhold og drivkraft, og hans tanker
omkring de motiver og behov, der ligger bag drivkraften finder jeg relevante her.

For at grave lidt dybere i og illustrere, hvilke motiver og behov, der kan vaere tale om hos
det enkelte individ, har jeg valgt at bruge motivationsteoretikeren Abraham Maslows
behovspyramide. Maslow har ikke en egentlig laeringsteori, man hans pyramide kan veere
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kan veere med til at skabe en forstdelse for, hvordan individerne prioriterer og hvorfor.
Disse motiver og behov rummer i overensstemmelse med Illeris’ drivkraftsdimension, bade
folelsesmaessige og motivationelle aspekter. Maslow repraesenterer den humanistiske
psykologi, der i overensstemmelse med socialkonstruktivismen har fokus pd det enkelte
individ, men han er samtidig ogsa karakteriseret ved, at han tager de sociale og
samfundsmaessige forhold med som udgangspunkt for forstdelse af udviklingen hos
individet, hvilket badde gar ham relevant i denne sammenhaeng, men ogsa betyder, at han
naermer sig en helhedsforstdelse af laeringen.

Maslows behovspyramide har vaeret kritiseret for ikke at vaere universel gyldig pa tveers af
kulturer, og at hans fremstilling af behov og motiver var for fast struktureret og ufleksibel.
Den er dog lavet med udgangspunkt i USA, et vestligt land som vores, og dertil kommer,
at Marslow understregede, at han godt var klar over, at hierarkiet ikke ngdvendigvis 13 helt
fast, og at visse af niveauerne godt kunne virke motiverende, selvom niveauet under ikke
var opfyldt.

I forhold til laeringsbegrebet, har jeg desuden valgt at inddrage Etienne Wengers teori
om praksistaellesskaber, da denne helhedsteori om samspilsdimensionen, som Illeris kalder
den?, kan vaere anvendelig, ndr jeg skal se pd, om der er mulighed for lzering i de
forskellige faellesskaber, de unge indgdr i. Hans skiller sig dog ud fra Maslow p& punktet
om det sociale, fordi han anser disse for at blive skabt processuelt, hvor Maslow mere ser
det sociale som noget, man altid allerede er involveret i.

Wenger kan have en tendens til at glemme de andre aspekter af lzering og fokusere for
meget pd samspillet, men selvom man derved kunne mistaeenke ham for at beveege sig
imod socialkonstruktionismen, er hans holdning ikke, at det sociale er det vaesentlige i
laering, men at man ikke kan forstd leering uden det sociale perspektiv. Og i modsaetning
til socialkonstruktionisterne, fastholder han, ndr det drejer sig om identitet, det individuelle
plans selvstaendige eksistens og betydning, og han ligger stort set placeret i centrum af
Illeris’ lzeringstrekant.??

I forhold til identitetsbegrebet, har jeg taget udgangspunkt i Erik Erikson, fordi hans
forstdelse af identitet parallelt minder om Illeris forstdelse af laeringsbegrebet. Jeg
inddrager desuden Thomas Ziehe, som med sin fokus pd det senmoderne samfund kan
bidrage til forstdelse af konteksten og de specifikke kulturelle rammer, der har betydning
for de unges identitetsudvikling i vor samtid.

Jeg har valgt at inddrage Axel Honneth, og hans kritiske teori, da han med sine tanker
omkring den kommunikative frihed og anerkendelse som en ngdvendighed for
identitetsudviklingen er relevant i denne sammenhaang, hvor netop samspillet mellem de
unge i deres faellesskaber er i fokus i forhold til identitetsudvikling. Samtidigt falder

2 Tlleris:2013:122
> Wenger:2000 og Illeris:2013
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anerkendelsesbegrebet godt i trdd med Maslow og hans behovspyramide, hvor det netop
gar igen pa flere niveauer.

Endelig har jeg for at opnd en forstdelse af opbygningen og inddelingen af de unges liv —
igen i forhold til den senmoderne kontekst, har jeg valgt at inddrage den danske
ungdomsforsker Sven Mgrch, hvis begreb og illustrative preesentation af
ungdomsrummet, giver en forstdelse og i denne sammenhang relevant indsigt af de
forskellige dele og arenaer i de unges liv samt hvilke betingelser de har og hvilke
handlemuligheder det giver det enkelte individ, som ogsd her er i fokus. Mgrck er ligesom
Maslow repraesentant for den kritiske psykologi, som ligesom Vygotskij bygger pd en
dialektisk-materialistisk forstdelsesramme. March ser derfor i lighed med Maslow ogsa
feellesskaberne som noget, man altid er involveret i. Mgrchs teori er af lidt aeldre dato,
men jeg finder den stadig meget relevant, da den belyser mange af de faktorer, der ggr
sig geeldende i forhold til samtiden.

Jeg vil i det folgende farst og fremmest gennemgd den lzeringsforstdelse, der ligger ftil
grund for min analyse af problemstillingen og svar p& forskningsspgrgsmalet. Selvom
denne min problemstilling involverer en forstdelse af det senmoderne samfund, vil dette
ikke veere et tema i denne gennemgang, da de processer, der indgdr ndr et individ lzerer,
er universelle og vil i deres grundforstdelse ikke veere afhzengige af, hvorndr dette
foregdr. En diskussion af det senmoderne samfund og dets betydning ikke mindst for de
unges identitetsudvikling, vil som naevnt blive tilfgjet herefter.

7.2. Leering i et (social)konstruktivistisk perspektiv
Som nzevnt i indledningen vil forstdelsen af
Samfund lzeringsbegrebet tage udgangspunkt i Knud Illeris’
helhedsforstdels af dette begreb, illustreret med
hans leeringstrekant, som kan ses i nedenstdende
figur 3.°* Leeringstrekanten viser bla. de to
processer, som ifglge Illeris m& veere aktive, hvis
laering skal kunne etableres eller udlgses.

INDHOLD DRIVKRAFT

Den lodrette streg repraesenterer

samspilsprocessen, som er det almene grundlag for

SAMSPIL lzering, og som med sin medmenneskelige og
samfundsmaessige karakter og qua sine impulser og
padvirkning af individet er bestemmende for den

anden ngdvendige proces, den for individet specifikke tilegnelsesproces, som er illustreret
med den vandrette streg. Denne proces bestdr af en psykisk bearbejdning af de “input”
der optraeder i samspillet med omverdenen, og her er det bestemmende forhold af
biologisk karakter. I denne proces, hvor der er en lzerende, “nogen”, mad der ngdvendigvis

2 Tlleris:2013:39
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0gsa veere "noget”, som denne "nogen” skal lzere, her fordres altsd et indhold. Indholdet
er altsd det, der skal lzeres, og i tilegnelsesprocessen bliver det skabt igennem en psykisk
bearbejdning af, som naevnt, nye “input”’, som sammenknyttes med det individet i
forvejen har tilegnet sig. Nar skemaer og elementer her bliver omtalt meget konkret, skal
det dog ikke forstds sadan. Illeris understreger, at menneskets hjerne naturligvis er meget
kompleks og pd ingen made er struktureret sd simpelt. Det er udelukkende en made at
illustrere det p&. °

Det er hos konstruktivismen “stamfader” Jean Piaget, at Illeris har taget udgangspunkt,
ikke mindst ndr det drejer sig om den kognitive del af leeringsprocessen. Piaget brugte
betegnelsen skemaer om den inddeling af sammenhangende erindringer, viden,
forstdelse og handlepotentialer, der udger individets tidligere tilegnelser, og det er disse
skemaer, der i en laeringsproces danner rammen for den adaptation, som ifglge Piaget
ligger til grund for laering. Bag dette begreb ligger der en ligevaegtsproces, hvor individet
veksler mellem at assimilere — at tilpasse omgivelserne til sine behov — hvilket betyder at
pdvirkningerne og impulserne fra samspillet med omverdenen bliver passet ind i de i
forvejen etablerede skemaer, eller at akkommodere, som betyder at tilpasse disse
skemaer til omgivelserne. 2

I tilegnelsesprocessen ma der ngdvendigvis ogsd foreligge en vis form for drivkraft hos
individet. I konstruktivismebegrebet ligger sdledes, at et individ ma vaere aktivt deltagende
for at laering kan ske, da man altsd netop selv gennem aktiv deltagelse via samspils- og
tilegnelsesprocessen, konstruerer sin laering. Piaget levnede dog ikke meget plads for
tanker omkring drivkraft, om end han anerkendte ngdvendigheden af den. Han skelnede
mellem den dynamiske og den strukturelle side af lzering, hvilken delvist kan sidestilles
med Illeris” to dimensioner i tilegnelsesprocessen, og han mente, at fglelserne styrer
motivationen, sdledes at intelligensen ikke kan fungere, hvis den ikke er motiveret af en
folelsesmaessig styrke. Afhaengig af laeringens beskaffenhed — om den har assimilativ eller
akkomodativ karakter - kraeves der dog ifglge Illeris en vis portion psykisk energi, som han
benaevner det, og derfor fordres sdledes noget, der driver den enkelte en sddan aktiv
deltagelse. %/

Samspil, indhold og drivkraft bliver sdledes, som det ogsd fremgar af laeringstrekanten, de
tre (ligeveerdige) hjgrnesten, dimensioner, som indgdr i skabelsen af laering. Disse Vil
efterfglgende blive udfoldet nsermere, men fgrst vil her veere en uddybning af de
forskellige laeringstyper. %

25 Tlleris:2013

26 Tbid

%7 1bid

%8 Thid og Ritchie:2007
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7.2.1. Indholdsdimension

Som beskrevet ovenfor, er et indhold ngdvendigt, hvis man skal tale om at iveerkszette en
tilegnelsesproces; det er det, der skal laeres. Indholdet repraesenterer ifglge Illeris viden,
forst3else og fzerdigheder’’, dvs. hvad man ved, forstdr og kan, og under disse begreber
ligger der en udvikling af funktionalitet og opgvelse af mestring.

Tilegnelsen af disse er ngdvendig, dels for at individet skal kunne fungere
hensigtsmaessigt i forskellige sammenhaange alt efter placering og interesser i den aktuelle
situation, men ogsd for at kunne klare tilvaerelsens praktiske udfordringer. De vil vaere
afhaengige af forudsaetninger og fremtidsperspektiverne hos individet, og sdledes vil
tilegnelsen af disse vaere en tilstraebelse til at skabe mening — en sammenhangende
forstdelse af tilveerelsens forskellige forhold. I forhold til dannelsen af identiteten er det
sdledes bl.a. disse begreber om socialitet og mening, der er nogle af nggleordene, hvilket
jeg vil komme naermere ind pd under diskussionen af identitetsbegrebet.

Som naevnt opererer Piaget, og altsd ogsd Illeris, med de to begreber, der indgér i
adaptationsprocessen, assimilation og akkommodation, og med baggrund i disse, har
Illeris opstillet fire laeringstyper, som dog kun drejer sig om laeringens tilegnelsesproces.
Fra disse to begreber udspringer der hver yderligere en laeringstype, nemlig henholdsvis
kumulativ lzering fra den assimilative og transformativ laering fra akkommodationen. *° Jeg
vil dog her udelade den kumulative lzering®!, som primaert er i spil i de farste levedr, ved
genoptraening samt ndr noget skal leeres udenad, og den er derfor ikke sa elevant i denne
sammenhaeng.

7.2.1.1. Assimilativ leering

Denne type leering, den tifgjende, er den mest almindelige, den der praktiseres i
dagliglivet. Som naevnt ovenfor vil individet med denne type lzering tilpasse pavirkningerne
til i forvejen eksisterende skemaer, som en slags udbygning eller differentiering af disse.
Der vil her typisk veere tale om kundskaber, faerdigheder og oplevelsesmuligheder, og det
er her vigtigt ogsd at pdpege, at det ikke udelukkende er indhold, et skema indeholder,
der er ogsa falelser og motivation knyttet til arbejdet med noget bestemt. Erfaringerne fra
tidligere, oplevelsen af enten at have haft succes eller fiasko pd et punkt, vil ogsa spille
ind, ndr de etablerede skemaer anvendes. Dette geelder ligeledes, ndr der er tale om
akkomodation.

Den lzering, der foregdr i skolerne, er oftest kendetegnende ved at vaere denne type
laering, ndr det drejer sig om det faglige indhold. Det er lzering, der bliver bygget op i en
stabil fremadskridende udvikling, men som oftest er taget ud af kontekst, og dermed ikke

2 Tlleris:2013:40
30 Ibid
31 Som Illeris har fundet beskrevet hos Thomas Nissen. Illeris:2013:52

Side 17 af 76



pd samme made som den akkomodative laering, vil kunne anvendes bredt af den laerende.
Dette skyldes netop, at indholdet er bundet til et bestemt skema. 2

7.2.1.2. Akkomodativ leering

N3r unge mennesker — som det jo drejer sig om i denne kontekst — skal klare sig i vor
omskiftelige verden®, det senmoderne samfund, kan de ikke ngjes med en sddan type
laering, men ma tilegne sin noget, der er meget fleksibelt i anvendelsen, og som giver
handlemuligheder, der kan anvendes i situationer, uanset sammenhaeng, hvilket er
centralt i forhold til kompetencebegrebet. Dette sker, ndr de bliver udsat for en
uoverensstemmelse, at noget ikke passer sammen. Der ma& skabes en sammenhaeng
mellem det eller de eksisterende skema(er) og den nye pavirkning, og dette sker ved en
hel eller delvis nedbrydning. Dermed bliver der tale om en overskridende lzering.

Denne type laering, som kan relateres til bl.a. refleksion og kritisk taenkning, kan foregd
bdde pludselig eller som en leengerevarende proces, og baerer praeg af individuel karakter,
fordi der er sa stor mangfoldighed i og af strukturer. Dette vil igen smitte af pd den
assimilative laering, da skemaernes individuelle udformning efter akkomodationsprocesser
vil ligge til grund for efterfglgende assimilationer.

7.2.1.3. Transformativ leering

N&r der er tale om en gennemgribende laering, som omfatter alle tre dimensioner og som
bergrer mange skemaer samtidigt, vil der veere tale om en endnu mere kompliceret og
vidtgdende type leering end den akkomodative. Illeris veelger at kalde den transformativ
lzering, men kaert barn har som bekendt mange navne. Mange teoretikere har beskaeftiget
sig med dette begreb, men Illeris mener, at de alle er synonymer for noget, der deekker
over mere eller mindre det samme, dog ud fra forskellige perspektiver. Feelles er i hvert
fald, at begreberne daekker over en “[...] omstrukturering af selvets organisation”>*,

N&r der er sd stor fokus pd dette faenomen, skyldes det den samfundsmaessige udvikling,
der er sket, og den forandringshastighed, det — som fgrnaevnt — har bragt med sig; flere
og flere mennesker oplever ganske enkelt at std over for dybtgdende personlige kriser.
Denne type lzering kan finde sted som et pludseligt gennembrud eller via en
leengerevarende proces — og her vil de sociale relationer spille en vigtig rolle. °

Ifglge Illeris er det akkomodation og transformation, der praeger ungdomsperioden, for;

"[DJer er utroligt meget, der skal leeres i ungdommen, fagligt, folelsesmaessigt,
socialt, samfundsmeessigt — og allermest identitetsmaessigt. [...] Hvor man bade

3 Tlleris: 2013

3 Tlleris:2013:60
% Ibid
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bredt omkring sin identitet, men ogsd med hensyn til uddannelsesforhold,
sociale forhold osv. gang pd gang kommer til at foretage vidtgaende aendringer
0g rekonstruktioner i bade erkendelsesmaessige strukturer og folelsesmaessige
monstre. "%

Illeris betragter den transformative Ilzering som en overvindelse af
meningsperspektiver og lignende, der er blevet tilegnet individet i barndommen, og
han mener, at transformativ lzering bgr defineres som “/... Jal leering, der indeberer
andringer i den laerendes identitet”. 3’ Det er dog forst i den sidste del af
ungdomsfasen, at der begynder at veere tale om transformativ lzering i stgrre
omfang, understreger han. *

7.2.2. Drivkraftsdimensionen

N&r der sdledes er tale om forsgg pad at opnd mening for den enkelte, bliver det forstaeligt,
at der fordres noget, der kan drive individet til at ville tilegne sig dette "noget”, hvilket
sdledes forer til den anden ngdvendige dimension for tilegnelsesprocessen, hvor
motivation, folelser og vilje” ifalge llleris er de tre signalord. Bag en iveerksaettelse eller
mobilisering af den mentale energi, som lzering kraever, kan ligge usikkerhed,
nysgerrighed og ikke mindst udaekkede behov, der driver individet til at gnske opnéelse af
de i indholdsdimensionen nzevnte begreber, viden, forstdelse og faerdigheder, sdledes at
den mentale og kropslige balance bliver genoprettet. Dermed bliver samtidigt falsomheden
i forhold til sig selv og omverdenen udviklet. De akkomodative processer er i allerhgjeste
grad afhaengige af motivation og/eller vilje fra individets side, da disse kreever en stor
portion psykisk energi. Det er derfor ofte en type leering, individet vil forsgge at undga,
med mindre der altsd er en meget hgj grad af interesse eller anden tungt veegtende
drivkraft forbundet til den pdgeeldende lzering.

N&r individet lzerer noget, vil det have en pavirkning pd motivationen, viljen og/eller det
folelsesmaessige, f.eks. hvis den enkelte opndr en indsigt i noget, vedkommende ikke
tidligere kendte til, kan dette @gge nysgerrigheden efter at lsere mere om dette eller det
kan pdvirke vedkommende fglelsesmaessigt pa en negativ made, sa lysten til at involvere
sig i noget, kan forsvinde.

Hos Vygotskij kan man som naevnt finde en fokus pa sammenhaengen mellem indhold og
drivkraft. Overordnet mente han, at der bag enhver af individets virksomheder,®° ligger

* Tlleris:2013:214

¥ Tlleris:2014

% Jlleris:2013/2:128

¥ Tlleris:2013:41

“ Begrebet virksomhed skal hos Vygotskij forstds som menneskets handlen; et resultat af et dialektisk
samspil mellem mennesket som objekt, der pdvirkes af omverdenen, og mennesket som subjekt, der

pdvirker omverdenen. Det er den menneskelige virksomhed, der genererer viden — og sdledes er den
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forskellige mal, der alle er styret af behov og motiver for udfgrelsen af en pdgeeldende
virksomhed. Fordi bade den samfundsmaessige og den sociale kontekst ogsa for Vygotskij
udgjorde en afggrende faktor for, hvordan og i forhold til hvad den enkelte er motiveret til
at handle, betyder det, at der sker en individualisering, da dette bidrager til at praege
personlighedsudviklingen. Flere faktorer spiller ind i forhold til en sddan pdvirkning; en
bade kvalitativ og kvantitativ mangfoldighed af aktiviteter skaber flere motiver, og en
sadan bredde i aktiviteterne vil sammen med formen af disse, i tilfeelde af konflikter
mellem dem, bestemme prioriteringen, mente Vygotskij. Endelig kan disse hierarkier i
motiverne variere fra snaevre til mangesidet, om end de alle vil have en forholdsvis fast
stgrrelse.

Efter Vygotskijs tidlige dad fortsatte hans kollega Aleksej Leontjev arbejdet, og denne
mente, at der findes motiver og aktiviteter, der er mere vaerdifulde end andre, og at bl.a.
kammeratskab og venskab netop er et sddan meningsgivende motiv for menneskelig
aktivitet.

"Kammeratskabet indebaerer, at man stotter et andet menneskes uavikling
snarere end at stille sig hindrende i vejen for denne. Socialt faellesskab og
samvirke er meningsfulde livsmdal, social isolation og konkurrence er
fremmedgorende.

N3r individet i bestreebelsen pd balance sdledes samspiller med omverdenen - ikke
udelukkende som interaktion, men ogsd som relation - kan dette altsd bidrage yderligere
til leeringen bade i form af pdvirkninger, men ogsd som en drivkraft, da det kan fungere
som et mal for virksomheden. Disse to begreber, interaktion og relation, kan forstds
sdledes, at der med relation til forskel fra interaktion forudseettes et leengere
tidsperspektiv, hvor der er tale om en form for bénd eller tilknytning, og at der ligeledes er
en grad af fglelsesmaessig involvering blandt de p&gaeldende individer. ¥ Med citatet fra
Leontjev, ser man altsd et glimrende eksempel pd, hvordan dimensionerne arbejder
sammen og er af vigtighed for hinanden.

7.2.2.1. Den etiske fordring

Hertil finder jeg det interessant, at naevne K.E. Laggstrups tanker om etikken i forhold til
samspillet med andre mennesker, og dets mulighed for at pdvirke drivkraften. Han mente,
at vi mennesker ma omfavne bl.a. barmhjertigheden og keerligheden, ndr den kommer til
0S som en spontan livsytring, og at det enkelte menneske dermed konstant bliver stillet
overfor den etiske fordring; ndr vi kommunikerer med hinanden, vil der ske en

kulturhistoriske skoles epistemologi altsd empirisk. Jeg vil komme nzermere ind pd de enkelte
virksomhedstyper under samspilsdimensionen. Stensmo:2012

41 Stensmo:2012:189
2 1hid:192
43 Ritchie:2007:282
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selvudlevering, og den magt, det giver det andet menneske, mé ikke misbruges, men man
skal uselvisk tage vare pa det andet menneskes liv. Med begrebet uselvisk mente han ikke
mindst, at det ikke skulle vaere en regel eller en pligt, at behandle andre, som man selv
ville behandles, men fordi det fgles intuitivt rigtigt. Ellers ville det netop betyde, at man
gjorde det for sin egen skyld; for at "have sin ryg fri”, om man sd8 ma sige.

Disse tanker blev bl.a. formuleret i dette af ham s& kendte citat:

"Den enkelte har aldrig med et andet menneske at gore uden at han holder
noget af dets liv i sin hand. Det kan vaere meget lidt, en forbigdende stemning,
en oplagthed, man far til at visne, eller som man vaekker, en lede man uddyber
eller heever. Men det kan ogsa vaere forfaerdende meget, s& det simpelthen star
til den enkelte, om den andens liv lykkes eller ej.” **

Her er altsd i hgj grad fokus pa den falelsesmaessige side af drivkraftsdimensionen — béde
i forhold til “afsender” og "modtager” i kommunikationen. Netop denne etiske vinkel finder
man ogsd bergrt hos Ziehe, som med reference til Habermas taler om forhandlingsetik i
kommunikative faellesskaber; dette daekker over, at netop de etiske madlestokke bliver
forhandlet af deltagerne, og disse regler bliver skabt med sigte pd& at minimere
magtmekanismerne i faellesskabet. Og i det fglgende hos Honneth vil dette ud fra
begrebet om kommunikativ frihed ogsé blive bergrt.

7.2.2.2. Behov og motiver

Hos bdde Illeris og Vygotskij blev det altsd pdpeget, at der bag motivationen ligger
motiver — som ogsad motivationsbegrebet stammer fra — og bagved motiver gemmer der
sig forskellige behov. Lad os her se lidt bagom motiverne og se, hvilke behov der kan
gemme sig, og som kan vaere sveere at fa gje pd — bdde for individet selv, og den, der star
pa sidelinjen. Men det er interessant at se pd, for som Leontjev og Vygotskij ganske rigtigt
pdpegede, sd findes der nemlig motiver (og altsd dermed ogsd nogle bagvedliggende
behov), der kan vaere mere meningsgivende end andre for det enkelte individ.

* Kristendom.dk
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Jeg har her valgt at tage udgangspunkt i Abraham Maslows velkendte behovspyramide®,
som ses i figur 4, hvor han netop har opstillet de menneskelige behov i niveauer, der (i
princippet) skal opfyldes nedefra, far naeste niveau bliver udlgst.

De fysiologiske behov vil jeg her ikke kommer nzermere ind pd, da dette niveau ikke er s3
aktuelt i denne sammenhang, og ma betragtes som vaerende opfyldt i vores del af
verden. Jeg vil dog under afsnittet om identiteten i det senmoderne samfund uddybe min
forstdelse af det tryghedsbehov, som Maslow kategoriserer uden de fysiske behov.

Niveauet sociale behov daekker over, at mennesket er et socialt vaesen, og for at kunne
trives og udvikle sig, ma det enkelte individ have keerlighed og omsorg, hvilket altsd falder
godt i trdd med Lggstrups spontane livsytringer. Her er det folelsen af at hgre til, der
geelder; at have et tilhgrsforhold til andre, om det er enkeltpersoner eller grupper, dvs. at
have positive relationer, for det er vigtigt for det enkelte individ at fgle sig anerkendt for
den, vedkommende er. Disse sociale behov kan bl.a. opfyldes gennem familie, venskaber,
forskellige netvaerks og faellesskaber i f.eks. foreninger og klubber.

Det er pa selvhaevdelsesbehovet, man finder flere af de spgrgsmal, der gar igen i forhold
til identitetsudviklingen, hvilket jeg kommer naermere ind pé senere. Her drejer det sig om
at have behov for at kunne fungere i de sociale sammenhange, og behov for at kunne
praestere noget, for at finde ud af,
hvad man kan; hvad raekker mine
evner til? Dette laegger grunden for
at kunne blive anerkendt for det,
man har at byde pd i
faellesskaberne.

MASLOWS BEHOVSPYRAMIDE

Behov for selv-
realisering

For at selvhzevdelsesbehovet skal
blive udlgst, kreever det bl.a. en
stabil selvagtelse og selvveerd -
grundlagt pd det forrige niveau -
for at kunne tage imod den

g
udforskning

Selvheevdelsesbehov

Besvarelse af spargsmalene: anerkendelse og ros, dette niveau
pwordan fungerer leg armen bl.a. indebaerer. Her er der tale om
. gnske om en trang til at udvikle sig,
Sociale behov bruge sine evner og potentialer,

Accept og status, kontakt, behovet for at )
hgre til sociale ssmmenhang m.m. SOM man selv ser dem, og b||ve

udfordret.
Fysiologiske behov

Opretholdelse og forsvar af organismen Den store fOI‘Ske| pé mangel_ Og

vaekstbehovene  ligger i, at
mangelbehovene kan blive opfyldt; man kan blive maet, vaere tryg og fgle sig anerkendt,

% Halse:2008
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men ndr det drejer sig om vaekst, vil vi mennesker altid kunne nye behov for at blive
tilfredsstillet, der vil altid kunne indfinde sig en rastlgshed efter at nd nye mal og hgjder. *

7.2.3. Samspilsdimensionen

Med samspilsdimensionen, der som naevnt ogsd udggr en proces?, har vi alts§ den ydre
pdvirkning af individet i en leeringsproces. Det er den dimension, som Piaget med sin
meget kognitivt rettede laeringsteori ikke tillagde den store betydning for lzering, men som
(bl.a.) Illeris betragter som vaerende af ngdvendighed, fordi individets udveksling og
relationer skabes og bestar gennem handling, kommunikation og samarbejde i og med
omverdenen — bdde socialt og pd samfundsmaessigt niveau. Illeris anser altsd denne
dimension for at vaere bidragende til udviklingen af socialitet; dvs. evnen til at kunne
engagere sig og fungere hensigtsmaessigt i netop socialt samspil — og dermed styrke
muligheden for at blive inkluderet i faellesskaber og deltagelsen i sociale sammenhaange.
At samspille med omverdenen, daekker sdledes ikke blot de sociale behov, som vi ser
dem beskrevet hos Maslow, men styrker og udvikler altsd ogsd samtidigt de sociale
kompetencer, der kan 3bne flere dgre for socialt samveer med andre, og sdledes har det
en vekselvirkende effekt.

7.2.3.1. Samspilsformer

Samspillet kan foregd pd utallige méder (og samspilsformer kan ogsd beskrives ud fra
mange forskellige teoretiske tilgange), men Illeris opererer med seks typer eller
kategorier, der udspecificerer forskellige niveauer og former for samspil, og som ses
nedenfor i figur 5:%

Perception Oplevelse Virksomhed Formidling Imitation Deltagelse

Her er altsd flere méder, hvorpd individet kan samspille med omverdenen pd, men det
foregdr ikke ngdvendigvis ansigt til ansigt med andre. Vygotskij opererede med begrebet
mediering, som betyder, at vi mennesker anvender kulturelle redskaber til at kommunikere
igennem, primaert gennem tegn og symboler, som hjeelper os til at forstd eller forklare
vores erfaringer. Sprog og kropssprog er meget anvendte kulturelle redskaber, der
ligesom bl.a. musik, kunst, og ikke mindst i vor samtid, computere, mobiltelefoner o. lign.
er udviklet i netop vores kulturelle kontekst gennem historien, og disse redskaber pavirker
sa samtidig kulturen og dermed historien fremadrettet. Den kommunikation, der foregdr

* Halse:2008

447 Netop dette, at begrebet samspil hos Illeris laegger navn til bdde en dimension og proces, kan vaere
forvirrende, mener lektor pd UCC Tom Ritchie, som bl.a. i bogen "Teorier om lzering” har arbejdet med og
skrevet om Illeris’ syn pd lzering og derunder hans lzeringstrekant. Han anser det for mere hensigtsmaessigt,
havde Illeris bibeholdt hans tidligere benaevnelse omverden om dimensionen eller anvendt det
sociale/samfundsmeaessige i stedet. Ritchie (red.):2007

* Tlleris:2013

* Ritchie (red.):2007:281
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med omverdenen i det kommunikative system individet indgdr i, bidrager sdledes til via de
kulturelle redskaber, som bdde bestdr af materielle redskaber og de kommunikative
systemer, at skabe forandringer i teenkningen. *° Gennem dialogen kommer der til at
foregd flere laereprocesser; laering om sprog, leering af de geeldende veerdier i konteksten,
samt tilegnelse af viden omkring det emne, der indgér i dialogen.

I dette ovenstdende gemmer sig sdledes de tre hovedtyper af virksomhed, som Vygotskij
opererede med, og som han mente alle var sammenkaedet og praeget af den historiske og
kulturelle kontekst, et individ befinder sig i;

e Bearbejdning af tingsverdenen (den fysiske omverden)
e Kommunikation med den menneskelige verden (den sociale omverden)
e Teenkning og problemlgsning via kognitive processer (den indre mentale verden)?*

N&r individet har deltaget i samspil med omverdenen, kan disse situationer have efterladt
noget ulgst, noget, man ma efterbearbejde, og der er sdledes tale om en indre proces
kaldet refleksion som eftertanke.

Nar der her sdledes er tale om noget, der skal efterbearbejdes, vil der selvsagt veere tale
om en tidsforskydning, og det er derfor vigtigt, at der for individet bliver givet plads til, at
sddanne efterrefleksioner kan finde sted, da det ellers vil betyde en manglende mulighed
for at lgse problemer eller faerdigbehandle de impulser, man har modtaget i samspillet
med omgivelserne. Dette efterlader de unge med, hvad Illeris i det fglgende kalder for
kognitiv dissonans, hvilket kan pavirke identitetsudvikling negativt, fordi refleksionen, som
den vigtige akkomodative proces, den er, bl.a. bidrager til, at de unge kan anvende disse
erfaringer i andre situationer, dvs. det skaber mulighed for transfer. Folkeskolen bliver ofte
udskeeldt for, at undervisningen netop ikke levner mulighed for dette og dermed for
udvikling af de kompetencer, den medfgrer; at den lzering, der foregédr, er taget ud af
kontekst, hvilket ogsd blev understreget i gennemgangen af laeringstyperne, hvor den
assimilative leering blev fremhaevet som den mest anvendte skolerne. > Og det er af stor
vigtighed, at der bliver skabt plads til sddan eftertanke uden for skolerummet,
understreger Sven Mgrch. >

Det er dog vigtigt at naevne, at for at kunne reflektere, kraeves et biologisk grundlag for
dette. Med Piagets laeringsforstdelse, som Illeris jo har taget udgangspunkt i, gennemgar
det enkelte individ forskellige udviklingsstadier, som bl.a. betyder, at man omkring
puberteten vil have udviklet sig til ikke bare at kunne teenke konkret, men ogsa abstrakt,
dvs. altsd ikke mindst at kunne anvende det lzerte i praksis i forskellige kontekster. Denne
periode kalder han den formelt operationelle. Piaget har veeret udskeeldt for at veere for

>0 Stensmo:2012

>! Stensmo:2012:185

>2 Tbid

>3 Dette vil blive belyst naermere i afsnittet om unges handlingsmuligheder
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ufleksibel i forhold til, hvorndr perioderne indtreeffer hos den enkelte, men at de
gennemgas, vil Illeris dog ikke forkaste. >* Der kan s8ledes for nogle unge veere tale om,
at evnen til refleksion biologisk set endnu ikke er mulig.

7.2.4. Leeringsbarrierer

N3r man som med den naerveerende problemformulering vil undersgge, hvilke bevidste
eller ubevidst beveeggrunde, der kan ligge bag individers valg, og dermed betydningen for
laeringen og identitetsudviklingen, mener jeg det relevant at se pd, hvilke barrierer der kan
veere i forhold til denne laering. Illeris inddeler dem i tre forskellige, der til en vis grad
relaterer til de tre dimensioner. Jeg vil dog her koncentrere mig om de to, der knytter sig
til henholdsvis drivkraftsdimensionen, forsvar mod leering, samt til samspilsdimensionen,
modstand mod lzering. Den sidste, fejllaering knytter sig mere til en misforstdelse af noget
indhold, og vil derfor primzert vaere rettet mod viden og faerdigheder og aktiviteter i
uddannelsesinstitutioner, hvilket derfor ikke er relevant her.

Nar der er derimod er tale om forsvar, drejer det sig om en psykisk mekanisme, der
udlgses for at; “/...] beskytte individet mod leering, der af en eller anden grund kan veere
truende, begraensende eller pa anden made belastende for fastholdelsen af den mentale
balance.”, som llleris formulerer det. > Dette forsvar kan medfgre en afvisning af de
oplevede impulser fra omverdenen; man lader dem simpelthen ikke traenge ind. Sker dette
mange gange omkring samme impuls eller er det noget meget vigtigt for det enkelte
individ, kan det udlgse en blokering, dvs. det sker helt automatisk, eller i yderste
konsekvens en fobj, der medfgrer angst. Men et forsvar kan ogsd udmgnte sig i en
fordrejning, hvor man i en situation der i udgangspunktet ville skulle udlgse en
akkomodation, i stedet afstedkommer en fordrejet assimilation. Dette kan ske, hvis
impulser eller situationer er uforenelige med ens udviklede forstdelse, og derved undgér
man altsd en psykisk kraevende akkomodationsproces. I denne kontekst, kunne det veere
fordomme over for bestemte personer, aktiviteter eller en forstdelse af sig selv som
veerende f.eks. darlig til sport eller andet, hvilket betyder at man ser en aktivitet som helt
uforenelig med ens identitet. En overvindelse af et forsvar er central i forhold til lzering,
men kan kraeve en hgj grad af tryghed og motivation, fordi det for det enkelte individ ofte
drejer sig om opretholdelsen af et selvvaerd og som naevnt identiteten. >°

7.3. Identitet

Som det fremgdr af indledningen er fokus i min problemstilling rettet mod de unges
identitetsudvikling snarere end udvikling af specifikke (faglige) feerdigheder. Med det
socialkonstruktivistiske perspektiv, der her bliver lagt for dagen, vil det ikke vaere muligt at
komme uden om at se pd de ydre rammer det senmoderne samfund skaber i forhold til de

> Illeris:2013:49
> Tlleris:2013:167
%5 Thid
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unges identitetsudvikling, og derfor vil jeg her i forleengelse af gennemgangen af
identitetsbegrebet inddrage disse rammer og deres betydning.

7.3.1. En klassisk identitetsforstdelse

Med laering set ud fra en helhedstaenkning, er det relevant at veelge Erikson som
udgangspunkt for en forstdelse af identitetsbegrebet, fordi han netop i lighed med dette,
ser identitet som noget, der dannes i en sammenhangende biologisk, psykologisk og
social proces, som foregdr konstant og som aldrig hgrer op, og som har transformativ
karakter. Sdledes ses identiteten altsd (ogsd) som en konstruktion, som udvikles og
opbygges af den enkelte, og med Illeris’ ord, er den essensen af den samlede lzering; og
identiteten omfatter begreber relaterende til de tre dimensioner, kognition, emotion og
det sociale, hvilket kan forstds som identitetens ydre struktur. >’ Individet er p& samme tid
et biologisk liv, men sdledes ogsa et socialt og samfundsmaessigt vaesen,® og i dannelsen
af identiteten bliver derfor bdde det individuelt sammenhaengende livsforlgb og oplevelsen
af at have en bestemt position i det sociale faellesskab af betydning, og vil altid veere til
stede og samvirkende. *° Denne sidste side af identiteten udnaevnte Erikson til at veere
gruppeidentitet, og;

’T...] til den harte ikke bare det, at: man foler sig forbundet til en gruppe, men

ogsa det, at man star for noget bestemt, som anses for veerdifuldt i gruppen.”
60

Der er sdledes en moralsk side af identiteten, som omhandler, hvad den enkelte stdr for,
dvs. de forpligtelser og identifikationer man som individ fgler man sig forbundet til og som
udggr en betydningshorisont for, hvorledes man skal handle i den enkelte situation, hvad
er veerdifuldt for en®!, og sdledes ser man alts§ her en tr8d op til Lagstrups etiske
fordring.

Identitetens generelle struktur Illeris har lavet et teoretisk bud
pd, hvorledes identitetens /ndre
struktur med en kerneidentitet

sreference- 1 Midten kan se ud, hvilket han

laget illustrerer som vist i modellen i

Personligheds- figur 6. ° Denne kerneidentitet

— a9t skal dog ikke forstds ontologisk
 identitet i en "traditionel” forstand, for

dette vil ikke veere foreneligt

>’ Tlleris:2013/2

>8 Ibid

> Ibid

% Tgnnesvang:2009:113
®1 Ibid

62 Tlleris:2013/2:110
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med den konstruktivistiske tankegang, og der er jo hele tiden mulighed for udvikling af
denne. Den skal i stedet forstds som nogle generaliserende spor, der er skabt gennem alle
de erfaringer, individet har faet siden fadslen. Et er en sddan kerne-identitet, der drejer
sig om at opleve sig selv som vaerende et bestemt selvstaendigt individ i forskellige i
situationer og kontekster, og selvom man indtager forskellige roller. Den har sdledes til
opgave at fastholde kontinuiteten, og der vil derfor ogsé oftest vaere tale om at aendringer
i et individs identitets sker gradvist. 3

De naeste lag uden pd kerneidentiteten, henholdsvis det personlige lag, som handler om,
hvordan individet gerne vil veere og fremstd over for andre, og praeferencelaget, der
handler om selvforstdelse og holdninger i forskellige kontekster, er, jo leengere ude de
ligger, stadig mere pdvirkeligt i samspillet med omverdenen, hvor den inderste
kerneidentitet altsd sdledes er den mest stabile. *

Ud fra den kulturhistorie skole, understreges ogsd det sociale faellesskabs betydning i
forhold til leering og udvikling; Vygotskij mente, at der i en sddan proces fgrst ma foregd
noget interpsykisk, dvs. samtale, samspil, sam-aktivitet e. lign. mellem mennesker, fgr den
interpsykiske og hgjere mentale funktion, i form af evnen til at teenke og udtrykke tanker
sprogligt, aktiveres. ©°

I dannelsen og udviklingen af identiteten vil det for individet sdledes vaere spgrgsmal som
de folgende, der forsgges at finde svar p3;

e Hvordan oplever jeg mig selv?
e Hvem vil jeg gerne blive?
e Hvordan oplever jeg, at blive oplevet af de andre?®®

Herunder kan man séledes finde faellestraek fra Maslows behovspyramide, bl.a. oplevelsen
af at kunne se sig selv i en bestemt position i sociale feellesskaber, og behovet for at
skabe en forstdelse af, hvad man selv kan, og hvad man star for.

Nar Illeris som naevnt i indledningen underforstdr, at den geengse forstdelse af
identitetsudviklingen er specielt centreret omkring ungdommen, er det ligeledes med
udgangspunkt i Erikson, som ma anses som forgangsmanden for den “klassiske” forstaelse
af identitetsbegrebet. Erikson beskriver mere generelt bestemmende otte stadier i et
menneskes liv. Ved overgangene mellem stadierne befinder individet sig i kriser, som ikke
skal forstds negativt, men derimod som et vendepunkt, fordi lgsning af krisen fgrer videre
til et nyt udviklingsstadie. Selvom han mener, at dannelsen har trdde helt tilbage til

83 Illeris taler ogs& om, at der findes en tvaergdende struktur, der omfatter forskellige del-identiteter. Jeg vil
ikke her gd naermere ind i disse, da de blandt andet omhandler omrdder, som ikke her er relevant. Jeg vil
her ngjes med overordnet at anvende forstdelsen af, at et individ har flere forskellige roller eller identiteter
g\Jt efter, hvilke kontekster eller faellesskaber vedkommende optraeder i. Illeris:2013

Ibid
6 Bunzendahl:2009
% Tlleris:2009
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barndommen, krediterer han nemlig ungdommens krise, "identitetsoplgsning”, for en
afggrende rolle i denne. ®Her gennemigbes en mangfoldig udvikling. Samtidig har
udviklingen i identitetsforstdelsen taget en drejning fra en deterministisk taenkning®® til en
forstdelse af, at det enkelte individ faktisk har en mulighed for at have indflydelse pa sit
eget liv, dog altsd med en steerk praegning af konteksten og de laeringsmuligheder der
gives. Noget, der jo falder helt i trdd med Vygotskijs kulturhistoriske perspektiv. Det er
dog samtidigt afggrende, hvorledes den enkelte forholder sig til disse muligheder, pdpeger
Erikson.®® S& her spiller alts8 alle lzeringsdimensionerne en rolle.

7.3.2. Identiteten i det senmoderne samfund

Men selvom Erikson er et relevant udgangspunkt for identitetsforstdelsen, ma denne dog
revideres i forhold til vor samtid, for de faste normer og veerdier, som var gaeldende i
samfundet, da han udfzaerdigede sin forstdelse af identiteten, er faldet bort. Samfundet i
dag kraever en stor fleksibilitet fra individerne, og at disse kan leve med og handtere det
at leve i en verden, hvor eksistensvilkdrene er en kognitiv dissonans, som llleris kalder
det, dvs. en konstant forvirring, som efterhdnden betragtes som en selvfglge.”® Samtidig
kan man i denne samfundsmaessige og med denne forstdelse ikke laeengere betragte
identitetsproblemstillingerne som overstdet, ndr man er 23, som Erikson siger, men i
stedet vil de i princippet fortsaette livet ud. ”*

7.3.2.1. Laeringsbarrierer i det senmoderne samfund

Nar Illeris beskaeftiger sig med unges identitetsudvikling, vaelger han da ogsd bruge
begrebet selvorientering, fordi det tydeligere illustrerer den made, de unge hele tiden ma
vurdere og forholde sig til de mange valgmuligheder, de har, f.eks. i forhold til
fritidsaktiviteter. Og med det senmoderne samfunds mange valg og impulser, individet
bliver eksponeret for, stortrives forsvarsmekanismerne i forskellige former, nar der skal
sorteres mellem de mange indtryk og skabes eller opretholdes en
sammenhaengsforstdelse og identitet. Det forsvar, som Illeris med reference til Thomas
Leithduser kalder for Averdagsbevidstheden, kan dog bdde vaere positivt og negativt; det
beskytter mod for mange indtryk, der ellers ville resultere i et psykisk sammenbrud, men
som pd den anden side ogsd kan blokere for muligheden for at udvikle sig, fordi vi lader
nogle muligheder sidde fast i vores filtreringsnet. Endvidere drejer dette forsvar sig om at
kunne opretholde en oplevelse af sig selv, at kunne styre sin egen tilvaerelse, hvilket kan
afhjeelpes ved at udvikle en steerkere identitet og sammenhaengsforstdelse, der kan
hjeelpe os med at hdndtere de problemer, vi kommer ud for. Bliver indtrykkene dog for
meget for individet, kan det endnu steerkere /identitetsforsvar blive mobiliseret. Dette

%7 Erikson:1997

%8 Med udgangspunkt i Freud — Illeris:2013
% Tlleris et al:2002

7 Thid

! Tgnnesvang:2009
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forsvar udvikles parallelt med identiteten og beskytter den, men vil sdledes veere
staerkere, jo mere stabil identitet, man har udviklet med drene, og vil derfor oftest blive
mobiliseret af voksne.

7.3.2.2. Kulturel frisaettelse

For at beskrive den vestlige kultur naermere, og de samfundsmaessige rammer, de (unge)
individer m& navigere inden for, kan man sgge hjeelp hos Thomas Ziehe’?, der — som
naevnt i indledningen - med begrebet det senmoderne samfund har forsggt at beskrive en
vestlig kultur praeget af en kulturel friscettelse, hvor det enkelte individ — som ogsa Erikson
var inde pd — ma skabe sin egen identitet i stedet for at arve den. Rollemodeller er ikke
laengere ngdvendigvis ens egne foraeldre eller naermeste familie, og individets vaerdier og
maélsaetninger bliver derfor skabt gennem en shoppen rundt blandt mange forskellige
indtryk, f.eks. gennem medierne og dertil hgrende reality stjerner mv.

Der er dog stadig en forventningsramme bestemt ud fra den enkeltes baggrund — og ikke
mindst fra pdvirkninger fra medier og reklamer, hvilket skaber en ambivalens hos den
enkelte, og fordrer en forggelse af selvrefleksion, ndr modernitetens mange muligheder
tilbyder sig. Ungdommen er dog i Ziehes fremstilling; “/... Jindividualistisk med sig selv som
reference, og det politiske indhold i livsstilene er utilsigtet og dbent for mange tolkninger.”
7”3 Men overordnet er der altsd en ramme for, hvad samfundet forventer af den enkelte,
bliver det ogsd pdpeget af Illeris et al; med begrebet ansvar for egen lzering laegges der
f.eks. op til, at man selv skal (kunne) sammensaette og vaelge sin “retning”, men i bund
og grund; "/[... Jer det underliggende budskab at de unge skal laere selv at tage ansvaret
for at leere det som andre har bestemt.”. ”* Dette st8r s8ledes i skaerende kontrast til det
faktum, at de unge fra de var helt sma bade direkte og indirekte har faet fortalt, at de skal
veelge lige det, de selv har allermest lyst til. Samtidig har de fgrnaevnte manglende fzelles
vaerdier og normer og de naermest uendelige valgmuligheder og tilbud og den hastige
forandring, samfundet er praeget af, medfart et enormt pres i forhold til det at veelge — og
veelge rigtigt. 7

Grundtraekkene i lzeringen i ungdommen er hos individet sdledes dels en voksende trang
til selvstaendighed, men ogsa et stadig starre behov for at opnd en sammenhaengende
forstdelse af, hvordan vedkommende selv og omverdenen fungerer, og hvorfor det er
sadan, og denne forstdelse mad ngdvendigvis tage udgangspunkt i den fgrnaevnte kerne-
identitet.

72 Ziehe:2007

73 1bid:14

"* Tlleris et al:2002:43
75 ibid
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7.3.2.3. Mestringsstrategier
Nar det enkelte menneske skal mestre disse ovennaevnte udfordringer anvendes der —
ifglge Ziehe - flere forskellige strategier’®;

e Subjektivering — leengsel efter naerhed og psykisk intimitet

e Ontologisering —lzengsel efter en overordnet mening og autoritet/sikkerhed

o /Estetisering/potensering — processen er i fokus i stedet for en sluttilstand,
livsudfoldelsen foregdr i hgjt tempo og det konkrete indhold er af mindre vigtighed.
Verden er individets flytbare kulisse og man udskifter det kedelige med fart og
spaending.

Trods — eller maske netop pd grund af dette — hgje tempo og de mange valgmuligheder,
bliver der altsd sggt imod en starre strukturering og — siger Ziehe ogsd — de tiltraekkes af
feellesskaber og sociale netvaerk. De behgver ikke ggre oprgr mod traditionerne, for det
har de tidligere generationer nemlig allerede gjort”’.

Ser man pa disse strategier i forhold til Maslows pyramide, vil subjektiveringsstrategien
rette sig mod niveauet med de sociale behov. Og ndr det drejer sig om tryghed, kan dette
egentlig veere placeret bade pa dette samme niveau eller pd det nederste alt efter, hvad
man laegger i begrebet. Tryghed i forhold til ren "overlevelse”, altsd fysiologisk, kan man
tolke som veaerende af en lidt anden karakter end tidligere og anderledes i forhold til f.eks.
lande uden demokrati, socialt sikkerhedsnet og med en meget lavere levestandard end
vores. Ser vi, som jeg ogsa naevner det i metodeafsnittet, bort fra de familizere betingelser
for den enkelte unge, kan disse behov i vor samtid og vestlige verden for (bgrn og) unge
tolkes som primaert vaerende knyttet til tryghed som noget bekendt. At man trods vores
omskiftelige senmoderne samfund, uden faste normer og veerdier som tidligere, pa visse
punkter har behov for at finde tryghed i, at noget er, “som det plejer at vaere”. At der
trods alt er nogle faste og kendte rammer, strukturer og rutiner, det vaere sig i hvilken
som helst af de arenaer, man bevaeger sig pa. Men samtidig ogsd, at man trods alt i den
enkelte situation eller kontekst er tryg nok til at turde slippe det bekendte og etablerede;
og det er en ngdvendighed, nér der er tale om akkomodativ laering, pdpeger Illeris. "8 I
denne optik vil tryghedsbegrebet flytte sig op pa det sociale niveau og da man med disse
overvejelser til en vis grad kan sammenstille dette begreb med det at skabe mening, vil
ontologiseringsstrategien kunne knytte sig til dette og dermed ligeledes til de sociale
behovs niveau.

Det skal dog samtidigt tilfgjes, at trygheden ud over altsd at kunne veere knyttet til det
sociale behov, naesten kan tangere til alligevel at veere aktuelt i forhold til de fysiologiske
behov i vor samtid, som sdledes ogsd var Maslows tanke. Den stadig stgrre udbredelse af

76 Ziehe:2007:16-17
77 Schmidt Mikkelsen:2010
78 Tlleris:2013:57
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mobning i skolen og ikke mindst pd de sociale medier, har efterhdnden ndet et s3
voldsomt niveau, at selv trusler pa livet, om der s& egentlig er "hold i dem” eller €j, iblandt
er en del af mobningen. Dette ses bl.a. med den seneste og meget hgjaktuelle sag om
pigen Rikke, der har féet den tvivisomme aere af at have sin egen hadeside pd Instagram
med diverse trusler. ° N8r mobningen n&r sddanne niveauer, kan den faktisk blive en
trussel for opretholdelsen af organismen, hvilket ikke mindst illustreres med de tilfaelde,
hvor unge — og sagar bgrn — har begdet selvmord som fglge af meget omfangsrig og grov
mobning. &

Som modstykke til den karrusel-nydelsestur, som de unges liv skildres som, ma
videnssamfundet ngdvendigvis opjustere skolegangen. I Ziehes fortolkning mener han den
laengere skolegang, men i denne kontekst er det altsd leengere skoledage, den nye
skolereform har fgrt med sig. Forklaringen er bl.a. at mere beveegelse skal pa
skoleskemaet, og de bagvedliggende faktorer kan udspringe af den made hverdagen ser
ud for de unge, hvor andre ting som f.eks. computerspil kan have en hgjere prioritering
end f.eks. fysisk aktivitet og som betyder, at man fra samfundets side (og dermed skolen),
laegger nogle rammer ned for at fremme mere bevaegelse. Dette kan sdledes igen vaere
med til at bidrage til en fglelse af, at et frit valg begraenses.

7.3.2.4. Den gode anderledeshed

Nar Ziehe som naevnt i indledningen beskeeftiger sig med, hvordan skolen ikke formar at
fange de unge, s& bruger han i den forbindelse et begreb (god) anderledeshed ®'Det er jo
ikke folkeskolen, der her er i mit sggelys, men jeg mener i stedet at kunne bruge hans
overvejelser til at forstd betydningen af at deltage i forskellige feellesskaber uden for
skolen.

Han mener, at en decentralisering pa forskellige verdensniveauer kan bidrage til
anderledeshed og dermed i sidste ende til at understgtte og fremme laering og udvikling.
Ziehe mener bl.a., at det er vigtigt, at man i den subjektive verden kan veere
decentraliseret fra sig selv, dvs. at man laerer, at det kan vaere en nydelse ikke at veere i
den samme identitet hele tiden, for ikke at blive fastldst i denne. 8 Endvidere er det
vigtigt, at de unge bliver eksponeret for mangfoldigheden, om man s3 ma sige; de skal
ikke udelukkende selv vaelge, hvilke andre mennesker de omgds med, men vaere tvundet
til at konfronteres med andre, der adskiller sig fra dem selv.®® Og jo flere arenaer og
faellesskaber, jo stgrre mulighed for dels at skabe og udfolde forskellige identiteter, at
blive “udsat” for situationer — strukturering af aktiviteter — hvor den enkelte ikke hele tiden

7 TV2-nyhederne.dk
8 videnskab.dk
81 Ziehe:2007:65-80
82 Med reference til Illeris, at individet md vaere fleksibelt. De unge, Ziehe refererer til i hans arbejde, havde
netop en stabil indre sammenhaeng, dvs. som Illeris siger, en vis kerne-identitet. (Derimod var de
Iigandetegnende ved en manglende jeg-stabilitet.) Illeris et al:2002
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oplever at veere i centrum, samt at mgde flere og forskellige individer, hvormed man kan
udveksle og blive konfronteret med divergerende perspektiver. ¥ Og som tidligere naevnt,
var ogsa Vygotskij for en sddan mangfoldighed, der kunne bidrage til udvikling af flere og
varierende motiver. Ser man pa det med leeringsteoretiske briller, er der tale om
manglende konflikter, ubalancer hos individet, hvilket betyder, at der mangler grobund for
akkomodativ leering, og dermed nedsezettes altsd mulighederne for udvikling af
selvrefleksionsevnen og kritisk taenkning.

7.3.2.5, Identitetsslukning

Veelger de unge disse muligheder fra, og bliver deres bergringsflade dermed primaert
begraenset til familie, venner og klassekammerater, er der en risiko for, at den gode
anderledeshed ikke bliver effektueret, og dette kan i sidste ende betyde en
identitetsslukning. Dette er et begreb, der oprindeligt stammer fra Erikson, som lagde i
betydningen, at man holder op med at veere dben og modtagelig. Ziehe mener, at der
stadig i det senmoderne samfund er mulighed for dette, dog skal det nu forstds sdledes,
at de unge; "identificerer sig med en fast idé om hvordan de skal vaere”% og derfor kun
veelger det til, der retter sig mod den pdgaeldende identitet eller kun beskaeftiger sig med
noget, indtil denne synes opndet. Denne egenverderf® er s&ledes en barriere for ny viden
og dermed udvikling. Her er der altsd tale om en mobilisering af det fgrnzevnte

identitetsforsvar.

Endvidere vil det blive individer, der ikke opndr egenskaber som solidaritet,
samarbejdsevner og tolerance, fordi de bliver for fokuserede p& dem selv og i stedet bliver
konkurrencefikserede. De vil mangle bl.a. den civiliserethed, som Ziehe taler om er sd
vigtig, ndr vi skal omgas hinanden.

Dermed bliver det sdledes en "ond cirkel”; deltager man ikke bredt i faellesskaber, vil man
ikke have de samme muligheder for at udvikle refleksion og de (@vrige?)sociale
kompetencer, der skal til for at vaere en del af feellesskaber, og som man bl.a. bruger til at
anerkende andre. ¥

7.4. Unges handlingsmuligheder i det senmoderne samfund

Leering bliver tillagt en stadig mere samfundsmaessig betydning og er ikke, som lzengere
tilbage i historien primaert en del af hverdagslivet; man blev opleert hjemme i familien
igennem det daglige arbejde, og der blev ikke skelnet mellem arbejdsliv og fritid, som vi
kender det i vor tid. Nu er en stor del af de unges tid afsat til at deltage i institutionelt

% ibid

% 1bid: 74

% En mental verden, hvor de definerer sig selv ud fra, hvad de betragter som vaerende vigtig, attraktiv, rart,
interessant — primaert orienteret mod populaerkulturen. Schmidt Mikkelsen:2010

8 Hvilket jeg som tidligere naevnt vil komme ind p& senere med hjeelp fra af Axel Honneth
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organiserede aktiviteter rettet mod leering, fordi laering i vores videnssamfund® er blevet
et centralt parameter for den gkonomiske vaekst og den globale konkurrence, og derfor
ma vores samfund kunne haevde sig leeringsmaessigt, og individerne leere gennem hele
livet. Dette har ogsa betydet et stort fokus pd hverdagslivet, dvs. den tid, hvor - i forhold
til denne kontekst - de unge ikke er i skole, og foraeldrene bliver tilskyndet til at stimulere
deres laering. Fritids- og foreningsliv bliver ligeledes analyseret for at styre laeringen i disse
aktiviteter, &°

7.4.1. Leeringsformer

Dette understreges ogsd hos Peter Alheit™, som i forlaengelse af samfundets stigende krav
om livslang laering har defineret nye forstdelser af ordet leering, sdledes at der, som han
siger;

t90

"[...Jer mulighed][en] for at integrere disse former for leering pd en made, sé der
opstdr en synergi — det er meningen, at leering ikke kun systematisk udvides til
at deekke hele livsforlobet, men ogsa udfylder bredden i tilvaerelsen [...], dvs. at
der skal skabes Ileeringsmiljoer, hvori de forskellige typer af laering kan supplere
hinanden pé en organisk méde. ®’

Her er sdledes tale om lzering inden for forskellige kontekster, og som dels udfylder hele
livsforlgbet, men ogsd bredden i tilvaerelsen, og hvor de forskellige leeringstyper som i
Piagets forst&else, vil kunne udfolde sig. Disse lzeringsformer er som fglger®:

e Formellzering (i forbindelse med anerkendt uddannelse)

e JTkke-formel lzering (f.eks. supplement til ovenstdende, kurser pd arbejde, i
ungdomsklubber mv.)

e Uformel |lering (optraeder som en naturlig del af hverdagslivet.) I modsaetning til
de to gvrige former, sker der ikke ngdvendigvis bevidst lzering. I det tilfaelde
opfattes det: ... Jderfor sandsynligvis ikke af den enkelte som noget, der bidrager
til hans eller hendes viden og faerdigheder.”

Med denne kontekst bliver spgrgsmadlet om de unges prioritering af aktiviteter i fritiden og
bevaeggrundene bag, dermed et spgrgsmadl, om der med disse prioriteringer bliver skabt
mulighed for ikke-formel eller uformel lzering — eller evt. begge dele.

8 Dette er endnu et af de begreber, der bliver haeftet p& vor samtid, sammen med bl.a. som anvendt det
senmoderne samfund, men ogsd informationssamfundet. Dette begreb drejer sig dog mere konkret om, at
vores samfund har taget en drejning fra produktions- til videnssamfund, og det sdledes er det, der er fokus
pd, ikke mindst i uddannelserne. Illeris:2013:33

% 1hbid

% Alheit:2012

! 1bid:215-216

% Thid

% Tbid
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Samtidig m& man have en forstdelse for, hvilke forudsaetninger unge i det senmoderne
samfund har i forhold til at veelge til og fra i deres eget liv. Her kan man finde hjzelp i
handlingsteorien, som netop har fokus bade pa de forudsezetninger som samfundet skaber
for den enkelte, men ogsd de, man som individ skaber for sig selv. Dermed bliver
sggelyset rettet mod menneskets handlinger, som dette citat fra Sven Mgrch understreger;
"[... Jmennesket handler intentionelt eller hensigtsmaessigt med betingelserne i deres liv —
og de naevnte forudsaetninger optraeder som betingelser for disse individets handlinger. #*
Handlingsteorien falder som det fremgar godt i trd&d med den forstdelse af identiteten,
som er blevet praesenteret ovenfor, fordi den udover at inddrage de individuelle
forudseetninger, ogsé i hgj grad medtager de samfundsmaessige og sociale.

7.4.2. Mulighedsrummet

m - Det mulighedsrum, der skabes mellem
Samfundsmaessige betingelser . . .
forudsaetninger og handlinger kan illustreres

Q Handling eller betingelsesrealisering med den viste model i ﬁgur 7. % 1 denne

kontekst kan man forstd de unges valg

sdledes, at der med de stadig laengere

skoledage og senest altsd i forbindelse med

skolereformen er skabt nogle betingelser for de unge — et mulighedsrum - som politisk er

indfgrt med intensionen om faktisk at give stgrre muligheder - bl.a. i form af mere

beveegelse, (men stadig inden for den institutionelle ramme) men som i forhold til

fritidsaktiviteterne ma betragtes som en begraensning, da noget af deres fritid bliver

inddraget, om end intensionen bl.a. har veeret, at de sd som udgangspunkt til gengeeld

ikke skulle have lektier for hjemme.?® Der skabes sdledes — ifglge handlingsteorien - en

modsaetning; man vil gerne give de unge flere muligheder for bl.a. beveegelse, men hvor

man (i forhdbentlig de fleste tilfaelde) altsd styrker adgangen til beveegelse i skolen,
indsnaevrer man sd samtidig rammerne for dette, fordi man begraenser deres fritid.

Nar de unge til- eller fraveelger bestemte aktiviteter, skaber de nogle betingelser for sig
selv, som giver dem bestemte handleforudsaetninger. I disse valg, anvender de de
forudszetninger eller styrker, de er i besiddelse af, bl.a. at de tgr tage et bestemt valg, og
mdske gd imod de forventninger der ligger hos f.eks. Men dette valg er igen socialt
funderet, fordi det enkelte individ uvaegerligt vil vaere pavirket af kulturen, det veere sig
bdde de naevnte personer m.fl., som vedkommende omgéas med til dagligt, men ogsd som
naevnt hos Illeris f.eks. reklame- og medieverdenen, og, ikke at forglemme, i vor samtid -
de sociale medier. De unges handlingsformer er; "/... Jjo i stort omfang kammeratbestemt,

% Mgrch:1996:

% Mgrch:1996:8

% At det er blevet effektueret overalt, kan jeg dog afkraefte; i min pap-datter klasse har det ikke betydet den
store forskel i maengden af lektier
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men alligevel samfundsmaessigt formet.” °” S8ledes vil der vaere en tendens til at handle
pd ensartede mader, ikke mindst fordi et individs handling vil smitte af pd andres
betingelser.

7.4.3. De ydre pavirkninger

Handlingsformerne tager udgangspunkt i den fgrnaevnte hverdagsbevidsthed, og
Leithduser, hvorfra udtrykket som naevnt stammer, sldr da ogsd p4, at dette forsvar kan
bliver udlgst, ndr de unge bliver afkraevet et ansvar for at organisere deres egen tid
allerede fra 12-14 ars alderen. De unges Averdagsliv, som er hans begreb for al tid ud
over det produktive eller institutionelle, er altsd underlagt en forvaltning, der bunder i
samfundets strategiske gkonomisering, og de dertil medfglgende kgber-saelger forhold,
der traenger ind i de mellemmenneskelige forhold. Der vil sdledes som tidligere naevnt hos
de unge vaere en oplevelse af, at den del af deres liv, de selv kan r8de over %, bliver
forsggt forvaltet af voksne.”

Ifglge Illeris kan dette dog ogsd mere enkelt skyldes, at der i de organiserede aktiviteter
bliver sat krav og rammer omkring deltagelsen, hvilket for nogle og i visse tilfaelde altsd
kan opleves som endnu en indskraenkning af egne valg. !® Man kan da ogsd se, at
fitnesscentre o. lign. er steget voldsomt i popularitet og popper op overalt i bybilledet; her
har man muligheden for at komme og ga som man vil, samt at veelge lige, hvilken aktivitet
man har lyst til — noget man altsd, som det fremgar af indledningen, maerker i de mere
organiserede aktiviteter, der altsd allerede inden artusindeskiftet begyndte at slds med en
faldende deltagelse fra de unge.!®! I det intensive arbejde, der i ungdommens livsfase
ligger i at opbygge individualiserede gor-det-selv- identiteter'®, hvor intet er overladt til
tilfaeldighederne og hvor den enkelte ma kunne identificere sig med en sag eller aktivitet,
for der udvises engagement, levnes der ikke megen plads til faste og ufleksible
veerdigrundlag — som man finder i mange af de mere traditionelle organiserede aktiviteter

som f.eks. spejder, sport mv. 1%

Skole 7.4.4. Ungdomsrummet

Mgrch slar i denne forbindelse ogsé p4, at det er skolen
nu om dage, der ikke giver klare retningsliner for
konstruktion af ungdom; den adskiller netop ikke i bgrn
0og unge, bl.a. fordi der ikke laengere er en inddeling,

>

>

Kammeratgruppen

Voksen
arbejde

Barn
Familie

Organiseret
fritid

it skrevet i citationstegn. Ibid:10

Ungdomsrummet og ungdomslivet

100 1jjeris et al:2009
101 1hid
102 1hid
103 1hid
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som f.eks. tidligere med mellemskolen, men ogsa fordi der ikke laengere skelnes mellem
de sociale klasser; alle har i princip samme muligheder, og en meget stor del af unge
tager nu en ungdomsuddannelse.'® N&r dette bliver interessant i denne sammenhaeng, er
det netop fordi det, som han bemaerker,

"[MJed dette perspektiv bliver [...Jtydeligt, at ndr ungdom ikke laengere
defineres eller konstrueres umiddelbart institutionelt, sa stilles der i stedet krav
om, at unge etablerer ungdom | deres egne aktiviteter og i de sociale
relationer, ” 1%

Og med en sddan social konstruktion af ungdom, ligger der sdledes krav og forventninger
tii unge om en mestring af denne deres ungdom, der m3 omseettes til egne
handlingsmuligheder. 1% Dette m& alts& ske uden for de institutionelle rammer, og i vor
samtid bestdr dette meget omfattende wngdomsrum af forskellige kontekster, herunder
ikke mindst den senest udviklede eller tilkomne; wngdomsgruppe, som Mgrck definerer
som den uformelle og "selvskabte” sociale sammenhang, hvor de udvikler social
orientering og selvopfattelse, men vigtigt at bemaerke; ungdomsgruppen reproducerer og
forsteerker de betingelser, de unge i gvrigt gives, dvs. de svage er sammen, og de staerke

er sammen. 1%/

Nar der i vor tid er blevet plads til ungdomsgruppen, er det fordi ikke mindst foraeldrene
har anerkendt de unges ret til at veere sig selv og til at foretage sig ting sammen:

“Ungdomsgruppen er de unges svar pa starre individuelle frihedsgrader, der gor
det muligt at udvikle feelles kulturelle eller handlingsmaessige mader at tackle
ungdommens problemer og udfordringer p&. %

Denne kontekst er altsd — i modsaetning til vaesentlige dele af det gvrige ungdomsliv — ikke
preeget af at veere etableret gennem konstruktion af voksne, men er derimod et
ungdomsrum for “ligevaerdige relationer”, som Mgrck betegner det. 1%

7.5. Anerkendelse

At man (ogsd som ung) har behov for relationer, hvor man bliver anerkendt som
ligevaerdig er ifglge Axel Honneth i allerhgjeste grad noget, der haenger sammen med
identitetsudviklingen. Honneth beskaeftiger sig netop med individet i det senmoderne

104 Sven Mgrch siger, at det drejer sig om ca. halvdelen. Dette tal er siden da steget voldsomt og ligger nu
p& over 90 %, ndr alle former for ungdomsuddannelse medregnes, og regeringens mal er da 0gsd 95 %.
Mgrch specificerer dog ikke ud, hvilke han medregner, og en sammenligning af de to beregninger ma derfor
tages med forbehold. Mgrck:1996 og UVM:2014

105 Ibid:22

106 Thid

197 Mgrck:1996:25

18 Ibid:23

109 Citationstegnene er sat af Mgrck. Han uddyber ikke naermere, hvad han mener med dette, men jeg tolker
det, som at selvom han teenker begrebet som ung-ung relation i modsaetning til voksen-ung ditto, behgver
der ikke ngdvendigvis pd andre punkter vil vaere (en oplevelse af) en ligeveaerdig relation.
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samfund, og han er faktisk overbevist om, at identiteten ligefrem er afhaengig af, om
individet oplever at bliver anerkendt af omverdenen. '° Og anerkendelse er da ogs& et de
behov, der er at finde pa Maslows pyramide.

Med den kritiske teori, som Honneth repraesenterer, laegger han op til, at ndr man skal
undersgge det menneskelig selv, m& man tage udgangspunkt i den sociale virkelighed,
som den faktisk erfares af sociale aktgrer — som f.eks. de unge, det her drejer sig om — og
sa ud fra den pageeldende kontekst se pa deres mulighed eller umulighed for at have et
frit og vellykket menneskeliv, samt kritisere det, der pavirker kvaliteten af deres liv
negativt. Man ma sdledes uveegerligt lede efter og undersgge de enkelte dele af de sociale
patologier, som slar igennem ndr individet mangler anerkendelse, og som sdledes;
"[...Jnok erfares individuelt, men skabes kollektivt af de mdader, vi er sammen pa — éller
netop ikke er sammen p&.” **.

Social patologi kan bl.a. vise sig som ensomhed, stress og meningslgshed, og disse lidelser
skyldes ikke mindst den fgrnaevnte dialektik mellem frihed og tvang, det vestlige samfund
er praeget af*'?. Paradoksalt nok har vi utallige handle- og livsstilsmuligheder, men den
rationelle kontrol vi har, har udlgst en livsform preeget af teknificering og kapitalisme, som
kraever disciplin og bestemte mentale indstillinger, og sdledes bliver den stadig stgrre
frihed til stadig nye tvangsforhold. Man kan dermed sige, at hvor normer og veerdier som
bdde Ziehe og Illeris har vaeret inde pd, betragtes som mere eller mindre oplgst i det
senmoderne samfund, er der alligevel en norm, der stortrives; nemlig normen om
individualisering. Den stadig stigende mulighed for dette ggr, at det enkelte individ
betragter sin identitet som "/..Jet eksperiment eller potentiale, der skal udvikles og
realiseres aktivt og individuelt**, og idealet om, at ens liv er spild, hvis man lever man
konformt, kan sdledes veere et tungt 3g at baere for det enkelte individ. Det, der var en
frihed, er dermed blevet til et krav, og en

"[...]frihed der ikke er en frihed til noget bestemt, dvs. som ikke bestemmes
gennem meningsfulde forpligtelser og relationer til andre, bliver tom,
deprimerende og netop "ubestemt”***

Honneth averterer for, at individet skal motiveres til at engagere sig i sociale praksisser,
der muligggr kommunikativ frihed, som han kalder det. Begrebet har, ligesom hans gvrige
teori, sine r@dder hos den tyske filosof Hegel, og skal forstds som en vaeren sig selv hos
den anden, hvilket sdledes falder godt i trd&d med bade Illeris’ forstdelse af identitet og
Maslows sociale behov. I venskabs- og kaerlighedsrelationer vil den enkelte kunne opleve

110 Honneth bruger dog begrebet se/vet

111 Jakobsen:2011:218

112 Men der er ogsd mulighed for, at en sddan "tilstand” netop kan vaere springbrzet for den fgrnaevnte
transformative laering. Man hgrer ofte om mennesker, der har f.eks. vaeret gdet ned med stress, og som
derefter har aendret hele deres made at leve pa og kommer ud “pd den anden side” som "et nyt menneske”.
113 Ibid:220

14 Ibid:223
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hengivenhed, forpligtelse, loyalitet og omsorgsfuldhed (som gdr begge veje), og frem for
alt, ingen indskraenkning i friheden, men i stedet som en naturlig forleengelse heraf.
Sadanne forpligtende relationer vil dermed betyde, at vi indholdsbestemmer selvet pa
meningsfulde méder; dette resulterer sdledes ifglge Honneth i stedet i en (paradoksal)
befrielse til pligten, fordi vi bliver befriet fra vores selvoptagethed.

7.5.1. Selvrelationernes tre sfeerer

Honneth opererer med tre sfaerer med hver sin anerkendelsesform, og hvor individet
gennem deltagelse i disse gradvist kan opnd selvrealisering, som er Honneths udtryk for
dannelse og udvikling af identiteten, fordi vedkommende szettes i stand til at leve sit liv
frit, uhaemmet og godt. Sfeererne ''° er den private, som netop daekker over de ovenfor
naevnte venskabs- og keaerlighedsrelationer, og hvor man holder af og/eller elsker
hinanden i kraft af 11 tre aspekter i den andens selv, nemlig;

e Fglelser/behov
e Moralsk veerdighed
e Personlige egenskaber og evner

Denne multiple anerkendelse af det andet individs selv bidrager til at grundlaegge en
selvtillid, som bestdr i en fglelse af at vaere veerdig til at blive madt og besvaret af andre,
og en tillid til at relationen vil bestd. Her er det altsa relationerne, de nzere, og de, der er
blevet bygget op over tid, som Leontjev ogsa fremhaevede, at der er i fokus.

I den retslige sfzere geelder det retten til at have rettigheder pa lige fod med andre. Men
man ma samtidig kunne reflektere moralsk over sine handlinger og udfgre de ud fra de
geeldende regler og love, selvom det faktisk gér imod det, man har lyst til. Dermed drejer
det sig altsd her om at f& opbygget en respekt for sig selv, gennem at have fortjent
andres respekt. Ziehe slér dog p3, at netop det at handle imod egen lyst kan veere en stor
udfordring for samtidens unge, fordi den primaere narcissisme, som i denne kontekst skal
forstds som en del af den psykiske udvikling, hvor et barn leerer at finde en balance
mellem sine fglelser og driftsgnsker og de ydre krav, ikke reelt bliver overvundet pa grund
samfundsudviklingens pdvirkning pd foreeldrenes autoritet, som falder, og manglen pd
reelle faellesskaber i familien. Han taler om en ny socialisationstype, hvor;
"[...Jmodsaetningen mellem lystprincip og realitetsprincip erstattes af en modseetning
mellem en narcissistisk almagtsfordring og realitetsprincippet.**”

Endelig er den solidariske sfaere rammen for muligheden for at opnd at fa deekket behovet
for social veerdseettelse, dvs., at selvets “saeregenhed”, de specifikke evner og
egenskaber, hvormed individet bidrager til et bestemt samfundsfaellesskab bliver
anerkendt. Dette bidrager til se/vvaerdsseettelse - at forholde sig positivt til sine konkrete

YUS Eller selvrelationerne
116 T modsaetning til p8 trods af
117 Christensen % Rasmussen:2011:171
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egenskaber og muligheder. Med denne sfaere taler Honneth om samfundet som det, der
veerdseetter individets saeregenskaber og evner. Jeg veelger dog her ogsa at inkludere
f.eks. de feellesskaber, man kan opna i foreninger o. lign. i denne sfeere, for som det bliver
sagt i en kritik af Honneth af Jonas Jacobsen, og hvor han undrer sig over, hvem
"samfundet” er; "/det er] vel teenkeligt, at man med succes kan udvikle og dyrke selvets
saeregenhed i mindre grupper og fallesskaber [...]” 11

Hermed kunne man se Honneth som modstridende med Ziehe, fordi han opfordrer til
forpligtende relationer, hvor Ziehe understreger vigtigheden af ogsa at blive udfordret i
sine holdninger og forstdelser for at udvikle sig gennem at begd sig i mangfoldige og
dermed ogsa mere for individet ukendte kredse. Men med Honneths anerkendelse af béde
den private, den retslige og den solidariske sfeere som mulige udviklingsarenaer, kan man
med udgangspunkt i Maslows behovspyramide se den private sfeere (og den retslige) som
en mere snaever ramme, der bidrager med bl.a. tryghed, fordi der er kendte og faste
rammer og retningslinjer, og hvor man i den solidariske sfeere har muligheden for
opbygning af en stabil selvagtelse og selvvaerdsaettelse, som er ngdvendig for at sgge den
yderligere vaekst og den mulighed for frihed og selvsikkerhed i forhold til verden, som
selvrealiseringsbehovet (i Maslows forstdelse) bl.a. dackker over, og som kan opnds, ndr
man bevaeger sig uden for sine vante kredse og rammer, og lader sig udfordre. Ligheden
ligger samtidig i, at Honneth — ligesom Maslow (til dels) — har en fast reekkefglge; de
enkelte sfeerer ma ifalge Honneth nemlig ogsd deekkes "nedefra og op”, for det naeste
"niveau” af selvrealisering kan ske. **°

7.6. Fzellesskabet og narrativiteten

Som det altsd fremstdr hos Honneth, raekker det ikke med et hvilket som helst medieret
samspil med omverdenen, ndr der er tale om leering og dannelsen af identiteten. De, i
dette tilfeelde, unges behov for socialt samveer indbefatter anerkendelse, som altsd kun
kan opnds, nar de er sammen med andre, og faler sig som en del af faellesskaber, hvilket
0gsd bliver fremhaevet hos Tom Ritchie med fglgende; “Ved at made den anden med
anerkendelse, er vi sdledes med til at fremme udvikling af selvvaerd og identitet hos den
anden”. '*®0g at veaere en del af et feellesskab kan altsd forstds som b&de det store
samfundsmaessige og mindre faellesskab pa de forskellige arenaer i ungdomsrummet. Ud
fra den tidligere naevnte sondring fra Tom Ritchie, kan der sdledes veere tale om bdade
interaktion og relation i forhold til forstdelsen af at veere en del af et feellesskab'?!, men i
begge dele kraever det en eller anden form eller grad af anerkendelse af individet, far
denne fglelse opstar.

118 Jacobsen:2011:240-241
119 1hid, Ngrgaard:2005, Honneth:2006

120 Ritchie:2007:282
121
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Og skal man tro Jerome Bruner, sd vil den kommunikation, der foregdr i sddanne
leeringsfeellesskaber, som han kalder det, udvikle det normative grundlag i disse;
kommunikationen skaber ny erfaring og ny viden opstar. Men stadig er det intersubjektive
og interaktive "ligeveerdigt”, for det er deres forbundenhed, der er vigtigt — og her er det
altsa sproget, der fungerer som kit mellem disse; Som det blev understreget hos Illeris, sa
involverer skabelsen af identitet bl.a. oplevelsen af at have en position i feellesskabet af
stor vigtighed, og hertil siger Bruner sdledes, at "/DJet narrative er altid situeret i den
konkrete verden, i det konkrete hverdagsliv.” %. Forteellingen er med til at flytte
perspektivet pd virkeligheden og understgtter, at vi mennesker kan forhandle og
genforhandle mening og tilskrive mening til nye haendelser sammen med andre, ndr
individet fortolker brud og afvigelser fra dets "normale” tilstand. En evne til sddan
fortolkning og forteelling om menneskelig forskellighed er, ifglge Bruner, “/..Jen af de
mest magtfulde former for social stabilitet [...]”. **> Dette falder fint i trdd med b&de Ziehe
og Vygotskij, som jo fremhaever vigtigheden af en bred bergringsflade og dermed en
mangfoldighed af indtryk i forhold til dannelsen af identiteten, hvilket der med Bruners
teori ogsd seettes en endda stor streg under vigtigheden af;

T et faellesskab, som malt med eksistentiel alen varer evigt, kan det enkelte
menneske finde sin rolle, leene sig tilbage, og lade feellesskabet - og de normer,
det tilbyder for social vaeren - kiare resten. I midlertidige faellesskaber er det
enkelte menneske nodt til pd andre mdder at &bne sig op gennem
kommunikation med andre for pd den mdde at 13 indflydelse pé feellesskabets
uavikling [...]. I midlertidige faellesskaber udvikler man kompetence og patager

sig ansvar.” %%,

hvilket dog altsd fordrer, at man kan seette sig selv ind i relationer til andre mennesker og
det omgivende samfund. Man mé i dette senmoderne samfund som ogsé fremhaevet hos
bl.a. Illeris altsd have en hgjtudviklet orienteringsevne — selvrefleksion - for at kunne
navigere, ndr intensiteten er sd hgj, og der hele tiden skal traeffes s3 mange valg. Bruner
mener derfor, og her er han altsd enig med Sven Mgarck, at det er vigtigt, at man — ikke
mindst i uddannelsessystemet - stgtter op omkring velbegrundede, selvorganiserede
aktiviteter, som sigter mod personlig og social leering. Ogs3, siger han, mht. den fysiske
planlaegning®®. Med beslutningen om at udvide skoletiden er der dog umiddelbart skabt
snaevrere rammer for muligheden for sddanne aktiviteter, hvilken kan vaere medvirkende
til, at de unge forsgger selv at skabe mere plads til disse.

122 Dupont:2007:98

123 Bruner:1999:71 Denne evne til at ggre sig narrativ forstdelig, som Bruner kalder det, starter allerede i
barndommen med at blive opbygget. Ibid. Jeg vil dog her koncentrere mig om at kigge frem i forhold til
anvendelsen og udviklingen af denne, og ikke beskaeftige mig med den foregdende proces.

124 Dupont:2007:111

125 Dupont:2007
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Ogsd her fremgdr det altsd tydeligt, at det enkelte individ m@ kombinere de kognitivt
lagrede erfaringer med de indtryk vedkommende far gennem socialt samvaer og det
samspil, der fglger med dette samvaer. Og ikke mindst i forhold til den fgrnaevnte
fortolkning af brud og afvigelser, er kulturen i allerhgjeste vigtig og til at fa gje pa; den er
indlejret i — og har en stor rolle i skabelsen af - de kanoniske former individerne ma
mestre, ndr de skal orientere sig og handle, s de opnér et gnskede resultat. 1%°

7.6.1. Nar den primeere narcissisme sejrer

Men som det blev neevnt i indledningen og kort i forbindelse med overvindelse af den
primaere narcissisme under afsnittet om anerkendelse, findes det traditionelle fzellesskab,
som man fgrhen havde i familien, ifglge Ziehe ikke i det senmoderne samfund. Der imod
har man et kunstigt, intensiveret fzellesskab, som han udtrykker det, som bliver
konstrueret i forhold til f.eks. samvaer med bgrnene. Det kan veere f.eks. i forhold til
situationer, hvor forzeldrene er skilt eller i familier, hvor man ganske vist bor sammen,
men har s& travit, at man m3 “planlaegge” sig frem til at vaere feelles om noget. %’

Dermed er der, som det ogsd fremgik af indledningen, altsd unge, der ikke engang oplever
et reelt feellesskab i familien, noget der ellers ma betragtes som det primaere faellesskab.
Samtidig er de unge pga. den overdrevne narcissistiske selvfglelse meget &bne for mange
personkontakter, hvis det vel og maerke er nogen, de kan spejle sig i. *®*Dermed bliver
kammeratskabsgruppen for nogle unges vedkommende udelukkende et sted, hvor man
sgger efter narcissistisk selvbekreeftelse, og ikke en forpligtende relation i den forstand
som Honneth efterlyser det, og sdledes vil manglen pd sddanne venskabs- og eventuelt
kaerlighedsrelationer og hvad dertil hgrer, netop betyde, at der ikke bliver skabt mulighed
for den kommunikative frihed og dermed en manglende befrielse fra selvoptagetheden.
Dette betyder sdledes manglende anerkendelse og mulighed for — som Leontjev pdpegede
det — at kammeratskabet kan bidrage til motivation.

Som en yderligere understregning af vigtigheden af faellesskaber, kan fglgende citat fra
Ziehe treekkes frem; 12° ; “Det, vi skal dele kollektivt med de andre, er den indsigt, at vi er
forskellige.” **° Kun ved opn3else af denne indsigt, kan muligheden for anerkendelse altsd
eksistere.

7.7. Praksisfaellesskaber

Begrebet praksisfeellesskaber er udviklet med baggrund i en forstdelse af laering som
situeret, og sdledes altsa som et integreret og uadskilleligt aspekt af social praksis. Her er
ikke bare den specifikke situation af betydning for lzeringens karakter og resultat, men den

126 Bruner:2000

127 Christensen & Rasmussen:2011

128 1hid:2011

129 jakobsen:2011

130 Christensen & Rasmussen:2011:186
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influerer ogsd pa, hvilken erfaring — eller hvilke skemaer — individet aktiverer.
Praksisfzellesskaberne skabes over tid og eksisterer i kraft af noget vi ggr og skaber
sammen; de findes overalt, og vi er alle en del af s&danne i kraft af familie'*!, arbejde,
venskaber, interesser osv.

I praksisfaellesskaber, er der nogle kompetencer og handlemader, der ikke (ngdvendigvis)
er synlige for os andre, mener Wenger, men som er en ngdvendighed, hvis man skal veere
medlem af et praksisfellesskab. Disse feelles ressourcer bruges til at handtere
tilbagevendende problemer, som ogsd Mgrck naevner, som i hgj grad vil dreje sig om en
skelnen mellem subjekt og verden, taenkning og handling samt individ og faellesskab, og
praksisfaellesskaberne er dermed med til at udvikle individets socialitet; man hjzelper
hinanden, forholder sig til hinanden, deler oplysninger og erfaringer. Det er samtidig disse
feerdigheder og kompetencer, der bliver anerkendt af de @gvrige medlemmer, hvilket altsd
betyder at der her er potentiale for opbygning af selvvaerd og falelsen af at vaere af vaerdi
for feellesskabet — altsd netop et af punkterne i forhold til dannelsen af identiteten.!*?
Individet bliver altsd i et praksisfaellesskab ikke blot erkendt, som Honneth siger, men
anerkendt. Skal man inddrage det narrative i praksisfaellesskaberne, kan man sige, at den
dynamik, der ligger i den feelles praksis, en gruppe har,drage til en positiv
fortzelling hos individet og/eller gruppen. Wenger beskriver sdledes identitet som netop
resultatet af de lzereprocesser, som er knyttet til sociale fzellesskaber, hvilket er i

overensstemmelse
Laering som med Illeris” for-
deltagelse
Leering som
udvikling De komponenter, der
sdledes indgdr i

staelse.
denne teori illustrerer
Leering som Wenger med den
handlin i i Ofi
g T viste model i figur 9,
erfaring hvor de angivne

komponenter karak-
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teriserer; “social deltagelse som en laerings- og erkendelsesproces.

8. Delkonklusion

8.1. Leering
Jeg kan med ovenstdende opndet en forstdelse af, at leering opstdr gennem flere
processer og bestdr af fglgende tre lige vigtige dimensioner; indhold, drivkraft og samspil,

131 Om end disse alts4 til en vis grad er truede, som det blev naevnt af Ziehe
132 Ritchie:2007:282
133 Wenger:2000:153
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og ndr det er vigtigt at tale lzering i denne sammenhaeng, er det fordi, identiteten bestar
af essensen af al leering. Det er ikke muligt at taenke laering, uden at se pa konteksten og
det samspil individet har med omverdenen. Individet kan samspille med omverdenen pa
mange mader, men samspillet foregdr medieret ved hjaelp af kulturelle redskaber, primaert
vores sprog, og gennem dialogen foregar der laereprocesser pa forskellige plan. Samspillet
ligger altsd til grund for de kognitive processer, som kan resultere i flere forskellige
lzeringstyper, hvoraf de, der inkluderer akkomodative processer er de mest psykisk
energikreevende. De er samtidigt de mest relevante, ndr det handler om
identitetsudvikling, hvor erkendelsesmaessige strukturer og falelsesmaessige mgnstre til
stadighed bliver aendret og rekonstrueret. For at det enkelte individ skal veelge at deltage
aktivt i samspillet med omverdenen kraeves der desuden en form for drivkraft, som ikke
mindst i det senmoderne samfund med dets utroligt mange valg og muligheder samt
multiple vaerdier og normer, er kendetegnende ved overordnet at dreje sig om at kunne
se en mening med deltagelsen. Denne meningsskabelse tager udgangspunkt i individets
motiver og behov, og disse kan opdeles i niveauer, hvor nogle mé& vaere opfyldte, far
andre kan blive aktuelle.

Individet kan udlgse et forsvar, der kan tage udgangspunkt i den enkeltes
hverdagsbevidsthed og som kan fungere som sorteringsapparat i det omskiftelige
samfund. En s3dan psykisk mekanisme kan beskytte mod laering, der er for psykisk
kraevende.

8.2. Identiteten og det senmoderne samfund

Overordnet er identiteten noget, der bliver konstrueret gennem hele livet, men
ungdomslivet er en central periode i forhold til dannelsen af denne. Dannelsen af
identiteten drejer sig om bade det individuelle sammenhasngende livsforlgb og positionen i
feellesskabet, og sdledes bliver en stabil identitet lig med det at opnd en forstdelse af sig
selv som individ, det at kunne bevare en fglelse af, at vaere sig selv, selvom man har
forskellige roller eller identiteter i forskellige kontekster samt at kunne opleve sig selv
vaerende en veerdi for faellesskaber. Dermed vil behovet for at opnd dette og
meningsfuldheden i forskellige aktiviteter vaere en stor del af den drivkraft individet
traekker pd. Individet opbygger fra fadslen en vis form for id-kerne, som bestdr af alle de
erfaringer, man tilegner sig, men denne udvikles og rekonstrueres hele tiden.

Meningsfuldheden kan dog have trange kar i vores senmoderne samfund, for der laegges
pd den ene side op til, at individet selv m& vaelge og bestemme, men samtidig er der ud
fra bagvedliggende gkonomiske hensyn i samfundet visse krav til, hvad den enkelte skal
laere for at veere en ressource for samfundet, og dette kan udlgse ambivalens, som ogsa
ma betragtes som et forsvar. Der er sdledes ikke laengere kun krav om leering i den
institutionelle del af ungdomsrummet, kravet om dette, er ogsd treengt ind i bl.a. de
organiserede aktiviteter, der foregdr i andre dele af dette ungdomsrum, og
mulighedsrummet bliver derfor stadig snaevrere. Det er derfor af stor vigtighed, at det
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enkelte individ udvikler evnen til selvrefleksion, ndr det skal mangvrere gennem
senmodernitetens jungle, for de handlingsforudsaetninger individet har, skabes gennem de
valg der netop tages pa baggrund af den enkeltes forudseaetninger og styrker.

Individet kan i mestringen af de mange udfordringer anvende forskellige strategier, der
primaert drejer sig om at skabe mening og sammenhzeng i forhold til den enkeltes
livsverden, og som bl.a. peger mod en skabelse af tryghed.

8.3. Faellesskaber

Det er af stor vigtighed for individet at deltage i faellesskaber, og i det senmoderne
samfund, er selv det traditionelle faellesskab i familien truet. Dels sker lzering jo i samspil,
men i forhold til identitetsudviklingen — eller selvorienteringen — er ikke mindst den
anerkendelse, og mulighed for kommunikativ frihed, man kan opnd i faellesskaberne. Det
er forskellige former for anerkendelse, der retter sig mod forskellige dele af identiteten,
man kan opnd alt efter, hvilken sfeere man bevaeger sig i, og det er derfor vigtigt, at
individet oplever en mangfoldighed af feellesskaber, da der ellers ogsa vil foregd en stadig
bekreeftelse af identiteten, der dermed ikke udvikler sig og sdledes kan der ske en
identitetsslukning, hvor individet lukker af for ny lzering, dvs. der kan vaere tale om
identitetsforsvar. Nar mangfoldigheden samtidig er vigtig, er det fordi den udfordring pa
holdninger og identitet, den enkelte oplever, vil styrke den vigtige evne til refleksion. Den
kommunikation, der foregér i faellesskaberne skaber erfaring og ny viden, meninger bliver
genforhandlet og fortaellingen om en selv som en del af disse faellesskaber, er med til at
definere identiteten, og ikke mindst i de mere midlertidige feellesskaber, er der grobund
for udvikling af kompetencer.

Med begrebet praksisfeellesskaber forstas leering som situeret, og de er kendetegnet ved
gensidigt engagement, feelles virksomhed og falles repertoire. Her er tale om et
faellesskab, som meget ofte vil veere uformelt, og hvor den enkelte benytter sig af
samspilsformen deltagelse, som er den mest vidtgdende, og hvor den enkeltes
kompetencer og handlemader kommer i spil, og potentiale for udvikling af selvveerd er til
stede, hvis disse bliver anerkendt som vaerende af vaerdi for de andre og dermed for
faellesskabet. Dette betyder videre en mulighed for individet for at skabe positive
narrativer i forhold til identiteten. Den laering, der foregdr i i praksisfaellesskaber drejer sig
altsd bade om laering som deltagelse i et feellesskab, som dannelse af identiteten, som
meningsskabelse gennem praksis og gennem handlinger, og sdledes relaterer det til alle
de tre dimensioner.

9. Valg af forskningsdesign og metode

Som det er fremgdet ovenfor, er der her tale om en kvalitativ undersggelse, hvor jeg
gennemgdende anlaegger et fortolkende perspektiv pd det udforskede, det veere sig i
forbindelse med teoristudierne eller den empiriske datakonstruktion.
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Den her anvendte kvalitative undersggelsesmetode vil blive anvendt til at undersgge
faeanomenet unges valg/fravalg af fritidsaktiviteter, og denne metode har sit videnskabelige
udspring i badde faenomenologien og hermeneutikken. Begge er udtryk fra filosofien og de
har en direkte humanvidenskabelig baggrund, og er sdledes specielt optaget af det
menneskelige.

Hvor faenomenologien, der er udviklet af filosoffen Edmund Husserl, forsgger at illustrere,
hvorledes mennesker oplever faenomener i deres livssverden; det, der viser sig, betyder
Hermeneutik at forstd, at udlaegge eller at fortolke, og den er oprindeligt knyttet til studiet
i og fortolkningen af bibelske tekster, men blev udviklet til en almen fortolkningsteori af
Friedrich Schleiermacher, dvs. den kan bruges pd alle tekster. I 1900-tallet blev
hermeneutikken dog yderligere udviklet, bl.a. af Hans-Georg Gadamer, og den angav nu
regler for forstdelsen overhovedet; forforstdelsen, dvs. den forstdelseshorisont, vi befinder
os i, er en forudsaetning og udgangspunktet for opndelse af en gnsket forstdelse.
Hermeneutikken har sdledes fokus pd at tematisere forhold, der er knyttet til det kulturelle
og historiske i forhold til forstdelsen af individet, en forstdelse, der opnds gennem
indlevelse i en anden persons intentioner ud fra et meningssggende og
helhedsorienterende perspektiv. Men for at forstd helheden, ma de enkelte dele forstas.
Forstdelse forudseetter sdledes et dialektisk samspil mellem disse, hvilket bliver illustreret
med den hermeneutiske cirkel som vist nedenfor i figur 10. Denne vil illustrere, at man i
forsgget pd opndelse af forstdelse,
Den hermeneutiske cirkel pa to niveauer anvender sin forforstdelse, og dette
resulterer i en horisontsammen-
Tekstunivers Fortolkerunivers smeltning, visse dele lapper ind over
hinanden, og dermed bliver for-
forstdelsen sdledes ikke en hindring,
men en forudsaetning. **

Gadamer har i nyere tid kombineret
faenomenologi- og hermeneutik-
perspektivet; her er der fokus p3, at
de erfaringer, jeg som iagttager ggr mig, ikke udelukkende betyder, at jeg far en klarere
forstdelse for det iagttagede, en forstdelse skabt ud fra mine behov, interesser og
forudsaetninger, for jeg vil ogsd samtidigt udvikle mig selv, aendre mine handlemé&der
undervejs, fordi jeg relaterer det, jeg iagttager, til mig selv.

Den hermeneutisk faenomenologisk indfaldsvinkel falder godt i trdd med min
socialkonstruktivistiske videnskabsteoretiske forstdelse af opndelse af erkendelse, og der
er derfor sdledes skabt grundlag for en kongruens mellem undersggelsens metode og —
indhold. Som Piaget understregede med sin teori, kan viden ikke overfgres, den skal

3% Rgnn:2007:kap.8
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konstrueres af den enkelte, og dette sker pa baggrund af de skemaer — den forforstdelse
— den enkelte har, og i forlaengelse af dette, bliver den enkeltes oplevelse individuel.

9.1. Datakonstruktion — semistrukturerede interviews
Sagt meget preecist af Steinar Kvale er formdlet med de kvalitative forskningsinterview,
“at indhente kvalitative beskrivelser af den interviewedes livsverden med henblik psd at
tolke meningen i de beskrevne faenomener”’> N&r valget derfor faldt pd interviews
skyldes det fgrst og fremmest, at de béde tilgodeser faenomenologiens fokus pa individets
oplevelse af faenomener, og hermeneutikkens fortolkning af mening.

Nar det blev semi-strukturerede interviews, jeg valgte, var det, fordi der med denne type
er mulighed for at stille spgrgsmal til nogle bestemte temaer eller emner, man har en vis
struktur og har derfor overblik over, om fér stillet de gnskede spgrgsmal. Denne type har
dog samtidig den store fordel, at der levnes plads til, at man kan stille opfglgende eller
uddybende spgrgsmal til nye ting, der kan dukke op undervejs, f.eks. som fglge af
informantens refleksioner, det er sdledes en meget fleksibel form, der levner plads til nye
faenomener, og denne interviewtype er da ogsd til dels inspireret af feenomenologien.!*
Men det kraever en nysgerrighed og lydhgrhed over for nye faeanomener — en bevidst
naivitet, som Kvale og Brinkmann benaevner det.*’

Jeg havde som udgangspunkt valgt fokusgruppeinterviewet, pga. interaktionen, som giver
aktgrerne mulighed for at supplere hinanden og samle hinanden trade op. Samtidig kunne
det maske bidrage med at generere mere data, flere refleksioner fra den enkelte, dvs. at
de aktgrer, der maske ikke siger s& meget til 1:1 interviews, maske ville veere mindre
tilbageholdende, fordi de oplever, at de andre godt “t@r” sige noget. Nar jeg alligevel
valgte dette fra og lavede individuelle interviews skyldtes det, at mit fokus tog en mere
individuel drejning end fgrst antaget; jeg ville vide, hvad der 13 bag den enkeltes valg og
prioritering af fritid, og dermed blev det, der havde givet mening for ham eller hende
omdrejningspunktet i stedet for mit udgangspunkt, som til at starte med havde mere
preeg af en karakteristik af betydningen af deltagelse i fritidsaktiviteter for de unge, og
som efter min vurdering naermere lagde op til spgrgsmal, hvor de unge skulle veere
informanter og fortzelle om deres erfaringer fremfor repraesentanter.'®® N&r det sdledes
blev den enkelte unges valg, og hvad der gav mening for ham eller hende, der blev
omdrejningspunktet, forsvandt en stor del af mit incitament for at interviewe dem
gruppevis.

135 Kvale:2005:1

136 Kvale og Brinkmann:2009:30
37 1bid:48

138 Kvale:2005
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9.1.1. Validitet og etiske overvejelser - interviews

Ikke mindst i arbejdet med interviews, er det vigtigt for mig som forsker at have fokus p3,
at den forstdelse jeg opndr, ogsd er individuel, dvs. jeg konstruerer sin egen "version” af
det, jeg har undersgger, og man kan sdledes ikke tale om en endegyldig sandhed. De
spgrgsmadl og den videnskabsteoretiske indgangsvinkel, jeg har, vil have afggrende
betydning for den forstdelse, jeg opndr, og det, jeg til slut konkluderer ud fra min
undersggelse. Konklusionen vil sdledes vaere min tolkning af informanternes oplevelse og
den anvendte litteratur — og begge dele altsd med baggrund i min kulturelle og historiske
kontekst og situation. Jerome Bruner siger det ganske rammende; "Nu er det indlysende,
at ligegyldigt hvad man forsker i, vil man f& resultater, der afspejler den made, man
observerer og méler p8.” *>°

Velvidende, at det ikke er muligt at opnd en objektiv forstdelse af svarene fra mine
interviews, er det i forsgget pa at skabe en sa hgj validitet i min undersggelse som muligt
af stor betydning bl.a. at skabe sa trygge rammer og sa afslappet en stemning som muligt
for den interviewede, hvilket ogsd dermed er med til at understgtte en etisk forsvarlig
mé&de at arbejde p& i forhold til de interviewede. Jeg sgrgede derfor for at briefe’” den
unge, inden vi gik i gang, sa de kunne fgle sig mere afslappede. Det er vigtigt, at udvise
en respekt over for de involverede, samt at behandle det empiriske materiale med
fortrolighed, fordi det ikke mindst i denne kontekst drejer sig om temmeligt personlige
oplysninger. Er en deltager i interviewet i tvivl om vedkommende vil kunne genkendes i en
undersggelse eller at svarene falder i andre heender, vil dette kunne have en stor
indflydelse pa lysten til at dele sddanne personlige oplysninger med rekvirenten — i dette
tilfaelde forskeren. Jeg understregede derfor meget kraftigt, bdde i den ferst udsendte
mail og mundtligt inden selv interviewet, at oplysningerne ville blive behandlet anonymt,
og efter brug blive destrueret. Trygge og gode rammer kan samtidig veere med til at
styrke refleksionslysten og dermed muligheden for, at nye faenomener og ny information
dukker op.

9.1.1.1. Mediet - Skype

Ogsa i forhold til mediet var der mulighed for at styrke aktgrernes tryghedsfglelse. Alle
interviews foregik p& Skype, da aktgrerne befandt sig pd Sjeelland'*!, og de fik selv lov til
at veelge, om vi skulle bruge video, men alle foretrak ikke at have billede pd. Da jeg pa
forhand vidste, at jeg ville tolke svarene pd et teoretisk niveau, som jeg vil komme
neermere ind pd i et senere afsnit, ville det ikke betyde noget i forhold til at kunne se
deres kropssprog mv., og det er jo ogsd dialogen, samtalen, der er i centrum i den
hermeneutiske forskningsteknik.

139 Bruner:2000:99

140 Begreb der daekker over at forteelle om formal, optagelse, definition af situation mv. Kvale og
Brinkmann:2009:149

%! Fordi, det var der, jeg havde netvaerk i forhold til at f& formidlet kontakt til unge, der gnskede at deltage,

og-sermvar-i-den+ettealdersgruppe
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Men i mine efterrefleksioner og i forbindelse med analyse af datamaterialet, har det
alligevel sldet mig, at det maske alligevel havde en stor betydning; at jeg faktisk oplevede,
at det til tider og med nogle af de unge, var temmeligt svaert at f& dem til at give leengere
og mere uddybende svar — at reflektere. Hvis jeg havde kunnet se personen, ville jeg ud
fra deres kropssprog bedre have kunnet “skubbe” lidt til dem, for at f& dem til at svare
yderligere, eller jeg kunne bedre have haft lagt pauser ind, der kunne have givet dem tid
til at reflektere og genoptage svaret, og dermed havde der veeret mulighed for en
yderligere forggelse af masngden af den viden, der blev produceret os imellem. Jeg
genkaldte mig dog fglelsen af ikke have haft lyst til det, fordi jeg manglede kropssproget i
min vurdering af, om det var etisk “forsvarligt”.

9.1.2. Valg af informanter

Nar jeg har valgt at interviewe de unge, er det fordi, jeg vil undersgge problemstilingen
fra deres perspektiv, hvordan er valgene taget og ud fra hvilke forudsaetninger i deres
livsverden, netop det, en hermeneutisk analyse laegger op til. Hvad giver mening for dem,
for den enkelte? Faktisk var udgangspunktet for undersggelsen, at jeg ville finde nogen fra
den procentdel af unge, der havde stoppet med at deltage i organiserede fritidsaktiviteter
efter skolereformen, og jeg ville derfor gerne grave lidt dybere i, hvad det egentlig var,
der 18 bag netop deres fravalg, om der |1& andet end tidsfaktoren bag. Paradoksalt nok, sa
lykkedes det mig dog ikke at finde sddanne unge, selv efter forsgg med kontakt hos flere
skoler, hvor laererne spurgte rundt i klasserne, men muligheden for, at nogle ikke meldte
sig, fordi de ikke havde lyst til at deltage, er selvfglgelig til stede. Min indgangsvinkel til
problemstillingen blev derfor sdledes ikke udelukkende rettet mod hverken tidsfaktoren og
skolereformen, som det ogsd fremgdr af indledningen, men i stedet mere overordnet og
med et fokus p& den udvikling, der gennem de senere ar har praeget de organiserede
fritidsaktiviteter. Mine informanter blev derfor unge, som enten deltager i fa eller ingen
organiserede fritidsaktiviteter, men som pd et eller andet tidspunkt tidligere har haft
deltaget i en eller flere sddanne.

Informanterne er sdledes overordnet valgt ud fra disse kriterier, derudover valgte jeg, at
begge kon skulle repraesenteres, da der kan vaere stor forskel pd, hvad de bruger deres
fritid pd& og hinanden til'*’. At valget faldt pd tre personer, var af tids- og
materialeomfangsmaessige arsager, og i en kvalitativ undersggelse er det, som Kvale
understreger, muligt at f& almene sammenhange frem, selv ud fra fa individer og deres
relation til omgivelserne. Disse relationer — eller netvaerksdannelse - har netop Kvales
hovedfokus, hvorimod Ziehes indgangsvinkel til identitetsudviklingen, som det ogsa
fremgdr i det ovenfor diskuterede, er rettet mere mod betydningen af det aktuelle
samfund, altsd her det senmoderne; " Selvet og identiteten som projekt, forstdet som et
kontinuerligt, dynamisk og processuelt arbejde med at tijpasse og udvikle selvet og

192 1|leris et al:2009:163
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identiteten til en mere og mere hektisk samfundsmaessig forandring.”* En kombination af
disse vinkler, vil sdledes rette sggelyset mod bdde de sociale og samfundsmaessige
rammer, individerne oplever at have, hvilket netop er det, jeg med udgangspunkt i de
ovenfornaevnte laeringsteorier, mener at ggre i min undersggelse.

9.1.3. Interviewguide

Spgrgsmadlene i min interviewguide er delt op i temaer, som jeg har fundet frem til
gennem min sggning i og forstdelse af de anvendte teorier. Ud fra delspgrgsmadlene i min
problemformulering, Hvad ligger til grund for unges valg af fritidsaktiviteter i det
senmoderne samfund, og hvilken betydning kan disse valg have for deres
identitetsudvikling? drejede mine overordnede spgrgsmal sig sdledes forst og fremmest
om, hvad de unge laver i deres fritid og hvem de er sammen med, og med
udgangspunkt i forstdelsen af det senmoderne samfund, hvad de selv mente, der 13
bag denne prioritering eller disse valg, dvs. i forhold til ydre rammer og pavirkninger
sasom tidspres, de voksnes indflydelse, vennernes valg osv.

Som det fremgdr af indledningen og min forskningsdiskussion, er faellesskaberne i et
socialkonstruktivistisk perspektiv af stor vigtighed i forhold til dannelsen af identiteten, og
derfor var ogsd disse et stort tema i min interviewguide. Og for at kunne diskutere og
opnd en forstdelse for, hvilken betydning deres valg har for deres identitetsudvikling,
mente jeg det relevant at sperge ind til, hvad de unge oplever at fa ud af
deltagelsen i de forskellige fallesskaber. Ud fra disse temaer og overordnede
spgrgsmdl samt diverse stikord til mig selv, dannede jeg undervejs i interviewet
underspgrgsmdl ud fra den retning, samtalen tog. Med tidligere erfaringer fra
semistrukturerede interviews i bagagen, vidste jeg, at det kan vaere svaert at have for
mange pd forhdnd strukturerede underspgrgsmal formuleret, fordi interviewene oftest
udvikler sig meget forskelligt, ikke mindst i reekkefglge. Det er netop ogsd det, Kvale og
Brinkmann understreger i forhold til interviewguiden i semi-strukturerede interviews; “Nar
det drejer sig om det semi-strukturerede interview, vil guiden indeholde en oversigt over
emner, der skal daekkes, og forslag til spargsmdl™**

9.1.3.1. Temaer i sporgeguiden
Mine temaer i interviewguiden ud fra hvilke jeg skrev mine hovedspgrgsmal blev sdledes;

e Prioritering af fritiden og valg af fritidsaktiviteter
e Ydre rammer og pavirkningers betydning for valgene — herunder tiden
e Faellesskaber — herunder under anerkendelse

3 Rgnn:2007:62
1% Kvale og Brinkmann:2009:151

Side 49 af 76



Her har jeg sdledes taget udgangspunkt i de aspekter af emnet, der er relevante for mine
teoretiske tilgange — da jeg ellers vil mangle relevant information, nér jeg skal tolke
teoretisk.

9.2. Valg af analysetilgang og tolkningsniveau

Som jeg fremlaegger i afsnittet om interviewguiden, er mine spgrgsmal til informanterne
delt ind i temaer. I det fglgende vil jeg preesentere min fortolkning af min empiri; en
fortolkning der bl.a. er blevet til ud fra den leeringsforstdelse og de tilhgrende begreber,
som jeg har gennemgdet ovenfor, dvs. med min forforstdelse, og jeg vil, tro mod den
hermeneutiske tilgang, have fokus pa meningsindholdet i de svar, de unge kom med.
Sdledes har jeg en forhdbning om, at de enkelte udsagn og observationer kan fare til en
forstdelse af helheden og visa versa. '*°

Indenfor den hermeneutiske meningsfortolkning, kan man tale om forskellige rammer eller
kontekster, man anlaegger til fortolkningen af meningen af udsagnene. Med min deduktive
struktur og udgangspunkt i teorien, vil jeg fra starten have lagt en teoretisk ramme, som
ogsd vil praege min fortolkning af svarene og dermed min forstdelse af
interviewudsagnene. N&r man tolker en interviewtekst med teoretiske briller, betyder det
gentagne gennemlasninger af denne, teoretiske refleksioner over seerligt interessante
emner, men fortolkningen behgver dog ikke ngdvendigvis at; “/... [falge nogen systematisk
metode eller kombination af teknikker”. **® P& denne mé&de vil der s8ledes veere mulighed
for at veelge mellem forskellige méder at leese teksten pd, som dermed kan fare ftil
forskellige spargsmal til teksten og fare til forskellige svar om tekstens mening. Dette kan
betyde inddragelse af, 7...] nye kontekster for betragtning af interviewtemaerne og 13 nye
dimensioner af kendte faenomener frem.”** S8ledes vil der ogsd her blive inddraget de
unges selvforstdelse som ramme for min fortolkning.

Ikke mindst ndr man analyserer med teori som fortolkningsramme, er det vigtigt som
forsker at vaere opmaerksom pa, at man ikke er for ensidig i sin fortolkning. Det er let at
udelukkende lzese det ud af teksten, der passer ind i teorierne. En made at undgd dette er
ved at eksplicitere sine analytiske spgrgsmdl, samt ngje at reflektere over egne
forudsaetninger vedrgrende emnet. Man md desuden sgrge for at have frit flydende
opmaerksomhed*®, som Kvale og Brinkmann benaevner det, i sine interviews og sin
lzesning af disse, da en skeerpet fglsomhed over for nuancerne i det sagte kan styrke

validiteten.

Det vil altsd veere min teoretiske forforstdelse, der danner udgangspunkt for bdde
datakonstruktion og fortolkning af dette data. Denne fortolkning vil jeg foretage med

14> Kvale og Brinkmann:2008

146 Kvale:2005:9

147 Kvale og Brinkmann:2009:262
18 Thid:265
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fokus pa de historier, de unge forteeller. En sadan narrativ tilgang betyder en fokus pa de
fortzellinger, den enkelte har ift de faenomener, der opleves i den pageeldende livsverden.
Men jeg vil samtidig ogsa se pd, hvordan de unge udtrykker sig. Hvad er det for begreber,
de anvender og hvordan udtrykker de sig, og sdledes kommer sproget i fokus.

9.2.1. Transskribering

Da jeg udferte min transskribering, valgte jeg at skrive svarene s& de fremstdr mere
sammenhaengende, end de ggr som talesprog. Med mine valg af analysetilgang har det i
denne sammenhaeng ingen betydning for min forstdelse af meningen, da jeg, trods min
fokus pd valg af begreber mv., ikke har behov for at registrere og se pa sma ytringer,
pauser mv., som det kan vaere tilfseldet i brugen af andre mader at analysere.*.

9.2.2. Gyldighed

Ndr man som jeg som udgangspunkt arbejder pa det teoretiske tolkningsniveau, drejer
vurderingen af gyldigheden sig — udover en vurdering af teoriernes gyldighed pd omradet
— om svarenes indhold, dvs., hvorvidt man vurderer at de interviewede giver zerlige og
palidelige svar. Denne risiko for uzerlige eller updlidelige svar, interviewede personer, der
kun svarer ganske kort og ikke reflekterer eller associerer narmere over de stillede
spgrgsmal eller bliver meget pavirket af situationen, kan veere en ulempe ved interviews,
og sdledes pavirke bdde gyldighed, men ogsa som naevnt tidligere, validiteten.

For at styrke disse i forhold til sidstnaevnte punkt, var det vigtigt for mig at sgrge for igen
at have en mente, at jeg som person pdvirker aktgrerne; den made jeg opfarer mig pa3,
det jeg siger, spgrger om, mediet, der anvendes, vores kemi osv. vil influere pa svarene;
maske bliver vedkommende forlegen, genert stgdt eller lign. og vil derfor veere
tilbageholdende med at fortzelle, hvad han eller hun virkeligt mener eller har oplevet.

At det kan veere sveert at tale om meget personlige ting, og f.eks. indramme, at man fagler
sig udenfor faellesskabet, kan de anvendte statistikker i indledningen veere et eksempel
pd. Her er det en noget mindre del af eleverne, der mener, at ingen i klassen bliver holdt
udenfor, end der er, ndr det drejer sig om de selv fgler, at de ikke bliver holdt uden for.
Dette kunne tyde pd, at de har lettere ved at tale om andres oplevelse af faenomenet
eksklusion, end ndr det drejer sig om dem selv. **°

Jeg vil i det fglgende tage den empiri i anvendelse, som jeg har indsamlet og altsd med
udgangspunkt i min teoretiske forforstdelse, forsgge at komme til en forstdelse af,
hvorledes de unge i min undersggelse oplever faenomener i deres hverdag relaterende til
de naervaerende temaer i dette speciale.

19 Ibid
130 3eg har dog ikke arbejdet gennemg&ende med denne rapport og dens resultater, og derfor skal min
fortolkning af dette tages med et vist forbehold.
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10. Analyse

10.1 Ungdomsrummet

Fagrst og fremmest spurgte jeg ind til, hvad de lavede i Igbet af dagen uden for skoletiden
— velvidende at organiserede fritidsaktiviteter ikke (laengere) var en del af eller en stor del
af deres liv, fordi jeg jo som fgr naevnt netop havde udvalgt de unge efter dette
parameter.

Det viste sig, at to af dem gik til noget en gang om ugen og to havde helt fravalgt
organiserede fritidsaktiviteter. Det var gennemgdende, i deres svar pd, hvad de i stedet
valgte at bruge tiden p8, at de hellere ville “haenge ud”*** som flere kaldte det, med deres
venner eller bare slappe af pa deres vaerelse, hvilket ogsd ofte viste sig at indebaere at
chatte eller spile med vennerne over nettet. Sddanne fritidsaktiviteter med
ungdomsgruppen fyldte ifglge de unge stgrstedelen af tiden uden for skolen. Derudover
brugte de den gvrige tid pa lektier, pligter i familien og samvaer med denne. 1>

De jeg spurgte, hvad de lavede sammen, ndr de hang ud, viste det sig, at deres samvaer
egentlig ikke var praeget af saerlig mange forskellige fritidsaktiviteter, og de var ikke saerlig
"aktive” i den forstand, at de lavede en masse forskellige ting. Der imod var de ofte bare
sammen og snakkede med hinanden, som en af dem fortalte; “For det meste mades vi pd
legepladsen lige nede ved skolen, fordi det er hyggeligt, og der er som regel ikke nogen.
S8 tager vi derned og hygger og er lidt sammen [...].” *>’Det, at komme lidt vaek fra
andre, har sdledes dbenbart ogsd en betydning. Det skal dog siges, at de da ogsd gik i
biografen, til fester o. lign., men jeg fik ikke indtryk af, at det var det, der fyldte
hverdagen. ***

10.2. Ungdomsgruppen

Nar jeg spurgte ind til, hvordan de karakteriserede "venner”, blev de beskrevet som
"kammerater”, " bedste veninder”, "naermeste venner”, “>>og disse var primaert venskaber,
der var skabt gennem skoletiden, altsd over leengere tid. Der var kun en af de
interviewede, der havde en veninde fra dans, som hun havde gaet til tidligere, og pa mit
spgrgsmal om, hvorvidt de ofte havde kontakt med nye mennesker, altsd unge eller andre,
de ikke kendte eller ikke kendte s& godt, var svaret ogsa ret entydigt, at de kun havde
forholdsvis perifer kontakt med andre og kun f&, udover dem i skolen, som ikke
betragtedes som venner, dem fra de f3 organiserede fritidsaktiviteter for de tos

vedkommende, og s& ndr de mgdte nogen kort til fester o. lign. 1>
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10.3. Hvad er fritid?

Da jeg i begyndelsen af interviewene spurgte ind til, hvad de unge lavede i fritiden, talte vi
jo bl.a. ogsd om de organiserede fritidsaktiviteter, og to fortalte sdledes, at de gik til noget
en gang om ugen. Derfor kom det som lidt af en overraskelse for mig, da det viste sig, at
de faktisk havde en lidt anden opfattelse af, hvad de betragtede som fritid, end jeg — og
ogsa Illeris, viste det sig. Illeris et al understreger bogen "Ungdomsliv”, at; "Fritid er ikke
bare fri tid”?**”, men med det, mener de, at det er lektier, fritidsarbejde og skole, der griber
ind i de unges fritid. Da jeg spurgte de unge, om de betragtede organiserede
fritidsaktiviteter som fritid, svarede de fleste faktisk, at det ger de ikke. En tydeliggjorde
det sdledes; ” Det er kun det med vennerne, der er fritid. Jeg ser ikke, ndr man gar til
noget, som fritid, jeg ser det som at g& i skole, det er noget man skal ti.”*® Og p& mit
opfglgende spgrgsmal, om han betragtede det som en pligt, lad svaret; “Nej! Men jeg ser

det pd en mdde som skole, man kommer for at lzere noget, og sd tager man hjem igen.”
159

10.4. Fri tid og leering

Det kunne sdledes tyde p3, at det er de fritidsaktiviteter, de forbinder med lzering, der
ikke bliver betragtet som fri tid, for nu at bruge Illeris’ praecisering af begrebet. Dette
bliver yderligere understreget med denne kommentar fra en anden af de unge, da vi taler
om, hvad de far ud af at spille med hinanden pa nettet; "Det er ren afslapning, jeg leerer
Jo ikke specielt meget af det, altsd der er jo ikke supermeget at leere, det er tidsfordriv og

hygge~ 7 160

Der tegner sig sdledes samtidigt et billede af, at de unge primeert forbinder leering med
undervisning, siden det bliver sammenlignet med skolen, samt at det at laere noget for
dem udelukkende betyder en tilegnelse af viden eller faerdigheder - hvilket maske bl.a.
kan skyldes den retning folkeskolen har taget pd visse punkter de senere dr, med en
stadig stgrre fokus pd PISA-undersggelser og tests og dermed en rettethed mod noget
mere madlbart end kompetencer. Men som Wenger understreger, s3 er leering
erfaringsmaessigt en uadskillelig del af vores hverdagsliv, bl.a. gennem deltagelse i
feellesskaber. Og, siger han, "/Pjroblemet er ikke, at vi ikke ved dette, men snarere at vi
ikke har seerlig systematiske méder at tale om denne velkendte oplevelse p&. %" Med
dette mener han, at vi har brug for at kunne udtrykke dette, at have nogle begreber,
hvormed vi kan skabe mening i vores livsverden, for disse styrer vores opfattelse og vores
handlinger. "Vores forstdelse af leering pavirker hvilken lzering vi anerkender og ligeledes
hvad vi gar ndr vi beslutter at vi ma gare noget ved det — som individer som faellesskaber

157 Tlleris et al:2009:162
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159 1bid
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som organisationer.” ** Sammenligner man den fgrnaevnte kommentar om leering og
computerspil med andre og fglgende kommentarer, gives et godt eksempel pd, at de ikke
taenker over eller betragter det, de laver i de selvorganiserede fritidsaktiviteter, som
laering, selvom de ligefrem bruger selve ordet. Sdledes var dette et af svarene til, hvad de

lavede sammen, ndr de hang ud, s& /... Jlaerer vi hinanden bedre at kende”, *°

10.5. Tid nok til fri tid?

I indledningen blev der refereret til en kvalitativ undersggelse, der viste, at flere bgrn og
unge efter skolereformen har valgt de organiserede fritidsaktiviteter fra, fordi det blev for
stresset, de falte ikke, at de havde tid til dem laengere. Bl.a. Illeris sldr som naevnt ogsd
pd, at det kan vaere de rammer, der er sat op i ungdomsrummet, dvs. i dette tilfeelde bl.a.
at de har faet mindre tid til radighed, der ggr, at de unge vaelger disse fritidsaktiviteter
fra. Interessant nok var de unge i min undersggelse dog meget enige i, at de ikke fglte sig
stressede, og at de overordnet set vurderede, at de havde tid nok til de gnskede garemal,
om end der dog, som en af dem understregede, kunne vaere dage, hvor det blev lige vel
presset; "Det kommer an pa, hvilken dag det er, for det kan godt veere, der lige popper
noget op, man skal nd, som er planlagt for dagen var der og sd kan det godt veere, man
lige pludselig f3r travit, " 1%

10.6. Voksenstyring

Illeris mente ogsd, at det faktum, at de organiserede fritidsaktiviteter oftest er
voksenstyrede og i faste rammer og dertil desuden er knapt sd ufleksible i forhold til de
lgse vaerdier og normer, samfundet ellers levner plads for, kunne have en betydning i
forhold til de unges fravalg af disse. Pa dette punkt havde de unge delte meninger, et par
stykker havde ikke lyst, fordi de hellere ville improvisere sig frem i Igbet af dagen, og selv
bestemme lgbende, hvilket méske ogsd ligger implicit i fglgende bemaerkning fra den
unge, der fortalte om legepladsen; Vi laver sddan engang imellem noget, det er egentlig
lidt tilfaeldigt, hvorndr og hvad det ender med.”*®® Samtidig var alle dog meget bestemte i
svaret, ndr det drejede sig om, hvorvidt de selv mdtte bestemme deres deltagelse i
forskellige organiserede fritidsaktiviteter — det vaere sig uanset om det var de, der gik til
noget eller ej. ¢ Alle pegede p& deres egen lyst som baggrund for valg af disse, og de
mente heller ikke at fgle sig under pres fra medier, reklamer o. lign. “Jeg har jo nogle ting,
Jjeg interesserer mig for, s& vaelger jeg bare ud fra det.”, var en af de unges svar'®’. Og
deres meget forskellige og lidt utraditionelle valg kunne da ogsd godt tyde pé det. Sdledes
havde den ene unge valgt gospel, fordi han var vild med at synge, velvidende, at det ikke

162 Wenger:2000:157
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164 Interview 3:1

1% Interview 3:1

166 Tnterview 1 og 2. Ogs8 her svarede den, der ikke gik til noget, at hun selv kunne vaelge, b8de om hun
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lige var det sejeste for hans aldersgruppe, méatte han indramme!®. En anden gik til
bridge, selvom det ikke lige var hans normale faellesskabsmalgruppe, der deltog; "Ja ti/
bridge er det zeldre folk, sdan, men det er et godt fallesskab.””®° Om valget af aktivitet
fortalte han, at "Det begyndte min far med som helt ung.”*’°S8 selvom de mener, at de
selv har valgfriheden, er der altsd her ingen tvivl om, at omverdenen, kulturen, alligevel
pavirker deres beslutninger — og - i dette tilfaelde, bagvedliggende - interessen.

Selvom de sdledes selv veelger, hvad de deltager i, bliver det dog alligevel for nogle
tilsyneladende for meget styring, ndr man er afhaengig af at skulle noget pd bestemte
tidspunkter, hvilket da ogsa falder i trdd med Illeris~ forstdelse af udfordringerne omkring
de faste rammer. Der var dog ikke rigtig stemning for at det var de voksnes organisering
og styring af disse fritidsaktiviteter, der skulle have en betydning for fravalget af disse,
men alligevel fandt den unge gospelsyngende en stor frihed i, at der var mulighed for at
veelge forskellige arrangementer til og fra, som det passede ham.!”* Disse valgmuligheder
dbner op for selvbestemmelse, siger Mgrck,'’2 og denne er vigtig i forhold til dannelsen af
identiteten.

10.7. Feellesskaber

Men hvilken rolle spiller s& feellesskaberne for de unge, hvad oplever de at f& ud af
feellesskabet med vennerne og hvorledes adskiller det sig fra feellesskaberne i de
organiserede fritidsaktiviteter? " Vi bliver bedre venner, og sd lzerer vi hinanden bedre at
kende og f3r et bedre faellesskab.”'”® \gd et af svarene pd det forste spgrgsmal, hvilket
bakker op om indikationen af den subjektiverende mestringsstrategi. Og da jeg spurgte,
hvad han mente, dette betgd for dem, svarede han;, "“Man foler, man er
velkommen./[... JDet er vigtigt, fordi man foler sig mere sikker.”'’* Og i disse feellesskaber
kan de; ”/...]stotte hinanden og snakke sammen, det er vigtigt, synes jeg.”*’> svarede en
anden af de unge. Der er altsd i hgj grad en undertone af gnske af anerkendelse og
tryghed, og at det er det, der er i fokus og et - i hvert fald bevidst - motiv for at prioritere

disse faellesskaber og tilhgrende fritidsaktiviteter.

P& spargsmadlet om fallesskaberne i de organiserede og selvorganiserede fritidsaktiviteter
kunne sammenlignes, udlgstes bl.a. fglgende refleksioner fra en af de unge; " Ikke rigtigt,
altsd nar jeg lige har faet fri for skole, s3 kan det godt veere, jeg helst vil vaere sammen
med vennerne fra skolen. Jeg ved ikke, jeg tror maske, det er meget rart ikke at skulle
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noget [...] Man kan jo godt vaere lidt traet efter en lang skoledag, s&...”"°Uanset om dette
tolkes som et svar pd oplevelsen af forskellen i faellesskaberne eller det mere gar p3,
hvilke fritidsaktiviteter man har behov for og dermed lyst til at lave efter skole, er det
interessant at den unge svarer, at han ikke laver noget, men at han er sammen med
vennerne. Dette kunne vaere et ubevidst udtryk for at faellesskabet med vennerne opleves
som vaerende mindre psykisk kraevende, fordi de kender hinanden godt, og ikke — som
Ziehe henholdsvis Illeris siger — fgler et behov for at szette s8 mange identiteter eller roller
i spil. De bliver i disse faellesskaber sdledes ikke i sa udpraeget grad udfordret pad deres
holdninger, og overordnet deres identitet, da de ikke, p& samme made som i mere
midlertidige relationer, er afhaengige af at skulle kommunikere og dbne sig, som Bruner
siger. Dels stgtter de hinanden i deres valg, siger flere, og da jeg spgrger, om de ofte er
uenige om noget og diskuterer ting, svarer en;” Ikke ret tit, vi er som regel ret enige.
Mdske en enkelt gang i mellem en lille ting." (Mig:) "Hvad betyder det for dig?”, "Det er
mest trygt, synes jeg.” '”’svarede han videre. Ses de kun med g@vrige deltagere i
organiserede fritidsaktiviteter pd ugebasis, og har de oveni i kgbet kun deltaget i kortere
tid, sd vil det — i hvert fald i starten - perifere tilhgrsforhold vaere en mere kraevende, men
0gsd mindre meningsfyldt og motiverende relation end venskab eller kammeratskab, som
Leontjev jo fremhaevede.

Og for disse unges vedkommende var det faktisk netop tilfaeldet, at de kun havde deltaget
i kortere tid i de organiserede fritidsaktiviteter; faktisk havde ingen, pd naer den unge
bridgespiller, deltaget i samme aktivitet i mere end en saeson, og sdledes vil fortzellingen
om en selv vedblive at vaere i en udgave, hvor man er et perifert medlem, “ Og vi kendlte
heller ikke hinanden s& godt s&..."'"8.frem for en del af en inderkreds, som mdske opleves
mere anderkendende, og hvorom der bl.a. bliver sagt; Vi ser ikke nogen grund til ikke at
acceptere hinanden for det vi gor og det, vi laver. Vi kender jo hinanden. [...] Det er trygt,
synes jeg.” Y°Her skiller de sig altsd ikke ud fra de gvrige unge i det senmoderne
samfund; som Ziehe siger, sd er det jo netop et gennemgdende tema i vor tid, at man
shopper rundt og afprgver lidt af hvert. Ziehe gdr sd langt som til at sige, at de unge er
kendetegnende ved at have mere styr pd, hvad de ikke vil, end hvad de gerne vil.

Endelig blev det ovenfor hos Illeris understreget, at der i vores hektiske hverdag — f.eks. i
skolen — ikke er s& meget tid til at reflektere over de indtryk, man har fdet i lgbet af
dagen, og derfor kan de unge have brug for at fgle, at de ikke skal forholde sig til noget,
og lade det oplevede synke ned i de rigtige skemaer eller rette disse til, hvis man nu skal
illustrere de indre laeringsprocesser meget bogstaveligt. Selvom det i
forskningsdiskussionen blev naevnt, at det primeert er den assimilative lzsering, der laegges
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op til i skolen, sd var det primeert det faglige, der blev hentydet til. Men samveeret med
andre — venner og ikke venner, lzerere, i klassen eller i skolegdrden — er hele tiden af
betydning for og en del af selvorienteringen eller identitetsudviklingen, fordi der hele tiden
er en opvejning og oplevelse af ens bestemte position i det sociale faellesskab. Det er da
0gsa netop den solidariske sfeere, der kan veere med til at bidrage, at den unge ikke lever
i sin egenverden, som Ziehe siger det. At de forskellige perspektiver og muligheder for at
veere i flere roller og identiteter kommer i spil, alt sammen noget, der kan medfgre
akkomodative og altsd mentalt udfordrende processer, der igen kan fere til udvikling af
bl.a. refleksionsevnen. En skoledag kan derfor, som en ogsd naevnte, opleves som meget
traettende, ndr man er ung, og muligheden for at slappe af i eget eller venners selskab
kan derfor, som der ogsd tegner sig et klart billede af ud fra den naervaerende empiri,
vaere det, der er mest behov for, og som giver mest mening for den enkelte. Og slappe af
behgver ngdvendigvis ikke betyde, at der ikke “sker noget”, men mdske naermere, at man
ikke hele tiden behgver forholde sig til rammer eller lzering. En af de unge svarede pd
spgrgsmalet om forskellen i feellesskabet med vennerne og de i organiserede feellesskaber,
at; "/DJe er anderledes, f.eks. dem fra kilassen, ‘*'det er mere sjov og ballade, maske
ogsé lidt med dem, jeg gik til badminton med, men ikke helt. "%

10.7.1. Netbaserede fallesskaber og laering

En af de fritidsaktiviteter, der ifglge de unge blev brugt til netop dette, var computerspil,
som ifglge en af de unge beskrives som, "Ren afslapning”*®® Fritiden med medier og
kommunikation herigennem har i vores senmoderne samfund efterhanden aflgst eller
transformeret de gamle arenaer, og de unge mgdes med bekendte og ubekendte virtuelt.
De kan have kontakt med hinanden via pc, tablet og mobiltelefon — alle medier, som
Vygotskij sikkert ville have sat i gverste kategori for artefakter. Sdledes foregdr kontakt og
feellesskaber gennem disse artefakter og med sproget anvendt bade skriftligt, mundtligt
0g symbolsk.

Selvom de unge som naevnt mener, at der ikke skabes naevneveerdig laering i et forum
som f.eks. computerspil, er der dog alligevel potentiale for dette, for i forhold til lzering i
feellesskaber, fordres skabelsen af denne som nzevnt ikke en forudgdende eller eksplicit
intension om dette. Hertil kommer at virtuelle feellesskaber ifglge Illeris faktisk kan have
en laeringsmaessig fordel, fordi der seettes starre krav til, hvordan man udtrykker sig, nar
fritidsaktiviteter er skriftligt og billedligt formidlet. Dette fordrer en preecisering af
taenkning og formidling, hvilket alts& kvalificerer den enkeltes lzering.!®* Og ndr det geelder
computerspil, var det hos i hvert fald en af de unge, der spillede computerspil, netop den
skriftlige formidling, der blev foretrukket, bade af praktiske og smagsmaessige arsager;
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"Man kan lidt selv vaelge, du kan bade skrive og snakke med dem. S3 det er lidt
blandet, men jeg skriver mest, fordi jeg ikke har et head-set, og sd fordi jeg
bare bedst kan lide det [...] Jeg har ikke taenkt over, hvorfor.” 1%

At det samtidigt tilsyneladende var venner eller bekendte, der blev foretrukket som
holdkammerater i spillene,'®® kan i denne sammenhaeng endvidere styrke muligheden for
laering, fordi det som Illeris naevner er at foretreekke frem for fremmede - i hvert fald, nar
det drejer sig om at arbejde sammen digitalt. Nar svaret pd, hvem de spillede med,
sdledes bl.a. lgd, "Det er for det meste, nogen jeg kender, det er meget sjzldent nogen,
Jjeg ikke kender.™® , understgtter dette samtidigt de tidligere udtalelser om, at de ikke har
kontakt med og omgds sd@ mange forskellige mennesker/deltager i s& mange forskellige
feellesskaber. 88

10.7.2. Praksisfaellesskaber

Nadr de unge i deres selvorganiserede fritidsaktiviteter sdledes har en feelles praksis, et
feelles mal med aktiviteten, vil betingelserne for et praksisfellesskab veere opfyldt. De
bruger deres falles erfaringer og kompetencer til at nd disse mal, som altsd kan veere
bevidste eller ubevidste afhzengigt af aktiviteten. Er der som her tale om computerspil, er
det noget mélbart, der arbejdes imod, de vil vinde, og sidder de i stedet bare og snakker
og hygger, vil de oftest ikke selv kunne se et madl med det, men de har behovene for at
vaere sammen, fordi det bidrager med tryghed, fglelsen af anerkendelse og som fgr naevnt
arbejder de ikke mindst gennem deres kommunikation, deres dialoger, sig sammen frem
imod en lgsning af de problemer, de stgder imod i ungdommen. Og det er da ogsa ofte
under disse uformelle former, at praksisfaellesskaberne opstdr og den gennemgribende
lzering og udvikling skabes.’®® De udvikler sammen; “[...] nogle fzelles kulturelle
handlingsmaessige méader at tackle ungdommens problemer pé.”, formulerer Mgrck det.'®
Og praksisfaellesskaberne i de selvorganiserede fritidsaktiviteter er med til at danne en
feelles mening med fritidsaktiviteterne, noget, som de unge méske ikke ndr at opnad eller
opleve i de fritidsorganiserede aktiviteter, fordi de ikke holder ved sd laenge.

Endelig spiller det for de unge tilsyneladende ikke den store rolle, om det er digitalt eller
IRL; “Jeg synes bare det er vildt hyggeligt, ndr mine veninder er med pd jpad‘en, mens jeg
laver lektier. S3 er det, som om de er her, men selvfalgelig er der nogle ting, vi ikke kan
gore, hvis vi ikke er sammen rigtigt.” *°'En anden svarede, at han ikke manglede noget,
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ndr det foregik over nettet. *’Honneth mener dog, at man m& vaere face-to-face for at
anerkende hinanden, men de unge oplever tilsyneladende ikke den store forskel.

11. Delkonklusion

Svaret pd spgrgsmélet om, hvad de unge laver og hvem de er sammen med uden
for skoletid, bliver sdledes, at de unge i naerveerende undersggelse altsd veelger at bruge
stgrstedelen af deres tid uden for skolen med at haenge ud med deres naere venner enten
IRL eller digitalt, og behovet for samvaer med familien er stadigt faldene. For disse unges
vedkommende bruger de séledes ikke tid p& mange og meget overfladiske bekendtskaber,
valgt ud fra en narcissistisk selvfglelse, som det naevnes hos Ziehe. Og ndr de veelger at
beveege sig i den private sfaere, er det netop med det til fglge, at der fglger nogle
forpligtelser med over for hinanden, for at man kan opnd det at veere veerdig til at blive
mgdt af de andre. Og selvom disse forpligtelser kunne ses som en indskraenkelse i
frineden, er det ifglge Honneth altsd netop en mulighed for at blive frisat i forhold til den
narcissistiske selvfglelse.

Med deltagelsen i disse faellesskaber i den private sfaere, kunne den bagvedliggende
begrundelse for disse valg veere en ivaerksaettelse af den subjektiverende
mestringsstrategi; de sgger efter en naerhed og psykisk intimitet, som bedst kan opnds
hos de naere venner.

Ydermere kunne en del af grunden til det stadig faldende deltagerantal i organiserede
fritidsaktiviteter vaere, at de unge forbinder fritidsorganiserede aktiviteter med laering — i
modseetning til de selvorganiserede - og at der samtidig er stadig stigende fokus pa
opnaelse af leering i de organiserede fritidsaktiviteter, bl.a. klubber og foreninger - ikke
mindst i forleengelse af begrebet om ansvar for egen leering. Samtidig tyder det p3, at de
unge seetter lighedstegn mellem lzering og undervisning, og hvis de organiserede
fritidsaktiviteter sdledes associeres med undervisning, og der samtidigt opleves et krav om
lzering, selvom de oplever ellers at have valgfrihed, kan disse faktorer udlgse en modstand
eller ligefrem et forsvar.

Forsvaret kan veere udlgst af hverdagsbevidstheden; ser den enkelte unge ikke en
tilstraekkelig mening med at udfylde sin tid med fritidsaktiviteter, der sdledes kan veere
psykisk kraevende, bliver disse fravalgt. Omvendt kan det dog vaere (endnu) en drivkraft i
forhold til lysten til at deltage i de selvorganiserede, at de ikke bevidst anerkender dem
som vaerende basis for lzering. Det er dog ikke ngdvendigvis de fritidsaktiviteter, der er
mélrettet lering, der ngdvendigvis er de, der fostrer mest laering, siger Wenger. %

Det er da tilsyneladende (heller) ikke tiden, der i denne undersggelse i modsaetning til den
i indledningen, er den egentlige beveeggrund for ikke at deltage i de organiserede
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fritidsaktiviteter, fordi selv med implementeringen af den nye skolereform svarer de unge
altsd, at de oplever en udmaerket fordeling af tiden i ungdomsrummet. Nar dette er
tilfeeldet kan det mdske ogsa skyldes, at de i overgangen fra barn til ung oplever et
mindre behov for at veere sammen med familien, og dermed bliver der sdledes samtidigt
"frigivet” stadig mere tid til ungdomsgruppen eller fri tiden overordnet. Som en af de unge
udtrykker det; “Altsd, det er jo ikke fordi, jeg ikke kan lide at vaere sammen med min
familie, men jeg gider det bare ikke s8 meget mere som for.” *** N&r de samtidig ikke
oplever de organiserede fritidsaktiviteter som vaerende en del af fri tiden, og de har valgt
disse helt eller delvist fra, bliver der set ud fra deres definition jo ogsa her genereret mere
fri tid.

Det, der giver mening hos den enkelte, og drivkraft til deltagelse i og valget af de
selvorganiserede fritidsaktiviteter tyder altsd pd at vaere det selv at kunne forvalte sin tid,
og ggre hvad man har lyst til, ndr man har lyst, og selvom de som naevnt ikke selv mener
at opleve et tidspres, sd er det trods alt begraenset, hvor mange ting, de kan nd i Igbet af
dagen, og derfor md der med hjalp fra hverdagsbevidstheden vaelges mellem de mange
muligheder og ud fra den enkeltes livsverden.

Omvendt kan forklaringen pé det tilvalg af organiserede fritidsaktiviteter, som jo ogsa sker
i en mindre grad hos disse unge, veere tegn p3, at de faktisk finder mening i, at der findes
nogle f& rum, hvor de ikke selv skal tage stilling til s& meget, det skaber en mere rolig
kulisse, ndr der er rammer. Det kan vaere et udtryk for anvendelsen af mestringsstrategien
ontologisering, dvs. den leengsel, de kan have efter autoritet og overordnet mening. P&
denne mdade kan rammer og styring fra de voksnes side betyde enten udlgsning af et
forsvar og dermed en frasortering fra den unges side, eller et incitament for deltagelse —
alt efter, hvad der giver mening i den enkeltes livsverden.

Men hvad oplever de unge ud at fa ud af deltagelsen i feellesskaber og hvad er
forskellen pa disse fallesskaber i forhold til de unges identitetsudvikling? De
unge giver i undersggelsen udtryk for, at faellesskaberne med de naere venner genererer
tryghed og anerkendelse, hvilket ifglge Honneth altsd er en essentiel del af
identitetsudviklingen eller selvorienteringen, som Illeris kalder det. De unge stgtter
hinanden og accepterer hinandens valg, men udfordrer sjaeldent hinanden.

Nar de unge som naevnt tilsyneladende foretraekker og finder mest mening i at deltage i
feellesskaber med naere venner, kan det skyldes, at de ikke er vedholdende, nér de
deltager i organiserede fritidsaktiviteter. N dette ikke er tilfaeldet, kan det tolkes som en
iveerkseettelse af mestringsstrategien aestetisering/potensering, der som en del af
identitetsudvikling eller selvorienteringen betyder, at de prgver en masse forskelligt af og
der er mere fokus pa processen end pé slutmadlet. Som Ziehe siger; de har mere styr p3,
hvad de ikke vil, end hvad de vil. De unge nér sdledes ikke at opleve at blive en central del
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af faellesskaberne i de organiserede fritidsaktiviteter, og deltagelsen i disse vil veere mere
psykisk kraevende, fordi de som perifere deltagere bliver mere udfordret i bl.a. tankegang
og den rolle de har i det pdgaeldende fallesskab. Endvidere vil den “faglige” del af disse
fritidsaktiviteter ogsd veere udfordrende og laegge op til mere akkomodative processer,
end faellesskaberne med de nzere venner.

At de unge sdledes prioriterer trygheden og den private sfeeres faellesskabers
anerkendelse hgjest og primaert veelger disse, falder da ogsd godt i trdd med, at disse
motiver og deres bagvedliggende behov i udgangspunktet kommer fgr behovene for at
bl.a. at konkurrere og udvikle sig yderligere, som man i nogle tilfaelde vil kunne placere
organiserede fritidsaktiviteter under.

12. Konklusion

Jeg har med denne undersggelse forsggt at finde svar p&d min problemformulering, som
lgd; Hvad ligger til grund for unges valg af fritidsaktiviteter i det senmoderne samfund, og
hvilken betydning kan disse valg have for deres identitetsuadvikling? Med baggrund i min
forforstdelse og min fortolkning af naerveerende undersggelse, bliver min konklusion og
svaret pa denne problemformulering som falger.

De unge oplever, pad trods af de samfundsmaessige rammers indskraenkning af deres fritid,
at en stadig stgrre del af denne repraesenterer det, de unge betragter som fri tid, hvor de
selv. kan organisere deres aktiviteter. Dette sker, fordi de med baggrund i
hverdagsbevidstheden og ved hjeelp af samtidstypiske mestringsstrategier, vaelger de
organiserede aktiviteter fra, aktiviteter, som de ikke betragter som fri tid. Endvidere
bidrager en stadig stgrre fraveaelgelse af samveer med familien, som bunder i det for
alderen faldende behov, ligeledes til den stgrre meengde fri tid.

I stedet prioriterer de unge at deltage i selvorganiserede aktiviteter med ungdomsgruppen
i den private sfaere. Disse aktiviteter giver mere mening for de unge, dels fordi de netop
betragtes som fri tid, men ikke mindst ogs3, fordi de ikke associeres med laering, som de
organiserede aktiviteter ifglge den naerveerende undersggelse ggr. Og netop den stadig
stigende fokus pd leering i andre kontekster af ungdomsrummet kan betyde en
ambivalens, som ogsd ma betragtes som et forsvar, og som sorterer disse aktiviteter fra,
fordi de med deres opfattelse af disse som veaerende lzeringskontekster, associerer dem
med skolen. Dermed mindskes meningsfuldheden med disse aktiviteter, fordi der ogsa her
bliver oplevet, at der er fastlagt nogle rammer — noget lzering — af andre, i en aktivitet,
som de ellers selv veelger. De unge blevet vaennet til selv at skulle traeffe valg om mange
forskellige ting i deres liv, og ifalge min undersggelse tyder det p3, at de desuden
foretraekker at have en stgrre frihed i form af muligheden for at kunne veelge til og fra
Ilgbende, og sdledes ikke vaere afhaengige af for mange aktiviteter, der ligger fast pd
bestemte tidspunkter.
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N3r denne ungdomsgruppe samtidig for de flestes vedkommende bestdr af venner fra
skolen, betyder det, at den private sfaere ogsa indtager en del af skolerummet. Samtidigt
indskraenkes fzllesskabet i familien af samfundsmaessige arsager i det senmoderne
samfund, og altsd ogsa pga. af det ferneevnte fravalg, og disse faktorer betyder
sammenlagt, at ungdomsgruppen far en stadig starre rolle og pavirkning pé individet.

I forhold til selvorienteringen betyder dette omfattende samvaer med venner, der ifglge de
unges svar, bekraefter, stgtter og anerkender hinanden, at den enkelte unge har rigtig
gode muligheder for at udvikle en steerk selvtillid; en fglelse af at vaere okay, som man er,
en anerkendelse af individet, og en tro pa at veere veerdig til at indga i relationer. Samtidig
danner den private sfaere, i kraft af de unges faelles aktiviteter, der far funktion af
praksisfeellesskaber, base for opbygning af selvvaerd, fordi de unge, bl.a. i kraft af de
deres anerkendende og stgttende omgang med hinanden, anvender faerdigheder og
kompetencer, som sdledes bliver anerkendt af de gvrige deltagere som vaerende af vaerdi
for feellesskabet. Opbygningen af bade selvtilliden og selvveerdet er sdledes med til at
"svare” pd de spgrgsmal, som selvorientering kredser om, fordi den enkelte opndr en
bestemt forstdelse og oplevelse af sig selv — bade som individ og sammen med andre, og
de refererer sdledes til de forskellige lag af identitetens indre struktur.

Der er dog alligevel et men i forhold til dette ensidige valg af faellesskaber, for den enkelte
har behov for at bevaege sig uden for sin egenverden for ikke at blive for fastldst i sin
identitet. Ndr de primzert har samveer med venner, der som det bliver nzevnt i
undersggelsen, ikke rigtigt udfordrer hinanden og er uenige, vil de dels ikke opleve at blive
udfordret med forskellige perspektiver, og heller ikke opleve nydelsen i at udfolde
forskellige identiteter, og muligheden for at udvikle civiliserethed.

Afslutningsvis vil jeg tilfgje, at der med baggrund i denne undersggelse tegner et billede af
nogle unge, der trods alt ikke selv fgler, at de oplever det store pres fra de betingelser,
det senmoderne samfund byder dem, men som altsd alligevel bevidst eller ubevidst
udvider det, de forstar som fri tid. En fri tid, jeg, ud fra den naervaerende empiri, hvor de
unge fokuserer meget pa tryghed, samt min teoretiske forforstdelse, tolker og oplever som
vaerende et rum for ro og eftertanke til at hdndtere og reflektere over de mange valg og
muligheder, de skal forholde sig til i den @gvrige del af ungdomsrummet, bl.a. i form af en
afpragvning af forskellige organiserede aktiviteter, og forholden sig til mange valg omkring
fremtiden. Ungdomsgruppen og de selvorganiserede aktiviteter udggr samtidigt et rum,
hvor de finder en sammenhang i deres livsverden, igennem muligheden for selv at kunne
bestemme de aktiviteter, der lige netop giver mening for den enkelte pd det pdgaeldende
tidspunkt, og dermed kan valget af disse vaere et udtryk for anvendelse af de
mestringsstrategier, der retter sig mod opfyldelse af de sociale behov.
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Bilag 1

Transkribering interview 1

Gar du til noget: lige stoppet til noget, men ellers gér jeg til gospel. Det er da et lidt
utraditionelt valg for en ung fyr, er det ikke? Er I mange drenge der? Jo, det er nok lidt
specielt, det er vist ikke lige det sejeste, men jeg kan bare rigtig godt lige at synge, s jeg
er ligeglad.

Er der noget, du er stoppet til, fordi du ikke har haft tid? Jeg har gdet til fodbold far, men
stoppede, fordi jeg ikke rigtigt gad. Hvorfor ikke? Det ved jeg ikke rigtigt, det blev bare lidt
for meget. Hvor leenge gik du til det? ikke ret leenge....

Hvad bruger du din tid pa udover skole, sddan aktiviteter?: vi er fem kammerater fra
klassen, vi laver sadan ret tit noget, hvor vi hygger os et eller andet sted. For det meste
mgdes vi pa legepladsen lige nede ved skolen, fordi det er hyggeligt, og der er som regel
ikke nogen. Sa tager vi derned og hygger og er lidt sammen. Bliver det arrangeret eller
bare lobende hen ad eftermiddagen: bare tilfaeldigt. Modes I IRL eller pd computeren:
for det meste er det pa legepladsen, men vi spiller ogsa en gang imellem. Hvad fér du ud
af haengen ud? Vi bliver bedre venner, og sa lzerer vi hinanden bedre at kende og far et
bedre faellesskab. Hvad far du ud af faellesskabet? Man fgler, man er velkommen, det er
vigtigt, fordi man fgle sig mere sikker. Kan I bekraefte hinanden i ting?Ja. Hvordan?
jamen altsa vi blander os ikke I, hvad de andre laver, det bestemmer man selv. S5 nar
man ikke blander sig, betyder det s&, at man bekraefter hinanden? Ja altsd, sa er man jo
ligesom enige i, at det er okay det de andre laver, synes jeg.

Har I f3et lzengere skoledage efter skolereformen? Ja mandag tirsdag til kl. 15.15, bliver
hverdagen stresset? Nej, det synes jeg ikke. Det er kun nogle enkelte gange, der lige kan
vaere noget. S& du mener, der er tid nok til det, du gerne vil? Ja, jeg klager ikke.

Valg: Det her gospel, du gar til, er der noget, hvor nogen har lagt pres pa eller er det
bare fordl, du virkelig har haft lyst? Nej, jeg har bare haft lyst.

Hvad betragter du selv som fritid, er de her organiserede fritidsaktiviteter med i fritiden?
Det er kun det med vennerne, der er fritid. Jeg ser ikke ndr man til noget som fritid, jeg
ser det som at g i skole, det er noget man skal til. Men ser du det som en pligt som
skolen? Nej! Men jeg ser det pd en made som skole, man kommer for at lzere noget, og sd
tager man hjem igen. Er det det primaere, du kommer for, at lzere noget, eller er der ogsd
noget faellesskab i det? Nej, der er ogsd noget feellesskab, vi var til lufthavnens 90 &rs
fadselsdag, der holdt vi en flashmob, der var jeg med, sa det er en slags feellesskab. Man
kan selv veelge, hvilket noget af det, man kan tage med til. Hvis der er noget, man ikke
har lyst til at vaere med til, kan man bare veelge det fra. S3 det er meget baseret omkring
samfundet. Hvad betyder det for dig, at du selv kan vaelge til og fra? Det kan jeg rigtigt
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godt lide, det giver en frihed, synes jeg. Far du venskaber, som du ogsad bruger i fritiden?
Nej, ikke rigtigt. Men det er hyggeligt, ndr vi er sammen derude og synger. Synes du, at
au har nok fritid? Ja, det synes jeg faktisk. S& du kunne ikke bruge mere tid ps
vennerne, er det fint nok? Ja, det er helt fint. Blander de voksne sig i, hvad I laver i
fritiden? ikke rigtigt, hvem taenker du p3, foreeldre eller skoleleerere? Ja, det vil vel
primeert vaere foreeldre...Ikke rigtigt, altsd det kommer an pd, hvad man laver, om man er
ude sent eller et eller andet jo, sd kan det godt vaere, der lige bliver sagt lidt. Jeg har en
oplevelse af, at i bruger medierne meget, si sidder man med en pa ipad, en pd mobilen
0g s& dan?gor du ogsd det? Ja, det ggr man, men jeg gar det ikke s& meget, for jeg er
ikke sd god til at multitaske. Vil du s ogsa hellere mades IRL eller? Det kommer helt an
pd, hvad man skal lave, hvis man f.eks. skal i biografen, sd selvfglgelig ja, eller man skal
ud og hygge sig, et eller andet sted s3d ja, men hvis det bare er snakke, sa er det okay
bare at ggre det over nettet. Far du lige meget ud af det om I mades IRL eller pa nettet
rent faellesskabsmaessigt? a! si der mangler du ikke noget nar det gar over medierne?
Nze! Der mangler jeg ikke noget. Kan faellesskaberne i de organiserede fritidsinteresser
sammenlignes med dem, du har i fritiden? Er noget bedre end andet? Ikke rigtigt, altsd
ndr jeg lige har faet fri for skole, sd kan det godt veere, jeg helst vil veere sammen med
vennerne fra skolen. Jeg ved ikke, jeg tror maske, det er meget rart ikke at skulle noget
[...] Man kan jo godt veere lidt traet efter en lang skoledag, sa...” Hvad er grunden til, at
au foretraekker vennerne fra skolen lige efter skolen? Jeg ved ikke, jeg tror mdaske, det er
meget rart ikke at skulle noget. Man kan jo godt veaere lidt treet efter en lang skoledag,
sd...54 det er mdske rart ikke at skulle forholde sig til mere lzering?ja, det er nok sddan
noget i den stil. Laerer du noget af faellesskaberne? Ja, man laerer at holde sammen. £r
det vigtigt? Ja, det synes jeg. £r du sammen med nogen hver dag? Ja, naesten, Er det
okay? Ja, det er helt fint. Spiller du p& nettet? Ja! er der ogsa tale om faelleskaber der? ja!
er det ogsd nogen, du kender der? det er for det meste, nogen jeg kender, det er meget
sjeeldent nogen, jeg ikke kender. £r der en speciel grund til det? Jeg tror, det er fordi det
jeg laver er meget competetive, konkurrenceagtigt, og s& har man sddan et hold, man
spiller med, sd8 man skal kunne stole p& dem, man spiller med. er det de sammen som i
fritiden ja. Hvad far du ud af de der spil? Det er ren afslapning, jeg laerer jo ikke specielt
meget af det, altsa der er jo ikke supermeget at leere, det er tidsfordriv og hygge. Sidder
man og snakker eller skriver til hinanden imens? Ja, det kan man lidt selv vaelge, du kan
bdde skrive og snakke med dem. S3 det er lidt blandet, gar man det meget, mens man
spiller? Ja, jeg snakker meget med dem, jeg spiller med, altsa vi skriver, mener jeg. er du
ude til andre ting, hvor du moder unge, du ikke kender? Nej, ikke supertit, fordi at , ja,
sddan er det bare. Er det et bevidst valg? Nej, jeg mader ikke bare nye personer og
knytter mig til dem. Fordi jeg har flyttet en del rundt i mit liv og s& har jeg skullet sige
farvel til dem og sa skulle jeg have nye venner og sd har jeg bare sagt til mig selv, at jeg
vidste, eller maske kunnne jeg miste de venskaber igen. £r du flyttet mange gange? Ja,
jeg er fgdt pa fyn, flyttet til st. heddinge, til kage, til kbh, til greve, til kbh. skiftet skole 4
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gange. Jeg kender nogen af dem, der gdr pd min skole, fordi jeg tidligere gik pa en skole,
som er lagt sammen med denne. Fedt at du har féet venner der. regner ogsa med at ga
der indtil 9. det ma veere svaert? Ja, det er det ogsd. Hvordan har du haft det med at
skabe nye venskaber, eller det nemmere at veere sammen med dem, du kender, hvis vi
ser bort fra skoleskift? Jeg synes det er let at mgde mennesker, fordi jeg vant til det, men
det er ikke bare sddan, at jeg gér ud og er venner med alle. Hvordan er det sd, ndr du
skal made nye, f.eks. ndr du starter til gospel, er det fedt eller? Det kan veere meget fedt,
for jeg ved, at jeg kommer til at veere der. er det fedt at mode nye? Ja, det er okay.
hvad giver det dig at made nye? Man mgder nye folk, far nogle nye at snakke med Kan
au nogen gange fole, nar du er sammen med dem, du kender godt, at I sddan bekraefter
hinanden, eller kan I ogsé blive uenige og diskutere, udfordrer I hinanden? Ikke ret tit, vi
er som regel ret enige. Maske en enkelt gang i mellem en lille ting. Hvad betyder det for
dig? Det er mest trygt, synes jeg. Har det haft en betydning for dig, nu du har skullet
skifte venner sé@ mange gange? det kan man godt sige, jeg synes, man bliver lidt mere
moden i det. Har du behov for anerkendelse fra vennerne? Nae, men man skal kunne
bakke hinanden op?. Ja bestemt, vi hjeelper f.eks. hinanden i tysk, det er meget med at
hjeelpe hinanden, ndr man kan, ogsa hvis det er andre ting, mdske mere alvorlige . Ift
voksne, leerere osv.er der sa forskel pa, hvilke situationer, du bliver behandlet som barn
eller ung eller voksen? Jeg synes, at jeg bliver behandlet som teenager. S§ det er rimeligt
ens? Ja, det er rart, s& man ikke bliver behandlet forskelligt, men som det, man er. er det
sveert at finde sig selv som ung? Forstdr du? Nej, det synes jeg ikke, jeg har aldrig haft
problemer med at finde mig selv. I vor tid forandring ting sig meget hurtigt, men foler du,
at du kan blive ved med at veere dig selv, ndr du tager beslutninger? Ja, for det meste.
Alts3, vennerne accepterer jo ogsd, det man gar. Maerker du pres og pavirkninger fra
medier om hvad man skal gare og hvordan man skal vaere, hvad skal man gé til? Nej ikke
rigtigt, hvis der endeligt er noget, er det ikke noget, jeg laeagger maerke til. Er det
nemmere at vaere ung end barn? Ja, man kan std mere op for sig selv, og sige sine
meninger. Hvorfor ikke dengang? Man synes ikke rigtigt, at man ville sige noget, det er
klart nemmere i min alder. Hvordan har I det i vennekredsen med det, I gar til, bliver
det accepteret? Ja, helt sikkert. Vi ser ikke nogen grund til ikke at acceptere det, det er
en rigtig god gruppe, vi har. vi holder bare meget godt sammen. S§ det er dine bedste
venner eller? Ja, det er det, helt sikkert.
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Bilag 2

Transskribering interview 2

Gar du til noget i fritiden? Jeg gar ogsa til bridge. £r der noget, du har valgt fra? Ja, jeg
plejede at ga til badminton to gange om ugen. Hvorfor valgte du det fra? Jeg ved ikke,
jeg synes bare, det blev for meget. Jeg orkede det ikke rigtigt. Vil hellere haenge ud med
vennerne. Hvorfor er det bedre da? Vi er bare bedre venner, og sd er det mere
afslappende, s& kan vi ggre, hvad vi har lyst til. Avorfor har du valgt bridge? Det startede
min far med i hans unge dage. £r det noget, du helt selv har valgt? Ja, der var ingen
voksne ind over. Hvor leenge gik du til badminton? Lidt over et halvt dr. Har du gaet til
noget andet? Ja, jeg har ogsa gaet til tennis. Var det /aengere tid s4? Nae, det var kun en
saeson. Jeg syntes ikke, det var sd sjovt. Ndede du at fa venner der eller syntes du, I
havde noget faellesskab. Altsd vi kunne da godt sidde og drikke en sodavand bagefter,
men jeg ndede ikke rigtigt at laere dem at kende ret godt. Man var jo ogsd mest sammen
to og to.

P@vrige fritid hvad laver du de dage, hvor du ikke gor til noget? Jamen sd er jeg sammen
med vennerne og laver lektier, er sammen med familien. Hvad laver du i fritiden, nar du
heenger ud med vennerne? Vi tager hjem til en og spiller spil eller snakker, eller spiller
computer. Det er meget hyggeligt. Har / noget feellesskab i de klubber, du gar i? ja, til
bridge er det aldre folk sddan, men det er et godt fallesskab. De var ogsd sgde dem til
badminton. Har du noget faellesskab med nogen af dem, ud over, ndr I maodes til
aktiviteten? Nej. Hvordan du sammenligne faelleskaberne med dem fra klassen. De er
anderledes, f.eks. dem fra klassen, det er mere sjov og ballade, méske ogsa lidt dengang
til badminton, men ikke helt. £r dem fra klassen dine venner eller? Ja, det er mine bedste
venner. Og sd har jeg en, der hedder XX, som jeg mgdte til badminton. S& du kan bruge
drengene fra klassen til noget andet? Vi kan stgtte hinanden og snakke sammen, det er
vigtigt, synes jeg. Betragter du de organiserede som fritid? Ja, pa en made, men alligevel
ikke helt. Det er jo noget, jeg skal pd bestemte tidspunkter. Kniber det med at 13 tiden ti/
at sl til? Det kan veere rigtigt sveert at na til bridge om onsdagen, efter timerne er blevet
lzengere, men ellers er det ikke noget problem. Faler du, at du har nok fritid? Jeg synes
ikke, det er s& ufatteligt darligt. S& au gér ikke og er stresset? Nej, er du meget ambitigs
med skolen? Jeg prgver at f3 gode karakterer og fglge med, er det vigtigt for dig ?ja, for
hvem? Ja, altsa jeg vil da ogsd gerne ggre mine foreeldre stolte. Ved du, hvad du vil efter
folkeskolen? Nej, men jeg skal pd efterskole til naeste &r.... Blander dine foraeldre sig i din
fritid? det ved jeg ikke rigtigt. Sparger de ind til jeres aktiviteter, ? Kun hvis vi skal ud ellers
blander de sig ikke rigtigt? Moder du nogensinde andre, du ikke kender? Ind imellem
til fester, men s3 leerer jeg dem at kende i Igbet af aftenen, det er ikke sd sveert at leere
nogen at kende, sddan bare kort. Men hvad taenker du, nar du siger leerer at kende? Hvor
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meget skal man kende hinanden, for du betragter det som til gavn for dig, altsad at du far
noget ud af def? Jamen det kan da godt vaere hyggeligt, ndr man sidder og snakker med
en en aften til en fest, f.eks. der behgver jo ikke vaere mere i det end det. Men selvfglgelig
seetter jeg da starst pris pa dem, jeg kender, isaer vennerne.. Foler du en tryghed |, at
det er de samme mennesker, der kommer til aktiviteterne? Ja, det er rart, dejligt, det ikke
er forskellige mennesker hele tiden. Er I nogensinde uvenner eller blive uenig om noget
eller diskuterer? Ikke rigtigt, vi kan da godt diskutere sddan hvilken film, vi skal se eller
bliver lidt uenige om noget i et spil, men ellers plejer det at vaere meget stille og roligt.
Kan man sige, at I anerkender hinanden i forskellige ting eller kan I godt domme
hinanden og drille og sédan? Nej, vi driller ikke, altsd kun lidt for sjov. Ja, man kan vel
godt kalde det at anerkende hinanden, vi blander os i hvert fald ikke s3 meget I, hvad
hinanden gar. Faler du, at du har behov for anerkendelse fra venner eller andre? Tja, det
er vel meget rart, at de andre synes, at jeg er okay. Men er det noget, I siger eller bare
noget, du kan maerke? Det er vist bare noget, jeg maerker. Hvordan? Det ved jeg ikke,
altsd fordi vi hjeelper hinanden og leerer hinanden at kende, ndr vi er sammen. Hvad
snakker I om, ndr I sédan bare snakker? Rh, det ved jeg ikke, bare sddan hverdagsting.
Problemer og sddan eller? Ja, det er det nok. Alts3, vi kan hjaelpe hinanden, hvis vi f.eks.
har noget, vi ikke kan finde ud af. Eller en af de andres forzeldre er lige blevet skilt, sa
snakker vi ogsd om det og sddan. Hvordan har du det med at mode nye mennesker?
Jamen det har jeg det fint med. Jeg er nok sddan en, der har nemt ved at snakke med
nye mennesker. Men det sker ikke sd tit s3? Neeh, egentlig ikke. Hvorfor egentlig ikke, tror
du? Jamen, det ved jeg ikke, jeg har vel bare ikke behov for det. Jeg har jo vennerne, det
er fint nok bare at mgde nogen, ndr man er ude. Er der forskel p3, hvordan du bliver
behandlet af voksne generell, ift at vaere ung/voksen? De behandler mig meget
rimeligt, der er ikke s& meget forskel. Har du taenkt over, i overgangen fra barn til ung, er
der bestemte maéder, de skal behandle dig pa? de skal ikke behandle mig, som at jeg hele
tiden skal veere sammen med dem. Jeg gider ikke rigtigt veere s3 meget sammen med
dem mere, jeg vil hellere haenge ud med mine venner, feks. pa skype eller spille spil eller
bare snakke. Snakker du ogsé med venner pd nettet? Ja, men ikke kun dem fra klassen,
ogsa min venner dem fra gl klasse. Er der forskel pa, hvordan det er at modes ps nettet
og IRL? Nee, det synes jeg ikke. S§ faellesskabsfolelsen, er den det samme? Argh, der
er ikke den store forskel, men det er da ogsd dejligt at mgdes med dem. Meerker du et
pres pa fra medier, reklamer alts3 i forhold, hvad du skal og skal veelge osv.? nee,
altsd vi bliver jo nok lidt pdvirkede, kunne jeg forestille mig, men det er ikke noget, jeg
taenker over. Det tror jeg heller ikke mine venner gar. Bliver du forvirret over de mange
muligheder, du har? nze, det synes jeg ikke. Jeg har jo nogle ting, jeg interesserer mig for,
at sd veelger jeg bare ud fra det. Oplever du slet ikke noget pres udefra i forhold til valg?
Nej, faktisk ikke. Jeg synes, jeg selv far lov til at vaelge det, jeg har lyst til.
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Bilag 3
Transkribering interview 3

G3r du til nogen fritidsaktiviteter? Nej ikke mere, jeg har gdet til dans. Hvor laenge
er det siden? De stoppede jeg med sidste ar. Hvor laenge gik du til det? det var kun
pad et hold et &r. Hvorfor ikke laengere? Jeg havde bare ikke lyst, det var ikke lige
mig. Har du gaet til andet? Ja, jeg gik ogsa til trampolinspring, da jeg var mindre,
men det stoppede jeg med ret hurtigt. Kan du huske, hvorfor? Det var nok ikke lige,
hvad jeg havde regnet med. Jeg tror, jeg troede, det var som ndr vi legede pd min
venindes trampolin, men det var sddan med snore i, s3 man blev holdt og sddan. Det
var lidt kedeligt. Og vi kendte heller ikke hinanden sa godt sa... Avad laver du s& i din
fritid? Jeg er sammen med veninderne mest, og lidt min familie, og min hund. Og s&
er jeg alene pd mit vaerelse. £r du meget sammen med familien? Nej ikke s& meget
mere. Hvorfor ikke? "Altsd, det er jo ikke fordi, jeg ikke kan lide at vaere sammen
med min familie, men jeg gider det bare ikke s3 meget mere som fgr.” Hvor har du
madt dine veninder? Det er fra skolen, bdde den jeg gar pd nu og sd en fra min
gamle skole. Og har jeg en veninde fra dans. Veninderne, hvordan vil du betegne
dem, er det dine bedste veninder — allersammen? Ja, det er mest mine bedste
veninder, jeg er sasmmen med. Hvad laver I sammen? Vi sidder bare og snakker og
gar ud og shopper, i biffen, vi laver egentlig ikke s3 meget. Lidt lektier. £r I ogsd
sammen pd nettet, nar du er alene? Ja, det er vi tit. Hvorfor? Jeg synes bare det er
vildt hyggeligt, ndr mine veninder er med pa ipad’en, mens jeg laver lektier. S& er
det, som om de er her, men selvfglgelig er der nogle ting, vi ikke kan ggre, hvis vi
ikke er sammen rigtigt.” S3 det er bedre at vaere sammen rigtigt, hvor I ses éller? Ja
altsd det kommer an p3, hvad vi skal, men det er egentlig ogsd meget dejligt, nar vi
bare kan slukke og sd er jeg mig selv. Det har jeg ogsd brug for, synes jeg. Spiller I
sammen pd nettet? Ja lidt, det er nok mest drengene, der ggr det normalt, men jeg
kan ogsa godt lide det. S3 spiller jeg ogsé lidt med drengene fra klassen, dem jeg
bedst kan lide. Jeg er nok s3dan lidt en drengepige, sa det er nok derfor. Men jeg
kan ogsd godt lide at lave ting med veninderne...eller altsd, det er jo dem, jeg bedst
kan lide, fordi jeg kender dem bedst. Hvad bruger I s hinanden til? Jamen altsd at
lave ting sammen med, men 0gsa hvis nu en eller anden er blevet uvenner med sin
mor eller har sldet op med kaeresten, sd er det jo fedt, at vi kan hjaelpe hinanden.
Det tror jeg er vigtigt. Hvilken falelse giver det dig, at du har dem?Hvad betyder det
for dig? Det betyder alt. Jeg tror, det er trygt eller sddan noget. Ja, rart at vide, at de
er der for en. Hvad med de der spil pd computeren, har I ogsa feellesskaber derinde?
Ja, det har vi jo pd en made. Er det anerledes end det med dine veninder? Ja, altsd
vi er ikke sd teette. Men ndr det er veninderne er der jo ikke nogen forskel. £r au
ogsa sammen med nogen, du ikke kender eller ikke kender s& godt? Hvor teenker
du? Jamen sddan i dit liv i det hele taget, omgds du med noget, du ikke er s§ gode
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venner med? Mest dem fra klassen, sd kan vi jo m@de nogen til fest og sddan.
Snakker du sd meget med dem? Det er lidt forskelligt, det bliver jo ogsa bare sadan
lidt hurtig snak, der er jo tit musik og sadan. Ellers ses jeg faktisk kun med veninder,
og sd ind i mellem nogen, hvis man snakker lidt til fitness.... Faler du, at du har travit
/ din hverdag? Det kommer an pd, hvilken dag det er, for det kan godt veere, der lige
popper noget op, man skal nd, som er planlagt far dagen var der og sa kan det godt
veere, man lige pludselig far travit. Men ikke sddan generelt eller hvad, du foler dig
ikke stresset, hvad nu f.eks. har I ikke fdet laengere skoledage? Jo, det har vi, men
altsd jeg gar jo ikke til noget, s& vi kan selv planlaegge tiden, s3 det synes jeg er
okay. Hvordan planieegger i det med veninderne? "Vi laver sddan engang imellem
noget, det er egentlig lidt tilfaeldigt, hvorndr og hvad det ender med.

Jeg skal lige hare, det der med at spille pa computeren, skriver I med hinanden eller
snakker sammen imens?'Man kan lidt selv veelge, du kan béde skrive og snakke med
dem. S3 det er lidt blandet, men jeg skriver mest, fordi jeg ikke har et head-set, og
sa fordi jeg bare bedst kan lide det [...] Jeg har ikke taenkt over, hvorfor.” (s.2) Ser
au det som en slags samarbejde? Ja det er det jo pd en made.

Har du egentlig selv valgt, hvad du gik til, dengang du gik til noget? Ja det valgte jeg
selv.
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Abstract

| denne artikel seettes der fokus pa, at der er unge, der i kraft af deres fravalg af
organiserede fritidsaktiviteter, udelukkende eller primert oplever skolen som
eneste mulighed for at bevaege sig i det, teoretikeren Axel Honneth kalder for den
sociale sfeere. Denne er i lighed med hans gvrige to sfaerer forbundet med hver sin
anerkendelsesform, og netop anerkendelse anses af Honneth for at veere en
ngdvendig ingrediens, nar det drejer sig om individets identitetsudvikling. Nar
stadig flere unge samtidigt oplever ikke at fgle sig inkluderet i skolen, er det
saledes en sardeles vigtig opgave for underviseren at stgtte op omkring
klasserummet som en ramme for anerkendende relationer.

Folkeskolens dannelsesopgave

| dagens Danmark er der stadig flere unge®®, der valger de organiserede fritidsaktiviteter fra,
viser flere undersggelser, og muligheden for at deltage i de feellesskaber, disse aktiviteter
tiloyder, bliver dermed sorteret fra. Samtidig viser en undersggelse lavet af undertegnede, at
de unge ofte vaelger at bruge deres fritid sammen med deres naermeste venner, og dermed kan
skolen for nogle unges vedkommende udggre den eneste eller majoriteten af deres mulighed
for at bega sig pa det, teoretikeren Axel Honneth kalder for den sociale sfaere. Denne sfare er,
sammen med de gvrige to, han opererer med, arenaer for hver deres anerkendelsesform, og
tilsammen er disse tre sfaerer med til at bidrage til og pavirke den enkelte unges
identitetsudvikling. *°

Der er dog, som det ogsa fremgar af den naesten daglige deekning i medierne, senest med den
meget dekkede ”Rikke-sag”197, rigtig mange unge, der faler sig mobbede i skolen, og der er
s&gar eksempler p& elever, der faler sig mobbede af deres larer.*® De foler sig séledes
ekskluderet i klassen, dette samtidig med, at man gger inklusionen af elever, der far var
vurderet til at skulle have specialundervisning enten i specialklasser pa selvsamme skole eller
pd deciderede specialskoler. ** Séledes bliver muligheden for at fale sig anerkendt i denne —

19 Undersggelsen gzelder ogsd bgrn, men jeg vil her koncentrere mig om unge, da det er i ungdommen, den
centrale del af identitetsudviklingen foregdr. @stergaard & Schett:2014, Illeris et al:2002

19 Honneth:2006

197 Struck:2015

19 viunge.dk

199 UvM.dk
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om man sa ma sige — primaere sociale sfare, for en endnu starre gruppe af unge saledes ogsa
her reduceret.

De tre sfeerer
De tre farnaevnte sferer, som Honneth arbejder ud fra, er;

e den private sfeere
e den retslige sfeere
e den solidariske sfere

og nar det ifalge Honneth er sa vigtigt at blive anerkendt i alle tre forskellige sfzrer, er det
altsa fordi, de hver bidrager med vigtige elementer i forhold til identiteten. Honneth har
fundet inspiration hos mange forskellige kilder, og han tager udgangspunkt i Hegels begreb
om 7sittlichkeit”, der kan oversettes med sadelighed eller moral, og mener, at alle sociale
interaktioner rummer gensidige moralske krav. Endvidere er hans fokus pa anerkendelse som
et centralt begreb 1 interaktioner, ment som et supplement til Habermas’ ditto pa
kommuzr(l)gkationen. Faelles for disse tre sfaerer er saledes ifglge Honneth en kommunikativ
frihed.

Den private sfeere

Den private sfeere udgares af de venskabs- og keerlighedsrelationer den unge har gennem
kammerater, familie og keerester, og her er der tale om falelsesmassige relationer, der
eksisterer i kraft af, at man gennem netop keerlighed og venskabelighed anerkender hinandens
selv i kraft af falelser/behov, moralsk veerdighed og personlige egenskaber og evner.
Anerkendelse i denne sfaere danner grobund for opbygning af selvtillid hos det anerkendte
individ, og modsat vil muligheden for kreenkelse i denne sfeere udgere en manglende fysisk
integritet. Den private sfaere er samtidig base for muligheden for at opna anerkendelse i de
gvrige sfarer, da de ifglge Honneth er afhangige af hinanden. 2*

Den retslige sfeere

Den retslige sfeere drejer sig om en kognitiv anerkendelse, hvor man af den anden bliver mgdt
med de samme bade rettigheder og muligheder som andre og “at se den generaliserede anden i
et normativt perspektiv’?*?, og her kan udvikles selvagtelse.

Den solidariske sfeere

| den solidariske sfare, som skolen alts& primart vil udgere?®®, kan der opns anerkendelse
for vores egenskaber, vores seregenhed, og saledes det, vi som unikt individ kan bidrage med
til feellesskabet i kraft af vores funktioner og kvalifikationer, og her kan vi saledes udvikle
selvveerdszttelse, som bade er affektivt og kognitivt. 2*

Der er for ingen af de tre anerkendelsesformer tale om en statisk tilstand, og ikke mindst i den
solidariske sfare, i dette tilfelde skolen, vil den store omskiftelighed i normer og verdier

200 Honneth:2006

20! Thid

202 Ngrgaard:2005:64

203 Den kan for visse smelte sammen i en solidarisk- og privat sfaere, hvis venskaber er opstdet
klassekammeraterne imellem

2% Honneth:2006
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betyde, at det kan vaere meget forskelligt, hvad der bliver anerkendt af de unge, og saledes vil
der kunne vere stor forskel pa, hvem, og for hvad det enkelte individ har mulighed for at
blive anerkendt i klasserummet. Her er det prestige og social status, der er geeldende, og
umiddelbare overfladiske ting som tgj, telefon osv. kan have stor betydning for anerkendelse
blandt de unge i vor samtid. Disse bliver samtidigt saledes ogsa vurderet ud fra en individuel
malestok i forhold til status, modsat tidligere tider, hvor det var mere som gruppe eller stand,
man blev bedgmt, siger Honneth.?*®> Han har dog med denne sfzre primart fokus pa
samfundet som en anerkendende part, men man kan hos Jonas Jacobsen, der blandt andre har
fortolket Honneth teorier, netop stede pa en undren over, hvem dette ”samfund” er, og han
mener, at ”[det er] vel teenkeligt, at man med succes kan udvikle og dyrke selvets seregenhed
1 mindre grupper og fellesskaber [...]”. 206

Leererens pesedagogiske opgave

For at styrke muligheden for at den enkelte unge kan opleve anerkendelse i den solidariske
sfeere, er det saledes en vigtig opgave som underviser at understgtte muligheden for
anerkendelse i klasserummet. Dels ma der gas foran som et godt eksempel, men den
padagogiske planlegning af undervisningen, er ogsa vigtig at have for gje. Her kan lareren
understgtte muligheden for anerkendelse ved at lade de unge arbejde parvist eller i grupper,
hvor de dermed far stgrre mulighed for at satte deres individuelle kvaliteter i spil, og ogsa
blive anerkendt for disse, end nar det foregar i det store klassefeellesskab. Endelig ma leereren
veere sig bevidst om, hvilket anerkendelsesdomane, han bevager sig i, ikke mindst fordi der
vil veere forskel i forventninger til anerkendelsesformen fra bade de afsendende og
modtagende parter af denne, alt efter, hvilken sfeere man regner med at bevaege sig pa.

Et moralsk aspekt

Som det fremgar af ovenstaende, er der hos Honneth séaledes stor fokus pa det moralske
aspekt, og for at runde af i denne bolgade, vil jeg fremhave det meget beramte og sigende
citat af K.E. Lagstrup fra han etiske fordring, som efter min mening samler de tanker, som
bl.a. Honneth gar sig omkring omverdenens pavirkning pa det enkelte individ;

”Den enkelte har aldrig med et andet menneske at gore uden at han holder noget af dets
liv i sin hand. Det kan vaere meget lidt, en forbigaende stemning, en oplagthed, man far
til at visne, eller som man vakker, en lede man uddyber eller haver. Men det kan ogsa
veere forfeerdende meget, sa det simpelthen star til den enkelte, om den andens liv
lykkes eller ej.”207

Séledes retter Lagstrup stor fokus pa den falelsesmaessige del af det, Knud llleris kalder for
drivkraftsdimensionen®®, og netop det affektive, som er det begreb, Honneth veelger at bruge,
veegter tungt i denne hans teori om anerkendelse.

Med anerkendelsesteorien i baghovedet og med padagogiske tiltag som ovenstiende®®, vil man

kunne veere et skridt neermere muligheden for at have unge, der i klasserummet faler sig anerkendte
i stedet for kun erkendte. 2*°

20> Ngrgaard: 2005

206 jacobsen:2011:240-241

207 Kristendom.dk

2%8 Tlleris:2013 Denne dimension er en af de tre, der tilsammen med indholds- og samspilsdimensionen
udggr Illeris’ laeringstrekant.
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