Abstract

Based on qualitative interviews with poor children | have analyzed how poverty affects their
relationship to other children of the same age (phase 1). Further, | have analyzed the reasons why

the professionals, who work close with those children won’t allow me to interview them (phase 2).

The approach to the research has been the ‘New childhood paradigm’ i.e. that children have an

opinion and can express it clearly.

The conclusions of the study of phase 1 are the following:

e The analysis shows that in general ‘a relative lack of financial means’ affects the
interviewed children directly when it comes to clothes, food and housing. The results do
however vary, when it comes to what effect these markers have on the relationship to
other children at the same age.

e The burden on the relationship can result in stigmatization and exclusion from children's
communities as well as the feeling of shame, or both. The stigmatization is experienced by
the poor children through how the surrounding environment reacts to their poverty.
Shame emerges as a consequence of the poor children’s own perception of how other look
upon them.

e Openness about the poverty can have a positive effect on the poor children’s relationship
to other children at the same age, and thereby prevent stigmatization. The effect of the
openness is that it increases the understanding and thereby the acceptance from the other
children.

e The children apply different copingstrategies when handling their poverty and thus they

may apply a proactive or reactive strategy depending on the situation.

In phase 2 the conclusions are the following:

e In general, the professionals state that they agree with the child perspective applied in this

research. However, at the same time they refuse to provide access to the children on the



basis that they are too vulnerable, and seem to refuse to actually evaluate the pros and
cons of involving these children in the research.

It is problematic that the professionals themselves, and not the children, decide upon
whether or not the children should participate in research. The reason being that this
contradicts with the wish for including the children, which is a fundamental driver behind
the applied child perspective. This is worsened by the fact that the professionals do not
necessarily know whether it would actually be a burden, and at the same time they
prevent the children from participating in the potential benefits of such participation.

In accordance with the child perspective it would be recommendable that the
professional’s consideration to a larger degree was concentrated on how to include and

not whether the children should be included.
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1 Overordnet problemstilling
Dette speciale vil overordnet belyse fglgende problemstilling:

Hvordan pévirker gkonomisk fattigdom bgrns relation til andre jaevnaldrende?

Senere under punkt 1.5 vil problemstillingen blive naermere uddybet. | det fglgende beskrives
indledningsvis problemfeltet og baggrunden for, hvorfor det er relevant at have fokus pa

bgrnefattigdom.

1.1 Indledning
Findes der fattige bgrn i Danmark? Nar man snakker om bgrnefattigdom, forbinder de fleste

danskere det med noget, de har oplevet pa en eksotisk udlandsrejse, set og hgrt om det i
medierne eller givet penge til en indsamling, hvis formal var at hjelpe nogle af disse gkonomisk
treengte barn.

Mens jeg har skrevet speciale, er jeg ofte blevet mgdt med et undrende blik og et efterfglgende
spgrgsmal om, hvorvidt der findes bgrnefattigdom i Danmark, nar jeg har fortalt interesserede,
hvad min opgave handlede om. Det kan blandt andet skyldes ignorance, en holdning om, at
fattigdom er selvforskyldt eller, at der tages udgangspunkt i en tankegang omkring fattigdom, som
leegger sig op ad en mere absolut fattigdomsdefinition end den man normalt anvender i Danmark,
hvor man taler om relativ fattigdom. Dette betyder, at der sjeldent er tale om, at bgrn og voksne
gar sultne i seng eller ikke har tag over hovedet. | Danmark handler fattigdom i hgjere grad om,
hvorvidt man har mulighed for at deltage i samfundet pa lige fod med sine omgivelser.

Min oplevelse er, at nar historierne bliver konkrete, og jeg eksempelvis fortaeller om de samtaler,
jeg har haft med fattige bgrn i forbindelse med dette speciale eller mit arbejde som socialradgiver,
sa rammer det folk, uanset politisk stasted, fordi det handler om bgrn. Jeg forestiller mig, det
skyldes, at b@rn ikke har nogen andel i deres fattigdom og derfor anses som uskyldige.

Folks manglende viden om bgrnefattigdom kan handle om, at fattigdommen i Danmark er skjult
og sjeldent ses med det blotte gje, netop fordi der ikke er tale om en absolut form for fattigdom.
Flere forskere papeger ogsa, at vores skandinaviske velfaerdssystem har veeret medvirkende til at
oparbejde en kulturel modvilje mod at anerkende og se, at der er fattigdomsproblemer i Danmark.
Vi kan godt lide at se Danmark som et lige land, hvor de der ikke kan klare sig selv, far hjlp af

staten, men denne lighedsideologi kan gg@re os blinde overfor den fattigdom, der ogsa findes i



samfundet. Saledes reduceres bgrnefattigdom ofte til at skyldes foraeldres manglende evne til at
varetage bgrnenes opvaekstvilkar bedst muligt. Dermed ignoreres betydningen af, at foraeldrenes
materielle vilkar er rammesaettende for at give deres bgrn gode og sunde opvaekstbetingelser
(Skytte, 2013:169).

Min erfaring er, at der sjeeldent tales om fattigdom i forbindelse med de bgrnesager, der er pa en
bgrne- familieafdeling. Det er i hgjere grad de sociale problemer, som skyldes individuelle faktorer
hos barnet og/eller foraeldrene, som italesaettes. Dermed er det misbrug, psykisk sygdom og vold
som bliver omdrejningspunktet, nar man diskuterer familiens vanskeligheder. Faktorer den

enkelte selv kan forandre.

Fattigdom er en kendsgerning for mange af de familier, som er tilknyttet bgrne-familieafdelingen,
og derfor eksisterer diskussionen om fattigdom pa min arbejdsplads ogsa, men pa et mere
overordnet plan, mellem kollegaerne. Det er sjeldent en faktor, som bliver naevnt i bgrnenes
handleplaner eller i relationsarbejdet med familien. Maske fordi den anvendte lovgivning i en
afdeling som min ikke levner mange muligheder for gkonomisk hjzelp og stgtte til fattige bgrn

samt deres familier.

| de tilfeelde, hvor familierne har behov for at spge om gkonomisk hjzelp, lige fra indkgb af ny
barneseng til indkgb af mad over weekenden, hgrer jeg fra kollegaer, at man i hgjere grad end
tidligere giver afslag og henviser familien til at sgge gkonomisk hjalp hos ydelsesservice. Saledes
er der en tendens til, at afhjaelpning af fattigdom ikke er noget, man prioriterer at anvende
gkonomiske ressourcer pa i bgrne-familieafdelingen. Pointen understgttes af det faktum, at vi af
ledelsen er blevet instrueret om at anvende en restriktiv fortolkning i relation til, hvornar

betingelserne for gkonomisk st@tte efter § 52 a i serviceloven er opfyldt.

Gennem mit arbejde oplever jeg, at fattigdom haenger sammen med andre sociale problemer,
sasom misbrug, vold, psykisk sygdom, langvarig kontanthjaelp og darligt netvaerk. Derudover
oplever jeg, at foraeldrenes handtering af fattigdom har en betydning for, om/ hvordan bgrnene
oplever fattigdommen. Handteringen af familiens fattigdom er meget afhaengig af, om forzeldrene
udover gkonomiske ressourcer ogsa mangler sociale og kulturelle ressourcer. Saledes er det
nemmere for foreeldre at skaerme deres bgrn mod fattigdom, hvis de har et godt netvaerk, de kan

traekke pa, og/eller overskud til eksempelvis at kunne finde gratis aktiviteter til bgrnene.



Nar jeg gennem mit arbejde taler med familierne om deres mangel pa penge og hvilke problemer,
det bringer med sig, er det altid foraeldrene jeg taler med, og i disse samtaler har ordet ‘fattig’

aldrig veeret brugt. Jeg har i mine to ar pa familieafdelingen endnu ikke talt om penge med et barn.

Faktum er, at der i Danmark fortsat i 2014 er en veesentlig gruppe af bgrn, som er fattige, og en
endnu st@rre gruppe som lever i risiko for at blive fattige (Smolinsky & Morabito, 2014). Ifglge
@konomi- og Indenrigsministeriet har der i artiet indtil 2011 veaeret en stigning i antallet af
bgrnefattige, hvorefter denne kurve er knaekket, blandt andet i forbindelse med afskaffelsen af
fattigdomsydelserne og loftet over bgrne- og ungeydelsen. | 2012 var der cirka 7.900, bgrn som
havde vaeret fattige i minimum tre ar, svarende til knap 0,8 pct. af alle bgrn i Danmark (@konomi-
og indenrigsminsteriet 2014:193).

En norsk rapport (Sandbaek & Pedersen, 2010) papeger, at risikoen for, at fattigdom pavirker bgrns
opveakst, er uafthaengig af, hvor mange ar barnet har levet i fattigdom, derfor er det vaesentligt at
tale om et ars fattigdom, nar det gelder bgrnefattigdom, ogsa set i lyset af at et ar er lang tid i et
Ifglge Arbejdernes Erhvervsrad (Enevoldsen & Koch, 2013) var der i 2011 56.263 bgrn, som havde
levet i fattigdom i et ar eller laengere.

| Danmark fik vi en fattigdomsgraense i 2013, som er yderligere beskrevet under punkt 1.3. Ved
enhver fattigdomsgraense opererer man ud fra en binzer problemstilling, hvor man enten ligger
over eller under graensen. Hvis man sammenholder denne problemstilling med tal fra ’Save the
Childrens’ rapport fra 2014, og hvor det fremgar, at der i 2013 var 15,3 % bgrn i Danmark, som
levede i risiko for at blive fattige, ma det veere et udtryk for, at en betydelig del af danske bgrn
befinder sig lige akkurat pa den ’rigtige’ side af fattigdomsgraensen.

UNICEF undersggelsen fra 2013 peger desuden pa, at der i Danmark er forholdsvis fa bgrn (6,3 %),
barneliv (Politiken, 2013). som falder under den relative fattigdomsgraense men en betydelig del af
de bgrn, som ggr, ligger lengere vaek fra greensen end i andre rige lande. Rapporten taler om, at
der er en stor fattigdomsklgft (Adamson, 2013:10), hvilket giver et billede af graden af ulighed i
samfundet. Fattigdomsklgften stemmer overens med, at Danmark er det vesteuropaeiske land,
hvor uligheden er steget mest (Juul, 2012).

Uanset tendensen til et faldende antal fattige bgrn er der saledes fortsat tale om et
samfundsmaessigt problem i Danmark. Man kan heller ikke udelukke, at antallet af fattige b@rn vil

stige igen med indfgrelsen af de nye dagpenge- og kontanthjaelpsregler.



Ovenstaende tal er nogle, voksne opererer ud fra, kommenterer pa og maske forholder sig til, men
de indikerer ikke, hvordan bgrn egentlig har det, nar de er ramt af gkonomisk fattigdom. Tallene
er blandt andet et vigtigt redskab til at se, hvilken vej bgrnefattigdom udvikler sig, men i dette
speciale er det overordnede emne, hvordan fattigdom pavirker bgrns relation til jeevnaldrende, og
i denne sammenhaeng er det underordnet, om barnet lever i en familie, som indkomstmaessigt
ligger lige under eller over fattigdomsgraensen. Her er det interessante, om barnet fgler sig fattigt,

og hvilke konsekvenser det eventuelt har.

Jeg har valgt seerligt at se pa fattigdommens betydning for relationerne til deres jeevnaldrende.
Baggrunden for dette er, at de jeevnaldrende kammerater stiller sig til dommere overfor hinanden
og skaber rammerne og parametrene for, hvordan man som teenager definerer og redefinerer sig
selv (Ridge, 2007). Bgrns dominerende sociale projekt uden for familien er saledes ifglge Dencik
(1999) at komme til at hgre til blandt andre bgrn: “Det er de andre bgrn der udggr det enkelte

barns referencegruppe, og som derfor ogsa er normgivende for barnet”.

Med andre ord har det en meget vaesentlig betydning for det enkelte barn og dets udvikling, at det

har gode relationer til sine jaevnaldrende.

1.2 Problemfelt
Denne opgave tager udgangspunkt i den relative fattigdomsforstaelse, hvor sociale og kulturelle

aspekter spiller en rolle. En ofte anvendt definition af den relative fattigdom er udarbejdet af Peter
Townsend i 1979:

Individer, familier og grupper i befolkningen kan siges at leve i fattigdom, ndr de mangler
ressourcer til at opnd den kost, deltage i de aktiviteter og have de levevilkdr og behageligheder,
som er normale eller i det mindste vidt anerkendte i det samfund, som de hgrer til. Deres
ressourcer er sd langt under gennemsnittet for individer og familier, at de udelukkes fra

almindelige livsmgnstre, vaner og aktiviteter. (Townsend, 1979)

Da der i Danmark kun i meget begraenset omfang er tale om, at mennesker ikke har adgang til de
mest basale behov, som er ngdvendige for den fysiske overlevelse, tages der ikke udgangspunkt i
en absolut forstaelse af begrebet fattigdom. @konomisk udsathed i Danmark betyder ikke, at man
gar sulten i seng om aftenen. Det betyder blandt andet, at bgrnene risikerer at blive marginaliseret

i forhold til deres kammerater, fordi deres familier ikke i samme omfang som andre bgrnefamilier
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har rad til for eksempel ferier eller fgdselsdage. Bernene kan ogsa opleve at computer og
internetforbindelse bliver sparet vaek, hvilket er et problem i forhold til skolegangen (Deding &
Gerstoft, 2009:10) og den sociale interaktion med jeevnaldrende.

Ligeledes er det vigtigt at ggre opmaerksomt pa, at bgrn godt kan veaere fattige selvom de er
udstyret med nogle af de samme statussymboler som andre bgrn har. Dette er et udtryk for, at
foraeldrene forsgger at beskytte bgrnene ved at prioritere deres materielle behov hgijt, i et forsgg
pa at leve op til omverdenens standarder og afvaerge bgrnenes eksklusion fra feellesskabet (Ejrnaes
m. fl., 2013: 114-115).

Den danske stat har formaet at holde fattigdommen pa et relativt lavt niveau sammenlignet med
andre rige vestlige lande pa baggrund af forholdsvis hgje sociale ydelser i tilfaelde af
arbejdslgshed. For bgrn med fattige foraeldre er kvaliteten af daginstitutioner, skoler og
uddannelsesinstitutioner desuden helt afggrende for, om de fastlases i fattigdom eller far
mulighed for at bevaege sig op ad den sociale rangstige (EIm Larsen & Andersen, 2013:206.)
Private hjelpeorganisationer spiller desuden en vigtig rolle, da de ofte fungerer som vagthunde i
forhold til at kritisere skiftende regeringer, hvis der bliver fgrt en politik, som ikke i tilstraekkelig
grad gg@r nok for at bekeempe fattigdom (ibid:207).

Risiko for at havne i fattigdom er sezerlig hgj i de tilfaelde, hvor der er faktorer, der gensidigt
forstaerker hinanden. Hvis man for eksempel er etnisk minoritetsbarn, bor med en
langtidsarbejdslgs ufaglaert mor, som desuden har et darligt fysisk og psykisk helbred, er der stgrre
risiko for, at man lever i fattigdom (ibid:209, @konomi- og indenrigsministeriet, 2014).

Nar bgrn far lov at fremstille deres mangfoldige perspektiver, relaterer de sig til de vilkar, som
forskellige bgrn har, og saledes kan man styre udenom samfundsdiskurserne som den ovenfor
naevnte individualiseringstendens. Derfor kan det vaere hensigtsmaessigt at give ‘ordet’ til b@rnene
selv, hvis man gerne vil undga at stigmatisere og patologisere en gruppe bgrn og deres familier
(Warming, 2007:12).

Det er vigtigt at spgrge til, hvordan barnet selv erfarer situationen, da voksnes forestilling og
barnets opfattelse af vilkarene ikke altid stemmer overens med hinanden. Det er vigtigt at
inkludere bgrnenes perspektiv, fordi det har betydning for dem og deres selvbillede, og hvordan
de omgivelser, som de spejler sig i, opfatter dem. Derfor skal de opfattes som aktgrer i eget liv og

ikke som passive vaesner.
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Der findes to typer af teorier om fattigdomskultur. Den ene laegger primeert vaegt pa social-
psykologiske pavirkninger, hvor fravaeret af langsigtet planlaegning og en meget spontan adfaerd,
er typiske traek. Tilhangere af denne teori mener blandt andet at selvom der dbnes muligheder
for, at fattiges situation kan forbedres, er de ude af stand hertil, fordi de ikke kan tilpasse deres
veerdier og eendre deres adfaerd til nye vilkar. Den anden fattigdomskulturteori vaegter
pavirkninger fra ydre materielle forhold. Den argumenterer ogsa for, at fattige kan have en anden
livsstil og andre vaerdier end den gvrige befolkning. Men det skyldes at de er fattige, og derfor ikke
har mulighed for at realisere en almindelig livsstil. Mit udgangspunkt er den sidste type, som

omtales som den kritisk sociologiske fattigdomskulturteori (Andersen & Larsen, 2011:221-222).

1.3 Maling af fattigdom
Danmark fik i juni 2013 en officiel fattigdomsgraense, efter at et ekspertudvalg nedsat af

regeringen i 2012 fremlagde sine anbefalinger. Her defineres fattigdom som en relativ situation ”...
hvor en person eller familie ufrivilligt har vaesentligt ddrligere livsvilkar sammenlignet med den

gvrige befolkning...”

Desuden afgraensede udvalget gruppen af gkonomisk fattige til de personer, der opfylder fglgende

tre betingelser:

- Dendisponible indkomst er i tre ar i treek under 50 pct. af medianindkomsten. (For en enlig
svarer det til 103.200 kr. i 2013—niveau).
- Familiens formue er tre ar i treek under 100.000 kr. pr. voksen (i 2010-niveau)

- Personen er ikke studerende og deler ikke husstand med studerende over 17 ar.

(Ekspertudvalg om fattigdom, 2013)

Fordi Danmarks officielle fattigdomsgraense er sa ny, anvender de rapporter og artikler, som
naervaerende opgave henviser til, OECD og/eller EUs medianindkomstmetode, nemlig med en
fattigdomsgraense pa henholdsvis 50 og 60 procent af medianindkomsten. (Deding & Gerstoft

2009, Pkonomi- og indenrigsminsteriet 2014).

Den nye fattigdomsgraense er netop blevet kritiseret, af Lektor Morten Ejrnaes ved Alborg
Universitet fordi, den adskiller sig for meget fra de metoder, der bliver brugt i andre lande, hvilket

afskeerer os fra at sammenligne os med lande, som vi normalt spejler os i. Derudover peger han
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pa, at den er blevet gjort til en officiel fattigdomsgraense uden diskussion i offentligheden eller

Folketinget, hvilket ikke virker saerlig demokratisk (Berlinske Tidende, 2014).

Bgrns fattigdom forstas som et resultat af foreeldrenes indkomst, og derfor tager opggrelser af
bgrnefattigdom udgangspunkt i de samme fattigdomsdefinitioner og malemetoder, der anvendes
pa at opgere fattigdom for voksne (@konomi- og indenrigsministeriet 2014:137). Johansen (2013)
papeger ligefrem, at bgrn ikke i tilstreekkelig grad er medtankt i nordisk forskning, nar det gaelder
fattigdom. Han naevner som eksempel, at der ikke findes nogen sakaldt bgrnepost i
Forbrugerstyrelsens standardbudget, som kunne daekke legetgj, herunder virtuelle spil, en cykel
og anden transportmiddel eller en mobiltelefon. Derudover bemaerkes det ogsa i 'En ny
fattigdomsgraense’, at der rent statistisk ikke findes information om familiernes interne fordeling

af indkomsten (138).

Som naevnt i indledningen er et vigtigt aspekt ved bgrnefattigdom betydningen af varigheden. For
voksne antages leengerevarende fattigdom at have st@rre negative konsekvenser end kortvarig.
Studier viser, at selv kortvarige perioder med lavindkomst kan fa varige effekter pa levevilkarene
for et barn. Derfor er der ogsa foretaget undersggelser med udgangspunkt i ét-ars-fattigdom, nar
det geelder bgrn (Enevoldsen og Koch, 2013; 2013; Ekspertudvalg om fattigdomsgraense: 138).
Jeg tager ikke udgangspunkt i den nye fattigdomsgraense, som blev implementeret i juni 2013,
som en direkte konsekvens af ekspertudvalgets anbefalinger. Hertil ville jeg skulle kende til
foreeldrenes gkonomi for at benytte mig af ekspertudvalgets definition af fattigdom, hvilket jeg
ikke gar. Udvalget anbefaler dog, at man supplerer den konkrete gkonomiske fattigdomsgraense,
malt ud fra medianindkomstmetoden, med andre metoder. Min opgave er saledes en kvalitativ
undersggelse, hvor bgrnene vurderer sig selv som fattige, og som papeger nogle af de afsavn, bgrn
oplever i forbindelse med gkonomisk fattigdom, og hvilken betydning dette kan have for deres

relation til jaevnaldrende.

| min opgave har der veeret tale om, at de bgrn, jeg har talt med, er blevet vurderet til at veere
fattige af deres socialradgiver i et bgrne-familiecenter eller af en lzere, og at de desuden selv har
vurderet, at de var fattige. | forbindelse med rekrutteringen til projektet er bgrnene blevet
informeret om, at det handlede om bgrnefattigdom, og at jeg derfor gerne ville tale med dem.

Fordi de har indvilget i at deltage i projektet, formoder jeg, at de opfatter sig selv som fattige.
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Udover de professionelles vurdering og bgrnenes egen vurdering af deres gkonomiske situation,
laener jeg mig op ad Bgrneradets definition, som har valgt at definere bgrnefattigdom som “bgrn,
der oplever afsavn”. Afsavn er her gkonomi eller andre problemer i familierne, fx sociale eller
psykiske. Bgrneradets udgangspunkt har vaeret, at afsavn er det, som bgrnene oplever som afsavn
— uanset hvad de skyldes. Der er tale om et relativt mal ud fra den betragtning, at bgrns oplevelser

star i relation til deres kammeraters (ibid, side 137).

Pa samme made er den fattigdom, jeg omtaler i min opgave, ogsa malt op imod kammeraterne til
mine interviewpersoner. Dog har jeg i opgaven haft fokus pa betydningen af den gkonomiske
fattigdom i forbindelse med bgrnenes oplevede afsavn ved sa hvidt muligt kun at tale med
bgrnene om dette. Men jeg ved, dels fra bgrnene selv, men ogsa fra nogle af de voksne, som
bgrnene er omgivet af, at der ogsa er tale om andre sociale problemer i familien sasom psykisk
sygdom, vold og misbrug. De steder, hvor andre sociale problemer, udover fattigdom, spiller en
direkte rolle for bgrnenes relationer til jeevnaldrende, g@r jeg opmaerksomt pa dette. | afsnittet om

metode kritik vil jeg behandle dette yderligere.

1.4 Et barndomssociologisk udgangspunkt
Jeg vil i specialet gerne synligggre barndommen med henblik pa at gge bgrns position og status, og

ligeledes fokusere pa bgrn, som produktive og aktive medborgere. Derfor vil opgaven indtage et
barndomssociologisk udgangspunkt, og tage afsat i bgrns handlinger, hverdagsliv, sociale
position, gkonomiske og materielle vilkar, fordi disse faktorer i naervaerende perspektiv, opfattes

som vaesentlige undersggelsesomrader (Kampmann, 2003:83).

| et barndomssociologisk perspektiv, ogsa kaldet den nye barndomssociologi, laegges der ifglge

Kampmann (ibid) veegt pa fglgende ngglekarakteristika:

- Bgrn skal studeres i deres egen ‘ret’, hvilket indebeerer, at bgrns handlinger, hverdagsliv,
sociale position, gkonomiske og materielle vilkar, ses som vaesentlige at undersgge i sig
selv. Dette betyder blandt andet, at b@rn skal udggre den centrale forskningsenhed.

- Barndommen skal betragtes som et socialt faenomen, hvilket betyder, at den skal forstas
som et historisk og socialt specifikt feenomen indskrevet i bestemte strukturelle

omstaendigheder og generationelle dynamikker.
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- Bgrn skal betragtes som selvstaendige ‘beings’ og ikke som ‘becommings’, med voksenlivet
som endemalet i ens udviklingsforlgb.

- Bgrn som sociale aktgrer, hvor opmaerksomheden rettes mod bgrns indflydelse pa og
bidrag til sociale udviklings- og forandringsprocesser, som er med til at skabe nye
betydninger, hvilket betyder, at de aktivt er med til at skabe samfundsprocesser. Dermed
teenkes der ikke i passive sociale reproduktionsprocesser som i traditionel

socialisationsteoretisk forstand.

Barndommen er et permanent karakteristikum ved samfundet og indtager en selvstaendig plads i
den sociale orden. Derfor er det vigtigt at inddrage bgrns viden og perspektiv for at lzere, hvordan

verden opleves fra denne plads (Warming, 2007).

Barndomssociologien fandt videnskabeligt fodfaeste i slutningen af 80’erne starten af 90’erne, pa
ryggen af kvindeforskningen og feminismen. Lige som denne var kritisk over for opdelingen af det
mandlige som det veerdifulde og det kvindelige som det veerdilgse, betragtedes barndommen i
visse kredse som noget umodent og uudviklet modsat det at vaere voksen som varende modent
og udviklet. Indtil da, havde det naermest udelukkende veeret psykologien, som beskaftigede sig
med videnskabelige studier af bgrn, og barndomssociologien definerede i hgj grad sig selv i
opposition til en sddan barndomspsykologisk tankegang. Ifglge sociologien skal bgrn studeres som
"beings’, hvor bgrns ret til at blive set og hgrt fremhaeves, og ikke som ’becommings’, hvor fokus
mere ligger i bgrnenes udviklingsforlgb og livschancer som kommende voksne samfundsborgere.
Saledes opfatter barndomssociologien barnet som et fuldendt, kompetent og naturgivent

faanomen (Kampmann, 2003: 80).

Inden for den nye barndomssociologi taler man om fire forskellige diskursive rum. Alle fire
perspektiver inden for det nye bg@rnesyn er interesseret i at inddrage bgrn som ’‘beeings’,

forskellen ligger i, hvordan man interesserer sig for b@grnene, og hvordan man inddrager dem.

Opgavens fattigdomsdiskurs tager udgangspunkt i det sakaldte socialt strukturerede barn, da
fattigdom blandt bgrn skyldes foraeldrenes fattigdom, det vil sige, det er faktorer omkring barnet,
som far betydning for, om det er fattigt eller ej. Dette sociologiske perspektiv pa barndommen
tager udgangspunkt i, at barnet er en konstant del af alle sociale verdener. Teorien foreskriver, at

bern er subjekter, og at denne subjektivitet er styret og formet af det omkringliggende samfund
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og dets strukturer. Bgrn opfattes som en universel kategori, som bryder frem, uanset hvilken

social struktur de har omkring sig (James m. fl., 1999: 48-51).

Men i min empiriske undersggelse tager jeg forskningsmaessigt afszet i et andet perspektiv, nemlig
barnet som minoritetsgruppe, fordi jeg interesserer mig for, hvad barnet siger. Hensigten er at give
barnet ordet og synligggre gruppen af fattige bgrn og deres problemstilling, saledes at en i

forvejen udsat gruppe ikke bliver gjort tavs.

Jeg g@r opmaerksomt pa, at barnet ligger lavest i hierarkiet, og forsgger at fjerne den eksisterende
stratificering mellem barn og voksen ved at inddrage demokratiseringsargumenter og rationaler i
forbindelse med barnets deltagelse i forskning. Jeg forsgger i opgaven at udfordre den etablerede
ulige dagsorden mellem barn og voksen i overensstemmelse med dette perspektiv (ibid:46-48).
Der er to magtstrukturer der gg@r sig geeldende, f@r jeg kan give det fattige barn ordet og synligggre
dets position. Dels er der den overordnede samfundsmaessige konstruktion af barn-voksen
forholdet, og dernaest er der i dette speciales tilfeelde elev/klient-professionel konstruktionen,
fordi jeg har forsggt at rekruttere interviewpersonerne gennem skole og socialforvaltning. Begge
disse konstruktioner kan karakteriseres som magtforhold, der legitimeres gennem en
iscenesattelse af den ene af parterne (barnet og eleven/klienten), som uvidende og ufornuftig.
Heroverfor isceneszettes den anden part (den voksne henholdsvis den professionelle), som bedre
vidende, rationel, fremsynet og fremmende det falles bedste (Warming, 2000:76). Disse
magtstrukturer, legitimerer tilsidesaettelsen af de fattige b@rns ret til selv at udtale sig om deres liv

som fattige.

Som en konsekvens af det nye barndomsparadigme, vil man kunne argumentere for, at alle bgrn
skal deltage i forskning uanset hvad. Der er ingen, der er for sarbare til at deltage. Jeg er dog af
den overbevisning, at nogle bgrn er for sarbare til at deltage i forskning, hvilket Hanne Warming
(2007) ogsa papeger. Det er ikke muligt at seette en generel definition op af hvornar barnet er for

sarbart, det ma bero pa en konkret vurdering i hvert enkelt tilfalde.

| specialet vil jeg gerne belyse bgrnefattigdom ud fra et bgrneperspektiv, hvilket i dette speciale
betyder, at jeg vil tage udgangspunkt i bgrns egne oplevelser, synspunkter, bekymringer og

holdninger i forbindelse med deres fattigdom. En anerkendende inddragelse af bgrnene er helt
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afggrende for, at den paedagogiske og sociale indsats kan ggre en positiv forskel i bgrnenes liv

(Warming, 2011:9).

Ifglge Warming (2011) er der tre vigtige grunde til at indtage et bgrneperspektiv som det ovenfor

beskrevne:

1. Det demokratiske rationale handler om, at det er vigtigt, at alle far taletid, uanset alder,
ken, etnicitet osv., savel i offentlige debatter som i konkrete beslutninger, som har
indflydelse pa ens liv. Forskning inden for den nye barndomssociologi viser, at bgrn har
svaert ved at komme til orde pa grund af magt- og ressourceforskelle mellem bgrn og
voksne, og derfor er der ud fra dette demokratiske rationale behov for at ggre en szerlig
indsats for at hgre bgrn.

2. Vidensrationalet tager udgangspunkt i, at barnet har en unik viden, som man kun kan fa
adgang til ved at spgrge barnet selv. Kun ved at respekterer bgrns meninger og ved at hgre
pa deres erfaringer og bekymringer, kan vi fa en dybere indsigt i, hvordan bgrns liv er.
| dette b@rneperspektiv ligger der en overbevisning om, at den viden, som barnet besidder
om sine egne forhold, ikke er noget, som kan generaliseres, eller som f.eks. voksne
objektivt kan gengive og seette sigind i. Det er ikke, fordi det ikke anerkendes, at voksne
sagtens kan have relevante erfaringer og observationer vedrgrende bgrn, men disse kan

ikke erstatte den direkte dialog med barnet selv.

3. Anerkendelses- og vaerdsaettelsesrationalet. Her er fokus pa, at man bedst bakker op om
barnets nuvaerende livskvalitet, netop ved at lytte til det og inddrage det og betragte det
som en medspiller og som aktgr i eget liv. Det at blive anerkendt og vaerdsat bidrager i sig

selv til livskvalitet og udvikling af selvvaerd (Honneth, 2003).

Det er vigtigt ogsa at fastholde et bgrneperspektiv i de tilfaelde, hvor undersggelser handler om
personfglsomme emner, sdsom fattigdom, saledes at denne gruppe af udsatte bgrn ikke ggres

tavse (Warming, 2007).
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Sarbare og udsatte bgrn bliver ofte ikke hgrt, fordi deres omsorgspersoner, foraeldre savel som
fagpersoner, gerne vil beskytte dem mod at blive konfronteret med deres underprivilegerede
livssituation, i dette tilfeelde som et fattigt barn. Dette betyder, at gruppen af udsatte bgrn ofte
ikke bliver hgrt (Redelan m. fl., 2013).

Endvidere kan bekymringen for bgrns sarbarhed veaere grund til, at der mangler forskning omkring
bernefattigdom fra et bgrneperspektiv, fordi dette ngdvendigvis indebzerer at tale med udsatte

bgrn om deres sveaere situation (Warming, 2007).

Dette udggr et dilemma, da bgrnenes sarbarhed kan veere velbegrundet, men samtidig ggres de
tavse, og deres viden gar tabt, fordi man ikke belyser bgrnefattigdommen fra bgrnenes perspektiv,
hvilket ggr bgrnene endnu mere sarbare bade som gruppe og individuelt (ibid). Det kan resultere i,
at deres problemer og deres underprivilegerede situation underkendes, at bgrnenes situation ikke
til fulde forstas, og at der dermed ikke handles ud fra, hvad der er bedst for bgrnene men i stedet

hen over hovedet pa dem (ibid:9).

Forskning skulle gerne virke tilbage pa bgrnenes liv og stille dem bedre i deres position i den
sociale orden. Relationen og interaktionen mellem bgrn, foraeldre, professionelle og forskere er
saledes med til at konstruere den hverdag, som alle implicerede opererer i, i praksis. Med
inddragelse af bgrneperspektivet vil der naturligt komme mere fokus pa, hvilken betydning
fattigdom har for barnet i barndommen og dermed pa bgrnenes nuvaerende velfaerd og trivsel

(Ridge, 2007:165).

Et af argumenterne for at belyse bgrnefattigdom ud fra, hvad bgrnene forteller er, at det meste af
den forskning og viden, der eksisterer omkring fattige bgrn, ofte er baseret pa kvantitativ empiri
(Kampmann, 2000: 24). Det betyder, at disse bgrns udfordringer og problemer diskuteres, men de
inkluderes sjeeldent selv i diskussionen. Bgrns hverdagsvilkar i relation til fattigdom, fra et
berneperspektiv, er et relativt uudforsket omrade, bade nationalt og internationalt. Jeg har dog
fundet frem til felgende tre rapporter, som netop har et kvalitativt udgangspunkt og indtager et
bgrneperspektiv, nar det gaelder belysningen af bgrnefattigdom: “Fzaerre penge end andre bgrn -
interviewundersggelse med bgrn fra familier med lav indkomst” (2004) af Dorthe Agerlund Sloth,
“Opvaekst med afsavn” (2006) af Laila Dreyer Espersen og “Barns vardag med knapp ekonomi - En

studie om barns erfarenheter och strategier” (2008) af Anne Harju.
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En rapport udarbejdet af Save the Children, som omhandler bgrnefattigdom og social eksklusion i
Europa papeger, at alle strategier, planer og handlinger, som iveerksaettes med henblik pa at
reducere og forebygge bgrnefattigdom, bgr forega ud fra et bgrnerettighedsperspektiv og med en
forstaelse af bgrns behov og situation. Bgrn skal have mulighed for at deltage i alle beslutninger,
som pavirker dem, herunder ogsa i udfeerdigelsen, implementeringen og evalueringen af politikker
pa bgrneomradet (Smolinsky & Morabito, 2014:2). Derfor er det ogsa vigtigt at fa belyst
udfordringerne omkring bgrnefattigdom i Danmark ved at bruge bgrnene selv som kilde til viden

pa omradet.

1.5 Problemformulering
Pa baggrund af ovenstaende vil jeg belyse min problemstilling ved at rejse fglgende spgrgsmal:

Hvordan pavirker gkonomisk fattigdom bgrns relation til andre jeevnaldrende?

1) Hvordan oplever bgrnene at veere fattige?
2) Hvordan reagerer bgrnene pa deres fattigdom, og hvilken betydning fortaller bgrnene,
at dette har for deres relation til andre jeevnaldrende?

3) Hvordan kan man pa analytisk niveau forsta bgrnenes mestringsstrategier?

Formalet med undersggelsen har vaeret at skabe en stgrre forstaelse af, hvordan fattigdom

pavirker bgrns relation til kammerater.

Betydningen af fattigdom for bgrn generelt er saledes ikke en uafhangig stgrrelse, som jeg som
forsker kan afdeekke, men jeg kan videreformidle hvilken betydning, fattigdom har for de bgrn jeg
talte med, hvilket kan veere et bidrag til at fa en stgrre forstaelse og indsigt i bgrnefattigdom i

Danmark fra et bgrneperspektiv.

| processen med at finde fattige b@rn der ville deltage i et interview til belysning af min
problemstilling, oplevede jeg en stor modstand fra de samarbejdspartnere og kollegaer, som jeg
havde regnet med ville formidle kontakten til de pagseldende bgrn. Saledes opstod der i

forbindelse med indsamlingen af min empiri et yderligere spgrgsmal, som omhandler fglgende:

4) Problemstillinger og dilemmaer ved inddragelse af bgrn i forskning.
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Den modstand, jeg Igbende st@dte pa fra professionelle, belyser jeg i metodeafsnittets kapitel 4,
hovedsagligt ved at anvende citater fra et interview, jeg foretog med en inklusionspaedagog samt
en skolesocialradgiver. Men jeg henviser ogsa til forskellige oplevelser, jeg havde i forsgget pa at

kontakte bgrnene.

Det overordnede spgrgsmal i interviewet var, hvorfor de mente, det har vaeret svaert for mig at fa

adgang til bgrn som oplever at leve i fattigdom.

2 Videnskabsteoretisk positionering
Jeg vil i det fglgende kort redeggre for specialets videnskabsteoretiske optik. Den

videnskabsteoretiske tilgang i mine interview, er naevnt under de afsnit der praesenterer

interviewene.

Med specialet vil jeg gerne belyse, hvad fattigdom har af betydning for barnets relation til
jeevnaldrende set fra barnets vinkel. Sdledes indtager jeg som sagt et bgrneperspektiv, hvor jeg
giver ordet til bgrnene. Derfor er det videnskabsteoretisk set oplagt at indtage en faanomenologisk
tilgang, hvor intentionen er at komme teet pa barnets egne oplevelser af og meninger om at veere
et fattigt barn. Tilgangen i mine to individuelle interview med Karen og Ingrid er derfor

faanomenologisk.

Den faanomenologiske tilgang stemmer desuden overens med opgavens definition af, hvornar
man er fattig, hvor jeg har valgt at definere bgrnene som fattige, hvis de vurderer sig selv som
fattige. Her er udgangspunktet for fattigdom saledes ikke, om man ligger under en officiel
fattigdomsgraense, men om bgrnene definerer sig selv som fattige, og hvordan denne fattigdom
opleves. Ved at give ordet til barnet, bestraber jeg mig pa at belyse deres fattigdom, sddan som
den viser sig for dem (Dahl Rendtorff, 2013). Fenomenologien er ikke optaget af, hvad der er og
ikke er i den virkelige verden, den er optaget af faanomenets mening, i naerveerende opgave,

hvordan fattigdom pavirker bgrnene.

Nar jeg indtager et bgrneperspektiv, hvor jeg giver ordet til barnet, er det, fordi jeg gerne vil
skaerpe opmaerksomheden omkring bgrnefattigdom som faenomen og dets egentlige betydning
for barnet. Derfor er det ngdvendigt at saette min egen viden og forudindtagethed i parentes,

Husserls epoché (Sgrensen 2012:236). Pa den made kan vi skabe nye erkendelser og erhverve ny
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viden ved at blive bevidste om bgrnenes reelle betingelser og medfgrende muligheder. Barnets
mulighedsbetingelser for erfaringer og erkendelse kalder faenomenologien for
farstepersonsperspektivet, hvor barnets perspektiv og viden kan bidrage til videnskaben (ibid:238).
I min diskussion af de professionelles rolle som gatekeepere og i selve analysen af, hvordan
fattigdom pavirker bgrns relation til jeevnaldrende, har jeg et hermeneutisk udgangspunkt, da min

tilgang er fortolkende.

Min tilgang i gruppeinterviewet af en 5, klasse, som jeg anvender i analysen, har ligeledes et
hermeneutisk udgangspunkt, da interviewet tager afszet i en kort film om bgrnefattigdom, som er

rammesattende for diskussionen i klassen omkring selvsamme emne.

Med udgangspunkt i den nye barndomssociologi anser jeg bgrnefattigdom for at veere afhaengig af
tid og rum, hvilket er i overensstemmelse med hermeneutikken, som ifglge Dilthey, ”... viser en
dbenhed overfor menneskelivets konkrete historiske vilkar...” (ibid:220). Fattigdom bliver saledes

set i lyset af den historiske kontekst, bgrnene befinder sig i.

Bgrnefattigdommens afhaengighed af omgivelserne, rum, indgar som et element i den
hermeneutiske cirkel (ibid:221). Her tales om en fortolkningsform, hvor man bevaeger sig mellem
del og helhed, hvor omgivelserne netop udggr noget af helheden. For at kunne forsta og fa mening
ud af citaterne fra mine interview, ser jeg dem i den sammenhang de indgar i. Samtidig forstar jeg

den bredere sammenhang ud fra citaterne (ibid).

| mgdet med det faenomen jeg forsgger at fortolke, bgrnefattigdom, medbringer jeg min
forforstdelse, som jeg blandt andet har fra de erfaringer, jeg har fra mit arbejde. De fordomme og
den erfaringshorisont jeg har, inddrager jeg i min fortolkning. Fordomme og forforstaelse saettes
pa spil, ved at se pa de enkelte udsagn i interviewene og se dem i den sammenhang, de indgar i.
Her ses den hermeneutiske cirkels ustandselige bevaegelse mellem del og helhed, hvori min

forforstaelse eventuelt ma revideres med dannelse af ny viden som konsekvens (ibid:222-223).

3 Adgang til data

Fordi jeg indtager et bgrneperspektiv i opgaven, var mit udgangspunkt at kunne belyse opgavens
problemformulering gennem interview med bgrn. Jeg ville gerne tale med fattige b@rn, som kunne

forteelle mig om deres oplevede fattigdom, og om gkonomisk knaphed betgd noget for relationen
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til jeevnaldrende. For at operere med sa fa sociale problemer som muligt udover fattigdom, havde
jeg et gnske om at komme i kontakt med bgrn, som ikke havde tilknytning til et
bgrnefamiliecenter. Jeg havde en forventning om, at kontakten ville vaere mulig at etablerer,
gennem samarbejdspartnere fra mit arbejde, sdsom eksempelvis leerer, paeedagoger og
sundhedsplejersker. Disse samarbejdspartnere, formodede jeg, ville kunne saette mig i forbindelse
med bgrn, som er fattige, men ikke har en bgrnesag i socialforvaltningen. Som jeg har beskrevet
nedenfor er det i mange tilfaelde ikke lykkedes for mig at fa adgang til de pagaeldende bgrn, hvilket
har resulteret i en diskussion i metodeafsnittet af, hvilke overvejelser de professionelle ggr sig, nar

de ikke vil formidle kontakten til bgrnene.

Det lykkedes mig at fa adgang til to bgrn, som jeg kunne interviewe individuelt, samt et
gruppeinterview af en 5. klasse, hvilket er min empiriske baggrund til belysning af opgavens
problemformulering i kapitel 6. For leesevenlighedens skyld praesenteres interviewpersonerne,
samt hvordan kontakten til disse blev etableret, fgrst i kapitel 5 lige f@r analysen af mit

hovedspgrgsmal.

3.1.1 Erfarede barrierer ved indsamling af min empiri
| dette afsnit vil jeg starte med en beskrivelse af de tiltag, jeg har gjort i forsgget pa at finde

relevante interviewpersoner, men hvor det ikke er lykkedes mig. Dernaest vil jeg praesentere den
empiri, jeg har anvendt til at belyse, hvilke barrierer jeg har oplevet som led i indsamlingen af
data. Herefter fglger en diskussion af, hvorfor det har vaeret sa svaert for mig som forsker at fa

adgang til at interviewe fattige bgrn.

Som sagt ville jeg som udgangspunkt helst interviewe bgrn, som ikke havde en sagi et
bernefamiliecenter, derfor forsggte jeg at fa kontakt til fattige bgrn gennem kilder, hvor dette ikke
var en forudsaetning. Fattigdom ses maske sjaldent i sin ‘rene’ form, men jeg formoder, at de
sociale problemer som ligger til grund for en bgrnesag, kan vaere med til at ‘forstyrre’ billedet

yderligere.

Jeg kontaktede fglgende faggrupper:
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Boligradgivere. Jeg kontaktede en boligradgivning, hvor de ansatte arbejder med mennesker, som
de forsgger at hjeelpe med at kunne fastholde i egen bolig. Mange af deres klienter er i fare for at
miste deres lejlighed pa grund af manglende huslejebetaling. Jeg formoder, at en del af disse
familier, som er i fare for at miste deres lejlighed, har det gkonomisk sveaert og er fattige. Jeg

kontaktede radgiverne bade via mail og telefon men hgrte ikke fra dem.

Derudover tog jeg personlig kontakt til tre sundhedsplejersker. De fortalte, at de kendte til en del
familier, hvor fattigdom var et problem for bade bgrn og foraldre, men de var ikke indstillede pa
at spgrge de pagaeldende familier, om de ville deltage. Deres argumenter var overvejende af
beskyttende karakter. De mente, at de familier, de havde kontakt til som kunne veaere relevante for

mig at tale med, var for sarbare og skrgbelige.

Skolesocialradgiverne er ligeledes en faggruppe, som har kontakt til fattige bgrn uden en
bgrnesag, som jeg derfor ogsa kontaktede. To af dem opfordrede mig til at kontakte skolernes

kontor, og en tredje svarede ikke pa mine mails.

Pa en skole, hvor jeg gennem arbejde kender en af leererne, forsggte jeg at rekruttere
interviewpersoner af to omgange. | fgrste omgang fik jeg lov til at skrive et opslag omkring
projektet pa foreeldreintra, kommunikationsportal mellem skole og hjem. Saledes kunne forzldre,
som mente, de var malgruppe for projektet og gerne ville lade deres bgrn interviewe, henvende
sig. Da opslaget ikke resulterede i nogen henvendelser, forsggte jeg pa ny efter 1 % maned. |
anden omgang holdt jeg et kort opleaeg til leererne i deres frokostpause, hvor jeg praesenterede
projektet, og fortalte dem, at det var sveert for mig at fa kontakt til bgrn, jeg matte interviewe og
derfor gerne ville bede om deres hjzlp. En mindre gruppe af leererne kom efterfglgende med
kommentarer. De gav udtryk for, at det var et meget interessant og relevant projekt, men at de
havde sveert ved at skulle praesentere det overfor bgrn og foraeldre af frygt for at stemple dem
som fattige. Enden pa dette andet tiltag blev et genopslag pa foreeldreintra med en ny og mere
direkte formulering, hvor jeg kom med eksempler pa hvordan man som familie kunne opleve ikke
at have penge nok, for eksempel til at ens barn ikke kunne deltage i bgrnefgdselsdage, fordi der

ikke var rad til gaver eller til selv at holde fgdselsdag.
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Jeg fik en henvendelse fra en mor samme dag om, at hun gerne ville deltage sammen med sin
dreng. Desveerre lykkedes det mig ikke efterfglgende at komme i kontakt med den pageeldende

mor igen trods gentagne mails, sms’er og telefonopkald.

Efter ikke at have faet kontakt til nogen bgrn gennem de ovenstaende faggrupper, kontaktede jeg
sagsbehandlerne i det bgrnefamiliecenter hvor jeg arbejder. Dette indebar, at de potentielle bgrn,
jeg kom i kontakt med, havde en bgrnesag, hvilket kan vaere en usikkerhedsfaktor, fordi
fattigdomsproblematikken risikerer at blive ‘forstyrret’ af de faktorer, som ligger til grund for
socialforvaltningens tilstedevaerelse i familien, sasom forzeldres misbrug, psykisk sygdom og

manglende forzeldreevne.

Pa bgrnefamiliecentret har jeg haft ledelsens opbakning til at foretage mit studie af
bgrnefattigdom fra et bgrneperspektiv, men dette har ikke lettet min adgang til bgrnene. Det
praktiske rekrutteringsarbejde har veeret delegeret til ansatte (sagsbehandlere og

familiebehandlere), som har den direkte kontakt til bgrnene samt deres familier.

Maden hvorpa jeg henvendte mig til sagsbehandlerne var ved at holde et kort oplaeg, hvor jeg
praesenterede mit projekt og bad dem om at kontakte mig, hvis de kunne formidle kontakt til bgrn
tilhgrende min malgruppe. Disse oplaeg har jeg foretaget i undersggelses-, bgrne- og
ungegruppen, hvor der tilsammen sidder 18 sagsbehandlere. Oplaeggene blev fulgt op af skriftligt
materiale, som jeg efterfglgende sendte pa mail til hver sagsbehandler. Materialet bestod af tre
dokumenter, som bade var ment som information om projektet til professionelle samt til bgrn og
foraeldre, som jeg gerne ville interviewe. Dokumenterne er neermere beskrevet pa side 51, og er
vedlagt som bilag 1. Retrospektivt kan man overveje, om mangden af skriftlige dokumenter, trods
det at de var forsggt gjort korte, kan have virket demotiverende pa de professionelle grundet en i
forvejen travl arbejdsdag. Mangden af leesemateriale kan ligeledes have afholdt potentielle

interviewdeltagere fra at deltage.

| min praesentation af projektet til bgrne-, unge- og undersggelsesgruppen talte sagsbehandlerne
om, at det ikke ngdvendigvis var sa sveert at praesentere emnet for potentielle interviewdeltagere,
da fattigdom er en del af familiernes udfordring og derfor noget, der tales om Igbende med
familierne. Et par af sagsbehandlerne i undersggelsesgruppen og bgrnegruppen papegede, at en

af grundende til, at det var sa sveaert for mig at fa kontakt til familierne og deres bgrn, nok i hgjere
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grad handlede om det ekstra arbejde, rekrutteringen ville betyde for den enkelte sagsbehandler.

De ville blandt andet skulle gennemga deres sagsstamme for at finde relevante interviewpersoner
til projektet, bruge tid pa at fa fat i dem og ringe dem op for at sp@rge, om de ville deltage, hvilket
ville stjele tid i en i forvejen travl hverdag. Travlhed og det store arbejdspres hos sagsbehandlerne

kan derfor veere medvirkende til at hemme tilgangen til interviewdeltagerne.

Ud af de 18 sagsbehandlere fik jeg tilbagemelding fra to om, at de ville forsgge at kontakte
foraeldrene for at praesentere dem for projektet med henblik p3, at jeg kunne fa lov til at tale med
deres bgrn. Jeg formoder at de resterende 16 ikke kontaktede nogen familier, da jeg bad dem om
at forteelle mig, hvis nogen havde sagt nej til at deltage. Dette er dog en usikkerhedsfaktor i
forhold til, om familierne selv har taget stilling til at deltage i projektet, eller om de ikke er blevet
spurgt. Det kan vaere en forglemmelse fra sagsbehandlernes side ikke at give mig besked, hvis

forzeldre ikke har ladet deres barn interviewe, eller hvis barnet selv har sagt ne;j.

Ud af de to sagsbehandlere, som kontaktede foreeldre for at spgrge, om deres barn matte deltage
i min undersggelse, var der en mor, der gav afslag pa at lade sin sgn interviewe, og en far som selv
lod sig interviewe samt spurgte sin datter, om hun ligeledes ville deltage, hvilket resulterede i mit

interview med Karen, som jeg yderligere praesenterer pa side 57.

Den pagaldende sagsbehandler, som formidlede kontakten til Karen og hendes far, gennemgik sin
sagsstamme med mit projekt for gje. Jeg oplevede, at hun foretog nogle valg, i forhold til hvilke
familier, hun mente, var relevante at kontakte. Saledes blev familier, som var sveere at
kommunikere med, valgt fra, hvorimod den familie, hun valgte at kontakte, var en, hun beskrev
som meget talende og aben. Sddanne 'screeningsmekanismer’ foretaget af sagsbehandlerne er
med til, at bestemte kategorier af familier ikke bliver spurgt. Anden forskning viser, at
konfliktfyldte relationer mellem sagsbehandler og klient, eller hvis det er sveert og kreevende at fa
kontakt til klienten, har betydning for, hvem sagsbehandlerne udpeger som mulige informanter
der kan kontaktes. Omvendt vil en god relation mellem sagsbehandler og familien gge
sandsynligheden for, at familien bliver udpeget til at deltage (Redalen m. fl., 2013:23). En af
grundene til, at jeg kom i kontakt med far og datter, skyldtes netop, at den pageeldende
sagsbehandler havde et godt samarbejde med familien, og at bade far og datter desuden er meget

udadvendte og talende.
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Derudover har jeg sendt en mail til de 15 familiebehandlere, som er tilknyttet
bgrnefamiliecentret. | mailen beder jeg om hjzelp til formidling af kontakt til relevante bgrn.
Vedhaftet var samme skriftlige materiale som til sagsbehandlerne. Heller ikke herfra fik jeg nogen

respons.

Jeg kan konkludere, at trods en relativ teet tilknytning til det pageeldende bgrnefamiliecenter i
form af en deltidsstilling som sagsbehandler i bgrnegruppen ikke er lykkedes mig at fa adgang til
mere end et barn samt hendes far. Min erfaring viser, ligesom andre forskeres, at opbakningen fra

ledelsen som tidligere naevnt heller ikke har gjort nogen forskel (ibid:21).

| en newzealandsk undersggelse (Powell & Smith, 2009) pointeres det, at sveerhedsgraden for
rekruttering af bgrn blandt andet lader til at vaere afthaengig af graden af forskerens tilknytning til
rekrutteringsstedet, og hvor personfglsomt det emne, man undersgger, er. Ifglge undersggelsen
letter det forskerens adgang til b@rnene, hvis denne har en tzet tilknytning til den arbejdsplads,
hvorfra man rekrutterer. Derimod er det svaerere at fa adgang til interviewdeltagere jo mere
personfglsomt det emne, forskeren har valgt at belyse, er. Der kan vaere tale om, at det bade er

personfglsomt for de professionelle og/eller bgrnene.

En kollega gav mig telefonnummeret til en institutionsleder, som var i kontakt med en del fattige
bern, og derfor maske kunne vaere behjxlpelig med at formidle kontakten til disse. Under
telefonsamtalen afviste hun meget kategorisk at kunne saette mig i kontakt med nogen bgrn, og
sagde blandt andet, at hun mente, det var at traede pa folk, der i forvejen |a ned, at jeg ville tale
med bgrn om deres fattigdom. Hun fandt imidlertidigt emnet meget relevant at belyse og tilbgd
derfor selv at stille op til et interview. Pa det tidspunkt telefonsamtale fandt sted, havde jeg endnu
ikke opgivet ideen om, at min empiri udelukkende skulle besta af bgrneinterview, sa jeg takkede

nej til at interviewe hende.

Jeg kontaktede ogsa en inklusionspaedagog, som ligeledes gav udtryk for, at hun ikke kunne hjzlpe
mig med at skabe kontakt til nogen af de fattige bgrn, hun kendte. Hun fandt det meget sveert at
skulle kontakte dem, da det ville sta i kontrast til en stor del af det, hendes arbejde gik ud p3,
nemlig at forsgge at ‘'normalisere’ familiernes fattigdom og fortaelle dem, at mange andre har det
som dem. Formalet med at ‘normalisere’ er at opfordre familierne til eksempelvis at tage imod

gratis tilbud om fritidsaktiviteter til deres bgrn. Inklusionspadagogen fortalte, at mange forzeldre
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giver udtryk for, at det er nedvaerdigende at skulle tage imod disse tilbud, fordi de dermed frygter
at blive opfattet som fattige og anderledes af deres omgivelser. Da gratistilbudene kun er
malrettet de bgrn, hvis foraeldre ikke har rad til selv at betale, er de bekymrede for, at deres bgrn
kun kommer til at omgas andre bgrn fra familier med en darlig gkonomi, hvilket de ikke anser som

hensigtsmaessigt.

Derimod aftalte vi, at hun sammen med sin kollega, en skolesocialradgiver, ville stille op til en
samtale, hvor vi diskuterede, hvilke overvejelser og begrundelser der kunne ligge til grund for ikke
at ville give en forsker adgang til at interviewe bgrn om deres fattigdom. Saledes opstod mit

gruppeinterview med skolesocialradgiveren og inklusionspadagogen.

3.1.2 Praesentation af interview anvendt i analysen i metodeafsnittet
Gruppeinterviewet med en socialradgiver og en inklusionspaedagog fra en kgbenhavnsk skole

anvender jeg til belysning af de barrierer, jeg er stgdt pa, da jeg skulle finde bgrn, jeg kunne

interviewe til at belyse min problemformulering.

I min samtale med inklusionspadagogen og skolesocialradgiveren var jeg inspireret af
vignetmetoden, hvis karakteristika gennemgas pa side 56. De vignetter, jeg anvender i mit
interview med de to professionelle, er meget kritiske overfor gatekeepernes argumenter for ikke

at lade bgrn deltage i forskning og kan ses i bilag 2.

Vignetterne er udvalgte citater fra en undersggelse, som behandler de udfordringer, man stgder
pa som forsker, nar man beskeeftiger sig med personfglsomme emner. Citaterne belyser meget
preecist nogle af de dilemmaer/udfordringer, jeg som forsker har oplevet, og fungerer som
udgangspunkt for den videre diskussion. Ved dette interview havde jeg udarbejdet en

semistruktureret interviewguide. Bade interviewguide og vignetter er vedlagt som bilag.

3.2 De professionelles begrundelser for ikke at formidle kontakten til barnet
Som det er fremgaet, har de vaesentligste gatekeepere vaeret de professionelle, som i en lang

raekke situationer har sagt nej til at videreformidle kontakten til bgrnene. Problemstillingen,
hvorfor det har vaeret sveert at fa fat i bgrn, jeg kunne interviewe, belyses her ud fra de
professionelles argumenter og synspunkter. Argumenterne stammer hovedsageligt fra interviewet
med skolesocialradgiveren og inklusionspaedagogen, men jeg har ogsa inddraget haendelser

erfaret i forsgget pa indsamling af empiri pa min arbejdsplads.
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Kapitlet behandler ikke szerskilt, i hvilket omfang foraeldre og/eller det enkelte barn ville have
modsat sig deltagelse. Saledes kan man sige, at jeg kun behandler barrierer, som relaterer sig til

det forste ’'led’ af gatekeepere til barnet, hvor det andet typisk ville veere barnets foraeldre.

| det fglgende vil jeg belyse, hvordan sarbarhed er de professionelles hovedargument, nar jeg far
afslag pa at tale med bgrn om deres fattigdom. Grunden til at jeg starter med at gennemga emnet
omkring sarbarhed, skyldes, at det er en tilbagevendende og gennemgaende problemstilling i bade
interviewet med de professionelle samt ogsa en begrundelse, jeg stgdte pa i indsamlingen af

empiri pa min arbejdsplads.

Derefter vil jeg diskutere gatekeepernes argumenter ud fra det bgrneperspektiv, som anvendes i
denne opgave. Pa denne baggrund vil jeg behandle en raekke enkeltstdende dilemmaer og

problemstillinger, som gennemgangen giver anledning til.

3.2.1 Anvendelse af sarbarhedshensynet
| dette afsnit gennemgas indledningsvist de forhold, hvor de professionelle afviser at formidle

kontakten til barnet, fordi de mener, der er risiko for, at det vil skade barnet at tale med mig.

Derefter behandles dette forhold analytisk.

Skolesocialradgiveren giver i fglgende citat udtryk for, at det forhold, at man som forsker ikke har

barnets fortrolighed, kan betyde, at et interview vil veere en belastning:

“Jeg taenker i forhold til relationen er det jo rigtig vigtigt at kunne tale med dem om sdrbarhed og
dilemmaer til dem som de har en relation til. Du og jeg har i vores rolle som socialradgiver jo magdt
dem far. Det har du som forsker ikke. Der er du et fremmede ansigt som lige pludselig stiller dem
nogle sp@rgsmal uden for konteksten. Det taenker jeg har en betydning. Foraeldrene har nok de
samme tanker, om det kan veere ok for deres bgrn at gd ind i en samtale med dig om det.”

(Skolesocialradgiver)

Her forudseetter skolesocialradgiveren, at fattigdom er et belastende emne for det enkelte barn at

tale om, og at dette derfor kun bgr ske, med hvem barnet har en fortrolig relation.
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Som forsker og professionel omkring barnet ma man foretage en vurdering af risikoniveauet, som
er forbundet med interviewpersonens deltagelse i projektet. Vurderingen kan handle om, hvorvidt
barnet vil opleve muligt ubehag ved interviewet eller fa det psykisk darligt. En undersggelse peger
pa, at sarbare bgrn kan opleve deltagelse i forskning som belastende, og derfor bgr de skeermes
(Strandbu & Thgrnblad, 2010:34). Anden forskning gér pa den anden side opmaerksom pa, at man
ikke kan pege pa bestemte aldersgrupper eller kategorier af interviewdeltagere, som er szrligt

udsatte i forbindelse med forskning (Powell & Smith, 2009).

| felgende citat bruger inklusionspadagogen som begrundelse for at afvise en inddragelse af

barnet ikke ‘blot’, at det kan skade barnet, men at barnet ikke positivt vil fa noget ud af det:

”Men jeg synes, det er noget andet at skulle kontakte b@grnene for at hgre, om de ville tale med dig,
det er et stort spring at tage. Ogsd fordi jeg er ikke sikker pd, hvor meget mening det ville give for
barnet. De har jo ikke nogen relation til dig, og s kan jeg veere i tvivl om, hvilken gavn barnet ville
fa af samtalen med dig. Det er noget andet, hvis jeg taler med bgrnene om fattigdom, fordi det

ikke er taget ud af en kontekst, men jeg har en relation til dem.” (Inklusionspaedagog)

Bag denne begrundelse ma det antages, at der ligger en holdning svarende til det ovenfor anfgrte
citat om, at en sadan inddragelse kan (men ikke ngdvendigvis gér det) skade barnet, og at dette
skal holdes op over for den gavn, som en sadan inddragelse ville kunne give barnet. Det
interessante er, at inklusionspaedagogen foretager en afvejning af, hvilke fordele og ulemper en

inddragelse vil have for det enkelte individ.
Ovenstaende holdning understreges af fglgende citat:

“Men igen vil jeg sige, at jeg kun vil tale med barnet om det, hvis jeg havde en relation til barnet,
og desuden skulle der opsta en situation, hvor det ville vaere oplagt at tale om ddrlig skonomi med

barnet. Jeg vil ikke forcere et samtaleforlgb, jeg lader barnet fgre” (Inklusionspaedagog).

Dette illustrerer, at det afggrende for vurderingen er, hensynet til hvilke fordele barnet kan opna

overfor de ulemper en eventuel deltagelse kunne medfgrer.

Inklusionspaedagogen fortsaetter:
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”“Jeg taler ofte med bgrn om fattigdom, sd det er ikke det her med at bgrn ikke kan holde til at tale

om det, det er mere det her med, for hvis skyld skal de tale og med hvem? (Inklusionspaedagog)

Felgende udtalelse illustrerer meget godt de forskellige barrierer jeg er stgdt pa hos de
professionelle sa som sarbarhed hos barnet, betydningen af relationen mellem professionel og

barn og hensyntagen til barnets 'nettogevinst’:

"Jeg tror ikke, jeg er kommet sa langt som til at teenke over det, fordi jeg bare har kunnet meerke
at jeg slet ikke skulle spgrge bgrnene. Jeg er vant til at tale med dem om sdrbare ting, og
selvfglgelig kan relationen vaere i fare, men s handler det mere om, hvordan man fdar indgang til
det, hul pd emnet. S@ det er egentlig ikke, fordi jeg har vaeret bange for, det skulle ga ud over min
relation til bgrnene. Det handler mere om at beskytte dem mod en ubehagelig samtale, som de

mdske ikke far noget ud af.” (Inklusionspaedagog)

Powell & Smith (2009) fremhaever, at sarbare bgrns ret til deltagelse i forskning ” ... are
particularly compromised when the potential child participants are considered vulnerable and the
topic of the research is regarded as sensitive” (ibid:124). | samme undersggelse giver en af de
adspurgte forskere udtryk for at vaere meget overrasket over, i hvor hgj grad professionelle
vurderer, at bgrn er i risiko for at lide overlast i forbindelse med deres deltagelse i forskning. Han
undrer sig over, hvor sarbart det betragtes for bgrnene at tale om forhold, de allerede har
gennemlevet, og pointerer desuden, at vi ikke kan beskytte bgrn fra forhold ved ikke at tale om
dem. Han taler om en yderst paternalistisk og protektionistisk tankegang hos de professionelle,
som bunder i, at vi som voksne mener at vide, hvad der er bedst for bgrn. Til slut giver han udtryk
for, at alt dette skyldes det forhold, at vi fgler et ubehag ved at se bgrn mistrives uden at kunne

gore noget ved det (ibid:138).

Skolesocialradgiveren fortzeller i fglgende udtalelse om den problemstilling, hun ser, der kan
opsta, hvis hun spgrger bgrnene, om de vil deltage i mit projekt. Hun ggr opmaerksomt p3, at hun
udstyrer bgrnene med en ‘fattigdomsidentitet’, dels ved at spgrge dem, hvilket medfgrer, at hun
definerer bgrnene som fattige, og dels ved at bevidstg@gre bgrnene om, at man kan se, de er

fattige.
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”Ogsad den identitet, der kan ligge i hvad vi er med til at saette op omkring de her bgrn. Hvis jeg gdr
hen og prikker et barn pa skulderen og siger: Der er noget jeg rigtig godt kunne taenke mig at tale
med dig om. Der er jo masser af bgrn, jeg kan kontakte ude pa skolen. Men hvad er det for en
identitet, jeg tilbyder dem, hvis jeg g@r det? Fordi det bliver jo meget tydeligt lige pludseligt for

bgrnene, at jeg ved, de er fattige, eller at folk kan se det.” (Skolesocialradgiver)

Skolesocialradgiveren pointerer, at de som professionelle kan veere med til at skabe en
uhensigtsmaessig identitet hos barnet ved at pege det ud i mangden og dermed udstille barnet
som noget, der kan have negative konsekvenser for barnets identitet, dets selvopfattelse og derfor

interaktionen med andre.

Inklusionspaedagogen fortzeller i fglgende citat, at hun bruger meget tid pa at nedtone familiernes
darlige gkonomi, sdledes at de ikke fgler sig anderledes og stigmatiseret af omgivelserne. Dette
ville std i kontrast til at spgrge bgrnene, om de ville lade sig interviewe til projektet, fordi det

omvendt ville skabe opmaerksomhed omkring deres fattigdom:

”En stor del af mit arbejde bestdr i at normalisere fattigdommen overfor de foreeldre, som er ramt
af fattigdom, sa de ikke faler, de stikker ud fra maengden. Det ggr jeg for eksempel ved at fortzelle
foraeldrene, at der er masser af andre foreeldre, som heller ikke har rdd til at betale for deres b@rns
fritidsaktiviteter, og det derfor er helt normalt at ssge om gkonomisk hjaelp til en fritidsaktivitet
eller ‘friplads’ i en SFO eller klub. Ved at normalisere deres situation, undgadr de at fgle sig
stigmatiseret. Hvis jeg spurgte nogen, om de ville lade sig interviewe, ville jeg derimod ggre dem
opmarksomme pa deres fattigdom, hvilket ville std i modseetning til mit daglige arbejde ”

(Inklusionspeaedagog)

Det er vigtigt at understrege, at i det bgrneperspektiv, som anvendes i denne opgave, er hensynet
til barnets sarbarhed ikke et uvedkommende hensyn, eller et hensyn som automatisk skal vige for
de rationaler, som ligger bag bgrneperspektivet. (Warming 2007,2011). Bgrn kan veere sarbare, og
en inddragelse af bgrnene kan veere en belastning for dem. Den protektionistiske diskurs er
imidlertid mest dominerende i forbindelse med personfglsomme emner, hvor man opfatter bgrn
som vaerende sarbare og med brug for beskyttelse. Men graden af beskyttelse bgr vaere til
diskussion, fordi overbeskyttelse af bgrn er skadeligt. Beskyttelse af bgrn set i en helhed ma

indbefatte, at der tages hgjde for alle rettigheder, herunder retten til deltagelse (Powell & Smith,
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2009:138). Hvis man i tilgangen til barnet har barndomssociologiens grundpositioner for gje, kan

overbeskyttelse undgas.

3.2.2 Problemstillinger og dilemmaer ved inddragelse af bgrn i forskning
Empiriindsamlingsprocessen og interviewet med skolesocialradgiveren og inklusionspaedagogen

kan give anledning til en lang raekke overvejelser og problemstillinger. Jeg finder i midlertidig, at
felgende problemstillinger/dilemmaer i seerlig grad baseret pa den empiriske gennemgang er

relevante i diskussionen mellem begreberne: beskyttelse og inddragelse.

- Hvilke problematikker omkring de professionelles ageren rejser det bgrneperspektiv, som
naervaerende opgave anvender?

- Udfordringer nar de professionelle treeffer afggrelser pa barnets vegne.

- Kan maden, man inddrager barnet pa, afhjelpe de professionelles bekymringer?

- Dilemmaet nar individ- og samfundshensyn skal afvejes.

- Udggr de professionelles egne forhold ogsa en skjult barriere?

3.2.2.1 Hvilke problematikker omkring de professionelles ageren rejser det
boérneperspektiv, som naervaerende opgave anvender?
De professionelle, jeg har talt med i forbindelse med naervaerende opgave, tilslutter sig alle (i

forskellige former og grader) den nye barndomssociologi. Det er ikke noget de eksplicit har givet
udtryk for, men i interviewet ses det i den made, de omtaler barnet pa. Blandt kollegaer pa
bgrnefamiliecentret er rationalerne bag det nye bgrnesyn dels indskrevet i den anvendte
lovgivning, samt i arbejdsredskabet, Signs of Safety-metoden, som blandt andet tager
udgangspunkt i barnets ressourcer. Hos mine samarbejdspartnere, navnlig pa skoler, er der ogsa
fokus pa barnets kompetencer til at italeszette, fremstille og reflektere over sig selv (Kampmann,

2003:88).

Trods disse ovenstaende rammer, der er sat op omkring det professionelle arbejde med bgrn,
viser det sig dog ogsa, at de professionelles holdninger ikke ngdvendigvis er i overensstemmelse
med det perspektiv, denne undersggelse anlaegger, hvor ordet gives til barnet selv. Derfor vil jeg

pege pa nogle af de tilfelde og forhold, hvor der ikke er overensstemmelse med det
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berneperspektiv, denne undersggelse har. Dette vil jeg g@re ved at inddrage de tre rationaler, som
Hanne Warming (2011) fremhaever. Formalet er at belyse, hvilke dilemmaer og vanskelige

overvejelser som ggr sig geeldende hos de professionelle.

De tre hovedgrunde til at indtage bgrneperspektivet, som er desuden er beskrevet under punkt

1.4 er fglgende:

Demokratirationalet, vidensrationalet og anerkendelses- og veerdseaettelsesrationalet.

3.2.2.1.1 Demokratirationalet
Ifglge dette rationale er det vigtigt, at alle kommer ’til orde’, ogsa bgrnene. Politisk har rationalet

desuden den betydning, at man ikke vil kunne imgdekomme bgrnenes behov pa den mest

hensigtsmaessige made, hvis de ikke bliver hgrt (Ridge, 2013).

| empirien er der ikke nogen som direkte anfgrer, at de er uenige med betydningen af
demokratirationalet. Skolesocialradgiveren fremhaever fglgende og tilslutter sig dermed

vigtigheden af demokratirationalet:

”Jeg taenker, det er meget oppe i tiden at taenke sadan her, og det er det jo ogsad i det sociale
arbejde generelt. Bgrn skal betragtes mere som deres egne og komme til orde. Jeg taenker, det er
den rigtige retning, og sd er det bare spgrgsmalet om, hvor meget og hvor lidt de skal bzere deres
egen individualitet, eller mere hvad det er for nogen temaer, de skal inddrages i”

(skolesocialradgiveren).

Dette aendrer ikke p3, at hun fortsat vil vaere modvillig til at give adgang til barnet. Herudover er
der imidlertid ikke nogen af de @gvrige, som direkte eller indirekte tilkendegiver, at de er enige, og
at dette hensyn indgar i deres vurdering af, om de vil give adgang til barnet eller ej. Dette kan
selvfglgelig skyldes, at de blot ikke har oplyst det under interviewet (og jeg ikke har spurgt direkte
ind til det), men udeladelsen af overhovedet at bergre demokratirationalet direkte eller indirekte
tyder dog p3, at de professionelle bortset fra skolesocialradgiveren ikke tilleegger dette stor vaerdi

og dermed ikke ngdvendigvis fglger opgavens bgrneperspektiv.
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3.2.2.1.2 Vidensrationalet
Vidensrationalet tager udgangspunkt i, at barnet har en unik viden, som man kun kan fa ved at

sporge barnet selv. Af fglgende citater fra de to professionelle fremgar det, at de fuldt ud tilslutter

sig, at bgrns specifikke viden er vigtig at fa adgang til:

”De belyser jo alting anderledes end os andre langt hen ad vejen, de bruger nogle andre
refleksioner og nogle andre ord for, hvad der er hvad. Pa den mdde er de da klart en kapacitet til at
brede perspektivet ud. Mdske har vi pakket bgrnene for meget ind. Det g@r sig da ogsd gaeldende i
det kommunale system. Og det lzegger lovgivningen jo ogsa op til. Man skal snakke mere og mere
med bgrnene, inddrage dem mere og mere, og tidligere og sGdan noget. Sa tanken om, at de skal
komme til orde er jo en generel tankegang, og det, taenker jeg, er en rigtig god vej”

(Skolesocialradgiver).

"Bgrnenes personlighed spiller for eksempel ind. Vi har et sgskendepar for tiden, hvor der er stor
forskel pd dem. Den ene vil helt vildt gerne tale omkring sin fattigdom og andre ting, den anden er
fuldstaendig lukket til. Men i forskningsgjemed er jeg med pd, at det er et keempe problem, at du
ikke kan komme i kontakt med bgrnene, og det er bare sa vigtigt, sG derfor gdr jeg med til, at du
interviewer sddan en som mig. Det barn du kan sidde og tale med... det kan naermest veere et

overgreb pd barnet at du taler med det om sddan et sdrbart emne.” (Inklusionspaedagog)

Omvendt kan institutionslederen fremhaves, som anfgrer, at det er et meget relevant emne, men
som de andre giver hun mig afslag pa at matte fa adgang til bgrnene. Hun tilkendegiver imidlertid
ikke pa nogen made, at hun mener, at bgrnene har en unik viden, som det er vaesentlig at fa

direkte fra bgrnene men tilbyder i stedet sig selv som informant.

Samlet kan man sige, at der generelt er en tilslutning til synspunktet om, at bgrns viden er unik og
vaesentlig at inddrage, hvilket er i overensstemmelse med denne opgaves b@grneperspektiv. Der er
imidlertid ikke tale om noget entydigt billede. Der er sdledes ikke nogen af deltagerne som f.eks.
anfgrer, at det ikke ville vaere relevant at fa adgang til bgrnenes viden, eller at det ville veere bedre
f.eks. alene at bruge den viden, der ligger i de voksnes erfaringer bortset fra institutionslederen.
Alle afviser imidlertid at give mig adgang med henvisning til hensynet til bgrnene og deres

sarbarhed.
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3.2.2.1.3 Anerkendelse- og veerdsaettelsesrationalet
| det fglgende vil jeg i neervaerende afsnit se pa, i hvilket omfang anerkendelse- og

vaerdsaettelsesrationalet medtaenkes i overvejelserne om at inddrage bgrnene.

Den grundlaeggende tanke er, at barnet er aktgr i sit eget liv, herunder i egen udvikling, lzering og
velfeerd, og bgrn skal derfor ses som sociale og selvsteendige aktgrer (Kampmann 2003:83). Denne
aktgrstatus kan enten ske i samspil med de voksne eller med de voksne som modspillere
(Warming 2011:24). | naturlig forlaengelse af denne aktg@rstatus er det i den nye
barndomssociologi, og i seerdeleshed i det bgrneperspektiv der anvendes i denne opgave, en
forudseetning, at barnet er motiveret og deltagende, hvis det paedagogiske og sociale arbejde med

born skal vaere succesfuldt.

De, som siger nej til at lade barnet deltage, g@r det nok ud fra, hvad de mener er bedst for barnet,
men maske overser de, at selve det at deltage ogsa kan give noget positivt til barnet. Det kan vaere
i form af, at barnet far ”lettet sit hjerte”, men ogsa den glaede der kan opsta ved, at der ikke alene
er nogen, som interesserer sig for det pagaeldendes barns problemer men ogsa har sa meget
respekt for barnet, at man gnsker at hgre det enkelte barns refleksioner. Inklusionspaedagogen er

inde pa veerdien heraf i det nedenfor anfgrte citat:

“Der er mdske mange bgrn, der ville veere lettet over, hvis vi turde fa det ud i det dbne. Det er jo
0gsad vigtigt for bgrn at have en voksen at reflektere sammen med, er vi egentlig fattige? Min
oplevelse er, at barn har mange spgrgsmdl, ndr man har féaet taget hul pd et svaert emne, som de
bare sa gerne vil tale med en voksen om. Man kan ikke ngdvendigvis give dem et svar, men de har
brug for en at kunne spille bold op ad. Mdske undgdr man at tale om fattigdom med bgrnene, fordi
man fgler, det er noget, der ligger inden for de voksnes verden. Men mdske kan jeg godt se, det
kan veere en lettelse for bgrnene at fa talt om eksempelvis deres fattigdom med voksne”

(Inklusionspaedagog).

Derudover hersker der ogsa tvivl om, hvad det enkelte barn kan fa ud af at lade sig interviewe.
Flere af de professionelle fremhaver, at det indgar i deres overvejelse, at de anser det for

tvivlsomt, at barnet vil fa noget ud af at tale med mig. Bag ved disse udtalelser kan ligge, at de

35



enten i den konkrete situation ikke mener, at barnet vil fa noget ud af at blive inddraget eller mere
generelt, at det ikke vil vaere tilfaeldet. Det er ikke til at sige, men det kan konstateres, at de ikke

positivt anfgrer, at det kunne vaere af vaerdi.

Dette geelder dog ikke helt for Skolesocialradgiveren, som generelt tilslutter sig tanken om at
inddrage bgrn. Hun fremhaever dog ikke direkte, at inddragelsen i sig selv kan veere til gavn for det

enkelte barn.

Hvis barnet ikke deltager, vil der ikke alene veaere en risiko for, at barnet vil optraede som en
modspiller, men barnet kan ogsa fgle den manglende inddragelse som direkte kreenkende.
Omvendt vil en inddragelse af barnet give barnet en oplevelse af at blive lyttet til og inddraget og
dermed anerkendt og vaerdsat, hvilket i sig selv kan gge barnets livskvalitet og selvvaerd (ibid:22).
Som en naturlig konsekvens af dette syn bliver det ikke sa meget et spgrgsmal om, hvorvidt bgrn
skal inddrages, men mere hvordan de skal inddrages. Dette argument ggr sig umiddelbart
geeldende, nar der er tale om f.eks. socialt arbejde, som retter sig direkte imod et enkelt barn og
dets konkrete problemer. Er der derimod tale om forskning, hvor inddragelsen af et konkret barn
ikke udspringer af et gnske om at hjzlpe dette specifikke barn, kan der argumenteres for, at andre
interesser ggr sig geeldende. Denne problemstilling behandles saerskilt under punkt 3.2.2.4. Som
det imidlertid anfgres af Warming (2007), ggr det grundlaeggende argument om vaerdien for

barnet i at fgle sig hgrt og veerdsat sig ogsa geeldende, nar der tales om inddragelse i forskning.

| den nye barndomsforskning er det blevet papeget, at selvom indflydelse og inddragelse kan vare
belastende, kan det vaere endnu mere belastende for barnet ikke at have indflydelse og blive

inddraget (Warming, 2011:31).

3.2.2.1.4 opsummering
Sammenfattende viser empirien, at de professionelle i varierende omfang argumenterer i

overensstemmelse med det bgrneperspektiv, som naervaerende opgave anvender. Tilslutningen
giver sig til udtryk ved, at de under interviewet anerkender betydningen af vidensrationalet og

anerkendelsesrationalet. Med hensyn til demokratirationalet er der kun en enkelt som er inde pa
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dette, og det kunne tyde p3, at det ikke veegtes hgjt. Alle henviser imidlertid til hensynet til barnet

og barnets sarbarhed som begrundelse for ikke at ville give adgang til barnet, jf. punkt 3.2.1.

Ses der pa empirien i denne opgave, er det imidlertid karakteristisk, at de, som afviser at give
adgang til bgrnene, ikke foreslar, at beslutningen om at deltage overlades til bgrnene. Der tages i
stedet udgangspunkt i, at barnet vil blive belastet, og at barnet ikke selv vil veere i stand til at tage

stilling.

Jeg vil i det fglgende se pa de dilemmaer, som ligger i, at de professionelle traeffer beslutning pa
vegne af bgrnene, og derefter belyse, i hvilket omfang en aendret adgang til bgrnene kunne lgse
bekymringen. Dernaest ser jeg pa det dilemma, som ligger i, at der er tale om at skulle afveje
forskellige hensyn, hvor ikke alle direkte relaterer sig til det enkelte individ. Afslutningsvist
behandler jeg, i hvilket omfang der kan veaere barrierer, som udspringer af de professionelles egne

forhold.

3.2.2.2 Udfordringen ved at de professionelle traeffer afggrelse pa barnets vegne
Som det fremgar ovenfor, er der ikke nogen af de professionelle, som tilkendegiver, at de vil

overlade til barnet selv at traeffe beslutning om, hvorvidt det vil deltage eller ej. Dette er noget,

som den professionelle tager stilling til.

De professionelle er i forskningsmaessig forstand de ’staerke’, fordi de som gatekeepere vil veere i
stand til at formene forskere adgang til barnet og dermed forhindre det i at udtale sig. Pa
baggrund af ovenstaende kan man papege, at bgrns mulighed for deltagelse i forskning er praeget
af magtforhold og synet pa barnets kompetencer og sarbarhed. Derfor er det vigtigt, at man som
professionel holder sig ngglekarakteristikaene for det nye bgrnesyn for gje, saledes at
magtbalancen bibeholdes mellem barn og voksen/professionel. Som konsekvens af den nye
barndomssociologi etableres der nemlig en st@rre grad af lighed i denne balance mellem barn og
voksen/professionel (ibid:14-15). Bgrnene ligger lavt i samtykke-hierarkiet, hvilket betyder, at de
ofte ikke selv far mulighed for at tage stilling til om de vil deltage (Powell & Smith, 2009:136-137).
Saledes bliver det dem, der har magten, i dette projekts tilfaelde de professionelle samt fa gange

forzeldrene, som seetter dagsordenen for, hvilken retning forskning tager.
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Man risikerer hermed, at der handles hen over hovedet pa bgrnene, hvilket bl. a. kan resultere i,

at deres problemer og underprivilegerede situation negligeres (Warming, 2007:8-9).

Jeg anser det som relevant, at man som professionel ngje overvejer, hvilke fordele og ulemper der
er for bgrns deltagelse i forskning, saledes at man ikke ungdigt umyndiggr bgrnene ved pa forhand
at traeffe en beslutning om, at de er for sarbare til at lade sig interviewe. Konsekvensen af denne
umyndigggrelse kan vanskeligggre et af ngglekarakteristikaene i den nye barndomssociologi om,

at bgrn er aktgrer i eget liv (Warming, 2000).

Et beslaegtet problem er, pa hvilket grundlag de professionelle traeffer deres beslutning, szerligt i
relation til hvilken indsigt, de reelt har i, hvad der er en belastning for barnet, hvilket fglgende citat

illustrerer:

”Jeg taenker ogsd, at det, at man ikke taler sG meget om gkonomi med familierne, har noget med
kultur at ggre. Det opfattes som noget meget privat. Mdske er det ikke sé sdrbart for dem at
snakke om, som vi forestiller os. B@rn ved rigtig meget om, hvad der foregar i familien. Bdde om
man kommer fra en ressourcestaerk eller en mindre ressourcestaerk familie, det er mdske nogle
gange os omkring der taenker, det er for sarbart og privat at tale med dem om. Mdske begraenser
det nogle i at fortaelle om deres fattigdom, og dermed kan de ikke fa den gkonomiske hjeelp, som
iseer frivillige organisationer star klar med. Jeg tror, det ligger rigtig meget i vores kultur, at
gkonomi det er privat, og hvis der ikke lige er en spraekke til det, sa far jeg ikke lige spurgt ind til

det i mine sager” (Skolesocialradgiver)

Skolesocialradgiveren giver udtryk for, at darlig gkonomi ikke er et sa sarbart emne for bgrnene at
tale om, som de professionelle forestiller sig. En newzealandsk undersggelse papeger ligeledes, at
det ikke er sikkert, at der er overensstemmelse mellem, hvad forskere, professionelle, foraeldre og
bgrn opfatter som et sensitivt emne (Powell & Smith 2009). Tilsvarende har svenske forskere
(Oeye, Bjelland & Skorpen, 2007) i deres observationsstudie pa et psykiatrisk hospital peget pa, at
det ikke er til at forudsige, hvem som er mest udsat og har behov for beskyttelse i
forskningsprocessen. De oplevede gennem deres studier, at der stod mere pa spil for terapeuterne

end for patienterne, hvilket stod i modsatning til den forforstaelse terapeuterne havde givet
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forskerne. Saledes kan den man antager som ’staerkest’ vaere den der har det stgrste behov for

beskyttelse i forskningskontekst.

Ligeledes bemaerker hun, at tilbageholdenhed omkring det at tale om gkonomi og fattigdom med
familierne og bgrnene maske ligger hos de professionelle og ikke hos bgrnene. Hun pointerer
desuden, at det for bgrnene maske ikke er sa sarbart at tale om, som de professionelle tror, det er.
Derfor kan det vaere relevant at spgrge bgrnene selv, da de har en viden omkring sig selv og deres

forhold, som andre ikke er i besiddelse af.

3.2.2.3 Kan maden man inddrager barnet i forskning pa, afhjaelpe de professionelles
bekymringer?
| interviewet med de professionelle samt mine erfaringer med at komme i kontakt med bgrn, jeg

kunne interviewe, blandt kollegaer og samarbejdspartnere, tegner der sig et billede af en enten
eller situation. Dette skal forstas saledes, at det ikke har vaeret muligt at indga i en dialog med de
aktuelle gatekeepere om, i hvilket omfang processen kunne tilrettelaegges pa en made, hvor

bekymringen for barnets sarbarhed kunne imgdekommes.

Warming (2007) taler om, at det er vigtigt at have fokus pa processen og maden, man inddrager
bgrn pa i forskning. Afvejningen af bgrnenes sarbarhed i forbindelse med forskning ma ikke fgre
til, at forskning fra et bgrneperspektiv udebliver. | stedet peger hun pa vigtigheden i maden, man
inddrager bgrn pa. Hun taler om ”... en omsorgsfuld inddragelse, som tager hensyn til og aktivt

modvirker barnets sarbarhed” (Warming 2007:9).

Ligeledes peger en norsk undersggelse pa, at interviewdeltagernes egenskaber, sarbare
situationer og sveere livssituationer ikke bgr ligge til grund for, at professionelle omkring familierne
og bgrnene ikke lader dem deltage i forskning. De etiske overvejelser skal snarere handle om,

hvordan de deltager (Strandbu & Thgrnblad 2010, s. 30-31).

Den etiske diskussion pa bgrneforskningsomradet bliver ofte reduceret til en konflikt mellem
barnets ret til at blive beskyttet versus dets ret til at blive hgrt (Powell & Smith 2009:139).
Tilsvarende kan siges at have veeret tilfaeldet i min situation, hvor det ikke var muligt at fa igangsat

en dialog om, hvorvidt bgrnene kunne inddrages pa en made, som tog hgjde for deres sarbarhed.
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En bedre balancegang mellem beskyttelse og deltagelse er imidlertid ngdvendigt, saledes at bgrn
kan hgres, uden at man udnytter dem beskyttes, uden at de ggres tavse og ekskluderes og udfgre

grundige undersggelser uden at stresse dem (Powell & Smith 2009:139).
Jeg har gjort fglgende for at tage st@rst muligt hensyn til de bgrn, jeg interviewede:

- Jeg har sgrget for ikke at ggre interviewene for lange, saledes at det ikke blev for
belastende og traettende for barnet. De to individuelle interview har vaeret af en varighed
pa 45 og 37 minutter og gruppeinterviewet pa 52 minutter.

- Barnet har sammen med den person, der satte mig i kontakt med dem, valgt
afholdelsestidspunkt og sted for interviewet.

- Jeg forsggte at skabe nogle hyggelige rammer for interviewet ved at tage kage og
saftevand med.

- Inden interviewet startede gjorde jeg barnet opmaerksomt pa, at deltagelsen var anonym,
at deltagelse var frivillig, og at det ligeledes til hver en tid var muligt at sige fra, hvis der var
sporgsmal, det ikke havde lyst til at svare pa. Derudover fik barnet at vide, at det til hver en
tid kunne springe fra projektet. Barnet blev ogsa fortalt, hvorfor jeg gerne vil hgre, hvad
det havde at sige om temaet, og hvordan oplysningerne vil blive brugt.

- Jeg har i samarbejde med den professionelle, som formidlede kontakten til barnet, samt
barnet aftalt, om enten den professionelle kontaktperson eller jeg skulle kontakte barnet
efter et par dage, eller om barnet selv ville tage kontakt til en af os. Dette for at
impdekomme eventuelt opstaede bekymringer og spgrgsmal hos barnet efter afholdt
interview.

- For at undga at bgrnene ender i en loyalitetskonflikt mellem foreeldre og forsker, er
adgangen til bgrnene hver gang foregdet gennem forzeldrene. Dette for at undga, at
barnene skulle fgle ubehag ved at fortaelle om deres fattigdom, fordi de kunne vaere bange
for at ‘rgbe’ uhensigtsmaessige forhold i familien. Man kunne ogsa forestille sig, at de lidt
2ldre bgrn er klare over, at de kan risikere at stille foraeldrene i et darligt lys, fordi

fattigdom ofte opfattes som et selvforskyldt problem.
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Ovenstaende overvejelser og tiltag i forbindelse med bgrneinterviewene prasenterede jeg
ligeledes for de professionelle, som havde kontakt til bgrnene, for at ggre dem opmaerksomme p3,

at jeg havde gje for bgrnenes sarbarhed.

Andre tiltag og overvejelser ville givetvis vaere relevante at have med i forsgget pa at
imgdekomme barnet og mindske barnets risiko for at lide overlast ved deltagelse i mit projekt.
Men da der ikke har veeret tale om at indga i nogen form for dialog med gatekeeperne, er det

’kun’ de overvejelser jeg selv har haft, som jeg har med ovenfor.

Pa baggrund af min empiri og egen erfaring laener jeg mig op ad Warmings (2007:9) argument om,
at de professionelles bekymring for barnets sarbarhed kan veere velbegrundet, og derfor mener
jeg, det er vigtigt at have fokus pa processen om, hvordan inddragelsen af bgrn i forskning bedst
muligt tilrettelaegges pa en sadan made, at der tages hensyn til barnet og dennes sarbarhed.
Processen ma starte med en dialog med de omsorgspersoner, der findes omkring barnet. Der skal
tages hgjde for bgrnenes sarbarhed, men nar de professionelle samtidig anerkender, at det kan
veere til barnets fordel at deltage i forskning, kunne det have vaeret gnskveaerdigt at finde en made

at inddrage bgrnene pa ved at eendre processen.

3.2.2.4 Dilemmaet mellem individ- og samfundshensyn
Nar de professionelle gatekeepere ikke vil saette mig i kontakt med de relevante bgrn, er det som

tidligere naevnt af beskyttelseshensyn overfor det konkrete barn. Derudover er der tale om, at den
professionelle ogsa kan foretage en nyttekalkyle pa barnets vegne, som det var tilfaeldet med
inklusionspaedagogen, som satte spgrgsmalstegn ved, hvad det enkelte barn kunne fa ud af at
veaere med i forskning. Ligeledes var der en frygt for at stigmatisere bgrnene ved at pege dem ud
som fattige. P4 den anden side udtrykker bade mange af mine kollegaer samt de professionelle
interviewpersoner anerkendelse overfor projektet og dets relevans og vigtighed. Anerkendelsen
handler ikke kun om projektets fokus pa bgrnefattigdom, men indbefatter ogsa, at jeg gerne vil
have problemet belyst fra bgrns synspunkt. Denne forstaelse har dog ikke resulteret i adgang til

bgrnene.

De vignetter, jeg praesenterede inklusionspaedagogen og skolesocialradgiveren for (Se bilag 2),
handlede om det dilemma, der opstar, nar udsatte bgrn pa baggrund af deres sarbarhed ikke

hgres. Deres sarbarhed kan vaere reel nok, men hvis de ggres tavse, risikerer man, at der traeffes
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beslutninger hen over hovedet pa dem. | den tredje vignet udtaler en forsker, at han mener
deltagelse er en del af beskyttelsen. Han opfatter ikke bgrn som hjzlpelgse ofre, men betragter

dem som en ressource, man som voksen skal lytte til.

Pa trods af disse vignetter, som papeger forsknings vigtighed bade for det enkelte barn og for
gruppen af bgrn, fastholdt de professionelle deres argumenter for, at barnet ikke skulle deltage i

undersggelsen.

Mit empiriske materiale peger pa, at der udover de ovenfor anfgrte forhold kan ligge et dilemma i,
hvilke hensyn som kan indga i de professionelles overvejelser, og som ligeledes kan bevirke, at de

ikke giver adgang til bgrnene.

Nzermere bestemt er der tale om, at de ikke anser det for deres opgave at varetage
forskningsinteresser; de ser det alene som deres opgave at varetage det konkrete barns
interesser. Dette giver sig udtryk i den "nyttekalkyle”, som inklusionspaedagogen flere gange
vender tilbage til. Forskningen vil generelt gavne bgrn i fremtiden, sdledes at den viden og indsigt,
der skabes, vil kunne vaere med til at forbedre forholdene for bgrnene generelt som gruppe.

Forskningen vil imidlertid naeppe “nad” at gavne det enkelte barn, der skal deltage i forskningen.

Saledes vejer hensynet til det enkelte individ altsa tungere end hensynet til forskning. Resultatet af
min empiriindsamling - 2 b@grneinterview - vidner om, at jeg ikke har kunnet overbevise de
professionelle, jeg har mgdt i min sggen efter interviewpersoner om, at man gennem den rette

inddragelse kan tage hand om bgrns sarbarhed.

Selvom de professionelle gatekeepere ikke har den formelle autoritet til at tillade eller negte
deltagelse i forskning, har de alligevel en af de mest centrale roller i rekruttering af
interviewpersoner (Redelan m.fl., 2013:20). Blandt andet derfor er det vigtig at overveje, hvad der
kunne bidrage til at forbedre forskernes adgang til interviewpersonerne. Hvis de professionelle
mener, det ikke er op til dem at inddrage b@grn som nsevnt ovenfor, eller ligefrem ikke er berettiget
til det, kunne man forestille sig, at man kunne forbedre dette ved at skabe det ngdvendige
grundlag herfor. Dette kunne ske ved lovgivning, udarbejdelse af retningslinjer eller lignende, som
direkte eller indirekte ikke blot legitimerer men ogsa forudsaetter, at de professionelle kan

inddrage bgrnene i forskningen. Til illustration heraf kan henvises til Norge, hvor der er udarbejdet
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etiske retningslinjer for svage gruppers deltagelse i forskning (Redalen m. fl., 2013:19). Uanset om
retningslinjerne ikke ngdvendigvis direkte giver den professionelle ret til at inddrage bgrn i
forskningen, legitimerer sadanne retningslinjer det. Andre muligheder kan veaere, at der etableres
rad eller lignende, som skal give tilladelse til inddragelsen. Forskning viser imidlertid, at dette ikke
altid er nok (Redalen m. fl., 2013: 21). Det ligger imidlertid uden for dette speciale at spge at
belyse sadanne Igsningsmodeller i flere detaljer. Pointen er imidlertid i lige sa hgj grad, at det er et
dilemma, man bgr vaere opmaerksom pa, nar man drgfter muligheden for inddragelse af bgrn med

de professionelle gatekeepere.

3.2.3 Delkonklusion vedr. problemstillinger og dilemmaer ved inddragelse af bgrn i forskning
Det samlede billede, der tegner sig efter denne analyse, er, at de professionelle nok tilslutter sig

opgavens bgrneperspektiv, men i afvejningen overfor barnets sarbarhed vaegter sarbarheden klart
hgjest. Tilslutningen giver sig til udtryk ved, at de under interviewet anerkender betydningen af
vidensrationalet og anerkendelsesrationalet. Med hensyn til demokratirationalet er der kun en
enkelt som er inde pa dette, og det kunne tyde pa, at det ikke veegtes hgjt. Alle henviser imidlertid
til hensynet til barnet og barnets sarbarhed som begrundelse for ikke at ville give adgang til

barnet, jf. punkt 3.2.1.

Hensynet til barnets sarbarhed er ikke i strid med bgrneperspektivet, men den kategoriske
afvisning og den manglende dialog og refleksion over fordele og ulemper ved at inddrage barnet
er problematisk, og kan skyldes flere forhold. Analysen efterlader indtrykket af, at nok tilslutter de
sig bgrneperspektivet, men nar det kommer til stykket, er dette maske mere pa det teoretiske

plan end i praksis.

Det problematiske kommer til udtryk, nar de professionelle selv traeffer beslutningen om ikke at
lade b@rnene deltage, idet dette strider imod bgrneperspektivets gnske om at inddrage bgrn og
forveerres ved, at de professionelle ikke ngdvendigvis ved, om det vil vaere en belastning for
barnet.

Ved ikke at lade bgrnene blive inddraget, opnar bgrnene ikke de fordele, som ligger bag
rationalerne. Skal der ske en holdningsandring hos de professionelle, ma det dels forudsaette, at

maden, bgrnene inddrages p3, tilrettelaegges saledes, at bekymringen for barnets sarbarhed sa
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vidt muligt adresseres, og samtidig skal der skabes et stgrre fokus pa de veesentlige fordele, som
en inddragelse matte have. | overensstemmelse med specialets bgrneperspektiv ville det saledes
vaere hensigtsmaessigt, at de etiske overvejelser i hgjere grad handlede om, hvordan man
inddrager, og ikke om man inddrager. Endeligt, har analysen vist, at det tillige vil veere ngdvendigt
at adressere fglgende problemstilling: nar de professionelle skal foretage en afvejning, ligger der
et skisma i, at der ved afvejningen af de forskellige hensyn indgar savel individ som
samfundshensyn. Dette kommer blandt andet til udtryk i afvejningen af de ulemper, der kan
forekomme for det enkelte barns deltagelse overfor de fordele, der kan vaere for gruppen af bgrn.
Det grundlaeggende skisma kan ikke lgses, men specialet papeger fordele ved pa forskellig vis at
legitimere, at de professionelle inddrager hensynet til b@grn generelt som gruppe.

Samlet illustrerer specialet, at man nok er kommet langt i den teoretiske udvikling af en ny
barndomssociologi, men nar den skal omsaettes til praksis, giver det anledning til en raekke
udfordringer inden for omradet omkring fattige bgrn. Dette er szerligt problematisk, da specialet

samtidig paviser, at fattigdommen har en indflydelse pa bgrnenes relationer til jeevnaldrende.

4 Teoretisk forforstaelse

For at fa svar pa projektets problemformulering, har jeg anvendt flere teorier som redskab i
analysen af mit empiriske materiale. Fzelles for de teorier jeg har valgt er den interaktionistiske
vinkel pa relationen mellem mennesker, i det her tilfaelde med barnet og dets omgivelser i fokus.
Jeg anvender begreberne stigma og skam i analysen af fglgende arsager:
- Stigma har fokus pa, hvordan omgivelserne reagerer pa de stigmatiserede og relationen
mellem de ‘normale’ og ’afvigeren’ (Goffman, 2014).
- Skam er den emotion som ifglge Scheef og Starrin (2004), pavirker den sociale interaktion

mere end alle andre fglelser.

4.1 Interaktionisme
Da fattigdoms betydning for bgrn i naervaerende opgave undersgges i forhold til interaktionen med

jeevnaldrende, samt i forhold til barnets copingstrategier og meningsdannelse, udggr den
symbolske interaktionisme et vigtigt teoretisk udgangspunkt. Teorien leegger vaegt pa

sammenspillet mellem individer.
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I mgdet med hinanden forsgger mennesker at skabe en fzlles definition af situationen, og med
evnen til at kunne forestille sig, hvordan andre taenker og fgler, at kunne rolle-overtage, er der tale
om en gensidig respons, hvori der skabes en felles mening (Trost & Levin 2004).
Aktgrperspektivet er tydeligt i den interaktionistiske betoning af mening og interaktion, og
fokuseringen pa de implicerede parters konstruktion af virkeligheden. Thomas-teoremet beskriver
denne pointe meget preacist:

“Ndr mennesker definerer en situation som virkelig, sa er den virkelig i sine konsekvenser” (Charon,
2007).

Social interaktion udgegr saledes en af hjgrnestenene i denne teori.

| det fglgende vil jeg behandle stigma og skam teoretisk, da jeg vil anvende begreberne senere i
min analyse. Stigma og skam kan betragtes som konsekvenser af de interviewede pigers fattigdom

og er af stor betydning for deres relation til jievnaldrende kammerater.

4.1.1 Stigma
Stigma er i sociologisk forstand betegnelse for en egenskab, der er dybt miskrediterende. Der er

tale om egenskaber, der opleves som uforenelige med forestillinger om, hvordan et individ eller en
gruppe bgr veere. Egenskaben kan vaere af fysisk eller mental art, eller en afvigende handling eller
holdning, som er ugnsket eller pa anden made miskrediterende. Erving Goffmans fokus er i mindre
grad selve egenskaben, men i hgjere grad de sociale relationer og reaktioner, der effektuerer en
stigmatisering (Goffman, 2014:43-45). Da jeg i dette speciale undersgger relationerne mellem

fattige bgrn, har jeg derfor valgt at anvende Goffmans teori om stigma.

Der er tale om, at et individ, der ville vaere blevet accepteret uden vanskeligheder i almindeligt
socialt samkvem, men som besidder en egenskab, som ikke kan undga at tiltreekke
opmarksomhed, og som far dem som kender vedkommende, til at vende sig fra hende/ham, og se
bort fra de gvrige egenskaber, vedkommende i gvrigt besidder. De stigmatiserede afviger dermed

fra de forventninger, der geelder for en given lejlighed (Goffman 2014:46).

Med udgangspunkt i den antagelse, at personer belastet med et stigma ikke er rigtige mennesker,

udeves der forskellige former for diskrimination, hvorved den pagaldendes handlemuligheder
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begreaenses. Der opstilles en stigmateori for at forklare vedkommendes underlegenhed. Ofte

tillegges stigmatiserede en reekke defekter pa basis af den oprindelige afvigelse (Goffman, 2014).

Et grundlaeggende traek ved stigmatisering er desuden, at det hos den stigmatiserede manifesterer
sig i en fglelse af manglende accept fra de ‘normales’ side. Goffman papeger, at stigma pavirker et
menneskes sociale og personlige identitet. Social og personlig identitet definerer han som
vaerende henholdsvis den sociale kategori, som individet er placeret i, og at vaere et accepteret

menneske i en social sammenhang (Skovgaard Mgller, 2009:43-44).

Hvis den stigmatiserede tillegges ugnskede egenskaber, kan det veere, fordi det pagaeldende
stigma bliver forbundet med en karaktermaessig fejl. Som eksempel kan naevnes, at fattigdom
(stigma), ofte forbindes med karaktermaessige fejl sa som dovne, promiskugse og umoralske
(Scheff & Starrin 2004:170). Dette er en af formerne for stigma (Goffmann, 2014:46). De tre
forskellige former for stigma er saledes: 1. fysiske misdannelser, 2. forskellige karaktermaessige

fejl, og 3. 'tribale’ stigmata.

Informationskontrol. Ved at fremstille os selv pa en bestemt made, gnsker vi at kontrollere,
hvordan andre opfatter os og dermed pavirke, hvordan de vaelger at handle over for os.
Fremtradelsesformer er noget, der foregar hele tiden i hverdagens interaktionssituationer, og i
dem indgar standardingredienser som fysisk miljg og personens facade. Til facaden knyttes en
ekspressiv udrustning, som knyttes til aktgren i form af for eksempel klaeder og alder. Varer og
genstande, som personen er i besiddelse af, kan ogsa knyttes til den personlige facade, som i
interaktionen anvendes som symboler i kommunikationen med andre for at pavirke deres
opfattelse af, hvem man er (Goffman, 2014:85). | forsgget pa at give situationen en kollektiv
mening benytter vi os af symboler. Ord og sprog udggr de mest almindelige og abenbare symboler
for kommunikation med andre, men fagter og ansigtsudtryk kan ogsa vaere symboler. Der er tale
om symboler, nar ord, fagter og ansigtsudtryk far feelles mening for individer i interaktion (Trost &
Levin 2004, Charon 2007). Der kan ogsa veaere tale om symboler, som formidler social information,
der er hyppige og tilgeengelige og efterspgrges og modtages rutinemaessigt (Goffman, 2014:84-
85).

Et stigmasymbol, er ifglge Goffman et ”... tegn som saerligt effektivt henleder andres

opmaerksomhed pd en for identiteten nedvaerdigende brist, hvorved en ellers sammenhaengende
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facade krakelerer — sa vedkommende mgdes med en heraf falgende nedvurdering fra vores side”.

(Goffman, 2014:85).

Prestigesymboler kan stilles op som modsaetning til stigmasymboler. Hvis man besidder disse

prestigesymboler, kan man opretholde en facade over for omgivelserne.

Goffman pointerer, at stigma skjuler et dobbelt perspektiv. Hvis den stigmatiserede tager det for
givet, at vedkommendes sarpraeg allerede er kendt eller er umiddelbart synligt, betegner han den
pagaeldende som den miskrediterede. Omvendt, hvis vedkommende gar ud fra, at de
tilstedeveaerende hverken kender til det eller umiddelbart laegger maerke til saerpraeget, er der tale

om at vedkommende er potentielt miskrediteret (Gofmann, 2014:83-84).

Nar der er tale om at veere potentielt miskrediteret, har man mulighed for at styre informationen

af sin fattigdom (Goffman, 2014:83-84).

En analyse, af hvordan mennesker styrer den information, de formidler om sig selv, omfatter ogsa,
hvordan de forholder sig i de tilfeelde, hvor de bliver iagttaget sammen med bestemte andre.
Dette betyder, at mennesker i deres forsgg pa at kontrollere den information, de sender videre
om sig selv, kan veere meget bevidst om, hvem de omgas og ses med, da dette sender nogle
signaler om, hvem de selv er. Hermed kan disse andre selv risikere at blive stigmatiseret (Goffman,

2014:88).

Goffmans begreb synlighed handler om, hvor godt eller darligt det pagaeldende stigma er indrettet
til at kommunikere, at det enkelte individ har det. Synlighed er en afggrende faktor for, om stigma
kan ‘passere’ eller ej, da det, man i den daglige kontakt abenlyst kan se hos et individ med hensyn
til vedkommendes sociale identitet, vil veere af stor betydning. At 'passere’ vil sige, at den, som
baerer stigmaet, forsgger at holde dette skjult for de mennesker, vedkommende mgder. | dette
speciale er begrebet at 'passere’ relevant i erkendelsen af, ”... at naere relationer til andre
mennesker i vores samfund ratificeres gennem gensidige bekendelser af usynlige fejl og mangler,
hvilket fdr ham til enten at indvie den anden i sin situation eller til at fale sig skyldbetynget over, at
han ikke tgr.” (Goffman 2014:114). Goffman tilfgjer, at nar et stigmatiseret menneske ’passerer’,
er der risiko for, at vedkommende bliver miskrediteret pa grund af det, som kan blive afslgret,

hvormed ’en pinlig haendelse’ kan opsta.
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Forbrug. | opgaven ses bgrn som aktive forbrugerer, bade i forhold til at erhverve sig ting og
deltage i aktiviteter, som tilfgjer mening til deres hverdag. Et analytisk udgangspunkt er forbrugets
praktiske, symbolske og sociale betydning. Forbrug udfylder forskellige funktioner bade for bgrn
og voksne. Foruden den grundlaeggende hensigt, sdésom brugen af tgj for at holde sig varm,
anvendes varer og aktiviteter som symboler gennem hvilke vurderinger, identitet og
gruppetilhgrsforhold kommunikeres. Pa denne made positionerer man sig selv i sociale
sammenhange (Harju 2008:36). Det er helt afggrende at vaere opmaerksom pa bgrns
forventninger, hvad angar socialt ngdvendigt forbrug, fordi deres udvikling er naert forbundet med
bgrnefaellesskaberne uden for familierne. Hjort (2004) definerer det socialt ngdvendige forbrug, til
forskel fra det basale materielle forbrug, som det forbrug, der forventes i de faellesskaber, barnet
indgar i uden for familien, og som det forbrug barnet selv gnsker for at blive en del af
faellesskaberne (Johansen, 2012).

Sadledes har forbrug en social integrerende funktion. Mobiltelefoner og computere er ikke kun et
udtryk for, hvad du besidder, de er ogsa ngdvendige for muligheden for at indga i sociale
sammenhange. Ogsa den symbolske betydning af forbrug kan virke integrerende, da man
signalerer, at man interesserer sig for de samme ting. (Brusdal, 2004). Omvendt kan det
manglende forbrug modvirke en social integration, som igen kan vaere medvirkende til, at den

pageeldende bliver stigmatiseret.

4.1.2 Skam
Goffman (2014) haevder, at mennesker altid er urolige overfor, hvordan andre opfatter dem, og

forsgger derfor at vise sig fra deres bedste side for at undga forlegenhed. Forlegenhed opstar som
folge af, forventet eller indbildt mangel pa respekt. Forlegenhed kan ogsa ligestilles med skam
(Dahlgren & Starrin, 2004).

Ud fra et interaktionistisk perspektiv ses skam som noget, der opstar og udveksles i sociale
interaktioner. Det opstar som fglge af vores egne forestillinger om, hvordan vi opfatter, at andre
ser pa os (Scheff, 2003; Dahlgren & Starrin, 2004), saledes er vi afhangige af andre menneskers
vurdering af os og attituder mod os. Hvordan vi taenker at andre opfatter os, behgver dog ikke at
stemme overens med deres virkelige vurdering og attitude, det kan lige savel haenge sammen
med, hvad vi forventer eller bilder os ind, folk taenker (Dahlgren & Starrin 2004:162). Skam opstar

saledes, nar man ser sig selv negativt gennem andre og stolthed (Scheff & Starrin 2004).
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Skam opstar, nar et menneske fgler, det ikke kan leve op til sine standarder. Disse standarder er
for det meste nogle, man har tilfeelles med betydningsfulde andre i ens liv. Hvis man ikke som
menneske har formaet at leve op til ens egne standarder, vil der ofte vaere tale om en trussel mod
ens sociale relationer (Scheff, 2003:254).

Sociologen Thomas Scheff (2003) haevder, at skam, som inkluderer fglelser af forlegenhed, skyld,
ydmygelse, afvisning og mislykkethed, er en ngglekomponent i opfattelsen af, hvad der er rigtigt
og forkert. Han mener, at skamfglelsen er den vigtigste emotion ved social interaktion. Skam
fungerer som et signal i forhold til moralsk overtraedelse og signalerer der, hvor de sociale
koder/regler er truede. Skam tyder desuden pa truede eller usikre sociale band.

Der er forskellige mader at beskytte sig mod skam pa. | denne undersggelse er det relevant at
naevne formerne tilbagetraekning og omgdelse. Ved tilbagetrakning kan der vaere tale om, at man
indtreeder i en kognitiv fase, som bestar af tanker og erindringer om tidligere lignende oplevelser.
Den kognitive fase kan handle om at ville flygte fra den andens demmende blik. Denne fase
handler ogsa om gnsket om naerhed, at vaere elsket og set op til, samtidig med at man kan frygte
selv samme nzerhed.

Nar man omgas skammen, handler det om, at man ma holde sit selvbillede intakt. Dette kan ske
ved at saette sig selv i en situation, hvor man risikerer at kunne vaekke skamfglelsen (Scheff &
Starrin 2004:161).

| den vestlige verden er der mere fokus pa individet end pa de sociale relationer. Et led i
moderniseringen og et mal for socialiseringen har vaeret, at individet ikke skal styres af sine
emotioner. Mennesker opdrages til at stile efter nggternhed og uafhaengighed og i mindre grad
emotionalitet og afhangighed (Scheff & Starrin 2004:162). Derfor forbindes afhaengighed ofte
med skam, hvilket Sennett (1999) skriver om i Det fleksible menneske. Han papeger, at mennesker,
der er afhaengige af samfundets velfeerdsydelser, sasom folk pa overfgrselsindkomst og fattige,
betragtes som samfundssnyltere,bade af sig selv og af omgivelserne, hvilket ggr, at de kommer til
at fgle skam.

En undersggelse fra 2001 (Starrin & Kalender-Blomqvist) peger ligeledes pa, at man kan fgle skam
over at veaere fattig, fordi man ikke kan fa gkonomien til at haenge sammen. Denne undersggelse
samt Sennets bog forholder sig til fglelsen af skam i forhold til voksne, men andre undersggelser

viser, at skammen ogsa rammer bgrnene (Scheff & Starrin 2004:172).
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Skamoplevelsen kan vaere med til at skabe social underordning og ulighed og kan resultere i, at
man betragter sig selv som underlegen. Passiv accept af uretfaerdighed kan bunde i skamfglelse
hos de socialt underordnede og i en idealisering af den herskende klasse. Dermed spiller skam
ogsa en rolle, nar man taler om social ulighed (Scheff & Starrin 2004:170).

Skamfglelsen er uafhaengig af social status, men underordnede grupper er i hgjere grad
eksponeret for fglelsen, da skam bade opstar ‘udefra’, fra omgivelserne, og ‘indefra’, gennem
individets eget indre referencesystem. Skamfglelsen kan skabe negativ selvfglelse og vaere med til
at bekraefte og befaeste menneskers underordnede sociale position. Personer, der befinder sigi en
sadan position, kan veere tilbgjelige til at overtage den dominerende gruppes holdninger og derfor
se pa sig selv gennem andres misbilligende blikke. Saledes er der tale om en selvforstaerkende
proces, hvor ubearbejdet skamfglelse kan veere med til at reproducere samfundets uligheder

(Scheff & Starrin 2004:173-174).

4.2 Copingstrategier
Som naevnt er mit udgangspunkt i det nye barndomsparadigme, at bgrnene reflekterer over savel

pkonomiske som sociale og fglelsesmaessige problemer og handler i forhold hertil. Bgrnene er ikke
kun passive ofre for omstaendighederne, men tilpasser sig vilkar og problemer i forbindelse med
handteringen af deres fattigdom. De handlinger, som er rettet mod handteringen af de problemer
og den stress, der opstar, nar man er fattig, kan betegnes som mestring eller coping (Ejrnaes m. fl.
2013).

Bgrnenes mestringsstrategier pavirkes af deres helbredstilstand og mentale velveere saledes, at
hvis man er i stand til at takle problemer og kriser, haeenger det sammen med, at man har en
oplevelse af sammenhang i sit liv. Sammenhaengsoplevelsen er sandsynligvis st@rst, hos de bgrn
hvis foraeldre i forskellig grad, formar at skaerme bgrnene fra fattigdommen, samt hos dem hvor
antallet af sociale problemer, udover fattigdom, er mindst. Hvis bgrnene er udstyret med en sans
for sammenhang og har en generel holdning til, at livet er meningsfuldt og til at handtere, vil de i
hgjere grad vaere i stand til at kunne mestre de konsekvenser som fattigdommen har (Antonovsky,

2011).
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Det samme barn kan reagere med forskellige copingstrategier afhaengig af om situationen har
gkonomiske, sociale og/eller fglelsesmaessige konsekvenser (Ejrnaes m. fl. 2013). Lazarus (2006)
papeger, at valget af mestringsstrategi bade tager hensyn til problemfokuseret og
felelsesfokuseret coping ved at tale om ydre og indre krav.

Aktgrskabet ses som midlertidigt, intentionelt og relationelt. Hvordan situationen tolkes, det vil
sige defineres, er udslagsgivende for, hvordan man veaelger at handle (Narvanen & Nasman, 2006).
De forskellige mader, som de medvirkende bgrn vaelger at handle pa i forhold til familiens
fattigdom, deles analytisk op i reaktive, respektiv proaktive strategier.

Denne kategorisering kan suppleres med Lister’s (2004) opdeling af copingstrategier til mestring af
fattigdom. Hun deler bade den reaktive og den proaktive strategi op i yderligere to mulige

strategier:

Proaktive strategier: - Forandringsrettet og problemfokuseret coping.
- Desperadocoping/Break-out-strategier.
Reaktive strategier: - Strategisk afventende tilpasnings- og tilbagetraekningsstrategier.

- Resignerede tilpasnings- og tilbagetraekningsstrategier.

Listers copingstrategier er idealtyper, som ikke empirisk udelukker hinanden. Det betyder, at
samme person godt kan handle forskelligt afhaengig af situationen, og at personen kan benytte sig

af forskellige strategier i forhold til samme situation (Ejrnaes m. fl., 2013).

5 Etablering af kontakt til bgrneinterview
Ud fra et metodisk udgangspunkt havde jeg foretrukket at tale med bgrn, som ikke har en

bgrnesag i socialforvaltningen, fordi mit fokus er gkonomisk bgrnefattigdom, og ikke de problemer
og udfordringer, som findes omkring barnet, som giver anledning til oprettelse af en bgrnesag.
Derfor forsggte jeg i ferste omgang at fa kontakt til bgrn gennem andre kilder end

socialforvaltningen.

Det har dog vist sig, at begge de bgrn, jeg har interviewet, har en bgrnesag, selvom jeg fik kontakt
til Ingrid gennem hendes skole, hvilket betyder, at der ikke som udgangspunkt var en selvfglgelig

tilknytning til socialforvaltningen. Gennem mit arbejde har jeg kontakt til flere skoler og lzerere,
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blandt andre Ingrids. Efter et samarbejdsmgde, som intet havde at ggre med Ingrid, praesenterede
jeg mit projekt for tre leerere og spurgte dem, om de kunne veaere behjzlpelige med at sette migi
kontakt med bgrn og deres familier, som oplever at veere fattige. De var alle tre meget abne og
gav udtryk for at kende flere potentielle familier, de kunne spgrge. Den ene af laererne var

bernehaveklasseleder og mente, at hendes elever var for sma til at kunne interviewes om emnet.

Den anden lzerer kontaktede Ingrid, som fgrst ifglge leereren havde syntes, det var lidt maerkeligt
at skulle tale med mig om sin situation. Leereren og Ingrid aftalte, at Ingrid skulle teenke over det til

naeste dag, inden hun gav endeligt svar. Det endte med, at Ingrid indvilgede i at tale med mig.

Den tredje leerer gav mig adgang til sin 5. klasse, hvor jeg foretog et gruppeinterview. Samme
lerer mente, at to af pigerne, hvoraf den ene var Line, tilhgrte malgruppen for min opgave, og
dem ville hun derfor spgrge, om de ville interviewes individuelt af mig. Line endte jeg selv med at
sporge, da hun havde vaeret meget aben omkring moderens gkonomisk darlige situation, og
hvilken betydning det havde for hende selv. Efter gruppeinterviewet med klassen spurgte jeg
hende, om jeg matte interviewe hende individuelt, da det sandsynligvis ville kunne fgre til en mere
detaljeret og nuanceret beskrivelse af hendes fattigdom, og hvad den betyder for hendes
relationer med jaevnaldrende. Vi aftalte, at hun skulle give mig svar efter et par dage, saledes at
hun kunne ga hjem og tale om det med sin mor. Line endte med ikke at ville interviewes
individuelt med den begrundelse, at bade hun og hendes mor havde travit. Den anden pige
spurgte laereren ligeledes efter fokusgruppeinterviewet, men hun ville ikke deltage, fordi hun ikke

oplevede sig selv og sin familie som fattig.

Jeg blev ret hurtigt i processen klar over, at det ville blive en udfordring at fa kontakt til relevante
interviewpersoner, og derfor udvidede jeg min malgruppe til ogsa at omfatte bgrn med en sagi
socialforvaltningen. Derfor praesenterede jeg projektet for mine kollegaer i bgrnefamiliecentret i
hab om, de kunne formidle kontakten. Mulige interviewdeltagere opnaet gennem denne kilde vil i

sagens natur veaere klienter i bgrnefamiliecentret.

En af mine socialradgiver-kollegaer kontaktede Karens far, som jeg interviewede. Faderen

kontaktede derefter Karen, som jeg ligeledes interviewede.

Mit empiriske grundlag for besvarelsen af specialets oprindelige hovedproblemstilling er saledes:
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- Individuelt interview af Karen.
- Individuelt interview af Ingrid.

- Gruppeinterview hvori Line indgar.

5.1 Dokumenter
Jeg har udarbejdet 3 dokumenter (bilag 1), som gerne skulle ggre det nemmere for de

professionelle at praesentere projektet til potentielle interviewdeltagere. Dels for at de
professionelle var godt orienteret, sa de kunne videreformidle korrekte oplysninger og pa den
made bidrage til, at foraeldre og bgrn kunne veaelge at deltage pa et informeret grundlag.
Derudover var dokumenterne ment som en hjzlp til de professionelle, som gerne skulle ggre det

nemmere at praesentere et fglsomt emne overfor deltagerne.

Mange af de professionelle fandt det svaert at skulle praesentere emnet bgrnefattigdom overfor
potentielle interviewdeltagere pa grund af dets personfglsomme karakter. Derfor har jeg i

dokumenterne ogsa brugt formuleringer sdasom ”... at leve med fa penge”, ”... knap gkonomi” og
”... b@rn som ikke har s meget som andre”. Disse udtryk handler om fattigdom, men kan maske

virke mindre stigmatiserende.

Det fgrste dokument var en praesentation af mig selv som studerende ved Alborg Universitet og af
projektet. | praesentationen havde jeg valgt ikke at skrive, at jeg ogsa arbejder som sagsbehandler
pa en bgrnefamilie-afdeling, da det kunne skraamme potentielle interviewpersoner veaek.
Praesentationen af mig selv og projektet kunne, udover det indlysende formal nemlig at fortzelle
om, hvem jeg var, og hvad jeg var ved at undersgge, ogsa betyde, at man fjernede fokus fra den
professionelle som den, der henvendte sig til barnet og familien. Det blev i hgjere grad mig som

forsker, som henvendte sig.

Det andet og tredje dokument var de interviewguides, jeg har lavet til henholdsvis foreeldre og
bgrn. Dokumenterne er udleveret med det formal, at bade rekrutteringspersonale samt
potentielle interviewdeltagere havde mulighed for at lzese om det, de i fgrste omgang havde faet
fortalt mundtligt. At have materialet pa skrift skulle gerne virke som en stgtte i
overvejelsesprocessen om hvem man skulle spgrge, hvis man var professionel, eller om man ville

deltage, hvis man var barn og familie.
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Barneinterviewet kan ogsa virke retningsgivende for, hvornar man er fattig. Hvis man som barn
har oplevet nogle af de emner, jeg naevner i interviewet, sasom ikke at kunne deltage i fedselsdage
fordi der ikke er rad til en gave, eller ikke selv at kunne holde fgdselsdag, eller oplever man ikke
har rad til nyt tgj og derfor gar i noget, der er gammelt og umoderne, sa kan man vaere malgruppe

for projektet.

| det materiale, jeg har lavet, hvor jeg praesenterer projektet overfor professionelle, foreldre og
bgrn, ggr jeg opmaerksomt pa, at jeg inden at tale med bgrnene vil bede foraeldrene om lov til
dette. Dette ggr jeg af etiske hensyn overfor barnet og foraeldrene. Barnet vil sandsynligvis veere
mere trygt ved en interviewsituation, hvis foraldrene er inddraget, og barnet vil kunne drage
nytte af at tale med foraeldrene efterfglgende, hvis der i nogle tilfeelde opstar en negativ reaktion

(Strandbu & Thgrnblad, 2010:30-31).

5.2 Individuelle kvalitative interviews
| opgaven har jeg blandt andet valgt at foretage individuelle kvalitative interview for at fa en

forstaelse for barnets situation og oplevelse af at leve i fattigdom. Der findes imidlertid flere
mader at interviewe pa. | kvantitative undersggelser baserer man interviewene pa
spgrgeskemaundersggelser og lignende som effektivt kan danne grundlag for udfeerdigelsen af
statistik og metodologisk positivistisk viden, hvorimod kvalitative undersggelser tager
udgangspunkt i samtaler, der skal danne grundlag for en forstaelse af menneskers livsverden

(Kvale & Brinkmann, 2009:34).

Fordi jeg i min analyse beskaftiger mig med, hvordan bgrnene oplever og reagerer pa
fattigdommen, forsgger jeg at tilretteleegge mine to individuelle interview saledes, at der tegner
sig et billede af deres livsverden, da denne danner udgangspunkt for deres handlinger og
teenkning. Det er i livsverdenen bgrnene ggr sig kropslige, sociale og praktiske erfaringer, som jeg
gerne vil have kendskab til, og derfor indtager jeg et feenomenologisk udgangspunkt i mine
interview med Ingrid og Karen. Som naevnt under min videnskabsteoretiske positionering, saetter
jeg derfor mine egne grundantagelser i parentes, for at kunne kritisere disse og erhverve ny viden

ud fra interviewene (Sgrensen 2012:235-238).

Den kvalitative interviewform er effektiv i den samtalebaserede erkendelsesproces med

mennesker for at forsta deres verden og deres liv. Igennem samtalen kan der opnas viden om
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menneskers oplevelser, fglelser og holdninger omkring den verden, de lever i (Kvale & Brinkmann,
2009:15). ”Det kvalitative forskningsinterview forsgger at forstd verden ud fra
interviewpersonernes synspunkter, udfolde den mening, der knytter sig til deres opfattelser,

afdaekke deres livsverden forud for videnskabelige forklaringer (Kvale & Brinkmann, 2009:17)”.

En kvalitativ tilgang kan veere seaerlig relevant, hvis man er interesseret i interviewpersonernes
felelsesmaessige reaktioner pa en case eller deres formuleringer af handlingsforslag og
refleksioner herpa (Ejrnaes & Monrad 2012:40). Ved at foretage kvalitative individuelle interview
gnsker jeg dermed at belyse, om bgrnefattigdom har nogen betydning for deres relation til
jeevnaldrende og i sa fald, hvordan det kommer til udtryk. Herunder behandler jeg i min analyse
0gsa, hvordan bgrnene reagerer pa deres fattigdom, og hvilken betydning de forskellige

mestringsstrategier har pa deres relation til andre jaevnaldrende.

Som interviewer gnsker jeg gennem en aktiv intersubjektiv, social proces, systematisk at skabe
viden i samspillet og interaktionen med interviewpersonerne (Kvale & Brinkmann, 2009:34). | selve
interviewsituationen var jeg opmarksom pa at give interviewpersonen mulighed for selv at praege
interviewet ved at lade vedkommende fortaelle og ikke bremse hende/ham. Interviewsituationen
er dog ikke en samtale mellem to ligestillede parter, idet jeg som interviewerer kontrollerer
situationen ved at bestemme emnet for samtalen og styrer interviewet ud fra en semistruktureret
interviewguide (Kvale & Brinkmann, 2009:19). Interviewsituationen indebzrer dermed et
asymmetrisk magtforhold og kan ikke betragtes som en udelukkende fri og aben dialog (Kvale &

Brinkmann, 2009:50).

Svagheden ved det kvalitative interview er, at man ikke kan ga ud fra, at informanternes udsagn er
ensbetydende med den made, som de faktisk handler pa i forhold til problemstillingen. Derfor kan
inddragelse af andre kvalitative metoder, en sakaldt datatriangulering, f.eks. observation eller
fokusgruppeinterview veere en kvalitetssikrende procedure (Olsen, 2002:153). Dette har jeg dog

ikke gjort i dette projekt.

5.3 Kuvalitative interview pa gruppeniveau
Udover individuelle kvalitative interview anvender jeg som empirisk grundlag for min analyse et

interview af en 5. klasse, hvor jeg far et indblik i deres syn og oplevelser med bgrnefattigdom. Jeg

er bevidst om, at et fokusgruppeinterview vil belyse fattigdomsproblematikken fra de omgivende
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b@rns synsvinkel, og ikke ud fra mit fokus som er de fattige bgrns perspektiv. Derfor er mit
fokusgruppeinterview, som udgangspunkt, ikke det mest frugtbare fokus pa min
problemformulering. Men interviewformen kunne have vaeret en made at komme i kontakt med
de to potentielle interviewpersoner, som laereren havde fortalt mig om gik i klassen. Derudover vil
jeg mene, at den made fattigdom italesattes og behandles pa af klassekammeraterne, ikke er
uvaesentlig i forhold til, hvilke konsekvenser fattigdommen har for de fattige bgrn og deres takling
af udfordringerne, hvilket vil blive belyst i den efterfglgende analyse. Desuden viste det sig, at
Line, fortalte mange ting om sine oplevelser med fattigdom, som man dog skal vaere opmaerksom
pa, hgjst sandsynligt har vaeret meget pavirket af klassekammeraternes normer. Slutteligt vil jeg
tilfgje, jeg ogsa har matte forholde mig pragmatisk til min sparsomme indsamlede empiri, og

inddrage det jeg havde til radighed.

Pa mange mader minder dette interview om et fokusgruppeinterview. Jeg laegger mig derfor teet
op ad den forstaelse, der er omkring fokusgruppeinterview, fordi metodens pointer ogsa er
relevant i neerveerende opgave, idet jeg med inddragelse af min egen forforstaelse af
problemstillingen gnsker at undersgge, hvordan gkonomisk fattigdom pavirker bgrns relation til
jeevnaldrende. | et fokusgruppeinterview er emnet pa forhand bestemt af intervieweren og
baseret pa dennes forforstaelse, men data produceres via en gruppeinteraktion omkring emnet i
interviewsituationen (Halkier, 2002:11). Veerdier og holdninger i en bestemt praksis og mellem
mennesker kan saerligt belyses i fokusgruppeinterview, da disse leegger op til holdningspraeget
diskussion i gruppen. Dataene siger ligeledes noget om betydningsdannelse i den gruppe, hvor
interaktionen foregar, hvilket giver mulighed for italesaettelse af tavs viden, og ligeledes er
effektivt til at belyse normer for gruppers praksisser og fortolkninger (Halkier, 2002:12-13).
Ovenstaende forhold, som er geeldende for fokusgruppeinterview, kan ogsa anvendes i min
samtale med 5. klassen. Det er navnlig pointen om, at datamateriale i en fokusgruppe skabes via
samtale, og at den interaktion, der foregar i en samtale, er med til at forme den sociale
virkelighed, som ogsa er relevant i mit interview af klassen (Halkier, 2008:86-93). Der sker i
samtalerne blandt andet en meningsdannelse og antagelser mellem deltagerne, som samtidig
bliver praeget af forlgbets sociale dynamikker (Halkier, 2008:86-93). Da jeg blandt andet anvender
Goffman i min analyse, er det vaerd at naevne, at hans analytiske pointer kan anvendes til at

belyse, hvad der foregar, nar deltagere i fokusgrupper diskuterer-udover hvad de indholdsmaessigt
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taler om, da han studerer, hvordan social interaktion foregar i praksis i interpersonel

kommunikation (Halkier, 2008:90).

Halkiers fglgende pointer omkring fokusgruppeinterview er ogsa gaeldende for mit klasse-
interview. Fokusgruppeinterview laegger op til en diskussion mellem gruppemedlemmerne og ikke
mellem interviewer og interviewpersoner. Dermed besidder intervieweren en moderatorrolle og
skal i hgjere grad sgrge for at skabe grundlag for diskussion mellem gruppemedlemmerne fremfor
selv at stille spgrgsmal (Halkier 2008:48-51). Styrken er saledes, at de sociale dynamikker i
gruppen skal fremhaeve holdninger og meninger til omradet. Svagheden ved fokusgruppe kan
veere, at der er tendenser til konformitet eller polarisering i gruppen. Endvidere kan nogle i
gruppen vaere mere dominerende end andre og derved hindre, at alle forskelle i erfaringer og
perspektiver kommer frem, hvilket var tilfeeldet i dette gruppeinterview. Der var tale om, at 9 ud
af de 25 elever i klassen bidrog med kommentarer og fortzellinger omkring bgrnefattigdom, og
nogle fa dominerede samtalen meget, hvilket er en af grundene til, man ikke anbefaler mere end

10-12 deltagere i et fokusgruppeinterview (Halkier 2008).

I min rolle som moderator i klassediskussionen praesenterede jeg forskellige hverdagsemner (tgj,
mad og bolig), ud fra hvilke bgrnene kunne diskutere og kommentere emnet. Herefter valgte jeg
en lav involveringsgrad, da jeg var interesseret i at opleve, hvordan bgrnene reagerede pa
hinandens kommentarer og svar. Fordi den sociale interaktion skaber mit empiriske grundlag for
klassediskussionen, ligesom i et fokusgruppeinterview, er det via introduktionen, at jeg kan
foretage en overordnet styring af interviewet- uden at kontrollere (Halkier 2008:51). Fordi jeg
saetter scenen for gruppeinterviewet, ved at vise klassen en kort film om bgrnefattigdom, bliver

min videnskabsteoretiske tilgang i dette interview hermeneutisk.

Dermed bliver introduktionen til det overordnede emne, bgrnefattigdom, samt underemnerne,
tgj, mad og bolig szerlig vigtig. Derfor vil jeg i det efterfglgende afsnit gennemga, hvordan jeg

introducerede emnet for klassen.

5.3.1 Anvendelse af vignetmetoden til praesentation af emnet
For at inddrage min egen forforstaelse af omradet og skabe grundlag for diskussion i klassen har

jeg valgt at lade mig inspirere af vignetmetoden, ved at introducere klassen for en dokumentar

angaende bgrnefattigdom fra et bgrneperspektiv, der skal danne grundlag for en holdningspraeget
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diskussion i gruppen; Vignetmetoden repraesenterer en meget frugtbar sociologisk tilgang til
studiet af menneskers opfattelser, vurderinger, holdninger, vaerdier og normer (Ejrnaes & Monrad
2012:11). Metoden er inspireret af hermeneutikken, da der i vignetterne allerede ligger en
forstdelse af problemstillingen. Vignetterne szetter derfor pa afggrende vis en kontekst for

respondenternes besvarelser (Ejrnas og Monrad, 2012:33).

Vignetter kan vaere beskrivelser af samfundsmaessige faenomener, en social situation eller udggre
en fortaellinger af haendelsesforlgb. Vignetmetoden bestar i, at nogle respondenter, hvis holdning
man er interesseret i, preesenteres for en eller flere vignetter, f.eks. en case, og skal tage stilling
hertil. Vignetmetoden betragtes saledes som en sarlig form for holdningsundersggelser (Ejrnaes

& Monrad 2012:13).

Jeg anvender vignetmetoden ved at praesentere interviewpersonerne for uddrag af en
dokumentarfilm “Den usynlige arv” fra 2012, instrueret af Louise Detlefsen, for at give bgrnene et
oprids af min problemstilling. | dokumentaren fortzeller bgrn om, hvordan fattigdom pavirkede
deres liv. Jeg har udvalgt de scener i dokumentaren, hvor bgrnene fortzeller om, hvordan det
pavirker deres relationer til jaevnaldrende. De valgte klip, jeg viser klassen, er blevet til et 13
minutter langt uddrag af dokumentaren, som i alt varer 50 minutter. Filmklippet er kritisk overfor

bgrnefattigdom.

Udover udgangspunktet i vignetmetoden gnsker jeg ligeledes at stille spgrgsmal i interviewet ved
hjelp af en semistruktureret interviewguide for at sikre, at informanterne kommer ind pa de
emner, jeg gnsker at belyse. Jeg er opmarksom pa, at den anvendte vignet, i form af klip fra

dokumentarfilmen, kan lede interviewpersonerne til at svare i en bestemt retning.

5.4 Preesentation af interviewdeltagere
Alle interviewene er optaget digitalt efter samtykke fra interviewpersonerne. Interviewpersoner er

alle anonymiseret, og deltagerne fra de individuelle interview har faet tildelt nye navne. Det

samme har en af deltagerne fra fokusinterviewet, som er szerlig fremtraeedende.

5.4.1 Karen
Det fgrste barn jeg interviewede, var en pige pa 13 ar, efterfglgende vil jeg omtale hende som

Karen. Det meste af sit liv har Karen boet alene med sin far. Hun ser jeevnligt sin mor, som bor i

nabolaget. For et ar siden blev Karen frivilligt anbragt pa et bgrnehjem, som ligger i neerheden af,
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hvor begge foraeldre bor. Karen ser henholdsvis sin far og sin mor hver anden weekend. Der er tale
om feaelles foraeldremyndighed, hvilket betgd, at jeg kontaktede bade moderen og faderen for at fa
deres tilladelse til at interviewe Karen. Karen blev ringet op af sin far og spurgt, om hun ville

deltage i undersggelsen i forbindelse med mit besgg i faderens hjem, da jeg skulle interviewe ham.

Faderen mente, at Karen ville tale mere ’frit’, hvis jeg interviewede hende hjemme hos ham,
hvorimod sagsbehandleren fra bgrnefamiliecentret mente, at Karen ville fgle sig bedre tilpas pa
bernehjemmet. Interviewet af Karen endte med at finde sted pa bgrnehjemmet pa hendes

veerelse, da faderen var inde at afsone en dom pa det tidspunkt, vi fandt en dato for mgdet.

Interviewet med Karens far foregik i hans to-veaerelses lejlighed med kpkken og bad. Faderen bor

alene, efter Karens anbringelse.

Faderen er 41 ar og har vaeret pa kontanthjaelp i 6 ar. Fgr det har han arbejdet som arbejdsmand
pa byggepladser, lagt gulve og vaeret bager. Faderen har ADHD, hvilket han selv fortzeller pavirker

hans hukommelse og evne til at bevare overblikket.

Nar faderen laner penge, er det tit fra venner, da han ikke har mulighed for at lane i banken, fordi

han star i Riebers.

Interviewet fungerer som baggrundsviden i forhold til Karens situation, og dermed giver det

mulighed for at tolke hendes interview i en stgrre sammenhang.

5.4.2 Ingrid
Jeg har kaldt det andet barn, jeg interviewede, for Ingrid. Ingrid er 14 ar og skal pa efterskole og ga

i 9. klasse efter sommerferien. Hun har det sidste ar veeret netveerksanbragt hos sin moster. Fra
hun var 3 til hun var 13 har hun boet sammen med sin farmor og farfar. Hendes far bor i Malmg,
hvor han har stiftet en ny familie, som Ingrid ikke ser seerlig meget. Hun ser sin mor hver weekend.
Ingrids mor er skizofren. De 10 ar, Ingrid boede hos sine bedsteforaldre, levede hun under
gkonomisk fattige kar, hvor der blandt andet ingen elektricitet og varme var i huset. Ud over at
Ingrid selv fortaeller mig om forholdene i hjemmet under interviewet, har hendes leerer, som

formidlede kontakten til Ingrid, ogsa fortalt mig om disse basale mangler.

Ingrid gar til ridning, som kommunen betaler.
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Ingrids familie stammer fra det tidligere Jugoslavien, men hun er selv fgdt og opvokset i Danmark.

Interviewene foregik pa Ingrids skole i et fysiklokale. Det var Ingrids eget valt at interviewet skulle

forega pa skolen, og fysiklokalet fik vi tildelt af hendes lzerer.

Fzelles for de to piger er, at de begge er blevet anbragt for ca. et ar siden. Anbringelsen har
betydet, at deres gkonomiske situation er forbedret, sdledes at de ikke selv leengere lever i
fattigdom. De gkonomiske forhold for deres tidligere primaere omsorgspersoner har ikke sendret
sig.

5.4.3 Fokusgruppeinterview af 5. klasse - Line

Fokusgruppeinterview af bgrn blev foretaget i en 5. klasse pa en skole, hvor bgrnene ifglge
leereren er bredt sociopkonomisk repraesenteret. Interviewet fandt sted efter at have vist min
forkortede version af dokumentarfilmen ”“Den usynlige arv”. Pa baggrund af filmen opstod en

diskussion i klassen omkring emnet bgrnefattigdom i Danmark.

En pige, som havde gaet i klassen i et ar, gjorde sig saerligt bemaerket, fordi hun genkendte flere af
de ting fra sin egen hverdag, som de udsatte bgrn fra dokumentarfilmen beskrev i forbindelse med
deres liv i fattigdom. Mange af hendes udtalelser er indikationer pa bgrnefattigdom og illustrerer

flere af opgavens pointer. Jeg har kaldt pigen for Line.

6 Analyse
| det fglgende vil jeg foretage en analyse af, hvilken betydning de interviewede bgrns forteelling

har haft for deres relationer med jeevnaldrende kammerater. Emnerne tg@j, mad og bolig gar igen i
alle tre interview, og derfor har jeg valgt f@grst i min analyse at behandle hvert emne seerskilt og
som selvstaendige fattigdomsmarkgrer. Fgrst illustrerer jeg gennem citater fra interviewene,
hvordan fattigdommen opleves af pigerne. Derefter illustrerer jeg, hvordan det enkelte emne har

betydning for barnets relation til andre bgrn.

Herefter gar jeg i dybden med i hvilket omfang det bgrnene oplever, er stigmatisering og/eller

skam og i det efterfglgende afsnit hvorledes en stgrre dbenhed kan hjzlpe bgrnene.

Efterfglgende vil jeg belyse bgrnenes reaktioner pa den oplevede fattigdom, og hvorledes de har

mestret dette livsvilkar.
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6.1 Tgj
Dette afsnit behandler, hvordan tgj er en vigtig markgr for fattigdom for Karen og Ingrid samt Line,

som i den forbindelse fortalte om sin fattigdom til sin klasse. Herefter fglger en vurdering af,

hvilken betydning tgj har for pigernes relation til deres jeevnaldrende kammerater.

6.1.1 T@j som markgr for fattigdom
De tre piger fremhaever spgrgsmalet om tgj i forbindelse med drgftelsen om, hvordan de oplever

fattigdom. Tgj er saledes et af de omrader, hvor de har oplevet konsekvenserne af at veere fattig,

hvilket fglgende tre citater er udtryk for:

”Min far har altid sagt, at han ikke har saerlig mange penge, sa vi bliver lige ngd til at spare resten
af mdneden. Det siger min mor ogsa. Det er iseer pd maden vi sparede, og sG pad at jeg ikke kunne
fa nye sko og lidt bedre tgj. De sko, jeg havde pd, var tit alt for smd, mine f@dder vokser rigtig

hurtigt”. (Karen)

“Mange af de ting, jeg har, er nogle jeg selv har kgbt for mine egne penge, for eksempel de her
solbriller. Jeg ville gerne have dem, og sa skulle jeg jo selv spare op til dem. Og det tgj, jeg har pd,
for eksempel det er ogsa noget, jeg selv har kgbt, fordi jeg bor jo hjemme hos min mor, men jeg
sparer pd hendes penge. Jeg giver hende bdde mine penge, og hvis der er noget, jeg gnsker mig
rigtig meget, sa kaber jeg det selv. Det er ikke noget, jeg gerne vil taenke pa, for det er ikke vildt

sjovt, men det er lidt sveert ikke at taenke sadan” (Line)

“Altsd jeg havde jo ikke ligefrem det smarteste tgj, jeg havde mest genbrugstgj og Fatex-tgj og

sddan noget” (Ingrid).

Citaterne illustrerer, hvordan pigerne og deres familier skal spare, hvilket har betydning for deres
indkgb af t@j og sko. Hos Karen giver det sig ifglge dette citat udslag i at skulle ga rundt i for sma

sko, fordi der ikke er rad til at kebe nye i det tempo, hendes fgdder vokser.

Line laegger vaegt pa selv at betale for t@j og accessories for at spare pa sine mors penge, hvilket
jeg tager som et udtryk for, at pengene i familien er sma. Desuden siger hun i en anden

sammenhaeng i interviewet: ”"Sa er der min mor, hun har heller ikke sG mange penge...”
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Ligeledes fortaeller Ingrid, at hun mest havde genbrugstgj eller tgj indkgbt i Fgtex, hvilket betgd, at

det hverken var seerlig dyrt eller saerlig smart.

Pigernes oplevelser af at fgle sig fattige, blandt andet igennem deres meget begraensede
handlefrihed i forhold til tgjindkgb, ses Isbende gennem interviewene. Tgj, og muligheden for at

kunne kgbe tgj og accessories er for pigerne selv en meget steerk markgr i forhold til fattigdom.

6.1.2 Tgjs betydning for relationen til jeevnaldrende
Nar man ser pa, hvorvidt t@j har pavirket deres relation til jeevnaldrende, er resultatet mindre

entydigt.

Ingrid giver i interviewet udtryk for, at hun aldrig er blevet mobbet af sine venner pa grund af
usmart tgj. Pa mit spgrgsmal om, hvorvidt hun nogensinde er blevet drillet med, at hun gik i

umoderne tgj og genbrugstgj, svarer hun:
“Nej, overhovedet ikke” (Ingrid)

Efterfglgende spgrger jeg hende, om hun mener, at tgj kan betyde noget for hvem, man har af

venner. Ingrid svarer fglgende:

“Det kan det jo pa en eller anden made. Man bliver jo ligesom bedgmt pa sit udseende pé mange
punkter. Sa pa en eller anden mdde sa betyder det da lidt. Men pa den anden mdde sa tror jeg

0gsd, det mere er personligheden og sddan noget. Men det har da en betydning” (Ingrid)

Jeg sp@rger Ingrid, om hendes umoderne tgj og genbrugstgjet har haft nogen betydning, og om

det bet@d noget i hverdagen. Hertil svarer hun:

“Ja, jeg syntes, det var irriterende, man ikke kunne gad i det t@j, som alle andre ogsa havde. Jeg blev

heller ikke seerlig tit klippet, det var ogsad ret sjaeldent, men det har ikke haft den store betydning.

Men jeg kunne ikke gd i det samme t@j, som de andre piger ogsa havde. Nar de for eksempel skulle
i Frederiksberg Centret eller et eller andet center eller Strgget, sG havde jeg ingen penge. SG havde

jeg mdske en 20’er. Hvor meget kan man nu fa for en 20’er?

Sa der havde jeg heller ikke sG meget. Hvis jeg havde noget, var det, fordi jeg havde sparret op”

(Line)
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Ingrids f@rste udsagn kan umiddelbart godt virke modstridende med de efterfglgende. Imidlertidig
fortzeller det fgrste citat os om omgivelsernes respons pa hendes usmarte t@j og genbrugstgj,
mens de andre citater siger noget om, hvordan Ingrid selv har det med tgjet. Men med
udgangspunkt i Thomas — teoremet, er det vigtige Ingrids egen oplevelse af, hvad fattigdom har af
betydning, fordi det saledes vil have nogle konsekvenser for Ingrid, uanset hvordan omgivelserne

reagerer.

Ud fra interviewet kan jeg ikke sige, om Ingrids klassekammerater ved, at hun er fattig. De gange
jegilgbet af vores samtale spgrger hende, om de kender til de forhold, hun har levet under hos
sine bedsteforaeldre uden el, vand, varme og gas pa grund af fattigdom, svarer hun, at det mener
hun ikke, at de ggr. Uanset om klassen har kendskab til Ingrids fattigdom eller ej, vil de alligevel
kunne have mobbet og drillet hende pa grund af hendes anderledes pakleedning. | stedet for
mener Ingrid, at der i hgjere grad er tale om, at ens personlighed er udslagsgivende for, hvem man
har af venner. Jeg formoder, Ingrid har pagaeldende antagelse, fordi det er sadan hun har oplevet
sine klassekammerater agere overfor hende. Ingrid er ikke blevet bedgmt ud fra sin pakleedning
men ud fra sin personlighed. Man kan tale om en gensidig meningsfuld respons mellem eleverne,
og det kan taenkes, at Ingrid derfor ikke har oplevet at blive drillet i klassen. Der er blevet skabt en

feelles forstaelse.

Selvom Ingrids usmarte tgj tilsyneladende ikke har nogen negative konsekvenser for hendes
relationer til klassekammeraterne, irriterer situationen hende. Det er uvist, hvad der ligger i ordet
“irriterer’, men det er nzerliggende at tro, at det kunne handle om skam, hvilket som forklaret i
teoriafsnittet haenger sammen med, hvordan vi tror, andre opfatter os. Der er intet, som indikerer
i interviewet at Ingrid opfattes negativt af sine omgivelser, men hendes irritation skyldes maske, at
hun ser negativt pa sig selv gennem sine kammerater. Man skal veere opmaerksom p3, at det ofte

er sveert for et barn, der fgler skam, at saette ord pa skamfglelsen (Sheff & Starrin 2004).

Skammen kan ogsa opsta, fordi Ingrid oplever ikke at have penge med, nar hendes venner skal ud
at shoppe. Hun fortaller, at det i forhold til venner har gjort en forskel, at hun nu bor hos sin

moster:

“Ja altsa, jeg kan sddan mere tage ud med dem, tage pad Strgget og sddan, for sa har jeg jo penge”

(Ingrid)
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Ingrid uddyber med fglgende kommentar, da jeg spgrger hende om, hvorfor hun nogle gange ikke

tog med sine venner pa Strgget, da hun boede hos sine bedsteforzeldre:

“For sd kunne jeg jo ikke kabe noget, det ville vaere kedeligt bare at gé og kigge. Hvis de andre for
eksempel tog pa Baresso eller Joe and the Juice, sG havde jeg jo ikke nogen penge, sG kunne jeg jo

ikke bare sidde der og haenge. Sa er det sveert at vaere med, man faler sig udenfor” (Ingrid).

Skammen kan ogsa vaere forbundet med brud pa den sociale kode, sdsom ikke at kunne kgbe sig

noget at drikke pa en kaffe- eller juicebar, man kan ikke bare sidde og hange!

Som konsekvens af ikke at have penge med, eller for fa penge med, fgler Ingrid sig udenfor. Hun
har et stort gnske om at vaere ligesom sine kammerater. Pa mit spgrgsmal, om der var noget hun
gnskede sig, som hun vidste, hun ikke kunne fa dengang hun boede hjemme hos sine

bedsteforaeldre, svarede hun fglgende:

“Jeg snskede mig rigtig meget tgj faktisk, noget nyt tgj, noget der var lidt smartere. Og sa gnskede

jeg mig bare at veere ligesom alle andre” (Ingrid)

Uanset om Ingrids fglelser om at hgre til eller ej udelukkende skyldes noget inde i hende selv, har
det nogle konsekvenser for hende, hvilket er i trad med Thomas-teoremet, hvor en vigtig praamis
er, at nar vi definerer en situation som reel, sa har det reelle konsekvenser, ogsa selv om vores
opfattelse er ‘forkert’ (Hutchinson, & Oltedal, 2006: 91). Anden forskning har vist, det er vigtigt for
bgrn at fgle, at de "hgrer til’ hos gruppen af jeevnaldrende, og at de allerede fra en tidlig alder er
under et betydeligt pres for at ga klaedt i det rigtige t@j (Ridge, 2007). Ligeledes taler Eide & Winger
(2011:38) om, at skoleklasser danner basis for tilhgrighed og er naturlige referencerammer for

bgrnene.

T@j har haft en stor betydning for Karens relation til klassekammeraterne. Ud fra interviewet lader
det til, at Karen i hgj grad har oplevet at ligge under for presset om at ga ’rigtig’ kleedt, og som
konsekvens af ikke at kunne leve op til denne sociale kode har hun fglt sig set skaevt til og ned p3,
og de andre bgrn har grinet af hende og hvisket om det. Nedenstaende er et uddrag af
interviewet, hvor jeg taler med Karen om, hvilken betydning tgjindkgb har haft for hendes

venskaber:
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Kiggede folk skeaevt til dig? (interviewer)

“Ja, fordi det var al for stort tgj, helt poset t@gj. Nogle gange var det tgj fra 80’erne. Det var noget

folk kiggede maerkeligt pa” (Karen)

Har du faet kommentarer pd det? (interviewer)

“Jeg har kunnet hgre folk hviske om det, og jeg har hgrt folk grine af det” (Karen)
Det ma have veeret hardkt... (interviewer)

Det var det ogsd.(Karen)

”Og folk har jo kigget skaevt ned pd én, pd det der maerkelige tgj. Det har veeret slidt og der har
veeret huller i, og jeg ved ikke hvad. Sa har folk gdet og kigget, sG har man jo ikke haft seerlig

mange venner” (Karen).

Karen fortaeller her, at de andre bgrn har kigget meaerkeligt pa hende, hvisket om hende, og grint af
hende pa grund af hendes anderledes tgj, som ogsa var slidt og hullet. Man kan tale om tgjet som
signifikant symbol, hvor betydningen opstar ud fra den respons, man far fra andre. Jo zldre
bgrnene bliver, kommer tgj, tasker, sko og andre accessories til at fungere som stzerke sociale
markgrer bade i forhold til identitet og tilhgrsforhold. De unge bruger moden til at udtrykke og
danne deres identitet (Ridge, 2007), og isar hos piger har t@j og sko stor betydning. De
jeevnaldrende kammerater stiller sig til dommere overfor hinanden og skaber rammerne og
parametrene for, hvordan man som teenager definerer og redefinerer ens egen identitet, hvilket i
hej grad praeger deres forbrug og livsstil (Ridge, 2007). Det kan vaere sveert for lavindkomst
familiernes bgrn at leve op til de normer og forventninger om et bestemt forbrugsmenster, hvilket
kan stille bgrnene darligt bade socialt og kulturelt i forhold til deres jeevnaldrende. Dannelsen og
opretholdelsen af et hensigtsmaessigt image er en essentiel forudsatning for social inklusion af

jeevnaldrende kammerater og for en sund udvikling af den sociale identitet (Ridge, 2007).

Jeg kan ikke ud fra ovenstaende uddrag sige, om Karen reelt er blevet holdt udenfor, eller om hun
mest af alt fgler sig udenfor. Men igen jf. Thomas-teoremet og opgavens hensigt med at komme sa

teet som muligt pa bgrnenes egne oplevelser, er det hendes virkelighedsopfattelse af at blive
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kigget maerkeligt p3, set skaevt til, hvisket om, som er afggrende. Konsekvensen for Karen har

uanset hvad vaeret, at hun ikke har haft saerlig mange venner.

Karen fortzeller desuden om, at der var elever, som ikke turde lege med hende af frygt for,

hvordan andre ville reagere over for hende:

“Ja, ogsad fordi folk vidste jo ikke, om de matte vaere sammen med mig, eller om de s ogsd blev

drillet...”

Ovenstaende citat er et eksempel pa, hvordan betydningsfulde personer i ens omgivelser, og deres
respons pa ens handling har stor betydning for egen handling. Saledes er der opstaet en norm i

gruppen, som bestar i, man ikke er sammen med Karen af frygt for selv at blive drillet.

Det har sandsynligvis vaeret en udfordring for Karen at skabe meningsfulde relationer med sine
klassekammerater, fordi der har veeret tale om, at hendes kammerater ikke har veeret i stand til at
seette sig ind i Karens tanker og fglelser. Desuden har Karens syn pa sig selv og handling overfor sin
klasse maske veeret pavirket af, hvordan disse har handlet og fglt overfor hende. Her er der tale
om antagelser vedrgrende Karens selvforstaelse, som tager udgangspunkt i den valgte
interaktionistiske teori. Bortset fra at Karen i en enkelt seetning bekraefter, at det var hardt at hgre
de andre hviske og grine ad hende, er der ingen citater, der siger noget om, hvordan hun havde

det.

Slutteligt vil jeg papege, at betydningen af de manglende penge blandt andet bliver bekrzeftet af
det forhold, at Karen i forbindelse med sin anbringelse modtager flere penge. | denne forbindelse

oplever hun en @&ndring i sine relationer:

”| forhold til nu, hvor jeg er sammen med dem, kan jeg fa lov til at tage penge med. Jeg kan ogsad fd
lov til at tage i biografen med mine venner. Bare sadan mig og en anden. Og det har jo betydet

meget” (Karen)

Det lader saledes til, at Karens forbedrede gkonomiske situation ogsa har haft en positiv effekt pa

hendes relationer til de jaevnaldrende kammerater.

Line siger ikke noget i gruppeinterviewet om, hvorvidt tgj har spillet en rolle i relationen til

jeevnaldrende.
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Saledes kan tgj have fglgende konsekvenser for pigerne:

- Pigerne gar glip af hele den sociale interaktion og faellesskab, der er
forbundet med indkgbet af tgj. Feellesskabet findes ikke kun omkring selve
indkgbet af tgj men ogsa i planlaegningen af en shoppingtur og turen i sig
selv.

- Den direkte konsekvens for Karen er, at hun har oplevet at blive mobbet.

- Ingrids fglelse af irritation over ikke at kunne ga i det samme tgj som
vennerne kan opfattes som et udtryk for skam.

6.2 Mads betydning
| dette afsnit vil jeg starte med at give nogle eksempler pa, hvordan Karen, Ingrid og Line har
oplevet fattigdom gennem maden. Derefter vil jeg diskutere, hvilken pavirkning det har haft for

deres relation til jeevnaldrende.

Bade Karen, Ingrid og Line giver udtryk for at have kunnet maerke fattigdom i forbindelse med

mad, hvilket ses i fglgende citater:

“Ja altsd i begyndelsen af mdneden kabte min mor altid stort ind, sddan at vi havde kgd, og sd
sparede hun resten af pengene til piller og sddan noget. Men til sidst havde vi jo ikke nok penge, sG
min mor blev ngdt til at saelge noget af vores k@d til nogen af sine venner. Pa et tidspunkt kan jeg
huske, hun solgte noget k@d til sine venner, og sa fik vi i hvert fald penge til min mors piller”

(Karen)

“Men de gik i hvert fald rigtig hgjt op i, at de ikke mdtte bruge for mange penge, fordi sG havde de

ikke til mad og saGdan noget” (Ingrid)

“Der er nogle maneder, hvor min mor ikke har saerlig mange penge, mdske kun 200 kr til resten af
mdneden, og sd spiser vi sG hjemme hos min faster og Igner penge af min mormor. Det er blevet
bedre nu, men der var en ikke saerlig sjov periode, hvor vi ikke havde sarlig mange penge til at

kabe mad for, sa vi skulle tit spise hjemme hos folk og alt muligt” (Line)

| alle tre udtalelser hgrer man om, hvordan manglen pa penge har betydning for maden.
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Karen fortaeller om, hvordan hendes mor forsggte at sikre, at de havde kgd til hele maneden.
Trods forspget pa at afvaerge manglen pa k@d, ser moderen sig ngdsaget til pa et tidspunkt, hvor
pengene alligevel ikke raekker, at salge ud af kgdet til sine venner. Ingrid giver ligeledes udtryk for

at pengene er sma, og at der derfor skal spares, hvis der skal vaere rad til mad.

Line fortaeller om hvordan hendes mor og hun selv, er afhangige af at spise hos fasteren og lane
penge af mormoren for at kunne fa gkonomien til at haenge sammen. Line siger, at det ikke har

veeret en szerlig sjov periode.

Line og Karens afhangighed af venner og familie kan have en betydning for den made, de fremstar
pa og opfattes af andre. Afhaengigheden stiller dem i en uforudsigelig situation, som bade kan fgre

til, at de opfattes som sarbare af dem selv, savel som af deres omgivelser.

6.2.1 Mads betydning for relationen til jaevnaldrende
Madens betydning for relationen til jeevnaldrende ses i det fglgende, hvor jeg henviser til to citater

fra interviewet med Karen og en kommentar fra en af Lines klassekammerater.

Karen fortzeller om den negative oplevelse, det har vaeret for hende at holde fgdselsdag blandt
andet, fordi der ikke var rad til en stor fgdselsdag. Karen og hendes far skulle selv bage kagen, der

var ikke nok sodavand, og resten var noget billigt mad.

“Pa min egen fadselsdag havde vi ikke rad til en stor fadselsdag. Der havde vi bare rdd til, at vi selv
laver kage, og sd er der mdske tre sodavand og sa noget billigt mad. Og sa blev jeg endda nadt til

at Idne pengene. Og det har jo ikke veeret fedt.” (Karen)

Karen siger indirekte i citatet at, til hendes klassekammeraters f@dselsdage er familierne ikke
ngdsaget til at bage deres egne kager, spare pa sodavanden og kgbe billigt mad ind. Da jeg
interviewede Karens far, fortalte han mig, at mange af Karens venner holdt fgdselsdage i
storcentre, hvor man kgber sig til mad og drikke gennem firmaer, som arrangerer festen. Selv at
skulle lave kage eller at servere billigt mad er ikke fattigdomstegn, men der er ingen tvivl om, at
Karen ikke er tilfreds med det, de far at spise og drikke til festen. Karen fgler, hun skiller sig ud, nar
hun har holdt fgdselsdag. Hun fremstar ikke overfor sine kammerater, som hun gerne vil. Som det
fremgar af det naeste citat, mener Karen, at den lille tilslutning til hendes f@dselsdag skyldtes, at

vilkarene var for ringe:
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“Det er ogsa derfor, jeg naesten aldrig har holdt fadselsdag. | forste klasse var vilkarene sa lave, at

naesten ingen gad komme. Der var kun fire, der kom. Det blev holdt pd skolen” (Karen).

Den made, Karen fgler, hun fremstar pa overfor sine kammerater, bryder hun sig ikke om, hvilket
kan have en pavirkning pa hendes udvikling. Udviklingen skabes blandt andet som beskrevet i
teoriafsnittet i interaktion med andre og er en dialektisk proces mellem, hvordan vi ser os selv, og

hvordan andre ser os, eller vi mener andre ser os.

At der ikke kom flere end fire til Karens fgdselsdag, kan formentlig ogsa skyldes andre sociale
problemer, sasom faderens manglende overblik og overskud grundet psykisk sygdom og
alkoholmisbrug. Disse faktorer har givetvis haft en betydning for, om de andre forzeldre har haft

lyst til at sende deres barn af sted til Karens fgdselsdag.

Det er derimod et fattigdomstegn, at de er blevet ngdt til at |ane penge for at kunne fejre hende.
Anden forskning viser (Ejrnaes m.fl. 2013), at fattige laner penge bade for at overleve i hverdagen
men ogsa i forbindelse med szerlige begivenheder. En sddan szerlig begivenhed kunne veaere
afholdelse af fedselsdage. Undersggelsen papeger, at nogle optager lan hos venner, familier og

bekendte, selvom det ofte er forbundet med en fglelse af stor skam.

Hvis vi ser pa Lines tilfeelde, er nedenstaende citat en kommentar fra en af hendes

klassekammerater som respons p3, at Lines mor nogle gange ikke har penge til mad:

”Jeg synes, det er meget flot af Line, at hun forteeller om, hvor svaert de har det hjemme med
gkonomien. De er altid meget gaestfrie hjemme hos Line. Man er altid velkommen til at spise med,
selvom de mdske ikke har mega mange penge, men de er jo glade alligevel, og jeg synes, det er
fedt, man bare kan komme og spise med alligevel, selvom de ikke har sa mange penge” (Elev fra 5.

klasse)

Det vidner om forstaelse og empati fra venindens side, hvilket kan bunde i en evne til at kunne
seette sig i Lines sted og dermed se pa situationen fra hendes perspektiv. Pigen er i stand til at
flytte sig uden for sit eget perspektiv og dermed saette sig ind i, hvordan Line taenker og fgler. |

interaktionen med hinanden skabes der mening og forstaelse for hinanden og af sig selv.
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Citatet giver ligeledes udtryk for en glad og geestfri familie, som kan finde overskud til at kunne
invitere Lines venner med hjem og spise. Som tidligere naevnt, er der forskel pa, i hvor hgj grad
familien formar at skeerme bgrnene for fattigdom, hvilket ofte haenger sammen med, hvor
ressourcefulde bgrnenes primaere omsorgspersoner er. Dette er igen som regel afhaengig af, om
familien er ramt af andre sociale problemer end gkonomisk fattigdom, hvilket ofte er tilfaeldet

(Agerlund Sloth, 2004).
Saledes kan man tale om, at fattigdommens konsekvenser for pigerne er fglgende:

- Det er skamfuldt for Karen, at hun ikke kan holde den samme form for
fedselsdag som sine klassekammerater

- | Lines tilfaelde lader det derimod til, at moderen formar at skeerme Line,
saledes at hun godt kan have venner med hjem at spise, og dermed far

maden ikke nogen betydning for hendes relation til jaevnaldrende.

6.3 Boligens betydning
| mit interviewmateriale er det kun Karen og Ingrid, som fortzeller om oplevelsen af fattigdom pa

baggrund af boligforhold.

Karen svarer fglgende, da jeg spgrger hende om, hvordan hendes veaerelse hos faderen er

indrettet:

“Det var bare med, hvad vi havde. En seng og sa havde vi en gammel fladskaerm, som jeg tror, jeg
altid har haft. Sa er vi ellers bare gdet ned i storskrald og fundet ting. Vi har lige fundet en sofa og

et bord, som jeg gerne vil have” (Karen).

De ting, Karens vaerelse er indrettet med, er saledes genstande, de havde i forvejen, eller de har

fundet i storskrald. Der er ikke tale om, at der er blevet indkgbt noget specifikt til hendes veerelse.
Ingrid fortzeller fglgende om hvordan hun boede hjemme hos sine bedsteforzldre:

“Der boede jeg rigtig darligt. Vi boede i et rigtig stort hus, hvor der ikke var varmt vand, til sidst var

der slet ikke vand, der var ingen strém, og sd var der ingen varme, s@...”

Om badeforholdene forteller hun fglgende:
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”Nej, jeg kunne ikke gd i bad hos dem, der var jo ingen varmt vand, faktisk havde vi kun vand i

vasken ude i kpkkenet...” (Ingrid)

Ingrid boede det meste af tiden i de 10 ar hun boede hos sine bedsteforaeldre, uden varmt vand,

varme, elektricitet og gas, fordi de ikke havde rad til at betale for regningerne.

6.3.1 Boligens betydning for relationen til jeevnaldrende
Der er flere aspekter med hensyn til boligens betydning. Dels har boligens standard en betydning,

men de fysiske ting, som bgrnene har i hjemmet, spiller ogsa en rolle.

Ingrid fortzeller, at hun ikke havde venner med hjemme, fordi hun var flov over, der ingen varme

var i hjemmet.

“Jeg havde ikke venner med hjemme, jeg var altid hjemme hos dem. Jeg var flov over at have nogle
med hjemme. Det kunne man jo ikke rigtig, der var jo ikke noget varme eller noget, og sé var det jo

rigtig koldt, sG kan man ikke have venner med hjemme, og ja...” (Ingrid)
Karen svarer fglgende, da jeg spgrger hende, om hun havde venner med hjemme hos sin far:

Det mdtte jeqg ikke derhjemme, fordi der var altid rodet. Men her kan man jo ogsd vaere andre

steder. Man kan for eksempel vaere nede i stuen, man kan vaere udenfor og sddan noget.

Jeg havde heller ikke en computer eller noget, sa det var lidt kedeligt at vaere hjemme hos mig, der

var mere at lave hjemme hos nogle af de andre” (Karen)

De rodede forhold i hjemmet har betydet, at Karens far ikke brgd sig om, at hun havde venner
med hjem. Rod er ikke et udtryk for fattigdom men kan skyldes nogle af de andre udfordringer,
som faderen selv har fortalt mig, at han har. Man kan forestille sig, at hans ADHD samt til tider
store alkoholforbrug kan vaere arsag til et rodet hjem. Derudover tyder det pa, at hjemmet er lille,
da Karen i citatet fortaeller om, at man pa det bgrnehjem, hun bor nu, har mulighed for at vaere

flere steder; bade i stuen, indenfor og udenfor.

Derudover ses en kobling mellem hendes boligstandard og de materielle ting, som hun rader over.
For Karen betyder det, at det ikke er hendes hjem, som kammeraterne mgdes i, fordi

mulighederne for aktiviteter herunder at bruge en computer er flere hjemme hos andre bgrn.
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At det er mulighederne og rammerne for samveeret, der er afggrende for, hvor man er sammen
med sine kammerater, ses ogsa i Sloths (2004) undersggelse med bgrn fra familier med lav
indkomst. Computeren bruges af mange bgrn til at se film, spille og ga pa nettet. Nettet giver
adgang til de sociale medier, hvor meget af den kontakt, de unge har med hinanden, foregar.
Sgrensen (2010) konkluderer blandt andet i sin rapport, at hvis bgrn ikke har adgang til de
moderne kommunikationsmidler risikerer de at blive marginaliseret blandt deres kammerater.
Noget tilsvarende galder telefoner (Johansen, 2012), som er et vigtigt veerktgj til at kunne deltage
i det sociale liv med vennerne. Nedenstdaende citat fra Ingrid fortaeller om, hvad hun blandt andet
bruger mobilen til. Citatet skal ses i lyset af, at hun ikke havde adgang til internettet hos sine

bedsteforaeldre:

“Altsa jeg har sddan haft I-phone for dem har jeg faet af min mor, eller jeg har i hvert fald faet en
af min mor, og sa har hun betalt mit abonnement. SG kunne jeg ogsd gd pa nettet pa min telefon,
for, vi havde heller ikke noget internet hos min farmor og farfar. Sa det var min mor, som betalte

for at jeg kunne ga pd det, og sa har jeg brugt det” (Ingrid)

Man kan forestille sig, at den manglende internetadgang i Ingrids tidligere hjem ogsa har veeret en

medvirkende faktor til, at det var mere hensigtsmaessigt at vaere sammen hjemme hos andre.

Ingrid giver udtryk for, at hendes klassekammerater ikke var klar over, hvordan hendes

boligforhold var:

”Der er nogle, som har veeret hjemme ved mig, men de har nok alligevel ikke helt vidst, hvordan jeg

boede, ikke sadan helt...” (Ingrid)

Dette citat set i sammenhang med det faktum, at Ingrid ikke har venner med hjemme, fordi hun
er flov over forholdene indikerer, at hun forsgger at holde boligens stand skjult for sine

kammerater.

Johansen (2012) taler om, at noget forbrug er mere privat end andet og derfor er nemmere at
holde skjult for ens omgivelser. Isaer set ud fra et bgrneperspektiv kan det veere relevant at skelne
mellem et socialt synligt og et privat forbrug. Det er vigtigt for b@rnene at kunne leve op til
feellesskabets normer, hvor det synlige forbrug i form af for eksempel t@j, mobiler og computer

spiller en vaesentlig rolle.
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Derimod spiller det private forbrug i fgrste omgang maske en mindre rolle for bgrnene, fordi det
er mindre udadvendt. Elektricitet, gas og varme kan i denne sammenhang vaere eksempler pa
privat forbrug. Saledes indvier Ingrid ikke sine venner i, hvilke forhold hun lever under hjemme hos

bedsteforaeldrene, men forsgger at holde det skjult, ved ikke at have nogen med hjem.

Far eller senere vil det mere skjulte forbrug ogsa komme til at spille en rolle, fordi bgrnene i deres
samvaer med andre bgrn vil blive klar over, at de forhold de selv lever med eller under, er
anderledes end andres (Johansen 2012). | Ingrids tilfeelde har det, som vi kan se, ogsa den
konsekvens, at hun er flov over boligforholdene. Ingrids forlegenhed er en fglelse, der opstar i
relation til hendes venner, og opstar som naevnt i teoriafsnittet som fglge af mangel eller forventet

mangel pa respekt fra ens omgivelser.
| forhold til boligen er der saledes tale om fglgende afsavn:

- De inviterer ikke venner med hjem. Karen fordi hun ikke ma for sin far, og
Ingrid fordi hun fgler skam over boligforholdene.

- Som fglge heraf forhindres de i at have den naturlige sociale oplevelse, der
ligger heri.

- En konsekvens kan videre veere, at de ikke selv bliver inviteret hjem til
andre.

- En anden risiko vil vaere, at bgrnene er i fare for at blive miskrediteret af

deres venner pa grund af ovenstaende ubalance i, hvem bgrnene er hos.

6.4 Stigma og skam - en opsummering
De ovenstaende afsavn er i stort omfang udtryk for stigmatisering og/eller skam, hvorfor jeg vil

behandle disse begreber naermere. | den fglgende analyse vil jeg indlede med at ggre brug af
Goffmans teori vedrgrende stigmatisering, og jeg vil derfor anvende fglgende begreber, som er
forklaret i den teoretiske forforstaelse: miskrediteret og potentielt miskrediteret, ‘good
ajustment’, ‘normale’, stigmasymboler og prestigesymboler, ‘at passere’, synlighed og

informationskontrol.
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Nar Karen og Ingrid tog med deres venner ud for at shoppe, var der risiko for, at de blev
miskrediteret af deres kammerater for ikke at kunne deltage i turen og kgbe tgj pa samme made
som alle andre. Karen fortalte abent om, hvordan dette for hendes vedkommende fgrte til
marginalisering, og hun derfor blev opfattet som den miskrediterede. Hos Ingrid var der mere tale
om en risiko for dette, idet hun som benaevnt ovenfor i afsnit 6.1.2 ikke oplevede en negativ

respons fra omgivelserne, og derfor kan man i stedet betegne hende som potentielt miskrediteret.

Berns forbrug er socialt i den forstand at de sammenligner sig med andre, og at de via forbrug far
adgang til de bgrnefallesskaber de higer efter et tilhgrsforhold til. Nar bgrn ikke kan forbruge som
andre bgrn, eller blot inviterer kammerater med hjem, marginaliseres de socialt og h&mmes i

deres personlige udvikling (Johansen 2012:119).

| forhold til min undersggelse forestiller jeg mig, at de fattige bgrn pendler mellem disse to
positioner, da fattigdom i mange tilfeelde kan vaere usynlig, samtidig med at den i andre

situationer bliver synlig eksempelvis i form af anderledes tgj, bolig- og madforhold.

Ingrid kan vaere szerlig tilbgjelig til at betragte sig selv med misbilligelse, fordi hun efter at have
boet 10 ar hos sine bedsteforaeldre opdager, at hun har vaeret potentielt miskrediteret. Det kan
‘ryste’ hendes selvopfattelse og betyde en radikal omstrukturering af synet pa hendes egen fortid,
fordi hun ved, hvad der betragtes som normalt og stigmatiserende, lzenge inden hun selv er blevet
klar over sin egne mangler og fejl. Denne betragtning forudsaetter, at Ingrid ikke har vaeret klar
over sin fattigdom, hvilket hun giver udtryk for i interviewet, at hun ikke har, som jeg neevner

senere i opgaven under reaktive strategier.

Stigmaet opstar pa baggrund af den afvigende handling, det er ikke at kunne kgbe tgj pa lige fod

med vennerne. Pa en shoppingtur er det meningen, man kgber og prgver tgj og har penge med til
at kunne fa lidt at spise og drikke. Pigerne afviger dermed fra de forventninger, der geelder for en
sadan lejlighed, nar de aldrig kgber noget og ofte heller ikke har penge med til at seette sig ind pa

en cafe.

For Karens vedkommende star det helt klart, at hendes stigma, slidt og gammelt tgj, tiltrak sig
opmarksomhed, og derfor oplevede hun, at de vendte sig fra hende og talte grimt om hende bag

hendes ryg. Saledes oplevede hun at blive diskrimineret og fik ikke lov til at deltage i
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klassefzellesskabet pa lige fod med andre. Fordi hun blev holdt udenfor, blev hendes muligheder
for at vise andre sider og kvaliteter af sig selv yderst begranset. Dermed fik klassekammeraterne
ikke mulighed for at se, hvilke egenskaber Karen i gvrigt besad, hvorimod hun hgjst sandsynligt
blev tillagt yderligere defekter pa baggrund af det oprindelige stigma. Hun blev behandlet og

betragtet som underlegen, hvilket var med til at legitimere omgivelsernes ageren over for hende.

Godt integrerede, eller hvad Goffman kalder ”a good ajustment” er, nar de stigmatiserede vaelger
at afholde sig fra situationer, hvor ‘'normale’ ville have sveert ved at acceptere dem, samtidig med,
at de ubevidst anerkender sig selv som vaerende lige sa essentielle som de andre (Goffman, 2014).
Dette var tilfaeldet, nar Ingrid sommetider afstod fra at tage med ud at shoppe med veninderne,
saledes undgik hun at stille sig selv i en situation, hvor det kunne forekomme sveert for vennerne

at forsta, hvorfor hun ikke kgbte tgj eller havde penge med til en cafétur.

En yderligere konsekvens af ikke at kunne kgbe nyt tg@j er, at de ogsa risikerede marginalisering
fordi deres tgj var slidt, ikke passede i stgrrelserne og ikke var sa smart som de andres. Saledes
blev tgjet et stigmasymbol, fordi det pakaldte sig omgivelsernes opmaerksomhed pa en negativ

facon, hvorved pigerne risikerede at blive nedvurderet og marginaliseret.

Som jeg senere papeger under copingstrategierne, brugte de tre piger de fleste af deres
opsparede penge pa at anskaffe sig t@j og accessories, sakaldte prestigesymboler. Saledes slipper
de for stigmasymbolerne, i form af slidt t@j eller tpj kpbt i Fgtex, og kan i stedet iklaede sig mere

prestigefuldt t@j og derfor opretholde en facade over for omgivelserne.

Fattigdom i Danmark er ofte et usynligt stigma, og pigerne formar da ogsa i forskellig grad at
"passere’ som ‘'normale’ ved blandt andet at sgrge for at ga kleedt som deres kammerater. |
gruppeinterviewet med Line, giver hendes klassekammerater udtryk for, at de ikke umiddelbart
kan se pa Line, at hendes familie har fa penge. Line har kunnet ’passere’ som normal, men vaelger
alligevel at forteelle klassen om sin families gkonomiske situation. Ifglge Goffmann kan Lines valg
handle om at opna en naer relation til sine klassekammerater ved at fortalle om sin, for dem

usynlige fattigdom.

Til forskel for Line, har Karens fattigdom vaeret synlig for omgivelserne, og derfor har hun ikke

kunne 'passere’ som ‘'normal’. Karen har veeret miskrediteret, men oplevede en markant
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forbedring i relationen til sine klassekammerater, da hun fortalte dem om, hvordan forholdene i
hjemmet var, herunder deres fattigdom. Karen fortalte i interviewet om nogle rigtig gode
drengevenner, hun efterfglgende havde faet, og om hvordan alting blev helt anderledes, efter hun

stod frem.

Ovenstaende er eksempler pa, hvorledes pigerne har kontrolleret den information, de formidler
om sig selv, og hvilke konsekvenser dette kan have. Et anderledes eksempel pa
informationskontrol er pagaeldende situation, hvor Karen fortaeller om, hvorledes nogen undgik at
ses med hende af frygt for selv at blive stigmatiseret, fordi det kunne sende et signal om, at de,
der var sammen med Karen, var som hende. Dermed risikerede de der sas med Karen, selv at blive

udsat for samme stigmatisering.

Ingrid giver udtryk for at veere ‘passeret’ som ‘'normal’, idet hun fortzeller, at hendes venner ikke er
bekendte med hendes ringe boligforhold, det vil sige, hun mener, hun har kunnet holde sine
boligforhold skjult og dermed ikke er blevet opfattet som fattig. Det betyder, hun har veeret i risiko
for at blive opdaget, hvilket kan fgre til en pinlig situation. Som fglge heraf har hun veaeret i risiko

for at blive miskrediteret og stigmatiseret.

Boligen spillede ogsa en rolle i Karens tilfaelde i forhold til stigmatisering. Det forhold, at nogle fra
klassen i forbindelse med en organiseret aktivitet pa skolen ikke kunne komme hjem og se,
hvordan Karen boede, har maske ogsa vaeret en kilde til stigmatisering. Der har vaeret tale om en
afvigende handling forstaet saledes, at de sikkert har kunnet komme hjem til de andre i klassen, og

derfor har kammeraterne fundet det underligt.

Hvorvidt fattigdom knyttes til foraeldres manglende evne til at varetage bgrnenes opveaekstvilkar
bedst muligt, eller om det i hgjere grad skyldes pavirkningen fra ydre materielle forhold,
strukturelle forhold, kan fa afggrende konsekvenser. Dels for hvorledes den fattige selv reagerer,
men ogsa for omgivelsernes reaktionsform. Hvis forklaringen falder tilbage pa den enkelte og
dermed individualiseres, vil fattigdom i hgjere grad vaere et potentielt stigma (Kryger, 2011:668-
669). Hvis bgrnene ’afslgrer’, at de er fattige, kan de vaere bange for, at deres foraeldre vil blive
stemplet og stigmatiseret, sa for at afveerge dette kan det veere de skjuler deres fattigdom ved at
bagatellisere konsekvenserne af fattigdommen. Eksempelvis bagatelliserede Ingrid sin fattigdom

ved at sige, at det ikke g@r noget, at hun ikke kom til frisgren.
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Som et sidste eksempel pa stigmatisering vil jeg neevne Karens fortaelling om afholdelse af hendes
fedselsdage. Som konsekvens af ikke at have rad til at holde den rigtige slags fedselsdag pa grund
af familiens fattigdom maerker Karen stigmaet ved, at der kun kommer fire til festen. Dette sker
formodentligt, fordi der er visse forventninger til, hvordan en fgdselsdagsfest bgr afholdes, bade
af omgivelserne og af hende selv. Disse forventninger bliver ikke indfriet og dermed indtraeffer
stigmatiseringen. Som tidligere naevnt kan fgdselsdagens lille tilslutning ogsa skyldes nogle af de
andre sociale problemer, som familien keemper med, men disse andre faktorers betydning kan
risikere at gge i styrke, nar fgrst familien er udstyret med stigmaet fattig. Dette kan forekomme for
at opstille en stigmateori, som forklarer familiens underlegenhed, og som dermed legitimerer

stigmatiseringen af de fattige ikke pa grund af deres fattigdom men pa baggrund af andre faktorer.

Det er typisk for stigmatiserede, at de har de samme forestillinger omkring dem selv som de
‘normale’, hvilket uundgaeligt forarsager, at de mere eller mindre fgler, at de ikke formar at veere
som de burde vaere. Det er her skammen kommer ind i billedet, opstaende af individets frustration
over at besidde elementer, som det ikke gnsker at besidde, og som det hellere var fri for.
Stigmatiserede individer kan saledes skamme sig over ikke at kunne leve op til den normative
identitet og kan dybest set fgle, at de er normale mennesker, der fortjener at fa en chance

(Goffman, 2014:48).

Selvom man ikke er stigmatiseret, kan man godt vaere skamfuld, men den skam, man fgler, kan
omvendt medfgre stigmatisering. Dette vil veere tilfeldet, hvor de handlinger, man foretager som
felge af, at man fgler skam, bliver reageret negativt pa af omgivelser med deraf fglgende

stigmatisering. Der er saledes tale om en vekselvirkning imellem stigmatisering og skam.

Skam medfgrer imidlertid ikke ngdvendigvis stigmatisering. Hvis dine omgivelser ikke reagerer pa
din skam eller de forhold, som du er skamfuld over, opstar der ikke et stigma. | denne situation er
skammen et mere indefra-kommende problem. Sondringen mellem stigma og/eller skam er
relevant for at forsta, hvorledes bgrn reagerer pa deres fattigdom, og hvilken indflydelse det har

pa relationen til deres jeevnaldrende.

Saledes vil jeg i det fglgende se pa, hvordan skam kommer til udtryk i forbindelse med bgrnenes

fattigdom.
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Som naevnt i teoriafsnittet kan skam vaere medvirkende til at befaeste social underordning og
ulighed. Hvis man fokuserer pa pigernes udsagn om, hvor vigtigt tgjet samt tgjindkgbet var for
dem i forhold til at kunne vaere som deres kammerater og fgle sig som en accepteret del af
faellesskabet, er det nzerliggende at forestille sig den skam, de ma have fglt, nar pengepungen ikke
har kunnet raekke til at deltage i disse sociale aktiviteter. Skammen kan have medfgrt en fglelse af
underlegenhed og mindrevaerd, nar de har oplevet ikke at kunne vaere en del af deres
kammeraters idealiserede hgje forbrugsverden. Derudover tyder skammen p3, at de sociale band
har veeret truet, og at der var tale om en skrgbelighed omkring relationerne.

Fglelsen af underlegenhed og mindrevaerd ma have vaeret naerliggende for Karen i den situation,
hvor kammeraterne kigger skavt til hende og hvisker om hende, fordi hun gar i noget forkert tgj,
og kan derfor vaere medvirkende til at cementere den ulighed og maske ligefrem klasseforskel, der
findes blandt klassekammeraterne. Dette er et eksempel pa en situation, hvor personen ikke blot
er stigmatiseret men ogsa fgler en skam.

Under punkt 6.1.2 fortzeller Ingrid, at hun nogle gange ikke tog med pa Strgget med vennerne,
fordi hun fglte sig udenfor. Grunden til at hun fglte sig udenfor, kan netop have veere, fordi hun
ikke havde rad til alle de goder, som hgrer med til en tur pa Strgget. | denne forbindelse kan man
pointere, at bgrns selvsocialisering i stort omfang er afthangig af de ressourcer, de far med sig
hjemmefra, og at det er ngdvendigt for deres positive udvikling, at de har mulighed for at forbruge
socialt, altsa sammen med deres kammerater (Johansen, 2012).

At Ingrid til tider undlod at tage med ud at shoppe, kan have skyldtes skam over manglende
kgbeevne. At hun underlagde sig denne underordnede sociale position havde som konsekvens, at
hun afskar sig selv socialt, hvormed der sa blev tale om en selvforstaerkende effekt. | Ingrids
tilfeelde lod det ikke til, at skammen blev genereret ‘udefra’, men i hgjere grad ‘indefra’.

Ingrids normer, ogsa omkring forbrug, var de samme som de bedre gkonomisk stillede bgrn,
hvilket betgd, at hun besad, et indre referencesystem, hun ikke kunne leve op til. | Ingrids tilfaelde
er det nok mere sandsynligt, at hun sa sig selv negativt gennem kammeraterne, og ikke at disse
vurderede Ingrid pa en nedvaerdigende made, da hun ikke pa noget tidspunkt papegede at vaere
blevet darligt behandlet af sine omgivelser. Man kan tale om, at der har vaeret en diskrepans
mellem Ingrids gnskede og hendes faktiske selvbillede, hvilket har veeret med til at skabe fglelsen

af skam hos hende. Dette er et eksempel pa at fgle skam men ikke samtidig vaere stigmatiseret.
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Som naevnt under praesentationen af interviewpersoner har Karens far veeret ngdt til at traekke pa
sine venner, nar han har skullet lane penge. Jeg antager derfor, at de penge, de lante til afholdelse
af Karens fgdselsdag, er lant af venner. Det kan bade vaere skammen ved at skulle lane penge, som
jeg ogsa naevner under punkt 6.2.1 Karen henviser til, nar hun i citatet siger: “Og det har jo ikke

veeret fedt”, men hun kan ogsa fgle skam over selve afholdelsen af fgdselsdagen. | det tilfaelde, det
drejer sig om selve fgdselsdagen, kan det skyldes, at Karen ser sig selv i et negativt lys gennem sine
klassekammeraters negative reaktion over for hende. Den negative reaktion skal saledes ses i form

af deres manglende fremmgde til Karens fgdselsdag, som hun omtaler i ovenstaende citat.

Som det ses af dette citat, giver det ikke mening for Karen at afholde fgdselsdage, fordi hun ikke
kan indfri den felles forstaelse blandt bgrnene, herunder ogsa hendes egen, der findes omkring
afholdelse af fgdselsdage. Skammen opstar, nar individet oplever, at andre har en bevidsthed om,
at en norm er blevet overtradt, men ogsa Goffmans ide om, at de skamfulde individer har
bekymringen om ikke at tage sig godt ud i andres @jne, spiller en rolle — for man tager sig ikke godt

ud i andres gjne, nar man ikke fglger de geeldende normer.

Sadledes er Karen holdt op med at holde fgdselsdag ud fra den erfaring, at hendes venner ikke gider
komme, fordi vilkarene er for lave. Den fglelse af mislykkethed og afvisning, som man kan
formode, Karen har pa baggrund af det lille fremmgde, forbinder Scheff med skam, som kan veaere
et signal om, at man ikke kan leve op til de sociale regler. Afholdelse af fgdselsdage i de mindre
klasser kan betragtes som en social regel, da der er tale om en udbredt tradition, hvor barnet i
interaktion med andre bgrn bliver fejret og hyldet af sine javnaldrende. | den forstand er
fedselsdage bade en vigtig social begivenhed, der bekrefter bgrnenes fallesskab, og en
begivenhed hvor fgdselsdagsbarnet bliver fremhaevet som noget szerligt, der er vaerd at fejre

(Johansen 2012).

Man kan tale om, at Karen anvendte tilbagetraekning som en made at beskytte sig mod den
opstaede skam i forbindelse med fgdselsdagen. Karen holdt op med at holde fgdselsdag for
kammeraterne, fordi hun indtradte i en kognitiv fase, hvor hun taenkte tilbage pa tidligere

haendelser ved afholdelse af fgdselsdage. Da hun undlod at holde fgdselsdag, undgik hun dermed
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de dgmmende blikke, men samtidig med dette gav hun ogsa afkald pa den naerhed og fejring af sig

selv, som forbindes med fejring af fgdselsdage.

Ligeledes var der ogsa tale om tilbagetraekning som et forsvar mod skam, da Ingrid holdt boligen
skjult for kammeraterne ved ikke at invitere nogen med hjem.

Senere i specialet, hvor bgrnenes proaktive copingstrategier behandles, naevnes en episode, hvor
Line inviterer sin mor ud at spise, fordi det er Ramadan. Det kan vaere forbundet med skam, at
Line og hendes familie ikke har rad til at deltage i de traditioner og det faellesskab, der eksisterer
omkring afholdelse af Ramadanen, og derfor bruger Line sine opsparede penge pa at tage pa
restaurant med sin mor for at holde deres fattigdom skjult og kunne deltage i feellesskabet. Der er
saledes tale om omgaelse som beskyttelse mod skam. De to reaktionsformer, tilbagetrakning og
omgaelse, ligger teet op ad hinanden, men forskellen ses blandt andet ved, at ved omgaelse
foretages en aktiv handling i stedet for tilbagetraekningen alene. Scheff & Starrin (2004:166)
papeger saledes ogsa, at de forskellige forsvarsmekanismer som reaktion pa skam altid indledes
med tilbagetraekning, hvorefter nogen gar over i et andet reaktionsmgnster.

Karen forsggte ikke at holde boligen skjult, men hendes far ville ikke have at hun tog venner med
hjem pa grund af rod i lejligheden. Muligvis har han fglt skam over dette og ville derfor gerne
holde forholdene skjult. Karen har derimod sandsynligvis vaeret skamfuld over ikke at kunne vise
hjemmet frem i forbindelse med skoleaktiviteten, fordi hun ikke har kunnet indfri normen, som
har veeret at se kammeraternes hjem.

Under punkt 6.2 fortalte Line om, hvordan de ofte spiste hjemme hos hendes faster og lante
penge af mormoren, fordi de manglede penge, og at det ikke var szerlig rart. Det er ikke muligt
direkte ud fra citatet at afggre, om ubehaget "blot" skyldes det forhold, at de var afhaengige af
andre, hvilket i sig selv kan vaere en belastning/medfgre sarbarhed. Det kan blandt andet skyldes
begraeensede handlemuligheder, og at hun fglte skam over afhaengigheden. Som naevnt i den
teoretiske forforstaelse er det moderne menneske opdraget til uafhaengighed, og derfor kan det
modsatte, afhaengighed, opfattes som en fiasko og medfgre skam. Dette er tilfaeldet i relation til
menneskers forhold til veeldfaerdsstaten, hvor szerligt det at veere arbejdslgs og dermed afhaengig
af offentlige ydelser kan opfattes som en fiasko og medfgre skam. | Lines tilfeelde er det ikke et
spgrgsmal om at modtage ydelser fra det offentlige men fra dele af familien, og det ma antages, at

tilsvarende skamfglelser tillige vil kunne opsta i sddanne relationer.
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I neervaerende afsnit er det blevet belyst, hvorledes fattigdommen for bgrnene pa et mere
overordnet plan har en pavirkning pa dels fglelsen af skam og dels stigmatisering som to
overordnede og mere samlende begreber. En interessant del ved dette er, at der kan foreligge
stigmatisering, uden der foreligger skam, og der kan fgles skam hos den enkelte, uden denne er
stigmatiseret. Denne indsigt har relevans ikke alene ved belysningen af pavirkningen af
relationerne mellem bgrnene men ogsa, hvis man skal se pa, hvorledes man kan afbgde nogen af
de skadevirkninger, som fattigdom kan have pa relationen med jeevnaldrende. Som det tidligere er
fremgaet, har det hjulpet bgrnene, nar der er blev talt dabent om deres fattigdom. Dette vil klart
have den stgrste vaerdi i de tilfeelde, hvor der foreligger stigmatisering, idet stigmatiseringen
udspringer af omgivelsernes direkte reaktion, og denne kan andres til noget positivt ved
abenheden. Er der derimod tale om skam som fgles hos den enkelte men ikke tillige om
stigmatisering, vil abenheden ikke i samme omfang kunne hjalpe, idet der er tale om en mere
indadvendt fglelse. Her bgr fokus i hgjere grad vaere pa den enkelte og ikke pa omgivelserne, om

end omgivelserne selvsagt ogsa spiller en vaesentlig rolle ved oplevelsen af skam.

6.5 Bgrnenes abenhed omkring deres fattigdom gavner dem
Afslutningsvis vil jeg behandle, hvordan det at fortaelle dbent om sine problemer pa

hjemmefronten til klassekammeraterne, herunder ogsa fattigdom, har resulteret i positiv respons
fra kammeraterne. Dette er et interessant forhold, som er blevet afdaekket i analysen, og som

illustrerer den risiko for misforstaelser, der er forbundet med ikke at tale dbent om fattigdommen.

| det fglgende kommer jeg udelukkende med uddrag fra interviewene med Karen og Line. Ingrid
giver flere gange i interviewet udtryk for, at hun ikke har oplevet at blive mobbet, drillet eller faet

negative kommentarer fra sine venner.

| interviewet med Karen forteeller hun om en markant forskel i klassekammeraternes opfgrsel over

for hende, for og efter hun har fortalt dem om sine forhold i hjemmet, herunder at hun var fattig.

Under punkt 6.7.1 forteeller Karen, at hun efter at have fortalt sin klasse om, hvad der foregik, og
hvordan forholdene i hjemmet var, blev de mere omsorgsfulde, og hun fik flere venner. Karen
siger, at det blandt andet skyldtes, at de fik en forklaring pa, hvorfor hun skilte sig ud fra de andre,

eksempelvis ved at ga i anderledes tgj, fordi det var for stort, slidt og hullet.
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Nedenstaende citat tyder ligeledes p3, at nar bgrnene ikke kender til de bagvedliggende arsager,
kan de vaere uforstaende overfor situationen. | citatet fortzeller Karen om en organiseret aktivitet i

skolen, hvor man skulle besgge hinandens hjem for at se, hvordan man boede:

“Alle ville gerne hjem til alle, men folk havde lidt sveert ved at forstd, hvorfor de ikke matte komme

med mig hjem” (Karen)

Som tidligere navnt, matte Karen ikke have kammerater med hjem, fordi faderen sagde, der var

for rodet.

Da jegiinterviewet spgrger Karen, om hun har nogen at tale med sine problemer om, svarer hun

felgende:

“lkke rigtig. Men her nu, snakker jeg rigtig meget med nogen af mine rigtig gode drengevenner,
som jeg har fdet efter dét. De har haft det ddrligt med det, fordi de har grinede af det, men nu ved
de, hvordan det har veeret... efter at jeg har fortalt dem, at jeg er flyttet pa bgrnehjem, sa er det,
som om de naermest selv har fundet ud af, at det er forkert det de har gjort. Sa er folk selvfalgelig
kommet med undskyldninger, sa det har veeret helt anderledes over i skolen, efter jeg har fortalt,

hvordan jeg havde det” (Karen)

Udover endnu engang at papege den positive indflydelse, italeszettelsen af Karens sociale
problemer har i form af undskyldninger for kammeraternes darlige behandling af hende, tyder det
0gsa pa, at Karen har faet nogle venner at tale med sine problemer om. Det er vigtigt for bgrns
udvikling, at de har nogen, som de kan spejle sig i og radfgre sig med, samtidig med at de bliver

anerkendt og respekteret for, hvem de er.

Felgende kommentar til Line fra en pige fra klassen fortaller os, at Line allerede har fortalt noget
om sin situation til nogle af sine venner, men det lader til, at de ikke har vidst, hvor fa penge Line
og hendes mor nogle gange har til radighed. Det virker som om, at jo mere Line fortaeller om deres

fattigdom, jo mere forstaelse er der at hente hos kammeraterne.

“Hvis man kigger pd Line f@rste gang, altsd et farstehdndsindtryk sé ser du ikke ud, som om du

mangler penge eller noget, men nar man sG kommer lidt bag pd dig og hgre noget; du har jo sagt

82



det nogen gange. Men vi ved jo ikke, at din mor kun har levet for 200 kr, sG meget ved vi jo ikke.

Man laegger ikke maerke til det” (Pige)

Derudover viser citatet, at den gkonomiske fattigdom kan skjules bag et tilsyneladende ‘normalt’
ydre, men resten af interviewet viser, at Line lider under familiens fattigdom. Den usynlige
fattigdom er den fattigdom, som ikke umiddelbart er synlig for det blotte gje men som kraever
mere indgdende kendskab til personen, herunder hvilke afsavn vedkommende har, og hvilke

forhold han/hun lever under.

Ligeledes far Line under fokusgruppeinterviewet udelukkende positive bemaerkninger og
tilkendegivelser, nar hun fortaeller om familiens sveere gkonomiske situation. I Lines tilfeelde er der
saledes ikke tale om en aendret opfgrsel men i den interaktion, som forekommer i
fokusgruppeinterviewet, opleves der en tone praeget af omsorg, forstaelse og beundring overfor
hende. Dog ved jeg, at Line for nyligt har skiftet skole, fordi hun havde nogle problemer i den
forrige klasse, som blandt andet havde at ggre med hendes fattigdom. Det indikerer fglgende

uddrag fra fokusgruppeinterviewet:
Dreng:

”Sa har jeg bare ét andet spgrgsmdl: Da du gik pa den gamle skole og blev mobbet, havde det

noget med det her at gare, eller havde det kun noget med det andet at ggre?”
Line:

”Ja, det var det her med pengene, og sa var det det der med min far og alt muligt”
Dreng:

”Ja, ok”

| ovenstaende ordveksling mellem Line og en dreng fra klassen fornemmede man forstaelse og

gpmhed fra drengens side gennem hans ansigtsudtryk og toneleje.

Under punkt 6.2.1, hvor en pige i klassen siger, hun synes, det er meget flot af Line at fortzelle om
sin fattigdom, og at man altid er velkommen til at spise med i Lines hjem, er udtryk for beundring

og anerkendelse af Line.
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Andre positive tilkendegivelser fra klassekammeraterne er ikke direkte henvendt til Line men er
generelle holdninger til fattigdom, som en reaktion pa dokumentarfilmen bgrnene sa inden

interviewet:
”Jeg synes det er rigtig synd og, at man skal gagre noget ved det” (Pige)

“Det er skide aergerligt for bgrn, der har det sddan. Jeg har engang set en lille dreng sammen med

sin far over i parken ga rundt og samle flasker. Det er jo ikke sjovt for dem”. (Dreng)

“Jeg synes ikke, det er vigtigt om ens venner er fattige eller rige, jeg vil lige sG gerne have en
veninde, som ikke havde sG mange penge som en veninde, som var super rig, det gar ingen forskel.

Og jeg synes, det er synd for dem, der ikke har det godt” (Pige)

Citaterne vidner om, at bgrnene er i stand til at saette sig i andres sted og indtage disses
perspektiv. Man kan sige, at klassens generelle synspunkt og norm er, at det er synd for de fattige,
at der skal ggres noget ved fattigdommen, og at fattigdom ingen rolle spiller i forhold til

venskaber.

Line, Karen og deres respektive klassekammerater oplever pa grund af italeszettelsen af blandt
andet deres fattigdom at kunne skabe en faelles mening og forstaelse for pigernes sveere situation.
Gennem symboler som det talte sprog, kropssprog og ansigtsudtryk i bgrnenes indbyrdes
kommunikation dannes der en falles mening.

Hvis man ikke italeszetter tingene, kan forstaelsen for hinanden let udeblive, og saledes vil
bgrnenes interaktion med hinanden i hgjere grad veere baseret pa uvidenhed og fordomme.

For Karens vedkommende kan det have gjort det nemmere for hende at italesaette fattigdommen
over for sine klassekammerater, fordi hun nu, set fra et gkonomisk perspektiv, befinder sig i en
bedre situation efter sin anbringelse. | Lines tilfeelde kan det have en indflydelse, at hendes
fattigdom er midlertidig, da hendes mor snart bliver faerdig med en mellemlang videregaende

uddannelse.

6.6 Delkonklusion vedrgrende fattigdomsmarkgrer
Analysen har som et gennemgaende traek vist, at “relativ mangel pa penge” pavirker de

interviewede bgrn direkte i relation til t@j, mad og bolig, men det er mere varierende, i hvilket

omfang disse markgrer tillige pavirker de enkelte bgrns relation til jeevnaldrende.
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Tgj, mad og boligs betydning for relationen til de jaevnaldrende varierer mellem at vaere direkte og
indirekte. Den direkte pavirkning ses i form af direkte negative reaktioner fra deres jeevnaldrende,
mens den indirekte ses, hvor de ikke umiddelbart er udsat for belastende reaktioner, men selv
oplever, at det er et problem og agerer herpa. For det ene barn (Ingrid) opleves betydningen som
mere indirekte, fordi hun aldrig har oplevet negativ respons fra sine klassekammerater pa grund af
fattigdom. For det andet barn (Karen) er der tale om en mere direkte pavirkning, da hun oplever at

blive holdt udenfor faellesskabet.

Dette billede stgttes af anden forskning, blandt andet Anne Harju (2008), som papeger i “Barns
vardag med knapp ekonomi”, at gkonomisk knaphed har en stor betydning for relationen til andre
bgrn, og at bgrnenes muligheder for at deltage i bgrnefaellesskabet gennem materielle goder og
aktiviteter i forskellig grad er pavirket. Tilsvarende konkluderer Sloth (2004) i “Faerre penge end
andre bgrn”, at materielle forbrugsmuligheder spiller en rolle for bgrnenes muligheder for social

deltagelse blandt jeevnaldrende.

Belastningen kan have et sadan omfang, at det kan resultere i stigmatisering og eksklusion fra
deres kammeraters feellesskaber, ligesom bgrnene kan fgle skam, eller begge dele.
Stigmatiseringen opleves af de fattige bgrn ud fra, hvordan deres omgivelser reagerer pa
fattigdommen, eventuelt med regler og sanktioner overfor de fattige bgrn. Skam opstar som fglge
af de fattige bgrns egne forestillinger om, hvordan andre ser pa dem. Karen oplever at blive
stigmatiseret af sine jeevnaldrende klassekammerater, indtil hun fortzaeller dem om sin situation.
Ingrid er ikke marginaliseret, men det som Goffman betegner potentielt miskrediteret. Det
skyldes, at Ingrid formar at skjule sin fattigdom ved at skjule og/eller handtere de markgrer, som
hendes fattigdom har givet sig udslag i, og dermed ’passere’ ifglge teorien. Det potentielle ligger i,
at safremt Ingrid pa et tidspunkt ikke lazengere formar at 'passere’, vil hun risikere at blive

stigmatiseret.

Begge piger fgler skam, fordi de har set sig selv i et negativt lys gennem deres venner. | Karens
tilfeelde er der formentlig tale om en ‘udefra’ genereret fglelse som en konsekvens af
kammeraternes negative attitude overfor hende. Derimod kommer Ingrids skam i hgjere grad

‘indefra’ hende selv, da hun ikke oplever, omgivelserne reagerer negativt overfor hende.
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Line er ikke stigmatiseret, og er heller ikke i risiko for at blive det. Om dette skyldes hendes
jeevnaldrendes generelle holdning eller det forhold, at kammeraterne kender til familiens darlige
gkonomiske situation, er ikke klart. Det kan imidlertid konkluderes, at selve fattigdommen ikke
stigmatiserer hende. Men interviewet indikerer flere gange, at hun fgler skam pa grund af den

darlige gkonomi.

Underspgelsen foretaget af Heidi Sgrensen (2010) ‘Fattigdom i bgrnehgjde’ paviser, at bgrnenes

opvaekst i fattigdom er preeget af stigmatisering og eksklusion, og at de materielle afsavn betyder,
at de befinder sig i periferien af bgrnefellesskabet. Hendes undersggelse belyser imidlertid ikke, i
hvilket omfang at disse b@rn har veaeret abne omkring deres fattigdom, og hvis det er tilfeldet, om

dette har hjulpet, som jeg har papeget i dette speciale.

Om barnet enten fgler skam eller er stigmatiseret, kan veere afggrende for, hvorledes man kan
hjeelpe den enkelte. Abenhed omkring fattigdommen kan, som det er blevet belyst, have en
positiv indvirkning pa fattige bgrns relationer til deres jaevnaldrende, og dermed afvaerge en
stigmatisering. Effekten af dbenheden er, at de fattige bgrn kan opna en stgrre forstaelse fra deres
omgivelser. Omgivelserne reagerer saledes ikke negativt pa fattigdommen, men pa de markgrer,
som fattigdommen har givet sig udslag i, fordi de ikke kender baggrunden for dem. Markgrerne
bliver hermed fejlopfattet af omgivelserne og tilskrevet den fattige som noget negativt.
Abenheden vil imidlertid ikke direkte have den samme positive indflydelse pa oplevelsen af
indefra-kommende skam, hvor fokus i hgjere grad ma veere at arbejde med det enkelte fattige
barn. Dette skyldes, at skammen udspringer af bgrnenes egne opfattelser af, hvordan
omgivelserne ser pa dem. Line er her et godt eksempel pa, at omgivelserne ikke reagerer negativt,

men hun fgler alligevel skam.

6.7 Bgrnenes copingstrategier pa den oplevede fattigdom
| dette afsnit vil jeg behandle, hvorledes bgrnene reagerer pa den oplevede fattigdom. Deres

copingstrategier vil dreje sig om mader at handle pa i forhold til fattigdommens konsekvenser
inden for t@j, mad og bolig. Afsnittet er delt op i to underafsnit afhaengig af, om der er tale om
proaktive eller reaktive strategiformer, og ikke efter om der er tale om en reaktion, som har at
gore med henholdsvis t@j, mad eller bolig. Bevaeggrunden for denne opdeling, er at satte fokus pa

pointen om, at bgrn er aktgrer i eget liv.
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Som i andre studier af bgrnefattigdom ( Ridge, 2002; 2007; Backe-Hansen 2004) viser det sig, at
bgrnene ikke er passive omkring deres begraensninger og sociale risici, som deres gkonomiske
situation kan medfgre. Som aktgrer analyserer og reflekterer de over deres situation og veelger at
handle pa forskellige mader ud fra deres tolkning af situationen og ud fra deres muligheder og
begransninger (Ndrvanen & Nasmans 2006). Bgrnenes handlinger kommer til udtryk gennem
forskellige strategier, som kan vaere proaktive, hvor de forsgger at pavirke og @ndre deres egne og

familiens muligheder og reaktive, hvor de tilpasser sig de begreensede forhold.

Begrebsapparatet anvendes saledes for at betegne strategier som svar pa, hvordan barnet aktivt,
proaktivt, pavirker situationen, eller hvordan det vaelger at tilpasse sig situationen og handle inden

for de eksisterende rammer, reaktiv strategi.

6.7.1 Proaktive strategier
Den mest afggrende proaktive strategi, som var gennemgaende hos de tre piger, var at bruge

deres opsparede penge pa at afhjaelpe nogle af fattigdomsmarkgrerne, som de oplevede
pavirkede deres relation til jaevnaldrende.

Ingrid havde indtil for kort tid siden haft et fritidsjob, hvorfor hun kunne spare penge op.

“Jeg er lige stoppet med at arbejde ved en bager nede ved stationen. Der er jeg stoppet, fordi jeg
skal pa efterskole. Jeg har mest brugt penge til t@j, og sa har jeg kabt en I-phone, fordi den anden

blev stjdlet, sa har jeg selv betalt den” (Ingrid).

Ved anvendelse af Listers fire typer af mestringsstrategier, vil jeg betegne Ingrids fritidsjob som en
forandringsrettet og problemfokuseret copingstrategi, fordi der er tale om en langsigtet og
proaktiv handling, hvor hun har en fast og stabil indkomst, som hun selv rader over. Ingrid er den
®ldste pige af de tre, jeg har interviewet. Hun er 14 ar og den eneste af de interviewede bgrn,
som arbejder. Alderen, med st@grre bevaegelsesfrihed til fglge, antager jeg har en betydning for
muligheden for at kunne arbejde og dermed kunne spare flere penge op, hvilket imgdekommer et
behov papeget i anden forskning (Sloth, 2004) nemlig, at kravene til eksempelvis tgj, mad og bolig

blandt jeevnaldrende stiger, jo aldre bgrnene bliver.
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En anden made, bgrnene forholder sig proaktivt til deres fattigdom pa, er ved at gnske sig penge i
fedselsdagsgave eller til jul og dermed veere i stand til at kgbe noget af det, de gnsker sig og har

brug for. Fglgende citater er fra Ingrid og Karen:

”“Jeg fik penge til min fadselsdag, sG jeg kunne ga ud og kabe noget, jeg gerne ville have og havde

brug for” (Ingrid)

”Jeg @nsker mig altid penge til min fadselsdag, sd jeg kan kgbe nogle af de ting, de andre allerede
har. Mange af mine kammerater fdr det automatisk af deres forzeldre, men jeg ma selv sgrge for

at kagbe det, hvis det er noget jeg rigtig gerne vil have eller har brug for” (Karen)

Pigerne kan saledes kgbe nogle af de ting, som de gerne vil have. Ingrid fortzeller, at hun ogsa
keber nogle ting, som hun har brug for, hvilket godt kan tolkes, som om hun selv ma anskaffe sig
genstande, som andre automatisk far betalt af deres foraeldre. Karen siger direkte i citatet, at hun

selv kgber mange af de ting, som hendes kammerater oplever, at foraldrene kgber til dem.

Som eksempel kan naevnes udstyr til fritidsaktiviteter, som ma anses for en naturlig fglgeudgift,

som foraeldre normalt betaler. | Ingrids tilfelde kgber hun selv hjelm og stgvler til ridning:

”Jeg har selv betalt mine ridestgvler og hjelm, det er to ting, man skal have, ndr man gar til

ridning” (Ingrid)

Bade i forbindelse med Ingrids fritidsjob og pigernes fgdselsdagsgnsker i form af penge er der tale
om, at de skaber muligheder for at pavirke deres eget forbrug, hvilket understreger den proaktive
strategi. Pigernes opsparing er koblet til de muligheder, de skaber for sig selv i forhold til at fa
adgang til de oplevelser og genstande, som de oplever, at klassekammeraterne har lettere adgang
til end dem selv. Saledes kan de anskaffe sig genstande, eksempelvis tgj og mobiler, som
symboliserer et tilhgrsforhold til det faellesskab, man gerne vil accepteres af og veere en del af. Set
i lyset af den interaktionistiske tankegang forekommer det naturligt, at pigerne handler pa

ovenstdende made, da det er med til at skabe mening i deres interaktion med andre.

Det ma anses for normalt, at bgrn, uanset gkonomiske forhold i familien, bruger deres opsparing
til at daekke egne behov. Pengene anvendes sjzlden til Isbende forbrug, eftersom bgrn som oftest

far deres basale behov opfyldt af foraeldrene (Harju, 2008). Som naevnt bruger pigerne ofte de
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penge de sparer sammen, pa t@j accesories og mobiler, altsa genstande, som i hgjere eller mindre
grad kan defineres som daekkende egne behov. Dog er der et eksempel pa i interviewet med Line,

hvor hun hjaelper sin mor med at daekke de basale behov, mad og tgj:

“Det g@r jeg ogsa nogle gange med min mor hvis det er hun ikke har rad nogen gange. For
eksempel til mad, sa giver jeg hende ogsad mine penge. Jeg fdr ikke sGdan lommepenge, men det er
penge jeg sparer op, for eksempel hvis jeg far penge af min mormor. Sa kan jeg godt sadan give

min mor pengene, fordi hun har ikke seaerlig mange penge. Sa... man skal jo have noget mad.
Eller for eksempel til t@j, sa giver jeg bare min mor mine penge og sd, ja...” (Line)

Der er her tale om endnu en proaktiv strategi, hvor Line laner penge til moderen fra sin opsparing

for at opfylde et basalt behov for familien, som Line pointerer i citatet, skal man jo have mad!

Line forteeller ligeledes om, hvordan hun sparer op blandt andet med de penge, hun far af sin

bedstefar.

“Hver gang jeg gar til fodbold, sa kagrer min bedstefar mig, og sa far jeg altid en 50’er. Sa kan jeg jo

bruge den til at spare op”

Fglgende citat belyser endnu en proaktiv strategi, hvor Line inviterer sin mor ud at spise.
Restaurantbesgg i Igbet af Ramadanen er en tradition, og for at sikre denne tradition betaler Line

med de penge, hun har faet i gave, og saledes opretholdes en vigtig social kode.

“Muslimer de har jo sGdan noget Ramadan, hvor man sa kan fa penge i gave. Sa kan det ogsa
vaere, man tager ud og spiser for de penge, man har fdet i Ramadan. De fleste tager ud og spise for

at fejre Ramadan, sa det er ogsd en made at hjaelpe pd, at jeg kan invitere min mor ud at spise”

Desuden papeger citatet ogsa, at hvad, der anses for normalt at ggre, har en betydning. | dette
tilfeelde er der tale om at tage pa restaurantbesgg under Ramadanen, og hvis hendes mor ikke har
rad til dette, vil Line gerne ofre nogle af de penge, hun har faet i gave, til at kunne opretholde
normaliteten og dermed sgrge for, at familien maske kan deltage i faellesskabet omkring

Ramadanen.
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Alle ovenstaende citater er eksempler pa, at bgrnene som aktgrer reflekterer over gkonomiske
problemer og handler aktivt i forhold til dem. Efterfglgende vil jeg belyse, at de ogsa handler

proaktivt i forbindelse med problemstillinger af mere social karakter.

Bade Karen og Line fortzeller deres klassekammerater om deres fattigdom, hvilket ogsa kan
betegnes som en forandringsrettet og problemfokuseret form for proaktiv coping, fordi de handler

pa deres fattigdom ved at fortzelle deres klassekammerater om det.

| citatet nedenfor fortzeller Karen om, hvordan venskaberne har udviklet sig pa en positiv made

ved at forteelle om, hvorfor hun blandt andet gik i alt for stort arvetgj:

“Altsd venskaber? AltsG med venskaber der har folk jo bare taenkt, at jeg ikke havde stil og sadan
noget. Men efter jeg er flyttet hertil, og jeg bare var treet af det hele, har jeg forklaret dem, hvad
der foregik. Sa er det, som om folk har dbnet gjnene og sagt: Ah, det er derfor! SG det har pavirket,
at jeg ikke har haft sG mange venner, men efter det har jeg selvfalgelig faet venner, og folk er
blevet mere omsorgsfulde. De har troet at jeg bare gerne ville gd i det, men det var jo ikke sé

meget derfor” (Karen)

Citatet viser, hvordan Karen i forbindelse med sin anbringelse pa bgrnehjem har handlet aktivt ved
at sta frem og fortaelle om sin sveere situation. Derudover forteeller Karen, at hendes kammerater
har reageret positivt over for hende, efter hun har fortalt dem om sin situation. Denne positive

respons er blevet behandlet yderligere under punkt 6.5.

Nar Karen siger, hun har vaeret treet af det hele, tyder det pa, der ogsa har veeret andre
udfordringer end fattigdom, hvilket ogsa fremgar af min samtale med hende. Karens udfordringer
har ikke entydigt ngdvendigvis noget med gkonomisk fattigdom at ggre, og hvordan det pavirker
relationen til hendes jeevnaldrende. Det store ansvar Karen har haft over for begge foraeldre siger
mere noget om relationen til hendes foraeldre, men da jeg nedenfor naevner det alligevel, er det,

fordi det er med til at tegne et billede af kompleksiteten i hendes liv.

Karen har staet for en stor del af oprydningen og vasketgjet hjemme hos faderen, fordi denne har
darlig ryg. Derudover fortaeller hun om, hvordan hun selv har smurt sin madpakke om morgenen,

hvis hun skulle vaere sikker pa at have en med. Hun fortaeller ogsa om, hvordan hun har ligget i
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sengen og overhgrt ting, hun ikke skulle have hgrt, sdsom at faderen ingen penge havde og

desuden skyldte rigtig mange vaek.

Karen fortzeller, at hendes mor spiser mange piller, fordi hun er syg, hvilket har betydet, at de har
mattet spare andre steder. Desuden siger hun i begyndelsen af interviewet, at ”... min mor har ikke

veeret moden nok til at have mig, sG hun valgte fester frem for mig”.

Ovenstaende tyder pa3, at Karen har staet med et stort ansvar alene over for begge foraeldre, og at
dette ansvar fgrer til bekymringer hos hende i en allerede kompleks situation. Harju og Thorrgd
(2011:1) peger p3, at fattige b@rn baerer pa mere ansvar end deres jaevnaldrende fra bedre stillede

familier, fordi byrden af bekymringer og angst er stgrre hos den fgrstnaevnte gruppe.

En Anden undersggelse peger ligeledes pa, at bgrns forhold til deres forzaeldre pavirkes af, at

bgrnene patager sig et ansvar over for familiens gkonomi (Harju, 2008).

Afslutningsvis vil jeg sige, at alle Lines udsagn i fokusgruppeinterviewet er eksempler pa den
proaktive coping, fordi hun i situationen sidder overfor sine klassekammerater og fortzller om sin

fattigdom.

Nedenfor vil jeg behandle nogle af pigernes mere reaktive strategier, som har en betydning for

deres venskabsrelationer.

6.7.2 Reaktive strategier
Blandt de reaktive strategier er der ogsa tale om en problemlgsende adfaerd, men med handlinger

som tilbagetraekning og tilpasning som omdrejningspunkt (Ejrnaes m fl., 2013).

Ovenfor har jeg beskrevet Ingrids handlingsorienterede tilgang i forbindelse med hendes fritidsjob.

Pa andre omrader kan man betegne hendes valg af strategi som mere reaktiv.

“Jeg tror ikke rigtigt, det er gdet op for mig f@r nu, hvor slemt det egentligt har veaeret, fordi man
taenker jo bare, det er hverdag. Det er ikke rigtig gdet op for mig. Det har selvfglgelig veeret rigtig
koldt at bo der. Man kunne ikke rigtig have nogle med hjemme... sG var der ikke lige stram, eller sa
var der koldt, og sd... var der mus i huset. Det var rigtig ulaekkert at bo i. Men jeg taenkte ikke rigtig

over det, sGdan havde det jo altid veeret, sd jeg var vandt til det” (Ingrid).
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| dette citat er der tale om, at Ingrid i hgjere grad tilpasser sig det kolde hus uden strgem og med
mus. For hende har det vaeret en normal tilstand, hun har vaennet sig til gennem de 10 ar, hun har
boet hos bedsteforaldrene. Det er fgrst gaet op for Ingrid, hvor ekstreme forhold hun har levet
under, efter hun nu bor hos sin moster. Der er derfor i dette tilfeelde tale om en reaktiv
resignerende tilpasnings- og tilbagetraekningsstrategi, hvor Ingrid mestrede situationen ved at
tilpasse sig. Det, at hun ikke havde nogen med hjemme, kan ligeledes betegnes som en
afvaergemangvre, som bunder i en reaktiv strategi, fordi hun tilpassede sig husets forhold, og
derfor tog hun ikke nogen med hjem. Ingrid kan ikke ggre noget ved kulden i huset og musene, og
derfor valgte hun ikke at have venner med hjem for at afveerge en mulig ubehagelig situation, hvor
kammeraterne fandt husets tilstand maerkeligt og forkert. Ud fra citatet formoder jeg, at Ingrids
valg af reaktiv copingstrategi har taget udgangspunkt i den sociale og fglelsesmaessige
ubehagelighed, der kan blive tale om, hvis kammeraterne reagerer negativt pa husets manglende
varme og uhygiejniske tilstand, med eksempelvis drillerier eller eksklusion fra faellesskabet. Dette
er saledes et eksempel pa, hvordan valg af handlemade ogsa er afthaengig af de fglelser og de

sociale konsekvenser, som er involveret jf. Lazarus (2006).

Bade Karen og Ingrid fortaeller, at de ikke holdt fedselsdag fordi de levede under fattige forhold,
inden de blev anbragt. Karen forteeller i et citat, jeg ogsa har anvendt under punkt 6.2.1, at hun

holdt op med at holde fgdselsdag fordi vilkarene var for ringe, og der derfor kun kom fire.

Nedenstaende citat fra Ingrid belyser ligeledes hendes reaktion pa de darlige forhold i hjemmet pa

baggrund af hendes bedsteforzeldres fattigdom:

”Jeg gad heller ikke rigtig holde fadselsdag. Jeg syntes, det var sddan lidt pinligt at have nogen

med hjemme, nar der ikke var varme og sddan noget” (Ingrid)

Der er hos begge piger tale om en reaktiv copingstrategi, da de tilpasser sig situationen ved at lade
veere med at holde fgdselsdag. Hos Karen skyldes det, at hun har oplevet at der i fgrste klasse kun

kom fire, fordi vilkarene var for ringe. Det er naerliggende at forestille sig, at dette kan have fgrt til
en fplelse af skam hos hende. Ingrid giver i sit citat direkte udtryk for, at hun synes, det var pinligt

at have nogen med hjem i huset, nar der ikke var varme. For at undga disse fglelser af skam og

pinlighed over for deres klassekammerater, lader de veere med at holde fgdselsdag.

92



| interviewene med Ingrid og Karen er der flere gange, hvor de giver udtryk for en copingstrategi,
som handler om at tilpasse sig familien gkonomiske situation. Denne reaktive form for mestring
kan ses som en made at beskytte sig selv og sine naeermeste for omgivelsernes mulige negative
reaktioner pa deres fattigdom. Eksempelvis siger Ingrid flere gange i interviewet, at det ikke var
gaet op for hende, hvor grel situationen hjemme hos hendes bedsteforeeldre var, fordi

forholdende for hende altid havde vaeret sadan, hvilket blandt andet ses i fglgende citat:

Men jeg kunne ikke sGdan maerke det i forhold til mine venner. Jeg taenkte jo bare, at det var
normalt for mig... agtigt. Men nu, hvor jeg er flyttet hjem til min moster, hvor der er penge og
sddan, kan jeg da godt se, at den har veeret helt gal. Men det er ikke noget mine venner har

generet mig med, eller mobbet mig” (Ingrid)

Ingrid indleder og slutter citatet med at sige, at hun ikke kunne maerke pa sine venner, at hun
levede under helt andre forhold end dem. Det kan skyldes, at Ingrid er lykkedes med sine
strategier i forhold til at skjule sin fattigdom. Hendes reaktionsmgnster kan sidestilles med, hvad
Diken kalder for ‘usynlighedsstrategier’. Diken anvender begrebet i forbindelse med etniske
minoritetspersoner, som sgger sammen med andre med samme baggrund i tilbagetrukne enklaver
for at undga stigmatiseringens dsmmende gjne (Diken, 1998). P4 samme made kan man tale om,
at Ingrid undgar interaktion med vennerne i sit hjem i bestraebelserne pa ikke at blive konfronteret
med en eventuel smerte som konsekvens af stigmatisering. Ingrid undgar interaktion med sine
klassekammerater for ikke at blive konfronteret med sin afvigelse i form af et hjem uden de mest
basale forngdenheder og det mindrevaerd, dette eventuelt henviser til (Skovgaard Mgller,

2009:48).

Det kan ogsa skyldes, at det i Ingrids omgangskreds ikke har nogen betydning, om man er fattig
eller ej. Hvis dette er tilfeldet, har hendes flovhed og pinlighed over hendes boligsituation samt
hendes irritation over ikke at ga lige sa smart kleedt som hendes kammerater vaeret ubegrundet.
Som laeseren af dette projekt allerede er blevet gjort opmaerksom pa et par gange tidligere, bliver
disse fglelser dog ikke mindre reelle i deres konsekvenser for Ingrid, jf. Thomas-teoremet, hvilket

hendes reaktive handling, sasom ikke at holde bgrnefgdselsdage, er et udtryk for.

Under punkt 6.1.2 har jeg anvendt et citat fra Ingrid, hvor hun fortzeller om, hvor irriterende det

var, at hun ikke havde mulighed for at ga i det samme tgj som sine venner, fordi hun ingen penge

93



havde. | den forbindelse naevner hun ogsa, at hun meget sjeldent var til frisgren, men i samme
seetning giver hun udtryk for, at det ikke har haft den store betydning. Det kan vitterligt veere, at
det ikke har haft den store betydning ikke at blive klippet. Omvendt er det oplagt at spgrge sig selv
om, hvorfor Ingrid sa navner det, navnlig i ovenfor beskrevne sammenhang, hvor hun fortzeller
om de ting, som hendes kammerater havde, og som hun ikke selv var i stand til at fa, da hun
boede hos sine bedsteforaeldre. Derfor kan det meget vel vaere, at der i denne sammenhang ogsa
er tale om en reaktiv copingstrategi, hvor Ingrid forsgger at tilpasse sig en gkonomisk virkelighed,
hvor der ikke sa hyppigt er rad til at ga til frisgren. Derudover formar hun desuden at skaerme sig
selv og sine naermeste for kritik ved at sige, at det ikke har den store betydning. Man kan forestille
sig, at Ingrid befinder sig i en loyalitetskonflikt, nar hun pa den ene side er irriteret over ikke at
have penge eller have rad til at ga til frisgren, samtidig med ikke at ville udstille sine
bedsteforaeldre. Hun tilpassede sig saledes bedsteforaeldrenes fattigdom og udgver selvcensur i
loyalitet med disse. Anden forskning(Wegler, 2000:144) peger saledes pa, at bgrn i de fleste

tilfeelde er saerdeles loyale overfor ‘deres voksne’.

Der er ligeledes et eksempel i interviewet med Karen, hvor hun indretter sine gnsker ud fra

foraeldrenes gkonomi:

”Og af mine forzeldre gnskede jeg mig..., det var forskelligt, det kom an pd, hvor gammel jeg var.
Hvis det var My Little Pony, der interesserede mig, sd i stedet for den helt store pakke ville jeg bare

gerne have én” (Karen)

Ved at tilpasse gavens st@rrelse til det mulige stiller Karen ikke forzeldrene i en sveer situation, hvor
de ikke kan indfri hendes fgdselsdags@nske, og samtidig kan hun over for sine klassekammerater
sige, at hun har faet preaecist, hvad hun gnskede sig. Sdledes skaner hun sine forzeldre for nogle

ubehagelige fglelser samt sig selv for eventuelle drillerier.

6.7.3 Delkonklusion vedr. copingstrategier
Bgrnene anvender forskellige copingstrategier i handteringen af deres fattigdom, og det enkelte

barn anvender saledes bade en reaktiv og en proaktiv strategi, afheengig af situationen. Ser man
pa, hvilken strategi bgrnene anvender i relation til de enkelte fattigdomsmarkgrer, tegner der sig
et mere ensartet billede. Alle b@rnene vaelger en reaktiv strategi i relation til hjemmet, og en

proaktiv strategi i relation til tgjet. Hvad angar mad, er billedet mere blandet.
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Dette mgnster kan ud fra en copingstrategi-teori forklares med, at for sa vidt angar hjemmet, har
bernene dels mulighed for at skjule forholdene, dels begraenset mulighed for at zendre disse.
Omvendt har bgrnene en reel mulighed for at pavirke tgjet og samtidig svaert ved at skjule
mangler eller fejl ved denne markgr, hvilket tilsiger valget af en proaktiv copingstrategi. Mgnstret
er i overensstemmelse med Anne Harjus undersggelse fra 2008, som viser, at bgrn anvender
proaktive eller reaktive strategier afhaengigt af, om de forsgger aktivt at 2endre deres situation,

eller vaelger at underordne sig forholdene.

7 Metode kritik
| det fglgende vil jeg behandle de vaesentligste forhold, som har pavirket min dataindsamling og

deraf afledte analyse negativt, sdledes at det klarere fremstar, med hvilke forbehold

konklusionerne skal laeses.

Jeg har valgt at lave kvalitative interview, og disse er i deres natur ikke repraesentative (Kvale &
Brinkmann 2009). Der kan derfor ikke udledes generelle konklusioner pa baggrund af den
fremkomne data. Styrken i kvalitative interview ligger i stedet i at frembringe flere nuancer og
vinkler. Hvis de kvalitative interview imidlertid peger i en bestemt retning, kan de med fordel
bruges som grundlaget for efterfglgende kvantitative undersggelser. Allerede fordi jeg har sa
begraenset et antal interview vil det vaere sveaert at sige, at de peger i én bestemt retning for

dermed at bruge resultaterne til yderligere undersggelser.

Et andet vaesentligt forhold er, at jeg ikke har veaeret kritisk nok under interviewene, og dermed
ikke faet spurgt helt ind til de konkrete problemstillinger (Kvale & Brinkmann 2009:275). Dette har
medfert et svagere datagrundlag, som derfor har ledt til mere uklare analyseresultater. En
vaesentlig grund til dette er min manglende erfaring i at gennemfgre sddanne interview, men der
er ogsa andre grunde. Med hensyn til interview af bgrnene har jeg veeret tilbageholdende med at
ga i dybden og stille kritiske spgrgsmal som fglge af en bekymring for, at de skulle fgle, det var for
ubehageligt. Et sadan hensyn er ikke irrelevant, idet interviewet skal gennemfgres, saledes at det
minimerer de skadelige konsekvenser (Kvale & Brinkmann 2009:275). Taget i betragtning at ingen
af bgrnene direkte eller indirekte tilkendegav, at de fglte noget ubehag, og at jeg heller ikke fik en
oplevelse heraf, har der imidlertid vaeret mulighed for at spgrge yderligere i dybden. Alternativt

kunne jeg have lavet flere samtaler under, sa jeg efterfglgende kunne fa spurgt ind til de ting, som
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var uklare (Kvale & Brinkmann 2009). Med hensyn til interviewet med de professionelle er det et
andet forhold som ggr sig geeldende, nemlig at jeg forsker i “eget felt”. Som det er blevet
fremhaevet af blandt andet er der i sadan henseende en risiko for, at man dels bliver for
indforstaet, dels ikke overfor "kollegaer” stiller kritiske spgrgsmal. Da jeg kender forskningsfeltet
fra mit arbejde, er jeg praeget af dets logikker og rationaler og ved, hvad der er centralt og vigtigt
at traekke frem (Nielsen & Repstad, 1993). Dette betyder omvendt, at jeg ikke kan pakalde mig
neutralitet i forskningsfeltet og skal veere opmaerksom pa risikoen for, at jeg reproducerer allerede

eksisterende forestillinger og fordomme (Hallberg, 2009).

Som anfgrt under afsnit 3.2.2.3, har jeg forsggt at undga, at bgrnene skulle stilles i en
loyalitetskonflikt overfor deres foraeldre. Dette kunne medfgre, at de ville vaere bange for at
fortzelle om forhold, som deres foraeldre ikke gnskede skulle komme frem (Bo & Gehl 2012:275).
For at undga dette var det min hensigt at tale med forzeldrene, saledes at bgrnene med rette
kunne fgle, at det var i orden at forteelle om deres belastninger til mig, og at det ikke var en
"familiehemmelighed”. Det lykkedes mig imidlertid alene at tale med en af bgrnenes forzeldre.
Dette har formodentlig vaeret medvirkende til, at bgrnene ikke har dabnet helt op omkring, hvor

hardt pavirkede de var af fattigdommen.

Andersson papeger (1998), at det er vigtigt at spgrge ind til barnets situation pa en sadan made, at
man far belyst det, man gerne vil vide noget om gennem konkrete beskrivelser af
hverdagshaendelser og situationer. Det er i den forbindelse vigtigt ikke at stille spgrgsmal, som kan
stille barnet i en loyalitetskonflikt overfor foraeldrene. Efterfglgende kan jeg se, at jeg nogle steder
i interviewene ikke har formaet at fglge denne anvisning. Eksempelvis sagde jeg under interviewet
med Karen: ” Din far snakkede om, at du nu fik en masse gode oplevelser med bgrnehjemmet men
ikke med ham...”. Denne kommentar, ma man sige, stiller Karen i en loyalitetskonflikt over for sin

far, og denne type spgrgsmal har formodentlig medvirket til, at svarene er blevet mindre abne.

Afslutningsvis vil jeg fremhave som anfgrt i indledningen, at bgrnene ogsa har andre sociale

problemer, sdsom psykisk sygdom, vold og misbrug. Andersson (2012) papeger, at nar fattigdom
interagerer med andre belastninger, er det vanskeligt at udrede arsagskader. Ligeledes antager
hun ogsa, at den kumulative effekt af samspillet imellem fattigdom og andre belastningsfaktorer

er stgrre end summen af de enkelte faktorer (Andersson, 2012). Der kan derfor argumenteres for,
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at nogle af de konklusioner, der bliver draget om pavirkningen af relationerne, maske skyldes
andre forhold. Nar bgrnene fgler skam, er det sa kun pa grund af fattigdom, eller er det ogsa pa
grund af misbrug og vold? Jeg kan ikke udelukke denne “fejlkilde”, men det er min vurdering

baseret pa interviewene, at hvis det har pavirket konklusionerne, har det vaeret i mindre grad.

8 Konklusion
Jeg har gennem en analyse af kvalitative interview med fattige bgrn belyst disse bgrns oplevelser,

forstdelser og behov i relation til jaevnaldrende. | det fglgende vil undersggelsens resultater blive

praesenteret, baseret pa en besvarelse af fglgende overordnede problemformulering:

- Hvordan pavirker gkonomisk fattigdom bgrns relation til andre

jeevnaldrende?

Som en konsekvens af den store modstand, jeg oplevede i indsamlingen af min empiri, opstod der
en yderligere selvstaendig problemstilling i specialet i form af en analyse af professionelles
begrundelser for ikke at formidle kontakten til barnet, og hvorvidt dette er i overensstemmelse
med det bgrneperspektiv, der er anvendt i specialet. Denne problemstilling er analyseret gennem
et fokusgruppeinterview med en skolesocialradgiver og en inklusionspaedagog, og vil blive

praesenteret i anden del af konklusionen.

| begge problemstillinger har jeg tillige inddraget egne erfaringer fra mit arbejde som

socialradgiver i en bgrnefamilieafdeling.
Del |

Jeg har valg ikke at fokusere pa en fast definition af fattigdom/fattigdomsgraense, men derimod
definere bgrnene som fattige, hvis de voksne, der har formidlet kontakten til dem, samt de selv
opfatter sig som fattige. Dette valg er begrundet i metodiske og praktiske forhold men ogsa i en
formodning om, at oplevelsen af at vaere fattig er afggrende for bgrnene. Analysen har som et
gennemgaende traek vist, at “relativ mangel pa penge” pavirker de interviewede bgrn direkte i
relation til t@j, mad og bolig, men det er mere varierende, i hvilket omfang disse markgrer tillige

pavirker de enkelte bgrns relation til jeevnaldrende.
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Tgj, mad og boligs betydning for relationen til de jaevnaldrende varierer mellem at vaere direkte og
indirekte. Den direkte pavirkning ses i form af direkte negative reaktioner fra deres jeevnaldrende,
mens den indirekte ses, hvor de ikke umiddelbart er udsat for belastende reaktioner, men selv
oplever, at det er et problem og agerer herpa. For det ene barn (Ingrid) opleves betydningen som
mere indirekte, fordi hun aldrig har oplevet negativ respons fra sine klassekammerater pa grund af
fattigdom. For det andet barn (Karen) er der tale om en mere direkte pavirkning, da hun oplever at

blive holdt udenfor faellesskabet.

Dette billede stgttes af anden forskning, blandt andet Anne Harju (2008), som papegeri “Barns
vardag med knapp ekonomi”, at gkonomisk knaphed har en stor betydning for relationen til andre
bgrn, og at bgrnenes muligheder for at deltage i bgrnefellesskabet gennem materielle goder og
aktiviteter i forskellig grad er pavirket. Tilsvarende konkluderer Sloth (2004) i “Faerre penge end
andre bgrn”, at materielle forbrugsmuligheder spiller en rolle for bgrnenes muligheder for social

deltagelse blandt jaevnaldrende.

Belastningen kan have et sadan omfang, at det kan resultere i stigmatisering og eksklusion fra
deres kammeraters feellesskaber, ligesom bgrnene kan fgle skam, eller begge dele.
Stigmatiseringen opleves af de fattige bgrn ud fra, hvordan deres omgivelser reagerer pa
fattigdommen, eventuelt med regler og sanktioner overfor de fattige bgrn. Skam opstar som fglge
af de fattige bgrns egne forestillinger om, hvordan andre ser pa dem. Karen oplever at blive
stigmatiseret af sine jeevnaldrende klassekammerater, indtil hun fortzeller dem om sin situation.
Ingrid er ikke marginaliseret, men det som Goffman betegner potentielt miskrediteret. Det
skyldes, at Ingrid formar at skjule sin fattigdom ved at skjule og/eller handtere de markgrer, som
hendes fattigdom har givet sig udslag i, og dermed 'passere’ ifglge teorien. Det potentielle ligger i,
at safremt Ingrid pa et tidspunkt ikke lazengere formar at 'passere’, vil hun risikere at blive

stigmatiseret.

Begge piger fgler skam, fordi de har set sig selv i et negativt lys gennem deres venner. | Karens
tilfeelde er der formentlig tale om en ‘udefra’ genereret fglelse som en konsekvens af
kammeraternes negative attitude overfor hende. Derimod kommer Ingrids skam i hgjere grad

‘indefra’ hende selv, da hun ikke oplever, omgivelserne reagerer negativt overfor hende.

98



Line er ikke stigmatiseret, og er heller ikke i risiko for at blive det. Om dette skyldes hendes
jeevnaldrendes generelle holdning eller det forhold, at kammeraterne kender til familiens darlige
pkonomiske situation, er ikke klart. Det kan imidlertid konkluderes, at selve fattigdommen ikke
stigmatiserer hende. Men interviewet indikerer flere gange, at hun fgler skam pa grund af den

darlige gkonomi.

Underspgelsen foretaget af Heidi Sgrensen (2010) ‘Fattigdom i bgrnehgjde’ paviser, at bgrnenes

opvaekst i fattigdom er preeget af stigmatisering og eksklusion, og at de materielle afsavn betyder,
at de befinder sig i periferien af bgrnefellesskabet. Hendes undersggelse belyser imidlertid ikke, i
hvilket omfang at disse b@rn har veeret abne omkring deres fattigdom, og hvis det er tilfaeldet, om

dette har hjulpet, som jeg har papeget i dette speciale.

Om barnet enten fgler skam eller er stigmatiseret, kan vaere afggrende for, hvorledes man kan
hjeelpe den enkelte. Abenhed omkring fattigdommen kan, som det er blevet belyst, have en
positiv indvirkning pa fattige bgrns relationer til deres jaevnaldrende, og dermed afvaerge en
stigmatisering. Effekten af dbenheden er, at de fattige bgrn kan opna en stgrre forstaelse fra deres
omgivelser. Omgivelserne reagerer saledes ikke negativt pa fattigdommen, men pa de markgrer,
som fattigdommen har givet sig udslag i, fordi de ikke kender baggrunden for dem. Markgrerne
bliver hermed fejlopfattet af omgivelserne og tilskrevet den fattige som noget negativt.
Abenheden vil imidlertid ikke direkte have den samme positive indflydelse pa oplevelsen af
indefra-kommende skam, hvor fokus i hgjere grad ma veere at arbejde med det enkelte fattige
barn. Dette skyldes, at skammen udspringer af b@rnenes egne opfattelser af, hvordan
omgivelserne ser pa dem. Line er her et godt eksempel pa, at omgivelserne ikke reagerer negativt,

men hun fgler alligevel skam.

Bgrnene anvender forskellige copingstrategier i handteringen af deres fattigdom, og det enkelte

barn anvender saledes bade en reaktiv og en proaktiv strategi, afhaengig af situationen. Ser man

pa, hvilken strategi bgrnene anvender i relation til de enkelte fattigdomsmarkgrer, tegner der sig
et mere ensartet billede. Alle bgrnene veaelger en reaktiv strategi i relation til hjemmet, og en

proaktiv strategi i relation til tgjet. Hvad angar mad, er billedet mere blandet.

Dette mgnster kan ud fra en copingstrategi-teori forklares med, at for sa vidt angar hjemmet, har

bernene dels mulighed for at skjule forholdene, dels begraenset mulighed for at aendre disse.
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Omvendt har bgrnene en reel mulighed for at pavirke tgjet og samtidig svaert ved at skjule
mangler eller fejl ved denne markgr, hvilket tilsiger valget af en proaktiv copingstrategi. Mgnstret
er i overensstemmelse med Anne Harjus undersggelse fra 2008, som viser, at b@rn anvender
proaktive eller reaktive strategier afhangigt af, om de forsgger aktivt at aendre deres situation,

eller vaelger at underordne sig forholdene.

Del Il

Det samlede billede, der tegner sig efter denne analyse, er, at de professionelle nok tilslutter sig
opgavens bgrneperspektiv, men i afvejningen overfor barnets sarbarhed vaegter sarbarheden klart
hgjest. Tilslutningen giver sig til udtryk ved, at de under interviewet anerkender betydningen af
vidensrationalet og anerkendelsesrationalet. Med hensyn til demokratirationalet er der kun en
enkelt som er inde pa dette, og det kunne tyde pa, at det ikke veegtes hgjt. Alle henviser imidlertid
til hensynet til barnet og barnets sarbarhed som begrundelse for ikke at ville give adgang til

barnet, jf. punkt 3.2.1.

Hensynet til barnets sarbarhed er ikke i strid med bgrneperspektivet, men den kategoriske
afvisning og den manglende dialog og refleksion over fordele og ulemper ved at inddrage barnet
er problematisk, og kan skyldes flere forhold. Analysen efterlader indtrykket af, at nok tilslutter de
sig bgrneperspektivet, men nar det kommer til stykket, er dette maske mere pa det teoretiske

plan end i praksis.

Det problematiske kommer til udtryk, nar de professionelle selv traeffer beslutningen om ikke at
lade b@rnene deltage, idet dette strider imod bgrneperspektivets gnske om at inddrage bgrn og
forveerres ved, at de professionelle ikke ngdvendigvis ved, om det vil vaere en belastning for
barnet.

Ved ikke at lade bgrnene blive inddraget, opnar bgrnene ikke de fordele, som ligger bag
rationalerne. Skal der ske en holdningsandring hos de professionelle, ma det dels forudseette, at
maden, bgrnene inddrages p3, tilrettelaegges saledes, at bekymringen for barnets sarbarhed sa
vidt muligt adresseres, og samtidig skal der skabes et stgrre fokus pa de vaesentlige fordele, som
en inddragelse matte have. | overensstemmelse med specialets bgrneperspektiv ville det saledes
veere hensigtsmaessigt, at de etiske overvejelser i hgjere grad handlede om, hvordan man

inddrager, og ikke om man inddrager. Endeligt, har analysen vist, at det tillige vil vaere ngdvendigt
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at adressere fglgende problemstilling: nar de professionelle skal foretage en afvejning, ligger der
et skisma i, at der ved afvejningen af de forskellige hensyn indgar savel individ som
samfundshensyn. Dette kommer blandt andet til udtryk i afvejningen af de ulemper, der kan
forekomme for det enkelte barns deltagelse overfor de fordele, der kan vaere for gruppen af bgrn.
Det grundlaeggende skisma kan ikke Igses, men specialet papeger fordele ved pa forskellig vis at
legitimere, at de professionelle inddrager hensynet til bgrn generelt som gruppe.

Samlet illustrerer specialet, at man nok er kommet langt i den teoretiske udvikling af en ny
barndomssociologi, men nar den skal omsaettes til praksis, giver det anledning til en raekke
udfordringer inden for omradet omkring fattige bgrn. Dette er szerligt problematisk, da specialet

samtidig paviser, at fattigdommen har en indflydelse pa bgrnenes relationer til jeevnaldrende.

9 Perspektivering
En af de vaesentligste konklusioner i specialet er den belastning, som fattigdom kan medfgre for

bgrns relationer til deres jeevnaldrende. Ser man naermere pa, hvad det er, som skaber
belastningen, er det uligheden mellem de jeevnaldrende skabt af den relative gkonomiske forskel,
som ggr, at de kan fgle skam og/eller blive stigmatiseret. Heraf kan der udledes en raekke

interessante overvejelser.

Der er i den politiske debat fokus pa, om, og i givet fald hvordan, man skal definere en
fattigdomsgraense, og hvor den skal ligge. For bgrnene er det imidlertidig ikke szerlig relevant, om
der er en grense, og om de er lige over eller under denne. For dem er det afggrende, om de
gkonomisk adskiller sig markant fra deres jeevnaldrende og dermed risikerer at blive presset ud af
bgrnefaellesskabet. Herved illustreres risikoen for at have et forkert fokus, nar diskussionerne

fokuserer pa greenser og ikke pa den relative forskel.

Det ma antages, at betydningen af den relative ulighed minskes, jo mere velstillet bgrnene er
(uligheden parallel-forskydes), men det vil vaere interessant at klarleegge yderligere. Dette kunne
give et bedre billede af, hvilke udfordringer der kan vaere i relationen mellem unge, selv om ingen
af dem ligger under den "politisk" fastsatte fattigdomsgraense, og dermed ikke fastlaser fokus pa
en graense. Dette perspektiv bliver ikke mindre interessant af det faktum, at uligheden i Danmark

er stigende.
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Et andet forhold, som kunne vaere interessant at belyse, er samspillet mellem at vaere
stigmatiseret, bade fordi man er en etnisk minoritet, og fordi man er fattig. Er dette en "dobbelt"
belastning, og hvordan reagerer bgrnene? Et etnisk barn kan vaelge forskellige
forsvarsmekanismer, som f.eks. fornaegtelse, hvor barnet prgver at ligne danske bgrn mest muligt
for at opna social accept (Skytte, 1999:88). Vil sadan adfzerd blive vanskeliggjort af den
gkonomiske ulighed og forhindre, at barnet reelt kan bruge denne forsvarsmekanisme, idet
tilneermelsen til sine jeevnaldrende forhindres af den stigmatisering, som kan fglge af
fattigdommen? Veelger det etniske barn i stedet en forsvarsstrategi, som gar ud pa isolation og
undgaelse (ibid:89), ville situationen maske vaere anderledes. Barnet isolerer sig i sin etniske
gruppe og danner en opposition til majoriteten og normen. En parallel hertil er situationer, hvor
bern pa grund af provokerende tgjstil eller anderledes interesser stigmatiseres, og derfor sgger
mod alternative feellesskaber i periferien eller udenfor det bgrnesociale felt (Sgrensen, 2010). Det
ville vaere interessant at forsta, om belastningen af at veere fattig vil veere lidt mindre, idet barnet
sa at sige allerede har lidt nederlaget ved at sta uden for det sociale samvaer med sine

jeevnaldrende, eller om det i stedet for er en selvforsteerkende negativ spiral.

En beslaegtet problemstilling er, i hvilket omfang noget af det, som vil kunne afhjalpe
belastningen for danske unge fattige sasom abenhed, vil have den samme effekt, hvis der er tale
om etniske bgrn. Dette vil forudszette en kortlaegning af, hvilke kulturforskelle der er mellem de
etniske bgrn og deres familier i forhold til interview personerne. En naerliggende overvejelse vil

vaere, at eksempelvis en meget stolt kultur vil tilsige, at abenhed ikke vil veere gnsket.

Ovenstaende illustrerer betydningen af at undersgge forholdene yderligere ud fra
intersektionalitetsprincippet. Dette kunne szerligt vaere i relation til etniske bgrn da de statistisk er

hardere ramt (Enevoldsen & Wandsge, 2013)

Afslutningsvis vil jeg fremhaeve, at empirien viser, at de fattige b@rn tager et st@rre ansvar i
hjemmet og sgger at tilpasse sig. Det ville veere interessant at belyse og forsta, hvilken selvstaendig
belastning dette er for bgrnene, og om det indirekte pavirker deres relationer til andre bgrn. Bliver

de voksne fgr tid, og har de overskud til at fungere i bgrnefeellesskabet?
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Bilag 1

Alborg Universitet, Kgbenhavn
Institut for socialt arbejde

Speciale 2014

Vil | vaere med i mit studie?

Mit navn er Lise @rsted og jeg er specialestuderende i socialt arbejde pa Alborg Universitet,

Kgbenhavn.

Ifglge statistikken lever mange bgrn i Danmark med fa penge. Jeg vil gerne undersgge hvordan en
knap gkonomi kan pavirke bgrns relation til jeevnaldrene. For eksempel om bgrns mulighed for at
kebe tg@j, have den rigtige mobil og gg@re ting i deres fritid, har nogen betydning for relationen til

andre bgrn og unge.

En families erfaring er en vigtig grund til en gget forstaelse af, om og hvordan knap gkonomi
pavirker barnet. Derfor vil jeg gerne tale med bgrn og foraldre, som selv kender til nogle af disse

omstaendigheder og som kan fortzelle mig om disse erfaringer.

Resultatet vil blive preesenteret i mit speciale. Alle som er med garanteres anonymitet. Det
betyder, at ingen kommer til at vide hvem som har deltaget i studiet, det er kun mig som ved hvad

hver person har sagt.

Hvis | bestemmer jer for at veere med, er det vigtigt at hele familien er enige om at deltage. Hvis |

fortryder jeres deltagelse, er det muligt at stoppe.

Jeg vil bestraebe mig pa at samtalerne med bgrnene ikke varer mere end 45 min. Det er muligt for

forzeldre at veere tilstede under interviewet hvis det skaber stgrre tryghed.

Jeg foretraekker at foretage interviewet ved at mgdes, men det vil ogsa vaere muligt at

gennemfgre over telefonen.

Jeg vil gerne optage interviewet, hvis dette ikke @gnskes vil der vaere mulighed for, at jeg i stedet

tager noter.
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Hvis | er interesseret ma | meget gerne kontakte mig direkte pa 24471655 eller pa

lorstel2 @student.aau.dk. | ma ogsa gerne give jeres laere besked, som sa vil bede mig om at

kontakte jer.

Bedste hilsner

Lise @rsted
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Bgrneinterview

Nedenstaende er eksempler pa spgrgsmal til jeres barn. For ikke at stille ledende spgrgsmal eller
laegge ord i munden pa bgrn er spgrgsmalene meget konkrete. Min tanke er, at der ud fra
spgrgsmalene opstar mere detaljerede beskrivelser af bgrnenes oplevelse af en hverdag med en
knap gkonomi. Spgrgsmalene som du kan leese nedenfor, vil jeg gerne fglge op med sp@grgsmal
som omhandler hvordan bgrnene oplever de konkrete situationer, og hvordan det pavirker deres

forhold til kammerater og venskaber.

Materielle forbrugsmgnster

- Hvad har du af legetgj/elektronik? Herunder playstation, Wee, mobiltelefon, nintendo.
- Erder noget du gnsker dig?

- Hvordan har du det hvis der bliver konkurreret om hvis mobil kan mest?

- Er det vigtigt hvilken mobil man har?

Toj

- Hvad kunne du mest taenke dig at bruge penge pa/kgbe?
- Hvor kegber du tgj henne?

- Arverdu?

- Hvad er dit ynglingstgj?

- Er der noget maerketgj du godt kunne taenke dig?

Lommepenge

- Far du lommepenge?
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- Har du fritidsjob?

- Hvad bruger du typisk dine penge pa?

- Hvis du ikke har et fritidsjob, men gerne vil have et, hvad er sa grunden til du gerne vil have
et?

Boligens betydning for samvaeret

- Hvordan er dit hjem indrettet? Antal veerelser.
- Har du (lege)aftaler efter skolen/i weekenden?
- Hvem leger I/er | oftest hos?

- Hvad leger | (med)?

- Spiser dine venner nogle gange med?

Mad

- Hvad spiser | for det meste?

- Spiser | frugt og grgnt hver dag?

- Hvad har du med i madpakken?

- Er der perioder hvor | primaert spiser havregrgd og rugbrgd?
Fgdselsdag

- Hvornar har du fgdselsdag?

- Hvordan holder | fgdselsdag i klassen?
- Hvordan skal du fejre det?

- Hvad @nsker du dig?

- Hvad fik du sidst?
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Udflugter/ferie

- Hvornar har du sidst veeret pa tur? Med hvem?

- Hvad skal | lave i ferien?

- Hvornar var du sidst i biografen? Sygsmmehallen?
- Gar du til en fritidsaktivitet?
- Har du veeret pa lejrtur med skolen eller andre? Eksempelvis med fodbold- eller

handboldholdet.
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Forzeldreinterview

Baggrundsfakta:

Familiesammensaetning. Hvilke medlemmer bestar familien af? Hvem bor i samme
husholdning?

Alder og kgn pa samtlige i husholdningen.

Uddannelse.

Forsgrgelsesgrundlag. Hvad lever | af? Evt indkomstens stgrrelse.

Udgifter, herunder ogsa penge | evt skylder.

Forsgrgelse af andre end dem som bor i husholdningen.

Hjem og nabolag. Antal veerelser og stgrrelse pa bolig samt beskrivelse af ens eget kvarter.
Hvis | ikke oprindeligt er fra Danmark, hvornar kom | sa til landet?

Ville | pa en uge veere i stand til at skaffe 14 000 kr til en uforudset handelse?

Har det i Igbet af de sidste 12 maneder vaeret sveert at klare lpbende udgifter til mad,
husleje, regninger m.m.? Huvis ja, hvordan har | sa Igst det?

Har | en opsparing?

Beskriv jeres sociale netvaerk. Venner, familie, naboer. Hvor tit ses I?

Hvor leenge har | levet med knap gkonomi?

Temaer med fokus pa bgrnene:

Julen, Ramadan, fgdselsdage og andre hgjtider (mad, gaver, gaester, etc)

Juleferie, Ramadan, sommerferie og andre ferier Hvordan holder | ferie?

Hvordan ser gkonomien ud i slutningen af maneden?

Mad og hygiejneartikler. Hvad spiser | typisk? Far | frugt og grgnt hver dag? Tandpasta,
bind etc.

Er det svaert at deekke omkostninger i forbindelse med skolen? Madpakker, udflugter,
lejrtur.

Beskriv barnets muligheder for at ggre og kgbe ting sammenlignet med jeevnaldrene.
Hvad gor bgrnene for at fa det de vil have? Lykkedes det?

Hvad ggr du | som forzeldre for at fa det til at Igbe rundt? (strategier)
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Hvordan snakker du om gkonomi med dit barn? Hvis ikke, hvorfor ikke?

Hvordan mener du, at den knappe gkonomi pavirker barnet? Hvis ikke den pavirker barnet,
sa hvorfor ikke?

Hvordan tror du barnet oplever den knappe gkonomi?

Hvad prioriteres fra og til af jer som foraeldre? Hvad sparer du pa fgrst om ngdvendigt?
Hvad er vigtigt for barnet (ud fra barnets egen mening) og hvad taenker du omkring dette?
Tej og ting. Hvad vil barnet gerne have og hvad kgber |I/du som foraeldre?

Forlystelser og fritid. Hvad vil | gerne foretage jer? Gar barnet til fritidsaktiviteter?
Lommepenge. Far barnet lommepenge?

Sparer | som foraeldre nogle gange pa jer selv? Hvordan?
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Bilag 2
Vignetter anvendt ved interview af professionelle

- Bekymringer for bgrns sarbarhed kan fgre til, at forskere fravaelger et bgrneperspektiv,
isaer nar det geelder sakaldt udsatte bgrn og unge, eller at bgrnenes omsorgspersoner pa
vegne af bgrnene vealger, at de ikke skal deltage. Dette udggr et alvorligt dilemma, idet
bekymringen for bgrnenes sarbarhed kan vaere velbegrundet. Men samtidig risikerer den
manglende inddragelse af bgrnene at bidrage til deres sarbarhed, bade individuelt og som
gruppe. Det gor det ved at deres viden og perspektiv ggres tavst, hvilket bla. kan resultere
i, at deres problemer og upriviligerede situation negligeres, ikke forstas godt nok og at der
handles hen over hovedet pa dem. Dermed ryger savel gnsket om inddragelse af et
berneperspektiv savel som gnsket om beskyttelse af og omsorg for bgrnene ud med
badevandet.

(Warming, 2007:8-9)

- Udsatte bgrn bliver i hgjere grad ofte ekskluderet fra deltagelse og frataget muligheden for
at blive hgrt, fordi man er bekymret for deres sarbarhed. Hensynet er reelt og relevant,
men denne staerke protektionistiske holdning, kan meget vel forhindre bgrns ret til at
udtrykke deres synspunkter og holdninger omkring emner som bekymrer dem.
Sarbarheden er muligvis mere udtalt hos de voksne end hos bgrnene.

(Powell & Smith, 2009:129)

- ”Jeg mener at deltagelse er en del af beskyttelsen. Beskyttelse er ikke laengere et
sporgsmal om, at voksne beskytter hjaelpelgse bgrn, men har mere noget at ggre med, at
barnet er et vigtigt individ med vaerdighed, fglelser, tanker og evner/kapaciteter. Barnet
skal betragtes som en ressource, vi som voksne skal lytte til”

(Powell & Smith, 2009:129)
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