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Forord

Dette speciale afslutter et toarigt studie pa Kandidatuddannelsen i Socialt arbejde ved Aalborg
Universitet i Kgbenhavn. Specialet er udarbejdet i samarbejde med SFI — Det Nationale
Forskningscenter for Velfeerd i forbindelse med en ansettelse som specialestuderende i Bgrn- og
Familieafdelingen. | denne forbindelse vil vi sige stor tak til forhenveerende seniorforsker pa SFI

Turf Bocker Jacobsen for kvalificeret sparring og spaendende diskussioner om feltet.

Derudover vil vi sige tak til Inger Glavind Bo for inspirerende diskussioner, inputs og kyndig
vejledning gennem hele processen. Vi vil ogsa takke Irene Ildvedsen og Rasmus Just Christensen
for at bane vejen for os til et svert tilgengeligt felt samt Anemones foraldre for Ian af deres
sommerhus, der har dannet de fysiske rammer for den sidste, intensive skriveperiode op til

aflevering.

Der skal ogsa lyde en stor tak til de fem professionelle, som har indviet os i deres arbejde med
tidligere anbragte unge. Den allersterste tak skal dog lyde til de syv unge, som har delt deres

historier med os. Jeres fortaellinger har veeret et uundveerligt bidrag til specialet.
Vi haber, at vi med dette speciale kan vaere med til at saette fokus pa relationens betydning, hvilket

forhabentligt kan bidrage til at skabe mere kontinuitet i det sociale arbejde.

Jin Lemming Drewsen og Anemone Kierkgaard
Kgbenhavn juni 2014



Summary

This thesis deals with the challenges that young people, previously in care, experience in relation to

completing an education.

The thesis is a qualitative study based on seven narrative interviews with young people previously
in care, in the age between 17 and 22. The theoretical contribution consists of John Bowlby, Erik
Erikson, Axel Honneth, Peter Berger & Thomas Luckmann, Howard S. Becker and Pierre
Bourdieu, who are used to shed light on the young peoples experienced challenges, from a
theoretical perspective. The choice of theory has been guided by the empirical findings, by using an
open approach built up by principals for Grounded theory. This means, that we go to the field in an

exploratory manner through an inductive- deductive approach.
The analysis is split in three parts:

In part 1, the challenges that the young people express in relation to completing an

education are analysed.
In part 2, the young people’s different ways of handling these challenges are analysed.

In part 3, the underlying factors for these challenges, based on the stories from the young

people and the theoretical contribution, are being analysed.

In the study we reach the following conclusions: The young people, previously in care, that we
interview in the study, are all experiencing a number of mental and social challenges, which can
stand as a barrier in regards of completing an education. Most of the young people tell us about a
turbulent time of being in care, being placed at different families and having their caseworkers and
contact persons changed, which has led to discontinuous and temporary relations between the young
people and the professionals. In some cases the many shifts have led to missing emotional
attachments and in other cases the shifts have led to emotional let downs for the young person.
Several of the young people tell us about other problems related to the social work, in which they
experience, that what has been done, has been done too late. At the same time they feel, that they

have been misunderstood and that their problems have been downplayed. This is a reason why the



young people continue to go back to their biological parents, after their placement in foster family
has ended. This can ultimately be hurtful for the young people and can affect their possibilities for

completing an education.

The young people all use different strategies to handle their challenges. These strategies can result
in different forms of anti-social and social behaviour, which potentially can be different from the
societal norms and can go between rejecting themselves from the community using marihuana as a
getaway from the problems, to a more outreaching behaviour in which the young people seek some
kind of fellowship and recognition in criminal environments. The strategies used by the young
people can be more or less appropriate, and in some cases they can lead to more or new challenges
in relation to completing an education, since the young people can be kept in inappropriate patterns

of action in which the person lives on the edge of society.

The study ends with concluding that many of the young people’s challenges and inappropriate
strategies for solving these can be traced back to their relationship with their biological parents,
which often is characterised by absence, lack of recognition and/or mental and physical violence.
This is why it is essential to understand this relation when trying to understand the challenges
experienced by the young people. Despite the young people’s problematic relationship to the
parents, several of them also express a sense of loyalty to the parents. The relation to the parents can
thus be seen as complex and opposite, since the parents on one side have been one of the main
reasons for the experienced challenges, and on the other side a very important part of the young
people’s lives. The young people therefore both wish to free themselves from the parents as well as
they experience a great dependence on them. The relation to the parents affect the young people in
both a negative and positive sense in relation to completing an education, since the young people
experience the parents both as a burden and as an anti-role model, for whom the young people do
not wish to live their lives. The relationship to the parents can therefore be seen as an underlying
factor for the young people’s perceived challenges in relation to completing an education, and as a

motivational factor, thus having the possibility to obtain a better life than their parents.



Resumé

Dette speciale omhandler de udfordringer, tidligere anbragte unge giver udtryk for at opleve i

forbindelse med at gennemfgre en uddannelse.

Undersagelsen er et kvalitativt studie baseret pa syv narrative interviews med tidligere anbragte
unge i alderen 17-22 ar. Det teoretiske bidrag bestar af John Bowlby, Erik Erikson, Axel Honneth,
Peter Berger & Thomas Luckmann, Howard S. Becker samt Pierre Bourdieu, som alle benyttes til at
belyse de unges oplevede udfordringer. Teorivalget udspringer ligesom vores metodiske valg af de
unges fortaellinger, hvor vi via en induktiv tilgang byggende pa principper for Grounded theory, har
forsggt at ga eksplorativt til feltet.

Analysen er inddelt i tre dele:

Analysedel 1 omhandler de unges oplevede udfordringer i forbindelse med at gennemfare

en ungdomsuddannelse.

Analysedel 2 omhandler de unges handtering af disse udfordringer.

Analysedel 3 omhandler de bagvedliggende faktorer, der pd baggrund af de unges
forteellinger og teoretiske perspektiver, kan ligge til grund for deres udfordringer i

forbindelse med at gennemfgre en uddannelse.

De tidligere anbragte unge i undersggelsen oplever alle en reekke psykiske og sociale udfordringer,
som kan pavirke deres mulighed for at gennemfare en uddannelse. De fleste af de unge har oplevet
et turbulent anbringelsesforlgb med skift i anbringelser, sagsbehandlere og kontaktpersoner, hvilket
har fart til midlertidige relationer mellem de professionelle og de unge. | nogle tilfeelde har de
mange skift resulteret i en manglende tilknytning, mens de i andre tilfelde, har fort til
folelsesmaessige svigt. Det er derfor stadig foreldrene, de unge sgger tilbage til efter endt
anbringelse, hvilket nogle af de unge giver udtryk for kan veere direkte heemmende for deres
mulighed for at gennemfare en uddannelse. Flere af de unge forteeller, at der ikke er blevet grebet
ind i tide. Samtidig faler de sig misforstaet, hvorfor deres problemer i nogle tilfelde er blevet

bagatelliseret.



De unge forteller om forskellige handteringsstrategier for at imgdekomme deres udfordringer.
Disse handteringsstrategier resulterer i forskellige former for asocial og social adfaerd, som alle er
potentiel afvigende. Nogle melder sig ud af faellesskabet og bruger hash som en flugtvej vaek fra
problemerne. Andre udviser en opsggende adferd, hvor de sgger feellesskab og anerkendelse i
kriminelle miljger. De unges handteringsstrategier kan saledes vaere mere eller mindre
hensigtsmaessige og i veerste fald fare til yderligere udfordringer i forbindelse med at gennemfare en

uddannelse.

Undersggelsen peger pa, at mange af de unges udfordringer og uhensigtsmassige
handteringsstrategier kan spores tilbage til relationen til deres foraeldre. De unge karakteriserer
relationen som enten fraveerende, ikke anerkendende, konfliktfyldt og/eller psykisk og fysisk
voldelig. Det er derfor veesentligt at tage udgangspunkt i de unges relation til deres forzldre i
forstaelsen af de unges oplevede udfordringer.

Til trods for de unges problematiske forhold til forzldrene, oplever flere af de unge en stor
loyalitetsfalelse til forzeldrene. Relationen til foraeldrene kan betragtes som kompleks og
modsatrettet, da foreeldrene pa den ene side har veeret én af hovedarsagerne til de unges oplevede
udfordringer og pa den anden side udger en vigtig del i deres liv. De unge gnsker derfor bade at
frigere sig fra foreldrene samtidig med, at de oplever en stor afhaengighed til dem.
Foreldrerelationen pavirker dog ikke kun den unge i en negativ retning, da de ogsa oplever
foreeldrene som anti-rollemodel for, hvordan de unge ikke gnsker at leve deres liv.
Foreldrerelationen kan derfor bade ses som en bagvedliggende faktor for de unges oplevede
udfordringer og som en motivationsfaktor for, at de unge gnsker at gennemfgre en uddannelse og

derigennem opna et andet liv end deres foraldre.
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1 Problemfelt

Uddannelsessystemet udger den arena, hvor den unges integration i samfundet fagrst og fremmest
finder sted. Uddannelse danner ligeledes en vigtig samfundsmaessig ramme om de unges overgang
fra barndommen til en tilverelse som selvforsgrgende voksne pa arbejdsmarkedet (llleris et al.
2009: 79). I takt med, at flere jobs beror pa faglighed og viden, udger uddannelse i dag en vigtig
faktor for at fa et arbejde (Ngrbygaard 2012: 62). Regeringen forsgger at komme problemet med
marginalisering af unge til livs ved at sikre, at flere unge far en ungdomsuddannelse. Af
regeringsgrundlaget fremgar det, at: “Det er regeringens mdl, at 95 procent af alle unge
gennemfgrer mindst en ungdomsuddannelse ” (Regeringsgrundlaget 2011: 16). Derudover er det et
af Regeringens 2020-mal, at mindst 50 procent af udsatte bgrn og unge som 25-arig skal have
gennemfart en ungdomsuddannelse i 2020. Tallet 1a i 2011 pa 36 procent (Regeringens 2020-mal).
Seniorforsker pa SFI Lars Benjaminsen udtaler i en artikel i Dagbladet Information, at
malsatningen er udmeerket, men tvivler pa, at det er realistisk: “Intentionen om at mange som
muligt skal i uddannelse, er udemarket, men for en betydelig del af restgruppen er det rigtig
vanskeligt, fordi de har alvorlige sociale og psykiske problemer” (Richter 2012). Det politiske
fokus pa, at 95 procent af alle unge og 50 procent af udsatte unge skal gennemfgre en
ungdomsuddannelse har den paradoksale sideeffekt, at det naermest er blevet illegitimt at veere
ufagleert, hvilket medferer en yderligere marginalisering af de unge, som ikke far en
kompetencegivende uddannelse. At den samfundsmaessige udvikling samtidig fjerner alternative
veje, der kan farer selvforsgrgelse og dermed et veerdigt liv, ger situationen sveer for dem, der af

den ene eller anden arsag ikke lykkes i uddannelsessystemet (llleris 2009: 107).

Tidligere anbragte unge er sterkt overrepraesenterede blandt de unge, der ikke far en
ungdomsuddannelse. En undersggelse, udarbejdet af SFI i 2011 viser, at 53-60 procent® af alle
tidligere anbragte ikke har nogen afsluttet uddannelse udover grundskolen som 24-arige, mens dette
kun er geeldende for 16 procent af de 24-arige i befolkningen generelt (Olsen et al. 2011: 80). At
starstedelen af tidligere anbragte unge ikke har taget en ungdomsuddannelse, kan blandt andet
forklares ved at se pa de fysiske og psykiske udfordringer samt adferdsvanskeligheder og et ofte
turbulent anbringelsesforlgb, som kan have pavirket de unges skolegang i grundskolen. En
forlgbsundersggelse af argang 1995 af anbragte unge, foretaget af SFI, konkluderer, at anbragte

! Afhangigt af anbringelsestidspunktet.



barn oftere er et klassetrin bag andre bgrn, at de oftere startere senere i skole samt at over 50
procent endnu ikke har gennemfart 9. klasse som 15-arige (Lausten 2013: 50-67).

Forskningsresultaterne indikerer, at der er en negativ sammenhang mellem at veaere tidligere anbragt
og have stgrre risiko for at blive marginaliseret fra uddannelsessystemet og arbejdsmarkedet,
hvilket understattes af en reekke nationale og internationale undersggelser, der beskriver anbragte
bern og unge som en sarlig udsat gruppe, hvad angar socialgkonomiske, demografiske og
psykosociale forhold (Egelund et al. 2008; Lausten et al. 2013; Vinnerljung & Sallnéds 2008). Dette
skyldes blandt andet, at anbragte bgrn og unge statistisk set lider af flere psykiske sygdomme og
hyppigere er diagnosticeret med ADHD, autisme og adfeerds- og felelsesmassige forstyrrelser end
deres jeevnaldrene (Egelund et al. 2008). Udover at den sociogkonomiske ulighed mellem anbragte
og jeevnaldrene kommer til udtryk i den fysiske og psykiske sundhed, udviser en stgrre andel af
anbragte en sakaldt “risikoadfeerd”. Forlebsundersegelsen dokumenterer, at flere anbragte unge i
15-ars alderen end jevnaldrende udviser en risikobetonet og grensesggende adferd, der blandt
andet kommer til udtryk i selvskadende adferd og @gede erfaringer med alkohol, stoffer,
kriminalitet og abort (Lausten et al. 2013:105-127). Det er ligeledes dokumenteret, at de unges
familiemassige baggrund har stor betydning for de unges chancer for at gennemfgre en
ungdomsuddannelse, hvor forhold som foraldrenes videregaende uddannelser, om de unge er
vokset op i en familie med en hgj indkomst, og om de er vokset op med begge deres foraeldre er af
betydning. Mange af de faktorer, der gger chancerne for en ungdomsuddannelse er altsa uden for
reekkevidde for tidligere anbragte unge, hvis liv ofte er preeget af turbulente anbringelsesforlagb,
skilsmissebaggrunde og biologiske foraeldre med svage sociogkonomiske baggrunde (Egelund et.
Al 2009).

Nar et anbragt barn fylder 18 ar opstdr et anden vesentlig udfordring. | denne overgang
markeres et markbart skifte i de unges liv, da han/hun juridisk set forlader bgrne- og ungdomslivet
og traeder ind i voksenlivet. Ved det fyldte 18. ar overgar de unge fra bgrn- og ungesystemet under
Bekendtgarelse om lov om social service (Serviceloven) til i stedet at hare til voksensystemet under
Bekendtgarelse om loven om aktiv socialpolitik (Aktivioven). Her er de unge pa lige fod med resten
af befolkningen, hvor de skal leve op til de juridiske krav for at vere berettiget offentlig
forsgrgelse. Lever de unge ikke op til disse krav, er der risiko for sanktionering (Luckow et al.

2013: 26). Forskning pa omradet viser, at anbragte barn i udslusningsfasen af deres anbringelse ved



18-ars alderen star med udfordringer, de ikke kan lgse alene (Malmborg & Myrup 2005, Bakketeig
& Backe Hansen 2008: 18-19, Bratterud & Storhaug 2008: 54), samtidig med, at chancerne for, at
de wunge gennemfgrer en uddannelse @ges gennem stabilitet og stette gennem hele
uddannelsesperioden (Egelund & Hestbaek 2003). For at imgdekomme denne problemstilling og
udjeevne den strukturelle og lovgivningsmaessige bratte overgang for anbragte unge, kan
kommunerne ud fra Servicelovens 8 76 tilbyde hjelp til anbragte og tidligere anbragte unge fra de

er 18 til 22 ar, hvis det vurderes, at den unge har behov for stetten i form af eftervaern.

Eftervaernsindsatsen skal sikre, at den unge bliver hjulpet videre i voksenlivet ved at "(...) bidrage
til en god overgang til en selvstendig tilveerelse og herunder have fokus pa at understgtte den unges
uddannelse og beskeftigelse samt gvrige relevante forhold, f.eks. anskaffelse af selvsteendig bolig”
(Serviceloven 8§ 76). Eftervaernsindsatsen indebzrer som oftest en forleengelse af
anbringelsesperioden eller, at den unge tildeles en kontaktperson? efter, at han/hun er flyttet fra sit
anbringelsessted. Andre stgttemuligheder som psykologsamtaler og statte via netveerks- eller
samtalegrupper og medesteder for tidligere anbragte, kan ligeledes tilbydes den unge, hvis det

vurderes, at den pagaeldende har behov for det (Vejledning til Serviceloven).

Forskning pa eftervaernsomradet har indtil videre fokuseret pa de positive aspekter ved eftervaern
og viser saledes, at tidligere anbragte unge, som modtager eftervaernsforanstaltninger, har sterre
chance for at klare sig bedre i voksentilveerelsen (Egelund 2009: 212; Bakketeig & Becke-Hansens
2008) og for at fa en karriere efterfglgende (Clausen og Kristofersen 2008 i Mglholt 2012)
sammenlignet med anbragte unge, som ikke modtager eftervaern. Der er dog forsket ganske lidt i,
hvordan unge, der er i eftervaern klarer sig i forbindelse med at gennemfare en uddannelse (2008 i
Mglholt 2012). SFI’s midtvejsevaluering af et igangveerende eftervaernsinitiativ ”Vejen til
Uddannelse og beskeftigelse” slar dog fast, at unge i efterveern, til trods for den ekstra statte, der
farer med foranstaltningen, stadig er udfordret pa en reekke omrader, som pavirker deres mulighed
for at gennemfgre en uddannelse. Nogle af disse udfordringer omhandler blandt andet de unges
parathed og trivsel, organisatoriske vilkar og deres muligheder i samfundet (Luckow et al. 2013:
55-74).

2 Eftervaernsstatte efter Servicelovens § 76 vil ofte besté af, at den unge fér tildelt en kontaktperson eller en padagog,
som besgger den unge i hans/hendes nye hjem og hjeelper den unge med at leere at klare hverdagens udfordringer
(Andersen et al.: 2012).



For at forsta, hvorfor 53-60 procent af de tidligere anbragte unge endnu ikke har gennemfart en
ungdomsuddannelse som 24-arige (Olsen et al. 2011: 80), ensker vi, ud fra de unges eget
perspektiv, at undersgge deres oplevede udfordringer i forhold til at gennemfgre en uddannelse. Pa

denne baggrund lyder vores problemformulering saledes:

1.1 Problemformulering
Hvordan kan tidligere anbragte unges oplevede udfordringer i forbindelse med at gennemfare en

ungdomsuddannelse forstas?

1.1.1 Begrebsafklaring
Vi vil i felgende afsnit uddybe, hvordan vi forstar nogle af de begreber, der indgar i

problemformuleringen:

Tidligere anbragte unge

Med tidligere anbragte unge mener vi unge, som har veeret anbragt uden for hjemmet i en kortere
eller leengere periode. Vi har ikke sat en tidsmassig begraensning i forhold til, hvor leenge de unge
skal have veret anbragt eller et tidspunkt for, hvornar den farste anbringelse skal have fundet sted.
Til gengeld omfatter undersggelsens empiriske grundlag udelukkende unge, hvis
anbringelsesgrundlag til dels er foreeldrenes manglende foraldreevne. Derudover har vi valgt kun at
inddrage unge, som pa nuverende tidspunkt er i efterveern. Eftervaern er en foranstaltning, der efter
§ 76 i Serviceloven kan gives til unge, der har varet anbragt uden for hjemmet, umiddelbart op til
de er fyldt 18 ar. Afgarelsen om efterveern skal treeffes senest seks maneder inden den unge fylder
18 ar og kan forlgbe indtil vedkommende fylder 23 ar. Malgruppen for eftervaern og undersggelsens
informanter er saledes tidligere anbragte unge mellem

17 og 22 ar.

Oplevede udfordringer
Med oplevede udfordringer menes de udfordringer, som de unge giver udtryk for at opleve i deres

forteellinger i forhold til at gennemfare en uddannelse.



Ungdomsuddannelse
Med ungdomsuddannelse mener vi bade studieforberedende og erhvervsrettet uddannelse, som kan
anskues som en indgang til videregaende eller kompetencegivende uddannelser, der i forlengelse af

Regeringens sigte kan vaere med til at forebygge en marginalisering af de unge.



2 Afgraensning

| dette afsnit gnsker vi at gere rede for nogle af de fravalg, vi har gjort os i forbindelse med

undersggelsens emne, empiri og metode.

I forhold til emne har vi valgt at afgrense os fra betydningen af de unges etnicitet, ken og
geografiske placering. Derudover har vi valgt at afgrense os fra at vurdere informanternes
anbringelsesforlgb og effekten af deres anbringelse, ligesom vi heller ikke vurderer informanternes

udbytte af eftervaern.

Andre afgraensninger omhandler undersggelsens empiri, idet vi har undladt at interviewe tidligere
anbragte unge, der ikke modtager eftervaern. Disse unge kan opdeles i tre overordnede kategorier:
De mere ressourcesterke tidligere anbragte unge, hvor det vurderes, at de ikke har behov for
eftervaern. De mere ressourcesvage tidligere anbragte unge, der vurderes behandlingskraevende og
som derfor overgér til Socialforvaltningen under Handicap afdelingen. De “systemtraette” unge,
som vurderes egnet til efterveern, men velger at sige nej til foranstaltningen, da de er treette af at

veaere i systemet.

Metodisk afgreenser vi os fra at benytte os af kvantitativ metode og en statistisk fremstilling af
malgruppen, da undersggelsen ikke har haft til hensigt at komme med generelle betragtninger om

tidligere anbragte unge som en samlet gruppe.

Saledes har vi forsggt at snaevre vores forskningsomrade ind gennem en emnemaessig, empirisk og

metodemaessig afgreensning.



3 Projektets opbygning

For at skabe et overblik over projektets opbygning, har vi udarbejdet falgende model, der illustrerer

projektets dele, og hvordan de spiller sammen:

Problemfelt

Problemformulering:
Hwordan kan tidiigere anbrogte unges oplevede udfordringer i forbindelse med at
gennemfsre en ungdomsuddonnelse forstds?

Begrebsafklaring & afgraensning

Metode:
Analysestrategi & prasentation af undersggelsens informanter

Empiri:

Syv narrative interview med tidligere anbragte unge i alderen 1

Teori:

Bowlby, Erikson, Honneth, Berger & Luckmann, Becker og Bourdieu

Teoretisk belysning af de Teoretisk belysning af de Teoretisk belysning af de
unges oplevede udfordringer unges handtering bagvedliggende faktorer

Analysedal 1: Analysadel 2: Analysedel 3:

De unges oplevede
udfordringer

De unges handtering De bagwedliggende faktorer

Figur 1: Projektdesign
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4 Metodiske overvejelser

Formalet med dette kapitel er at redegare for vores metodiske overvejelser. Kapitlet vil indeholde
vores bagvedliggende motivation for at skrive om tidligere anbragte unge, samt den
erkendelsesrejse, der farte til vores specifikke forskningsinteresse. Derudover vil vi prasentere
vores rekrutteringsproces af projektets hovedinformanter samt vores etiske overvejelser omkring
interviewsituationen. Afslutningsvis vil vi diskutere undersggelsens analysestrategi bestaende af en
aben kodningsproces byggende pa elementer fra Grounded theory samt en prasentation af

undersggelsens overordnede analysekategorier og struktur.

4.1 Erkendelsesrejsen
Indledningsvis gnsker vi at beskrive vores erkendelsesrejse, der ligger til grund for undersggelsens
forskningsinteresse, metodevalg og empiriske grundlag.

Motivation

Vores motivation for at lave denne undersggelse bunder i en stor falles interesse for socialt arbejde
med udsatte unge. Denne interesse har vaeret gennemgaende for bade vores tidligere studieprojekter
og arbejdserfaring. Jin har en bachelor fra RUC i Geografi og Socialvidenskab, hvor hun skrev
bachelorprojekt om det at veere ung og hjemlgs. Derudover har hun beskaftiget sig med udsatte
unge bade gennem sit frivillige arbejde pa Krisecenteret Danner samt sit arbejde pd Asylcentret
Kongelunden. Anemone har en baggrund som socialradgiver og skrev bachelorprojekt om unge
flygtninges vilkar i Danmark. Arbejdsmassigt har hun flere ars erfaring med anbragte unge fra et
socialpaedagogisk opholdssted. Derudover har hun et personligt kendskab til flere anbragte bgrn og
unge, da hun selv er vokset op som biologisk barn i en plejefamilie blandt en stor sgskendeflok af

plejebgrn.

Samarbejdet med SFI — Det Nationale Forskningscenter for Velfeerd
Pa baggrund af vores forskningsinteresse tog vi kontakt til forhenvarende seniorforsker pa SFl,
Turf Bocker Jacobsen, som pa davaerende tidspunkt var programleder for socialt arbejde med

udsatte bgrn og unge. Med SFI’s tidligere forskning om anbragte unge in mente, efterspurgte Turf
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kvalitativ viden om tidligere anbragte unge i efterveern, hvilket stemte godt overens med vores

forskningsinteresse, hvorfor vi indledte et samarbejde.

Forstaelser og fremkomst af nye erkendelser

Vores fgrste idé var at undersgge, hvilke udfordringer tidligere anbragte unge i efterveern oplever i
overgangen fra at veere anbragt til at blive selvsteendige voksne. Efter at have leest os ind pa omradet
og talt med flere professionelle som arbejder med unge i eftervaern, stod det os dog klart, at de unge
i efterveern endnu ikke har oplevet dette skifte, da efterveernet udskyder overgangen fra at veere
anbragt til at skulle sta pa egne ben efter eftervaernets afslutning, nar han/hun fylder 23 ar. Da
malgruppen for denne undersggelse er tidligere anbragte unge i alderen 17-22 ar, som er i
efterveern, har vi i fglgende speciale ikke kunnet undersgge, hvilke udfordringer tidligere anbragte

unge oplever, nar de star uden hjelp eller stgtte fra kommunen.

Herefter var vores idé at undersgge, om tidligere anbragte unges fremtidsdremme stemmer overens
med den politiske dagsorden og malsetning om, at 95 procent af alle unge skal have en
ungdomsuddannelse (Regeringsgrundlaget 2011: 16). Efter at have mgdt de unge og hart deres
historier stod det os klart, at de tidligere anbragte unge i overensstemmelse med det politiske sigte,
alle gnskede at komme i uddannelse og blive selvforsgrgende gennem beskaeftigelse. Alligevel viser
en forskningsundersggelse, at 53-60 procent af alle tidligere anbragte unge stadig ikke har
gennemfart en ungdomsuddannelse i en alder af 24 (Olsen et al. 2011: 80). En anden undersggelser
papeger, at tidligere anbragte unge pa trods af ggede foranstaltninger gennem efterveern stadig
oplever udfordringer, der pavirker deres muligheder for at gennemfare en uddannelse. Vi har derfor
fundet det vaesentligt at undersgge, hvilke udfordringer, tidligere anbragte unge oplever i

forbindelse med at gennemfare en ungdomsuddannelse®.

4.2 Det empiriske grundlag
For at opna en forstaelse af tidligere anbragte unges oplevede udfordringer i forbindelse med at
gennemfare en uddannelse, finder vi det nadvendigt at interviewe de unge selv. De unge er saledes

undersggelsens hovedinformanter, hvis fortzllinger udger undersggelsens analytiske grundlag. Pa

® Fremover vil vi refere til ungdomsuddannelse som uddannelse.
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denne baggrund bestar undersggelsens empiriske grundlag af syv narrative interview med tidligere
anbragte unge i efterveern i alderen 17-22 ar.

4.3 Metodevalg

For at undersgge de unges udfordringer har vi valgt at ga eksplorativt til veerks gennem en aben
tilgang bestaende af Grounded theory, der ud fra sigtet om at *ga til sagen selv’ laegger sig op af en
feenomenologisk ontologi, der blandt andet anser sproget for at veere et udtryk for menneskers
’verdenshorisont’, hvorfra verden erfares (Rendtorff 2009: 286). Den sociale verden’ skal saledes
ikke forstas som en objektiv videnskabelig genstand, men som en konstruktion, der konstrueres

igennem menneskelig meningsdannelse og erfaring (Rendtorff 2009: 305).

Da vi er interesserede i at undersgge, hvordan de unges oplevelser i forhold til uddannelse og
beskeftigelse kan forstas, finder vi det oplagt at leegge os op ad hermeneutikken, der med
"fortolkningen’ i fokus, sigter efter forstaelsen af: "(...) tekster, dialog og samtale samt sociale
handlinger i praksis” (Hejberg 2009: 311).

I forseget pa at ’indfange’ de unges livsverdener har vi valgt det narrative interview. Denne
interviewform bygger pa en socialkonstruktivistisk og feenomenologisk forstaelse, hvor malet i
forleengelse af fenomenologiens sigte er at satte en parentes om sin egen forforstaelse og pa den
made forsgge "(...) at indhente livsverdenens intentionalitets- 0g vaesensstrukturer saledes som de

viser sig i aktorernes erfaring” (Rendtorff 2009: 286).

Med disse metodiske og videnskabsteoretiske valg in mente indskriver vi 0s i en
fortolkningsvidenskabelig tradition, hvor vi kombinerer nogle grundleeggende teoretiske antagelser
fra fenomenologien, hermeneutikken og socialkonstruktivismen. Vi er bevidste om, at de
videnskabsteoretiske retninger adskiller sig fra hinanden pa flere omrader, hvorfor vi i det fglgende

afsnit vil diskutere, hvordan dette kommer til udtryk i undersggelsen.
4.3.1 At ga eksplorativt til feltet

For at undersgge, hvilke udfordringer de unge selv lagde vaegt pa i deres fortaellinger, gnskede vi at

ga sa abent og eksplorativt til veerks som muligt. Vi besluttede os derfor for at legge os opad af
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udvalgte principper for Grounded theory, der er udviklet af de amerikanske sociologer Anselm L.
Strauss (1916-1996) og Juliet Corbin (1942). Grounded theory var oprindelig en udelukkende
induktiv metode, men blev senere videreudviklet til er en induktiv-deduktiv strategi, hvor teorien
opbygges gennem en skiftende analyseproces mellem empiri og teori (Boolsen 2006: 145). En
styrke ved Grounded theory er, at teorien kan “(...) tilbyde indsigt, forbedre forstaelse og veere et
meningsfuldt parameter, nar der skal handles — alt sammen, fordi det er datafunderet” (Strauss &
Corbin 1998: 12 i Boolsen 2006: 146). Empirien ligger derved til grund for, hvilken sekundaer
empiri og teori, der er relevant at benytte i analysen. Samtidigt er teorien med til at definere
rammerne for den efterfglgende empiriindsamling, hvorfor den oprindelige intension om at ga dbent
til empirien begraenses. | stedet er der mulighed for, at efterpreve de begreber og kategorier som
den induktiv-deduktive kodningsproces munder ud i, hvilket kan bidrage til en gget forstaelse af det
givne feenomen (Boolsen 2010: 207). Vi haber, at vi ud fra principper for aben kodning kan opna et
empirisk grundlag, der i sd hgj grad som muligt tager udgangspunkt i de unges livsverdener og
herunder de udfordringer, de unge selv fremhaever som sarlig problematiske i forhold til at

gennemfgre en uddannelse.

4.3.2 Fortzllingens betydning i den biografisk-narrative tilgang

Til analysen af de unges fortellinger om deres oplevede udfordringer finder vi det relevant at
benytte os af nogle aspekter fra den biografisk-narrative tilgang. Grundantagelsen for denne tilgang
er, at informanternes livsforteellinger giver et indblik i “det levede liv’’ (Antofft & Thomsen 2002:
159). Séledes leegger tilgangen sig op ad et fanomenologisk sigte med henblik pé at ”(...) gd direkte
til sagen selv uden forudgivne teorier og metoder” (Filmer et al. 1972 i Rendtorff 2009: 285). Den
franske filosof Jean-Paul Sartre sammenligner faenomenologien med en jazzimprovisation, hvor
virkeligheden ligesom musikken skabes gennem improvisation, og hvor forskningens sigte derfor
bliver at ”(...) indfange virkeligheden ved at lade sig lede af de umerkelige variationer, der gives i
den intuitive sansning af verden” (Rendtorff 2009: 285). Vores sigte er sdledes at lgge os sa teet pa

informanternes fortaellinger som muligt og derigennem forsgge at 'indfange deres livsverdener’.

Fortallingerne anskues som subjektive meningskonstruktioner, hvor det ikke er muligt at na frem til
en endegyldig sandhed. De unges fortaellinger betragtes tveaertimod som et udtryk for forskellige
perspektiver og tolkninger pa sociale fa&enomener, hvor man interesserer sig for (...) sammenhcenge

og monstre mellem begivenheder” (Bruner 1986: 11-46 i Bo 2012: 141). De unges forteellinger skal
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derved forstds i sammenhang med hinanden i tid og rum. Professor ved Syddansk Universitet

Marianne Horsdal sammenligner processen med:

”(...) barndommens opgavehcefter, hvor man skulle forbinde en reekke punkter, der
var angivet ved en talraekke, og nar forsgget var lykkedes, fremstod et billede, en figur
af de forbundne punkter. Denne proces med at finde et mgnster ligner det, som finder
sted, ndr mennesker har et stort behov for at blive ved med at fortelle om en
chokerende oplevelse.”

(Horsdal 2005: 36)

Gennem den narrative konstellation, der skabes mellem de forskellige forteellingselementer, tilfares
der i et retroperspektiv mening og veerdi til enkeltstdende haendelser. Det er ifelge Horsdal ’plottet’
i form af forteellingens rede trad, der giver fortellingen mening, og som individet serligt har behov
for at treekke pa ved sterre livsendrende begivenheder, hvor fortid, nutid og fremtid skal haenge
sammen i forstaelsen af ”(...) egne og andre menneskers intentioner, handlinger og affekter, ndr vi
skal forsoge at forsta ’livet’” (Horsdal 2005: 36). | vores undersggelse oplevede vi, hvordan én af
de unge skabte en positiv fortelling om arsagen til sin anbringelse, hvori han forteller, at hans mor
indvilligede i at lade ham anbringe, fordi hun gnskede et andet liv for ham, end hun ville kunne
tilbyde som aktiv stofmisbruger. | et biografisk-narrativt perspektiv kan individets positive
fortzelling og plot ses som en made, hvorpa den pagaldende bearbejder og handterer mere eller
mindre problematiske handelser ved at tilfgre dem mening. Den narrative tilgang kan saledes
bidrage til undersggelsens analytiske perspektiv pa de unges fortellinger om de udfordringer de

oplever i forbindelse med at gennemfgre en uddannelse.

Den biografisk-narrative tilgang bygger udover et fenomenologisk gnske om at “ga til sagen selv”
pa en socialkonstruktivistisk ontologi, der blandt andet har til formal at belyse socialkonstruerede
processer i samfundet. Socialkonstruktivistiske treek kommer blandt andet til udtryk i vores
forstaelse af, at informanternes udsagn er pavirket af den sociale kontekst det pagaldende interview
er situeret i (Rasborg 2009). I denne forstaelse anses sproget for at ga forud for teenkningen, idet
’(...) sproget og dets begreber er bestemmende for, hvad vi er i stand til at teenke” (Burr 1995: 6ff i
Rasborg 2009: 351). Samtidig anses sproget som en form for en ’social handling’, hvor det at sige
noget bliver betragtet som det samme som det at ggre noget (Burr 1995: 7 i Rasborg 2009: 351). |
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et narrativt perspektiv, betragtes de unges fortallinger ligeledes som konstituerende for deres
“identitet’, hvor individets forseg pa at genskabe begivenheder og fremstilling af den oplevede
*virkelighed” ender med at blive en del af den made personen opfatter sig selv og sin livshistorie pa
(Bruner 2004; Giddens 1991/1999 i Bo 2012: 130).

Derudover ligger ’den narrative styrke’ i at involvere laeseren i vedkommendes identifikation med
undersggelsens informanter. Gennem de unges fortallinger kan vi som lesere med andre ord (...)
identificere os med deres situation, selvom vi ikke har et indgaende kendskab til deres livssituation
via egne personlige erfaringer.” (Bo 2012: 142). Saledes bliver de unges fortellinger relevante for
udefrakommende, idet (...) forteellingerne bringer leeserne og tilhorerne til live” (Bruner 2004: 45
i Bo 2012: 142) og samtidigt rummer et potentiale for at bidrage til en generel viden som
“metaforer i det store format” (Bruner 2004: 44-45 i Bo 2012: 142).

En anden vasentlig grund til, at vi har valgt en biografisk-narrativ tilgang bestar i, at den muligger
en belysning af bade mikro- og makrosociale processer. Alheit skelner med inspiration fra den
franske sociolog Pierre Bourdieu (1930-2002), mellem to perspektiver: *skyttegravsperspektivet’ og
’generalperspektivet” (Alheit 2005: 127). Mens ’skyttegravsperspektivet’ anskuer den sociale
virkelighed ’indefra’ fra de sociale akterers perspektiv, indfanger ’generalperspektivet’ de
strukturer, der skaber rammerne for aktererne, som de er betingede af (Alheit 2005: 127). Alheit
forholder sig umiddelbart kritisk til den gengse opfattelse af, at ’skyttegravs-’ og
’generalperspektivets’ henholdsvise mikro- og makroperspektiver er uforenelige, da den narrative
tilgang bade formar at belyse informantens perspektiv samtidig med, at den blotleegger de sociale
strukturer og processer, vedkommendes meningskonstruktion er involveret i (Alheit 2005: 150-151
i Jensen & Svane 2013: 12). Den amerikanske psykolog Jerome Bruner (fedt 1915) papeger
understottende til denne antagelse, at forteellingen bade beskriver ’den ydre virkelighed’ og ’den
indre vision’, og derigennem bade giver udtryk for individets vilje og vilkar samt holdningerne til
disse vilkdr. Sadledes anskues fortellingen som et ’dobbelt landskab’, der dels beskriver
konsekvenserne ved individets valg og handling og samtidig belyser, hvorledes disse valg og
handlinger opleves falelsesmaessigt af individet (Horsdal 2005: 44). Vi gnsker i overensstemmelse
med denne antagelse bade at belyse de unges oplevede virkelighed fra et skyttegravsperspektiv samt
anskue, hvorledes de unges oplevede virkelighed kommer til udtryk i deres handtering og deres

forstaelse af disse udfordringers bagvedliggende faktorer.
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4.3.3 Pa graensen mellem etik og videnskab: Det narrative interview i praksis

| kraft af, at vi er interesserede i at fa et indblik i en sarbar gruppes livsverdener, er vi sarligt
opmarksomme pa vores etiske ansvar i den kvalitative metode. En kendt forskningsmassig og etisk
problemstilling omhandler navigationen mellem forskerens etiske ansvar og videnskabelige
ambitioner (Kvale 2009: 196). Fglgende beskrivelse af interviewsituationen med undersggelsens
hovedinformanter vil omhandle denne balancegang. | falgende gennemgang af det narrative

interview i praksis, vil vi forholde os til etiske spgrgsmal omkring interviewprocessen.

Det narrative interview kan inddeles i tre faser bestaende af en indledning, en hoveddel og en

afslutning (se bilag 1: Narrativ interviewguide) (Horsdal 1999:106).

I den indledende fase orienterede vi interviewpersonen omkring interviewet, mens vi stillede
indledende, korte og faktuelle spergsmal om den unges alder, beskeftigelse og nuverende
bosituation. Da vi gnskede at ga sa eksplorativt til veerks som muligt, beskrev vi kun vores projekt
som “en undersggelse om tidligere anbragte unge” med henblik pa at pavirke de unge sa lidt som
muligt. Efter en praesentation af undersggelsen, forsikrede vi de unge om samtykke og anonymitet.
Udover at @ndre de unges navne har vi valgt at slgre hvor de bor, samt hvilket konkrete
efterveernsprojekt, flere af informanterne er omfattet af. Da alle de unge er anbragt dels som falge af
foreeldrenes manglende evne til at yde omsorg for den unge, er vi bevidste om, at det at bede dem
fortzelle om deres liv, kan fa dem til at gennemleve og reflektere over svaere og potentielt
traumatiserende oplevelser fra deres barndom. Vi fandt det derfor vigtigt at skabe en tillidsfuld
relation fra starten af interviewet, hvorfor vi gjorde meget ud af at skabe et trygt rum for

interviewet.

| preesentationen af os selv fortalte Anemone ved det farste interview, at hun selv var vokset op som
biologisk barn i en plejefamilie. Vi havde forventet at det, at Anemone selv var vokset op blandt
plejebarn og kendte til det at bo pa et opholdssted ville vaere en tryghedsskabende faktor for de
unge. Det viste sig dog at have den modsatte effekt, da vi oplevede, at en informant tog afstand til
Anemone efter denne praesentation og i stedet rettede blikket mod Jin. Under interviewet fortalte
den unge, at hun havde fglt, at hun var blevet behandlet anderledes end de biologiske barn pa
hendes farste anbringelsessted. Ud fra denne viden gav det god mening, at pigen havde vendt sig
vaek fra Anemone, da hun formodentligt havde forbundet Anemone med de negative oplevelser pa
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anbringelsesstedet. For ikke at skabe samme situation igen, undlod Anemone i de efterfglgende

interview at navne sin personlige relation til feltet.

I interviewets hoveddel har vi frem for alt undgaet, at interviewet fremgik som en pseudo-
terapeutisk samtale, der i veerste fald kunne dbne op for smertefulde haendelser for de unge. Vi har
derfor respekteret den enkeltes personlige grenser og fraholdt os at spgrge ind til omrader,
vedkommende ikke har gnsket at uddybe (Kvale 2009: 197). Vi har via vores narrative sigte haft
fokus pa at forholde os lyttende, og vi har undgaet at konfrontere eller udfordre informanternes
fortzellinger, da fokusset har veret pa de unge og deres oplevede virkelighed. Derudover har vi
forsggt at skabe en tillidsskabende og tryg atmosfare under hele interviewsituationen, hvor vi har
bestraebt os pa at fremsta uformelle og imgdekommende. To af informanterne havde i denne
forbindelse og med vores accept medbragt en ven og en kontaktperson. En anden parts
tilstedevaerelse kan muligvis have udgjort en tryghedsskabende faktor under interviewet, og kan
have faet den unge til at abne hurtigere op. Omvendt kan det ogsa have den unge. Det er for
eksempel tenkeligt, at den unge, der havde sin kontaktperson med til interviewet, har holdt igen
med nogle problematikker omkring sin relation til de professionelle. Dette oplevede vi dog ikke
som verende et problem. Til gengeeld oplevede vi, at kontaktpersonen i flere tilfeelde overtog ordet
og opfordrede den unge til at tage bestemte emner op, hvilket i perioder praegede fortellingen i en
serlig retning. Vi oplevede ligeledes, at informanten, der havde taget sin ven med til interviewet,
undervejs spillede op til vennen, hvilket kan have medfert, at informanten kom til at fremsta mere
sej, end han ellers ville have gjort, hvis vi havde mgdt ham alene. Pa baggrund af disse oplevelser,
lagde vi i de efterfglgende interview op til, at vi helst ville tale med den unge alene. Grundet den i
forvejen sveere indgang til feltet valgte vi dog stadig at vaere abne for, at den unge kunne medbringe
en ven eller en kontaktperson som stgtte, hvis de havde behov. Pa denne baggrund valgte vi at ga pa
kompromis med vores interviewideal for at sikre s& mange interview med tidligere anbragte unge

som muligt.

En anden vasentlig pointe i forbindelse med interviewsituationen omhandler de fysiske rammer for
interviewet. Da vi har benyttet os af kommunale ’gatekeepers’, har det veret vigtigt for os at frigere
undersggelsen fra kommunale sammenhzange og i stedet forsgge at fremstd som en selvstendig
part. Et eksempel pa, hvor dette ikke lykkedes var med én af de unge, hvis made vi observerede. Vi

havde forud for mgdet aftalt, at vi efterfglgende ville lave et opfglgende interview med den unge
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hjemme hos den pageeldende. Da madet sluttede skyndte vedkommende sig ned pa gaden for at
ryge, mens vi blev og takkede de professionelle for, at vi matte observere mgdet. Da vi kom ned pa
gaden, var den unge ikke til at finde nogen steder, og da vi endelig fik fat pa ham per telefon,
aflyste han vores interviewaftale med undskyldning om, at han var treet efter mgdet. Dette kan
meget vel have veret sandheden, da mgdet fordrede, at han skulle tage stilling til en raekke
problemer i sit liv, men det kan ogsa have handlet om, at det, at vi blev og snakkede med de
professionelle efter madet i stedet for at ga ud med ham indirekte gjorde, at han forbandt os med det
system, han er treet af, og at vi derfor mistede hans fortrolighed. For at dette ikke skulle ske igen har
vi bestrabt os pa at afholde interviewene pa sa neutrale steder som muligt. Vi har derfor med én
enkelt undtagelse undladt at benytte kommunernes lokaler. Vi ved fra de unges sagsbehandlere og
fra tidligere undersggelser, at mange anbragte unge er mgde- og systemtreette (Bocker Jakobsen et
al. 2010: 81), og vi fornemmer, at det, at vi har mgdtes med de unge uden for kommunen, har
understattet indtrykket af os som eksterne parter i forhold til kommunen. Vi haber, at dette har gjort
det nemmere for de unge at forholde sig dbent og @rligt i deres fortallinger om denne”.

En anden vaesentlig beslutning omhandlede den tidsmassige ramme for interviewet. Ved et klassisk
narrativt livshistorie-interview anbefales det, at man afsatter tre til fire timer til interviewet, sa
informanten har god tid til at forteelle fra sin ferste erindring og helt op til i dag (Horsdal 1999:
107). Ud fra vores viden om malgruppen, vidste vi, at det ville blive svert at rekruttere informanter,
hvis det betad, at de skulle afsatte tre til fire timer til interviewet. Vi geettede i stedet pa, at vi
maksimum ville kunne holde deres koncentration i omkring halvanden til to timer, hvilket vi derfor
valgte vi at seette som tidsrammen for interviewet. Da vi var nervgse for, om de unge kunne na at
forteelle fra deres farste erindring og helt frem til i dag som det narrative interview angiver, valgte
vi i stedet at bede dem om, at fortelle fra det tidspunkt, hvor det blev besluttet at de skulle

anbringes.

Efter, at interviewpersonen havde fortalt sin historie, indledtes en afsluttende fase, der gav o0s
som interviewere mulighed for at belyse eventuelle uklarheder i de unges fortellinger. Her stillede

vi uddybende spergsmal, da vi gnskede at af- eller bekrafte nogle af de teser, der var opstaet

* | et enkelt tilfelde valgte vi at gore en undtagelse og foretage interviewet pA kommunen, da dette var et gnske fra
informanten, da den unge i forvejen skulle til et mgde pd kommunen den dag. Det var ikke vores opfattelse, at de
kommunale rammer var heemmende for interviewet i kraft af, at det var pa informantens eget gnske.
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undervejs i dataindsamlingsprocessen. Teserne byggede blandt andet pa resultater fra andre
undersggelser om tidligere anbragte unge, teori samt erfaringer fra foregaende interview. Strukturen
for den afsluttende del i det narrative interview minder med sine spgrgsmal og svar derved i hgjere
grad om et semistruktureret interview (Horsdal 1999:108-109). Afhaengigt af den unge vi
interviewede, &ndrede vi pa rekkefalgen mellem interviewets hoveddel og den afsluttende del. De
unge, der var mere afventende og usikre eller som ikke fik talt sig varme i den indledende del af
interviewet, kunne have sveert ved at tale abent og frit om dem selv som det narrative interview
leegger op til. For dem var det en hjelp, at vi startede med at stille flere konkrete spargsmal i starten

af interviewet, hvorefter de efterfglgende i hgjere grad selv kom pa banen.

Afslutningsvis gnsker vi at forholde os til dilemmaet om den videnskabelige interesse og de etiske
overvejelser. Ved at skabe en god oplevelse for informanterne, mener vi ikke, at det er et spgrgsmal
om et ’enten-eller’, men derimod et ’bade-og’. Vi mener med andre ord, at det er muligt bade at
opna en dybdegaende videnskabelig indsigt og samtidig respektere og forholde sig til de enkelte
informanters integritet. Dette mener vi pa baggrund af, at vores informanter alle gav udtryk for, at
interviewet havde veaeret en god oplevelse for dem samtidig med, at deres oplevelser har bidraget til
meget personlige og folelsesmassige forteellinger, der i overensstemmelse med vores
forskningsmaessige interesse udger det empiriske grundlag for belysningen af tidligere anbragte
unges oplevede udfordringer i forhold til at gennemfare en uddannelse.

4.4 Forskerens rolle

| dette afsnit gnsker vi at diskutere nogle af de elementer, der har en indvirkning pa undersggelsens
resultater, herunder vores egen pdavirkning, da vi ligesom informanterne kan betragtes som
meningshaerende individer med egne forforstaelser og fordkomme (Hgjberg 2009: 339). | kraft af, at
vi anskuer informanternes udsagn som sociale konstruktioner, vil interviewet i vores optik veere
betinget af samspillet mellem os som interviewere, den interviewede samt den tidslige og kulturelle
kontekst interviewet er foregaet i. | interviewet med tidligere anbragte unge finder vi det relevant at
nevne vores ken og alder. I kraft af, at vi er to unge kvinder sidst 1 20’erne, blev der i
interviewsituationen skabt forskellige relationer til informanterne, som havde betydning for deres
forteellinger. Mens de yngste af informanterne i hgjere grad talte til os som “’voksne” og derved tog

en smule afstand til os, faltes relationen med de &ldre informanter mere ligeveerdig. Nogle af de
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unge har muligvis grundet den relativt lille aldersforskel spejlet sig i os, hvilket bade kan have
veeret en fordel, hvis de derved har abnet mere op overfor os, men som ogsa kan have veret en
ulempe, idet de kan have sammenlignet deres uddannelsesmassige situation med vores og
derigennem fglt sig mindre succesfulde og boglige. En anden vasentlig faktor, der Ia til grund for
de unges fortellinger var vores kan. Serligt med én af informanterne bemeerkede vi, at han spillede
op til os og i samme forbindelse lod sig fremstille mere ra og hard, end han formodentligt ville have
gjort, hvis han havde talt med nogle af samme kgn. At gatekeeperen senere fortalte os, at han ikke
havde tgvet med at deltage i interviewet, da han hgrte, at det var to unge piger, der skulle interviewe
ham, understgtter blot denne mistanke. Anderledes var det med de fleste af pigerne, hvor
smalltalken inden interviewet i nogle tilfeelde havde karakter af ”’pigesnak”, hvor vi spurgte lidt ind
til keerester, interesser og lignende. Saledes skabte vores ken og alder bade distance og @get

fortrolighed, afhangig af vores informanters kan og alder.

Grundet vores oplevelse af at pavirke de unge og deres fortellinger, finder vi det relevant at
inddrage faenomenologien og hermeneutikkens udsagn om, at forskeren har en betydning for det
sagte. Hermeneutikken taler i denne forbindelse om en ’dobbelt hermeneutik’, hvor informantens
fortolkning og oplevelse af en given handelse har indflydelse pa forskerens fortolkningsmuligheder
og egen fortolkning af informanternes fortellinger. Samtidig bringer forskeren sin egen
"forstaelseshorisont’ ind i interviewet og pavirker derigennem informantens forteellinger (Hgjberg

2009: 339).

Da det ikke er muligt at leve op til den tyske filosof Edmund Husserls (1859-1938) ideal om en
fuldsteendig aben tilgang til feltet , og hvor der kan settes ”(...) parentes om omverdenens
eksistens” (Husserl 1983 i Rendtorff 2009: 280), finder vi inddragelsen af egne fortolkninger som

en forudsatning for al social interaktion og derved ogsa den narrative interviewsituation.

4.4.1 Vores forstaelseshorisont

Den tyske filosof Hans-Georg Gadamer (1900-2002) betragter mennesket som et fortolkende
vaesen, hvis forstaelse og erkendelser bygger pa vores ’forstaelseshorisont’, hvorfra vi orienterer os
og handler i verden (Hgjberg 2009: 323). Menneskets forstaelseshorisont bygger ifalge Gadamer pa
*forforstaelser’ og >fordomme’. Mens forforstielsen omhandler den viden, der er nedvendig for at

kunne begribe det sagte, handler fordomme om “(...) “den bagage”, som man tager med i sin
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forstaelsesproces af verden” (Hgjberg 2009: 322). Det er ikke muligt at begribe verden
forudsatningslest, da man altid vil veere preget af sin forstaelseshorisont. For at skabe
gennemsigtighed i undersggelsen, finder vi det veesentligt at preesentere nogle af de forforstaelser,

der ligger til grund for denne undersggelse.

Sidelgbende med interviewene med de unge, interviewede vi fem professionelle, der i kraft af deres
arbejde beskaeftiger sig med tidligere anbragte unge. De har derved bidraget med viden om de unge
og deres oplevede udfordringer. Derudover har vi foretaget observationer af to mgder mellem de
unge og professionelle pa kommunen, som omhandlede den unges situation i forhold til uddannelse
og beskeeftigelse, hvor vi fik et nuanceret indblik i, hvorledes den unge omtalte sine oplevede
udfordringer i forbindelse med at gennemfgre en uddannelse. Interviewene og observationerne har
givet os en mere nuanceret og generel forstaelse for feltet, som udger en veesentlig del af vores
forstaelseshorisont, hvorfra vi fortolker de unges fortellinger. Et eksempel pa vores
forstaelseshorisonts betydning for undersggelsen bestar i de unges fortallinger om adskillige skift
af sagsbehandlere, som har haft negative konsekvenser for de unge. Vi ved for eksempel fra
ekspertinterviewene, at brud kan vare ngdvendige i forsgget pa at finde den bedst mulige hjelp til
de unge. Den viden ekspertinterviewene har bidraget med har vi ikke valgt at bringe i spil i selve
analysen, men det har givet os en forstaelse for feltet og dets kompleksitet, som mere eller mindre
indirekte har pavirket vores fremstilling af specialet, herunder vores selektion og udvelgelse af,

hvad vi har fokuseret pa i de unges fortzellinger.

4.5 Rekrutteringsprocessen af projektets hovedinformanter

Som beskrevet i problemfeltet udger anbragte unge en udsat gruppe. Vi har derfor oplevet en del
udfordringer i forbindelse med rekrutteringen af de unge, da mange af dem, vi har veeret i kontakt
med, ikke har haft overskud eller lyst til at deltage i et interview. Vi formoder ligeledes, at det kan
vere svert for dem at se formalet med at deltage i en videnskabelig undersggelse, da
universitetsverdenen i de flestes tilfeelde ligger langt fra deres egen virkelighed. Vi har derfor
tilbudt de unge et biografgavekort som tak for deres deltagelse i habet om, at det kunne give dem en
anden grund end deltagelsen i sig selv. Vi er imidlertid klar over, at en materiel gave kan vere
problematisk i videnskabelige sammenhange, men vi har vurderet, at dette tiltag desveerre har veeret

en ngdvendighed for at fa adgang til feltet. Samtidig mener vi ikke, at gaven har haft en indflydelse
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pa de unges fortaellinger, da deres oplevelser og historier omhandler deres eget liv og ikke deres syn

pa eller relation til os som interviewere, som en gave ville kunne have haft indflydelse pa.

4.5.1 Udvelgelseskriterier & *gatekeepers’

For at sikre, at informanterne var i overensstemmelse med undersggelsens malgruppe, opstillede vi
nogle udveelgelseskriterier for potentielle informanter. Kriterierne bestod blandt andet i, at de unge
skulle veere mellem 17-22 ar, have vaeret anbragt minimum én gang i deres liv og veere i efterveern.
Da anbragte unge er spredt ud pa forskellige degninstitutioner, opholdssteder, ungdomskollegier,
’hybler’ og plejefamilier rundt omkring i landet, var det for at skabe kontakt til de unge ngdvendigt
for os at kontakte potenticlle ’gatekeepers’, der udger et obligatorisk mellemled af hensyn til de
unges sarbarhed. Vi valgte derfor at tage kontakt til projektlederne for et igangveerende
efterveernsprojekt i habet om, at vi derigennem kunne skabe kontakt til de unge. Efter at have
kontaktet projektlederne i de kommuner, hvor projektet karte, fik vi etableret et samarbejde med to
kommunale projektledere. Proceduren for kontakten til de unge var forskellig i de to kommuner: |
den ene kommune videreformidlede projektlederne vores idé til undersggelsen og
forskningsinteresse til de to sagsbehandlere, der sad med unge i efterveern. Sagsbehandlerne tog
efterfalgende kontakt til de unge, og videregav et brev, som vi havde udarbejdet til dem (se bilag 2:
Brev til de unge). | den anden kommune tog projektlederen direkte kontakt til de unge. | begge
tilfelde blev de unge farst kontaktet i forbindelse med planlagte mader pa kommunen, hvilket viste
sig at veere mere tidskreevende end farst antaget. | nogle tilfeelde dukkede den unge ikke op til det
aftalte mgde, og i andre tilfelde kunne der ga op til flere uger for det naeste mgde. Den kommunale
virkelighed viste sig med andre ord i begge tilfelde at veere mere tidskreevende end forventet, og
selvom vi pabegyndte rekrutteringen allerede i slutningen af december maned, var det ikke muligt

at fa interviewene i hus far slutningen af april knap en maned for aflevering.

4.5.2 Brevet

For at give et personligt indtryk af hvem vi var, og hvad vores undersggelse omhandlede, bad vi
som sagt vores gatekeepers om at give vores brev til de unge (se bilag 2: Brev til de unge). Vores
brev bestod af fire korte s&tninger i punktform, hvor vi blandt andet beskrev, at de unge kunne
medbringe kontaktperson eller en ven til interviewet, at der ikke var nogle rigtige eller forkerte svar,
og at vedkommende selv bestemte, hvad han/hun ville fortelle os. Nederst i brevet skrev vi vores

kontaktoplysninger og indsatte billeder af os selv. Da brevet var vores eneste direkte kontakt til de
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unge, var det vigtigt for os, at man ud fra brevet alene kunne fa et indtryk af, hvem vi var, og at vi
var venlige, ufarlige og tilgengelige.

To maneder inde i rekrutteringsprocessen havde vi kun foretaget ét enkelt interview. Vi besluttede
os derfor for at endre tilbagemeldingsproceduren, sa det i stedet var os, der kontaktede den unge sa
snart den pagaldende havde indvilliget i, at sagsbehandleren kunne give hans/hendes nummer
videre til os. Pa den made undgik vi den potentielle barriere, der Ia i, at den unge selv skulle tage
kontakt til os, hvilket vi anerkender kan virke udfordrende, hvis man ikke har prevet lignende

situation far.

4.6 Vurdering af undersggelsens empiri

I diskussionen af undersggelsens empiri er vi bevidste om, at vi ved at foretage enkelte interview
indenfor en kort tidsramme kun kan opna et her-og-nu billede af de unges situation og udfordringer.
Tidligere undersggelser viser, at udsatte unges livssituation og forhold til uddannelse og
beskeftigelse er turbulente med mange optagelser og frafald over fa ar (Hutter 2004: 31-42, Pless
2009: 44-55). Selvom vi mgdte et par af de unge flere gange, giver empirimaterialet blot et billede
af den situation, de unge befinder sig i pa de givne tidspunkter. Vi har derfor ikke haft mulighed for
at undersgge deres oplevede udfordringer ud fra et leengerevarende forlgb, som ellers havde kunnet
give os et indblik i, om disse udfordringer ville skifte i takt med de unges skiftende livsforhold. For
at imgdegd denne problemstilling mener vi, at det er en fordel, at undersggelsen rummer
informanter, der befinder sig i forskellige stadier af deres liv. Nogle af informanterne er i gang med
at finde ud af, hvilken uddannelse de skal veelge, mens andre er droppet ud eller er midt i deres
uddannelse. Sa pa trods af at interviewene ikke kan sige noget om de enkelte informanters forlgb
over en laengere periode, vurderer vi, at undersggelsen som helhed kan belyse nogle af de
forskellige problematikker og udfordringer, tidligere unge anbragte oplever i lgbet af perioden for

eftervaern.

Gennem vores socialkonstruktivistiske forstaelse af undersggelsens narrative interview, anskuer vi
informanternes udsagn som et udtryk for en samtalerelation, der er skabt i samspillet mellem
intervieweren og informanten. Det er derfor ikke muligt at reproducere undersggelsens resultater

eller skabe kvantitativ generaliserbar viden, idet interviewsituationen er unik, afhangende af den
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sociale kontekst den er indgaet i (Kvale 2009: 73). Undersggelsen giver pa denne baggrund ikke et
repraesentativt billede af tidligere anbragte unges generelle udfordringer ved at komme i uddannelse
og beskaftigelse. Til gengeald udger undersggelsens informanter en mangfoldig og forskelligartet
gruppe, hvorfor vi i stedet er i stand til at skabe et nuanceret billede af de udfordringer de unge
giver udtryk for at opleve. For at anskueliggare vaesentlige forhold, der omhandler informanternes
liv som anbragte, har vi udarbejdet et skema (se bilag 3: Skema over informanter).

Vi finder det vaesentligt at skabe gennemsigtighed gennem hele projektet og formidle analysen og
dens resultater pa et sa veldokumenteret og velargumenteret grundlag som muligt, hvorefter det er
op til leseren at vurdere undersggelsens analytiske grundlag. Som dokumentation for de unges
udtalelser, har vi ligeledes vedlagt lydfiler af interviewene i deres fulde leengde pa en cd-rom (se

bilag 6: Oversigt over lydfiler).
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4.7 Analysestrategi
| folgende afsnit preesenteres den kodningsprocess, der ligger til grund for analysens

indholdsmaessige opbygning og struktur.

4.7.1 Den abne kodning

Ligesom vi har forholdt os sa abne som muligt i empiriindsamlingen, har vi ligeledes forsggt at ga
abent til veerks i kodningsprocessen. Udgangspunktet for *dben kodning’ er, at forskeren er si dben
som mulig over for sin empiri i kodningsprocessen, for derved at tillade fremkomsten af nye
processer og adferdsmenstre: “Coding is (...) about breaking the data apart in analytically
relevant ways in order to lead toward further questions about the data” (Coffey & Atkinson 1996 i
Henning Olsen 2003:77).

I kodningsprocessen var det fgrste skridt at lese alle transskriberingerne for derigennem at
undersgge, hvad der var pa spil. Ud fra informanternes fortallinger kunne vi blandt andet
identificere, hvilke emner, de unge omtalte i deres forteellinger (Se bilag 4: Ark over aben kodning).
| tilfelde, hvor de unge talte om deres Anbringelsesforlgb, omhandlede deres fortellinger temaer
som: ’sagsbehandler’, "kontaktperson’, ’plejefamilie’, "hjem’ 0g ’skift og brud’. Efterfglgende sa vi
pa, hvordan de unge omtalte de forskellige emner. Dette forte til en rekke analytiske,
folelsesbetonede emner som: ’Skift i sagsbehandlere’, 'brud i anbringelser’, ’'ressourcepersoner’,
‘betydningen af voksenkontakt’ 0Q 'betydningen af at fole sig hjemme’. Herefter sggte vi at danne
overordnede kategorier ud fra de genererede begreber, som vi samlede i en kategori under navnet
Turbulent liv. | alt kom vi frem til fire analysekategorier, som omkranser de unges oplevede
udfordringer: "Psykiske lidelser”, "turbulent liv”, “begyndende afvigerkarriere” 0Q “dysfunktionel

familie”.

Med udgangspunkt i vores problemformulering, hvor vi gnsker at forsta tidligere anbragte unges
udfordringer i forbindelse med at gennemfgre en uddannelse, har vi valgt at strukturere
analysedelene saledes, at vi fgrst undersgger hvilke udfordringer de unge oplever, og derefter
hvordan de unge handterer disse udfordringer. Til sidst gnsker vi at analysere, hvilke faktorer, der
ligger til grund for de unges udfordringer. Dette skal ikke forstds som en lineaer

kausalitetsforklaring, men derimod som ’drsagsforklaringer’, hvor de unge benytter deres
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retroperpektiv til at sage sammenhange og forklaringer pa givne hendelser (Bo: 2012: 129-130).

Med disse refleksioner in mente ser vores analyse saledes ud:

Analysedel 1: De unges oplevede udfordringer
Psykiske udfordringer
Sociale udfordringer
Manglende hjeelp og anerkendelse
Brud i relationer til professionelle

Analysedel 2: De unges handtering
Den asociale adfeerd
Den sociale adfeerd
Ungdomsarenes betydning for de unges handtering

Analysedel 3: De bagvedliggende faktorer
Den fraveerende og ikke anerkendende relation
Den konfliktfyldte relation
Den voldelige relation

Foraeldrene som anti-rollemodeller

Figur 2: Analysens 3 analysedele

Pa trods af, at vi ikke har ambitioner om at generere ny teori, som ellers er et element, der indgar i
Grounded theory (Boolsen 2010: 207), haber vi, at vi pa baggrund af en aben tilgang kan opna nye
erkendelser, der kan bidrag til en gget forstaelse af tidligere anbragte unges oplevede udfordringer i

forbindelse med at gennemfgre en uddannelse.

4.7.2 Analysens indhold og struktur

Med udgangspunkt i de tre analysedele ensker vi med Kvales tre ’forstaelseshorisonter’ at beskrive
analyseafsnittenes indhold og struktur. Kvale sondrer imidlertid mellem tre forskellige analytiske
forstelser: ’Selvforstaelse’, ’kritisk commonsense forstdelse’ og ’teoretisk forstielse’ (Kvale 2009:
239). Mens vi i den farste forstaelseshorisont ’selvforstielse’ tager afsat i de unges oplevede

udfordringer 1 forbindelse med at gennemfere en uddannelse, ensker vi via den ’kritiske
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commonsense’ forstaelseshorisont at tilfgje mere generelle forstdelser om de unges oplevede
udfordringer. Til dette inddrages forskningsresultater fra tidligere undersggelser om anbragte og
tidligere anbragte unge. Ud fra en ’teoretisk forstdelse’, som er Kvales tredje og sidste
forstaelseshorisont, gnsker vi at forsta de unges oplevede udfordringer ud fra teoretiske begreber,
hvorfor teorien lgbende indgar i analysen med henblik pa at nuancere vores forstaelse af de unges
oplevede udfordringer ved at gennemfgre en uddannelse.

For at anskueliggere analysedelenes indhold, har vi beskrevet de tre ovenstaende
forstaelseshorisonter som tre separate dele. | praksis har vi dog fundet det mere hensigtsmeessigt at
sammenkoble de tre forstaelseshorisonter i hver analysedel:

De unges oplevede udfordringer

De tre forstaelseshorisonter

1. Selvforstaelse: De unges fortazllinger

o . 2. Kritisk commonsense forstaelse:
De unges handtering

Forskning pd omradet

3. Teorisk forstaelse: Bowlby, Erikson,
Honneth, Berger, Luckmann, Becker &

Bourdieu

De bagvedliggende faktorer

Figur 3: Analysens indhold og struktur

Det er vores vurdering, at de tre analyseafsnit med tre forstaelseshorisonter til sammen og i samspil
med hinanden kan bidrage til en gget forstaelse af tidligere anbragte unges oplevede udfordringer i

forbindelse med at gennemfare en uddannelse.
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5 Det teoretiske perspektiv pa tidligere anbragte unge

| falgende teoriafsnit gnsker vi at beskrive undersggelsens teoretiske bidrag bestaende af: John
Bowlby, Erik Erikson, Axel Honneth, Peter Berger & Thomas Luckmann, Howard S. Becker og
Pierre Bourdieu. For anskuelighedens skyld har vi valgt at preesentere teorierne i samme raekkefalge

og sammenhang, som de indgar i analysen, hvilket har fart til falgende inddeling af teoriafsnittet:

1. Teoretisk belysning af de unges oplevede udfordringer
2. Teoretisk belysning af de unges handtering

3. Teoretisk belysning af de bagvedliggende faktorer

Teorivalget i analysen har varet styret af empirien og den analytiske struktur. Vi har sa vidt muligt
forsggt at bruge teorierne i samspil med hinanden, hvorfor der indgar forskellige teoretiske bidrag i
hvert analyseafsnit. | analysens farste del om de unges oplevede udfordringer indgar Honneths
Anerkendelsesteori dog i samtlige af de unges oplevede udfordringer og udger derved det primere
teoretiske bidrag i denne analysedel. | analysens anden del om de unges handtering af deres
udfordringer, skifter hovedfokusset fra et individorienteret til et interaktionistisk perspektiv. Her
dominerer Beckers Stemplingsteori til analysen af de unges potentielt afvigende adfaerd. | analysens
sidste del om de bagvedliggende faktorer, vil det teoretiske hovedbidrag besta af et samspil mellem
Honneth, Bowlby, Erikson og Berger & Luckmann, der fra hver deres perspektiv anskuer
foreeldrerelationen som en bagvedliggende faktor for de unges oplevede udfordringer i forhold til at

gennemfgre en uddannelse.

5.1 Teoretisk belysning af de unges oplevede udfordringer
Med udgangspunkt i de unges fortellinger har vi inddelt deres oplevede udfordringer i tre
underafsnit: Psykiske udfordringer, sociale udfordringer og udfordringer i forbindelse med en

manglende hjeelp og anerkendelse fra de professionelle.
For at forsta, hvilke konsekvenser de unges psykiske udfordringer kan have for den unges

personlige udvikling, finder vi det relevant at inddrage Honneths forstaelse af anerkendelsens

betydning.
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Manglende anerkendelse i den solidariske sfere

Den tyske filosof Axel Honneth (fadt 1949) har i kraft af sin kritisk teoretiske tilgang et normativt
syn pé, hvad der skal til for at skabe ’det gode liv’. I Honneths perspektiv forudseetter det gode liv,
at individet opnér en folelse af en ’selvvirkeliggarelse’. Denne selvvirkeliggarelse forudsatter
forskellige former for anerkendelse, der gor sig galdende i tre sfarer: *Den private sfere’, *den
retslige sfeere’ og ’den solidariske sfaere’ (Honneth 2006:128-129). En manglende anerkendelse i
den solidariske sfaere kan opsta i tilfelde, hvor individet ikke anerkendes for sine personlige evner
og partikularitet. Flere af de tidligere anbragte unge i undersggelsen giver i deres fortellinger
udtryk for, at de grundet stress, koncentrationsbesver og indlaeringsproblemer har ringe
forudseetninger for at gennemfere en uddannelse. Oplevelsen af ikke at kunne leve op til
uddannelsens krav og kriterier kan i forbindelse med Honneths Anerkendelsesteori opleves som en
manglende anerkendelse og herunder en ’krankelse’ i den solidariske sfere. Denne krankelsen kan
fore til, at den unge mister oplevelsen af at vaere ’sig’ i verden, hvorfor vedkommende mister troen

pa sig selv, sin seregenhed og sin kunnen (Ziethen et al. 2013: 436; Honneth 2006: 145).

Uddannelsernes doxa og de forudsatninger for at gennemfare en uddannelse

En anden teoretiker, der kan bidrage til belysningen af de unges oplevede udfordringer, er den
franske sociolog Pierre Bourdieu (1930-2002). Bourdieu er undersggelsens eneste teoretiske bidrag,
som belyser de unges oplevede udfordringer fra et makroperspektiv, hvorfor vi via hans
teoribegreber kan analysere strukturernes betydning for de tidligere anbragte unge. Her kan de
unges udfordringer inddeles i forskellige kapitalformer ’social kapital’, *ekonomisk kapital’ og
’kulturel kapital’, der tilsammen og 1 samspil med individets ’habitus’ udger de unges
forudseetninger for at gennemfare en uddannelse. Uddannelsen bliver i denne optik betragtet som et
socialt *felt’, hvis krav og kriterier for gennemforelse beskrives som feltets *doxa’ (Bourdieu 1997:
127). Doxa omhandler med andre ord de normer og logikker, der finder sted i uddannelsessystemet
og udger feltets ’spilleregler’ som aktererne skal tilpasse sig, hvis de skal gennemfgre en

uddannelse.

Stempling og social eksklusion
Til belysningen af de unges sociale udfordringer som mobning, ensomhed og social udstgdelse,
finder vi det relevant at inddrage den amerikanske mikrosociolog Howard S. Becker (fadt 1928).

Becker fokuserer i sin Stempingsteori pa, hvorledes afvigende handlinger afhanger af
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omgivelsernes reaktioner og ikke af selve handlingen: ”(...) whether a given act is deviant or not
depends in part on the nature of the act (that is, whether or not it violates some rule) and in part on
what other people do about it” (Becker 1963 i Rubington & Weinberg 2011: 202).

Flere af de unge i undersggelsen forteeller, at de foler, at omverdenen har et billede af dem, som gar,
at de har svert ved at fa venner. Disse fordomme kommer blandt andet til udtryk i rygter om
voldtegt og anden kriminalitet. Stemplingen af de unge som ’afvigere’ kan have negative
konsekvenser for deres selvbillede, hvis de ‘internaliserer’ omverdenens indtryk af dem. Ud over de
primeaere karaktertreek, der forbindes med stemplingen, tildeles de unge andre sekundzre og
negative karaktertreek, som ligesom de primere karaktertreek anskues som en del af de unges
identitet (Becker 2005: 50-51).

Manglende anerkendelse i den retslige sfeere

En anden udfordring de unge giver udtryk for at opleve, er deres oplevelse af ikke at fa hjeelp og
anerkendelse fra de professionelle. Honneth taler i denne forbindelse om betydningen af
anerkendelse 1 ’den retslige sfere’, som omhandler anerkendelsen af individet som et autonomt og
moralsk handlende vasen, der pa lige vilkar med resten af samfundet er omfattet af en raekke
sociale og politiske rettigheder (Honneth 2006: 158-161). Hvis de unge ikke anerkendes i denne
sfeere kan denne ’miskendelse’ fore til, at individet mister sin selvrespekt og folelse af, at veere en

ligeveerdig samfundsborger (Honneth 2006: 162).

Udover en manglende anerkendelse giver flere af de unge udtryk for, at de ikke har en
falelsesmaessig tilknytning eller relation til hverken deres tidligere anbringelsessted(er) eller deres
sagsbehandlere, hvilket kan skyldes ustabile anbringelsesforlgb og adskillige udskiftninger af
personale. Derudover giver flere udtryk for falelsesmaessige tab, nar en kontaktperson siger op eller

bliver fyret.

Resocialiseringsmuligheder i det sociale arbejde

Til et teoretisk perspektiv pa de unges oplevede udfordringer i relationen til de professionelle
inddrages den gstrigsk-amerikanske sociolog Peter Berger (fedt 1929) og den slovensk-
amerikanske sociolog Thomas Luckmann (fadt 1927). | deres Socialiseringsteori praesenteres tre

<

socialiseringsformer: ’Den primare socialisering, ’den sekund®re socialisering’ og
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‘resocialisering’. Den primare socialisering finder sted i barndommen, og det er her individets
grundleeggende identitet og verdensanskuelse bliver anlagt. | denne forstaelse viderefgres individets
biologiske foreeldre, som udger barnets ‘signifikante andre’, deres seregenhed, verdensanskuelse og
sprog til barnet, hvorfor ”(...) selvet er et vaesen, der genspejler de holdninger, som de signifikante
andre har indtaget overfor det; individet bliver det, de signifikante andre har sagt, det er” (Berger
& Luckmann 1992: 156).

Den unge internaliserer i denne forstaelse foraldrenes verdenssyn og syn pa sig selv. | tilfelde af
uhensigtsmassige og skadelige foreeldrerelationer, som i tilfeldet med flere af de unge i
undersggelsen, kan de unge overtage en negativ pregning af deres foraldre, som Berger og

Luckmann beskriver séledes:

”Pa den made vil underklassebarnet ikke blot absorbere et underklassesyn pa den
sociale verden, det vil ogsa absorbere den med den idiosynkratiske farve dets forzldre
(eller hvem der ellers tager sig af barnets primarsocialisering), har givet den. Det
samme underklasseperspektiv kan pafgre individet falelsen af tilfredshed, resignation,

bittert nag, breendende oprorskhed.”
(Berger & Luckmann 1992: 155)

Det er imidlertid samfundets opgave, at skabe forbedrede vilkar for udsatte bgrn og unge. Gennem
sakaldte ’alternationer’, beskriver Berger og Luckmann, hvordan individer i tilfelde af behov for
totale omformninger har mulighed for at ’skifte verden’ og tilleegge sig en ny verdensanskuelse og
et nyt syn pa sig selv gennem en ’resocialisering’ (Berger & Luckmann 1992: 181). For at
gennemfare en vellykket resocialisering og rekonstruktion af de unges virkelighed, er det helt
centralt, at der ligesom i den primare socialiseringsproces etableres en fglelsesmaessig tilknytning
og identifikation til nye ’signifikante andre’ (Berger & Luckmann 1992: 182). Hvis de unge ikke
oplever en falelsesmaessig tilknytning til de professionelle kan en resocialisering i denne optik ikke
finde sted.
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5.2 Teoretisk belysning af de unges handtering

For at analysere de unges handtering af deres oplevede udfordringer i forbindelse med at
gennemfgre en uddannelse, har vi opdelt analysedelen i tre afsnit: Den asociale adferd, den sociale
adfeerd og ungdomsarenes betydning for de unges handtering af deres oplevede udfordringer. De
unges asociale og sociale adferd kommer hovedsageligt til udtryk gennem deres handlinger, der
alle kan betragtes som potentiel afvigende. Om den asociale adferd forteeller flere unge, at de
reagerer voldeligt og har problemer med at styre deres temperament, og en enkelt ung forteeller, at
han som fglge af volden er blevet socialt ekskluderet og derfor holder sig mest for sig selv.
Derudover ryger nogle af de unge hash, som kan anskues som en made, hvorpa de kan handtere
deres oplevede ydre pres fra omverdenen. Andre unge sgger sociale fellesskaber, hvor venner og
kerester bade beskrives som en hjelp og stgtte, men ogsa som en kilde til potentiel afvigende

handlinger som hashrygning og kriminalitet.

Venner og keerester som anerkendende og sekundaer socialiseringsform

Selvom Berger og Luckmann tillegger foraldrenes ’primare socialisering’ en vasentlig betydning
for de unges fremtidige liv, efterlader strukturerne dog en grad af handlefrihed for den unge. Dette
kommer til udtryk i begrebet om ’den sekundare socialisering’, som udger de efterfolgende
socialiseringsprocesser, der er med til at styre det allerede socialiserede individ ind i nye dele af
samfundet. I takt med, at barnet identificerer sig med ’den generaliserede anden’ og derved
orienterer sig mod samfundets ’andre’ som generaliteter, opnar individet en fornyet stabilitet og
sammenhang i sin egen selvidentificering. Den nye identitet kan nu i mindre grad underleegges
pavirkninger fra foreldrene, hvorfor sekunder socialisering ifglge Berger og Luckmann med
samfundet udger en afgegrende fase i individets selvstendige socialiseringsproces (Berger &
Luckmann 1992: 156). De tidligere anbragte unge har gennem den sekundzere socialisering
mulighed for at socialisere sig med andre jevnaldrene som nare venner og keerester, der kan
pavirke og preege deres verdensanskuelser, og derigennem have en positiv betydning for de unges

identitet og selvfalelse.

| forleengelse hermed inddrages Honneths teori om anerkendelse i den primeere og solidariske sfeere
som perspektiv pa, at jeevnaldrenes anerkendelse ligeledes kan udgere en stgttende og afgagrende
hjelp for de unge og vere en supplerende relation til unge, der kommer fra dysfunktionelle

familiemaessige baggrunde.
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Stempling og afvigeridentitet

Som teoretisk perspektiv pa de unges handtering af deres udfordringer inddrager vi Becker, der
gennem sin Stemplingsteori beskriver, at en stempling af de unges adferd i sidste ende kan fare til
det, Becker kalder en ’afvigerkarriere’. 1 afvigerkarrieren har den unge accepteret sin socialt
marginaliserede rolle og efterlever den ved at bevage sig ind i en organiseret, afvigende gruppe,

hvis afvigende subkultur bestar af:

"Et scet af perspektiver pa og forstaelser af, hvordan verden er, og hvordan man skal
handtere den, og et sat af rutineaktiviteter, der bygger pa disse perspektiver.
Medlemskab af en sadan gruppe understotter en afvigende identitet.”

(Becker 2005: 56)

Ifalge Becker omfatter den afvigende identitet personer, der ikke er involverede i samfundet. Det
kan for eksempel omhandle de unge, der ikke er i gang med en uddannelse, og som ikke faler sig
’bundet’ i samme grad som ’det normale menneske’. I stedet vil han/hun kunne folge sine impulser
(Becker 2005: 46-47), som kan fare til en afvigende handling, der kan, hvis den opdages, fare til en
stempling (Becker 2005: 50).

Ungdommen som en eksperimenterende fase

Et andet vaesentligt perspektiv pa de unges handtering af deres oplevede udfordringer er den tysk-
amerikanske psykoanalytiker Erik H. Erikson (1909-1994). Erikson anskuer ungdomsarene som
seerlig veesentlige for individets identitetsudvikling, idet det er i disse ar, at der udvikles (...) hvad
der kraeves i henseende til fysiologisk veekst, andelig modenhed og socialt ansvar for at opleve og
gennemgd identitetskrisen” (Erikson 1971: 87). Den identitetskrise, som finder sted i ungdommen
er centreret om overgangen til voksenlivet, hvorfra identiteten, der skal ligge til grund for det
fremtidige livsforlgb i bedste fald finder sin rette form (Erikson 1971: 87). Tidligere identitetskriser
i barndommen kan bade resultere i, at de unge sgger efter nye meningsfulde mennesker og idéer
eller, at vedkommende bliver bange for at engagere sig i nye relationer af frygt for at blive saret. De
unge og deres identitetsarbejde er saledes pavirket af tidligere haendelser, hvorfor forskellen mellem
deres kompetencer og forudsetninger spiller en afggrende rolle. Ungdomstiden er imidlertid: (...)
mindre “stormfuld” for de unge, der er begavede og veluddannede nok til at folge med i den

teknologiske ekspansion og som saledes kan identificere sig med nye roller” (Erikson 1971: 123).
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Ungdommen udger saledes en mere eller mindre stormfuld periode i de unges liv, hvor de unge skal
tage vaesentlige afgerelser om fremtiden og livet, og hvor nogle unge har bedre forudsetninger for

at komme trygt igennem denne periode end andre.

Det ggede pres pa de unge skaber et behov for at treekke sig tilbage i en mindre tenke- og
modningspause (Erikson 1971: 149). Erikson kalder pausen for et ’psykosocialt moratorium’, der i
kraft af sin tidsmaessige stilstand giver den unge mulighed for at finde sig selv og sin plads i
samfundet (Erikson 1971: 149). Grundet lovgivningen har unge i eftervaern, dog darligere
muligheder for at treekke sig tilbage fra uddannelsesraset, da stetten i sa fald bortfalder. Erikson
fastslar i overensstemmelse med Beckers Stemplingsteori, at en fordgmmelse af de unges adfzrd i
denne eksperimenterende og midlertidige fase kan medfgre negative etiketter, der som konsekvens
kan fa den unge til at “gro fast” i omverdenens negative forestilling af ham/hende (Erikson 1971:
151).

5.3 Teoretisk belysning af de bagvedliggende faktorer

Med undtagelse af Becker tilleegger alle undersggelsens teoretiske bidrag forzeldrene serlig
betydning i forhold til individets udvikling. Foraldrene udger saledes i et teoretisk perspektiv en
vaesentlig faktor for de unges oplevede udfordringer i forbindelse med at gennemfgre en
uddannelse. P& baggrund af de unges fortzllinger og hovedparten af teoriernes centrering om
foreeldrenes pavirkning af den unge, har vi i fglgende afsnit valgt at rette fokusset mod de unges

relationer til deres foraeldre.

Foraldrene som primeer socialiseringsform

Af de unges forteellinger fremgar det, at den uhensigtsmassige handtering af deres udfordringer
dels kan spores tilbage til den primere socialisering, hvor individets farste verdensbillede skabes.
Foreeldrenes indflydelse vil ifglge Berger og Luckmann altid ligge dybere rodfeestet i bevidstheden
end andre nye opfattelser, den unge farst har internaliseret senere i livet, hvilket ger sekundeer
socialisering og resocialisering sveer i praksis. Berger og Luckmann omtaler problematikken

séledes:
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”Dette udgor et problem, fordi den allerede internaliserede virkelighed har en
tendens til at besta. Et hvilket som helst nyt indhold, der nu skal internaliseres, ma pa
en eller anden made laegges ovenpa denne allerede tilstedeveaerende virkelighed. Der
er derfor et overensstemmelsesproblem mellem den oprindelige og den nye

internalisering.

(Berger & Luckmann 1992: 164)

Foraeldrenes manglende anerkendelse

Honneths perspektiv pa foreldrenes betydning bunder i deres anerkendelse af de unge. Denne
anerkendelsesform finder sted i den private sfeere og omhandler individets familie og venners
anerkendelse og ’kerlighed’. Anerkendelsesformen er derfor emotionelt funderet, og afhanger af:
’(...) de konkrete andres kropslige eksistens og deres specielle folelsesmeessige veerdscettelse”
(Honneth 2006: 131). Den falelsesmassige primerrelation beror pa en (...) preker balance
mellem selvstendighed og afhengighed” (Honneth 2006: 131) En manglende anerkendelse i denne
sfeere kan 1 modsat fald fore til en folelse af "kraenkelse’, der som konsekvens kan lede til den unges
”(...) manglende selvtillid og manglende tillid til omverdenen, hvilket kan have bdade skam-, skyld-
og vredesfalelser som emotionelle konsekvenser. ” (Ziethen et al. 2013: 436). Hvis de unge mangler
kaerlighed og anerkendelse tidligt i livet, kan det resultere i feerre kompetencer til og forudsatninger
for at bega sig i samfundet, nar den unge begynder at orientere sig mod omverdenen. Dette kan
starte en dominoeffekt, hvor den unge kan have sveert ved at opna anerkendelse og selvverd i den

solidariske sfeere senere i livet.

Foraldrenes betydning for de unges tilknytningsmgnstre

Den engelske leege og psykoanalytiker John Bowlby (1907-1990) antager ligeledes, at de unges
relation til deres foreldre har en afgerende betydning for deres senere tilknytning til andre
mennesker og derved, hvordan de unge vil klare sig i livet fremadrettet (Bowlby 1994: 144ff i
Jacobsen et al. 2013: 212). Denne sammenhang indgar i hans Tilknytningsteori, der er ”(...) et
forsgg pa at forklare tilknytningsadfeerden med dens episodiske fremtraeden og forsvinden, savel
som de vedvarende tilknytninger, som born og andre personer skaber til bestemte personer”

(Bowlby 1988: 37).
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Det empiriske grundlag for Tilknytningsteorien er den amerikansk-canadiske psykolog Mary
Ainsworths (1913-1999) empiriske undersggelser, som bygger pa observeret samspil mellem moren
og det lille barn (Bowlby 1988: 36). Bowlby opererer ud fra dette studie med tre
tilknytningsformer: ’En tryg tilknytning’, ’en @ngstelig klaebende tilknytning’ og ’en angstelig
undvigende tilknytning’ (Bowlby 1988: 38-41). Den trygge tilknytning udvikles hos bgrn, der har
oplevet, at omsorgspersonen er opmerksom pa barnet og samtidig er tilgeengelig og reagerer
kerligt, nar barnet sgger trgst. Den angstelig klebende tilknytning udvikles hos bgrn, der har
oplevet, at omsorgspersonen nogle gange er tilgaengelig og andre gange ikke er, selv om barnet har
skreget og givet udtryk for, at det var utrygt. Den engstelig undvigende tilknytning udvikles
derimod hos barn, der har oplevet, at omsorgspersonen altid afviser barnet, nar det sgger trgst og
opmarksomhed (Bowlby 1988: 38-41). Naesten 20 ar senere identificerede den amerikanske forsker
Mary Main (fgdt 1943) og den amerikanske psykolog Judith Anne Solomon (1943-2007) en fjerde
tilknytningsform, der omhandler individets desorienterede tilknytning. Denne tilknytningsform
kendetegner bgrn, der har oplevet en hgj grad af stress, rolleombytning mellem den primare
omsorgsperson og barn, samt straffeadfeerd hos bade barnet og den primare omsorgsperson
(Bowlby 1988: 141 i Bille et al. 2012: 35).

Ifalge Bowlby kan en uhensigtsmeaessig udvikling i barndommen repareres, men de grundlaeggende
tre tilknytningsformer vil dog ”hange ved ”. Dette forklarer han ved, at barnet er kommet ind i en
enten god eller darlig cirkel, nar det beveeger sig i sociale sammenhange, hvilket reproduceres fra
for eksempel bgrnehaven og videre til skolen og uddannelsessystemet (Bowlby 1988: 36-37).

Tilknytningen er derfor central for at forsta, ”(...) hvorledes vores grundleggende personlighed har

betydning for den mangfoldighed af sociale relationer, vi indgdr i gennem livet” (Jacobsen et al.
2013: 213).

De unges frigarelsesbehov

I undersggelsen giver flere af de unge udtryk for et behov for at komme veek fra deres
problematiske foreeldreforhold. De unges foreeldrerelationer er praeget af skaenderier og i nogle
tilfelde af bade fysisk og psykisk vold, som pavirker de unge, og skaber yderligere problemer for

dem i forhold til at gennemfgre en uddannelse.

37



For at forsta ungdomslivet som de unges periodiske overgang fra barn til voksen samt deres behov
for at frigere sig fra deres foraldre, inddrager vi Eriksons betragtning af ungdomsarene. Erikson
opstiller otte centrale livsfaser for et individs liv, hvor ungdomslivet udger én af disse.
Ungdomsfasen er ifglge Erikson kendetegnet ved, at individetet orienterer sig mod andre sociale
relationer end forzldrene. Det er gennem denne orientering, at individets egen og selvstendige
identitet kan skabes. Her udvikler han/hun, (...) hvad der kreeves i henseende til fysiologisk veekst,

andelig modenhed og socialt ansvar for at opleve og gennemgad identitetskrisen” (Erikson 1971.:
87).

Berger og Luckmann bidrager med deres resocialiseringsbegreb til en belysning af de unges
muligheder for at frigere sig fra deres foreeldres praegning af dem i deres tidlige barndom. En
vaesentlig forudsatning for, at resocialisering og derved en rekonstruktion af den unges
verdensopfattelse og selvbillede kan lykkes er, at de unge hverken har fysisk eller psykisk kontakt
til deres biologiske foraldre, mens resocialiseringen finder sted, da det er foraldrenes
verdensanskuelse og praegning, som de unge har til hensigt at nedbryde. De unge skal saledes
adskilles fra deres foraldre: ”(...) som den gordiske knude blev lost ved at hugge til, dvs. opgive
kravet om konsistens og rekonstruere virkeligheden 'de novo’” (Berger & Luckmann 1992: 187) for
at en resocialisering kan lykkes. Farst nar (...) den nye virkelighed er stivnet, kan man igen
forsigtigt treede i forbindelse med udenforstaende, skent de af de udenforstaende, der tidligere var
biografisk signifikante, stadig er farlige” (Berger & Luckmann 1992: 183). Det er altsa pa trods af
leengerevarende adskillelse stadig muligt for foraeldrene at pavirke de unge selv efter, at en

resocialisering har fundet sted.

5.4 Afsluttende diskussion af undersggelsens teoretiske bidrag

Med et socialkonstruktivistisk udgangspunkt har vi valgt at benytte os af falgende teoretikere: John
Bowlby, Erik Erikson, Axel Honneth, Peter Berger & Thomas Luckmann, Howard S. Becker og
Pierre Bourdieu. Mens Bowlby betegner forholdet mellem individets foreldrerelation og
socialiseringsevne som "(...) et strengt kausalt forhold” (Bowlby 1989: 143 i Jacobsen et al. 2013:
211), mener vi i kraft af vores socialkonstruktivistiske tilgang ikke, at man kan tale om kausale
forhold, da der inden for denne tilgang ikke findes ”(...) nogen forudgiven natur, som er

bestemmende for udformningen af individ og samfund” (Rasborg 2009: 351). Vi mener i stedet, at

38



individet sdvel som samfundet bygger pd ’sociale interaktioner’ og ’dynamiske sociale processer’
(Rasborg 2009: 352), og at de unge skaber arsagssammenhange for at skabe mening ved at sgge
sammenhange og forklaringer pa tidligere handelser (Bo: 2012: 129-130). Det er pa denne
baggrund, med udgangspunkt i de unges fortellinger, at vi finder det relevant at inddrage

forazldrene.

Mens Bowlby og Erikson er psykoanalytikere og Honneth er kritisk teoretiker, baserer de
resterende teoretikere deres perspektiv pa en socialkonstruktivistisk verdensanskuelse. Vi haber, at
de forskellige teoretiske positioner med hver deres bidrag og perspektiv kan bidrage til en gget
indsigt i de tidligere anbragte unges oplevede udfordringer i forbindelse med at gennemfgre en

uddannelse (se bilag 5: Teorioversigt).

Berger & Luckmann, Becker, Bourdieu og Honneth tager alle i mere eller mindre grad
udgangspunkt i et normativt sigte. Honneth mener i kraft af sin kritiske tilgang, at det ikke kun er
videnskabens opgave at beskrive verden, men derimod ogsa at tilfgje normative elementer til
sammenspillet med den deskriptive analyse. Pa denne baggrund forholder Honneth sig kritisk til, at
man ofte i videnskabelige sammenhangte enten er udelukkende deskriptiv eller normativ i sin
tilgang og opsetter i stedet et ’bade og’ (Willig 2007: 97, Honneth 2006: 127-128).
Fenomenologien haevder ligeledes, at (...) virkeligheden bliver fremmed, nar vi forseger at isolere
verdier og normer fra menneskets konkrete erfaring” (Rendtorff 2009: 305), hvorfor vi i denne
forstaelse ikke har kunnet undga at inddrage egne veerdier og normer til forstaelsen af de unges

forteellinger.
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6 Praesentation af undersggelsens informanter

Indledningsvis gnsker vi at praesentere de syv tidligere anbragte unge, der indgar i narvaerende

undersggelse, hvor de vil fremsta under fglgende synonymer:

6.1 Ungeportreetter

Sille er 17 ar og bor stadig hos sin plejefamilie. Hun blev anbragt da hun var 12 ar, grundet
voldsomme konflikter med sin mor. Moderen har ADD og bliver let stresset. Sille har et godt
forhold til sin far, som hun legede meget med, da hun var barn. Han lider dog af humgrsvingninger,
hvilket gar hende utryg. Sille forteeller, at det var kombinationen af mor, far, hende selv og
storebroren, som ikke fungerede, og at det primert var derfor, at hun kom i plejefamilie. Efter et ar
gnskede hun at skifte plejefamilie, da hun ikke fglte sig som en del af familien. Sille lider af ADHD
og Aspergers syndrom, hvilket gar, at hun har sveert ved at koncentrere sig om de fag, hun ikke
interesserer sig for. Hun gar i gjeblikket i 1.g i gymnasiet og er nervgs for om hun kan gennemfgrer.

Hun vil gerne uddanne sig til antropolog, advokat eller forhistorisk arkaeolog.

Ronnie er 18 ar og bor pa interviewtidspunktet ssmmen med sin far. Faren er alkoholiker og deres
forhold er konfliktfyldt og voldeligt. Ronnie fortaller, at de flere gange har vaeret oppe og slas og
har truet hinanden med knive. Ronnie har gennem lang tid forsggt at komme igennem til
kommunen med gnske om at flytte fra sin far, men synes ikke, at der er blevet lyttet til ham. Da vi
mgder Ronnie anden gang til et magde pa kommunen, er han flyttet fra sin far og bor nu i en
lejlighed sammen med en kammerat. Grunden til, at han ikke bor hos sin mor er ifglge ham selv, at
hun har travlit med tre fuldtidsjobs og bor langt vaek. Ronnie er i aktivering, hvor han setter
markater pd glflasker, hvilket han hader. Han afventer svar pa, om han kan f3 en EGU® pa et
mekanikervarksted. Ronnie har diagnosen ADHD, men mener ikke selv, at han lider af det. | stedet
ryger Ronnie hash, som han bruger som selvmedicinering. Ronnie blev anbragt som seks-syvarig og
har siden veret anbragt i flere plejefamilier og opholdssteder, hvor han er blevet smidt ud pa grund
af ballade og vold mod personalet. Han har derudover begaet indbrud og har solgt stoffer. Han har
aldrig haft et taet forhold til plejeforaeldre eller personalet pa anbringelsesstederne. Ronnie holder til

® En EGU er en 2-8rig Erhvervsgrunduddannelse for unge under 30 &r. Uddannelsen er tilegnet de elever, der
foretraekker arbejde frem for skole, hvorfor sterstedelen af uddannelsen foregér pa én eller flere arbejdspladser (EGU’s
hjemmeside).
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gengald meget af sin tante, som han kalder "Tante Skrap”. Hun satter graenser og skalder ham ud,
nar han gar over stregen. Det er hende, han ringer til, nar han har brug for et godt rad eller er tet pa
at stikke sin far ned. Ronnie drammer om at blive selvsteendig mekaniker, bo pa landet og kere i en

stor amerikansk bil.

Freja er 18 ar og blev for et ar siden anbragt i en >ungdomshybel’. Hendes mor og far blev skilt, da
hun var fem-seks ar. Freja har et meget nert forhold til sin alkoholiserede og psykisk syge mor, som
hun elsker hgijt, til trods for, at de ofte kommer voldsomt op at skandes. Moren far en del
raseriudbrud og anfald, som oftest kommer i forbindelse med at hun har drukket. Freja ser sjeeldent
sin far, da hun ikke faler sig hjemme hos ham og hans nye familie. Frejas mor satte ingen graenser
for hende i hendes opvakst, hvilket resulterede i, at hun gik i byen som 12-arig, reg hash og
pjekkede fra skole. Freja far hjeelp og stette af kommunen til at bo i en ungdomsbolig for udsatte
unge. Hun har haft et utal af sagsbehandlere og kontaktpersoner og knyttede sig iser til sin forrige
kontaktperson, som hun ansa for den far, hun aldrig havde haft. Han blev fornyeligt fyret, hvilket
hun endnu ikke har tilgivet kommunen for. | dag leser Freja pd en erhvervsuddannelse og gar
meget op i sit udseende, sin sundhed og daglige treening. Hun dremmer om at blive selvstendig og

abne sin egen skegnheds/tatover butik.

Malou er 19 ar og bor pa samme ungdomskollegium som Gustav, hvor hun tager en STU. Hun har
veeret i gang i halvandet ar og er ligesom Gustav rigtig glad for det. Malous mor er psykiske syg og
siden Malou var 12 ar, har hun i nogle perioder varet anbragt forskellige steder og i andre perioder
veeret hjemme hos sin mor. Malou har ikke set sin mor i nogle maneder efter, at hun nagtede at
udlevere hendes bgrneopsparing, og i stedet knaldede deren i for naesen af hende. Malou har ikke
set sin far siden hun var fire ar, da han ikke vil kendes ved hende. Malou stammer meget, og gik i
en specialklasse fra 0.-3. klasse for at lzre at tale. Herefter gik hun i en anden specialklasse for bgrn
med vanskeligheder. 1 6. klasse kom hun over i en normal klasse, men blev smidt ud efter kun ét ar,
da hun kom op at slas med lererne. Malou rgg tidligere hash dagligt. Hun holder meget af at rejse,
og er i gang med en STU®. Malou dremmer om at flytte til udlandet en dag og haber p& at kunne

komme til at arbejde med udviklingsarbejde i den tredje verden.

® En STU er en 3-érig Seerligt tilrettelagt ungdomsuddannelse, der tilbyder et individuelt tilrettelagt uddannelsesforlgb
for unge, der af fysiske eller psykiske grunde ikke kan gennemfgre en anden ungdomsuddannelse (Uddannelsesguiden).
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Simone er 20 ar og bor sammen med sin kereste i samme by som sine foraldre. Hun er vokset op i
et hjem med bade fysisk og psykisk vold. Hun beskriver morens psykiske terror, som den mest
gdeleeggende, men siger samtidig, at det var farens fysiske vold, som gjorde udslaget for, at hun
blev anbragte i en plejefamilie. Hun naede kun at vere i plejefamilien i to uger, da hendes mor
overtalte hende til at flytte hjem igen med lovning om at alting ville blive bedre, og at hun stadig
kunne holde kontakten til plejefamilien. Efter hun flyttede hjem, blev hun dog negtet af tage
kontakt til dem og fik besked pa at glemme dem. Pa trods af, at Simone forteller, at relationen til
hendes foreeldre gar mere skade end gavn, er det sveert for hende at bryde med dem, da hun ud over
dem og keeresten ikke har andre i hendes liv. Hun vil ogsa gerne bryde med sin kareste, da hun har
et behov for at veere single og leve ungdomslivet, som hun fgler, hun er gaet glip af. Hun lider af
ADHD, angst og depression. Simone Vil gerne have en uddannelse og har flere gange veeret startet
pa en EGU men er droppet ud grundet sine psykiske lidelser, som blandt andet har veret skyld i et
for hejt fraveer. Hun dremmer om at blive kosmetolog, men er bange for, at hun ikke magter at

gennemfgre uddannelsen.

Gustav er 22 ar og bor pa et ungdomskollegium, som er tilknyttet den skole, hvor han er i gang
med at tage en STU. Han er pa andet aret af uddannelsen og er rigtig glad for det. Gustavs forzldre
blev skilt, da han var barn og han er vokset op hos sin alkoholiserede far. Som barn var han meget
ensom. Han tenker ofte pa, hvordan hans liv ville have veret helt anderledes, hvis han i stedet
havde valgt at bo hos sin mor og lillebror. Gustav blev mobbet gennem hele folkeskolen. Han blev
smidt ud af skolen pa grund af vold mod en laerer. Herefter blev han anbragt pa grund af voldelig
adfeerd mod klassekammerater og smidt ud igen fra flere anbringelsessteder pa grund af voldelig
adfeerd mod personalet. Gustav lider af skizofreni. Han er meget taet pa sin kontaktperson, som ogsa
er lerer pa skolen. Gustav dremmer om at blive spildatamatiker, men han tror, at det bliver sveert

for ham at gennemfgre uddannelsen.

Kasper er 22 ar og bor pa et bosted for unge med serlige behov, hvor han har boet tre-fire ar.
Kasper blev anbragt i plejefamilie fgr han fyldte et ar. Bade hans mor og far var pa daveerende
tidspunkt aktive stofmisbrugere. Moren valgte at lade sig indleegge under graviditeten for at give
Kasper en sa god start pa livet som muligt, hvilket Kasper er meget taknemmelig for den dag i dag.
Pa trods af morens indleggelse, blev Kasper fgdt med abstinenser, hvilket har medfart

helbredsproblemer. Kasper mistede begge sine foreeldre i lgbet af sin barndom som felge af
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stofmisbruget. Kasper boede i plejefamilie indtil han var 13-14 ar. Han har stadig kontakt til
plejeforeldrene og inviteres stadig med pa skiferie. Kasper blev mobbet i folkeskolen, og da han
havde svert ved det boglige, blev han flyttet til en specialskole i 2.klasse. Siden har han gaet pa en
efterskole for unge med sarlig behov og veret i forskellige praktikforlgh. Han er to gange startet pa
en STU, men har ikke gennemfart forlgbet. Nu haber han pa at kunne fa godkendt en EGU pa den
rideskole, hvor han pt. er i ulgnnet praktik, men han giver udtryk for, at chancerne er sma. Han er
treet af at veere i ulgnnet praktik og ikke blive tilbudt ansattelse efterfalgende. Kasper drammer om

at starte sin egen rideskole i nerheden af den landsby, hvor han er vokset op.

Da undersggelsens informanter udger en mangfoldig og forskelligartet gruppe, har vi udarbejdet et
skema, der har til hensigt at anskueliggere vasentlige forhold, der omhandler informanternes liv
som anbragte (se bilag 3: Skema over informanter). Skemaet er en oversigt over informanternes:
"kon og alder’, *bopal og foranstaltning’, *alder pa anbringelsestidspunktet’, ’arsag til anbringelse’,

“fysiske og psykiske lidelser’, *beskaeftigelse’ samt ’de unges fremtidsdromme’.

Opsummerende kan vi sige falgende om undersggelsens informanter: Fire af informanterne er unge
kvinder, mens tre er unge fyre. Alderen varierer fra 17-22 ar, og de unge bor spredt ud over hele
landet. Derudover har en enkelt veeret anbragt siden han var et ar, mens resten blev anbragt efter
eget gnske som teenagere. Anbringelsesarsagen er for flere af de unge, at der har veeret konflikter
med den primeare omsorgsperson (oftest moren), som har en psykisk diagnose og/eller et
alkoholmisbrug, mens den sekundeere omsorgsperson (oftest faren) enten er alkoholisk, voldelig
eller fravaerende. | et enkelt tilfeelde er anbringelsesarsagen, at begge foreldre var aktive
stofmisbrugere. Tre af informanterne dremmer om at blive selvsendige som henholdsvis
mekaniker, ridelerer og bestyrer af en skenheds/tatoverbutik. Derudover drgmmer tre af
informanterne om at blive datamatiker, kosmetolog og lave udviklingsarbejde i den tredje verden,
mens en anden haber pa at blive enten antropolog, advokat eller forhistorisk arkaolog. Pa trods af
de unges fremtidsdremme, forteller de alle, at de oplever en raekke udfordringer i forholdt til at

gennemfare en uddannelse. Hvordan disse kan forstas vil vi undersgge i falgende analyse.
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7 Analysen

I analyse gnsker vi at besvare fglgende problemformulering:
Hvordan kan tidligere anbragte unges oplevede udfordringer i forbindelse med at gennemfare en

ungdomsuddannelse forstas?

Til at besvarelse problemformuleringen vil vi tage udgangspunkt i de unges oplevede udfordringer,
og ud fra disse forsgge at forsta, hvordan de unge handterer deres udfordringer samt hvilke faktorer,

der kan ligge til grund for disse. Pa denne baggrund har vi inddelt analysen i falgende tre dele:

Analysedel 1: De unges oplevede udfordringer
| analysens farste del tages der udgangspunkt i tidligere anbragte unges fortallinger om

deres oplevede udfordringer i forhold til at gennemfare en uddannelse.

Analysedel 2: De unges handtering

De unges oplevede udfordringer kommer til udtryk i deres handteringsstrategier og adfeerd i
relation til disse. | analysens anden del gnsker vi derfor at analysere de unges handtering af
disse udfordringer.

Analysedel 3: De bagvedliggende faktorer
Da vi finder de bagvedliggende faktorer vaesentlige for forstaelsen af givent fa&enomen,
gnsker vi i analysens sidste del at analysere nogle af de faktorer, der kan ligge til grund for

de unges oplevede udfordringer.

Pa baggrund af analysedel 1, 2 og 3 haber vi pd at kunne besvare undersggelsens
forskningsinteresse og problemformulering samtidig med, at vi giver laeseren et indblik i nogle af de
udfordringer tidligere anbragte unge giver udtryk for at opleve i forbindelse med at gennemfgare en

uddannelse.
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7.1 Analysedel 1: De unges oplevede udfordringer

I de unges livshistorier giver de alle udtryk for forskellige udfordringer, der kan gare det sveert for
dem at gennemfare en uddannelse. Gennem en aben kodningsproces har vi kategoriseret de unges
forteellinger om deres oplevede udfordringer i falgende kategorier:

Psykiske udfordringer: De unges psykiske lidelser, diagnoser og konsekvenserne heraf.

Sociale udfordringer: De unges sociale udfordringer i forhold til at skabe og opretholde
venskaber og til at bega sig i sociale sammenhzange, som kommer til udtryk bade pa et

individuelt, et interaktionistisk og et strukturelt niveau.

Manglende hjelp og statte: De unges oplevelse af ikke at kunne fa hjalp og stette fra

kommunen.

Brud i relationer til professionelle: De unges oplevelse turbulente anbringelsesforlgb og

skiftende sagsbehandlere og kontaktpersoner.

7.1.1 Psykiske udfordringer

Flere af de unge i undersggelsen forteller, at de oplever forskellige psykiske udfordringer, der kan
udgare en hindring for at gennemfgre en uddannelse. Seks ud af undersggelsens syv informanter har
faet stillet psykiske diagnoser som ADD, ADHD, Aspergers syndrom, stress, angst og depression.
Psykiske lidelser udgar derfor et generelt problem blandt de unge i undersggelsen, hvilket svarer til
det generelle billede, hvor national og international forskning viser en overhyppighed af
psykiatriske diagnoser blandt anbragte begrn. Lidelserne er blandt andet relateret til adferds- og
folelsesmaessige forstyrrelser, samt bgrnepsykiatriske sygdomme som for eksempel autisme
(Egelund et al. 2008; Millward et al. 2006 i Egelund et al. 2009).

De unges ustabile sind udger en vaesentlig udfordring og en potentiel barriere for, at de kan leve op

til uddannelsers krav og forventninger. Kasper forteller, hvordan han fik stress af at blive presset
for meget. | hans tilfeelde var det af sin sagsbehandler:
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“Min sagsbehandler smider mig ud pad en landbrugsskole, hvor jeg ikke ville veere fra
starten af. Jeg gav det en ordentlig chance pa fire maneder, hvor jeg gik ned med
stress de sidste to maneder. Jeg kastede op, sov ikke om natten, fik darlig ryg,
hovedpine og diarré. Det hele hver morgen og hver aften og hver nat. Sa jeg valgte at
stoppe for at fa noget ro pa.”

(Kasper, 22 ar)

| Kaspers tilfelde, er det hans psyke, der ger, at han ikke kan klare at blive presset og sarligt, nar
han har fglt sig “smidt” ud i noget, han ikke selv har valgt. Derudover oplever flere af de unge, at
de grundet deres psykiske lidelser kan have svart ved at bega sig i undervisningsformen pa deres

studier. Simone forteller for eksempel, at hendes ADHD ger, at hun har:

”(...) meget sveert ved at sidde i klasselokalet og folge med. Bdde pd grund af mit
koncentrationsbesveer og fordi, at der er meget socialt. Jeg faler, at der er meget pres
pa, og at man skal veere social, ndr man er i en klasse.”

(Simone, 20 ar)

Simone oplever altsa, at hendes ADHD i samspil med, at hun er udfordret socialt, er en barriere i
forhold til at bega sig i klassen. Sille, der har faet konstateret ADHD og Aspergers Syndrom er
ligeledes udfordret i gymnasiet. Grundet sin sygdom kan hun have sveert ved at leere nye ting, som
hun ikke interesserer sig for, hvilket gar ud over hendes karakterer i nogle af de obligatoriske fag.
Dette pavirker hendes samlede gennemsnit, hvorfor hun og hendes UU-vejleder frygter, at

hun vil dumpe 1.9:

“Hvis der er noget, jeg ikke interesserer mig for, sd kan jeg ikke lcere det, og hvis det
er noget, jeg interesserer mig for, sa bliver jeg ekstremt klog. Jeg har sveert ved at
lere noget, jeg ikke interesserer mig for. Jeg skal virkelig virkelig koncentrere mig.
Nar vi har fag, jeg godt kan lide, sd er det ekstremt let for mig (...) Men f.eks.
matematik (...) Det er som om min hjerne lukker ned, bare jeg trceder ind til timen,
fordi det her synes jeg ikke om.”

(Sille, 17 ar)
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Som Sille giver udtryk for, har hun svaert ved at lsere noget hun ikke interesserer sig for, hvilket kan
udgere en barriere for, at hun gennemfgrer gymnasiet. De unges psykiske lidelser udger saledes
reelle udfordringer i forhold til at gennemfere en uddannelse. En uddannelse kan give de unge
selvvaerd og anerkendelse 1 ’den solidariske sfare’. Honneth beskriver, hvordan individet 1 denne
sfeere sgger anerkendelse for sine sarlige egenskaber og kompetencer, der kan give den pageeldende
en oplevelse af at bidrage til samfundet og derigennem veere en del af noget starre (Honneth 2006:
171). Alle undersggelsens unge fortaeller, at de gnsker at have et job, nar de bliver voksne, og de

fleste giver udtryk for, at de godt er klar over, at det kreever, at de gennemfgrer en uddannelse.

De unge kan i kraft af deres psykiske udfordringer som stress, koncentrationsbesver og
indleeringsvanskeligheder have svert ved at leve op til uddannelsernes krav. Uddannelsesmassige
logikker som karaktergivning og klassestrukturen, som de unge kan have svart ved at leve op til og
indga 1, kan via Bourdieu opfattes som uddannelsessystemets ’doxa’. Doxa bygger pa de normer og
logikker, der er geldende inden for et givent felt (Bourdieu 1997: 25). Uddannelsessystemet udger
et felt, hvor de unge grundet deres psykiske udfordringer kan have svert ved at leve op til feltets

doxa.

Hvis de oplever nederlag i denne sammenhang, kan den manglende anerkendelse opleves som det
Honneth kalder for *krenkelse’, som er en misagtelse, hvor den unge faler sig kreenket pa sig selv
og sin person (Honneth 2006:162; Ziethen et al. 2013: 436). Mens anerkendelsen beriger individet
med selvtillid og selvveaerd sker det modsatte i tilfeelde af kreenkelse. Her oplever den unge
manglende selvverd og tro pa sin kunnen og kompetencer. Den unge kan i sa fald have problemer
med at opnd en ’selvvirkeliggerelse’, hvor vedkommende opnar, hvad Honneth kalder ’det gode liv’
(Honneth 2006: 168-170). Jeevnfar Bourdieu er det dog vaesentligt at papege, at andre felter rummer
andre doxa (Ulriksen et al. 2012: 20). Mens de unge kan fale sig utilstrekkelige og kreenkede i det
ordinaere uddannelsesfeltet kan de opna anerkendelse i andre felter som for eksempel i alternative
uddannelser, hvor karaktergivning og klassestrukturer har en mindre betydning. Simone beskriver
for eksempel, hvordan hun gnskede at tage en EGU (erhvervsgrunduddannelse), da den ikke er
baseret pa klasseundervisning og boglige feerdigheder, hvilket kan fare til en anerkendelse indenfor

det pagealdende felt.
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7.1.2 Sociale udfordringer
Ifelge de unges fortzllinger om deres sociale udfordringer, finde er sted pa falgende tre niveauer:

e Det individrelaterede niveau
e Det interaktionistiske niveau

e Det strukturalistiske niveau

Analysen af de unges sociale udfordringer falger ovenstaende inddeling, der tilsammen giver et

indblik i fremkomsten af og konsekvenserne for de unges sociale udfordringer.

Det individrelaterede niveau

Flere af de unge giver udtryk for, at deres psykiske lidelser gar det svert for dem at skabe og
opretholde venskaber. Simone oplever, hvordan hendes psykiske lidelser har fgrt til, at hun har
mistet sit sociale netveerk, da hun ikke har haft overskud til at tage kontakt til folk, og nu synes hun,
at der er gaet for lang tid til, at hun kan tage kontakt til dem igen. Indlaeggelser grundet hendes
psykiske lidelser har ligeledes fart til lengerevarende perioder, hvor hun ikke har haft kontakt til

sine venner:

“Jeg var indlagt her i 2011 og der var der slet ingen, der kunne komme i kontakt med
mig (...) og sa var det helt meerkeligt at skulle snakke med dem igen, da jeg kom
tilbage (... ) Jeg foler, at det er for sent nu, fordi de ligesom har folt sig svigtet...”

(Simone, 20 ar)

Samtidigt oplever Simone, at hun skubber nye potentielle venskaber vak, fordi hun grundet sin
sygdom sjeldent magter social kontakt og samtidig oplever tvangstanker om, hvad andre

mennesker teenker om hende:

”(...) jeg magter ikke relationerne i lcengden, og det er rigtig cergerligt. Jeg har
mange tvangstanker, nar jeg er sammen med mennesker, omkring hvad de teenker om
mig. Og sa forestiller jeg mig, at de ikke gider mig, og at jeg er besverlig, og sa lader

jeg veere med at skrive til dem (...) Sd jeg sidder altid og venter. Jeg er meget passiv.’

(Simone, 20 ar)
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Sille forteeller ligeledes, at hun ikke har overskud til at se sine gamle venner:

”Nu har jeg ikke set s& mange af de gamle venner, siden jeg startede pa gymnasiet,
fordi der ser jeg mennesker fra 8-15 hver dag, og s& kommer jeg hjem, og sa skal jeg

sgu ikke veere sammen med nogen (...) tit sa ligger jeg bare og laver ingenting i

1

weekenderne.’

(Sille, 17 ar)
Det manglende psykiske overskud gar, at Sille har sveert ved at fastholde gamle venskaber.

Simone fortzller ogsa, at hun har svert ved at indgd i sociale sammenhange. Hun forteller, at

hendes karakterer faldt pa efterskolen, da det sociale kraevede al hendes energi:

“Jeg har altid haft gode karakterer, men de faldt lige en tak, fordi jeg var sd treet, at
jeg ikke orkede noget som helst ud over skolen, hvor der var en masse sociale ting,
man skulle deltage i. Det var rigtig sveert, og jeg overvejede mange gange, om jeg

skulle stoppe.”
(Simone, 20 ar)

Selvom Simone flere gange overvejede at droppe ud, lykkedes det hende at gennemfare 9.klasse pa

efterskolen. Hun forteeller, at hun stadig oplever sociale udfordringer, og at hun felte sig meget

alene pa sit studie, inden hun droppede ud:

"Jeg var den usynlige person, som bare sad og ikke kunne finde ud af, hvor jeg skulle
seette mig i kantinen, og jeg kunne ikke spise, nar nogen kiggede, og jeg tenkte hele
tiden pa, hvad andre teenkte om mig, og jeg var for langsom til at komme med ind i
grupperne. Og det er svart at komme ind i en gruppe, nar den farst er etableret. Jeg
var simpelthen for langsom til at vise, at her var jeg. Jeg kunne ikke falge med i det

sociale...”
(Simone, 20 ar)
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Simone forteeller, at hun ikke kunne vare med i det sociale, hvilket kan illustrere, at hun ikke faler,
hun er god til at socialisere sig med andre jeevnaldrene. Bowlby antager, at individets evne til at
knytte sig til andre mennesker skabes i barndommen, nermere betegnet i relationen til de *primaere
omsorgspersoner’ (Bowlby 1988: 37). Han mener med andre ord, at "(..) menneskets
tilknytningserfaringer og —mgnstre fra barndommen varer ved, og at de derved har en afgerende
indflydelse og pavirkning pa den unges livsforlob” (Bowlby 1994: 141 i Jacobsen et al. 2013: 211).
De tidlige foraldrerelationer pavirker i denne forstaelse de unges evne til at knytte sociale band
med andre senere i livet, som kan forringe deres forudsatninger for at mestre en uddannelse. At
Simone har svart ved at indgd i sociale sammenhange kan i denne optik forklares ud fra hendes

relation og tilknytning til sin primaere omsorgsperson i de tidlige barndomsar.

Honneth tillegger ligesom Bowlby foreldrene en vasentlig betydning for individets
socialiseringsevne senere i ungdommen. At Simone ikke har faet nok anerkendelse i sin barndom
kan have resulteret i, at hun ikke har opndet en grundlaeggende ’selvtillid’ til at opsege andre
jevnaldrene. | kraft af, at de unge befinder sig i en ungdoms- og overgangsfase til voksenlivet,
soger de fleste anerkendelse via ’social verdsettelse’ (Honneth 2006: 143). Anerkendelse fra
medstuderende eller laerere kan bidrage til at fastsla den unges *seregenhed’, hvor han/hun ”(...) far
muligheden for at forholde sig positivt til sine konkrete egenskaber og muligheder” (Jakobsen
2011: 229). De unges socialiseringsmassige udfordringer kan besverligggre deres gennemfarelse
af en uddannelse og chancen for senere at indga pa en arbejdsplads. Gennem manglende accept og
anerkendelse fra deres medstuderende, risikerer de at opleve fglelsen af det Honneth kalder for en
’lammende social skamfolelse’. Her foler individet sig ekskluderet fra det sociale og det
samfundsrelaterede fellesskab, uden falelsen af at veere selvvirkeliggjort eller at have opnéet ’det
gode liv’ (Jakobsen 2011: 229).

Bourdieu tilleegger ligeledes foreldrenes pavirkning pa individet betydning. Gennem hans habitus
begreb beskriver han, hvordan forzldrenes kapitalformer bestaende af gkonomisk, kulturel og
social kapital i samspil med individets opveekst og den sociale og historiske kontekst i hgj grad
preger og skaber vedkommendes ’habitus’. Habitus er et begreb, der kendetegner individet
kendskab til og dets forudsatninger for at bega sig inden for forskellige felter. Habitus udger
saledes de unges verdensanskuelse og forstaelsesramme, og ligger derved til grund for den made, de

unge indgar i verden pa (Bourdieu 1997: 24). Tidligere anbragte unges forudsatninger for at bega
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sig i uddannelsessystemet og pa arbejdsmarkedet er i dette perspektiv pavirket af de unges forzldre,
der i tilfeelde med uhensigtsmaessige preegning af de unge kan fore til, at de unge oplever sociale

udfordringer senere i livet.

Det interaktionistiske niveau

Andre sociale udfordringer finder sted i interaktionen mellem de unge og deres omverden. Bade
Gustav og Kasper har veeret meget alene i deres skoletid grundet massiv mobning. Kasper fortaller,
at han blev mobbet fordi, han var et nemt offer: “Jeg tror bare, at jeg har veeret et nemt offer. Fordi
jeg var lidt anderledes end alle de andre. Ham den lidt halvtykke, der ikke rigtig sagde noget.”
Gustav fortzeller ligeledes, at han kun havde en enkelt ven i skolen, der ogsa begyndte at mobbe

ham, hvilket forte til: "(...) at sd var jeg helt alene.”

Kasper og Simone fortzller, at de er blevet holdt udenfor pa grund af andres forudindtagede
holdninger om dem. Kasper forteller, at der i hans omgangskreds gar rygter om, at han har
voldtaget sin ekskeereste, hvilket skader hans muligheder for at skabe nye venskaber, og gar at han

faler sig meget alene:

“Der er mange bekendtskaber, men jeg har ikke nogle venner. Jeg har ikke nogen jeg
kan betro mig til og snakke med (...) Nar jeg forsoger at starte nogle venskaber, sa far
jeg smidt i hovedet, at jeg har voldtaget min ekskareste, som jeg ikke har, sa mig
gider de ikke have noget med at gore (...) Jeg foler, at jeg lever et ensomt liv. Jeg
fgler mig ensom, nar jeg har fri for arbejde. Det er meget det samme jeg laver, nar jeg
kommer hjem. Jeg snakker ikke rigtig med nogen, drikker bare kaffe og teenker meget
over, hvordan naste dag skal veere, og hvad jeg kan gere bedre pa praktikstedet og
sddan nogle ting.”

(Kasper, 22 ar)

Kaspers oplevelse kan forstas via Beckers stemplingsteori, der pointerer, at afvigende adfaerd farst
bliver afvigende, sa snart den defineres som afvigende af de sociale omgivelser. Stemplingen som
’voldtegtsmand” har resulteret i, at Kaspers tidligere venner og andre jevnaldrene i byen har taget

afstand fra ham. Becker beskriver stemplingsprocessen saledes:
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"At behandle en person, som om han er generelt snarere end specifikt afvigende,
bliver til en selvopfyldende profeti. Det setter adskillige mekanismer i gang, som
sammen former den pagealdende person efter det billede, folk har af ham. Nar man er
blevet identificeret som afviger, er man for det farste tilbgjelig til at blive udelukket

fra deltagelse i mere konventionelle grupper...”

(Becker 2005: 52)

Som ovenstaende citat illustrerer, pavirker omgivelsernes stempling individets selvbillede. Ifglge
Beckers teori om ’primare og sekundaere karaktertreek’, tildeles den stemplede andre negative
karaktertrek, som anskues som en del af hans grundleeggende identitet (Becker 2005: 50-51). Det,
at Kasper stemples som voldteegtsmand kan saledes medfare, at han tilleegges sekundeere statustreek
som voldelig, pervers og kreenkende. Dette kan i sidste ende resultere i, at han ’internaliserer’ og
identificerer sig med denne stempling og de dertilhgrende karaktertraek, han har faet tildelt. Selvom
Kasper forteller, at han ikke har voldtaget sin ekskeereste, kan han i dette perspektiv alligevel
begynde at relatere til og identificere sig med virkelige voldteegtsmend, hvorfor der kan vare fare
for, at han udvikler en ’afvigeridentitet’. Stemplingen har fort til, at han er blevet ekskluderet fra
sine omgivelser, hvorfor der er fare for, at han fortseetter ud i yderligere afvigelser og ind i en
organiseret afvigergruppe (Becker 2005: 44-57). Herefter kan det vere svert for Kasper at se sig
selv som en “normal” borger med uddannelse og job igen, hvorfor der er fare for en yderligere

social marginalisering eller social eksklusion.

Simone, der er vokset op i en lille by, forteller ligeledes, at stempling har gjort det sveert for hende
at knytte nye venskaber i byen. Selvom hun ikke er lige sa hardt stemplet som Kasper, oplever hun
alligevel, at omgivelserne kender til “de her ting, ” der er foregaet i hendes hjem, hvilket gar, at det

er sveert for hende at fa nye venner. Simone fortzller, at hun:

”(...) har brug for at komme lidt veek, fordi der er mange mennesker her som kender
mig, som har hgrt om mig og alle de her ting. I en lille by kan man aldrig rigtig
komme veek fra sin fortid.”

(Simone, 20 ar)
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Saledes kan hendes problemer i hjemmet ses som et stempel, som de andre jeevnaldrene unge i byen
tager afstand fra. Hun har derfor kun konktakt til sin keereste, sin familie og professionelle, hvilket
hun synes er “lidt hardt”, da hun synes: ”(...) det er lidt pinligt, at de eneste mennesker og venner
jeg har, det er nogen, der bliver betalt for det.” | citatet forteeller Simone, at hun kun er venner
med mennesker, der er sammen med hende i kraft af deres arbejde. Hun giver efterfalgende udtryk
for, at hun har felt sig indespearret hele sin barndom og ungdom og derfor: (...) har brug for at

snakke med nogen pa min egen alder, for det har jeg aldrig gjort”.

| kraft af, at de unge befinder sig midt i en ungdomsfase, betyder relationer til jevnaldrene ikke
blot, at de har nogle, de kan snakke med og lave sociale ting sammen med. Erikson anskuer
ungdomsarene som nogle af de veasentligste for individets identitetsudvikling, idet den unge skal
udvikle og skabe en ny og mere voksen identitet. Tidligere identitetskriser fra barndommen kan fare
til, at den unge enten sgger efter nye meningsfulde mennesker og idéer, eller at vedkommende
bliver bange for at engagere sig i nye relationer af frygt for at blive saret (Erikson 1971: 123). De
unge og deres identitetsarbejde er saledes pavirket af tidligere haendelser i barndommen, hvorfor
ungdomsarene kan vere searlig udfordrende for tidligere anbragte unge, der har haft en

problemfyldt barndom.

Honneth tillegger anerkendelse fra andre sociale relationer end foraldrene veesentlig betydning og
anskuer det samtidig som et grundleeggende element i individets selvrealisering og
identitetsskabelse. Her oplever den pagzldende oplevelsen af ’at vare’ og folelsen af at vare

anerkendt for sin seregenhed og sine unikke egenskaber (Honneth 2006: 134).

Pa baggrund af de unges fortellinger kommer deres sociale udfordringer bade til udtryk i deres
psykiske udfordringer, deres socialiseringsproblemer og i omverdenens mobning og sociale
eksklusion. De fleste af undersggelsens unge forteller om meget sma og spinkle sociale netvark,
hvilket kan udgere et problem i forhold til at gennemfgre en uddannelse. Ifglge en dansk
undersggelse kan neere relationer til studiekammerater veere afgarende for, om unge gennemfagrer en

uddannelse (Humlum & Jensen 2010).
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Det strukturelle niveau

Udover individuelle og interaktionistiske problematikker, som udger nogle af de sociale
udfordringer de unge giver udtryk for at opleve, bunder andre udfordringer i forhold til at knytte
venskaber i strukturelle problemstillinger som de unges gkonomiske vilkar. De unge fortzller, at
deres foreeldre ikke har mulighed for at statte dem gkonomisk som andre jeevnaldrenes foraldre. De
tidligere anbragte unge oplever derfor bade gkonomiske udfordringer i forhold til at fa deres

gkonomi til at reekke hele maneden og samtidig have penge nok til at pleje deres sociale relationer.

“Jeg kan ikke tage i byen, og jeg kan ikke rejse hjem til venner og familie, fordi
gkonomien bare ikke er til mere end 20-30 kroners snolderi hver maned. Det er det,
jeg har til mig selv. Resten er til regninger og mad. Derfor kommer jeg til at savne
dem [vennerne og plejefamilien] mere end jeg ellers ville gare. Friheden til bare at
gare, hvad jeg har lyst til, den har jeg ikke, og den savner jeg rigtig meget.”
(Kasper, 22 ar)

| citatet giver Kasper giver udtryk for, at hans gkonomi begranser hans frihed til at besgge venner
og familie og til at gare, hvad han har lyst til. Malou beskriver ligeledes, hvordan hun faler sig

“fanget”, fordi hun ikke har gkonomisk raderum til at se sine venner i Kgbenhavn:

”Der er jo nogen gange, hvor mine venner laver noget inde i Kebenhavn, hvor jeg ma
sige, at jeg ikke kan komme, da jeg ikke har nogen penge. Sa det er ogsa rigtig trist,

fordi det fdar mig til at fole mig meget fanget her...’
(Malou, 19 ar)

Ifelge Bourdieu, udger et veesentlig element i social opstigning individets gkonomiske kapital. |
kraft af, at de tidligere anbragte unge mangler et ressourcesterkt bagland, som kan stgtte dem
gkonomisk, oplever nogle af dem gkonomiske begransninger, der i veerste fald er med til at

ekskludere dem fra det sociale feellesskab.
7.1.3 Manglende hjelp og anerkendelse

Mange tidligere anbragte unge har grundet deres familisere udfordringer jevnligt veeret i kontakt

med kommunen bade fer, under og efter anbringelsen. Vi faler det vasentligt at inddrage de unges
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forteellinger om deres relation til kommunen, da flere af de unge forteeller, at de hverken fgler, at de
er blevet Iyttet til, forstaet eller hjulpet. Derudover forteller de unge om en raekke brud i relationen
til de professionelle, der ligeledes udger en veesentlig udfordring for at gennemfare en uddannelse.

Bruddene er inddelt i felgende tre underafsnit:

e Manglende kontakt til tidligere anbringelsessted
e Skiftende sagsbehandlere

o Folelsesmassige brud med tidligere kontaktpersoner

Manglende forstaelse
| forbindelse med oplevelsen af, at kommunen ikke hjelper eller stetter dem, giver Ronnie udtryk

for, at han frem for at veere blevet hjulpet af kommunen, neermere har fglt sig “rovrendt”:

"Stik mig tre et halvt kilo C4, sd skal jeg vise dig, hvad jeg synes om dem
[kommunen]. Et stort brag! For de er da ikke andet end til at lukke op og skide i. Jeg
er ikke blevet andet end rgvrendt i rgven af kommunen det meste af mit liv. De er jo
blevet ved med at sende mig tilbage til min far og fjerne mig igen og pis og lort, nar
jeg har provet at bede dem om hjeelp til at komme vk derfra. Hvad fanden har de
gjort? Ikke en skid altsd.”

(Ronnie, 18 ar)

Ronnie giver i sin frustration udtryk for, at han har bedt kommunen om hjelp flere gange i forhold
til at flytte vaek fra sin alkoholiserede far. Ronnie og faren har haft flere voldelige konflikter og
sammenstagd, hvor de har truet hinanden med knive og ifglge Ronnie, har de ikke godt af at bo
under samme tag. | stedet for at fa sin egen lejlighed har han boet pa flere anbringelsessteder, hvor
han er blevet smidt ud fra igen, hvorfor han til sidst fglte sig ngdsaget til at flytte tilbage til sin far.
Andre unge feler sig misforstaede af deres sagsbehandlere. Simone fortzller, at hun ikke fgler, at
hendes problemer blev taget alvorligt, idet hun blev set som selve “problemet” 0g et besveerligt

problembarn”:
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”(...) jeg synes alt fokusset har veeret pd mig, selv om det maske ikke har varet mig,
der har veeret problemet. Jeg er blevet gjort til problemet, fordi man ikke har set
tingene fra mit sted. Man har kun set, hvordan tingene s& ud udad til. Og jeg bare har
veeret et besveerligt problembarn, hvor det egentlig var derhjemme, der var noget

galt.”
(Simone, 20 ar)

Simone forteller ligeledes om en episode, hvor hun meldte sin far for vold og senere matte droppe
anklagerne, fordi politifolkene ikke troede pa hende. Hun fortaeller, at hun er lettet over, at faren
ikke blev damt, men er samtidig vred og skuffet over, at politifolkene ikke ville tage hende serigst

pa grund af hendes eksperimenterende tgjstil og udseende:

“Jeg havde farvet mit hdr sort. Jeg havde piercing i min neese. Jeg havde sadan en
lidt maerkelig stil. Det afspejlede, hvordan jeg havde det, tror jeg, og folk s mig som
et problembarn, fordi jeg gik sddan kleaed (...) det var pa grund af, at jeg gik sddan
kleedt, at de [politiet] ikke troede pd mig. Fordi jeg sd sadan ud.”

(Simone, 20 ar)
Freja har ligeledes falt sig misforstaet af sine sagsbehandlere, som hun opdeler i to kategorier:

”(...) der er folk, der forstar det fra min side af, og sa er der folk, der teenker, at jeg
bare er denne her teenager ikk? Og dem som bare tenker, at jeg er teenager, dem kan
jeg bare ikke arbejde med. Fordi, de skal kunne se det fra min side af, far de kan
hjcelpe mig.”

(Freja, 18 ar)

Freja giver dog de sagsbehandlere, der sa hende som en teenager en smule medhold, men pointere,

at det moderen gjorde ikke var normalt: “For selvfolgelig var jeg ogsd teenager, men det var altsd
ogsd unormalt, det min mor gjorde ikk?” Freja beskriver, hvordan hun endelig fik hjelp, da hendes

mor fik et psykisk anfald under et mgde pa kommunen:
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Vi gik i noget familiebehandling, hvor at min sagsbehandler var der sammen med en
familiebehandler, og dér fik min mor pa et tidspunkt et anfald, mens de var der. Dér
tror jeg ligesom, at min sagsbehandler s&, at det ikke bare var mig, der var teenager
ikk?”

(Freja, 18 ar)

Hun tilfgjer:

"Efter at min sagsbehandler begyndte at forsta mig e&ndredes alt, og kan jeg slet ikke
takke kommunen nok for at have hjulpet mig. For de har virkelig hjulpet mig rigtig

rigtig meget. Det er helt sikkert.”
(Freja, 18 ar)

Man kan ud fra Frejas erfaringer konstatere, at sagsbehandlernes forstaelse af de unge og deres
udfordringer kan vere altafgerende for, om de far hjelp og stette. | de tilfeelde, hvor de unge
forveksles med “problembern” og deres udfordringer som ordinzre “teenageproblemer”, risikerer

de unges oplevede udfordringer i verste fald at blive bagatelliseret.

Honneth beskriver tre sfeerer for anerkendelse, hvoraf den anden sfaere er *den retslige sfaere’, som
bestar af individets sociale og politiske rettigheder. Her gar fornuften forud for emotioner, hvorfor
anerkendelse i denne sfere omhandler princippet om, at alle individer behandles som ligevardige,
autonome borgere med samme rettigheder og pligter som andre mennesker (Honneth 2006: 158-
161). Anerkendes individet ikke i den retslige sfeere, kan det opleves som en miskendelse, som
opstar, hvis individets rettighed ignoreres. Denne miskendelse kan fgre til, at individet mister sin
selvrespekt, da det ikke fgler sig anerkendt som en ligeveerdig medborger i samfundet (Honneth
2006: 162). | kraft af, at de unge ikke far den hjelp og statte de har behov for, kan de fgle, at deres
rettigheder ignoreres. Som resultat heraf kan de miste tilliden til systemet, til loven og til
samfundet, hvorfor de i sidste ende kan velge af tage helt afstand fra kommunen og ikke tage imod
nogen form for hjeelp. Uden at vide det, kan vi formode, at dette er tilfeeldet, med de “’systemtrette”
unge, som velger at takke nej til efterveern, da de angiveligt ikke faler sig hert eller forstaet i

systemet, og derfor hellere vil klare sig selv.
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Hvis der ikke bliver taget hand om problemerne rettidigt, kan den manglende kommunale hjzlp
saledes udggre en vaesentlig udfordring for, at de unge er i stand til at tage imod stgtte, som kan

hjelpe dem pa vej mod at gennemfgre en uddannelse.

7.1.4 Brud i relationer til professionelle
En anden vesentlig udfordring de unge giver udtryk for omhandler deres turbulente
anbringelsesforlgb bestdende af brud i anbringelser samt skiftende sagsbehandlere og

kontaktpersoner.

Da alle de unge har veeret anbragt som folge af, at deres foreeldre ikke har veeret i stand til at yde
dem den ngdvendige omsorg, er de i hgjere grad end jevnaldrene afhaengige af omsorg fra andre
voksne end deres foraeldre. Det kan derfor veere problematisk, hvis de unge ikke oplever stabilitet i

anbringelsesforlgb eller i relationen til deres sagsbehandlerne og kontaktpersoner.

Manglende kontakt til tidligere anbringelsessted

De unge forteeller generelt meget lidt om deres relation til det sted/de steder, hvor de har veeret
anbragt. Dette kan blandt andet tyde p4, at relationen til de pagzldende ikke har haft en vasentlig
folelsesmaessig betydning for de unge. Nogle af konsekvenserne for et turbulent anbringelsesforlgb
er, at de band de unge knytter til plejeforeldre og padagoger pa anbringelsesstederne bliver
midlertidige. Ud fra de unges fortellinger fremgar det, at Kasper som den eneste efter endt
anbringelse, stadig har kontakt til sit anbringelsessted. Hverken Ronnie, Gustav, Malou eller Freja
har kontakt til deres tidligere plejeforaldre eller paedagogerne pa stedet. Her er det vigtigt at navne,
at Kaspers historie adskiller sig fra de andre unge i undersggelsen, da han blev anbragt allerede for
han fyldte et ar. Grundet sin tidlige anbringelse har hans plejeforaeeldre udgjort hans primare
socialisering. Det er med andre ord deres fortellinger af og syn pa verden, som han er fgdt ind i.
Dette kan have veret afggrende for, at han har knyttet sig til sine plejeforaeldre og bibeholdt

relationen efter anbringelsens ophar.

Hvis anbringelsen af den ene eller anden arsag er brudt sammen, inden de unge har skabt en
falelsesmaessig relation og en stabil kontakt til de voksne pa stedet, er en dybdegaende praegning af
de unge ifelge Berger og Luckmann usandsynlig. Berger og Luckmann beskriver, hvordan en

‘resocialisering’ og derved en @ndring i den unges grundleggende opfattelse af verden og af sig
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selv kun kan forekomme i tilfelde af en folelsesmassig tilknytning til nye ’signifikante andre’
(Berger & Luckmann 1992: 182). Hvis den unge ikke faler sig emotionelt forbundet med minimum
én voksen pa anbringelsesstedet, vil en identificering med den pagaldende eller en internalisering
af dennes verdier og normer vare umulig. Formalet med anbringelser er blandt andet, at: “(...) yde
den statte, der er ngdvendig for, at de kan opna de samme muligheder for personlig udvikling,
sundhed og et selvstendigt voksenliv som deres jeevnaldrende” (Servicestyrelsen 2011: 4). Hvis
dette skal lykkes er det i Bergers og Luckmanns optik altafggrende, at der skabes en falelsesmaessig
relation mellem den unge og anbringelsesstedet. Brud og ustabilitet i de unges anbringelser fordrer
dog ikke til neere relationer og kan derfor udgare en af grundene til, at de unge i undersggelsen ikke
feler nogen grund til at opretholde kontakten til deres tidligere anbringelsessted(er). Udebliver
alternative rollemodeller for den unge, kan han/hun i hgjere grad veere tilbgjelig til at sgge tilbage til
de biologiske forzldre, der udger de unges primare signifikante andre, hvorfor deres praegning af
den unge fortsetter og kan fare til yderligere udfordringer i forbindelse med at gennemfare en
uddannelse, hvilket vil blive uddybet i analysedel 3: De bagvedliggende faktorer.

Skiftene sagsbehandlere

En manglende fglelsesmaessige tilknytning ger sig ligeledes gaeldende i de unges relation til deres
sagsbehandlere. Flere af de unge fortaller, at de mange skift af sagsbehandlere gar, at de ikke nar at
danne en relation til den pagaldende, inden han/hun stopper igen. Simone beskriver de relationelle
skift som: "Hver gang jeg har leert den ene at kende, sa far jeg en ny.” Freja har ligeledes haft

mange forskellige sagsbehandlere, som hun ikke har naet at knytte sig til:

”(...) de [kommunen] setter nye sagsbehandlere pa én som om, man er et stykke
legetaj. Og jeg synes, at det er fint nok, at en person skal pa barsel, og jeg synes, at
det er fint nok, at en person skal dit og dat men helt &rligt. Altsa, det er mennesker, de
har med at gare ikk? Og den synes jeg godt lige, at de kunne teenke lidt over.”

(Freja, 18 ar)

Freja forteller her, at hun godt kan forsta, hvorfor der sker nogle skift, men at kommunen samtidig
skal veere klar over, at der er tale om en menneskelig relation, hvor hun ikke vil anskues som et
stykke "legetoj ”. Simone udtrykker ligeledes, at hun synes, at det er besveerligt at skulle forholde

sig til nye sagsbehandlere, som ikke kender hende pa et personligt plan:
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“Det ville bare veere nemmere at snakke med én, som kender mig sadan pd det lidt
mere personlige plan, sa jeg ikke selv skal forklare, og hun ikke skal til at gennemskue
min personlighed hver gang.”

(Simone, 20 ar)

Hun siger ligeledes, at hun synes: “Det var lidt meerkeligt, at der hele tiden kom nye personer. Sd
jeg har ikke kunnet overkomme at snakke med dem. For de kender for mange ting om mig.” | citatet
beskriver Simone, hvordan de mange skift skaber upersonlige relationer, og at hun fgler ubehag ved
at snakke med nye sagsbehandlere, der ved en masse om hende, far hun har dannet en relation til
dem. Simone forteller, hvordan hun har valgt at passe pa sig selv, ved at tage falelsesmaessig
afstand til de professionelle: (...) med tiden fandt jeg ud af, at man jo hele tiden far nye personer

kastet i hovedet inde fra kommunen, sa jeg skulle ikke blive for gode venner med dem” .

At de unge tager falelsesmassig afstand til deres sagsbehandlere, hvis formal er at hjelpe dem kan
ses som en vesentlig udfordring for de unges muligheder for at gennemfare en uddannelse. Den
folelsesmassige afstandstagen kan skabe en klgft mellem den unge og den professionelle, hvor
fordelene ved en ner relation som fortrolighed og tillid udelades. Den fglelsesmassige relation som
er altafggrende i den primere socialisering og resocialiseringen af individet jeevnfer Berger og
Luckmann (1992: 182), kan derfor betragtes som vasentlig i andre relationelle sammenhange.
Selvom det ikke er sagsbehandlerens formél at skabe ’alternationer’ for de unge med henblik pa at
rekonstruere de unges verdensanskuelser, som er formalet med resocialiseringen (Berger &
Luckmann 1992: 181), oplever de unge, at fraveret af den falelsesmassige relation til
sagsbehandleren kan resultere i, at han/hun kan have manglende empati og forstaelse for deres
oplevede udfordringer relateret til deres foraldre. | sadanne tilfelde forteller de unge, at de
professionelle kan have svert ved at statte dem, hvorfor misforstaelser og manglende hjeelp kan

forekomme.

Folelsesmaessige brud med tidligere kontaktpersoner

De unge forteller, at de hardeste brud har vaeret dem, de har haft med deres kontaktpersoner. Flere
af de unge forteller, at de pa et tidspunkt har haft et meget naert forhold til en kontaktperson, men at
kontakten er blevet brudt, nar vedkommende har sagt op eller er blevet fyret. Kasper forteller, at

han har haft et betydningsfyldt forhold til sin tidligere kontaktperson, men at han ogsa oplevede et
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stort tab, da kontaktpersonen blev ngdt til at sige op grundet samarbejdsvanskeligheder med
Kaspers sagsbehandler:

“Jeg har haft en skide dygtig kontaktperson (...) han har jo faet mig til at blive den
jeg er i dag. Han gav mig psykologhjcelp pa den gode mdde (...) Det har veeret noget
af det allerbedste i mit liv, kan man sige (...) desveerre kunne min sagsbehandler ikke
lide en som ham, der gik ind og hjalp med noget af hendes arbejde (...) og sd valgte vi
til sidst bare at sige at det ikke gar, enten ville han blive fyret og eller sa skulle vi selv
sige stop, og det valgte vi sa at gare. ”

(Kasper, 22 ar)

Kasper beskriver, hvordan hjelpen fra hans kontaktperson var “noget af det allerbedste” 1 hans liv,
hvilket ger bruddet til vedkommende endnu sverere. Freja forteeller ligeledes om et nert forhold til
en tidligere kontaktperson, som hun sa som:

”(...) sadan lidt den far, jeg aldrig havde haft i min ungdom. Jeg blev helt vildt glad
for ham (...) Vi tog ud og spiste sammen, og hvis min vandhane spraojtede for meget,
sd kom han ned og puttede noget i, sa det kom normalt ud igen (...) Han var ogsd den,
Jjeg altid ringede til og fortalte "Ej jeg har faet 10! eller "Jeg har faet 12! og han
var altid sa stolt af mig, og han hjalp mig. Han var min far fglte jeg lidt.”

(Freja, 18 ar)

| citatet beskriver Freja, hvordan kontaktperson var som en “far” for hende, og at han bade hjalp
hende med praktiske problemer i lejligheden og var sammen med hende pa et fglelsesmaessigt og

socialt plan. Derfor var det ogsa et stort tab for hende, da han blev fyret, hvilket hun ikke kan tilgive

kommunen for:

”Jeg er sur pa kommunen over, at de bare ansztter og fyrer folk, som det passer dem
ikk? Altsa de har ligesom et bdnd til folk (...) det der med min kontaktperson, det har
jeg ikke tilgivet dem for.”

(Freja, 18 ar)
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Freja giver udtryk for, at hun stadig er sur p4 kommunen for at have givet hende en kontaktperson,
hun knyttede sig til folelsesmaessigt, for efterfalgende at fyre ham igen. Kaspers og Frejas citater
viser saledes, hvordan de har knyttet sig til deres kontaktpersoner og opbygget et tet og neesten
familieert forhold til de pagaldende. I disse tilfeelde opleves bruddet ikke blot som et formelt skifte

fra én professionel til en anden, men som et fglelsesmassigt tab og et svigt.

Berger og Luckmanns teori om resocialisering forudseetter, at nye signifikante andre tilbyder
individet alternationer bestaende af alternative mader at ga til verden pa (Berger & Luckmann 1992:
181). Herigennem kan de unge indleere en ny selvopfattelse og opfattelser af andre, hvilket kan
muliggere, at de opnar forbedrede forudsaetninger for at gennemfare en uddannelse. Hensigten med
kontaktpersonen er, at vedkommende: “(...) besgger den unge i hans/hendes nye hjem og hjalper
den unge med at leere at klare hverdagens udfordringer” (Andersen et al.: 2012). Hvis personen
siger op eller bliver fyret og derved bryder relationen til den unge, mister den unge
grundfundamentet i rekonstruktionen af sin nye verden og alt arbejdet med den unge kan risikere at

falde til jorden.
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7.1.5 Delkonklusion

| deres forteellinger giver flere af de tidligere anbragte unge i undersggelsen udtryk for, at de
oplever forskellige psykiske og sociale udfordringer. Mens de psykiske udfordringer bade
omhandler psykiske barrierer for at indga i uddannelsesmassige sammenhange som stress, angst,
koncentrationsproblemer og indleringsvanskeligheder, forteller flere af de unge, at deres
indleeggelser og manglende sociale overskud har gaet ud over deres socialisering med andre
jeevnaldrene. Denne manglende socialisering vagtes hgjt i de unges fortellinger og beskrives som
en vesentlig udfordring, der som konsekvens far de unge til at fgle sig ensomme. Andre unge
forteeller, at de er blevet mobbet i skolen og samtidig oplever gkonomiske begraensninger, der kan
gere det sveert for dem at deltage i sociale arrangementer. Ifglge Honneth bunder individets
socialiseringsevne blandt andet i, om den pageldende har opnaet anerkendelse i den private sfere.
Flere af de unge beretter om en problemfyldt barndom med problematiske familieforhold med fa
eller ingen venner. De unge kan som resultat mangle den grundleggende selvtillid, som udger
fundamentet for, at de kan bega sig socialt i mgdet med omverdenen. Hvis den grundleggende
selvtillid mangler, bliver risikoen for manglende anerkendelse i de andre sfarer sterre, hvilket i
sidste ende kan forhindre individets ’selvvirkeliggerelse’. De unges sociale udfordringer kan altsd
forstas som en kamp om anerkendelse i den primere og den solidariske sfere, hvor de unge dels
seger anerkendelse for deres personlighed og grundleeggende identitet og dels sgger anerkendelse
for deres seerpreegethed og meddeltagelse i det sociale feellesskab. For de tidligere anbragte unge,
hvor risikoen for ikke at opleve en sadan anerkendelse er stgrre end for jevnaldrende kan dette
betyde, at den manglende selvvardsfalelse ender ud i en lammende social skamfalelse, der kan fare

til ensomhed og social eksklusion.

Den sidste udfordring, der leegges sarlig veegt pa i de unges fortallinger relaterer sig til relationerne
til de professionelle. Flere af de unge giver udtryk for, at de hverken faler, at de kan fa hjalp til at
handtere deres udfordringer eller fa muligheden for at danne nye kontinuerlige voksenrelationer. De
unge fortzller blandt andet, at de faler sig ignoreret og misforstaet af deres sagsbehandlere sa deres
udfordringer og problemer med deres biologiske foreldre bagatelliseres til gaengse
“teenageproblemer”. Ifolge Honneth kan dette ses som en miskendelse inden for den retslige sfaere,

hvor de unges rettigheder ikke bliver anerkendt, hvilket kan medfare manglende selvrespekt.
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Derudover har alle de unge oplevet adskillige relationelle brud og skift under og efter deres
anbringelsesforlgb. | forhold til bruddene skelner flere af de unge mellem anbringelsessted(er),
sagsbehandlere og kontaktpersoner, hvor der leegges sarlig veegt pa relationen til kontaktpersonen.
Denne relation beskrives i nogle tilfeelde som noget af det bedste, der er sket for dem og som en
folelsesmaessig og enda familizer relation. Problemet opstar i bruddet med kontaktpersonen, hvor
den folelsesmaessige relation og tilknytning brydes, sa snart vedkommende far et andet arbejde eller
bliver fyret.

Sociale fellesskaber udger, ud over falelsesmassig statte, ogsa anerkendelse sociale netveerk, der i
sidste ende kan udgere en grundlaeggende stotte for, at de kan gennemfare en uddannelse. Mangler
den sociale stgtte derimod samtidig med, at de unge ikke tilbydes fglelsesmassige og kontinuerlige
relationer af de professionelle, kan de unge have svert ved at lgse deres oplevede udfordringer pa

egen hand og derved have overskud til at gennemfare en uddannelse.
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7.2 Analysedel 2: De unges handtering

”Hvis mennesker definerer situationer som virkelige, sa bliver de virkelige i deres

’

konsekvenser.’

(Thomas & Thomas 1928: 571 i Jacobsen 2013: 311)

I henhold til ovenstdende citat far individets opfattelse af virkeligheden reelle konsekvenser for
vedkommende. De unges fortzllinger om deres oplevede udfordringer far saledes virkelige
konsekvenser for deres handtering og adferd, som kan pavirke deres muligheder for at gennemfare

en uddannelse.

Ud fra de unges fortellinger fremgar det, at de alle benytter sig af forskellige handteringsstrategier,
for at imgdekomme de udfordringer, de oplever. Handteringsstrategierne farer til en given adferd.
Ud fra de unges fortellinger har vi grupperet deres adferd som henholdsvis asocial eller social:

Den asociale adfaerd: De unge forsgger at handtere deres sociale udfordringer ved at melde
sig ud af gruppen og holde sig for sig selv. Social eksklusion og en begraenset gkonomi kan
lzses ved at samle flasker eller forsgge at flygte fra problemerne gennem hashrygning. Flere

af de unge har svaert ved at styre deres temperament og lgser konflikter ved hjelp af vold.

Den sociale adfeerd: De unge opseger fellesskaber, der kan erstatte deres dysfunktionelle
familier. Nogle unge orienterer sig mod venner og kerester, der bade kan have en positiv og
negativ indvirkning pa dem, mens andre sgger sammenhold gennem kriminelle

fellesskaber.

De to ovenstaende adferdsformer: den asociale og den sociale adfaerd er vores forsgg pa at skabe
en enkel inddeling af en kompleks virkelighed. Ud fra de unges fortellinger er det tydeligt, at flere
af dem handterer deres situation ved hjelp af forskellige strategier, hvorfor flere af de unge vil
indga i begge kategorier. Et andet veaesentligt aspekt som vi ligeledes finder veasentlig at inddrage til

analysen af de unges handtering af deres udfordringer, er:

Ungdomsarenes betydning: De tidligere anbragte unge befinder sig i en overgangsfase

mellem barndom og voksenliv, hvilket har indflydelse pa deres handtering af deres oplevede
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udfordringer. | kraft af deres livsstadie eksperimenterer de med forskellige adfeerdsformer i

deres sggen efter sig selv og deres plads i samfundet.

7.2.1 Den asociale adfzrd
Flere af de unge fortzller om forskellige former for asocial adfeerd som en handtering af deres

udfordringer.

Nar naeverne bruges som modsvar

Den asociale adfeerd kommer i de unges tilfeelde blandt andet til udtryk gennem voldshandlinger.
Gustav forteeller ligesom flere af de andre om massiv mobning i skolen. Han forteeller, at han
handterede mobningen ved at sla igen: “Det endte for det meste med slagsmdl og med, at jeg stak af
fra skolen. Der er en episode, hvor jeg i blindt raseri teevede 11 drenge fra to klasser over mig og
en leerer”. Ronnie fortzeller ligeledes, at han bruger sine neaever, nar nogen provokerer ham, da han
har leert hjemmefra, at konflikter kan lgses med vold. Det er sadan han har set sin far handtere
konflikter, og som han har laert fra sin farbror: “Som min elskede farbror han siger, vold det loser
alt”. At Ronnie stadig laener sin op af farens og farbrorens verdensforstaelse tyder pa, at han aldrig
har leert alternative mader at handtere konflikter pa end ved hjalp af naeverne. Ud fra Berger og
Luckmanns terminologi har der altsa ikke fundet en resocialisering sted, eftersom han stadig tyer til
vold. En succesfuld resocialisering kraever, at individet far tilbudt en alternativ verdens- og
identitetsforstaelse og en potentiel mere hensigtsmassig made at lgse konflikter pa, hvilket ikke har

veret tilfeldet for Ronnie.

Ronnie fortaller, at hans voldelige historie skyldes, at han har fglt sig bedemt og ekskluderet pa

baggrund af sin ADHD diagnose. Ifalge Ronnie bliver man med ADHD set:

”Som om, at man er speciel, og at man bare er ude pa at lave ballade og sddan noget.
Man bliver lukket ude fra samfundet. Det er ikke fedt pa nogen punkter. Man fgler sig
virkelig udenfor, og folk gar nar af én pa grund af ADHD. Det irriterer mig. Jeg har
jo den voldelige baggrund, som jeg har, fordi folk har irriteret mig med det, og sa har
jeg sa valgt at sige fra med mine naverne. ”

(Ronnie, 22 ar)
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Ronnie forteller, at han finder det irriterende at vaere stemplet, som én der er “ude pd at lave
ballade”, bare fordi han har ADHD, og at han derfor bliver “lukket ude”. Han siger ligeledes, at
hans voldelige og risikobetonede adferd bunder i denne behandling fra omverdenen, hvilket
stemmer godt overens med Beckers begreb om ’afvigeridentitet’, hvor individet internaliserer
omverdenens syn pa sig, og derved bliver dét han opfattes som (Becker 2005: 52). | Ronnies
tilfelde efterlever han rollen som “spilopmageren”, som han bliver kaldt af de professionelle pa
mgdet, samt “psykopaten” som han forteller han bliver kaldt af sin far og sin omgangskreds. Han
karakteriserer sig selv som en “gadedreng”. Saledes kan Ronnies syn pa sig selv som en kriminel
gadedreng veere blevet pavirket og forsterket af de professionelles, farens og vennernes syn pa og
stempling af ham. Kasper forteeller ligeledes, at han udviser voldelig adferd i situationer, hvor han
faler sig presset og ikke leengere kan styre sit temperament. Dette har blandt andet fort til, at han pa

et tidspunkt var teet pa at sla sin ekskereste ihjel:

“Jeg har et temperament, der godt kan koge over (...) jeg har veeret rigtig teet pa at
sld min egen ekskaereste ihjel. Jeg var fortvivlet, jeg var ked af det, jeg var vred, jeg
var sur over, at hun ikke fortalte mig sandheden om, at hun havde veeret sammen med
én af mine gode kammerater (...) og sd far jeg fat i kraven pd hende, og star med
hende ud over rekvaerket pa trappen i strakt arm. Sa star jeg bare med hende der. Der

er heldigvis noget i hovedet pa mig der siger, "lad veer”, sd jeg nar ikke at slippe.’
(Kasper, 22 ar)

Kasper forteller, at haendelsen forte til at, hans vennekreds ekskluderede ham grundet rygter om, at
han ved samme lejlighed skulle havde voldtaget ekskaresten. Haendelsen gjorde samtidig, at Kasper
blev mere bevidst om, hvordan han skulle arbejde med sit temperament: “Efier den episode med
min ekskaereste, der har jeg bare tenkt, at mit temperament, det er noget, jeg ma lere at leve med.
Det skal jeg arbejde med hver dag.” Den made han arbejder med det pa, er ved at lave hardt fysisk
arbejde, sa han er treaet og rolig, nar han kommer hjem om aftenen: “Det er derfor godt for mig at fd

et fysisk arbejde, hvor jeg kan komme hjem og veere afslappet og have ro pa”.
Der er risiko for, at de unges voldelige adferd pa et tidspunkt kan fgre til en voldsdom. En

voldsdom kan betragtes som en konstitueret stempling, der er geldende for alle ved lov. Dommen

for vold adskiller sig derfor fra Beckers stemplingsteori, som fokuserer pa de ikke-fastlagte

67



stemplinger, hvor samme handling kan lede til forskellige reaktioner og konsekvenser. Om straffen
bestar i en plettet straffeattest og/eller et plettet ry og rygte afhaenger af, om vedkommende bliver
demt i en given retssag. Uanset vil der veere en risiko for, at de unge internaliserer de andres syn pa
dem, sa de til sidst risikerer at se sig selv som en voldsmand. En plettet straffeattest kan dog udgare
en juridisk barriere for at opna bestemte jobs, men forudsetter i sig selv ikke ngdvendigvis, at den
pageeldende udvikler en afvigeridentitet eller fortsatter med lignende afvigende handlinger (Becker
2005: 54-55).

At flere af de unge tyer til vold ved konflikter understottes af SFI’s forlebsundersegelse om
anbragte unge, som viser, at anbragte unge i hgjere grad end deres jevnaldrene udever fysisk vold
mod andre. Her svarer hver fjerde af de anbragte unge, at de har vaeret fysiske onde mod andre eller
gjort alvorlig skade p& andre” (Lausten et al. 2013: 120-121).

Nar flaskesamling bliver en potentiel afvigelse
Kasper forteller, at eksklusion fra hans tidligere sociale fellesskab i samspil med darlig gkonomi
har fert til, at han begyndte at samle flasker. Han serger for at gere det i tusmarket eller i

skumringen, hvor der er mindst risiko for, at nogen skal se ham samle flasker:

“Jeg kan ikke samle flasker, nar der er for mange mennesker. Sa foler jeg mig for
bumset, nar jeg skal ga og samle flasker (...) jeg trives bedst med at gd lige der i
tusmarket eller i skumringen, hvor fuglene begynder at synge og sa lige tage, hvad der
ligger i skraldespandene og pa strandene, i vejkanterne og ude foran de forskellige
barer, inden de abner igen.”

(Kasper, 22 ar)

| et afvigelsesperspektiv er det interessant, at Kasper kun udviser den potentielt afvigende adfeerd,
nar der er lille risiko for at blive opdaget. Ifglge Becker har det afggrende betydning om den
afvigende bliver opdaget og derved stemplet for sin afvigende adferd. Hvis Kasper bliver set med
handen nede i skraldespanden, kan omverdenen begynde at forbinde ham med fordomme om
flaskesamlere og behandle ham i overensstemmelse med disse fordomme, hvilket kan fare til

udelukkelse fra visse sociale sammenhange (Becker 2005: 50). Kasper giver udtryk for at veere

" Her er der brugt som eksempel, om de unge har brugt et vdben mod andre eller har bundet, skaret, snittet eller
breendemeerket andre.
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bange for at blive stemplet som “bumset”, hvilket han muligvis bygger pa sin egen fordom om
flaskesamlere. Ifglge Becker kan individet godt stemple sig selv for den afvigende handling, selvom
ingen opdager afvigelsen. Der er pa den made risiko for at Kasper med tiden kan stemple sig selv,
hvis han fortsetter med at samle flasker. Der er dog ikke noget der tyder pa, at en sadan selv-
stempling pa nuverende tidspunkt er i gang, da han efterfalgende betegner det at samle flasker som
en “fed sport”. Dette kan anskues som et forsgg pa at fremstille handlingen som mindre afvigende,

ved at sidestiller det at samle flasker med sport som er socialt accepteret:

“Der er ikke nogen sur treener, der kommer og sparker dig i hovedet over, at du
kommer for sent og skal betale i badekassen. Der er ikke noget med, at du skal ud og
spille kamp sgndag morgen klokken 10. Du kan tage ud og samle flasker klokken tre
om natten (...) Du kan gore det nar du vil, og du fdr penge for det alligevel (...) Det er
pd den made en ret fed sport.”

(Kasper, 22 ar)

| citatet fremstiller Kasper endda det at samle flasker som noget bedre end at spille fodbold, hvor
der er en “sur treener”, en “bodekasse” 0g “kamp sondag morgen”.. P4 den made fremhaever han
sin adfeerd som verende et bedre alternativ end fodbold, som repraesenterer en mere accepteret
fritidsaktivitet.

Becker fremhaver, at det ikke er sikkert, at en afvigelse forer til videre afvigelser (Becker 2005: 54-
55). Det er altsa ikke sikkert, at Kasper vil starte en afvigerkarriere, selvom han samler flasker. Det
afgerende er ifglge Becker om den afvigende bliver pagrebet farste gang pa et tidspunkt, hvor han
stadig kan vaelge mellem alternative handlemader. Bliver Kasper altsa opdaget i at samle flasker pa
et tidspunkt, hvor han har mulighed for en alternativ mindre afvigende made at tjene penge og fa

tiden til at ga, kan det meget vel veere, at hans afvigerkarriere slutter her.

Nar hashrygning bliver en udvej
Flere af de unge fortzller pa forskellig vis, om et behov for at tage et break fra hverdagen og flygte
fra omverdenens pres og forventninger. Her navner Freja, at hun i en periode i 7. og 8.klasse

pjekkede fra skole og i stedet rgg hash hver dag:
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“Dengang gad jeg ikke ga i skole, jeg ville hellere ryge hash, for at sige det peaent ikk?
(...) Jeg sagde, at jeg kun rog det et par gange, men til sidst kunne jeg godt selv se, at
jeg rag det hver dag, og jeg gik stort set ikke i skole i den periode.”

(Freja, 19 ar)

At Freja reg hash hver dag i stedet for at tage i skole kan ses som, at Freja brugte hashen som en
udvej og til at komme veek fra presset fra skolen. Erikson beskriver, at det ggede pres i ungdommen
kan fare til behovet for starre eller mindre teenke- og modningspauser, som han definerer som et
"psykosocialt moratorium’. Denne stilstandsperiode bestar blandt andet i, at de unge har behov for
at eksperimentere med sig selv og deres plads i samfundet (Erikson 1971: 149). Andre eksempler pa
moratorier er ifglge Erikson ungdomskriminalitet og psykiatrisk behandling, hvoraf sidstnaevnte er
’(...) et af de fa tilladte moratorier for unge mennesker, der ellers ville blive klemt af

standardisering og mekanisering” (Erikson 1971: 151).

Et andet eksempel pa et moratorium er det sdkaldte ’sabbatar”, hvor mange unge holder et ars pause
for man starter pa en uddannelse. Her arbejder der ofte, mens de sparer op til en sterre rejse.
Tidligere anbragte unge i efterveern har grundet lovgivningen om efterveern ikke mulighed for at
udskyde starten pa en uddannelse, idet grundlaget for eftervaern forsvinder, hvis de ikke er i forlgb,
der er rettet mod uddannelse. Valger den unge at rejse ud i verden i forbindelse med et sabbatar
eller at bruge et halvt ar pa at arbejde, mens der spares penge sammen og reflekteres over, hvilket
studie han/hun gnsker at starte pa, forsvinder grundlaget for eftervaern og herunder stgttemuligheder
og foranstaltninger, som for eksempel forlengelse af anbringelse eller tilbud om en kontaktperson.
Tidligere anbragte unge i efterveern har sdledes ikke samme mulighed for en modnings- og
teenkepause som andre jeevnaldrende, inden de skal veaelge uddannelsesretning. Presset pa disse unge
er herved starre, idet de ikke har mulighed for at tage en pause. Hashrygningen kan derved blive en

uhensigtsmaessig made for de unge at flygte fra de ydre krav og forventninger.

Undersggelser viser, at der er en markant starre risiko for, at anbragte unge udvikler et hashmisbrug
i forhold til jeevnaldrende. En undersggelse foretaget af SFI viser, at hele 39 procent af anbragte
unge har prgvet at ryge hash som 15-arige, sammenlignet med kun 12 procent af ikke anbragte 15-
arige. For at undersgge, om de unge er i farezone for at udvikle et hashmisbrug, er der i

undersggelsen spurgt ind til, hvor ofte de unge har raget hash inden for det seneste ar. Her svarede
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24 procent af de anbragte unge, der har prgvet at ryge hash, at de har reget mere end 40 gange inden
for det seneste ar, hvilket karakteriseres som varende i risikozonen for at udvikle et mishrug
(Lausten et al. 2013: 119). De unges hashrygning kan saledes ende ud i et misbrug, der kan udgere

en reel udfordring for om de gennemfarer en uddannelse.

7.2.2 Den sociale adferd
Flere af de unge udviser samtidig forskellige former for social adfeaerd, som ligeledes kan veere mere

eller mindre hensigtsmaessig i forhold til at gennemfgre en uddannelse.

Venskaber og keerester pa godt og ondt

Mange af undersggelsens unge giver udtryk for, at neare venskaber og keerester har en stor
betydning for deres liv. I det felgende gnsker vi at belyse, hvordan disse relationer bade kan
anskues som en hjalp og en statte for de unge og samtidig have en negativ indflydelse pa de unges
adferd, hvor de kan blive pavirket til at bega afvigende handlinger.

Venner og kearester som en hjeelp og stotte

I kraft af, at undersggelsens informanter befinder sig i en ungdomsperiode i deres liv, hvor
anerkendelse og relationer blandt jeevnaldrene har en sterre betydning end i barndommen, tildeles
relationer til keerester og tette venner en ekstra stor rolle. Ud fra de unges fortellinger fremgar det
at de alle kommer fra familier, som pa en eller anden made er dysfunktionelle (se afsnit 6.1:
Ungeportretter), hvilket kan ses som arsagen til at de sgger andre meningsfulde relationer i form af
keresteforhold og naere venskaber. Saledes kan disse relationer ses som en erstatning for den
biologiske familie og som et forsgg pa at pa at fa anerkendelse:

”Hun [veninden] var der meget for mig, og det er hun stadigveek. Hun og hendes

keereste er rigtig sede, og jeg er sadan lidt deres lille pige, eller hvad man siger. De
kan begge to rigtig godt lide mig, og de passer altid pa mig, og de kommer altid og
henter mig, hvis der er noget galt ikk? Det er nogle rigtig rigtig gode venner, synes

’

jeg. Det er ikke nogen man bare har det sjovt med, det er ogsd nogle, der er der.’

(Freja, 18 ar)

71



| citatet giver Freja udtryk for, at det er vigtigt, at hun ikke bare har det sjovt sammen med sine

teette venner, men at det ogsa er nogle der “er der” for hende.

Kerester og venskaber kan udover en psykisk erstatning og en hjeelp ses som en konkret mulighed
for at komme veek fra den biologiske familie. Freja fortaeller, hvordan hun samme med ekskaresten
I en periode boede hos en veninde, da hun ikke kunne vere derhjemme: “Inden jeg boede pad
opholdssted, havde jeg en bedste veninde. Det var hende jeg boede hos, sammen med min
ekskeereste. Hun var der meget for mig, og vi kunne snakke om alting.” | Simones tilfelde var det

hendes keerester, der var vejen veek fra familien:

”(...) de keerester jeg havde, det var bare en made at komme veek fra min familie. Min
farste kaereste var meget &ldre end mig og havde sit eget sted. Jeg har nok hele tiden

sogt at komme veek.”

(Simone, 20 ar)

Saledes har nogle af undersggelsens unge bade brugt keerester og nare venner til at komme veek fra
deres familier og opna en sikker base og anerkendelse andre steder fra. Ifglge Berger og Luckmann
kan den sekundare socialisering dog ikke erstatte den primare, men den sekundzre socialisering
kan preege den unge mod et mere positivt selvbillede og verdensanskuelse. Grunden til at den
sekundzere socialisering kan have svert ved at erstatte den primare socialisering er, at ”(...) den
allerede internaliserede virkelighed har en tendens til at besta” (Berger & Luckmann 1992: 164).
De tidligere anbragte unges verdensanskuelse vil saledes altid afhenge af deres biologiske

foreeldres, hvis fortaellinger om verden, de er blevet fgdt ind i.

Bowlby mener ligeledes, at den uhensigtsmassige udvikling i barndommen kan ’repareres’, men
papeger dog stadig, at de grundleeggende tilknytningsmgnstre, der blev grundlagt i barndommen
“har det med heenge fast” (Ngrbygaard 2012: 73).

Selvom Honneth anerkender foraldrenes anerkendelse som et veesentligt grundlag for individets

selvveerdsfelelse, mener han omvendt, at anerkendelse i den sekundare sfeere kan fare til fornyet

selvveaerd og en tro pa at kunne bidrage med noget unikt til verden (Honneth 2006: 146). Karester
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og venner kan i denne opfattelse bidrage til, at den unge kan opna en positiv fglelse omkring sig
selv og sine egenskaber og kan derfor have en positiv indvirkning pa den unges udvikling.

Venner og karester som en negativ indflydelse

Ifelge de unges fortellinger er det dog ikke altid tilfeeldet, at venner og keerester har haft god
indflydelse pa dem. I nogle tilfelde kan de veere med til at fastholde de unge i negative
adferdsmgnstre og uhensigtsmaessige rutiner. | flere af de unges fortellinger er der eksempler pa, at
de oplever, at deres venner har haft negativ pavirkning pa dem, eller at vennerne har faet dem ud i
problemer. Ronnie forteeller at: ”De [vennerne] hjelper mig, hvis jeg har et problem eller noget. Og
de ved, at de kan komme til mig ligesd snart der er det mindste.” Det, at vennekredsen ’er der for
hinanden’ forte til, at Ronnie blev smidt ud fra sit forrige anbringelsessted, fordi han hjalp en ven,

der var i slaskamp med forstanderen pa stedet:

”(...) han [forstanderen] valgte simpelthen at lzegge min kammerat ned og naermest
breekke hans arm mod baghovedet. Sa ville jeg finde et jernrar og klaske ham i

baghovedet med det (...) og sd kunne jeg selvfolgelig ikke bo der mere.”
(Ronnie, 18 ar)

Dette citat viser saledes, hvordan Ronnies forsgg pa at hjalpe sin ven farte til at han blev smidt ud
fra anbringelsesstedet. Andre unge forteeller om, at deres kerester eller venner har en direkte
negativ indflydelse. Freja forteller, at hendes ekskeereste var darlig for hende, idet han opfordrede

hende til at dele en joint, inden hun skulle i skole:

"Ham der min ekskcereste, han var heller ikke scerlig god for mig pd den made. Jo han
sagde da, at jeg skulle ga i skole, men han kunne da ogsa sagtens dele en joint med

mig, inden jeg skulle op ikk? Altsd sd er det lidt dumt at sige, at jeg skulle ga i skole.’
(Freja, 18 ar)

Freja forteeller her, hvordan hendes kareste “ikke har veeret god” for hende, da han opfordrede
hende til at dele en joint inden skole, hvilket gjorde, at hun ofte ikke kom af sted. En undersggelse
foretaget af Center for Ungdomsforskning, som belyser konsekvenser ved hashrygningen

konkluderer, at hashrygningen mindsker chancerne for, at unge gennemfgrer en uddannelse. Ifglge
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undersggelsen ryger op mod ti procent af danske unge sa meget hash, at det skader deres
uddannelse og det vurderes, at hashrygning er en medvirkende eller direkte arsag i omkring
halvdelen af de tilfelde, hvor en elev falder fra eller bliver smidt ud af uddannelser (Simonsen
2014).

I Ronnies tilfaelde har ”de forkerte” venner fort til, at Ronnie er blevet indblandet i kriminalitet.
Ronnie fortzeller, at han begyndte at ryge hash og salge stoffer allerede som 12-arig, efter at han var
kommet pa et opholdssted inde i byen: “Jeg var begyndt at ryge hash som 12-arig. De fuckede det
rimelig meget op for mig derovre. Sd begyndte jeg at scelge stoffer. Sa det er jo ikke sd positivt jo ™.
“De” refererer her til gruppen af unge, som han hang ud med i byen. Efterfalgende begyndte han at
begad indbrud, sa han kunne fa rad til udstyr til sin BMX-cykel, og han forteller, at han fik “smag
for de hurtige penge”. Uanset om Ronnie bliver dgmt for sine kriminelle handlinger eller ej, kan
hans afvigende lgbebane og gentagne kriminelle adfeerd lede til en afvigerkarriere, hvor han
bevager sig ind i en mere eller indre organiseret og afvigende gruppe (Becker 2005: 56). Hvis
Ronnie udvikler en afvigeridentitet kan det blive svarere for ham at gennemfere en uddannelse.
Derudover kan en plettet straffeattest efterfalgende udgare en barriere for at besidde visse former
for arbejde. Ifglge Ronnie er ”(...) 80 procent af det miljo jeg er med i er indblandet i stoffer”.
Dette viser, at Ronnie allerede er naet til sidste skridt i afvigerkarrieren, hvor man bevager sin ind i
en organiseret afvigergruppe. Det, at stgrstedelen af hans sociale fellesskab er inde for kriminelle
miljger kan bidrage til en gget afvigeridentitet, hvor den unge kan afspejle sin afvigende handling i
andres, der deler samme afvigende interesser og adferd, hvorved hans eget selvbillede som
kriminel styrkes og han bekreftes i sin afvigende adferd (Becker 2005: 56). Det, at stgrstedelen af
Ronnies omgangskreds er inden for det kriminelle miljg, kan gare det sveert for ham at bryde ud, da

han derved afskarer stgrstedelen af sit netveerk.

At anbragte unge i hgjere grad end andre unge har en risikoadferd understattes af en norsk
undersggelse, som viser, at unge med et problematisk forhold til foraeldre og skole sager
feellesskaber med jevnaldrende, som er i samme situation. | dette fellesskab finder de tryghed,
tilhgrsforhold og identitet gennem kriminelle handlinger, som bliver en del af deres kultur. Lovbrud
og brug af rusmidler betragtes som aktiviteter, der giver prestige, status og penge (Fauske og Jia
2003 i Helgeland 2007: 48-49). At anbragte unge i hgjere grad end andre unge indgar i kriminelle

feellesskaber kan ifglge Becker forklares ved, at de unge allierer sig med andre udsatte unge og
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giver udtryk for et tilhersforhold til en given gruppe, der i kraft af en spejling med de andre og en
feelles afvigende handling styrker individet i sit eget selvbillede og identitet. Den afvigende
adfeerdsform kan ogsa anskues som individets made at udvise foragt for samfundets grundleeggende
veerdier og normer og et opger mod den sociale kontrol, der har til formal at opretholde disse
selvsamme normer. En afvigende adfeerd kan i denne forbindelse anskues som en proces, hvor
individet: ”(...) bliver frigjort fra samfundets kontrol og bliver pavirkeligt over for kontrollen i en
mindre gruppe” (Becker 2005: 74). En afvigende karriere kan derfor i dette perspektiv betragtes
som et alternativ for de unge, der ikke er i uddannelse og derved ikke fgler sig som en del af
samfundet og dets institutioner. Saledes bliver den afvigende karriere et alternativ til samfundets
opstillede krav og regler (Becker 2005: 74).

7.2.3 Ungdomsarenes betydning for de unges handtering

Udover beskrivelsen af de unges asociale og sociale adfeerd finder vi det ligeledes veesentligt at
inddrage betydningen af det, at de unge er i ungdomsfasen til analysen om de unges handtering af
deres oplevede udfordringer ved at gennemfare en uddannelse. Dette gar vi pa baggrund af, at bade
de unge og undersggelsens teoretiske bidrag fokuserer pa denne periodes betydning i de unges liv.
Ungdomsarene udger med andre ord en veesentlig kontekst for de unges liv herunder deres oplevede
udfordringer og den made, de handterer disse udfordringer pa.

Ifalge Erikson skal ungdomslivet ses som en eksperimenterende fase, hvor den unge har behov for
at finde ud af, hvem han/hun er. Den unges afvigende adfzrd er derfor ikke ngdvendigvis starten pa
en potentiel afvigerkarriere, men kan ogsa vare en midlertidig fase, som for eksempel i Frejas
tilfelde, hvor hun i en periode rgg hash i stedet for at ga i skole, men i dag er stoppet med at ryge
og i stedet fokuserer pa sin uddannelse. Erikson pointerer derfor vigtigheden af, at omverdenen ikke
fordemmer de unges risikobetonede og afvigende adferd pa forhand, da dette kan fa negative

konsekvenser for deres identitetsdannelse, da de unge saledes kan hange fast i afvigelsen:
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”(...) at al eksperimenteren med identitetshilleder ogsa betyder, at man leger med
folelsers og drifters indre ild og lober en ydre risiko for at havne i en social "felde”
uden at kunne vende tilbage. Hvis dette sker, har moratoriet slaet fejl; individet finder
en form alt for tidligt og gror fast i den, fordi omstendighederne eller maske

myndighederne har sat ham fast.”
(Erikson 1971: 151)

Ungdomsfasen skal i dette lys ses som en eksperimenterende fase, hvor hashrygning og kriminalitet
skal ses som en midlertidig adfeaerd, hvor de unge praver nye ting og greenser af i deres sggen efter
dem selv. Erikson papeger i denne forbindelse vigtigheden af, at samfundet ikke stempler de unge
som afvigere, hvilket i overensstemmelse med Beckers stemplingsteori, kan fastholde de unge i en

afvigeridentitet.

De unges forskellige adfeerdsformer er mere eller mindre alle en reaktion pa deres konflikter med
deres tilpasning til omverdenen. | kraft af at de anbragte unge befinder sig i en ungdomsfase, sager
de i hgjere grad andre unges anerkendelse og accept. Socialiseringsproblematikker til jeevnaldrene,
fylder en stor del i de tidligere anbragte unges fortellinger om deres oplevede udfordringer.
Hvordan de unge handterer deres udfordringer i ungdomsarerne og om afvigelserne haenger ved,
kan ifglge Honneths Anerkendelsesteori spores tilbage til foraeldrene, da det er i relationen til
foraeldrene, at den unges selvbillede og identitet skabes (Honneth 2006: 143). At de unge handterer
deres udfordringer meget forskelligt kan derudover ud fra Berger og Luckmanns teori om
socialisering til dels forklares ved, at de unge har overtaget deres verdensanskuelse fra deres
primare omsorgspersoner. Hvor Ronnie har laert hjemmefra at vold lgser alle problemer, er Kasper
blevet opdraget af sine plejeforeeldre til, at vold ikke er et brugbart middel til at lgse konflikter. De
to forskellige verdensanskuelser gar, at Ronnie stadig bruger vold, hvorimod Kasper har fundet en
alternativ handtering af sit temperament ved at udfere hardt fysisk arbejde, sa han er tret og
afslappet, nar han kommer hjem og ikke sa let lader sig provokere (Se afsnit 6.1: Ungeportretter).
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7.2.4 Delkonklusion

De tidligere anbragte unge i undersggelsen forteller om forskellige mader at handtere deres
oplevede udfordringer pa. Nogle af de unge bruger naeverne som modsvar, nar der opstar konflikter
og andre handterer deres ensomhed og omverdenens ydre krav med en indadvendt adfeerd med
risiko for, at de udviser en afvigende adferd og stemples som sociale afvigere. Andre unge
forteeller, at de ryger hash i stedet for at forholde sig til deres problemer. Frem for at lukke sig inde
med en indadvendt adfeerd, fortzller flere af de unge, at de indgar i sociale fallesskaber med andre
jeevnaldrende. Gennem venner og keerester sgger de unge set fra et teoretisk perspektiv
kompensation for deres foraeldres manglende tilstedevarelse og anerkendelse. | nogle tilfeelde
lykkes det, hvorfor flere af de unge bade forteeller om hjalpende og stettende relationer. | andre
tilfeelde ger relationerne til deres jeevnaldrende mere skade end gavn. | disse tilfeelde fastholdes de
unge i en risikobetonet adferd som hashrygning og kriminalitet, hvor de risikerer at udvikle, hvad

Becker kalder for en ’afvigerkarriere’.

Feelles for de unge er, at mange af deres udfordringer kan bunde i relationer til deres foreeldre i
barndommen. Mens Berger og Luckmann taler om den ’primare socialiserings’ betydning, opsatter
Bowlby mere eller mindre rodfeestede tilknytningsmgnstre, hvor individets handlefrihed derefter er
begraenset. Honneth tildeler den unge en smule handlerum, i kraft af anerkendelsesmuligheden i den
solidariske sfeere, hvor venner, kerester og andre betydningsfulde mennesker i de unges liv har

mulighed for at preege vedkommendes selvtillid og skabe grobund for ’det gode liv’.

Pa baggrund af analysedel 2 konkludere kan vi konkludere, at de unges handtering af deres
udfordringer risikerer at skabe flere problemer for de unge frem for at lgse dem. Pa forskellig vis
udger de unges handtering ’potentiel afvigende handlinger’. | kraft af, at ungdomsarene er
kendetegnet som en eksperimenterende fase, hvor de unge skal finde sig selv og deres plads i
samfundet, kan de unges handtering af deres oplevede udfordringer anskues som midlertidige
adfeerdsformer, der er influeret af den udviklingsfase, de befinder sig i. Ifglge Becker udger en
"afvigende handling’ ikke adfzerden alene, men er i hgj grad pavirket af omverdenens vurdering af
den. Det er saledes ligeledes omverdenens opfattelse og stempling af de unges handtering, der har
betydning for om de unge stemples som afvigere eller ej. Hvis de unges risikobetonede adfaerd
stemples som afvigende, er der fare for, at de bliver marginaliseret og kommer lengere vaek fra

drgammen om en uddannelse.
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7.3 Analysedel 3: De bagvedliggende faktorer

For at forsta, hvad der kan ligge til grund for de unges oplevede udfordringer, har vi kigget efter,
hvad der fyldte mest i deres forteellinger. Her fandt vi, at det uden undtagelse var relationen til deres
foreldre, som fyldte mest i de unges fortallinger. Dette pa trods af, at vi inden havde bedt dem
forteelle om deres erindringer fra anbringelsestidspunktet og frem til i dag, hvilket naturligt leder op
til en forteelling om deres anbringelsesforlgh. Selv i Kaspers tilfelde, hvor begge foraldre er gaet
bort, var det stadig dem, der fyldte mest i hans fortelling. Undersggelsens teoretiske bidrag
understatter imidlertid de unges fokus pa deres foraldre og giver samtidig forskellige perspektiver

pa, hvorfor foraldrerelationen er det, der fylder mest for de unge falelsesmassigt.

Ifolge Bowlby er ’tilknytningen’ til foraldrene 1 de tidlige barndomsér helt central, nér individets

grundlaeggende personlighed og evne til at knytte sociale band skal forstas:

“For at forsta menneskets udvikling, er man derfor nodt til at interessere sig for det
sociale miljg, som mennesket vokser op i, herunder familiemiljget og de centrale
tilknytningsfigurer og deres respons pa barnets tilknytningsadfaerd. ”

(Bowlby 1989: 134f, 143 i Jacobsen et al. 2013: 211)

Honneth fokuserer ligeledes pa foraldrenes betydning for menneskets udvikling, idet ”(...) alle
[fremtidige]  keerlighedsforhold er styret af en ubevidst genkaldelse af den
sammensmeltningsoplevelse, der i de forste mdneder har preget moder og barn” (Honneth 2006:
143) og ’(...) vellykkede falelsesmaessige bindinger er baseret pa en evne, der er udviklet i den
tidlige barndom: Evnen til at etablere en balance mellem symbiose og selvhevdelse” (Honneth
2006: 134). Oplever individet derimod kraenkelse i form af manglende narver, farer det bade til
manglende selvtillid og manglende tillid til omverdenen, hvilket kan have alvorlige emotionelle
konsekvenser (Honneth 2006: 162).

Foreldrene har i denne forstaelse en altafggrende betydning for om individet udvikler en
grundlaeggende selvtillid, som ger vedkommende parat til at mgde omverdenen, eller om det
modsat udvikler en manglende tillid til omverdenen, som kan have konsekvenser pa vedkommendes

fremtidige sociale liv.
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Ifalge Berger og Luckmann udger foraeldrene den vigtigste socialisering for barnet, da de gennem
den ’primare socialisering’ danner barnets forstaelse af verden og til sig selv. Barnet fodes med
andre ord ind i en objektiv virkelighed, som bestar af foreldrenes fortellinger og fremstilling af
verden. Som beskrevet tidligere har foraldrenes fremstilling ifglge Berger og Luckmann: “en
tendens til at besta”, hvorfor fremtidige socialiseringer og relationer anskues og vurderes ud fra det

perspektiv, individet fik tilleert sig af sine foreeldre.

Pa baggrund af de unges udsagn og undersggelsens teoretiske bidrag ser vi den problematiske
relation til foreeldrene som én af de primare arsager til de unges oplevede sociale udfordringer (se
analysedel 1: De unges oplevede udfordringer). Simone forteeller, at den problemfyldte relation til
hendes foreldre har veeret en udfordring i sig selv i forhold til at gennemfgre en uddannelse.
Simone naevner foraldrene som arsag til, at hun er psykisk svag og ustabil, og at hun bliver ngdt til

at bryde forbindelsen til sine foraldre, hvis hun skal veere i stand til at studere:

"Nu hvor jeg gerne vil studere, sd teenker jeg, at jeg skal veere steerk, fordi jeg skal
igennem det, sa bliver jeg nadt til at tage nogle af de ting fra, som ger mig svag, og
det er meget min familie, som tager mine krafter. Alle mine kraefter og gar mig
psykisk svag og ustabil.”

(Simone, 20 ar)

| falgende afsnit vil vi derfor forsgge at forsta, hvordan de unges relation til deres foraldre kan ses i
relation til de unges oplevede udfordringer (se analysedel 1: De unges oplevede udfordringer) og de
unges handtering af deres udfordringer (se analysedel 2: De unges handtering). Til sidst vil vi slutte
af med en diskussion af foraeldrenes betydning / foraeldrene som positive rollemodeller. Ud fra de
unges fortaellinger har vi grupperet relationen mellem de unge og deres foraldre i tre forskellige
relationsformer, mens den fjerde kategori udger en diskussion af foraldrenes og foraeldrerelationens
betydning for den unges oplevede udfordringer i forbindelse med at gennemfare en uddannelse:
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Den fraveerende og ikke anerkendende relation: De unge beskriver relationen som
fraveerende med kun sporadisk stgtte og anerkendelse.

Den konfliktfyldte relation: De unge beskriver relationen som konfliktfyldt, men pa
samme tid ogsa meget teet, hvilket skaber et ambivalent forhold mellem de unge og
foreeldrene.

Den voldelige relation: De unge beskriver relationen som voldelig, da de er udsat for

psykisk og/eller fysisk vold.

Foreeldrene som anti-rollemodeller: De unge beskriver, at de ikke gnsker at leve det

samme liv som deres foraeldre, som derfor kan anskues som anti-rollemodeller.

Ovenstdende inddeling skal ses som et forsgg pa at skabe en forenklet model over relationen
mellem de unge og deres foraeldre. Vi er dog opmarksomme pa, at en relation er en kompleks
starrelse, som er sver at kategorisere. Flere af de unge forteeller, at konflikterne i hjemmet er aftaget
efter, at de er blevet anbragt, og at de i dag har et bedre forhold til deres forzldre, men at
konflikterne bryder frem, hvis de er sammen med foraldrene i leengere perioder af gangen. Dette
viser, hvordan relationen kan springe fra den ene form til den anden over tid. Derudover kan
relationen ogsa indeholde elementer fra flere former pa samme tid og veere bade kerlig og voldelig.
Dette skaber et ambivalent forhold, hvilket kan vere med til at forklare, hvorfor det kan veere sveert
for de unge at bryde kontakten til foraeldrene, selv om de ved, at det ville vaere bedst for dem. Det er
vores opfattelse, at de forskellige relationsformer kan ses som en graduering, hvor vi anskuer den
voldelige relation, som den mest skadende for de unge.

7.3.1 Den fraveerende og ikke anerkendende relation
Flere af de unge fortaller, at en af deres foraeldre har veeret fraveerende i Igbet af deres opveekst.
Samtidig giver flere af de unge udtryk for, at de har manglet anerkendelse fra deres primare

omsorgsperson.
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Fraveer

Det er et kreevende job at veere foreldre, og det er szrligt kreevende, hvis man star alene med
opgaven. | de unges fortellinger fremgar det, at deres mor eller far i flere tilfeelde har veeret
fravaerende i deres opvakst, hvilket har fert til, at den tilbageveerende foraelder har staet mere eller
mindre alene med opdragelsen og den primare socialisering, som ifglge Berger og Luckmann er
den mest betydningsfulde socialisering, hvor barnets grundleeggende verdensopfattelse opbygges
(Berger & Luckmann 1992: 156). Ud fra de unges forteellinger er det tydeligt, at den tilbagevaerende
forelder ikke har magtet at std med ansvaret alene grundet psykisk lidelser eller
misbrugsproblemer. Det, at den tilbage veaerende foralder ikke har magtet opgaven har forsterket
den unges oplevelse af svigt i forhold til fraveerende foreeldre. Malou forteller, at hendes far ikke

har vist interesse for at have en relation til hende:

“Han gider mig ikke, tror jeg. Jeg ved ikke rigtig hvorfor. Bortset fra, at min farmor
siger, at han ogsa er lidt syg. Men jeg har det fint nok med det, jeg har ikke et keempe
stort behov for at leere ham at kende. Jeg har set ham nogle gange i omradet, hvor
min mor bor, men jeg gider ikke snakke med ham.”

(Malou 19, ar)

At Malous far bevidst har valgt hende fra kan ud fra Honneths optik anskues som en krankelse i
form af manglende anerkendelse i privatsfeeren, der kan fare til skam-, skyld- og vredesfalelser hos
den unge (Honneth 2006: 161-162). Farens fraveer har medfgrt, at moderen, som Malou beskriver
som “kuk kuk” har staet alene med ansvaret for hende. Da moderen ikke leengere magtede opgaven,
blev Malou anbragt. Freja bebrejder direkte sin far for at veere smuttet fra familien: “Det var ham,
der forlod sin dame og sit barn ikk? Det var ligesom ham, der var svinet”. Freja giver udtryk for, at
hendes liv ville have set helt anderledes ud, hvis faren havde varet mere tilstede i hendes opvaekst.

Ifglge Freja ville hun i sa fald have veret feerdig med gymnasiet til sommer:

“Jeg vil gerne indromme, at hvis min far boede derhjemme, sd var det slet ikke sadan
tingene havde foregaet overhovedet. Altsa hvis min far havde veret der, sa er jeg
sikker p4, at sa havde jeg veeret faerdig med gymnasiet til sommer.”

(Freja, 18 ar)
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Her giver Freja udtryk for, at hun ser farens fraveer som arsagen til, at hun ikke har klaret
gymnasiet. Simone forteller ligeledes, at hendes far ikke har spillet en vigtig rolle i hendes liv pa
trods af, at han har veeret fysisk tilstede. Om sit forhold til faren siger hun: “Min far har jeg ncesten
ikke et forhold til, han er der bare.” Til forskel fra Malou og Freja bebrejder hun dog ikke faren for
hans fraveer med derimod moren, da hun mener, at det perifere forhold til faren skyldes, at moren
har veeret dominerende, og at faren godt kunne have passet godt pa hende og hendes lillesgster, hvis

han havde faet lov:

“Jeg kan huske, at min mor var ude at rejse med teknisk skole. Hun var i Prag. Og vi
havde det s& godt, mig og min far og min lillesgster. Han kan godt, hvis han far lov.
Men nar hun [moren] er der, overtager hun det hele. Sa vi har ikke haft nogen chance
for at fa noget forhold til vores far (...) Han har aldrig veeret der eller fulgt med i,
hvad der er sket i vores liv rigtig.”

(Simone, 20 ar)

Dette citat viser, hvordan Simone giver moren skylden for farens fraveer, da moren har gjort det

umuligt for faren at opbygge et forhold til Simone og hendes lillesgster.

At en stor del af de unge har oplevet, at den ene foraelder har veeret fravaerende har blandt andet
betydet, at ansvaret for en vellykket primarsocialisering i den unges barndom har ligget hos den
tilbageblevne eller dominerende foralder. Dette har imidlertid lagt et yderligere pres pa den i
forvejen ustabile mor eller far, hvorfor risikoen for, at den unge kommer til at lide overlast bliver

endnu starre.

Manglende anerkendelse

En anden problematik, de unge giver udtryk for i beskrivelsen af relationen til deres foreeldre, bestar
i, at de ikke faler, at de bliver set eller anerkendt for de resultater, de opnar, af den tilbagevarende
foreelder. Ronnie oplever, at faren ikke satter pris pa de fremskridt, han ger: ”Han [faren] satter
ikke pris pa det, jeg gar, og sd ser jeg ikke nogen grund til egentlig at gore det”. Citatet viser, at
den manglende anerkendelse farer til, at Ronnie mister motivationen til at preaestere, hvilket kan ga

ud over hans mulighed for at gennemfgre en uddannelse.
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Freja fortzeller, hvordan det tidligere har varet sveert for hendes mor at rose hende, nar hun for

eksempel havde faet gode karakterer:

"I starten da jeg gik pa uddannelsen, der fik jeg rigtig gode karakterer. Det gar jeg
stadigveek, men i starten, hvis jeg sagde det til min mor, sa var det bare sadan, du ved,
jeg fik ikke det svar jeg gerne ville have som “Ej hvor var det godt” og "Flot og
tillykke” og sadan noget.”

(Freja, 18 ar)

Malou oplever pa samme made, at hendes mor ikke anerkender hendes fremskridt: ”Hun ser kun alt
det darlige”. Malous kontaktperson tilfgjer: “Det er hendes mor, der ikke har styr pa sit liv og
setter store krav til Malou. Og slet ikke ser, hvor god hun faktisk er”. Disse citater viser, at hverken

Freja og Malou far den anerkendelse de sgger efter fra deres mor.

En teoretisk forklaring pa de unges behov for anerkendelse kan betragtes via Honneths
anerkendelsesteori, hvor manglende anerkendelse fra foraldrene kan fore til en "kraenkelse’ som et
resultat af det Honneth kalder *mishandling og voldtaegt’. Denne form for kreenkelse afstedkommer
i tilfeelde, hvor den unge (...) neegtes eller fratages anerkendelse som et kropsligt sarbart behovs-
og folelsesveesen (keerligheden)” (Jakobsen 2011: 230). Krankelsen skal ikke forstds som en fysisk
eller kropslig kraenkelse, men hentyder i stedet til den kraenkelse, den unge oplever i sit sind og som
derved pavirker vedkommendes selvforhold og falelsesmassige integritet (Jakobsen 2011: 230). Da
anerkendelsen fra foraldrene ligger pa det farste selvrelationsniveau, hvor foraldre-barn relationen
skal forstds som en ’primerrelation’, er det ogsd her den unges identitet og ’selvtillid’ udvikles.
Mens vellykkede relationer farer til et voksende individ, farer dysfunktionelle forhold som i de
unges tilfelde til problematiske selvforhold, der hindrer den selvsikkerhed, som er ngdvendig for at
kunne "(...) treede ud i offentligheden som retssubjekt og demokratisk medborge ” (Jakobsen 2011:
226).

Samtidig kan den manglende anerkendelse af de unges kompetencer og bidrag i forbindelse med at
gennemfare en uddannelse forstds som en kraenkelse af deres integritet i den solidariske sfaere. En
kraenkelse i denne sfere kan fare til en manglende folelse af at veere en del af det samfundsmaessige

feellesskab gennem sine seregnede kompetencer og kunnen (Ziethen et al. 2013: 437). Den unge
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kan derved fale sig alene og ubrugelig og det kan resultere i et manglende selvveerd, der kan ga ud
over deres motivation og gnske om at gennemfgre en uddannelse. Den manglende anerkendelse i
den solidariske sfeere kan ifglge Honneth fare til, at de unge mangler den grundlaeggende selvtillid,
der skal til i mgdet med omverdenen. Hvis de ikke modtager anerkendelse i barndommen eller i
forbindelse med deres resultater pa uddannelsesstedet eller i aktivering som i tilfeeldet med Ronnie,
Freja og Malou kan der foreckomme en folelse af ’krankelse’, der kan fore til manglende selvtillid
og tillid til omverdenen. Dette kan fare til skam-, skyld- og vredesfglelser (Honneth 2006: 162),
eller i Freja og Ronnies tilfeelde passivitet og manglende motivation. Da flere af de unge samtidig

har haft en fraveerende foreelder, kan anerkendelse fra den tilbageblevne have ekstra stor betydning.

Andre konsekvenser ved en fraveerende og ikke anerkendende relation til foreldrene omhandler,
hvad Bowlby vil kalde en ’&ngstelig klebende tilknytning’, idet barnet aldrig feler sig sikker p4,
om omsorgspersonen star til radighed eller ej. Simones tilknytning er et eksempel pa et sadan
mgnster, hvor hun bliver angst i situationer, hvor hun skal sta pa egne ben. Bowlby beskriver denne
tilknytningsforms opstaen som et resultat af, at barnet i nogle tilfeelde er blevet hjulpet, mens det i
andre situationer har veeret overladt til sig selv (Bowlby 1988: 38-41; Ngrbygaard 2012: 73). Som
vi har diskuteret i analysedel 1: De unges oplevede udfordringer, kan den &ngstelige klebende
tilknytning ligesom de resterende tre tilknytningsformer, der er opstaet i den tidlige barndom fa

konsekvenser for den unge senere i livet.

7.3.2 Den konfliktfyldte relation

Den konfliktfyldte relation omtales hovedsageligt af de unge, der er blevet anbragt som teenagere.
Ifelge Erikson udger 'ungdomslivet’ én af de otte vasentlige livsfaser i et menneskes livsforlob
(Erikson 1971: 89). Karakteriserende for denne fase er, at barnet sgger veek fra forseldrene og hen
imod en gget selvstendighed, som vedkommende kun kan opnda gennem nye relationer til
omverdenen (Erikson 1971: 87). Det, at de unges foreeldre i flere tilfelde har psykiske lidelser og
misbrugsproblemer, problematiserer kun de unges relation til deres foraldre yderligere. Feelles for
undersggelsens informanter er, at alle de unge forteller, at deres relation til den ene eller begge
foreldre er/var preeget af konflikter. Bortset fra Kasper, som blev anbragt som helt lille grundet
foreldrenes aktive stofmisbrug, forteller alle de unge, at disse konflikter har veeret sa voldsomme,
at de har fort til, at de ikke lengere gnskede at bo derhjemme.
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Freja forteeller om voldsomme skanderier med sin mor, som blev forsteerket af moderens

alkoholmisbrug:

“Da jeg var 13, der havde jeg rigtig mange problemer med min mor (...) Vi skeendtes,
kastede med tingene og smadrede ting og sadan noget (...) Min mor drikker nogle
gange. Og sa kan hun godt komme hjem om natten og ga amok over de mindste ting
ikk? Hun kan sagtens komme hjem kl. 5 om morgenen og svine hele huset til. Bare
karkluden ligger forkert eller et eller andet ikk? (...) Vi kan godt skeendes, nar hun er
normal. Men ndr hun er fuld, bliver hun direkte ondskabsfuld.”

(Freja, 18 ar)

Skeenderierne farte til, at Freja allerede som 13-arig, henvendte sig til kommunen med et gnske om
at flytte for sig selv. Da hun blev 17 fik hun stillet en lejlighed til radighed af kommunen, og hun
forteeller, hvor stor en betydning lejligheden har haft for hende i forhold til at fortseette med at

uddanne sig, da hun ikke ville have vearet i stand til at studere, hvis hun stadig boede hjemme

“Jeg har kun haft en fraveersdag siden august, og det er forste gang i mit liv, tror jeg.
Og det er pa grund af lejligheden. Den har ligesom gjort noget godt, for jeg havde

1

ikke kunnet passe min skole hjemme hos min mor.’

(Freja, 18 ar)

Freja giver her udtryk for, hvor stor betydning, det har haft, at hun har faet sin egen lejlighed og er

kommet vak fra sin mor.

Simone flyttede ligeledes hjemmefra i en tidlig alder: “Jeg flyttede hjemmefra, da jeg var 17. Sd
hurtigt som muligt.” Da vi spgrger ind til, hvad der har gjort, at hun har faet det bedre svarer hun:
YAt jeg er kommet veek. Et nyt perspektiv pd alle de ting, der er foregdet derhjemme”. Eksemplerne
indikerer, at de unge har brug for at frigare sig fra foreeldrene, hvis de skal komme videre i deres

liv.

Berger og Luckmann anskuer ungdommen som individets mulighed for at skabe sin egen stabile og

sammenhangende selvidentificering, der i mindre grad leegger under for ’de signifikante andres’
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pavirkning. De signifikante andre er oftest foreeldrene og udger den primare socialisering, der er
barnets farste og vigtigste socialisering med samfundet. Bgrn fedes med andre ord ind i en social
verden, der er skabt og preget af de signifikante andres forteellinger og fremstillinger. Disse
strukturer er ikke determinerende, men overlader den unge til at handle og modarbejde denne
pavirkning, hvorfra en selvsteendig og mere stabil identitet kan skabes. En made, hvorpa dette bliver
muligt, er ved, at den unge identificerer sig med ’den generaliserede anden’ i form af andre
jevnaldrene eller andre voksne i1 deres liv. Selvom denne ’sekundere socialisering’ beskrives som
en afgegrende fase i et individs friggrelsesproces, vil den primare socialisering ifglge Berger og
Luckmann som regel udgere grundlaget for individets verdensanskuelse: “Et hvilket som helst nyt
indhold, der nu skal internaliseres, ma pa en eller anden made leegges ovenpa denne allerede
tilstedeveerende virkelighed” (Berger & Luckmann 1992: 164). Ifglge Berger og Luckmann vil en
succesfuld ’resocialisering’, kun kunne lykkes, hvis de unges foraldre *skaeres vak’, sa de unge kan
fokusere pa at ’internalisere’ nye forstaelser af verden og dem selv, og derigennem skabe ’en ny
virkelighed’. En resocialisering forudsatter derfor et lengerevarende kontaktbrud til den biologiske

familie, der farst ma genskabes:

"Ndr forst den nye virkelighed er stivnet, kan man igen forsigtigt treede i forbindelse
med udenforstaende, skent de af de af de udenforstaende, der tidligere var biografisk
signifikante, stadig er farlige.”

(Berger & Luckmann 1992: 183)

Vi vil uddybe Berger og Luckmanns resocialiseringsbegreb, og hvad denne proces kan have af
konsekvenser for de unge (se afsnit 7.3.3: Den voldelige relation)

Selvom det kan anskues som hensigtsmaessigt for de unge at bryde kontakten til foraldrene i
tilfeelde af dysfunktionalitet og svigt, velger de fleste unge med konfliktfyldte relation til deres
foreeldre alligevel at bibeholde kontakten. Dette kommer blandt andet til udtryk i eksemplet med
Freja, hvor hun har fglt, at moren pa trods af hendes anfald, er den, der elsker hende hgjest: Hun
har altid givet mig keerlighed”. Frejas gnsker derfor bade at lgsrive sig fra moren, men samtidig

have hende i sit liv, hvilket hun giver udtryk for i fglgende citat:
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”Hun [moren] spgrger mig stadig den dag i dag, om jeg ikke kan flytte hjem, og om vi
ikke kunne fa en starre lejlighed og bo der sammen og sadan noget der ikk? Og mit
starste gnske ville nok vare, at vi boede i samme opgang over for hinanden. Men der
er ikke noget, der hedder samme kakken eller samme nggle eller noget som helst. For
det gar ikke. Men jeg ville gerne have hende tattere pa mig, for vi elsker hinanden
rigtig hgjt, og vi har det godt. Og hun er helt klart den bedste person i mit liv. Det er
helt sikkert. Vi kan bare ikke sammen. Desveerre.”

(Freja, 18 ar)

Citatet belyser ligeledes et andet element i Den konfliktfyldte relation bestaende af, at Freja ogsa
oplever, at moren er staerkt knyttet til hende. Denne gensidige tilknytning skaber et loyalitetshand,
der kan vere svert at bryde. Det ambivalente forhold, hvor de unge og foralderen pa ene side
skaendes og pa den anden side elsker hinanden, kommer ligeledes til udtryk i Silles fortelling, hvor
hun beskriver forholdet til sin mor som “tet” pa trods af de mange skenderier: ”(...) vi snakkede
om det [skaenderiet], ndr vi var kolet ned (...) Vi havde stadig et godt forhold, selvom vi diskuterede

rigtig meget”.

Sille og Freja oplever altsa begge en stor karlighed og loyalitet til deres madre, selvom mgdrene
har gjort dem ondt og konflikterne med dem har varet hovedarsagen til deres anbringelse. |
forbindelse med tilknytningens betydning siger Bowlby: “En tilknytning varer som regel gennem
en stor del af livet og opgives ikke s& let, selvom der kan ske sveekkelser, suppleringer og
erstatninger af tilknytningerne gennem livslobet” (Bowlby 1989: 137ff i Jacobsen et al. 2013: 210).
Denne kompleksitet kommer til udtryk i de unges fortzllinger, hvor de pa den ene side gnsker at
bevare relationen til deres foraldre pa trods af deres konfliktfyldte forhold og samtidigt oplever et
behov for frigarelse og selvstendighed og et gnske om at komme vak fra familien. Hvis ikke i
psykisk forstand gennem kontaktbrud sa i hvert fald via et fysisk brud, hvor de unge kan komme

veek fra deres familier og i bedste fald opbygge deres egen verdensforstaelse og identitetsdannelse.

7.3.3 Den voldelige relation
I Ronnies og Simones tilfeelde har relationen til deres foraeldre ikke kun veeret konfliktfyldt men
ogsa direkte voldelig. Ronnie fortzller, at hans og hans fars relation er sa darlig, at han har veeret

teet pa at stikke sin far ned, og at hans far flere gange har truet ham med en kniv:
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Vi har neesten lyst til at trampe hinanden i hovedet hver dag. Sa det er jo pisse
herligt (...) Jeg har veeret teet pd at stikke min far ned pa stedet, og det var sadan set
ogsa min plan, fordi der var det allerede tredje gang, at han havde haft en kniv oppe i
hovedet pd mig.”

(Ronnie, 20 ar)

Dette citat viser, at deres forhold er sa darligt, sa de har veeret teet pa at stikke hinanden ned. Ronnie
forteeller, at hans far er alkoholiker og har ADHD, hvilket ssmmen med Ronnies egen ADHD og

hashrygning er hovedarsagen til deres konflikter:

”Min far er fuldtids alkoholiker. Sa det er sadan set den store gyldige grund. Han
drikker for meget. Jeg ryger for tit. Og sd ender det sd med komplikationerne (...) Sd

nar vi begge to har ADHD jo, sd gor det det slet ikke nemmere.’
(Ronnie, 22 ar)

Ifalge Ronnie er hans forhold til faren sa darligt, at det ikke kan reddes: “Det eneste han kan gore
for, at vores forhold bliver bedre er at falde om og dg. Virkelig. Sagt pa en pen made: Falde om og
do eller bare forsvinde”. Dette kan vere tegn pa en ’angstelig undvigende tilknytning’, som
udvikles hos barn, der har oplevet, at den primaere omsorgsperson altid afviser barnet, nar det sgger
trgst og opmarksomhed. | sadanne tilfeelde kan den pagaldende have oplevet at blive afvist, nar
han/hun har sggt trast og opmarksomhed i sine tidlige barndomsar (Bowlby 1988: 38-41). Simones
opvaekst har bade veeret praeget af psykisk og fysisk vold. Simone beskriver en konfrontation hun
havde med sin far, efter at hun havde truet med at fortelle om familiekonflikterne til sin

kontaktperson:

”(...) sa flegnede han fuldsteendig. Han har sldet mig for, men det her var meget
vaerre end det plejede at veere, fordi han sagde, at hvis han hgrte, at jeg sagde noget,
sa kunne han lige sa godt teeve mig. Sadanne trusler har han ikke kommet med far, sa
jeg var rigtig bange...”

(Simone, 20 ar)
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Simone forteller dog, at det veerste var moderens “psykisk terror”, som blandt andet kom til udtryk

gennem trusler om selvmord og salg af hunden samt indesparring og isolering fra omverdenen:

”Min mor kom med trusler. Bade trusler om at bega selvmord, hvis det var, at jeg ikke
opfarte mig ordentligt eller et eller andet, eller hun kunne komme med trusler om at
scelge hunden (...) Hun tog min telefon og hun tog min computer, hun tog alt, sd jeg
ikke kunne komme i kontakt med nogen, fordi jeg tror, at hun var bange for, at jeg
ville sige noget til nogen. Sa jeg var helt alene, og jeg falte mig spearret inde pa
varelset uden nogen form for kontakt med nogen, og hver gang jeg kom ned, sa
lukkede hun af og ignorerede mig fuldsteendig. Hun kunne lade som om jeg ikke var
der.”

(Simone, 20 ar)

Simones erindringer fra barndommen tyder pa, at moderen har manglet en voksenautonomi og i
stedet tyet til urimelige trusler, straf og ignorering af Simone, hvorfor der er sket en rolleombytning
mellem moderen og barnet. Rolleombytningen kommer szrligt til udtryk i en episode, hvor Simone

bliver gjort ansvarlig for, at hendes mor ikke skulle bega selvmord:

"Da jeg var 8 ar, der kan jeg huske, at min mor igen stod ude pa Lillebceltsbroen og
ringede hjem. Min far kommer ind p& mit vaerelse og jeg graeder, fordi min mor er
kort, og jeg ved jo ikke hvorfor (...) sa giver min far mig telefonen og siger: "Det her,
det ordner du. Du sarger for, at hun kommer hjem nu”. Og sa skulle jeg prove at
overtale hende til, at hun skulle komme hjem. Det var ligesom blevet mit ansvar, fordi
jeg havde blandet mig, sagde han.”

(Simone, 20 ar)

At Simone som ottearig har faet ansvaret for, at hendes mor ikke hoppede ud fra Lillebaltsbroen er
endnu et eksempel pa, at rollerne mellem barn og voksen har vaeret byttet rundt i Simones opvaekst.
At Simone har oplevet en stor grad af stress som fglge af, at hun aldrig vidste om hendes mor ville
gere alvor af at bega selvmord, straf i form af isolering, samtidig med at hun har skullet patage sig
de voksnes ansvar, kan have medfert en ’desorienteret tilknytning’. Denne tilknytningsform er

tilfgjet af Main og Solomon pa baggrund af Bowlbys tilknytningsteori. Den desorienterede
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tilknytning er en tilknytningsform, der kan skyldes, at barnet oplever en hgj grad af stress,
rolleombytning og straf (Bowlby 1988: 141 i Bille et al. 2012: 35). Derudover udviser Simone ogsa
tegn pa en angstelig kleebende tilknytning, da hun forteller, at hun er fuldsteendig afhaengig af at fa

tilladelse fra moderen, far hun er i stand til at handle:

"Jeg er blevet sd afheengig, at jeg neesten ikke kan gore noget uden, at hun giver mig
lov til det. Jeg faler mig lidt som en marionetdukke, da jeg ikke kan gare noget uden
tilladelse ™.

(Simone, 20 ar)

Ifolge Bowlby kan tilknytningsmensteret 'repareres’, hvorfor Simone har mulighed for at tillere sig
en gget selvsteendighed og selvtillid. Ifglge Bowlby er denne tillering dog problematisk, da
individets tilknytningsmgnstre har det med at “hange fast” (Bowlby 1988: 36-37, Ngrbygaard
2012: 73). Simone forteller, at hendes manglende selvsteendighed skyldes, at hun gennem
starstedelen af sin barndom har opholdt sig alene pa sit varelse. Isolationen og den manglende
opmarksomhed og stimuli kan som konsekvens have gaet ud over hendes psykiske udvikling, hvor

hun i en alder af 20 ar faler sig som én pa 14:

“Jeg startede med at veere voksen, og sa er det som om, at jeg er blevet yngre og
yngre, jo &ldre jeg er blevet. | min barndom brugte jeg alle mine kreefter pa min
familie og pd at soge voksenkontakt (... ) jeg havde travlt med at blive voksen, s jeg
kunne komme veek (...) Da jeg var 14 dr, da folte jeg mig meget celdre end i dag. Nu
foler jeg ikke, at jeg er mere end 14 ar gammel (...) Sandheden er, at jeg faktisk bare
er et lille barn stadigveek, som har brug for voksne. ”

(Simone, 20 ar)

| dette citat giver Simone udtryk for, at hun har levet sit liv helt omvendt, hvor hun som barn skulle
veere voksen og i dag stadig faler sig som et lille barn inden i, hvilket ger at hun er fuldsteendig
afhangig af sin mor: ”(...) jeg er blevet sa afhaengig, at jeg nasten ikke kan gare noget uden at hun
giver mig lov til det”. Simone fortzller, at hun gerne vil bryde med foraldrene, da det ikke er godt

for hende at se dem:
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"Det er ikke godt for mig at se dem [foraeldrene]. Det giver mere smerte end gavn. Det
er som om, at jeg bliver ved med at keempe for noget, som ikke kan repareres, men
hvis jeg skal komme videre i mit liv, sa bliver jeg ngdt til at give slip pa dem. Det er
bare rigtig sveert, nar jeg ikke har andre end min kareste og min familie i mit liv lige
nu (...) men jeg har lyst til det og jeg ved, at det ville veere det bedste for mig, men jeg
ved bare ikke, hvordan jeg skal gore det.”

(Simone, 20 ar)

Dette viser, at Simone har et gnske om at bryde kontakten til foraeldrene, men at det er sveert for
hende, da hun udover keeresten ikke har andre end dem i sit liv.

For at imgdekomme de unges oplevede behov for at bryde med foreeldrene, finder vi det veesentligt
at diskutere, om de unges foraldre kan erstattes med en anden voksenkontakt. Ifglge Berger og
Luckmann kraever en reel frigarelse fra individets grundlaeeggende verdensanskuelse og identitet et
brud i kontakten med foreldrene. Simone kan altsd 1 denne optik ’skifte verden’ og starte en
’resocialisering’, hvor hun via den rette erstatning kan opna en sikker base og en fornyet tro pa, at
hun kan handle pa egen hand. Ifglge Berger og Luckmann kan en resocialisering kun lykkes, hvis
der en steerk tilknytning til ‘nye signifikante andre’, men Simone har ikke andre i hendes liv end
dem, hun gnsker at bryde fra, hvilket ger det svert for Simone at bryde kontakten. Det er derfor
vigtigt, at denne sociale indsats kan tilbyde den unge et alternativ, hvorfra ’alternationer’ og en

resocialisering kan muliggeres.

Pa baggrund af vores antagelse om foraldrerelationens betydning for individets senere evne til at
knytte sociale band og bega sig i og i samspil med omverdenen, kan vi konstatere, at den voldelige
relation kan vaere skadelig for de unges identitetsdannelse og made at mgde verden. Den fysiske og
psykiske vold kan bade resultere i desorienterede og angstelige tilknytningsforstyrrelser hos de
unge, der kan give dem store sociale udfordringer senere i livet, og fratage dem grundlaeggende
selvsteendighedsfalelse, der ger dem i stand til at handle pa egen hand. Disse egenskaber er serlig
vaesentlige at for at kunne gennemfgre en uddannelse og mestre ungdomslivet, hvor de unge
befinder sig i overgangen fra barn til voksen. Derudover kan vi konstatere at en resocialisering kun
kan finde sted, hvis de unge har andre taette voksenrelationer, sa de har en alternativ voksenkontakt

efter et potentielt brud med deres biologiske foraldre.
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7.3.4 Forzldrene som anti-rollemodeller

En anden made at anskue foraldrenes pavirkning af de unges oplevede udfordringer i forhold til
uddannelse er ved at betragte foraeldrene som “anti-rollemodeller” for de unge, hvor de unge pa
baggrund af foreeldrenes eksempel har fundet ud af, hvordan de ikke gnsker at leve deres egne liv.
Pa den made bliver foraldrenes situation en motivationsfaktor for den unge og en drivkraft for at
ville noget andet og mere end foreldrene.

Ronnie udtrykker det saledes: “Jeg vil gerne noget med mit liv, og ikke bare sidde som en 30-arig
fucking taberbums som min far. 42 ar og allerede pensionist. Det er ikke et liv for mig”. Citatet
viser, hvordan han tager afstand fra farens situation, ved at sidestille sin far med en “taber”, mens
han samtidig vurderer, at farens liv ikke er “et liv for ham”. Pa den made er Ronnies far en anti-
rollemodel og herunder et eksempel pa, at Ronnie gnsker at opna noget andet med sit liv end det,
hans far har formaet. Kasper betragter ligeledes sine foreldre som et godt forbillede” for ham i
den forstand, at han ved, at han ikke vil have et liv som dem: ” Jeg er ikke overrasket over, hvordan
deres liv er endt, men de er ogsd et godt forbillede, for sddan et liv skal jeg ikke have”. Pa denne
made oplever bade Ronnie og Kasper deres foraldres situation som en motivation for at skabe sig et

liv, der er anderledes end deres foraldres.

Freja forteeller, hvordan hendes mors situation tidligere udgjorde en negativ motivation for hende,
idet hun s, at hendes mor som var fertidspensionist stadig havde rad til en lejlighed og “det hele”,
selvom hun ikke havde noget arbejde. Freja fortzller, at hun pa denne baggrund ikke kunne se,

hvorfor hun ikke ogsa bare kunne ga derhjemme:

“Det kan mdske godt have haft en indflydelse pa mig, at hun (moren, red.) bare gik
hjemme ikk? Sa ville jeg ogsa bare ga hjemme. Fordi hun fik jo stadig penge ikk? Hun

kunne jo stadig have lejlighed og det hele.
(Freja, 18 ar)

| Frejas tilfelde var morens eksempel demotiverende i forhold til, at Freja skulle opna en

uddannelse og blive selvforsgrgende. Freja forteeller dog, at det senere gik op for hende at moren
kedede sig, nar hun gik derhjemme hele dagen og ventede pa at Freja skulle komme hjem: (...)

92



hun har jo bare gaet hjemme, s hun har nok gaet og kedet sig hele dagen og ventet p4, at jeg kom

hjem ikk?” Senere @ndrer hun ogsa syn pa livet pa understgattelse, da hun ikke har lyst til at veere

begreenset af sin gkonomi:

“Altsa jeg ved godt, at jeg skal have en uddannelse, for jeg vil gerne veere én, der
tjener penge. Jeg behgver ikke vare rig, men jeg vil gerne tjene forholdsvis mange
penge. Efter min mor og far gik fra hinanden, har min mor altid veeret sadan du ved,
hvis vi tager en melk, sa tager vi den billigste ikk? Og sadan et liv vil jeg faktisk bare
ikke have. Jeg vil gerne bare kunne ga ned og handle og sa bare kabe det, som vi har
lyst til. Jeg vil gerne kunne give mine bgrn det, som jeg synes, at de skal have. Ellers
vil jeg ikke have bgrn, hvis der ikke er rad til det 100 % alt, hvad der skal vare. Og sa

ved jeg ogsd, at man skal jo have en uddannelse. Det skal man bare.”

(Freja, 18 ar)

Selvom Freja i farste omgang gav udtryk for, at hendes mor havde en darlig pavirkning pa hendes
motivation for at ga i skole, fortaller hun ligeledes, at morens gkonomiske situation var en grund til

at fa en uddannelse og have flere penge til radighed til sig selv og sin fremtidige familie.

Pa baggrund af de unges forteellinger er foraeldrenes pavirkning ikke entydig. I nogle tilfeelde kan
pavirkningen fare til flere og forvaerrede udfordringer for de unge, mens det i andre tilfelde kan
resultere i, at de unge tager afstand fra foraeldrene og det liv de har levet under deres opvakst.
Foraldrerollens betydning for de unge skal saledes forstas som et komplekst forhold, der ikke

entydigt kan vurderes som negativt.
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7.3.5 Delkonklusion

Med udgangspunkt i de unges forteellinger kan vi konkludere, at deres relationer til deres foreeldre
udger den mest betydningsfulde relation i deres liv. Mange af de tidligere anbragte unge forteller,
at de pa grund af fravaerende, ikke anerkendende og i nogle tilfeelde direkte psykisk og fysisk
voldelige forzldre oplever store udfordringer i deres ungdomsliv, som blandt andet kommer til
udtryk i deres manglende evne til at socialisere sig med omverdenen. | nogle tilfeelde kan de
biologiske foraldres pavirkning veare sa negativ, at de unge forteller, at de gnsker at bryde
kontakten til dem i gnsket om selvsteendiggerelse og uddannelse.

Omvendt oplever flere af de unge en stor fglelsesmaessig tilknytning til deres foraeldre til trods for,
at de udger én af hovedarsagerne til deres anbringelser og samtidig udger en veasentlig faktor for

deres oplevede udfordringer.

De unge fades ifglge Becker og Luckmann ind i foraeldrenes sociale verden, som leegger kimen til
den made, de unge opfatter verden og sig selv pa. Det er samtidig set fra Honneths
Anerkendelsesteori foreeldrenes anerkendelse, som de unge har kempet for i deres barndom, og
som ligger til grund for de unges fundamentale selvveerd. Andre teoretiske bidrag som Bowlby,
Erikson og Bourdieu fokuserer ligeledes pa forzldrenes betydning for individets udvikling og
bidrager dermed til et deterministisk perspektiv pa de bagvedliggende faktorer for de tidligere
anbragte unges oplevede udfordringer i forhold til at gennemfere en uddannelse. Her tilleegges
foreeldrene en betydningsfuld og nasten afgerende rolle for individet og efterlader meget lidt

handlefrihed til den unge.

Vi har derfor i sidste del af analysedelen valgt at papege, at de unges foraldrerelation skal forstas
som et komplekst forhold, som ikke ngdvendigvis har negative konsekvenser for den unge, men
som ligeledes kan udggre et eksempel pa, hvordan de unge ikke gnsker at leve deres liv, og derved

er en drivkraft for de unges lyst og gnske om at gennemfgre en uddannelse.
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8 Konklusion

Idet uddannelsen udger et veesentligt element i unges integration og meddeltagelse i samfundet, er
det alarmerende, at 53-60 procent af alle tidligere anbragte ikke har nogen afsluttet uddannelse
udover 9.klasse som 24-arige. Samtidig ensker sterstedelen af tidligere anbragte unge en
uddannelse, hvilket understgttes af denne undersggelses informanter, som alle dremmer om at fa en
uddannelse og blive selvforsgrgende. | denne undersggelse har vi forsggt at forsta tidligere anbragte

unges udfordringer i forbindelse med at gennemfgrer en uddannelse ud fra de unges eget perspektiv.

Til denne undersggelse har vi fundet det veesentligt at anskue de unges udfordringer fra forskellige
teoretiske perspektiver og med forskelligt fokus. Vi har saledes inddelt analysen i tre dele, hvor vi i
analysedel 1 farst har analyseret de udfordringer, som de unge selv giver udtryk for at opleve.
Derefter har vi i analysedel 2 undersggt, hvordan deres oplevede udfordringer har pavirkeret deres
adfeerd, hvorefter vi har analyseret de unges handtering af disse. Til sidst har vi i analysedel 3
analyseret nogle af de faktorer, der pa baggrund af de unges fortellinger og undersggelsens
teoretiske bidrag kan ligge til grund for de unges udfordringer i forbindelse med at gennemfare en

uddannelse.

De tidligere anbragte unges oplevede udfordringer

De tidligere anbragte unges udfordringer bestar af en raekke bade psykiske og sociale udfordringer,
hvor de unge grundet deres psykiske problemer, lidelser og diagnoser feler sig begraensede i forhold
til at indga i klassesammenhange. Her oplever flere af dem manglende psykisk overskud,
koncentrationsbesveer og indleringsvanskeligheder. Samtidig giver de unge udtryk for, at de faler
sig udenfor sociale feellesskaber, da de har sveert ved at skabe og fastholde venskaber pa deres
uddannelser savel som i fritiden. Et manglende socialt netvaerk og en falelse af at veere udenfor det
sociale feellesskab i klassen opleves ligeledes som en social udfordring i forhold til at gennemfare

deres uddannelse.

Andre udfordringer de unge giver udtryk for bestar i deres oplevelse af ikke at fa den hjalp og
anerkendelse fra de professionelle, som de har behov for. Flere af de unge fortaller, at kommunen
ikke har grebet rettidigt ind overfor deres problemfyldte familieforhold i hjemmet, der til i hgj grad
ligger til grund for de udfordringer, de oplever den dag i dag. Grundet et fejlagtigt fokus pa de unge

frem for pa foraeldrene, faler de unge sig misforstaet, og at deres problemer bliver bagatelliseret.
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Kun en enkelt af de unge giver udtryk for at have fortsat kontakt til sine plejeforaldre. De resterede
unge tilleegger ikke relationerne til de voksne pa deres tidligere anbringelsessted(er) nogen serlig
betydning, hvilket kan skyldes de mange skift i anbringelser grundet ustabile anbringelsesforlgb.
Skift i anbringelser og sagsbehandlere har gjort, at de unge ikke gider involvere sig i relationerne
leengere. Til gengeeld har flere af de unge knyttet falelsesmaessige band til deres kontaktpersoner,
hvorfor bruddet, nar kontaktpersonen siger op eller bliver fyret, opleves som et stort tab for de unge.
De unge mangler saledes alternative voksenrelationer de kan drage fordel af, hvorfor de faler sig
afhaengige af deres foraldre. Det er derfor dem, de unge sgger tilbage til efter anbringelsens ophar,
hvilket kan fare til problemer, da relationen til deres foreeldre ikke kun er givende, men i hgj grad

ogsa terrende og konfliktfyldt.

De unges handtering

Ud fra de unges fortzllinger fremgar det, at de alle benytter sig af forskellige handteringsstrategier
for at imgdekomme deres udfordringer. Disse handteringsstrategier resulterer i forskellige former
for adfeerd, som kan veare mere eller mindre hensigtsmessige i forhold til at gennemfare en
uddannelse. Nogle af de unge handterer deres udfordringer ved at udvise en asocial adfaerd, hvor de
grundet omverdenens pres enten treekker sig ud af fellesskabet og finder beskeftigelse i at samle
flasker, tager en pause fra uddannelsesraset gennem et dagligt misbrug af hash eller reagerer med
voldelig adferd. Andres handtering af deres udfordringer kommer til udtryk gennem en social
adfeerd, hvor de sgger mod venner og kaerester for at komme vak fra foreeldrene eller for at sgge
anerkendelse. | nogle tilfelde kan venskaber og keerester have en negativ indflydelse pa dem i
forhold til at ryge hash og bega kriminalitet. Saledes oplever flere af de unge mere eller mindre
ubevidst, at de fastholdes i uhensigtsmassige adferdsmgnstre, som kan ende ud i en sakaldt

“afvigerkarriere’.

Da de unge befinder sig i en ungdomsfase, skal deres adferd ses som en eksperimenterende fase.
Desverre oplever flere af de unge sig stemplet og udstedt pa grund af deres adfeerd, hvilket kan
medfare en negativ spiral, hvor den unge kommer lengere og lengere veek fra at kunne gennemfare

en uddannelse.
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De bagvedliggende faktorer

I kraft af den manglende hjalp og anerkendelse fra systemet og en manglende kontakt til de unges
tidligere anbringelsessted(er), udger de biologiske foreeldre, for hovedparten af de unge i
undersggelsen, saledes den eneste, kontinuerlige voksenkontakt i de unges liv. Foreldrenes
handlinger tilfgrer de unge smerte gennem fraveer, manglende anerkendelse, konflikter og psykisk
og fysisk vold, er det foreeldrene, der fylder mest i de unges liv. Alligevel giver de unge udtryk for,
at de pa trods af den til tider skadelige relation samtidig naerer en stor stor kerlighed og

tilknytningsfalelse til foreeldrene, hvorfor foraldrerelationen kan betragtes som yderst kompleks.

Pa baggrund af, at alle de unges fortzllinger om deres udfordringer er centreret omkring
foraeldrenes, kan vi konkludere, at de unge oplever en arsagssammenhang mellem deres foreldre
og deres oplevede udfordringer. Foraldrernes pavirkning skal dog ikke udelukkende ses som
negativ, da flere af de unge i et retroperspektiv forteller, at de grundet foreeldrenes situation, gnsker
at gennemfarer en uddannelse for at fa en en anden og bedre tilverelse end deres forzldre.
Relationen til foraeldrene kan saledes bade anskues som en heemmende og en motiverende faktor for

de unge i forbindelse med at gennemfare en uddannelse.
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9 Perspektivering

"Et samfund skal mdles pa, hvordan det behandler sine svageste borgere.”

(Handbogen om Barnets Reform 2011: 4)

Handbogen om Barnets Reform, som i 2011 erstattede Handbogen om Anbringelsesreformen fra
2006, indledes med en beskrivelse af, hvordan det er samfundets pligt at tage sig af de bgrn, hvis
foraeldre ikke kan varetage omsorgen for dem. Malet er, at disse bgrn skal opna samme muligheder
for personlig udvikling, sundhed og et selvstendigt voksenliv som deres jeevnaldrene (Handbogen
om Barnets Reform 2011: 4). Desverre viser vores undersggelse i trad med den nyeste forskning pa
omradet (Egelund et al. 2010; Olsen et al. 2011; Lausten et al. 2013), at dette mal endnu ikke er
naet, og at tidlige anbragte unge halter bagefter efter i forhold til at gennemfare en

ungdomsuddannelse.

Pa baggrund af en ny forstaelse for tidligere anbragte unges oplevede udfordringer i forbindelse
med at gennemfgre en uddannelse, gnsker vi at slutte nerveerende undersggelse af med at se pa,
hvordan denne undersggelses resultater kan bidrage til, at diskutere det praktiske sociale arbejde pa
omradet. Vores undersggelse konkluderer, at relationerne og sarlig de kontinuerlige
voksenrelationer har en vigtig betydning for de tidligere anbragte unges oplevede udfordringer, og
derfor gnsker vi dels at se pa, hvordan man kan arbejde mod en mindre problemfyldt relation
mellem den unge og deres foraeldre og dels, hvordan man kan styrke relationen mellem de unge og

de professionelle ved at skabe mere kontinuitet.

Hovedparten af de unge i undersggelsen oplever relationen til deres foreldre som meget
konfliktfyldt. Dog er der ingen af de unge, der forteller, at de har faet stette til at handtere
konflikterne med foraldrene. Uden hjelp til at handtere konflikterne, kan skeenderierne eskalere, sa
de i tilsidst er sa alvorlige, at en anbringelse kan veere den sidste udvej, som det er tilfeldet med
flere af de unge i vores undersggelse. Vi finder det derfor helt oplagt, at man i familier, hvor der er
store konflikter, tiloyder konflikthandtering og derigennem konkrete redskaber til, hvordan
konflikten kan nedtrappes, sa uenigheder kan lgses for de farer til direkte konflikter, vold og trusler.

Tilbud om konflikthandtering kan saledes ses som en forebyggende indsats og lgsning pa at
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nedtrappe konflikter samt imgdekomme de unges oplevede familiemassige udfordringer, far det
farer til anbringelse.

Pa baggrund af undersggelsen ser vi ligeledes et behov for en tidlig indsats i form af enten statte i
hjemmet eller anbringelse. Starstedelen af de unge i undersggelsen er farst blevet fjernet fra
hjemmet som teenagere, til trods for voldsomme konflikter, vanrggt, vold og trusler grundet
foraeldrenes psykiske lidelser eller alkoholmisbrug. | flere af tilfeeldene giver de unge udtryk for, at
de lenge inden de blev fjernet fra foraeldrene havde lyst til at komme veek derfra. | disse tilfeelde er
det vores vurdering, at en tidligere indsats ville have haft en afggrende betydning for de unges
situation i dag. Samtidig er én af undersggelsens informanter et eksempel pa, at en tidlig indsats kan
fare til, at den unge knytter sig til de professionelle pa anbringelsesstedet, og at kontakten varer ved

efter anbringelsens ophgr, hvilket er afgarende for den unges oplevelse af kontinuitet.

Alle de unge i undersggelsen forteeller om brud i anbringelsesforlgb samt brud i relationer til de
professionelle. For at mindske disse brud, mener vi, at det farst og fremmest er vigtigt at sikre den
rigtige matchning mellem ung og anbringelsessted, sa den unge ikke bliver smidt ud for den
samme adfeerd for eksempel hashrygning eller voldelig adfeerd, der kvalificerede ham/hende til
anbringelsen i fgrste omgang. For at sikre en bedre matchning og derved en forebyggelse af brud i
anbringelsen, er det derfor vigtigt at have for gje, at de professionelle pa anbringelsesstederne ikke
kan forvente, at den unge, som er anbragt pa grund af hashrygning eller voldelig adfserd fra dag ét
kan afsta fra at ryge eller udgve vold. Samtidig giver flere af undersggelsens informanter udtryk for,
at det afgerende for, at de finder sig til rette 1 anbringelsen, er folelsen af at vare “hjemme”, at
“here til” og at vaere “en del af familien”, hvilket kan indikere, at en god anbringelse bygger pa en

falelsesmaessig tilknytning til anbringelsesstedet.

Pa baggrund af de unges fortzllinger om falelsesmassige brud i forbindelse med tab af nare
kontaktpersoner, ser vi et behov for at redefinere kontaktpersonens rolle, sa deres primare
opgave er at stgtte den unge i at opbygge relationer frem for selv at udgare relationen. Pa denne
made kan den professionelle veere med til at sikre, at de unge opbygger relationer, der kan holde
ogsa efter, at foranstaltningen slutter eller at sagsbehandlere og kontaktpersoner stopper. Dette kan
for eksempel veere ved at forteelle den unge om medesteder og organisationer for tidligere anbragte

unge, hvorfra vedkommende kan skabe meningsfulde sociale netveaerk til jevnaldrende, der
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potentielt set har oplevet nogle af de samme udfordringer som dem selv. Det kan ogsa besta i at
statte den unge i at opbygge en relation til en voksen i den udvidede familie eller til andre voksne
ressourcepersoner, der har eller er i stand til at opbygge en fglelsesmassig og kontinuerlig relation
til den unge, hvorfor relationen kan fortsatte efter efterveernets ophgar. Dette finder vi essentielt for
den unges udvikling, da de unge i vores undersggelse giver udtryk for betydningen af og et behov

for kontinuerlige, falelsesmaessige voksenrelationer.

Endelig viser vores undersggelse, at flere af de unge har oplevet, at de er blevet set som problemet,
hvilket har medfart, at der derfor har veeret manglende fokus pa forzldrenes psykiske lidelser og
misbrug, som ud fra de unges forteellinger i hgj grad har ligget til grund for de unges oplevede
udfordringer. Vi finder det derfor vigtigt, at der i hgjere grad arbejdes ud fra et interaktionistisk
perspektiv i det sociale arbejde med tidligere anbragte unge, hvor udgangspunktet bestar i at forsgge
at forsta udfordringerne, som de fremstar for individet. For som Thomas-teoremet tilskriver: (...)
ndr mennesket definerer en situation som virkelig, er den virkelig i sine konsekvenser” (Thomas &
Thomas 1928: 571 i Jacobsen 2013: 311). P& denne made bliver de unges oplevede udfordringer
virkelige i den made de handterer dem pa, og det er derfor ngdvendigt at tage udgangspunkt i de
unges egne perspektiver pa deres udfordringer for at kunne hjelpe dem med at handtere deres
udfordringer pa den bedst mulige made.
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Bilag 1: Narrativ interviewguide

Introduktion

1. fase:

2. fase:

Praesentation af os selv (Alder, laeser pa universitetet, er i gang med vores sidste store
opgave, Anemone selv vokset op i plejefamilie som biologisk barn)

Praesentation af undersggelsen (Vi er interesserede i at undersgge, hvordan det er at veere
ung og tidligere anbragt. Vi vil gerne vide, hvordan du har oplevet hjelpen fra kommunen
og haber at vi med denne undersggelse kan vare med til at sikre en bedre hjelp for anbragte
og tidligere anbragte unge fremover)

Vi optager interviewet pa diktafon. Ingen andre kommer til at hgre det

Du vil fremsta anonymt i vores opgave, dvs. at vi ikke naevner dit navn men kun ken og
alder

Det er okay, hvis det er spgrgsmal, du ikke vil svare pa

Der er ingen rigtige eller forkerte svar

Interviewet vil tage ca. halvanden time

Der er mulighed for pause undervejs, du skal bare sige til

Farst har vi nogle fa spargsmal og derefter vil vi gerne, hvis du vil fortelle os om dit liv fra
du blev anbragt og frem til i dag. Du vil have ca. en time at fortalle i, sa du skal bare give
dig god til og forteelle om, alt det du faler har haft betydning for dit liv

Indledning
Hvor gammel er du?
Hvor bor du henne?
Hvad laver du i dag? (praktik, skole, uddannelse, arbejde, ikke noget?)
Hvilken stgtte far du fra kommunen i forbindelse med efterveern? (kontaktperson, mentor,
forleengelse af anbringelse, anden statte?)

Hvor gammel var du, da du blev anbragt?

Hoveddel

Nu vil vi gerne, at du forteeller os om, hvordan dit liv har veeret fra du blev anbragt og helt frem til i

dag? Hvis du starter med den dag, du fik af vide at du skulle anbringes og sa fortelle om hvad der

skete derfra og frem til at vi sidder her i dag. Du ma meget gerne fortalle om alle de minder og

108



erindringer du har. Den naste time kommer vi ikke til at stille nogle spagrgsmal. Her er det dig, der
far lov til at fortzelle om alt det, der har haft og har betydning for dit liv.
Vil du starte med at fortzelle om den dag, du far af vide at du ikke leengere skal bo hos dine

foraldre. Hvad kan du huske derfra? ... hvad skete der sa? ... hvad er det naste du kan huske?

3. fase: Afslutning
Afklarende spergsmal. Tjek at vi har faet svar pa:
- Relation til biologisk familie
- Ressourcepersoner
- Psykiske lidelser
- Erfaringer fra folkeskolen
- Risikobetinget adfzerd
- Anbringelsesforlgbet

- Overgangen fra barn til voksen

Outroduktion
- Mange tak fordi du ville deltage
- Har du nogen spargsmal, eller noget du faler, at du ikke fik sagt?
- Hvordan var det at veere med?
- Giv gavekort

- Ma vi kontakte dig igen?
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Bilag 2: Brev til de unge

Har du lyst til at fortelle os lidt om dig selv og fa en biograftur til

gengeeld?

Hej!

Vi er to piger pa 27 og 28 ar, der er i gang med at lave en undersggelse om, hvordan
anbragte/tidligere anbragte unge har det. Vi vil derfor meget gerne stille dig nogle spargsmal
omkring dig og dine oplevelser af at vaere ung og anbragt/tidlige anbragt. Spargsmalene vil handle

om, hvad der optager dig i din hverdag og interviewet tager max en time ©

1. Du ma gerne tage din kontaktperson med til interviewet og det er dig, der bestemmer, hvor
og hvornar vi skal mgdes. Det kan evt. vaere pa biblioteket eller lignende i nerheden af dig.

2. Det er ogsa dig, der bestemmer, hvad du vil fortelle os. Vi setter stor pris pa alt, hvad du

gnsker at fortelle uanset, hvor meget eller hvor lidt det er.

3. Der er ikke nogle rigtige eller forkerte svar, og det er helt okay, hvis der er spargsmal, som

du ikke har lyst til at svare pa.

4. Vi sgrger for forplejning under interviewet, og du far et biografgavekort til dig og en ven

som tak for din deltagelse.

Vi haber meget, at du har tid og lyst til at deltage i interviewet.

De bedste hilsner

Anemone & Jin
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Bilag 3: Praesentation af informanter
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Ken/alder | Bopel og Anbringelse | Arsag til Fysiske/ Beskeeftigel | Dremmer
foranstalt- anbringelse | psykisk se om
ning lidelse
Fyr Bor i egen Anbragt som 6- | Konflikter med | ADHD Er i aktivering | Atblive
18 ar lejlighed i 7-arig i voldelig far. pa fabrik, hvor | selvstendig
Jylland. Der er plejefamilie. Fraveerende han seetter mekaniker og
tale om at han Har siden veeret | mor merkater pa kare i store
skal have en anbragt pa to glflasker. Vil biler
mentor tilkoblet | opholdssteder gerne starte
STU
Pige Bor sammen Anbragt som Konflikter med | Angst, Praktik hos At blive
20 ar med kareste i 14-3rig i psykisk syg depression, kosmetolog kosmetolog
Jylland. Har plejefamilie i to | mor og ADHD
tilkoblet uger voldelig far
hjemmehjelper
Pige 18 &r Bor pa Anbragt pa et Konflikter med | Ingen Leser pa Niels | At blive
ungdoms-hybel | akut psykisk syg og Brock selvstendig
alene pa opholdssted alkoholiseret og abne sin
Sjeelland. Har som 13-érig mor. egen
tilkoblet Fraveerende far skenheds-
kontaktperson [tatoverbutik
Pige Bor hos Anbragt som Konflikter med | Aspergers Garil.gpa At blive
17 ar plejefamilie i 12-4rig hos psykisk syg Syndrom og gymnasiet antropolog,
Jylland &ldre dame og | mor ADHD advokat eller
senere i forhistorisk
plejefamilie arkaeolog,
Fyr Bor pa Anbragt som Alkoholisk far, | Skizofreni Er i gang med At blive spil-
22 ar ungdomskollegi | 12-arig i fraveerende mor STU datamatiker
um pa Sjelland. | plejefamilie.
Har tilkoblet Har senere
kontaktperson veeret anbragt
fire steder
siden
Pige Bor pa Anbragt som Konflikter med | ADHD Er i gang med At lave
19 ar ungdomskollegi | 12-arig i psykisk syg STU som udviklings-
um pa Sjeelland. | plejefamilie. mor. rejseleder arbejde i den

Har tilkoblet
kontaktperson

Har siden veeret
anbragt flere
steder

Fravaerende far

tredje verden

Fyr 22 ar

Bor i ungdoms-
bolig pa Fyn.
Har tilkoblet
kontaktperson

Anbragt som 1-
arig i
plejefamilie

Begge forzldre
var misbrugere.
Erikke i live i
dag

Overvegtig og
darligt hjerte

Er i praktik pa
rideskole. Vil
gerne starte pa
EGU

At abne sin
egen
rideskole
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Bilag 4: Aben kodning

Emner » Begreber -

begraensninger

Kategorier
- ADHD Fordomme
- Aspergers syndrom Psykisk lidelse som Psykiske lidelser
- Depression barriere for uddannelse
- Angst
- Behov for kontrol
- Medicin
- Netveerk Spinkelt netveerk
- Klasseundervisning Udfordringer i Sociale
- Venskaber uddannelsessystemet b :
egraensninger
- Fellesskab Ensomhed g g
- Mobning Stempling
- Rygter Social eksklusion
- @konomi Strukturelle

- Sagsbehandler

Skift i sagsbehandlere og

Analysedel

1. Analysedel:

De unges oplevede
udfordringer

- Selvopfattelse

- Andres syn pé de unge
- Keerester

- Teette venner

- Udvidede familie

anderledes

@nsket om at veere normal
Karester og venner som
erstatning for familie
Negativ spiral
Tilhgrsforhold

afvigerkarriere

- Kontaktperson kontaktpersoner
- Plejefamilie Brud i anbringelser Turbulent liv
- Hjem Ressourcepersoner
- Skift Betydningen af
- Brud voksenkontakt
Betydningen af at fale sig
hjemme
- Hash Uoverensstemmelse
- Alkohol mellem andres og de 2. Analysedel:
- Voldelig adfaerd unges syn pa dem selv
- Kriminalitet Falelsen af at veere Begyndende De unges

handtering

- Primar omsorgsperson

- Sekundeer
omsorgsperson

- Psykisk sygdom

- Misbrug

- Vold

Ambivalent forhold
Fravaerende relation
Fysisk vold

Psykisk vold

Manglende anerkendelse
Svigt

Forsgg pa at vise
kaerlighed

Dysfunktionel
familie

3. Analysedel:

De bagvedliggende
faktorer
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Bilag 5: Teorioversigt

Begreber i

Videnskabsteoretisk

Fokusomrade

Niveau

analysen udgangspunkt
Bourdieu Felter, positioner,  Deskriptiv  Strukturel Fokus pa forholdet Makroniveau:
doxa, kapitaler, tilgang konstruktivist / mellem aktaren i Samfundsmeessige
symbolsk vold og Socialkonstruktivist forhold til de sociale  strukturer vs. aktgren
habitus strukturer i samfundet
Bowlby Tilknytning og Deskriptiv  Psykoanalytiker Fokus pa individets Mikroniveau: Individuelt
tilknytnings- tilgang psykologiske og relationelt niveau
forstyrrelse processer
Erikson Identitet og Deskriptiv.  Psykoanalytiker Fokus individets Mikroniveau: Individuelt
ungdom tilgang udvikling og relationelt niveau
Honneth Anerkendelse En Kritisk teoretiker Fokus pa Makroniveau
normativ anerkendelse som Individets samspil med
stilling- element for *det gode  omverdenen
tagen om liv’
’det gode
liv’
Berger &  Sekunder-, Deskriptiv.  Konstruktivister Individets tilgang til Mikro- og makroniveau
Luck- primeer- og tilgang virkeligheden er Social interaktion
mann resocialisering formet af dialog og mellem individ og
samveer med andre omverden => bevidsthed
og identitet
Becker Den afvigende Deskriptiv  Social konstruktivist Fokus pa de sociale Mikroniveau
karriere og tilgang processer og Social interaktion
stempling konstruktioners mellem individer

betydning for
individet
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Bilag 6: Oversigt over lydfiler

N o gk~ o hoe

Interview med Freja
Interview med Gustav
Interview med Kasper
Interview med Malou
Interview med Ronnie
Interview med Sille

Interview med Simone
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