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1 Indledning

Interesseomradet for narverende studie er relationerne indenfor de danske faengsler, og de
mekanismer og forhold, der er medvirkende til at fastholde indsatte i kriminelle levevilkar (efter
endt straf). Hensigten med dette speciale er saledes at gennemfgre et eksplorativt studie af
(mod)magtrelationerne mellem grupperne af indsatte og ansatte samt de interne relationer indenfor
grupperne. (Mod)magtrelationerne belyses, for at skabe en forstaelse for hvilke muligheder og
begrensninger der praeger livet i fengslerne. I forlengelse hermed vil fokus vare rettet mod de
forhold og mekanismer, der direkte eller indirekte forarsager, at mange tidligere indsatte recidiverer

kriminelt'.

Ifglge Kriminalforsorgens statistiske oplysninger fra 2007 ender 31,4 % af de indsatte i fangsel
igen indenfor to ar efter lgsladelsen (www.kriminalforsorgen.dk). Men hvad er det for nogle
mekanismer og samfundsforhold, der er medvirkende til, at disse individer bliver kriminelle

gengangere?

2 Problemstilling

(Onsket med dette speciale er at undersgge, hvorledes relationerne udspiller sig indenfor faengslerne,
og pa hvilken made kriminelt tilbagefald blandt indsatte kan forstas ud fra et
kriminologisk/sociologisk perspektiv. Problemstillingen er relevant og vedkommende, hvilket bl.a.
bemarkes ved, at kriminalitet er tungtvejende i den offentlige debat og pa den politiske scene. Det
findes derfor vaesentligt, at sgge forstaelse for de indsattes livssituation, og de sociale mekanismer
og forhold der pavirker disse mennesker til, pa gentagende vis, at bega fornyet kriminalitet. For at
forsta de indsattes problemstillinger ma der derfor skabes en indsigt i fangselslivet, og de

situationelle og kontekstuelle begrensninger denne samfundsposition medfgrer.

I Norge blev der i 2004 lavet en undersggelse; Levekar blant innsatte®, der viste, at denne gruppe
har omfattende problemer i forhold til centrale livsbetingelser indenfor bl.a. uddannelse,
beskeftigelse, bolig, indkomst og sundhed. De indsatte ggr sig bemerket ved, at deres problemer er

komplekse og sammenhangende. Dette bevirker, at der er en klar tendens til, at de indsatte, der

' Ved recidiv forstas tilbagefald til ny kriminalitet. Almindeligvis males recidiv over en periode pé to r efter dom, hvis
der er tale om en ikke frihedsbergvende sanktion, og ellers efter lgsladelse. (http://www.kriminalforsorgen.dk/publika
/stat2000/stat2000-11.htm).

? Fafos landsomfattende levevilkarsundersggelse tager udgangspunkt i et reprasentativt udvalg af dgmte i norske
feengsler.
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gentagende gange recidiverer kriminelt, ogsa er dem, der har de stgrste og mest sammensatte

levevilkarsproblemer. (Friestad & Hansen 2004).

2.1 Problemformulering

Dette speciale er dedikeret til at skabe forstaelse for, hvordan der interageres og hvilke
pavirkningsmekanismer, der er dominerende indenfor faengslerne. Endvidere gnskes en dybere
indsigt i de sociale krafter, der er medvirkende til at fastholde de indsatte i en kriminel lgbebane
(efter endt afsoning). Det kan siledes sammenfattes, at nervaerende studie vil udforske dette felt

med udgangspunkt i nedenstaende problemformulering:

Hvordan er relationerne indenfor de danske fengsler? Hvilke mekanismer og forhold ved

feengselsopholdet er med til at fastholde indsatte i en kriminel tilveerelse?

Problemformuleringen skal betragtes som verende todelt, og vil besvares ud fra fire tematikker:

Hvordan er relationerne indenfor de danske feengsler?

1. Hvorledes indvirker (mod)magten pa relationerne?

Hvilke mekanismer og forhold ved fengselsopholdet er med til at fastholde indsatte i en
kriminel tilveerelse?

2. Hvordan pavirker socialiseringsprocesserne i feengslet de indsatte?

3. Hvorledes indvirker og opleves fangslets sociale kontrol af de indsatte?

4. Hyvilke konsekvenser har et faangselsophold pa den indsattes ressourcer?

Jeg uddyber fgrst (mod)magtens indvirken pa relationerne i fngslet, hvorefter jeg fokuserer pa de
mekanismer og forhold, der pavirker socialiseringsprocesserne, den sociale kontrol samt de

indsattes ressourcer, der kan bidrage med forklaringer pa de indsattes kriminelle levevis.

2.2 Afgraeensning
Jeg behandler empirisk data omfattende fortellinger fra savel pensioner som abne og lukkede
fengsler. De belyste grupperinger er de ansatte indenfor Kriminalforsorgens institutioner samt de

frihedsbergvede indsatte. Saledes afgrenses en belysning af de gvrige vasentlige grupperinger

4
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indenfor feengselsvasnet. Endvidere begrenses specialet til at skabe et indblik i, samt en forstaelse
for, de indsattes livssituations magtrelaterede udfoldelsesmuligheder i samspil med de ansatte,

hvilket bevirker, at de indsattes interne loyalitets- og fallesskabsfglelse blot kort vil blive bergrt.

Jeg sammenligner ikke pensioner eller abne og lukkede faengsler, men forsgger derimod at skabe et
mgnster af de relationer, mekanismer og forhold, der udspiller sig indenfor disse institutioner, og

som medvirker til kriminelt tilbagefald blandt indsatte.

Socialiseringsprocesser, social kontrol og ressourcer er omfattende tematikker, som derfor blot vil
danne rammen for den teoretiske forstaelse og mit empiriske materiale. Saledes vil de emner, som

informanterne viser stgrst interesse vaegtes derefter i analysen heraf.

Belysningen af relationerne indenfor faengslet vil afgrenses til at omhandle de (mod)magtrelationer,
der forekommer dominerende. Saledes vil jeg ikke behandle de positive relationer, jeg til tider

mgdte 1 feltet.

2.3 Specialets opbygning

For at besvare problemformuleringen vil jeg finde inspiration i Michel Foucaults magtteori til
belysningen af (mod)magt, redeggrelsen af socialiseringsprocesserne indenfor fangslet tager
udgangspunkt 1 Erving Goffmanns stigmatiseringsbegreb samt Donald Clemmers
prisoniseringsproces. Margaretha Jarvinens og Nanna Mik-Meyers teori om klientggrelse samt
Johan Galtungs forsvarsmekanismer vil danne grundlaget for analysen af pavirkningen og
oplevelsen med den sociale kontrol, der preger fengselslivet. Endvidere vil konsekvenserne af de
indsattes ressourcer, belyses ved Anka (ddegaardshaugens materielle prisonisering og Roger

Matthews doing time (in prison) begreb.

Projektets kvalitative metodebrug bestar af interviews samt observationsstudier, og bygger desuden

pa en adaptiv tilgang, der finder inspiration i fenomenologien og hermeneutikken.

I det kommende prasenteres den danske Kriminalforsorg. Efterfglgende vil den metodiske tilgang
og de metodiske overvejelser prasenteres i kapitel tre. Teorien fremstar i kapitel fire som den

fortolkningsmessige ramme, der s&tter empirien i en videnskabelig kontekst. Den analytiske
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diskussion der sammenk@der teorierne og empirien, udggr kapitel fem, og denne diskussion

afrundes via analytiske konklusioner i kapitel seks. I kapitel syv foretages en perspektivering.

2.4 Organisationsplan for Kriminalforsorgen

I det fglgende vil jeg beskrive Kriminalforsorgens funktion og officielle arbejdsmetoder samt de
institutioner under Kriminalforsorgen, der ligger til grund for studiets dataindsamling. Den samlede

organisationsplan ses nedenfor i figur 1:

Fig. 1 JUSTITSMINISTEREN

JUSTITSMINISTERIET

DIREKTORATET FOR KRIMINALFORSORGEN |

Direktgren for Kriminalforsorgen

13 feengsler 8 pensioner 36 arresthuse Uddannelses- 14 afdelinger
center KUC

- 8 abne 3 arrest- 12 lokal-

- 5 lukkede afdelinger kontorer

En institution Kgbenhavns

for friheds- fengsler

bergvede

asylansggere

Kriminalforsorgens arbejde bestar i at sikre, den ngdvendige kontrol og sikkerhed for, at de dgmte
udstar deres straf, og samtidig skal de ansatte fremsta som stgttende og motiverende i henhold til, at
de indsatte skal skabe en kriminalitetsfri tilvarelse. De to led 1 hovedopgaven er sidestillede, og
tillegges lige megen vardi. Endvidere er det vigtigt, at straffene gennemfgres, sa de dgmte bevarer
deres borgerrettigheder i henhold til grundloven samt de nedskrevne menneskerettigheder fra Den

Europziske Menneskerettighedskonvention. (www.kriminalforsorgen.dk).
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2.4.1 Veerdigrundlag og principprogram

Hvor Kriminalforsorgens hovedopgave er at fuldbyrde den dgmtes straf, er formalet med
institutionerne at begraense kriminalitet. Med dette for ¢@je udtrykker Kriminalforsorgens
vaerdigrundlag institutionernes arbejdsopgaver, og lyder som fglgende: ”Kunsten at balancere
mellem det harde og det blpde” (Nyt fra Kriminalforsorgen nr. 2, 2008). Hensigten med
vaerdigrundlaget er at afspejle Kriminalforsorgens dobbeltsigtede arbejde med henholdsvis den
sikkerhedsmassige funktion og det resocialiserende aspekt. Kriminalforsorgens principprogram
beskriver de seks grundprincipper, der ligger implicit i arbejdet med frihedsbergvede, og saledes ma

anses som varende underpunkter til det overordnede vaerdigrundlag. Principperne beskrives som:

1. Normalisering hvilket bl.a. betyder, at forholdene i fangslerne skal indrettes, sa de sa

vidt muligt svarer til forholdene udenfor.

2. Abenhed indebzrer bla. en forpligtelse for Kriminalforsorgen til at sikre de dgmte
mulighed for at knytte og vedligeholde forbindelse til pargrende og det almindelige

samfundsliv. Dette sker gennem besgg og udgange.

3. Ansvarlighed indeberer, at de dgmte skal have mulighed for at udvikle ansvarlighed,

hvilket kan forbedre deres chance for efterfglgende at leve et liv uden kriminalitet.

4. Sikkerhed indeberer, at straffuldbyrdelsen skal ske med hensyntagen til beskyttelse af
savel den almindelige borger mod kriminalitet som den indsatte mod overgreb og

skadelig pavirkning.

5. Minimal indgriben betyder, at der ikke ma anvendes mere magt eller flere restriktioner

end ngdvendigt.

6. Optimal ressourceanvendelse bevirker en forpligtelse til, at bruge de eksisterende

ressourcer, herunder personalet, bedst muligt.

Kriminalforsorgens principprogram indeholder institutionens arbejde med kontrol og sikkerhed
samt stgtte og motivation, hvilket er baseret pa de krav, som samfundet stiller til arbejdet, herunder
menneskeverd, ukrenkelighed, retshandhavelse og retsfglelse (www.kriminalforsorgen.dk/

Projekter/Diverse/Principprogram/).
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Kriminalforsorgen har omkring 4.900 fuldtidsstillinger, hvoraf 57 % udggr opsynspersonalet. I
2007 havde Kriminalforsorgen i gennemsnit en kapacitet pa 4.275 pladser. Pladsernes
gennemsnitlige beleg svarede til 3.807 indsatte. De indsatte fordelte sig med 871 indsatte i lukkede
feengsler, 1.364 i abne fangsler, 1.411 i arresthusene herunder Kgbenhavns Fangsler og 161 pa

pensionerne. (www.kriminalforsorgen.dk).

2.4.2 Abne og lukkede faengsler

Nerverende studie vil omfatte Kriminalforsorgens abne og lukkede faengsler samt pensioner.
Udgangspunktet er, at straffedgmte anbringes i et abent feengsel. Kriminalitetens art og omfang,
straffens varighed eller eventuel risiko for undvigelse bevirker imidlertid, at visse afsonere placeres
i et lukket faengsel. Et abent feengsel har lav eller ingen ydre sikkerhed, og besidder begrenset
personalebemanding. I et lukket faengsel er der mere personale og kontrol end i et abent faengsel. Et

lukket feengsel har desuden strengere regler om eksempelvis penge, telefonering, besgg og udgang.

2.4.3 Pensioner

Pa landets otte pensioner (180 pladser) kan man afsone en fangselsstraf, enten som udslusning fra
et abent eller lukket faengsel, eller i hele straffens lengde (sidstnaevnte mulighed forekommer oftest
for unge, personer med korte domme eller diagnosticerede indsatte). P4 pensionerne afsoner de
indsatte den fgrste periode pa fengselsvilkar, hvilket betyder, at beboeren undergiver sig de regler,
der geelder for udgang fra et abent faengsel. Inden lgsladelse overgar den indsatte fra feengsels- til

pensionsvilkar, som giver mere frihed.

2.4.4 Feengslets personalestruktur

Som det ses i nedenstaende oversigt over en generel personalestruktur indenfor fangslet, hersker
der mange forskellige stillingsbetegnelser. Af denne grund skal det bemerkes, at jeg ikke har fundet
det muligt eller relevant, at inddrage samtlige af disse betegnelsesgrupper, men derimod har
forholdt mig til samtaler med fengselsinspektgrer, en faengselsjurist, en socialradgiver, en prast og
betjente. Saledes er gruppen af interviewede ansatte differentieret, og det er muligt at anvende en

bred forstaelsesramme. En oversigt over personalestrukturen ses i figur 2:
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Fig. 2
FZANGSELS INSPEKT@R
VICEINSPEKT@R
FZANGSELS-
OVERVAGTMESTER FORVALTER PRAST
VAGTMESTER VZARKMESTER
OVER- FORSORGSLEDER
BETJENTE \
| UNDERVISNINGS FANGSELSJURIST
BETJENTE BOGHOLDER _LEDER
BETJENTE PA KONTOR- FANGSELS- SOCIALRADGIVER
PROVE ASSISTENT LZARER

Jeg betegner de indsatte, jeg har mgdt i feltet som “indsatte” frem for “fanger”, idet de involverede
indsatte gav udtryk for, at fangebegrebet var forbundet med yderligere stempling og stigmatisering,
og at de derfor foretrak at blive tiltalt personligt med deres navn. Dette forhindrer anonymiteten
imidlertid. Endvidere benytter jeg benavnelsen “ansat” frem for “fangevogter” eller
“fengselsfunktion®er” om personalet 1 Kriminalforsorgens institutioner. Betegnelsen “specialist”
inkluderer ikke blot de involverede fengselsinspektgrer, direktgren for Kriminalforsorgen og andre
ledende personligheder indenfor Kriminalforsorgen, men navngiver ligeledes de kriminologer og
andre fagfolk, jeg har interviewet i forbindelse med min dataindsamling. Saledes er indsat, ansat og

specialister mit foretrukne vokabular.



Fengselsopholdets pavirkning pa kriminelt tilbagefald blandt indsatte

3 Metode

Nearverende kapitel har som formal at praesentere og diskutere de metodiske til- og fravalg, jeg har
foretaget, samt beskrive hvad det er for en type data, der ligger til grund for projektets analyse og
konklusioner. Forskningsdesignet bygger pa en kvalitativ tilgang i form af observationer og
interviews af en raekke forskellige aktgrer delt ud pa forskellige positioner indenfor feltet. Empirien
anvendes i en kvalitativ analyse, der finder inspiration i de senere beskrevne teoretiske overvejelser
og begreber. Den sociologiske teoretiske forstaelse anvendes som en fortolkningsmaessig ramme,

der s@tter empirien i en videnskabelig kontekst.

Fgrst vil jeg redeggre for valg af forskningsdesignet sammen med en refleksion over den
videnskabsteoretiske retning specialet bygger pa. Derefter vil mine metodiske valg samt
muligheden for analytisk generalisering diskuteres, hvorefter teoriens rolle i datamaterialet vil
bemarkes. Endvidere vil empiriindsamlingen prasenteres. Ydermere vil jeg indvie leseren i de
komplekse farligheder, der fremkommer ved min forskerrolle i Kriminalforsorgen, og i forlengelse

heraf reflektere over de etiske betragtninger og konsekvenser der er i forbindelse med studiet.

3.1 Forskningsdesign

Fglgende afsnit har til formal at redeggre for det forskningsdesign, jeg har brugt til at besvare min
problemformulering: Hvordan er relationerne indenfor de danske feengsler? Hvilke mekanismer og
forhold ved feengselsopholdet er med til at fastholde indsatte i en kriminel tilveerelse? Overordnet er
problemformuleringen hovedstyrende for hvilken strategisk tilgang, der er relevant. Herunder
udspringer de videnskabsteoretiske overvejelser, der pavirker hvilke forskningsspgrgsmal, der kan

stilles, men ligeledes hvorledes jeg kan velge at besvare disse.

Specialet er et eksplorativt projekt, der med en adaptiv tilgang forsgger at komme tet pa en
forstaelse af de (mod)magtrelationer samt de mekanismer og forhold, der pavirker de indsatte til

forsat at leve en kriminel tilvaerelse efter afsoningen.
Specialet bekender sig til en hermeneutisk og fanomenologisk tilgang, hvor jeg har mulighed for at

fokusere pa individets adferd og handlinger samtidig med, at jeg inddrager den ramme og kontekst,

der er omkring interaktionen mellem de involverede.
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3.1.1 Feenomenologi

Styrken ved den fa&nomenologiske tilgang er, at denne beskaftiger sig med sociale fenomener set
ud fra aktgrernes egne perspektiver — virkeligheden er, hvad aktgrerne opfatter den som (Kvale
2004:61). Hensigten er saledes, at jeg gennem beskrivelse og analyse af indsattes og ansattes
hverdagslivsinteraktion og livsverden kan forsta det forhold, der eksisterer mellem deres subjektive
bevidsthed og det sociale liv. Formalet er endvidere at skabe forstaelse for meninger og omfatte
savel individets bevidsthed, livsverden som handlinger (Kvale 2004:61-62). Den fanomenologiske
tilgang kommer til udtryk i undersggelsen, idet jeg fokuserer pa, hvorledes den indsatte forstar sig
selv i forhold til de relationer, pageldende indgar i, i feengslet. Denne forstaelse pavirker den
position, det enkelte individ indtager samt hvorledes aktgrerne selv itales@tter, og beskriver

forstaelsen.

3.1.2 Hermeneutik

Fra hermencutikken ggr jeg brug af den fortolkende og forstaende tilgang til belysningen af
(mod)magtrelationer, mekanismer og forhold (Gilje & Grimen 2002:164). Hermeneutik indebarer
et formal om at fortolke, tyde og forsta. I forforstaelsen kan der indgd adskillige komponenter,
herunder sprog, begreber, trosopfattelser, kultur samt personlige erfaringer. Af dette kan udledes, at
forforstaelsen over tid kan @ndre sig. Safremt der tolkes pa baggrund af forforstaelsen, kan det vere
sveert at opna palidelige resultater, idet forforstaeclsen, nar undersggelsen skal gentages, kan have
@ndret karakter. I forbindelse med den hermeneutiske videnskabsteoretiske position kan det
kommenteres, at meningsfulde fanomener kun er forstaelige i den kontekst, de forekommer i (Gilje
& Grimen 2002:164-199). Det er saledes kun muligt at skabe en forstaelse for de indsatte og ansatte
ved at indga i deres miljg, og foretage dialoger med dem. Som forsker kommer jeg til at fortolke en
verden, der allerede én gang er fortolket af de sociale aktgrer, hvilket skaber nogle udfordringer.
Uden den kontekstuelle forstaelse kan de observerede dele ikke sattes sammen i en meningsfuld
sammenh&ng. I et studie af aktgrerne indenfor fangselsvaesnet er det derfor vasentligt at inddrage
individets selvforstaelse og tage denne med i analysen af relationerne indenfor fangslerne.
Omdrejningspunktet med projektet er at bidrage til en dybere forstaelse af de sociale fanomener,
der pavirker de indsatte i deres livssituation, ved at sa@tte de mgnstre og sammenhange, der kan
belyses, sammen i nogle typificeringer. (Rendtorff 2004:296). Dette medfgrer endvidere, at nar
mgnstrene og sammenhangene skitseres udvides horisonten ligeledes, hvorved nye og inspirerende

forhold, der gar ud over aktgrernes opfattelse belyses.
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3.2 Analytisk generalisering

Et teorifortolkende studie kan opna analytisk generalisering ved at bygge pa nogle eksisterende
teoretiske begreber (Antoft & Salomonsen 2007:10-12). Ved at tage udgangspunkt i flere teorier
opnar studiet en vis kvalitet. Det er optimalt, hvis emnet bliver belyst fra direkte konkurrerende
teorier. I dette tilfeelde vil der dog blot inddrages teorier, der udfordrer hinanden for derved at
belyse flere omrader af de indsattes livssituation, hvilket bevirker, at jeg kan komme mere i dybden
med emnet. Omvendt har denne fremgang nogle konsekvenser for kvaliteten af analysens
konklusioner, idet de ikke bliver direkte udfordrede. Ved at velge teorier, der til en vis grad
supplerer hinanden, anskueligggres empirien ud fra flere relevante perspektiver, hvilket er med til at
afklare faenomenets komplekse kontekst. I udviklingen af studiet sker en konstruktion og en sakaldt
“kvalitetstest” heraf, i en processuel dialog mellem forsker, felt og omverden. Jeg har lgbende stillet
uddybende spgrgsmal for at komme tettere pa en forstaelse af aktgrernes egen tolkning af det
observerede og fortalte. Derudover har jeg hele tiden sggt, at fa bekraftet min tolkning af det
observerede og det fortalte ved kontinuerligt at vende mine observationer og tolkninger med feltet
(Kristiansen & Krogstrup 2004:211-212). Problemet med kvaliteten af kvalitativ forskning opstar,
nar aktgrerne ikke kan eller ikke vil genkende fortolkninger af situationer. Der kan sagtens opsta
uoverensstemmelser mellem den virkelighed feltet ser, og den virkelighed en forsker kan se.
Formalet med dette projekt er dog ikke at afdakke én sand virkelighed om relationerne,
mekanismerne og forholdene, men derimod tage udgangspunkt i hvorledes aktgrerne selv opfatter
(mod)magtrelationerne, socialiseringsprocesserne, den sociale kontrol og ressourcebegrensningen
indenfor fengslet. Samtidig er det min rolle, som forsker, at vere kritisk over for den ”sandhed”,

der prasenteres for mig, og s@tte udtalelser og situationer ind i et teoretisk og relationelt perspektiv.

Idet jeg ikke blot behandler én institution indenfor Kriminalforsorgen findes det vasentligt at sgge
et mgnster i informanternes udtalelser. Studiet kan saledes anvendes til at illustrere og generalisere
nogle teoretiske sammenh@nge som en analytisk generalisering. Inddragelsen af flere institutioner
medvirker til skabelsen af en diskussion om det specifikke og det generelle, hvor kvalitetssikringen
er hgjere, end hvis jeg blot havde taget udgangspunkt i et fengsel. Derimod forekommer det mig
ikke muligt, at g i detaljen med én institutions individuelle egenskaber. Den indsamlede empiri og
den udvalgelse der sker i feltet afspejler den sociale konstruktion af studiet, der finder sted mellem

forsker og felt, og skal sdledes ikke anses som en entydig praesentation af en objektiv virkelighed.
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I et forsgg pa at afveerge risikoen for skaevvridning af data, har jeg forsggt at involvere sa mange
aktgrers forklaringer som mulig, hvilket dog har skabt nogle etiske komplekse situationer’.
Samtidig har mine forudgaende teoretiske overvejelser skabt en forstaelse, der har inspireret mit
blik i feltet og fungeret som vejledende for, hvorledes jeg har kunnet forsta det observerede og
fortalte. Det er relevant at vaere opmarksom pa, at aktgrerne kan valge, at beskrive eller forklare
situationer vidt forskelligt. (Mod)magtudgvelse opfattes eksempelvis subjektivt, hvilket har stor
betydning for, hvorledes aktgrernes udtryk kan tolkes. Jeg har bevidst inddraget modstridende
udtalelser/opfattelser i analysen, hvis disse forekom, for at give sd nuanceret et billede af
relationerne, mekanismerne og forholdene som muligt. Efter at have diskuteret studiets analytiske
generalisering mener jeg, at det er relevant at beskrive teoriens rolle i forhold til generaliseringen af

det empiriske materiale.

3.3 Teoriens rolle i dataindsamlingen

“We never enter research with a mind clear of theoretical ideas and assumptions.” (Layder
1998:51). Saledes udtrykker Layder sit syn pa forforstaelsens magt. Med mit valg af en adaptiv
tilgang til besvarelsen af min problemformulering s@ttes der nogle rammer for forholdet mellem
empiri og teori. Den adaptive tilgang anvender teorien til at skabe orden og mgnstre i forskningens
empiri, alt imens dataindsamlingen medvirker til at generere teori. Teorierne ma nemlig korrigeres
og tilpasses den orden og de mgnstre, som belyses i de fremkomne data. Strategien gar saledes ud
pa at bevaege sig begge veje: fra teori til data og fra data til teori. (Layder 1998:22-24). Mine
interviews og observationer tager udgangspunkt i de teorier, der behandles i kapitel 4. Disse teorier
vil danne rammen for min fortolkning af den indsamlede empiri. Dermed skaber jeg en stgrre
sikkerhed for at undga den ovennavnte skevvridning af datamaterialet. De forskellige perspektiver,
som de anvendte teoretiske begreber bidrager med, bliver styrende i afgrensningen og
indsamlingen af empirien. I feltarbejdet har teorien ligeledes haft en inspirerende rolle i forhold til
at sondre mellem de potentielle problemstillinger, der udspringer af materialet. (Antoft &

Salomonsen 2007:10-11).

Teorien fungerer som en sakaldt “motiverende ledsager”, der hjelper mig med at indhente relevant
og kvalitetsdekkende empiri og ligeledes er medvirkende i vurderingen af, hvorvidt jeg observerer
det centrale og ikke fordrejer empirien. Teorien ma imidlertid ikke blive for styrende, sa den fjerner

fokus fra feltets udviklingsproces. Dette ma efterstreebes ved at vise abenhed overfor de indtryk

3 Jf. afsnit 3.7
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feltet bringer, og anvende en bred operationalisering. Denne rummelighed er ngdvendig, fordi
studiet er en dynamisk social konstruktion, der defineres og revurderes Kkonstant i

forskningsprocessen.

3.4 Empirisk materiale

Jeg arbejdede ud fra en kvalitativ forskningsmetodik med anvendelse af etnografisk feltarbejde med
deltagerobservation, etnografiske interviews, dybdeinterviews, tre fokusgruppediskussioner samt

brug af skriftlige kilder og lydfiler.

Den empiriske kontekst tager udgangspunkt i min ansattelse hos Den Sociale Retshjelps (DSR),
Innovationsafdeling. DSR er en gratis landsdekkende retshjelp, der primeert henvender sig til
individer, der er aktive kriminelle, eller tidligere har begaet kriminelle handlinger, og derfor hgrer
under Kriminalforsorgen. DSR tilbyder malgruppen en helhedsorienterende radgivning i henhold til
deres juridiske og sociale rettigheder. For at pracisere nogle af brugernes behov, indsamlede jeg

kvalitativt data indenfor Kriminalforsorgens institutioner.

Denne dataindsamling udggr nervarende studies empiriske materiale, der blandt andet bestar af 21
dybdegéende transskriberede interviews hvoraf tre er fokusgruppeinterviews. Alle interviewene er
optaget pa en digital voice recorder, og transskriberingerne er vedlagt som bilag pa Cd-rom bagerst
i projektet. Interviewenes varighed er fra 1-3 timer, og stgrstedelen er foretaget pa
Kriminalforsorgens pensioner, da disses indsatte var i ferd med et udslusningsforlgb, og derved
nemmere kunne reflektere over fangselsopholdets pavirkninger. Der var imidlertid ingen af
informanterne, der havde afsonet hele deres afsoningsforlgb pa pension. Endvidere blev et interview
foretaget i et privat hjem hos en prgvelgsladt. Afsoningsperioderne i fengslerne varierede for de
indsatte mellem seks maneder og 25 ar. De indsattes afsoningsforlgb m.m. kan ses i bilagsmappe 1.
Jeg fandt det relevant at udbrede feltet, og sgge fortellinger fra forskellige abne som lukkede

afsoningssteder.

Jeg er opmarksom pa, at det er af afggrende betydning for analysearbejdet, at jeg selv foretog samt
transskriberede interviewene, for derved at kunne udvise papasselighed overfor den uundgaelige
fortolkning (fra mundtlig til skriftlig kommunikation), der vil udspille sig undervejs 1
transskriberingsprocessen, grundet en rakke subjektive vurderinger og beslutninger. (Halkier

2003:76-77). 1 forbindelse med denne realistiske betragtning, er transskriberingernes
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detaljeringsgrad overvejet ud fra en fenomenologisk metode, hvor interviewpersonernes tanker,
oplevelser og erfaringer, er interessepunkterne (Rendtorff 2004). Til trods herfor efterstrabes det at

gengive samtalen i detaljeret, ordret form®.

I forbindelse med udvalgelsen af informanter gnskede jeg at komme i1 kontakt med en
forskelligartet gruppe af indsatte og ansatte. Dette bevirkede, at jeg spgte mandlige indsatte’, der
differentierede sig i forhold til alder, civilstatus, uddannelsesniveau, beskaftigelsesgrundlag,
etnicitet, kriminelle erfaringer6, afsoningsforlgb m.m. Ligeledes sggte jeg ansatte, der besad

forskellige funktioner 1 fengslerne, presenterede begge kgn og flere aldersniveauer.

Jeg har foruden min dataindsamling yderligere fundet inspiration i P1’s radioprogram Ret og Pligt —
Den sociale udfordring, der i efterars-/vinterperioden 2008 sendte 12 programmer7 (af 27 min.
varighed). Disse byggede pa interviews med relevante personer omhandlende aktuelle
kriminalpolitiske problematikker, der ligeledes anskuede fengselsverdenen, og de udfordringer der
ligger heri. Af denne grund anvender jeg disse 12 programmer (delvist transskriberede) i det
samlede empiriske materiale, men er dog opmarksom pa, hvilke metodiske komplikationer dette
kan medfgre, da udgangspunktet for programmerne bl.a. er forskellige fra mine interviews. Mit

anvendte datamateriale omfatter nedenstaende personer/grupper:

* Transskriberingerne indeholder markeringer ved ophold i samtalen, hvilket ligeledes inkluderer pauser som gh o.lign.
Teksten er skrevet fuldt ud, dog er der episoder under interviewet, hvor samtalen er irrelevant for problemstillingen, og
teksten undlades, hvilket der bliver gjort opmarksom pa.

> Feltet er overreprasenteret af mand, og jeg forholder mig ikke til kgnsaspektet.

® Denne faktor kunne dog kun delvis efterkommes, eftersom jeg ikke spurgte direkte ind til informanternes kriminelle
baggrund (afsnit 3.5.1).

7 P1’s programmer er markeret med * i kommende figur. Rentzmann og Storgaard gar imidlertid igen i savel min
empirisamling samt i P1’s programmer, og er af denne grund ikke markeret.
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14 indsatte (* en indsat)

Syv ansatte der indbefatter to faengselsfunktionzrer, to faengselsinspektgrer (Hans Jorgen Engbo, Jorgen Bang*),
en socialradgiver, en feengselsjurist, en fengselsprast, Annelise Brok*
Direktgren for Kriminalforsorgen: William Rentzmann

Formanden for Faengselsforbundet: Kim @sterbye

Kriminolog: Linda Minke Kjer*, Anette Storgaard
Pensionsforstander: Hans Jgrgen Tholstrup*, John Hatting*
Uddannelseschef for Kriminalforsorgen: Birger Sjgberg*

Journalist: Peter Ernstved Rasmussen*

Formand for KRIM: Claus Bonnez*

Formand for Den Sociale Retshj®lp: Sandy Madar*

Medarbejdere ved udslusningsstedet Cafe Exit, Kgbenhavn

Medarbeidere ved udslusningsstedet Slusen. Dianalund

Grundet datamaterialets omfang tillader jeg mig at benytte visse informanter hyppigere frem for
andre, til trods for at deres ytringer indeholder de samme holdninger. Udvalgelsen skyldes
udelukkende, at flere af de indsatte er meget velformulerende og klare i deres udmeldinger, hvilket

medvirker til interessante og indholdsrige citater.

Samtlige indsatte, fengselsfunktionarer, socialradgiveren og fangselsjuristen fremstar som
anonyme, og beskrives hver is@r ud fra flere fiktive navne, sa det ikke er muligt at genkende dem.
De omtalte ansatte var meget beviste om, at deres medvirken 1 undersggelsen var fortrolig. Derimod
fremsagde de fleste indsatte intet gnske om at fremsta anonymt. Der er dog etiske betankninger, der
bevirker, at jeg har valgt denne anonyme behandling af samtlige indsatte. Bl.a. var jeg udsat for, at
en indsat deomt for padofili ikke vedkendte sig denne dom, men derimod havde fortalt hans
medindsatte, at han havde begaet en anden og mere “acceptabel” form for kriminalitet. For at
modvirke en fortrolighedsstempling af studiet behandles de medvirkende med stor respekt for deres
anonymitet, og al data bearbejdes indenfor de etiske kodekser, hvor fortrolighed star som den
overordnede fallesn@vner (Jacobsen & Kristiansen 2001:71-84). 1 forbindelse med
anvendeligheden af diverse specialisters udtalelse, anfgrer jeg pageldendes navn. Dette sker pa

baggrund af de pagzldende personers samtykke, samt i henhold til, at disse udtaler sig ud fra
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grundlovens § 77 og Den Europziske Menneskerettighedskonventions artikel 10, om offentligt

ansattes ytringsfrihed®.

Jeg bevaeger mig pa et mikrosociologisk niveau. I den forbindelse finder jeg det relevant at anvende
kvalitative metoder i min dataindsamling, idet disse metoder kan give et indblik i1 de indsattes
forhold til det miljg, de indgar i. I henhold til de involverede ansatte fremstar der en naturlig
afstandstagen til disses privatsfere, idet interviewet omhandler deres arbejdssituation, og de
betingelser og muligheder, der implicit ligger heri. Et yderligere trin mod et fokus, der ikke l&ngere
omfatter det enkelte individ, men derimod de strukturelle forhold, finder sted, nar der tages
udgangspunkt i de ledende organer indenfor Kriminalforsorgen samt kriminologernes synspunkter.
Saledes bliver de politiske strgmninger og lovgivningen m.m. drgftet i dette forum, og det enkelte
individ tillegges ikke lengere den samme betydningsfulde rolle, som den der var til stede ved den

metodiske tilgang til de indsatte.

Der er foretaget fem noterede observationsstudier; fra en koncert med Fangekoret i Vridslgselille
Statsfeengsel, et arrangement med Fangekoret 1 Saxogade kirke, et mgde med Jyderup statsfeengsels
ledelse, en reception ved Lysholmgaard Pension og en eftermiddag pa udslusningsstedet Cafe Exit’.
Desuden har jeg, inden interviewene blev foretaget, atholdt 18 mgder pa landets pensioner, samt
foretaget en del uformelle observationsstudier i abne fangsler, hvor disse har medvirket til en mere

helhedsorienteret indsigt i feltet.

3.5 Interviews

I starten af mit feltarbejde benyttede jeg diverse muligheder, som repraesentant for DSR, ved
pensions- og fengselsbesgg til at udfgre ustruktureret observation. Min tilstedevarelse skyldes, at
jeg var projektleder for udviklingen af ekstern juridisk radgivning indenfor disse institutioner.
Diverse mgder med ansatte, samt ustrukturerede samtaler med indsatte, udgjorde saledes mit
indledende kendskab til feltet. Jeg vil imidlertid, i trad med Layder havde, at kunsten at forsta
social handling ikke indebarer objektiv ngjagtighed, men derimod en tematisering af forskerens
egne meninger og fordomme. Man ma saledes veare klar over egne forudindtagelser (Prieur
1990:19). Figur 3 viser den dialektiske pavirkning, der finder sted mellem de teoretiske overvejelser

og datamaterialet.

¥ Beskyttelsen galder almindeligvis kun, hvis ansatte ytrer sig pa egne vegne (som privatperson). I tilfzlde af, at den
ansatte udtaler sig som privatperson, ma offentlige myndigheder ikke indfgre censur. (www.folketinget.dk).
? Jf. Bilagsoversigt; bilagsmappe ITI-VII
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Fig. 3
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Jeg tog udgangspunkt i eksisterende teori, men denne teoretiske forudindtagethed blev yderligere
modificeret gennem den lgbende dataindsamling samt i henhold til konfrontationen med anden

teori. Modificeringen eller tilpasningen af teori ud fra data sker saledes refleksivt.

3.5.1 Spargeteknik eller indlevelse?

Jeg anser den udvikling, der fremkommer undervejs i en samtale som verende kilden til de rette
sporgsmal for den pageldende informant. De forskningsspgrgsmal, der fremgar af
interviewguiderne, skal ikke opfattes som deciderede spgrgsmal, men snarere som inspiration til
nogle overordnede, abne og brede temaer'®. Siledes er den teoretisk inspirerede ramme for
interviewet ikke et eksempel pa, at jeg pa forhand har besluttet mig for, hvilke begivenheder der er
de centrale for den enkelte informant. Processerne i den relativt frie dialog styrede derimod
rekkefglgen af samtaleemner, og indbgd nye fokusomrader, samtidig med, at andre irrelevante
temaer i guiden blev undladt. Endvidere formede dialogen sig med en hgj grad af fleksibilitet, hvor
fortolkning og analyse undervejs satte den interviewedes meningsbetydninger i centrum for den
fremadskridende dialog. I tilknytning hertil vil jeg betegne min fornemste rolle som interviewer
som den, der formar, at ggre fortelleren ansvarsfuld omkring fortellingen, sa der skabes et

sammenh&ngende og meningsdannende selvbillede af de betydningsfulde begivenheder i individets

1% Jf. Bilagsmappe VIII-X.
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udvikling. (Josselson & Lieblich 1995:1-5). For at skabe et dybdegéende indblik i fengselslivet er
det saledes ngdvendigt, at udfgre ligeveerdige samtaler med informanterne, for derved at skabe en
forstaelse for deres specifikke situation, hvad enten denne omhandler personlige livssituationer eller
arbejdsmiljger. Endvidere bidrager indlevelsen til at sette fokus pa det individuelle, hvorimod mine
observationsstudier er mere anvendelige i1 forbindelse med, at visualisere de kontekstbundne
relationer. Indholdet af interviewene tildeles en vis sandhedsverdi, idet udtalelserne bygger pa
informanternes levevilkar og livsanskuelser. Dialogen vil derfor altid anskues som et sociologisk
redskab, der indeholder savel fortellinger, positioneringer samt Goffmans dramaturgiske begreb
indtryksstyring (Goffman 1959). Hermed vil analysearbejdet med den indsamlede empiri bygge pa
en tiltro til informanterne, som dog vil udfordres af en realisme, der findes ngdvendig og begrundes
ud fra individets treeng til indtryksstyring. Ud fra denne tilgang ma jeg integrere informantens egen
forstaelse og beskrivelse af sig selv, samtidig med at jeg ma distancere mig for derved at udferdige
en videnskabelig undersggelse (Kristiansen & Krogstrup 2004). Indtryksstyringen forekom ofte i en
meget direkte form ved interviews med eksempelvis sedelighedsforbrydere, da disse indtager den
laveste placering i fangehierarkiet'', og ligeledes fremstir som en szrdeles udsat gruppe i
samfundet. Indtryksstyringen anser jeg ikke som en svaekkelse af kvaliteten af datamaterialet. Jeg
bruger derimod indtryksstyringen til at skabe en forstaelse af det selvbillede, som informanten
gnsker at tegne, og derved bidrager indtryksstyringen med en indsigt i informantens situation og
selvpresentation. Indtryksstyringens pavirkning pa empiriens kvalitet vil endvidere blive behandlet

1 afsnit 3.7.

Respekten for den enkelte informant bevirkede, at jeg undlod ethvert spgrgsmal rettet mod de
indsattes kriminelle handlinger, idet denne viden forekom irrelevant for undersggelses fokus. Til
trods herfor beskrev samtlige af de involverede indsatte grundlaget for deres afsoningsforlgb. Mine
oplevelser med de indsatte 1 diverse interviewsituationer kan, i nogle tilfelde, sammenlignes med
Elliot G. Mishlers beskrivelse, som lyder: ”(...)the impulse to narrate is such an integral part of
human experience that interviewees will tell stories even if we don’t encourage them to do so”.
(Josselson & Lieblich 1995:2). Et eksempel pa taking narratives seriously (Chase 1995) forekom,
da en indsat involverede mig i, hvorledes han havde betalte arbejdere til at konstruere et hus i
udlandet betalt med penge fra narkotikasalg, alt imens han stadig afsonede sin dom for selv samme
forbrydelse. En sadan indsigt fremtreeder pa baggrund af dialogens dynamiske udvikling.

(Informant 17).

" Jf, afsnit 3.7.3; 5.2.1
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Til trods for at jeg valgte en etisk tilgang til feltet, hvor jeg abent erklerede, at jeg er
sociologistuderende, forekom det mig enkelte gange i interviewsituationer, at de indsatte ikke
forstod min funktion, og sidestillede mig med journalister. Et eksempel herpa er Bjarnes made at

forteelle om en abenlys opbevaring af hash i et hul pa muren i et lukket feengsel:

”(...)Det er jo ikke meningen, at det skal veere abent jo. Hvis du gdr nu, og tager derned, sa kan du
se, at det hul det er der. Og hvis du er langt nok veek fra muren, sa kan du se det, og sa kan du
sagtens fange det med et kamera eller noget. Stil dem spgrgsmalet hvorfor det ikke er blevet lappet
de sidste 10 Gr?” (Bilagsmappe'” I1:107).

Det fremgar indirekte af Bjarnes ordbrug, at han opfatter min tilstedevarelse som mere journalistisk
betonet. Saledes sa jeg en udfordring i, at fortelle de involverede om mine interesser og brugen af
empirien pa en almen, forstaelig made. Jeg ser det som en forskers pligt, at bidrage til stgrst mulig
abenhed omkring, og forstaelse for, implikationerne ved at deltage i et forskningsprojekt. Til trods
for den omtalte abenhed, viser eksemplet, at det stadig er vasentligt, at veere opmarksom pa, at al

forskning kan forekomme som mere eller mindre usynlig” for deltagerne.
3.6 Observation

"At sta med en voldtegtsforbryder i den ene hand og en bankrgver i den anden mens vi sammen
sang halleluja, halleluja med resten af fangekoret(...)” (Bilagsmappe III:3) var blot en af de
feltroller, jeg indtog. I forbindelse med afviklingen af mine observationsstudier vekslede jeg meget
mellem forskellige kontekstuelle situationer. Saledes oplevede jeg ligeledes, hvordan hvert enkelt
observationsstudie kan pakrave en given feltrolle"”. Feltroller kan skifte i praksis, og siledes er
disse ikke; ”(...)statiske og fastfrosne stprrelser, men derimod dynamiske og emergerende
positioner, der lgbende modificeres af de menneskelige, og derfor ogsd moralske, relationer, der
udvikler sig i feltet” (Jacobsen & Kristiansen 2004:11). I forbindelse med mine observationsstudier
oplevede jeg bl.a. at vere “deltager” til et mgde med ledelsen fra Jyderup Statsfengsel og

“observatgren som deltager” 1 forbindelse med fangekorets arrangement 1 Vridslgselille

"2 Der refereres til samtlige transskriberede interviews i bilagsmappe II, iht. at skabe stgrst mulig anonymitet og
fortrolighed om informanterne.

¥ Raymond Gold konkretiserede fire roller; Den totale deltager, deltageren som observatgr, observatgren som deltager
samt den totale observatgr. Disse roller skal naturligvis forstas som idealtyper, saledes kan de fire roller opleves i det
samme studie, idet forskeren i forskellige situationer kan besidde forskellige roller. (Kristiansen & Krogstrup
2004:101).
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Statsfeengsel (Jacobsen & Kristiansen 2004:101). Udfordringen ved en sadan deltagende
observationsrolle ligger i, at jeg, som deltager i feltet, skal studere dette milj¢ samtidig med, at jeg
skal tilsidesatte fordomme. Det er saledes vigtigt at indse, at indtreedelsen i feltet ikke muligggr en
dobbeltrolle, sa jeg ikke pa en og samme tid kan fremsta som fremmed og insider (Jacobsen &
Kristiansen 2001:47). Endvidere er det i denne forbindelse vasentligt at anvende en hermeneutisk
tankegang i det omfang, at denne retning bygger pa en forstaelse af, at forskeren tolker pa baggrund
af en vis forforstaelse eller visse fordomme. Det vil sige, at forforstaelse er en betingelse for, at

forstaelse er mulig, idet der ngdvendigvis ma vere et fokus for undersggelsen.

Jeg oplevede en stor udfordring som deltagende observatgr, da jeg skulle til en reception pa en
pension. De indsatte kendte mig, og vinkede mig hen til deres bord, sd snart jeg indtradte lokalet.
Diverse ansatte samt ledelsen var fremmgdt og hilste venligt, og trak stolen ud for at byde mig
velkommen. (Bilagsmappe VII:1). Mine informanters grupperinger bevirkede, at der forela et
spendingsfelt mellem dem, og jeg blev ngd til at velge side for en stund. I denne situation antog
jeg Goffmans teori om, at det er nemmere at bevaege sig op ad den sociale klasses rangstige end at
bevage sig oppefra og ned (Goffman 1972). Dette bevirkede, at jeg satte mig sammen med de
indsatte, og afslutningsvist kontaktede personalet. Hvilket ikke pavirkede min position overfor dem

efterfglgende.

I det fglgende vil diverse faremomenter, jeg mgdte i feltet, diskuteres i forbindelse med

inddragelsen af mine etiske overvejelser.

3.7 Etiske overvejelser

Feltarbejdets praktiske empiriindsamling rummer en rakke etiske spgrgsmal. I mit sociologiske
studie af fengselsverdenen oplevede jeg, hvorledes en sadan etisk balancegang kan virke
udfordrende. Fengslet som institution indeholder mange direkte og indirekte magtkampe, som
udspiller sig pa kryds og tvers af de involverede. Séledes fulgte der flere etiske overvejelser med,

nar jeg udvalgte, og efterfglgende indledte samtaler med, de forskellige informanter.

3.7.1 Dangerous Fieldwork

I henhold til det etiske aspekts afggrende betydning, spillede begrebet dangerous fieldwork
(Raymond Lee 1995) en central rolle i mit mgde med de forskellige grupperinger indenfor

Kriminalforsorgen, hvor farligheden blev identificeret savel implicit som eksplicit i disse grupper.
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Jeg opfatter det farlige feltarbejde som sp@ndingsfeltet mellem etik og praktisk etnografisk
handling (Jacobsen & Kristiansen 2001:53), hvor fareaspekterne ikke blot involverede min person,
men i s@rdeleshed de deltagende undersggelsessubjekter. Mit arbejde tog udgangspunkt i to
overordnede former for fare; den sakaldte omsluttende fare og den situationelle fare. De to
farebetegnelser er i praksis infiltrerede og kombinerede pa adskillige mader, men eksemplificeres i

det fglgende ud fra en analytisk forstand. (Jacobsen & Kristiansen 2001:10-11, 51).

Det omsluttende faremoment fandtes forud for mine studier af feltet, og havde saledes intet med
min tilstedevaerelse at ggre. Farebegrebet kom til udtryk ved, at Kriminalforsorgen har en intern
ledelsesmassig belastet situation. Det er derfor relevant at udvise en veludviklet social stedsans
indenfor det behandlede felt. I n@rvarende studie inkluderede dette et kendskab til
Kriminalforsorgens interne stridigheder. Vidensanvendelsen fra et studie der fokuserer pa
Kriminalforsorgen, kan ses som en kulturel og samfundsundergravende farlighed. Farligheden skal
forstas pa den made, at nytenkning og ekstern involvering kan medfgre en abenhed om

fengselsinstitutionen, der stiller sig kritisk overfor institutionens doxa (Bourdieu 1997).
Fangehierarkiet og de ansattes magthierarkiet

Der fremstar et tydeligt hierarki blandt de indsatte — et sakaldt fangehierarki. Hierarkiet bygger pa
de indsattes respekt, kynisme og kriminelle karriere. Endvidere bevirker fangehierarkiet, som det
ses 1 analyseafsnit 5.2.1, at de indsatte udvikler strategier og metoder for indsamlingen af relevant
information om de ansatte savel som de medindsatte. Informationer medfgrer spekulationer og
delvist ubevidste farer for de indsatte, der involverer sig, og taler med andre end deres medindsatte.
Der hersker saledes pa visse afdelinger en frygtkultur styret af fangehierarkiets top, som benytter de
svage indsattes position, til at berige sig selv under afsoningen. Pa baggrund af dette hierarkiske
mgnster, de indsatte imellem, aftegnes der saledes en latent fare for de indsatte ved at udtale sig om

livet i fengslet.

I tilknytning til de indsattes fangehierarki fremstod det ligeledes, at nogle af de ansattes interne
relationer byggede pa magt'*. Som forsker skal man dermed vere opmarksom p4, at der hersker
enorme magtrelaterede spaendinger imellem de ansatte, som kan pavirke en interviewsituation, og
informantens videre farden indenfor arbejdsmiljget, hvis de etiske refleksioner ikke behandles

anstendigt.

' Jf. analyseafsnit 5.2.2
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Undersogelsessubjektets personlige sikkerhed

Endvidere har den medierende verden ligeledes, i et stort omfang, behandlet dette arbejdsmiljg og
kastet en journalistisk lup over de ansattes ferden. Den ggede interesse for de ansattes negative
arbejdsmiljg og stemningen dette medfgrer, bevirkede, at min tilstedevarelse opfattedes som et
faresignal for de ansatte, da fortroligheden mellem institutionen og omverdenen forekom minimal.
Mit fokus pa anonymitet og troverdighed i mit arbejde var saledes altafggrende for, at enkelte
ansatte “vovede” at trodse den lukkede indstilling, der herskede indenfor institutionens
arbejdsmiljg. I henhold til datakvaliteten skal det saledes bemarkes, at de ansatte jeg talte med alle
var fortalere for en mere fri og aben debat om arbejdsmiljget, og gnskede forandring. Gruppen af de
journalistisk-dgbte “negativt-staerke” betjente15 var yderst svaere at fa i tale. Et eksempel pa dette
var, da jeg havde faet en interviewaftale bekraftet af en ansat fra @stjyllands Statsfeengsel, og jeg
efterfglgende modtog en e-mail fra ham, der Igd som fglgende: "Send lige en liste over de emner du
vil snakke om, og et billede, jeg skal lige se, om du er leekker nok”. Jeg ignorerede sidstnavnte
bemarkning, og sendte den ansatte interviewguiden. Dette resulterede i endnu en e-mail med
teksten: “Intet billede ingen aftale”. Antydninger som disse er medvirkende til, at man som forsker
ma tage personlig stilling til empiriens begraensninger. Jeg valgte “intet billede ingen aftale”, men

var samtidig bevidst om, hvorledes dette manglende indblik pavirkede studiets indsigt.

I forbindelse med fokusset pa undersggelsessubjektets personlige sikkerhed skal Subjektiv
Lebenwelt farligheden nzvnes. Denne farlighed behandler den magt, jeg besidder, idet jeg definerer
grupperinger indenfor Kriminalforsorgen, ud fra den virkelighed jeg ser. Dette kan, hvis jeg ikke
har denne farlighedskonsekvens for gje, resultere 1, at jeg undergraver vaesentlige problematikker,
eller opprioritere tematikker, der for informanten forekommer tilnermelsesvis irrelevante. Saledes
forsggte jeg, ud fra en adaptiv tilgang, at skabe et relevansorienteret indblik i fangselsinstitutionen,
og i alle sammenhange vere sandferdig omkring min vidensanvendelse, for at undgé, at de

involverede skabte urealistiske forventninger hertil. (Jacobsen & Kristiansen 2001:58-61).

Indtryksstyringens monster

Som tidligere n&vnt kan forkerte eller blot for mange udtalelser fra de ansattes side afspejles 1 et
psykisk darligt arbejdsmiljg. Denne lukkethed er saledes afggrende for, om man er ude eller inde i

varmen ved kollegaerne. Af samme grund oplevede jeg, at det var langt sveaerere at komme ind pa

' Jf. bl.a. Jyllands Postens artikler: Kampen mod den hdrde kerne 2009, Rapport: Magtmisbrug i fengslerne 2008.
m.fl.
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livet af de ansatte i modsetning til de indsatte. Dette skyldes til dels (andre) ansattes darlige
erfaringer med udtalelser til diverse journalister. En ansat papeger: ”(...)der var en socialradgiver,
der havde udtalt sig til Jyllands Posten fordi de kunne ikke mere derude, og de var sa magteslgse.
Hun madtte sige op efter tre maneder, hun kunne ikke veere der, der var ikke nogen, der snakkede
med hende.” (Bilagsmappe II:281). Faren (frygten) for psykisk afstraffelse fra kollegaernes side
bevirkede, at interviewene med de ansatte, blev arrangeret over private telefoner og gennemfgrt i
civile omgivelser. Endvidere matte jeg gentagende gange forsikre de medvirkende ansatte om, at
deres person forblev anonym. Denne usikkerhed kom ligeledes til udtryk i interviewene, en ansat
siger bl.a.: "Jeg har et groft eksempel, det skal du sa heller ikke lige skrive” (Bilagsmappe I1:283).
En anden ringede dagen efter interviewet, og rettede i hendes udtalelser, idet hun ikke mente, at hun

havde belaeg for hendes kritik af kollegaerne (informant 3).

Saledes kommer den psykiske fare til udtryk i mindre handlinger, der fremstar som bagatelliserende
tilfeldigheder, men sammenkades de med den omsluttende fares konfliktfyldte situation, dannes
der et mgnster af indtryksstyring og magtrelaterede komplikationer. Disse faktorer bliver alle

sammen pavirket af min tilstedevarelse, og influerer yderligere pa den indsamlede empiri.

Konsekvensen af medvirken

Den situationelle fare fremkom ved min tilstedevarelse, hvilket foranledigede potentielle fysiske og
psykiske farer. Disse farer var indbegrebet af, at jeg behandlede et fglelsesladet tema (Lee &
Renzetti 1990:512), der indbefattede de involverede grupper. Saledes var “faren” ikke blot
substantiel for mig som forsker, men ligeledes for informanterne. Jeg vil i det fglgende
eksemplificere det omfavnende situationelle farebegreb via udvalgte observationer. Disse er blot et

udsnit af de utallige episoder, hvor farebegrebet indtraf.

Jeg oplevede de indsatte som varende utroligt dbne omkring deres situation og livsbetingelser. De
gnskede i flere tilfaelde ikke at vaere anonyme, og lagde pa intet tidspunkt skjul pa, at de ofte havde
en negativ holdning rettet mod Kriminalforsorgen, som de gerne ville ytre overfor mig som
interviewer. Dette bevirkede, at jeg skulle veere meget papasselig med ikke at blive “’journalistisk™
talergr for de indsattes klager, men derimod skabe et indblik i de relationer, mekanismer og forhold
der medvirkede til kriminelt recidiv. Endvidere medfgrte denne dbenhed til tider en skyggeside,
som kunne veare fatal. Her forteller en indsat om hans straf for at have oplyst davarende
justitsminister, Lene Espersen om hygiejnen pa en afdeling i X-feengsel: ”Den afdeling blev lukket,
0g den er ikke dbnet endnu(...)Og hvad skete der med mig? Min halvtid rgg, fordi jeg sagde det. De
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heevnede sig pa mig, de tog min prgvelgsladelse pa halvtid”. (Bilagsmappe 11:129). En fysisk fare
som denne straf kan betegnes som, er vanskelig at handtere i et interviewergjemed. Séledes er jeg
bevidst om, at visse udtalelsers genkendelighed i citatanvendelse kan fa omfattende konsekvenser

for de involverede savel i produktionen af viden som i selve vidensanvendelsen.

De indsatte fortalte ofte livshistoriske beretninger fra deres privatsfere, deres kriminelle feerden
m.m. Denne livsbiografiske indsigt bevirkede, at de indsatte matte vise tiltro til min loyalitet
overfor deres udsagn. Endvidere drgftede vi ofte de indsattes behov for juridisk hjelp, hvilket
yderligere medvirkede til, at de blev sat i en fglelsesladet situation. Misbruges denne viden, kan det
resultere i loyalitetssvigt. Et eksempel pa loyalitetssvigt som psykisk fare forteller en ansat om, set
ud fra de indsattes perspektiv: ”Hvis man siger noget til en betjent, sa kan de jo sagtens sidde og
sige, at det kan de godt forstd, men sa gar der jo lige til frokostpausen, sa sidder betjentene, og sd
siger han, ah har i hgrt Ole, han bliver mobbet eller et eller andet” (Bilagsmappe I1:281).
Eksempler som ovenstiaende gar igen i mit empiriske materiale, og jeg blev derfor tidligt i mit
studie bevidst om, hvor vigtig min loyalitet og tavshedspligt overfor informanterne var. Loyaliteten
skulle ikke blot vaere fremtredende mellem grupperingerne, men ligeledes indenfor disse, idet de

omsluttende farer her dominerede.

Kunsten at se din storste skraek i ojnene uden at blinke

Jeg har behandlet faremomenterne indenfor et fglelsesladet tema i henhold til de indsatte og ansatte.
Nearvaerende afsnit vil omhandle de forskellige former for indirekte farligheder, der udspillede sig

overfor min person som interviewer og observant.

Den fysiske farlighed forekommer sj®ldent 1 kvalitativ samfundsforskning, og jeg vil da heller ikke
havde, at jeg pa noget tidspunkt blev udsat for fysisk farlighed. Derimod pavirkede faren for fysisk
farlighed mig psykisk 1 enkelte interviewsituationer. F.eks. kan mit interview med en
sedelighedsforbryder navnes, der fa uger forinden vores interview var blevet prgvelgsladt efter 16
ars afsoning. Jeg havde i forvejen intet kendskab til informantens dom, og indvilligede af samme
grund i, at interviewet skulle forega i hans lejlighed. Efter mit bekendtskab med informantens
tidligere kriminelle handlinger, oplevede jeg ubehag ved interviewsituationen. Jeg fornemmede, at
jeg, som ung kvinde, ikke formaede, at fralegge mig de fordomme som informantens dom
frembragte. I dette tilfzelde benyttede jeg mig af mine sociologiske fagkundskaber som interviewer

samt Goffmans dramaturgiske begreber, og gennemfgrte interviewet i en afbalanceret og venlig
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tone. I tilknytning hertil, fandt jeg det ngdvendigt, at ve@rne om mine private anliggender, og

offentliggjorde aldrig personlige oplysninger.

Et lignende eksempel forekom, da jeg interviewede en indsat, der afsonede en forvaringsdom'®, og
nu var anbragt pa en pension. Vedkommende udfordrede mig ved gentagende gange under
interviewet, at papegede at han havde voldtaget og forsggt manddrab pa tre kvinder, hvorfor han var
patvunget hormonnedsettende medicin. I relation til situationen kommenterede han: “Jeg er
efterhanden sa desperat for at finde en keereste, at jeg neesten er lige... ej jeg er ikke rede til hvad
som helst, det er jeg ikke, men det er sadan(...)jeg kan godt fa rejsning, jeg kan ogsa godt fa en
udlgsning(...)jeg haber, nar jeg sa finder en keereste, at jeg mdske kan gennemfgre et samleje(...)
(Bilagsmappe 11:358-359, 361). Da en pension ikke har de samme sikkerhedsmassige
foranstaltninger som et fengsel, fglte jeg et lignende ubehag i interviewsituationen, som jeg dog
langsomt, gennem samtalen (pa tre timer), fik bearbejdet. Det veasentligste omdrejningspunkt i
feltarbejdet er, at betragte informanterne i gjenhgjde. Dermed menes, at jeg ikke vil fokusere pa
eventuelle tidligere kriminelle handlinger eller mobberier, men derimod skabe en ligeverdig dialog
baseret pa den konkrete situation som interviewet udspiller sig indenfor. Af samme grund var jeg
meget interesseret i de episoder, hvor mit menneskesyn blev udfordret, og jeg skulle arbejde pa at

finde sympati for informanten.

I en samtale med en langtidsfange, der sammenlagt havde siddet inde i 20 ar af sit liv, oplevede jeg
en decideret uligevegt i dialogens magtbalance. Den indsatte havde tydeligvis erfaring med
interviewsituationer, og formédede gennem hele interviewet, at holde gjenkontakt. Midtvejs i
interviewet talte vi om at angre samt konfliktmaglingens anvendelighed. Hertil udfordrede han mig
direkte, idet han kiggede mig dybt i gjnene, og holdt blikket fast. Den magtrelaterede “scene”
udspillede sig som fglgende:

Informant: (...)det er ogsa fordi jeg er klinisk psykopat, det er jeg jo blevet konstateret klinisk(...)
Interviewer: Det kan ogsa veere jeg er psykopat, det kan man jo aldrig vide, 1 % er jo psykopater,
0g mange uden de ved det”.

Informant: Ja (Bilagsmappe 11:194).

' En forvaringsdom anvendes overfor personer, der vurderes at vare serligt farlige, fordi de har begdet grov personfarlig
kriminalitet sasom drab, rgveri eller alvorlige seedelighedsforbrydelser.
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Det skal i denne forbindelse bemerkes, at jeg opfatter interviewsituationen som en interaktiv,
meningsskabende proces, hvor jeg som interviewer ikke skal indtage en passiv rolle, men derimod
spge den ligeverdige dialog med informanten (Jarvinen 2004:97). Udfordrer informanten
intervieweren direkte, som i ovenstaende tilfelde, hvor hensigten med den omtaltes adfzerd abenlyst
bygger pa at fremprovokere en magtkamp og skabe frygt for egen person, mener jeg ikke, man kan
skabe en balance i interviewet uden at tage udfordringen op, og give informanten et passende
modspil. Saledes er grundlaget for den e@rlige og troveaerdige dialog baseret pa, hvorledes rollen
udspilles fra interviewerens side. Det er kvaliteten af den personlige kontakt, der definerer graden af
abenhed, tillid og oprigtighed i interviewsituationen. Ud fra min overbevisning beror denne kontakt
pa, at jeg som individ og medmenneske besidder, og evner, en empatisk forstaelse for informanten,
for at kunne s@tte mig i dennes sted. I anviste eksempel sggte (og mgdte) informanten en reaktion

og et modspil, hvilket resulterede i en dynamisk dialog.

Farlighedens spind

De etiske overvejelser er mange, nar man behandler et sa udsat og konfliktfyldt felt, som
Kriminalforsorgen i skrivende stund ma antydes at vare. Bevidstheden omkring de forskellige
faresymptomer, et menneskeligt syn og tiltro til de involverede i feltet, samt en serigs omgang med

begreberne loyalitet og tavshedspligt afvaerger dog de fleste optrak til et farligt udspil.

3.8 Metodisk afrunding

Ovenstaende gennemgang af farebegreberne skaber et indtryk af den behandlede institution,
Kriminalforsorgen, og de etiske overvejelser der er i forbindelse med indtreedelsen i denne. Den
metodiske tilgang bygger endvidere pa kvalitative studier, der ud fra en adaptiv tilgang finder
inspiration 1 den fenomenologiske og hermeneutiske videnskabsteori. I det fglgende vil den

teoretiske ramme drgftes i teorikapitlet.
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4 Teori

”Den empiriske data er blind uden teori, og teori er indholdslgs uden data” (Mills 2003).

I relation til Mills pointe om teoriens og empiriens sammenka®dede kvalitet, vil den teoretiske rolle 1
dette studie veare, at skabe et fornuftigt sammenspil mellem teori og empiri. Saledes skal de
teoretiske begreber medvirke til udviklingen af datainspirerede mgnstre (Layder 1998:26-27).
Teorikapitlet belyser dermed stgrstedelen af det begrebsapparat, der vil anvendes i analysen af det
empiriske materiale. Ved en adaptiv tilgang har jeg mulighed for at skabe teori ud fra de mgnstre,
jeg identificerer i det empiriske materiale, men jeg kan ligeledes udfordre den teori, jeg har taget

udgangspunkt i (Layder 1998:38).

Jeg finder inspiration 1 socialkonstruktivismen, da jeg tager udgangspunkt 1 en opfattelse af, at den
sociale virkelighed er dannet af sociale aktgrer. Individet opfattes derved som aktivt og skabende,

hvilket medfgrer, at den sociale virkelighed ikke eksisterer uathengig af aktgrerne.

Dette kapitel vil danne den teoretiske forstaelse, til besvarelsen af naerverende problemformulering:
Hvordan er relationerne indenfor de danske fengsler? Hvilke mekanismer og forhold ved
feengselsopholdet er med til at fastholde indsatte i en kriminel tilveerelse? Som det blev anfgrt i det
indledende kapitel, vil besvarelsen af den todelte problemformulering bygge pa fire tematikker, som
ligeledes betegner de emner, som analysen er bygget op omkring. De fire temaer gengives 1 det

felgende:

Hvordan er relationerne indenfor de danske feengsler?

1. Hvorledes indvirker (mod)magten pa relationerne?

Hvilke mekanismer og forhold ved fengselsopholdet er med til at fastholde indsatte i en
kriminel tilveerelse?

2. Hvordan pavirker socialiseringsprocesserne i feengslet de indsatte?

3. Hvorledes indvirker og opleves fangslets sociale kontrol af de indsatte?

4. Hyvilke konsekvenser har et faengselsophold pa den indsattes ressourcer?

I henhold til den kommende prasentation af syv teoretiske perspektiver vil emnerne synligggres

teoretisk. Efterfglgende vil disse nuanceres og udfordres i en analytisk diskussion, der indbefatter
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de mgnstre, som er dannet pa baggrund af en vekselvirkning mellem den anvendte teori og den

indsamlede empiri.

4.1 Teoretisk forstaelse

De udformede spgrgsmal angaende relationerne, mekanismerne og forholdene indenfor faengslet,
der medvirker til kriminelt tilbagefald blandt indsatte, er brede, og indeholder saledes
flertydigheder. Dette kapitel vil medvirke til, at konkretisere den teoretiske forstaelse, der ligger bag
det undersggte. Jeg efterstraeber at skabe en teoretisk besvarelse af problemformuleringen ud fra en

belysning omhandlende (mod)magt, socialiseringsprocesser, social kontrol og ressourcer.

Til redeggrelsen af relationerne indenfor faengslerne anvendes Michel Foucaults begrebsapparat om
magt og modmagt. Til belysningen af de udvalgte pavirkningsmekanismer, der preger fangslets
socialiseringsprocesser, vil Donald Clemmers prisoniseringsproces samt Erving Goffmans
stigmatiseringsbegreb beskrives. Fangslets sociale kontrol vil behandles ud fra Margaretha
Jarvinens og Mik-Meyers klientggrelsesfenomen, og efterfglgende videreudbygges af Johan
Galtungs begrebsbrug om forsvarsmekanismer. 1 relation til diskussionen om de indsattes
ressourcenedsettelse ved faengselsopholdet vil Anka @degaardshaugen anlaegge et gkonomisk og
materielt perspektiv, der bygger pa begrebet materiel prisonisering samt Roger Matthews
fokusering pa feenomenet doing time (in prison). Den teoretiske gennemgang vil vere kort, og blot
inddrage den del af teoretikernes arbejde, der er direkte relevant og anvendelig i henhold til
specialets problemformulering. Teorierne vil endvidere ikke fremlaegges i deres traditionelle

forstand, men ligeledes til dels udfordres af alternative teoretiske tankegange.

4.2 Magtrelationerne - udtrykkes hvor strategierne stoder sammen

I grazonen mellem “stat” og “civilsamfund” varetages et stadigt mere fintmasket net af institutioner
1 regi af det politiske systems disciplinerende, homogeniserende eller normaliserende magt, som
udgves gennem formningen af individer og sociale relationer. I de disciplinerende institutioner
skabes, socialiseres og normaliseres samfundsmassige subjektiviteter, adfaerd “’korrigeres”, sakaldte

“utilpassede” rettes ind (Foucault 2002).

For at skabe en forstaclse for de relationer der udvikles indenfor fangslet, er det vesentligt at
afspejle den magt og modmagt, der udgves pa mikroplan indenfor denne institution'’. Magt omtales

ofte som en indirekte eller flerdimensionel manipulerende teknik, men hvad der adskiller

' Specialets behandling af magtrelationer afviger fra en traditionel marxistisk magtteori, idet den ikke begranses til
gkonomiske, politiske og sociale strukturer (Marx 1971).
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fengselsinstitutionen fra gvrige institutioner, kunne blandt andet vare samfundsaccepten af den
direkte, hierarkiske magtudgvelse. De indsatte er frihedsbergvede og overvagede, hvorimod de
ansatte er frie individer, hvis job er at overvage de indsatte. Magten syntes gjensynligt, at forefindes
hos de ansatte, men set ud fra en Foucault'sk optik er magt ikke defineret ud fra hierarkiske forhold.
“"Magt er ikke en institution, og det er ikke en struktur, det er heller ikke en bestemt kraft, som visse
udvalgte skulle veere begavet med(...)” (Foucault 1994:98-99). De ansattes legitime magtposition
kan give muligheder, men skal til enhver tid opretholdes og forsvares i situationer med de indsatte,
hvor der er risiko for konflikter. Ifgplge Max Weber ville de ansattes udfordringer med
magtudgvelsen, rettet mod de indsatte, veere, om de ansatte formar at skabe en relation, der ikke
udelukkende bygger pa tvang, saledes at de indsatte opfatter de ansatte som en legitim autoritet

(Weber 1968:53).

Grundet disse teoretiske overvejelser efterstrebes det ikke, at finde ud af hvem der har magten, men
snarere at skabe en forstaelse af de konkrete magtrelationer der udspilles indenfor faengslet.
Endvidere efterstre&bes det, at undersgge hvordan magtmekanismerne virker, og notere den
tilsigtede savel som den utilsigtede virkning i henhold til de indsattes livssituation. Magtbegrebet
vil saledes hovedsagligt benyttes som redskab i analysen af relationerne mellem de indsatte og
ansatte samt internt indenfor de to grupperinger set ud fra deres mangfoldighed. Endvidere vil

analysekapitlet omhandlende den sociale kontrol finde inspiration i den kontrollerende magt.

Det skal papeges, at Foucault ikke fandt, at magt fungerede som en dominans fra en gruppe over en
anden gruppe, men som et produkt af konstante kampe og differentierede styrkeforhold mellem
forskellige viljerlg. Denne teoretiske betragtning vil imidlertid ikke danne grundlag for nervaerende
studie, idet det empiriske omdrejningspunkt som sagt forefindes mellem de indsatte og ansatte som
to grupperinger indenfor feengslet. Saledes vil det analytiske udgangspunkt fokusere pa Thomas
Mathiesens vekselvirkning mellem Foucaults magtbegreb som varende en altid tilstedeverende
proces samt en magtforstaelse udgvet af konkrete aktgrer pa baggrund af magt- og modmagtbaser.

(Mathiesen in Foucault 1994:X1X).

Magten udtrykker en relationel karakter, som fremstilles ved et komplekst samspil mellem ulige og
bestandigt afvekslende forhold, hvorudfra handlinger og praksisser modificerer og strukturerer nye
handlinger og praksisser. (Foucault 1994:98-99). Magtbegrebet skal saledes anses som den

konstituerende og processuelle, strategiske situation, der finder sted mellem de indsatte og de

'8 Ved at pafgre individet en “typens etikette” mener Foucault, at man indbygger en sakaldt fellesnavner, der muligggr
at magte gruppen som en homogen masse bestdende af individer med serlige kendetegn (Foucault 2002).
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ansatte indenfor fangslet. Denne dynamiske magtstgrrelse er i konstant bevagelse og udvikling.
Magten kan ikke betegnes som homogen eller determinerende lokaliseret indenfor fangslet, men
defineres og skabes ud fra den situationelle kontekst mellem indsat og ansat, hvori der er risiko for
konflikt, ustabilitet og kamp (Deleuze 2004:41-44). Effekten af magt bygger dermed ikke pa
erhvervelse og besiddelse, men udgves derimod ud fra ”(...)positioner, mangvrer, taktikker,
teknikker og funktioner.” (Deleuze 2004:43). Det skal bemerkes, at magtudgvelsen indenfor
feengslet opererer i detaljen. Det som har betydning for de indsatte og ansatte, det som umyndigggr
dem, former og omformer dem, tilpasser og normaliserer dem i henhold til de individuelle og intime
detaljer, udgves pa baggrund af den mikromagt, som er at finde overalt i samfundet, og saledes ogsa

indenfor feengslet.

4.2.1 Modmagten — synliggore magtrelationerne

Det er ikke ualmindeligt at lese Foucaults tekster som beretninger om en magt, der
gennemstrgmmer hele samfundet, og g@r individer til disciplinerede marionetter. Men Foucaults
tekster kan ligeledes l&ses som fortellinger om en magt, der aldrig lykkes. For der hvor magten

findes, eksisterer der ligeledes modstand. (Prieur & Skov 2004).

En central pointe i Foucaults tenkning er, at anvendelse af magt forudsatter frie subjekter, med
hvilket der menes individuelle eller kollektive subjekter, der har handlerum til at udgve modmagt.
Foucaults magtbegreb forudsatter saledes, at de indsatte kan udgve modstand eller handle
strategisk. (Foucault 2002).  Foucault pointerer, at ”(...)hvor der er magt, er der modstand”
(Foucault 1994:101). Magtrelationer er preget af ulighed, og ingen er absolut magteslgs - denne
betingelse er bestemmende for savel muligheden som ngdvendigheden af sociale bevagelser, der
praktiserer modstand og alternativer i forhold til de dominerende samfundsmassige kraefter. Der
findes saledes ingen magtrelationer i de danske fangsler uden den potentielle mulighed for

modmagt. (Foucault 2002).

Modmagtens karakteristika er identisk med magtens, idet den er til stede overalt i magtens netvaerk.

Man kan derfor udelukkende tale om magtrelationer, safremt modstandsmulighed er til stede.

Foucault betegner modmagt som indebarende forandringspotentiale, som han opfatter positivt, idet
der her er indbygget en mulighed for en bilateral, dynamisk pavirkning, der etablerer ny viden.
Modmagt forlgber gennem dialektiske processer, hvorudfra modstand og opbygning af
(konstruktive) alternativer forudsatter hinanden. Indplaceringen af de alternative praksisser giver

saledes udtryk for en abstraktion. Safremt en demonstration i fangslet eksempelvis skal kunne
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fungere som strategisk givende kraves det ligeledes, at der opbygges nye forslag og ideer til det
demonstrationen omhandler. Endvidere ses modmagtens potentiale, nar nye alternativer skal
frembydes, hvilket naturligt medvirker, at der i samme andedrag inkorporeres kritik mod det, der

gnskes forandret. (Foucault 2002)

Magten og modmagten skal anskues som en kamp mellem viljer. Ethvert magtudtryk fra de ansattes
side udgvet mod de indsatte vil forarsage en kampstrategi, og en modstand mod de ansattes
undertrykkende magtformer, der underkaster den indsatte som subjekt (Foucault 1994:99).
Modmagten besidder mange former, alt afhengig af de strategier den bygger pa. Disse faktorer
spiller en rolle i udformningen af magtens utallige skabninger mellem de indsatte og ansatte.
Saledes kan modmagten opsta i flere forskellige afskygninger, eksempelvis som umiddelbar,

koordineret, voldsom, passiv m.fl. (Foucault 2002).

4.3 Socialiseringsprocesserne indenfor faengslet

Jeg vil i det fglgende, ud fra en teoretisk optik der bygger pa prisoniseringsprocessen og

stigmatisering, behandle de socialiseringsprocesser der kunne forekomme indenfor fangslet.

Kriminolog Edwin Sutherland konkluderede i 1966, at kriminel adferd udvikles pa samme made
som alle andre adferdsmgnstre, nemlig ved indlering i interaktion med andre individer der besidder
denne adferd (Sutherland 1966). Det er saledes gentagende gange blevet dokumenteret, at risikoen
for at indga i statistikken som kriminel genganger vokser markant i takt med antallet af den
pageldendes domsfeastelser - Jo flere tidligere straffe, desto hgjere sandsynlighed for recidiv. Den
svenske kriminolog Anders Nilssons afhandling Fange i marginalen (2002) udbygger Sutherlands
faktum, idet hans studie viser, at har et individ varet anbragt i fengsel mere end tre gange, er
sandsynligheden for, at pageldende recidiverer, mere end otte gange stgrre, end den er for de

personer, der er fgrstegangsafsonere (Nilssons 2002).

4.3.1 Prisoniseringsprocessen

Der findes flere forklaringer pa, hvorfor antallet af afsoninger har en pavirkning af forhgjet risiko
for recidiv. En af disse forklaringsmuligheder fremlagde den amerikanske sociolog Donald
Clemmer i hans fengselsforskning fra 1940-tallet: The Prison Community. Dette er et af de fgrste
klassiske feltstudier indenfor fangselssociologien (Clemmer 1940). Undersggelsen belyser
hvorledes de indsatte gennem faengselsopholdet socialiseres ind i1 en fangekultur, som adskiller sig

fra det gvrige samfunds normer. Feltarbejdet tog udgangspunkt i en rekke amerikanske fangsler i
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1940’erne, og fokuserede pa de loyalitetsband, der findes mellem indsatte i faengslerne, som ligger
til grund for udviklingen af en bestemt fangekultur'®, samt de indsattes attitude rettet mod det gvrige
samfund. Clemmer kom frem til, at de nyindsatte blev prisoniseret, hvilket indebar, at de
assimilerede de normer, holdninger og vardier, der hersker blandt de indsatte, som blev
karakteristiske for den nye kultur, de befandt sig i (Clemmer 1958:301). Denne kulturs
grundleggende principper bygger pa, at de indsatte skal vere loyale overfor hinanden i forhold, der
implicerer udefrakommende. Endvidere skal de indsatte altid undlade at hjalpe ansatte i fengslet
med henblik pa videregivelse af information (i serdeleshed viden om medindsatte). (Clemmer
1958:152). De indsattes adferd, kan saledes, ud fra Clemmers forskning, tolkes som et rationelt
forspg pa at sikre deres egen position mod overmagten, og derved afspejle staten og dennes
symboler som naturlige fjender. De indsatte konstruerer derfor en gruppe baseret pa afstandtagen til

autoriteter og accept af kriminelle handlinger (Clemmer 1958:152).

Til trods for at der er store forskelle mellem 1940’ernes amerikanske fangsler, og de danske
feengsler vi kende fra det nye artusinde, kan man finde forstaelse og ligheder i Clemmers
prisoniseringsproces’. Faengselsforskning i Skandinavien peger ligeledes p4, at der findes tendenser
af prisonisering. Ulla Bondeson udarbejdede en undersggelse i Sverige (1974), hvor hun sa
tendenser pa prisonisering i form af sprogbruget mellem de indsatte (Clemmer 1958:299).
Endvidere blev det belyst, at de indsattes strategiske fremgangsmader nar de skal integreres i
fangekulturen, forudsatter et anerkendt omdgmme, hvor respekt er tet forbundet hermed. Denne

form for symbolsk kapital fra medindsatte papegede Clemmer ligeledes.

Det forekommer at vare en vanskelig udfordring, for de indsatte, at forsgge at undvige fra
feengselskulturen. Dette begrundes med, at den indsatte kun har to handlemuligheder nar denne
indtreeder 1 fengselsmiljget. Enten forsgger man at adskille sig fra sine medindsatte, hvilket
forudsatter, at man valger at lade sig indsette i frivillig isolation, ellers indgar man i de indsattes
fellesskab, og positioneres i henhold til den hierarkiske placering ens kriminelle karriere og
erfaringsbaggrund tilkender en (Clemmer 1958:299). I henhold til Goffmans teori om den totale

institution, papeges det, at den indsatte netop mister retten til at fravelge ugnsket selskab nar denne

" Fokusset pa de indsattes interne loyalitet og solidaritet belyses ikke gennemgiende i narvarende studie, og
prisioniseringstesen anvendes derfor som teoretisk forstaelsesramme i det omfang, der findes relevant.

* En af mange forskelle mellem Clemmers beskrevne fengsler og de nutidige danske fengsler er eksempelvis, at hvor
feengslerne i 1940’ernes USA, benyttede fangedragter og numre som betegnelse for de indsatte, da anvender man i de
danske fengsler de indsattes navne, hvilket muligggr at de indsatte nemmere fastholder (dele af) deres identitet under
afsoningen.
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indtrader i fengselsinstitutionen (Goffman 1993:25). Den indsatte er "dgmt” til fangekulturen eller
til afstandstagen fra sine medindsatte. Denne observation resulterede i Clemmers begreb
prisonisering, som navngiver processen, hvor den indsatte langsomt socialiseres ind i
fangekulturen, hvilket tager sin begyndelse, nar den indsatte indtreeder i faengslet (Clemmer

1958:299-300).

Prisoniseringsprocessen pavirker, ifglge Clemmer, samtlige indsatte i forskellige grader, hvor the
universal factors of prisonization bl.a. kan betegnes som de indsattes udvikling af ny(e)
pakledning, beskaftigelse, sgvnrytmer, humoristisk sans m.m. Disse omrader pavirkes, ifglge
Clemmer, af samtlige indsatte, og til trods for at de ikke giver udtryk for synderlig relevans, sa
forandrer disse nye normer de indsatte, hvilket 1 s@rdeleshed praeger langtidsfangerne (Clemmer
1958:300). De indsatte socialiseres ind i den kriminelle og asociale ideologi indenfor fangekulturen,

og prisoniseringsgraden er forbundet med den indsattes®':

faktuelle forhold sdsom bl.a. alder, race, kriminelle karriere m.m.
de sociale relationer den indsatte har inden og under afsoningsforlgbet.

tilfzeldige forhold som placering pa afdelingen og beskaftigelse under afsoningen.

ECTE

accept eller mangel pa samme overfor fangekulturens uformelle regler og veardier

(Clemmer 1958:300-301).

Prisoniseringen indebarer, i stgrre eller mindre grad, at den indsatte internaliserer afvigende,
kriminelle holdninger og indlaering af andre normer. Denne proces medvirker ifglge Clemmer til, at
fengslerne fgrst og fremmest er forbryderskoler med speciale indenfor kriminalitet (Clemmer
1958:294-320; Galtung 1959:241). Clemmer fandt, at de indsatte forekom mere negativt pavirkede
jo lengere, de var i deres afsoningsforlgb, og jo mere isolerede de var i forhold til omverdenen.
Saledes forekommer prisoniseringsprocessen svagere i de abne fangsler frem for i de lukkede
feengsler, da de indsatte i de dbne fangsler har hyppig kontakt med lokalsamfundet, og ligeledes
ofte afsoner en kortere dom. Clemmer mente, at prisoniseringen forarsagede en negativ indvirken
pa de indsatte, som yderligere spillede en veasentlig faktor for den indsatte efter endt afsoning

(Clemmer 1958:294-320).

! Clemmer beskrev yderligere, hvorledes indsatte der var sveert prisoniserede, accepterede og deltog i alternative
seksuelle udfoldelser samt gambling (Clemmer 1958:302, 310-311).
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Prisoniseringsprocessen medfgrer saledes to primare konsekvenser for de indsatte; de oplever for
det fgrste en stgrre identifikation med kriminelle fallesskaber og kriminelle handlinger. For det
andet bliver de indsatte mere tilbgjelige til at acceptere og bega kriminalitet efter endt afsoning,
grundet en styrket fallesskabsfglelse med grupper af medindsatte, hvori de polariserer sig mod
autoriteterne. De indsatte befinder sig i et miljg, hvor den sociale omgangsform er organiseret i
mindre grupper, der gennemgaende er baseret pa kriminelle verdier, en determineret
loyalitetsfglelse overfor denne gruppe, samt en udpraget fjendtlighed overfor gvrige grupper - i

s@rdeleshed den fangslende magt.

4.3.2 Holdningsaendringernes U-formede kurve

I forlengelse af Clemmers belysning af prisoniseringsprocessen kan sociolog Stanton Wheeler kort
kommenteres, idet han i 1961 eftergjorde Clemmers omtalte undersggelse, og belyste, at de indsatte
gennemgik en U-formet prisoniseringsproces. Den U-formede kurve begrundes ud fra, at de indsatte
besidder delvist lovlydige normer ved indsattelsen, og undervejs 1 afsoningsforlgbet bliver mere
kriminelt orienteret. Saledes tiltager prisoniseringen af den indsatte undervejs i faengselsopholdet.
Nar den indsatte er midtvejs i afsoningsforlgbet topper graden af prisonisering, hvorefter den aftage
mod slutningen af afsoningsforlgbet. Wheelers undersggelse viste ligeledes, at de indsatte aldrig nar
det samme udgangspunkt, som de havde inden indsattelsen, og de indsatte pafgres dermed en
uoprettelig skade af deres vardier og normer (Wheeler 1961:708-711). 1 nedenstaende fig. 4
visualiseres prisoniseringsprocessens U-kurve 1 et koordinatsystem, hvor U-kurven spejles 1

afsoningsaksen:

Fig. 4 Den indsattes U-formede prisoniseringsproces pavirkning pa normer og vardier

i

Prisomisering

Afsoning

Wheeler pointerer, at “they may find that although their stay is brief, its effects are long lasting(... )it

is a major jumping off point to a career of crime, convictions, and imprisonment” (Wheeler
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1968:153). Har et individ fgrst veret palagt feengslets strukturer igennem en la@ngere periode,
papeger Wheeler, at de indsatte efter endt afsoning far svert ved at fraleegge sig disse faerdigheder,

hvorfor det kraeves, at den indsatte gennemgar en forandringsproces (Wheeler 1961).

Wheelers antagelse om, at den indsatte oplever en adferds- og holdningsendring under
faengselsopholdet, indebear en pastand om, at feengselsopholdets pavirkninger er vedvarende efter
endt afsoning, idet de indsatte bl.a. oplever at udvikle en lavere frustrationsterskel. Effekten af
faengselsopholdet fremstar ligeledes ved, at den indsattes vrede og frustration, der tidligere var rettet

mod enkeltpersoner, nu fremtraeeder som en generel systemfjendskhed. (Wheeler 1961).

4.3.3 Alternative forstaelser af prisonisering

Flere undersggelser har afprgvet Clemmers prisoniseringstese, hvilket har resulteret i forskellige
forstaelser for de indsattes norm- og verdiendringer. Et af disse studier, der ligeledes bygger pa, at
prisonisering udtrykkes ved, at systemmodstanden bliver altomfattende og manifest under
afsoningen, foretog de amerikanske fengselsforskere Brendan Maher og Ellen Stein (1968). Deres
undersggelse The Delinquent’s Perception of the Law and the Community konstaterede, at de
negative opfattelser som de indsatte fik undervejs i afsoningsforlgbet af en enkelt fengselsbetjent,
prest, dommer e.lign., blev generaliseret ud til at omhandle hele den pagaldende persongruppe
(Maher & Stein 1968:187-193). Den omtalte systemfjendskhed mente Maher og Stein dog ikke,
skulle tolkes som en modstand rettet mod de generelle samfundsnormer, og teorier afviger derved

fra Clemmers prisoniseringsteori.

Flemming Balvig refererede 1 Feengsler og Fanger (1969) til den amerikanske fengselsforskning,
idet han ligeledes havde fundet eksempler pa udviklingen af systemmodstand blandt de danske
indsatte (Balvig et al. 1969). Undersggelsen konkluderede, at stgrstedelen af de indsatte i Danmark
ikke tillagde sig kriminelle holdninger, og dermed afveg de fra forventningerne om en fremtidig
kriminel livsfgrelse. Ydermere udtrykte de indsatte et gnske om en tilvaerelse baseret pa sikkerhed,
tryghed, social status og rigdom, hvilket ma siges at vare gennemgaende for de fleste
samfundsgrupper (Balvig et al.1969:101-105). I henhold til Robert Mertons mal-middel teori
omhandlende berigelseskriminalitet, kan det bemarkes, at de indsatte accepterer de
samfundsmassige normer og vardier, men metoderne til at opnd magten, velstanden og succesen
bliver via kriminelle handlinger. Uoverensstemmelsen, mellem det opnéelige og det gnskede, kan
foreckomme uforenelig for mennesker, der er placeret lavt pa den sociale rangstige, og
berigelseskriminaliteten fremstar saledes som en fristende mulighed for social mobilitet. (Merton
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1968:194-203). Frihedsbergvelsen minder de straffede om, at de midler de anvender, ikke fgrer dem
til et samfundsmaessigt mal, og der rettes derfor en (forsterket) modstand mod systemet under
feengslingen, hvilket medvirker til, at systemets reprasentanter star overfor en vanskelig udfordring;

at fa den indsatte pavirket mod en positiv kriminalitetsfri tilvaerelse (Balvig et al. 1969).

Prisoniseringsprocessen betegner en intern socialiseringsproces, der udvikles indenfor gruppen af
de indsatte. I det fglgende vil fokusset rettes mod hvorledes en udefrakommende pavirkning, som
stigmatisering, kan forarsage holdnings@ndringer overfor omverdenen og dermed drage de indsatte
mod et kriminelt fellesskab. Straffens stigmatiserende effekt kan virke preventivt, idet den styrker
majoritetens fordgmmelse af kriminelle handlinger. Desuden kan straffens stigmatisering

internaliseres af den dgmte, og dermed sta i vejen for resocialiseringen.

4.3.4 Stigmatisering

Udpegning eller stempling af et individ som verende afviger kan stigmatisere et menneske. I det
felgende vil jeg problematisere de processer, gennem hvilke nogle samfundsborgere definerer andre
borgere som afvigende. Sociale regler definerer situationer og former for adfard, der findes
passende, hvorudfra nogle handlinger betegnes som rigtige, alt imens andre forbydes. Nar en regel
handhaves overfor et individ, kan det skyldes, at denne ikke lever efter de principper, gruppen har

vedtaget, og han betegnes derfor som varende outsider. (Becker 2005).

”"Du er et nummer, du er kriminel, du bliver stemplet som kriminel” (Bilagsmappe II:1). Denne
udtalelse fra en indsat eksemplificerer Erving Goffmans forstaelse af stigmatiseringsprocessen, som
kan benyttes til at skabe en teoretisk forstaelse af forholdet mellem majoriteten og outsiderne. Ifglge
Goffman danner samfundet forskellige kategorier, hvorudfra varierende egenskaber er normale.
Rutinerne 1 samfundet ggr, at vi kan genkende det “normale” ud fra vores stereotype
menneskeopfattelse eller profileringen af normative forventninger til andres opfgrsel og
personlighed. Dette medfgrer antagelsen om, at de der har overtradt reglen, ved at bega kriminalitet,
udggr en homogen kategori, fordi de har begaet den ”"samme” afvigende handling. Nar et menneske
adskiller sig fra de andre i den kategori, han eventuelt kunne placeres i, ved at besidde en egenskab,
der er mindre gnskelig, reduceres han i vores bevidsthed fra et almindeligt menneske til et uvaerdigt
individ, i de normales gjne. Det er imidlertid blot de ugnskede egenskaber, der forekommer
uforenelige med vores stereotype forestilling om, hvordan et individ burde vere, der udvikler et
stigma. Et stigma er sdledes forholdet mellem specielle kendetegn og stereotyper, og athanger af

situationen. Derfor kan samtlige individer betegnes som stigmatiserede 1 en given situation.
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Goffman skelner mellem tre former for stigma:

1. Det kropslige stigma bares af de individer, der har en synlig, fysisk defekt.
2. Det karaktermcessige stigma bares af individer med anderledes personlig karakter.
3. Det stammemecessige stigma bares af alle 1 en bestemt befolkningsgruppe.

(Goffman 1990:14).

De indsatte berer det karaktermassige stigma, idet de opfattes som vearende i besiddelse af
alternative og anderledes personlige karaktertrek, der placerer dem i1 gruppen af lovovertredere, der
ikke indordner sig under samfundets lovmessige reglement. (Goffman 1990:14). En diskuterbar
argumentation skal ses i relation til, at jeg vil vove at betegne stgrstedelen af de indsatte som barere
af det kropslige stigma (Goffman 1990:15-19). Denne vurdering bygger bl.a. pa Lois D. Wacquants
analyse af Fattigdommens feengsler, hvor han papeger, at vi i de europziske lande har udviklet en
tendens til internering af de fattige borgere samt overvagning af de befolkningsgrupper, der er
destabiliserede som fglge af globaliseringens radikalt forandrede anseattelsesvilkar og dermed
forringede livsbetingelser (Wacquant 2008). Et gget antal diagnosticerede, misbrugere, rockere,
hjemlgse samt anden- og tredjegenerationsindvandrere prager fangselsbilledet, og den
kriminalpolitiske debat medfgrer, at disse mennesker efterhanden opfattes som individer med
synlige sammensatte defekter 1 form af eksempelvis tatoveringer, muskulgs kropsbygning,
“rygmerker”, pigmentering, harfarve, beskidt og laset tgj m.m. De fleste mennesker har saledes
fastforankrede billeder af den kriminelle omfattende udseende, type, udstraling m.m. (Balvig

1995:121).

Ifglge de "normale” reprasenterer den stigmatiserede en fare, som ma holdes nede. Derfor udgves
der en effektiv, bevidst som ubevidst diskriminering af den stigmatiserede. (Goffman 1990:15).
Stigmatiseringen af de indsatte kan saledes ses som et strategisk valg fra den etablerede gruppe, idet
stigmatiseringen medvirker til at pafgre de indsatte en speciel form for social identitet. Hermed
tildeles de indsatte, via deres stigmatisering, en bestemt afvigerrolle og dertilhgrende kategori fra

majoriteten (Goffman 1990:11-14).

De fleste stigmatiserede individer vil gerne inkluderes i samfundet, men finder det vanskeligt at
vide, hvorledes de “normale” vil forholde sig til deres stigma. Dette bevirker, at de bliver yderst

bevidste om, hvordan de fremstar, for at undga en personkarakterisering der udelukkende bygger pa
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deres stigma (Goffman 1990:24-25). Omvendt kan den stigmatiserede forsgge at benytte sit stigma
til at opna sekundere vindinger (Goffman 1990:21). Eksempelvis kan en indsat anvende sit
karaktermassige stigma som argumentation for udfgrelsen af en kriminel handling, og endvidere

kan karakteren af at vaere potentiel farlig e.lign. pafgrer den stigmatiserede en verdifuld egenskab.

4.3.5 Opsummering

De indsatte kan ud fra foregaende teoretiske redeggrelser betegnes som en gruppe, der oplever
socialiseringsprocesserne i fengslet som en stempling. De indsattes frihedsbergvelse bevirker, at de
finder sammen med medstigmatiserede, som har den kriminelle afvigelse som falles kendetegn.
Denne sociale eksklusion fra samfundet bliver, grundet socialiseringsprocesserne indenfor fengslet,
til en social inklusion blandt de prisoniserede medindsatte, hvormed der skabes en
holdningsendring som Wheelers U-formede kurve beskrev. Socialiseringsprocesserne kan saledes
medvirke til, at de indsatte via deres holdninger, sociale tilhgrssted samt relationer til omverdenen,

fastholdes 1 en kriminel livssituation.

4.4 Den sociale kontrol indenfor faengslet

I henhold til en Foucault’sk optik kan disciplinering i fangslet ses som et eksempel pa en rekke
manipulationsteknikker, hvormed hensigten er, at dirigere og omforme de indsattes adferd. En
sadan teknik til disciplinering af de indsatte sker via overvagning og social kontrol. Kontrollen
fremstar bl.a. gennem fastlagte rutiner og regler for adferden i fangslet. Intentionen med udgvelsen
af disse disciplineringsteknikker er, at overvagningen og den sociale kontrol bliver internaliseret af
den indsatte, hvorved pageldende ggres til genstand for sin egen selvovervagning — eller selvskabte
Panopticon”, om man vil (Foucault 2002:186-222). Indesparringen og overvagningen bliver
effektfuldt internaliseret 1 den indsatte, hvilket medfgrer resultatet af fangselsopholdet som
vaerende base for udviklingen af det disciplinerede individ. Det er denne ydre og indre sociale
kontrol, indenfor fengslet, jeg vil behandle teoretisk i dette afsnit. Dette sker ud fra betegnelsen
klientggrelse, der forekommer, nar systemets ydre kategorisering af den indsatte optages i den
indsattes indre. Endvidere vil Galtungs forsvarsmekanismer belyses, idet disse fremstar som de

indsattes alternative handlemuligheder mod klientggrelsen.

“Foucault beskaftiger sig med Jeremy Benthams fangselskonstruktion fra det 18. drhundrede: Panopticon. Faengslet
var indrettet, sa de ansatte fra et tarn i midten af bygningen hele tiden kunne se de indsatte, men de indsatte kunne pga.
modlys ikke se, hvornar de blev overvaget, eller hvem der foretog den mulige overvagning, idet den ansattes magt var
anonym og afindividualiseret. Med bevidstheden om den mulige overvagning udviklede den indsatte en
selvdisciplinering, for hvis overvagningen er mulig, er straffen det ligeledes. Magtens fuldkommenhed bevirker, at det
tilnzermelsesvist bliver overflgdigt at anvende den. Hensigten med Panopticon bliver sdledes, at skabe en kultur hvor de
indsatte selv danner grundlaget for det herredgmme, de lever under. (Foucault 2002:211-245).
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4.4.1 Klientgorelse

Fengslets institutionelle kontekst danner rammen om to typer roller; indsat og ansat — eller
behandler og klient. De deler den samme institutionelle hverdag indenfor faengslet, men deres

udgangspunkter, muligheder, mal og strategier adskiller sig systematisk fra hinanden®.

I 1980’erne diskuterede socialradgiverne klienternes livsbetingelser, vilkar, fattigdoms-
problematikker og marginalisering. I dag dominerer individfokuseringen klientbehandlingen, hvor
motivation, omstillingsparathed, individuelt ansvar og udvikling vegtes hgjt. (Jarvinen & Mik-

Meyer 2003).

Margaretha Jarvinen og Nanna Mik-Meyer fokuserer i bogen At skabe en klient (2003) pa,
hvorledes klientggrelsesfenomenet pavirker individet ud fra to perspektiver. Klientggrelse handler
nemlig ikke kun om, at individet passiviseres og udvikler en ath@ngig tilknytning til det sociale
system. Klientggrelse omhandler ligeledes en proces, hvor menneskelige problemer omfortolkes til
et sakaldt “systemsprog”. Saledes afklares individets livssituation ud fra institutionelle fastlagte
forstielsesrammer og diagnoser. Klienten tilpasses de kategorier, som institutionen rader over®*.
(Jarvinen & Mik-Meyer 2003:9-11). Dette begrundes ud fra, at ingen institution kan rumme det hele
menneske og dennes kompleksitet. Institutionelle identiteter er saledes en forudsatning for at
gennemfgre det institutionelle arbejde (Spencer 2001:158). Individet og dets problemer ma derfor
omdefineres til et format, der kan kombineres med institutionens problemkategorier, rutiner og
reglement. Et vellykket behandlingsforlgb forudsetter, at individet patager sig institutionens
problemidentitet, og taler “systemets sprog”, hvorved problemidentiteten bliver individets
selvidentifikation. Dette sprog bygger hovedsagligt pa bureaukratisk envejskommunikation, der
snarere kan betegnes som information frem for kommunikation. (Jarvinen & Mik-Meyer 2003:15-
17). Jarvinen og Mik-Meyer belyser fire institutionelt skabte paradokser, som kan give anledning til

konflikt mellem behandler og klient:

23 .
Jf. afsnit 5.4

* Institutionen tilbyder ikke blot hjzlp ud fra de gnsker og behov klienterne fremlagger, men afspejler altid en bestemt

made at anskue verden pa, hvilket pavirker klientbehandlingen (Jarvinen & Mik-Meyer 2003:14).
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1. Socialradgiveren udfgrer ofte individfokuseret forandringsarbejde, som tager
udgangspunkt i, at det er klientens personlighed eller ressourcer, der skal forandres,
hvorimod klienten maske gnsker hjlp til geldsproblematikker, sggning af bolig e.lign.

2. Socialradgiveren har ofte to malsatninger: De skal diagnosticere og kontrollere samt
stgtte og hjelpe (Jf. Kriminalforsorgens vardigrundlag, afsnit 2.4.1).

3. Socialradgiveren skal kunne yde ensartet behandling, og samtidig tage hgjde for det
enkelte individ.

4. Socialradgiveren bestraeber sig pa, at efterleve et “’serviceideal” der kraever, at der tages
afsat i et ligevaerdigt forhold mellem behandler og klient, men behandleren besidder til

trods herfor “hyrdemagten” (Jarvinen & Mik-Meyer 2003:19-21; Foucault 2002).

Hyrdemagt™

Michael  Lipsky  har  analyseret de  strukturelle vilkar  for  socialradgivernes
”gadeplansbureaukratiske” arbejde. Socialradgiverne skal generelt fordele offentlige goder og
sanktioner ved hjelp af regler og skgn, og deres beslutninger indeb@rer en sarlig form for
menneskelige konsekvenser. (Lipsky 1980:9) I takt med klientens marginaliserede og
systemathangige fremtoning vil socialradgivernes indflydelse ligeledes tiltage (Lipsky 1980:6).
Arbejdets omfang, uoverskuelighed, skgnsmassige vurderinger og begrensede ressourcer
medvirker til, at socialradgiverne udvikler forskellige strategier, der reducerer behandlingens
kompleksitet (Lipsky 1980:27-80). Rutiner og simplificering bevirker, at socialradgiverne kan
effektivisere arbejdet, og ligeledes fralegge sig det personlige ansvar for kategoriseringen.
Enigheden om kategorisering og generel behandling bliver saledes en institutionel ngdvendighed

for at skabe troverdighed overfor klienterne (Mik-Meyer 2004).

4.4.2 Modstand eller internalisering af kategoriseringen

I sig selv er kategoriseringer ukontroversielle, eftersom de er et vilkar af den sociale interaktion

indenfor institutionen. Men hvorledes mgder klienterne socialradgivernes kategoriseringer?

Identitet skabes og forhandles i mgdet mellem individet og dets omgivelser i en interaktionsorden,
der omhandler social kategorisering (Mead 1967; Jenkins 2006). Kategoriseringen kan, ifglge

Jenkins, udvikle “identitetseffekter” ud fra internalisering eller modstand (Jenkins 2000:9).

» Hyrdemagt blev oprindeligt betegnet som pouvoir pastoral, der overszttes til dansk som pastoralmagt. Magten
indbefatter, at man kun kan fa hjzlp, safremt man indgar i feellesskabet, hvilket bevirker, at de individer der udsattes
for denne magtform, enten bliver villige eller genstridige aktgrer for deres egen disciplinering. (Foucault 2002)
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Internaliseringsprocessen er kort beskrevet ved Goffmans stigmatiseringsbegreb, men findes bl.a.
ogsd i Howard Beckers stemplingsteori. Stemplingsteorien”® behandler internaliseringen, hvorfra det
ydre identifikationsmoment bliver indlejret og omdannet til et indre identifikationsmoment®’

(Jenkins 2006:99-102).

Goffman er opmarksom pa, at identitetsforhandlinger i den sociale kontekst skabes i en proces,
hvor tvang konvergerer med modstand, og krav mgder modkrav. Séavel socialradgiverne som
klienterne benytter sig derfor af strategier i en gensidig forhandling om identiteter, privilegier og
magt (Goffman 1993; Foucault 1994:101). Modstandsstrategierne kan differentieres ud fra direkte
modstand eller i henhold til ”skjulte” og ’snigende” modstandsformer. Direkte modstand ses som et
samarbejdsproblem. Afviser klienten socialradgivernes professionelle problemdefinition, kan det
foruds®tte at modstanden transformeres til en del af klientens problematiske karakteristika
(Jarvinen & Mik-Meyer 2003:20). Goffman betegner denne situation, som den “onde cirkel”
(Goffman 1993:225), hvor modstanden mislykkes, og i stedet forsteerkes socialradgivernes

overbevisning om, at kategoriseringen af klienten var berettiget.

De ”’skjulte” og “’snigende” modstandsformer kan betegne nogle af de handlemader, som klienterne
besidder mod klientggrelsesprocessen. Disse kunne bl.a. udggre en passiviseret tilpasningsform, der
ikke internaliseres, men blot pafgres nar klienten er i selskab med socialradgiveren. (Galtung
1959:103). I det fglgende vil Galtungs belysning af forsvarsmekanismer betegne nogle alternative

modstandsstrategier mod klientggrelsen.

4.4.3 Forsvarsmekanismer

I forbindelse med social kontrol kan samfundsforsker Johan Galtung inddrages, idet han selv har
oplevet tilverelsen som indsat, og i den forbindelse udarbejdede en analyse af Fengselssamfunnet
(1959); der beskriver en fengselsforstaelse, der bygger pa en streng social orden baseret pa en

struktur, som er knyttet til de forskellige sociale positioner og roller i fengselssystemet. I henhold

0 Stemplingsteorien prasenterer begreber som primar og sekundar afvigelse, hvor sidstnzvnte refererer til en
situation, hvor en (primar) afvigelse af omgivelserne er blevet gjort “definerende” for et individs identitet (ydre
identifikation). Individet internaliserer den afvigende identitet (indre identifikation), og begynder at handle derefter
(Lemert 1972). Processen bevirker at den ydre identifikation, bliver en indre selvidentifikation (Becker 2005).

7 En problem/stigmaidentitet er, ifglge Jenkins, altid skabt pa baggrund af andres identifikationsarbejde (ydre
identifikationsmomenter) (Jenkins 2006:100). En af arsagerne til, at en problemidentitet fir si omfattende sociale
konsekvenser er, at ét stigmatiserende trek giver beveeggrund for at tillegge personen en rekke andre stigmatiserende
trek (Becker 2005).
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til den sociale kontrol vil fokus vare rettet mod Galtungs omtale af de indsattes

forsvarsmekanismer, som giver en beskrivelse af de indsattes mulige tilpasningsformer.

Galtung beskrev afsoningsperiodens frustrationer ud fra begrebet press-stimuli. Press-stimuli
betegnes som kompleksiteten af ydre og indre faktorer, der udggr de indsattes problemstillinger.
Galtung definerer pa baggrund heraf press-stimuli som de nedenstaende fem hovedproblematikker,

der pavirker de indsatte under afsoningen®®:

Forholdet til lovbruddet
Forholdet til dom og straffen

Forholdet til omverdenen

Eal

Forholdet til seksualiteten

5. Forholdet til egen udvikling (Galtung 1959:79).

Forholdet til seksualiteten >

De indsattes press-stimuli kan virke enkeltvis eller i kombineret form, men hovedtesen er, at ingen
indsatte undgar denne psykologiske pavirkning, og ingen undslipper fglgerne heraf. (Galtung
1959:79-81). Den indsatte kan ifglge Galtung udvikle tre forskellige reaktionsmgnstre mod press-
stimuli; selverkendelse, psykologiske forsvarsmekanismer eller flugtreaktioner. Det sunde
selverkendende reaktionsmgnster bygger pa, at den indsatte udvikler en rationel, realistisk holdning
til sin egen situation og sit eget selvbillede™. (Galtung 1959:80-101). De indsatte der anvender
somatiske eller mentale reaktionsmgnstre, som er karakteristisk for de psykologiske
forsvarsmekanismer samt flugtreaktionerne, der udvikles mod press-stimuli, gnsker at forsvare sig

selv, overfor de frustrationer og den sociale kontrol fangselsopholdet medfgrer. Galtung

** Det skal kommenteres, at alt afhaengigt af om den indsatte afsoner i et abent eller lukket fengsel, si varierer press-
stimuli ligeledes. Indgér de indsatte i et dbnet faengselssamfund, vil forholdene forekomme mere identiske med andre
samfundsgruppers. Hvorimod et lukket fengsel med manglende kontakt til det omkringvarende samfund kan udvikle
strenge og sterke press-stimuli overfor omverdenen (Galtung 1959).

* Forholdet til seksualiteten spiller ifglge Galtung en stor rolle under afsoningsforlgbet. Heteroseksuel tilfredsstillelse
anses som den stgrste bedrift indenfor murene, men forekommer umulig, homoseksuelle aktiviteter udvikles i nogen
grad, frygten for impotens ophobes for langtidsfangerne, tvivlen om hustruens troskab m.m. er alt sammen seksuelle
forhold som den indsatte skal behandle under opholdet. (Galtung 1959:97-98).

0 Dette selvbillede indebarer, at den indsatte indser, at han har begéet en uacceptabel handling, erkender berettigelsen
af dommen, opbygge et fornuftigt syn pa omverdenen, udvikle et rimeligt forhold til sin seksualitet, og anskuer sig selv
realistisk (Galtung 1959:80-101).
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fremlegger elleve forskellige forsvarsmekanismer, men jeg vil i det fglge blot eksemplificere

enkelte, relevante heraf’':

Fortreengning — mekanismen kommer til udtryk ved, at ugnskede tanker fornzgtes. I
samspil med afsoningstiden og fantasien, kan den indsatte efterhanden fortreenge de
gerninger, han gnsker. En morddgmt udtaler sig indirekte om fortr&ngningsmekanismen i
henhold til drabet: ”(...)det er ligesom jeg har fortrengt det, men hvorfor? Jeg gider ikke ga
at teenke pa det mere, lad mig komme videre. Jeg kan sige det pa den made, mens jeg har

siddet inde, der har det staet stille, min udvikling og mig selv.” (Bilagsmappe 11:204)

Apati — mekanismen kommer til udtryk i steerk nedsat aktivitet savel mentalt som fysisk. Et
eksempel pa den apatiske mekanisme udtaler en langtidsindsat sig om: "Jeg kan fa en dag
til at ga med ingenting, hvis jeg kan sidde med Jyllands Posten i 4-5 timer(...)”
(Bilagsmappe 11:187)

Projektion — mekanismen kommer til udtryk ved at andre tillegges de egenskaber, som man
selv besidder, men ikke vil erkende. En padofilidgmt forteller om hans syn pa
sedelighedsforbrydere: ”Det er fucking skum of the earth, der sidder bag tremmer, og der
er en grund til, at de sidder der, det er ikke fordi, de har stjalet for 5 kr. nede i

slikbutikken(...)du har veeret et rigtigt svin med din pik” (Bilagsmappe 11:21).

Rastlpshed — mekanismen kommer til udtryk ved ikke-malrettet aktivitet, som tjener til at
aflede opmarksomheden fra frihedsbergvelsen. (Denne rastlgshed kan sammenkades med

begrebet doing time som vil blive behandlet i1 afsnit 4.52).

Forsvarsmekanismerne kan hjelpe de indsatte med at tackle press-stimuli, sa de ugnskede tanker og

forhold saledes holdes pa afstand. Endvidere kan disse flugtmekanismer anses som mulige

modstandsstrategier, der (bevidst som ubevidst) “snigende”, “skjult” eller direkte kan afvarge

klientggrelsen af de indsatte.

Flugtreaktionerne kan fremsta som bevidste eller latente eller en kombination heraf. Galtung

arbejder med syv forskellige “flugtveje”?, hvor den indsatte kan rette fokus, og aflede press-stimuli

1 De gvrige forsvarsmekanismer er aggression, rationalisering, identificering, reaktionsdannelse, fiksering,
substitution, fantasi, rastlgshed og regression (Galtung 1959:102-104).
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fra at vinde input i bevidstheden. Disse forsggte flugtreaktioner sammenligner Galtung med
Clemmers fgromtalte prisoniseringsproces. De indsatte reagerer i henhold til den adferd, de

udviste, inden de blev frihedsbergvet™, samt i henhold til prisoniseringsprocessen de mgder.

4.4.4 Censoriousness — pa vagt overfor vagten

Galtungs press-stimuli begreb kan spores i den norske kriminolog Thomas Mathiesens verk The
Defences of the Weak (1965), omhandlende fengselssamfundet ved Ila landsfengsel og
sikringsanstalt (Mathiesen 1965). I Mathiesens forskning forekom der intet belaeg for at papege, at
de indsatte udviklede en sakaldt fangesolidaritet eller at de tilpassede sig en fangekultur. Der
forekom dog en tendens til, at de ressourcest@rke indsatte i nogen grad indgik 1 solidariske
feellesskaber som reaktion pa fangslets magtudgvelse, hvorimod de svagere indsatte anvender
individuel censoriousness. Endvidere oplevede Mathiesen ikke, at de indsatte blev prisoniseret ind i
feengselskulturen, sadan som Clemmer belyste. Mathiesen observerede, at de indsatte pa Ila havde
et interessant reaktionsmgnster forbundet med den sociale kontrol i fengslet. De indsatte afsonede
forvaringsdomme, hvilket medfgrer at de er idgmt forvaring, grundet retspsykologiske
undersggelser og saledes ikke kender fangselsstraffens lengde. De indsatte havde dermed en
afvigende og afventende rolle overfor fengselsvasnet, og deres position bevirkede, at de var sterkt
kritiske overfor psykiaternes magt. Endvidere oplevede de forvaringsdgmte at blive stemplet
grundet deres dom. En forsvarsmekanisme, som vi ligeledes fandt 1 Galtungs press-stimuli begreb
blev udviklet af de forvaringsdgmte, som et beskyttende forsvar mod den sociale kontrol de ansatte
havde over de indsatte. Mekanismen kom til udtryk via en sarlig form for kritisk indstilling
(censoriousness) fra den indsatte i forhold til de ansattes adfaerd (Mathiesen 1965:12). Mathiesen
udtrykker forstaelsen bag censoriousness-begrebet “as criticism of those in power for not following,
in their behaviour, principles that are established as correct within the social system in question”
(Mathiesen 1965:23). Kritikken omhandler ineffektivitet, uretfeerdig behandling, fangselssystemets
mangelfulde funktioner og at lovens formal om behandling ikke blev efterlevet (Mathiesen

1965:187-193).

32 Flugtreaktionerne udggr: flugten ind i 1) fangselssamfundet, 2) fangesamfundet, 3) sagen, 4) afsoningsforlgbet, 5)
sygdommen, 6) reglementbrud og 7) flugten ud af faengsels- og fangesamfundet (Galtung 1959:104-105).

3 Tfglge Cohen er graden af tilpasning til fengselslivet og socialiseringen ind i fengselskulturen tzt forbundet med den
adfeerd, de indsatte udviser i fengslet, hvilken ideologi de indsatte finder overbevisende, deres kriminelle erfaringer
samt det sociale liv de indsatte fgrte fgr afsoningsforlgbet (Cohen & Taylor 1981).
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4.4.5 Opsummering

Den sociale kontrol udtrykkes i en kategorisering, der medfgrer forskellige reaktionsmgnstrer.
Indlejrer den indsatte den ydre Kkategorisering, og derved omdanner den til et indre
identifikationsmoment, klientggres den indsatte. Udgver den indsatte direkte modstand mod
behandlerens kategorisering, forsterkes den indsattes problemidentitet blot, idet modstanden anses
som et symbol pa klientens problem. Foruden internaliseringen og den direkte modstand belyser
Galtung nogle forsvarsmekanismer, der kan anvendes som tilpasningsformer, sa systemet tilpasses
alt imens kategoriseringen ikke indlejres. Disse forsvarsmekanismer samt censoriousness-begrebet

kunne ogsa betegnes som “skjult” eller ’snigende’” modstand.

4.5 Ressourcenedsaettelse i faangslet

I bogen Forbryderen og Samfundet (2008) af Tranzs & Geerdsen papeges det, at de indsatte
pavirkes af uformel straf efter endt afsoning, idet de ikke far de samme samfundsmuligheder som
ikke-straffede. De har sveert ved at fa et job grundet deres plettede straffeattest, og lgnindkomsten er

formindsket med 15-25 % (Tranzs & Geerdsen 2008).

En klassisk forklaringstype pa kriminalitet bygger pa Mertons mdl-middel-teori. Denne beror pa, at
de indsatte ikke vil bega kriminelle handlinger, hvis de har de samme sociale og gkonomiske
foruds@tninger som den @vrige befolkning. Er dette imidlertid ikke tilfeldet, vil de udvikle en
kriminel lgbebane, for pd denne made, at opna de efterstrebte samfundsgoder pa illegal vis.
(Merton 1968). 1 det fglgende vil jeg teoretisk anskue, hvilke mekanismer og forhold der pavirker
de indsattes gkonomiske ressourcer, for derved at medvirke til en teoretisk forstaelse af kriminelt

tilbagefald blandt indsatte.

4.5.1 Materiel prisonisering

Med afset i Clemmers prisoniseringsbegreb udviklede Anka @degaardshaugen (2005) begrebet
materiel prisonisering. Materiel prisonisering setter fokus pa en vasentlig faktor ved indsattes
livssituation, da hovedparten af de indsatte tilhgrer de materielt fattigste i det danske samfund.
Dette fokus inkluderer afggrende elementer, der skal medregnes i analysen af de indsattes

livsbetingelser og vilkar. (@degaardshaugen 2005:15).

Begrebet materiel prisonisering betegner det tab af materielle goder og kompetencer sasom

beskeaftigelse, bolig og diverse ejendele, som den indsatte mister under fangselsafsoningen. Den
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materielle prisoniseringsproces kan beskrives saledes: ”Det er de darligst stilte som kommer i
fengsel, og fengselsoppholdet gjpr at de blir ytterligere marginalisert. Det handler om en materiell
prisoniseringsprosess og manglende tilbud i forbindelse med lgslatelse fra fengsel gjor at den
materielle prisoniseringsprosessen fester seg” (Ddegaardshaugen 2005:151). Fangselsstraffen
bevirker en ressourcemassig belastning for den indsatte som bade tager form i individets sociale liv
samt dets gkonomiske forhold. Ved faengslingen fratages den indsatte muligheden for
indtegtsgivende arbejde (timelgnnen i fengslerne varierer mellem 7-10 kr.), og ligeledes opsiges de
offentlige ydelser, idet feengslet varetager de indsattes grundleggende behov sasom madpenge og
logi. Besidder den indsatte galdsposter inden han kommer 1 faengsel, vil disse sandsynligvis vaere
udbygget efter afsoningen, og dertil kommer endvidere diverse sagsomkostninger, erstatningskrav
samt eventuelle bgrnepenge. De indsattes personlige hafte for sagsomkostninger i straffesager,
uathengigt af personens indkomstniveau, er et enestaende dansk fenomen set ud fra et europisk

perspektiv34.

Af flere grunde er stgrstedelen af de indsatte i en udsat position pa boligmarkedet. Dette kan delvis
begrundes med de problemidentiteter’ samfundet tilskriver disse individer, samt de omtalte sociale
og gkonomiske udfordringer som de indsatte star overfor. Diskriminering og marginalisering
medvirker til den materielle prisoniseringsproces, som forfglger den indsatte under og efter

afsoningsforlgbet, og skitserer en cirkuler udviklingstendens, hvor problemstillingerne gar i ring.

4.5.2 Doing time

En alternativ made at belyse den indsattes ressource svaeekkelse, under et fengselsophold, pa, er ved
at inddrage Matthews tidsbegreb. Doing Time star som slang for tidsfordriv (spending time) i et
fengsel. Doing time er ikke et velkendt feenomen i det generelle samfund, der konstant forandres og
effektiviseres 1 tilknytning til individernes kompetenceudvikling. Denne afspejling af det moderne
samfunds tidsfeanomen har den britiske kriminolog Roger Matthews indbefattet i hans analyse
omhandlende Doing time in prison (1999). Tiden pavirker nemlig alle, idet den er universel og
uafhengig af individet, - den gar, uanset hvorledes mennesket forholder sig til tidsfanomenet.
Saledes kan frihedsbergvelsen betegnes som en tidsbergvelse (Matthews 1999:38-39), hvor tid i det
kapitalistiske samfund atter kan karakteriseres som en gkonomisk bergvelse, hvilket ligeledes blev
fremvist i den materielle prisoniseringsproces (@degaardshaugen 2005). Tiden bliver saledes et

gode, som du kan ggre dig fortjent til (du kan i fengslet fa nedsat afsoningstiden grundet god

3 Jf. Den Sociale Retshjzlp; KRIM.
 Jf. afsnit 4.4
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opfgrsel), eller man kan “miste” tiden, safremt man ikke har gjort sig fortjent til den. (Matthews
1999:39). Tiden fremstar dermed som den altoverskyggende beregningsmetode ved
strafudmalingen. Ved domsfastelsen bliver den straffedgmte frataget et antal tidsenheder, der kan
omregnes til et gkonomisk belgb. Den kriminelle handling forarsager et tab, der af domstolene
omregnes til verdier, som efter viderebehandling afggres som en given tidsperiode36. (Ericsson
2002:79). En vesentlig problemstilling kommer hermed til syne, for er den levende/virkelige
tidsenhed identisk med den abstrakte tidsform, som straffen udmales 1? Matthews udviklede i

tilknytning til denne problemstilling tre tidsformer:

1. den fysiske tid betegner de indsattes biologiske rytmer og rutiner

2. den mentale tid udggr de processer og refleksioner som de indsatte behandler i psyken
(ogsa kaldet indre tid) (Schiitz 1975).

3. den sociale tid betegner konstruktionen mellem fortiden, nutiden og fremtiden

(Matthews 1999:40).

De tre tidsformer papeger hvorledes tiden varierer, og ikke kan defineres som en identisk stgrrelse.
En fengselsstraf pa ti ar forekommer ikke dobbelt sd hard/lang som en straf pa fem ar. Denne
pastand skal ses i lyset af den sociale tid, som knytter fortiden med nutiden, og som for en
langtidsfange accelerer alt imens den fysiske tid udspilles i “slow-motion”. Afhangig af
afsoningslengden, kommer fortiden til at indhente nutiden og fremtiden. Samfundsudviklingen
pavirker ikke livet i fengslet, rutinerne og vanerne forbliver derimod identiske med dem, der
udspillede sig i gar, og sidste ar, og flere ar tilbage. Den rutinepregede hverdag pavirker mange
indsatte til at udvikle en forsvarsmekanisme byggende pé en rastlgs adferd®’, eller bevager sig
indenfor den mentale tid, hvor egne oplevelser og indre tid opprioriteres. Sindsstemningen udvikles
ofte pa baggrund af indtagelsen af narkotika. (Matthews 1999:40). Robin er indsat og beretter om
sammenh@ngen mellem straffen, tiden og misbruget: ”Du foler ikke engang, at du er blevet straffet,
du sidder bare, og tenker tidsspild, tidsspild. Jeg har aldrig rgget sa meget hash som herinde,
udenfor arbejdede jeg, og rog sgu ikke hash hver dag, men hvad fanden skal du lave herinde?”
(Bilagsmappe 11:112).

% Ericsson gjorde iagttagelser i USA, der viste hvorledes man udarbejdede et detaljeret system over hvor meget den
enkelte forbrydelse er verd”. Der er f.eks. mulighed for strafnedsettelse hvis personen tilstér, strafnedsettelsen beror
pa fratreek i tidsenhederne (Ericsson 2002:81).

7 Jf. afsnit 4.43
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Doing time 1 fengslet tgmmer de indsattes handlinger og handelser for meningsindhold, for
udenfor murene gar livet sin gang, og straffen kan hurtigt komme til at virke personlig, idet den
indsatte oplever, at frihedsbergvelsen eksempelvis inkluderer bergvelsen af: at se ens barn vokse op,
samver med karesten, kammeratskaberne m.m. — og den tid der er gaet tabt, genvindes aldrig,
hvilket for mange indsatte forbliver et tab og en skuffelse selv efter endt afsoning (Ericsson

2002:83-84).

Matthews mener endvidere, at tidens verdi i dag er langt mere vard, end den var for 50 ar siden,
grundet samfundsudviklingen og globaliseringen. Industriarbejdspladserne er blevet erstattet med
ans@ttelse indenfor servicesektoren, og utryghed praeger den generelle beskaftigelse.
Arbejdsmarkedet krever kompetencebetonede individer, hvilket sjeldent kendetegner de indsatte,
som har fa kompetencer, manglende erfaring pa arbejdsmarkedet, uhensigtsmassig straffeattest
m.m. (Matthews 1999:80-90). I henhold til dette beretter Galtung om fengslernes arbejdstilbud, at
“enhver sosial institusjon er som regel bedre tilpasset fortidens enn samtidens verdier pa grunn av
den treghet som er i alle sosiale systemer ” (Galtung 1959:230). Tiden i fangslet er dermed aldrig

den samme som tiden udenfor fengslet (Matthews 1999:41).

4.5.3 Opsummering

De indsatte oplever 1 henhold til afsoningsforlgbet, at deres gkonomiske ressourcer bliver reduceret
1 form af den materielle prisoniseringsproces, der finder sted indenfor f&ngslet, og fastholdes efter
endt afsoning. Endvidere péapeger Matthews at tiden i faengslet kan ses som en social- og
gkonomiskbergvelse af de indsattes ressourcer, hvilket kunne medvirke til, at de indsatte efter endt

afsoning recidiverer kriminelt.

4.6 Teoretisk afrunding

De begreber og perspektiver jeg har praesenteret i dette kapitel, fokuserer pa forskellige aspekter af
feengselslivet, og indtager differentierede videnskabelige tilgange. Visse teorier fremstar som
supplerende, alt imens andre udfordrer hinanden. Supplerende og udfordrende teori bevirker, at
flere nuancer af de indsattes livssituation 1 fengslet belyses, og dermed afklares fanomenets
komplekse kontekst mere detaljeret. I tilknytning til hverandre skaber teorierne rammen for de
teoretiske forstaelser af relationer, mekanismer og forhold i fengslerne, som i analysen vil
behandles ud fra et socialkonstruktivistisk perspektiv. Begrebsbetydningen vil 1 en
socialkonstruktivistisk kontekst ikke vere en uafhangig stgrrelse, men derimod relationelle

fenomener, som kun kan bestemmes situationelt med inddragelse af konteksten. Betydningen af de
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anvendte begreber antages at blive produceret gennem konkret social interaktion. Jeg har valgt at
tage afs@t i en erkendelsesteoretisk socialkonstruktivisme, hvor viden er formet af sociale faktorer,
og derved ikke udtrykker universelle, rationelle principper. Teorierne anskues saledes som en social
konstruktion, og er ikke en neutral beskrivelse af virkeligheden. (Wenneberg 2000). Endvidere
fravaelger jeg at operere med en fast definition af (mod)magt, socialiseringsprocesser, social kontrol
samt ressourcer, men derimod fokusere pa kompleksiteten af de sociale mekanismer og forhold der
udvikles under feengselsopholdet. Undersggelsesperspektivet leegger ikke vegt pa de individuelle
arsager til kriminelt tilbagefald blandt indsatte eller pa psykosociale konsekvenser heraf, men pa
interaktionen mellem subjekterne. Perspektivet analyserer saledes relationerne, mekanismerne og
forholdene indenfor fengslet som en proces, der ikke kan defineres som noget statisk, men derimod
noget som varierer i intensitet og engagement over tid. (Wenneberg 2000). Pavirkninger af
(mod)magt, socialiseringsprocesser, social kontrol og ressourcer er altsa knyttet til fengslets
praksis. I den efterfglgende analyse vil jeg se, hvorledes de sammensatte teoretiske tanker indvirker

pa det empiriske mgnster, hvorudfra nuanceret viden udvikles.
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5 Analyse

Efter redeggrelsen af de metodiske overvejelser og de teoretiske perspektiver, vil jeg i det fglgende

besvare problemformuleringen:

Hvordan er relationerne indenfor de danske feengsler? Hvilke mekanismer og forhold ved

feengselsopholdet er med til at fastholde indsatte i en kriminel tilveerelse?

Besvarelsen af problemformuleringen sker ud fra de behandlede teoretiske begreber samt mit
empiriske datamateriale. Analysen er delt op i fire emneorienterede spgrgsmal, der fokuserer pa de
relationer, mekanismer og forhold, der udggr problemformuleringen. De tematiske spgrgsmal og

analysestrategien uddybes i det kommende afsnit®.

5.1 Analysestrategi

De fire temaer bag besvarelsen af specialets problemformulering er til dels fremstaet som
vasentlige gennem det teoretiske blik, der er lagt pa empirien, og til dels udsprunget fra selve
feltarbejdet. De fire emneorienterede spgrgsmal belyser hver deres del af problemformuleringen.
Emnerne er alle tet forbundet, og vil derfor overlappe, og relateres til hinanden i flere henseende.

Analysens tematiske spgrgsmal udggr felgende:

1. Hvorledes indvirker (mod)magten pa relationerne?
Dette tema har til formal at analysere, hvorledes (mod)magt udgves i relationerne mellem de

indsatte og ansatte samt indenfor de to grupperinger.

2. Hvordan pavirker socialiseringsprocesserne i faengslet de indsatte?
Dette tema setter fokus pa prisoniseringsprocessens og stigmatiseringens indvirken pa de
indsatte. Séaledes er omdrejningspunktet, at belyse hvorledes socialiseringsprocesserne i

form af prisonisering og stigmatisering pavirker de indsatte til kriminelt tilbagefald.

3. Hvorledes indvirker og opleves faengslets sociale kontrol af de indsatte?
Kontrol og overvagning kendetegner feengslet, og jeg vil indenfor dette tema beskaftige mig

med, hvorledes den sociale kontrol indenfor fangslet pavirker de indsattes situation. De

¥ Udsagn fra empirien anvendes som overskrifter pa nogle af delafsnittene, da dette medvirker til at give et levende
indblik i feltet.
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indsattes internalisering, modstand eller forsvar overfor klientggrelsesfanomenet vil saledes

belyses.

4. Hyvilke konsekvenser har et faengselsophold pa den indsattes ressourcer?

Dette analyseafsnit har til formal at fokusere pa de indsattes ressourcenedseattelse, og
hvorledes denne kan have en indvirken pa indsattes kriminelle tilbagefald. Doing time in
prison samt den gkonomiske situations pavirkning belyses ud fra begrebet materiel

prisonisering og 1 henhold til tidsfenomenet.

Temaerne analyseres i ovenstaende raekkefglge ud fra et socialkonstruktivistisk perspektiv.

Analysen er inspireret af den hermeneutiske cirkel som en fortolkende proces (Gilje & Grimen

2002:178-181).

Efter at jeg i analysen har belyst de fire tematiske spgrgsmal, behandles de i en opsamlende
konklusion. De lgsningsorienterede forslag der udspringer af analysediskussionen, vil skitseres i

specialets perspektiveringskapitel.

5.2 (Mod)magtens indvirken pa relationerne

Faengslet danner rammerne for et magtfuldt spil, som ikke alene finder sted internt i grupperne af
indsatte og ansatte, men endvidere udspilles mellem de to grupperinger. Relationerne, der

analyseres, udggr fglgende tre kombinationer:

INDSAT [ INDSAT

ANSAT | ANSAT

INDSAT | ANSAT

Relationerne rummer differentierede grupper, hvilket pakrever en afgrensning af fokusset pa
relationerne. Séledes vil jeg, som sagt, ikke behandle de positive relationer, jeg til tider mgdte i

feltet, men derimod rette fokus mod de (mod)magtrelationer der forekom dominerende.
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Forstnaevnte relation undersgges ud fra fangehierarkiet og dennes indvirken pa de involverede.
Relationen mellem de ansatte belyses derefter ud fra et magthierarki, der tegnede sig indenfor feltet.
Afslutningsvist vil jeg analysere de modmagtrelationer, der foreckommer mellem de indsatte og
ansatte. Det findes vesentligt, at belyse de interne magtrelationer for derved at skabe en
grundleggende forstaelse for de bagvedliggende faktorer, som danner fundamentet for interaktion,
eller mangel pa samme, mellem de indsatte og ansatte. Michael, som arbejder som socialradgiver i
et lukket faengsel, beskriver i det fglgende pavirkningerne og afthengigheden mellem de indsatte og

ansatte:

”(...)betjente er jo til for de indsatte, og de indsatte lever i en korrupt verden i forvejen, og det ggr
betjentene ogsa, og de er afheengige af hinanden, og de er blevet afhengige af hinanden, og de ved,
hvor de har hinanden henne, selvom de ikke ved det. Det er sadan et helt samfund for sig(...)de ved
preecis hvad hinanden ggr, og den ene er mere grov end den anden, og sadan er kulturen, og det er
ikke fordi, det er nogle dumme mennesker, men det er fordi, de passer nogen, der er sa kriminelle,

0g man ikke kan regne med, og sa bliver man ogsa lidt selv sadan. (Bilagsmappe 11:280)

Der forekommer séaledes en vekselvirkning mellem de indsatte og ansatte, der indirekte indikerer
den afh@ngighed hvorudfra (mod)magtstrategier og teknikker, kommer til syne. Disse vil i det

fglgende analyseres, for at skabe et dybdegaende indblik i relationerne indenfor faengslerne.

5.2.1 Fangehierarkiet

”(...)enhver kan jo regne ud, at hvis man scetter 24 banditter sammen, sa vil der komme et hierarki,
og det er ikke guds bedste bgrn” (Bilagsmappe I1:254), saledes udtaler fangselsfunktionzer
Sgrensen sig om de abenlyse magtstrategier, der praeger fangehierarkiet i de danske faengsler, hvor

de sedelighedsdgmte, de helt unge mand samt narkomanerne star lavest rangeret.

Anklageskrift pa vaeggen

”(...)hvad er du? Hvem er du? Vi skal have din straffeattest. lkke af personalet, men de indsatte, det
far du af vide. De skal se, hvem du er, de skal have en straffeattest, og hvis du ikke kan fremvise din
straffeattest, til dem du sidder med pa gangen eller dem omkring dig, sa har du bare at ga i

isolation, og alternativet det er teesk. £lle, beelle(...).” (Bilagsmappe II:8).
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Som det kort blev beskrevet i metodekapitlet, er der forbundet mange magtfulde farer med
fangehierarkiet, som den indsatte bliver praesenteret for i sit indledende mgde med fangslet. Den
nyankomne skal ud fra differentierede styrkeforhold godkendes eller fordgmmes af
fangesamfundets moralkodekser (Foucault 2002). Denne bedgmmelse, sker pa baggrund af den
kriminelle karriere, eventuelle udestaende geldsposter til medindsatte eller solidaritetssvigt overfor
tidligere medindsatte. Indsamlingen af disse oplysninger, bygger pa et gennemgaende samarbejde
mellem de indsatte i landets fengsler. Kim, som er indsat eksemplificerer forlgbet med en
medindsat, der forsgger at undvige et narkogaldsopger: (... )fengselssystemet kgrer sddan; er en
junkie stukket af til et andet feengsel. Alle feengsler har en aftale indbyrdes med fangerne om, at der
bliver bare ringet rundt med det samme. Nd, sidder han der, han bliver nakket, og sa et andet
feengsel igen, han bliver bare flyttet rundt” (Bilagsmappe I1:138). De indsattes hierarkiske orden
indbefatter siledes udbredte magtteknikker, der fremstar som verende identiske fangslerne

imellem.

Der har lenge hersket en uformel regel i fengslet om, at de indsattes anklageskrift skulle henge til
offentligt skue i den pagaldendes celle, sa de indsatte havde kendskab til hinandens kriminelle
handlinger. Denne tradition medvirkede til ulige forhold og konstante magtkampe mellem de
indsatte (Foucault 1994:98-99), og er imidlertid blevet ulovliggjort, hvilket jeg i det nedenstaende

diskuterer med en ansat:

Interviewer: “Jeg har lige hort, at det med at heenge sit ”cv” op er blevet ulovligt nu?

Informant: Det man aldrig skal tage fejl af med indsatte, det er, at hvis de gerne vil vide noget, sd
skal de nok finde ud af det pa den ene eller anden made.

Interviewer: Sd kan de aldrig vide sig sikker?

Informant: Der er de der kolde og kyniske banditter der, selvom de fleste feengselsbetjente har
beskyttede adresser, og hvad ved jeg, men hvis de gerne vil have deres adresser, sa er det ikke
noget problem. Pa den made er der et system, som spiller sammen indenfor murene og udenfor
murene. Sd pd det niveau, er netverket pd et meget hgjt plan. S hvis Morten Jensen fra Alborg
sidder inde, og ikke vil vise de andre hans ”stamtavle”, sd kontakter de si bare nogle i Alborg, som
kender nogen, som kender nogen, som ved, hvem Morten Jensen er, og hvad han har lavet, og hvad
han er dgmt for, om han har voldtaget nogen, og sa kommer der besked tilbage, og sa er det bare

afklapsning.” (Bilagsmappe 11:257).
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Det offentligt tilgengelige anklageskrift og de interne metoder, som de indsatte benytter til at fa
oplysninger om de medindsatte bevirker, at is@r de s@delighedskriminelle bliver presset i frivillig
isolation™, og udsat for udelukkelse fra fellesskabet. Mogens som er dgmt for padofili, og afsoner
en behandlingsdom fortaller om hans oplevelse med fangehierarkiet og frygten for de indsatte og
ansatte indenfor f@ngslet, hvilket bevirkede at han ikke turde ga uden for sin celle: ” Jeg var i bad
to gange pd tre mdneder(...)sta der hvor man en time fgr har stdet og pisset, og sa bgrste tender,

det er sa greenseoverskridende” (Bilagsmappe 11:13, 10).

Interne magtstrategier udfgrt af de medindsatte mod isolationsfangerne accepteres uformelt af visse
ansatte og Mogens kommenterer, at magtteknikkerne omfatter at: "Du foler dig i en konstant
livstruende situation(...)Om natten bliver der rabt ud af vinduet, og fengselsbetjentene kunne
hgre(...)at de stod og rabte, det gjorde mig rigtig bange, det betyder, at dem der skal passe pa dig,
de ikke passer pa dig, det er ikke en fed fornemmelse, og du kan ikke stikke af{...)du er fanget
dognets 24 timer” (Bilagsmappe II:11).

En ansat forteller videre om problematikkerne med, at det er fangehierarkiets magtstrategier, der

afggr, hvem der sidder i frivillig isolation:

”Sadan som det(...)er nu, sa isolerer man de forkerte grupper, man isolerer dem, der gerne vil
noget, man isolerer dem, der gerne vil i behandling, og dem der gerne vil opfore sig ordentligt, men
bliver truet til at ggre noget kriminelt, mens de afsoner, og siger fra, de ryger i isolation, for at
beskytte sig selv. Det er virkelig de forkerte, der sidder i isolation i de danske fengsler.”
(Bilagsmappe I1:255).

Ovenstaende udtalelse skitserer hvorledes den frivillige isolation fremstar som visse indsattes eneste
modmagtteknik overfor fangehierarkiets voldshandlinger eller pres om lovovertredelser indenfor

feengslet (Foucault 1994: 101). De systematiske lovbrud vil behandles i det fglgende.

Kriminalitet i faangslerne

Som fangselsfunktioner Sgrensen papegede, sa er udviklingen af fangehierarkiets magtstrategier

en realitet, men disse omfatter ikke blot kulturelle kodekser, men tager endvidere udgangspunkt i de

¥ Forskellen pé frivillig og tvunget isolation beskrives af en indsat: “(...)ndr du er varetegtsfengslet, sd(...)skal
dommeren sige varetegtsfengslet isolation, hvis ikke han gor det sa hedder det frivillig isolation(...)det teeller 1:1, men
hvis det er dommeren, der har sagt det, sd teeller det 1:1,5.” (Bilagsmappe 11:15).
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indsattes felles referenceramme; de kriminelle handlinger, identiske livsbetingelser m.m. De
adspurgte indsatte skitserede, hvorledes optagelsen i feengslet, forudsatter en forpligtigelse til at
indga i fangesamfundets kriminalisering af fengselsmiljget. Kriminaliseringens omfattende figur
danner et billede af den dominerende sociale og symbolske kapital (Bourdieu 1995), der hersker
blandt de indsatte, som varende inspireret af de indsattes gadekapital (Sandberg & Pedersen
2006:80). Den kropslige og sproglige fremtoning, der er kendetegnet hos de indsatte, bygger pa en
feelles situationsdefinition. Denne indbefatter det, Sandberg og Pedersen kalder gadekapital, og som
Bourgois betegner som inner-city street culture, hvilket overordnet peger i retningen af et magtfuldt
milj@, hvor potentiel farlighed, overlegenhed og styrke fremstiller én som varende ressourcestaerk.
Saledes kan det hierarkiske fangesamfunds modmagtstrategier, ifglge Foucault, opfattes som
indebarende forandringspotentiale idet det er et; (... )forsgk pa a oppna gkkonomiske ressurser for
mennesker med fa gode inntekstmuligheter. Det kan ogsa dreie seg om forspk pa a oppna respekt
for en gruppe mennesker med fa andre kilder til respekt. Subkulturen(...)kan gi gutterne gkt
selvfplelse og mer stolthet” (Sandberg & Pedersen 2006:118). Udformningen af en kriminaliseret
fangekultur kan medvirke til at organisere de indsattes hverdag, og give dem selvtillid, sa de kan
modsta og forsvare sig overfor de ydmygelser og udelukkelser, de mgder i deres stigmatiserede
position. Dermed kan kriminaliseringen af fangekulturen ligeledes, papeges indirekte at veare
pavirket og fremprovokeret af de ansattes eksklusion. De uformelle love indenfor fangesamfundet,
afspejler derfor de kriminelle miljger ude i samfundet, og skaber et gkonomisk raderum for enkelte

indsatte, og sa@tter andre i dyb geld:

Informant: ”Den ene seelger hash, den anden sceelger kokain, den anden scelger sprut, tpj, smykker.
Alle scelger noget derinde(...)Folk tager pa orlov, stjeeler, tyveri, og kommer og seelger i feengslet.
Hvis de tager stoffer, sa keber de for det, de har solgt der. Nogle afpresser dem, der scelger, sa er
der en bagmand, der samler penge ind for alle. Alle tjener pa alle. Piller scelger de, de seelger alt
hvad de kan komme i tanke om.

Interviewer: Men der ma veere nogen, der taber i det der spil.

Informant: Det er der, og det er junkierne (Bilagsmappe I1:137).

Det fremstar, at gruppen af indsatte er en uidentificerbar stgrrelse, men hovedparten er dog

gengangere indenfor fengselsvasnet, og ligeledes forekommer misbrug som en udfordring for
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mange indsatte®’. De indsattes interne magtteknikker bevirker, at de presser hinanden til at smugle
stoffer m.m. ind i fengslet, til at distribuere det, og til at indtage det (Bilagsmappe II:3).
Fgrstegangsafsoneren, Flemming forteller i det fglgende hans oplevelse af det kriminaliserede
fangesamfund: “Jeg har aldrig kendt noget til narkotika, og har aldrig haft med det at ggre. Jeg vil
sige, at efter seks maneder i fengsel er jeg ferdiguddannet, og jeg kunne ga ud og blive
narkobaron(...)” (Bilagsmappe I1:98). Fgrstegangsafsonerne tillerer sig saledes nogle teknikker,

som kan anvendes i det kriminelle miljg.

5.2.2 Magthierarkiet mellem de ansatte

De ansatte indgar i og pavirker fangselsmiljget, og deres interne (mod)magtrelationer er derfor
vasentlige for at skabe et helhedsbillede af denne kultur. Endvidere burde de ansatte afspejle, de
menneskelige kompetencer og rollemodeller de indsatte presenteres for under deres afsoning. Som
kriminolog Storgaard pointerer: Vi kan ikke forvente af dem (de indsatte), at de skal vise
feengselsfunktioncererne hvordan et fornuftigt klima i fengslet skal bygges op” (Bilagsmappe
I1:393). Belysningen af relationerne og magtstrategierne mellem de ansatte er derfor vasentlige for

at skabe et behageligt miljg i fengslerne.

Stilleleg — manglende kommunikation og forstaelse

Trivselsundersggelsen fra 2008, foretaget af Det Nationale Forskningscenter for Arbejdsmiljg,
omhandler medarbejdertilfredsheden i de danske fengsler, arresthuse og pensioner. Denne viser, at
hver femte af de ansatte indenfor Kriminalforsorgen har overvaeret mobning, hvilket afspejler magt
pa mikroplan (Foucault 1994:98-99). Endvidere har mere end halvdelen af de ansatte oplevet
manglende tillid 1 forholdet mellem den ansatte og den nermeste leder, hvilket ifglge Foucault kan
anskues som differentierede styrkeforhold mellem forskellige viljer. Yderligere kender mere end
hver anden ansatte ikke sin arbejdsrolle godt nok.*' Det belastede arbejdsmiljp og den manglende
kommunikation med ledelsen blev ligeledes tydeliggjort i mine interviews. Her omtaler en ansat

ledelsen i et lukket feengsel:

"Den er simpelthen hierarkisk, horisontal sa der er langt imellem hinanden rent
kompetencemeessigt, og man lytter slet ikke til hinanden, der er ingen forstdelse, jeg tror, det er det.

Og i kraft af at samfundet har endret sig sa meget, at alle skal veere lige, og man skal kunne snakke

* Der er behandlingsgaranti i de danske fangsler, men kriminolog Anette Storgaard mener, at der ville vzre stgrre
gevinst ved: (... )mere adeekvat behandling til dem som er behandlingstrengende, og mere konstruktiv beskeeftigelse til
dem som reelt ikke har et stofproblem(...)sa falder efterspgrgslen jo”. (Bilagsmappe 11:396).
*'www.kriminalforsorgen.dk under Rapporter og undersggelser.
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ligesa godt med sin chef som sin kollega, da henger Kriminalforsorgen lidt i bremsen der.”

(Bilagsmappe 11:266).

Det belastede arbejdsmiljg gar igen flere gange i interviewene, og tydeligggr de ansattes interne
magtstrategier. I nedenstaende beskrives magten pa mikroplan ud fra stemningen som en udsat

ansat mgder og frygten for at havne i denne situation:

’(...)hvis der er nogen, der ikke kan lide en, sa bliver der stille rundt om en, og der er ingen, der
snakker til en(...)De kan lide hinanden, og jo hdrdere man er, jo bedre er man. Og jeg skal ogsa
passe pa, jeg skal ikke altid reklamere med mit menneskesyn, det gor jeg ikke, det kan jeg ikke gore,
for sa kan jeg ikke overleve der. Nogen gange kan jeg godt syntes, det er synd for de indsatte, men

”synd for” er ikke et ord, man kan bruge”. (Bilagsmappe 11:281-282).

De bergrte klikedannelser og det psykiske pres, forarsagede to spendingsfelter. Der forekom en
ambivalent tilstand mellem de ansatte, der grundede i1 en magtkamp om at vere
anerkendelsesverdig. Magthierarkiet der maler de ansattes position som vaerende enten inkluderede
eller ekskluderede af den dominerende personalegruppe, bevirker at de involverede, anvender
masker og facader, for at benytte Goffmans terminologi. Magtkampene opererer i detaljen, og
medfgrer rollespil, der udleves i forskellige sociale situationer og interaktioner, som de ansatte
gentager et utal af gange 1 deres arbejde (hverdagsliv). Rollespillet kan henvises til de ansattes
forstaelse af identitets- og motivationsbegreberne. Identiteten afspejler sig i det, de ansatte gerne vil
anerkendes for, og motivationen er netop den faktor, der paskgnner at udvikle det selvbillede,
hvormed de ansatte kan opretholde den eksisterende orden indenfor institutionen. Saledes vil
kulturens magtstrategier pavirke mange til (u)bevidst at indordne sig under in-gruppens reglement,
og agere som dem for at vare/blive anerkendelsesvardig. En ansat forteller om de valg og fravalg

in-gruppen tvinger kollegaerne til at acceptere eller udgve modmagt mod:

”Hvis man bliver tilstreekkelig blpd, sa er der ikke nogen, der gider snakke med en, tro mig, det er
ogsa derfor, man bliver hard(...)man oplever ogsa mange menneskelige, krenkende ting, hvor man
star, skal man sta ved, og sige det er krafteedemig ikke i orden, eller skal man ga op pa sit kontor,
lukke dgren og drikke en kop kaffe? Hvis du star ved, hvad du mener, og hvad du tenker overfor tre
betjente, der star, og laver noget sjov med en, sa kommer du ikke pa arbejde dagen efter, det tor du

ikke, sadan er det”. (Bilagsmappe:282).
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”Sma konger med nogler”

Fengselsfunktionererne er ansat som tjenestemand for Det Danske Sikkerhedsberedskab, hvilket
skaber tryghed i arbejdet, og medfgrer, at de ikke har strejkeret. Underliggende bevirker denne
ans@ttelsesform, at forekommer der uoverensstemmelser mellem ledelsens og den ansattes
forskellige viljer resulterer det ofte i forflytning af sidstnevnte. Den hyppigt anvendte
forflytningsordning pavirker savel de tidligere som de kommende kollegaer. En ansat forteller om
ulemperne ved tjenestemandsbegrebet: ”(...) ledelsen tgr ikke flytte dem, og det er vildt
uhensigtsmeessigt. For nar de endelig er ndet sa langt, at en tjenestemand skal flyttes, jamen sda har
han allerede naet at ggre sa meget skade(...)det er virkelig ikke ret mange, der skader det for hele

holdet (Bilagsmappe 11:262).

Et andet kendetegn ved faengselsfunktionarstillingen udtrykker formanden for Fengselsforbundet,
@sterbye: Vi er jo en arbejdsplads, der i den grad er gift med hinanden pa kryds og tveers mere
end nogen anden arbejdsplads” (Bilagsmappe 11:243). Dette behgver for sa vidt ikke give
anledning til diskussioner om magtrelationer, men nar talen mellem de ansatte falder pa
forfremmelser, skabes der grundlag for en interessant debat om magtudgvelse. De ansatte beretter
nemlig, at: ”Deres kommende ledere er deres tidligere ligestillede kollega, og sa har man altsa ikke
respekt for hinanden(...)For en leder har jo ogsa sveert ved at lede, nar det er sadan, at man har
veeret bongkammerater med de ansatte i 20 dr(...)der er sa mange betjente, der er gift pa kryds og
tveers, man skal lige finde ud af, hvem man ma sige hvad til. Der er ikke nogen linje i, hvem der
bestemmer” (Bilagsmappe I1:271). Magtstrategierne mellem de ansatte skabes saledes ud fra den

situationelle kontekst, hvorfor der er risiko for konflikter. (Deleuze 2004:41-44).

De fengselsfunktionarer der kan se tilbage pa en lang karriere indenfor feengselsvasnet, besidder
ofte en magtfuld position, der kan medvirke til at udvikle traditioner, arbejdsgange og
magtteknikker indenfor faengslet. Disse traditioner og teknikker pavirker stemningen og miljget,

hvilket en ansat illustrerer:

”Jeg ved lige ngjagtig, hvad jeg tgr sige, ndar der er en betjent pa arbejde, og nar der er en anden
betjent pa arbejde, fordi den ene betjent har mere magt end den anden(...)Der er sa mange
medlpbere, jeg er ogsa selv en medlpber, nar jeg sidder med lukkede gjne, og siger na, det har jeg

ikke set. Det er godt nok synd for den indsatte, at det gar ud over ham, men jeg skal ogsa overleve
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det her, det gor alle, uanset om de vil indromme det eller ej, i hvert fald i det lukkede system. Og
der er ingen, der tgr tage ansvar(...)” (Bilagsmappe 11:282).

I relation til de indsattes fangesamfund, som krever loyalitet fra de medindsatte og minimal kontakt
til de ansatte, da bliver nogle af de ansatte ligeledes omskolet til, at udvikle en stereotyp forstaelse
af de indsatte. Saledes kan det papeges, at Galtungs press-stimuli mekanisme kan spores i visse
ansatte, hvor forholdet til de indsatte bearbejdes ud fra en psykologisk forsvarsmekanisme, der
kunne betegnes som negativ stereotypificering af de indsatte. Ved en negativ stereotypificering
fokuserer de ansatte kun pa svaghederne og fejlene hos de indsatte, der umyndigggres og
stigmatiseres ud fra en homogeniserende magtudgvelse (Foucault 2002). En kvindelig ansat
betegner behovet for psykologisk forsvar samt den homogeniserende magts greb: ”(...)sd prover vi
ligesom at tgrre vores ryg fri, for han er jo ogsa selv skyld i det, han har jo ogsa begdet en grim
forbrydelse(...)jeg er skolet i det lukkede system, jeg er meget mere skeptisk pa mennesker, jeg
stoler ikke pa nogen mennesker” (Bilagsmappe:279, 272). Det er interessant at se, hvorledes de
ansatte benytter samfundets fordgmmelser og stigmatisering som begrundelse for deres anspandte
forhold til de indsatte. Der kan saledes argumenteres for, at de ansatte udgver samfundets uformelle
straf over de indsatte i fengslet. Det er vesentligt at bemarke, at de ansattes skepsis overfor de

indsatte ligeledes pavirker de ansattes interne relationer.

De indsatte oplever ligeledes magtrelationerne mellem de ansatte, og bemearker, at det langt fra er
alle ansatte, der er negative overfor de indsatte. En indsat forteller, at ”(...)hvis vi siger, at der er
10 %, der er negativstewerke, og 10 % der er positivsterke, sa er der en stor gruppe i midten”
(Bilagsmappe I1:190). Denne midtergruppe er imidlertid modtagelig for pavirkninger fra de to
grupper, der besidder forskellige menneskesyn og vardier. Den indsatte beskriver videre hvorledes
han opfatter den magtrelation, der udvikles mellem de nye ansatte og de @ldre traditionsbundne

ansatte:

”(...)jeg har set det tusinde gange(...)de toneangivende fengselsbetjente det er dem med den
negative korpsand, men nar der kommer en ung med gode intensioner ind, og gar, og lytter til dem,
der taler hgjest, sa allerede der far de af vide, at fangerne er nogle idioter, og de vil rgve dig, og du
skal ikke stole pa dem. Og det er jo et problem, for de her mennesker, det er som regel ogsa nogle
gode kollegaer, det er dem, der kommer fgrst ind efter alarmen, det der dem du kan stole pa(...)”

(Bilagsmappe 11:190).
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De indsatte bemerker, at de ansatte der besidder den negative korpsand, ligeledes er dem, der
opretholder og forsvarer deres legitime magtposition som faengselsfunktioner. Dette sker ikke blot
ved mobberier og tvang, men ligeledes ud fra samarbejde og loyalitet indenfor arbejdsomraderne.
(Weber 1968:53). De indsatte analyserer siledes de ansattes interne forhold, og de mekanismer der
pavirker de ansatte. Ligeledes studerer de ansatte de indsattes interne fangesamfund.
Bedgmmelserne af hverandre er medvirkende til at udvikle videns funderede (mod)magtrelationer

mellem de to grupperinger, hvilket behandles i kommende afsnit.

5.2.3 Relationen mellem de indsatte og ansatte

De interne grupperinger af indsatte og ansatte er dannet ud fra en hierarkisk opbygning, hvor
magtstrategier fremstar som det styrende led. Det kriminaliserede fangemilj¢ kendetegner de
indsattes magtteknikker, hvor gadekapitalens potentielle fare hersker, og kommunikationen med de
ansatte miskrediteres. I taet relation til de indsattes fordgmmelser af de ansatte, skaber de ansatte en
modmagt i form af negativ stereotypificering af de indsatte, som bygger pa samfundets “regler” for

stigma.

“Jungletrommerne spiller i vildskab”

Den uskrevne fangelov krever loyalitet fra sine tilhangere, det er hardt mod hardt, og der hersker
ingen neutral base eller ingenmandsland, de skal vedkende sig spillets regler — hvis ikke de ggr det,
anses de som fredlgse, og de vil blive jagtet. Banen er skitseret op, og hver is@r besidder
individgrupperne differentierede (mod)magtteknikker til nedbrydelsen af hverandre. De indsatte
papeger: "Fangerne har lavet deres eget system, og vagterne har lavet deres system. Man snakker

ikke med vagter, det gor man ikke” (Bilagsmappe 11:139).

Fordgmmelserne bevirker, at forholdet mellem indsatte og ansatte, som navnt, ofte bliver yderst
anspandt. Overvagningen og kontrollen bliver personliggjort, idet de indsatte ikke kan opna den
samme frihed og legitime kontrol som de ansatte besidder. Thomas kommenterer, at han fgler, at de
ansatte (... )kemper mod os, de snakker grimt til os, de er der slet ikke, de er der bare for at kigge
pa klokken, og na den er fire, sa kan vi komme hjem(...)De leegger ikke noget i det selv.”
(Bilagsmappe 11:93). Denne fglelse af at blive tingsliggjort medvirker til udviklingen af modmagt,

og direkte afstandstagen til de ansatte.
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Strategisk modmagt rettet mod den negative stereotypificering fra de ansattes side bevirker, at de
indsatte udvikler en mangfoldighed af modmagtteknikker, for at bevare deres sociale identitet og
selvvaerd under afsoningsforlgbet. En af modmagtstrategierne kunne eksemplificeres ved den
sakaldte 10-minuttersregel, som jeg gang pa gang blev gjort opmarksom pa fra savel indsatte som

ansatte. Reglen og dens konsekvenser beskrives ud fra en ansats perspektiv:

’(...)hvis der er en indsat, der kommer ned, og skal snakke med en betjent pa kontoret, mdske
omkring sagsbehandling, jamen sa er han der i typisk 10 minutter. Er han der leengere, sd begynder
de andre indsatte at skule mod kontoret og buret, og er han i gang med at stikke nogen? Generelt er
der en stemning om, at man skal ikke snakke med feengselsbetjente. Og det gor det sveert at lave en
god detaljeret plan for sagsbehandlingen i forhold til udslusning eller udgang(...)Jeg har oplevet at
snakke med en indsat i 45 min., og jeg kunne godt meerke pd ham til sidst, at han begyndte, hjertet
begyndte at pumpe, for han skulle bare ud, og da han kom ud, da gik der 1,5 time, sa la han
gennemteesket nede pa badeverelset. For uanset hvad han havde sagt, sd troede de ikke pa ham, for
det er ikke normalt at ga ind og snakke med en betjent i 45 min. Men det gor det sa sveert at ggre sit

arbejde ordentligt som feengselsbetjent.” (Bilagsmappe 11:252).

10-minuttersreglen kan forstdas som andet end en modmagtteknik, f.eks. kan reglen ses som en
forsvarsmekanisme eller i henhold til censoriousness-begrebet, hvor samtale mellem ansat og indsat
foretages ud fra den indsattes vilje. Langtidsfangerne kunne internt i fangesamfundet betegnes som
“prison-wise” (Anderson 1990). Deres viden stammer fra fangslets koder, der for de involverede
redeggr for forskellen mellem ret og uret, det "normale” og det “unormale”, det kvalificerede og det
diskvalificerede, der ggr sig geldende indenfor fengselsmiljget. Forekommer der et brud pa 10-
minuttersreglen, vil voldshandlinger fremsta som en naturlig afstraffelsesmetode. Konsekvensen af
denne modmagtstrategi, der bygger pa afstandstagen til de ansatte, resulterer i sidste ende i, at de
indsatte ikke far den forngdne hjelp, som de formodentligt kunne have behov for. Eksemplificeres
10-minuttersreglen fra en indsats perspektiv, kan modmagttaktikken synligggres, og der skabes en

forstaelse for det fortrolighedsdilemma, der hersker mellem indsatte og ansatte:

”Jeg har oplevet et par gange(...)Der var en fange der hedder X, stor fyr, sterk fyr faktisk. Han var
gadet ind, fordi han var blevet treet af en junkie. Han havde sagt, ham der han er junkie, han smugler
ind(...)han havde bare snakket lps. Sa kalder hende vagten, som han havde sladret til, pa ham der

junkien og han sidder for at stikke mennesker ned ham der junkien, og han var sterkt
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styrende(...)Sa siger hun til ham, sadan og sadan gor du, og han siger sadan. Ved du hvor meget
ballade, der var? Hele afdelingen var pd hinanden, fordi hun forteeller det(...)Og det ggr de gang,
pa gang, pa gang. Og ved ud hvorfor de gor det? Det scetter os op imod hinanden, og sa har de frie

tgjler. De lyver rigtig meget.” (Bilagsmappe 11:140).

Manglende fortrolighed er her abenlys, og belyser de konstante magtkampe, der finder sted indenfor
fengslet, og farligheden heraf som blev beskrevet i metodekapitlet. I forlengelse af de to
ovenstaende kommentarer om 10-minuttersreglen kan direktgren for Kriminalforsorgen; Rentzmann
citeres, idet jeg spurgte ham om hans viden og holdning til denne 10-minuttersregel, hvortil han
svarede: "Jeg ved godt, at det er sadan, og det er rigtig darligt, der er ogsa nogle betjente, der har

den samme elendige holdning. Men det ma man jo sa prove at bekempe” (Bilagsmappe 11:171).

De indsattes modmagtteknik som 10-minuttersreglen bygger pa, udfordrer de ansatte i, hvem der
kontrollerer hvem. Opfattes 10-minuttersreglen i henhold til censoriousness-begrebet fremstar
reglen som en kollektiv enhed mod de ansatte. Saledes bliver de ansatte forsikret i, at det er
fangesamfundets regler, der er de efterlevede blandt de indsatte. Ydermere er det de indsatte, der
overvager, og kontrollerer den yderst begransede interaktion, der findes mellem de to grupper. 10-
minuttersreglen betegner netop hvor lenge det findes acceptabelt at tale med en ansat. Tidsperioden
pa 10 minutter er sa begrenset, at det forekommer usandsynligt, at vedkommende kan na at angive
sig selv eller andre. Taktikken forekommer dermed velovervejet. De indsattes modmagtteknik kan
siges at besta i, at de indleder en samtale med en ansat, for kort derefter at afslutte samtalen og
treekke sig vaek. De ansatte star dermed tilbage som taberne, der ikke styrede samtalens gang, men

blot matte ngjes med de 10 minutters interaktion, som den indsatte indvilligede i.

En anderledes modmagtteknik, som ikke bygger pa oprgr eller direkte afstandstagen fra de ansatte,

belyses i det fglgende.

“Flink og let omgaengelig, sa undgar du bare problemerne”

Modmagtrelationerne der udspiller sig mellem de indsatte og ansatte, kan resultere i en regulaer
handhavelse af reglementet, interne konflikter, eller som det fremgar i den kommende fortelling,
udviklingen af uformelle praksisser. For langtidsfangen Allan danner et kontekstuelt kendskab til
fengselssystemet og fangehierarkiet samt en strategisk, manipulerende magtudgvelse rettet mod de

ansatte grundlaget for en stgrre selektiv adferd i fangslet:
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Informant: (... )du udvikler et antenne-system. Og det er begreenset, hvor mange konflikter der kan
opsta i et feengsel(...)det er sa lille en verden, sda ndr du har levet i den i nogle dr, sd render du
aldrig i problemer i den verden, du kan se tingene komme, flere kilometer fgr de kommer, og sa
undgar du bare problemerne.

Interviewer: Hvad sa med at der er flere betjente, der har flere funktioner i de danske feengsler,
skaber det nogen gange konfrontationer?

Informant: Ja, men sa har du bare ikke noget at ggre med dem.

Interviewer: Er det muligt at undga?

Informant: Ja, det er det nemmeste i verden(...)Du finder jo bare lynhurtigt noget steerkt personale,
0g gor at de kan lide dig, og finder ud af, hvem bestemmer her? lkke den dummeste(...) sadan nogle
der har lidt, og godt vil fedte lidt for dig, det er et utroligt nemt system.

Interviewer: Fedte lidt for dig?

Informant: Ja.

Interviewer: For de er decideret bange for en eller?

Informant: Sadan er det...

Interviewer: Sd det vil sige, at der er magtrelationer begge veje?

Informant: Ja, det er der da, hvis du har lidt pull i det kriminelle miljp, sa kan de ogsd veere bange
for dig, eller hvis du er flink og let omgengelig. Det er ikke bare, hvis du truer dig til det, det kan
du ikke slippe af sted med i leengden.

Interviewer: Sa en kombination mellem at veere flink og rar og have et navn?

Informant: Ja og omgeengelig for sa er det ogsa rart at arbejde sdadan et sted(...)du er blevet
udstyret med en kontaktperson, og det er du faktisk for du kommer, men er du fremmasende, sa
siger du bare, jeg veelger min kontaktperson selv, og sa veelger man den, der kan ggre mest for mig
her.

Interviewer: Sa det har du selv faet lov til?

Informant: Ja, der er jeg ikke sadan unik, det ggr man, hvis man kan (Bilagsmappe 11:188-189).

Allans udtalelser er i overensstemmelse med de gvrige indsattes udsagn, hvor s@rbehandling og
tilfeeldig omgang med reglerne betegner hverdagens situationelle magtstrategi pa mikroplan
(Deleuze 2004:41-44). Desuden fremgar det, at Allan setter sig i de ansattes situation, og taktisk
fornemmer, at de gnsker en behagelig arbejdsplads, hvorfor han fremstiller sig selv som let
omgangelig, og bliver belgnnet herefter. Dette skitserer et nuanceret, magtudgvende mgnster

indenfor fengselskulturen. Perspektivet tilgodeser Webers pointe om, hvorvidt magt som en legitim
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autoritet ikke udelukkende kan bygge pa tvang (Weber 1968:53), men som Allan bemarker, vindes
privilegier i fengslet ved at vare flink og rar. En tilforladelig omgang med reglerne, sammenholdt
med en stgrre indsigt i de ansattes interne forhold kan dermed vise sig at vere givende i forhold til
indirekte modmagt mod det feengslende system. De ansatte efterstreber en behagelig arbejdsplads,

og gnsker at omgas systemet, sa de samarbejdsvillige indsatte vil medvirke hertil.

Magtrelationen mellem ansatte og indsatte kan saledes betegnes som en afhangighedsrelation, hvor
de ansatte gnsker tilforladelige indsatte, og til gengald belgnner disse indsatte med flere friheder.
Modmagten som Allan skitserer, bygger saledes ikke pa oprgr eller aggressivitet, men anvender
derimod en manipulerende modmagtstrategi, der bygger pa at tilpasse sig systemet for egen

vindings skyld. (Foucault 2002).

Lovbrud indenfor faengslerne

I forbindelse med de indsattes kriminalisering af fangesamfundet kan behandlingen af disse lovbrud
forekomme interessante. Det bemarkes nemlig af flere indsatte, at faengslets reglement, er "politisk
bestemt” (Bilagsmappe 11:107), hvilket ikke angiver en positiv tilkendegivelse, idet sprogbruget
antyder til noget fordekt. De indsatte uddyber den ’politiske bestemmelse” med, at indtagelse af
hash ikke medvirker til s hard en straf som indtagelse af alkohol, hvilket star i direkte kontrast til
de lovgivende samfundsregler. Endvidere medvirker mobiltelefoner til stabiliseringen af ekstern
kommunikation med distributgrer udenfor murene, hvorfor disse ma anses for at spille en vasentlig
rolle i kriminaliseringen af fangesamfundet. Ved en samtale med tre indsatte udviklede snakken om
de ansattes situationsbundne reaktioner overfor regelbrud, i forbindelse med fund af hash og

mobiltelefoner, sig saledes:

(... )tager de hashen, jamen sa er de ikke skeptiske, nar de er skeeve. Det er et beroligende middel,
de slapper af, har mindre at tenke pd, er mindre voldelige. Derfor straffer man alkohol i abne
feengsler direkte til lukkede, fordi alkohol der bliver du fuld og(...)voldelig. Hvorfor skulle man
ellers sla sda hardt ned pa det? Kan du se, de har selv regler og straffe for, hvilket stof der er
herinde(...)De far af vide oppe fra den gverste, at nar I laver visitationer, og I har fundet fem, og
der er tre celler tilbage, og 1 finder to telefoner, sa lader I dem vere. For sd kan de bruge de to

telefoner til at fa kastet fem nye over. Det skal hele tiden kgre i en cirkel” (Bilagsmappe 11:107).

De indsatte mener, at de ansattes situationsbestemte magtanvendelse er medvirkende til at
bibeholde og stabilisere rangordningen mellem de indsatte, ved delvist at legitimere misbruget af
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stoffer i feengslerne, safremt misbrugerne ikke selv giver udtryk for et gnske om at komme i
behandling. De ansatte undervurderer heller ikke, hvilke mekanismer og magtstrategier narkoen kan

bidrage med til fangesamfundet:

“Det flyder med stoffer i feengslet, og det gor det i alle danske fengsler(...)Hvis man ikke var
stofmisbruger inden man kom i feengsel, sa bliver man det, mens man er der(...)og der vil altid veere
et fantastisk marked for de her kyniske og kolde personligheder, der truer de medindsatte, og
banker dem, giver dummebgder, er ligeglad med andre, og tjener penge pa det, og gdeleegger det.
Og hvis man ikke far gjort op med den onde spiral, sa kommer man ingen steder.” (Bilagsmappe

11:256)

Problemstillingen kunne imidlertid nuanceres, idet narkofrie fengsler krever ekstra ressourcer og
bemanding, som faengslerne pa nuvarende tidspunkt ikke besidder. Indfgrelsen af rgntgenscannere
kan ikke alene udggre den Igsningsmodel, det kraver for at tage denne udfordringen op, der skal
yderligere medregnes gget ekspertise indenfor misbrugsbehandling, menneskelig omsorg, og en
konstituerende faktor er, at fengslet skal kunne rumme et terapeutisk miljg for behandling, som kan

modstilles de modmagtstrategier som findes belyst i det foregaende.

Relationerne mellem de indsatte og ansatte er pavirket af gensidig modmagt, idet de to grupperinger
besidder forskellige viljer. De ansatte gnsker sikkerhed i faengslet, og de indsatte efterstreber stgrre
frihed. Derfor anvender de et kritisk blik overfor modparten, og modmagtstrategier udvikles. De
ansattes negative stereotypificering af de indsatte og de indsattes 10-minuttersregel er eksempler pa
de magtkampe, der udkempes i feengslerne. (Foucault 2002). Samtidig formar de ansatte ikke at
skabe en legitim autoritet om deres magtposition hvorfor ustabilitet, og fornyede magtstrategier

udvikles (Weber 1968:53).

5.3 Prisonisering og stigmatisering

Jeg vil i det fglgende analytisk belyse hvorvidt de indsatte lader sig pavirke af
socialiseringsprocesserne i fengslerne, herunder prisonisering og stigmatisering, og i givet fald om

disse mekanismer pavirker kriminelt tilbagefald bland indsatte.

Tilknytningsgraden til fangesamfundet er afggrende for den indsattes pavirkning af

socialiseringsprocesserne, og afhanger af det enkelte individ. Holder de indsatte sig til gruppen af
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medindsatte, fremstar de som loyale, men vender de sig imod fallesskabet, betegnes de som
karakterlgse og svage, og vil opleve kulturens sanktioner i form af isolation eller vold. Grundet
frihedsbergvelsen har de indsatte begrenset kontakt til andre individer end deres medindsatte,
hvilket bevirker, at det er gennem denne personkontakt, at de indsatte oplever og opfatter deres
aktuelle livsverden. Konsekvenserne, af en intern, social ath@ngighed mellem de stigmatiserede
indsatte, og deres underliggende gadekapital, kunne medvirke til skabelsen af en destruktiv
udvikling. En udvikling der bliver sver at bryde for den enkelte, idet kontakten til omverdenen

fremstar som verende mere og mere anstrengt.

5.3.1 ”’l systemets gjne er vi bare nogle tabere”

De indsatte adskiller sig fra det gvrige samfunds borgere ved at bega kriminelle handlinger, som
staten pa vegne af majoriteten straffer med frihedsbergvelse. Dette karaktermessige stigma, som de
indsatte bliver barere af fglger deres gang i fengslerne (Goffman 1990:14). En indsat, der har
afsonet mindre end et ar, i et abent feengsel, forteller, hvorledes de ansatte far de straffede til at fgle
sig stigmatiserede og homogeniseret som kriminelle: “Du sidder i et fengsel, du er
kriminel(...)Hvis det var mig kontra en, der havde sldaet en ihjel, og siddet 14 ar(...)hvis jeg
kommer, og snakker med personalet efter ham, sd er personalets syn pa mig det samme som pd
ham. For du er stadigvek meget kriminel i deres gjne. For du sidder jo i et feengsel.” (Bilagsmappe

I1:3). De indsatte fgler saledes, at de alle far tilskrevet de samme karakteristiske egenskaber.

I forlengelse hermed skal det bemarkes, at de ansatte gav en lignende skildring af, at de indsatte
havde udviklet en stereotyp af faengselsfunktionzren. De fa negativt steerke fengselsfunktionarer
der pregede fengslerne, stod som stereotyp for hele denne persongruppe. De forskellige former for
social eksklusion, der udspilles mellem de to grupper, giver en dynamisk effekt, og en cirkulaer

magtbalance kan afbillede dette forhold:
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Fig. 5
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Vekselvirkningen mellem at blive stemplet af modparten, som en “kriminel der er pisse ligeglade
med konsekvensen” (Bilagsmappe 11:276) eller som “vagterne, der gar rundt, og leger politibetjente
(Bilagsmappe 11:132), pavirker de omhandlende individer. De stereotype forestillinger knyttes til de
indsattes og ansattes personlighed. Ud fra denne forestilling kan Thomas-teoremet kommenteres:
“(...)if men define situations as real, they are real in their consequences” (Merton 1968:476). De
indsattes og ansattes gensidige stereotypificering, begrenser deres menneskelige bevaegelighed og
udfoldelser i feengslet. Derfor patager de (i nogen grad) en attitude, der svarer til de forestillinger,

modgruppen definerer dem for at vare 1 besiddelse af.

Den cirkulere proces medfgrer, at de indsatte mister tiltroen til systemet (reprasenteret af de
ansatte), grundet oplevelser med stigmatisering, diskriminering og overvagning fra faangselsmagten.
Dette forarsager, at de indsatte fastholder deres relation til de medstigmatiserede indsatte fra
fangesamfundet i stedet for at omgas de ansatte, hvormed dikotomien “0s” og “dem”, bliver
bekraftet (Goffman 1990:32). Omvendt kunne cirklen skildres ved, at de ansatte oplever en direkte
afstandstagen fra de indsattes side, i form af 10-minuttersreglen og i forhold til at se de ansatte som
varende representanter for staten. Saledes far den ansatte aldrig en reel mulighed for at skabe en
positiv relation til den indsatte. Denne generelle menneskeskabte kategorisering af de indsatte og
ansatte forsterkes af modparten, hver gang direkte eller indirekte (mod)magtrelationer udgves

mellem parterne (Jarvinen & Mik-Meyer 2003:20).
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5.3.2 "Penge, magt, prestige det er det, det handler om”

Pa grund af bl.a. 10-minutteresreglen sgger de indsatte ofte deres medindsattes kompetencer i stedet
for at efterspgrge hjelp hos de ansatte. Denne situation bevirker en sterkere og mere omfattende
relation til fangesamfundet, hvor de ressourcesterke indsatte kan vare de ressourcesvage
behjzlpelige, velvidende at denne form for hjelpsomhed pakrever en form for betaling som bl.a.

kunne besta i indsmugling af hash e.lign. (Bilagsmappe 11:110;190).

Fangesamfundet bygger som tidligere navnt bl.a. pa de indsattes gadekapital. Nar de indsatte
fremstiller sig selv som hardcore kriminelle, tager de deres karaktermaessige stigma til sig, og
benytter dette til, at leve op til samfundets (og de ansattes) fordomme. Pa denne made undgar de at
kaempe mod fordgmmelserne, men vender derimod fordgmmelserne til en gevinst for dem selv, idet

de vinder respekt fra de medstigmatiserede (Sandberg & Pedersen 2006:189, 232-236).

Fangesamfundets gadekapital medfgrer ofte, at de indsatte udvikler/fastholder deres hgjtrystede og
serdeles synlige maskuline adfeerd, idet gadekapitalen bygger pa potentiel farlighed, hvorfor den
ydre fremtoning forekommer vasentlig. Fremtoningen kan endvidere betegnes som de indsattes
udvikling af et kropsligt stigma (Goffman 1990:14). Prisoniseringen af de indsatte kommer saledes
til syne ved deres @ndrede sprogbrug (Clemmer 1958:299; Bondeson 1974). Poul, der star til

snarlig lgsladelse, beskriver hvorledes han er bevidst om @ndringen i sin verbale fremtoning:

Informant: ”(...)man kan jo ikke opfore sig ude, som man kan herinde. Den der hardcore made det
gar jo ikke ude pa arbejdspladsen og sadan, for sa hedder det bare, du er fyret.

Interviewer: Sd du mener, at det er nogle helt andre grundprincipper, man bruger udenfor i forhold
til indenfor?

Informant: Ja, for mit vedkommende, var det meget de forste 5-6 ar, da var det meget det der
hardcore ordforbrug, jeg brugte herinde. Jeg skal bare lcere det igen, eller jeg skal bare smide de

der ubehageligheder veek, jeg har fra feengslet af”. (Bilagsmappe 11:204).

Pouls bevidsthed om hans udvikling af sprogbruget, der gor sig geldende indenfor gadekapitalens
kodekser, bevirker, at han ikke kan karakteriseres som varende socialiseret/prisoniseret ind i
Clemmers betegnelse af en fangekultur, men snarere har benyttet de kapital-muligheder han besad

for at omgas faengslets pakraevede fallesskab (Clemmer 1958:299-300).
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Pa en pension forteller en indsat, der har afsonet seks maneder, hvorledes han oplevede en

medindsats bemarkelsesverdige reaktion overfor almindelig hgflighed:

”Jeg siger jo godmorgen, har du sovet godt? Da jeg sagde det til en fra X-feengsel, der havde siddet
14 ar, er du klar over hvor meget, han gloede pa mig. Jeg teenkte, han slar mig ihjel, og det var en
lille grgnleender, sa spurgte jeg forsigtigt igen, har du sovet godt, mmh, mmh, fgrst da der var gaet
to uger, begyndte han, at spgrger mig(...)jeg kan meerke pa ham, at han bliver mere og mere

menneske at snakke med”. (Bilagsmappe 11:19).

Ifglge Clemmer kan ovenstaende fortelling om langtidsfangens forblgffelse overfor sine
medmenneskers invitation til interaktion, forklares ud fra den indsattes pavirkning af
prisoniseringens forandringsmekanismer pa de universelle faktorer. De hgflige anerkendelseshilsner
som den medindsatte omtaler, foreckommer ikke i1 udpraget grad i fengslerne, og kan derfor virke

utrovardige for langtidsfanger. (Clemmer 1958:294-320).

5.3.3 "Vi der sidder indenfor murene, vi griner af det her system”

- "og det gor vi, fordi det slet ikke virker, det holder slet ikke pa nogen made” (Bilagsmappe 11:96).

Belysningen af de indsattes adferds@ndring under fengselsopholdet, baerer preg af afsoningens
varighed, og forekommer ikke, ud fra mit empiriske materiale, som en decideret socialisering eller
som en del af en prisoniseringsproces, men n@rmere som en indlert teknik til en lettere og mere
problemfri afsoning. Hvorledes de indsatte, ud fra mit datamateriale, udvikler en holdnings- og/eller

en verdiendring under fengselsopholdet analyseres i det fglgende.

De indsatte jeg talte med bar tydeligt preeg af deres oplevelser under fengselsopholdet, i henhold til
negative udmeldelser om systemets funktion. Disse udsagn kan beskrives ud fra censoriousness-
begrebet, da den kritiske indstilling omfattede de ansattes ineffektivitet, uretferdige sagsbehandling
samt diverse mangelfulde funktioner (Mathiesen 1965:187-193). Ydermere var det
bemarkelsesverdigt, at de fleste indsatte under interviewene pamindede sig selv om, at; (... )der er
ogsa gode vagter, nu skal vi ikke stemple dem alle sammen” (Bilagsmappe I1:140), men til trods for
denne selvjustits forekom det, at de indsatte alligevel generaliserede de negative
faengselsfunktionarers egenskaber ud pa hele denne persongruppe (Maher & Stein 1968:187-193).

Dette kom til udtryk ved generaliserende udmeldinger som bl.a.:
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o "Jamen fengselsfunktioncerer hader jeg som pesten, dem kan jeg ikke fordrage

(Bilagsmappe 11:10).

o "Personalet for mig, det er politi, feerdig. Det er lige meget hvad de hedder, det er politi

for mig” (Bilagsmappe I11:295).

o (...)sadan nogle dumme svin, nogle virkelige tryner(...)de vil skide fangerne et stykke”

(Bilagsmappe 11:201).

Sammenholdes de ovenstaende negativt stereotype udmeldinger med de indsattes nuancerede blik
pa de ansatte, fremstar et interessant mgnster af de indsattes situationsbestemte dobbeltblik. De
negativt formulerede udtalelser inkluderer ofte, som det fremgar af afsnittets overskrift, kritik rettet
mod systemet. Kritikpunkterne omfattede gerne de indsattes spekulation over deres position efter
endt straf. Systemfjendskheden som Maher og Stein omtalte i teorikapitlet, viste sig saledes blandt
de indsatte informanter, men fremstod ikke som en modstand rettet mod de generelle
samfundsnormer. De indsattes systemfjendskhed indbefatter negative holdninger og censoriousness
overfor visse personer indenfor fengselsvaesnet, hvilket de generaliserer ud til persongrupperne

indenfor omtalte institution, men ikke antyder at ville overfgre til gvrige grupperinger.

Det skal bemarkes, at de indsatte jeg talte med ikke forekom fjendtligt stillet overfor de generelle
samfundsvardier. En indsat fremstiller hans fremtidsgnsker ved, at: ”(...)prove at starte mit eget
malerfirma op og selvfplgelig prove at bo alene(...)Det er jo de normale ting, man drgmmer om
have en lejlighed, bil, kgrekort, uddannelse, ordentlige venskaber” (Bilagsmappe I1:208). Der
forela dog en bekymring hos flere af de medvirkende indsatte om, hvorvidt de nogensinde fik
mulighed for at opna samfundets anerkendte vardier pa legal vis. Denne bekymring eksemplificeres
af en indsat: (... )sa kommer man ud der, og tror, man kan, men sa er man i RKI, og sd skylder man
kommunen(...)Sa de kommer ud, og de kan ikke en skid. De kan ikke engang gd ned og lane til
indskud med lpnindhold™, s de kan ikke engang fd en bolig.” (Bilagsmappe II:77). Den materielle
prisoniseringsproces, som den indsatte indirekte hentyder til, vil blive uddybet 1 afsnit 5.5. Citatet
kan endvidere relateres til Mertons teori omhandlende berigelseskriminalitet, hvilket star som en

fristende alternativ Igsning for, at de indsatte kan opna de samme goder og samfundsvardier, som

> Lgnindeholdelse er et tvangsinddrivelsesmiddel over for skyldneren pa linje med eksempelvis udlzg, men modsat
udleg giver Ignindeholdelse mulighed for inddrivelse i skyldners kommende A-indkomst (www.skat.dk)
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majoriteten besidder (Merton 1968:194-203). De indsattes pavirkninger indenfor feengslet ses i figur
6, og medvirker til at visualisere de udfordringer de indsatte mgder under afsoningen, og som

ligeledes pavirker dem ved lgsladelsen.

. | om—
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Det kan i relation til figur 6 opsummeres, at stigmatiseringen af de indsatte medfgrer en
stereotypificering af de ansatte hvorudfra dikotomien os og dem vinder frem. De indsatte opsgger
dermed ikke rad og vejledning fra de ansatte, men sgger fangesamfundets hjelp. Dette bevirker at
de fleste indsatte lere at benytte gadekapitalens koder, men dog er bevidste om, at disse ikke er
anvendelige 1 det generelle samfund. Prisoniseringsprocessen i de danske faengsler kommer kun til
syne ved mindre adferdsendringer hos de indsatte, som forekommer mest markant hos
langtidsfangerne. Endvidere kan det papeges, at de holdningsendringer de indsatte udvikler, blot
udger en negativ kritisk tilgang overfor persongrupperne indenfor faengselsvasnet, men ikke
inddrager samfundets generelle normer og vardier. Prisoniseringsprocessen kan saledes ikke, anses
for at vaere grundlaget for kriminelt tilbagefald blandt indsatte. Derimod kan den karaktermassige
og kropsliggjorte stigmatisering, der indirekte medfgrer en uformelle straf efter endt afsoning,
betegnes som en hindring for den indsattes integrationsmuligheder, og kriminelle miljger kan derfor

virker fristende.
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5.4 Klientgorelse og forsvarsmekanismer

I det folgende vil analysens fokus rettes mod den sociale kontrol, der findes i fengslerne. Der vil
indledningsvist skabes en forstaclse for de juridiske problematikker, hvis uforudsigelige
konsekvenser bevirker, at der udspilles en kamp mellem de indsatte og ansatte. De juridisk
inspirerede diskussioner skal udelukkende medvirke til at skabe et helhedsindtryk af den sociale
kontrol, og herunder kontrollens magt, der praeger fengslerne. Begrundelsen for at inddrage de
indsattes og ansattes meninger omhandlende sagsbehandlingsforlgb i fengslerne er, at disse
arbejdsgange medvirker til utilsigtet kontrol og magtrelationer mellem klient* og behandler.
Magtbegrebet indeholder flere dimensioner og kan bade forstas positivt og negativt, men pa trods af
dette er der en udbredt forstaelse af, at relationen mellem behandler og klient altid vil vere
kendetegnet ved et ulige magtforhold, eftersom diagnosticeringen aldrig kan veare fuldstendig
neutral. Saledes vil der i det felgende foretages en dybdegaende analyse af, hvorledes den sociale
kontrol opleves og indvirker pa den indsatte, i henhold til klientggrelse og forsvarsmekanismer, og

hvorvidt disse forhold og mekanismer kan medvirke til kriminelt tilbagefald blandt de indsatte.

5.4.1 ”Man burde ikke have sadan nogle veerdidomme”

- ”De konkrete indsatte kan abenbart ikke komme ud, fordi de stpder en eller andens retsfplelse, det

er jo det, der er sa skgrt(...)” (Bilagsmappe 11:36)

Overskriften og efterfglgende citat bygger pa en udtalelse fra en fangselsjurist, der ikke mener, at
retsfglelsesbegrebet™ er anvendeligt i behandlingen af domsafsigelser. Juristen pipeger endvidere,
at: "Vi har en ekstrem politisk styret topledelse” og fortsetter ”(...)det er(...)grotesk, hvor mange
afgprelser der hviler pa retsfplelsen(...)det er jo sveert at blive enige om, om det taler mod
retsfplelsen, det er jo, fordi vi fpler forskelligt” (Bilagsmappe 11:33, 35). Retsfglelsens mangfoldige
udtryk er et produkt af differentierede, modsatrettede meninger, og nuanceres alt athengigt af de

individers livsverden, der benytter dette begreb.

43 Klientbegrebet skal i denne forbindelse forstas som en person, der i modsatning til brugeren og forbrugeren sjzldent
besidder nogle valgmuligheder. Socialradgiveren er det eneste formidlende led indenfor sagsbehandlingstematikkerne
mellem samfundet og den indsatte. (Jirvinen & Mik-Meyer 2003)

* 1 et demokratisk samfund forekommer det naturligt at indrette retssystemet efter befolkningens retsfglelse. Det er
vigtigt at sondre mellem den generelle retsfglelse, det vil sige den opfattelse, folk har uden at kende noget n@rmere til
den pageldende sag, og den informerede retsfglelse, som er den opfattelse, befolkningen far, nar de kender en sags
konkrete omstendigheder. (Melchior 2008).
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Danmark har i de seneste ar gennemgaet en lovmessig forandring45, der tager udgangspunkt i, at
der dannes flere rammelove, som ikke bliver beskrevet udfgrligt af folketinget, hvilket bevirker, at
der er: ”(...)overladt et stort skon til forvaltningen, det vil sige, at Justitsministeriet selv udfylder en
stor del af de der rammelove, som bliver sat. Hos os er der i det hele taget en masse skgnsmeessige
afgprelser, sa du kan ikke forklare den indsatte, hvad deres retsstilling er(...)det er en konkret
vurdering, og det tror jeg er enormt frustrerende(...)bdde for personale og indsatte, fordi man ikke
kan forklare de indsatte, hvad der skal til f.eks. for at komme ud pa halvtid(...)du kan fa af vide, at
du kan opfore dig ordentligt, men vi kan ikke garantere noget.” (Bilagsmappe 11:34, 36).

I et feengslet, hvor udgangspunktet er regler og rutiner, forekommer det ubegribeligt for de indsatte,
at de ikke kan fa konkrete tilbagemeldinger fra de ansatte pa ansggninger om bl.a. orlov og
provelgsladelse*®. Flere langtidsfanger giver udtryk for, at de foretrekker juridisk bindende
lovgivninger frem for Straffuldbyrdelseslovens cirkulare, der bygger pa skgnsmassige vurderinger,
for som John, der har siddet inde i 20 ar, med en provokerende undertone indikerer: ”(...)man
scetter reeven til at vogte gees(...)For hvem er Justitsministeren i det billede her?(...)det er jo
embedsmceendene, kontorcheferne osv.(...)Det vil sige, at vi har en hel heer til at sidde og fortolke pd
fortolkningerne, sa der er jo ikke noget at sige til, at man ikke kan holde myndighederne ansvarlige
pa noget som helst.” (Bilagsmappe 11:327-328). De indsatte giver udtryk for, at de ikke mener, at
lovgivningen taler til deres fordel, og at den yderligere ikke efterlader muligheder for en juridisk
begrundelse, idet vedtagelsen er grundlagt ud fra en konkret vurdering. De sk@gnsmassige
vurderinger er ellers udviklet for at tage hensyn til den enkeltes situation, men de indsatte opfatter
narmere skgnnene som vilkarlige. Dette kan begrundes ud fra, at de skgnsmassige vurderinger er
praeget af magtrelationer eller Jarvinen og Mik-Meyers omtale af det institutionelle paradoks, der
bestar i, at tilbyde en ensartet sagsbehandling alt imens der skal tages hgjde for den enkeltes
situation (Jarvinen & Mik-Meyer 2003:19-20). De indsatte vil derfor hellere behandles ud fra

objektive kriterier.

* Nearvarende projekt vil ikke indlede en juridisk diskussion om de danske love, men blot anvende de udtalelser
herom, der forarsager magtudgvelse i feengslerne. Séledes vil de fglelser og frustrationer, der ligger til grund for
Straffuldbyrdelseslovens og Forvaltningslovens skgnsmassige vurderinger implementeres i dette afsnit. Det skal
bemearkes, at Forvaltningsloven udggr rammerne for den made, hvorpa de ansatte skal sagsbehandle efter
Straffuldbyrdelsesloven.

% »Regeringens noget-for-noget princip i fengslerne er for uigennemsigtig. Lovens beskrivelser af. hvad der kan
medfgre tidlig lpsladelse, er sa uklare og diffuse, at det er vanskeligt for savel borgeren som myndighedspersonerne at
praktisere en ensartet sagsbehandling, hvilket er i strid med grundleggende retsprincipper” (Engbo in Jyllands Posten,
05-02-05).
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Betankelighederne ved retssikkerheden*” som de indsatte fremligger, betegner ligeledes de ansattes
kritik af den lovmassige fremgangsmade. Forvaltningsreglerne bliver stadigt mere komplicerede,
og de ansatte besidder langt fra alle den forngdne indsigt i de juridiske bekendtggrelser og
vejledninger. En fengselsjurist udtrykker kritikken saledes: ”Det bliver mere og mere formalistisk
at arbejde for den danske forvaltning, sa efterhdnden er det sadan, at man har som udgangspunkt,
at man kan ikke overholde det alligevel(...)jeg tror stadig pa at mindre skgn og flere regler, ndar vi

snakker retsanvendelse, det ville veere bedre”. (Bilagsmappe I1:35).

Fangselsinspektgr og forfatter til bogen Straffuldbyrdelsesret (2005) Hans Jgrgen Engbo berettede
indledningsvist i vores samtale om, hvorledes han havde et gnske om, at kontaktpersonerne i
fengslerne fik: (...)langt mere jura(...)Jeg syntes, de burde have langt mere af det(...)det er meget
begreenset. Hvis vi vender tilbage til afggrelseskompetencen, sd forudscetter det jo, at man har den
faglige uddannelse. Mange af de afggrelser er jo juridiske afggrelser, som man ikke kan treeffe, hvis
man ikke har en vis basisviden om det.” (Bilagsmappe I1:150-151). Besidder de ansatte ikke de
forngdne kompetencer, reduceres arbejdets kompleksitet ved indfgrelsen af rutiner og simplificering

(Lipsky 1980:27-80).

“Der er ikke nogen regler, der er til for, at de ikke kan bojes”

I henhold til Foucault kan problematikken mellem indsatte og ansatte siges at udspringe af
sammensmeltningen mellem normaliseringsmagten, disciplinmagten og befgjelserne til at foretage
en skgnsmessig vurdering af den indsattes personlige forhold (Foucault 2002). Som det er
beskrevet i det ovenstaende, arbejder feengslernes sagsbehandlere ud fra konstant forandrende,
fortolkede bekendtggrelser og vejledninger, der bygger pa rammelove. Marianne som er
socialradgiver, sidder som beslutningstager, og skal skrive diverse indstillinger for de indsatte. Hun
preciserer sin magtposition ud fra, at hun i sidste ende kan “veelge vwgtskdlens balance”
(Bilagsmappe I1:272). Marianne papeger endvidere fordelene og ulemperne ved den skgnsmaessige

vurdering, idet den bevirker:

”(...)at det ikke er sa sort og hvidt, og der er meget personlighed i det, og jeg fornemmer meget,
ogsa med mig selv, at er der en indsat, der er mega irriterende, sd vejer det negative bare mere, og

sadan er vi som mennesker, ogsa selvom vi arbejder med jura, sa kan man ikke andet end vere

*7" Menneskerettighedsdomstolenes retssikkerhed bygger pa krav om hjemmel, tilgengelighed, klarhed og
forudsigelighed, nar man foretager et indgreb i folks rettigheder. Ved vurderingen af retsgrundlagets klarhed anlaegger
EMD en helhedsvurdering. Saledes vil ogsa administrativ praksis ofte blive inddraget ved vurderingen af, om en
retstilstand var rimelig forudsigelig (Rytter 2006:53-54).
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malet, af dem man sidder med(...)Og vi kigger mere og mere pa, hvor meget kriminalitet man har
begdet engang, og det er bare noget, man ikke kan lave om, sa hvis man har syv domme bag sig, sa
kan man klare sig ih og ah sa godt, sa vil man altid fa nej, for der er stort recidiv”’ (Bilagsmappe

11:272).

Savel indsatte som ansatte er altsa opmerksomme pa, at det personlige forhold til sagsbehandleren
gor sig geldende i udarbejdelsen af indstillinger m.m.*® Der foreligger ikke detaljerede
arbejdsmetoder, og behandlingen af de indsattes sager foregar forskelligt alt afhengig af
sagsbehandleren, hvilket kunne vare en forklarende faktor for, at de taktiske, ressourcesterke

indsatte selv valger deres kontaktpersoner®.

De ansatte kan have forskellige opfattelser af deres position. Det forekommer i empirien, at flere af
de ansatte kan betegnes som verende indehavere af en magt, som de ikke opfatter som
magtbesiddelse. De opfatter derimod sig selv som hjelpere eller som neutrale fagfolk. I henhold til
Foucaults relation mellem magt og viden, kan det bemarkes, at de der besidder viden, tror de
kender sandheden. De benytter derfor deres magt til at klassificere og kategorisere de indsatte. De
indsatte dominerer ikke diskurserne, men ggres i stedet til genstand for disse, ved at blive
kategorisk analyseret og stereotypisk beskrevet. (Jarvinen et al. red. 2002). Denne form for social
kontrol er medvirkende til at skabe konflikter mellem indsatte og ansatte. I det fglgende diskuterer
to indsatte problemstillingen med (indirekte) at inddrage magten 1 den sk@gnsmassige

sagsbehandling:

Informantl:”(...)man kan ikke finde ud af at handheve sine egne regler, og jeg tror, der er blevet
lavet sa mange regler frem og tilbage, og man sidder og filer lidt her og lidt der, og det er top
tilfeeldigt.

Informant2: Er vi enige om, at der er ikke nogen regler? For hvis jeg kommer, og spprger dig om
noget i X-feengsel, og samme dag spgrger min kammerat i Y-feengsel, sa giver de to forskellige
svar?(...)Der er ikke nogen, der giver det samme svar.

Informantl: Nej, og det er fordi, at man kan file, sa man kan straffe indenfor systemet. Har han nu
veeret et dumt svin de sidste par dage, sa bruges reglen mod ham, og hvis det er andre, sd slipper
man mdske let igennem, selvom det er den samme regel. Det er straf, pa straf, pa straf, man har

teenkt, og det er derfor, det gdr galt.” (Bilagsmappe I1:116).

* Jf. @degaardshaugen 2005:41.
“ Jf. afsnit 5.2.1
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Den sociale kontrol ligger saledes bl.a. i de ansattes vilkarlige behandling af de indsattes juridiske
problematikker. Den direkte magtudgvelse illustreres i citatet, men den indirekte magtanvendelse
fremkommer derimod ved de ansattes uvidenhed. Manglende arbejdsgange og usikkerhed i
radgivningssammenhange kan for visse ansatte resultere i udviklingen af en arrogance og
ignorerende attitude overfor de indsattes udfordringer. Saledes fortalte flere ansatte indenfor de
lukkede fangsler om, hvorledes der var blevet skabt en sdkaldt ’nej-kultur” rettet mod de indsatte.
En ansat uddyber bevaggrunden for “nej-kulturen™: ”(...)der er ikke nogen, der tor tage
ansvar(...)Det er derfor, der er mange svigtede. Der er jo dagligt indsatte, der sporger, kan vi det,
0g kan vi det? Og rent fagligt kunne jeg sagtens std indenfor det, men som udgangspunkt siger jeg
nej(...)vi siger neej hele tiden (griner). Jeg har leert det” (Bilagsmappe I1:267, 286). Storgaard
underbygger forstaelsen for nej-kulturen ved at papege, at "Det handler om, at man har nogle
administrative rutiner, traditioner, argumentet "plejer” stikker ind, man er simpelthen(... )for bange

for at det skal ga galt”. (Bilagsmappe 11:394).

De samlede fglelsesmassige oplevelser der udspringer af at vere frihedsbergvet, underlagt den
sociale kontrol, den potentielle farlighed fra fangehierarkiet, og mgdet med “’nej-kulturen”, pavirker
mange indsatte til at opbygge et indedt had overfor de mennesker, der repraesenterer den
feengslende magt, og derfor (in)direkte afholder de indsatte fra at fa besgg, komme ud pa orlov m.m.
(Bilagsmappe 11:295). Morten er en af de indsatte, der har oplevet, hvad denne “nej-kultur” kan
medvirke til pa et psykologisk plan: ”"Nu har jeg faet nej sa mange gange, at jeg er blevet
fuldstendig psykopatisk oven i hovedet. Nu har jeg kraftedemig opfort mig ordentligt i sa mange
mdneder. Trods det jeg har veeret igennem, har jeg opfgrt mig peent, og sd er det her takken. Takken

er at drive mig ud, sa jeg bliver total sindssyg” (Bilagsmappe I1:120).

Udgangspunktet for de ansatte er at pavirke og udvikle de indsatte til ansteendige, lovlydige borgere.
Dette efterstraebes ved en udpraget normaliseringsgrad indenfor faengslerne, men skitseringen af de
ansattes “nej-kultur” og de indsattes syn pa de ansatte som vilkarlige og uvidende i deres arbejde
modvirker feengslernes mals@tning. Relationen er svag, og de ansattes ressourcer samt de indsattes
10-minuttersregel medvirker endvidere til, at sagsbehandlingen sj®ldent kan blive omfattende og

dybdegaende.

77



Fengselsopholdets pavirkning pa kriminelt tilbagefald blandt indsatte

5.4.2 Passiv iagttagelse i egen sag

"Det er top-tilfeeldigt alt sammen” (Bilagsmappe 11:93). "For du kan gd ind og stille fem
forskellige feengselsbetjente det samme spgrgsmal, og du far fem forskellige svar” (Bilagsmappe
I1:331). Udsagnet beskriver den vilkarlighed der, som sagt, preger sagsbehandlingen. Ifglge
Foucault kunne sagsbehandlerens magt betegnes som “hyrdemagt”. De indsatte kan kun fa hjelp,
safremt de bliver en del af fellesskabet i faengslet, og dermed menes implicit, at de taler med de
ansatte. Under alle omstendigheder vil de indsatte, der fgler sig udsat for denne magtform, blive
enten villige eller genstridige aktgrer for deres egen disciplinering. Forholdet til sagsbehandleren i
feengslet kan have indflydelse pa, hvorledes ens afsoning udvikler sig, og hvilken holdningsmassig
adfeerd man udvikler under feengselsopholdet. I det fglgende vil jeg se pa den sociale kontrol, der

ligger til grund for udviklingen af den passive indsatte i forlengelse af denne ansattes udtalelse:

”Vi har bare sa mange, der er klientgjorte, og hvis man ikke har troen pd, at man kan noget selv, sa
lader man jo bare andre tage beslutningen(...)det jeg mener med klientgprelse, det er, at hvis
systemet har opdraget folk, sa har de ogsad adfeerden derefter, sa de ved hvordan, de bruger den,
uden at det er til deres eget bedste i sidste ende(...)den nemmeste vej altid, det er ogsa en sikker vej

at gd, at blive i systemet.” (Bilagsmappe 11:52).

Den ansatte skitserer, hvorledes der kan udvikles en bestemt type adferd blandt de indsatte. Den
klientgjorte adfeerd kan sammenlignes med overvagningens, sikkerhedens og kontrollens magt, der
ikke har det individuelle for gje, men derimod anskuer de indsatte som en samlet homogen stgrrelse
dgmt i henhold til at udggre en fare for samfundet. For at indordne sig systemets reglement tilrades
det at godkende kategoriseringerne, hvorved den enkelte far institutionskompetence i stedet for
livskompetence. Det ma dog ikke forglemmes, at de ansatte ligeledes er athaengige af de indsattes
accept og tillid, hvis arbejdet skal lykkes. Af denne grund vil de ansatte af og til vaelge at vende det

blinde gje til overtraedelse af reglementet for at forspge at skabe en positiv relation til den indsatte”.

Sagsbehandlingens fremgangsmade far flere indsatte til at fgle, at de ansatte modarbejder deres
personlige forlgb, og indtager i takt hermed en imiterende passiviseret, fglelsesforladt fangerolle
(Galtung 1959:138; Bilagsmappe II:136). Denne imiterende passivitet kan ses som et resultat af
fengslets indirekte sociale kontrol og disciplinering af de indsatte, der omfatter at desocialisere de

indsatte og tillere dem hj@lpelgshed samt manglende meningsindhold og perspektiv i tilvarelsen.

0 Jf. afsnit 5.2.1
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Milet for de ansatte skal saledes vare at bevege sig vek fra den kollektive kategorisering af de
indsatte, der medvirker til et fremmedggrende og inaktivt forhold til afsoningsforlgbet, og ganske
uinspireret indordner sig under faengslets reglement. En indsat, der snart skal prgvelgslades,
forteller om sin oplevelse med at blive kategoriseret, og sin passive iagttagelse af denne ugnskede

kategorisering:

Informant: ”(...)jeg skulle have revalidering, det snakkede de allerede om pa X-feengsel, men det
tager abenbart lang tid, men sa snakkede de lige pludselig om, at jeg skulle have fortidspension,
altsa jeg er 33 dr, og skal pa fprtidspension nu, det gider jeg da ikke.

Interviewer: Har du sagt det til dem?

Informant: Nej.

Interviewer: Hvorfor?

Informant: Jamen det er jo fint nok(...)det er lidt sveert at komme i gang, nar man lige har siddet

inde(...)” (Bilagsmappe 11:207).

Den passive rolle som den indsatte indtager, skal forstas i henhold til klientggrelsesfenomenet i
feengslet, hvortil han anvender “systemets sprog”, hvilket hovedsagligt bygger pa bureaukratisk
envejskommunikation. Nar den indsatte overfor mig meddeler, at han ikke gnsker fangslets
kategorisering, 1 form af revalidering, viser han ligeledes, at han ikke internaliserer
kategoriseringen. Hans abenhed herom skyldes, at jeg indtager en anderledes magtposition end
behandleren. Ved mit spgrgsmal, der sgger begrundelse for hans manglende udmelding, godkender
han blot kategoriseringen, og papeger en standardiseret begrundelse herfor. Den indsatte illustrerer
saledes en tilpasningsform, hvori en skjult modstand kan forhindre en indre identifikation af

kategoriseringen.

De ansattes bestrabelser pa at efterkomme et serviceideal” kraever, at de tager udgangspunkt i et
ligeverdigt forhold mellem behandler og klient, dette mislykkes imidlertid ofte, da den ansattes
beskrivelse af den indsatte, ifglge Jarvinen og Mik-Meyer, altid vil vere “hyperreal”. Dette skyldes
den faglighed og erfaring som den ansatte besidder, hvilket ggr dennes tolkning af problemet mere
afggrende, hvorfor den ansatte altid vil have det sidste ord 1 sagsbehandlingen. Diagnosticeringen
har til formal at afklare hvilke processer og initiativer, der skal sattes i gang for at hjelpe den

indsatte. Derfor vil diagnosticeringen tage udgangspunkt i de muligheder, den ansatte besidder for
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at hjelpe pageldende, og af denne grund vil den indsattes opfattelse af sig selv og sin livssituation

blive ladt i baggrunden (Jarvinen & Mik-Meyer 2003:18-19).

Flere af de mest klientgjorte informanter fremlagde diagnoser fra psykologer, som indvarslede om
fgrtidspension'. Denne tilbgjelighed kan forstds ved, at disse indsatte internaliserer feengslets ydre
passiviserende identifikationsmoment, som dermed bliver indlejret og omdannet til et indre
identifikationsmoment (Jenkins 2006:99-102). Den indsatte har saledes pafgrt eller antaget en af de
problemidentiteter som faengslet rader over, og en konfliktfri sagsbehandling kan finde sted

(Jarvinen & Mik-Meyer 2003:15-17).

“Jeg bad om hjzlp, og det kunne jeg ikke fa”

Oplevelsen af fengselsopholdet, som medvirkende arsag til udviklingen af diverse (psykiske)
sygdomme, kan genfindes hos mange indsatte. Den sociale kontrol, den meningslgse spildtid det er
for de fleste at sidde i fa&ngsel, den negative stereotypificering og “’nej-kulturens” indvirken kan for
nogle indsatte medvirke til udviklingen af et deprimerende sind. Jeg oplevede gentagende gange 1
mit feltarbejde, at de indsatte gav udtryk for, at de hellere ville have en lengere straf safremt denne
var indholdsrig, og ikke medvirkede til udviklingen af undertrykte fglelser, klientggrelse og
psykologiske forsvarsmekanismer. Som en indsat udtrykker: “Straffen betyder ikke meget i
Danmark, men hvad betyder det, hvis jeg bliver sindssyg(...)Der findes ingen hjeelp. Sa er det bedre
at fa ti dr, og sa veere et almindeligt menneske bagefter. (Bilagsmappe 11:303-304).

Et institutionelt skabt paradoks indenfor fangslet kan bemarkes ved, at de ansatte forsgger at
arbejde ud fra en foruds@tning om individfokuseret forandringsarbejde, hvilket skaber en konflikt,
idet de indsatte ofte blot gnsker hjelp til deres gkonomiske-, bolig- samt beskaftigelsessituation.
(Skardhamar 2002). Eksempelvis fremgar der ud fra mit empiriske materiale, det samme dilemma
som Skardhamar papegede i hans belysning af Levekdr og livssituasjon blant innsatte i norske
fengsler (2002)*, idet behandling af de indsattes personlige, gkonomiske forhold i langt stgrre grad

er uath®ngig af faengslets generelle organisering, og dermed gives de ansatte en stgrre

' Et utal af mennesker med lange straffedomme, har efter endt straf fiet bevilliget frtidspension pa grundlag af
argumentation som psykiske lidelser, koncentrationsbesvaer, manglende omstillingsparathed m.m. Stgrstedelen af de
indsatte bliver desuden lgsladt med udsigt til varig kontanthjelp. De indsatte kan ikke sgge om at fa fgrtidspension,
efter endt afsoning, mens de sidder i fengsel, men modtager derimod kontanthj®lp ved Igsladelsen. Ifglge Friestads &
Hansens studie lever 40-50 % af de norske indsatte af overfgrselsindkomster og 30-40 % lever hovedsagligt af
kriminalitet (Friestad & Hansen 2004:38).

>2 De danske og norske fzngsler findes tilnzermelsesvis sammenlignelige.
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dispositionsfrihed. Som en fangselsjurist papeger: "(...)er det vigtigt at kontakte kreditorer og
specielt SKAT altsa inddrivelsescentret, men om det bliver gjort, det ved jeg ikke, fordi det er en
opgave, som der ikke er sat nogen ressourcer af til, sa derfor kan man sige, at hvis

kontaktpersonerne ikke syntes det er specielt interessant, sa sker det ikke™”

. (Bilagsmappe 11:32).

De indsatte jeg talte med, gav alle udtryk for, at de havde et udbredt behov og gnske om at fa ryddet
op i deres gkonomi. Det forekommer imidlertid usikkert, om de indsatte vil have hjalp af en ansat
grundet den kontrollerende magt og (mod)magtrelationerne, men de fleste indsatte pointerer dog, at
de ikke mener, at de far den forngdne hjelp. Der forekommer saledes en uforenelighed mellem de
indsattes gnske om hjelp og 10-minuttersreglen, hvilket ligeledes kan beskrive den udfordring de

ansatte mgder i deres arbejde.

Udgangspunktet for sagsbehandlingen er dermed forskellig, alt afhangig af behandlerens
interessefelt, og skaber frustration hos de indsatte, der ikke besidder et gnske om den form for

behandling, som de ansatte i visse tilfelde tilbyder.

5.4.3 Overvagning af overvagerne

De indsatte adskilte sig markant i forhold til deres manglende eller ivrige stillingstagen til faengslets
sociale kontrol. De indsatte, der havde allerflest kontroverser med de ansatte, besad ofte viljen til
livet 1 friheden, og et gnske om at komme tilbage i samfundet og forsgrge sig selv
(selvforsgrgelsesgrundlaget jeg blev presenteret for blandt denne gruppe af indsatte, bygger dog i
nogen udstraekning pa sort arbejde) (Bilagsmappe I1:126). Anvendelsen af modmagt kan anskues
som en styrke for den indsatte, som derved bibeholder sin sociale identitet. Fangslet afspejler
samfundet i henhold til anerkendelse af viden og brugen af intelligent magtudgvelse. Flere
undersggelser viser, at de indsatte der er afvisende overfor fangslets autoriteter og formelle regler,
og udviser provokerende adferd, klarer sig bedre ved lgsladelsen, end de indsatte der pa alle mader
har underkastet sig feengslets principper. (Driscoll 1952; Jaman 1971; se ogsa Lauesen 1998). En
indsat beskriver 1 det fglgende hans modstand over for fangslets stereotype kategorisering, og de
manglende kompetencer systemet har til at tackle de individer, der ikke lader sig indordne. I dette

tilfelde bevirkede modstanden en forflytning af den indsatte: ”(...)jeg har haft alle de her

> Ifplge Skardhamar ved 40 % af de indsatte i de norske fengsler ikke om de har en kontaktperson.

Kontaktpersonsrollen kan dermed ses som ”(...)en mate a fordele ansvar pa, ikke en mate & sgrge for at jobben bliver
gjort” (Skardhamar 2002:201).
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problematikker ved, at de ikke kunne fa mig ned i en kasse, og samtidig hver gang de har forsggt at

stoppe mig ned i en, sa har jeg strittet imod, og sa har de flyttet mig” (Bilagsmappe I1:308).

Den oprgrske gruppe af indsatte besidder bl.a. flere sammenlignelige personlighedsdimensioner
med individer, der ikke indgar i feengselsmiljget, end de sakaldte regelryttere (Driscoll 1952; Jaman
1971). Overgangen fra afsoningsforlgbet til samfundet, forekommer nemmere, hvis den indsatte har
vedholdt sin selvidentitet, og de holdninger og vardier som ligger heri, frem for at have adopteret

fengslets rutinebaserede livsfgrelse.

En made de indsatte kunne modstille sig de ansattes nej-kultur” pa, var ved at udarbejde en
individuel censoriousness, der detaljeret slar ned pa det manglende kendskab, visse ansatte har til
systemets mange kompleksiteter. Ud fra mine informanters beskrivelse af overvagning af
overvagerne udviklede der sig to kritikomrader omhandlende ineffektivitet og korruption. Kritikken
omkring ineffektivitet byggede hovedsagligt pa fengselsfunktion@rernes manglende kompetencer,
ligegyldige adferd og systemets langsommelige sagsbehandling. Det forekom som et
irritationsmoment for de indsatte, at faengselsfunktionaererne ikke kunne svare pa selv simple
spgrgsmal, men matte ga videre til hgjere instanser for, efter en laengere tidsperiode, at returnere
med et svar. (Bilagsmappe II:71, 96). Det andet kritisable punkt omfattede korruption blandt de
ansatte. Stgrstedelen af de indsatte informanter tilkendegav uden en opfordring hertil, at de ansatte
smuglede hash, narkotika, spiritus og/eller mobiltelefoner ind i feengslet. (Bilagsmappe 11:103-104,
138, 206, 303). Den uopfordrede ytring kunne tyde pa, at der er en internaliseret forstaelse mellem
de indsatte om, at korruption finder sted, eftersom de alle n@vner det uathengigt af hinanden.
Anklagen forholder jeg mig imidlertid neutral overfor, til gengeld vil jeg pointere selve anklagen
som et bevis pa, at fangslets lukkethed overfor omverdenen medvirker til muligheden for
censoriousness, magt og misbrug blandt samtlige, der er involverede heri. En indsat udtaler herom:
"Ergo sa lenge man ikke visiterer sig selv, og det ggr man ikke - en keede er jo ikke steerkere end

det svageste led” (Bilagsmappe 11:104).

De indsattes brug af censoriousness-mekanismen kan sidestilles med Galtungs psykologiske
flugtreaktioner, da denne forsvarsmekanisme ligeledes afhjaelper den indsatte fra at fokusere pa sig
selv som et slet menneske, men derimod palaegger den ansatte — eller til dels hele gruppen af ansatte

— kritisable egenskaber og handleformer. (Mathiesen 1965:187-193; Maher & Stein 1968:187-193).
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Den sociale kontrol i feengslet pavirker de indsatte forskelligt, og de indsattes oplevelser af den
kontrollerende magt varierer derfor ligeledes meget. Det generelle mgnster viser imidlertid, at
feengslet ikke formar at motivere de indsatte, og mange modtager varig kontanthjelp, eller bliver
bevilliget fgrtidspension efter endt afsoning. Denne ath@ngighedsrolle pavirker ikke den indsatte
direkte til at bega fornyet kriminalitet. Derimod anses fravaeret fra arbejdsmarkedet og
uddannelsessystemet som en hindring i en resocialiseringsproces, og de gamle kriminelle

omgangsfaller udggr derfor ofte stgrstedelen af den Igsladtes bekendtskabskreds.

5.5 De indsattes ressourcenedsaettelse

Der hersker stor enighed om, at de fattige borgere er overreprasenteret i fangebefolkningen
(Christie 2000; Nilsson & Tham 1999 m.fl.). I Danmark findes der ikke en entydig eller generel
accepteret definition af fattigdomsbegrebet, og ligeledes forekommer der ingen specifikke kriterier
for, hvorledes fattigdom skal males (Larsen 2004:31). Dette bevirker, at Danmark ikke arbejder ud
fra én gkonomisk fattigdomsdefinition, hvilket sender et politisk signal om, at man frabeder sig
empirisk funderede fattigdomsundersggelser (Fattigdomskonference, SFI, 17-03-09). I henhold til
den politiske diskurs konstrueres relativ fattigdom derimod som et individuelt forhold, der kan ses
som resultatet af individets manglende evne til at handtere egne livsbetingelser (Larsen & Mgller

2004:1951t1.).

Mange indsatte mgder imidlertid store problemer pa flere fronter umiddelbart efter lgsladelsen.
@vrige studier har pavist, at de praktiske og sociale problemer er yderst udbredt indenfor denne
befolkningsgruppe (se bl.a. Friestad & Hansen 2004; Nilson & Tham 1999). Man stiller saledes
meget hgje krav til den indsatte, nar man ved Igsladelsen sender denne af sted med et par hundrede
kroner i handen, og derefter selv lader ham behandle de omfattende problemer, han har, ud fra
minimale ressourcer’’. Dette er et resultat af, at sagsbehandlingen i fengslet, og de indirekte
magtrelationer og den kontrollerende magt der ligger heri, som blev belyst i det foregaende afsnit,
ikke tager tilstrekkelig hensyn til de indsattes konkrete behov, men derimod ofte reprasenterer en

ensidig individfokusering i behandlingen (Jarvinen & Mik-Meyer 2003).

I nerverende afsnit gnsker jeg at belyse de forhold, der bevirker, at de indsatte oplever en
ressourcenedsattelse i forbindelse med afsoningen, hvilket ligeledes viderefgres til deres

livsbetingelser efter endt afsoning, og dermed kan medvirke til kriminelt tilbagefald.

> Jf. Bilagsmappe II, gruppeinterviewene med udslusningsstedet Slusen og Cafe Exit.
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5.5.1 ”De skal have selvtillid, til det de kommer ud til”

- 7(...)de skal ogsa have mulighed for at udvikle sig. I X-feengsel der sidder de jo i deres celle i syv
dar, og kigger ud i luften. De far ikke noget selvtillid, de far selvtillid gennem hinanden i, at de er

nogle fandens karle.” (Bilagsmappe 11:278).

I henhold til Yngve Hammerlin er der tverfaglig enighed om, at den sociale tabsliste for de indsatte
udbygges under fengselsopholdet (Hammerlin 1994:97). Den sociale isolation og stigmatisering
medfgrer til konsekvensen af samfundets diskvalificering. Hammerlin mener ikke, at
resocialiseringsarbejdet kan ske fyldestggrende indenfor Kriminalforsorgens institutioner, idet det
er en omfattende, ressourcekrevende og langsommelig proces (Hammerlin 1994:100).
Udgangspunktet ma derfor vare, at udvikle eller frembringe de indsattes kompetencer, som
forbedrer og kvalificerer den enkelte til et liv uden kriminalitet. En ansat beskriver processen: ”Det
kunne sagtens veere en stor treningslejr inde i feengslet, og sd kunne vi sa afprgve dem, nar de

kommer ud.” (Bilagsmappe 11:214).

Som en indsat papeger i forbindelse med en samtale om konstruktiv afsoning: (...)de har alle
muligheder for det, de kan starte undervisningen derinde, sa du ikke skal vente pa at fa frigang for
at komme i gang, eller skal sidde i abent feengsel for overhovedet at fa frigang til det. Nej, man kan
starte den langt for, nar man sidder i feengsel.” (Bilagsmappe 11:110). Beklagelserne skal ses i lyset
af de gentagende beskrivelser af de indsattes arbejde i fengslerne som varende slavearbejde. De
indsatte fgler sig ikke vardsat, og mener ikke, at det rutinepregede arbejdsliv i feengslerne kan
godtggre for resocialiseringsaspektet. Derimod gnsker de at blive behandlet som nyttefulde borgere,
der fortjener en anstendig lgn. Betegnelsen slavearbejde bygger hovedsagligt pa arbejdets indhold
og betaling. En lgn pa omkring 7-10 kr./timen virker nedverdigende i mange indsattes gjne. En
indsat kommenterer hans opfattelse af fengselsarbejdet: "Det var noget, jeg sad, og tenkte over
sidste gang, jeg sad i fengsel som 24-arig. Hvorfor vi skal ga og arbejde for dem, og fple os som
slaver for 7 kr. i timen.” (Bilagsmappe II:110). Ud fra belysningen af de indsattes og ansattes
(mod)magtrelationer kan udmeldingen “arbejde for dem”, redeggre for de folelser de indsatte ma
have ved faengselsarbejdet. Nar de indsatte anser denne beskaftigelsesform, som verende til de
ansattes fortjeneste kan arbejdet saledes betegnes som demotiverende og pinefuldt. Mohamad

forteller i det fglgende om fglelsen af at blive udnyttet som billig arbejdskraft:

Informant: ”(...)X-feengsel far ikke stgtte andre steder fra, de tjener deres penge selv. De er

selvforsgrgende(...)Hvis tiden er kommet, ma man gd pd frigang, men de siger nej med vilje. De har
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kger, der skal passes, de har malerarbejde, de har snedkerarbejde, de har tpmrerarbejde. De
sender dig ud af feengslet for at fa andres huse lavet om(...)8, 14kr. far vi i timen, og sa bruger de os
i stedet for. Hele X-by, ikke kun feengslet, befolkningen bruger folk fra feengslet til at lave deres huse
0g haver og sadan noget.

Interviewer: Jamen det er jo konkurrenceforvridende?

Informant: Det er det da, det tjener fengslet pa. Det vil sige, at fengslet misbruger os.

(Bilagsmappe 11:131).

To indsatte afrunder Mohamads beskrivelse med bemarkningerne: ”(...)fengselsvesnet det er
faktisk en pengemaskine(...)vi skal tjene penge til feengslet, det er jo ikke resocialisering.”
(Bilagsmappe I1:70, 110) De indsattes beretninger om at fgle sig udnyttet, kan fremsta som en

forklarende faktor for udviklingen af dikotomien os versus dem.

Ideen om, at beskaftigelse er en vasentlig faktor for, at bryde med en marginaliseret position i
samfundet, er blevet bekraftet af mange forskere (Christie 1982:15ff.; Barstad 2000), men i
fengselsregi skal magtrelationerne medregnes, nar talen falder pa arbejde som et resocialiserende
redskab. Arbejde ses nemlig som et centralt forhold 1 resocialiseringsarbejdet med de indsatte, samt
som en modvirkningskraft overfor udviklingen af en destruktiv livsstil (Schaft 1999:1). Men hvor
arbejde normalt medfgrer en indtegtskilde og grundlag for selvforsgrgelse, da bevirker arbejdet
under afsoningen blot til indtjening af “lommepenge”, og den indsatte (og eventuelt dennes
pargrende) oplever ikke den uafhangighed, der normalt er forbundet med arbejdslivet. Endvidere
anses arbejde under normale omstendigheder for at vare en kilde til identitet, selvfglelse og
selvrespekt, og beskeftigelse indeberer siledes en tilgang til forggelse af andre ressourcer. Denne
personlige udvikling forekommer ligeledes sjxldent 1 forbindelse med beskaftigelsen under
afsoningen, hvor rutinemassige opgaver som samling af pillezsker, samling af hjerter m.m. praeger

arbejdsformen.

Desuden er der ofte mulighed for at arbejde indenfor et handvarksmaessigt omrade, men de indsatte
efterspgrger ikke blot handvarksfag, men papeger, at hvis man ”(...)vil resocialisere folk i
feengslerne, sa bygger du en stor skole. Du har ikke brug for 4-5 forskellige veerksteder”
(Bilagsmappe I1:110). De indsatte sgger en udbygning af deres kulturelle kapital, eftersom deres
gkonomiske kapitalbesiddelse er minimal under fangselsopholdet, og angiveligt ogsa efter endt

afsoning (jf. Skardhamar 2002). I faengslet hersker gadekapitalen som den dominerende
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ressourcekilde, men de indsatte viser, at de er bevidste om, at denne kapitalform ikke er anerkendt
blandt majoriteten i samfundet. En indsat med en kort dom kommenterer, ”(...) at nar man har tabt
det spil, som man befinder sig i, sa har man faktisk brug for at komme over i et helt nyt spil(...)”
(Bilagsmappe II:111). @nsket om social mobilitet kunne udvikles pa baggrund af kulturel kapital i

form af undervisning55 (Bourdieu 1995).

“Jeg har veeret sa mange ar i faangsel”

- "over det halve af mit liv - sd jeg har fdet tilkendt en fortidspension” (Bilagsmappe 11:359).

I fengslet efterstrebes det, at skabe normalisering, der betyder, at de indsattes rettigheder og gvrige
levevilkar i alle henseender, skal svare til almindelige levevilkar i samfundet (Engbo 2005).
Normaliseringsgraden skal dog indpasses i feengslets sikkerhedsforanstaltninger, hvilket star som
sterk kontrast til den verden majoriteten lever i. Mobiltelefoni og internet betegner de
grundleggende teknologiske redskaber, et moderne individ anvender til udvikling og opdatering, og
er ligeledes kilden til gvrig kriminalitet og derfor forbudt i fengslerne. Forbuddet kan relateres til
Matthews doing time begreb, hvor han papegede, at nutidens indsatte oplever en meget hardere straf
end tidligere tiders afsonere. Forskellen ligger i, at samfundsudviklingen sker i et hgjere tempo end

tidligere, og de indsatte gar derfor glip af flere ressourcer og kompetencer.

Flere indsatte beretter om, hvordan de fgler sig socialt ekskluderet af samfundet, fordi de ikke
besidder de anerkendte kompetencer. De indsatte, der har afsonet meget lange fengselsstraffe, har
ikke oplevet mobiletelefonernes og internettets udbredelse. De mgdte mobiltelefonerne i fengslet,
som et ulovligt kommunikationsmiddel. De indsattes manglende samfundsindsigt tynger dem i
forhold til deres kulturelle savel som gkonomiske kapital, og de udtrykker, at de gnsker at modtage
fortidspension, fordi de ikke mener, at de kan leve op til samfundets krav. (Bilagsmappe 11:359) En
langtidsfange med 20 ars afsoning i bagagen udtrykker hvilke pavirkningsmekanismer, der har

praeget hans afsoning:

"Jeg har siddet i fengsel sa lang tid, at man kan ogsa blive god til det. Det har ikke veeret
gdeleeggende for mig. Jeg har ingen problemer med at fa tiden til at ga, og det bliver du simpelthen
ngd til at udvikle, man udvikler nogle mekanismer, og det er bl.a. det jeg har faet min
fortidspension pa, jeg har udviklet nogle mekanismer. Jeg har meget brug for at veere alene(...)Jeg

kan fa en dag til at ga med ingenting. (Bilagsmappe I1:187).

55 Jf. Vinthers “Uddannelses feengsel” (2008)
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Flere gnsker, som den citerede langtidsfange, at vere meget alene og foretr&ekker en delvis
indholdslgs hverdag, hvilket ikke stemmer overens med samfundsudviklingen. Det pakraeves ofte af
et moderne individ, at det skal vaere omstillingsparat, og besidde evnen til at kunne bevage sig
indenfor flere sociale felter, og saledes opdele tiden i henhold til arbejdstid, fritid, kvalitetstid m.m.
Tidsbegrebet for den indsatte fremstar som en faktor, der tillegges en anden veardi end fgr, man
afsonede en feengselsstraf. Feengslets inaktivitet har faet den indsatte til, at anskue tiden som noget

der gar, men ikke ngdvendigvis noget der skal udnyttes.

“De har intet, ikke engang en bolig, og sa ved man, hvordan det gar”

Forbuddet af teknologisk udstyr i fengslerne medfgrer store pavirkninger af de indsattes materielle
prisoniseringsproces. Problemstillingerne omfatter bl.a., at de indsatte ikke kan fa lov til at sgge
efter stillingsannoncer, boliger eller uddannelsesmuligheder pa nettet. (Bilagsmappe IV:2). De
fleste indsatte bliver af denne grund oftest kun tilknyttet en kommunal boligliste. Bo forteller om
den frustrerende oplevelse, boligsggningen kan vere: ”(...)vi kan ikke blive lgsladt, hvis vi ikke har
en bolig. Kan man komme pa en akutliste eller et eller andet? Nej, det er der ikke noget, der hedder
i X-kommune. Du far den samme som alle andre gor, der er venteliste pa 12-14 ar(...)”.
(Bilagsmappe 11:99). Som det bemarkes i skildringen, skal den indsatte have en fast adresse, for at
komme ud pa 2/3-tid. Kravet, og den manglende opfglgning heraf, bevirker, at mange indsatte blot
anfgrer en fiktiv adresse, og dermed principielt lgslades til gaden. Ifglge Skardhamar lgslades
omkring 25 % af de indsatte 1 Norge direkte til gaden (Skardhamar 2002:112). De ansatte 1 de
danske faengsler er bekendt med dette dilemma, men besidder ikke ressourcerne til at lgse
problematikken. Derimod nuancerer de blot problemstillingen ved at inddrage de: (... )indsatte, der
ikke vil lgslades. Det er noget af det, jeg syntes er veerst altsa, hvad er det, der foregar?”
(Bilagsmappe 11:43). Udtalelsen fglges op med bemarkningen om: ”"Hvor har jeg set mange i panik
over, at skulle lgslades til gaden. For de ved, at det er lige der, de bliver draget til at bega
kriminalitet igen, og man kan bare sidde og sige; det er endt straf, jeg kan ikke ggre mere her,
selvom jeg rigtig gerne vil. Og sa er det jo netop, de bliver aggressive og krafteedemig samfundet”

(Bilagsmappe 11:274).

Den hjalpelgse situation, som nogle af de Igsladte star i, udlgser forgget systemfjendskhed.
Aggressiviteten, der 1 denne forbindelse rettes mod samfundet, kan medfgre fornyet kriminalitet.
Udviklingen kan forstas ud fra Mertons mal-middel teori som kommer til udtryk ved, at den indsatte
ikke besidder tilstrekkeligt med muligheder. Han skal skaffe penge til at dekke hans basale behov
for bolig, t¢j, mad m.m. (Merton 1968). Den absolutte fattigdom pavirker tendensen til
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berigelseskriminalitet (Larsen & Mgller 2004:185). Larsens udtalelser 1 relation til denne
udfordring, at der er sket et historisk skift i synet pa fattigdom i Danmark. Op igennem det 20.
arhundrede blev stadigt flere betragtet som vearende “verdigt trengende”, hvorimod der nu er
kommet en tilbagevendelse af moraliseringen, hvor de borgere der afviger i form af arbejde,
uddannelse og sociale tilhgrssteder, bliver straffet gkonomisk. Larsen kommenterer, at: ”Social
politik er blevet beskeeftigelsespolitik, og fattigdomsgreensen er blevet til teknikaliteter i stedet for at
handle om, hvad et anstendigt liv er”. 1 samfundsmunde lgd det inden den finansielle krise, at hvis

folk ikke var selvforsgrgende er fattigdommen selvforskyldt. (Larsen in Information 08-02-08).

Kriminaliteten som forsorgelsesgrundlag

En anden konsekvens af f@ngselsopholdet bestar i fangesamfundets kriminaliserede miljg. Flere af
de indsatte illustrerer hvorledes den materielle prisoniseringsproces forarsager, at de begar
kriminalitet indenfor feengslets mure. Kriminalitet ses som den eneste mulighed for at berige deres
familier, som de har efterladt, og derfor stadig fgler en forsgrgelsespligt overfor. Saledes er de
indsattes livssituation indenfor fangslet pavirket af de pargrendes livssituation udenfor murene. De
to verdener kan betegnes som varende forbundet i det kriminaliserende fangesamfund. Mohamad
forteller, hvorledes han forsgrgede sin kareste under hans sidste fengselsophold: "Jeg solgte hash
inde fra feengslet, for at hun skulle have noget at leve for. Hvorfor skal jeg scette mig selv i sadan en

situation? (Bilagsmappe 11:110).

Mohamad legger med sit spgrgsmal op til diskussionen om den ustabile gkonomiske situation, som
de indsatte ofte allerede befinder sig i inden fengslingen, men som samtlige tvinges ind i under
afsoningen™®. Med fengslets arbejdslgn pd omkring 7-10 kr./timen, minimal ret til offentlige
ydelser, galdsposter der bl.a. inkluderer sagsomkostninger, erstatningskrav og eventuelle
bgrnepenge, tegnes der et billede af den hablgse situation, den indsatte bliver palagt i forbindelse

med frihedsbergvelsen, og som pavirker de indsattes interne relation.

Den materielle prisoniseringsproces bevirker i gjeblikket, at sandsynligheden for at de indsatte ikke
har en bolig ved endt afsoning, ikke har et job, og ikke har nogle sociale relationer, foruden i det
kriminelle miljg, er stor — og sd ender det med, som det ggr for godt 32 % af de indsatte, at de

findes i den kriminelle gengangerstatistik indenfor to ar.

% Jt. Forbryderen og samfundet (Tranzs & Geerdsen 2008)
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De fleste indsatte har meget fa gkonomiske ressourcer, og blot et mindretal har penge nok til at
klare sig, nar de kommer ud. De fleste er derfor i akut pengengd, og det er et meget darligt
udgangspunkt for at klare sig videre uden kriminalitet. (ddegaardshaugen 2005; Skardhamar 2002).
De indsatte besidder derimod i1 stor grad negativ kapital i form af gald uden tilstrekkelige
indtegtskilder til at afdrage denne stgrrelse. I det fglgende afsnit vil jeg se nermere pa hvorledes
denne negative kapital, der bl.a. bunder i statens gkonomiske straf, pavirker de indsattes videre
feerden. Hertil skal det bemerkes, at Danmark er det eneste EU-land, der ikke tager hgjde for den

straffedes indkomstniveau ved sagsomkostningernes udregning eller eftergivelse57.

5.5.2 "Regningen for at sidde i feengsel, betaler du nar du bliver losladt”
- "og det betaler du sd ofte resten af dit liv(...)” (Bilagsmappe II: 380).

En indsat ringede mig op efter en leengere interviewsamtale, og papegede: ”Nu har jeg fundet ud af,
hvad den samlede betegnelse for alle de umulige ting vi bliver udsat for efter endt straf, kan veere —

statens dummebgder - det er preecis det, det er jo” (Informant 18).

Normalt er dummebgder forbeholdt det kriminelle miljg, hvor der efter forgodtbefindende uddeles
gkonomiske sanktioner. At det offentlige har taget ved lere af tanken bag dummebgderne, er nok
utenkeligt, men nar talen falder pa de indsattes gkonomiske straf efter lgsladelsen er betegnelsen
statens dummebgder en tankevakkende beskrivelse af de metoder, man bruger overfor tidligere

indsatte. En indsat beskriver frustrationen over hans livssituation, grundet den gkonomiske straf:

’(...)det gdelwegger sa meget af ens liv. Udover det, at man ved, at man skal sidde i fengsel.
Selvfplgelig er det ens egen skyld, at man skal sidde i feengsel(...)men det behgver ikke smadre dit
liv fuldsteendig. Hvad skal jeg nu? Jeg er 28 ar, jeg skal ud til 350.000 kr. i geeld, som var grunden
til, at jeg begyndte at scelge stoffer sidste gang, fordi jeg ikke fik hjeelp med min geeld sidste gang,
og jeg kommer ud til det der. Det er den der cirkel, der kgrer rundt igen og igen.” (Bilagsmappe
I1:101)

Det interessante ved straffesagernes omkostninger er, at de ikke blot pavirker de indsattes
fremtidsudsigter under afsoningen og livssituationen efter Igsladelsen, men desuden pavirkes den
indirekte magtudgvelse mellem indsatte og ansatte. De indsattes personlige forhold (herunder deres

geld til staten) bliver nemlig vurderet for der tages stilling til eventuel prgvelgsladelse.

71 de fleste EU-lande hzfter de dgmte ikke selv for sagens omkostninger. I visse lande hvor den dgmte hafter
personligt, tages dennes indtegtsniveau i betragtning. (Jf. Den Sociale Retshjelp; KRIM)
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Sagsomkostningerne indvirker direkte pa varigheden af den indsattes faengselsophold, alt imens den

gkonomiske straf ofte forfglger den indsatte i mange ar efter lgsladelsen.
Sagsomkostninger medregnes i de personlige forhold

En sigtet, der findes skyldig i et strafbart forhold, skal tilbagebetale de penge, som det offentlige har
lagt ud til forsvarerens saler og andre sagsomkostninger. Desuden kan den domfaldte palegges at
erstatte det tab, som det offentlige har lidt i anledning af det strafbare forhold™®. (www.krim.dk).
Denne gkonomiske straf pavirker, som tidligere antydet, ikke blot den indsattes materielle
prisoniseringsproces, men overvejes ligeledes nar de ansatte skal vurdere, hvorvidt en indsats
personlige forhold er fordelagtig til f.eks. en prgvelgsladelse, eller om pagaeldende grundet dennes
gkonomiske situation er 1 s@rlig recidivfare, hvilket vil blive empirisk belyst i det kommende citat.
Sagsomkostningerne kan dermed anskues som en kontrollerende magt over de indsatte 1 tet relation
til de tidligere omtalte sagsbehandlingsforlgb i faengslerne, der bygger pa konkrete skgnsmeessige
vurderinger”. En fengselsjurist tydeligggr, hvorledes sagsomkostningerne indvirker i

bedgmmelsen af den indsattes personlige forhold:

Informant: ”(...)vi forholder os til det, fordi vi skal vurdere de sociale forhold, og det har
betydning, og det har ogsa betydning for, at du bliver vurderet til ikke at have gode personlige
forhold.

Interviewer: Det vil sige, at fordi du har store sagsomkostninger...

Informant: (...)det indgdr altid i overvejelserne om de har meget geeld, og det ved jeg, at det ggr for
direktoratet ogsa.

Interviewer: Og da er sagsomkostningerne inkluderet?

Informant: Det er de, men hvis man tenker logisk over det, giver det jo god mening, for hvis man
har en masse geeld, og aldrig kommer til at eje noget, sa er fristelsen ogsa det stgrre, fordi du har
ikke nogle udsigter til, at kunne blive bedrestillet.

Interviewer: (...)du far lgnindhold resten af dit liv?

Informant: Ja, og derfor giver det rigtig god mening at indregne det, men at reglerne er sadan, det

er bare ikke fair.” (Bilagsmappe 11:45).

%% Sagsomkostninger, der efter de galdende regler kan kraves erstattet af den domfzldte, er hovedsagelig forsvarssalzr,
legeudgifter, retsmedicinske og tekniske undersggelser, revisorhonorar, (biltekniske) erkleringer, udgifter til transport
af kgretgjer og effekter til tekniske undersggelser. Udenfor falder derimod politiets og anklagemyndighedens
almindelige driftsudgifter. (www.folketinget.dk).

* Jf. afsnit 5.4.
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Fengselsjuristen papeger, at de personlige forhold inkluderer statens gkonomiske straf i form af
sagsomkostninger (og erstatningskrav), hvilket indirekte bestemmer varigheden af den indsattes
afsoningsforlgb. Dette bevirker, at staten pafgrer gkonomiske straffeforanstaltninger, som de
medvirkende informanter videre vurderer som skadelige og recidivtruende for den indsatte.
Sagsomkostningerne indebzrer saledes, at de indsatte i visse tilfaelde ikke bliver lukket ud i det
generelle samfund pa prgvelgsladelse e.lign., fordi fristelsen for kriminalitet vurderes som
fremherskende grundet deres geldsplagede situation, som staten delvist har medvirket til at
positionere dem i. En indsat beskriver hans oplevelse af sagsomkostningerne og deres utilsigtede
konsekvenser som fglgende: (... )ndr man ser pa det, sa skulle man tro, at de ville have, at folk
blev kriminelle.” (Bilagsmappe 11:297). Denne opfattelse deler de indsatte med diverse eksperter
indenfor  fengselsvaesnet. Bl.a. bekrefter fangselsinspektgr Engbo, at:  ”(...)hvad
sagsomkostningerne angdr(...)er det da ikke fremmeligt for en persons muligheder for at etablere
sig ordentligt, at man far en regning pa 300.000 kr., det er jo fuldstendig tabeligt.” (Bilagsmappe
I1:159). Direktgren for Kriminalforsorgen, Rentzmann fglger Engbos udtalelse op: (... )selvfplgelig
er det et problem at komme ud og skylde flere hundrede tusinde i sagsomkostninger(... )psykologisk
er det jo ikke scerlig sjovt.” (Bilagsmappe 11:174). Forundringen over sagsomkostningernes bestaen
bekreftes dermed af bade statens reprasentanter samt de indsatte skyldnere. Den psykologiske
pavirkning som Rentzmann omtalte, kan sammenkades med citatet fra fengselsjuristen, idet
juristen papegede, at den indsatte ikke har udsigt til en forbedrende levestandard, hvilket er

medvirkende til at udvikle mental ustabilitet, lavt selvvaerd, passivitet eller aggressivitet.

Livsbetingelserne der bl.a. inkluderer, at pageldende har en plettet straffeattest, ikke ma sta til at
have ejerforhold til materielle goder af dyrere art, og samtidig far trukket lgnindhold af deres A-
indkomst, samt mg@der samfundets stigmatisering, vil saledes vaere vedvarende i en arrekke. Denne

menneskelige udfordring belyses i det fglgende.

”Slaver af staten”

Et gennemgaende tema for de medvirkende indsatte var bekymringerne for deres gkonomiske
tilstand efter endt afsoning, og hvilken livssituation dette ville medfgre. Som Egon, der snart skal
Igslades, udtaler: ”Prgv at tenk nar jeg flytter ud i en lejlighed, sa star jeg der, og sa lige pludselig
skal jeg til at betale, og sa kan det ikke lpbe rundt(...)jeg gider sgu da ikke starte mit nye liv med
tonsvis af regninger” (Bilagsmappe 11:210). Séledes lever den materielle prisoniseringsproces

videre i de indsattes tilvarelse, og fremstar som en hamsko for savel en konstruktiv afsoning (idet
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opgivelse eller modmagt karakteriserer de indsattes handlemuligheder) som for en kriminalitetsfri

livsstil efter 1gsladelsen.

I nerverende studie vil jeg ikke behandle de indsattes forhold til private kreditorer, men derimod
fokusere pa den gkonomiske straf, som staten bebyrder den indsatte med. Nedenfor er

livsbetingelserne for en Igsladt i job skitseret:

1. Ca. 14 dage efter lgsladelsen ggr SKAT krav pa tilbagebetaling af sagsomkostninger med en
betalingsfrist pa 14 dage.

2. Nar den indsatte har arbejdet i tre maneder, ggr SKAT krav pa lgnindhold i A-indkomsten.

3. Radighedsbelgb udbetales, hvilket svarer til kontanthjelpstaksten.

Mange indsatte star efter endt afsoning i en situation med betydelig gaeld til det offentlige, idet de,
som sagt, hafter for sagsomkostningerne i forbindelse med straffesager. Det kan dreje sig om belgb,
som de pagaldende reelt ikke har mulighed for at betale (sagsomkostningerne varierer hovedsagligt
mellem 50.000-500.000+) (jf. Den Sociale Retshjelp; KRIM). For stgrstedelen af de tidligere
indsatte er konsekvensen af en uoverskuelig og uoverstigelig offentlig geld, at de ikke er aktive pa
arbejdsmarkedet, grundet SKAT’s Ignindhold. Lgnindholdet medfgrer, at SKAT fastsetter et
rédighedsbelgz)bﬁo, for den tidligere indsatte, som han ikke skal afdrage af, hvorimod det resterende
belgb af Ignindkomsten vil benyttes til at afdrage pa de offentlige galdsposter. Dermed star den
arbejdsomme tidligere indsatte i en situation, hvor han trods hans fuldtidsarbejde blot far udbetalt,
hvad der svarer til kontanthjelp. Disse livsbetingelser bevirker ofte, at de indsatte finder det
nyttelgst at fortsette det legale arbejde, og i stedet vealger at opsige jobbet. Fraveret pa
arbejdsmarkedet anses som en hindring for resocialiseringen af den tidligere indsatte, og fristelser
som sort arbejde eller andre former for berigelseskriminalitet virker som alternative
Igsningsmodeller. Formanden for Den Sociale Retshjelp, Sandy Madar beskriver

samfundsproblematikken med den gkonomiske straf:

”(...)det nytter ikke noget, at vi bagefter giver dem en gkonomisk dom, for det betyder bare, at de
mennesker der kommer ud til den her pkonomiske dom, de bliver ikke motiveret til at komme tilbage

i samfundet, og sa koster de mere, fordi de ryger pa kontanthjeelp, fortidspension osv. Vi skal gore

50 Radighedsbelgbet udger ifglge inddrivelsesbekendtggrelsens § 21,5.000 kr./mdr. Har skyldneren en wmgtefzlle/
samlever forhgjes radighedsbelgbet med 3.480 kr. (jf. § 24). (www.skat.dk).
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op med os selv, om vi vil have de borgere tilbage i samfundet eller lade “socialkassen” betale”

(Madar, Ret og pligt).

I relation til sociolog Morten Ejrnas’ fokus pa arbejdsmarkedet og fattigdomsomradet er Madars
spgrgsmal interessant: om vi vil have de borgere tilbage i samfundet? eller om vi snarere vil ”lenke
de ugnskede til stedet?” (Bauman 2002:120-121). Ifglge en kritisk Ejrnaes star princippet om, at det
skal kunne betale sig at arbejde, uanfegtet som det konstituerende grundlag for savel
beskaftigelses- som socialpolitikken i1 det danske samfund (Ejrnas 2007:43-60). Dette princip er
tilsyneladende ikke gzldende for de tidligere indsatte, som m@der den statsbundne gkonomiske
straf, hvilket bevirker, at det ikke kan svare sig at arbejde, og derved fastholdes de og deres

magteslgshed via personlig og aktiv stigmatisering.

Engbo bemarker 1 Straffens menneskelige ansigt (2006), at der i de amerikanske fengsler er
tilstande, hvor de indsattes livssituation nzrmere sig slaveri® (Engbo 2006:54-55). Jeg vil ikke
anlegge en lignende sammenligning i nerverende analyse, men blot medtenke den aktuelle
gkonomiske faktor, der indvirker pa de indsattes livsvilkar — nemlig de omfattende
sagsomkostninger, der medfgrer, at de indsatte maske aldrig bliver frie af staten set ud fra et
gkonomisk perspektiv, og saledes bl.a. ikke vil kunne std som ejere af diverse materielle
investeringer. Engbo udtaler endvidere, at ”Ndar staten pd borgernes vegne vil hevne sig ved at
speerre nogle folk inde(...)sa ma skatteborgeren ogsa betale det, det koster(...)jeg er lige ved at tro,
at man bruger lige sa mange penge pa hele inddrivelsesapparatet, som de penge man far ind.”

(Bilagsmappe 11:160).

Engbo papeger, at de indsattes gald til staten kan anses for at vare tilnermelsesvis fiktiv, idet
stgrstedelen aldrig vil blive tilbagebetalt, og derved spenderes en stgrre pengesum pa nyttelgs
inddrivelse. Som en indsat papeger: "Det geeld jeg har til Told og Skat, det har jeg jo i realiteten
ikke(...)de har bare selv lavet det.” (Bilagsmappe II:144). Men inddrivelsen har en utilsigtet
konsekvens for de (tidligere) indsatte, som alle bemarker, at rudekuverternes uendelige strgm
pavirker dem psykisk. Tom som er genganger indenfor feengselsvesnet, forteller om inddrivelsens

nedbrydende effekt:

' USA’s Hgjesteret ophaevede omkring 1970 synet pa de indsatte som “civilly dead...slaves of the state”, hvilket blev
udtrykt i 1874 af Virginias hgjesteret (Engbo 2006:55).
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(... )folk kommer ud til nothing ikke, og med roven fuld af geeld. Du kan bare se med mig selv, jeg
har jo valgt den med postnummeret xxx eller ingen adresse, ligesa snart jeg flyttede adressen hertil
(X-pension) sa veeltede det jo bare ind, det var lige for jeg havde seerpost, og det bliver man jo ikke
et rarere menneske af, sa brender man jo helt over(...)jeg ligner en scheeferhund lige med det

samme(...)” (Bilagsmappe 11:62).

De menneskelige konsekvenser er omfattende, og ved flere lejligheder har de indsatte gengangere
tydeliggjort, hvorledes de lever “undercover”, eller rejser til udlandet for at slippe for
rudekuverterne, som de ikke kan overskue hverken at se, abne eller tage stilling til. Geelden udvikler

sig dermed fra at veere en materiel straf til at omhandle en mental straffepavirkning.

5.5.3 Drommen om geeldssanering

Forsvarsmekanismen mod forholdet til den g¢gkonomiske straf bygger bl.a. pa fantasiens
fortrengningsmuligheder, og bevirker, at den lgsladte undertrykker de livsbetingelser, som han skal
leve under (Galtung 1959:103). Fortrengningsmekanismen illustrerede flere tidligere indsatte, bl.a.
i et feltstudie ved udslusningsstedet Cafe Exit: Den tidligere straffede Ronni pa 36 ar kigger
undrende pa mig, og siger: "Jeg har det sgu godt nok, jeg har ingen problemer. Det var da dejligt
svarer jeg. Ja for helvede”. Efter Ronni havde overhgrt samtaler med andre (tidligere) indsatte,
nikker han forstdende, og udbryder; "Na sdadan, altsa jeg har da ogsa mega geeld pa mdske en
million madske to, jeg ved det sgu ikke, men det kan ogsa veere lige meget. Jeg hdber at fa en
fortidspension, og ellers ved jeg sgu ikke, hvad det skal ende med, jeg er skide syg altsa bade i
hovedet og sadan helbredet.” (Bilagsmappe V:3). Det fremgik tydeligt, at Ronni i fgrste omgang
ikke fandt sin gkonomiske og mentale livssituation interessant at bemarke, hvilket kunne skyldes,
at han ikke gnskede at (ud)stille sig selv i en offerrolle. Endvidere kunne situationen forstas ud fra
Ronnis fortrengning af sine levevilkar, idet hans forsvarsmekanismer, der pavirker press-stimuli,

undertrykkes (Galtung 1959).

En lignende flugtreaktion fra den gkonomiske straf udggr begrebet gaeldssalnering62 (som
hovedsagligt er patenkt konkursramte erhvervsfolk). Samtlige af de indsatte informanter omtalte

gaeldssanering som lgsningen pa deres gkonomiske problemstillinger, og sa det som indlysende, at

6211984 blev der i konkursloven indfgrt regler om gzldssanering, hvilket giver mulighed for at gzldsatte kan blive fri
for en hablgs geld. En geldssanering kan ga ud pa, at skyldners gzld enten skal bortfalde helt eller nedszttes til et
belgb, som han er i stand til at betale, enten som et engangsbelgb eller i Igbet af en afdragsperiode.
(www.familieadvokaten.dk).
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deres gald skulle eftergives. En indsat beskriver den generelle tendens, der var overfor

gaeldssituationen:

”Jeg har ikke tenkt mig at betale 1 mio. kr. i geeld(...)Hvorfor skulle jeg ga med til at betale det?
Jeg har siddet inde sa lang tid(...)Jeg vil da gerne betale, det er da ikke det, men den eneste mdde
er at fa geeldssanering. Hvis jeg ikke kan fa geeldssanering, sa gider jeg ikke(...)sa stopper jeg med
at arbejde med det samme(...)jeg skal nok tjene penge ved siden af til mig selv sa. Jeg kan vere

scelger sort.” (Bilagsmappe 11:143).

De tidligere indsatte vil viske tavlen ren, de vil have galdssanering, men denne Igsningsmodel
forekommer sjeldent og indebarer, at deres radighedsbelgb er minimal (under 5.000 kr. jf.
www.skat.dk), og atter inddrages alternative, kriminelle Igsninger til et forgget gkonomisk raderum,
sa de indsattes sggen efter en legitim udvej fra den materielle prisonisering forbliver ofte forgaves.
I forbindelse med galdssanering skal eftergivelse af offentlig gald 2 kort nevnes, da denne
eftergivelsesmulighed netop er udviklet for at hjelpe udsatte grupper. Kravene papeger imidlertid,
at skyldner skal vare i arbejde, og at han ikke kan fa eftergivet gaeld, som skyldes strafbare eller
erstatningspadragende forhold (www.skat.dk). Disse betingelser opfyldes imidlertid kun for et
begranset antal tidligere straffede, grundet straffeattestens overvejende vagt i ansattelsesforholdet,

Ignindhold samt de indsattes minimale udannelse og arbejdserfaring (Koudahl 2007).

“Hvor mange arsindkomster kan et menneske tale at miste?”

Spgrgsmalet stiller en indsat, som har mistet over 20 arsindkomster, og ved hvor meget tidsbegrebet

indenfor feengselsvasnet betyder. Han uddyber sit spgrgsmal med pamindelsen om, at:

(... )for hvert ar du sidder i feengsel, da mister du en arsindkomst(...)For det er jo klart, jeg har jo
ingen mulighed for at komme pa fode, det er derfor, det er sa fristende igen det her med de hurtige
penge(...)det skulle ikke forbavse mig, at det faktisk er en medvirkende arsag til, at folk de tager

chancen, og siger, ej jeg kan sgu ikke veere uheldig to gange” (Bilagsmappe I1:318).

Ud fra den indsattes udtalelse kan den materielle prisoniseringsproces samt doing-time begrebet
sammenholdes, som varende de overvejende arsager til, at spgrgsmalet rejses: Hvor mange
arsindkomster kan et menneske tdle at miste? Hvornar er straffen fyldestggrende? — er den det, nar
den indsatte ikke kan se anden udvej ud af sin gkonomiske situation end at bega
berigelseskriminalitet eller acceptere statens indgriben i livsforlgbet? De borgere, der i vores
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videnssamfund ikke kan tilbyde en tilfredsstillende arbejdskraft, ma lade sig forsgrge af staten, og

derved underordne sig dennes inddrivelsesmetoder.

Der er visse tidligere indsatte der valger at arbejde, trods frygten for lgnindhold. Af denne grund
har de udviklet nye metoder for at omgas statens regler. Paradokset ligger i, at fengselsvasnet anser
beskeaftigelse som det vasentligste middel i resocialiseringen af de indsatte, men denne prioritering
er ikke gennemgaende efter endt afsoning. SKAT ggr, efter omkring tre maneder, fordring pa
lgnindhold, hvilket bevirker, at de tidligere indsatte, ufrivilligt bliver trukket 1 deres A-indkomst for
saledes at afdrage pa deres offentlige geld. Denne metode har resulteret i, at der er udviklet en ny
betegnelse for de straffede, som gnsker at arbejde, men ser sig ngdsaget til at undga statens

lgnindhold. Disse arbejdere omtales som kvartalsarbejdere, og Madar fastslar i forbindelse hermed:

”Der er mange kvartalsarbejdere, netop indsatte der var motiveret til at komme videre i livet. Men
de vidste jo godt, at nar de kom ud fra fengslet, skulle de skynde sig at fa et job, og sa efter tre
mdneder skulle de sige op og finde noget andet, for ellers havde SKAT veeret i gang med
lgnindhold. Og det er jo ikke motiverende, det er jo begreenset hvor mange gange et menneske kan

klare at starte forfra.” (Madar, Ret og Pligt).

Mange indsatte ser saledes frem til, under deres fengselsafsoning, at komme ud til arbejdslgshed
eller kvartalsarbejde, hvori det er “patvunget” at opsige det pageldende arbejde efter omkring tre
maneder, for derefter at sgge en ny midlertidig stilling. Denne livsstil kreever store omstillingsevner
og abenhed overfor nye udfordringer, hvilket star som direkte modseatninger til feengselslivet og
doing time-begrebet. Pa den ene side bliver integrationen pa arbejdsmarkedet betragtet som det
vasentligste middel til at resocialisere de tidligere straffede i samfundet. Pa den anden side er de
virksomheder, der ansaztter s@rligt mange medarbejdere med plettet straffeattest, og hyppigt
skiftende beskeaftigelsesomrader, kendetegnet ved ufaglert enkeltmandsarbejde, der kun i ringe
grad bidrager til kompetenceudvikling. Belysningen af kvartalsarbejdet bevirker, at den type job og
den type virksomhed, som de straffede bliver ansat i, ikke bidrager vesentligt til
resocialiseringsgraden, da jobbet ofte indeholder rutinemassige opgaver, der ikke udfordrer den
pageldende, men derimod fastholder ham i den samme passiviserende situation, som de ansatte

indenfor Kriminalforsorgen placerede ham i.

Lovgivningen “tvinger” dermed kvartalsarbejderne, til at opfgre sig pa mader, der bekrafter

majoriteten i, at disse individer har en darlig karakter, fordi de ikke viser loyalitet overfor
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virksomheden, men derimod efter kort tid sgger ny beskeftigelse. De tidligere indsatte kommer til
at fremtreede som amoralske, hvilket forsikrer omgivelserne i den stereotype opfattelse af, at de er
andenrangsborgere (Ejrnaes 2003), der snylter pa samfundet, og ikke har gjort sig fortjent til et
normalt forsgrgelsesgrundlag. Den gkonomiske straf er herved legaliseret som en samfundsmassig
realitet, idet de straffede er individuelle individer, der skaber deres livssituation ud fra de handlinger
de foretager. I figur 7, inspireret af Birthe Bech Jgrgensen, ses det, hvorledes de tidligere indsatte er
palagt nogle livsbetingelser grundet deres tidligere kriminelle handlinger. Disse livsbetingelser
medfgrer en bestemt made at handtere den pageldendes livssituation pa, hvilket i sidste ende
influerer pa hverdagslivet. Sagsomkostninger kan betegnes som en indsats livsbetingelser, og
kvartalsarbejdet kan anses som en made at tackle livsbetingelserne pa, hvilket pavirker

hverdagslivet, der bliver brudt op, og forekommer uharmonisk:

Fig. 7

Hverdagslivet

Handteringer af

livsbetingelser:
Kvartalsarbejde, sort

arbejde, anden form for
berigelseskriminalitet,
afdrag m.fl.

Livsbetingelser:
Geld til det offentlige,

Ignindhold, plettet
straffeattest (en
begranset periode)
m.m.

Ved at betragte de indsattes livsbetingelser, som deres tilgengelige ressourcer til at leve et
selvstendigt liv belyses det, at der er store hindringer i vejen for ”(...)at komme over i et helt nyt
spil(...)” (Bilagsmappe II:111), og dermed fa en ny og ikke-afvigende tilvaerelse indenfor den
lovlige gkonomi. Udfordringerne ligger i den gkonomiske straf, de indsatte mgder fra staten, den
uformelle straf de mgder i samfundet, samt de faktorer i faengslet som er blevet belyst som

medvirkende til kriminelt tilbagefald blandt indsatte.
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6 Konklusion

I en afrundende opsamling, pa analysens indirekte besvarelse af problemformuleringen, vil jeg i
nerverende konkluderende afsnit afslutte diskussionen om relationerne i fengslerne, og belyse de

mekanismer og forhold, der pavirker de indsatte under afsoningen til kriminelt tilbagefald.

1. Hvorledes indvirker (mod)magten pa relationerne?
Specialet belyser hvorledes (mod)magtrelationerne mellem grupperne af indsatte og ansatte, samt

de interne relationer indenfor grupperne i fengslerne, er konfliktfyldte og styrende.

Magtrelationerne mellem de indsatte bygger pa et fangehierarki, hvor gadekapitalens potentielle
farer og den falles kriminelle referenceramme dominerer. De indsatte bliver bedgmt ud fra deres
anklageskrift, og kontrolleres via et velfungerende samarbejde mellem indsatte fra forskellige
fengsler. Fangehierarkiet medfgrer, at visse indsatte, der er placeret i hierarkiets bund, bliver
tvunget til at bega kriminalitet i fengslet. Kriminaliseringen af fangesamfundet medfgrer et

gkonomisk raderum for enkelte indsatte, og pafgrer andre stor gald.

Relationerne mellem de ansatte er pavirket af et belastet arbejdsmiljg. Flere ansatte har oplevet
hvorledes et internt magthierarki, domineret af enkelte persongrupper, har bevirket, at der udvikles
et negativt stereotypisk billede af de indsatte, som tilmed videregives til de nye ansatte. Denne
tendens har bl.a. medfgrt, at de ansatte har udviklet en “nej-kultur” overfor de indsatte. Dette

betyder, at de indsatte ikke far den gnskede behandling.

”Nej-kulturen” og fangehierarkiets interne moral-kodeks bevirker, at grupperne tager afstand fra
hinanden. Dette ses bl.a. ved 10-minutters-reglen, der gar ud pa, at indsatte ikke ma interagere med
ansatte i mere end 10 minutter af gangen. Overtrades reglen, resulterer det i voldelig afstraffelse fra
de medindsatte. 10-minutters-reglen pavirker endvidere de indsattes muligheder for hjelp og
radgivning i fengslet, da kommunikationen med de ansatte er minimal. Dette forsterker de
ressourcesvage indsattes band til de ressourcesterke indsatte, som i stedet for de ansatte anvendes
som stgtte. Denne hjalpefunktion afkrever imidlertid ofte tilbagebetaling 1 form af kriminelle
handlinger fra de svages side, og fangehierarkiets struktur stabiliseres herved. Desuden belyses det,
at privilegier i fengslet kan vindes ved at vere flink og rar. Athangighedsrelationen mellem

indsatte og ansatte kan anskues ved, at de indsatte efterstreber mere frihed og bevagelighed,
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hvorimod de ansatte gnsker tilforladelige indsatte. De ansattes magtstrategier mgdes saledes af

forskellige former for modmagtteknikker, som kan vare mere eller mindre subtile.

Relationerne mellem indsatte og ansatte kan betegnes som verende pavirket af interne stridigheder
indenfor de to grupperinger i form af fange- og magthierarkiet. Endvidere er relationen pavirket af
udefrakommende faktorer, sasom manglende ressourcer, der ligeledes har indflydelse pa

socialiseringsprocesserne og den sociale kontrol i fangslerne.

2. Hvordan pavirker socialiseringsprocesserne i faengslet de indsatte?
(Mod)magtrelationen mellem indsatte og ansatte bevirker, at de indsatte udvikler et stgrre netvark
til deres medindsatte, og derved ligeledes til det kriminelle miljg. De fgler sig stigmatiseret og
stereotypificeres, og begynder langsomt at tage deres karaktermassige og kropslige stigma til sig i
form af @ndringer af sprogbrug, fremtoning o.lign. Det fremgar imidlertid ikke af den anvendte
empiri, at de indsatte bliver prisoniseret under fengselsopholdet i de danske faengsler. De indsatte
oplever derimod, at de bliver systemfjendske, men at de stadig bibeholder de anerkendte verdier i
samfundet sa som tryghed, rigdom og social status. Uoverensstemmelsen, mellem det opnaelige og
det gnskede, kan imidlertid foreckomme uforenelig for de indsatte, og tilbagefald til en kriminel

karriere fremstar derfor som en fristende mulighed for social mobilitet.

3. Hvorledes indvirker og opleves faengslets sociale kontrol af de indsatte?
Relationen mellem indsatte og ansatte er ugunstig for en konstruktiv og resocialiserende afsoning.
De ansatte formar ikke at tilbyde de indsatte den rette sagsbehandling, og de indsatte fgler sig
stigmatiseret og klientgjorte. Fangslernes rutinepregede behandling, sagsbehandlingens
kompleksitet byggende pa skgn og individuel radgivning samt kategorisering og homogenisering af
de indsatte, forarsager uoverensstemmelser. De ansatte fgler ikke, at de besidder de rette
kompetencer, og papeger, at de skgnsmessige vurderinger bliver pavirket af den enkelte indsattes
personlighed. Endvidere er det juridiske arbejde for komplekst i henhold til de ressourcer, der findes
indenfor fengslet. De indsatte mgder af denne grund en langsommelig sagsbehandling, der barer
preg af den pagaldende sagsbehandler. Af denne grund papeger flere indsatte, at de gnsker flere

regler og mindre skgn, sa de kan modtage lovmassige begrundelser for sagernes udfald.

De indsatte udvikler forskellige mgnstre i forhold til feengslernes sociale kontrol. Nogle accepterer

de ansattes kategorisering og internaliserer denne, hvorved de indtager en passiv rolle overfor
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behandlingen. Andre indsatte udvikler en rebelsk fremtoning, som bevirker at de ikke lader sig
kategorisere, men krever en individuel radgivning. Desuden er der indsatte, som anvender
alternative forsvarsmekanismer mod den sociale kontrol. Dette medfgrer bl.a., at nogle indsatte
bruger fangslets regler mod de ansatte, og dermed “overvager overvagerne”. Denne teknik er
medvirkende til at bevare de indsattes sociale identitet. Den sociale kontrol 1 fengslerne kan i
verste fald pafgre den indsatte en klientggrelse, der bevirker at denne ikke fgler, at han har de rette
egenskaber til at selvstendigggre sig fra systemet. Af denne grund mister han eventuelt kontakt til
arbejdsmarkedet og/eller uddannelsessystemet, hvilket anses som vasentlige tilknytningssteder ud

fra et resocialiserende perspektiv.

4. Hyvilke konsekvenser har et faengselsophold pa den indsattes ressourcer?
Tiden i feengsel pavirker de indsatte mentalt, men analysen beviser endvidere, at de indsatte oplever
en materiel ressourcenedsattelse grundet fengselsopholdet. Flertallet af indsatte i de danske
feengsler er ressourcemassigt svage, hvilket ligeledes inkluderer deres gkonomiske situation. Efter
endt afsoning mgder de indsatte samfundets gkonomiske straf, som pavirker disse ressourcesvage
mennesker hardt. Tilbagebetaling af sagsomkostninger, trukket lgnindhold fra A-indkomsten, og en
plettet straffeattest er alle faktorer, som pavirker den indsatte til en forringet livssituation.
Livsbetingelserne som er en fglge af feengselsopholdet, far mange (tidligere) indsatte til at begar

fornyet (berigelses)kriminalitet.

Hovedkonklusionerne er saledes, at relationerne i faengslet skaber systemfjendskhed og kontakter til
kriminelle miljger. Socialiseringsprocesserne medfgrer imidlertid ikke til prisonisering af de
indsatte, men udvikler derimod en forsterket fglelse af stigmatisering. Stigmatiseringen udbygges i
mgdet med fengslets sociale kontrol, der ud fra klientggrelse, homogeniserende kategorisering
m.m., medfgrer passivitet eller oprgrskhed blandt de indsatte. Alt imens ggr tiden i feengslet de
indsatte fattigere og den materielle prisoniseringsproces medvirker til, at de indsatte ofte begar
fornyet kriminalitet efter endt afsoning. Faengselsopholdet kan saledes siges, pa flere mader, at vere

en medvirkende faktor til kriminelt tilbagefald.
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7 Perspektivering

Analysen og besvarelsen af nerverende problemformulering har bevirket, at jeg finder det relevant
at drgfte de lgsningsorienterede alternativer, der kunne bidrage til en forandringsproces af de
relationer, forhold og mekanismer, som specialet har belyst som varende medvirkende til at
fastholde nogle indsatte i en kriminel tilverelse. Perspektiveringen vil kort skitsere enkelte
potentialer til afviklingen af de indsattes gkonomiske straf i form af sagsomkostninger samt en
adskillelsesmodel af resocialisering og sikkerhed, hvormed (mod)magtrelationerne eventuelt kunne

minimeres.

7.1 Sagsomkostningerne skal tilbagebetales under faangselsopholdet

Specialet belyser, at der fremgar et gnske fra de indsatte om, at deres arbejde indenfor fangslet
bliver kompetence- og nyttebaseret, sa de indsatte kan fa gavn af deres erfaringer i fangslet pa
arbejdsmarkedet efter endt afsoning. I lyset af den gkonomiske straf som venter de indsatte, kunne
det vare interessant at sammentenke disse to problemstillinger - Den minimale lgnindkomst under
fengselsopholdet og sagsomkostningernes indgriben i den lgsladtes livssituation. Jeg finder det
derfor relevant at overveje, hvorledes en stigning i lgnningerne indenfor feengslet kunne omdannes
til realistiske afdragsordninger. Saledes kunne de indsatte stadig bliver palagt en gkonomisk straf
(sa samfundets retsfglelse ikke krankes), alt imens denne bliver udlignet i forbindelse med
arbejdsindsatsen eller endnu bedre i form af aktiv deltagelse i undervisningen i, eller udenfor,
fengslet®. Pa denne made kunne de indsatte som Foucault udtrykker det, vere: ”(...)i fengsel for
at betale sin geeld” (Foucault 2002:251) og starte pa en frisk efter endt afsoning, og fgle, at de har
udstaet den fulde straf, og dermed forhabentligt bearbejde den materielle prisoniseringen i en grad

sa denne forekommer minimal.

7.2 Adskillelse af resocialisering og sikkerhed

Jeg har i mit analysearbejde belyst, at relationen mellem de indsatte og ansatte ikke fungerer
hensigtsmassigt. De indsattes 10-minuttersregel bevirker, at de ikke sgger den hjelp og
sagsbehandling hos de ansatte, som de har brug for (jf. Skardhamar 2002; @degaardshaugen 2005).
(Mod)magtrelationen kommer yderligere til udtryk ved de ansattes “nej-kultur” og negative

stereotypificering, hvilket bevirker, at de indsatte ikke stoler pa de ansatte i kraft af sidstnavnte

53 Jf. Vinthers Uddannelses fengsel (2008).
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gruppes dobbeltsigtede arbejde®. Saledes er der bevaggrund for at finde inspiration i andre landes

nytenkning indenfor balancen mellem sikkerhed og resocialisering.

I Spanien har man siden 1970’erne anskuet og opfattet feengselssystemet som en institution preget
af savel sociokulturelle som juridiske udfordringer. Tveerfagligt og politisk samarbejde samt diverse
innovationsprocesser har bevirket, at 527 spanske NGO’er og udvalgte ministerier, i 2007,
mobiliserede et nationalt kollaborationsprojekt med 77 spanske fangsler. NGO’erne skulle sta for
resocialiserings arbejdet i1 faengslerne, hvor uddannelse og udvikling af de indsattes sociale
kompetencer prioriteres hgjt, hvilket begrunder samarbejdet med Uddannelsesministeriet. (Vinther

2009:53).

I dele af Spanien bl.a. pa de Kanariske @er foregar der en dynamisk udvikling og eksperimentering
med nye reformer omhandlende adskillelsen af sikkerhed og resocialisering indenfor tre udvalgte
feengsler. (Vinther 2009:27-29). Dette har bevirket en struktur@ndring, og den lokale, uath@ngige

organisationsplan (fig. 8) ses nedenfor:

Fig. 8

Kanarisk regering

|
v |

Ministeriet for: Ministeriet for:
Velfard, sociale - NGO’en Ideo Uddannelse, kultur
. P
og bolig forhold og sport
Fengslerne:
1 lukket/halvabent
1 lukket
1 dbent

Der forekommer en adskillelse af resocialiseringstiltagene og sikkerheden i disse fangsler.
Aktgrerne der repraesenterer de involverede NGO’er har dermed intet med sikkerheds-
foranstaltningerne at ggre, men er derimod udelukkende uddannet til det resocialiserende arbejde.

De uhensigtsmassige (mod)magtrelationer mellem ansat og indsat, som blev belyst i de danske

54 Jf. afsnit 2.41
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feengsler, burde derved i de fleste tilfzelde undgas, alt imens de forhold og mekanismer der
medvirker til kriminelt tilbagefald, kan afvikles. Der forelegger imidlertid endnu ingen

evalueringsrapport herom.

Nytenkningen og opmerksomheden rettet mod denne alternative ressourcekilde kunne virke som

inspiration for det danske samfund og dennes udbredte deltagelse i foreningslivet og NGO-arbejdet.
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8 Summary

The area of interest for this thesis is the relations within the Danish prisons, and the mechanisms
and conditions contributing to maintaining (previous) inmates in a criminal career. The intention
with the investigation is to conduct an explorative study of the relations between the inmates and
the employees in the Prison Service (Kriminalforsorgen). In order to create an understanding of the
opportunities and limitations that characterize life in prison, the thesis will clarify the power
relations between groups of inmates and employees, as well as the relations internally within the
groups. Moreover, the thesis will focus on the relations and mechanisms, which directly or

indirectly, causes that many (previous) inmates relapse into a criminal career.

The thesis will present an answer to the following problem formulation: How are the relations in
the Danish prisons? What mechanisms and conditions occurring during the stay in prison play a

role in maintaining (previous) inmates in a criminal career?

The problem formulation is divided into two parts, and will be answered according to the following

four thematics:
How are the relations within the Danish prisons?
1. In what ways do the power and the defiance towards power influence the relations?

What mechanisms and conditions occurring during the prison stay play a role in maintaining

(previous) inmates in a criminal career?
2. How does the social processes in the prison affect the inmates?
3. In what way does the prison’s social control influence the inmates?
4. What consequences do a stay in prison have on the inmates’ financial resources?

The thematics are theoretically founded, and are based on Michel Foucault’s Concept of Power,
Erving Goffmann’s Concept of Stigma, Donald Clemmer’s Concept of Prisonization, Margaretha
Jarvinen & Nanna Mik-Meyer’s concept “To create a client’, Johan Gamtun’s Concept of Defense
Mechanisms, Anka (ddegaardshaugen’s materialistic Concept of Prisonization, as well as Roger

Matthew’s phenomenon of time: ‘doing time’ (in prison). The mentioned theories will be linked
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with the collected empirical data, which consists of interviews and observational studies. The data

will be processed in accordance with Derek Layder’s Adaptive Theory.

The main conclusions of the thesis are that the power relations between the groups of inmates and
employees in the prison, as well as the internal group relations, are distinctive. The relations
between the inmates are based on a hierarchy among prisoners, where capital raised in the streets
are the dominant resources, and dissociation towards the employees is perceived as a token of
loyalty towards the group of inmates. The above has caused the inmates to make use of an internal
10minute rule. The rule stipulates that the inmates are not allowed to interact with employees for

more than 10 minutes, and disobedience towards this rule will induce violent punishment.

The relations between the employees are partly built on a hierarchy of recognition, where the strong
and resourceful employees are dominant. A number of employees experience that their colleagues
have a negative, stereotypical view upon the inmates, which they pass on to new employees. This

circular tendency has caused the employees to develop a ‘no’-culture towards the inmates.

The abovementioned relation between the inmates and the employees is detrimental for a
constructive and re-socializing serving of sentences. The employees are not capable of providing a
proper case handling, and the inmates feel stigmatized and clientized. This often entails the inmates
to develop a passive role as a prisoner. Furthermore, during their stay in prison the inmates establish
contact with fellow inmates, resulting in a larger network within the criminal environment. In the
applied empirical data, it does not appear that the inmates are being prisonized during their stay in
the Danish prisons. The inmates experience that they become hostile towards the prison system, but
that they nevertheless maintain renown values from the society like security, safety, wealth and
social status. These values are, however, difficult for the inmates to get possession of, as the
inmates have to pay back legal costs, there will be a cut in their net income, and they will have a
criminal record when they get released from prison. The inmates are thereby poorer after they have
served their sentence than they were before they went to prison, and this poverty causes many to

relapse and fall back on committing crime of enrichment.

The relations in prison creates passivity, hostility towards the system and contacts to criminal
environments. The social processes does not entail prisonization but on the contrary an increased
feeling of stigmatization. The inmates are introduced to the social control of the prison through
clientizing and the construction of defence mechanisms, which the surrounding society does not

recognize. Serving in prison makes the inmates poorer, and the materialistic process of
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prisonization causes the inmates to commit crime after they have served their sentence. It can
therefore be stated that, in more ways than one, the stay in prison is a contributing factor to the life

of recurring criminals.
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