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SYNOPSIS

Projektet bearbejder en grund belliggende i det
attraktive omrdde Mellem Broerne p& Ngrresund-
bys nyrenoverederZZhavnefront.

Grunden er udlagt til arkitektonisk eksperimen-
tarium, og er i igjeblikket i udbud i en Bolig+
konkurrence.

| projektet tages der udgangspunkt i tilgcengeligt
konkurrencemateriale fra Bolig+, men der tilstraebes
kun en energiramme indenfor lavenergiklasse 1.

Projektet sigter mod en bceredygtig boligenhed,
der i sit formsprog udskiller sig fra de omkring-
liggende bebyggelser, uden dog at kcempe imod
disse. Bygningen skal vcere udfordrende og utra-
ditionel i sit udtryk, uden dog at g& pd kompromis
med beboernes kvalitative oplevelse af boligen.

Resultatet er en bygning, der dominerer med et 12
etager hgijt tarn, der virker som marker p& havne-
fronten som et stcerkt arkitektonisk virkemiddel.



SUMMARY

The project deals with a project site situated at the
aftractive area Mellem Broerne at Narresundby
harbor front

The site has been categorized as an architectural
experiment which is now open in competition as a
Bolig+ project.

The project is roughly based on the public material
connected to the competition although the aim
for this project only is to fullfill an energy consump-
tion no higher than low energy class 1.

The project aims towards a sustainable dwelling
unit with a design different from its surroundings.
This however, in such a way, that the building will
appear in harmony with its context.

The building shall be experimenting and untradi-
tional in its expression without compromising with
the inhabitants view on the apartment and its
quality.

The result is a building that dominates the area with
a 12 stories high tower that marks the site as a pow-
erfull arcitectonic object.
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METODE

Projektets fremgangsmdde er bygget op over den inte-
grerede designproces (IDP), der som veerktgj er med-
virkende til at sikre, at arkitekt- og ingenigrfaget virker i
samspil gennem projektet, og ikke opfattes som to se-
perate faktorer.

Processen er bygget op om fem faser, der gennem hele
arbejdet vil overlappe og indvirke p& hinanden. (ill. 01)

problem/idé } analyse } skitsering } syntese } proesentation

Ay S TF S

lll. 01: Den integrerede designproces som forlgb.

Problem/idé:
Opgaven lcegger ud med et kort oprids af projektets
mal, samt en initierende problemstillling.

Analyse:

Indeholder analyser af:
Omrdadet
Arkitektonisk kontekst
Topografi og beplantning
Geeldende planer
Klimatiske forhold
Evt. firmaprofil
Malgruppe

Skitsering:

Under skitseringsfasen, bearbejdes problemstilingen
ud fra de foretagne analyser. Der startes meget bredt,
med lgse skitser og overordnede modeller, som pd
baggrund af forskellige undersggelser vedr. lysforhold,
energiforbrug, mv., samt arkitektonisk kvalitet, udvecel-
ges til videre bearbejdning. P& denne mdde sikres det,
at de tekniske aspekter inddrages allerede fra projek-
tets spoede start, og ikke blot p&feres efter endt form-
givning.



| skitsefasen anvendes sdvel hé&ndskitser som sim-
ple digitale modeller og simuleringer i eksempelvis
Mdnedsmiddel og Relux.

Syntese:

| denne fase indsncevres projektet til et konkret I@s-
ningsforslag, der bearbejdes i detaljen. Det er i hgj
grad her, de ingenigrfaglige kundskaber scettes i

spil.

Proesentation:

Det endelige forslag proesenteres til slut gennem
tekniske tegninger, stemningsfulde hdndskitser og
digitale, autentiske renderinger.






PRASENTATION






lll. 02: Lasningsforslaget set fra Aalborg.
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ll. 05: Tamlejlighed indrettet til den yngre
malgruppe med en meget dben planigs-
ning og flydende rumoplevelse.



lll. 06: View fra sovevcerelset.




Ill. 08: Boligerne i “lcengen” er tiltcenkt den celdre malgruppe.
Indretningen er meget traditionel, med seperat sovevcerelse
og gode regulcere rum, samt i nogle lejligheder et disp.
veerelse.



lll. 09: View mod opholdsrummet.

IIl. 10: Rummeligt kakken og spiseplads.
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Projektgrunden er beliggende i et yderst attrativt om-
rdde pd Narresundbys havnefront, direkte ned til Lim-
florden.

Beliggende p& den gamle slagterigrund, vil projektet
veere placeret i en ganske nyopfart kontekst med helt
nye moderne lejlighedskomplekser af hgj arkitektonisk
kvalitet, et mindre indkabscenter med gode indkgbs-
muligheder samt en totaltrenoveret havnefront med
gode rekreative urbane rum mod fjorden.




IIl. 12: Projektgrunden:

Projektgrunden s

Nye boliger under opfersel




Den umiddelbare ncoerkontekst til projektomrdadet er
prceget af karrébebygelser i 3-5 etager med forret-
nings- og erhvervsmdl i gadeplan og beboelse i de
gvre etager.

Siden 2001 og videre frem, er en raekke initiativer for
at gare Negrresundby mere attraktiv blevet taget.

Ved Brolandingen er nye boliger blevet opfart, og
det urbane rum omdannet til mere rekreative formdl
med Byhaven som central opholdsplads og Kultur-
broen med multibane som aktivitetstiloud.

Med bdde badestrand, parker, bddehavn og kul-
turele fritidstilbud samt shopping mulighederr inden-
for géafstand, er grunden placeret i en utrolig spcen-
dende kontekst med et utal af muligheder.

Ill. 13: Mapping af omradet.






ADGANGSFORHOLD

IIl. 14: Biltrafik omkring grunden.

Biltrafik

Den primcere adgang fil projektomrd-
det vil i bil foregd fra Vestergade, hvor
mindre adgangsveje vil fgre indkom-
mende frem fil de respektive P-pladser i
forbindelse med de enkelte boliger.

Vestergade er en vigtig del af det
primcere vejnet i Ngrresundby, og er
derfor forholdsvis belastet og har en
hastighedsbegroensning p& 50 km/t.

IIl. 15: Offentlig transport omkring grunden.

Offentlig fransport

De offentlige tfransportmuligheder fil og
fra projektomrdadet fra/mod Aalborg er
utroligt gode.

Bus nr. 2 kegrer fra Vesterbrogade lige
nord for grunden mod Aalborg mel-
lem 3 og 8 gange i fimen fra kl. 5.30 il
23.30.

Derudover ligger Lindholm Station min-
dre end 2 km. fra grunden, hvorfra der
karer tog fil Aalborg Station og videre 3
gange i timen.



IIl. 16: Blgd trafik omkring grunden.

Fodgoengere/cyklister

Ogsd for de blgde trafikanter er der
gode adgangsforhold til grunden fra
alle verdenshjgrner.

Vejnettet i Negrresundby er udstryret
med bd&de fortov og cykelsti, der gar
det sikkert for alle at fcerdes, og der
er desuden gode rekreative ture langs
havnekajen og i naturskenne omgiv-
elser gennem Strandparken mod vest,
hvor der i gvrigt ikke er tilladt biltrafik.

ll. 17: De primcere adgangsveje til grunden

findes fra Vestergade, en meget vigtig del af

Ngrressund-bys vejnet. Herfra er der umiddelbar
Wl adgang for sdvel biltrafik som blgde trafikanter,
B samt kort afstand til offentlig transport.

Ill. 18: Umiddelbart vest for projektgrunden ligger
Lindholm Strandpark med gode gang- og cykel-
stier, samt rekreative arenne areraler.




STEDETS KARAKTER

IIl. 19: De gamle slagteribygninger.

lll. 21: Jernbanebroen vest for grunden.

Omrddet omkring projektgrunden har i
mange Ar fungeret som industrikvarter,
med Danish Crown-slagteriet som dri-
vende kraft. Men med slagteriets luk-
ning i 2005 endte en over 100 &r gam-
mel industrihistorie, og der blev i stedet
givet plads fil nye boliger, rekreative ar-
ealer og omdannelsen til en ny attraktiv
havnefront.

| dag er hele slagteriomrédet blevet
joevnet med jorden og fremstdr som
én stor byggeplads. Det er derfor van-
skeligt, at tale om en konkret stemning
eller “stedets dnd"”, da de oprindelige
bygninger med det meget industrielle
prceg, ikke lcengere eksisterer.

Der er dog stadig nogle meget stcerke
elementer omkring grunden, bl.a. i form
af havnefronten og jernbanebroen.
Broen fremstdr meget karakteristisk og
er et voesentligt element i sin kontekst,
med stor betydning for omr&det.

Ogsd havnefronten er et vigtigt ele-
ment, og kommer i den nye urbane
lzsning for slagterigrunden til at udgere
en meget voesentlig rolle i sGvel den
visuelle som den sociale kontekst. De
nye bebyggelser “Mellem Broerne” er
stoerkt inspireret af disse maritime om-
givelser, og er placeret s& der dannes
dbne gdrdrum mod fjorden og havne-
fronten, som indgdr i forskellige sociale
relationer med henblik p& at skabe
mere liv og stemning.

Derudover ligger grunden i et
greenseomrdde mellem fjordens vand
mod syd, byens tcette bebyggelse mod
nord og @st og et mere naturproeget
strandomrdde langs fjorden mod vest.



lll. 22: Den ncere kontekst.



LOKALPLAN

Detpdgceldende omrdde ersomnacevnt som arkitektonisk eksperimentarium ikke
under en voesentlig cendringsfase, hvor underlagt samme klare restriktioner,
kun f& aof de pdtcenkte projekter er som de resterende byggefelter p& slag-

opfert eller ingangvcerende. Derfor vil teriomrddet. Det gnskes at bygningen
lokalplanen for Slagterigrunden have skal differentiere sig fra den resterende
veesentlig betydning for desingproces- bebyggelse, b&de i formsprog og ma-
sen, for at sikre sammenhceng med de terialevalg, men dog pd& en sddan vis,
resterende elementer p& grunden. at projektet dog indgdr i sin sammen-

hceng med respekt for omgivelserne.
Det aktuelle byggefelt er af kommunen
udlagt fil arkitetonisk eksperimentarium, Der skal derfor, frods de frie rammer,
og kan sdledes variere noget fra, hvad
lokalplanen ellers foreskriver.

Helt overordnet er byggeriets omfang
afsat til 7000 m? fordelt over ca. 70 bo-
liger. Bygningshgjden i det konkrete
byggefelt tillader op ftil 10 etageri 36 m
hojde, mens de omgivende byggefelter : e
er fastholdt et maksimum pd 6 etager Sl 15"
med max 3 etager mod Vestergade, ' o 1. '

for at sikre sammenhceng til de eksister- g s : s W
ende huse pd Vestergade. AR B AT g

For at fordre de sociale relationer og
sikre gode, hyggelige opholdsarealer i
Uderummene omkring bygningerne, er lll. 23: Lokalplanens vision for havnefronten
det gnsket, at de nye projekter pd& grun-
den designes med min. ét fremspring i
facaden, dog maks. 2 m, samt, mellem-
rum eller “slip”, der muligger passage
tvcers over grunden mellem bebyg-
gelserne.

Disse filtag skal dels sikre et spoen-
dende og varieret bygningsudtryk, dels
veere medvirkende fil at skabe gode,
behagelige opholdsarealer i de tilknyt-
tede uderum, og derved gare omrédet
mere trygt og attraktivt.

Det bearbejdede byggefelt, B31, er

lll. 24: Den nye havnefront.



vises hensyn til de krav, der stilles generelt for omr&det. Her er scerligt materialekrav
og facadeudtryk klart defineret som falger;

Enten som blank murvcerk i lyse gule tegl, dog
sdledes at delpartier eller mindre bygningsdele
(>40% aof bygningsfacaden) kan udfgres i andre
materialer, f.eks. andre farver tegl, troe, stdl, zink,
kobber eller glas.

Eller fremst& med vandskurede eller pudsede voeg-
ge, kalket/malet i hvide farver. Delpartier eller min-
dre bygningsdele (>40% af bygningsfacaden) kan
udferes i andre materialer, f.eks. andre farver tegl,
trce, stdl, zink, kobber eller glas.

Eller fremstd i natursten i lyse farver eller beton i
hvide farver med delpartier eller mindre bygnings-
dele (>40% af bygningsfacaden) kan udferes i an-
dre materialer, f.eks. andre farver tegl, froe, stdl, zink,
kobber eller glas.



TOPOGRAFI

Med sin attrative placering pé ferste parket mod
florden, er der samtidig en betragtelig risiko for
oversvgmmelse.

Ved vandstigninger over 1.25 m, oversvgmmes
store dele af grunden, og med den konstante
risiko for vandstigninger i forbindelse med den
globale opvarmning, vil dette vcere en reel nor-
mal vandstand indenfor en overskuelig arroekke.

Der skal derfor tages visse forholdsregler, nd&r design-
fasen indtrceder. Der kan designes praeventive for-
anstaltninger, der forhindrer vandet i at indtrcenge
omr&det, eler eksempelvis hceve bygningen pd
sgjler, s& en oversvgmmelse ikke far betydning for
de nedestre etager.

lll. 25: Oversvemmelsesrisiko
ved forhgjet vandstand

200 cm > norm vandstand

175 cm > norm vandstand -
150 cm > norm vandstand
125 cm > norm vandstand
100 cm > norm vandstand
80 cm > norm vandstand
Norm vandstand






Arligt

lll. 26: Vindroserne angiver den gennemsnitlige vindretning og -styrke
pd& henholdsvis et helt &r, januar, april, juli og oktober méaned.

Dataene er baseret udfra malinger over en 10 drig periode.

Med sin placering mod Lim-
florden, er grunden ikke kun
stcerkt eksponeret for solen,
men ligeledes for en relativ
kraftig vind. Langt starste-
delen af dret, er Danmark
scerligt udsat for vestenvin-
den, som forstcerkes i netop
dette omrdde, da der intet
lce er for blcesten gennem
fiorden.

Detfte kan udnyttes aktivt i
forbindelse med ventilations-
strategierne for byggeriet,
og vil séledes have stor ind-
flydelse pd& sdvel ventilo-
tions&bningernes placering
som dimensioner.

Endvidere bar bygningskrop-
pen designes pd en mdade,
s& den naturlige ventilation
fremmmes, mens der ogsd Vil
opstd en udfordring i, at ska-
be gode lcefyldte opholds-
rum udendgrs. Her er det
scerligt vigtigt at skcerme for
vestenvinden, der generelt
er den dominerende gen-
nem hele dret (ill. 26, arligt),
og scerligt i sommerperi-
oden, hvor udendgrs ophold
er mest udbredt. (lll. 26, juli).
Afill. 26, januar ses det dog
ogsd, at grunden er gan-
ske udsat fra syd, men da
vind fra syd primcert finder
sted i vinterperioden anses
denne ikke som en voesen-
tig parame-ter for uderum-
met.



Allerede i de fgrste skitser

over bygningens layout og
overordnede form, skal der
tages hgjde for vindens ret-
ning og styrke, s& turbulens
pd jordniveau undgdes. Der
skal indfcenkes Icefyldte op-
holdsarealer, hvor der er be-
hageligt at vcere, ligesom
den overordnede bygnings-
form har stor indflydelse pd&
den natulige ventilering af
boligerne.

Scerligt om sommeren, hvor
der er et stort behov for
ventilation og kegling, er det
ngdvendigt, at boligen er
designet med ventilations-
dbninger mod vindretnin-
gen og luftudtag modsat, s&
luftundertrykket her, vil med-
virke til at “suge” den foru-
renede Iuft ud af boligen.

For at forgge Iuftstremmen
ind i boligen, kan der om-
kring huset anlcegges for-
skellige “vindfang”, eksem-
pelvis i form af beplantning,
hvorved vinden “indfanges”
og ledes ind gennem venti-
lationsdbningerne.

= s B

lll. 27: Turbulens ved hgje bygninger.

Q

Il. 28: Styring af vinden.




lll. 29: Solens bane

vinter

lIl. 30: Solens vinkel pd jordoverfladen

Projektgrundens placering
helt ude ved Ngrresundbys
havnefront, ger omrédet
direkte eksponeret for solens
lys og varme mod syd.

Dette er dels et aktiv for bo-
ligerne i forbindelse med s&-
vel dagslys som muligheden
for passiv opvarmning, men
kan samtidig bidrage il
overophedning i sommer-
perioden.

Der skal derfor ikke kun ar-
bejdes med udnyttelsen aof
solens varme, men ligeledes
overvejes, hvordan solens
stréler afskcermes ndr nad-
vendigt.

\/

lIl. 31: Mcengden af solindfald i boligen afhcenger af
vinduernes orientering og arstiden.



P& grafen lll. 31, ses solens indfald gennem vinduerne i en bygning, alt efter vindu-
ernes orientering. Dette kan bruges i forbindelse med placeringen af vinduernes og
boligens funktioners orientering mod verdenshjgrnerne.

Overordnet set bgr boligens opholdsarealer placeres med vinduer orienteret mod
syd, da denne vinkel er den primcere indfaldsvinkel for solens stréler. Derimod bidrag-
er henhodlsvis gst- og vestorienterede vinduer ikke med nogen betydelig passiv op-
varmning fra solens stréler, men boligen kan dog med fordel placeres ca. 15-20°
sydgst henholdsvis sydvest, for at forlcenge solindfaldet fra tidligere om formiddagen
til hen pd eftermiddagen.

Til gengeeld gnskes sovevcerelser placeret mod ast, s& de dels ikke opvarmes af so-
lenilgbet af dagen, dels s& morgensolen udnyttes som lyskilde.

Af samme drsag bar ogsd en spiseplads til morgenmdaltider orienteres mod @st, hvor
behovet for morgenlys er scerligt udprceget i vinterhalvdret.

En eventuel udnyttelse af den passive solvarme i form af en klimazone, en dob-

belt glasfacade eller andre indirekte mdader, at udnytte solens strdler fil boligens
opvarmning, skal have en sydvestlig retning, for at undgd overophedning.

N N
IIl. 32: Bygningens orientering for bedst udbytte af solvarmen.

S

lll. 33: Strategier til passiv opvarmning af boligen.

A
N
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Emnet bceredygtig arkitektur doekker over et enormt bredt spektrum med et utal of
forskellige tilgange, strategier og mdlscetninger.

En mdade at tigd emnet, er gennem inddeling i forskellige kategorier, alt efter graden
af beeredygtighed og anvendte veerktgjer til at né dertil.

Som udgangspunkt kan emnet deles op i otte forskellige underkategorier: [Hansen;

2007]

Selvforsynende

@kologisk

Gron

Bioklimatisk

Miljgorienteret

Solar

Selvforsynende i forbindelse med al drift af bygningen, b&de nar
det geelder den almene drift som opvarmning og ventilering, samt
i forbindelse med den elektricitet, der gar til div. brugsapparater.

Opfares i gkologiske materialer, ligesom den energi, der gar til drift
af bygningen, opvarmning, ventilering, div. elektriske apparater,
skal produceres p& gkologisk vis, dvs. uden forbraending af fossile
broendstoffer.

Den grenne arkitektur er en mere udviklet arkitektur, end den selv-
forsynende og gkologiske arkitektur. Disse forbindes oftest med
selvbyggeri og mindre lukkede samfund, mens den grgnne arki-
tektur er en mere “formel” arkitektur, der dog stadig sgger, at virke
i harmoni med naturen og miljget.

lgen en meget biologisk orienteret retning, der arbejder aktivt med
naturen. Miliget ud-nyttes gennem “low-tech” Igsninger.

Afhcenger helt af det specifikke site. Denne arkitektur anvender
mere “high-tech” Igsninger, for pd bedste vis, at inddrage de
forudscetninger, der er pd stedet. Fokuserer meget pé forholdet
mellem klima og bygning.

Den solare arkitektur sager specifikt gennem udnyttelse af solens
varme, at minimere energiforbruget i et givent projekt, eksempel-
vis gennem “high-tech” Igsninger.



Ud fra beskrivelserne af de enkelte kategorier, samt diagrammet ill. 34, veelges hen-
holdsvis bioklimatisk, miljgorienteret og solar arkitektur som umiddelbare strategier
for det aktuelle projekt.

Selvforsynende

@kologisk
Miljgorienteret

Bioklimatisk

Bevare/@ge biodiversiteten
Materialecyklus

Reducere privat transport
Termisk masse

Isolering

Vinduesareal >< orientering
Overfladeareal >< gulvareal
Vinduesareal >< gulvareal
Udnyttelse af dagslys
Zoning

Bygningens mobilitet
Ventilation, naturlig
Ventilation, mekanisk
Fornyelig energi

Energiproducerende elementer

Energioptimerede installationer

Materialers energiforbrug

lil. 34: Oversigt over de forskellige metoders anvendelsesomrader.



ENERGIFORBRUG

Somdeteridag, gérca. 40% af det samlede danske

energiforbrug pd opfaerelsen og drift af bygninger.

Et standard enfamilieshus i DK bruger i gennemsnit B

op mod 215 kWh/m? pr. ér, hvoraf ncesten 80% gdr

tilopvarmning alene. Det skal imidlertid cendres, og VARMT VAND
regeringen stiler mod en scenkning p& 21% af DKs )
samlede energiforbrug inden &r 2020 - bl.a. gen-

nem stramninger af bygningsreglementet, hvorved OPVARMNING

kravene til nye bygningers energirammer skcerpes
betydeligt. www.rockwool.dk]

Der har de seneste 20-30 &r veeret speciel fokus p& .
. o . . lIl. 35: Oversigt over det samlede en-
den enorme energipost, der er gaet fil opvarmning ergiforbrug il boliger i DK
af huse, der gennem d&rene er designet til bedre
at udnytte solens passive energi til opvarmning og
samtidig er blevet bedre isoleret. Dette har medyvir-
ket til at nedbringe energiforbruget til opvarmning
alene, men til gengceld er behovet for kaling i som-
merperioden steget, og et nyt energibehov til ven-
tilation og airconditionering af boliger er opstdet.

Samtidig er materialernes og selve byggeproces-
sens andel af energiforbruget blevet en relevant
faktor ift. fidligere, da den procentvise andel er
steget i takt med at varmebehovet er faldet.

Det er séledes n@dvendigt, at se pd langt flere fak-
torer end blot opvarmning af boligen, under arbej-
det med bceredygtig arkitektur. Bdde opvarmning,
lysfornold, ventilation, materialer og p&ferelsesom-
kostninger, sdvel som den daglige drift i form af
apparater og vedligehold skal tages i betragtning,
for at opnd bedst mulige resultat og lavest mulige
energiforbrug.

Samtidig er ogsd de indeklimatiske forhold af-
gerende i Passivhusstandarden med krav il
luftskiftet for at opnd& god bdde termisk og atmos-
foerisk komfort.

Med passsivhusstandardens krav fil et maks. en-
ergiforbrug pd& kun 15 kWh/m? pr. ér, og 120 kWh/
m? pr. &r til det samlede energiregnskab, samt en



lufttoethedsfaktor pd 0,6 h'!

modsaf  def nuvcerende Energiforbrug, varme........ ~ 15 kWh/m?

krav pa 2,8 h', stfiles der energiforbrug, i alf........... ~ 120 kWh/m?

store krav til boligens isoler-

ing og konstruktion. Linjetab. .. ~0,01 W/mK

For at afhjcelpe disse krav, Luftskifte:

er en rcekke retningslinjer for Passivhusstandard... ~03h!

isolering, varme- og linjetab, BROB....corserrreerreo ~0,5h

samt ventilation opsat (lll.

36). Toethed:
Passivhusstandard............. ~0,6 h'
BROS.....oovieeieiiieniecieeee ~28h
Vejledende U-vecerdier klimaskcerm:
VOEG..ooiiiiiiiieeeeeeeen, ~ 0,09 W/mK
LOFt i ~ 0,06 W/m*K
GUIV.iiiiiicce ~ 0,08 W/m*K
Degre/vinduer........... ~ 0,70 W/mK

lll. 36: Vejledende vcerdier for boligeres kontruktion og luft-
tcethed.

lIl. 37: Energiforbrug fil rumopvarmning af forskellige en-
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MALGRUPPE

Den mest almindelige boligtype i Danmark er sta-
dig parcelhuset, pd trods af, at de mere luksurigse
og moderne bylejligheder vinder mere indpas.
Mange af de danske storbyer gennemgdéri disse &r
en stgrre forandring, hvor scerligt havnemiljgerne
stér foran en stor fornyelse fra industriproegede
containerpladser til attraktive boligomrdder med
mere dbne og lyse lejligheder med udsigt.

Disse nye udsigtslejligheder er blevet ncermest et
statussymbol, og den rigtige bolig for de unge og
smarte.

Det forventes, at brugerne i en sédan boligbebyg-
gelse vil falde indenfor to grupper; den unge single
eller par, der scetter fokus pd karrieren og nyder Aotod o karierre
kvalitet og mecerkevarer. (vblitet/desing

Brainding/image
Sqciple relationer

LGRUPPE 1:

For dem er det et must at bo tcet pd byens puls og
det akfive liv, der tilbydes i et sGdant omr&de.

| fgrste omgang handler det om at nyde det frie
og uvafhcengige liv uden nogen forpligtelser og be-
greensninger, og der er meget prestige knyttet fil
at bo i en moderne lejlighed med den rigtige be-
liggenhed.

Den anden bruger er en mere permanent boende
profil, et par omkring 45-50+, hvis bgrn er flyttet
hjemmefra. Den tidligere bolig er sdledes blevet for
stor, og de vil hellere nyde deres “anden ungdom”
med afslapning, rejser og caféture end rengering
og havepasning.

De gnsker god beliggenhed og en bolig uden
bekymringer om vedligehold, tcet pd sociale rela-
tioner og fcellesskab. Udelivet kan nemt doekkes of
en lcekker terrasse, med mulighed for at nyde en
god flaske rgdvin, alternativt har de kgbt et som-
merhus, hvor de kan tage til og koble af fra hver-
dagen.

Ingen vedligehold
Fritid




Den unge bruger i boligen
stiller som ncevnt store krav
til design og kvalitet, og boli-
gen skal vcere medvirkende
til at profilere beboeren og
afspejle de veerdier og den
personlighed, der beboer
lejligheden.

Stilen er enkel, fleksibel og
funktionel med f& stoerke
virkemidler, og stilen er in-
spireret af de stadig mere
populcere  “New  Yorker
-lejligheder” eller “lofts”.

P& den baggrund skal
lejligheden indrettes meget
dben med en mere Aly-
dende grundplan. Eventuelt
kan alle funktioner placeres i
ét rum, der i stedet for med
veegge, opdeles af andre
elementer som sgjler, trin
eller vinkler i rummet.

Omvendt er den celdre mal-
gruppe mere fil den tradi-
tionelle indretning, med et
fornuftigt stort spisekakken,
et seperat sovevcerelse og
gerne et goesteveerelse il
ndr barn og barnebarn kom-
mer pd besag.

Det skal her vcere nemt og
bekvemt, med mulighed for
at indrette med et godt tfra-
ditionelt mgblement.

lejlighed.



BROS

Energiramme:

| henhold ftil det nye bygningsreglement, skal
alle boliger opfert efter 2010 udfgres som laven-
ergiklasse 2. Dette betyder, at det samlede energi-
forbrug til opvarmning, ventilation, keling og varmt
brugsvand ikke mé overstige;

Dog er planen, at dette krav skal skcerpes allerede
i 2015, s& alle nyopfarte beboelsesejendomme skall
overholde Lavenergiklasse 1;

Ventilation:

| beboelsesbygninger kroeves en udeluftstilfgrsel
pd& min 0,35 I/s pr. m2.

Udsugning skal ske fra kekken, badevcerelse, bryg-
gers o.lign.

| etageboliger skal udsugning fra kekken ske med
en volumenstrgm pd& min. 20 I/s pr. m2og min. 151/s
pr. m?i bad/toiletrum.

Luftstrammen beregnes pd baggrund af den sam-
lede forurening i et lokale, og det ngdvendige
luftskifte udfra CO,-belastningen i rummet. (APP.
A)

Dagslys:
Boligen skal indrettes, s& der ved arbejdspladser er
en dagslysfaktor p& min. 2.



RUMPROGRAM

Ud fra malgruppen, samt opsatte krav fra BRO8, ud-
formes et rumprogram, der skal styre designet af
boligerne.




INSPIRATION

Il 47: Blé‘,’Borgergode bolig og parkering, lll. 42: PLOT, Krgyers Plads, KBH
KBH




Ill. 45: SHL, Skyttehusbugten, Vejle lll. 46: 3XN, Horten hovedscede, KBH

lll. 47: SHL, Skyttehusbugten, Vejle




VISION

Projektet tager afscet i en vision om et boeredygtigt
boligkompleks, der b&de sikrer gode kvalitative bo-
ligforhod og samtidig udfordrer den tradtitionelle
boligarkitektur i omrédet.

Bygningens skal markere sig i sin kontekst, og frem-
st& som et vartegn for den nyrenoverede havne-
front.

Dette skal dog ske under hensyntagen fil den om-
kringliggende nyopferte arkitektur, da der gnskes
en bygning, der ganske vist skiller sig ud, men som
stadig optrceder i harmoni med konteksten.

Gennem projektet  bearbejdes  forskellige
bceredygtige strategier, med henblik pd, at bygnin-
gens samlede energiforbrug som min. ligger inden-
for rammerne for en Lavenergiklasse 1.

De bceredygtige aspekter gnskes ikke kun bear-
bejdet i forhold til bygningens driftsforbrug, men vil
ogsd blive overvejet i forbindlse med materialevalg
og konstruktion.

Endelig @nskes lejligehder udfert med hgj bolig-
mcessig kvalitet. De enkelte lejligheder skal filpass-
es malgruppen, s& dennes oplevelse af boligen
bliver positiv. Der skal séledes tages hensyn til den
enkelte brugers behov og lisstil, for derigennem at
kunne danne rammerne om den gode bolig.









PROCES



KONCEPTSKITSERING

Processen frem til lgsningsforslaget har vceret
afhcengig af flere forskellige parametre, dels i
forhold til det cestetiske udiryk, der gnskes scer-
proeget for bygningen, dels i forhold til kravet om
bceredygtighed.

Arbejdet med formgivningen har vceret delt op
i flere faser, startende meget overordnet med et
grundrids af bygningens layout, for derefter at ind-
sncevre sig til planlgsninger og facadesystem.

| designet er der undervejs arbejdet med boligens
kvalitet i forhold til indretning og anvendelighed,
men ogsd indeklima og dagslys, for derved at
sikre de bceredygtige para-metres betydning for
bygningen.

Indledningsvist blev der arbejdet med layoutet pd&
grunden, udfra betragtninger om bceredygtige el-
ementer, rumlig og cestetisk kvalitet.

Det er gnskeligt at opnd en forholdsvis kompakt
bygnings-krop af hensyn fil fransmissionstab gen-
nem overfladeareal, hvilkket er voesentligt for
bygningens samlede varmetab og varmeforbrug.

Endvidere skal bygningen gerne orienteres, s& alle
boliger har adgang til sollys, der kan medvirke il
opvarmning, men i hgj grad ogsd som lyskilde, for
at nedbringe behovet for kunstig belysning.

lll. 49 viser nogle indledende skitser til prcessen. De
vurderes ud fra ovenstdende kriterier samt gnsket
om en spcendende arkitektur. Her findes det ngd-
vendigt, ikke blot at designe noget, der skiller sig ud
fra moengden, men der-imod en bygning, der stér
ud, men dog stadig forholder sig til sin kontekst.

Heraf vurderes, at skitse 3 og 4 har bedst potentiale,
da de med deres kantede formsprog forholder sig
godt til de eksisterende boliger og uderum, og pd
den mdade virker mere integreret p& grunden.



Kompakt bygningsform
Solforhold
Astetik

Uderum

Kompakt bygningsform
Solforhold
Astetik

Uderum

lll. 49: Indeldende skitser.




For at styre designet, s& boligerne og den over-
ordnede bygningsform ikke bliver uoverskuelig
og forstyrrende, arbejdes med en modullering af
grundformen.

Til hgjre illustreres, hvordan den direkte sol fra syd
falderiboligerne, nér disse udformes som regulcere
bokse, placeret linecert. Trods et stort vinduesareal,
rammer kun en lille del af strédlerne boligens voeg
og kan reflekteres videre. Kun i morgentimerne, vil
lejligheden voere gennemlyst.

Med en forskydning af boksene, s& der opstar b&de
et syd- og et gstorienteret vinduesareal, opnds en
langt starre bestrélingsflade. Her er der dog et stort
problem med skygger, da de sydligst placerede
boliger vil skygge for de bagvedliggende. Dette
vil helt udelukke solindfald fra kort efter middag il
hen p& aftenen, hvor solen stdr i vest.

Ved at forskyde siderne i de enkelte enheder, sd
boligerne fremstér som rombeformede, gges glo-
sarealet mod syd, samtidig med, at facaden frem-
star plan, s& skygger und-gdes.

lIl. 50: Lysindfald i bygningerne.




lll. 51: Formkoncept.

Det spidst vinklede tarn, liggende pa havnefronten

0og narmest straeber ud mod vandet, giver steerke
associationer til fjordens skibe.

Bygningsformen bestar af et staerkt markeret tarn
hvorfra den resterende bygning udspringet, og ter-
rasserer op i niveau med den omkringliggende be-
byggelse.




FORMUDVIKLING

| denne del af skitsefasen implementeres konceptet
p& projektgrunden. Forskellige variationer af sys-
temet afpraves, hvor der lcegges veegt pd den
overordnede form og facade, uderummet, lys- og
skyggeforhold samt muligheden for boligernes lay-

out.

IIl. 53:

IIl. 54:

IIl. 55:

+ Opdeling af uderum

+ God regulcer grundplan

+ Forskydningen giver solindfald ogsd efter kl. 12
- Tarnet artikuleres ikke

+ Afgraeensning af uderum

+ Forskydningen giver solindfald ogsd efter kl. 12
+ Tarnet fremhceves

- Sveer udnyfttelse af det smalle led

- Flere skyggegener fra tarnet

+ Opdeling af uderum

+ Forskydningen giver solindfald ogsd efter kl. 12
+ Tarnet fremhceves

+ Opdeling aof facade



IIl. 56:

IIl. 57:

+ Afgreensning af uderum

+ Forskydningen giver solindfald ogsd efter kl. 12
- Tarnet artikuleres ikke

- Svecer udnyttelse af smalt led

+ Afgreensning af uderum

+ Forskydningen giver solindfald ogsd efter kl. 12
+ TArnet fremhceves

+ Opdeling af facade

- Sveer udnyttelse af smalt led

Udfra skitserne opnds flere gode lasninger i forbin-
delse med facader, tarn og uderum, mens den in-
dre disponering af “lcengen” er mere vanskelig.

lll. 53 og 55 viser umiddelbart bedst potentiale for
indretningen af anvendelige, regulcere lejlighed-
er.

Den overordnede form, med tarnet som stoerkt ele-
ment, synliggeres dog mest, i skitserne med enten
et smalt forbindelsesled mellem de to hovedkom-
ponenter, eller ved helt at lade de to dele vcere
adskilt.



Til videre bearbejdning udvecelges p& den baggr-
und layoutetiill. 53 og 55.

Den oplagte Igsning er, blot at gentage grunde-
lementet, som danner planen for t&rnet. Derved
sikres et godt solindfald, samt en velorganiseret
facade- og planlgsning. Med denne model bliver
der dog nogle vanskeligheder i forbindelse med
adgangsforhold. Enten skal adgangstrapper og
elevatortdrn pdmonteres pd& facaden eller den
meget geometriske grundplan brydes ved indre
adgangskerner.

Det foretraekkes, at adgang sker inde fra bygnin-
gen, s& vestfacaden kan udnyttes til balkoner og
udsigt, og trafik forbi vinduer undgdes.

| stedet arbejdes der med, at inddele formen i
mere regulcere rum med rette vinkler. Det er tan-
ken, at lcengen skal rumme boligerne til den celdre
malgruppe, hvorfor en mere traditionel boligtype
gnskes.

Ved at lade kncekket udggre en rombeformet bo-
lig, opnds en forholdsvis regulcer opdeling af lcen-
gen.

IIl. 58:

1. 59:

y
i



IIl. 60:

Q

IIl. 61:

For at skabe bedre sammenhceng til bebyggelsen
bag projektgrunden, bliver loengen afsluttet retvin-
klet, hvilket samtidig giver en helt regulcer endelej-
lighed.

For at femhceve tdrnet yderligere, er den sydlige
ende af lcengen kiun opfart i 4 etager, mens den
bagtil terrasserer op i 6 etager som den bagved-
liggende bygning.



PLANSKITSERING

Det rombeformede t&mn tiltoenkes beboet af den yngre
malgruppe. De skaeve vinkler er ideelle fil indretning af
en mere flydende grundplan, hvorved der kan skabes
nogle rette vinkler og linjer.

De enkelte forslag vurderes ud fra det overordnede lay-
out, naturlig ventilation, dagslys, varmetab og boligens
anvendelighed.

Il 62:

+ Minimalt varmetab mod nord

+ God installationskerne, bad/toilet og elevator
+ God rumdistribution

+ Geometri

- Naturligventilation >< forurening fra kekken

- Beveegelse i lejligheden

=11 - Bad/toilet mod ophold

+ Minimalt varmetab mod nord

+ God installationskerne, bad/toilet og kakken
+ God rumdistribution

+ Bevcegelse i lejligheden

+ Geometri

- Naturlig ventilation >< forurening fra kakken
- Bad/toilet mod ophold




+ Minimalt varmetab mod nord

+ God installationskerne, bad/toilet og kakken
+ God rumdistribution

- Beveegelse i lejligheden

- Naturlig ventilation >< forurening fra kgkken
- Bad/toilet mod ophold

- Geometri

+ God installationskerne, bad/toilet og kakken
+ God rumdistribution

+ Gode naturlig ventilation

- Bevcoegelse i lejligheden

- Geometri

- Varmetab mod nord

Ud fra skitserne, veelges det, at arbejde videre med
forslaget ill. 63. Denne har et godt tilgcengeligt
layout, og muligheden for bevcegelse hele vejen
rundt om funkfionskernen er effektfuld og eger
oplevelsen af den &bne, flydende plan. Dog skall
der tages hajde for boligens ventilationsstrategi, sa
forurenet |uft fra kekkenet ikke bredes fil resten af
lejligheden.



TARNLEJLIGHED

Trapperummet mod nord fastholdes, s&
varmetab gennem denne facade mini-
meres. Rummet geres skarpere, ved i
stedet for en rektangulcer elevator, at
placere en rund elevatorkerne midt i
det frekantede rum.

Fra tfrapperummet er der adgang fil
lejligheden i den vestlige side. Boligerne
indreftes med en god stor entré, som
samtidig udnyttes til opbevaring og gar-
derobe i forbindelse med sovevcerel-
sef.

Badevcerelset indrettes i en central
kerne, der bdde virker konstruktivt sta-
biliserende, men ogsé vil fungere som
installationskerne for rerfering til kakken
og bad/toilet. Daren er blevet flyttet fra
opholdsrummet til entréen, for at undgd
forurenet Iuft i opholdszonen. Samtidig
sikres en gnskelig mere direkte adgang
fra sovevcerelset.

For at imgdegd problematikken vedr.
naturlig ventilation i lejligheden, ven-
des funktionskernen, s& kakkenet plac-
eres mod gst og sovevcerelset mod
nordvest. Sd&ledes vil luftindtag blive lll. 66: Lasningsforslag til lejlighedsplener i t&rn-
placeret i boligens vestvendte facade, bygningen.

hvorfra vinden kommer, og udsugnin-

gen sker fra gst, sGledes at kakkenet vil

blive ventileret sidst, og den forurenede

luft udsuges direkte herfra.

Kgkkenet placeres i dben forbindelse med opholdszonen, der orienteres mod syd.
Her vil et stort glasparti give et utroligt panoramaview mod fjorden og Aalborg, og
der er mulighed for at dbne hele sydfacaden op ud ftil en stor terrasse. Terrassen
strcekker sig fra den sydgstlige facade og bevcoeger sig syd om bygningen og om
mod vest. Sdledes vil solen kunne nydes hele dagen, og der vil samtidig voere mu-
lighed for, at sidde i lce for vestenvinden.



Med s& store vinduespartier orienteret mod syd,
kunne en risiko for overophedning i sommeren for-
ventes. Derfor udfgres en degnmiddelberegning,
der vil give et billede af boligens temperatur hen-
over et dggn, samt det ngdvendige luftskifte, for at
undgd for hgj temperatur.

Data for tarnlejlighed:

Yderveegge......uuueenn... 90 m? 0,12 W/m?K
GUIVaeiioiiiceeeee e, 105 m? 0,08 W/m?K
(o) | U 105 m? 0,08 W/m?K
Vinduer, sydgst........... 3,24 m? 0,53 W/m?K
Vinduer, syd................ 6,48 m? 0,53 W/m?K

Vinduer, sydvest......... 3,24 m? 0,53 W/m?

Intern varmebelastning fra 2 personer og appa-
rater ftilfgjes, og dggnmiddeltemperaturen for juli
beregnes:

Deggnmiddeltemperatur  fi= 42,2 °C

Temperaturvariation Dti = 1,6 °C
Maksimaltemperatur timax = 42,9 °C

Dette er naturligvis langt over det acceptable,
hvilket kan scenkes ved ventilering af lejligheden.

Infiltrationen scettes nu til 0,5 h' og luftskiftet til 3
h-'.Hvis indblcesningsluften har samme tempera-
tur som udeluften, hvilket vil vcere tilfceldet ved
naturlig ventilering;

Dggnmiddeltemperatur  fi= 230 °

Temperaturvariation Dti = 3,6 °C
Maksimaltemperatur timax = 24,8 °C




DAGSLYSUNDERSUUGELSE

Modsat lejlighederne i tdrnet, er boligerne i “loengen” ikke s& disponeret for
overophedning, da der ikke er den samme mulighed for vinduer mod syd. Omvendt
betyder dette ogsd, at der skal tages ekstra fornoldsregler, for at opnd et fornuftigt
dagslysniveau.

| programmet Relux opstilles forskellige enkle modeller, til bestemmelse af boligernes
dybde og indretning. Beregningerne foretages ud fra en overskyet dag, hvormed
der ikke er ekstra bidrag fra direkte solindfald.

Den fgrste undersggelse har fil
formdl, at bestemme den over-
ordnede boligdisponering.

Ferste model undersgger, hvor
stor indflydelse, rummenes pla-
cering i boligen har.

Indrettes lejligheden sdledes, at
det primcere opholdsrum kun
belyses fra én side, opndes der
med den givhe model, en gen-
ol ' nemsnitlig dagslysfaktor p& 2,9 i

lll. 67: Dagslysindfald ved en-sidet vinduesorientering. rummet.

W1

Til gengceld er dagslyskvotient-
en i en bolig, der gennemly-
ses fra to modstdende sider pd
hele 4,5 i opholdsrummet, altsa
forekommer et voesentligt bedre
dags-lysniveau pd denne mdade.
Dette vil naturligt vcere med til at
nedbringe elforbruget fil kunstig
belysning.

Samtidig vil vinduesdbningerne

i begge sider af opholdsrum og

kokken kunne anvendes aktivt i

v " forbindelse med naturlig ventilo-

P E— w g " ' tion. Udfra disse sammenholdte

faktorer, arbejdes der videre med

at gennemlyse opholdszonen fra
to sider.

lll. 68: Dagslysindafld ved to-sidet vinduesorientering.



I samme forbindelse er bo-
ligens dybde ligeledes et
afgerende ele-ment. Det
undersgges her, hvor dyb
boligen ber veere, betragtet
ud fra dagslysniveauet.

Det er her gnskeligt med en
re-lativ smal bygning, men
der skal her samtidig tages
forbehold for det samlede
overfladeareal, derligeledes
bar holdes lavt af hensyn fil
transmissionstab gennem kli-
maskoermen.

Af grafen ill. 70 ses, at dags-
lyskvotienten i boligen falder
linecert med dennes dybde.

Der opnds et udmcoerket
lysniveau ved 12 m, med en
gennemsnitlig dagslysfaktor - C :
p& 2,7, men der er her ikke oidvis 810 0 1am. e Paten
taget hgjde for evt. balkon-

er eller udhceng, der dog

forventes i facaden, hvorfor

der veelges en dybde pd

max 10 m.

DF

6,7

59

51

43

3,5

2,7
lll. 70: Den gennemsnitlige

dagslyskvotient i forhold fil 1,9
rumdybde.




Der bliver skitseret p& planlasningen fil
lcengen udfra de foregdende dags-
lysundersggelser, samt forholdene for
naturlig ventilation, anvendelighed og
layout.

+ zoneopdelte boliger

- kun ensidet lysindfald

mange skoeve vinkler

iregulcer lejlighed i knoekket

- naturlig ventilation gennem kakken

Der skal scerligt fokuseres pd lejligheden
i kncekket, der ellers let bliver meget ir-
regulcer med for mange skceve vinkler,
s& indretningen vanskeliggaeres.
Funktionsopdeling med vcerelser sam-
let bibeholdes, men disse skal placeres,
sdledes at det primcere opholdsrum kan
gennemlyses fra b&de @st og vest.

+ gode rummelige opholdsrum

+ sammenliggende bad/toiletter

+ zoneinddeling

- naturlig ventilation gennem kakken



+ zoneopdelte boliger

+ gode regulcere rum

+ naturlig ventilation

- kun ensidet lysindfald i nordlig bolig
- et frapperum fil kun én bolig

- megen spildplads

Rumdisponering er forbedret, med
gode brugbare rum, dog stadig kun
med lysindfald kun fra @st i den nordlige
bolig, hvor ogs& naturlig ventilering af
opholdsrummet er vanskeligt.
Lejlighederne geres mindre, og hvert
trapperum skal forsyne 2 boliger.

+ gode rummelige opholdsrum

+ sammenliggende bad/toiletter
+ zoneinddeling

+ naturlig ventilation

+ dagslys fra 2 sider

+ tfrapperum til 2 boliger

Ved af udforme et smallere trapperum
i hele bygningens bredde, opnds en
bedre udnyttelse af pladsen, og der
er bedre mulighed for mere regulcere
lejligheder. Planlgsning er bygget op
omkring to installationskerner omkring
bad/toiletter og elevatorer.
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Lcengelejlighederne er indrettet som henholdsvis
to- og trevcerelses boliger. Der er prioriteret et stort
opholdsrum med kgkken og spiseplads, s& der er
mulighed for at vaere mange personer til spisning.

Der har veeret fokus pd, at boligens voegge og
hjerner s& vidt muligt skal udfares retvinklede, s&
der tages hgjde for malgruppens behov.
Beboerne i disse lejligheder forventes at filhgre den
celdre brugergruppe. De flytter fil fra en stgrre bo-
lig og har mange medbragte mgbler at indrette
lejligheden med.

Ligesom tarnlejlighederne, er der adgang fil disse
boliger fra tfrapperummet, der leder ind i en god
stor entré. Her er der god opbevaringsplads, hvilket
generelt har veeret hgijt prioritet i ogséd soveveerelse
og kakken.

Endelig har alle boligerne adgang fra keokkenet fil
en privat terrasse mod sydast med plads til mable-
ment, samt en mindre balkon mod vest, hvorfra
solnedgangen kan nydes.



Gennem designprocessen blev det tydeliggjort, at
vinduer frato modstdende sider, sggede dagslyskvo-
tienten betragteligt i lejligheden. De lyse overflad-
er medvirker til at reflektere lyset ind i lejligheden
s& denne gennemlyses. Dog afskcermer de store
balkoner mod @st for en stor del af solen. Dette {il
trods opnds alligevel et brugbart lysnivau, scerligt i
kagkken/opholdsrummet.

Boligerne mod nord vurderes at have de ringeste
dagslysforhold, hvorfor en af disse lejligheder simul-
eres i programmet Relux.

Lejligheden bestdr af entre, bad og sovevcerelse,
samt et stort kekken/opholdsrum, der gennemlyses
fra henholdsvis @st og vest. Mod @st er vinduerne
overdcekket af en primcer balkon, med en dybde
pd& 2,3 m, mens der mod vest er en mindre balkon
1,5 m dyb.

Her ligger den gennemsnitlige dagslysfaktor i det
store opholdsrum pé 1,7 imod de gnskelige 2 for ar-
bejdszoner. Det forventes derfor, at dette opfyldesi
arbejdszonerne, der er placeret ncer vinduesareal-
erne. Tilgengceld opnds kun en relativ lav belysning
i sovevcerelset, da vinduesarealet her er betydeligt
mindre end i opholdsrummet. Dette valg er taget,
udfra en betragtning om, at sovevcerelset gnskes
som en mere privat zone, uden mulighed forindsyn.
Det forventes gj heller, at rummet vil blive brugt fil
opholdidagstimerne, hvorfor lysbehovet ikke er sa
stort her. (APP. C)

Ill. 76: Relux modellen der beregnes pa.
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lll. 77: Resultat for dagslyssimuleringen af en lejlighed mod nord.



FACADER

Bygningens overordnede formsprog er i sig selv meget rent. Der arbejdes derfor gennem balkon-
er og solafskaermning, at tilfgre liv og variation til facaden. Boligerne i tarnet har et serligt
behov for solafskeermning, da disse er mest disponeret for solens straler fra syd. Behovet for
solafskaermning i l&ngen er straks mere begraznset, mens der til gengaeld kan opsta gnske om en
mere privat zone pa terrasserne ud mod gardrummet. Her vil afskaeermninger saledes mere have
funktion som en form for skilleveegge.

+ Spil i facaden
- Manglende system
- Mange farver

+ Spil i facaden

+ Gode farver

+ Terrasser

- Meget dynamisk




III. 82:

+ Spil i facaden

+ Overskueligt

+ Gode farver

- Horisontale linjer
modarbejder tarnet

Der tages afscet i ovenstGende model, men den
stcerke horisontalitet brydes ved at opdele balkon-
erne. Disse forskyder sig nu henover facaden og
skaber en god dynamik, uden lagdele bygnin-
gen for meget. Mellem balkonerne etableres fly-
tbare skodder, s& beboerne selv har mulighed
for at styre mcengden af solindfald efter behov.
ngeledes vil de selv kunne kontrollere, hvor dispo-
nere‘r balkonen gnskes mod gordrumme’r

Ta&met bibeholder et meget vertikalt UdTryk,‘ ved
kun at lade balkonerne lgbe p& de to sydorien-
terede facader, s& de nordvente facader frem-
stér i fuld hgjde. Samtidig er dette medvirkende
til at forstcerke idéen om en skibsstcevn ud mod
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VENTILATION

Bygningen er opfart i i beton med bzrende bagmur. Hver
lejlighed er forbundet med en trappe/elevatorkerne, der
bade virker stabiliserende, og som fordelingskerne til
tekniske installationer som ventilationsrgr, faldstammer
og vand. I tarnbygningen vil disse funktioner opfyldes af
en gennemgaende, ligeledes stabiliserende toiletkerne fra
bygningens tag til kalder.

Netop disse fordelingskerner har vaeret afggrende i design-
processen. Ved at have det primare fordelingssystem plac-
eret centralt mellem de enkelte boliger, kan varmetabet
gennem vandrgr mindskes, ligesom elforbruget til venti-
lation ligeledes vil reduceres sammen med ventilationsta-
bet. Derudover vil ogsa materialeforbruget naturligt blive
mindre, ved sa vidt muligt, at reducere behovet for rgr-
lengder.

lIl. 86: Principsnit af bygningen.



Boligerne er tankt ventileret hybrid, med mekanisk ven-
tilation i vinterperioden, hvor udeluften er for kold til ven-
tilering, og omvendt med naturlig ventilation i sommer-
perioden.

Ventilationssystemet er placeret i kalderniveau i tarn-
bygningen, med indsug i terranhgjde ud mod fjorden. Her
er forureningen fra biltrafik narmest ikke eksisterende,
og det forventes, at forureningsmangden fra jernbanen er
mindre ved jordoverfladen, end hgjere oppe mod banen.
Samtidig bliver “transportlengden’ af den indsugede luft
kortere til lengebygningen, hvorved ventilationstabet
mindskes.

Ventilationsanlzegget er udstyret med varmegenvinding,
hvorved den udsugede luft er medvirkende til, at opvarme
den friske ventilationluft, sa varmetabet minimeres. Syste-
met er sat til effektivitet pa 84%.

I sommermanederne, hvor behovet for luftskifte afhanger
mere af temperaturen end CO,-niveauet, ventileres bo-
ligerne naturligt.

Boligerne er krydsventileret med luftindtag mod vest,
hvorfra vinden kommer, og udsugning mod gst. Herved op-
star et sug pa bygningens gstside, hvorved den forurenede
og opvarmede luft suges ud af lejligheden.

Med kgkken og toilet/bad placeret naermest udsugningen,
forhindres det, at luften fra disse meget forurenende kilder,
spredes til resten af boligen.

Ligeledes er det tilfzldet for den mekaniske ventilation,
at indblaesning placeres i lejlighedernes opholdsrum, mens
udsugningen sker fra kgkken og toilet/bad



MATERIALER

Bygningen vil fremsta helt i beton med en hvid overflade,
matchende de omkringliggende bygninger. Fladen vil
brydes af de varierede balkoner, der udfgres i en varm trze-
sort, samt de grgnne skoddeelementer, der pamonteres.

Materialevalget er taget delvist ud fra de konstruktive
overvejser i forbindelse med tarnbygningen, samt krav til
brandsikkerhed, men ogsa ud fra et baredygtigt perspek-
tiv. Beton betragtes ikke typisk som et specielt miljgrigtigt
materiale, da der i forbindelse med produktionen udledes
relativt store mangde CO,, men i opfgrt tilstand optager
betonen CO, fra luften, og har efter 10-20 ar et lavere
samlet udslip end en let konstruktion.

Samtidig er der vaesentlige fordele i forbindelse med in-
deklimaet. Med en bygning helt udfgrt i beton, opnaes en
varmeakkumuleringsevne pa 160 Wh/K m?, hvilket har
stor betydning for temperaturforskellen mellem dag og
nat. Solens varme akkumuleres i bygningen om dagen og
afgives til boligen om natten. I vinterperioden betyder det
mindre opvarmning og om sommeren mindskes behovet for
kaling.

Endvidere kan bygningen udferes af prefabrikerede ele-
menter, hvilket ogsa vil have stor betydning for savel foru-
rening som byggetid og -pris.



KONSTRUKTIONER

Etageadskillelse mod perkeringskoelder:
U-veerdi: 0,10 kWh/m? pr. Ar

: lige=Ie[V\% 20 mm

lll. 87: Trykfast isolering, ki 34 50 mm
Dampspcerre
Isolering, kI 34 30 mm
Beton, armeret 250 mm
Tagdcek:
U-veerdi: 0,09 kWh/m? pr. Ar
Troebelcegning 20 mm
Trykfast isolering, ki 34 30 mm
Dampspcerre
Betondcek, armeret 250 mm
Gipsplade 2x 13 mm

Etageadskillelse mellem boliger:
U-veerdi: 0,28 kWh/m? pr. Ar

lige=Ie[V\% 20 mm
Uiz Trykfast isolering, kI 34 50 mm

Dampspcerre

Betondcek, armeret 250 mm

Gipsplade 2x 13 mm

Yderveeg:

Uveerdi: 0,11 kWh/m?2 pr. &r

Porebeton, formur 100 mm
i, 90: Isolering, kI 34 270 mm

Dampspcerre

Isolering, kI 34 30 mm

Beton, armeret 100 mm

Skillevoegge mellem boliger:
U-veerdi: 0,13 kWh/m?2 pr. &r

Gipsplade 2x 13 mm
Isolering, kI 34 250 mm
Gipsplade 2x 13 mm

. 91:



ENERGIBEHOV

Projektets lasningsforslag er resultatet af en roekke
indledende undersggelser og analyser i program-
meringen sammenholdt med de opstillede design-
parametre. Resultatet er fremkommet gennem en
designproces, hvor der Igbende er blevet testet
dagslysforhold, overordnet varmeforbrug samt for-
holdende for naturlig ventilation.

Herunder vil en mere detaljeret dokumentation for
boligernes energiforbrug felge, samt en simulering
af indeklimaet i en tarnlejlighed, der anses for at
veere mest udsat for overophedning gennem de
store sydorienterede vinduesarealer.

For dokumentation af boligkompleksets samlede
energiforbrug til varme, elektricitet og varmt brugs-
vand, er beregningsmodellen Be0é anvendt.

Be06 beregner energiforbruget udfra bygningen
bruttoareal, her 4250 m?2.

Komplekset angives som et tungt byggeri med en
varmekapacitet pd& 160 Wh/km?, idet b&de yder-
mure, doek og tag er udfart i beton. Bygningens
varmekapacitet har stor indflydelse pd det sam-
lede enrgiforbrug til opvarmning, da den akkumul-
erede varme fra dagstimerne afgives til boligerne
om natten og temperaturudsvinget reduceres.

Brugstiden for boliger scettes til 168 timer pr. uge,
da de antages altid at veere i brug.

Bygningen er udfert med relativt lave U-vcerdier;

Klimaskarm 0,11 W/m2 K
TDzk til kalder................ 0,10 W/m? K

0,11 W/m2 K
Vinduer....coooeeeeeeeeeeeeeinnns 0,11 W/m2K

Vinduessamlinget.............. 0,019 W/m K
Fundament 0,06 W/mK




Bygningen er ligeledes udfart med et lavt linjetab, for fundamenter med et tab pd
0,06 W/mK og for samlingerne omkring vinduerne pd& 0,019 W/mK.

Bygningens vinduer, disses placering og glasandel indfgres med betydning for séivel
varmetab som varmetilskud fra solens stréler. Her er ogsd skyggefaktoren for de en-
kelte vinduer voesentlig, og kategoriseres ud fra henholdsvis skygger fra bygninger
eller genstande med skyggevirkning fra hajre, vesntre og horisontalt skyggende ob-
jekter. Ogsé facadens balkoner er af stor betydning, da disse i hgj grad afskcermer
solens strdler.

De indeklimatiske forhold som internt varmetilskud, ventilation og belysning angives
p& baggrund af SBl-anvisning 213, og indeholder basisvcerdier for varmebelastning
fra personer og apparater, basis luftstram og infiltfration, samt faktorer vedr. kunstig
belysning og forsyningsoplysninger.

Af resultaterne fremgdr, at bygningen holder sig under de tilladte 35 kWh/m? pr. ér.
[App. D]

Negletal, kiwhym? &
Energiramime
BR: 04,2 Klasse 20 50,4 Klasse 1: 35,3

Sarmlet 34,0
Bidrag til energibehovet Metto behoy
Warme Rumopvarmninc
El til bygningsdrift Warmt brugsvand
Overtemp. i Kaling

Udvalgte elbehoy Warmetab fra installationer

Belysning Rumoprarmning

Opvarmning af Warmt brugsvand
Opvar mning af vby

Varmepumpe “rdelse fra serlige kilder

Wentilatorer Salvarme

Purmper WA MEpL mpEe

I1l. 92: Nggletal for bygningens samlede
energiforbrug beregnet i Be06. Kgling Solceller

Taotalt elforbrug




Men et energioptimeret byggeri han-
dler om mere end blot en minimeret
varmeregning. Ogsd et godt indekli-
ma er af stor vigtig, nér det drejer sig
om lavenergiboliger, scerligt fordi fokus
i mange dar udelukkende har vceret
vendt mod, at opnd et hgjest muligt
passivt varmetilskud. Dette har i mange
tilfcelde resulteret i store vinduesarealer
mod syd, der i sommerperioderne har
givet dArsag til overophedning af bo-
liger, med et deraf fglgende ubehage-
ligt indeklima.

Med simuleringsveoerktgjet BSim foretag-
es sdledes en indeklimasimulering af en
risiko-lejlighed. Da boligerne i lcengen
ikke har direkte sydorienterede glasar-
ealer, anses en tarnlejlighed som mest
disponeret for overophedning. (AAP. E)

Der kalkuleres pd en termisk zone in-
dehol-dende kgkken og opholdsareal.
Den termiske zone definerer et omréde
i lejligheden med ens termiske forhold, i

INDEKLIMA

dette filfcelde det sammenhcengende
kakken/opholdsrum, der begge il
veere udsat for risikoen for overophed-
ning gennem det store sydvendte vin-
duesparti.

Simuleringsmodellen opbygges ud fra
data om materialer, vinduesarealer
og orientering. Det angives her, hvilke
voegge, der er orienteret mod det fri,
og hvilke, der stgder op fil en anden
termisk zone.

Indeklimaet vil ikke kun veere afhcengig
af rummets dimensioner og materialer,
men i hgj grad ogsé af det varmetilskud,
der vil ske fra personer og apparater og
modsat, varmetab gennem ventilation
og solafskcermning.

Da modellen skal vise risikoen for
overophedning, tages der kun hgjde
for resultaterne fra maj til oktober. Disse
ligger uden for opvarm-ningsscesonen,
hvorfor der i simuleringen ikke er anfort
opvarmning af boligen, ej heller mekao-
nisk ventilation. Der vil derfor forekomme
store udsving i mdnederne november
fil marts i forbindelse med temperatur
og CO,niveauet i luften, som der ikke
tages hgjde for. Disse vil udlignes ved
anfgrt opvarmning og ventilation.

Il 93: Model af tarnlejlighed
opbygget i BSim.



P& lll. 94 ses maxtempera-
turen i den termiske zone.
Jvf. DS474 er kravet til den
maksimale temperatur i en
bolig, at den ikke mé& over-
stige 26°C mere end 100 fim-
er arligt, heraf md ikke flere
end 25 timer overstige 27°C.

| det aktuelle tilfcelde, over-
stiger ikke mere end 50 timer
26°c, men blot 2 timer lig-
ger over 27°C. Af grafen ses,
at temperaturen for marts,
april og maqj ligger noget
lavt. Dette fordrsages af
den naturlige ventilation,
da udeluften pd& denne
arstid, stadig er rigelig kold.
Luftskiftet vil i denne peri-
ode derfor blive doekket af
mekanisk venftilation med
varmegenvinding, og den
reelle temperatur ligge be-
tragteligt over resultatet af
simuleringen.

For CO,indholdet i indel-
uften er det gceldende, at
koncentrationen ikke md
overskride 1000 ppm. Afill. 96
fremgdr dette ikke at vcere
tifceldet for den aktuelle
fermiske zone i sommerpe-
rioden. Som med tempera-
turen, erogsé CO,-niveaueti
indeluften voesentligt hgjere
i marts, april og oktober,
og ogsd her vil dette blive
opvejet af den mekaniske
ventilering af boligerne.

TN
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lll. 94: Graf over maxtemperaturer i den termiske zone
fra marts fil november.
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lIl. 95: Grafen viser middeltamperaturer i den termiske
zone fra marts til november.
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ll. 96: Grafen viser maxindholdet af CO,-indholdet i
luften i den termiske zone fra marts til november.
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Gennem projektet har det vceret
tilstroebt, at udforme et bceredygtigt
boligkompleks p& havnefronten i Ngrre-
sundby. Omrdadet undergdr gennem de
noeste &r en omfattende fornyelse med
nyopferte bygninger til b&de bolig- og
erhvervsformdl. Det er gnsket gennem
lokalplanen for omrédet, at der pd
det aktuelle byggefelt skal opferes en
spcendende og udfordrende arkitektur,
der vil udmcerke sig i moengden blandt
de nye bygninger.

Lasningsforslaget er sdledes mit bud
p& en miljg-rigtig og dog stadig spoen-
dende arkitektur, der ikke giver kab pd
boligernes funktionelle kvalitet.
Netopdissetrefaktorer;bceredygtighed,
cestetik og kvalitet, har veeret voesent-
lige faktorer gennem hele processen.

Fra lokalplanens side, har der vceret
krav om en bygning med en tarnagtig
karakter orienteret mod fjorden, med
henblik p& en markering af grunden.
Dette har veceret en vcesentlig form-
givende parameter, men har samtidig
ogsd bidraget med forskellige prob-
lematikker i forbindelse med projektets
bceredygtige facetter.

| Igsningsforslaget er tarnet udfert som
en selvsteendig, alenestdende del
aof byggeriet, hvilket folgelig giver et
forgget overfladeareal i forhold til det
udnyttede boligareal. Her ville der
kunne spares pd bygningens samlede
transmissionsareal, med en mere kom-
pakt bygningskrop. For at opveje dette,
er den valgte konstruktion udfegrt med
en meget lav U-veerdi, hvorved varme-
behovet stadig holdes minimalt.

Ligeledes kunne varmebehovet have

VURDERING

veeret mindsket, ved, i stedet for et
térn placeret mod syd, at lade bygnin-
gen "terrassere” ned mod fjorden, s&
et stgrre overfladeareal disponeres for
solens opvarmning fra syd. | sammen-
hceng hermed kunne evt. uopvarmede
solrum etableres og derved bidrage il
opvarmning af boligerne.

Det til trods, er det alligevel lykkedes,
at nedbringe energiforbruget til sével
varme som det generelle elforbrug fil
belysning og apparater. Dette skyldes
dels den tunge konstrukfion, der er
velegnet fil varmeakkumulering og se-
nere afgivelse af varmen til lejligheden.
Derved opnds ikke blot en varmeeffek-
tiv gevinst, men ogsd et bedre indekli-
ma med en mere stabil femperatur he-
nover dggnet end det ville have vceret
tilfceldet med en let bygning.

Samtidig sikrer disponeringen af vin-
duesarealer et fornuftigt dagslysiveau i
hele lejligheden, hvilket er dirkete Arsag
til en lavere elforbrug i forbindelse med
kunstig belysning. At opholdsrum og
kakken er belyst fra to modstdende sid-
er, giver en betydelig forggelse af dag-
slysindfaldet sammenlignet med ensidet
lysindfald. At vinduerne samtidig ikke er
orienteret direkte mod syd i “lcengen”
betyder samtidig, at overophedning i
sommerperioden ikke er et problem. |
tdrnet, hvor en stor del af det samlede
vinduesareal er placeret netop mod
syd, imgdekommes denne problema-
tik med solafskcermning. Dett sker dels
ved hjcelp af de store balkoner, der har
en stor afskcermende virkning mod den
direkte sydorienterede sol, men samti-
dig fillader @st- og vestensolen gennem
vinduerne i en vis grad.



Endvidere er de afskcermende element-
er i facaden i form af de bevcegelige
skodder vcesentlig for temperaturen
sceriigt i tdrnboligerne. Denne ekstra af-
skcermning er i mindre grad ngdvendig
for loengens boliger, men spiller her en
mere voesentlig rolle i forbindelse med
afskcermning af balkonerne. Disse er
orienteret direkte mod det &bne, fcelles
parkrum mellem bygningerne, og skod-
derne giver her mulighed foristgrre eller
mindre grad, at afskcerme en privat
zone pd balkonerne.

| bygningens balkoner og flytbare af-
skcermninger ses en eventuel mulighed
for etablering af solceller. Fladerne
pd& disse elementer vil uden problem
kunne vinkles, sdledes at udbyttet fra
solstrélingen optimeres. Bolig+ klassefi-
ceringen er dben overfor bygninger af
Lavenergiklasse 1, hvis der gennem for-
anstaltninger, som evt. solvarmeanlceg
eller -celler kan opnds en ligevoegt aof
energiforbrug og -produktion.

Gennem hele processen har det veeret
tilstroebt, at udforme lejligehder af hgj
boligmaessig standard, bdde i forhold
til cestetik og anvendelighed. Boligerne
er udformet efter forskellige principper
udfra den tiltcenkte malgruppe.

Tarnlejliglighederne, tiltcenkt den unge
brugerprofil er indrettet med inspiration
fra de Abne “loft-apartments”. Der er
ingen decideret lukkede rum, men mu-
lighed for et flow langs hele boligens
veegflade.

Alle lejlighederne er disponeret, s& de
kan ventileres naturligt med luftindtag
fra vest og udsug i kgkkenet mod @st.

Ogsd i forbindelse med belysningen, er
de naturlige ressourcer belevet udny-
ttet, med store vinduespartier og lyse
overrflader, der reflekterer dagslyset ind
i boligen.

Boligerne i lcengen er indrettet til den
celdre mdlgruppe. Det forventes, at
brugerne flytter ftil fra et stgrre hus, og
nu gerne vil nyde et bekvemt liv som
celdre, taet p& byens mange tilbud og
aktiviteter.

Derforerlejligehderne herindrettetmere
traditionelt, med lukkede sovevcerelser
og geoesterum. Der er lagt veegt pd en
indretningsvenlig planlgsning, s& deres
medbragte mabler kan skabe et hjem
for brugeren.

Ogs& her udnyttes brugen af
bceredygtige strategier i forbindelse
med ventilation og belysning. Boligerne
er dimensioneret ud fra dagslysindfal-
det, s& et godt lysniveau opndes i hele
opholdszonen.

Ligeledes er boligen disponeret, s& der
opstdr gode forhold for naturlig ventil-
ering.
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