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FORORD

Dette afgangsprojekt er udarbejdet af Anne Sofie Hartelius pa Urban
Design specialet pa Arkitektur og Design ved Aalborg Universitet. Projektet
er udarbejdet pa baggrund af Aalborg Kommunes @gnske om at foretage
omradefornyelse i Sgheltekvarteret*. Opgaven er herfra grebet og formuleret
som en selvsteendig opgave, der lgsriver sig fra kommunale bestemmelser og
afgraensninger.

Opgaven tager sit udgangspunkt i en omradefornyelse af SeHK i Aalborg, hvor
der er fokus pa byrum og bymiljg.

Afszettet for denne opgave er tesen, at anvendelsen af aktiverende byrum,
i udformningen af en omradefornyelse, kan skabe en falles identitet for
SeHK, styrke det sociale fallesskab og gare kvarteret mere levende, aktivt og
attraktivt. Aktiverende byrum er en nyere diskurs inden for indarbejdningen
af leg, idraet og motion i byrummet, og menes i denne sammenhang ogsa at
kunne vzere et baerende element i designet af de enkelte byrum, fordi det har
relevans i forhold til omradets eksisterende savel som tidligere programmer.
Feltet daekker bade relevant og steerkt byrumsdesign samt bevaegelse og
motion i byen, og produktet er principielt, strategisk og konkret design.

En seerlig tak til Ulla Kristensen og Keld Christensen ved Aalborg Kommune
samt Victor Silva, der har veeret vejleder for dette projekt.

*Sgheltekvarteret vil fremover blive anfert som SgHK
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INTRODUKTION_SgHK

Mzlholm
rekreativt

omrade

Aalborg
Stadion

Skudehavnen

SgHK

Vestre

Bé&dehavn
Vestbyen
Station

Limf jorden

e

Vestbyen

Aalborg
Midtby

SeHK ligger i den vestlige del af Aalborg, i omradet kaldet
Vestbyen. Mod nord graenser kvarteret sig op mod et gront
band, der kiler sig ind mellem byen og Limfjorden. Mod syd
danner Kastetvej et skel til den gvrige by.

Til dette projekt er SeHK afgraenset som en smal kile, i
modsaetning tilkommunens mere diffuse omradefornyelses
afgraensning. Til designopgaven er yderligere det grenne
band og omradet omkring Haraldslund inkluderet, hvilket
giver et felt pa ca. 20 ha.

SeHK ligger pa grensen mellem by og land. Mod vest
ebber Aalborg langsomt ud, bliver mere oplast, og det
grenne vinder frem. Falger man Kastetvej mod @st mader
man Aalborg centrum/Vesterbro inden for 1 kilometer. Det
pulserende byliv er ganske teet pd, og det er attraktivt for
mange af kvarterets unge beboere. Til trods for dette hersker
der en form for forstadslignende stemning i kvarteret, som
i store trek er et beboelsesomrade, med karreer og blokke
i 3%2 - 4%, etager. S@HK er primaert bebygget i 1930%erne
og 40'erne, og boligerne er bygget som arbejderboliger til
arbejderne fra byens dengang voksende industri. 2/3 af de
ca. 1800 lejligheder er 2-vaerelses, og hvor der for boede
arbejderfamilier,gernemedflerebarn,beboeslejlighederne
nu hovedsagligt af enlige uden bgrn (Aalborg Kommune
2007). Denne reduktion i befolkningsteetheden og andret
befolkningssammensaetning har haft betydelige negative
konsekvenser for bade byliv og butikslivi omradet.

______ Kommunens omradefornyelses
-afgraensning

Projektets design-omrade
- analysefeltet er starre
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LASEVEJLEDNING

OPLAG

UNDERSZGELSE

VINKEL

KONCEPT

PRODUKT

Denne projektrapport bestar af flere dele, bade kapitler og afsnit. | de enkelte
afsnitses opsummeringer der knytter sig til den aktuelle opgave og SeHK. Disse
fremstar i [klammer] eller i gra felter. Litteratur- og illustrationsfortegnelse
forefindes bagerst i rapporten.

Dette forste kapitel'OPLAG'fungerer som en introduktion. Pa de to foregaende
sider er omradet, SeHK kort praesenteret, med placering i Aalborg og en kort
introduktion til det fysiske milje. Efter denne vejledning deekker afsnittet
‘Udgangspunkt’ problemstillingen i SeHK, projektets position i forhold til
kommunens projekt, og den personlige motivation for valg og udarbejdelse
af projektet.

'Projektramme’ spaender projektet ud mellem kommunens og en personlig
dagsorden, og her redegeres ligeledes for projektets opbygning og metode.
Endeligt beskrives feltet for opgaven - ‘Omradefornyelse’ Her introduceres
og beskrives processen, og de dele af omradefornyelsen der er interessante i
denne sammenhang, suppleret af referenceprojekter.

Kapitlet 'UNDERS@GELSE' deekker projektets analyse af SgHK. Der er bade en
mere generel del, forstaet som kortleegning af omradets almene bymaessige
forhold, sa som vejkarakter og arealanvendelse. Desuden en raekke mere
specifikke analyser, der gar teet pa projekts problemstillinger og perspektiver,
med kort og fotoregistrering.

Det naeste kapitel kaldes 'VINKEL fordi det indeholder den teoretiske vinkel
pa projektet, beskrevet gennem tre afsnit. Det forste gar neermere pa byen
og byens rum. Her beskrives Jan Gehls teorier om byens rum, dets aktiviteter
og funktioner, og mere konkrete principper og metoder i udformningen
af disse rum. Dette geelder for de offentlige rum. Afsnittet rummer ogsa
en del om de private rum i byen, gardrummene og de fzlles friarealer, og
endeligt en opsamling. Det naeste afsnit behandler idreet og seerligt idraet,
motion og aktivitet i byens rum. Det interessante ved kropslig udfoldelse
er dens foranderlighed og evne til at forny sig og tilpasse sig samfundet og
omgivelserne. Endeligt samles de to emner i afsnittet om ‘Aktiverende byrum;
der fungerer som en diskussion, og et oplaeg til designopgaven. Desu

'KONCEPT'felger dette kapitel, og leegger op til 'PRODUKT". Her findes to dele.
Farst en raekke principper udlagt for hele SgHK, i en Byrums- og Trafikplan.
Dernaest 5 fokusomrader, der er udlagt som strategier, og 2 af disse er designet
i planer, snit og perspektiver. Endeligt en retrospektivering, hvor projektets
dele summeres op i en konklusion og diskuteres i en refleksion.



Et kvarter fyldt med fritidsliv, et beremmet Haraldslund lige i neerheden, kajak- og
sejlklubberne og havnemiljoet taet pd. Sddan kunne beskrivelsen af SeHK lyde.
Det er det SeHK gerne skulle vaere kendt for, men oplevelsen pa en gatur giver
andre billeder:

Tomme gader, hegn, intetsigende greesflader, betonmure, slidte asfaltflader,
utidssvarende gdrdrum og offentlige rum. Saledes kan kvarterets fysiske
fremtoning beskrives i grove traek. Sociale problemer, fraflytning, lave
indkomster og skaev beboersammensaetning, kan beskrive den sociale status for
omradet. Utidssvarende lejligheder, manglende installationer, smd lejligheder og
triste facader, kan veere de ord man bruger om bygninger og boliger. Hvis man
treekker den brede pensel hen over kvarteret er der ingen tvivl om, at man
vil mgde nogle af disse betegnelser, pa trods af omradets mange punktvise
kvaliteter.

Aalborg Kommune har, pa grund af disse problematikker, udpeget SgHK
som det naeste kvarter der skal gennemgéd en omradefornyelse i Aalborg.
Omradefornyelse er en byfornyelsesproces, der kan seges midler til hos
Velferdsministeriet. Som det ses af tidslinien er processen allerede igang, og
der er formuleret en motivation og ansegningen er sendt, midlerne er tildelt
pr april 2008.

Dette projekt tager sit udspring i den udpegede problematik, og kan ses som
en del af den forproces kommunen udfgrer, inden det endelige program for
omradefornyelsen formuleres. Projektet er ikke et idekatalog eller et decideret
pilotprojekt, men et projekt der peger pa vaesentlige problematikker,
potentialer og lasninger i et konkret analyse-, princip- og designprojekt for
omradefornyelsen i SgHK.

Projektets analyser og designforslag kan benyttes til den indledende
programskrivning for omradefornyelsen, og eventuelt ogsa i borger-
inddragelsesprocessen, som en appetitvaekker og et udgangspunkt for en
diskussionsfase.

Projektet er ligeledes udformet pa baggrund af en personlig motivation.
Aktualiteten i et igangveerende projekt byder pa reelle problemstillinger.
Dette er interessant fordi der kraeves kontemporaere lgsninger, og et svar pa
den aktuelle, og meget konkrete situation og problematik i omradet. Ligeledes
er det interessant, fordi der er mulighed for at diskutere projektet med dem,
der rent faktisk star over for at skulle udfere omradefornyelsen snarligt. En
omradefornyelse er et kommunalt anliggende, og samarbejdet med Aalborg
kommune viser en relevant vinkel pa faget, et udviklingsprojekt for byen.
Indblikket i det kommunale arbejde er ogsa en vaesentlig arsag til valget af
netop dette projekt.

Feltet omkring aktiverende uderum bliver mere og mere relevant i
samfundsdebatten, som et element i planlaegningen, der kan styrke de
socialt udsatte omrader, men ogsa i hele fedmeproblematikken. | forhold til
den traditionelle omradefornyelse kan et felt som aktiverende uderum veere
med til at give mere karakter til en fornyelse, sa der ikke blot bliver tale om en
forskennelse. Omradefornyelsen virker allerede som en social proces, men at
udfordre indholdet og temaerne virker bade relevant og meningsfyldt.

| projektet er det et personligt enske at arbejde i flere skalaer. Bade en
overordnet plan og princip skala, men ogsa helt ned i detaljen i planer og
perspektiver. Det er betydningsfuldt at fa fat i materialer, linier, rum og
fornemmelser, i designet i denne opgave. Desudne er det interessant i forhold
til omradefornyelsen at betragte omradet som en helhed og som enkeltdele,
for at styrke den faelles identitet og den specifikke stedsfolelse.

oplag

UDGANGSPUNKT

tidsplan omradefornyelsen

ansggning til Velfards- svar p% program for omrdde- start
ministeriet 7. jan- ansggning fornyelse feb. 2009 gennemferelse
udarbejdning af program + borgerinddragelse

20048 2009 2010

personlig motivation
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PROJEKTRAMME

DAGSORDEN Kommunens dagsorden: Min dagsorden:

Kommunen har formuleret en madlsetning for

omradefornyelsen i SeHK. Denne malsaetning drejer sig Gere kvarteret mere attraktivt for en bredere ——— Ggre udvalgte byrum mere attraktive for kvarterets
om de problematikker, der er konstateret i kvarteret, og beboergruppe - sarligt bgrnefamilier nuvarende og fremtidige beboere

hvilke tiltag det @nskes at tage i denne forbindelse. | fire

korte seetninger kan kommunens dagsorden fremszettes, Styrke det lokale byliv og fritidsliv ——— Give bedre mulighed for at benytte uderum til ak-
som det ses af skemaet. tivitet og ophold

Hertil har jeg sa formuleret et svar, en dagsorden for

dette projekt. Dette er vaesentligt, da der i forhold til et Styrke den lokale netvarksdannelse —  Skabe rum for social aktivitet

designprojekt er behov for en mere konkret formulering,

for at specificere hvilke tiltag der er fokus pa, og hvilken

vinkel der er lagt p& opgaven. Understette en efterfelgende/sidelgbende ———————— Fokusere pa 'aktiverende byrum'
bygningsfornyelse

VISION

For at uddybe den formulerede dagsorden for dette
projekt, er der udformet en vision.

Zgzr‘aiii\?:reskgi lgi:algt\ie;::s m;;s For at fremme aktivitet og ophold er Social aktivitet handler om at Endeligt er det vasentligta ato der i
det Samme overordnede tema- det narliggende at programmere se. opleve og megde andre- opgaven er klart fokus pa rum
der giver en sammenhang. men o0gsa for nye aktivitetera.: men I det offentlige rum handler det - pladser. parkera. gardrum-
med en stedsbestemt og unik ligele.des er det essentielt.at tilfere i hej grad om at programmere somaktiver‘endebyr‘um-Designet
karakter til hvert rum. Herved kan nye tiltalende mater\lal_er\ 09 og udforme muligheder for forholder sig til det udendersn
der opndes et bevagelseslandskab- former. der udfordrer sindet flere beboergrupper og 0gsé det synlige omrédelgfta og
med forskellige muligheder- og kroppen og abner for nye udefrakommende. Det er vasentligt den markbare andring i identitet og
men 0gss meget specifikke pepspektivep, Ved samtidigt at at beboerne f&r en tj_]_knytnj_ng liv. Der er tale om e.t desif_;np')r‘ojekt
brugskarakterer. sarligt i indarbejde en rakke forbindelser tlnl rummene-  0g a:c der er en med fok-us pa det fysiske milje. med
forhold til beboere. ber er geres omrddet tilgangeligt og malrettethed 1 forhold aktivitet som det barende
tale om narmiljsanlag. der i hgj grad indbydende- I forhold til ophold til brugere og en diversitet i element-

skal udformes som PuUm og ikke blot er det wvigtige at skabe rum for aktiviteterne.

tenkes som aktivitetsflader. forskellige former for ophold. Der er

brug for en helhedstankea. og en
overordnet bearbejdning af omré&deta

10 der skaber sammenhang og trygge
............................ r‘ammer\ Om aktiViteter‘ne-



OPBYGNING

Den overordnede ramme for projektet er omradefornyelsen, den er malet
og indfaldsvinklen. Den fysiske tilgang er et udtraek af omradefornyelsen, og
hensigten er at skabe et godt fysisk milja for beboere i SgHK.

Under den fysiske bearbejdning, designet, deler projektet sig i to grene. Den
ene [L] er principiel og daekker hele SgHK, den anden [M] er konkret og bestar
af 5 fokusomrader.

Malet for L er at skabe en sammenhang i omradet, og dermed en samlet
identitet, og give bedre forhold for udeliv og fodgeengere. Produktet heraf
bliver en "Byrums- og Trafikplan” der behandler hele kvarteret. Forskellige
emner inden for byrum og trafik behandles principielt, enten vist pa kort eller
principskitser.

Malet for M er at skabe attraktive, aktiverende byrum. De 5 udvalgte rum
behandles alle pa et strategisk nivaeu, med anbefalinger og overordnede
linier, og 2 bearbejdes som konkret design. Disse illustreres i plan, snit og
fotocollager.

Planen pavirker de enkelte designs, ved at de principper der udlzegges i L er
udgangspunktet for designet i M. Desuden papeges potentialer for de enkelte
rum i L, og her udvaelges de fem fokusomrader for deres potentielle virkning
i en omradefornyelse.

Desuden er fokus for begge grene uderum og fodgaengere, altsd byrum og
mennesker. Netop her findes ogsd det der endeligt sammenkader de to
niveauer. | L udpeges fodgaengerforbindelserne, der binder omradet sammen
og tilslutter omradet til resten af bydelen. Her er 3 vigtige akser pa spil. 3 af
fokusomraderne er offentligt tilgeengelige, og de knytter sig netop op pa
disse forbindelser, og bliver sdledes forbundet. De 2 private fokusomrader er
repraesentative udvalg for de to typer feelles friarealer der findes i omradet.

L =large M = medium

PROJEKTRAMME
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PROJEKTRAMME

METODE

Den metodiske tilgang til de enkelte dele af projektet beskrives her ganske
kort.

Analysen af omradet er praktisk anlagt, forstaet pa den made, at de fleste af
analyserne bygger pa registreringer foretaget i omradet. Disse registreringer er
sidenhen kortlagt i forskellige mappings. Derudover er der fundet tal og andre
oplysninger via Aalborg Kommune, men ogsa foretaget uformelle interviews
og samtaler, pd et mere kvalitativt niveau omkring omradefornyelsen og
kvarteret, med kommunens medarbejdere.

Der er foretaget fotoregistreringer, for at dokumentere udsagn om omradet,
0g pege pa specifikke punkter og udsnit i karakteren af omradet. Endeligt er
der arbejdet ud fra den teoretiske vinkel i projektet, og foretaget rumanalyse
efter Jan Gehls model med 12 ngglepunkter.

Den yderligere teoretiske inddragelse skal ses pa baggrund af projektets
karakter, og benyttes til at udvide perspektivet pa opgaven, og desuden
diskutere relevante problematikker inden for opgavens rammer. De to
perspektiver, byrum og idraet, er udvalgt, fordi de hver iser kan bidrage
med vigtige argumenter og punkter til den videre proces, og den generelle
diskussion om aktiverende byrum. Jan Gehl er stadig aktuel i byrumsdesign
og —analyse, og fylder meget i den teoretiske vinkel, netop fordi teorierne
fornyer sig og begriber aktuelle bylivssituationer, sésom den stigende aktivitet
i byens rum.

| forhold til designdelen skal den metodiske tilgang ses som en kollektion og
en selektion. | et dialektisk forhold bearbejdes hele omradet som en kollektion
af temaer, og udvalgte omrader som en selektion til yderligere bearbejdning.
Opdelingen i L og M, som er beskrevet i forrige afsnit, skal ses som et udtryk
for et onske om at arbejde med flere skalaer og niveauer i designet. Der er
arbejdet ud fra koncept og malsaetning, og desuden de udvalgte referencer.
Rent fysisk er der arbejdet meget med plantegning, og i den sidste fase med
rumlige skitser.



BAGGRUND

Byernes udvikling ses naturligt som en dualitet, et to-sporet forlob, med en
foraeldelsesproces og en felgende fornyelsesproces. Udgangspunktet for en
fornyelse ligger derfor naturligt i at byen ikke automatisk bliver vedligeholdt
og ajourfgrt i overensstemmelse med nye samfundsmaessige behov. Der
er simpelthen brug for en modernisering af byen (Kvorning 1996). Denne
modernisering sker som oftest gennem byfornyelse, en kommunal opgave,
der kan sgges statte til hos staten.

Omrdadefornyelse er den nyeste form for byfornyelse og stgtteordning.
| 1970%erne var der tale om sanering, og fornyelsen var relateret til rydning
af baggarde, for bedre sundhed, mere lys og luft i de teette boligkvarterer.
| 80'erne var begrebet byfornyelse og endeligt i 90'erne kom kvarterlgft og
helhedsorienteret byfornyelse. Erfaringerne fra de tidligere processer er bragt
med videre, og tankegangen bag og metoderne i den helhedsorienterede
byfornyelse er fra 2004 viderefgrt i omradefornyelse (Velfeerdsministeriet
2008).

Omradefornyelse er en byfornyelsesproces der sigter mod et samlet,
helhedsorienteret lgft af nedslidte byomrader, gennem inddragelse af
fysiske, sociale, kulturelle og miljgmaessige forhold. Indsatsen er seerligt
rettet mod problemfyldte boligomrader, der ikke kan lgftes alene ved en
fornyelse af boligmassen (Velfeerdsministeriet 2008). | den sammenhaeng er
det vigtigt at naeevne at omrddefornyelse, i modsaetning til mange tidligere
fornyelsesprocesser, i hgj grad fokuserer pa byens friarealer. De sggte midler
kan benyttes til forbedring af det offentlige bymiljg, og sidelgbende kan der
igangsaettes processer for fornyelse af privatejede og almennyttige gardrum
og felles friarealer.

Den samlede forandring af et byomrdde, som omradefornyelsen er
repraesentant for, giver den sterste sociale effekt. | forhold til at sendre et
image eller styrke en fzelles identitet har den helhedsorienterede udvikling
vist sig effektfuld. Her er der udover den fysiske forskennelse ogsa tale om
andre processer og initiativer, der kan vaere brug for, til at lgfte den sociale
problemstilling, der er tale om i det pagaeldende omrade. Ved en samlet
indsats er der mulighed for at @endre en ulige beboersammensaetning, og
styrke det sociale liv og sammenhang. Dette er en klar forudsaetning for en
bedre sammenhaengskraft og storre stabilitet i et omrade (Velfeerdsministeriet
2008).

ProblematikkerneiSgHK ertidligere naevnt, men kort erder seerligt
tale om problemer med fysisk forfald, hgj fraflytningsfrekvens og
en skaev beboersammensatning . Desuden er omradet praeget af
utryghed blandt beboere og besagende efter merkets frembrud
(Aalborg Kommune 2007).

Ved at Aalborg Kommune foretager en samlet indsats for SeHK’s
offentlige og private rum er der mulighed for en bearbejdning af
bydelens udemiljger i den helhed som de brugsmaessigt, socialt
og byarkitektonisk indgar i.

INDHOLD

Figuren illustrerer omrddefornyelsens processer og indhold. Forprocessen
bestdr af programskrivning, herunder borgerinddragelse, og planlaegning af
den forestdende indsats. | indsatsen ses som oftest de tre fokusomrader, som
er naevnt i den yderste cirkel i figuren, nemlig sociale og kulturelle aktiviteter,
trafikforbedring og fornyelse af byrum. Det fglgende er en beskrivelse af
omradefornyelsens indhold og vigtige delelementer, og fremstillingen er
primaert baseret pa Velfeerdsministeriets udgivelse fra 2008.

‘ OMRARDEFORNYELSE

. forproces

prioriterede
INDSATSOMRARDER

afgangsprojekt
AKTIVERENDE BYRUM

Borgerinddragelse som et nggleord

| de enkelte dele af forprocessen anses borgerinddragelsen som afgerende
for projektets gennemfarelse og accept i lokalomradet. Borgerne er med til at
udpege indsatsomrader og udforme program, og pa denne made forankres
projektet i det enkelte omrade. Borgerne tager ogsa vigtig del i den videre
proces, og som refleksion over mange af de tidligere projekter ses det, at "Kun
i kraft af medejerskab, engagement og lokal stolthed kan et omrades omdemme
for alvor forandres” (Byplan nyt 2007). Derfor er det vigtigt at projektet bliver en
feellesindsats. Da det erintentionen atindsatsen ogsa skal have en afsmittende
effekt og inspirere og tilskynde til en bredere fornyelse, er det betydningsfuldt
at indga partnerskaber med aktgrer, der kan baere udviklingen videre.

OMRRDEFORNYELSE

oplag
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OMRADEFORNYELSE

| programudarbejdningen og det endelige projekt er der tre overordnede
kategorier, som det ses i figuren pa foregaende side. Det fglgende vil vaere en
kort fremstilling af de tre forskellige indsatsomrader.

Sociale og kulturelle aktiviteter:

Disse aktiviteter kan forega direkte i form af rammer om frivilligt arbejde
eller arrangementer. De kan ogsa forega indirekte i processen og som
effekt af andre aktiviteter. De indirekte aktiviteter kan ses i forbindelse med
beboerinddragelse som workshops, eller som andre initiativer der stgtter op
om at beboere mgdes og sammen finder vejen for fornyelsen. Den direkte
form er mere fokuseret pa sociale og kulturelle foranstaltninger pa sigt. Som
for eksempel etablering af festivaller, maerkedage, feelles gature, markeder
og meget andet. Endeligt kan der vaere etablering af veaeresteder, veerksteder,
medesteder eller deciderede aktivitets- eller kvarterhuse, som en fysisk
foranstaltning i forbindelse med omradefornyelsen. Dette kan ogsa veere
medvirkende til at lase sociale problemer og fremme det kulturelle liv.

Trafikforbedring:

Forbedring af de trafikale rum er ofte en del af en omradefornyelse. For det
meste er der tale om at regulere trafikken, og derved nedsaette gener fra biler
og anden tung trafik. Mange steder har biltrafikken simpelthen overtaget.
En fornyelse med en zndret disponering af arealerne, en ny belaegning,
beplantning, belysning eller mere direkte trafikale foranstaltninger som bump
og indsnaevringer, er med til at signalere, at feerdsel ikke lzengere kun sker pa
bilernes betingelser. Det vigtige er at mindske gener og gge sikkerhed og
fremkommelighed, bl.a. ved at sikre overgange ved vanskelige barrierer.
Udover veje arbejdes der i denne kategori i hgj grad ogsa med fortove og
stier, som skal gares mere sikre, indbydende og derfor ofte omlaegges. For at
oge fodgaengernes fremkommelighed i omradet arbejdes der desuden med
at lose de ofte omfattende parkeringsproblemer.

Fornyelse af byrum:

Byrumsfornyelsen indgar i samtlige projekter i den helhedsorienterede
byfornyelse, og er mindst lige sa hgjt prioriteret i omradefornyelsen. | mange
af de udferte projekter er byforskgnnelse det baerende element i fornyelsen.
Et nyt byrum er et synligt signal om forandring, og er til gleede for alle. Inden
for omradefornyelsen er der tre overordnede mal for nye byrum:

- de skal ggre byen smukkere og skabe sammenhang i det
pageeldende omrade

- de skal vaere rum for udendors aktiviteter og socialt liv

- byrummene skal vaere en tydelig inspiration at felge op pa for
investorer

Disse mal er meget generelle, og ber derfor kunne felges i enhver fornyelse.

De rum der hidtil er blevet fornyet er af meget forskellig sterrelse og karakter.
Der er de store byrum, torvene, som oftest i bymidten, med alle byfunktionerne
teet pakket omkring. Gaden er ogsa repraesenteret ved det lange byrum.
Hovedgaderne er blevet udsat for trafikdeempninger og forskennelser, som
de ofte centrale rum de er. | tilknytning til gaden ses ogsa en fornyelse af
parkeringspladser, der @gnskes mere anvendelige og interessante. De grgnne
rum, parkerne og de dabne naturrum og landskabet er vigtige andehuller,
men er ogsa rammen om rekreation og aktivitet. Dog fylder de ikke meget

i de allerede gennemforte projekter, hvor der er lagt veek pa en fornyelse af
byens gra rum. Derimod ses mange eksempler pa fornyelse af de sma rum.
Gadehjgrner, de sma pladser og andre huller i byen sluger de fleste af midlerne
i fornyelsen. Fornyelsen bliver herved meget synlig, men spgrgsmalet er om
disse omrader giver nok til byen, af muligheder, liv og aktiviteter.

| sammenhang med nye byrum ses det at etableringen af idraetsfaciliteter er
populzare i omradefornyelsesindsatsen. Det er dog langt fra tidligere tiders
kedelige fodboldbaner. Idag er der tale om spaendende, specialdesignede
rum for leg og idrzet, gerne stattet af Lokale- og Anlaegsfonden.

I SeHK er derihgjgrad brug for en forbedring af lejligheder og gardrum.
Dette ses som en sidelgbende proces, og erikke ngdvendigvis finansielt
stottet af staten eller kommunen. Det er dog vigtigt at hele fornyelsen
foregdr som ét forlgb, saledes de forskellige initiativer kan understgtte
hinanden. Det er kommunens opgave at koordinere og saette igang.
Desuden er det kommunens opgave at sikre en tilfredsstillende borger-
og szerlig beboerinddragelse i projektet. Det er vigtigt for at sikre det
rigtige niveau og udpege de konkrete @nsker. Der er allerede udpeget
en mindre beboergruppe, der skal deltage i processen, men der der
behov for at finde alternative lgsninger for at fa alle til at deltage og
bidrage til en god proces. Der findes mange eksempler fra andre sager,
hvor inspirationsture, hjemmesider og aktivitetsdage supplerer de
traditionelle borgermgder eller workshops.

P& trods af omradets skaeve beboersammensatning skal veegten i
projektetformentligikke laegges pa direkte sociale foranstaltninger. Der
er brug for at gere kvarteret mere trygt og sikkert, og i hgj grad er der
brug for et mere interessant og attraktivt bymilja. Nye beboergrupper
kan bl.a. tiltreekkes ved trafikforbedring, og en tydelig fornyelse af
omrdadets byrum. Ved samtidigt at seette en raekke arrangementer
igang, er der mulighed for at styrke faellesskabet blandt de nuveerende
beboere. Det vurderes at den synlige forandring, den visuelle tilgang
til opgaven kan veare det styrende element, og andre initiativer vil
vokse ud af dette.

| dette projekt vil der derfor vaere fokus pa fysiske tiltag, der kan pavirke
sociale forhold. Dette er valgt for at fokusere pa projektets faglighed,
urban design. | et fremtidigt projekt hos kommunen, vil der ogsa veere
behov for en stgrre social indsats.

REFERENCER

Omradefornyelsen er relativt ny, og det gor at der ikke er mange feerdige eller
etablerede eksempler.De processer derforegaribyen og saerlig forandrings- og
fornyelsesprocesser foregdr langsomt, og tager ar fra ide til konkret opfarelse.
For derfor at kunne traekke eksempler frem som har vist sig velfungerende,
eller som er interessante i deres udfarelse er ngdvendigt at traekke pa tidligere
tiders fornyelse. | projektet Helhedsorienteret Byfornyelse fra 1998-2004 kan
der hentes inspiration, trods der er sma forskelle i formal og indhold.

De fleste projekter er meget brede i deres program. Szerligt projekterne fra
Kebenhavn daekker over mange aspekter og skalaer, fra nye bygninger
og aktivitetshuse til etablering af flere skraldespande. Desuden rummer
projekterne en stor maengde sociale og kulturelle aktiviteter, som enten
felger den fysiske udvikling, eller lzegger sig som arrangementer der stotter
udviklingen. De fglgende tre eksempler skal betragtes som udpluk fra ellers
meget omfattende projekter. Det er eksempler fra de tre indsatsomrader ,
hvor der i byrumsfornyelsen er fokus pa projekter, der implementerer idraet i
byrummet, da det er relevant for denne opgave.
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SOCIALT 06 KULTURELT TRAFIKFORBEDRING BYRUMSFORNYELSE

Mimersgadekvarteret, KBH - trafik- og byrumsplan

Ikast - trafikforbedring af hovedgaden

@resundsvejkvarteret, KBH - markedsdag

@resundsvejkvarteret - trafikforseg Fredericia - udvikling af centralt sportsareal
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INTRODUKTION

SeHK er stedet, det er omradet for fornyelsen. | det felgende afsnit vil kvarteret
blive beskrevet. Farst tre nedslag i historien, der giver et billede pa den
udvikling omradet har gennemgaet. Dernaest en mindre redeggrelse for de
beboergrupper der dominerer kvarteret, og den beboergruppe kommunen
onsker mere steerkt repraesenteret, saerligt med henblik pa deres forhold til
idraet og motion.

Herefter folger en del med mapping, hvor omradet kortlaegges, og endeligt en
opsamling i parametre, problemer og potentialer, der kan fares med videre.
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Den historiske udvikling beskrives kort gennem tre historiske kort. Kortene
ligger med 30 ars mellemrum, fra 1919 til 1949 og 1979. Herefter er derigen ca
30 ar til et nutidigt kort. Dette kan ses pa side 22 i ‘Undersggelsen’

1919

SeHK eksisterer ikke endnu, her er istedet grent og kolonihaver. Omradet
graenser naesten ud til fljorden mod nord, og fijordkanten bruges rekreativt til
gature, en sportsplads og badeanstalter. | den gstlige ende ligger Ryesgade
Skole, bygget i 1911, og enkelte fabriksbygninger. Syd for Kastetvej ligger
Harald Jensens villa i Haraldslund, som er en stor have. Den er ikke laengere
bolig for den afdede braenderiejer, men fungerer som bgrneoptagelseshjem.
Omradet ligger tydeligt pa byens vestlige kant og allerede her anes en mere
linezerog funktionalistiskbyplanlaegning, deradskiller sig framiddelalderbyens
iregulzere former (Topholm 2001 + Aalborg Kommune).

1949

Allerede 30 ar senere ser omradet ganske anderledes ud. Aalborg var i kraftig
vaekst i 1930'erne, og vaeksten havde stor betydning for Vestbyen. Byens
voksendeindustri medfgrte et stort behov for boliger, som skad op som karreer
og blokke pa de tidligere kolonihave-grunde, fra ar 1930. En del af fjorden er
indvundet, og der er bygget et havneomrdde. Havnen er en fritidshavn, med
forskelllige former for s@sport, og en ny badeanstalt pa kanten. Denne havn er
nu kendt som Vestre Badehavn, og har stor rekreativ betydning for kvarteret.
Fritids- og idreetsbyggeri skad op, med tennisbaner ved siden af Haraldslund,
et friluftsbad leengere mod vest, begyndelsen til et stadion og en trav- og
galopbane.

Omradet ligger stadig i udkanten af byen, trods den urbane karakter bliver
mere udpraeget. Hvad man ikke kan se pa et kort er bydelens blomstrende
butiksliv, betinget af de mange nye beboere (Topholm 2001 + Aalborg
Kommune).

Den arkitektoniske periode omrddet er bebygget i, kan betegnes som
funktionalismen, der begynder omkring 1900 og frem. Ifalge Jan Gehl er
der tale om en ensidig fysisk-funktionel tilgang til byen. Det primaere i
den fysiske tilgang er sollys og luft. Dette betad en ny aestetik i byen, hvor
karrerne blev erstattet af dbne kvarterer med blokbebyggelse. Denne form
for byplanlaegning havde konsekvenser for bylivet. De vigtigste pointer var at
bebyggelsen resulterede i en spredning, faerre mennesker pr.m2 og dermed
feerre begivenheder. Funktionsopdelingen medfarte, at der ikke var kontakt
mellem forskellige funktioner i byen, og transportsystemet var bilbaseret.
Dette betad bl.a. at gader og torve forsvandt, og ede stier og graesplaener
overtog. Man troede disse ville vaere rammen om liv, med der var ingen reelle
overvejelser om socialt liv og rekreative aktiviteter (Gehl 2003).

Selvom blokbebyggelse er karakteristisk for perioden, bygges stadig meget
andet, hvilket ogsa ses i SgHK. Bdde blokke og karreer laegger sig dog ind i
periodens tankegang, ligeledes med overdimensionerede veje, for at give luft.
| den videre historiske udvikling ses den faldende befolkningstaethed endnu
tydeligere. |1 1930'erne, 40'erne og 50°erne er der stadig fremgang, og mange
voksne og barn pr. m2.

undersggelse

HISTORISK UDVIKLING

1979

Endnu engang er Limfjorden blevet smallere, og mere jord er indvundet. Et
stort industrielt havneomrade er bygget til vest for Lystbadehavnen, og SeHK
er med landvindingen blevet fuldsteendigt adskilt fra fjorden.

Patrods af ny havneindustri er det gdet ned ad bakke for den ellers blomstrende
industri. Allerede i slutningen af 1950'erne begynder udviklingen at vende.
De mange tomme industribygninger bliver bl.a. indtaget af Kvickly, der abner
supermarked pa Dannebrogsgade. Den negative udvikling geelder ogsa i
forhold til den tidligere befolkningstilvaekst — nu er der feerre familier og barn
og flere &ldre. Denne udvikling fortsatte indtil 1980%erne, hvor udviklingen
stabiliserede sig. De unge sg@gte mere tidssvarende lejligheder end SgHK
kunne tilbyde allerede i 1960%erne.

Haraldslund har aendret karakter, lunden er borte, erstattet med den store
svemmehal og sportsfaciliteter, indviet i 1969. Dette anlaeg far stor betydning
for kvarteret, og er populeert den dag idag.

SeHK er fuldt udbygget i 1979, som det kendes idag. lkke meget har sendret
sig siden 1970%erne. Trods en taet udbygning i resten af Aalborg er der ikke sket
meget i Vestbyen og SeHK ligger stadig i den vestlige udkant, med en naesten
aben kant mod vest. (Topholm 2001 + Aalborg Kommune)
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BRUGERE

Den negative udvikling der startede i slutningen af 1950%erne kan ses helt
tydeligt i SeHK idag. Befolkningstaetheden er meget lav med ca. 1,17 personer
pr. bolig, hvoraf sterstedelen er unge studerende og zldre mennesker. De
unge mellem 20-29 ar udger ca. 30 % og de eeldre over 60 star for ca. 25 %.
Ca. 70 % af husstandene bestar af enlige uden bern. I illustrationen pa mod-
stdende side ses tre sgjler. Her karakteriseres de unge, de zldre samt de unge
barnefamilier, som det fra kommunens side er et gnske at tiltreekke.
Karakteristikken bygger bade pa sociale forhold og livssituationer, men ogsa
pa forholdet til idraet og motion.




unge 20-29 &rige

primaert studerende

enlige nomader pa gennemfart i SghK

selvsteendige - zappergeneration

ikke bundet af job og familie - fritid og veelger selv hvornar
aktive og oplevelseskraevende

fokus pa kampsport, rulleskgjter og fodbold

309 af beboerne i Soheltekvarteret er mellem 20 0g 29 ar

MAND ca. 7:30 timer pa IDRAT og MOTION pr.uge
KVINDER ca. 6:00 timer pa IDRAT og MOTION pr.uge

-2002

knap 2% af de 20-29 drige besager en fastfoodrestaurant

dagligt
- 2005

56% af de 20-29 arige dyrker
UORGANISERET IDRAT

-2002

50% af de 20-29 arige

dyrker FORENINGSIDRAT
-2002

55% af de 20-29 arige dyrker
HVERDAGSMOTION

-2002

2ldre bLO+ arige

de zldre er blevet mere aktive end de var for bare 20 ar siden
blandet gruppe, mange er pensionister - meget fritid

enlige - brug for socialt samvaer

tryghed er vigtigt

folkedans, gymnastik og cykelsport i fokus

25% af beboerne i Seheltekvarteret er 60+ar

MAND ca. 7:00 timer pa IDRAT og MOTION pr.uge
KVINDER ca. 5:30 timer pa IDRAT og MOTION pr.uge

-2002

ca. 30% af de 60+ arige dyrker
UORGANISERET IDRAT

-2002

ca.25% af de 60+arige

dyrker FORENINGSIDRAT
-2002

ca./ 0% af de 60+ arige dyrker
HVERDAGSMOTION

-2002

kapiteloverskrift

unge bgrnefamilier

brug for kvalitetstid med begrnene

krav om sikkerhed - sikkert rum for bgrnene
aktive med bgrnene - leg

de voksne karakteriseres som de 30-39 arige
kvalitetssegende

de unge bgrnefamilier MANG LER i Seheltekvarteret

MAND ca.4:30 timer pa IDRAT og MOTION pr.uge
KVINDER ca. 4:00 timer pd IDRAT og MOTION pr.uge

-2002

80% af alle bern vokser opien
familie hvor begge foreeldre arbejder

fuldtid - manglende tid til motion
og idreet
- dst

52% af de 30-39 arige dyrker
UORGANISERET IDRAT

-2002

38% af de 30-39 arige =

dyrker FORENINGSIDRAT | ... .= ...
-2002

609 af de 30-39 arige dyrker
HVERDAGSMOTION

-2002

kilde: Larsen 2003
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Her til venstre ses et kort over SgHK med sted- og vejnavne.

Den falgende mapping er en kortleegning af de forhold der gor sig geeldende
i SoHK som helhed. Mappingen er baseret pa konkrete data, sasom trafiktal,
men i hgj grad pa personlig oplevelse og registrering i omradet.

Den samlede mapping giver et billede af kvarterets forhold, bade generelle
bymaessige betragtninger og specifikke projektbestemte analyser.

Morfologi, arealanvendelse, offentlig/privat karakter, vejkarakter og
fodgaengerforbindelser er alle en del af en beskrivelse af de urbane forhold i
SeHK. Saerlige forhold, aktiviteter og flader giver et mere snaevert perspektiv
pa omradet, der star i teet relation med opgavens formal og indhold. Til sidst
folger en rumanalyse, af offentlige og private rum. Denne analyse er bygget
pa analyseprincipper fra Jan Gehl, disse vil blive beskrevet nae

43. Analysen danner udgangspunkt fe

med perspektiv for udvikling.

Med denne undersgge
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bygningsvolumen
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MORFOLOGI

Bygningsstrukturen og kantstenene giver et tydeligt billede af omradets
fragmenterede karakter. Omrddet bestar af bolig-ger af tilneermet samme
storrelse. Selv parkanleeggene falger tydeligt strukturen, og flow i omradet
gar tydeligt rundt om’og ‘langs med-

Den funktionalistiske byplanleegning treeder, som for beskrevet, steerkt i
karakter, og ses i de rette linier, der sgrger for overskuelighed, men ogsa triste
vejforlgb. De funktionalistiske idealer ses igen i typologien. Seerligt i den dbne
blokstruktur, som et typisk funktionalistisk, men ogsa i de lave karreer, der
med deres ca. 4 etager er et par etager lavere end de karreer man byggede
omkring drhundredeskiftet.

Planleegningen henvender sig mod fjordens rum, med rette sigtelinier,
ortogonalt pa Kastetvej. | gvrigt er der ingen topografiske hensyn, da omrade
kun falder med fa meter ned mod fjorden.

[Den moderne by bestar i hgj grad af fragmenter, seerligt den enkelte borgers
brug af byen ses ofte som et fragmenteret mgnster. Dog ses et behov for at
samle kvarteret i hgjere grad, og i den fysiske udformning af rum og stier give
en storre sammenhaeng pa tvaers af eksisterende rum og barrierer.]
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AREALANVENDELSE

udfordres hvor det
draet. Byrumsidraet har ogsd mulighed
or, der kan sno sig ind og ud mellem disse
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OFFENTLIG_PRIVAT KARAKTER

Umiddelbart kan alle abne rum kategoriseres i offentlig og privat ud fra
ejerforhold (dette uddybes i Byen + Byrum s. 42). Dette giver dog ikke et
fuldstendigt billede af rummenes potentialer og ej heller af den oplevede
karakter. Ved at kategorisere rummene ud fra den oplevede karakter opnaes et
mere nuanceret billede. Kategorierne gar fra privat til halvprivat, halvoffentlig
og endelig offentlig. Et rum er privat nar det er lukket for almen adgang, f.eks.
et gardanlaeg inde i en karré. Det bliver halvprivat, nar det f.eks. stadig tilhgrer
privat ejendom, men er dbent/halvabent for offentligheden, eller ligger i
tilknytning til offentlige arealer. Offentlige arealer har alle adgang til, og der er
ingen hegn omkring, de halvoffentlige arealer er stadig offentlige, men er rum
man ikke feerdes i uden formal.

Det ses, at der nogen steder er en klar greense mellem offentlig og privat.
Dette er tydeligst i forhold til karrerne og det omgivende offentlige fortov,
hvor greensen er trukke klart op af bygningernes lukkede karakter, med fa
porte og andre indkig til det private areal.

Andre steder er afgreensningen mere diffus. Nogle steder kan dette vaere en
fordel, andre steder er det problematisk. | forhold til den diffuse afgreensning
omkring Det Rytmiske Musikkonservatorium er det positivt at alle har
mulighed for at se og nyde det grenne areal, som kun er afgraenset med et
lavt stakit. Omvendt kan det skabe forvirring hos geester og utryghed hos
beboerne i blokkene at greensen mellem offentligt fortov og privat rekreativt
areal ikke er trukket skarpere op.

[Der eri denne opgave fokus pa at endre forholdet mellem offentlig og privat.
Visse steder er der behov for en skarpere greense og andre steder igen behov
for mere flydende forhold. Det vigtige er at give mulighed for storre udnyttelse
af de enkelte rum.]

.

offentlig halvoffentlig
karakter karakter

halvprivat privat
karakter karakter
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undersggelse

VEJKARAKTER

arki, og en revurdering af parkeringsstruk-

des med at bearbejde de fysiske barrierer der ses
e grad er fokus pa fodgaengere og de blgde trafikant-

ers brug af byen.]

svagt

. trafikeret

staerkt

trafikeret

+ mindre del
tung trafik

trafikeret

+ tung trafik

1:5000



asfaltflade

1:5000

natursti
grus

urban sti
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undersggelse

FODGANGERFORBINDELSER

odgaengerfelter. Dog er der
ar kun en enkelt overgang. Lavet
. Denne et formentlig etableret samti-

[l forhold til forbindelser er det vigtigt at tage fat i overgangene og samtidigt
give nye muligheder, der binder by og bydel bedre sammen. Der skal derfor
bade arbejdes med de interne forbindelser, og de eksterne, der forbinder ud.]




undersggelse

SARLIGE FORHOLD

mic Il hnindl

vindretning

Mappingen ‘Szerlige forhold’ daekker over en raekke betingelser eller specielle
elementeriomradet. Desuden er de szerlige kendetegn/landmarks markeret,
0g ses pa naeste side.

Som noget seerligt og bevaringsvaerdigt ses det gronne band, der fortsaetter
ud til begge sider. Dette band bgr holdes frit, til rekreative oplevelser.

De to store veje betegnes som barrierer, serligt for fodgaengere, der bevaeger
sig pa tveers. Disse barrierer kan opblades eller ophaeves.

Desuden er vindforholdene markeret, da omradet er fjord-naert og dermed
mere udsat end et centralt omrade i byen. Det ses at der forefindes den
steerkeste vind fra syd-vest.

Der er udpeget 4 szerlige kendetegn og landmarks i omradet. De to serlige
kendetegn er landskabelige. Det ene er det grgnne band, som bli

til rekreative formal hele aret rundt, og

florden og havnene. Vandet og sej

bevaegelse fra byen mod syd

er tilknyttet vandet, er.n




undersggelse
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havnene




undersggelse

AKTIVITETER

mic Il hnindl

motorbade

motorbade

sejlbade sejlbade

fitness
svgmning

Det der kan betegnes som faciliteter for fritidsaktiviteter, idreet/sport og leg ses
markeret op pa kortet. Der findes mange tilbud i denne del af byen. Fra fod-
boldklubber til diverse sejlsporter, bmx og fitness. | forhold til overdaekkede
faciliteter er det foreningsidraetten der star staerkest med klubhuse. Dernaest
findes den uorganiserede idraet i fitnesscentre og Haraldslund, som er szerligt
karaktergivende for omradet.

Med hensyn til de offentligt tilgeengelige arealer er aktiviteten meget ensi-
dig. Det er her der er mulighed for uformelle aktiviteter og hverdagsmotion.
Udover abne graesarealer er aktiviteten koncentreret pa slidte legepladser.
Her er der i hgj grad fokus pa bernene, og den eneste reelle voksenaktivitet
er petanquebanen i Seheltenes Have. De markerede legepladser er desuden
ikke alle offentligt tilgeengelige, og det mindsker igen det aktuelle aktivitet-
stilbud.

[Den aktive identitet er en muligh
tentiale i at bruge en karakte
og bearbejde den i retni



undersggelse

LEGEPLADSER

ANDRE AKTIVE FELTER

fodbold og cirkus petanque ' : N T O b vestre badehavn




undersggelse

FLADER

En undersggelse af kvarterets flader giver et indtryk af triste og nedslidte
beleegninger. Fladerne er monotone i deres udseende og materialer,
som spreder sig ud over store felter. Disse store felter bliver ikke brudt af
rumskabende elementer, og ligger hen som uprogrammerede.

Seerligt i de private rum er det problematisk at fladerne fremstar tomme og
de indbyder ikke til nogen aktivitet, overhovedet. Specielt de store revnede
betonflader, som formentlig har ligget der siden kvarteret blev bygget, men
ogsa de tomme graesflader mellem blokkene.

| de offentlige rum opfordrer de triste og ensartede flader ej heller til aktivtet
eller ophold, og giver desuden ikke omradet nogen saerlig identitet.
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tomme flader
uprogranmerede flader
slidte flader
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undersggelse

RUMANALYSE

Da denne opgave omhandler rum og frie arealer fokuserer den sidste del af
analyse og mapping ogsa pa disse. Rummene er markeret pa kortet, og delt
op i offentlige rum fra A-E og private rum fra nummer 1-13.

Karakteristikken af de offentlige rum er baseret pa 5 elementer. Et foto af
omradet, eller dele af omradet, en umiddelbar og kort karakterbeskrivelse
med arealstarrelse, et bud pa stedets potentialer i forhold til projektet, et
detaljefoto der viser et positivt eller et negativt element og den sidste del er
en vurdering af rummets byrums-kvaliteter. Denne vurdering er baseret pd Jan
Gehls byrumsanalyse, med 12 nggle kriterier. Disse er beskrevet til hgjre og er
relateret til byrummene for ‘blgde’ trafikanter. Desuden er analysemetoden
uddybet i afsnittet om Byen + Byrum, pa side 43.

Vurderingen har tre trin, hvor hvid er god opfyldelse af kriteriet, gra er middel
og sort er darlig.

Analysen af de private rum er holdt pa et overordnet niveau, for at give en
samlet karakteristik af situationen i omradet. Mange af gardrummene er
meget komplekse og bestar af mange mindre rum. Analysen er dog rettet
mod det generelle billede af hver enkelt blok-samling eller karres samlede
feelles friareal. Disse arealer er delt op i grupper (eks. 2A, 2B og 2C), af lignende
rum, for at gore analysen mere simpel. Karakteristikken bestar af 4 elementer,
et foto af gardrummet eller et repraesentativt gardrum, en kort beskrivelse,
potentialeafklaring og det umiddelbare indtryk af den eksisterende aktivitet
i omradet.
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Beskyttelse mod trafik og ulykker
- fole sig sikker

Beskyttelse mod kriminalitet og vold
- fole sig tryg

Beskyttelse mod ubehagelige
sanseoplevelser

Muligheder for at ga
Muligheder for at sta, leene
Muligheder for at sidde
Muligheder for at se
Muligheder for at tale og lytte
Muligheder for leg og motion
Skala

Muligheder for at opleve positive
aspekter af klima

Positive sanseoplevelser

Gehl et al 2006




Offentlig

Generelt om de offentlige rum kan siges, at de baerer praeg af slidte overflader
og inventar, selv de mest nyrenoverede har brug for fornyelse. Der er revner i
asfalten, rustne hegn og slidte baenke. Som noget positivt rummer stederne
meget forskellige potentialer for videre udvikling. Omrade II - Sgheltenes
Have er et lyspunkt i omradet, og seerligt i sommerhalvaret er der grent og
mange mennesker.

karakter:
aben, graesplane,
10.000 m2, tomt

detalje

potentiale:
masser af plads, rum for store aktiviteter,
teet pd havnen, udsigt

karakter:
stier, bede, grent, ordnet,
ca. 10.000 m2

detalje

potentiale:
stier kan forbindes ud, gode grgnne rum,
opgradering med aktivitet eller passivitet

undersggelse

RUMANALYSE

karakter:

trekantede rum foran
blokke, asfalt flader,
150-250 m2 tilfaeldig/
ingen indretning

detalje

potentiale:
rum for mindre uformelle aktiviteter, liv

karakter:

gold plads, ca. 4500 m2
fin gren sti, mangler
forbindelse, anlaeg til-
traekker alkoholikere

detalje

potentiale:
aktivitet inden i Haraldslund, aktiv gade,
forbindelser

karakter:

bunkere, parkering,
indhegnet graes-hunde-
lufter pleene, ca. 2500
m2, omkranset

detalje

potentiale:
central placering, Iz, stille, gjne pa pladsen

De offentlige rum i og omkring SeHK har meget
forskellig karakter, fra sma til store rum, grenne
til grd rum. Der er potentiale i at arbejde bade
med rum for beboerne i nzermiljget og en
opgradering af kvarteret i bysammenhaeng.
Saledes kan kvarteret blive attraktivt for beboere
i hele Vestbyen og resten af Aalborg.

Til den videre bearbejdelse udvzelges felgende
rum:

I - grent grum med hgjt til loftet
IV - underudnyttet mellemrum
V. - mulig katalysator

IT+IIT er ikke saerskilte designopgaver, men
integreres og bearbejdes i det omfang der er
behov.



undersggelse

RUMANALYSE

Privat

For hvert af gardarealerne er vist et rum. Et mere komplekst
billede, hvor alle enkelte gardrum blev vist, ville ikke give et
bedre overblik i denne situation. Hvorvidt det enkelte rum er et
repraesentativt rum er en meget subjektiv vurdering, men ved at
vise et billede, er det muligt at give et billede pa situationen, og i
ovrigt vurdere den overordnede karakter. Det ses tydeligt, ogsa af
den gvrige analyse, at rummene umiddelbart er meget forskellige
af storrelse, vedligeholdelsesgrad, indretning og brug. Dette vil
i hej grad have betydning for den falgende proces, sidelebende
med omradefornyelsen. | denne proces vil der vaere behov for en
grundigere analyse.

karakteristik:

stort rum, legeplads, fine
pergolaer over stiforlgb

leg, boldspil

potentiale:
eksisterende
struktur

karakteristik:
abne rum, store graesflader, ringe indretning,
ca 22 m mellem bygningerne

a kti_vitet:

leg, boldspil

potentiale:
gode rumdannelser, udsigt, stiforleb og mulig
kontakt med offentlige rum

aktivitet:

ingen
?

karakteristik:

potentiale:
ikke mange bygninger (skure osv.) derfor
mulighed for at laegge rum sannem

lukkede gardanlaeg, delt op i
flere sma anlaeg - “baghaver”

karakteristik:
lukkede gardanlaeg, store
0og sma “baghaver”

aktivitet:

ingen
?

b

karakteristik:

aktivitet:

ingen

?

potentiale: potentiale:
kontakt med lukkede gardanlaeg, mange store flader pa trods af mange
offentlig rum bygninger, de mindst grgnne rum. bygninger

aktivitet:

ingen
?

karakteristik:

potentiale: karakteristik:
storste lukkede gardrum, bedst adgang havelig, lukket med haek,
meget nedslidt, ubrugt? til gaden trist parkering i garden

aktivitet:

ingen
?

potentiale:
aktive brugere,
daglige brugere

Sterstedelen af de private rum treenger til en fornyelse. | karrerne ses enkelte sma gardrum der er
velpassede, men det generelle billede behgver et loft. Til videre bearbejdning udvaelges gardrum:

Blokke: 2A+ 2B

Karreer: [3AL 3B
M

LA. 5B
b

Gardrum nummer 1

karakteristik:

lukket til alle sider

legeareal, tilhgrer institution,

potentiale: karakteristik:
abne op for lukket gardrum, fin legeplads,
andre? meget parkering

aktivitet:
255 vy
.

leg

potentiale:
del af et sti-
system?

er veludstyret og behgver kun mindre bearbejdning. 7 tilhgrer
Musikkonservatoriet og fungerer fint som en grgn plet i byen. Nummer 8 var en legeplads der
tilhgrte en nu nedlagt institution. Det nye program kendes endnu ikke. 9 er et mindre men paent
gardrum, med fine faciliteter.

De udvalgte gardrum kan deles i to typer, der tilhgrer henholdsvis blokkene mod vest og karrerne
i ost. Pa dette indledende stadie i omradefornyelsen kan de derfor bearbejdes i forhold til et
repraesentativt udvalg af rum 2C og 3A.



undersggelse

DESIGNPARAMETRE

PARAMETRE PROBLEMER POTENTIALER

SeHK er et boligomrade, der findes kun fa andre programmer Kvarterets morfologi er som ger, dannet af den trafikale struktur Underudnyttede pladser, rum og grgnne omrader
30% er 60+, dette betyder mange zeldre beboere Der mangler distinktion mellem offentlige og private rum Haraldslund, fljorden og det grenne band som steerke kvaliteter
Lav befolkningstaethed Rummene er monotone og oplevelsesfattige Den aktive identitet i omradet

Rummene fremstar i hgj grad som slidte flader

Der er et 'vakuum’i SgHK, mangler elementer i den menneskelige skala

Der mangler diversitet i aktivitetsformerne

Kastetvej og saerligt Peder Skrams Gade fremstar som barrierer

Der mangler generelt gode fordgeengerforbindelser 37
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vinkel

VINKEL_INTRODUKTION

| forordet til denne opgave blev der introduceret en tese. | denne tese fremsaettes
det ataktiverende byrum kan vaere identitetsskabende for SeHK. Ligeledes at der
med aktiverende byrum kan dannes grundlag for et bedre socialt faellesskab.
For at gere kvarteret med levende, aktivt og attraktivt arbejdes der med
byrummene i omradefornyelsen og integreringen af aktivitet, motion og idraet.
Disse to emner, byrum og idraet, behandles i dette kapitel og udger, sammen
med det mere specifikke felt omkring aktiverende byrum, den teoretiske vinkel
i denne opgave. Denne vinkel har til formal at undersege og udforske tesen og
potentialer indenfor felterne.

De tofelter, byrum - byliv og idraet - motion, kan ikke siges at veere modstridende
ej heller inden for samme teoretiske kategori. Alligevel er det interessant at
saette dem op over for hinanden. Saerligt nar idraetten indtager byens rum bliver
det interessant at undersgge felternes faellesmaengde og forskelligheder. Der
fremsaettes meget forskellige perspektiver pa byen og samfundet i de to vinkler
og denne opgave forsgger at kombinere dem til en steerk alliance, der kan
bruges i omradefornyelsen. | det folgende fremsaettes forst byens rum, dernaest
idraet og motion, og endeligt diskuteres de to emner naermere i forhold til feltet
aktiverende byrum, der kan fremstilles som en feellesmaengde og en udvidelse
af de to.



Byens rum, pladserne, torvene, parkerne og gaderne er vigtige i en
omradefornyelse. De er som naevnt den tydelige fysiske forandring, og kan
veaere med til at fremme liv og social aktivitet i et omrade. Det kan konstateres
at "omleegning af gader og torve har givet anledning til udvikling af nye
bylivsmanstre, der igen har styrket kvartersfalelsen” (Gehl og Gemzge 2001).
Byens rum kan altsa ogsa styrke en fzellesskabsfalelse og en identitet for et
omrade. Valg af materialer og inventar er vigtigt, men mindst lige sa vigtigt
er forstaelsen af de enkelte rums funktion og potentialer og ikke mindst en
rigtig orkestrering af aktiviteter og byrumsinventar. | denne forbindelse er det
interessant at benytte Jan Gehls mange publikationer om byliv og byrum.

| dette afsnit er der lagt veegt pa at give en forstaelse af byens rum, bade
funktionelt og rumligt. Desuden er byrummet sat i et historisk perspektiv, og
ligeledes lagt ind i en analyseform.

Byen er kompleks og byens liv som snore af aktiviteter der er spaendt ud
mellem mennesker og steder. For at forsta dette indviklede system, kan
byens aktiviteter og funktioner dissekeres i enkeltdele og deres indhold og
betingelser betragtes. Disse betragtninger kan ligeledes ses i tidslinien pa side
45.

BYRUMMETS FUNKTIONER

Farst undersages byens funktioner. Hvad foretager vi os i byen, og hvilken
udvikling kan der spores i disse funktioner.

Der er tre funktioner, der kontinuerligt har karakteriseret brugen af de
offentlige rum, nemlig byrummet som madested, markedsplads og trafikrum. |
middelalderbyen var byrummet det sted man kommunikerede og udvekslede
informationer og nyheder, det var her man kegbte sine varer og til hest eller
med en vogn foregik transporten rundt i byen som trafikrum, side om side
med fodgeaengere, der dominerede bybilledet. Men samfundsudviklingen har
a@ndret forudsaetningerne for disse traditionelle byrumsfunktioner.
Udviklingen inden for kommunikation, med internet, mobiltelefoner og andre
elektroniske og trykte medier har afskaffet byrummet som et nedvendigt
medested for udveksling af informationer. Handelen er flyttet indendgre i
butikker, supermarkeder og store indkebscentre uden for byen, og dermed er
byrummet heller ikke en ngdvendig markedsplads. Endeligt er trafikrummet
aendret fra flest fodgaengere i middelalderbyen til flere cykler, og seerligt biler
og busser, hvilket har betydet en a&ndring i transportmgnstrene.

| den nuvaerende samfundssituation synes hverdagslivet ligeledes i hgj grad at
forega i private sfaerer, i private huse eller lejligheder, ved private computere, i
private biler, pa private arbejdspladser og i privatiserede indkgbscentre (Gehl
og Gemzge 2001).

Denne situation betyder at mennesket i hgj grad ikke laengere har et behov for
at bruge byen i hverdagslivet. Der er dog ikke tale om byens ded eller at det
fysiske miljo taber kampen over den virtuelle verden, sadan som det kan laeses
i mange dommedagsprofetier, bl.a. Paul Virillios mange tekster herom. Der er
tveertimod tale om en modsatrettet virkning, hvor hverdagslivet i stigende
grad ikke har behov for byen, og mennesket tilsvarende udvikler et behov for
netop at bruge byen. Dette ses dog som et forbrug i fritiden.

Pa trods af udviklingen er der altsa stadig mange mennesker i byen, og disse
mennesker har valgt at feerdes og opholde sig i byen, og valgt at bruge deres
fritid her. Byens rum som rekreationsrum, som indkebssted og medested,
synes, trods de mange nye udviklinger stadig at kunne tilbyde vaesentlige
kvaliteter. Byens rum har faet en @ndret og betydningsfuld position som
offentligt rum og som mgdested. Det er her det direkte mgde foregar. (Gehl
og Gemzge 2001).
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megdested markedsplads trafikrum

De tre funktioner findes i seerlig grad i bymidten, og derfor kan der
saettes spgrgsmaltegn ved hvorvidt disse funktioner ogsa kan findes
i et kvarter som SgHK. Det er ihvertfald tydeligt at Gehl og Gemzges
beskrivelse ofte relaterer sig til Kebenhavn, hvor udvalget af butikker,
cafeerog parkererlangtstarre, end deterietbykvarteriyderkanten af
Aalborg. Dog kan de tre funktioner spores. Byrummet som mgdested
har trange kar fordi vilkarene ikke er der, dog ses madet i punkter,
pa en baenk, ved stoppestedet og szerligt i og ved Haraldslund.
Haraldslund bliver igen vigtig som markedsplads i bydelen, nar
der er loppemarkeder og andre arrangementer. Ellers ligger byens
handel i hgj grad i supermarkeder og de mindre butikker har svaert
ved at lgbe rundt. Trafikrummet fylder til gengzeld meget, og bilerne
har overtaget. Hvis omrddet skal blive attraktivt som megdested er
der behov for nye og anderledes rum, der kan svare pa et voksende
behov i samfundet, og en forbedret trafiksituation.

BYEN + BYRUM

Netop fordi trafikrummet fylder meget i SeHK, er det interessant at udforske
hvad det er for mekanismer der rader her. Jan Gehl beskriver vigtigheden af
gode fodgaengerforhold og ligeledes betydningen af de generelle forhold.
Hos Gehl er der i hgj grad fokus pa den udvikling der er sket fra de befolkede
gader, til bilernes indtog. Seerligt i funktionalismens byplanlaegningen fik
bilen plads og rum i byen. Den invaderede by er udtrykket der bruges, om de
byer hvor bilerne vedvarende er dominerende. | midten af det 20. arhundrede
sker der sa en andring, og byerne bliver generobret. Langsomt flyttes fokus,
og parkeringspladser er blevet dbnet op for rekreativt liv og gader lukket for
biltrafik, for at fungere som gagader.

Gaderne defineres som en af to arketypiske byrum, nemlig det linezere
bevaegelsesrum, overfor opholdsrummet. Bevaegelsesrummene er udformet
til forskellig transport, og opholdsrummene fungerer som samlingspunkter.
Men der gives ingen klarhed omkring betydningen af forbindelserne
og tilgengeligheden til opholdsrummene, ingen ide om mobilitet eller
samfundsmaessig vaerdi. Umiddelbart skyldes dette at der er fokus pa en starre
skala. Byens opholdsrum som de definerede pladser og torve og bevaegelsens
rum kun som store gader og gagader. En simpel forbindelse, til et mindre
byrum ligger uden for feltet, hvilket det ogsa gor i mange andre teoretiske
vaerker.

| forhold til at beskrive tilgeengelighed, opkobling og forbindelser
beskaftiger de fleste teoretikere sig med en langt mere global skala, nemlig
netvaerkssamfundet, f.eks. Castells’Space of Flows, Space of Place eller Graham
og Marvins Splintering Urbanism. | den modsatte ende af skalaen, pa det helt
lokale plan, kommer det til at handle om tilgaengelighed i forhold til at skabe
rum for alle, uanset hvor mange hjul de ruller p3, 2 = cyklen, 4 = skateboardet,
kgrestolen, rullatoren, barnevognen, 8 = rulleskgjten.

Uden atgadyderligere inditeoretiske diskussioner betragtes byens forbindelser
som linier imellem punkter, der giver ny mening, nye oplevelser, eller
forbedrer oplevelsen, opfordrer til udforskning af byens labyrint og styrker
sammenhaengskraften i et omrade.

vinkel
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42

BYEN + BYRUM

BYRUMMETS AKTIVITETER

De tre funktioner, i Gehls betragtninger, beskriver hvad der sker i byen. Hvis
detihgjere grad skal unders@ges hvorfor tingene sker, handler det om motiver
og arsagerne til at det sker. Udover de tre funktioner i byrummet, kan byens
aktiviteter derfor opdeles i tre kategorier. De NODVENDIGE, de VALGFRIE og
de SOCIALE aktiviteter. (Gehl 2003)

De ngdvendige aktiviteter betegnes som hverdagsaktiviteter, at ga til skole,
arbejde, til bussen eller pa indkeb. Disse aktiviteter pavirkes kun i ringe grad
af det fysiske miljg, og foretages under naesten alle forhold, forstdet som
vejrforhold, arkitektoniske og rumlige forhold.

De valgfrie aktiviteter drives af lyst og mulighed. Der er tale om rekreative
aktiviteter, hvor der er stor sammenhaeng mellem uderumskvalitet og
uderumsaktivitet, da disse aktiviteter kun foregdr under gode fysiske forhold.
Endeligt er der de sociale aktiviteter. Disse er folgeaktiviteter af de to
foregdende, og for efindes ved tilstedeveaerelsen af andre mennesker. Det er
aktive aktiviteter, sdsom samtale og leg, men ogsa passive aktiviteter som
at se og hgre andre. De er essentielle for bylivet og er en af de vaesentligste
kvaliteter ved feellesrummene. Hvis betingelserne er gode, forekommer de
faktisk af sig selv, som fglge af menneskelig feerden og ophold (Gehl 2003).

valgfri social

ngdvendig

| SeHK ses de fleste aktiviteter som ngdvendige. Det er gature til og fra
hjemmet. Med en omradefornyelse er det muligt at styrke de valgfrie,
og dermed ogsa de sociale aktiviteter.

BYENS PRIVATE RUM

De foregdende afsnit har primaert bergrt byens offentlige rum. De rum som
alle har ret til at feerdes i, ogsa selvom de ikke gor det, af forskellige arsager.
Disse rum er byens ansigt udadtil, og rum som mange mennesker tilbringer
flere timer i, bade til hverdag og fest.

Men byens morfologi bestar ikke kun af offentlige rum. Alle byer er organiseret
langs en form for offentlig-private 'linier;, der opdeler og samler byen. Disse
'linier’kan betragtes som et organiserende princip, der former det fysiske rum
i byerne og det sociale liv for indbyggerne (Madanipour 2003). Det er vigtigt
at betragte og undersgges disse principper, da de er af stor betydning for
byernes sammenhangskraft og struktur.

Forholdet mellem offentlige og det private rum erdog mereend et fysiskaspekt,
det har en raekke overlappende dimensioner. Den gkonomiske dimension
manifesterer sig ved ejerforhold, som i hgj grad er med til at bestemme byens
form.Den politiske ligger som den dannendeideidet moderne demokrati, som
er grundlaeggende for byernes opbygning. Den kulturelle/sociale dimension
rummer de rutiner der ligger i dagligdagen, og relationen mellem individ og
samfund. Disse dimensioner er med til at bestemme byens offentlig/private
morfolgi, da de alle har en fysisk manifestation. Desuden kan de pavirkes i
bearbejdningen af byens fysiske rum og struktur (Madanipour 2003).

De private rum i byen kan have meget forskellig karakter, afhaengig af den
struktur de indgar i. | parcelhuskvarteret er haverne de private rum, som
igen kan inddeles i forhave og baghave, hvor baghaven er langt mere privat
end forhaven. Disse inddelinger, gradueringer, ses i alle forhold mellem det
offentlige og det private (Gehl 2003). Udover de naevnte dimensioner, som er
med til at afgere disse inddelinger, er folelsen, fornemmelsen og intuitionen
afgerende i karakteristikken. Et givent rum kan veere offentligt ejet, men fales
privat, og omvendt.

De private rum i denne opgave er de fzelles friarealer der findes i SgHK.
Der findes to overordnede typer i kvarteret, de dbne rum mellem
blokkene, og de lukkede rum i karreerne. Disse friarealer rummer bade
nedvendige og valgfrie aktiviteter, og ligesom for de offentlige rum er
de valgfrie aktiviteter i hgj grad betinget af det fysiske miljg.

| gradueringen mellem offentlig og privat ligger de falles friarealer
lidt i en grdzone eller mellemzone, da de ikke er offentlige, som
pladser og torve i byen, men ej heller er private som baghaven i
parcelhuset. Det er et spargsmal om enhedssterrrelsen, da den enhed
af mennesker der benytter et faelles friareal er mindre end den enhed,
der benytter de offentlige rum, og stgrre end den enhed der bruger de
traditionelt private, teet knyttet til hjemmet. Dette forhold er centralt i
bearbejdningen af bade de fysiske men ogsa de sociale strukturer.
Desuden er det relevant at arbejde med klare definitioner i forhold
til gradueringerne, offentlig, semioffentlig, semiprivat og privat, og
dermedgivemulighedforetstgrre medejerskabhosdeenkeltebeboere
og dermed en starre udnyttelse af nuvaerende ingenmandsland.

Pa trods af forskellene mellem offentlig og privat kan de private dissekeres i
aktiviteter og funktioner, ligesom det offentlige. Brugen af de private rum er
dog noget anderledes, og derfor eendrer kategorierne sig ogsa en smule.
Funktionelt kan opdelingen veere medested, praktisk rum, trafikrum og sa
et enkelt mere, der kan benavnes et pusterum. | store trek er der mange
ligheder mellem disse funktioner, og dem der findes i det offentlige byrum.
Men karakteren, stgrrelsen, intensiteten er en anden. Det private rum som
medested, er enten et sted hvor mennesker mgdes, fordi de bor samme
sted, eller fordi de er inviteret. Her mgder man ikke det ukendte og nye,
de fremmede. Markedspladsen kan ikke genfindes i de private rum, men
funktionen kan sammenlignes med de hverdagsopgaver der ligger i de
private rum, sasom tejvask, renovation og lignende. Derfor far funktionen
betegnelsen praktisk. Det private trafikrum har en anden intensitet end det
offentlige. Bade mangden og farten er mindre. Desuden vil det private rum
vaere domineret at fodgaengertrafik.

Den sidste funktion, pusterummet, findes til dels ogsa i det offentlige rum,
men er langt mere udbredt i det private. Det er her der kobles af, lades op og
hviles ud. Det er her man traekker sig tilbage og vil veere sig selv.

| forhold til de offentlige rums historiske udvikling, er det ikke pa samme
made muligt at opstille en tidslinie for de private rum. Selvom der kan spores
en udvikling mod et starre gnske om gode rekreative forhold i gardrum og
feelles friarealer, er det ikke muligt at pege pa en decideret udvikling. Det er
tydeligt at der med gardsaneringer, fornyelser og andre processer er fokus pa
kvaliteten af de bolignaere arealer. Desuden fglger disse rum udviklingen i det
generelle samfund, og dermed stilles der ogsa storre krav til disse rum. Blandt
andet gnsker flere og flere at gemme renovationen og vasketgjet vaek, og lave
intime, brugbare og rekreative rum, som det ses i de nyrenoverede arealer.

Funktionerne, de valgfrie aktiviteters afhaengighed af det fysiske miljg
og friarealernes karakter er vigtige aspekter i forhold til planleegning
og udformning af disse rum. Der skal vaere plads til alle funktionerne,
og rummet skal kunne rumme flere grader af offentlighed og aktivitet.
Det er en udfordring at arbejde med bade praktiske lgsninger for det
private rum, og samtidigt udforme en kvalitativ bearbejdning rum, der
laegger op til de valgfrie aktiviteter, der i saerlig grad i de private rum er
essentielle for de videre sociale aktiviteter. | SgHK's to typer af private
rum skal der skelnes mellem de forskellige typer, og i serlig grad
indarbejdes faciliteter for ophold og fokuseres pa det felles friareal
som mgdested og pusterum.



DE 12 N@GGLER - BYRUMSDESIGN OG ANALYSE

Jan Gehl beskriver forskellige tilgange til analyse og design af byrum.
Principperne gar igen i naesten alle hans publikationer, og trods nogle er over
30 ar gamle, gor de sig stadig geeldende i nutidens design.

De 12 ngglekriterier er rettet mod konkret udformning af rum og placering
af byrumsinventar. Nar denne metode benyttes som byrumsanalyse daekker
den over 12 kvalitetskriterier. Beskrivelsen vil derfor her vaere bygget pa de 12
ngglepunkter (Gehl et al 2006).

BESKYTTELSE

1_Beskyttelse mod trafik og ulykker

Det er vigtigt at have en oplevelse af tryghed i relation til trafik, som
fodgaenger gzelder det bade cykler, biler og den tunge trafik.

UDFOLDELSE

4_Muligheder for at ga

Det at ga er ofte en ngdvendig handling, men ogsa en rekreativ aktivitet.
Det kraever PLADS at kunne ga frit og ugenert, og dimensioneringen skal
forholde sig til den kegrende gatrafik, sasom barnevogne og rullatorer.
Beleegningen skal gerne veere hard og plan, og uden for mange
hgjdeskift.

Det er hensigtsmaessigt at folge de direkte ganglinier, men samtidig
arbejde med buede, brudte gadeforlgb. De buede forlgb er med til at
sikre oplevelsesrige forbindelser. Desuden kan klimabeskyttelse og
tryghed sikres ved at arbejde med ganglinier langs kanten.

7_Muligheder for at se

Disse forhold handler om sanserne, men det er muligt at understotte
dem i designet. | arbejdet med uhindrede synslinier og belysning i det
morke rum, sikres det gode udsyn. Desuden er en rimlig synsafstand og
interessante kig vigtigt.

HERLIGHED

10_Skala

Helt kort handler dette punkt om dimensioneringen af bygninger og
rum, i forhold til den menneskelige skala.

Det er vigtigt for kvaliteten af rum, at der er mulighed for at feerdes, opholde
sig, deltage i et bredt spektrum af sociale og rekreative aktiviteter. De folgende
12 punkter kan derfor betragtes som specifikke kvalitetskrav, betingelser eller
kriterier der skal veere opfyldt. De relaterer sig til fodgeengeren, mennesket i
rummet. Mange af punkterne er grundforudseetninger for yderligere aktivitet,
og serligt for de omtalte sociale aktiviteter. Til analysen samles punkterne i
en matrix, med tre overordnede kategorier, BESKYTTELSE, muligheder for
UDFOLDELSE og HERLIGHED.

2_Beskyttelse mod kriminalitet og vold — oplevelse af tryghed

Ved at gge gadeaktiviteten og opholdsmuligheder foran boligerne kan
der opnas et mere trygt milje. Ved at udstyre byrummene med god
belysning kan denne effekt ogsa opnaes i de morke timer.

5_Muligheder for at sta

Atstaerikkeligesavigtigtsomatgaogsidde, mendetatsikregode pladser
til at sta handler om at sikre forskellige typer opholdsmuligheder.

Nar det at sta bliver til ophold, og ikke bare er kortvarigt, som f.eks. det
at stoppe op eller sta og samtale, bliver forholdene vigtige. Der er brug
for et godt udvalg af stattepunkter at lzene sig pa, og kanter, hvor det er
muligt at have ryggen daekket.

8_Muligheder for at hgre og tale

Hvis man skal kunne hgre andre er det ngdvendigt at have et lavt
stgjniveau. Dette er specielt vigtigt med rum, der ligger ud til store veje.
Samtaler opstar ofte nar der er faelles oplevelser at tale om, og i sakaldte
sociopetale forhold, hvor man kan sidde ansigt til ansigt.

11_Muligheder for at nyde det gode vejr
Sol, varme kan nydes nar der er lee. Desuden kan opholdsarealer give
mulighed for at opleve det positive klima.

BYEN + BYRUM

Kriterierne kan ikke ses som en endelig facitliste, men som en bred vifte af
kvaliteter der kan arbejdes med. | analysen vurderes hvor godt de enkelte
punkter er opfyldt og i design forsgges de opfyldt sa vidt det er muligt.
Desuden betragtes kravene som universelle, hvilket betyder at de er vigtige,
uanset hvilken slags byrum der er tale om.

3_Beskyttelse mod ubehagelige klimafaktorer

Vind, regn, sne og kulde er de mest udtalte negative klimaeffekter ved
det danske klima. Her er det isaet vigtigt at bearbejde det konkrete
mikroklima i byrummet, og afskeerme, overdaekke osv. i relation til
dette.

6_Muligheder for at sidde

Nar det er muligt at sidde er der mulighed for leengere ophold. Gode
siddemuligheder abner op for mange felgeaktiviteter. Der er igen
brug for at have ryggen daekket, gerne op ad en kant. Desuden skal
siddefaciliteter placeres ud fra stedets rumlige og funktionelle kvaliteter.
Orientering og udsigt mid aktivitet og i forhold til sol og vindretning.
Desuden kan der arbejdes med forskellige siddemuligheder, i forhold til
alder, og ogsa primaere og sekundaere siddemuligheder.

9_Muligheder for leg, udfoldelse, aktivitet
Midlertidige og lejlighedsvise aktiviteter er med til at aktivere et rum,
desuden kan rummets indretning invitere til leg og udfoldelse.

12_/Astetiske kvaliteter og positive sanseindtryk
Endeligt skal det overordnede indtryk af rummet vaere positivt, forstaet
som godt design, gode detaljer og materialer, og rigelig beplantning.

vinkel
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BYEN + BYRUM

OPSAMLING

Umiddelbart kan det siges at Gehls teorier primaert er mgntet pa de offentlige
byrum. Vaegten er flyttet herover, iszer i de senere publikationer, og det private
naevnes som oftest som en overgang til det offentlige. lgennem denne
unders@gelse af byen gennem Gehls teorier ses det dog at principperne ogsa
kan overfares pa de private rum, og dette vil ogsd blive benyttet i resten af
opgavens analyse og design. Dog er det vigtigt at bevare forskelle i funktioner
og andre elementer, og seerligt at have forskellen for gje i designet.

De 12 negglepunkter bruges videre bdde i analysen og design, og det at
samle, integrere, invitere og dbne op er i fokus for hele opgaven. Pa trods af
punkternes naermest banale karakter giver de tilsammen et godt billede af
'det gode byrum’ Derfor er de ogsa interessante i denne opgave.

Opdelingen af byrummets funktioner er ligeledes interessante i denne opgave.
De 3 funktioner i det offentlige rum er tydelige i det nutidige bybillede, og
ses som naevnt til dels ogsa i SeHK. Men maske er der behov for at udvide
med en ekstra funktion, nemlig byrummet som motionsrum. Szerligt i denne
opgave er det interessant at gribe fat i den udvikling der ses i det mere aktive
livi byrummets valgfrie aktiviteter, den aktive rekreation. Derfor far kriterium
nummer 9, i de 12 ngglepunkter, ogsa stor betydning, bade i analyse og
design, mulighed for leg, aktivitet og udfoldelse.

Det er de valgfrie aktiviteter der i hgj grad kan styrkes gennem en
omradefornyelse i SgHK. Ved at skabe gode rum, der inviterer til ophold og
aktivitet, kan omradets mgdestedsfunktion styrkes, og flere mgder mellem
mennesker sikres. Der er hermed mulighed for at gere SgHK til en mere
levende bydel, da der vil kunne traekkes flere mennesker ud i det offentlige
rum, og det at opleve andre mennesker er specielt attraktivt, og tiltraekker
flere, "Mennesker orienterer sig mod mennesker, opholder sig og faerdes sammen
med andre, placerer sig i naerheden af begivenheder der allerede er i gang” (Gehl
2003:21)
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MGLLE PLADS
indvies med
cafeer og kunst

bygger pa figur i Gehl et al 2006:9
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IDRAT + IDRATSRUNM

Dette afsnit lazegger en ny vinkel pa opgaven, nemlig en fremstilling af kropslig
udfoldelse og bevaegelseskultur.

SAMFUND

Idraet, motion, sport og aktivitet fylder meget i nutidens samfund.l gennemsnit
brugte en dansker i alderen 16-70+ ar 5 timer og 32 minutter pa idreets- og
motionsaktiviteter om ugen i 2002 (Larsen 2003). Hvis fritid beregnes som den
tid der er tilbage, ndr arbejde pa 37,5 timer ugentligt, og sevn pa 7 dage x
8 timer fraregnes, sa fyldte idreet og motion naesten 8 % af fritiden hos en
voksen person.

Netop ordet fritid er et negleord, da den fysiske aktivitet for mange er
forsvundet ud af det daglige liv og arbejdslivet. | den forstand, at by- og
arbejdslivet, som beskrevet, ulegmeligeres og afrumligeres af det virtuelle
samfund og den kropslige tilstedevaerelse erstattes af teknisk kommunikation.
Sidelebende med denne udvikling ses en tendens til at kroppen og dens form
bliver opvurderet og en vigtig del af den individuelle selvfremstilling. Det er et
naermest paradoksalt forhold mellem liv og krop og svaret pa kropsfornaegtelse
i det virtuelle samfund bliver et behov for bevaegelse, kropsudtryk og kropsligt
velbefindende i det fysiske miljo (Dietrich 1999).

Dette behov har medfert en forgget interesse for motion i fritiden, og denne
forskydning af den fysiske aktivitet, fra arbejde til fritid, har gjort fysisk aktivitet
mere raffineret, neermest kultiveret om man vil. Forstaet pa den made at
aktiviteten ikke leengere er betinget af en ydre nedvendighed, men er blevet et
mal i sig selv, og ikke blot en virkning af udfert arbejde (Larsen 2003). Her kan
der drages mange paralleller til bylivets fornyede betydning, hvor cafebesag
og udendgrs koncerter kan betegnes som et langt mere kultiveret byliv end
f.eks. hestehandel.

HISTORIE - 3 B@LGER

Selvom idraet og motion er blevet vigtige for os i nutidens samfund, og der
er tale om bevidste kropsoplevelser, har behovet for netop bevidst idreet
eksisteret leenge. Idreet og motion er nemlig ogsa kulturelle faanomener og
deltagelsen heri er bestemt gennem sociale og kulturelle mekanismer (Larsen
2003). Disse mekanismer har eksisteret inden for idraet og motion i omtrent
200 ar, og udviklet sig i takt med samfundet.

Bevaegelseskulturen i Danmark kan betragtes i tre historiske bolger,
foreningsidreetten, den uorganiserede idraet og endeligt hverdagsmotion
(Larsen 2003). Udviklingen inden for disse tre bglger kan ses i tidslinien, pa
side xx.

Idraet som traening eller leg har altid eksisteret, men som vi kender den
idag, som decideret fritidsbeskaeftigelse, bryder den ferst for alvor frem i
det samfund hvor fritiden vinder frem, og arbejdslivet styres og afgreenses.
Desuden et samfund der er steerkt pdvirket af oplysningstidens idealer om
humanisme og paedagogiske ideer om en ny legemskultur (Jagd et al 1995).



FORENINGSIDRATTEN

| Danmark ses dette forst i foreningsidraetten. Den har sit udspring pa landet,
med skytte- og gymnastikforeninger, der blev til fra 1860'erne og frem.
Den primaere udgver var mand, del af det bedre borgerskab, og deltog i
formaliserede turneringer. Det vaesentlige var en harmonisk udvikling af
kroppen, hvilket seerligti gymnastikken resulterede i formaliserede bevaegelser
og gvelser.

| byerne havde industrialiseringen sit indtog i denne tid, og her udviklede
den fysiske aktivitet sig mere i retning af den engelske sport. Det var boldspil,
atletik og svemning, der primaert var pa programmet, og her var udgverne
bade borgerskabet og arbejderne. Sporten var mere konkurrencepraeget og
handlede mere om praestationen end udfgrelsen. Fra mellemkrigstiden og
frem voksede idraet og sport mere sammen, ligesom forskellene mellem land
og by i gvrigt blev mindre. Gymnastik- og sportsbevaegelser blev i hgjere grad
deciderede bgrne- og ungdomsbevaegelser, og dette fortsatte helt frem til
1970%rne.

| 1970%erne bliver der formuleret tanker om idraet for alle, og hermed bliver alle
aldersgrupper en del af bevaegelserne. Det geelder ogsa de ldre, som herefter
udvikler specifikke idraetsformer. Foreningerne idag er, trods en afggrende
statsstotte, baseret pa frivilligt arbejde. Man er medlem af en forening, og her
dyrkes de fleste almindelige bredde-idraetter og ogsa nyere mere specifikke
former (Larsen 2003). Foreningslivet er stadig preeget af den formaliserede
idraet, hvor man folger regler og systemer. Pa trods af en stagnation i antallet af
medlemmer, formentlig p.g.a. utidssvarende organisationsformer, appellerer
foreningerne stadig til en stor del af befolkningen. Seerligt fzellesskabet
appellerer til mange, og foreningerne star staerkt i mindre byer og landsbyer.
Idagerenstordelaf Danmarks foreningersamletunder DGI, Danske Gymnastik-
og ldraetsforeninger. | 2007 havde DGl nzesten 1,5 millioner medlemmer pa
landsplan, og 160 foreninger i Aalborg Kommune alene (www.dgi.dk).

UORGANISERET IDRAT

Den uorganiserede idraet er en betegnelse for idraet der foregar uden for
foreninger og klubber. Udtrykket er opstaet i 1970%erne, hvor der var brug
for en samlende betegnelse, for det der ikke harte under foreningsidraetten.
Det daekker dog meget bredt, og er ikke en szerlig praecis formulering. Der er
behov for nye definitioner, men som det er, findes der to typer uorganiseret
idreet:

1 - andre former for organiserede idraetstilbud, sdsom aftenskoler, og de rent
kommercielle tilbud som motionscentre og lignende.

2 - selvorganiseret idraet, med en mere uformel og mere eller mindre spontan
karakter.

Uorganiseret idraet fandtes dog langt fer det fik sin betegnelse i 1970'erne,
og er dermed ikke noget nyt faenomen. Det nye er omfanget af tilgeengelige
faciliteter, sa som svemmehaller og skejtebaner og mangfoldigheden af
aktiviteter. Desuden er det nu blevet langt mere udbredt at dyrke idraet pa
egen hand, end det var ferhen.

Den stadig stigende aktivitet er teet forbundet med opkomsten af flere og flere
af de offentlige faciliteter, ogsa i mere utraditionel grad, som de findes i parker,
pa pladser og i gaderum. Endeligt kan det ogsa naevnes at den uorganiserede
idreet fra 1980%erne for alvor begyndte at adskille sig fra foreningsidraetten, ved
at tilbyde andre sportsgrene end svemning, badminton og gymnastik. Netop
dette er blevet kendetegnende for formen, og der tilbydes nye idraetsformer,
hvilket har betydet en vaekst i antallet af kommercielle tilbud (Larsen 2003).

IDRAT + IDRATSRUM

HVERDAGSMOTION

Gennemdeseneste arerderkommetfokus pa hverdagslivets fysiske aktiviteter.
Den sundhedsmaessige betydning af motion og kropslig udfoldelse, udger en
vaesentlig faktor i debatten, og kom i sagelyset i 1990%erne.
Hverdagsmotionen kan defineres som “fysisk aktivitet, man kan indpasse i
hverdagen, uden at skulle dyrke decideret motion, sport eller idraet”. Det er
tale om en mere uformaliseret eller ustruktureret fysisk aktivitet og bevaegelse,
som cykling og jogging, og rammen omkring aktiviteten er det eksisterende
miljg.

Selvom begrebet farst kom i fokus i 1990'erne, er det ikke nyt, f.eks at cykle,
selvom der spores en stigende aktivitet. Det nye og interessante er at
motionsaspektet ved hverdagens geremal bevidst bliver reflekteret som
sadan.

Formenlaeggermegetoptilatdenenkelte haransvaretforatopsegeudfoldelse,
men sundhedseksperter peger pa et behov for at samfundet i hgjere grad skal
tilpasses. Dermed forbedres mulighederne for at udgve disse aktiviteter. Hvis
der udvikles et mere fysisk hverdagsmiljg, fremmes muligheden for aktivitet i
hverdagen ligeledes, hvilket har mange positive konsekvenser (Larsen 2003).
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IDRAT I BYEN

Idraetten i byen er en del af en kulturindustri og en kropskultur. Den har en
vitaliserende rolle i forhold til en bymaessig offentlighed (Thomsen 1999).
Ligeledes kan det bemaerkes, at byrumsidraetten kan vaere med, til at fremme
det spontane mgde (Kural 2006) og dette er interessant, fordi aktivitet, ligesom
kunst eller mad kan vaere en uformel og uforpligtende faellesnaevner mellem
mennesker, med et kulturelt og givende indhold. Derfor kan det vaere relevant
og givtigt at inddrage idreet i byens rum i et omradefornyelsesprojekt, som
dette.

Hverdagsmotionen, forstdet i et offentligt perspektiv, ses saerligt i byens rum,
men selvom hverdagsmotion farst for alvor er vundet frem i de seneste artier,
er idraet i byen, som navnt, ikke et nyt fanomen. Det er maden idraetten
indtager byen pa idag, der er anderledes end for bare 20-30 ar siden. Idraetten
i byen er en rekreativ aktivitet, hvor oplevelsesdimensionen har stor betydning
(Juul 2006). Det betyder at der stilles sterre krav til den fysiske udformning
af rummene, ligesom der blev stillet krav til udformningen af byen, da
fodgaengerne gnskede at ggre indtog i bilbyen.

Den stigende aktivitet, der ses i byen er ikke en reaktion pad en mangel. Der er
ikke mangel pa organiserede idreetsfaciliteter, idraetten dyrkes i byen netop
fordi den er blevet en livstilsaktivitet, der genfortolker den organiserede sport.
Idraettens indtagelse af byen skal ses som en udvikling af den selvorganiserede
idraet og ligeledes en udvikling af bykulturen. Den uorganiserede aktivitet og
byrumsidreaettenstiller nye krav til byen, bdde planlaegningen og udformningen
af byrummene. De ses som endnu et vigtigt kriterium for nye byrum, og kan i
hgj grad vaere med til at nedbryde den funktionalistiske zoneopdeling (Kural
2006).

IDRAT I PLANLAGNINGEN

Idraetten i byen tager mange former, men arsagen til at byplanlaeeggere og
arkitekter introducerer idraet i byens rum er ikke entydig. Den umiddelbare og
meget samfundsaktuelle er folkesundheden. Hver tiende dansker over 15 arer
idag overvaegtig, og dette problem forsgges lgst ved at skabe flere muligheder
og tilbud for udfoldelse. Den anden og mere lokalt funderede arsag til
byrumsidraet kan vaere sociale forhold. | et omrade med sociale problemer kan
idreetten veere med til, bogstavligt talt, at flerne de unge fra gadehjernerne og
ind pa banerne. Denne model ses sarligt i forbindelse med kvarterlgft eller
integrationsprocesser. Endeligt er en tredje drsag mere fokuseret pa leg og
oplevelsesmaessige kvaliteter. Byrummet som et oplevelsesrum, der opfordrer
til leg og giver oplevelser igen (Riesto 2004).

Denne opgave griber fat i tendensen for byrumsidreet, og i forhold til
planlaegningsperspektivet tages der udgangspunkt i en syntese mellem de
to sidstnaevnte arsager til inddragelse af idraet i byens rum. Der er brug for et
omradelgft og en identitetsskabende udvikling af SeHKs rum, for at tiltraekke
nye sociale grupper og styrke faellesskabsfalelsen. Desuden lzegger bydelen
op til aktivitet og oplevelsesdimensionen vil styrke denne aktivitet i byens rum,
og ikke kun den organiserede idraet. Der laegges ikke vaegt pa folkesundhed,
da aktiviteten skal veere lystbetonet, og ej heller pa de oplevelsesgkonomiske
aspekter, da der ikke er umiddelbar sammenhaeng mellem udformning
af faciliteter for uorganiseret aktivitet og gkonomisk vinding. Desuden er
projektet rettet mod beboerne, og ikke turismeindustrien.

IDRATSRUM - OPSAMLING

Der kan skrives meget om idreet, og laegges mange vinkler pa sport og motion.
De tre bglger giver i denne sammenhaeng et bredt indblik i den generelle
udvikling og udviklingen i forhold til samfundet. Desuden giver de et godt
udgangspunkt for en diskussion af rum til motion og idreet, da der stilles vidt
forskellige krav til de forskellige typer. Overordnet set kan man sige at de
formelle krav falder, jo mere uformel idraetten bliver, men de generelle krav til
tryghed og det fysiske miljo forbliver vigtige.

De tre bglger fordrer vidt forskellige idraetsrum, saerligt ligger forskellen i at
foreningsidreetten oftest bliver bag muren eller hegnet, mens de to andre
typer ses mere flydende i bade lukkede og abne rum. | denne opgave er
foreningsidreetten interessant som et grundlag for en ny identitet i SgHK.
Foreningsidraetten udger en hjgrnesten i det danske samfund, og har stor
betydning for de mange udgvere. Derfor er det vigtigt af formen bevares og
udvikles, saledes det saerlige faellesskab forbliver. | SeHK bar de mange tilbud
stadig have deres plads i byen. | den direkte fysiske omdannelse af byens rum
er de andre to former dog mere relevante bearbejde i en fysisk form.

Den uorganiserede idraet og hverdagsmotionen er et godt udgangspunkt
for etableringen af mere aktive byrum, og saerligt den selvorganiserede idraet
rummer interessante aspekter. Men det er ikke alene til denne opgave, der
er fokus pa uorganiseret idraet og hverdagsmotion. | samfundet har disse
frie former ogsa overhalet den organiserede idreet. Den teetpakkede hverdag
laegger op til et behov for frihed og indpasning af den fysiske aktivitet.
Individets behov for selvrealisering kan passes ind for eller efter arbejde, eller
i frokostpausen, og behgver ikke veere to timer tirsdag aften, som det er i de
mere organiserede former. For at tilfredsstille dette behov, kan der lzegges
mere fokus pa den uformelle byrumsidrzet, som sa kan blive rammen om den
selvorganiserede aktivitet. | det fysiske hverdagsmiljg kan der vaere fokus pa
kropsbevidsthed og leg istedet for konkurrence og regler, og alle kan deltage,
pa alle tider, fordi byrummet ikke har dabningstider. | et bredere perspektiv
efterlyses det blandt europaiske forskere, at de uformelle og spontane
sportsaktiviteter i lige sa hgj grad tages i betragtning i planlaegningen, og at
der i byen skal skabes arealer til denne form for udfoldelse, pa lige fod med
den traditionelle idraet. Dette aspekt er seerligt interessant fordi det stiller
krav til planleegningen. Andre steder i forskningen, szerligt inden for byen og
arkitekturen blomstrer interessen for byrumsidreaet, bade som fysisk faenomen,
og som et element i planleegningen.
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I tidslinien ses, udover de tre bglger, et kort indblik i udviklingen i Aalborg. De for beskrevne tendenser gzelder

ST

Efter artusindeskiftet bygges der stadig til idraetten, men samtidig er der fremgroet en ny tendens, i
retningen af mere anlaegspraegede udendersfaciliteter med fokus pa kropslig udfoldelse. Der er tale om
nye anlaeg og ogsa forbedring af eksisterende muligheder, som f.eks. belysning af labestier.

0gsa her, og det ger sig bl.a. geeldende i byggeri og anlaeg af faciliteter. Generelt ses det, at der i efterkrigstiden
er fokus pa haller og centre, og etableringen af deciderede bygninger til idraet, sport og motion.



vinkel

AKTIVERENDE BYRUM

Dettetredjeafsnitidenteoretiske vinkel erbdde en afrunding,en opsummering
og en diskussion. De to forrige afsnit vendes igen i sammenhang, og der
tilferes en ny dimension - det aktiverende byrum.

Selvom det kan stilles skarpt op, og deles ind i Byrum og Idreet hver for sig,
rummer begge felter lidt af hinanden. Det ses allerede i de foregdende afsnit,
hvordan aktivitet sniger sig ind i byrummet og idreetten bliver idraet i byen.
Netop pa grund af udviklingen, inden for begge felter, smelter de sammen,
og far en feellesmangde. Den udvikling der ses i bade byrummenes funktion
og udformning og idraettens karakter vidner om en klar a&ndring mod starre
samfundsmaessig opmaerksomhed pa begge felter.

Byrummet har udviklet sig meget siden fodgeengerne begyndte at genindtage
byen i 1960°erne. Den kollektive tanke om fzellesskabet og de faelles rum i byen
er nu erstattet af individets behov og kriterier til byen. Dette betyder, at der
stilles nye krav til byens rum, til funktionaliteten og udformningen. Desuden ses
der en tydelig tendens til mere aktiv rekreation (jf. tidslinie s. 45), som ligeledes
stiller nye krav til byen, der ikke lzengere blot skal indeholde caféliv, parker
og shoppinggader. Det fysiske miljo pavirkes ogsa af samfundets udvikling
i en anden retning. Der stilles starre krav til materialer og udformning end
nogensinde, og kvaliteten af byrummet er noget af det mest omdiskuterede.

Den samme udvikling kan spores inden for idreet. Fra feellesskabets tanker
om forening og holdsport, til hverdagsmotionen, der passer sig ind efter den
enkelte-individets behov.Patrods af den stigende individualisering, erdetdog
stadig et faktum at idraet og leg har en sarlig rolle i styrkelsen af fllesskaber.
Det ses f.eks. i foreningslivet eller i forbindelse med teambuilding, hvor legen
styrker de indbyrdes relationer mellem medarbejdere pa en virksomhed. De
samme tanker om legen kan bruges til at styrke det sociale fzllesskab i et
beboelsesomrade, og derfor er det interessant at arbejde med emnet.

Deteridenne udvikling de to felter, idraet og byrum, smelter sammen. Idraetten
bliver hverdagsmotion, og vores hverdag og seerligt fritiden foregar i byen og
byens rum. | byen foregar der mange aktiviteter, af meget forskellig karakter.
Samfundsudviklingen og efterspargslen fordrer at nogle af byens rum giver
plads til idraetten, legen og aktiviteten, for bade at give mulighed for fysisk
udfoldelse, men ogsa for at kunne drage fordel af de positive folgevirkninger
legen og aktiviteten har.

KRITIK

De to foregdende afsnits behandling af byrum og idreet undersgges i dette
afsnit ud fra en kritisk vinkel. De enkelte standpunkter og deres indbyrdes
relation vurderes.

Jan Gehl har fremstillet mange anerkendte analyser af byen, og mange af
elementerne er velfungerende. Fokus pd de basale kvaliteter, de sociale
aktiviteter og behagelige, trygge byrum er en rigtig god base til videre
bearbejdning. | forhold til at g@re teorierne operationelle i design, er der dog
brug for en kritik, for at finde frem til de elementer, der skal bearbejdes.

De faktiske idraetsrum i byen kan ogsa kritiseres. De rummer gode kvaliteter for
byen og byens borgere og giver mulighed for en aktiv hverdag, men de lukkede
legepladser og boldburene har brug for en fornyelse, en nyteenkning.

Den samlede kritik peger pa styrker og svagheder i de to felter, hvormed
der kan gives en anbefaling til alliancen mellem de to, samarbejdningen
og videreudviklingen, der giver grundlag for arbejdet med tesen for denne
opgave.

Gehls analyser af byrummets udvikling giver et billede af mere aktiv rekreation
i bybilledet. Det ses f.eks. tydeligt i tidslinien at den nuvaerende generation af
byrum har et mere aktivt indhold. Men hvis der dykkes ned i analysemetoder
og ngglekriterier, naevnes der ikke noget om hvordan aktiviteterne indpasses
i byrummet. Der skal veaere noget at se pa, men hvordan, hvor meget og for
hvem siges der ikke noget om. Saerligt synes brugeraspektet at veere udeladt.
Tilsyneladende er kravene og principperne naermest universelle og kan
benyttes i ethvert byrum, uanset funktion eller placering. Netop her kommer
Gehls teorier om byens rum til kort, forstdet pa den made, at der hverken
naevnes noget om brugerne af rummene eller om stedets identitet eller
karakter. Det efterlader et indtryk af intentionen om at skabe byrum for alle,
men i det tilfaelde at principperne benyttes til at udforme et byrum, vurderes
det at resultatet umiddelbart vil blive byrum, der er meget generelle eller
ligefrem generiske. Intentionen om at byens rum er for alle, er god nok i sig
selv, og der eringen grund til at @nske en stoarre privatisering eller segregering
af grupper i byen. | selve udformningen af byens rum er der dog et behov for
at teenke pa sted og brugere, og ikke blot skabe rum, der kan placeres alle
steder og rummer aktiviteter for alle.

Omvendt intentionen om at lave byrum for alle, kan idreet i byen i hgj grad
ses som byrum for de fa. Idraet i byen er i seerdeleshed for udvalgte grupper,
og det er der mange grunde til. En af grundene skal findes i de idraetsanlaeg,
der findes i byen og deres fysiske udformning. | forhold til planleegningen af
idraetsfaciliteter, er der som naevnt mange gode intentioner og ogsa arsager til
at inddrage idraetten i byen, men pa trods af dette, prioriteres mulighederne
for fysiske udfoldelse i lokalmiljget relativt lavt. Idraetten henvises til seerlige
omrader, hvor anlaeggene samles og dermed iszer opfylder den organiserede
idraets behov. | de bolignaere omgivelser er det, udover den obligatoriske
graesplene og legeplads, sveert at finde den uformelle idraet (Lokale- og
Anlzegsfonden 2005). Det samme kan ses f.eks. ved etableringen af en
fodboldbane i byen. Den vil sarligt tiltraekke drenge, da fodbold er en aktivitet
der foretraekkes af drenge i langt hgjere grad end piger og kvinder (Munch et
al 2007).

Inden for de seneste ar er etableringen af multibaner, hvor der bl.a. kan spilles
fodbold, eksploderet, bade med tilskud fra Lokale- og Anlaegsfonden og
DBU. Dette ses som et forsgg pa at integrere idraetten i byens rum, og give
flere muligheder for fysiske udfoldelse. Men selv her synes den enskede
multifunktionalitet at udvikle sig til monofunktionalitet. Multibanen bruges
kun til fodbold, maske af de samme fordi de bor teet pa og har en bold med.
Der er brug for at udfordre formen og i endnu hgjere grad integrere aktiviteten
og gore den mere fleksibel. Ligeledes er der brug for at vende planlaegningens
perspektiv, og gentaenke den funktionalistiske zoneopdeling.

Stillet skarpt over for hinanden giver Gehls rum et byrum for alle og idraettens
rum et byrum for de fa. Dette vurderes som problematisk, nar de to teorier star
hver for sig, men i en kombination kan det vendes og blive et steerkt element.
De to vinkler rummer mange positive aspekter, som er tidligere beskrevet, og i
denrette kombination kan derudvikles en hybrid mellem de to, der kan udnytte
de steerke sider i begge, og styrke de svage. Ved at kombinere Gehls principper
for byrum med faciliteter for idreet og motion, kan der udformes byrum med
de basale kvaliteter for ophold og social aktivitet og desuden mulighed for
fysisk udfoldelse, som er efterspurgt i det moderne samfund. Ved at knytte
flere aspekter pa designet, kan det rodfzestes i stedet, hvor det placeres og de
brugere, der skal bruge det. Det endelige bliver mere end byrumsidraet og kan
videreudvikles og udfoldes i begrebet aktiverende byrum:
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FRA BYRUMSIDRAT TIL AKTIVERENDE BYRUM

Den betegnelse der oftest bruges i sammenhang med aktivitet og motion i
byen er ‘byrumsidrzaet. Denne betegnelse er ogsa brugt i afsnittet om idraet
og idraetsrum, og springer ud af den bagvedliggende teori. Betegnelsen
menes dog ikke at veere deekkende, for den konstellation der gnskes i denne
sammenhang, og giver et fastlast billede. Ordet idraet giver associationer til
noget styret, noget med regler, eller et fag i folkeskolen. Det rummer ikke
aspekter af leg og kropslig udfoldelse, og ej heller bevaegelse mere generelt.
Det haefter sig ikke seerligt op pa de uformelle aktiviteter, men istedet pa
det formaliserede idraetsanleeg, pa trods af anvendelsen af betegnelsen i
sammenhang med den frie og regellgse idraet i byen. Derfor er det interessant
at udvide begrebet til aktivitet. Dernzest bgje betydningen, sdledes det ikke
kun handler om aktivitet, men rent faktisk noget igangsaettende og endnu
mere dynamisk, det aktiverende. Det, der saetter igang, fra passiv til aktiv, det
igangsaettende byrum, der udfordrer og opfordrer til aktivitet. Nar dette bliver
malsaetningen, bliver oddsene hgjere, og opgaven tilsvarende sveerere, fordi
der er langt flere ting pa spil.

Selve begrebet eller diskursen ‘Aktiverende Byrum' er relativt ny, og derfor er
der ikke skrevet meget om den. Dog arbejdes der mere eller mindre bevidst
med diskursen i flere forskellige sammenhange, bade forskningsmaessigt,
pa forskellige tegnestuer og i kommuner. Saerligt leg og motion i byrummet
er i fokus i gjeblikket, og dette resulterede bl.a. i en temadag, arrangeret af
Skov og Landskab, d. 24. april 2008 i Kebenhavn. Ved denne lejlighed blev der
praesenteret og diskuteret begreber og ngglepunkter i arbejdet med netop
leg, motion og byrum. Det falgende vil veere en undersggelse af tendensen
til aktiverende byrum i det fysiske milje og en samling af de vigtige aspekter,
der bl.a. blev diskuteret ved denne temadag. Aspekter der skal knyttes pa, nar
begrebet skal vaere operationelt.

| byrummets installationer ses en tendens i tiden til en aktiverende karakter.
Skulpturerne er ikke laengere blot visuelle, sdsom rytterstatuer pa piedestaler,
men mere jordbundne kunstneriske udtryk, der kan siddes p3, leges pa og
bruges. Springvandene er ogsa blevet mere dbne og tilgaengelige, sa det er
muligt at lege mellem stralerne og ikke blot dyppe fedderne. Tendensen er
blomstrende og ses 0gsa i parkerne, hvor legen er mere i fokus (Lamm 2007).

Men det handler ikke kun om leg og idreet, aktiverende byrum leegger ogsa
op til at der er flere former for aktivitet, og dermed flere forstaelseslag. Udover
det fysisk aktiverende er der ogsa mulighed for at stimulere social og kulturel
aktivitet.

Seerligt i forhold til det socialt aktiverende rum kan principperne for ophold
og valgfrie aktiviteter fra Gehl benyttes, med henblik pa at skabe de fysiske
rammer. Det er interessant hvorledes et rums fysiske udformning kan vaere
bidragende til den sociale aktivitet i et omrade, og ikke blot ggre omradet
pznere eller mere moderne. Sarligt interessant er det sa at legens og
aktivitetens rum favner et potentiale for uforpligtende sociale aktiviteter,
som den fysiske udformning kan opfordre til. Dette i langt hgjere grad end
et traditionelt udformet byrum, fordi legen er frigerende for bade bern og
voksne der kaster sig ud i det. Derfor er det vigtigt at fa de voksne med i
legen. Det betyder at det er vigtigt at den indhegnede legeplads abnes op
og at inventaret gentaenkes. | et samfundsmaessig perspektiv er det idag ogsa
langt mere accepteret at voksne deltager i legen og ogsa leger uden bern, end
det var for 50 ar siden. Der er en langt mere afslappet holdning til brugen af
det offentlige rum, hvilket abner op for nye muligheder og flere aktiverende
byrum.

Det aktiverende byrum ses ogsa i andre nye begreber, som f.eks. performative
byrum, hvor legen ligger i elektroniske gestalter og i interaktive byrum, hvor
det er muligt at pavirke og @&ndre byrummets udseende. | et boligkvarter er
der dog ikke efterspargsel eller grundlag for hajteknologiske lgsninger, men
det aktiverende byrum kan stadig komme til sin ret.

Detaktiverende kan nemligilige sa hgj grad handle om at bearbejde bolignzere
arealer og sikre tilgeengelighed og abenhed. Mure, hegn og haekke skjuler
anleeg ogindbyderikketil aktivitet. Der skaldbnes op.Ligeledes er det essentielt
at gore anvendelsesmulighederne mangfoldige (Lokale og Anlaegsfonden
2005). Nar der gives mulighed for en mangfoldighed af aktiviteter i det nzere
miljg, er der ogsa sterre sandsynlighed for at det benyttes. Dette ses bl.a. i
undersggelser, hvor ca. 80 % af de adspurgte angiver at beliggenhed i forhold
til hjemmet er vigtig eller meget vigtig (Roessler og Overbye 2006).
Mangfoldigheden af aktiviteter kan komme til udtryk i forskellige typer,
elementer, der enten har en fast fysisk manifestation i byrummet, eller
som er mere flygtige, der ger sig geeldende fra tid til anden. Ved at teenke
mangfoldighed pa denne made abnes der ligeledes op for at flere grupper
kan benytte det samme rum.

AKTIVERENDE BYRUM

Et af de sterste kritikpunkter i forhold til byrummet skabt ud fra Gehls
principper, er den manglende forankring. Seerligt i et omradefornyelsesprojekt
er der brug for en rodfzaestelse i bade sted og beboere. En starre integration af
idreetsfaciliteterne er ligeledes en del af denne forankring, og giver i hgjere
grad et aktiverende byrum, for flere og pa flere mader.

Omvendt rummer Gehls vinkel pd byen et af de vigtigste aspekter i
byrumsdesign, behovet for den menneskelige skala. Med idraetten som
medspiller kan dette udfordres og udvides til begrebet — den kropskulturelle
skala. Skalaen hvor kroppen udfordres og opfordres til leg og fysisk udfoldelse.
Netop denne skala vil veere relevant i dette projekt, i disse aktiverende
byrum.

Aktiverende byrum skal veere en drivkraft i omradefornyelsen. Designet skal
rumme en mangfoldighed af aktiviteter, der errelateret til udviklingstendensen
inden for idraet og motion. Modsat skal der ogsa veere plads til en raekke
neutralzoner, steder for ophold, der giver gode byrum og grundlag for
flere typer social kontakt. De aktiverende byrum i SgHK skal vaere dbne og
tilgeengelige og tilsvarende udfordrende og opfordrende. Det aktiverende ses
i programmering og udformning af det enkelte rum, i det fysiske design og i
opkoblingen pa det omkringliggende landskab. Det vil gore sig geeldende i
designprocessen og det strategiske design, og kan efterfalgende tages op til
diskussion, hvorledes det enkelte rum er aktiverende.
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koncept

KONCEPT_INTRODUKTION

Konceptet falder i to sammenhangende dele, et overordnet projektkoncept
og et decideret designkoncept.

Det overordnede koncept forholder sig til omradefornyelsens principper og
indhold, og er et udtraek, et fokus pa byrumsfornyelse og trafikforbedring i
SeHK. Disse to omrader ses som de vigtigste i forhold til et konkret design-
projekt for SgHK, da de bade rummer de sterste problemer, men ogsa de
stgrste potentialer.

| denne overordnede skala udarbejdes som naevnt en Byrums- og Trafikplan.
Denne forholder sig netop til dette fokus, og bearbejder forskellige problema-
tikker for hele SeHK i forhold til sammenhaeng, identitet og tilgeengelighed,
og generelt bedre forhold for beboerne. Dette koncept gor sig ogsa geeldende
for fokusomraderne, pa den made at de indarbejdes i en sammenhang, de
er udtryk for en identitet, og de har behov for den brede tilgeengelighed.
Desuden ses udvealgelsen af de rum, der har potentiale til at blive fornyet,
som en del af det overordnede koncept.

Til fokusomraderne er fokuskonceptet viderebearejdet og udviklet til et
designkoncept, der specifikt peger pa hvilke komponenter designet skal
udgeres af.

Designkonceptet introducerer tre kategorier eller dimensioner, som tilsam-
men danner grundlaget for det nye design i omradet. De tre dimensioner
fokuserer pa aktivitet, forbindelser og landskab. Falles for alle tre lag er, at de
bestar af to dele, den ene fokuserer pa at bruge stedet og analysen, og den
anden del tilfgrer nye tanker fra teorien. Designkonceptet forholder sig til den
folgende strategiske udformning for alle fem fokusomrader og designet af to
udvalgte.

omradefornyelse

projektkoncept

byrums- og
trafikplan

designkoncept

strategi og design
fokusomrader

BYRUM

TRAF IK

Projektkonceptet fokuserer pa byrum og trafik. Inden for disse to omrader ses en raekke punkter,
der er vigtige for at bearbejde sammenhaeng, identitet og tilgeengelighed i omradet.

BYRUMSKARAKTER
AKTIVITETER
BEPLANTNING
BELYSNING

+

BYRUMSDESIGN
[DESIGNKONCEPT]

VEJKARAKTER
STIFORBINDELSER
PARKERING
OVERGANGE
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AKTIVITET

STEDET:

| omradet omkring SeHK ses en stor maengde sport og aktivitet. Seerligt
foreningsidraet og den uorganiserede idraet i sveammehaller og fitnesscentre.
Denne steerke identitet treekkes ind i SgHK og benyttes til at give byrummene
karakter. Desiden sesidraetten som en vigtig medspilleri den sociale aktivering
af omradet.

bmx-
bane

NYT:

| byens rum skal der veere plads til et mere mangfoldigt idraetsbillede, der
inkluderer den selvorganiserede idraet og hverdagsmotionen. Dette kommer
sig til udtryk ved at der ikke er nogen regler, der er fri adgang og den
traditionelle form er udfordret. Der er brug for en kropskulturel skala.

O (] 4

(&) A el LB

koncept



koncept

FORBINDELSER

STEDET:

For at sikre en mere flydende bevaegelse gennem omradet, og sterre
tilgeengelighed til de enkelte byrum, er det centralt at sgrge for at knytte
byrummene op til eksisterende forbindelser og punkter. Ved at tilvejebringe
bedre adgangsforhold til den enkelte rum kan brugergruppen udvides.
Desuden kan der skabes nye sammenhange, bade pa tveers af eksisterende
barrierer og imellem omradets byrum.

NYT:

Inden for de enkelte rum tilfares nye bevaegelsesmgnstre, for at udfordre

og opfordre til leg. De eksisterende mgnstre baerer i hgj grad praeg af en

bevaegelse pa kanten. Denne linezre og ofte meget ortogonale bevagelse

giver ikke de samme oplevelser som en bevaegelse pa tvaers, og der skal abnes
ga op for flere mulige bevaegelsesmanstre og dermed flere oplevelser.




LANDSKAB

STEDET:

Det eksisterende milje beerer i hgj grad praeg af nedslidte flader og materialer.
Det begraensede udvalg af materialer efterlader desuden et meget monotont
udtryk og ingen klar stedskarakter. Ved at bearbejde fladens materialer og
introducere nye materialer kan der gives karakter til byrummene der samtidigt
kan blive mere indbydende og i hgjere grad opfordre til leg og ophold.

NYT:

Det er helt tydeligt at de nuvaerende rum mangler elementer i den
menneskelige skala, elementer der kan indbyde til lzengerevarende ophold
eller anden aktivitet. Landskabet er domineret af forholdet mellem flade
og mur, hvilket giver store, tomme flader. For at give en mere forskelligartet
oplevelse af landskabet arbejdes der med elementer der kan skabe mindre
rum og tilbyde er starre spektrum af aktivitet.

koncept
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BYRUMS- 06 TRAFIKPLAN_INTRODUKTION

Byrums- og Trafikplanen daekker hele omradet, der er udpeget (il
omradefornyelse.

Den benyttes til at papege vigtige foranstaltninger, der bor foretages ved en
omradefornyelse af SgHK. Desuden foretages der i planen en raekke tiltag, for

at gore forholdene omkring tilgaengelighed, sikkerhed og identitet i forhold til VejStrU ktur Beplantning

byrum og trafik i omradet, bedre for beboerne.

| kommunens projekt for omradefornyelse vil en byrums- og trafikplan
desuden kunne virke som opsamling pa beboerinddragelsesprocessen.
Forstaet pa den made at de tanker beboerne fremsaetter kan omsaettes til
konkrete forslag, eller udviklingsplaner og strategier, som kan samles i kapitler
i en sddan plan. Derudover kan planen rumme visioner for omradefornyelsen.
Planen vil dermed blive et vejledende dokument for kommunen, der kan
indga i planleegningen, til koordinering og prioritering af projekter, og
ligeledes en fastholdelse af gennemgdende traek i omradefornyelsen. | Stistruktur Belysning
forhold til planlaegningssystemet kan en byrums- og trafikplan laeegge sig ind

mellem lokalplanen og kommuneplanen. Som en 'mellemformsplan’ (www.
plan09.dk), der ikke er juridisk bindende, men er ngdvendig for at kunne koble
den abstrakte kommuneplan med den meget specifikke lokalplan der ofte
koncentrerer sig om mindre omrader.

For beboerne kan planen ogsa blive et konkret dokument, der illustrerer
omdiskuterede problematikker og desuden giver indblik i det forestaende
projekts indhold. Derfor er det vigtigt at illustrere ideer og visioner.

Denne plans primaere formal er at bearbejde den trafikale situation, som i
sit nuvaerende stadie ikke er optimal for fodgaengere, og sarligt ikke for de
udsatte blgde trafikanter, zeldre og bern. Dette gores gennem nedjustering af Ove rgange Byru mskarakter
biltrafikken og etablering af stiforbindelser og overgange. Desuden arbejdes
der for en bedre oplevelse af omradets gaderum, ved hjzlp af belysning og
begrenning. Planen afsluttes med en karakteristik for de fremtidige byrum, der
skal formgives og etableres. Denne karakteristik giver et billede pd omradets
fremtidige aktive og rekreative karakter, og desuden papeges vigtige forhold,
der skal indarbejdes og bearbejdes i det falgende strategi- og designforslag.
Da planen omfatter et mindre omrade af byen er disse emner de mest oplagte
at bearbejde. Nar omradets saettes i en storre kontekst er det vigtigt ligeledes
at bearbejde forholdene for cyklister og den kollektive trafik, til og fra kvarteret.
Derudover vil forholdet til andrebykvarterer vaere relevant.

Parkering

Byrums- og trafikplanen for SgHK bearbejdes i 7 kategorier. Til hgjre ses en

strukturplan, der kan betragtes som en sammenfatning hvori alle planens

elementer er vist. Efterfalgende behandles de 7 kategorier i mere detaljerede
k2 diagrammer og beskrivelser.
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VEJSTRUKTUR
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trafikvej

forbindelsesvej

lokalvej
15-20 km/t

servicegade
kun nedvendig

trafik

- armeret graes

Vejstrukturen i SeHK bearbejdes for at skabe roligere boligkvarterer og
bedre gaderum. Der er seerligt fokus pa trafikdeempning, bade af starre
og mindre veje. Kategoriseringen geor sig geeldende for konkrete fysiske
tiltag, men skal ogsa betragtes som retningslinier for fremtidige tiltag og
hastighedsregulering m.v.

Kastetvej og Peder Skrams Gade er kategoriserede som trafikveje, hvilket
vil sige at de har betydning for et mere overordnet bynet. Kastetvej er
desuden forbindelsen ind til Aalborg Centrum. Inde i selve SgHK er
der foretaget en opdeling i tre omrader. Denne opdeling skal ses pa
baggrund af den @nskede vejkarakter. Hvert omrdde er omgraenset af
fortov, hele vejen rundt. Dette tiltag er gjort for at vende hierarkiet i
kvarteret, og udforme trafiksystemet til fordel for fodgaengere. Et fortov
i ét plan, ingen nedgange ved vejoverskaeringer. For bilisterne betyder
det et mindre bump, bade pa vej ind og ud af kvarteret, hvilket giver de
indre veje en mere rolig karakter. Tre nord-sydgdende veje, imellem de
tre omrader, udpeges som forbindelsesveje. Disse forbinder sig til andre
bydele mod nord og syd. Endeligt deempes en del veje pa andre mader.
Der udlaegges armeret graes ved det grenne band, og to veje lukkes ned
til servicegader. Den ene for at sikre forbindelsen til fjorden, den anden
for at give bedre forudsaetninger for pladsdannelsen midt inde i SgHK.



: den den sekundaere
: kommercielle beboersti
: streekning

idraets- det grenne det grenne
forbindelsen forlgb forlgb2

Den yderligere bearbejdning for et bedre fodgaengermilje udgeres primaert af stisystemer. Pa det overordnede plan udpeges tre hovedstier, og en
enkelt sekundaer forbindelse. De tre stier har hver deres karakter og funktion i SeHK. Idraetsforbindelsen, det granne forleb og den kommercielle
straekning. Desuden den sekundzere beboerforbindelse i midten af kvarteret. Denne sti udvider allerede eksisterende stier imellem blokkene og
forleenges hen til pladsdannelsen mellem karrerne og videre hen til Schleppegrellsgade. Den er karakteriseret ved en anden farve flise, og en kant
i en markere sten. Blot som en svag antydning, der leder mod pladsen, og skaber sammenhang gennem kvarterets typologier.

STISTRUKTUR

IDRATSFORBINDELSEN

Denne forbindelse laegger sig som et snit gennem bydele, og
skaerer sig gennem boligkvarter, grent band og havnen. Den
leegger sig mellem to former for foreningsidraet, fra Haraldslunds
svemning i bassiner til roklubbbernes sejlads pa fjorden. Pa vejen
tilknyttes hverdagsmotionen og den mere uorganiserede og frie
idreet. Forbindelsen fungerer som blikfang, med sin orange farve og
blade gummibeleegning. Med forbedrede overgange over vejene,
og en hgjere grad af programmering af rummene i tilknytning til
forbindelsen, rummer den potentiale som et saerligt kendetegn, en
del af oplevelsesdimensionen og sarligt en del af lgberuten eller
sgndagsgaturen.
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STISTRUKTUR

DET GRONNE FORLZB

Dette forlob knytter sig pd det eksisterende
stiforlgb i Seheltens Have og fortseetter ud mod
vest. Forlgbet slynger sig igennem det grgnne,
og der er mulighed for aktiviteter pa begge sider.
Den nye del af forbindelsen deler sig i to. Dette
dobbeltelgb kan forstdes som en dna-streng,
hvor aktiviteterne udspeendes imellem de to
stier. Stiernes udlaeg skal ses i sammenhaeng
med opkoblingspunkterne, fra boligkvarteret
mod syd, fra andre naturstier mod @st og vest,
og endeligt i forhold til det omrade, der skal
byomdannes mod nord og selvfelgelig fjorden.
De mange opkoblingspunkter giver flere
bevaegelsesmuligheder og flere ruter.

DEN KOMMERCIELLE STRAKNING

Streekningen langs Kastetvej har en kommerciel
karakter, seerligtiden syd - gstlige del. Butikslivet
har det dog sveert, og flere butikker lukker og
star tomme. De bliver erstattet af solcentre
og kontorer eller kiosker, og det brede udbud
forsvinder. For at afhjelpe denne situation
udleegges der en strategi for en udvikling af
streekningen i et kommercielt perspektiv. Ved
at koncentrere udbuddet af butikker til mindre
klynger, baseret pa placeringen af eksisterende
butikker, kan der opndes en synergieffekt
mellem butikkerne. Desuden kan der gives
mulighed for at dbne butikker i de hgje kaeldre
i disse zoner. Mellemrummene dyrkes i hgjere
grad som byrum, og beplantning og placering
af andet byinventar vil spille en stor rolle i disse
zoner.



fodgaengerfelt

midterhelle

markering
i vejbanen

For yderligere at sikre fodgaengernes feerden i SeHK etableres en raekke overgange i forbindelse med vejene. Der findes tre typer. For at sikre
overgangene pa den orange idraetsforbindelse etableres deciderede fodgeengerfelter. Pa Kastetvej indskriver etableringen af et fodgaengerfelt i
denne forbindelse sig i en eksisterende rytme af fodgaengerfelter, og udfylder et tomrum.

En anden form ses i overgangene pa Peder Skrams Gade og Suensonsgade. Her etableres en midterhelle, der bade fungerer som helle for
fodgaengerne og nedsaetter hastigheden hos bilisterne. Herved lettes overgangen, saerligt mellem boligkvarter og grgnt band.

Endeligt markeres overgangene i den sekundzre forbindelse med en stribe i vejen. Herved skabes der en opmaerksomhed omkring

krydsningen.
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Fodgaengerfelt
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Markering i vejbane

Midterhelle

OVERGANGE
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PARKERING
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parkeringsfelt anderledes
parkering
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L& Parkeringen fylder meget i SeHK’s gader. De brede gaderum er overtaget af parkerede biler. For at vinde lidt areal tilbage, og i hgjere grad styre bilernes placering \\ )

............................ udlaegges band af parkering langs de fleste veje, afbrudt af sma udposninger, lommer, i niveau med fortovet. Der er stadig rig mulighed for at parkere i kvarteret, blot j
indlagt mindre pauser, for at variere billedet og gere gaderummet mere interessant. :
To steder erstattes parkeringen af andre aktiviteter, langs den orange sti udlaegges arealet til andre formal. Dette kan veere en mere landskabelig udformning, eller
areal til udstillinger og informationer.




Det grenne band er, som beskrevet pa
side 28, omradets vigtigste grenne,
rekreative areal. Det er en veesentlig
kvalitet, og skal sikres som grent areal i
fremtiden. Begrenningen af det gvrige
SeHK ses i forhold til rumdannelse og
afgraensninger.

Lommerne i parkeringsstriberne
udfyldes med grent og beplantes med
traeer. Disse traeer giver gaderummet en
ny rumlighed. En rumlighed der giver
et seerligt rum til fodgaengere, et grent
rum, der fglger arstidernes skiften og
givergaderummet en mere menneskelig
skala.

Raekker af traeer benyttes til at afgreense
rum, seerligt private rum afgraenses for
at give en starre rumlig kvalitet.

1:500

BEPLANTNING
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BELYSNING

belysning a

@

SeHK’s nuveaerende belysning er praeget af en svag gadebelysning, placeret
midt over gaderummet. | en fornyelse af gadens rum og de @vrige rum er der
ogsa brug for en strategi for belysningen. Belysning er i hgj grad med til at give
tryghed og kan ligeledes bidrage med oplevelser. Den nye belysning knytter
sig iseer til de udvalgte stiforbindelser og rum.

Pa den orange idreetsforbindelse benyttes gadelamperne fra pladsen foran
Haraldslund. Her findes lys'paele’to storrelser. Disse mikses langs stien og giver
et varieret lysbillede.

Pa stien ved blokkene og i Schleppegrellsgade ses en saerlig gadelygte, denne
type benyttes pa resten af den sekundeere stiforbindelse, og giver en t-formet
udlaegning, der skaber forbindelse fra beboerstien og ud til de to trafikveje.

| parkforlgbet ses en nedadrettet lygte, der primaert oplyser stien. Det grenne
kan desuden oplyses med uplight eller andet.

Endeligt ses der en udvidelse af belysningen langs de to trafikveje. Kastetvej
forsynes med de store lysmaster, og der tilfgjes et mere fodgaenger-rettet lys
pa masterne, for at gere de to veje mere fodgaengervenlige efter morkets
frembrud.
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BYRUMSKARAKTER

Som et skridt mellem den overordnede plan og de enkelte rums udvikling,
strategi og design, defineres deres karakter. Byrumskarakteren er overordnet,
og de enkelte karakterer skal ses i relation til de funktioner og det indhold

resten af kvarterets rum far.

| store traek hander det om at give rummet en betegnelse, sa som en plads
eller en park. Dernaest at afgere hvem malgruppen er, beboere eller byboere.
Definere hvorvidt rummet er rekreativt eller aktivt eller begge dele og endeligt
eventuelt en yderligere beskrivelse relateret til den type liv der skal forefindes
i rummet. Szrligt de offentlige rum vil adskille sig fra hinanden, og veere

forskellige i definitioner og betegnelser.
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FOKUSOMRRDER_INTRODUKTION

Til hgjre ses de fem udvalgte fokusomrader. Disse rum er kvalificeret til videre
bearbejdning gennem analyse og Byrums- og Trafikplanen, kvalificeringen er

kort opsummeret her til hgjre. HARALDSTORV

De fem omrader bearbejdes i strategisk. Det strategiske design er et Katalysatorpotentiale

forstadium til det konkrete design. Det er her og her de udpegede problemer Mest besggte areal, alle aldre

og potentialer tages op, og der gives retningslinier for et fremtidigt design, en Landmark og velkendt kultur- og vandhus.

dybere bearbejdning.

Den strategiske fremstilling ses i en fotosamling af det nuveaerende omrade, og
en strategisk plantegning, markeret med de forskellige foreslaede tiltag. Disse
er beskrevet i punktform og afsluttes med et udkast til mulige aktiviteter,
baseret pa Gehls definitioner, Faste, Foranderlige og Flygtige aktiviteter.
Desuden er planen understottet af referencer, enten til program eller design.
De to udvalgte rum er yderligere bearbejdet i plan, snit og collage i et konkret
designforslag. SKUDEPARKEN

viderefarer det grenne band
linket mellem fjorden og SeHK
muligheder for vandaktiviteter

KARRE

repraesenterer fornyelsen af karrernes gardrum
potentiale for eendring - faerrest fysiske forhindringer
darligst istand

ANKERPLADSEN

central placering til kvartersplads
ro, lae, sikkerhed til byrumsudvikling
knyttet op pa idreetsforbindelse

BLOKKE

repraesenterer fornyelsen af blokkenes fzelles friarealer
potentiale for a&ndring

de tre rum er overordnet meget ens
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HARALDSTORV




INSPIRATIONSREFERENCER

PROGRAM
Ugentligt marked, Frederikstorv, Aalborg
Lokale kraefter

Haraldstorv er valgt som navn, Harald kommer fra
Haraldslund og torv giver indtryk af handel og kultur

Al
indtage fortov

A2
~ skrénende flade

A3
ny rampe

—— AL
nye muligheder
markedsplads

Ay

ind 1 bygningen

PROGRAM
Ugentligt marked, Edgar Quinet Boulevard, Paris
Vitaliserer og gor boulevarden levende.

HARALDSTORV_STRATEGI

Forpladsen foran Haraldslund vand- og kulturhus er et af de mest besggte
arealer i hele kvarteret. Selve Haraldslund har, som fgr naevnt, stor betydning
for kvarteret, og ses som en vigtig medspiller i omradefornyelsen. Derfor er
forarealet ogsa interessant.

A1: For at integrere pladsen i det omkringliggende byrum er der brug for at
abne op. Der er mange linier, der adskiller, fortove, baenke og chaussésten
ligger som en barriere mellem fodgaengere og torvet. Ved at lave en stgrre
feelles flade, er det muligt at integrere fodgaengertrafikken langs Kastetvej i
torvet. Graenserne bliver mere flydende og der indbydes i hgjere grad til korte
ophold eller passager gennem torvet.

A2: Niveauforskellene pa pladsen opfattes som en barriere, i forhold til den
mere flydende bevaegelse. Denne kan overvindes ved at andre en del af
trapperne til skranende flader. Det giver bedre muligheder for leg og pladsen
bliver mere indtagelig.

A3:1forbindelse med den sti der etableres fra Haraldslund til lystbadehavnen,
bar der integreres en ny rampe, til kerestole og barnevogne, siledes de
ogsa kan bruge Haraldslund. Denne rampe skal integreres i den skranende
flade, saledes der ikke opstar situationer som den nuvaerende, hvor trappens
funktion konflikter med rampen.

A4: Stien har sit umiddelbare endepunkt pa pladsen, man kan fgres videre,
enten ind i bygningen, som en marker, bade af forandringen, men ogsa den
fysiske forbindelse. Det er ogsa muligt at traekke stien rundt om Haraldslund
og ned til Stadion, der ligger leengere mod syd.

A5: Torvet far karakter af kultur og kommercielle programmer. Markedsplads-
karakteren kan i hgjere grad dyrkes hvis der udformes strukturer, der enten
kan sta fast pa torvet eller placeres ved begivenhederne. Der er god mulighed
for at holde deciderede markedsdage i sommerhalvaret, med madvarer,
loppevarer, eller varer fra omradets butikker.

A6: Den eksisterende udformning er kun 4 ar gammel, men lever ikke fuldt
op til potentialet. Springvandet foran bevares, da det er blevet et symbol pa
aktiviterne i huset. Mod vest er der et lille grgnt aflukke. Dette laegger kun
op til brug af de grupper der sidder pa pladsen med en gl i handen. Hvis der
abnes mere op, kan opholdspladsen ogsa bruges af andre.

Aktiviteter:
Faste: Ophold, dagligdag, information, trafik, samlingspunkt
Foranderlige: Markeder

Flygtige: Karnevalsstart, udstillinger, arrangementer
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SKUDEPARKEN
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Skudeparken er valgt som navn. Skude- kommer fra
Skudehavnen og park giver indtryk af et aktivt rekreativt areal

SKUDEPARKEN_STRATEGI

Skudeparkens store areal leegger op til store aktiviteter. Dette understgttes
desuden af, at der er hgijt til loftet og dabenheden, der straekker sig ud over

82 florden mod nord. Skudeparken er en del af et grent band der straekker sig

siddepladser og T mod vest og mod est og byen. Derfor er en af de vigtigste tiltag at serge
lyspullerter

for at den store ‘Boform’ flytter. Det store kaj-omrade, der ligger melem
Skudehavnen og Vestre badehavn, er tilteenkt en byomdannelse, hvor der
istedet for industrien skal bygges boliger og erhverv. Dette fordrer ligeledes
en flytning af industrien, og dermed ogsa Boform. Denne omdannelse dbner
op for en rekreativ og sarligt en aktiv udnyttelse af arealet.

BY
kobling til B1: For at udnytte potentialet i det fjordnaere areal, er der brug for at traekke
nyt omrade . ° ° ° . .
BL kanten helt ud til vandet, forstaet pa den made, at den korte vejstraekning
aktivitet og leg langs kanten ber lukkes ned. Den har i forvejen en lav udnyttelsesgrad, og
i - med lukningen af industrien, vil den ngdvendige transport kun vaere transport
af bade, der stadig kan forega. Dermed kan der gives plads til leg og ophold,
e/ \ og rum for sterre tilknytning til vandet.
= Ba
bind sammen R
B2: For at gore omradet attraktivt ber der etableres masser af siddepladser og
B? lys pa kajen, gerne i form af de pullerter, der ses leengere inde mod byen, for at

samspil mellem

legepladser binde Aalborgs havnefront sammen.

B3: Der kan etableres flere mindre moler, og dermed gives plads til vandsport
og seerligt vandaktiviteter.

B4: Koblingen til det byomdannede omrade sikres ved etableringen af
stiforlobet i parken.

B5: Parken deles i to overordnede funktioner, for at give en mangfoldighed
Bf aktivteter og img@dekomme flere brugere. Desuden lzegger de to dele af
parken op til forskellige karakterer.

Den vestlige del af parken relaterer sig til de mere dbne grenne arealer lzengere
mod vest i Mglholm. Derfor ber det rekreative veere i fokus, og det grgnne i
form af treeer, graes og buske vaere dominerende.

B6: Den gstlige del er mere praeget af aktivitet og leg. Den vil veere et rum

for fysisk udfoldelse for SeHK's beboere samt de nye beboere mod nord.

Aktiviteterne kan spaende vidt, og det er her, der er mulighed for at anleegge
INSPIRATIONSREFERENCER multibaner og starre legepladser, med en maritim karakter.

.'-qll

B7: | forhold til den legeplads der er placeret overfor, er det vigtigt at de to
arealer er et samspil, og at de supplerer hinanden i faciliteter og malgruppe.

B8: Endeligt er det vigtigt at binde Skudeparken op pa det grenne band, og ?? ,,,,,,,,,,,,,,,
sammen med Sgheltenes Have, henover vejen.

Aktiviteter:

Faste: Ophold, rekreation, multibane, legeplads, vandaktiviteter
Foranderlige: Sejlsport, arrangementer, skgjtebane om vinteren
Flygtige: Dragedage, Havnefester

PROGRAM + DESIGN
Volkspark Potsdam, Tyskland
Playterminaler, der har forskellige aktiviteter og anderledes former
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GARDRUM_KARRE_STRATEGI

Karreen pa hjeornet af Peder Skrams Gade og Suensonsgade er udvalgt til at
vaere repraesentativ for karrernes gardrumsfornyelse. Denne typologi byder
pa et helt lukket gardrum, hvor adgangen ofte sker gennem kaelderen, og
derfor er helt adskilt fra vejen og andre mennesker, der faerdes i omradet.
Den generelle karakter af de nuvaerende gardrum er naesten sgrgelig, mange
rum er ikke aendret siden de blev opfert og de tunge betonmure og -flader
dominerer.

2

fallessti

C1:Hovedtanken for fornyelsen er at ga fra mange sma, lukkede rum til et stort
og mere dbent. Dette dbne areal etableres som et feelles grgnt rum i midten af
gardrummet. Ved at lave et feellesrum bliver der faerre mure og mere plads til
aktiviteter af forskellig storrelse.

cy
praktisk rum

C2: For at give alle adgang til arealet etableres en fzlles sti, hele vejen rundt,
3 og mindre stiforbindelser pa kryds og tvaers. Pa denne sti kan de zeldre fa rort

inddeling i sig i trygge omgivelser eller det unge par ga en runde med barnevognen.
Cl mindre rum

falles

C3: Det store grgnne rum skal inddeles i mindre rum, s& der er plads til leg
gregnt rum

og mere stille aktivitet, store og sma familier, plads til at veere sammen og til
at veere alene. Denne inddeling kan foretages med buske, haekke eller sma
lette laehegn, sa der stadig i hgj grad er visuel kontakt mellem rummene. Mere
intime rum kan tilvejebringes ved at bruge starre beplantning og treeer.

C5
adskillelse

C4: Rundt om det faelles grenne etableres der et praktisk rum. Dette er stadig
nddelt, efter opgange eller ejerforhold og rummer vasketgj og renovation.
Her er der brug for en hard overflade, en flot flise eller belaegningssten. Disse
fores videre ud til den haek, der skal omkranse det grgnne. Fra en havelage er
der adganag til rekreation i det feelles grgnne.

C5: De praktiske rum er stadig inddelt, og varetages af de enkelte ejere.
Adskillelsen bgr dog vaere lettere end idag, en heek, eller et let raftehegn.

Aktiviteter:

Faste: Ophold, Leg, Hvile

INSPIRATIONSREFERENCER Foranderlige: det grgnne, de daglige aktiviteter
il . ' B i v Flygtige: feellesarrangementer, sommerfester

PROGRAM + DESIGN PROGRAM + DESIGN
Gardrenovering, Kgs.Enghave, Kbh, Thing og Waing Gardrenovering, Kbh
Feelles gardrum med leg Feelles gardrum med grent
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kvartershus —/—
D2

volumen
DL

leg og
opheld
Dy

vigtig visuel
forbindelse
D5

INSPIRATIONSREFERENCER

Dk
mest solrige
del af pladsen

Ankerpladsen er valgt som navn. Stedet har brug for et
genkendeligt navn, og her forankres Sgheltekvarteret.

ANKERPLADSEN_STRATEGI

Ankerpladsen er modsat Skudeparken et mindre areal, der sesi mellemrummet
mellem bygninger.

Det underudnyttede areal rummer potentiale for mere aktivitet, ophold, leg
og socialt samveer. Den centrale placering laegger ogsa op til flere samlende
aktiviteter. Pladsen ligger beskyttet mellem bygninger, og derfor er der ogsa
mange gjne pa pladsen. Her kan bgrn lege trygt, og voksne ligesa.

Rummet er afgraenset af veje pa alle fire sider. Den nordligste vej omlaegges til
service vej, og kan dermed benyttes til andre aktiviteter.

D1: For at afgraense pladsen i forhold til de to veje i @st og vest, etableres der
‘volumener'i begge sider. Disse volumener er ogsa med til et give pladsen en
menneskelig skala, da de i hgjde og areal laegger sig mellem de store karreer
og de mindre aktiviteter pa pladsen.

D2: Det vestlige volumen tager form som et kvartershus. | en mindre bygning
kan der veaere rum for mange aktiviteter. Etableringen af aktivitetshuse ses
i omradefornyelsen som et tiltag, der kan styrke fzaellesskabet og de sociale
aktiviteter i et omrade. Aktiviteterne kan spaende fra bernefedselsdage til
yoga for aldre, og er i hgj grad op til beboere, og eventuelle medspillere i
form af institutioner eller investorer.

D3: Modsat kvartershuset udgeres volumenet af traeer. Hele SeHK har tidligere
vaere kolonihave, og som en reference tilbage beplantes Ankerpladsen med
frugttraeer, sdsom blomme, paradisaeble eller kirsebaer. Disse treeer folger
saesonerne i hgjere grad end almindelige grenne traeer, da de blomstrer og
saetter frugt. Det giver flere skiftende farver og muligheden for at plukke et
kirsebaer kan tiltraekke og skabe mere aktivitet.

D4: Rummet der dannes mellem de to volumener er stadig af en vis starrelse,
og her er plads til flere aktiviteter.

Der er bade rum for ophold og leg. Pladsen kan fa karakter af en
folkesundhedsplads, hvor faciliteter og inventar laegger op til fysisk aktivitet
i sterre eller mindre grad. Feenomenet kendes seerligt fra Kina, men er ved at
vinde indpas i Danmark og er populaert hos bade unge og zldre.

D5: Fra Haraldslund og Kastetvej er der langs Willemoesgade en vigtig visuel
forbindelse. Det er her man vil tiltreekkes pladsen som udefrakommende. Ved
at bevare udsynet, kan man se aktiviterne begge veje og omradet kan foles
mere livligt.

Dé6: Pa den nord-gstlige del af pladsen er der mest sol, bade i lobet af dagen,
men 0gsa i lgbet af aret. Derfor er det nzerliggende at indtage fortovet og
vejen til mere rekreative aktiviteter end parkerede biler.

Aktiviteter:

Faste: Ophold, rekreation, udstraekning/motion, leg
Foranderlige: Blomster og traeer, hverdagsmotion

Flygtige: Fester/vejfester, barnearrangementer, feellesspisning

produkt

DESIGN PROGRAM
Bakkelandskab, Hellerup Skole, Arkitema Folkesundhedsplads Amager
farver og materialer udendgrs motionsanlaeg for ldre
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Grundtanken i Ankerpladsen er formuleret i strategien. De to volumener
udger hjernestenene i pladsens udformning. Rummet der udger
pladsen er udspeendt mellem disse. Pladsen rummer en steerk og
~ | nedvendig programmering. | denne ses bade faste programmer, som
kvartershus, treeningspavilloner, lund og miljgstation og mere fleksible
programmer, hvis udnyttelse kan udfordres, og udforskes. De rummer et
multifunktionelt aspekt og kan andres efter behov og fantasi.

Der er spillet pa forskellige farver og materialer. De naturlige der viser
arstidernes skiften, som de rede og gule frugter, der kan plukkes pa
sommerens grgnne traeer, og de smukke nggne treeer om vinteren. De
forskellige materialer bliver til overflader, der kan udnyttes til leg og
ophold. Asfalt kan bruges til rulleleg og boldspil, gummiasfalt til leg og
ophold, trae til ophold.

1 Aktiviteter og flader ligger som band pa tveers af de to stier og udbyder
forskellige aktiviteter langs forlgbene.
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I forhold til konceptet er der skruet op for den aktive identitet og tilfarslen
af aktivitetselementer, i den teette programmering. Ankerpladsen er
forbundet ud i kvarteret med stier, og fungerer som én stor flade, med fri
bevaegelse, uden niveauskift. Materialer og inventar indgar i en helhed og
giver et udfoldelseslandskab til leg.

Abenheden og tilgaengeligheden i det trygge rum, der byder pa en
mangfoldighed af programmerede og uprogrammerede flader. Dette
fordrer den fysiske aktivitet og netop mangfoldigheden muligger ogsa
medet, den sociale aktivitet.

Den menneskelige skala - er repraesenteret i de forskellige elementer og
deres placering. De lave elementer, de mellemhgje og dem der lige ligger
over hovedet.

Den kropskulturelle skala - ses i karakteren af elementer og flader.

P& Ankerpladsen er der mulighed for fysisk udfoldelse, leg og ophold, for

\ alle aldre. Alle elementer kan bruges aktivt, selv kvartershuset folder sig
ned i niveauet og leger med i den skrdnende flade og trappen. Bernene

~ kan lege pa puklerne eller plukke blomster pa engen, de unge haenger

En fordrsdag pa Ankerpladsen ud eller bruger betonplintene som skaterlandskab, de voksne traener i

traeningspavillonerne og de zeldre hviler mellem sivene og streekker de
treette ben. Eller ogsa vendes der op og ned pa det hele - der er mange
muligheder.
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kvartershus forplads pukler haek betonplinte treeningspavilloner  siv lund miljestation
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GEARDRUM BLOKKE_STRATEGI

INSPIRATIONSREFERENCER

DESIGN
Garden og Knowledge, Malmg, Monica Gora
Kantede former, forskelligt indhold, traebokse

DESIGN
Charlottehaven, Kebenhavn, SLA
Blade former, naturmaterialer, ophold

Blokkene erden anden afto dominerende typologierikvarteret. De skrastillede
blokke danner karakteristiske rum, bade ud til vejen og i de felles friarealer
imellem. De nuvaerende fallesfriarealer fremstar som store graesflader, uden
yderligere bearbejdning, men der er potentiale i rumligheden. Fornyelse
af disse arealer, ligesom arealerne i karrerne, ligger uden for den egentlige
omradefornyelse, men ses ofte i tilknytning til den gvrige fornyelse. | dette
tilfelde vil fornyelsen ogsa bidrage til det gvrige kvarter og lgfte det generelle
billede.

E1:Dererbrugforetablering af deciderede opholdsarealer. | forhold til at styrke
feellesskabet er det grundleeggende at give mulighed for ophold. Netop fordi
dette kan vaere udgangspunktet for andre aktiviteter. For at styrke beboernes
tilhersforhold til opholdarealet, etableres der et areal til hver blok. Hermed er
det ogsa starre sandsynlighed for at opna enighed i forhold til indretning og
mgblement.

E2: Hovedderen er den eneste udgang fra bygningerne, derfor vil adgangen
til de felles friarealer forega gennem det smalle areal mellem blokkenes
endegavle. Dette areal har brug for en bearbejdning, for at veere mere
indbydende, men ogsa mere privat, end det er nu.

E3: Det samme areal fungerer ogsa som praktisk rum for affald og vasketoj.
Denne karakter skal indarbejdes i adgangsrummet.

E4: Imellem opholdsarealerne skal der skabes plads til et aktivitetsareal.
Her er det i hgj grad vigtigt at beboerne far et medejerskab, og er med til at
udforme arealerne. Karakteren af disse arealer kan spaende vidt, vigtigt er det,
at beboerne synes arealet er interessant. Ved at indarbejde aktiviteter som leg
eller havearbejde kan faellesskaberne yderligere styrkes.

E5: | forhold til etableringen og udvidelsen af den gennemskaerende
stiforbindelse, er der brug for en klar definition af offentligt og privat og en
afskeermning af livet i det faelles friareal.

E6: Seerligt i forhold til de to veje, mod syd og nord er der brug for en
afgraensning, for at kunne skabe en bedre og mere tryg atmosfaere i det felles
friareal.

Aktiviteter:

Faste: ophold, leg, dyrkning af have
Foranderlige: det grgnne, hverdagsaktiviteter
Flygtige: faelles havedag, byg- selv, sommerfest

produkt
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Ud fra strategien er opholdsarealerne udformet som det styrende element
i planen. De rektangulaere terrasser skyder sig ud fra indgangsfladen, og
leegger sig i midten af de store flader mellem blokkene. Herved sikres et
godt forhold mellem bolig og opholdsareal, og desuden en mulighed for
udsigt mod fjorden, sarligt fra de nordligste terrasser.

Imellem terrasserne udspeendes et aktivitetsareal. Arealet er i denne
plan udformet som en model for den mulige udnyttelse. Netop dette
areal taenkes i hgj grad udarbejdet i samarbejde med beboerne. Det
ene bruger naturlige og levende materialer, i en bglgende bevaegelse af
forskellige graesser. Her kan der leges og man kan gemme sig eller blot
nyde de smukke farvenuancer. Det andet areal rummer en anden form.

Programmeringen af det feelles friareal er langt mere dben og deempet
end programmeringen af Ankerpladsen. Det grgnne traek er bevaret i
rummet, og indrammer opholds- og legearealet med graes og traeer, som
en have.
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| forhold til konceptet er den aktive identitet tonet ned, og der er stgrre
fokus pa sociale aktiviteter. Dog findes det i elementerne. Adgangen til
omrddet er forbedret og har fdet en mere positiv karakter af det private.
Materialevalget er simpelt, men giver dog klart et steerkere udtryk end det
eksisterende.

Det aktiverende ses i den skiftende karakter af elementerne og i hgj grad
i beboernes inddragelse i udformningen. Elementerne har en neutral
karakter, der dog kan appellere til flere aldersgrupper end en legeplads.
Desuden liggerdet socialt aktiverende i muligheden for ophold af forskellig
art — det sociale i det mulige made, eller tilstedevaerelse pa afstand.

Den menneskelige skala - ses i elementernes storrelse. Behovet for en
sterre intimitet, mgdes af en afgraeensning med traeer, og en opdeling af de
lange rum, i to, mere overskuelige og trygge rum.

Den kropskulturelle skala — dyrkes i kombinationen af direkte ganglinier
og labyrintiske orkestreringer af elementer. Den understattes af flader i
forskellige hgjder og vinkler, der indbyder til forskellig aktivitet.

| det fzelles friareal mellem Blokkene er der mulighed for at vaere sammen
og veere alene. Det er muligt at lege og dyrke bdde motion og have. P3
bunkeren kan man lege bjergbestiger, eller blot hvile sig i solen. Man
modtager sine gaester ved haveldgen, eller tager en snak med bekendte
over stakittet. Det feelles friareal har faet mere karakter, karakter af bade
forhave og baghave.

traeafgreensning bunker aktivitetsareal terrasse offentligsti stakit aktivitetsareal leeskeerm traeafgreensning 1:500









retrospektivering

KONKLUSION

Denne opgave tager afset i den forestdende omradefornyelse for SgHK.
Udgangspunktet er de problematikker og tanker Aalborg Kommune
har formuleret i ansegningen om stotte til omradefornyelsen ved
Velfzerdsministeriet. | den videre formulering af projektet, har der veeret brug
for en uddybning af denne dagsorden, men ogsa mere end det. For at give
projektet karakter og udvikle projektet fra sit udgangspunkt, er der formuleret
endnu en dagsorden, en vision og en tese.

Disse tre elementer udger den platform, opgaven sgszettes fra. Med den nye
dagsorden szettes der fokus pa dette projekts arbejdsomrade, pa det fysiske
bymiljo og rummene i fornyelsen af SgHK. | visionen er dagsordenen uddybet
for at kvalificere og fremhaeve centrale aspekter i forhold til de fire punkter:
attraktive byrum, mulighed for aktivitet og ophold, rum for social aktivitet
og aktiverende byrum. Tesen saetter en ny diskurs i spil, der bliver opgavens
baerende element.

Hovedproblemstillingen for SeHK ligger veaevet ind i en kombination af
omradets nedslidte rum og det forsvindende sociale liv mellem beboerne.
Hvoraf det sidste iseer skal ses som en konsekvens af det forste. Denne
problematik er arsag til, at SeHK har brug for en omradefornyelse, med
fokus pa en fornyelse af rum, der kan styrke det sociale liv. Svaret pa denne
problemstilling har ligget i arbejdet med aktiverende byrum.

Det aktiverende byrum er stadig en ny diskurs, og er derfor ikke funderet i
en klar definition. | denne opgave er begrebet derfor defineret ud fra de to
elementer, det bestar af. | det aktiverende ligger elementer fra idraetten og
den kropslige udfoldelses fysiske rum, byrummet er bygget af grundleeggende
tanker fra Jan Gehl, om byrummets orkestrering, om ophold og social aktivitet.
Det aktiverende byrum er blevet en hybrid, der udvikler kendte elementer,
seetter dem i en anden sammenhaeng og skaber nye dimensioner.

Byggestenene i den samlede opbygning af opgaven skal ses i relation til
omradefornyelsens grundleeggende indsatsomrader. Opgaven er bearbejdet
i to trin, en overordnet Byrums- og Trafikplan (L) og en detaljering af
byrummene i henholdsvis strategi og design (M). | en omradefornyelse er
det vurderet ngdvendigt at betragte helheden og udsnittet, bade sammen
og hver for sig. Helheden bearbejdes for at kunne udarbejde Igsninger for de
overordnede problematikker, og ligeledes for at kunne skabe grundlag for
en felles identitetsdannelse. Desuden er de enkelte delprojekter og mindre
tiltag vigtige at se i sammenhang, for at kunne vurdere prioritering, samspil
og potentialer.

Byrums- og Trafikplanen er udsprunget af en fokusering pa byrumsfornyelse
og trafikforbedring i omradefornyelsen. | denne overordnede skala er
trafikken bearbejdet, forstaet som vejudlzeg, stiudleeg, fodgengerpassage og
parkering.Trafik og de problematikker, der knytter sig hertil, er grundlaeggende
for kvaliteten af det fysiske bymiljg. Seerligt i forhold til tilgeengelighed
og sikkerhed, som i hgj grad kan forbedre oplevelsen af et omrade, iscer
for fodgaengere. Losningerne bygger pa trafikdeempning og etablering af
overgange og stiforbindelser.

Desuden behandles byens rum i Byrums- og Trafikplanen, pd et mere
overordnet niveau. Her er tale om pladser, parker og gardrum, men ogsa igen
omgaderummet, somudgeren stordelaf beboernes daglige faerdeniomradet.
Beplantningen giver karakter og kvalitet til gaderummet, belysningen giver
tryghed og seerpraeg til stier og rum.

Tankerne omkring det aktiverende byrum er omsat til et koncept for de fem
udvalgte fokusomrader. De tre lag i konceptet, aktivitet, forbindelser og
landskab kan betragtes som parametre, hvor der er skruet pa lagenes fysiske
manifestation i designet, i forhold til stedets karakter og programmering.
Disse tre lag udger sammen med en problem- og potentialeafsagende
analyse grundlaget for den udlagte strategi for hvert af de fem omrader. To
af de fem omrader er udvalgt til en videre designproces. Udvzelgelsen ses pa
baggrund af et gnske om at vise aktiverende byrum i bade offentlig og privat
sammenhang, og desuden et fokus pa en omradefornyelse med konkret
tilknytning til beboerne i omradet.

Ankerpladsen og det felles friareal i Blokkene er udfert som aktiverende
byrum. Designet bygger pa strategien og konceptets parametre.
Ankerpladsen et blevet en plads, der kan fungere som samlingspunkt
for beboerne omkring pladsen. Det aktiverende byrum er skabt med
forskelligartede aktivitetsmuligheder i en taet programmering, fordelt
pa forskelligartede flader og elementer, i en staerk opkobling til det
omkringliggende kvarter.

Blokkenes falles friareal er udformet som et opholds- og aktivitetsareal i teet
forbundne zoner. Her er der bade mulighed for social kontakt med andre
beboere, og en mere tilbagetrukket form for rekreation.

Det kan konkluderes at aktiverende byrum, ud fra den i projektet formulerede
definition, kan veere en styrende diskurs i designet af byrum, hvor det er
gnsket at fremhaeve fysisk og social aktivitet. Hvorvidt kvarteret reelt bliver
mere levende og aktivt er op til beboerne, men der er skabt et solidt grundlag.
Ligeledes et grundlag for at udvikle en fzelles identitet og et attraktivt kvarter.



| en refleksion over dette projektet ses fire overordnede kategorier, der skal
behandles. Det aktiverende byrum som diskurs og design, omradefornyelsen,
projektets opbygning og det konkrete produkt.

AKTIVERENDE BYRUM

Somdiskurseraktiverendebyrumetfascinerendebegreb.Detatetstatiskbyrum
kan blive dynamisk og udfordre og opfordre til aktivitet vaekker interessen.
Betegnelsen har ikke veeret med i opgaven fra udgangspunktet, men er opstaet
i takt med atopgaven har udviklet sig.Ved at teenke det aktiverende byrum som
andet og mere end en traeningspavillon eller en multibane alene, abnes der
op for en stgrre tilslutning, og et mere fyldestggrende bud pa en udformning,
der opfylder de omtalte kriterier (jf. s. Xx aktiverende byrum). | et forlgb, mere
koncentreret omkring aktiverende byrum kan begrebet testes og udvikles
i hgjere grad. Uanset forlgbet ligger det dog helt klart, at det aktiverende
rum ikke behgver veaere en disneyficeret overflod af karrusseller. Mindre
kan gore det, og det er bade relevant og meningsfyldt i implementeringen
af aktiverende byrum i et beboelseskvarter pa kanten af byen. Denne form
for aktiverende byrum vil aldrig veere konkurrent til deciderede tivoliparker
eller det digitale slaraffenland, men er istedet et meningsfyldt stoppested i
hverdagen. Hvorvidt det konkrete design vil aktivere, er som naevnt betinget
af beboernes reaktion og vilje til forandring. Det vurderes dog, at der er givet
gode betingelser for opfyldelse af projektets dagsorden.

Det udformede aktiverende byrum er andet og mere end en legeplads, det
er tilgeengeligt og abent og rummer en mangfoldighed af aktivitet. Der er
taget hgjde for brugerne og stedets karakter, og designet forholder sig til den
menneskelige skala og den kropskulturelle skala.

Disse to skalaer er indskrevet i dette projekts formulering af det aktiverende
byrum. Med tanker om idraet og motion og Jan Gehls analyser og teorier om
byrum. Denne kombination har vist sig givtig og interessant, og rummer
vigtige perspektiver, der vil veere det mest betydningsfulde at bringe med
videre, ogsa til Aalborg Kommune.

OMRERDEFORNYELSEN

Omradefornyelsens grundleeggende ide og indsatsomrader vurderes til at
fungere godt i forhold til en fornyelsesproces, ogsa i SoHK. Der findes mange
rigtig gode projekter, der bade er rumligt- arkitektonisk velfungerende.
Dog kan der gnskes en endnu stgrre grad af eksperimentering i forhold
til installationer pa fors@gsbasis og projekter med en innovativ karakter og
udformning.

Det aktiverende byrum er introduceret i dette projekt, netop for at give
projektetkant, ogikke blotudformeendnuetforskannelsesprojekt. Deciderede
forskennelsesprojekter ses szerligt i fornyelse af de private gdrdrum. Dette
skyldes formentlig de processer et designforslag skal igennem i sadan en
sammenhang. Saerligt omkring beborinddragelsen er det vigtigt at designere
stadig har meget at sige, i et teet samrabejde med beboere.

Omradefornyelsen kan betragtes som et lag i byen. Et lag der laegger sig ind
i den eksisterende morfologi og tilpasser sig de eksisterende fysiske rammer.
Dette er den vigtigste pointe i forhold til at forsta bade dette og andre
omradefornyelsesprojekter. Det er en praemis, der gor designet til et lag, der
igen kan lagdeles. Analyserne, beboer- og aktgrinddragelse indgar som lag
der har stor indflydelse pa det endelige resultat. Ogsa i hgjere grad end andre
designopgaver i byen.

OPBYGNING

Opbygningen af projektet bygger pa en forgrening i to skalatrin, en overordnet
for hele kvarteret og en skala der fokuserer pa det enkelte rum.

Det vurderes at begge skalaer er bdde relevante og nedvendige i en
omradefornyelse. Det generelle og det specifikke giver forskellige perspektiver
pa problemer, potentialer og lgsninger for et omrade. Byrums- og trafikplanen
rummerpotentialeforatbliveudnyttetaktivtiheleomradefornyelsesprocessen.
Som et oplaeg til indledende diskussion, som temaer der behandles undervejs
og dokumenteres, og som en endelig plan, der kan distribueres til beboere og
akterer. Arbejdet med planen bgr fungere som en aktiv del i hele processen.
Den specifikke del, udformningen af de enkelte rum kan adskilles og udfere
separat. Som oftest, vil dette vaere proceduren, men det vurderes givtigt at
samtaenke de to skalaer, for i hgjere grad at kunne relatere hele projektet til
den menneskelige skala og den enkelte beboers behov. Det menes i gvrigt
at veere givtigt for netop at kunne implementere den mere forsggsbaserede
tanke og teenke hele kvarteret sammen, for at opna feelles identitet, ogsa i de
rum, der er skjult for den almene befolkning.

retrospektivering

REFLEKSION

DESIGN

Selve designforslaget fordrer en veesentlig sendring af kvarterets rum og
pladser. Dog ligger forslaget inden for realiserbare graenser. Der er tale om
mindre tiltag, der kan udferes i etaper, og forslaget holder sig til bearbejdning
af det dbne rum, og forholder sig dermed til de givne fysiske rammer.

Det endelige design viser forskellige afspekter af det aktiverende byrum, det
ene er teet programmeret, det andet er mere spartansk i udvalget af forskellige
programmer. Denne distinktion er vigtig at forstd og bevare. | det private rum
vil det i hgjere grad vaere givtigt at give plads til beboernes tilpasning og
bearbejdning. Det personlig praeg kan vaere med til at beboerne kan tilegne sig
rummet, og fole sig knyttet til det. Det er her vigtigt at skabe de gode rammer,
og derefter lade beboerne fylde dem ud. Dette kan f.eks. ses i udformningen
af de orange bokse, der kan bruges som plantekasser eller siddemgabler, eller
huler osv. De er fleksible.

Det er en anden form for fleksibilitet der gor sig geeldende i det offentlige rum.
Den staerke programmering er ikke udtryk for et fastlast billede, tveertimod er
der mange udnyttelsesmuligheder. Detter er vigtigt, da det offentlige rum i
hejere grad skal tiltraekke sine brugere, fra naer og fjern.

Designet sammenbinder som beskrevet den menneskellige skala og den
kropskulturelle skala, og denne kombination er bade relevant og meningsfyldt
iforhold til at styrke den sociale aktivitet og fysiske udfoldelse, som en identitet
for et kvarter som SgHK rum, offentlige som private.
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