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SUMMARY

What is a refuge? This question is the primus
motor for this project. The question could
be answered in several different ways, and
when confronted with the following design of
strategy that the answer requires to realize the
architectural design of a building, the potential
outcome of the project is very open.

The design of this particular refuge seeks to
accommodate a need for calm and immersion
in work for research, studies, writing and the
visual arts. The design of the refuge seeks to
answer these needs by creating distance from
the everyday life of the visitor, be it the life of
the city or the life of the suburbs.

The site of the refuge was chosen as a
consequence of this answer, or design
parameter, to be on the small island of Egholm,
just north of Aalborg. Being close to the city, yet
clearly detached from it, the island provides
the transition that creates the distance needed
to the mainland. The transition is taken from
the city by boat across Limfjorden, the seaway;,
to the island of Egholm, across the flat land of
fields to the relatively wild part of the island
that presents its rich animal life both visually
and auditory, as well as the rich vegetation. On
the coast on the southwestern part of Egholm
the site is presented to the visitor.

These transitions is developed even further in
the design of the refuge. As one Is presented to
the site, one is greeted by the main building, a
large, square, monolithic building, clad in rusty
steel and concrete. The indoors is welcoming
with its warm wooden surfaces that stands in
contrast to the often bleak and murky weather
of the danish outdoors. The building complex
consisting of towers placed in the water of
Limfjorden reveals itself as one ascends the
stairs to the “level of the refuge”. The level of the
refuge being the level of the dyke, that until this
moment has concealed the vista of Limfjorden

from the visitor. A raised walkway in the shape
of a circle encompasses the towers that seems
to be standing arbitrarily In the shallow water.
The walkway takes the visitor on a journey to
the outdoors again, walking over the landscape,
a small brook, across the dyke and above the
changing waters of Limfjorden to the designated
tower, where a vertical distribution stair leads
up to ones workroom. These transitions seeks to
create the significant distance to the everyday
life of the visitor.

The aim of creating calm and space for
immersion in work are linked. The calm is
sought in order to achieve the surplus to
immerse in a given work. The theory of prospect
and refuge, coined by Jay Appleton in 1975 is
used as an inspiration to design spaces that
accommodates these needs. The interior of the
work areas, be it for the writer or the painter,
offers brightly daylit spaces. In contrast to the
secondary spaces such as the sleeping area,
entrance, toilet and bath, these workspaces
offers a higher room height, creating a subtle
transition between them. The consciousness of
the dimmer lit, lower areas of the work room,
from the work area, creates the calm notion
of the possibility of refuge while working. The
view to the outside from the work area offers
the awareness of secondary places of prospect
and refuge, namely the walkway and the other
buildings respectively.

The designed refuge makes use of this
definition of the refuge and the following
transition and theory of prospect and refuge to
answer the proposed question. Together with
the integrated design process, using energy
calculation while sketching the design of the
refuge, and making use of passive as well as
active means to lower the use of energy the
project comply with energy consumption of the
danish building regulation predicted 2020.




INDLEDNING

“Conversation enriches the understanding but
solitude is the school of genius.”
“Samtale beriger forstdelsen, men ensomhed er

geniets skole.”
- Sir Edward Gibbon

Arkitekturens primeere formal er at beskytte
for elementerne. Et af de tidligste eksempler
har veeret hulen hvor der finder spor fra nogle
af de tidligste mennesker. Her har tilflugten
sgrget for at dekke de mest basale behov for
beboerne - beskyttelse fra vejret, dyrene og
andre mennesker. Man kunne spgrge hvad
forskellen er mellem fortidens behov for
beskyttelse og den rolle som arkitekturen har i
dag. Arkitekturen har nemlig stadig den samme
rolle, som den havde helt til at begynde med.
Det er bare en rolle man ikke laegger meerke til
i samme grad som eestetikken, konstruktionen
og de mere givne funktioner. Den opleves
ubevidst — som noget selvflgeligt, i bunden af
den trekant af krav der stilles til arkitekturen.

I dette projekt designes et refugium for
arbejdende forskere, forfattere, kunstnere og
folk med lignende professioner der gnsker et
kortere eller laengere afbraek fra deres hverdag.
Refugiet pad Egholm vil som fortidshulen
fungere som et tilflugtssted der opfylder
de basale behov og overlader plads i det
arkitektoniske rum til fordybelse i arbejde.

Initierende problemformulering

Hvordan designes et refugium til fordybelse
i arbejde for forfattere, kunstnere og folk af
lignende professioner som imgdekommer den
nordiske arkitekturs traditioneriet beeredygtigt
samfunds kontekst?

‘Strandet bad med Egholm i baggrunden’, Aalborg - Eget billede »







FLERMBELT

AFGRZENSNING

Dette afsnit er udarbejdet saledes der etableres
nogle retningslinjer at tage udgangspunkt i til
projektprogrammets analyser og registreringer.
Hvert emne er diskuteret i projektgruppen
i en sadan grad at det kunne vurderes hvor
dybdegiende der skal arbejdes med emnet
i projektet. Afgreensningen forklares i det
nedenstiende. De afgreensede emner vil hver
iseer blive diskuteret i forhold til det feerdige
projekt i et refleksionsafsnit.
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Fleksibilitet

Fleksibilitet er vigtigt for byggeri hvor indre
rum skal kunne tilpasses skiftende funktioner.
Da dette projekt specifikt omhandler designet
af et refugium ses der en kvalitet i konsekvente
funktioner, som ikke vil blive sendret til fordel
for en evt. fremtidig transformationsmulighed.
Dog ses en udvidelsesstrategi for refugiet som
et positivt tiltag. Der vil derfor blive taget hgjde
for en sddan additionsmulighed.

@konomi

@konomi er en vigtig faktor ved al arkitektur.
Dog vil vi i dette projekt gerne udforske
konceptet om refugiet til en sadan grad at
gkonomi ikke ma veere en hindring. Derfor
er der i dette projekt valgt at der kun vil blive
taget hgjde for gkonomi i det omfang at
det gar hand i hand med den miljpmaessige
beeredygtighed af byggeriet. Dette kan ske ved
feks. at veelge materialer der kan eeldes uden
megen vedligeholdelse og derved heller ikke
skal udskiftes med tiden. Til sidst i projektet vil
der reflekteres over alternative valg der kunne
gore byggeriet mere gkonomisk

plausibelt.

Baredygtighed

Neevnes beeredygtighed i dette projekt, er
der tale om miljpmaessig beeredygtighed,
medmindre andet er nesevnt. Beeredygtighed
er essentielt i dette projekt. Indeklima og de
energimeessige forhold vil blive medregnet
i designprocessen saledes det bedste
beeredygtige resultat opnds. Veerktgjer som
BE10, manedsmiddel og Arkitektur + Energi vil
blive brugt for at kontrollere designet igennem
skitseringen og frem til det endelige design.
Udover indeklima samt energi vil projektet ogsa

TEKTONISE
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KONTERSTUEBLT

tage hgjde for baeredygtighed ved materialevalg,
saledes det designede byggeri ikke vil have det
store vedligeholdelsesbehov. Yderlige definering
af tilgangen til beeredygtighed vil blive uddybet
i afsnittet derom.

Funktionalitet

Nar projektet tager udgangspunkt i specifikke
rumfunktioner med specielle individuelle
krav er det vigtigt at logistikken, placering,
orientering samt indretningen er gennemtaenkt.
Derfor vil der i stor grad veere fokus pa det
funktionelle aspekt af arkitekturen gennem
designprocessen.

KEstetik

Astetikken vil veere vyderst essentiel da
det omhandler designet af et refugium. Et
refugium vil gennem sin eestetik bidrage til
det overordnede helhedsindtryk. Gennem
undersggelser og analyser ggres flere
overvejelser angiende hvad der skal til for at
definere bygningsdesignets eestetiske egnethed
som rummende et refugium.

Tektonik

Gode konstruktionsmeessige forhold er
ngdvendige ved ethvert byggeri. I dette projekt
vil der dog ikke blive beregnet teknisk pa
konstruktioner med mindre der ses god grund
til det; f.eks. ved brug af store udgravninger.

Kontekstualitet

Konteksten vil i hgj grad have indvirkning
pa projektet da Egholm bliver en essentiel
del af refugiet, bade eestetisk og funktionelt.
Der bliver taget hgjde for fremtidige planer
for Egholm; feks. den kommende tredje
limfjordsforbindelse som bergrer gen.

‘Diget’, Egholm - Eget billede »







METODE

Den integrerede designproces

Projektet er udarbejdet ved brug af den
integrerede designproces, IDP. Som beskrevet
i afsnittet ‘afgreensning’ er beeredygtighed
en essentiel del af dette projekt. Af denne
grund er IDP brugt, som et vigtigt veerktgj til
at inkorporere tekniske savel som aestetiske
aspekter ind i projektet allerede fra fgrste skitse.
Med udgangspunkt i IDP er projektarbejdet delt
op i 4 hovedfaser; Program, Skitsering, Syntese
og Praesentation. Gennem hver fase vil den
foregdende fase blive vurderet og eventuelt
korrigeret efter nye behov eller krav.

Program

Programmet omfatter alle de analyser
og registreringer foretages forud for at
skitseringen kan begynde. Programmet
munder ud i et rumprogram, en vision samt
de designparametre, der er udmundet af
analyserne og registreringerne.

SKITIERING

PRAESENTATION

Skitsering

Denne fase vil tager udgangspunkt i den
foregdende fase, programmet. I skitseringen
bearbejdes vision samt de tilhgrende
designparametre  saledes et overordnet
koncept udarbejdes. Fasen bliver bearbejdet
gennem skitser, digitale modeller og tekniske
beregninger. Tekniske beregninger og
hjeelpemidler som vises ovenfor bliver
brugt som grundlag for denne initierende
designproces saledes de tekniske aspekter
indgar i skitseringen.

Syntese

Syntesen er en feerdigbearbejdelse af
designkonceptet, som er et produkt af
skitseringen. Det endelige design fremstar
da som en integreret lgsning hvor vision og
designparametre varetages.

Praesentation

Preesentationen fungerer som formidling af det
feerdige design.

Tekniske veerktojer

Nedenfor er de tekniske vaerktgjer der er blevet
brugt igennem projektet beskrevet.

BE 10

Omrade: Energiforbrug

Brug: Skitsering og verificering
[Appendiksi]

Solcelleark

Omrade: Solcelleberegning
Brug: Verificering
[Appendiks?]

BSIM

Omrade: Energiforbrug
Brug: Verificering
[Appendiks3]

Isover U-vardisberegner

Omrade: Tekniske detaljer & Transmissionstab
Brug: Skitsering

[Appendikss4]

Velux Daylight Visualizer
Omréade: Dagslysfaktor

Brug: Skitsering og verificering
[Appendikss]

Dggnmiddel

Omréade: Ventilation og overophedning
Brug: Skitsering og verificering
[Appendiks6]

A+E

Omrade: Volumenstudier
Brug: Skitsering
[Appendiks7]

Manedsmiddel
Omrade: Volumenstudier
Brug: Skitsering
[Appendiks7]

‘Ankomst’, Egholm - Eget billede »







REEFUGIUM

Et tilflugtssted

Et refugium er et sted at sgge tilflugt. Flugten

tages 1 denne bygnings design fra den
bespgendes hverdag og den livsform der hgrer
med den, til et sted der tilbyder nye, anderledes
rammer.

Filosof Denis Dutton fra University of
Canterbury i Christchurch, New Zealand
beskriver i sin bog The Art Instinct: Beauty,
Pleasure, and Human Evolution hvorledes
kunst og i serdeleshed den aestetiske nydelse
ved at se et landskabsmaleri kan have rgdder
i den pleistoceenske epoke. Mennesket kan
veere ‘programmeret’ til at synes om &abne
landskaber med grupperinger af treeer og
buske, vand, forhgjninger, dyr og en stor grad
af biodiversitet. Dutton finder inspiration i
billederne fra Most Wanted-serien af Vitaly
Komar og Alexander Melamid som baserer deres
landskabsbilleder pa forskellige nationaliteters
visuelle preeferencer. Det interessante ved dette
projekt er at billederne - landene imellem —
ligner hinanden nar man ser ud over Komar og
Melamids kunstneriske friheder [Dutton 2009].

Jay Appleton danner prospect-refuge theory,
udsigt-tilflugtsteori, der bunder i en opfattelse
af at eestetisk nydelse ved landskabsmalerier
er et resultat af at beskueren oplever et
omrade der tilfredsstiller hans eller hendes
ur-biologiske behov [Appleton 1996] . Dette
atavistiske - genopdagelse af en egenskab
der fandtes ved generationer for ar tilbage -
udgangspunkt for personers opfattelse af deres
miljg er viderefortolket hos Grant Hildebrand,
der beskriver en udsigts-tilflugtsteori i et
arkitektonisk rum, og en udsigt-tilflugtsteori i
forhold til den udsigt der opleves fra rummene
[Hildebrand 1999].

Refugiet

I dette projekt vil udsigt-tilflugtsteorien
anvendes som en hjeelp til at analysere den
fysiske kontekst og designe de rumlige forhold
i den designede bygning. Det er herigennem
postulatet at udsigt-tilflugtsteori kan hjeelpe
designet til at skabe tilfredsstillende rum, som
rammen for bevaring af fokus pa det brugeren
fordyber sig i, samt at skabe den indre ro

som dette kreever. Til sidst vil der veere en
refleksion over de opnaede resultater i forhold
til udsigt-tilflugtsteori og dens gyldighed i
praksis. Intentionen er at refugiet skal bruges
af enkeltpersoner der gnsker at fordybe sig
alene. Refugiet bliver dog ogsa et sted hvor
der kan opsta synergi og socialisering mellem
brugerne. Der vil derfor blive arbejdet med
private og sociale rum og derfor ogs&d med rum
der forholder sig til udsigt-tilflugtsteorien i
forskelligt omfang, hvilket vil blive beskrevet i
rumprogrammet.

‘Laesehjorne’, Logum Kloster - Eget billede »













UDSIGT-TILFLUGTSTEORI

Hildebrand undersgger i sin bog muligheden
for en sammenhaeng mellem miljpopfattelse af
overlevelsesfordele og eestetisk tilfredsstillelse
(udsigt-tilflugtsteorien) i arkitekturen. Det
konkluderes at der i teoriens rumbegreber
"udsigt” og "tilflugt” befinder sig en modsaetning
- tilflugt er smat og mgrkt, hvor udsigt er abent
og lyst. Udsigt og tilflugt findes derfor ikke det
samme sted, men kan forekomme tilstpdende.
I forbindelse med oversaettelsen af ordet
“prospect” der bruges i den engelske version
“prospect-refuge theory” er det vigtigt at naevne
at der ligger an sekundeer betydning i ordet - en
“mulighed”. En videre inddeling af begreberne
bliver introduceret som primeer og sekundeer
udsigt og tilflugt:

Primezer tilflugt

Et sted vi, lige nu, sgger tilflugt

Primeer udsigt

Et sted vi, lige nu, har udsigt

Sekundeer tilflugt

Et sted vi kan se har mulighed for tilflugt
Sekundzer udsigt

Et sted vi kan se har mulighed for udsigt

Alhambra: Court of lions

Nogle arkitektoniske udtryk imiterer i sit
forhold til form, rum, skygge og lys et arketypisk
billede hvis fysiske manifestation ville have
en overlevelsesfordel. Hildebrand neevner
Alhambras lgvegard som giver mulighed for
tilflugt (primeer) i arkadens skygge. Fra bag
kolonnaden har man udsigt (primeer) til et
kar med vand, baret af udskarne lgver. Scenen
virker som observerede man en gruppe dyr ved
et vandhul i en lysning, mens man sidder i ly
af skoven. Den sekundeere tilflugt ses pa den
anden side af garden hvor arkaden ligeledes

befinder sig. Den sekundeere udsigt ville da
veere vandkaret, fra den anden side.

Udsigt-tilflugt i interigret

Hildebrand beskriver de faktorer der kan
skabe rum til udsigt og tilflugt. Her er det
specielt lysforhold og rummets geometriske
udformning der kan bestemme dets natur.
Lave, mgrkere rum der maske ogsa i sin plan
er mindre i relation til resten af bygningen kan
forekomme som tilflugtssteder. En anden faktor
kan veere tilflugtstedets afstand fra eksterigret.
Udsigtsrum forekommer som oftest lyse, med
en stgrre rumhgjde og et stgrre areal. Hvad der
her skaber interigrets veerdi i forhold til udsigt
og tilflugt er bevidstheden om at tilflugten,
savel som udsigten er inden for reekkevidde
[Hildebrand 1999].

Le Corbusiers Atelier Ozenfant er et godt
eksempel pa hvordan udsigt-tilflugtforhold kan
klassificeres i interigret. Atelieret indeholder i
interigret fire forskellige elementer der forholder
sig til udsigt-tilflugtsteorien; Selve atelieret,
leeserummet, balkonen og soveveerelset.
Atelieret har hgjt til loftet og et genergst
areal. Et stort vinduesparti skaber et velbelyst
rum der egner sig til en kunstners arbejde.
Et leeserum er heaevet over gulvet, saledes det
bliver en del af neeste plan i det dobbelthgje
rum. Leeserummet har ét meget lille vindue
og er beskyttet til alle sider - her er plads til
fordybelse. Der er saledes skabt tilstgdende rum
der sgrger for bade tilflugt og udsigt. Balkonen
i den anden side af atelieret sgrger ligeledes for
udsigt over arbejdsomradet, og er taenkt som et
sted til afslapning. Under balkonen og trappen
derop, befinder der sig et sted hvor kunstneren
kan hvile eller sove. Balkonen ggr rummet

‘Maison Ozenfant’, Paris - Ill. 1«

mgrkere, og arealet er mindre. Herfra kan man
se ud i det velbelyste atelier.
Det er interessant hvorledes de fire forskellige
aktiviteter synes at veere haegtet pa forskellige
behov for udsigt og tilflugt:

Udsigt:

Arbejde i atelier
Afkobling pa balkon
Tilflugt:

Fordybelse i lceserum
Hvile i soverum

Inspireret af Corbusiers organisering af
rummene i Atelier Ozenfant ligger det
derfor neert at kunne tilfgje “fordybelse” til
Hildebrands liste over tilfeelde hvor tilflugten
kraeves: sex, sygdom, sgvn, fpdsel og barndom
[Hildebrand 1999] , hvor arbejdet kan udfgres
i et udsigtsrum. Hvad der her er vigtigt er at
Le Corbusier har indrettet Ozenfants atelier
pd en made sa der altid er adgang til bade
udsigts- og tilflugtsrum hvilket, i forhold
til Appletons udsigt-tilflugtsteori skaber en
aestetisk tilfredsstillelse hos det bevidste
menneske. Designet af refugiet skal kunne
rumme disse kvaliteter - tilstpdende primeer og
sekundeer tilflugt og udsigt. Kvaliteten af disse
begreber vil blive betragtet bade som noget
der viser sig direkte for brugeren, men ogsa i
tilfeelde indirekte (ikke-synligt). Vi mener det er
vigtigt ikke at undervurdere bevidstheden om
tilstedeveerelsen af elementer i arkitekturen,
trods det at det ikke er direkte synligt. Det
vurderes at bevidstheden om udsigt og tilflugt
i interigret og eksterigret har sine veerdier for
den aestetiske nydelse og den oplevede ro som
brugeren kraever af refugiet.

‘Court of The Lions’, Alhabra-Ill.2 »







NORDISK ARKITEKTUR

en tilgang til arkitekturen

Nar man taler om nordisk arkitektur er det
ngdvendigt at termen ogsa inkorporerer mere
end Skandinavien. Finland, Island og Faergerne
er en del af det nordiske, hvilket betyder at det
er en arkitektonisk sfeere der spzender over
lange distancer og forskellige nationaliteter. Der
er dog i alle landene en tendens til at arbejde i
det samme felt, og derved er det muligt at tale
om nordisk arkitektur. [AT&M 2010]

Nordisk arkitekturs historie

For at forstd nordisk arkitektur er det vigtigt
at kigge pa historien fra begyndelsen pa det
20. arhundrede til de kronede 1950ere. Gennem
1. verdenskrig dukkede Neoklassicismen
op overalt i det nordlige, som en elegant og
manieret arkitektur. Specielt Gunnars Asplunds
bygninger var gode eksempler pa dette [Lund
2008].

“En underliggende borgerlig klassicisme ligger latent
i den nordiske tradition: en dyrkning af idealer, der
hylder stille anonymitet og tilbageholdende harmoni.”
[Lund 2008]

“Det kommer tydeligt til udtryk, nar vi i de nordiske
lande undgar det spektakulcere og streeber efter det
harmoniske og det gode handveerk.”

Kay Fisker [Lund 2008]

Den romantiske made at se tingene pa
varede ca. 15 ar, indtil den blev til en mere
realistisk arkitektur [Lund 2008] Dette skete
i 1930 da en udstilling blev holdt i Stockholm
som endrede maden hvorpd man sa livet
i de nordiske lande. Arkitekturen aendrede
sig fra 1920ernes klassicisme til 1930%ernes
modernisme. Modernismen blev ogsa kaldt
funktionalismen, hvilket gjorde at alt hvad
der ikke havde et formal ikke burde veere der.
Arkitekturen handlede mere om organiseringen
af bygningen og de tekniske aspekter indeni.
[Web 1] Perioden var genkendelig ved dens hvide,
blanke facader og blev derfor ogsa kaldt “Den
hvide stil". Beton var et flittigt brugt materiale
i funktionalismen pga. dens potentiale og jeevne
overflade. Det lykkedes for Gunnar Asplund at
overfgre klassicismens elegance fra 1920erne
til 1930ernes funktionalisme. Skandinavisk
arkitektur blev let og sofistikeret hvor den
tyske variation var tung og sober. 2. verdenskrig
tvang funktionalismen til at bruge lokale
materialer, hvilket gjorde nordisk arkitektur
blpdere end den -europaiske. I 1950erne
blev de nordiske arkitekter Arne Jacobsen,
Alvar Aalto og Jprn Utzon store, anerkendte
arkitekter bade nationalt og internationalt.
De gjorde arkitekturen moden og human pa
en made resten af verden ikke havde set fgr
[Lund 2008]. Den nordiske arkitektur var ikke
blot overfladen, men ogsa den totale oplevelse,
menneske og arkitektur imellem.

‘Utzon Center’, Aalborg - Eget billede »

Nordisk arkitekturs hovedtrak

Der er visse feelles traek ved nordisk arkitektur.
Disse vil blive brugt i forhold til vurderingen af
kvaliteten af skitseforslagene i skitsefasen.

Kontekst-orienteret tilgang
Sammenhaengen med den fysiske kontekst er
meget vigtig i designet af en bygning. Derved
passer hver bygning med sine omgivelser og kan
ikke veere placeret andre steder. Landskabet og
en genius loci - respekt for den fysiske kontekst
- er abenlys i en feenomenologisk tilgang til
arkitektonisk design.

Lys

Siden nordiske lande har relativt ringe
dagslysforhold ggr det at lys bliver en vigtig
parameter for designet af bygninger. Nordisk
arkitektur inkorporerer det blgde, nordiske lys
ind i arkitekturen og er maske det mest slaende
feelles traek.

Enkelhed

En feellesnaevner for bade det overordnede
udtryk og det strukturelle design af bygninger
er enkelhed. Nordisk arkitektur er ofte meget
simpel og klar i sit udtryk, og det strukturelle
design er ofte en del af aestetikken.

Materiale

Materialer har ogsa en vigtig virkning i designet
af en bygning. Materialet bliver valgt i forhold
til anvendelse og den fysiske kontekst. [AT&M
2010] Genius loci kan siges at akkompagneres
af sofrosyne, en eerlig og ydmyg tilgang til
materialer og enkelhed.

‘Kunsten’, Aalborg - Eget billede v







FANOMENOLOGI

Feenomenologi er leren om det der viser
sig. For at forstd hvad tanken er bag den
feenomenologiske opfattelse af verden, er det
vigtigt at have en forstaelse for leeren der har
udviklet sig gennem historien.

Edmond  Husserl har udformet sin
feenomenologi fra Franz Brentanos opfattelse
af intentionalitet. Husserls intentionalitet er
kendetegnet ved:

1. Rettethed mod en ting

2. Skelnen mellem det bevidstheden er rettet
mod (intentum) og bevidstheden om det
(intentio)

3. Der forefindes to typer Intentio; De
blotte sansedata (ikke-intentionale) som er
beerere af akterne (De egentlige intentionale
bevidsthedstilstande)

4. Akterne indgdr i en bevidsthedsstrgm

5. Akterne viser tilbage til jeg'et som
bevidsthedspol

6. Intentum bestdr af: genstand og mening

7. Genstand kan vcere mere eller mindre givet
hvor det er ‘tingen i sig selv” der er mest givet.
(anskuelsen af feenomenet)

8. Intentum er givet af en roekke ikke-
tematiserede intenta -> udggr det tematiserede
intentums horisont.

9. Syntese af samlede mulige intenta/horisonter
udger verden

Det er for Husserl faenomenologiens opgave at
finde hvorledes genstande af forskellige typer
er knyttet sammen med bevidsthedsakter af
forskellig type. Nar der er tale om at genstanden
foreligger som fenomen er det fordi den er
perciperet i sit fulde sanselige neerveer. Derved
er der tale om en faenomenologisk akt.

At opleve arkitekturen og dens dele (intentum)
og veere bevidst derom (intentio) er derfor delt
i to: Den blotte sansning af arkitektur og disse
sansers akt. At have en feenomenologisk tilgang
til arkitektur betyder derfor at man ma vurdere
den intentionalt, som en sammenfatning af alle
de akter sansningen er basis for.

Det veerktpj som betragtes som det bedste
til at gengive denne made at percipere
arkitekturens genstande pa er essayet.
Essayet giver en mulighed for at beskrive de
bevidsthedsstrgmme som akterne indgar i. Det
er vigtigt at veere opmeerksom pa at essayet
her vil vise tilbage pa jegets, dvs. ophaverens,
mening og dermed akkumulerede intenta
(horisonter) hvilket udggr ophaverens verden.

Foto-essayet har en hgj grad af objektivitet
hvorved indtrykket pa beskueren forbliver
personligt (i forhold til deres horisont). Dette
ses som en kvalitet, hvorfor der vil blive lavet
et foto-essay med en kort tilhgrende tekst der
i sin form beskriver det i projektets geeldende
indtryk af arkitekturen, enten ved fokus pa en
detalje eller som helhedsindtryk.

‘Diget’, Egholm - Eget billede »







BAREDYGTIGHED

I dette projekt vil der blive fokuseret pa at
designe en holdbar lgsning der ikke seetter det
naturlige system i fare. Dette vil blive gjort ved
at fokusere pa reduktionen af energiforbruget
for bygningen og et sub-optimeret indeklima
tilpasset rummets funktion.

En beeredygtig udvikling er en udvikling der
imgdekommer nutidens behov uden kompromitere
fremtidige generationers behov

[Brundtland s54]

To andre hovedpunkter indenfor beeredygtighed
er gkonomisk og social baeredygtighed. I dette
projekt vil der blive reflekteret over disse
punkter, men der vil ikke veere fokus pa dem
gennem designet af bygningen.

Viser miljgmeessig baeredygtighed som veerende
en naturlig forleengelse af aspirationen om at
designe en bygning der overholder genius loci
- stedets and. Pa denne made skal det ses som
en naturlig del af det at skabe arkitektur der
stemmer overens med den nordiske tradition.
Reduktion af energiforbruget vil i fgrste gang
spges ved passive midler:

Passive designmetoder

Geometri

Bygningens anvendelige areal pr. rumfang
pr. bruger skal veere en designparameter som
i kombination med bygningens generelle
udformning skal minimeres.

G ) 7

‘Passiv solvarme’ - Egen ill.
Passiv solvarme
Passiv solvarme udnytter solens varmestraling.
I forbindelse hermed er det vigtigt at huske
hvorledes funktionerne og deres tilhgrende
brugstider er placeret i bygningens rum i
forhold til denne metode. Dette er bade i forhold
til rummenes behov for varme og deres behov
for belysning.

‘Naturlig belysning’ - Egenill.

Naturlig belysning

Brugstiden i bygningens rum er vigtige at fa
estimeret, saledes de kan placeres i forhold
til adgangen for naturlig belysning. Derved
minimeres behovet for elektricitet til kunstig
belysning.

. ‘Termisk masse’ - Egen ill.
Termisk masse

Solens varmestraling rammer interigrets
overflader og opvarmer overfladens materiale.

Alt afheengigt af materialets termiske masse
kan varmen ‘opbevares” deri og afgives i lgbet af
dagen. Derved opnas der mindre udsvingninger
itemperaturen i lpbet af dagen.

Hgjisolering

For at holde mest muligt pa den akkumulerede
varme skal bygningen isoleres tilstreekkeligt.
Dette betyder tykkere veegge, hvilket skal
overvejes i forhold til det eestetiske udtryk
og estimeret energiforbrug. Det vurderes
her at isoleringen ikke vil veere fordelagtig
idet tykkelsen overstiger 400 mm. [Lauring,
forelaesning, 2011].

‘Energiruder’ - Egen ill.

Energiruder

Energiruder tillader solens kortbglgede
varmestraling at komme ind i bygningen,
en effektivitet beneevnt ved g-veerdien (total
energitransmittans), hvorimod den langbglgede
varmestraling afgivet fra interigrets materialers
termiske masse bliver blokeret, hvorved ruderne
isolerer bedre. Energiruder fas med forskelligt
antal af lag hvilket gger deres isoleringsevne.
Hvad der dog ogsa er vigtigt at overveje er
hvor meget lys der bliver transmitteret. Dette
er tilknyttet vinduets T-veerdi. Rudens lys-
transmittans er vigtig i forhold til behovet for
kunstig belysning og dermed energiforbrug.

. o ‘Udvendig afskaermning’ - Egen ill.
Passiv koling E geRs

Passiv kgling kan tage sin form i afskeermning
for solen. Dette er bl.a. en mulighed nar der skal
afskeermes for lyset mod syd, hvor solen star
hgjt om sommeren nar der er varmt. Her ses
det som en neerliggende mulighed at benytte en
lavteknologisk og manuel afskaermning ved alle
vinduesorienteringer.

Naturlig ventilation
En bygning kan ventileres ved enten naturlig,
mekanisk eller hybrid ventilation. Ved hybrid
ventilation vil der benyttes bade mekanisk og
naturlig ventilation i ventilationssystemet.
I projektet vil det overvejes hvilke naturlige
ventilationsmetoder der skal bruges i
bygningen:

‘Ensidet ventilation’ - Egen ill.

Ensidet ventilation
Ensidet ventilation fungerer ved at ventilere fra
en abning i et rums yderveeg. Her skal det

overvejes hvordan vinden fra pageeldende side
varierer og hvor dybt rummet er i forhold til
rumhgjden.

. ‘Tvarventilation' - Egen ill.
Tveerventilation

Tveerventilation udnytter det at der findes
en vindside og en leeside pd en bygning.
Ved abning i begge siders ydermur vil
udeluft komme ind fra vindsiden og ud gennem
leesiden.

‘Fortraengningsventilation’ - Egen ill.

Fortraengningsventilation

Ved at wudnytte den termiske
kan fortreengningsventilation benyttes.
Indtagsabningen er placeret under
afkastadbningen saledes at undertrykket i
bunden af bygningen skabt af
temperaturforskellen fra bund til top benyttes
til at hente luften ind. Overtrykket ved
afkastabningen benyttes da til at skille sig af
med luften igen.

[SBI 230]

opdrift

Hybridventilationen vil blive anvendt i Igbet
af aret, hvor der om vinteren vil blive brugt
mekanisk ventilation med varmegenvinding.
Om sommeren vil der da kun blive brugt
naturlig ventilation for at spare pa energien til
ventilationsanleeg.

Holdbarhed og minimering af
vedligehold

Det kreever energi at udskifte bygningsdele i

forhold til deres produktionsomkostninger,
hvilket ogsa kan veere tilfeeldet i forbindelse
med vedligehold. Det ses derfor som en positiv
ting at anvende materialer der har en lang
holdbarhed og et minimalt krav til vedligehold.

Minimering af kuldebroer

Der opstar punktvis kuldebroer hvor der matte
befinde sig et brud pa klimaskeermen. Dette kan
veere i form af et brud pa isoleringen af et ikke-
isolerende materiale. Det er vigtigt at minimere
kuldebroer og tage hgjde for dem i designet af
en bygning der skal overholde et vist energikrav.

Vedvarende energi og varme

Disse eventuelle tiltag vil blive adderet efter de
passive tiltag. Dette ggres for i fprste omgang
at ggre designet af bygningen si enkelt og
integreret som muligt. Af aktive tiltag kan der
blive anvendt solceller, solpaneler og jordvarme.

‘Passage til site’, Egholm - Eget billede »













EGHOLM

[soleret pa Limfjorden

Egholm; en kontrast til Aalborgs boligblokke,
gagader og sportsanlaeg. Kun 5 minutters sejlads
skal man igennem fgr man nar fra Aalborg til
fredfyldt idyl og vidtstrakte fjordblink. Den
600 ha store ¢ ligger midt i Limfjorden, vest for
Aalborgs centrum. Den bestar udelukkende af
havaflejringer hvilket resulterer i et meget fladt
landskab med en maksimal forhgjning pa ca.
2 meter. Derfor er der blevet udarbejdet diger
langs Egholms yderkanter. [Web2]

Denne kontekst er blevet valgt til designet af
projektets refugium da det indeholder flere af de
elementer der karakteriserer en potentielt godt
beliggenhed i forhold til udsigt-tilflugtsteorien;
biodiversitet, vand, mennesker og dyreliv (Se
afsnit "Refugium’). Egholm er praesenteret
gennem egne fotografier i hele denne rapport
som helsidesopslag.

Mikroklima

Da Egholm er ganske flad ma der tages hgjde for
vindens styrke da der er minimale hindringer
der kan fungere som lae. Dertil er der brugt en
vindrose for Aalborgomradet. Det ses at vinden
er kraftigst fra vest samt sydvest hvilket vil blive
forsteerket yderligere af Limfjorden. Digerne pa
den vestlige og sydvestlige del af Egholm er af
denne grund ogsa blevet forsteerket yderligere
séaledes der i disse omrader er mindst risiko for
oversvgmmelse ved vind af hgj styrke.

Udover vinden medregnes solens bane saledes
den kan bidrage som et passivt tiltag ved
opvarmning af refugiet. I refugiet vil der veere
rum til funktioner som ikke taler direkte sollys
som f.eks. aktive kunstneres veerker. Rum som
disse vil veere ideelle ved en nordvendt facade
da der her er diffust himmellys, hvad der er
ideelt til arbejde med feks. leerred. Solens
vinkler vil derfor blive benyttet i skitsefasen til
at udarbejde vinduesplaceringer- og stgrrelser
samt evt. afskeermning. Et vindues placering
mod syd vil give stgrst mulighed for udnyttelse
af den passive varme som solen kan bidrage med.
Det er her solen er hgjst pa himlen og derved
nemmest af afskeerme for i sommerhalvaret
hvor den passive solvarme kan bevirke en
overophedning af de indvendige rum.

Erhverv

Qens erhvervsliv er over de seneste artier
indskrumpet til et halvt dusin landbrug,
et hotel samt en sommeraben restaurant
beliggende neer feergelejet ved Egholms gstlige
punkt. Landbrugets bygninger er hovedsageligt
centreret midt pa Egholm samt spredte punkter
pa gens gstlige del. Stgrstedelen af Egholm
er inddelt i marker til landbrug. Evt. gener
fra landbruget kan undgas ved at veelge en
placering til refugiet pa det vestlige del af gen
saledes refugiet kommer til at ligge mere isoleret
og afskaret. I den centrale bebyggelse fungerer
Egholm By hvor Egholm Vestergaard Hotel
ligger. Hotellet benyttes naesten udelukkende til
private fester eller erhvervsarrangementer hvor
der er mulighed for overnatning. Derfor ses
det ikke ngdvendigt at inddrage disse former
for aktiviteter ind i dette projekt. Ligeledes er
tilstedeveerelsen af Restaurant Kronborg en
god grund til at refugiet ikke skal servere mad
til andre end dets geester.

Infrastruktur

For at opleve Egholm er man ngdt til at tage pa
det pens beboere kalder for et mini-cruisetogt
med Egholmfeergen. Fzergen gar hver halve
time og koster kun 18 danske kroner tur/retur.

Sejlturen giver den rejsende en oplevelse.
Egholm bliver afskaret fra bylivet fysisk, savel
som psykisk. Vejnettet pa Egholm benyttes
oftest af beboerne pad Egholm og deres
landbrugsmaskineri. Da Egholm hovedsageligt
bestar af marker til landbrug, er der lavet et
vejnet saledes gen er delvist fremkommelig i bil.
Udover vejnettet er der lavet stier saledes man
kan ga det meste af gen rundt til fods og derved
komme teettere pa naturen og Limfjorden.
Den nordlige del af gen er dog ikke praeget af
disse stier hvilket ggr dette omrade vaesentligt
mindre tilgeengeligt. Det samme er gaeldende
for omradet ved feergelejet hvor en vej leder
nordvest langs gens kyst.

Den tredje Limfjordsforbindelse

Ijanuar 2012 blev det besluttet af Vejdirektoratet,
at den kommende tredje Limfjordsforbindelse
vil forlpbe vest for Aalborg hen over Egholm
[Web3]. Fra Lindholm vest for Ngrresundby vil
der ga en firesporet lavbro til Egholm, hvor den
vil blive aflgst af en forhgjet firesporet motorvej
der lgber pa Egholms gstlige del. Motorvejen
aflgses til sidst af en tunnel under Limfjorden
og hele vejen til Aalborg pa den anden side.
Derved deles gen i to; den gstlige del vil baere
meget preeg af bebyggelse hvorimod den
vestlige del stadig vil bibeholde den af beboerne
gnskveerdige natur. Da motorvejen vil udlede en
veesentlig maengde stgj og bidrage negativt til
naturlivet vurderes det fordelagtigt at placere
refugiet vest for den kommende bro, saledes
den ikke kommer til at preege de besggendes
ophold maerkbart.

Fredning af Egholm

Foreningen Egholms Venner forsggte, efter at
planen om den tredje Limfjordsforbindelse blev
annonceret, at f& hele Egholm fredet saledes
en motorvej ikke kunne komme pa tale. Denne
plan blev dog afvist af Fredningsnaevnet der til
stor frustration for Egholms beboere ikke fandt
bevis pa at en motorvej ville skade naturen eller
miljpet pa gen. Der er dog dele af Egholm som er
blevet stemplet som EF-habitatsomrader [Web4].
Det vil sige de har et meget frodigt plante- &
dyreliv. Dette er ikke en decideret fredning hvor
et byggeri vil veere forbudt. Derfor ses det ikke
som en veesentlig faktor for dette projekt.

Udsigt

Egholm er meget fladt. Kun 2 meter over havets
overflade finder man gens hgjeste punkt. Derfor
er det i dette projekt vurderet, i forbindelse med
udsigt-tilflugtsanalysen at placeringen for et
refugium ville veere teet ved Limfjorden s& der
er udsigt til vand. Udsigten blevet vurderet
langs yderkanten af Egholm. Den sydlige
del af Egholms udsigt er meget preeget af
skibsaktivitet da Limfjordens sejlrende gar langs
Egholms sydlige kyst. Derfor vil udsigten veere
varierende alt efter aktiviteten pa Limfjorden.

Valg af site

Det vurderes at den sydvestlige del af Egholm
har flest egenskaber som kan inddrages ved
udarbejdelsen af et refugium. Mere specifikt
er sitet placeret i forbindelse til kysten og en
lille samling treeer mod nord der understreger
overgangen til sitet.
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KLITGARDEN

Fra Kongelig sommerresidens til Refugiet Klitgdrden

Klitgarden er valgt som case for at undersgge
stedets funktioner og disses organisering.
Klitgarden har veeret et velfungerende refugium
siden ar 2000. Klitgarden blev oprindeligt opfgrt
11914 af Danmarks Kong Christian den 10. som
privat feriebolig for ham og hans kongelige
familie. Arkitekten Ulrik Plesner, som ogsa stod
for indretningen, anvendte mange af sine egne
designede mgbler. Efter kongens dgd forblev
kongevillaen i den kongelige familie hvor den til
sidst 11997 blev solgt til Klitgdrden Fonden, som
abnede refugiet Klitgarden i ar 2000. [web 5]
Den kommende registrering og analyse er
baseret pa et bespg pa Klitgarden den 16.
februar 2012. Besgget indebar en rundvisning
samt interview med den fungerende forstander
Birthe Mortensen.

Beliggenheden

Refugiet Klitgarden ligger kun fa kilometer
fra Skagen. Det ligger dog, pa grund af den
store tilhgrende grund, smukt isoleret fra
omverdenen for enden af en lang privat vej
som kun ma benyttes af Klitgdrdens geester.
Den kongelige sommerresidens er placeret
pa en haevet klit f& meter fra Kattegat hvilket
giver en udsigt over havet, stranden og landet.
Udsigten er rost i Klitgardens geestebog. Neesten
alle Klitgardens veerelser har udsigt ud over

Kattegat saledes de besggende kan se ud over
havet, fuglelivet og de passerende skibe lige
udenfor deres vindue. Karakteristisk ved
Klitgarden er den omkringliggende uspolerede
natur, som er let tilgeengelig gennem et diskret
stisystem. Forstander Birthe Mortensen er ogsa
meget bevidst om, at Klitgardens beliggenhed
gor den til det attraktive refugium det er i dag.

Arkitekturen

Klitgarden har aldrig fra starten veeret tilteenkt
som refugium. Der er dog visse kvaliteter i
byggeriets tidligere funktion som kongeligt
sommerresidens som ggr at bygningen har
veeret modtagelig overfor dens nye funktion.
Veerelserne har naesten alle udsigt over Kattegat.
Det ses hvorledes udsigten byder pa elementer
fra Udsigt-tilflugtsteorien. Fra de velbelyste
veerelser ses vandet og landet hvor folk jeevnligt
vandrer forbi. Indretningen byder pa diverse
pauserum hvor de besggende hele tiden
har mulighed for at sla sig ned. Gangpartier
og trapperum er udstyret med integrerede
siddemgbler saledes muligheden for en pause
altid er til stede.

Faciliteterne

Klitgardens faciliteter byder pa nogle funktioner
som er vigtige til et refugium. Der er plads til

‘Udsigt fra Klitgarden', Skagen - Eget billede a

15 overnattende geester pa selve Klitgarden; 13
enkeltveerelser samt et dobbeltvaerelse. Naesten
alle veerelserne har eget privat toilet saledes
gaesterne ikke skal fravige fra deres arbejde ved
toiletbesgg. Veerelsernes inventar er reduceret
til det mest ngdvendige; en seng til at sove og et
arbejdsbord til at arbejde. Ud over veerelserne pa
selve Klitgarden er de gamle kongelige garager
ombygget til 3 lyse atelierer, som hovedsageligt
bliver benyttet af udgvende kunstnere som
malere og skulptgrer. Ateliererne ligger ikke i
direkte forbindelse til Klitgarden saledes evt.
larm og lignende ikke generer Klitgardens andre
geester. Der er indrettet 3 m@delokaler saledes
flere geester kan diskutere eller gennemga deres
arbejde med hinanden hvis det skulle veere
aktuelt. Da ophold pa Klitgarden indebeerer
fuld forplejning er der en stor spisestue med
tilhgrende storkgkken, hvor der tre gange
dagligt bliver serveret mad. Hvis Klitgardens
gaester skulle gnske at holde en pause fra
arbejdet kan de benytte sig af bygningens
pejsestue, som fungerer som samlingspunkt om
aftenen. Her kan der ske en kreativ interaktion
gaesterne imellem trods det, at det ikke er den
primeere hensigt med ophold pa Klitgarden.

‘Klitgarden', Skagen - Eget billede »
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De hvide vaegge star i
behagelig kontrast til de
mgrke traepaneler.

Den friske danske
morgenkulde er evident i
graessets vejen i landskabet
som det ses fra den trygge
plads pa det varme veerelse.
Skagens lys reflekteres
stille i gulvets treeveerk og
minder p4, at her gar tiden
langsomt.

Lysningen i vinduet byder
pa refleksion over godt

og ondt alt imens dggnet
heaelder og dag bliver til nat.
Et mgde med et menneske
sker uden ord, umiddelbart
og ganske klart.

Sengen lover endnu en dag,
igen 1 morgen.

‘Vaerelse', Klitgarden - Eget billede »
‘Pejsestuen’, Klitgarden - Eget billede »»
‘Spisesal’, Klitgarden - Eget billede
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LOGUMKLOSTER REFUGIUM

Et tilflugtssted ved graensen til Tyskland

Lggumkloster Refugium blev etableret i 1960 i
midten af Lggumkloster by. Selvom refugiet er
placeret midt i byen er det stadig omringet af
frodig natur og en & som Igber forbi lige udenfor
vinduerne til veerelserne. Lggumkloster
Refugium har i dag padraget sig mange
flere funktioner end ved &bningen, mest af
gkonomiske arsager. I dag byder Lggumkloster
refugium pa bade ferieophold, koncerter,
opvisninger, efteruddannelse for preester og
mange flere tilbud. Dette casestudie er baseret
pa et interview pa refugiet med forstander
Gunnar Hansen d. 17 februar 2012.

Beliggenheden

Som beskrevet i den indledende tekst ligger
Lggumkloster refugium midt i den sgnderjyske
by Lggumkloster. Refugiet er omringet af stille
natur bestaende af skov, eng og en & som slanger
sig lige uden for refugiet. Denne beliggenhed
giver en meget isoleret effekt for refugiet. Den
omkringliggende natur bliver indrammet og
brugt som udsigt fra veerelserne. Beliggenheden
har ogsa et historisk formal. Refugiet er nemlig
bygget sammen med middelalderklosteret, som
i dag bliver brugt som sognekirke.

Arkitekturen

Arkitekterne bag Logumbkloster refugium er Rolf
Graae og Richard Aas hvortil Bgrge Mogensen

fik opgaven at indrette hele refugiet. Refugiet
er tegnet saledes materialer og en daempet
byggestil falder i et med det gamle kloster som
det ligger i forbindelse med. Bade udvendig
samt indvendig er materialerne valgt med omhu
saledes det ikke kraever den store vedligeholdelse
og zldes med ynde. Som inventar valgte Bgrge
Mogensen mange af hans egne mgbler. Mgbler,
hovedsageligt bestaende af tree, som stadig i
dag star neaesten som de gjorde da refugiet slog
dgrene op i 1960. Harde materialer som klinker,
tegl og terrazzo star i kontrast til mgblernes
stoflighed og varme. Derved komplimenterer
inventaret til arkitekturen pa en meget positiv
facon. Refugiet danner med sine lave rgde
teglleenger en lukket gardhave. En gardhave
som i mange ar blev brugt som refugiets
uderum. I 2008 gennemgik Lggumkloster dog
en gennemgribende indvendig renovering. En
renovering hvor man udvidede veerelsernes
toiletter samt udbedrede de skader som
bygningen havde padraget sig igennem tidens
Ipb. Dog var man meget opmarksom pa at
bibeholde Bgrge Mogensens materialevalg
og det oprindelige inventar forblev. Samtidig
med denne renovering blev der opstillet en
arkitektkonkurrence med den hensigt at skabe
en ny 250 kvadratmeter stor konference- og
foredragssal med plads til 150 siddende geester.
Tegnestuen Lundgaard & Tranberg lgb med

‘Gardhaven’, Logum Kloster - Eget billede «

sejren ved denne konkurrence. Deres forslag
var meget radikalt, da tilbygningen skulle
ligge midt i den populeere gardhave. Derfor
var man i 2011 i forbindelse med opfgrelsen af
tilbygningen ngdt til at redesigne gardhaven
totalt. Det er malet at haven, med tiden, skal st&
lige s& frodig som dens forgeenger. Tilbygningen
af Lundgaard & Tranberg blev valgt pa grund af
dens respekt for den eksisterendes bygningers
udformning. Ideen med tilbygningen var at
skabe en selvsteendig bygning, udvendigt savel
som indvendigt, med en mere let og transparent
fremtoning i forhold til den eksisterende
teglbebyggelse.

Faciliteterne

Faciliteterne pa Lggumkloster beerer meget
preeg af den maengde aktiviteter der finder sted
pa refugiet. Der er 47 veerelser hvor stgrstedelen
kan benyttes som dobbeltveerelse. Hvert
veerelse har ligesom pa Klitgarden eget toilet
og bad. Derudover udggr inventaret kun det
mest ngdvendige; seng og arbejdsplads. Stedets
spisestue, hvor geesterne far deres 3 daglige
maltider, kan stole naesten 100 geester hvilket
leder tankerne mere hen imod en kantine end
en traditionel spisestue.

‘Klosteret’, Lagum Kloster - Eget billede »







I den lille by gar tiden. Det
gamle klosters klokkespil
fornemmes udenfor
rgdstensmurene, i det let
bakkede, gront beklaedte
landskab. Det gamle
standur tikker trofast. I
rygeveerelset er der plads til
overskud i de stofbetrukne
mgbler. Bgrge Mogensens
design indtager rummene
som tiden var géet i stg,
men uret tikker fortsat.

En glemt bog tages ned fra
hylden i havesalen og nydes
irefugiets helle, omkranset
af de jordbundne
rgdstensmure.

‘Spisesal’, Lagum Kloster - Eget billede »
‘Den nye tilbygning’, Lagum Kloster - Eget billede »»
‘Vaerelse', Logum Kloster - Eget billede







SAN CATALDO REFUGIUM

Refugiet ved middelhavet

Projektgruppen har ikke selv besggt San
Cataldo, men er inspireret af de informationer
der har veeret os tilgengelige. Klosteret San
Cataldo refugium ligger ved den syditalienske by
Scala. Det gamle nonnekloster blev omdannet
til refugium af den italienrejsende dansker
Carl Wiinstedt i 1924. Hensigten var at danne
et studiehjem for danske videnskabsmeend,
kunstnere og andre andsarbejdere. De skgnne
omgivelser skulle veere med til at fremme den
kreative skabertrang. San Cataldo refugium
opleves ikke kun som et sted at arbejde
men ogsa sted for rekreation og inspiration.
Denne analyse er baseret pa den viden der
ligger tilgeengeligt pa San Cataldo refugiums
hjemmeside, udtalelser og billeder fra besggende
[Web 6], samt en artikel af Henning Petersen fra
Kristeligt Dagblad. [Web 7]

Beliggenheden

San Cataldo refugium ligger yderst smukt
placeret pa bjergsiden neer den italienske
havneby Scala med uspoleret udsigt over
byen samt det bla middelhav. Derfor er alle
vinduer og altaner rettet imod denne gstvendte
fantastiske udsigt. Afstanden til centrum ggr
at omgivelserne ikke beerer preeg af turisme,
saledes geesterne ikke bliver ungdigt distraheret.
Man har dog muligheden for at udforske
omradet samt den mere turistpraegede del.

Arkitekturen

San Cataldo refugium bliver af Henning
Petersen beskrevet som en meget lukket
bygning set fra gadeplan. Dette er med til at
skabe en vis grad af privathed for de indlogerede
geester. Dette @ndres dog nar man begiver

sig indenfor hvor alle vinduer og terrasser er
rettet imod udsigten over middelhavet mod
gst. Derfor er alle veerelse lige og har samme
udgangspunkt for alle besggende.

Faciliteterne

Faciliteterne p& San Cataldo refugium
minder meget om de faciliteter der kan
findes pa Klitgarden i Skagen. Der er plads
til 9 overnattende geester; 7 enkeltvaerelser
samt 2 dobbeltveerelser. Der er ikke toilet
og bad i direkte forbindelse med veerelserne
men derimod er der feelles badefaciliteter i
keelderen. De manglende private toiletter vil
sandsynligvis betyde at der vil ske en fravigelse
fra de faste arbejdsrammer ved toiletbesgg. Som
pa Klitgarden udggr inventaret pa veerelserne
kun det absolut ngdvendige; seng, skrivebord
og lidt skabsplads til geesternes personlige
ejendele. Til de udgvende kunstnere er der
indrettet et stgrre atelier. Atelieret ligger dog
ikke i forbindelse med et veerelse men fungerer
mere som et tilbud for alle refugiets geester.
Pa San Cataldo er forplejningen en del af
opholdet. Spisestuen er derfor en vigtig facilitet
for geesterne. Her bliver der serveret mad 3
gange dagligt, hvorefter geesterne kan vaelge at
arbejde eller benytte refugiets andre funktioner.
Dagligstuen laegger op til adbne diskussioner
eller vidensdeling mellem gzesterne, hvor
biblioteket og musikstuen tilbyder fordybelse
pa hver deres made. Ligesom pa Klitgarden er
San Cataldo Refugiums funktioner forbundet
med omfattende gangarealer. Gangarealerne er
mgbleret saledes geesterne kan sla sig ned.

"Der er ved at komme liv
igen efter siestaen. Der er
musikrum, atelier, bibliotek
og klosterceller med tykke
mure, sa man virkelig kan
fa arbejdsro. Hver morgen
abner man skodderne og
ser den smukkeste udsigt,
man kan forestille sig;
forleden var der morgendis.
En af kvaliteterne ved
sadan et sted er det
uventede mgde med fagfolk
og kunstnere med helt
andre opgaver end dem,
man selv sidder med. Alle
har noget at arbejde med,
men arbejdsrytmen kan
veere meget forskellig.
Nogle skal ud at hente
inspiration, andre szetter sig
til klavia- eller tastaturet
straks efter morgenmaden,
nogle hviler sig midt pa
dagen ligesom italienerne,
men efter middagen, som
er til ende lidt for kl. 21,
plejer de fleste at holde fri,
og samtalerne tager fart til

midnatstid.”

uddrag fra Jgrn Lunds kronik i Politiken
29.05.09 “Postkort fra et dansk refugium
ved Amalfibugten” [Web 8]

‘San Cataldo’, Scala - Egenill. »







RUMPROGRAM

Funktioner og deres organisering

Det er besluttet hvilke funktioner refugiet
pa Egholm skal indeholde og hvorledes disse
funktioner skal servicere hinanden indbyrdes
pa baggrund af programmet. Der er ogsa valgt
funktioner fra, der indgar i de refugier, som
er blevet underspgt ved registreringer. Det
er ikke muligt at afholde mgder eller andre
arrangementer sasom fernisering pa refugiet
da det vil virke forstyrrende for de geester som
ikke skal veere en del af dem. Et samarbejde
med Egholm Hotel kunne etableres saledes
arrangementer som disse kan afholdes i deres
lokaler saledes det ikke kommer til at pavirke
refugiet.

Arbejdsvaerelser

Antal: 10 stk.

Mz 20

Inventar: Seng, Skrivebord, obevaringsplads til
ejendele

Servicerende bi-funktioner: Eget toilet og bad.

Arbejdsveerelserne kommer til at veere de mest
essentielle funktioner sammen med ateliererne
pa refugiet. Rammerne for arbejdsvaerelserne er
blevet fastsat ud fra de beskrevne casestudier og
de preesenterede idéer fra udsigt-tilflugtsteorien;
Primeer, og sekundeer udsigt og tilflugt. Det
sociale aspekt ved opholdet er af betydning idet
der i refugiet kunne opstd en synergi mellem
fagligheder og interesser som de besggende
kunne finde interessante og givtige som Jgrn
Lund beskriver i sin kronik i Politiken [Web8].
Det synes nerliggende at tage udgangspunkt
i 10 enkeltveerelser, pa baggrund af Klitgardens
omfang. Veerelserne skal have eget toilet og
bad ligesom pa Klitgarden og Lggumkloster
saledes arbejdet ikke afbrydes ungdigt. Derved
har brugeren et valg om at kunne isolere
sig fuldsteendig fra resten af refugiet med
maltiderne som de eneste "tvungne” men sunde
pauser. Samtalen med Gunnar Hansen ligger til
grund for den tvungne pause, som er bestemt,
ikke kun for de bespgendes velbefindende,
men ogsa for deres evne til at vende tilbage
til deres arbejde med fornyet overskud. Det
er vigtigt at arbejdsveerelsernes indvendige
funktioner, sove- og arbejdsplads i en vis grad
holdes adskilte, uden at bryde med teorien om
udsigt og tilflugt, hvilket der skal arbejdes med i
skitseringsfasen.

Atelier

Antal: 2 stk.

M?2: 30 atelier + 10 bad/toilet og soverum
Inventar: Seng, Skrivebord, Skabsplads til
ejendele, Hyldeplads til diverse vcerktgjer og
materialer.

Servicerende bi-funktioner: Eget toilet og bad,
mulighed for opbevaring af sager i atelieret.

Ateliererne kommer til at fungere som
arbejdspladser for udgvende kunstnere.
Ligesom pa Klitgarden er der mulighed for
at bo i sit lejede atelier s man ligesom i
enkeltveerelserne kan isolere sig med sit arbejde
kun afbrudt af dagens 3 maltider. Ateliererne
skal have eget toilet og bad som pa Klitgarden
og Lpgumkloster saledes arbejdet ikke afbrydes
ungdigt. Der vil ligesom ved enkeltveerelserne
veere et krav at holde de indvendige funktioner,
sove- og arbejdsplads adskilte og ggre brug af
udsigt-tilflugtsteorien.

Spisestue
Mz 80
Inventar: Plads til 16 spisende gcester

Servicerende bi-funktioner: Tilhgrende toilet,
kpkken

Spisestuen kommer til at fungere som et
primeert samlingspunkt da det er her de daglige
maltider vil blive serveret. Efter casestudierne
af Klitgarden, San Cataldo og Lggumkloster
er det blevet vurderet hvorvidt geesterne skal
have muligheden for at spise pa deres veerelser.
Interviewene med forstanderne har klargjort
betydningen af det sociale aspekt ved ophold
pa et refugium. Derfor er det valgt at der
udelukkende bliver serveret mad i spisestuen
saledes arbejdsdagen for geesterne automatisk
indeholder 3 veesentlige pauser. Spisestuen skal
serviceres af et kgkken saledes der kun sker
servering af mad i spisestuen.

Pejsestue/bibliotek

M?: 100

Inventar: Plads til 13 siddende gcester
Servicerende bi-funktioner: Tilhgrende toilet

Pejsestuen skal virke som et pauserum for
geesterne. Det er her samtalerne der udvikler
sig over maden i spisestuen, skal fortseette.
Pejsestuen bliver kombineret med et mindre
bibliotek da casestudiet af Lggumkloster
resulterede i en forstéelse for at en kombination
ville blive brugt meget mere end hvis man
adskilte de to funktioner.

Kokken

Mz 10

Inventar: Kgkkenfaciliteter

Servicerende bi-funktioner: Tilhgrende toilet,
Varelager

Kgkkenet skal servicere spisestuen og dets
geester. Fra kpkkenet skal der veere niveaufri
adgang ved vareindlevering og en visuel kontakt
til spisestuen. Derved er det malet at skabe rum
til samtale og socialisering mellem de ansatte
og de bespgende, samt en mere umiddelbar og
venlig omgangstone.

Gardrum
Mz 50
Inventar: Integreret mulighed for ophold

Gardrummet skal fungere som bindeled
for refugiets andre funktioner. Ligesom pa
Lggumkloster skal gardrummet fungere som
et beskyttet uderum til fordybelse og ophold.
Da Refugiet indeholder mange funktioner
med individuelle krav kan gardrummet
erstatte meget gangareal og derved minimere
bygningens samlede volumen, hvilket ville
give en fordel i forhold til energiforbruget af
bygningen.

Personalet

Et refugium kan ikke fungere uden et personale
til at bestyre og handtere de forskellige
funktioner. Casestudierne af Lggumkloster og
Klitgarden er brugt til at etablere et grundlag
for omfanget af personalebehovet. P4 baggrund
af disse cases skal personalet pa refugiet besta
af en forstander, en servicemedarbejder, og en
kok. Personalefaciliteterne er bestemt ud fra
denne bemanding.

Personalefaciliteter

M?: 100

Inventar: Kontorplads til 3 medarbejdere
Servicerende bi-funktioner: Eget toilet,
Printerfaciliteter og lager

Kontoret skal fungere som de ansattes base.
Herfra skal man kunne danne sig overblik over
dem der ankommer til refugiet si& man kan
byde dem velkommen. Kontoret skal derfor
ogsd fungere som reception. I forbindelse
med kontoret skal der veere et mgdelokale til
interne mgder for personalet, gerne integreret
med forstanderens kontor for minimering af
energiforbruget. De tilhgrende printerfaciliteter
skal kunne benyttes af refugiets geester saledes
der ikke er behov for individuel printer pa alle
veerelserne. Refugiets personale kan spise
sammen med refugiets besggende, for at skabe
en umiddelbar og ubesveeret personlig relation
til medarbejderne.

‘Organisering af rum’ - Egenill. »
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VISION

Der skal designes et
refugium pa Egholm

som skaber en
arbejdsfremmende
ramme om de bespgendes
ophold. Dette skal ggres
ved at skabe rum til ro

og overskud ved hjeelp af
udsigt-tilflugtsteori. Der
skal ligesa skabes distance
mellem de funktioner
refugiet indeholder.

Dette ved at skabe en serie
af markante overgange der
efterkommer overgangen
fra fastlandet til gen.

Den nordiske arkitektur
skal veere evident i
bygningens udtryk, som
samtidig skal efterkomme
tidssvarende baeredygtige
tiltag. Det tilstraebes

sa vidt som muligt at
efterkomme dette ved
hjeelp af integreret passivt
energidesign.

DESIGNPARAMETRE

Ud fra analyserne og registreringerne er
der draget en rakke designparametre,
tekniske savel som aestetiske og funktionelle.
Designparametrene vil blive brugt ved den
videre skitsering af refugiet pa Egholm.

Astetiske og funktionelle
designparametre

+Materialer, lys og form skal skabe
arkitektoniske rum, som understgtter rummets
funktion.

+Refugiet skal forholde sig til dets kontekst i
en sadan grad at det ikke ville kunne placeres
andre steder.

+Refugiet skal vise respekt for stedets and og
det skal vise madehold i dets materialevalg der
skal veelges som kombination af anvendelse,
kontekst og eestetisk sammenhaeng.

+Refugiet skal baere preeg af den integrerede
designproces’ brug i sin udformning. Dette
skal vise sig i et enkelt, nordisk udtryk, trods
passive, savel som energiproducerende,
tekniske tiltag for nedseettelse af bygningens
energiproduktion, heriblandt minimering af
rummenes rumfang pr. bruger.

+Der skal veere udteenkt en mulighed for videre
addition til refugiet.

+Refugiet skal ggre at Egholm bidrager sestetisk
og funktionelt dertil.

+Refugiet skal gennem udsigt-tilflugtsteorien
have rum der skaber rammer for bevarelse af
fokus og indre ro.

+Refugiet skal give mulighed for synergi og
socialisering mellem de bespgende

+Refugiet skal skabe overgange mellem dets
funktioner tilsvarende overgangen mellem
fastlandet og gen med henblik pa forskellen
mellem arbejde og socialisering.

Tekniske designparametre

+Refugiet skal kvalificeres til energiklasse 2020.

+Refugiets orientering, form og funktioner
skal imgdekomme brugen af passiv solvarme
og naturligt dagslys samt tage hgjde for
kontekstens mikroklima.

+Refugiet skal udggres af holdbare materialer
for at mindske den fremtidige vedligeholdelse
og derved skabe en mere fremsynet arkitektur.

+Det termiske indeklima i refugiet skal
imgdekomme rummenes funktioner savel som
de bespgendes behov.

‘Diget ved site’, Egholm - Eget billede »







Ningbo Museum

Ningbo, Kina

Amateur Architect Studio 2008
Hvor det europeiske koncept om ruinenwert
sgger at skabe bygninger hvis udtryk er designet
efter at kunne have en veerdi som ruin, har
Wang Shu med sit Pritzker-prisvindende design
af Ningbo Museum skabt et udtryk der allerede
ligner — en ruin. Bygningen efterligner ruinen i
dens monolitiske form, facadens krystallinske
kneek og materialiteten der skifter detaljering
og art, tilsyneladende tilfeeldigt. Bygningen
laner dermed karakteristika fra den klassiske
ruin og skaber en fglelse af at tilhgre stede

‘Ningbo Museum’, Kina-Ill. 4 »

Thermal Baths Vals

Graubiinden, Schweiz

Peter Zumthor 1996

Det monolitiske udtryk virker eerligt og ikke-
imiterende i forhold til naturen, og giver
bygningen et modstandsdygtigt udtryk.
Bygningen kvalificerer sig derved som et sted
at sgge tilflugt. De store lukkede flader skaber
en lukkethed mod det omkringveerende og
kunne skabe en bevidsthed om privathed, for
beskuere. De rd materialer, bade ude og inde,
skaber en naturlig sammenhzeng mellem facade
og interigr.

‘Thermal Baths Vals', Schweiz-Ill.5 »
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: Neuchatel, Schweiz
Andrea Pelati Architecte
Denne bygning findes interessant pga. dens
4 retningslgshed. Udsigten fra de forskellige rum
4 som er placeret i forskellige niveauer kan nydes
mod alle verdenshjgrner. Dette er gjort muligt
ved at bygge rum i hgjden.
< ‘L'Ermitage’, Schweiz - Ill. 6

i
SESC Pompeia ; e Z .
Sao Paulo, Brasilien 4 11“ o ey
Lina Bo Bardi l Se— - —, ==

Dette gamle fabrikskompleks blev

transformeret til en multifunktions e

uddannelses- og kulturinstitution af Lina Bo T - —_—1 - -

Bardi mellem 1977 og 1982. Facaden bestar af it N e s tw ,:__ - :
beton hvor forskallingen tydeligt aflaeses. Dette - L RS —— = ——
giver betonoverfladen en hgj taktil kvalitet. P Ak r'—‘ i =]
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DEN STORE STREG

Skitseringsfasen begyndte med en diskussion
angaende hvilke forestillinger der havde
manifesteret sig i forbindelse med programmet.
En sadan diskussion blev taget for at have et
udgangspunkt, veerende det en initierende
idé eller et koncept, der kunne settes ord
pa, negative som positive. Den integrerede
designproces virker som en del af denne
tankegang, der malrettet arbejder efter at tage
et skridt tilbage for at komme negermere et
bedre, mere passende design.

Allerede i begyndelsen blev det valgt at tage
udgangspunkt i, at lade bagmuren i byggeriet
veere baerende med henblik pa at skabe en hgj
termisk masse inde i rummet. P4 samme made
blev der skitseret med en murtykkelse pa
minimum 500 mm for gje. Dette blev der taget
hgjde for gennem alle fplgende iterationer. ‘Den store streg’ - Egenill. -

1L.LAENGEN

En neerliggende mulighed for refugiets plan
synes leengen, der med sin rettethed kunne
integreres fysisk i diget, og samtidig have en
overvejende sydlig orientering for indtagelse
af passiv solvarme. Dette er en meget anvendt
strategi nar det kommer til design af bygninger
der anvender passivt design. Bygningen
kommer dog hurtigt til at fremstd som en
bygning der ligesa vel kunne befinde sig som
motel langs en motorvej. Den skaber ikke de
_“- forngdne overgange som sgges, og den virker
ikke integreret i landskabet, trods det at den er
~ fysisk sammensat med Egholms dige.

‘Laengen pa diget’, Egholm - Egenill. a

2.PUNKTET OG

DET FRAGMENTEREDE
KOMPLEKS

Som en antitese til leengen dannes idéen om
punktet i landskabet der har den egenskab
at det er retningslgst/fleksibelt. Det flade
landskab p& Egholm er meget todimensionelt.
Punkterne ville bidrage med en ekstra
dimension, deres hgjde. Potentielle rum ville
da skabes imellem punkterne. Med henblik pa
udsigt-tilflugtsteorien virker det som en god
idé at skabe flere individuelle punktbygninger,
der for hinanden kunne virke som sekundaere
tilflugtssteder, dvs. som elementer i udsigten
fra rummene i bygningerne. Derved forlades
tanken om én refugiumsbygning til fordel for et
bygningskompleks.

‘Det fragmenterede kompleks’, Egholm - Egenill. ~




3.TARNET

I samhgrighed med malsaetningen om
formindsket energiforbrug blev der i
overensstemmelse med dette overordnede
arkitektoniske udtryk lavet komparative
studier med energiberegningsveerktgjerne
A+E og manedsmiddelberegning [Appendiks7].
Ved at kombinere typiske rum stablet oven pa
hinanden i flere etager opnas et forholdsvist
lavt energiforbrug savel som punktbyggeriets
egenskab. Ved at bygge i hgjden forsteerkes
den potentielle tredimensionelle karakter af
landskabet yderligere.

Det blev besluttet at bygge tre arbejdsbygninger
i3 etager, en hovedbygning i tre etager og drage
nytte af det iboende behov for hgje rum i de to
atelierer som parallel til tarnet. Den vertikale
fordeling af rummene i hovedbygningen
skaber samtidig en mere klar overgang mellem
funktionerne. At bygge i hgjden i et landskab
som Egholms, kreever et vist madehold i
bygningens videre udformning. Det blev derfor
besluttet allerede her at spge en klar, monolitisk
form til bygningerne, hvis skala i det flade
landskab fordrer et simpelt formsprog.

‘Tarnet’, Egholm - Egenill. ~

&5 - s wn 2(Ow Q) 4. HEVELSE

En anden positiv effekt ved at bygge i hgjden

er udsigten over bade landet og vandet. En

m -5 udfordring for denne udsigt er diget, der

- - fungerer som barriere for vand som det ggr for
Bk [ ———

et \ udsigt. Ved at haeve bygningerne skabes der

udsigt fra alle bygningernes rum, og der kan
Haevelsen', Egholm - Egenill. « skabes en hgjdemaessig relation til diget som
derved bestemmer heaevelsen af bygningerne.

5.SERVICERET/ —
SERVICERENDE g
L

Heevelsen af  bygningerne  distancerer
bygningerne fra landjorden og skaber et
"refugiets plan” hvor geesterne kan faerdes. =
Bygningerne kan derved forbindes med — /é
eksterne gangbroer, der udenfor bygningernes

klimaskaerm kan fordele geesterne ind i deres ﬁ Hj E ﬁ ",5 E— K E C E PT'a' ”/-"-—-

veerelser. [ hovedbygningen skabes der ved

landjorden plads til servicerende funktioner, Ha ” TU'R
sasom kontorer, lager og reception. Det

servicerende og det servicerede bliver da klart @

opdelt i hgjden, hvor alt hvad der ligger over ‘5 ERUI c- ERENDE-

digets niveau bliver serviceret, og alt hvad der

ligger under, bliver servicerende. Det bestemmes ﬂ ‘5 ER V' C E RE T

at facadens materialitet skal understrege
denne opdeling for funktionel transparens i

overensstemmelse med det nordiske formsprog. === ﬁ H N OIFH 0

-—_._______‘_-__

‘Opdeling af funktioner’, Egholm - Egenill. a




6. VINKLEN

I forbindelse med handicappede og
gangbesveeredes adgang til refugiet, hvilket
er listet som krav for byggeri af denne type,
viderefgres idéen om refugiets plan til at veere
i samme niveau, med niveaufri adgang til de
veerelser der befinder sig pa nederste plan af
den servicerede del af bygningskomplekset.
Hovedbygningen kommer da til at indeholde
en elevator der kan Ipfte geester op pa refugiets
plan og bliver pa denne made katalysatoren for
indgangen til komplekset. I arbejdsbygningerne
skabes en differentiering af rummenes arealer,
saledes der i det nederste veerelse er skabt plads
til et toilet der efterkommer handicappedes
behov. Rummene differentieres derved og
bliver mindre i hgjden eftersom pladskravet
mindskes for folk uden handicap, og rumfanget
af bygningen minimeres i forhold til dens
energiforbrug. Dette ses som en positiv ting,
som kan imgdekomme forskellige preeferencer
for tilbagevendende geester. Ved at skabe en
vinkel i arbejdsbygningens snit, bibeholdes det
klare monolitiske formsprog, samtidig med at
disse parametre imgdekommes.

Vinklen bruges ogsd i hovedbygningen og
atelieret. Hovedbygningen bliver vinklet i
dens orientering mod syd, hvor integreret
solafskeermning kommer til at fungere
som plads til ophold og katalysator for
videre forbindelse til arbejdsbygningerne og
ateliererne.

Atelieret bliver vinklet i dets snit mod nord,
for at skabe plads til vinduer der kan fordele
himlens nordlige diffuse lys ind i rummet.
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7.RUMH@JDER

I forbindelse med udsigt-tilflugtsanalysen
spges det at skabe en opdeling af de indre
rum i arbejdsbygningerne og ateliererne.
Efter flere skitseringer og iterationer af
arbejdsbygningernes indre funktioner blev der
lavet et iterationsstudie [Appendiksis] Der ved
hjeelp af et designet regelszet skabte en plan for
den funktionelle opdeling af rummene.

I forbindelse med at skabe en plads i
arbejdsrummet til fordybelse i arbejde i forhold
til udsigt-tilflugtsanalysen, blev det bestemt at
arbejdspladsens rumhgjde skulle veere hgjere.
Bevidstheden om de omkringliggende lavere,
mgrkere rum som sovepladsen og entréen
ville veere med til at skabe bevidstheden
om primeere tilflugtssteder inde i rummet
og dermed den forngdne og ¢nskede ro i
sindet som beskrevet i afsnittet om udsigt-
tilflugtsteorien. Hgjden vil ligeledes veere med
til at skabe en diskret differentiering og distance
mellem arbejdspladsen og de gvrige funktioner
irummet.

Ved at dele det enkelte plan i fire funktioner;
Entré, soveplads, arbejdsplads og toilet/bad,
hvor kravet til arbejdspladsen var at rummets
hgjde skulle veere stgrre end de gvrige
funktioner, blev det fgrste designede parameter
at to arbejdspladser i planen, ikke kunne befinde
sig over et andet. Derved skabes etagerne sa de
i deres placering over hinanden kan beholde
en klar monolitisk form. Yderligere krav til den
iterative proces blev adderet indtil det gnskede
antal af bygninger var tilbage. Derved skabtes
rammerne for bygninger som i deres indre
funktioner er sub-optimeret til dette projekt.

I forbindelse med denne iterative proces,
blev det bestemt at en fordelingstrappe
uden for arbejdsbygningens klimaskeerm
skulle have et spiralforlpb op ad bygningens
facade. Soveveerelser er placeret si de har
en placering mod g¢st. I forbindelse med
brugstiden af arbejdspladserne holdes der fast
i en differentieret preeference fra geesternes
side, som det er beskrevet i Jgrn Lunds kronik.
Kontorerne vil hovedsageligt veere placeret
saledes de har udsigt mod syd, men der vil ogsa
veere kontorer placeret mod vest/nord/gst. Bad
og toilet er begraenset i det omfang de er placeret
mod syd. Det var dog en afggrende parameter at
alle toiletrum kunne dele en vertikal skakt der
samtidig bruges til den mekaniske ventilation.

ENTRE
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‘Funktionernes adskillelse’ - Egenill. «

Processen mundede ud i tre forskellige
arbejdsbygninger der i iterationsprocessens
natur havde visse planer tilfeeldes. Det
blev bestemt at der ikke matte veere to ens
arbejdsrum i arbejdsbygningerne. De plan der
matte veere ens designes da forskelligt i deres
indretning.

Hvor arbejdsbygningerne deler den horisontale
dimension, som vertikalt stablede klodser,
kommer ateliererne til at dele den vertikal
e dimension. Selve atelierrummet bliver
dobbelthgijt, hvor toilet og bad, samt soveplads
befinder sig over og under hinanden. Derved
differentieres rummene og bygningens
monolitiske volumen bliver delt imellem
dem. Rummenes hgjde stemmer overens
med udsigt-tilflugtsteorien som den ggr i
arbejdsbygningerne, hvor arbejdets rumhgjde
er hgjere end i de andre funktioner i rummet.
Det ene atelier bliver ligeledes niveaufrit og
kan benyttes af handicappede og folk med
gangbesvaer.

Hovedbygningen kommer til at have to etager,
ud over personaleetagen som befinder sig i
jordniveau. Spisesalen kommer til at veere i
niveau med gangbroen, og pejsestuen vil befinde
sig i den gverste etage. Rumhgjden bliver hgjere
i spisesalen, hvor folk er samlet, og mindre i
pejsestuen som ogsa tillader individuelt ophold.
Derved skabes der et "tilflugtsrum” i pejsestuen
hvor der er plads til at slappe af og oplade til
efterfplgende arbejde. Spisesalen ses som et
"udsigtsrum”, idet folk her er samlet, og der skal
veere rum til samtaler og socialisering. Fra begge
rum skabes der en distance til omgivelserne
mod syd vha. det integrerede gardrum.

‘Adskillelse’, Atelier - Egenill. o

‘Etageadskillelse’, Arbejdsbygningeng - Egeniill. «

‘Hejder ved funktioner’' - Egenill.




8.LYSET

Lysniveauet i arbejdsrummene skal veere
en konsekvens af rummets funktion og
klassificering i forhold til udsigt-tilflugtsteori.
Arbejdspladsen er den del der kommer til at
kraeve det hgjeste lysniveau, hvilket stemmer
overens, med det veerende et udsigtsrum.
Her bliver vinduerne hgjere end de vinduer
der er placeret andet sted i arbejdsrummet.
Vha. Velux Daylight Visualizer skabes der
en model for lysniveauet i arbejdsrummet,
hvor arbejdspladsen kraever en dagslysfaktor
pa mindst 2. Fglgende vinduer er placeret i
arbejdsrummet:

Arbejdspladsen

600 mm X 2120 mm i hgjde 720 mm

600 mm x 2840 mm i hgjde 0 mm

(placeret pd to sider af rummets hjgrne for
udsigt i to retninger)

Sovepladsen
600 mm x 860 mm i hgjde 1440 mm

Entré
600 mm x 860 mm i hgjde 1440 mm

Toilet
600 mm X mm 600 i hgjde 1700 mm

Atelierrummet i ateliererne skal selvsagt have
meget lys. Der bliver placeret hgje vinduer
mod nord for at f& sa meget diffust, jeevnt lys
ind i rummet som muligt. Arbejdspladserne
bliver placeret mod syd, hvor de vil fa et
lysniveau tilsvarende arbejdspladserne i
arbejdsbygningen. [Appendikss]

Ved at anvende vinduer der kan &bnes indad
skabes der mulighed for at have skodder i
bygningernes facade. Dette veere sig pa alle
bygningers vinduer, undtagen dem der er
placeret i den servicerende del. Disse skodder
teenkes integreret i den servicerede dels
udvendige materialitet, saledes det udefra kan
afkodes hvornar et arbejdsrum er i brug af en
geest, samtidig med at den monolitiske form af
bygningen bibeholdes. Det bliver fleksibelt for
gaesten at bestemme hvor meget lys der kommer
ind i rummet og hvorfra det skal komme. Dette
er ogsd geeldende i atelieret som teenkes at
kunne mgrkleegges. Vinduerne dimensioneres i
sammenhang med bygningernes murtykkelse,
saledes vinduet ikke gar ind i rummet og
begreenser funktionaliteten. Murene bliver
tykke som fglge af isoleringstykkelsen, hvilket
skaber mulighed for at have vinduer i en bredde
af 600 mm. der kan variere i hgjden.

‘Skodder’, Arbejdsbygning - Egenill. a
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9.0VERGANGEN

Det er neerliggende at arbejde indgaende
med overgangen som det er beskrevet i
designparametrene. Overgangene er givet ved
refugiets placering fra oplevelsen af feaergen,
turen gennem Egholm og ankomsten til sitet
der er afskermet mod nord af et skovbryn.
Parkeringen placeres i skovbrynet hvorfra sitet
skal indtages til fods.

Da overgangen skal veere markant blev det
besluttet at arbejde med en adskillelse af
Hovedbygningen og arbejdsbygninger/atelierer.
Arbejdsbygningerne og atelierernes karakterer
inspirerede til beslutningen om at placere dem
pa den anden side af diget, i vandet. Basen der
Ipfter bygningerne kommer datil at fungere som
et solidt fundament der som den servicerende
del heever den servicerede del af bygningen over
vandet. Overgangen mellem hovedbygningen
og arbejdsbygningerne/ateliererne bliver derved
meget markant, hvorved greensen mellem den
private og den sociale del af refugiet bliver klart
optrukket. Dette er med hensigt pa at skabe
en klar bevidsthed om at skulle fordybe sig i
arbejde, i modseetning til at have en pause i
hovedbygningens spisesal eller pejsestuen.

GuACany
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‘Overgangen fra ankomst til arbejdsbygning’ - Egenill. «

Overgangen mellem ankomsten til sitet bliver
da at beveege sig fra geesteparkeringen som
befinder sig i skovbrynet nord for sitet og
komme ind i varmen fra Egholms natur. Fra
receptionen i jordniveau skal man kunne
bevaege sig op i digets niveau via en trappe eller
en elevator og indtage udsigten ud over vandet
og resten af komplekset som indtil da har veeret
skjult af diget.

Diget integreres som en overgang fra
hovedbygningen og ud til arbejdsbygningerne/
ateliererne. Fra gangbroen vil der veere en
oplevelse af at beveege sig over forskellig
topografi; fra Egholms landjord over &en der
Ipber langs diget, over pa diget som er i niveau
med gangbroen og videre ud over vandet.
Vandets hgjde vil variere over tid, hvilket vil
tilfgje en af konteksten givet ekstra dimension
til komplekset. Det vil ikke altid veere den
samme oplevelse at ga fra arbejdsbygningerne
og ateliererne og over til hovedbygningen - og
omvendt.

=
X
q‘
3
Q
m
Z

NIVNINVAG




v
i

'E

— e
=
i &

]
[
L
I |
¥

!

r
I
*?.

H

ll*
1
i
11
’

|




10.MATERTALITET

Bygningernes placering i vandet giver idéen
til at beklede den servicerede del med
cortenstdl. Cortenstalet er holdbart idet dets
modstandsdygtighed overfor korrosion beskyttes
efter eksponering med elementerne. Samtidig
besidder det en klar aestetisk afkodning i forhold
til det at cortenstalen med dets rustne udseende er
placeret sa neer ved vandet.

For at lave denne afkodning af bygningernes brug
endnu mere tydelig designes facaden saledes at
cortenstalen pasaettes i plader med en bredde af
600 mm. Hvilket stemmer overens med vinduernes
bredde. I bunden og toppen af pladerne vil det
kunne afleeses hvordan bygningerne er opdelt i
forhold til de bagvedliggende rum. Adskillelsen
mellem cortenstalspladerne bliver akkurat sa stor
at den kan aflaeses som skyggelinier i facaden.
Det teenkes at veere i den nordiske traditions
and at have denne funktionelt bestemte, subtile
"ornamentering” af facaderne.

Der vil i Igbet af kort tid skabes en farvning af
betonen fra cortenstalets overflade saledes der
skabes en smuk patinering der er med til at give
bygningerne et udtryk af hidhgrighed. Dette ses i
forleengelse af Ningbo Museums ruinagtige udtryk
som en positiv ting.
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‘Tidlig skitse med materialer’, Arbejdsbygning - Egenill. «
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11.ORIENTERING

Der er blevet lavet flere iterationer af
bygningernes indbyrdes placering. Fgrste tanke
var at placere bygningerne i et ortogonalt
sammensat gangbrossystem. Indtrykket var at
gangbrossystemet og bygningerne virkede for
opstrammede. Flere sammensatningsforsgg
blev lavet sammenlpbende med iterationer
af gangbroens aestetiske, tektoniske form
[Appendiks9]. Beslutningen faldt pa en cirkuleer
gangbro.

Det sluttede gangbrosforlgb gik igen i flere
af de iterationer der blev lavet. Arsagen skal
findes i gnsket om at have visuel kontakt fra
arbejdspladserne, hen til de andre bygninger.
Som Lgvegarden i Alhambra skabes der et
lukket forlgb hvor den sekundeere udsigt og
tilflugt findes langs hele gangbroen. Her er den
sekundeere udsigt gangbroen pa den anden
side, og den sekundeere tilflugt tager form af
bygningerne der rejser sig fra landskabet.

Det cirkuleere forlgb omkranser bygningerne
som bliver "fanget” af afgreninger fra gangbroen
som forholder sig til centrum i cirklen. Da
gangbroen i forbindelse med sin servicerende
funktion bliver lavet af beton, og der opstar
et sammenstgd mellem det cirkuleere forlgb
og det ortogonale, vertikale gangforlgb op
ad arbejdsbygningerne, laves dette vertikale
forlgb i stal. Denne stalkonstruktion teenkes
gennemsigtig for vyderligere at skabe en
overgang mellem de to forlgb. En diskret
overgang fra gangbroen og stalkonstruktionen
viser sig i form af et lille mellemrum mellem
deekkene. Det bliver derved klart hvornar man
opholder sig pa "sin” bygning, og hvornar man
benytter en del af hele komplekset.

Selve gangbroen fremstar med "Z’-sgjler der
tager tryk i to retninger. Sgjlen er dermed
synlig over gangbroens niveau, hvor der ikke
befinder sig et geleender. Det at sgjlen bruges
til at definere gangbroens forlgb, i stedet for
et geleender ses som en fordel i forhold til at
rette geesternes gang ind mod det cirkuleere
gangforlgbs centrum, som understreger
byggeriets let introverte formsprog. Desuden

giver det en mere uforstyrret udsigt over vandet
og Limfjorden at der ikke er pasat et geleender i
denne side af forlgbet.

Arbejdsbygningernes vertikale fordelingsgang
bliver da hegtet pad facaden, uden for
klimaskeermen. I modseetning til at addere til
bygningens totale rumfang sas det fordelagtigt
at anvende et baerende varmeisolerende
komponent til deekkene [Appendiksi6].

Orienteringen pa arbejdsbygningerne og
atelieret bliver i det cirkuleere forlgb ikke-
ortogonalt pa hinanden. Derved skabes der
en interessant dynamik i rummet mellem
bygningerne som bidrager til udsigten inde fra
gaesternes arbejdspladser. Sidelpbende blev
der taget hgjde for facadernes orientering i
energiberegningsprogrammet BE10. Atelieret
blev placeret i forlgbet sa der er nemmere
adgang for transportering af geesternes
veerktgjer, materialer og produkter hen til
hovedbygningen.

Hovedbygningens sydligt orienterede gardrum
bliver integreret i dette cirkuleere forlgb, saledes
hovedbygningen, som den eneste befinder
sig uden for cirklen. Gardrummet bliver da et
bindeled mellem de forskellige funktioner i
komplekset. Cirkelforlgbet bevaeger sig da fra
hovedbygningen over landjorden, hen over
diget i samme niveau og ud pa vandet i et mere
eller mindre lukket forlgb. Der er nemlig ogsa en
mulighed for geesterne at treede af pa diget og
betragte landskabet langs Egholms kyst.

Inde fra hovedbygningens spisesal og pejsestue
laves der et vinduesparti mod syd der gar fra
gulv til loft. Dette vinduesparti fungerer som
abning for solens varmestraler, samtidig med
at det ggr det muligt at abne op for landskabet
og det integrerede gardrum samt naturen nar
der er passende vejr. Derved skabes en slags
udvidelse af gardrummet, ind i interigret,
hvor der ligeledes er mulighed for at skabe en
fornemmelse af at sidde udendgrs.

‘Snit af sgjle til gangbro’ - Egenill. «

‘Alle bygninger paland’ - Egenill.
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12.TAGETS VINKLING

I forbindelse med energiberegninger pa bygningerne blev
der indteenkt en vinkel pa bygningernes tage til benyttelse
af solceller. Disse vinkler skulle med deres 8 graders
hzeldning veere et modsvar til den ca. 8 graders hzldning
der gar igen i facaden pa alle bygningerne. Ved at helde
taget mod den sydligst vendte facade tilfgjes bygningerne
endnu et lag af dynamik. Idet at bygningerne ligger ikke-
ortogonalt pa hinanden bliver deres form — trods det at
formsproget er det samme — endnu mere individuelle. Dette
ses specielt nar komplekset betragtes som en helhed.

Mellemrummet mellem dette vinklede tag og den
horisontale del af bygningernes klimaskeerm bliver da
anvendt til at skjule de ngdvendige aggregater til den
mekaniske ventilation.

I forhold til dannelsen af kompleksets varierende
"kontur” i landskabet, blev der tilfgjet en ekstra etage
til en af arbejdsbygningerne. Denne etage vil veere
den hgijst placerede i hele komplekset, men ogsa den
mindste. Grundet etagens lave rumfang blev der taget
udgangspunkt i denne under beregning af det termiske
indeklima. Som fglge af CO2 niveauet i dette rum blev det
valgt at ggre arbejdsrummene en anelse stgrre, og dermed
hele bygningens footprint. Dette ses mere som en succes
i at have designet bygningen med sa lavt et rumfang som
muligt i forhold til bade energiforbrug og et behageligt
indeklima. [Appendiks8]
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VERIFICERING

Indeklima og Energiforbrug

Da der i dette projekt gnskes at skabe et
beeredygtigt resultat, har der veeret stor fokus
pa energi-forbruget og indeklimaet allerede
igennem skitseringen. Dette afsnit vil forklare
hvorledes  forskellige  beregninger samt
veerktgjer er blevet brugt for at anskueligggre et
godt indeklima samtidig med at energiforbrug
mindskes.

Indeklima

Indeklimaet er vigtig for komforten ved
refugiets bespgende. I Belo indgar indeklima-
parametrene som en del af energiberegningen,
hvorfor det har veeret vigtigt at beregne
realistiske data for rum der sandsynligt ikke
ville have et godt indeklima ved brug af
standardveerdierne fundet i BeiO's hjeelpefiler.
Da arbejdsveerelserne er udarbejdet meget
kompakte vil disse veere oplagte at undersgge
i forhold til et ngdvendigt luftskifte samt en
eventuel overtemperatur. Begge faktorer der
vil spille negativt ind i geestens produktiviteten
hvis de ikke overholder de danske standarder.
Arbejdsbygning 3 er udvalgt som veerende
repraesenterende  for  arbejdsbygningerne
saledes der pa denne bliver beregnet det
ngdvendige luftskifte igennem beregninger
samt underspgt om forekomst af evt.
overtemperatur ved hjeelp af programmet Bsim.
Bygning 3 er valgt pa grund af dens gverste
arbejdsrum hvilket har det mindste volumen
og derfor har den stgrste risiko for et darligt
indeklima. Alle disse processer er beskrevet i de
kommende afsnit, luftskifte og overtemperatur.

Nodvendigt luftskifte i
arbejdsrummene

Foratsikreet godtindeklimaiarbejdsvaerelserne
udregnes det ngdvendige luftskifte for hvert
enkelt arbejdsveerelse i arbejdsbygning 3. Disse
veerdier bliver derefter brugt som normer for
de andre bygninger. Luftskiftene er baseret pa
Dansk Standards Kategori B, hvor 20% [DS1752]
af brugerne er utilfredse med indeklimaet. Da
der vil blive brugt mekanisk ventilation om
vinteren og naturlig ventilation om sommeren
vil det i forhold til det energimaessige perspektiv
vaere vigtigst at undersgge det ngdvendige
luftskifte om vinteren da dette kommer til at
have stor indvirkning pa energiregnskabet.
Derfor er det valgt at beregne det ngdvendige
luftskifte i forhold til 2 veesentlige belastninger:
CO?koncentrationen i rummet og luftkvaliteten,
da disse vil veere dimensionsgivende i
vinterhalvaret. Den hgjeste veerdi veelges
som den dimensionsgivende og indseettes
senere i Belo for at opna et mere realistisk
energiresultat. Den termiske belastning bliver
derfor ikke beregnet da den kun vil veere
dimensionsgivende i sommerhalvaret hvor der
benyttes naturlig ventilation til nedkgling af
rummene og derfor ikke har nogen indvirkning
pa energiforbruget.

Luftkvalitet

Luftkvaliteten har en veesentlig betydning for
et godt indeklima pa arbejdsveerelserne, da
denne afggr om geesterne vil opleve luftgener.
Derfor beregnes luftkvaliteten ud fra rummets
dimensioner sammen med antallet af personer
og den forurening de afgiver, hvilket er
proportionel med personernes aktivitetsniveau.
Et aktivitetsniveau der vil veere lavt i
arbejdsbygningerne da der hovedsageligt
vil veere stillesiddende aktivitet. Dog er

luftskiftet stadig relativt hgjere end normalt
da rummene er meget kompakte. Resultater
for arbejdsbygning 3 kan ses i appendiks 8
[Appendikss].

CO? forurening

CO?forureningen beregnes ud fra den kulilte, der
udledes fra personer savel som fra bygningen
i sig selv. Summen af disse forureninger
sammen med det normale CO? indhold i luften
i Danmark kaldes den sensoriske belastning
hvilket ikke ma overskride 660 ppm ved den
valgte bygningskategori B for dette projekt. For
at seette det i perspektiv er koncentrationen
af CO? i udeluften i Danmark ca. 350 ppm ved
abent landskab. Et ngdvendigt luftskifte blev
etableret til 071/s m? om vinteren saledes et godt
indeklima kan bevares. Dette resultat blev brugt
somnorm i de resterende arbejdsbygninger ved
udregning af Be10. Resultater for arbejdsbygning
3 kan ses i appendiks 8 [Appendiks8].

Dagslysforhold

Et godt indeklima forudseettes ikke kun af
luftkvaliteten, men ogsa af gode dagslysforhold,
som er tilpasset rummets funktion. For
at imgdekomme rummenes krav til lys
kan energiforbruget mindskes ved brug af
naturligt lys saledes elektronisk lys kun er
ngdvendigt i timer med solens fraveer. En
lavere dagslysfaktor betyder derved et gget
energiforbrug, og derfor er Velux Daylight
Visualizer brugt igennem designprocessen til at
analysere dagslysforholdene. Dog er der nogle
fa tommelfingerregler der bgr overholdes for
at opna en god dagslysfaktor; minimer dybden
pa rummene og benyt hgjt placerede vinduer
séaledes lyset kommer sa langt ind i rummet som
muligt. De endelige resultater for refugiet kan
ses i appendiks 5 [Appendikss].

Transmissionstab og Opbygning

Klimaskeermen i en bygning bestar af dets
yderveegge, tag og fundament. Derfor er
disses  transmissionstab  afggrende  for
energiforbruget. Isovers energiberegner er
brugt til at beregne u-veerdier pa de udvendige
konstruktioner saledes de kan indseettes i Belo.
Konstruktionerne er sammensat efter aestetiske
savel som konstruktive overvejelser. En
gennemgang af konstruktionerne samt deres
veerdier findes i appendiks 10 [Appendiksi0].

Bsim

Overophedning kan veere et stort problem,
selv. i Danmark. Derfor er der som
beskrevet i konceptudviklingen indarbejdet
solafskeermning ind i den eestetiske skitsering
saledes overophedning kan nedjusteres til et
minimum. Dog ses det ngdvendigt at undersgge
virkningsgraden af denne solafskeermning.
Derfor er det valgt at lavet et Bsim studie af
det mindste arbejdsrum, arbejdsbygning 3's
gverste veerelse. I studiet vil veerktgjet Bsim
udelukkende blive brugt til at underspge
en evt. overtemperatur. Derfor er det kun
sommerhalvaret der bliver analyseret da
der i disse maneder vil kunne forekomme
en overtemperatur. Som solafskeermning
er der valgt udvendige manuelle skodder
saledes varmestralingen fra solen ikke nar
vinduesglasset. Der er lavet to scenarier i
Bsim: Et uden skodder og et med skodder.
Derefter bliver resultaterne fra disse scenarier
sammenlignet med toleranceveerdierne for

overtemperatur i DS 474 [DS474].

Forsimpling af geometrien

Da rummet der skal undersgges har
flere niveauer samt en vinklet yderveeg
bliver geometrien forsimplet som vist pa
illustrationen. Der bliver lavet en gennemsnitlig
hgjde pad rummet saledes den forsimplede
geometri kan beregnes i Bsim.

(0
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Opsaetning i Bsim

Basisopseetningen er ens for begge studier, dog
med den ene forskel at skodderne vil forekomme
kun i et studie. Den forsimplede geometri er
modelleret op ved brug af materialer i DB Editor.
Site Conditions er sat til Kgbenhavn ved abent
landskab. Det antages at 1 person er tilstede
i alle dggnets 24 timer, dog vil dette neeppe
veere tilfeeldet i virkeligheden. Det naturlige
luftskifte er sat til et maksimum pa 4,5 gange
i timen hvilket m& antages er det maksimale
luftskifte der kan forekomme ved bygningens
vinduesarealer. General Lighting er sat hgijt til
200 lux i hele rummet. Dog vil dette kun veere et
krav i arbejdsdelen i virkeligheden. Grunden til
at nogle af de indtastede data er hgje er for at se
pa et evt. worst case scenarie hvor der skal veere
det samme lys over hele rummet samtidig med
at personen befinder sig i rummet alle dggnets
timer. Resten af de indtastede data som vil
pavirke et studie af en eventuel overtemperatur
er blot standardveerdier udleveret af Bsims
hjeelpefil.

Krav fra DS474
Timer > 26 grader: 100
Timer > 27: 25

Analyse uden skodder
Timer > 26 grader: 111
Timer > 27: 30
Analyse med skodder
Timer > 26 grader: 82
Timer > 27: 17

Som forventet ses det tydeligt ud fra Bsim
modellen uden skodder at der vil forekomme et
behov for solafskeermning i arbejdsveerelserne
da de interne varmetilskud er for store i forhold
til det kompakte indvendige rumfang 111
timer over 26 grader og 30 timer over 27 grader
overskrider derved kravene fra Dansk Standard.
Derimod kan man se at nar skodderne bliver




pafgrt kommer disse tal ned pa 82 timer over
26 grader og 17 timer over 27 grader, hvilket ma
siges at veere en stor forbedring fra det forrige
studie uden skodder. Det kan dog diskuteres
om de interne tilskud i form af personer og
apparater er sat til en for hgj faktor i forhold
til et realistisk studie. Det vil veere urealistisk
at varmetilskuddet fra personer og apparater
vil veere der alle dggnets 24 timer. Personen
vil hgjst sandsynligt opholde sig nogle timer
i hovedbygningen i Igbet af et dggn. Dog vil
dette blot medfgre et forbedret resultat Dette
er ogsa det mindste arbejdsveerelse pa refugiet
og derfor ma man anskue at de andre rum vil
veere stillet bedre i forhold til overophedning.
Bsim tager heller ikke hgjde for at bygningerne
befinder sig pa vand saledes at det omkring
liggende vand er med til at kgle den luft
yderligere der bliver brugt ved den naturlige
ventilation. Derfor ses de manuelle skodder
som en god lgsning i forhold til at benytte dem
som ekstern afskeermning imod overophedning
i sommerhalvaret. Bsim filer samt tegninger fra
revit til brug ved opseetning af simuleringen er
at finde i appendiks 3 [Appendiks3].

Energiforbrug

Energiforbruget beregnes med programmet
Beio, hvor der verificeres om bygningerne
overholder kravene til bygningsklasse 2020
hvilket er malet for dette projekt. Da det gnskes
at hver enkelt bygning, som udggr refugiet, skal
na bygningsklasse 2020 for sig selv er der lavet
beregning for hver enkelt bygning. Da der ikke
regnes med at alle bygninger nar bygningsklasse
2020 uden brug af solceller bliver maengden af
solceller udregnet manuelt pa baggrund af Belo
resultatet. Belo samt solcelleberegningerne vil
blive gennemgaet overordnet i afsnittet, Be1o

Belo

Som skrevet i programmet er det et mal for
projektet at komme sa taet pa bygningsklasse
2020 som muligt hvorefter solceller integreret
i taget vil blive brugt til at komme under
bygningsklasse 2020. En bygning kan
klassificeres som en bygningsklasse 2020, nar det
samlede behov for tilfgrt energi til opvarmning,
ventilation, kgling og varmt brugsvand pr. m?
opvarmet etageareal ikke overstiger 20 kWh
pr. ar. Da refugiet gar under bygningsgruppen
hotel vil der ikke blive beregnet belysning med
ind i det samlede energiregnskab. Det er et mal
for hver enkel boligenhed at na bygningsklasse
2020 individuelt saledes refugiet nemt kan
udvide med flere arbejdsboliger uden det gar ud
over dets energiregnskab.

Hovedbygning

ering’ - Egenill.

De hovedsagelige

beregning er:

+Bygningens klimaskcerm: ydermure, tag,
fundament og vinduer samt deres stgrrelse og

U-veerdier

+Bygningens indvendige varmekapacitet

+Mcengden df linietab ved vinduer, dgre,

faktorer

udhcengte deek og fundament

+Ventilationsraterne for bade den

mekaniske om vinteren samt den naturlige i

sommerhalvdret

+Interne varmetilskud i form af personer og

apparater

Disse data er for hver bygning indsat i hver

Belo
defineres,
ngdvendige behov for integrerede solceller
bygningen i

sit  individuelle
energirammen

beregnes

saledes

dokument

imgdekommer kravene fra 2020.

Resultater fra Be1o

Hovedbygning
Bruttoareal

Belo

Behov for solceller
Areal tag

100% solceller

Atelier
Bruttoareal

Beio

Behov for solceller
Areal tag

100% solceller

Arbejdsbygning 1
Bruttoareal

Belo

Behov for solceller
Areal tag

100% solceller

Arbejdsbygning 2
Bruttoareal

Beio

Behov for solceller
Areal tag

100% solceller

Arbejdsbygning 3
Bruttoareal

Belo

Behov for solceller
Areal tag

100% solceller

432 m*

172 kWh pr. m?
om?

170 m?

-16 kWh pr. m?

108,6 m*

28,8 kWh pr. m?
10 m?

81 m?

-36 kWh pr. m?

92,5 m*

30,3 kWh pr. m?
12 m?

23,9 m*

8,4 kWh pr. m?

92,5 m*

30,6 kWh pr. m?
12m?

23,9 m*

8,6 kWh pr. m?

118,6 m*

24,6 kWh pr. m?
7 m?

23m?

8 kWh pr. m?

ved en Belo

hvorefter

Som det ses pa ovenstaende resultater kan alle
bygninger godkendes til bygningsklasse 2020
ved brug af en realistisk maengde solceller. Med
tiden kan refugiet opgradere med flere solceller
saledes deres eludgifter vil falde yderligere.
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Refugiet som det er set fra
diget tilbyder landskabet
en ekstra dimension.
Den monolitiske

form og bygningernes
indbyrdes rotation og
tagenes haeldning giver
en naturlig dynamik

til refugiets formsprog.
Arbejdsbygningerne
fremstar private og
bastante i det hardfgre
landskab.




SITUATIONSPLAN




For at ankomme til refugiet tager geesten fra
Aalborg by med Egholm feerge. Feergen sejler
langsommeligt over Limfjorden, sd der er
masser af tid for geesten til at omstille sig til de
nye sanseindtryk; her erstattes bilernes faren
med lyden af et rigt fugleliv og vindens friske
stgd er til at meerke pa kroppen. Feergemanden
hilser og sejler mod lejet pa Egholm. P4 Egholm
kan geesten tage den raske travetur til fods ind
mod gens land og beundre den vilde natur og
det rige dyreliv der findes her. Det er ogsa muligt
at tage en bil og kgre gennem dette forlgb, hen
til refugiets grund hvor man kan parkere i
skovbrynet mod nord. Der er et lille stykke at ga
hen til hovedbygningens nordlige facade, hvor
en naturligt formet sti i landskabet sgrger for
gangen. Nordfacaden synes stgrre og stgrre med
dens monolitiske udtryk som geesten bevaeger
sig mod indgangen og receptionen. Da geesten
bevaeger sig op ad trapperne til refugiets plan,
abenbares hovedbygningens hemmelighed;

arbejdsbygningerne og atelieret i den mgrke
Limfjord som geesten kan fplge ud i horisonten.
I receptionen blev geesten spurgt ind til sine
arbejdsvaner hvortil svaret var at der nok blev
arbejdet mest i de tidlige morgentimer. Geesten

har faet tildelt det arbejdsrum som personalet
efter erfaring fandt mest passende. Udenfor
arbejdsbygningen bevaeger geesten sig langs
den cirkuleere gangbro over Egholms landskab.
Landskabet sendrer karakter mod diget, hvor
en rislende lyd af vand fra den lille baek under
geesten leder hans syn hen langs diget som
passeres i samme niveau. En lyst til at udforske
gen szetter en tanke i mente hos geesten som
bevaeger sig over diget og hen over vandet fra
Limfjorden. Arbejdsbygningerne tarner sig
op fra vandet og opleves som bastante tarne
med lige preecis den egenskab geesten gnsker;
mulighed for at lukke sig inde og fordybe sig i
sit arbejde. Det cirkuleere gangforlgb forlades
langs en forgrening der leder ind mod centrum
af bygningskomplekset. Forlgbet skifter til
den vertikale fordelingstrappe ved tarnet.
Cortenstalet pa bygningernes facade passeres
langs det vertikale trappeforlgb der sgrger for
en bedre og bedre udsigt over landskabet og
refugiet. Geesten traeder ind i sit arbejdsrum
der byder velkommen med sine varme og mere
humane treeflader. Der er ikke meget andet at
gore end at kaste sig over arbejdet efter tingene
er kommet pa plads.

P

Som gaesten sidder med sit projekt kan udsigten
til Egholms natur nydes i samspil med refugiets
andre bygninger. Lyset oplyser arbejdspladsen
og lader den keerkomne soveplads sta hen i
en svagere belysning. Klokken 19 er det tid til
at bevaege sig udenfor, men det regner i den
danske natur. Gaesten leegger arbejdet fra sig
og beveeger sig udenfor med sin tildelte paraply,
hen mod hovedbygningen hvor de gvrige
gaester har sat sig til rette. Kokken forbereder
det sidste af dagens tre maltider og snakken
falder pa involverende emner. Sammen med
et par af de andre geester aftales det at mgdes
i pejsestuen senere den aften. Gaesten nyder
disse afbreek fra sit arbejde som har sit sted i
arbejdsrummet. Efter en lang dag gar geesten
i seng. Neeste dag veekkes geesten af solens
straler der indtager rummet. Arbejdspladsen
star klar og byder en ny dag. Det er netop om
morgenen solen rammer det arbejde der blev sat
pa hold dagen fgr. Gaesten fgler sig opladet og
griber sin foretrukne tid pa dggnet til at arbejde
igennem. Det kan veere morgenmaden ma vente
i dag, men nu arbejdes der pa fornyet energi og
den stimulering som samtalerne med de andre
geester gav dagen forinden.
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Efter ankomsten kan
gaesten bevaege sig op

ad trapperne, eller tage
elevatoren op til refugiets
plan, hvor udsigten

over hele komplekset
abenbares.
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Spisesalen tilbyder
socialisering bade mellem
refugiets gaester, og
refugiets ansatte. Kokken
vil tilberede maden fra
kpkkenet som er synligt
fra spisepladserne. Det
runde bord efterkommer
formsproget pa den cirkel
der forener geesternes
bygninger udenfor.
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Nar det er blevet sent er
det muligt for gaesterne at
treekke sig tilbage fra deres
arbejde og opholde sigi
hovedbygningens gverste
etage hvor pejsestuen
befinder sig. Her erstattes
det cirkuleere spisebord
med den runde biopejs.
Samlingsstedet for utallige
samtaler som kan fortseette
langt ud pa natten.
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Pa hovedbygningens
sydfacade aflaeses det
hvordan der er abnet ind

til spisesalen og pejsestuen.
Nar den danske natur
byder pa varmt vejr er

det muligt at abne op til
gardrummet, og lukke
naturens sanseindtryk ind i
rummet.
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Det cirkuleere

gangforlgb slutter sig

til hovedbygningens
sydfacade og bliver en

del af gdrdrummet. Dette
billede viser opdelingen

af den servicerende
personaledel og gangbroen
som fungerer for refugiets
plan - det servicerede.
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Atelierbygningen skiller sig
ud fra arbejdsbygningerne,
idet de to indre rum deler
det vertikale plan. Dette

afleeses i bygningens
facade.De hgje vinduer
sgrger for et jeevnt nordligt
lysi atelierrummet
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INDGANG
ATELIER1

GANGBRO

BETON Atelieret tilbyder

gaesten rige
opbevaringsmuligheder

i designet af interigret.
Referencen til Le
Corbusiers atelierrum i
Maison Ozenfant opdages i
dette skud, hvor der er taget
hgjde for udsigt og tilflugt
pa en anden made.
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ikke er placeret
nogle vinduer. Som
den eneste bygning
sammen med
hovedbygningen er
atelieret i sin natur
tillagt en retning.
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Gennem verificeringen
og detaljeringen af
bygningskomplekset
er der fokuseret pa
arbejdsbygning 3, som
udggr den stgrste
udfordring med dens 4.
plan.




Adskillelsen mellem
arbejdsrummene
sesidesma
mellemrum mellem

cortenstalspladerne,
og rummenes
ibrugtagning afleeses
1 skoddernes aben- og
lukkethed.




Firdelingen af
arbejdsrummene
sesidisse planer, der
ligeledes illustrerer
hvorledes der
skabes ekstra plads
og niveaufrihed i
den nederste plan
for adgang for
handicappede og
gangbesvaerede.
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Fra arbejdspladsen

er det muligt at
betragte Egholm og
Limfjorden, samt

de andre bygninger

i komplekset. De
omkringveerende
rum har en lavere
rumhgjde og fungerer
som tilflugtssteder.







Kernen fortsaetter
hele vejen op
gennem byggeriet, og
sprger for at skjule
installationer til
vand og ventilation.
Rummet med det
mindste areal, men
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Toilettet og badet er
integreret i rummet
som fremstar med
betonoverflader

mod klimaskeermen.
Adskillelsen mellem
toilet/bad-funktionen
og resten af rummet
foregar ved hjeelp af den
gennemgaende kerne
og et opbevaringsmgbel,
forbundet med en
skydedgr.
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Teet pa arbejdsbygningerne
understreges deres statur
som tarne i vandet,

som skaber afstand til
fastlandet.










REFLEKSION

Fleksibilitet

Refugiet Egholm er blevet designet saledes
der kan adderes to arbejdsbygninger med
samme formsprog som de i projektet designede.
Gennem denne &benhed for fremtidens behov
er der mulighed for at efterkomme erfaringer
der ggres fgr videre udvidelse af komplekset.
Her teenkes der bade pa tilfaeldet hvor der bliver
behov for ekstra vaerelser af samme art som de
designede, men ogsa pa tilfeeldet hvor der kunne
opsta et gnske om andre funktioner, veerende
det lokaler til f.eks. musikere. Muligheden for
addition til komplekset er i cirklens forlgb
begraenset til to bygninger, frem for en anden
plan hvor der potentielt kunne udvides uden
begreensninger. Denne begrensning virker
overkommelig i forhold til den designede
hovedbygning der ligeledes skal kunne rumme
geesterne. Desuden er der et tilknyttet behov for,
at der ikke befinder sig alt for mange mennesker
pa refugiet — saledes der kan opsta det gnskede
sammenhold og den synergi som vejledes af
de tvungne pauser i spisesalen, og de mulige
socialiseringer i pejsestuen

Der er ikke blevet taget hgjde for en evt.
fremtidig transformation af refugiet. Gennem
de cases der er blevet undersggt er det erfaret
at dette har en kvalitet, idet dette potentielt er
det fgrste refugium der specifikt er designet,
kun til arbejde. Klitgarden er transformeret fra
et kongeligt sommerresidens og San Cataldo
refugium er transformeret fra et gammelt
benedektinerkloster, hvor Lggumkloster
refugiums stgrrelse og plads til geestende,
leegger op til bade arbejde og rekreation. Dermed
ikke sagt at det er umuligt for de designede
rum at blive transformeret til hotelvaerelser
med rekreative formal, men den arkitektoniske
oplevelse ville ga tabt i forhold til oplevelsen af
de designede rum og oplevelsen af de overgange
der er taget hgjde for.

@konomi

Afgreensningen har beskrevet hvordan der ikke
er taget hgjde for pkonomien i dette projekt.
Dette ses fgrst og fremmest i gangbroens
udformning, hvor det sagar har veeret diskuteret
om den skulle fjernes til fordel for at placere
bygningerne pa landjorden — eller teet derved.
Det blev dog besluttet at inkludere den, for at
skabe den afstand, bade fysisk og psykisk, der
gnskes mellem de forskellige funktioner. Den
ses som en naturlig forleengelse af overgangene
over til sitet fra fastlandet. Nar dette er sagt,
fremstar projektet gkonomisk overskueligt — en
sideeffekt af det at bygge baeredygtigt.

Baeredygtighed

Da gangbroen har veeret til s& stor diskussion,
har det ogsa veeret et emne nar der har veeret
tale om beaeredygtighed. Materialeforbruget
har her spillet en stgrre rolle end det evt.
gkonomiske aspekt af sagen. Her har der veeret
en mindre skitseringsproces for at udforske
muligheden for at placere bygningerne langs
diget. Nar det er blevet besluttet at placere
bygningerne leengere ude i Limfjorden er det
bade fordi der gnskes en markant overgang
og fordi gentagne bespg pa Egholm har gjort
erfaringen at vandet ikke altid vil ga op til diget,
og dermed ikke vil indhylle bygningernes base.

I forbindelse med materialernes patinering
og holdbarhed opstdr der nogle realistiske
beteenkeligheder ved de foretagne valg At
beklaede bygningerne med Corten-stal vil ggre
at bygningernes betonbase vil blive farvet — en

gnsket patinering, der vil hjeelpe med at ggre
bygningerne ’sat”, dvs. give en fornemmelse
af hidhgrighed til stedet, efter ganske kort
tid. Nar dette er sagt er vinduerne udformet i
bygningen pa en made sa de helst er placeret
ud mod facaden. Derved opstar der uvaegerligt
et problem mht. Cortenstalets farvning. Et rent
praktisk aspekt af renggringen af vinduerne
er dog at de abner ind i rummet, hvilket ggr
vedligeholdelsesarbejdet nemmere.
Genanvendeligheden af materialerne i forhold
til tankegangen om C2C, cradle to cradle-
filosofien er ikke stor. Dette ligger i Cortenstalet
og betonens samhgrighed — Cortenstalet bliver
vejrbidt og modstandsdygtig overfor korrosion
over tid, og "gror” pa en vis made i bygningen,
hvor den vil patinere betonen. Materialerne vil
derved opna en naermest organisk samhgrighed
over tid, hvilket ogsa ggr at de ikke vil ses som
veerende genanvendelige. Det vil til gengeeld
veere muligt at anvende FSC-meerket leerk i
bygningernes interigr

De anvendte programmer til energiberegning
er blevet brugt i forhold til projektets stigende
detaljeringsniveau. Programmer som A+E og
manedsmiddelberegninger er blevet brugt
allerfprst i designet, og er blevet sammenlignet
forat faet merenuanceret billede afresultaterne.
Ligeledes er der leengere fremme i bygningernes
design foretaget BElo-beregninger som er
dokumentationskravet i mange tilfeelde. BE10
har dog ogsa sine ungjagtigheder, og en enkelt
BSIM model er blevet lavet af det mindste
arbejdsrum som befinder sig gverst i den hgjeste
arbejdsbygning. De resultater der er kommet ud
af disse beregninger er gjort sa realistisk som
muligt i forhold til disse anvendte veerktgjer
— her taenkes ogsad pa realistisk beregning af
CO2, som i sidste ende har gjort det ngdvendigt
at udvide arbejdsrummene, og dermed hele
arbejdsbygningens rumfang, hvilket giver en
negativ effekt pa energiforbruget. Designet
af hele komplekset er i overensstemmelse
med g¢vrige designparametre blevet gjort
via passive tiltag, hvilket har givet et meget
lavt energiforbrug, og samtidig gjort det
muligt at designe et byggeri med et enkelt, i
overensstemmelse med nordisk arkitektur,
og kontekstuelt udtryk. Malsaetningen om
at komme under kravet for BR20, har gjort
at solceller har veeret ngdvendige pa tagene,
dog i et begreenset omfang der tillader videre
tilslutning af ekstra solceller, skulle det veere
gnsket at seenke energiforbruget endnu mere —
helt til nulenergi.

I forbindelse med det initierende design af
bygningerne, er de blevet designet ud fra
et ortogonalt verdensbillede, med facader i
ortogonalt forhold til verdenshjgrnerne. Efter
bygningernes rotation i situationsplanen er
der foretaget BE10 beregninger der stemmer
overens med dette. Beslutningstagninger
tidligt i projektet angiende beveegelsen af
fordelingstrappen op ad arbejdsbygningerne,
har gjort at det har veeret muligt at variere
bygningernes orientering i det cirkuleere
gangbrosforlgb, uden at manipulere for meget
ved deres "designorientering”.

Social baeredygtighed

Dette aspekt af baeredygtigheden er der blevet
set bort fra i afgreensningen. I forbindelse med
beboerne pa Egholm kunne det forestilles at
refugiet kunnegiveenvidereidentitet til Egholm,
som et sted der sgges hen hvis man har brug for
ro — et modsvar til motorvejsforbindelsen som

ikke har veeret populeer. Materialerne kan alle
produceres i Danmark, endda forholdsvist lokalt
og bidrager pa den made til arbejdssituationen,
nationalt. Refugiet ses pa samme made, som en
fremmende institution for Aalborgs universitet,
hvis forskere ville have en mere neerliggende
mulighed for at opsgge den ro de matte kreeve til
deres arbejde. Det samme er geeldende for lokale
kunstnere. I det store hele er refugiets mal at
kunne fremme den forskning og det arbejde der
matte produceres der, og vil pa den made have
vidtreekkende implikationer for alt fra viden til
kultur i det lokale. Som det er beskrevet, kunne
det ligeledes veere en mulighed for Egholms
andre funktioner at udstille og have foredrag
tilknyttet arbejdet pa refugiet.

Funktionalitet

Der er i forbindelse med funktionaliteten
af byggeriet blevet lavet nogle overvejelser,
specielt med hensyn til indeklimaet. Her er
der blevet beregnet et realistisk CO2-niveau i
forhold til de standardveerdier der ellers kunne
bruges. Dette er gjort for ikke kun at opna et
mere realistissk resultat, men ogsa et bedre
indeklima. Indeklimaet ses derfor som veerende
af afggrende funktionel natur.

Overgangene i byggeriet er en essentiel del
af oplevelsen ved at veere pa refugiet. Selve
designet af bygningskomplekset henter
inspiration i maden hvorpa man ankommer til
sitet, fra by til feerge til gen til sitet. Nar dette
er sagt er det dog en mulighed for geesterne at
ankomme til fods langs diget. Nar det naevnes
som mulighed er det ikke fordi det ses som
en realistisk en af slagsen. I forbindelse med
feergelejet ved Egholm er der ikke umiddelbar
adgang til det dige som refugiet ligger ved.
Her er der et stort areal af kysten som ikke er
vedligeholdt, daekket af tang og planter, som
er sveert fremkommeligt. Et mindre skovareal
leder ligeledes besggende til gen mod nord
langs Egholms kyst, ad en vej der til sidst
ender i Egholm By. Det er planen at denne vej
skal skiltes pa en made der ggr det nemt for de
besggende at finde hen til refugiet.

Hvis feergen engang skulle fjernes ses det som
et tab for Egholms veeren som @. Overgangen vil
dog stadig veere der, idet man uveegerligt ville
skulle passere vandet, omend overgangen ikke
er s markant.

I forbindelse med opdelingen af det servicerede
og der servicerende er kpkkenet placeret
i den servicerede del. Dette er den eneste
gang der brydes med denne overordnede
regel”. Nar kegkkenet placeres her, er det
dog fordi det veegtes hgjere at der skabes en
sammenhaeng med spisesalen og denne. Ved
at holde muligheden for vareindlevering i
hovedbygningens servicerende del, bliver
kgkkenets separate funktion som servicerende
ikke s& udtalt.







Tektonik og konstruktion

Konstruktionen af byggeriet er blevet overvejet,
mest i forbindelse med det resulterende
energiforbrug af bygningen. Dette blev gjort
meget tidligt, idet det blev besluttet at have en
beerende inderveeg for at skabe en hgj termisk
masse i rummene. [ byggeriets videre design
er der blevet taget hgjde for konstruktionen
pa en made sa det synes realistisk at opfgre
byggeriet. Her har udfordringen mest bestaet
i at skabe gennemgaende veegge og foretage
realistiske skgn. De designede bygninger synes
ikke at skabe store konstruktionsmeessige
udfordringer.

Hvor deek er pasat arbejdsbygningernes facade
blev det undersggt hvorledes konstruktionen
kunne mgde den berende inderveeg uden
at skabe destruerende kuldebroer der ikke
kun ville have en voldsomt negativ effekt pa
energiberegninger, men ogsa pa indeklimaet
og Dbygningskonstruktionens holdbarhed i
forbindelse med dannelse af fugt indendgre.
Et forholdsvist nyt deek-produkt "Isokorb” blev
valgt grundet dets hgje isoleringsevne. Rent
aestetisk kunne disse deek fremsta i enten beton
eller stal, hvor stalet blev valgt i forleengelse af
gnsket om at have en vertikal fordelingstrappe
der i sit udtryk skilte sig ud fra gangbroen som
fremstar i beton, som en del af det servicerende.
Alternativet ville have veeret at integrere det
vertikale forlgb i klimaskeermen hvilket ikke
var gnskveerdigt. Sgjler kunne ligeledes have
ledt forlgbet, men ville have taget fokus vaek fra
de renskarne bygningers facade.

I forbindelse med udformningen af gangbroen
og det at der ikke befinder sig et geleender ud
mod fjorden skal der installeres stiger, safremt
det skulle ske at en geest skulle forvilde sig ned
ivandet.

AEstetik

I forbindelse med arbejdet og forstaelsen for
den nordiske arkitektur har der veeret nogle
overvejelser mht. byggeriets udformning.
Som neevnt har der veeret en diskussion og
skitseringsfase hvor det er blevet overvejet
hvad muligheden har veeret for at integrere
arbejdsbygningerne og atelieret fysisk i
diget. Diget ville derved fungere som en
fordelingsgang. En videre diskussion angaende
selve begrebet integrering har gjort at det ikke
blev besluttet. Det kommer sig af en opfattelse
af at integreringen opleves som mere udtalt
og for landskabet mere respektfuld, idet diget
lades ubergrt. Diget integreres i en mere ikke-
fysisk forstand som et oplevelsesmeessigt
overgangselement der fgres videre i byggeriets
formsprog. Denne beslutning synes mere

integreret idet digets egenskab som adskillelse
bruges, frem for dets sekundeere funktion som
sti. Det er desuden muligt at treede af pa diget
og opleve det som det er, veek fra gangbroen,
hvis det er gnsket.

I forbindelse med denne skitsering blev der
desuden vendt tilbage til den initierende
idé om at placere refugiet langs diget. Dette
ville ggre at bygningskomplekset ville blive
lang mindre tredimensionelt, og udsigten fra
arbejdsrummene matte revurderes i forhold
til at kunne se hen til de omkringliggende
bygninger, grundet det at placere bygningerne
pa en linie, ville diktere en mere rettet natur af
refugiet.

Gennem hele projektet har malet om et
integreret formsprog i sammenhaeng med
beeredygtige, passive tiltag gjort at formen
af bygningskomplekset er blevet "inspireret”
af bygningernes funktion og duelighed som
beeredygtige. Dette ses specielt i facaderne
hvis formsprog er inspireret af vinduernes
bredde, som er bestemt af murenes tykkelse
idet de skal &bne indad. Her er det i sidste ende
funktionaliteten af rummene der dikterer
vinduernes udformning. P& denne made er
funktion og eestetik uadskilleligt forbundne
i projektet. P4 en anden made ses det i
bygningernes vinkling — her er det til at begynde
med arbejdsbygningens behov for mere areal
i dets nederste arbejdsrum der inspirerede
vinklingen mod toppen af bygningen. Dette
blev derefter udforsket i atelieret hvor det
gav mening at bruge det til at hente lys ind i
rummet fra nord, og i hovedbygningen hvor det
resulterende udheeng ville skabe afskeermning
for solen mod de fenestrerede partier ind mod
spisesalen og pejsestuen. De fenestrerede
partier efterkom samtidig gnsket om at abne
op mod eksterigret og have en "udendgrs”
fornemmelse i bade spisesal og pejsestue nar
det har veeret gnskveerdigt for geesterne.
Udsigt-tilflugtsteorien har hjulpet projektet
i gang med at etablere en forstaelse for
hvornar arkitekturen kan skabe ro til arbejde.
Lgvegarden i Alhambra har veeret en kilde til
inspiration, som Grant Hildebrant beskriver
den i sin bog "Origins of Architectural Pleasure”.
Derudover fandtes der pa eget initiativ flere
eksempler, som Le Corbusiers udformning af
atelierrummet i Maison Ozenfant som passer
med teorien, og inspirerer.

Teoriens gyldighed skal diskuteres idet den ikke
opfattes som veerende s& udbredt i den generelle
arkitekturteori, og projektgruppen ikke har
veeret undervist i den. Teorien er speciel idet
den er objektiv i sin natur - rasesonnementet
kan spores tilbage til et ur-instinkt som sidder
tilbage i menneskets oplevelse af rum og

udsigter der viser sig — evolutioneer psykologi.
Teorien star og falder med dette udsagn.
Benaevnelsen udsigt-tilflugtsteori er ligeledes
en direkte overseettelse fra det engelske
"prospect-refuge theory” som er ladt med en
lidt anden betydning der ikke finder dansk
lige. Her er der specielt tale om ordet "prospect”
der har en sekunder betydning i forhold til
ordet "udsigt” som omfatter fornemmelsen for
"mulighed”. Da teorien er objektiv, og fglger et
empirisk reesonnement fremstar den netop som
en teori - som til enhver tid kan falsificeres. Det
forholdsmeessige fraveer af teorien generelt kan
skyldes denne status som veerende forholdsvis
ny — Jay Appleton foreslog den i 1975 i sin bog
"The Experience of Landscape”. En teori af denne
art kraever tid og afprgvning for at accepteres.
I projektet er teorien anvendt som veerende
gyldig og er med til at bestemme en stor del af
byggeriets design. I forhold til at bruge den i
interigret er teorien viderefgrt fra opfattelsen
af landskabet, ved brug af Grant Hildebrandts
foreslaede principper, som i arbejdsbygningen
specielt ses i arbejdspladsens differentiering af
rumhgjde og lysniveau. Da arbejdspladsen er
det primeere rum i arbejdsbygningerne ligger
det helt naturligt at fremheeve denne, om
udsigt-tilflugtsteorien havde veeret undersggt
eller ej, men teorien har dog fungeret som
primus motor for dette design.

Kontekstualitet
Det star beskrevet i designparametrene

hvorledes designet af bygningen sgger at opna
en grad af kontekstualitet som efterkommer
den nordiske tradition — byggeriet skal have en
kontekstualitet der ggr at den ikke kan placeres
andre steder. I samspil med den integrerede
designproces der tager hgjde for klimaet og
integreringen af stedet som veerende en ¢, og
diget der beveeger sig langs sitet er dette opnaet.
Endnu en grad af kontekstualitet byder sig
som ikke er beskrevet indgdende i rapporten;
naturen pa Egholm er ra og vejrbidt, og vejret
oftere grat og farvelgst. Denne stemning har
gennem gentagne besgg pa sitet pavirket
designet af refugiet. Det monolitiske formsprog
og de vejrbidte, patinerede materialer synes
at imgdekomme denne ra barskhed som er pa
omradet, og skaber en stemning der har sat
sig som et overordnet udtryk i bygningens
eksterigr — melankoli. Det er arkitektens opgave
at sgge denne inspiration til formgivningen
af bygningen. Som helhedsindtryk slas det
melankolske indtryk an, trods det ikke er til at
sige i hvilken detalje denne melankoli befinder
sig. Den melankolske stemning synes at
stemme overens med efterteenksomheden og
fordybelsen og den passer som helhedsindtryk
af den frem for alt realistiske stemning der
findes pa omradet. Som modsvar er interigret




i bygningerne velkommende, med varme, lyse
treeflader og den grad af human taktilitet der
skal til for at fple sig velkommen og beskyttet.

Workflow

Dette afsnit skabes med henblik pa at reflektere
over de valg der er truffet med henblik pa at
effektivisere processen vha. BIM-veerktgjet
Revit Architecture 2012. I forbindelse med
skitseringen af projektet blev det forsggt at
starte i Revit, hvilket hen ad vejen viser at have
sine fordele, men ogsa bestemte ulemper.

Det konkluderes at Revit fungerer bedst
nar der er solid basis for et koncept der skal
videreudvikles. Dette er erfaret idet at flere af
de modelleringskreevende iterationer af feks.
gangbroen, og det videre detaljerede design af
interigret er lavet vha. handskitseringer, Rhino
4.0 og AutoCAD. Der hersker ingen tvivl om
Revits duelighed i forhold til at modellere de
samme elementer, men maden hvorpa det skal
gores er meget treeg og giver ikke anledning
til fri formgivning. Det detaljerede intergr er
ikke modelleret i Revit, men er viderefgrt til
de planer som er hentet fra Revit og detaljeret
i AutoCAD. For at effektivisere processen
blev det efter erfaringer med at skitsere pa
arbejdsbygningerne i Revit besluttet at anvende
AutoCAD til skitseringen af de gvrige bygninger.

Revits force bestar midlertidig i at have iboende
informationer om rum, planer, snit og opstalt
som i dette projekt er videreformidlet til andre
veerktgjer. Her taenkes der specielt pa BEI1O,
BSIM, manedsmiddel og dpgnmiddel samt Velux
Daylight Visualizer, Ventilationsberegninger og
3DSmax. Hvad der her har foregaet bedst er
Velux Daylight Visualizer, som har accepteret
den fulde model eksporteret. Informationerne
til BE10 er overfgrt manuelt via "sheets” der
har indeholdt de ngdvendige informationer
fra Revit [Appendiksi]. Det var ellers gnsket
at hente Revits informationer direkte over i
BE10 vha. Dalux’s eksporteringsveerktgj men
dette fungerede kun med Revit MEP som kan
indeholde bygningsdelenes U-veerdier—en vigtig
overvejelse nar der arbejdes med den integrerede
designproces i forhold til bygningernes
energiforbrug. BSIM krzevede ligeledes at en ny
og mere simpel model skulle laves fra bunden.
P4 denne made har Revitmodellen fungeret
som en slags skabelon der har effektiviseret
overgangen af information til de forskellige
programmer. Det samme har veeret tilfeeldet
ved overfgrsel af informationer fra Revit til
manedsmiddel- og dggnmiddelberegning samt
ventilationsberegning [Appendiks6&a8].

Revit fungerer meget godt efter konceptet er
blevet fastlagt, idet der er taget brug af family-
veerktgjet. Family-veerktgjet har gjort at de
forskellige bygningselementer har kunnet
redigeres som en helhed. Skulle der eksempelvis
foretages en eendring ved et vindue ved
arbejdspladsen i arbejdsbygningerne har det
veeret nemt at aendre et vindue, hvorefter resten
er fulgt efter automatisk. Det har veeret en vigtig
viden at kende til Revits family-hierarki, saledes
projektet har kunnet overskues. Et eksempel pa
dette hierarki kunne vaere:

1 Family kategori: Vindue

Family kategorien bestemmer hvilke egenskaber
et family-element besidder. I dette eksempel
er der tale om et vindue, hvis krav er at det er
placeret i en anden family af typen "vaeg”. Her
klarggres hvilken grad af parametrisk design
der er mulig for family'en

2 Family: Indadabnende Vindue

Familyen ggr det muligt at fastseette hvilke
parametre vinduet indeholder. Det kunne
feks. veere vinduets hgjde, bredde, placering i
forhold til niveau og visualisering i forskellige
detaljeringsgrader af plan snit og opstalt.
Parametrene kan veelges indenfor de regelsaet
der er sat for family-kategorien. Klarggring
og eendring af familyen kan foregd udenfor
projektfilen, hvorefter den kan loades og
overskrive de families der befinder sig i
projektet. Familyparametrene kan veere abne
og last, hvilket bestemmer om de kan eendres i
selve projektfilen. De to parametre der findes er
"typer” og "instances” som befinder sig leengere
nede i Revits hierarki.

3 Typer: Indadabnende Vindue 600 x 1500
Family-typerne tilhgrer deres respektive
family, men kan variere. Det kan feks. veere en
type af den samme slags vindue, dvs. family,
som i projektet eendres til at have forskellige
mal. Et vindue placeret ved skrivebordet i
arbejdsveerelset har et bestemt mal , hvor et
vindue placeret i sovevaerelset har et andet.
Pa samme made kan det varieres om der
er en skodde forbundet med den bestemte
vinduestype eller ej. P4 denne made kan én
parameter aendres i arbejdspladsens vindue,
hvorefter alle arbejdspladsvinduer i projektet
endrer sig tilsvarende.

4 Instances: Indadabnende Vindue 600 x 1500
med aben skodde

Instances befinder sig nederst i Revits hierarki,
som individuelle parametre. I forbindelse med
visualiseringen af hele komplekset blev det

besluttet at have vinduer med bade helt og
halvt abne skodder. Denne parameter kunne
da varieres uafheengigt, uden at affektere de
forskellige vinduestyper.

P4 denne made er der nemt blevet foretaget
mindre aendringer, hurtigt preecist og sikkert i
projektet, idet disse eendringer gar igen i bade
plan snit og opstalter.

I forbindelse med ventilationsberegningerne
har det veeret en fordel at Revit automatisk
kan kalkulere rummenes volumen og
areal. Og generere skemaer med disse
informationer. Denne automatisering af
informationsgenerering  kunne  yderligere
bruges til at generere maengdeudtag hvilket
ikke har veeret en del af projektet.

Den klart hierarkiske softwarearkitektur af
Revit bevirker at programmet fungerer bedst
nar der er klargjort et koncept og der kan
dannes en videre strategi for modellering af
byggeriet i programmet.




KONKLUSION

Designet af refugiet er ikke kun blevet lavet
med henblik pa Egholms naturlige egenskaber
og kvaliteter. Egholm er blevet en del af designet
af refugiet i forbindelse med valget af gen som
veerende placeringen for det. P4 denne méade er
valget afsitettilrefugietendelaf designforslaget.
Integreringen af Egholm er foregaet ved at tage
brug af dens iboende kvalitet som veerende
en ¢ der skaber en distance til landjorden ved
hjeelp af en reekke overgange der ogsa kan
afleeses i refugiets design. I forbindelse med
den nordiske tradition for at skabe kontekstuel
arkitektur er sitet pa Egholm integreret
ved at benytte digets adskillende natur - en
forleengelse af overgangene fra land til @, fra
¢ til tarn, hvilket ogsa ses i materialiteternes
skiften, fra servicerende til serviceret. I kraft
af bygningernes funktion som refugier, bruges
denne adskillelse af funktionerne som en
afstandtagen. Der skabes afstand fra arbejdet
nar der socialiseres i hovedbygningen og der
skabes afstand fra socialiseringen nar der
arbejdes i arbejdsrummene. Konteksten byder
pa en r, til tider uvelkommende natur, der
forsteerker denne overgang. Som en anden
kvalitet skabes refugiets plan i niveau med diget,
som lades ubergrt. P4 denne made er designet
af refugiet spgt at veere kontekstuel i en sadan
grad at det ikke ville kunne placeres andre
steder, uden at miste dets gvrige kvaliteter.

Denne naturens barskhed aflaeses i valget af
bastante materialer pa bygningernes facader,
der kan tale, og har godt af at blive vejrbidte.
Patineringen af materialerne er gnskveerdige
idet de bidrager til det hidhgrende udtryk. Dette
udtryk synes at heaenge sammen med gnsket
om at anvende materialer der ikke kreaever
megen vedligeholdelse. Indvendigt ggres der
brug af treeets egenskaber som veerende varme
og humane, pa samtlige bergringsflader, hvor

den beerende betonbagmur er aflaeselig pa de
resterende flader; veegge og lofter. Rummenes
form og belysningsgrad er et resultat af det at
skabe rum til udsigt og tilflugt i forbindelse med
Jay Appletons prospect-refuge-teori, oversat til
udsigt-tilflugtsteori i denne rapport. Gennem
denne teori er det malet at skabe ro og eestetisk
nydelse for geesterne og give overskud til det
arbejde de har valgt at fordybe sig i.

Udsigt-tilflugtsteorien benyttes ligeledes i
forbindelse med placeringen af bygningerne
i forhold til hinanden. Det er muligt at se
bade landskabet og de andre bygninger inde
fra arbejdsveerelserne. Dette har ligeledes
en kvalitet i form af sekundeere tilflugts- og
udsigtssteder.

Der er udtaenkt en videre addition til refugiet
der skal imgdekomme eventuelle ekstra
bespgende, eller rum til andre formal end de deri
projektet er fremlagt; skriftligt arbejde og visuel
kunst. Dette er integreret i refugiets design
som udendgrs pladser der kan benyttes til
almennyttige formal i dets karakter. Additionen
er mulig inden for en naturlig begreensning sat
af refugiets formsprog som veerende inden for
et lukket cirkuleert forlgb. Dette er teenkt som
vaerende rammen for refugiet der ved for mange
besggende ville miste en egenskab i forhold til
det sammenhold og den intimitet der opstar ved
et feerre antal af gaester.

I lgbet af designet er der anvendt de forngdne
veerktgjer der skal til for at skabe integreret
design i forbindelse med lavt energiforbrug. Der
er arbejdet bevidst med at effektivisere denne
proces, bade med hensyn til hurtige overslag
og pracise, realistiske beregninger, der tidligt
i processen har bidraget til formgivningen af
refugiets design.

Passive tiltag som tidlig beslutning om
konstruktionens art, murenes tykkelse,
orientering og strategi for afskeermning samt
minimering af de designede rums arealer
har sggt at imgdekomme et enkelt nordisk
formsprog. Dette er gjort i sammenhaeng med
de erfaringer der er gjort i forbindelse med de
refistreringer der er lavet, seerlig ved bespg
pa Lggumkloster refugium og Klitgarden
i Skagen. Her har interviews inspireret til
at skabe arbejdsrum til forskellige behov.
Disse forskellige behov har specielt veeret en
udfordring i forbindelse med handicappede
og gangbesveeredes adgang og oplevelse
af refugiet, som er sggt bevaret uden at ga
pa kompromis med designparametrene. I
arbejdsbygningerne er det seerligt afleeseligt
i den made arbejdspladserne er orienteret i de
forskellige rum i forhold til lysets variation i
Ipbet af dagen.

I samspil med udarbejdelsen af et behageligt
termisk indeklima, er det dokumenteret at
refugiet overholder energiklasse 2020, ved
addering af solceller. Passive tiltag har gjort at
der ikke er behov for seerlig mange solceller, som
over tid ville kunne adderes, skulle det vaere en
mulighed og gnsket at ggre bygningskomplekset
energiforbrug endnu lavere.

Der er pa denne made skabt et refugiumsdesign
hvis primeere formal er at skabe ro til fordybelse
iarbejde, som det eneste i Danmark af sin art.
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GANGFORLO@BET

Det eksterne gangforlgb pa refugiet har veeret
en stor udfordring at designe saledes det blev
et element der bidrog til oplevelsen pa refugiet
uden at stjele fokus fra de andre bygninger.
Som skrevet i afsnittet “Gangforlgb” i rapporten
blev der lavet mange skitseforsgg fgr det rigtige
bromodul samt form blev fundet. Nogle af disse
skitser bliver pa de naeste sider kort beskrevet.




men det blev konstateret at et nyt element
skulle laves saledes brosystemet fik et aestetisk
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Ud over at visualisere brudstykker pa
gangbrosystemet blev der ogsa kigget pa
hvordan elementerne ville arte sig i landskabet.
Det medvirkede til et gnske om et lettere
element saledes bygningernes monolitiske
forme ikke blev overskygget af gangbroen.
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Det medfgrte en skitsering hvor lettere broer
blev undersggt. Dog stadig med en tektonisk
indgangsvinkel.
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VELUX DAYLIGHT VISUALIZER

Igennem hele skitseringsprocessen er Velux Daylight Visualizer blevet brugt som et
veerktgj til at underspge dagslysfaktoren i rummene, med meget fokus pa atelieret samt
andre arbejdsrum hvor gode lysforhold er en veesentlig del af et godt indeklima. Ud over
at veere blevet brugt igennem skitseringen er programmet ogsa blevet brugt til at eftervise
dagslysfaktoren i det endelige bygningsdesign. Resultaterne ses neden for og pa de
neeste sider. Som det ses pa resultaterne er der god dagslysfaktor pd minimum 2 ved alle
arbejdspladserne. Dette medfgrer et mindsket forbrug af elektrisk lys, hvilket vil have en
positiv indvirkning pa energiforbruget.
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ARBEJDSBYGNINGENS

ITERATIONER

Da det blev besluttet at skabe arbejdsrum med
varierende rumhgjde blev der efter initierende
skitsering lavet et styret forlgb af iterationer
med designede krav til udkommet.

Forst og fremmest deles rummet op i fire dele;
Arbejdsplads, soveplads, toilet/bad og entré.
Af denne rumopdeling er det arbejdspladsen
der kreever en hgjere rumhgjde, hvor de andre
skal veere lavere. Dette er for at skabe et rum
der i sin udformning skaber en opdeling af den
primeere funktion, at fordybe sig i sit arbejde,
og benyttelse af de sekundeere funktioner, men
ogsa for at efterkomme teorien om udsigt og
tilflugt, der fordrer en bevidsthed om et stgrre
rum, der hvor der skabes udsigt.

For at skabe et monolitisk ydre skabes der
en parameter der skal ggre det muligt ikke
at placere to arbejdsrum oven pa hinanden
— derved skabes der ikke en skeev fordeling
af den resulterende vertikale hgjde pa den
samlede bygning. Dette skaber mulighed for et
trappeforlgb der med en spiral bevaegelse kan
fordele gaesterne ind i deres arbejdsrum.

Fplgende er en liste over de parametre der
blev lavet for at ende ud med de forskellige
forslag til organisering af de indre rum i
arbejdsbygningerne:

Initierende organisering:

1. Arbejdsbygningen udggr 3 arbejdsrum oven
pa hinanden

2. De tre arbejdsrum er firdelt og udggr
arbejdsplads, soveplads, entré og toilet/bad

3. Arbejdspladsens rumhgjde er hgjere end de
omkringliggende

Eplgende iterationer:

1. Trapperne skal udggre et spiralforlgb.

2. To arbejdspladser méa ikke placeres over
hinanden.

3. Soveveerelserne skal veere placeret langs den
gstlige facade.

4. Der skal veere to arbejdspladser der er placeret
mod syd og et mod vest.

5. Der ma ikke veere et haevet toilet/bad over
arbejdsrummet i nederste plan.

6. Det ydre fordelingsforlpb ma ikke ga forbi en
arbejdsplads.

7. Der ma maksimum veere ét toilet/bad placeret
mod syd.

De forskellige parametre er resultater af den
initierende skitsering der gjorde det muligt
at erfare hvilke problemstillinger der kunne
opstd i designet af arbejdsbygningen. Ved
at systematisere disse problemstillinger
og undersgge alle mulige organiseringer af
arbejdsbygningerne, underlagt den forudgaende
organisering, endte iterationerne med et
forslag til fire forskellige arbejdsbygninger.
Gangforlgbet op ad disse arbejdsbygninger
kunne starte fra forskellige facader, hvilket gav
en fleksibilitet i den made hvorpa de forskellige
bygninger kunne bruges i landskabet.

Iterationerne er lavet i 3D skitseringsveerktgjet
Rhino 4.0, hvor hver iteration er modelleret og
undersggt i forhold til parametrene. Af disse 4
resulterende arbejdsbygninger blev der valgt 3
til designet af refugiet.
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GANGDZAK 0G
KULDEBROER

Der har veeret en diskussion om hvorvidt de deek
der er placeret vertikalt pa arbejdsbygningerne
udggr en potentiel risiko for omfangsrige
kuldebroer pa klimaskaermen. Det blev som
sagt besluttet tidligt i projektet at benytte
baerende bagmure for en hgjere termisk masse
i rummene, hvilket bevirker at fritheengende
daek skal gennembryde isoleringen for at blive
pasat bygningerne. Det blev i den forbindelse
valgt at finde en teknisk lgsning, frem for at
inkludere det vertikale gangforlgb og deekkene
i klimaskeermen hvilket ikke kun ville skabe
en stgrre volumen og hgjere energiforbrug,
men ogsa ville forringe overgangen fra det
udendgrs og det indendgrs, samt bygningernes
vertikalitet i landskabet.

Konstruktionsvirksomheden  Schéck  har
udviklet et produkt de kalder Isokorb hvis
produktserie  tillader = deekkonstruktioner
af dette projekts type at have isolerende
sammensatning mellem staldaek og betondaek
(type KS) hvilket reducerer den potentielle
kuldebro til et acceptabelt niveau med en
lambda-veerdi helt ned til 0,187 W/km [Webg].
Denne veerdi indseettes i Belo sammen med
leengden pa deaekket.

Der er tale om en addition til betonets
armering der skrues sammen med det eksterne
stalelement. Ved at skabe en slags afstandsklods
bestaende at trykfast isolering sikres et modsvar
til det udkragede elements moment.
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