Engagement | samspil

En kvalitativ empirisk mikroanalyse af tre cases, hvor terapeuten oplever, at klienten er engageret i
samspillet.

- I musikterapi med bern med multiple funktionsnedsattelser

Af Signe Pelle

Aalborg Universitet 2010



Vejledning til den elektroniske udgave af specialet:

| denne elektroniske udgave af specialet er der ikke
vedlagt en DVD med de tre analyserede videoklip.
Dette er sket af hensyn til bgrnenes anonymitet.
Indenfor alle tre analyser, forefindes imidlertid en
transskription af klippene, hvorfor DVD ’en ikke
vurderes som essentiel for forstaelsen af
undersggelsens fund.




Engagement | samspil

En kvalitativ empirisk mikroanalyse af tre cases, hvor terapeuten oplever, at klienten er engageret i
samspillet.

- I musikterapi med bgrn med multiple funktionsnedsattelser

Speciale i musikterapi

af Signe Pelle

Musikterapiuddannelsen
Institut for Kommunikation

Aalborg Universitet, August 2010

Vejleder: Niels Jgrgensen Hannibal

Specialets omfang: Dette speciale bestar af i alt 188.485 tegn (inkl. mellemrum) fordelt pa 89 sider (eksklusiv bilag).
Med en definition af en normalside pa 2400 anslag pr. side bestar specialet af 78,53 normalsider.

Forsideillustration: Forfatterens ord + Billedklip fra Google Billeder

Sammensat af Signe Pelle






4 Indholdsfortegnelse +

Indholdsfortegnelse

Abstract
TaTo | 1=To [0 o= 1
Overblik over indhold 08 OPDYENING .....vviiiiiie e e e e e sbee e s e sbee e e e sabeee e esares 2
1 INDF@RING | PROBLEMFELT, FORFORSTAELSE OG DEFINITIONER .....vvveieeeeeieieceeee et sessee e 5
1.1 Praesentation af emnefokus 08 afgraansning .....c.uevivciiiii i 5
O o o) o1 1T i) fo] 4 o U1 [T o Ty V-SSR 5
1.3 FOT O SEARISE .ttt h et b e e h e bbbt ea et h et beeh e et e sheeat e beehe et e she et nes 5
O 0 1 1= Y =T T Vo PP 6
1.3.2 Syn pa terapi 08 DENANAIING .....ooceiiecee et e et e et e e st e e s be e e br e e e baeesnreans 6
1.3.3 Syn pa videnskah 08 FOrSKNING .......ccccuiiiiieeiie ettt e e re e e te e e sare e s beeesaeesbaeesnseans 7
1.4 Uddybende definitioNer .....eeie e e s e e e ae e e e sbeee e ennrees 7
1.4.1 Definition af bgrn med multiple funktionsnedsaettelSer......cccovviriiiiiiiiieeecee e 8
1.4.2 Definition af musikterapi med KIIeNtGrupPEN .......ovieeiiie e 8
2 LITTERATURS@GNING OG BEGREBSAFKLARING.......ecvetiieviieriiereneesestesessesessesesseseesesessesesessessssesessesessesessens 10
2.1 LIt EratUISBENING o oeeieieeee ettt e e ettt et e e s s sttt e e e e s sssaabtaaeeeeessasssbtaaeeeeessasssbeaeaeeeessassssnraaeeesenns 10
2.2 SBBEONT..niee ettt et ettt et e sttt ettt e st e e e tb e e s bt e s bt e e st e e e bt e e ea b e e e b et e eabe e e bt e e eabee s baeesabeeebaeennteesbaeesabeenaras 10
2.3 INKIUSIONSKITEEIIEI ..c.eveeteetieeieee ettt st e e b e sre e sanesanesaneeneenneennees 11
2.4 EKSKIUSIONSKITEEIIET ...ttt ettt sttt st et e et e sheesae e satesabeebeenbeennees 11
ST LU o T [P TSTPPE O TO T OPRTR 11
2.6 Mit brug af 'barnets engagement i samspil gennem musikterapi’ .......ccccceeeieeeeciiieeecccieee e, 12
3 METODOLOGI, DESIGN OG METODE.....c.cetiiieiieiteieeeie ettt sttt et sre b nneesnees 14
3.1 Et kvalitativt empirisk SPECIAIE ...ccccvvieiiciiie et e e e e e aaees 14
3.1.1 Kvalitative principper 0g etiske OVErVEJEISEN.........uviiiviiee et 14
3.2 Modificeret GroUNded TR OIY......c.uuiii et e et e e et e e e e abe e e e e abee e e eareeaeeenbeeaeennses 15
3.3 Casestudiet 0g UdValgelSeSStrateEIEr.....ccc e e e e e e e e e e e aae s 16
3.4 Valg af MikroanalySEMOMEL ........ccocuviiiiiiiiiie e e e s e e e e e e e e st a e e e e aree e e e narees 18
3.5 Holcks mikroanalysemodel og metodens fire trin........cccueeieiiiiiiiciiee e 19
3.5.1 Den etnografisk deskriptive indfaldsvinkel .........c.oooieiiiiiiiiiee e 19
3.5.2 Trin 1: DAtaUAVEIGEISE ..eveeeee et e e e e e e e e e e e et r e e e e e e e e nnbraareeaeeeennnes 20
T N g T T A I =1 T ] 1 o o RPNt 20

3.5.4Trin 3: M@NStErEENEIAlISEIING .. ..uviiiieieiieiccitiee et e e e e ettt e e e e e e e ee e e e e e e e e e santeeseeeeeesssnsreneeaeaessannnnes 20



4 Indholdsfortegnelse +

T N g S Ho T o] 1411V 21
ZUEMPIRI <ttt ettt e b e s bt s h ettt b e b e s h e s a et et e bt e bt e bt e e be e ehe e et e e bt e nbeenheesanesaneeane 22
4.1 Opbygning af emMPiriKaPItIEINE.....cccciiiee e e e e e et e e e e bee e e e arees 23

5 CASE B = BERTIL .ttt s 24
R RV To 1= To o T L OF: 1Y = T TSP 25
5.2 TranssKription @f CaS@ B .....ciiecuiiiiiiiiiiiecciiee ettt e e e e st e e e s e e e s s b be e e e e sbea e s enbeeeeenareeesennrees 25
5.3 Horisontal @analySe af Cas@ B........ccccuiiiiiiiiiie ettt et e e re e e are e e e e te e e e e ata e e s e ataee e enraeeeennees 28
5.3.1 Resultater fra den horisontale analyse af Case B......cccvveeieciiii it 30

5.4 Processen i den horisontale analyse —en uddybning ........coooviiiiiiiiiiicci e 30
5.4.1 Resultater fra uddybning af den horisontale analyse Case B........cceeeeeeiieciiiieeeee e 34

5.5 Vertikal analyse af Cas@ B.....ouueii ittt et et e et e e e e e e st e e e e e e e e areee e ennrees 35
5.5.1 Resultater fra den vertikale analyse af Case B ........ccoccieiiieciiie e ettt e 36

B CASE € = CARL. ettt ettt bt e s bt e s bt st st e bt et e e bt e bt e she e sat e e ab e et e e bt e s heeeheesat e et e e beenbeenbeeanees 38
(oI VAo 1Yo ] 1 o Y Y OF: 1Y T TR 39
6.2 TransSKIiption @f CaS@ C ...uiiiiiiiieieiiiie ettt e e e e e e st e e e st e e e e st beeeessaeeeeesseeeeesreeesennsees 39
6.3.1 Resultater fra den horisontale analyse af Case C.....covciieiiiciiiiiiciiee e 47

6.4 Vertikal analyse af Cas@ C...uui ittt e e et e e et e e s s be e e e s aba e e e s abaeeeeabeeeeenanees 48
6.4.1 Resultater fra den vertikale analyse af Case C ........ooocuiiiiieciiie et 50

T CASE A = ASKE ..ottt ettt ettt e e e e e e e e r et e e e e e e e e b e bt et e e e e e e e nbebeeeeee e e annbeeeeeeee e e e nnraneeeeeaann 53
A VAo [To ] I Y L OF: 1Y =1 USSP 54
7.2 TranssKription @f CaS@ A ....oco it e e e e e e s st e e e e s be e e e s s baeeeasbeeeeeabaeeeenareeeeennrees 54
7.3 Horisontal @analyse af CAS@ A ......ce ittt et e e et e e e s e e e s be e e e e rba e e e e nabeeeeenarees 61
7.3.1 Resultater fra den horisontale analyse af Case A....ccouiiiiieciiii i 61

7.4 Vertikal analyse af CaS@ A...... .ttt e et e e e et e e e e st e e e e e tbe e e e e araee e e areee e e areeeeeanrees 62
7.4.1 Resultater fra den vertikale analyse af Case A ........coouiiiiieciiee ettt et ee e 66

8 SAMLEDE FUND FRA MIKROANALYSERNE.......ceeeiiiiiieteee ettt sttt e e e e e et e e e e s e s anreeeeeeeeean 69
B.L FUNA @ CaSE Bttt ettt b e sttt et e b e b bt e st san e et n e r e nnees 69
8.2 FUNG 1@ CASE C .ottt ettt ettt ettt st sttt e b s bt e s st e st e et e e b e e s b e e sbeesanesanesareeneereennees 69
8.3 FUNG fIra Cas@ A ...ttt ettt et b e bt e bt e s bt e s at e e ateeabe e ebe e ebe e sheesateeabe e be e beenbeenaeas 69
8.4 Ligheder Mellem 0 Tr@ CASES. ... cuiiiiiee ettt e e e e et e e e e e e et te e e e e e e e e s anbtaaeeeaeeseennnsrnneees 70
8.5 Problemstillinger, SOM fUNAENE MEJSEI ......ueii ettt e e et e e e e re e e e e abee e e eeanes 70

O DISKUSSION ...ttt ettt sttt ettt et s e st st et et e bt e b e e sbe e sate e et e et e e bt e sbeesbeesanesane e b e enneenneennees 71

9.1 Terapeutens rolle i SAMSPIET .....cccuviiiieeeee e e e e re e e e e abee e e eaaes 71



4 Indholdsfortegnelse +

1 I A YT = - T=q=T o a1 oL o= ] =T 1= 72
9.3 DeN fRIIES SPIlIEIEEEL.... .. eeeeeeeeee e e e e e et e e e e e be e e e e abe e e e e abaee e e nreeeeenarees 74
9.4 MUSTKAISK NUMOK ..t sttt ettt e bt sate st e sab e e b e b e e sbeesnees 75
9.5 Barnets begyndende udvikling set SENNEM CASENE ....ccoeviiiiiiiiiie it 77
9.6 Tidlig mor/barn samspil og musikterapeutiske teknikker.........ccccoovveiieiieiiicie e, 78
1O KONKLUSION .t e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eaeeaeaaaaaaaaananans 80
10.1 Besvarelse af problemformuleringens fire sp@rgsmal ........c.ccoeevivvieenieeiinie e 80
11 METODEKRITIK OG PERSPEKTIVERING ...c...tiiuiiiiieiieieeieeiee sttt sttt ettt st sttt sneesmeesmeesnneeeeens 82
10,1 IMEEOAEKIIEIK .ottt ettt ettt ettt ettt ettt e st e et e e st e e s bt e e sab e e sabeeebbeesabeeeabeesabeesabeeesabeeeneean 82
11.1.1 Refleksion over udvaelgelsesstrategier......cccviiiii e 82
11.1.2 Overvejelser omkring tolkning og fund samt "forsker-terapeut-forholdet”..........ccccccevvvvenennnen. 83

N T o oY= G 1YY oY= RPN 84
11.2.1 Undersggelsens relevans for MUSIKEEIrapi.......cuveeieeriieiiieeecee sttt ste e st e e e s e e s 85

12 LITTERATURLISTE ...ttt sttt ettt ettt st st ettt b e s bt sae e st e et e et e e e beesaeesatesabeeabeenbeenbeesbeesseesnteenbeens 87
I3 OVERSIGT OVER BILAG ... e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeaaaeaeens 90
Bilag 13.1: Litteraturs@gning i SKEMA ...cccccuuiii ittt e e st e e e s s e e e e sabeeeesnreeeeennres 91
Bilag 13.2: Emneopdeling af [ItEraturen ...t s s ree e s e e e e ares 96
Bilag 13.3: Illustration af m@nstergeneralisering af Case B..........ccoociiiiieiiieiccciee e e 102
Bilag 13.4: Illustration af m@nstergeneralisering af Case C.........ccoocciiiiiciiieeccciee et e 105
Bilag 13.5: Illustration af m@nstergeneralisering af Case A..........coooiiiiiciiie et 110

Bilag 13.6: Horisontal analyse af Case A.......cooeiiiiioiiiei ettt e e ere e e e rabae e e e abee e s e eabeee s enasees 117






4 Abstract ¢

Abstract

This master thesis is a qualitative study of children’s engagement in interaction within a music
therapy practice with children with multiple disabilities in the age of 2-5 years. During my 16
weeks internship in a kindergarten for children with special needs in autumn 2009 | found it
difficult to engage the children into playing instruments, taking initiatives and participate in music
therapeutic interaction. Often I felt that I had to “deliver” all musical material and contents in the
sessions and that our roles we very unequal. However, within a few weeks some periodic changes
happened in some of the children’s behaviors within the sessions. Changes that I experienced were
related to an increasing engagement in the interaction.

The primary aims of this study are to examine which qualities are present and which role I play as a
music therapist in these ‘new situations’. I study the subject through an inductive and empirical
method containing microanalysis of three cases (three short videos of children with different
diagnoses) — data collected from my internship.

The result of the empirical study is that the children’s increased engagement has qualities of
dialogue, intersubjectivity and (joint) attention. There are some similarities in all of the three cases
despite the differences in the children’s age, disabilities and resources. These similarities are related
to: context and history (common expectations), methodic similarities (same play rule), the process
(narratives in the interaction), preverbal similarities (communication is in/through the music) and
definition (the words in which the child’s engagement is defined).

The music therapist plays an important role in the interaction in the three cases by creating and
clarifying the frames in which the interaction evolves. Another significant part of the music
therapeutic approach and interaction with the children is humor which shows partly through the
music, partly through dramatic gestures and facial expressions in the three cases.

The study shows, furthermore, that the child’s engagement in interactions as described in the thesis,
confirms theories written by Holck (2002), Mgller (1995/2008), Amir (2005b), Vygotsky (1978)
and Stern (2000).
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Indledning

Dette speciale er skrevet i forbindelse med Musikterapiuddannelsen pa Aalborg Universitet.
Specialet undersgger klinisk materiale fra min 9.semesters praktik i en specialbgrnehave under
Kgbenhavns Kommune for bgrn med multiple funktionsnedseettelser. Fokus i specialet er klientens
engagement i samspil gennem musikterapi, da det er et felt, som serligt har vagt min interesse
gennem praktikken.

I den ugentlige individuelle musikterapi med bgrnene oplevede jeg, at disse bgrn, i 2-5 ars alderen
med store kommunikative, relationelle, opmarksomhedsmaessige, motoriske og/eller perceptionelle
vanskeligheder, udviste ganske fa initiativer samt begraenset interesse for musikinstrumenterne. Det
var derfor sveert at finde retningen og gennemskue et udviklingspotentiale i terapiforlgbene.
Barnenes problemstillinger og alder medfarte, at det var vanskeligt for mig at finde en balance
mellem leder- og felgerrollen. Ved for meget struktur og for mange interventioner kom jeg til at
styre hele sessionen uden seerlig respons fra barnet. Ved at slippe strukturen helt, kunne jeg enten
sidde overfor et helt passivt barn eller komme til fglge barnet, som gik fra det ene til det andet til
det tredje, og hvor sessionen virkede mere og mere usammenhangende. Midt i al forvirringen og
det udefinerbare begyndte der at opsta nogle sekvenser indenfor de enkelte sessioner, hvor jeg
havde oplevelsen af, at *nu har vi fat pa noget’. Jeg var ikke helt klar over praecis, hvad der skete i
sekvenserne, og spekulerede farst over, om min oplevelse handlede om begrebet ‘motivation’, 0g
derved barnets motivation for at veere aktiv i samspillet. Jeg fandt imidlertid begrebet vildledende,
da *motivation’ kan veere vanskelig at iagttage i og med, motivation ikke ngdvendigvis viser sig
gennem en aktiv handling. Ved at granske de interessante gjeblikke naermere, fandt jeg frem til, at
jeg i alle situationerne havde oplevelsen af et stigende engagement hos barnet i musikterapien.
Noget, som tilsyneladende ikke eksisterede farhen. Men hvad var det preecist, der endrede sig? Det
nye 'noget’ viste sig muligvis men ikke ngdvendigvis i den efterfglgende session, som ved en
lineser opadgaende kurve. Sa hvad skete der pracist i de udvalgte sekvenser? Jeg havde en
fornemmelse af, at jeg spillede en afggrende rolle i barnets skift i aktivitet og adfeerd, men hvilken
rolle spillede jeg egentlig som samspilspartner i forhold til &ndringen?

Ovenstaende refleksioner og undren laegger til grund for dette speciale, og uddybes nermere i
kapitel 1. Da jeg som naevnt ikke pa forhanden vidste, hvad jeg ville sage efter, besluttede jeg mig
for en induktiv tilgang til specialet.

Specialets malgruppe er primert intra-discipliner, men det vurderes, at nogle af specialets resultater
kan overfgres til andre faggruppers arbejde med klientgruppen. For at fa det mest optimale ud af
leesningen, kan det veere en fordel at have et grundleeggende psykologisk, musikterapeutisk eller
specialpadagogisk kendskab.
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Overblik over indhold og opbygning

Kapitel 1: Indfgring i emne, problemfelt, forforstaelse og definitioner. I dette kapitel preesenteres
specialets emne og fokus samt afgraesningen af fokus, hvorefter specialets problemformulering
praesenteres. Falgende redegeres kort for mine forforstaelser efterfulgt af et afsnit med uddybende
definitioner omkring klientgruppen og musikterapi med klientgruppen.

Kapitel 2: Litteratursggning og begrebsafklaring. Kapitlet refererer til specialets litteratursagning
og indeholder derudover en begrebsafklaring, som stiller sig ind pa specialets brug af barnets
engagement i samspil” gennem musikterapi.

Kapitel 3: Metodologi, design og metode. | dette kapitel beskrives overordnede metodologiske
overvejelser samt de specifikke metoder, som anvendes i undersggelsen. Dette indbefatter bl.a. en
redegerelse for anvendelse af modificeret Grounded Theory, udvalgelse af cases, valg af
mikroanalysemodel og benyttelsen af modellen trin for trin.

Kapitel 4: Empirisk undersggelse af tre cases. Kapitlet laver en grafisk fremstilling over de
forskellige dele af den empiriske undersggelse. Herefter redegares for opbygningen af
casekapitlerne 5, 6 og 7.

Kapitel 5: Case Bertil. | dette kapitel analyseres et videoklip af en 5-arig dreng. Indledningsvist
praesenteres casen og musikterapiforlgbet i korte traek. Dernaest henvises til videoklippet, som
forefindes pa en DVD placeret pa specialets bagside. Der gives en kort leesevejledning i forhold til
transskriptionen, hvorefter en horisontal og en vertikal analyse fglger. Hvert afsnit afrundes med
opsamlinger af resultaterne.

Kapitel 6: Case Carl. | dette kapitel analyseres et videoklip af en 4-arig dreng. Indledningsvist
preesenteres casen og musikterapiforlgbet i korte treek. Dernast henvises til videoklippet, som
forefindes pa en DVD placeret pa specialets bagside. Der gives en kort leesevejledning i forhold til
transskriptionen, hvorefter en horisontal og en vertikal analyse fglger. Hvert afsnit afrundes med
opsamlinger af resultaterne.

Kapitel 7: Case Aske. | dette kapitel analyseres et videoklip af en 2-arig dreng. Indledningsvist
praesenteres casen og musikterapiforlgbet i korte treek. Dernast henvises til videoklippet, som
forefindes pa en DVD placeret pa specialets bagside. Der gives en kort leesevejledning i forhold til
transskriptionen, hvorefter en horisontal og en vertikal analyse faglger. Hvert afsnit afrundes med
opsamlinger af resultaterne.

Kapitel 8: Samlede fund fra mikroanalyserne. | dette kapitel sammenfattes essensen af
mikroanalyseresultaterne i nogle fund, og der ses pa overordnede ligheder mellem fundene fra de
tre cases. Pa baggrund af de problemstillinger, som fundene rejser, ledes videre til valg af
diskussionsemner.
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Kapitel 9: Diskussion. Kapitlet diskuterer emner relateret til: - Terapeutens rolle i samspillet, -
Hvorvidt engagementet forekommer ens i de tre cases, - Om specialets fund bekreefter fund fra
tidligere undersggelser, - Grundlaget for terapeutens gennemgaende brug af en bestemt spilleregel, -
Den musikalske humor i casene, samt - Hvorvidt dét, der sker i casene, er tegn pa begyndende
udvikling hos barnet mv. Gennem diskussionen inddrages relevant litteratur, herunder litteratur
naevnt i litteratursggningen kap. 2.

Kapitel 10: Konklusion. | dette kapitel gives en samlet besvarelse pa problemformuleringen.

Kapitel 11: Metodekritik og perspektivering. Kapitlet udfarer bl.a. en kritik af den empiriske
metode og reflekterer over caseudveelgelsesstrategierne. Efterfalgende reflekteres over andre
relevante perspektiver til belysning af specialets undersggelsesfelt, og undersggelses relevans
herunder det kliniske og/eller teoretiske bidrag perspektiveres.
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1 INDFARING | PROBLEMFELT,
FORFORSTAELSE OG DEFINITIONER

| dette kapitel praeciseres specialets emne og fokus, efterfulgt af den specifikke problemstilling for
undersggelsen. Dernzst redegeres for mine forforstaelser, som ligger til grund for afs. 1.1 og 1.2.
Sidst i kapitlet defineres klientgruppen samt musikterapi med bgrn med multiple
funktionsnedsattelser i det omfang, det har relevans for specialets undersggelse.

1.1 Praesentation af emnefokus og afgraensning

Som det fremgar i indledningen vil dette speciale undersage, om dét jeg tror, jeg ser i sekvenserne
er ‘rigtigt’ og i sa fald, hvad der sker i de situationer, hvor jeg oplever, at barnet med multiple
funktionsnedsettelser' er engageret i samspil i musikterapi. Det overordnede emne er séledes
gensidigt samspil, som det opstar i *gjeblikket” mellem musikterapeut og barn.
Samspilssekvenserne, som analyseres, indeholder enten musikterapeutisk improvisation eller
musikalsk indhold sammensat pa baggrund af komponeret sangmateriale anvendt i en ny form.
Séledes anvendes flere forskellige musikterapeutiske teknikker og metoder i klippene?.

1.2 Problemformulering

Ud fra en empirisk undersggelse, bestaende af mikroanalyser af tre videoklip fra musikterapeutisk
praksis, gnskes at iagttage kvaliteter, der kan veere til stede, nar terapeuten oplever at bgrn, med
kognitive, relationelle, kommunikative, perceptionelle, motoriske og/eller motivationsrelaterede
begransninger, er engagerede i samspillet. Med udgangspunkt i dette lyder problemformuleringen:

e Spergsmal 1: Hvilke kvaliteter kan iagttages i situationer, hvor musikterapeuten oplever en
andring i barnets® adfaerd og handlinger i retningen af get engagement i samspillet
indenfor en musikterapeutisk kontekst?

e Sp. 2: Er der feellesnavnere til stede pa tveers af de tre forskellige cases? | sa fald hvilke?

e Sp. 3: Hvilken rolle har musikterapeuten som samspilspartner i de udvalgte cases?

e Sp. 4: Be- eller afkraefter de empiriske fund, teorier praesenteret af bl.a. Holck, Maller,
Amir, Stern og Vygotsky?

1.3 Forforstaelse
Falgende redegares for mine forforstaelser i forbindelse med syn pa mennesket, terapi og forskning,
som danner grundlag for emne-, teori- og metodevalg.

! Klientgruppen, som specialet omhandler. "Bern med multiple funktionsnedszttelse’ uddybes i afsnit 1.4.2.
2 Se afsnit 1.4.2 om musikterapi med bgrn med multiple funktionsnedszttelser, der bl.a. beskriver min
musikterapeutiske tilgang i praktikforlgbet.

® NB. Bgrn med multiple funktionsnedszttelser — se definition 1.4.1
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1.3.1 Menneskesyn

Mit syn pa mennesket er grundleeggende holistisk, humanistisk og eksistentielt. | henhold til den
holistiske tankegang antager jeg, at alle menneskets behov, savel de fysiske som de psykiske er
centrale for menneskets trivsel.

I forhold til den omhandlende klientgruppe: barn med multiple funktionsnedsattelser, sa spiller det
en vasentlig rolle, at jeg opfatter alle mennesker som lige, og at menneskets veerd ikke er knyttet til
funktioner eller egenskaber, men til eksistens. Specialets undersggelsesfelt omkring terapeutens
oplevelse af barnets ’engagement i samspil” afspejler opfattelsen af mennesket som et socialt veesen,
der er afhangigt af sit miljo og sine relationer*. Min teoretiske referenceramme i forstaelsen af
kommunikative og musikalske samspil bestar primaert af udviklingspsykologiske teorier, herunder
Sterns (2000) spaedbarnsforskning, hvor begreber som relateringsdomaener og affektiv afstemning
er centrale for teorien.

Det er min erfaring, at mennesker med store fysiske og psykiske udviklingsmassige begransninger
ikke altid har samme frihed til at vaelge og mulighed for at skabe sin egen tilveerelse, som det
beskrives indenfor det eksistentialistiske menneskesyn. I henhold til specialets kontekst, er
grundlaget for mit terapeutiske arbejde imidlertid, at disse mennesker med den rette forstaelse og
hjelp fra omgivelserne, kan treffe valg, udvikle sig og udtrykke sin vilje, om end det kan veere pa
et andet plan end 'normalfungerende’ mennesker.

1.3.2 Syn pa terapi og behandling

Jeg bestraeber mig generelt pa at tilpasse musikterapien mht. retning, indhold og metoder til den
enkelte klients sarlige problemstillinger, behov og varen-i-verden®, og benytter mig séledes af en
eklektisk tilgang. Jeg tilslutter mig ligeledes Hougaards (2009) beskrivelse af de *nonspecifikke
faktorer’, hvor empati, tillid, terapeutisk alliance og den terapeutiske relation, kan have afgarende
indvirkning pa terapiens proces og udfald.

| forhold til terapi med klientgrupper, der har betydelige funktionsnedsattelser, anser jeg videre
positive forventninger samt en ressourceorienteret tilgang essentiel for mit syn pa behandling, i det
jeg mener, at klientens iboende ressourcer er veesentlige afseet for klientens videre udvikling. Dette
ligger ligeledes i trad med Marte Meo’s® grundprincipper for udviklingsstgttende kommunikation,
som bl.a. indeholder: At falge barnets initiativ, give positiv bekraftelse pa initiativet, turtagning og
positiv ledelse.

Med afsat i min uddannelsesmassige baggrund, er den psykodynamiske forstaelsesramme vigtig
for, hvordan jeg forstar klient-terapeut relationen og tolker det, der sker i terapien. Samtidig er jeg
preeget af Holcks (2002) beskrivelser af ’kommunikalske samspil’ med bgrn med betydelige

* Derudover mener jeg, at arv og genetik ogsé spiller en afgarende rolle. Min pointe er dog, at alle mennesker uanset
funktionsnedsettelser er sociale vaesener, som er afhangige af sine relationer.

® Udtryk indenfor den eksistentialistiske faanomenologi, som beskriver det mest grundlzggende forhold ved mennesket:
Menneskets konstante relation til noget i verden, fx via en aktivitet, en stemning, ting, sproget og/eller andre
mennesker.

® Marte Meo betyder ”Ved Egen Kraft”. Metoden er baseret pa observation og analyse videooptagelser af
samspilssituationer og er meget anvendt indenfor peedagogiske sammenhange (www.martemeo.dk).
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funktionsnedszettelser, herunder bgrn med autisme. Dette kommer bl.a. til udtryk gennem ord- og
begrebsvalg — bade i tolkningerne i empirien og i forstaelsen af undersggelsens fund. Derudover
anvender jeg som tidligere skrevet en udviklingspsykologisk referenceramme.

En kreativ og oplevelsesorienteret tilgang til terapi er central for min musikterapeutiske forstaelse,
idet musikken giver mulighed for at udtrykke, opleve og skabe, hvilket kan danne grundlag for nye
erfaringer og forandring. Her er jeg delvist inspireret af en musik-centreret tilgang til musikterapi,
hvor jeg ikke anvender verbalkommunikation ift. barnene — ud over i komponerede sange med fast
form’. Mht. specialets fokus er jeg af den opfattelse, at et samspil mellem barn og musikterapeut,
kan vaere med til at statte barnets udvikling.

1.3.3 Syn pa videnskab og forskning

Det er min opfattelse, at kvalitative forskningsmetoder, i modsatning til kvantitative metoder, er
serdeles velegnede til at belyse et holistisk billede af musikterapi, hvor bl.a. den terapeutiske
alliance, den musiske proces, mening og subjektivitet er centrale elementer. Samtidig mener jeg, at
kvalitativ forskning inkluderer et vigtigt aspekt i musikterapien, ved at se undersggelsesobjektet i
sin kulturelle kontekst®.

Pa det ontologiske plan mener jeg, at mennesket og verden bestar af mange sandheder, og at vores
oplevelser af fenomener og processer, i henhold til mit epistemologiske standpunkt, er afhengige
af den, der oplever. Saledes er specialets emne og fund praeget af mine oplevelser og tolkninger og
bias er, at jeg som forsker allerede forud for specialets undersggelse antager, at der ’sker noget’
relateret til barnets engagement i samspillet i de udvalgte sekvenser.

| forleengelse af dette er det efter min mening ikke veaesentligt, hvorvidt et fanomen ’eksisterer i
virkeligheden’ i en form for ontologisk objektivitet, eller om det blot *erkendes’ som et bestemt
feenomen. Det vaesentligste for mig, i valget af paradigme, er bevidstgerelsen om hvilken type
viden, man gnsker.

Grundlaeggende kan dette speciale siges at have en relativistisk/ konstruktionistisk forstaelse af
musik og menneske, hvor centrale aspekter er: Terapeutens oplevelse, tolkning af barnets
handlinger samt samspillet mellem terapeut/barn. | specialet sgger jeg ikke at demonstrere, hvorvidt
praksis med malgruppen virker men stiller derimod abne spargsmal og gar udforskende i dybden
med et enkelt aspekt i musikterapiprocessen. Resultaterne vil som udgangspunkt give en
ideografisk, subjektiv og kontekst-bunden viden (Ansdell og Pavlicevic 2001). Ud fra ovennavnte
overvejelser, er den kvalitative tilgang fundet mest oplagt til at besvare specialets
problemformulering.

1.4 Uddybende definitioner

For at forsta begrundelsen for specialets emne og for at forsta analyseresultaternes relevans, ser jeg
ngdvendigheden i kort at redegere for specialets klientgruppe samt dennes vanskeligheder og
behov. Derudover er det i relation til specialets problemformulering og undersggelse fundet vigtigt

” For uddybende definition af musikterapi med klientgruppen, lees 1.4.2
& Kvale (2009) taler om postmodernismen flytter opmarksomheden fra generalisering hen imod konteksualisering.
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at redeggare for musikterapi med klientgruppen mere generelt samt specifikt, i forhold til min tilgang
til terapien; musik i terapi versus musik som terapi.

1.4.1 Definition af bgrn med multiple funktionsnedszttelser

Ifelge WHO’s ICD-10 indbefatter gruppen af barn med multiple funktionsnedsetter barn uden
talesprog, som lever med bevaegelsesvanskeligheder og sansefunktionsnedseettelser i forskellige
kombinationer. Gruppen har mellem 2 og 10 diagnoser heriblandt ofte cerebral parese, mental
retardering og/eller medfgdte misdannelser. Mange af barnene har svaeekket opmerksomhed, energi
og vitalitet som fglge af smerter fra sveert behandlede muskelspandinger eller udtalt slaphed. Da
bgrnenes udtryk og handlinger kan vaere vanskelige at aflaese, er forudsatningen for et godt og
positivt socialt og relationelt liv, at deres samspilspartnere forstar at indga aktivt i felles
meningsskabende handlinger med dem. Samtidig er det afgarende, at samspilspartneren formar at
afstemme barnet med hensyn til intensitet, tempo, rytme og pauser, sa barnet ikke lukker af for
kontakten. (WHO ICD-10°)

En anden vesentlig karakteristika ved barn med multiple funktionsnedsettelser er ifalge WHO
ICD-10, at barnene i mindre end 20 % af deres vagne tid er i stand til at gere sig erfaringer alene
eller med andre. Omgivelserne kan have vanskeligheder ved at se barnets initiativer og motiver
(barnets intention) og dermed give svar, som kan opfattes af barnet som svar pa eget udspil. Dette
vanskeligger selvsagt et dialogisk samspil mellem barnet og omgivelserne.

Hvis barnet over tid ikke oplever at blive forstaet af omgivelser eller at kunne indfri omgivelsernes
forventninger, kan det medvirke til, at barnet “’giver op” og enten bliver passiv eller fanges i
stereotype kontaktformer, og at barnet over tid mister motivationen for at tage initiativer til
kommunikation med omgivelserne.

1.4.2 Definition af musikterapi med klientgruppen

I musikterapi med bgrn med multiple funktionsnedseettelser vaegtes den musikalske dialog meget
hgjt og hvert udspil fra barnet, det veere sig en lyd eller bevagelse, opfattes som potentielt
meningsfuldt. Musikterapeuten anerkender og forstaerker barnets udtryk musikalsk (enten via
stemmen eller instrumenter), sa der er starre mulighed for, at barnet registrerer sit eget udspil og
musikterapeutens forsgg pa samspil. Af anvendelige musikterapeutiske teknikker jf. Wigrams
(2004) bog Improvisation kan navnes spejling, imitation, matching, refleksion, accompanying’*?,
frameworking indenfor forskellige musikalske genrer, samt musikalske/gestikulerende cues.

I beskrivelsen af *musik 1 terapi’ versus 'musik som terapi’ med klientgruppen, finder jeg det
relevant at opsatte to modpoler: Orff musikterapi, hvor musikterapeuten udelukkende tager
udgangspunkt i barnets udspil, over for Nordoff-Robbins musikterapi, hvor musikterapeuten
inviterer barnet ind i en pa forhand given musikkulturel ramme.

Orff MT Nordoff/Robbins MT

<«

v

® WHO ICD-10. Psykiske lidelser og adferdsmassige forstyrrelser. Klassifikation og diagnostiske kriterier (1994)
19 Kan overszttes til dansk med ordet *ledsagende’. Det er imidlertid vurderet, at den engelske betegnelse er mere
daekkende for teknikken.
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| denne forbindelse mener jeg, at de mest *vellykkede’* sessioner med klientgruppen ofte forlgber
med en blanding af de to tilgange, alt afhangigt af barnets kapacitet og behov. Fx finder jeg det
yderst relevant at anvende rammesange (goddag og farvelsange) til at markere start og slut pa
sessionen, da dette kan skabe et trygt fundament for musikterapien. Derudover kan det veere meget
relevant som musikterapeut at forholde sig aben og afventende overfor barnets udspil og initiativer,
som beskrevet gverst i dette afsnit. Imidlertid er der ogsa tilfeelde, hvor friheden og dbenheden, som
kendetegner Orff musikterapien, virker forvirrende for barnet (eks. barnet har vanskeligt ved at
gennemskue terapeutens intentioner og forventninger). Her kan terapeuten med fordel balancere
mellem at falge barnet og mellem at introducere en kendt, komponeret sang, en musikalsk aktivitet
eller en fast musikalsk ramme, som er mere Nordoff-Robbins inspireret.

[ forhold til Bruscia’s (1998) beskrivelser af seks hovedomréader'? indenfor musikterapi, kan min
9.semesters musikterapipraksis siges at tilhgre det Rekreative omrade, hvor det primeere fokus
ligger pa personlig nydelse, omdirigering (eng. redirecting) eller engagement i social og kulturel
aktivitet. Det overordnede mal er bl.a. at hjeelpe klienterne til at engagere sig i sociale aktiviteter,
der forbedrer deres livskvalitet. Herudover er der ogsa aspekter fra det didaktiske omrade i og med,
at musikterapien delvist har til formal at anvende musik og musikalske aktiviteter til at statte ikke-
musikalsk lering og funktionsomrader hos barnet. I trad med dette og i relation til Bruscia’s (1998)
definitioner af forskellige niveauer*® af musikterapipraksis, vil jeg placere musikterapien indenfor
det stgttende (eng. Augmentative) niveau. Dette indebarer bl.a., at musikterapien er anvendt til at
styrke indsatsen fra andre behandlingsmodaliteter (herunder den psedagogiske indsats omkring
barnet), samt at musikterapien yder et understgttende bidrag til klientens samlede behandlingsplan.

! Jeg finder det vanskeligt at anvende et begreb som *vellykket’ indenfor terapi, da dette er athaengigt af hvilke
kriterier, terapien bedgmmes ud fra. | denne forbindelse deekker det imidlertid over sessioner, hvor jeg som terapeut
oplever *flow” og aktiv deltagelse hos barnet.

12 De seks hovedomrader er (eng.): Didactic, Medical, Healing, Psychotherapeutic, Recreational, Ecological (Bruscia
1998).

3 De fire niveau’er er(eng.): Auxiliary Level, Augmentative level, Intensive level, Primary level (Bruscia 1998).
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2 LITTERATURSGGNING OG
BEGREBSAFKLARING

| dette kapitel gives et kort overblik over eksisterende musikterapi-litteratur, der relaterer sig til
specialets klientgruppe og emne. Farst ekspliciteres specialets litteratursggning. Dernast gives en
begrebsafklaring i forhold til specialets brug og forstdelse af ’barnets engagement i samspil’
gennem musikterapi, som danner afsat for udveelgelsen af cases.

Litteratursggningen og redegarelsen for denne er ikke en del af den egentlige undersggelse, og kun
udvalgt litteratur inddrages sidst i specialet i diskussionen af betydningen af mikroanalysens fund.

2.1 Litteratursggning
Sggningen er foretaget marts 2010 gennem elektroniske databaser samt via kaedesggning™.

Generelle databaser, psykologi- samt musikterapidatabaser er anvendt i sggningen. Disse er:
Auboline, bibliotek.dk, Cairss, Google/Google Scholar, Musictherapyworld.net™, PsycAtrticles,
WWW.VO0iCes.no.

Kadesggning har fundet sted i musikterapilitteratur, hvilket inkluderer fagbgger samt artikler i
musikterapitidsskrifter som Music Therapy Perspectives, Journal of Music Therapy, Nordic Journal
of Music Therapy, Dansk Musikterapi.

2.2 Sggeord

De primare sggeord, som er anvendt, er: Bgrn + Musikterapi + et eller to andre ord/begreber, som
har relevans i forhold til undersggelsens felt og musikterapi generelt med klientgruppen bgrn med
multiple eller betydelige funktionsnedsattelser:

Danske sggeord Engelske sggeord

Barn + musikterapi: Children + Music Therapy

+ samspil + interaction

+ funktionsnedsettelser + disabilities

+ multihandicappede + severe or multiply disabled
+ funktionsnedsattelser + samspil + disabilities + interaction

+ kommunikation + communication

+ engagement + engagement

+ engagement + samspil + engagement + interaction
+ motivation + motivation

4 Kaedesggning refererer til sagning gennem andre forfatteres referencelister
> Hjemmesiden www.musictherapyworld.net er i juni 2010 blevet revideret, hvorfor det ikke har veeret muligt for
undertegnede at anvende de link til litteraturen, jeg fandt i marts.
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2.3 Inklusionskriterier
e Materiale fra 1985-2010
e Materiale fra engelsksproget samt dansk litteratur
o Offentliggjort materiale fra musikterapeutisk faglitteratur
e Materiale omhandlende musikterapi med bgrn indenfor specialpaedagogisk regi
e Materiale fra individuel musikterapi med klientgruppen

Typer af materialer der indgar:

e Ph.d. afhandlinger

e Andet forskningsrelateret materiale
e Tidligere projekter omkring emnet
e Casestudier

e Andet

2.4 Eksklusionskriterier
Generelt udelades musikterapilitteratur, som omhandler:

e Musikterapi med bgrn indenfor psykiatrien, palliativ behandling, barn med IQ inden for
normalomradet.
e Gruppemusikterapi og Community Music Therapy

2.5 Fund

Ved at foretage en systematisk segning med ordene fra 2.2 fandt jeg frem til litteratur, som er
oplistet i et skema (bilag 13.1). Heraf forefindes 65 forskellige kilder. Efter at have dannet mig et
overblik over litteraturen via kildernes abstracts, er kilderne inddelt alfabetisk under 9 forskellige
overskrifter (bilag 13.2°):

e Litteratur med lignende klientgruppe, som inkluderer begrebet “engagement” (4)

e Kommunikation i musikterapi med klientgruppen, herunder musikterapeutiske samspil (18)

e Musikterapeutisk ”assessment”-litteratur med klientgruppen (8)

o Musikterapeutens oplevelse af sit eget arbejde med klientgruppen (2)

e Terapeut/klientrelationen i musikterapi med klientgruppen (3)

e Processer indenfor musikterapi med klientgruppen (2)

e Generelt omkring musikterapi med klientgruppen, herunder malsatninger og teknikker (23)

e Sange og sangvalg i musikterapi med lignende klientgruppe (1)

e |kke-musikterapi litteratur, som er relevant ift. tidlige samspil i musikterapi med
klientgruppen (2)

Folgende kilder er af umiddelbar klinisk/teoretisk relevans for specialets emne:

e Kilder af Holck (alle)

16 Som samtidig udger en selvstaendig litteraturliste
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o Kilder af Mgller, herunder (1995, 2008)
e Udvalgte kapitler fra falgende bgger:

o Malloch/Trevarthen (2009)

o Wigram/De Backer (1999)

o Wigram/Saperston/West (1995)
e Elefant, ph.d. (2002)

Herudover er via. keedesggning fundet frem til relevansen i at bruge kilder af Stern og Vygotsky,
som ligger udenfor musikterapilitteraturen.

Ud fra segningen bliver begrebet engagement (og motivation'’) primeert anvendt i forhold til kilder
omhandlende musikterapi med bgrn indenfor det autistiske spektrum, herunder Kim (2006), Kim,
Wigram & Gold (2008) og (2009), Wigram & Gold (2006).

I denne forskning indgar begrebet engagement i vendinger som:

Kim (2006)

-‘Initiation of engagement’, spontaneously in improvisational music therapy
-‘Motivational aspects’

Kim, Wigram, Gold (2008) og (2009)

-Social-motivational aspects

-Measuring emotional, motivational and interpersonal responsiveness of children with autism
during joint engagement episodes

-Longer events of ‘Initiation of engagement’ behaviours in the children

Wigram, Gold (2006)

-Facilitate motivation

-The structure and predictability found in music assist in reciprocal interaction, from which
tolerance, flexibility and social engagement to build relationships emerge

Jf. 1.4.2 anvender Bruscia desuden begrebet engagement i definitionen af Det Rekreative
hovedomrade indenfor musikterapi.

Da det er et empirisk vaegtet speciale, der forlgber som en induktiv proces, er det valgt ikke at lave
en decideret litteraturgennemgang i dette kapitel. Relevant litteratur, hvor sterstedelen er naevnt i
dette kapitel, bliver i stedet anvendt i forhold til diskussion af temaer, som mikroanalysens fund
rejser.

2.6 Mit brug af barnets engagement i samspil gennem musikterapi’

If. Politikens Synonymordbog kan begrebet engagement’ stilles synonymt med begejstring,
entusiasme og ildhu. If. Politikens Fremmedordbog®® betyder begrebet engagement: “En fysisk eller
folelsesmassig deltagelse i eller forpligtigelse til noget”, mens begrebet if. Den Danske Netordbog
betyder: ’Staerk interesse 1 og forpligtelse over for en person eller et projekt” og anvendes synonymt

17 Begrebet engagement blev i flere tilfaelde anvendt synonymt med begrebet motivation
18 If. www.ordbogen.com
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med deltagelse, involvering og medleven. If. Politikens retskrivnings- og betydningsordbog er
begrebet enten relateret til anseettelse, deltagelse eller steerk optagethed, og i Politikens Nudansk
Ordbog betyder begrebet: ”Det at vise interesse for noget og handle derefter” eller ”det at deltage i
noget pé en forpligtende made”.

| specialet anvendes begrebet *engagement’ og at engagere sig synonymt med: At vise
interesse/begejstring for noget og deltage/handle aktivt.

Ved inddragelsen af begrebet *samspil’ menes et musikterapeutisk samveer, hvor bade klient og
musikterapeut spiller en aktiv rolle og bidrager med (naesten) lige meget i forhold til den feelles
kommunikation.

Ved at undersgge de situationer, hvor jeg oplever, at barnet er engageret i samspillet, har jeg fundet
frem til nogle kendetegn ved situationerne. Nogle af disse kan vurderes pa baggrund af noget
“objektivt” observerbart, mens andre primart er tolkede fra terapeutens synsvinkel og terapeutens
erfaring med barnet. Begge niveauer spiller en rolle i empirien.

De mere ’objektivt’ observerbare punkter er:

e Barnet er aktiv handlende (fx spiller, bruger stemmen eller beveeger kroppen)
e Barnet tager initiativ

e Barnet griner eller smiler efter selv at have udfart en handling

e Barnet griner eller smiler efter terapeuten har udfgrt en handling

Musikterapeutens tolkende synsvinkel:

e Terapeuten oplever, at barnet sgger gjenkontakt/felles blikretning med terapeuten

e Terapeuten kan aflaese barnets forventning eller overraskelse via kropssprog, mimik og
gestik

e Terapeuten oplever, at barnets opmarksomhed er rettet mod aktiviteten og terapeuten (uden
at barnet er hverken passivt eller hyperaktivt)

e Terapeuten tolker, at barnet opfordrer terapeuten nonverbalt til at gare noget bestemt, fx fra
forrige session

Ovenstaende betragtninger spiller en afgarende rolle i afsnit 3.3 for udveelgelsen af cases.
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3 METODOLOGI, DESIGN OG
METODE

| dette kapitel redegeres for undersggelsesmetoderne, som benyttes i specialet. Farst praesenteres
undersggelsen kort, hvorefter der redegares for nogle kvalitative principper og etiske aspekter af
kvalitativ forskning. Herefter beskrives specialets brug af modificeret Grounded Theory, efterfulgt
af en redeggrelse for valg af casestudiet samt udveelgelsesstrategierne. Fglgende gives en
overordnet prasentation af Holcks mikroanalysemodel og den etnografiske indfaldsvinkel, mens
specialets brug af modellens analysetrin gennemgas afslutningsvist.

3.1 Et kvalitativt empirisk speciale

| dette speciale foretages mikroanalyser af tre cases bestdende af videoklip af 01:12-3:45 minutters
varighed, med henblik pa at undersgge tre bgrns engagement i samspillet med musikterapeuten. De
tre bagrn; Bertil pa 5 ar, Carl pa 4 ar og Aske pa 2 ar, gar alle inden under diagnosen “multiple
funktionsnedszattelser”, trods de er bern med meget forskellige vanskeligheder og pa vidt
forskellige funktionsniveauer.

Som det fremgar af mine forforstaelser hgrer specialet til under det kvalitative paradigme. Arsagen
er primeert, at den kvalitative metode, som anerkender subjektivitet og oplevelse, synes at veere
relevant for problemstillingen, der netop kredser om mening, forskerens/terapeutens oplevelse og et
begreb som kommunikativt, musikalsk samspil.

Samtidig er den kvalitative tilgang kendetegnet ved kun at have fa undersggelsesdeltagere og skabe
kontekstbundne og ikke-generaliserbare resultater, hvilket ogsa er specialets hensigt. Designet er
ligeledes fleksibelt, og er &ndret undervejs i specialeprocessen, heriblandt ud af fra tids- eller
pladsmaessige faktorer.

3.1.1 Kvalitative principper og etiske overvejelser

Idet at der gennem specialet arbejdes med flere sandheder og subjektiv tolkning, som man oftest ger
indenfor kvalitativ forskning, er det af afgarende betydning for kvaliteten af undersggelsen, at der
inddrages nogle vurderingskriterier.

Indenfor caseundersggelser findes forskellige vurderingskriterier, som har nogenlunde ens
betegnelser, men som adskiller sig i fokus og indhold. Da specialets undersggelse kan siges at veere
social konstruktivistisk inspireret, anvendes Guba og Lincolns vurderingskriterier, som beskrevet af
Neergaard (2007): Troveerdighedskriteriet og overfarbarhedskriteriet.

Troveardighedskriteriet forsgges i dette speciale imgdekommet via mine forforstaelser herunder bias
samt via grundig eksplicitering af metodevalg, dataudvealgelse og trinene i analysen. | selve
analysen sgges en systematisk fremstilling af data med beskrivelse forud for tolkning, sa leeseren
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kan folge analyseprocessen og referencerammen, og dermed er i stand til at selv at give en anden
tolkning.

I henhold til overfarbarhedskriteriet er det op til lzeseren at vurdere, om det er muligt at overfere
undersggelsens kontekstuelle viden til andre situationer. Healy og Perry’s (Neergaard 2007) begreb
om “’kontekstualisering” er her ligeledes relevant, da specialets resultater er steds- og tidsafhaengige.
Dette vurderingskriterium sgges opnaet ved at afdaekke alle forhold omkring bgrnene i casene,
definition af musikterapi med bgrnene samt fra hvilke sessioner, videoklippene er udvalgt.

Ligesom med vurderingskriterierne er der nogle etiske forholdsregler at efterleve i den kvalitative
forskning. | forhold til dette speciale har det betydet, at jeg under mit 9.semesters praktikforlgb
indhentede skriftlige tilladelser fra bgrnenes foreeldre/veerger til, at det kliniske videomateriale
matte anvendes i universitetsgjemed (jf. informeret samtykke, Ansdell og Pavlicevic, 2001). Alle tre
bern, som indgar i empirien, er anonymiserede ved anvendelse af andet navn. Samtidig bliver al
videomaterialet fra praktikken, ud over de tre cases, slettet efter specialet (jf.
fortrolighed/anonymitet, Ansdell og Pavlicevic, 2001).

I specialet sgges at anvende de positive aspekter af dobbeltforholdet som terapeut og forsker i en
forskningsproces, og subjektiviteten anskues som en styrke frem for en begraensning. If. Ansdell og
Pavlicevic (2001), fastslar Aigen, at forskerens personlige og professionelle kvaliteter som terapeut,
heriblandt intuition, indblik, kapacitet til spontane analyser, intellektuelle bedgmmelser og
folelsesmaessige reaktioner, kan gare forskningsprocessen mere samstemmende med praksis.

Da musikterapiforlgbene, som klippene er taget fra, er afsluttede, kan jeg saledes ikke pavirke
datamaterialet, som hvis jeg havde planlagt specialets fokus forud for optagelserne af sessionerne.
Videokameraet ’korte’ 1 mange sessioner, og det er min opfattelse, at barnene vaennede sig til det
(kiggede ikke pa det) og ikke bemaerkede, at situationen senere skulle blive genstand for neermere
undersggelse. Jeg selv blev mindre og mindre pavirket af kameraet over tid, trods det i starten
preegede min ageren og delvist gjorde, at jeg gerne ville pavirke sessionen og barnets aktivitet i en
ekstra positiv retning. Arsagen hertil var primert, at jeg vidste, at nogle af optagelserne skulle
anvendes til formidling af mit musikterapeutiske arbejde bade til foreeldre og det gvrige personale i
specialbgrnehaven.

3.2 Modificeret Grounded Theory

Specialets opbygning og undersggelse forlgber som en induktiv proces med inspiration fra
Grounded Theory. Begrundelsen for dette er, jeg ensker at opdage teori’ og vigtige temaer ud fra
en undersggelse med videoklip fra min egen kliniske praksis. Grounded Theory er en komparativ
analytisk tilgang, som gennem dataindsamling og systematisk anvendte metoder generer en induktiv
teori omkring et saerligt omrade. Grounded Theory har med andre ord til opgave at opdage teori ud
fra data (Amir, 2005a).

Grounded Theory blev udviklet af Glaser og Strauss i 1967 indenfor socialvidenskaben til at studere
sociale processer, og den er senere hen blevet videreudviklet af forfatterne hver for sig samt i et
samarbejde mellem Strauss og Corbin (Amir, 2005a). Ifglge Amir (2005a) erklaerer Corbin og
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Strauss, at Grounded Theory som metode bade kan anvendes indenfor kvalitativ og kvantitativ
forskning, trods metoden oftest seettes i forbindelse med kvalitativ forskning. Amir (2005a)
understreger dog, at Grounded Theory hverken producerer statistiske eller kvantitative resultater og
heller ikke starter med hypoteser og fastlagte spgrgsmal, som indenfor positivistiske studier.
Desuden indbefatter Grounded Theory bade beskrivelse og fortolkning samt opdagelse af
meningskategorier kendetegnet for kvalitativ forskning.

Grounded Theory kan enten anvendes som et specifikt metodologisk paradigme, hvis mal er at
generere induktiv teori, eller som det er tilfeeldet i dette speciale, anvendes som et aspekt af
undersggelsen i kombination med andre kvalitative metoder. Ifalge Amir (2005a) er det de feerreste
studier, der repraesenterer et komplet Grounded Theory forskningsstudie. De fleste studier blot tager
Grounded Theory som generelt udgangspunkt og som et grundleeggende szt af principper, hvor
specifikke aspekter af analysemetoden anvendes.

Opsummerende er Grounded Theory en metode med en beveegelse fra det specifikke til det
generelle. Teorien bygges pa gentagne forekomster af det specifikke. Grounded Theory er en
teorigenererende forskningsmetode, der begrebsligger haendelser fra den impliceredes synspunkt
ved hjelp af en kodningsproces af de empiriske data for derved at finde frem til relevant teori. |
Grounded Theory vaegtes systematiske og intensive dataanalyser, som kan grundlaegge og placere
fund fra data i kategorier og temaer. Fordelen ved Grounded teori er, at den kan skabe en teori, der
ligger teet op ad den virkelig hed og kontekst, der beskrives (Amir, 2005a).

I specialet er det hensigten at generere en teori om, hvad et gget engagement i samspil kan handle
om i musikterapi med bgrn med multiple funktionsnedsattelser. Dette pa baggrund af de fund, jeg
skaber ud fra resultaterne i mikroanalysen.

3.3 Casestudiet og udvealgelsesstrategier

Som det fremgar af afsnit 3.1.1, anvender specialet *naturligt opstaet data’ i form af casemateriale
bestaende af videoklip fra egen 9.semesters musikterapipraksis. Da specialet stiler efter at finde
meget information om et lille, afgraeenset omrade; barnets engagement sig i et samspil gennem
musikterapi, er casestudiet'® fundet relevant.

Da jeg forud for specialet ikke var klar over, hvad jeg ville finde frem til gennem min undersggelse
og hvilken teoretisk referenceramme, jeg ville benytte mig af, besluttede jeg at udvalge mine cases
inden, jeg begyndte skrivefasen. Hermed anvendes en datadreven tilgang. Den induktive proces
fares videre med brugen af en modificeret udgave af Grounded Theory®.

19 Casestudiet er if. Ansdell og Pavlicevic (2001) én af ngglemetoderne indenfor kvalitativ forskning.

% | modsatning til den anden mulige tilgang til casestudiet, hvor cases udvaelges pa baggrund af teoretisk ramme
(Neergaard, 2007)

#! Grounded Theory og etnografiske studier forbindes ofte med den data-drevne designtype, hvor case viser
tilstedeveerelsen af nogle events eller begreber og bygger beviset op, som kan ledes videre til at opbygge teorier
(Neergaard, 2007)
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Specialet anvender et multipelt case-design, hvor casene er udvalgt med henblik p8 at ligne
hinanden og have sammenlignelige resultater. Casestudiet bestar af tre cases med hver et videoklip
pa mellem 01:12-3:44 min. De tre klip er udtaget fra 6-9 session i ugentlige individuelle
musikterapiforlgb af 14 ugers varighed. Grundlaget for antallet af cases og klippenes lzengde er sket
ud fra vurderinger om:

e At have sammenligningsgrundlag

e At finde ligheder pa tveers af den brede klientgruppe

e At begraense datamangden indenfor de tids- og pladsmaessige rammer, der er for
specialeskrivningen.

Specialets cases er “opportunistisk udvalgt’ eller *abent udvalgt’, som det kaldes indenfor Grounded
Theory, da jeg veelger mit eget casemateriale og mig selv som informant, netop fordi det er
tilgeengeligt (Neergaard, 2007). Jeg har mange timers videooptagelse fra min 9.semesters praktik og
ligger selv inde med en masse information om det musikterapeutiske arbejde med bgrn med
multiple funktionsnedsattelser.

Pa baggrund af de 8 punkter fra afsnit 2.6, dannet ud fra noget “objektivt” observerbart samt
terapeutens tolkende synsvinkel, vil jeg sammenfatte “barnets engagement i samspil gennem
musikterapi” som:

1) Barnet tager initiativ og er aktiv
2) Barnet griner eller smiler
3) Der forekommer *dialogisk’?® samspil mellem terapeut og barn

I udvaelgelsen af de tre cases/videoklip, er det veegtet, at alle tre punkter er indbefattet i klippene ud
fra min (terapeutens) synsvinkel. Da det herudover er samme klientgruppe og samme
musikterapeut, der indgér i klippene, forudsiges en vis homogenitet at veere til stede®. Derudover
har yderligere strategier veeret indblandet i udvalgelsen af de tre cases. Fx har jeg valgt, at
beskeeftige mig med cases med musikterapisituationer, hvor jeg mener, at barnet er engageret i
samspillet, frem for at illustrere brud pa samspillet eller manglende respons fra barnet, som jeg har
utallige eksempler p4. Logikken bag denne udvelgelsesstrategi®® er, som Neergaard (2007)
beskriver det, at det er muligt at leere noget fra "usaeedvanlige’ udfald, som kan veere relevant i mere
typiske sammenhange, hvor barnet ikke giver relevant respons og er vanskelig at engagere i
samspillet.

22 |f. Neergaard er én af de afgarende faktorer indenfor multiple casestudier er, at der er tilstraekkelig argumentation for
udveelgelsen. Dette sgges imgdekommet i det efterfalgende.

8 Med *dialogisk’ menes ikke nodvendigvis turtagning — Samspillet kan ogsa forlabe, hvor bade terapeut og barn
intervenerer samtidigt. Feellesnaevneren er, at bade barn og tp er med til at pavirke dét, der sker.

% Denne udvzlgelsesstrategi har lighed med Neergaard’s (2007) beskrivelse af Tilsvarende cases.

% Neergaard kalder denne udveelgelsesstrategi for Intensitetsudvaelgelse, hvilket bl.a. indbefatter informationsrige cases,
som manifesterer et fanomen intenst, men ikke ekstremt.
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Et andet formal med mine cases er, at de, jf. litteratursggningen, abner mulighed for at observere og
analysere et fanomen, som ikke tidligere er blevet undersagt®. Dette trods faktorerne og
udfordringen omkring at engagere barnet til samspil i musikterapi er et tema for flere
musikterapeuter indenfor samme kliniske arbejdsomrade?’. Hvorvidt casene frembringer ny viden,
vil diskuteres i kapitel 10.

I specialet vil jeg ga i dybden med karakteristika og processer i musikterapi med bgrn med multiple
funktionsnedseettelser, som har betydning for barnets engagement i et samspil gennem musikterapi.
Trods specialet ikke sgger en general viden eller sandhed, er jeg af den opfattelse, at den
kontekstafhaengige viden, jeg generer, kan vere informativ og brugbar for andre musikterapeuter
indenfor lignende kliniske felt og kontekst. Derudover forestiller jeg mig, at de problemstillinger,
specialet belyser, kan overfares til arbejdet med andre klientgrupper, barn som voksne, uden
udtryksfuldt og kommunikativt verbalsprog.

3.4 Valg af mikroanalysemodel
Valget af Holcks (2007b) mikroanalysemodel“" til at assistere til besvarelsen af
problemformuleringen, er sket pa baggrund af falgende kriterier:

2
I 8

1) Modellen tilhgrer det kvalitative forskningsparadigme og benytter videomateriale (ibid.)

2) Modellen kan vaere med til at synliggere nonverbal kommunikation og ikke-musikalsk
adfeerd. Dette er vigtige informationskilder i undersggelsen af klip fra musikterapi med bgrn
uden kommunikativt verbalsprog (ibid.)

3) Attilgangsvinklen er etnografisk, da jeg gennem specialet:

e Opnar indsigt i de aspekter, der undersgges, pa ferste hand

e Udforsker samspillet mellem sociale forhold: Dét, der sker mellem klient og
terapeut. Modellen skal belyse interaktionen mellem musikterapeut og barn og
ogsa kunne besvare problemformuleringens spargsmal 2 omkring
musikterapeutens rolle som samspilspartner

e Studerer handlinger og interaktioner i deres sociale kontekst

e Laver analyser af "hverdagssituationer’ (i form af en hverdag i musikterapien
med bgrnene i min 9.semesters praktik)

e Far adgang til informationer omkring gentagne handlinger, temaer og
interaktionsmenstre i disse "hverdagssituationer’ ved at benytte den
etnografiske tilgang til undersggelsen (ibid.)

4) At jeg pa forhanden havde kendskab til modellen og dens anvendelighed fra et tidligere
projekt pa uddannelsen

% Viden p& baggrund af mit 8.semesters projekt med undersggelse af tre erfarne musikterapeuters arbejde med bgrn
med multiple funktionsnedseettelser (2009).

%’ Denne strategi ligger i trdd med den Afslgrende strategi, beskrevet af Neergaard, 2007.

%8 Holcks mikroanalysemodel stammer fra bogen “Microanalysis in Music Therapy” (2007) eds. Wosch and Wigram.
Pa side 23 ses Table 1.1, som gengiver, hvilken videnskabelig tilgang modellen har og hvilke parametre hver enkelt
model inkluderer.

18



+ Kapitel 3: Metodologi, design og metode ¢

3.5 Holcks mikroanalysemodel og metodens fire trin

Dette afsnit bestar af en redegarelse for den etnografisk deskriptive indfaldsvinkel til
observationsforskning, efterfulgt af en beskrivelse af specialets anvendelse af metodens 4 trin;
dataudveelgelse, transskription, mgnstergeneralisering og fortolkning.

3.5.1 Den etnografisk deskriptive indfaldsvinkel

I den etnografiske informerede tilgang til observationsforskning og analyse studeres
“hverdagssituationer”, og man sgger at forsta meninger og handlinger i deres sociale kontekst.
Tilgangen anses for et brugbart redskab i undersggelsen af interaktioner, herunder af implicit
karakter. Den etnografiske tilgang er desuden, i kombination med mikroanalyser af videomateriale,
meget anvendelig til at synliggare den visuelle del af musikterapi. Dette er s&rligt brugbart i
betragtningen af spade forsgg pa kommunikation og social interaktion hos klienter med
kommunikationsvanskeligheder i musikterapi. (Holck 2007b)

Metoden beskriver dét, der sker mellem klient og terapeut og kan anvendes til at bevidstgare
interaktioner, som udspiller sig delvist eller udenfor terapeutens bevidsthed.

I mikroanalysemodellen er observation valgt i stedet for interview, da det antages, at deltagerne
ikke kan besvare spgrgsmal om emnet. Forskellen mellem de to metoder ligger i epistemologien,
hvor observation giver information omkring ubekendtgjorde eller ubevidste handlingsmgnstre,
mens deltagerne i interviewet kan udtrykke og eksplicitere deres viden om et emne verbalt. Holck
(2007D) refererer til Wolcott, som anvender folgende spergsmal: ”What do people in this setting
have to know (individually and collectively) in order to do what they are doing?”” (1990, p.32.). For
at besvare spargsmalet, der bade daekker over implicit og proceduremaessig viden, er malet for
undersogelsen at studere de observeredes “skikke”(eng.:practices). Her menes folks vaner, mader at
gore tingene samme pa osv., som opbygges over gentagne “meder’ over tid. | etnografisk
informerede undersggelser synliggares ofte gentagne handlinger, temaer og interaktionsmgnstre.
(Holck 2007b)

Validiteten gges gennem mgnstergeneralisering, da de gentagne interaktioner mellem mennesker
viser, at interaktionerne ikke bygger pa tilfeeldigheder. Holck (2007b) henviser i denne forbindelse
til to brugbare beslegtede tilgange til den etnografiske indfaldsvinkel: kulturanalyse og
interaktionsanalyse. Hvor kulturanalysen finder og undersgger mgnstre — benytter
interaktionsanalysen et holistisk perspektiv pa kommunikation, hvor bade ord, prosodi og gestik fra
begge parter anskues. Til undersggelse af videooptagelser af musikterapi med klienter med
kommunikationsvanskeligheder er interaktionsanalysen relevant, da den netop bade analyserer
musik, prosodi, gestik, ansigtsudtryk og kropsbeveegelser. (Holck 2007b)

Specialets undersggelse adskiller sig fra de etnografiske tilgang ved, at det materiale, jeg inddrager i
undersggelsen, kun er taget fra en enkelt session og ikke fra flere sessioner over laengere tid, som
normalt kendetegner en etnografisk tilgang.
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3.5.2 Trin 1: Dataudvelgelse

Udveelgelseskriterierne for data er beskrevet udfarligt i afsnit 3.3, da disse hgrer under rammerne
for casestudiet. Derfor vil en neermere beskrivelse i dette afsnit veere en gentagelse. Det skal dog
tilfgjes, at jeg i udvalgelse af data delvist anvender den problembaserede tilgang® (jf. Holck,
2007Db) ved at fokusere pa, hvad der sker i situationer, hvor terapeuten oplever, at “’barnet er
engageret i et samspil gennem musikterapi”. Imidlertid er det, som navnt i 3.3 valgt, kun at vise
videoeksempler pa cases, hvor der sker *noget’ (eks. en forandring i barnets adfard), frem for at
supplere med cases, hvor barnet ikke responderer (hvilket der er ogsa er eksempler pa). Derudover
rummer specialets analyse 0gsa traek fra en &ben analytisk tilgang®, da alle interaktionsmanstre
mellem terapeut og klient som udgangspunkt vil blive analyseret. Denne tilgang er valgt som
supplement, da jeg som tidligere naevnt ikke vidste, hvad jeg skulle kigge efter i mikroanalysen af
de udvalgte cases.

Holck (2007b) beskriver fordelen i at have to kameravinkler, sa bade klientens og terapeutens ansigt
er synlige i analysen af interaktionsmenstre®!. Dette var imidlertid ikke muligt gennem mit
praktikforlgb, hvorfor én kameravinkel er fundet tilstreekkelig.

3.5.3 Trin 2: Transskription®

Jeg har valgt at transskribere musik, sangtekst, mimik, blikretning og gestik/kropsbeveegelser, da
jeg sager at lave en holistisk analyse af datamaterialet og problemstillingen. De grundige
transskriptioner er valgt, da de vurderes som yderst relevante i forhold til at visualisere og
fremhaeve selv de mindste tegn pd initiativ, handling og kommunikation fra barnet. Serligt barnet i
case B har multiple funktionsnedseettelser i sveer grad, og uden de detaljerede beskrivelser ville B’s
spaede respons formentlig ikke vare synbar. Alle tre transskriptioner er opstillet med tidslinje®, da
der ikke er en decideret fast musikalsk puls i klippene. Tidslinjen er i alle tre cases placeret gverst i
transskriptionen, da dette gav sterst overskuelighed. Samtidig er den mest centrale del, som i alle tre
cases er den musikalske notation®*, placeret i midten af transskriptionen.

3.5.4 Trin 3: Mgnstergeneralisering®
Magnstergeneraliseringen sker gennem en horisontal og vertikal analyse af transskriptionerne. | den
horisontale analyse analyseres materialet parallelt med den temporale akse. Her deles klippet op i

2 Ifglge Holck (2007b) er det ofte typisk at anvende en problembaseret tilgang i klinisk praksis. Her er det muligt at
udveelge typiske eksempler pa et magnster og evt. ogsa eksempler med brud pa mansteret

% En anden mulighed for dataudveelgelse er if. Holck (2007b) en &ben analytisk tilgang. Denne ligger tattest p den
etnografiske tilgang. Her gennemses sekvenser af 5-10 minutters varighed for at betragte alle interaktionsmgnstrene
mellem terapeut og klient

%1 Metoden er inspireret af spadbarnsforskningen og ger det muligt at sammenligne begge parters bidrag til samspillet
% Hvorvidt og hvorledes transskriptionen skal udarbejdes afhanger af niveauet i analysen af videomaterialet.
Transskriptionsprocessen vil under alle omstendigheder gare subtile forbindelser tydeligere, som ellers ikke ville vare
synbare. (Holck 2007b)

% | tilfelde med musikalsk puls opszttes typisk det klassiske musikalske notationssystem som afszt for afbildningen af
interaktioner. Uden fast puls anvendes en tidslinje med sekunder fgrst, hvorefter musik og gestik placeres i forhold til
linjen. (Holck, 2007b)

% Ifglge Holck (2007b) kan den musikalske notation, hvad enten den er grafisk eller klassisk, vise temporale
fremkomster mellem terapeut og klient. Dette er vaesentligt, da interaktioner ligesom musik, tager udgangspunkt i tid
¥ Magnstergeneraliseringerne ger det muligt at lave fortolkninger, der uden analysen, ville syntes ubegrundede og
spekulative (Holck, 2007b)
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nogle episoder, som hver far en overskrift. Ved gentagen betragtning af materialet kommer
interessante interaktionskader til syne. Disse er noteret i transskriptionen under afbildningen®.

I den vertikale analyse sammenlignes interaktionskaederne pa tvaers af materialet i sggningen efter
interaktionsmgnstre. Det er ngdvendigt at foretage bevagelser frem og tilbage i materialet for at
afgare, hvorvidt to interaktioner har feellestreek, og den vertikale analyse kraever altid et tilbageblik
pa den horisontale analyse. Ved at gense materialet horisontalt, vil nye interessante sekvenser
formentlig opsta, og analyseprocessen fortsetter indtil ingen nye manstre er synbare. (Holck 2007)

Oftest vil de mere abenlyse manstre fremkomme farst, mens de mere implicitte interaktionsmanstre
kreever mere arbejde at synliggere. Holck (2007b) mener, at det hos kommunikationssvage klienter
ofte er de smé detaljer og initiativer, der har betydning, da disse ofte refererer til “den nermeste
zone for udvikling”, som beskrives af Vygotsky (1978).

Da jeg har dobbeltrollen som ’forsker’ og terapeut og ikke har mulighed for, at andre kan foretage
mikroanalysen af mine klip, er jeg nadt til at tage nogle forholdsregler. | dette tilfeelde er det
vurderet, at resultaterne af de tre cases pavirker hinanden mindst muligt ved at mikroanalysere én ad
gangen. Ved at tage én case ad gangen, vurderer jeg, at resultaterne fra den forrige case nar at
komme lidt pa afstand, inden den naste case mikroanalyseres. Uanset hvad, vil der vere bias ved
min dobbeltrolle og ved, jeg selv analyserer alle tre cases.

3.5.5 Trin 4: Fortolkning

I fortolkningen indbringes Wolcotts fokusspergsmél igen: ’"Hvad ma man i denne setting vide for at
handle, som de gor’ (egen oversattelse), for at finde frem til, hvordan terapeut og klient sammen
har skabt nogle bestemte interaktionsmgnstre i en given kontekst. (Fokusspgrgsmalet anvendes blot
som en inspiration i dette speciale). Derudover vil jeg sa vidt muligt begrunde mine tolkninger med
afseet i beskrivelserne/mgnstergeneraliseringerne.

If. Holck (2007b) er mgnstrene etableret gennem en felles interaktionshistorie med indbyggede
forventninger, som begge parter henviser til gennem den fortlgbende interaktion. I tolkningerne af
samspillet kan det betragtes som en fordel, at jeg allerede har et mere indgaende kendskab til
klienten og dennes diagnose/vanskeligheder. Desuden navner Holck (2007b), at
udviklingspsykologisk teori kan hjelpe til at forsta, hvilken pavirkning de udviklingsmaessige
implikationer har pa analyseresultaterne.

% Magnstrene i transskriptionerne er illustreret via bl4, sorte og rede tegn og streger og er placeret i bilag.
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4 EMPIRI

| dette kapitel vil jeg give et overblik over empiriens opbygning herunder, hvad de falgende tre
kapitler omkring mikroanalyser af casene (kap 5,6,7) vil indeholde.

For at synliggare databearbejdningsprocessen er nedenstaende figur opsat:

[ Data kilder ]

'

[ Tre cases ]
Case B + Case A + Case C +
videoklip videoklip videoklip
~ ¢ -
[ Mikroanalyse: ]

'

Transskription

v v

Horisontal analyse Vertikal analyse

' y

Fortolkning

v

Opsummering af resultater

y

Reducering til samlede fund

¢

[ Diskussion af problemstillinger, som fundene rejser. Bl.a. ift. eksisterende teori ]
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4.1 Opbygning af empirikapitlerne
Hvert kapitel (5, 6 og 7) bestar af fglgende punkter:

En kort beskrivelse af klienten og dennes vanskeligheder/ressourcer, efterfulgt af en
beskrivelse af konteksten, hvorfra klippet er udvalgt. Her skriver jeg i rollen som terapeut i
forlgbet og anvender 1.person, mens jeg i resten af afsnittene i mikroanalysen treeder i
forskerrollen og kigger pa mit arbejde udefra. Her anvender jeg 3.person om mig selv
gennem betegnelsen tp

En henvisning til DVD-klippet. Det anbefales at se klippet inden lesning af resten af casen
En leesevejledning til transskriptionen, hvor musikalske figurer, som er gennemgaende i hele
Kklippet, er oplistet

En transskription af klippet (samt en henvisning til illustrationen af mgnstergeneraliseringen
indtegnet i transskriptionen, som er placeret i bilag af pladsmaessige arsager)

En horisontal analyse pa et "liggende’ ark indeholdende beskrivelse (i venstre side af
papiret) og tolkning (i hgjre side), hvor interaktionerne ses i deres kontekst. Den horisontale
analyse af Case B og C er placeret i selve dokumentet, mens den horisontale analyse af Case
A er placeret i bilag. Dette er sket ud fra vurderingen af, at laeseren har forstaet princippet i
udfarelsen af den horisontale analyse via Case B og C, og derfor ikke ngdvendigvis behgver
at leese de meget omfattende beskrivelser/fortolkninger i den horisontale analyse af Case C.
(I Case B er det prioriteret at lave en uddybelse af den horisontale analyse, da der sker et
interessant skift i B’s adfaerd over tid i klippet - | Case A og C ses ikke samme udvikling
indenfor klippet, hvorfor denne uddybning er fravalgt).

En opsamling af resultater fra den horisontale analyse

En vertikal analyse, som finder gentagne interaktionsmenstre

En opsamling af resultater fra den vertikale analyse, herunder praesentation af en grafisk
opstilling, der illustrerer det gennemgaende interaktionsmgnster fundet vha.
analyse/tolkning af casen

| kapitel 8 oplistes de samlede fund, pa baggrund af resultaterne fra de tre cases. Herefter findes
frem til relevante problemstillinger, som diskuteres i kapitel 9.
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5 CASE B - BERTIL

B er en dreng pa 5 % ar, som blev fadt for tidligt (i 30.uge). Han har en alvorlig hjerneskade,
Cerebral Parese, er kgrestolsbruger samt har problemer med at bearbejde synsindtryk. Det er pa
nuveerende tidspunkt ikke muligt at vurdere, hvor meget B kan fornemme via synssansen. Han kan
bedst hgre lyde indenfor en radius af 60 cm, da han muligvis har nedsat hgrelse. B kan holde om
tynde ting, fx en rangle eller en maracas. Han har enkelte vokallyde, primart aah” og "oij”-lyde,
som jeg har observeret, at han oftest anvender ved begejstring. Forud for forlgbet er det dog ikke
min opfattelse, at B umiddelbart anvender lyden kommunikativt. B er opvokset i et engelsksproget
land og kom farst til Danmark med sin familie 1% ar inden klippet er taget.

B blev henvist til musikterapi, da han pga. sine fysiske og kommunikative udfordringer havde
vanskeligt ved at vere en del af et samspil. Det primare fokus i terapien var at oge B’s brug af
stemmen som invitation til samspil samt at gge B’s respons pa mine interventioner.

Udveelgelse af klippet

Klippet, jeg har udvalgt til mikroanalyse, er taget fra 8.session med B. De fgrste par sessioner
oplevede jeg, at B gav ganske begranset respons pa mine musikalske interventioner. Oftest
oplevede jeg, at jeg gennem en hel session var den eneste, der stod for indholdet, mens jeg var i
tvivl om, hvorvidt samvaret overhovedet gav mening for B. Omvendt havde jeg erfaring med, at B
protesterede hgjlydt (kraftig grad), nar han var utilfreds med noget, hvorfor jeg matte antage, at han
godt kunne lide at veere til musikterapi, indtil andet var bevist. Efter ca. 6 session og efter at have
eksperimenteret med forskellige instrumenter, sange og udtryk, blev det klart for mig, at B
responderede mest pa hgj dynamik og ’voldsomme’ udtryk frem for ’stille’, *forsigtige’ bernesange.
Jeg forsggte dernast at simplificere mit musikalske udtryk til to guitarakkorder og inddrage B’s
”Ah” og ”0ij”-lyde, mens jeg lagde guitaren oven pa B’s skad i karestolen i hdb om, at han kunne
meerke vibrationerne fra guitarkassen. Jeg oplevede, at der begyndte at ske en betydningsfuld
endring i sessionerne.

Om Transskriptionen®’

De musikalske parametre indeholdende barnets stemme samt tp’s guitarspil og stemme er placeret i
midten af transskriptionen, da de forekommer mest centrale. Samtidig er det valgt at anvende en
tidslinje frem for taktstreger, da guitaranslagene og stemmelydene primeart forekommer uafhangigt
af en fast takt, og ofte forlgber som rubato med skiftende tempo, betoning og volumen. | Bertils
parametre praesenteres ansigtsudtryk, blikretning og kropsbevagelse oven over. Udover de
musikalske parametre har tp kun ét enkelt parameter mere, kaldet kropsbeveaegelse. Dette skyldes, at
tp’s overkrop nasten er parallelt placeret med kameraet, og at det kun er tp’s hgjre arm og noget af
guitaren, der er synlig. Gennem hele klippet sidder tp og Bertil overfor hinanden. B sidder i sin
karestol og guitaren hviler oven pa hans lar/skad. Tp reekker halvt ind over B for at holde
guitargrebene og slar strengene an.

37| dette og i de efterfalgende afsnit af mikroanalysen, traeder jeg ud af terapeutrollen og ind i forskerrollen, hvor jeg
betegner mig selv som tp i casen
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I forhold til lzesning af transskriptionen, sa forlgber handlingerne sa leenge, som selve teksten eller
som stregen ”___” efter teksten varer.

Terapeutens brug af quitar: _
Hele klippet bestér af to skiftende akkorder, som anslas forskellige antal gange. Akk.1 er: C™%q,
hvor E udelades. Akk.2 er: G, hvor H udelades.

Guitarform A: *® noder, fra 6-9 anslag — alle anslag er lige lange

Guitarform B: ® noder efterfulgt af en leengere node, som holdes

Guitarform C: Et enkelt anslag med en % node, hvor akkorden holdes

Guitarform D: ¥4 node, efterfulgt af “® noder afsluttet med en ¥ node, som holdes

Terapeutens stemmefigur:

”A-jai-jai” pa ’g’ efterfulgt af ”Aaahh” pa ’d’. (”Aaah” synges samtidig med guitarspillet). Denne
stemmefigur samt variationer over figuren er gennemgaende i hele klippet. Det er valgt at kalde ”A-
jai-jai”’-delen for en optakt (1a), og ”Aaahh”-delen for et klimaks (2a). Figuren skal opfattes som en
ramme mere end som bestaende af eksakte gentagelser.

| episode 3 varieres stemmefiguren med en-stavelses optakter pa ’g’, samt en-stavelses klimaks

Variationen over optakten benavnes 1b og klimaks benavnes 2b, og de er 1-2 sek. kortere end 1a
0g 2a. 2b synges ligesom 2a samtidig med guitarspillet.

5.1 Videoklip af Case B

Videoklippet varer i 1 minut og 12 sekunder og kan findes pa en DVD fastsat pa specialets bagside.
Det anbefales, at klippet ses igennem inden den videre laesning af casen.

5.2 Transskription af Case B
- Se folgende sider

Mgnstergeneraliseringerne er illustreret via bla, sorte og rade streger og er placeret i bilag 13.3.
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00:00 00:02 00:04 00:06 00:08 00:10 00:12 00:14 00:16 00:18 00:20
Klient B: —
Kropsbevaegelse:
Hoved mod hgjre, smé bevaegelser____hoved mod hgjre igen, hoved lige ud__hoved mod venstre___
Hgjre hand ligger pa guitar '3
Blikretning
Hajre, lige ud hgjre. lige ud venstre.
Ufokuseret blik
Ansigtsudtryk
Uden miner let 3ben mund__ smasker, uden miner,
Stemme
T
Guitar
|
Stemme —_1_.—; F—T —=11 —H— I’\i =
v T I —F - — . | T
o aade) t—t = .| e
B L]
Aah-Azh-Aah {ganelyd) da-da-da A-jai-jai____ Aaahh Aaahh, A-jai
Kropsbevagelse
3 lette skub med guitaren mod B Arm synlig, sldr strengene an___ Slar strengene an___
00:22 00:24 00:26 00:28 00:30 00:32 00:34 00:36 00:38 00:40 00:42
Klient B:
Kropsbevagelse
Hoved lige ud rystebevagelse i kroppen (griner), hoved lige ud___hoved op, hoved lige ud__
(Hejre hand stadig pa guil gene) Lefter armene lidt — (laegges sa i skedet}
Blikretning
Lige ud mod hgjre - s3 op_____lige ud
(Stadig ufokuseret blik)
Ansigtsudtryk
tungen ud ogind_____lille smil lille smil, griner___ griner. 4bner munden hgjt op_
Stemme

“grinelyd”

“grinelyd”

Guitar
— T / Mt 7\
Stemme Par— o | - - PRI | 11 e X
| o T r— Tr*r*rrrr T r1rrry L Y
T Tl T P W A I rew T ¥
I 7y T ot N N S N O N V=Tt b N
T T 1 = Y
Aaahh ah-ah-ah-ah A-jai-jai Aaahh hahaha_ Aj-jai-jai-jai-jai-jai-jaah__ A-jai-jai Ai-ai-ai-ai-jaah,
Kropsbevagelse < > ‘4- >

Sldr strengene an

slar strengene an

sldr strengene an slar strengene an
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abner mund__ smil

dbner mund__smil

Stemme — P
X 7N,
7 s y —
7 o L4 -~
Aoi___ 0Ooolj
Terapeut: , ) !’T ] s
- |
e I

Stemme

=
Fi ~
£ > | .
=z ~
—_ 0ij Oooiii______
Kropsbevaegelse ‘f__ >

an,

slar strengene an__

27

00:44 00:46 00:48 00:50 00:52 00:54 00:56 00:58 01:00 01:02 01:04
Kilent B: '
Kropsbevagelse
hoved mod hgjre - 53 frem hoved op til venstre__ hoved lige ud hoved op mod venstre___
Straekker begge arme frem, straekker begge arme frem strzkker begge
Blikretning
op til venstre lige ud, op til venstre,
Fok blik ufokusi fokuseret
Ansigtsudtryk
Abner munden heijt op. Stort smil &bner munden hgjt op___ stort smil abner m. hejt op_ stort smil _
Stemme
—~ Fam
77X 7 ~
v X Y S— y A—1
y i X 4 x 7 X
Ooo0ij__ Aaaoij__ Qooaij_
- | Wl | T
= = e —
Guitor _ﬁ —
— - g
Stemme B £, = P N 1 3 f\
¥ 4 3 1T 1 L 11 T | LY
r 4 4 LW 11 ¥ N T T 1 S
. > 4 N — 7 \\ ) | > | -~
4 "
~ —~— —
Oooij Oooij Ajai-jai__ Aaaoiiii] Ah Ah__  Ocoooij
Kropsbevaegelse < > ';:_/___ -‘7
Slar strengene an, slar strengene an slar strengene
01:06 01:08 01:10 01:12
Klient B: =
Kropsbevaegelse
arme frem_
Blikretning
Ansigtsudtryk
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5.3 Horisontal analyse af Case B

Beskrivelse

Tolkning

Episode 1; Terapeuten intervenerer, - Bertil reagerer ikke (00:00-
00:20)

Tp og B sidder ovenfor hinanden. B er synlig for kameraet, mens tp
sidder ved siden af kameraet, sa kun tp’s arm over guitaren er synlig.
B’s hejre hénd hviler pa guitarstrengene. Hans hoved er rettet mod
hgjre (ca. i retningen af tp’s venstre skulder), og der er ingen mimik at
spore i hans ansigt. B’s blik er ufokuseret. Tp laver tre lette skub med
guitaren, imens tp siger “ah-ah-ah” og holder en pause péa 3-4 sekunder
efterfalgende. B laver nogle sma bevaegelser med hovedet samtidigt
med nogle smaskebevagelser med hovedet, hvorefter tp laver en
ganelyd tre gange ”da-da-da” og holder en pause pa 2sek. B vender
hovedet mod hgjre igen. Tp laver stemmefigur 1a, direkte efterfulgt af
2a samtidig med guitarform A. Efter en kort pause pa 1v% sek. starter tp
igen med 1a efterfulgt af 2a med guitarform A, hvor B vender hoved
mod tp. Tp afslutter 2a med glissando, mens B vender hovedet mod
venstre. Tp holder 1% sek. pause.

Episode 2; Bertil udviser spzede reaktioner pa Tp’s interventioner —
tp begynder at &ndre sin stemmelyd (00:21-00:37)

Tp synger stemmefigur 1a efterfulgt af 2a (+ guitarform A), hvor B
vender hovedet mod tp. Han tager tungen lidt ud og ind (00:23)— tp
synger ah-ah-ah-ah pa den sidste tone i 2a, og B smiler. Efter en kort
pause pa 1 ¥ sek. starter tp igen pa 1a og direkte videre til 2a (+
guitarform A). Under 2a begynder B at smile, hvilket bliver til et grin
og en “rystebevagelse” 1 kroppen. Et splitsekund efter laver tp en
variation af 1a med “hahaha” og derefter en karikeret® udgave af 2a,
som slutter med glissando og cresc./decresc. Under glissandoet
begynder B at grine igen. Han vender hovedet mod tp.

% Med "karikeret” menes: Forvranget, overdrevet og med en andret
stemmeklang

(Kommentar: Tp og B plejer at sidde over for hinanden som i
optagelserne — Indenfor de sidste par sessioner, er tp begyndt at laegge
guitaren oven pa B’s sked. Seerligt for at B kan marke vibrationerne).
Tolkning: At guitaren skubbes ind mod B, imens tp siger en lyd, kan
opfattes som en méde at ”vakke” B og gere ham opmarksom pa tp’s
tilstedeveerelse og guitarens placering i hans sked, da han formentlig
ikke kan se tp og guitaren. Den efterfglgende pause kan skyldes, at tp
vil se, om der kommer en reaktion fra B. B’s bevasgelser med hovedet
kan opfattes som et speedt tegn pa respons, hvorefter han vender
hovedet veek igen. En forklaring pa, at B vender hovedet vak fra tp kan
veere, at det en afvisning af kontakten eller et tegn pa, at B siger fra. Jf.
udveelgelse af klippet’(s.34) har tp dog erfaring med, at B protesterer
hgjlydt ved utilfredshed, hvilket kan vaere grunden til, at tp veelger at
fortseette. Det samme kan veere tilfeeldet efterfglgende hvor 1a og 2a
synges og gentages, uden synlig respons fra B. Nar B vender hovedet
mod tp, er det muligt, at han ’seger efter lyden’ eller bliver ”vakket”
(arousal).

B’s smil kan tolkes pé flere made. Da samspillet har forlebet i tidligere
sessioner, kan hans smil vere tegn pa, at B opfatter tp’s variation i 2a,
med ah-ah-ah-ah-ah pa den sidste tone. Det er ligeledes muligt, at B’s
arousal, efter foregaende stemmesekvenser og efter at have maerket
vibrationerne fra guitaren, er en anelse forhgjet. En tredje mulighed er
0gsa, at B forst nu har registreret tp’s invitation med samspillet, jf. B’s
lange latenstid.

Nar B begynder at grine, kan det i forleengelse af det ovenstaende,
forstas som genkendelse af noget sjovt, de har haft sammen tidligere.
Nar tp imiterer B’s grin via “hahaha” i 1a, er det muligvis ud fra
erfaringen om, at B registrerer tp’s imitationer. Den efterfglgende
karikerede udgave af stemmefiguren og afslutningen med glissando kan
igen veere pa baggrund af en tidligere erfaring med, at det kan
frembringe B’s latter.
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Episode 3; Bertil giver synlig respons og begynder at anvende
stemmen — tp saetter udtrykket i en ramme og spejler/forsterker
B’s stemme (00:38-01:12)

Tp synger 1a, og B begynder at dbne munden og vende hovedet opad,
inden tp fortseetter direkte over i 2a (+ guitarform B), som slutter med
glissando cresc./decresc. B retter hovedet mod tp igen. 00:43 abner B
munden igen samtidig med, at tp holder en pause pa 2 sek. Tp laver en
kort ”Oooij”-lyd (1b), efterfulgt af 2 sek. pause. B udbryder en lignende
lyd ”Ooo0ij” glissando, mens han streekker armene frem og bliver
fokuseret i blikket. Et splitsekund efter synger tp 2b ”Ooo0ij” glissando
samt cresc./decresc., sammen med guitarform C. Efterfalgende smiler
B stort, og vender hovedet mod hgjre, og der forekommer en pause pa 2
sek. igen. 00:51 synger tp 1a — B retter hovedet mod tp og abner
efterfglgende munden hgjt op. Tp holder pause i 1%sek, hvori B
udbryder ”Aaaoij” glissando, imens han streekker armene frem. Igen
(+guitarform D) 3 gange sa lang tid som B. Efter B har lavet sin
stemmelyd, bliver han fokuseret i blikket og smiler stort.

Tp holder 2 sek. pause, og B vender hovedet mod tp. Dernast, 00:59,
laver tp 1b via en ”Ah”- lyd, efterfulgt af en pause pa 2 sek. B dbner
munden efter de 2sek. > tp synger "Ah”, som afleses af B’s glissando
stemmelyd ”Oo000ij”, mens han streekker armene frem. (B’s hoved er
rettet mod venstre — kameraet — resten af klippet.) Et splitsekund efter
B’s stemmelyd synger tp 2b Oo0000ij” + guitarform D, som holdes 3
gange sd lang tid som B’s lyd. Efter B’s lyd smiler han stort, 01:03. I
slutningen af 2b og under sidste guitaranslag, 01:05, abner B munden
igen og laver lyden ”Aoij”, efterfulgt af et smil. Tp holder 2sek. pause.
01:07 laver tp 1b med ”0ij” og holder igen 2sek. pause. B dbner
munden og synger ”Oo0ij” med glissando, efterfulgt af et smil. Tp
synger igen 2b ”Oooiiij” et splitsekund efter B’s lyd, kombineret med
guitarform D. Tp’s intervention laves glissando og med cresc./decresc
og holdes dobbelt sd leenge som B’s lyd.
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Tolkning: At tp synger videre, pa trods af, at B dbner munden under 1a,
kan tolkes som en afbrydelse. Omvendt kan det ogsa ske ud fra
erfaringen, at B er en ”langsom starter”, og kommer med efterfolgende.

En forklaring pa tp’s pause 00:43, nar B dbner munden igen og retter
hovedet mod tp, kan vere, at tp regner med, at han snart vil bruge sin
stemme.

Om ikke andet reagerer B med sin stemmelyd kort tid efter, mens tp
spejler/forsteerker hans glissando udtryk. Denne “kadereaktion” (af
pause > 1b/a > pause > 2b, hvor B laver lyd under 2b), gar igen i resten
af klippet og kan tyde pa et samspil bestdende af “optakt” og “’klimaks”,
som er velkendt og meningsfuldt for begge parter. Dette kan ligeledes
forklare tp’s opfattelse af, at B er engageret i samspillet.

I forhold til B’s smil er der flere mulige tolkninger, da det

bade kan veere en reaktion pa hans egne handlinger, tp’s eller selve
samspillet (altsa en kombination). Umiddelbart heaeldes mest il
sidstnaevnte forklaring, selvom jeg som terapeut med mit kendskab til B
ogsa opfatter, at B bliver overrasket over sine kontrollerede
armbeveegelser og ’hensigtsmeassige’ brug af sin stemme i konteksten.
(B har bl.a. meget spasticitet og i dagligdagen i bgrnehaven vurderes
det, at B ikke har kontrol over sine bevagelser og ikke er sarlig bevidst
om dem).

B’s armbevagelser kombineret med hans stemmebrug kan tyde pa, at
han laegger meget energi i stemmen, men de kan ogsa vere en
“efterligning” af tp’s guitaranslag, (da han fer har slaet en streng an pa
guitaren, hvor tp har lagt en begejstret ”Oo00ij” lyd til).
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5.3.1 Resultater fra den horisontale analyse af Case B
Episode 1: Episoden handler sarligt om respons. B giver i starten ingen synlig respons, men
udviser dernast spaede reaktioner ved at vende hovedet. Dette peger i retningen af let gget arousal.

Episode 2: Nu begynder B sa smat at respondere mere synligt bl.a. via et smil. Tp &ndrer
stemmefiguren, og B reagerer med grin. Igen er haevet arousal et tema, som bl.a. er resultatet af, at
B merker vibrationerne fra guitaren. B’s lange latenstid bemarkes, og det er muligt, at B ferst nu
har bemarket tp’s interventioner og genkender dem fra forrige session. Tp anvender den
musikterapeutiske teknik imitation og inddrager musikalske virkemidler som fx en
humoristisk/overdrevet eller karikeret afvigelse af stemmefiguren.

Episode 3: Det karakteristiske ved denne episode er, at B nu er en aktiv deltager i samspillet (i
modsetning til episode 1, hvor det er vanskeligt at afleese, om B registrerer tp’s interventioner). Tp
kan synge optakten i stemmefiguren og holde en pause, hvorpa B svarer med sin glissando ”Ooij -
lyd (og streekker armene frem), mens tp spejler/forsterker lyden (cresc./decresc.) et splitsekund
efter. Dette varer klippet ud og er et velkendt, meningsfuldt men ogsa humoristisk samspil for begge
parter, hvilket understettes af B’s smil. Heri ligger ogsa, at tp og B har faelles forventninger til
samspillet pa baggrund af en felles opbygget historie.

5.4 Processen i den horisontale analyse — en uddybning

Foelgende vil jeg s@ge at synliggare processen i parternes adferdsendringer over tid med
oplysninger fra den horisontale analyse. De beskrivende dele er markeret med *beskrivelse’, mens
tolkningerne er markeret med ’tolkning’ i forseget pa at adskille disse to dele.

B’s adfeerdsendringer gennem klippet

| farste del af dette afsnit ses pa endringerne i B’s adfaerd gennem klippet. Ved at se pé analysen, er
B ret passiv gennem episode 1. Tolkning: Det er vanskeligt at vurdere, hvorvidt B “opfatter” tp’s
interventioner og meerker vibrationerne fra guitaren pa sine lar, eller om han fx sidder i sine egne
tanker eller evt. ikke genkender tp’s invitation til samspil og hans rolle i det.

Tolkning: En forklaring pa B’s smil og grin + hovedretning mod terapeuten gennem episode 2 kan
veere, at han sa smat er begyndt at registrere stemmefiguren/guitarspillet (jf. lang latenstid), og at
han maske genkender det som noget sjovt. Nar han i starten af episode 3 abner munden tolkes det
som et tegn pa, at han gerne vil bruge sin stemme ogsa. Nar han efterfalgende abner munden igen,
laver sin stemmelyd, streekker armene og bliver fokuseret i blikket, er der flere mulige forklaringer
pa dette. Dels er det et samspil med tp, han kender fra tidligere, og pa baggrund af dette, virker han
til at forstd tp’s hensigt. Dels virker han til at have gget arousal og virker meget begejstret, hvilket
bl.a. kan aflaeses via de efterfalgende smil.

Beskrivelse: Gennem episode 3 bruger B sin stemme 5 gange — alle gange i en form for glissando
0g med ca. samme volumen. Nedenstdende diagram illustrerer lengden af B’s stemmelyde og
pauserne imellem dem.
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Skema A illustrer B’s stemmelyd og pauser i episode 3

Generelt ses tendensen, at B’s stemmelyde varer mellem 1-1% sekund, mens pauserne ikke er lige
lange. De farste to pauser er relativt lange (5 og 9 sek.), mens de sidste to pauser er pa leengde med
stemmelydene (1% og 2%:sek.). Tolkning: Dette forsteerker tolkningen af, at B virker til at have gget
arousal (og dermed ’forkortet” latenstid). Desuden er det muligt, at det er medvirkende til tp’s
opfattelse af B’s agede aktivitet iht. udvalgelseskriterierne for *barnets engagement i samspillet’.

B’s mimik-mgnster:

Beskrivelse: B abner munden op ved 00:43 (+ laver en lyd), aflgst af et stort smil. Dette mgnster
gentager sig 4 gange gennem resten af episode 3, og der forekommer tilsyneladende en form for
“rytme”, hvor ”dben mund” og ’smil”-sekvenserne bliver lige lange fra 01:01 og klippet ud. Dette
kan skitseres pa falgende made:

8
7 .
6 _
5 .
4 _
3 .
2 _
1 .
o _
N N M antal sekunder
o‘\b (_,6\\ o‘\b (—,<°\ o‘\b (_,6‘\ o‘\b <—,<°\ o‘\b c§°\
) &9 <o & N ©
& 2 &S & 9 OIS & N
N Q & N° & NS & N & N
S N < S TR S
5 & O O o o &9 W
S ¥ S & Q © Q S .
N 9 S [N N N
S S N I\ \g
% % & & §
S S N4 N N

Skema B illustrerer antallet af sekunder, hvor B henholdsvis dbner munden og smiler
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Tolkning: Igen kan en mulig forklaring pa sammenhangen mellem pause/lyd samt aben mund/smil-
sekvenserne veere, at B haevede arousal formindsker hans reaktionstid pé tp’s interventioner.

Tp’s adfeerdsendringer gennem klippet

Nu vil jeg se pa de @ndringer, der sker i tp’s interventioner fra episode 1 til 3 i klippet. Jeg finder
serligt &ndringerne i stemmefiguren, guitaranslagene og brugen af konstante interventioner overfor
pauser relevant. Derfor vil jeg farst fremstille ssmmenhangene i de enkelte parametre, for derefter
at tolke pa @ndringerne set i forhold til B’s adfaeerdsandringer.

Beskrivelse: Stemmefiguren og variationerne gennem hele klippet, brugen af glissandi pa
sluttonerne samt volumenandringer er opsat i nedenstaende:

Epi./dele la/lb 2a/2b Bemarkninger

Episode 1 A-jai-jai__ Aaahh
A-jai-jai__ Aaahh

Episode 2 A-jai Aaahh___ ah-ah-ah-ah Kort 1a + alternativ slutning
A-jai-jai__ Aaahh
Hahaha Aj-jai-jai-jai-jai-jai-jaah_ 2a karikeret udgave

Episode 3 A-jai-jai Ai-ai-ai-ai-jaah_ 2a karikeret udgave
0o00ij Oooij 2b — gliss., cresc.<>decresc.
A-jai-jai Aaaoiiiij 2b — gliss., cresc.<>decresc.
Ah
Ah 00000ij 2b — gliss., cresc.<>decresc.
Oij Oooiiij 2b — gliss., cresc.<>decresc.

Skema C illustrerer tp’s brug af stemmefiguren, og hvordan den udvikler sig over de tre episoder

Skema C viser, at tp anvender stemmefiguren ens to gange i episode 1. Tp laver en lille variation i
episode 2, dernast kommer den "almindelige’ 1a-2a figur fulgt af en karikeret udgave. Episode 3
starter med en karikeret udgave, hvorefter 1b og 2b bliver introduceret, som generelt er
dominerende gennem episode 3. Crescendo og glissando kendetegner ligeledes episode 3.

Som skrevet forud for transskriptionen, anvendes fire guitarformer: A, B, C og D gennem klippet.
Hvor guitarform A, i episode 1 og 2, indeholder mange anslag af samme leengde (generelt korte
anslag), indeholder Guitarform B, C og D, i episode 2 og 3, som hovedregel ferre anslag af
varierende laeengde, hvor sidste anslag holdes. De to samme akkorder gar igen skiftevis gennem hele
klippet i et fast mgnster.

Guitarform A Guitarform B Guitarform C Guitarform D
Episode 1 | X (00:00-20:00)
Episode 2 | X (00:21-00:32) X (00:33-00:37)
Episode 3 X (00:38-00:43) X (00:44-00:50) X (00:51-01:12)

Skema D illustrerer tp’s brug af de fire guitarformer, beskrevet side 40

| ovenstaende skema ses en @ndring over tid i tp’s anslag pa guitaren: Alle anslag er korte =
varierende leengde pa anslag, men med lange sluttoner.

Ligesom der sker en @ndring i tp’s brug af stemmefiguren og guitarformerne, sker der gennem
klippet ogsa en udvikling i tp’s brug af pauser.
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Pausernes placering

Pauserne i sek.

Antal sek. til ngste pause

Episode 1 00:13-00:14 1 5
00:19-00:20 1 5

Episode 2 > 00:25-00:26 1 17

Episode 3 00:43-00:449 1,9 1

Episode 3 00:459-00479 2 2
00:499-00:51 2,1 1
00:53-00:54 1 3
00:57-00:59 2 1
01:00-01:03 3 3
01:06-01:075 15 15
01:08-01:10 2

Skema E illustrerer antallet af sek. tp’s pauser varer, samt antallet af sek. til nceste pause

Det, der skiller sig mest ud i skema E, er, at der mellem 00:26 og 00:43 ikke bliver holdt en eneste
pause i tp’s interventioner. 00:43 holder tp endelig pause - hvorpa tp indfarer variationen af
stemmefiguren, 1b, igen efterfulgt af en pause. Herefter anvender B for farste gang sin stemme i
Klippet. I trdd med den beskrevne udvikling er der i episode 3 generelt feerre sek. mellem pauserne.

Tp’s adfeerdscendring sat i forhold til B’s adfeerdscendring
Tolkning: Efter at have oplistet menstrene i tp’s tre parametre, vil jeg nu sgge at give en samlet
tolkning pa tp’s adferdsendringer. Ved at betragte den horisontale analyse, ses en - til dels gradvis,
til dels pludselig @ndring 1 tp’s adfeerd. Den gradvise @ndring ses gennem tp’s indferelse af fx
karikerede udgaver af stemmefiguren efter B’s smil/grin. Den markante @&ndring ses efter den lange
og uafbrudte tp-intervention pa 17 sek., der afsluttes med et langt anslag pa guitaren og et tydeligt
glissando, aflgst af en kontrastfyldt pause. Her abner B munden hgjt op. De efterfglgende 1b (og en
enkelt gang 1a)-dele, som tp synger, synes nasten at kunne udbyttes med “din tur” ell. ”er du med?”

Ovennavnte adferdsendring virker til at ske pd baggrund af B’s spade reaktioner og virker senere
til at veere “timet” i forhold til netop det tidspunkt, B er “klar” til at intervenere med stemmen. Tp
kan have erfaret, at en konstant stimuli aflgst af en pludselig pause, far B til at respondere/reagere
aktivt. Tp’s handling kan ligeledes anses som en spandingsopbyggende teknik. Som tidligere naevnt
kan der vere tale om gget arousal, mens det ogsa er en mulighed, at B grundet sin lange latenstid
farst dér har opfattet tp’s udspil. Derudover viser analysen, at B’s stemmelyd er med til &ndre
stemmefiguren til 2b.

Andringsmgnster: (er opstillet grafisk pa falgende side)
e B er ’passiv’/ingen synbar mimik + hovedet rettet vek fra tp = tp anvender korte anslag pa

guitaren, sluttonen forbliver samme sted, samme dynamik, samme stemmefigur, ingen
pauser = B har hovedet rettet mod tp + smiler, griner, dbner munden = tp holder sidste
anslag pa guitaren, laver glissando, holder pause = B abner munden => tp laver variation af
stemmefigur (1b) efterfulgt af pause => B er fokuseret i blikket + streekker armene frem +
laver glissando stemmelyd (2b) = tp anvender crescendo, glissando og stemmelyd 2b => B
smiler => interaktionsmeanster (se s.34).
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5.4.1 Resultater fra uddybning af den horisontale analyse Case B
Igennem uddybningen af den horisontale analyse stilles sarligt ind pa B'’s adferdsendring over tid
I klippet, samt hvordan tp reagerer pd B’s adfceerdscendring.

B’s adfeerdsandring sker bl.a. pa baggrund af, at han, jf. lang latenstid, har opfattet tp’s
interventioner forsinket. B kender samspillet fra tidligere, og hermed kender B #p’s hensigt.

At B’s arousal er heevet understgttes med to skemaer. Disse illustrerer, at B gennem episode 3
holder kortere pauser mellem sine stemmelyde, samt at der fremtreeder en form for rytme, hvor B
skiftevis abner sin mund i tre sekunder og smiler i tre sekunder. Tp’s adfeerdseendring sker gradvist
via &ndring af stemmefiguren til en karikeret udgave efter B’s smil/grin, samt markant via en lang,
uafbrudt intervention efterfulgt af et langt guitaranslag og et glissando med stemmen, aflgst af en
pause. Adferdsandringen udleses efter B’s spade respons og forlgbet i episode 3 viser, at tp med
sin musikalske timing har erfaring med, at konstant stimuli efterfulgt af pause fremkalder B’s
respons og/eller forhajer B’s arousal. Episode 3 indeholder en form for turtagning og turgivning
(dialog).

Resultatet af endringsmenstret kan fremstilles som et narrativt forlgb og illustreres ved
nedenstaende grafiske udformning:

A
B smiler
- B: fokuseret blik, Tp: cresc.,
= straekker armene glissando
? og glissando stemme-lyd
g stemmelyd 2b 2b
— |
|5
g
) /
m -
20 Tp varierer
; B &bner stemmefigur, 1b,
- munden —»{ efterfulgt af pause
Tp: holder
B- hoved mod t sidste anslag,
) -Iov/e .mo E glissando,
smiler/griner, abner
auser
munden —{ P
Tp: Korte anslag, samme
sluttone, dynamik,
stemme-figur, ingen
pauser
/ ) ) )
B: passiv Tp’s interventioner over tid
hovedet vaek
fratp
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5.5 Vertikal analyse af Case B

| dette afsnit undersgges gentagne mgnstre fra episode 3, hvor der sker en mere aktiv interaktion
mellem tp og B. Der findes folgende meonstre: B’s responsmenster, tp’s forsterkelsesmenster, tp’s
imitations/refleksions/spejlings-manster og det feelles interaktionsmenster

B’s responsmeonster:
Beskrivelse: Ved at se pa samspillet mellem B’s parametre i episode 3 er fundet falgende manster,
som er opstillet grafisk:

Hoved lige ud/mod tp og blikretning lige ud

!

Abner munden hgjt op

Tid

\ 4
Straekker armene frem, er fokuseret i blikket oqg laver stemmelyd

!

Smiler og holder pause (ingen stemmelyd)

Tp’s forsterkelsesmgnster:

Beskrivelse: 2b i stemmefiguren lavet af B, og tp et splitsekund efter, forekommer fire gange i alt:
B dbner munden hgijt op (uden lyd) — tp laver stemmelyden ”Oo0ij” (1b) 00:45 efterfulgt af en
pause. To sekunder efter laver B lyden ”Oo00ij” (2b) og et splitsekund efter laver tp samme lyd
(2b). Manstret gentages 4 gange.

Bertil: | Oo00ij | | Aaaoij | | Oo00ij | | Oooij |

Tp: | Oooij | | Aaaoiiiij | | Oooo0ij | | Oooiiij |

Ud fra ovennavnte kan ses, at tp i de tre sidste stemmelyde anvender flere vokaler og dermed
forlenger/forsterker B’s stemmeudtryk. Mensteret kan ligeledes ses ved at sammenligne kurverne 1
tp’s og Bertils stemmepartitur i transskriptionen, hvor tp generelt holder glissandoet 1-2 sek.
leengere end B.

Eks. /\ K

B’s stemme Tp’s stemme

e B laver glissando-stemmelyd => Tp forleenger/forsteerker glissando-stemmelyden

Tolkning: Forstaerkelsen og forlangelsen af B’s stemmeudtryk kan ses som en made at gore B
opmarksom pa sin egen lyd — szrligt da der er tvivl omkring B’s herelse. Desuden kan tp’s
anvendelse af forstaerkelse og forleengelse af stemmelyden ske ud fra erfaringen om at kraftig
dynamik og dramatisk ’overdrivelse’, forhgjer B’s arousal i en positiv retning, og at han finder det
sjovt (jf. hans smil). Alt sammen noget der kan oge B’s engagement i samspillet.
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Tp’s imitations-reflektions-spejlingsmenster
- Anvendes flere gange af tp gennem klippet, men i forskellige afskygninger:

e 00:32; B griner = tp. udskifter "a-jai-jai” med hahaha”

e 00:33; B griner = Tp laver en karikeret udgave af stemmefiguren

e 00:39; B dbner munden hgjt op => tp laver langt glissando

e 00:43; B dbner munden hgjt op = tp synger O00ij

e 00:47,00:54, 01:03, 01:10; B laver glissando stemmelyd = tp laver glissando stemmelyd
og forsteerker udtrykket med stemme/guitar.

Tolkning: Der kan vaere flere grunde til, at tp imiterer, reflekterer og spejler B’s udtryk. Farst og
fremmest synes spillereglen: ”Tp synger/spiller, nar B bruger sin stemme” at veere fremtreedende.
En nggtern forklaring fremkommer i den horisontale analyse, som papeger, at tp’s imitationer
maske sker ud fra erfaringen om, at B registrerer dem og nogle gange reagerer med grin/smil.
Svaret kan ogsa findes i teori om tidlig mor/barn samspil og musikterapilitteratur med
kommunikationssvage klienter, hvilket inddrages i diskussionen kap. 9.

Interaktionsmgnster:

| episode 3 kan sammenfattes et grundlaeggende interaktionsmgnster ud fra falgende sekunder:
(00:45-00:50) + (00:51-00:57) + variant med to * 1b (00:59-01:07) + (01:08-01:12)
Interaktionsmensteret indbefatter B’s responsmenster, tp’s forsterkelsesmenster samt dele af tp’s
imitations/refleksions/spejlingsmgnster. Mgnsteret er:

e Tp laver stemmelyd 1a/1b => B &bner munden hgijt op = tp holder pause => B laver
glissando stemmelyd (2b) og streekker armene frem => Tp laver stemmelyd 2b (et
splitsekund efter) med glissando og crescendo + forsteerker/forleenger B’s lyd + holder
sidste anslag pa guitaren => B smiler (interaktionsmgnster, se side 37)

Tolkning: Ifglge det ovennavnte interaktionsmenster, anvender B stemmen i de relevante pauser
efter tp’s 1b/1a stemmelyde. Dette kan tyde p4, at B i den givne ramme er i stand til at indsatte “’sit
svar”’/modspil i den rette sammenhang. (Noget, der ellers kan veere vanskeligt for et barn med
sociale og kommunikative vanskeligheder). For at kunne gere dette, kreever det felles forventninger
til samspillet.

At B ikke umiddelbart reagerer efter 1b (00:59), hvor tp sa gentager 1b, kan skyldes flere ting.
Mulige forklaringer pa B’s manglende respons kan vere B’s lange latenstid, at arousal midlertidigt
er senket eller maske udmattelse efter de energiske stemmeudbrud.

5.5.1 Resultater fra den vertikale analyse af Case B

Ved at undersgge B’s responsmenster i episode 3 findes frem til en kaede af respons, som falger
samme raekkefolge hver gang. Tp’s reaktion herpa er at forlenge/forsteerke B’s glissando stemmelyd
et splitsekund efter, B har lavet lyden. Terapeutens handling er en made at ggre B opmarksom pa
sin egen lyd, men er derudover ogsa en dramatisk ‘overdrivelse’ pd det dynamiske plan, som
forhejer B’s arousal og fremkalder B’s smil.
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Tp anvender musikterapeutiske teknikker, sasom imitation, refleksion og spejling. Elementer fra
disse teknikker er fremtreedende i spillereglen "Tp synger/spiller, ndar B bruger sin stemme”, SOM
danner rammen om episode 3. Tp’s brug af teknikker og spillereglen er relateret til teori om tidlig
mor/barn samspil og musikterapilitteratur med kommunikationssvage klienter, hvilket diskuteres i
kap. 9.

Ved at sammensette B’s og tp’s handlinger i episode 3, findes frem til et fast interaktionsmgnster,
som gentages i resten af klippet. B anvender stemmen i tp’s pauser, hvilket viser, at B, trods sine
kommunikative begransninger, i den givne (og velkendte) kontekst er i stand til at svare” tp
relevant (to-vejs kommunikation). Dette kraever felles forventninger pa baggrund af en felles
opbygget historie.

Interaktionsmgnsteret kan illustreres via et narrativt forlgb med en intensitetskurve og er afbildet i
nedenstaende grafiske udformning:

A
forleenger B’s lyd
3
§_
£ B laver
3
s elyd (2b)
g og/straekker B\%m”er
IS rmene frem
Interaktionsmgnsteret forekommer 4 gange i alt med samme intensitetskurve. Tiden

37



% Kapitel 6: Case C — Carl ¢

6 CASE C - CARL

C er en dreng pé 4 &r, som har diagnosen infantil autisme® og mental retardering. Dertil har han en
vandcyste i hjernen. C opsgger sjeldent de andre bgrn i bgrnehaven og viser ikke serlig interesse
for dem. Initiativet til kontakt med paedagogerne sker sporadisk og primeert i situationer, hvor han
kan ”bruge” dem til noget, fx rekke ham noget, han ikke kan na. Derudover ligger hans sterste
interesse i legetgj med mekaniske lyde eller sange. Han kan sidde i meget lang tid og trykke pa den
samme knap og hgre den samme lyd igen og igen og stopper farst, nar legetajet bliver taget fra ham.
Et andet kendetegn ved C er, at han nasten altid synger, og at han dertil har et keempe repertoire.
Hvis en voksen synger den samme sang som ham, stopper han konsekvent med at synge. C bruger
ikke verbalsproget til at kommunikere med, og omfanget af hans ordforrad vides ikke precist.

I musikterapien gik C ind og ud af kontakten, hvilket kan siges at vaere ret normalt for bgrn og
voksne med en autismediagnose. Jeg sgrgede for at stille ca. de samme instrumenter til radighed i
hver session og markerede start og slut med rammesange. Jeg bemarkede, at C godt kunne lide at
kigge pa bager og billeder, hvorfor en bog med dyr og nogle laminerede billeder som hver
symboliserede en sang, ogsa lagdes frem i sessionerne. Saledes kunne C bade tage ’frie’ initiativer
til nye ting, vi ikke havde prgvet fgr, men havde samtidig altid muligheden for at veelge en aktivitet
eller sang fra forrige session. De farste mange sessioner var indholdsmeessigt ret ens. De bestod af
en goddagsang, en farvelsang og af tre aktiviteter i vilkarlig og varierende rekkefglge:

e Sangen “Vi tager med toget ud pa landet” og bog med billeder af dyr, hvor C pegede pa
hvilket dyr, jeg skulle synge om

e En improviseret sang over tre akkorder, hvor jeg sang om det instrument C spillede/kiggede
pa, eks. ”C spiller pd harmonika” mv.

e Sangen “De tre sma fisk”, som blev udfert ved oceantrommen.

Udveelgelse af klippet

Klippet, jeg har udvalgt til mikroanalyse, er taget fra 6. session og illustrerer samspillet omkring
oceantrommen. ”De tre sma fisk™ var en sang, jeg havde introduceret, bl.a. fordi sangen inddrager
fiskene, som kan ses i bunden af oceantrommen (et billedligt, referentielt element), og fordi sangen
indeholder et ’stemningsskift” mellem vers og omkvad. Efter at have prgvet aktiviteten et par
gange, oplevede jeg, at C blev mere aktiv, og at han gav stigende respons i form af smil og
gjenkontakt.

% Gennemgribende udviklingsforstyrrelse, som bl.a. medfarer forstyrret social interaktion, forstyrret kommunikation
samt repetitiv, stereotyp adfaerd.
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Om transskriptionen®
C og tp sidder overfor hinanden i klippet. Ift. kameravinklen ses C frontalt, mens tp sidder let til
hgjre i billedet og ses i profil.

Da der ikke forekommer fast puls i klippet, er en tidslinje valgt frem for taktstreger i partituret. De
musikalske parametre bestaende af tp’s sang og brug af oceantrommen (enten trommeslag eller
bevagelse med trommen op til den ene side, sa kuglerne i trommen giver en hgj lyd), samt C’s
trommeslag, C’s hand oven pé tp’s hand_—1_ og C’s armbeveegelser ~_~_—~_~ (under
parameteret kropsbevaegelse) er fundet centrale i klippet og er derfor placeret i midten af
transskriptionen. Tp’s sangtekst er sogt placeret korrekt i forhold til tidslinjen, sa ordene varer de
sekunder eller mikrosekunderne, som de star under. Nar tp *treekker’ tonen i sangen (legato) er det
markeret ved = = =. Tp lgfter flere gange haenderne op i skulderhgjde (mens overarmene og
albuerne stadig holdes ind til kroppen) forud for en intervention. Dette er markeret med . Som
udgangspunkt varer handlingerne i transskriptionen sa leenge, som selve teksten eller som stregen
” 7 efter teksten forlgber.

Tp’s trommefigur:

Tp’s brug af trommen er enten noteret ved noder, nar tp laver almindelige trommeslag eller ved T=J
imens trommen bliver holdt lige og >, nar trommen bevages op til hgjre (% til venstre). O star
for, at trommen holdes vertikalt uden bevaegelse. Endvidere er prikker' =~ - tegn pa, at tp spiller
sma ’kriblende’ slag med fingerspidserne. o

6.1 Videoklip af Case C

Videoklippet varer i 2 minutter og 14 sekunder og kan findes pa en DVD fastsat pa specialets
bagside. Det anbefales, at klippet ses igennem inden den videre laesning af casen.

6.2 Transskription af Case C
- se folgende sider

Mgnstergeneraliseringerne er illustreret via bld, sorte og rade streger og er placeret i bilag 13.4.

“0| dette og i de efterfalgende afsnit af mikroanalysen, treeder jeg ud af terapeutrollen og ind i forskerrollen, hvor jeg
betegner mig selv som tp i casen
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| 00:00 00:02 00:04 00:06 00:08 00:10 00:12 00:124 00:16 00:18 0020
5 Klient C: i
Blikretning pa trommen + tp's tp's tr+tp’s tp+tp's
tp's venst. hand____ ansigt__tr. ansigt___ kamera__tr. tp. v. hind v. hand, tr.
Ansigtsudtryk
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v. pegefi hviler pd tr. m/ h. hdnd hviler pa tr, tp'shh____itr. _____
Trommeslag —J\_Ja— &
) lb‘gi&lwf:ﬁ&f{h“ ,] “ || ul N , w
Terapeut: e = - — P ’-‘ V PG
vownos ] L) [T NN N
A GRS AT AR . 3
E - - . - -
Sangtekst De tre smd fisk de svemmede rundt for deres mor havde sagt at sss___ svemning var £58, sur dt vikkedi
>33 >33 PSS % 5 =
Mus. parometre  Stacc., rit.+ leg. acc.__ stacc. leg.___stacc. leg. stacc. __tacc.
(generelt ‘rubato’} M de@ T M. m—_
. Kropsbevaegelse h.h. holder tr. begg. han. patr's kant, (h.h holder tr.) haen+o.kr. v.h. begg. han
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Trommesiog ﬁw.(
I iR Y L
» Lol
Terapeut: b

P

PHL L L 000000

Sangtekst vikkedi vikkedi vikkedi vumvumn vej,

HLUEEBEEEEEUO000000 = .
vikkedi vikkedi vikkedi vikkedi vum wvum vej De tre sma fisk

-
K

2|

-

de svpmmede rundt for deres

E 2 FFIIFII> FFFF
Mus. par. rit., leg. stacc.+acc. rit., leg. stacc. leg._____
—_— . 0 . mp 0
Kropsbev. (haen. pd tr's kant) mere frem tp oprejst. Trommer skiftevis m h og vhand lzener hoved
Foroverbajet holder tr. op tr. langsomt tr. op tr. hviler p& og o.krop frem +
til hajre mod vandret til venstre b's og tp's knze tr. m/ fingerspids.
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00:44 00:46 00:48 00:50 00:52 00:54 00:56 00:58 01:00 01:02 01:04
Klient C: -
Blikretning tr + tp's tp's
haender, fortsat, haender__oppdtp_____tr. tp tr.
Ansigtsudt. Rynker abnerm.
( It) panden____ lille smil lidt op, smiler
Kropsbev. Hovedbev.
flad h. laegger h.h. v.h.ind  heen.pd h.h. “sidr” r@kkerh.h. han pd hurtige arm- hand. Hurtige arm- v.h. pd tr_ v.h. sldr hurtige slag
_Patr____patp’sv. h. t.maven__ tr'skant__iluften___eftertp’'sh__tr's kant__ bev. i luften___Igftet_____ bev. | luften__h.h.op t. ansigtet_h.h.patr._
Trommesiog N - vy vy vy
Terapeut: t
. g xRt e L A s e e _i /’——/ /J
M A I A I L TP o _
= LPLL2P S P PSP 000000 & &EEL & 00000
Sangtekst mor havde sagt at svemning var  sss sundt vikkedi vikk, vikk. vikkedi vumvum ve vikk. vikk. vikk. vikk. vmvm vej
F>F3> > >3I3IFIFF >3
Mus. par. Stacc.. leg.__ stacc._leg._______ stacc. Stacc.+acc. rit._____ leg. stacc.+acc. rit.___leg.
mp, mf__ mf f mp mf_____
Kropsbev. o.krop frem Igfter begge tr. m/ begg. haen. om tr's kant
tr. m/ fingers. rorer b’s  tr. m fingers, hander____ begg. h. tr. (langsomt} mod hegjre____tr. op til hajre__ tr. lige tr.optil tr. pd knae
mod barnet mave____ vaek tilbage GO6_____ forowb. (oprejst) o.kr. til hg.___rettersigop______venstre igen____
01:06 01:08 01:10 01:12 01:14 01:16 01:18 01:20 01:22 01:24 01:26
Klient C: >
Blikretning . +1p's tp's tp +1p’s tr.+tp's
{tr.)___ hander tp. tr. hander_tr. heender, hander
Ansigtsudt.
"neutralt”, smiler__
Kropsbev. begg. han. pa tr. skindet +  hoppeb I Ipfter hurtige
haen. pd  laner sig ind over tr. + hzen. hviler  v. h-flade opad v.h.______ begg. han. tagerfat fingerspidserne  legger v.h. arm-
tr's kant__ satter sig pa k pa larene pé ldrene___itr'skant pé tr.skindet___ over tp’s h.h_ bev._

L1 mww

Trommeslog
K
Ead
Terapeut: ’ I..l ~
Trommeslag 3 N AR h AT Al 4 ) Al r i ;l\l
=
Sangtekst detre smd fisk de svpmmede rundt deres havde svgmning var sundt nuska’ jeg fortzlle detresma fisk der. neer
for mor sagtat om IFFFIFF
Mus. por.  Stacc. stacc, leg. stacc.
Mp P, < m______
Kropsbev. v.h. holder itr's kant. H.h. tr. ‘ begge lgfter h.h. tr. {begg haen. tr.) han+okr. begg.
. P4 det yderste af tr.skindet, haen. tr. hh.  (v.h.om lpft -loft -laft heijt le. bev. frem hae tr.
nikker m hoved ®___ tr'skant) B0-00-00 O0_ _modtr_____ OO
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01:28 01:30 01:32 01:34 01:36 01:38 01:40 01:42 01:44 01:46 01:48
Kiient C: >
Blikretning tp+tp's tretp's tp's tr.+ .+
hander__hander _____~ ha®n__ tp'shan, N tr._____tp'shan, (- ——
Ansigtsudt. stort sm.
"neutr.” __ smiler lille smil abenm.
Kropsbev. (hurtige haen. v.h.ferer hurtige hoppebev. ___ haen. Ipftet vh.é  haen.tar’ vh. han lpftet smasiag haen. Igftet  hurtige
armbev. stille  tp'sh.h. armbev. indmodkr._____slagmed tp’shaen, totr, +indtilkr,___ m/v. pege- +ind til kr.___armbev.

i luften)__i luft.___ mod tr.__ iluften maven mod tr.__slag_ finger i luften_

Tromme:ingﬂm -D m Q MNU

~A FAbe iAitieieles
Terapeut: :
Trommeslag .
= - - - T e
Sangtekst wvar -net p3 fiske- handlerns detresmé& fisk  de sss svemmede forderes mor havde at_____ sss_____ svgmning vikk.vikk.
hav 3FISIFISSS disk 33> rundt sagt >3 I FI > var sundt
Mus. par. leg. stacc. leg. stacc. leg. stacc. nit.______
mi mp <ml f mf, f mp, mf_ mp==__
Kropsbev. (tr.begg. han) han+okr (tr.be. han+ han+o.kr. tr. begge v.h. holder tr - slag midt haen.
(oprejst)  hejt |. bev, ind lgft mi. slag) bev. ind hander. h.h trommer. tr. m/ f.spidserne__pdtr.___ omtr's
50-00 00 overtr.____  B5-80.00 6% 00 00 OO overt. oprejst men lidt foroverbgjet, kant__
01:50 01:52 01:54 01:56 01:58 02:00 02:02 02:04 02:06 02:08 02:10
Klient C: "
Blikretning tr. +
(tp). tr. tp's haen.
Ansigtsudt.
smiler “neutral”
Kropsbev. han. hurtige {h.h. pa kanten drejer hovedet v.h. hviler fingrene
fati armbev. et tr.skindet — tilv. eftertr. __ v.h.et wv.hto han. i paguivtr.____ pdhh.
tr'skant__iluften_____ v.h. i skedet) haen. Ipftet____slag____ slag ____ skedet h.h. i skedet__ bevager sig

Trommeslag jm

Terapeut: __,_/ _,————/

Trommesiag

€BUEELU 000000 __ #2992 92 H0000000

Songtekst vikk.vikk.vm.vm. ve]j vikk. __ vikk.vikk.vikk. vm.vm._vej detre smd fisk svem- rundt  deres havde sagt at
>>3F>>> > > 3> de mede for mor
Mus.par. ____ acc._____leg. stacc._______rit, leg. stacc.,
:f mp {: f mf mp
Kropsbev. tr. langsomt tr. op til ven.__tr. lige__tr. langsemt op tr.op til hejre____ (tr. lige) tr. m h.h tr.begg.hzen tr. m f.spidserne
med venstre___o.kr. til ven.___ o.kr. lige_mod hgjre_ okr.optithe.____ [o.kr. lige) smd nik m/ hoved. hov +0.kr.
(begge han. om tr's kant) tr.hviler pa tp's knae +gulv lanet frem
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02:12 02:14 02:16

Klient C:

Blikretning

Songtekst sss___svem-  var  sundt

33 ning
Mu&. par. leg.__ stace,
mp, mf
Kropsbev. _____ slagbe.

haen. (midt)
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6.3 Horisontal analyse af Case C

Beskrivelse

Episode 1; Vers (00:00-00:20)

Tp starter pa verset — synger staccato. C holder sin hgjre hand oven pa
tp’s venstre pegefinger — imens trommer tp. 00:08 traekker tp s’et efter
”deres” (leg.), mens tp holder pause med at tromme. C trommer,
hvorefter tp fortsatter med at synge og nikker for hvert trommeslag C
spiller. C smiler og kigger op pa tp. Tp treekker s’et forud for
”svemning” (leg.) — C reagerer ikke, og tp synger ’svemning var”
efterfulgt at en pause.

C kigger op pa tp og tager sin hand hen til tp’s hgjre hand. Tp traekker
derefter s’et, hvorefter C forer tp’s hdnd mod trommen, og tp synger
”sundt” — C smiler.

Episode 2; Omkveed (00:21-00:34)

Efter et sekunds pause trommer C (smiler stadig), og tp starter pa
omkvadet. C laver hurtige trommeslag, indtil tp har fert trommen
vertikalt til hegjre. C’s blik folger trommens bevagelse. Tp lener sig
frem for det sidste ord ”vej ", hvor tp traekker sluttonen. Tp forer
trommen vertikalt til venstre, og C folger igen tr’s bevaegelse med
blikket. C lafter heenderne lige for tp synger vej”, og nar tp traekker
sluttonen, laver C hurtige beveegelser med armene i luften.

Episode 3; Afslutning omkveed (00:35-00:53)

Tp synger og trommer afrundingen pa omkvedet, hvor sidste linje i
verset gentages. Imens kigger C ned pa tp’s hander/trommeslagene.
Sidst i seetningen laner tp sit hoved og overkroppen frem og trommer
med fingerspidserne. Tp trommer med fingerspidserne hen imod C, som
sidder overfor tp, hvorefter C leegger sin hand oven pé tp’s hand. Tp
treekker s’et, og C laver et trommeslag med hejre hand i luften og
kigger op mod tp. C reekker ud efter tp’s hand, hvorefter tp laver et
trommeslag og synger “sundt” — C smiler.
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Tolkning

Tp traekker sluttonen i ’deres”, som efterfolges af C’s trommeslag. |
denne heendelse ligger der muligvis spillereglen: “tp synger/spiller
videre, nar C spiller”.

Tp’s nik med hovedet kan enten tolkes som en imitation eller som en
anerkendelse af C’s musikalske bidrag.

Tp’s pause efter ”svemning var” kan vere en made at tjekke op pa, om
C er med. C reagerer efterfglgende med gjenkontakt, og tp laver en
afvigelse fra den normale udgave af sangen ved at trackke s’et. C’s
reaktion herpa kan imidlertid tolkes til, at han genkender tp’s afvigelse
og ved, at han kan frembringe tp’s sang ved at fore tp’s hdnd mod
trommen.

Tp’s pause, der efterfolges af C’s trommespil, viser, at Tp har erfaring
med, at pauser kan frembringe C’s reaktion. At tp starter pd omkvedet,
nar C trommer, kan igen forklares ud fra spillereglen “tp synger, nar C
spiller/reagerer”. C’s hurtige trommeslag kan tolkes som ivrighed, og
det kan tyde pa, at C har en forventning om, at omkvadet naermer sig
klimaks.

En mulig forklaring pa tp’s handlinger og C’s reaktion pé disse
handlinger kan vere, at tp har erfaring med, at en ’legato sluttone’
fremkalder en reaktion. C’s hurtige armbevagelse kan vere tegn pa
begejstring.

Nér C folger tp’s handlinger med blikket, kan det tyde p4, at C er meget
optaget af dem, samt at han i den givne kontekst er i stand til *fzlles
opmerksomhed’. Tp ma have erfaret, at C legger merke til tp’s
kropshevagelse ind over trommen. Bevagelsen kan tolkes som en
made at vise ”’jeg er parat”.

Tp kan have erfaret, at C reagerer pa et s, der traekkes, da C
efterfalgende laver et trommeslag i luften og kigger op pa tp. Tp starter
imidlertid farst med at spille/synge, nar C raekker ud efter tp’s hand.
Dette kan anses som, at tp sgger en tydeligere reaktion fra C. Samtidig
synes den underliggende spilleregel igen at veere: tp
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Episode 4; Omkveed gentages (00:54-01:04)

C kigger ned mod trommen og tp synger omkvedet, mens trommen
bevaeges vertikalt mod hgjre. C laver hurtige beveegelser med armene i
luften og har derefter haenderne stille men loftet. Tp synger "vej”
legato, hvorpa C igen laver hurtige armbeveegelser i luften. Tp synger
omkvadet videre, og C har blikket rettet mod tp’s ansigt. C laver to
trommeslag og smiler, hvorefter tp synger “vej” legato.

Episode 5; Afslutning omkveed igen (01:05-01:16)

C smiler fortsat, og tp synger og trommer afrundingen pa omkvedet. C
laver et enkelt trommeslag og kigger op pa tp. Tp trommer videre. C
laver en hoppebevegelse i nogle sekunder, og tp nikker med hovedet
imens.

Episode 6; Vers (01:17-01:47)

Tp synger og trommer verset. Tp laver nogle lgft med handerne efter
hvert ord. Tp lofter heenderne hgjt, synger “der” legato og bevager
overkroppen og hovedet frem mod trommen, hvorpa C leegger handen
oven pa tp’s hand og forer den ned til trommen. Tp synger "ner” (og

lgfter haenderne igen), C smiler og laver hurtige armbeveegelser i luften.

01:27; Tp lefter fortsat heenderne efter hvert slag/ord.

Tp traekker sluttonen i ordet ’pa” og lener overkroppen ind over
trommen. C smiler og ferer tp’s hand ned til trommen, hvorefter tp
fortseetter verset, hvor tp lgfter haenderne efter hvert slag/ord.
Imens laver C hurtige armbevagelser i luften og hoppebevagelser.

(C smiler fortsat). Tp treekker s’et og leener sig ind over trommen, og C
laver et slag mod maven. Herefter forer C tp’s haender mod trommen.
Tp synger og trommer videre, og C laver to trommeslag samtidigt som
tp. 01:43 trommer C igen samtidigt som tp. Tp treekker s’et og spiller
med fingerspidserne — C har haenderne lgftet ind til trommen.
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spiller/synger, nar C gor tegn”. Tolkningen vedrerende den gensidige
bevidsthed omkring spillereglen forsterkes af C’s smil.

C’s armbevagelser kan igen tolkes som begejstring for og/eller
forventning til det falgende klimaks.

C virker med blikretningen meget opmarksom pa tp’s handlinger. (Min
erfaring med C er, at han ofte i andre situationer undgar gjenkontakt, jf.
autismediagnosen).

Det er vanskeligt at sige, om C’s smil sker pd baggrund af sine egne
trommeslag eller som tegn pa forventning til tp’s handling.

Tp ma have erfaret, at C’s handling er en opfordring til tp om at spille
videre.

C’s hoppebevagelse kan ses som tegn pa indlevelse og som en positiv
respons pa samspillet. Tp’s nik kan bade opfattes som en spejling af C’s
beveaegelse, samt som en anerkendelse af hans initiativ.

Tp’s handling virker som en dramatisk overdrivelse, som understreger
staccato-fornemmelsen i verset.

Tp’s bevaegelse frem mod trommen, kan igen forklares med
’parathed”— serligt fordi C’s reaktion er at fore tp’s hand mod
trommen. Spillereglen: ”’Tp spiller/synger, nar C forer tp’s heender mod
trommen” — 0g den gensidige opfattelse af spillereglen synes forstaerket
af C’s smil og (muligvis) begejstrede armbevegelser.
Sammenkaedningen af tp’s handling; ordet treekkes og lydstyrken
forgges kombineret med tp’s bevagelse ind over trommen, kan
betragtes som en spandings-opbyggende teknik. Tp’s anvendelse af en
sadan teknik, sker muligvis ud fra erfaringen om, at C opfatter det og
responderer.

C’s armbevagelser og hoppebevagelser kan igen ses som tegn pa
indlevelse og maske ligefrem imitation af tp’s dramatiske/overdrevne
tromme/handbevagelser.

Tp traekker igen s’et og lener sig ind over trommen — og spillereglen
”tp spiller/synger videre, nar C forer tp’s hand mod trommen” er
tilsyneladende igen til stede.
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Episode 7; Omkveed (01:48-01:59)

Tp starter pa omkvaedet — C Kigger pa tp, smiler stort og laver hurtige
armbevegelser i luften. Tp beveeger trommen vertikalt mod venstre. C
kigger mod trommen - Tp synger vej” og holder sluttonen, hvorefter C
laver hurtige armbevegelser i luften. Tp bevaeger trommen vertikalt
mod hgjre og synger — C smiler.

Tp synger ”vej” legato, og C lafter heenderne.

Episode 8; Afslutning omkveed (02:00-02:15)

Tp starter pa at synge afrundingen af omkvaedet (uden at tromme),
hvorpa C laver tre trommeslag. Imens nikker tp med hovedet. Tp synger
videre og fortsatter trommeslagene efter C. 02:06 lener tp hovedet og
overkroppen frem, holder en pause efter setningen “’deres mor havde
sagt at” og trommer med fingerspidserne. Tp traekker s’et og C smiler,
hvorefter C med sin hénd ferer tp’s hand ned til trommen og tp synger
videre. C har blikket rettet mod tp.
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Det er farste gang i klippet, C trommer samtidigt som tp. Der kan veere
flere forklaringer pa dette. Méaske er C sé ivrig, at han ikke "kan lade
vere’. (Det er min erfaring, at C helst vil have, at jeg trommer).

C’s handling kan tolkes som tegn pé forventning og begejstring — samt
en opfattelse af, at det, vi laver, er sjovt. (Samtidig er det
bemarkelsesveerdigt, at C, trods sin autismediagnose, sgger gjenkontakt
med tp).

Tp har muligvis erfaring med, at C begynder at tromme, hvis tp ikke
trommer sammen med teksten, der synges staccato. C virker saledes til
at have en forventning om at trommespillet og sangen hgrer sammen —
hvilket kan tolkes som en vis musikalsk forventning. (Kommentar: Det
er ligeledes min erfaring, at C har ret faste forventninger til, hvordan en
sang skal synges, hvis den er blevet sunget pa en bestemt made far).
Til slut ses igen spillereglen “tp synger, nar C forer tp’s hand mod
trommen”. C’s blik forstaerker denne.
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6.3.1 Resultater fra den horisontale analyse af Case C

Episode 1: Tp’s musikalske virkemidler introduceres, hvilket indbefatter inddragelsen af legato
(treekke sluttonen) samt rammen for den gennemgaende spilleregel. Disse to elementer gar igen i
resten af klippet. | forste tilfelde trekker tp s et 1 ”deres” og holder pause med at tromme. C
reagerer ved at tromme, hvorpa tp synger videre. Senere afviger tp igen fra den normale udgave af
sangen ved at treekke s’et 1 ”svemning”. C forer tp’s hand ned til trommen, og tp synger sidste ord,
hvorpa C smiler. Handlingerne forlgber ud fra spillereglen: “Tp synger/spiller videre, nar C spiller
eller responderer ”. For at C kan handle og reagere, som han ger, kreever det, at han kender
samspillet fra tidligere. Tp nikker med hovedet, hvilket er et udtryk for imitation eller anerkendelse.

Episode 2: Tp’s brug af pauser (samt legato) frembringer C’s reaktion. Nar C trommer, synger tp
omkvaedet, hvilket bekrafter den gennemgaende spilleregel. C laver nogle hurtige trommeslag og
hurtige armbevagelser pga. ivrighed og begejstring, men ogsa forventning til samspillet.

Episode 3: C falger tp’s hdand og trommebeveegelser naje med blikket, hvilket viser, at C i den givne
kontekst er i stand til “felles opmeerksomhed™**. (Dette star i kontrast til de tidligere sessioner med
C). Tp laver en kropsbevegelse med foroverbgjet hoved/overkrop, som tegn pa parathed. Den
gennemgaende spilleregel fremkommer, og C’s bevidsthed omkring denne forstaerkes af hans smil.

Episode 4: C laver igen hurtige armbevaegelser (som i episode 2), og han falger tp’s handlinger
med blikket (som i episode 3). C smiler som tegn pa forventning.

Episode 5: C laver et enkelt trommeslag og kigger op pa tp*?, hvorefter tp trommer. Herefter laver
C en hoppebeveegelse, som illustrerer indlevelse og positiv respons. Tp nikker (som i episode 1).

Episode 6: Tp laver hgje lgft mellem hvert trommeslag. Dette er en dramatisk overdrivelse, der
understreger staccato et i verset. Spillereglen er flere steder fremtraedende (og den gensidige
oplevelse af den forsteerkes af C’s smil og hurtige armbevegelser). Tp’s brug af musikalske
virkemidler (legato) kombineret med kropshevagelsen/gestikken (fra episode 3) er en
spandingsopbyggende teknik. C laver igen hurtige armbevagelser samt hoppebevagelser som tegn
pa indlevelse og eventuel imitation af tp’s dramatiske hdndbevegelser pa trommen.

Episode 7: Tp starter pa omkvedet — C kigger pa tp, smiler stort og laver hurtige armbevagelser i
luften. Dette sker pga. begejstring eller forventning, samt forstaelse af det, vi laver, som verende
humoristisk.

Episode 8: Tp laver en afvigelse fra den normale udgave af sangen, ved at synge teksten staccato
uden at tromme. Dette fremkalder C’s reaktion, og han begynder at tromme. C’s handling viser, at
C har en vis musikalsk forventning til, hvordan musikken ”plejer” at lyde (og opfatter kontrasten i
den staccerede sang overfor stilstanden med trommen). Til slut er spillereglen synlig igen.

! Hvilket ofte er vanskeligt at have med et barn med infantil autisme
*2 Som ved “fzlles opmarksomhed”, er det ligeledes bemarkelsesveerdigt, at et barn med C’s diagnose i den givne
kontekst direkte sager gjenkontakt.
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6.4 Vertikal analyse af Case C

Ved at betragte den horisontale analyse er tp’s dramatiske overdrivelser og speendingsopbyggende
teknikker gennemgaende. Disse forekommer primzrt pa et musikalsk plan men involverer ogsa
udsving indenfor det gestiske plan. Indenfor det musiske handler det om, at tp grundleeggende
anvender en ’fast form’ med staccato trommeslag/sang og jevn dynamik og derudfra laver
afvigelser ved at treekke ordene (legato/temposkift) og endre slagene (fx spille med
fingerspidserne), ved at fare trommen i en stor beveegelse fra horisontal til vertikal position, hvor
kuglerne inde i trommen laver lyden og ved at &ndre dynamikken (primeart crescendo).

Pa det gestiske plan forstaerker tp sine staccato trommeslag ved at lave hgje lgft med handerne
mellem hvert slag, samt ved at lave en bevagelse med overkroppen og hovedet frem og ind over
trommen. Desuden er der flere eksempler pa, at tp nikker med hovedet gennem klippet.

Tp’s spendingsopbyggende menster — dynamik, betoning og dramatisk gestik

Beskrivelse: Ved at se pa tp’s handlinger gennem klippet fremkommer fglgende fem
spaendingsopbyggende mgnstre, hvoraf nogle af dem er tat relaterede og maske endda forekommer
samtidigt:

A)00:15-00:20, 01:22-01:26, 01:27-01:31, 01:35-01:39;

e (Tp spiller/synger staccato => )Tp laver legato (treekker start eller slut i ordet) = tp leener
hoved/overkrop frem

B)00:07-00:09, 00:15-00:17, 00:51-00:53, 01:23-01:25, 01:29-01:31, 01:36-01:38;
o Tp lafter haenderne hgjt op = tp laver legato
C)01:21-01:23, 01:26-01:28, 01:31-01:36;
e Tp laver staccato = tp lgfter henderne hgjt efter hvert slag
D)00:41-00:51, 01:44-01:48, 02:06-02:15;
e Tp leener hoved/overkrop frem => tp trommer med fingerspidserne
E)00:21-00:25, 00:27-00:34, 00:53-00:59, 01:04, 01:48-01:52, 01:54-01:59;

e Tp synger omkvadet = tp laver dramatisk trommebevagelse(til vertikal position) = tp
synger crescendo

F)00:06-00:09, 00:20-00:24, 02:00-02:02;
e Tpsynger = tp holder pause med trommespillet

Tolkning: Som det fremgar af den horisontale analyse kan tp’s spaeendingsopbyggende mgnster
forklares med, at tp sgger respons fra C. Idet at tp jeevnligt benytter speendingseffekter gennem
klippet, har tp formentlig erfaring med, at C opfatter variationerne - pa baggrund af C’s
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forventninger til samspillet. Denne tolkning forsterkes af den folgende beskrivelse af C’s
reaktionsmenster efter tp’s intervention.

Begejstring og/eller forventningsmanster

Beskrivelse: Som reaktion pé tp’s spendingsopbyggende menster, opstar en form for
begejstringsmanster eller forventningsmganster hos C. Dette kommer bl.a. til udtryk ved smil, ved
hurtige armbevaegelser i luften, ved lgftede haender, ved at C forer tp’s haender mod trommen, samt
ved hurtige trommeslag enten i tp’s pause, 1 omkvadet hvor trommen fores vertikalt, eller som i
episode 5 og 6, ved trommeslag samtidigt med tp’s staccato slag.

I relation til tp’s spandingsopbyggende sekvenser A-F, kan fglgende mgnstre opseettes:

e A) Tp laver legato og lener hoved/overkrop frem =
o C ferer tp’s hand ned til trommen
o Csmiler
e B) Tp lafter henderne op og laver legato =
C trommer
C tager sin hénd til tp’s hédnd
C forer tp’s heender ned til trommen
C laver hurtige armbevagelser
C laver et slag ind mod maven
p laver staccato og lgfter haenderne hgjt efter hvert slag =
C smiler
C leegger fingrene pa trommeskindet
C laver hurtige armbevaegelser i luften
C laver hoppebevagelser
C lgfter haenderne
p leener hoved/overkrop og trommer med fingerspidserne =
C forer tp’s hand ned til trommen
(C laver slag i luften)
C lgfter haenderne
C’s fingre bevager sig
e E) Tp synger omkveadet, laver dramatisk trommebevagelse og synger crescendo =
o C smiler og falger trommens bevegelser med blikket
o C laver hurtige eller alm. trommeslag
o C lgfter haenderne
o C laver hurtige armbeveegelser i luften
e F) Tp synger og holder en pause med trommespillet =
o C trommer

= o0 o0 o o o

OC)

— o0 o o o o

oD)

o O O O

Grundlaggende reagerer tp pa C’s begejstrings/forventningsmenster ved at fortseette samspillet
efter C’s respons og udfgre sangen pa "normal’ vis et par sekunder for naste afvigelse.
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Tolkning: Tp’s handlinger i det ovennavnte kan tolkes ud fra spillereglen: ”Jeg spiller/fortsetter,
nar du giver respons”. For at begge parter forstar, at spilleregler hersker, kraever det en vis form for
feelles forventninger, som er opbygget pa baggrund af tidligere samspil i musikterapien. Tp virker til
at "tjekke op pa’, om C er med, relativt ofte. Forklaringen pa dette kan vare, at tp har erfaret, at C
ikke responderer uden tp’s spendingsopbygning.

Tp’s imitationsmonster/anerkendende monster

Beskrivelse: Tre steder i klippet forekommer det, at tp nikker’ med hovedet; 00:09-00:12, 01:10-
01:15 og 02:01-02:03. I alle tre tilfeelde sker det i forbindelse med, at C trommer eller laver en
hoppebevagelse.

Tolkning: En mulig forklaring pa tp’s nik er, at tp seger at imitere C’s hand/trommebevagelse. Det
kan ligeledes opfattelse som en form for anerkendelse af C’s musikalske bidrag.

C’s imitationsmonster

Tolkning: Omvendt kan nogle af C’s handlinger ogsa tolkes som imitationer af tp’s udspil.
Heriblandt kan n@vnes; C’s hurtige armbevagelser i luften eller hurtige trommeslag, som matcher
intensiteten og trommebeveagelsen i omkvadet. Disse forekommer; 00:20-00:24, 00:30-00:32,
00:34-00:36, 00:55-00:57, 00:59-01:01, 01:03-01:04, 01:48-01:50, 01:52-01:54.

Tp synger omkveedet og laver dramatisk trommebevagelse => C laver hurtige armbevagelser eller
trommer.

Interaktionsmgnster

Tolkning: Opsummerende kan siges, at for at det er muligt for C at opfange tp’s ’afvigelser’ eller
spandingseffekter, forudseetter det, at samspillet er velkendt for begge parter. Umiddelbart reagerer
C ikke ens hver gang, tp udfarer en bestemt handling men eftersom, at tp dernast oftest reagerer pa
C’s respons, virker tp til at opfange al responsen som potentielt meningsfulde handlinger.

Ud fra de ovennavnte betragtninger og menstrene i de forrige afsnit, er kortfattet et samlet
interaktionsmanster mellem tp og C. Dette lyder saledes:

e Tp laver det normale*® samspil = Tp laver en spaendingsopbyggende afvigelse = C
reagerer med begejstring/forventning => Tp fortseetter det normale samspil (se
interaktionsmgnster s.51)

6.4.1 Resultater fra den vertikale analyse af Case C

Et gennemgaende aspekt i case C er tp’s dramatiske overdrivelser 0g brugen af
speendingsopbyggende teknikker. Tp’s anvender disse i sggen efter respons fra C. Tp ved pa
baggrund af tidligere erfaringer, at C opfatter tp’s afvigelser og responderer pa dem.

De dramatiske overdrivelser og spaendingsopbyggende teknikker forekommer musikalsk ved at tp
anvender sang, trommeslag og dynamik i en fast form, og derudfra laver afvigelser. Afvigelserne

* Ved "normal’ menes, at tp synger sangen uden dynamiske udsving og med staccato. (I modsaetning til fx variationer
med legato, crescendo, dramatiske trommebevagelser mv.)
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involverer legato/temposkift, trommespil med fingerspidserne samt store bevagelser med
oceantrommen kombineret med stigende dynamik. Rent gestisk laver tp fx hgje lgft mellem hvert
staccato trommeslag eller leener overkroppen og hovedet ind over trommen.

C’s reaktion pa tp’s spaendingsopbyggende menster er en form for begejstrings- eller
forventningsmenster og kan afleeses via C’s smil, hurtige armbevaegelser i luften, laftede haender,
hurtige trommeslag i tp’’s pauser eller samtidig med tp’s slag, samt nar C forer tp’s heender ned til
trommen. Tp’s reaktion pa C’s respons er at fortseette samspillet/udfore sangen pda "normal’ vis igen
ud fra spillereglen: “jeg spiller/fortscetter, nar du giver respons”’. Den gensidige opfattelse af
spillereglen kraever, at begge parter har felles forventninger til samspillet pa baggrund af en felles
historie i musikterapien. Trods at C ikke responderer ens hver gang pa tp’s afvigelser, opfanger tp
al responsen som potentielt meningsfulde handlinger.

Tp’s nik med hovedet er en imitation af C’s tromme eller hoppebevegelser og/eller en anerkendelse
af C’s musikalske bidrag. Omvendt imiterer C 0gsa tp’s dramatiske trommebevagelser i omkvadet
via hurtige armbevagelser i luften eller hurtige trommeslag.

Resultatet af det feelles interaktionsmgnster, kan illustreres ved nedenstaende grafiske udformning:

A

reagerer
begejstring

Intensitet i samspillet

Tp fortseetter det
Tp laver dramatisk \n%nale samspil
spzndingseffekt

p laver det 'normale’
samspil

v

Tiden
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Over tid foregar et forlgb med adskillige intensitetskurver, hvilket kan illustreres saledes:

Intensitet i samspillet

4

A

DN

RN

N

Osv...

52

Tiden

v



% Kapitel 7: Case A — Aske %

7 CASE A - ASKE

Aske er et barn pa 2 % ar. Han er fgdt med isoleret ganespalte, som er blevet lukket operativt. A er
stadig under udredning for diverse syndromer. Han er forsinket i sin generelle udvikling, og if.
beskrivelser ses der en sproglig forsinkelse savel impressivt som ekspressivt pa op mod et ar. Han
har vanskeligheder ved opmarksomhed, koncentration og vedholdenhed. Under praktikken
observerede jeg, at A kunne lege med biler og kere pa ’scooter’, men derudover virkede
uinteresseret i at lege med legetgjet i institutionen samt de andre bgrn fra stuen. | begyndelse havde
jeg A til musikterapi i en gruppe med tre barn + to voksne fra stuen. Han var imidlertid meget
fysisk urolig og ville enten spille hele tiden eller ”styre” aktiviteten hen i en anden retning. For ikke
at A skulle f4 en uhensigtsmassig rolle som den “uartige” dreng, besluttede jeg i samrad med
paedagogerne, at han skulle tilbydes individuel musikterapi i stedet. Indenfor denne ramme, valgte
jeg, at lave en mere ’j&vn’ fordeling mellem leder/folgerrollen (frem for i gruppeterapien med
nogenlunde fast struktur), hvor A fik starre beveegelsesfrihed og mulighed for at udfolde sig.
Samtidig havde jeg to-tre faste aktiviteter, som kunne anvendes efter behov og en fast goddag- og
farvelsang. | den individuelle terapi med A lagde jeg bl.a. vaegt pa, at en del af sessionen foregik
gaende/dansende i ring, da jeg oplevede, at han var mindre urolig ved aktiv beveegelse.

Udveelgelse af klippet

Klippet, jeg har udvalgt til mikroanalyse, er taget fra 9. individuelle session. | den forrige session
opstar der et pludselig samspil mellem os, som jeg egentlig ikke husker den eksakte start pa. Men A
sidder ved en ocean-drum pa gulvet og kigger pa de sma kugler, der beveager sig, mens jeg sidder
overfor ham med guitaren og forholder mig observerende. Nar han senere rarer ved trommeskindet,
spiller jeg pa guitaren. Dette udvikler sig til et samspil, hvor jeg synger sangen ”Du skal *tromme?*,
hvis du er i godt humer”, mens A trommer. Nér han stopper med at tromme, stopper jeg ogsa brat.
Det er farste gang, jeg oplever, at A er sa optaget af et samspil i musikterapien, at han ikke bliver
forstyrret af hverken lyde fra ventilationen, ude fra feellesrummet, legepladsen eller synsindtrykkene
fra lyset, de andre instrumenter eller tv’et, som opbevares i et hjorne af lokalet. Samspillet fortseetter
i over 5 minutter, hvor det tidligere ikke har veeret muligt at fastholde A’s opmarksomhed i mere
end 30 sekunder ad gangen. | 9.session, hvor klippet er taget fra, er vi netop kommet ind i lokalet.
Jeg saetter mig med guitaren pa gulvet, mens A star op. Da jeg begynder at synge optakten til
tromme-sangen, skynder A sig ned pa gulvet til trommen. Samspillet fortsatter ligesom 8. session i
mange minutter. Klippet viser kun de fgrste 3:44 minutter af samspillet.
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Om transskriptionen**

Da der ikke forekommer fast puls i klippet, er en tidslinje valgt frem for taktstreger i partituret. A’s
trommespil og tp’s guitarakkorder (+ de musikalske parametre tilherende guitarspillet) er placeret i
midten af transskriptionen som de centrale elementer, mens tp’s sangtekst er placeret umiddelbart
efter. Da A desvarre sidder med ryggen/siden til kameraet, er det vanskeligt pracist at gengive A’s
handbeveegelser pa trommen. Det er derfor valgt i hgjere grad at leegge veegt pa kvaliteten af
slagene, samt om A spiller med begge haender samtidig eller skiftevis, frem for minutigst at gengive
"hvilken’ hénd der forst rammer trommen. Derfor skal fremstillingen af ”h-v-h-v-h-v”
(hgjre/venstre hand) over trommeslagene tages som en pejling mere end en eksakt gengivelse, mens
b’et hver gang stir for ’begge’ haender, som samtidigt rammer trommen. Som skrevet pa forste side
af transskriptionen, sa spilles guitarakkorderne generelt rubato. Saledes er en praecis som muligt
gengivelse af anslagene forsggt lavet, men partituret skal dog laeses med forbehold. Det samme er
tilfeeldet med sangteksten, hvor det ud fra laeesning af transskriptionen ikke helt er fundet muligt at
give en ngjagtig gengivelse af, hvornar de enkelte ord bliver sunget. Hovedreglen er dog, at sangen
savel som de andre handlinger i transskriptionen forlgber sa leenge, som selve teksten eller som
stregen ” 7 efter teksten varer.

Samspilsfigur gennem Klippet:
“Terapeuten synger og spiller guitar, ndr A trommer”. Samspillet er bygget op om sangen ’Du skal
hvis du er 1 godt humer”, med teksten:

://:Du skal tromme, hvis du er i godt humar://:
Du skal tromme hele dagen, sa det hares helt til Skagen
Du skal tromme, hvis du er i godt humar.

A’s trommespil bestar primeert af hurtige trommeslag med handerne skiftevis primert i f-ff, men
varieres blandt andet med et tevende, langsomt slag med begge hander efterfulgt af hurtige,
accelerende slag.

7.1 Videoklip af Case A
Videoklippet varer i 3 minutter og 44 sekunder og kan findes pd en DVD fastsat pa specialets
bagside. Det anbefales, at klippet ses igennem inden den videre laesning af casen.

7.2 Transskription af Case A
- Se folgende sider

Menstergeneraliseringerne er illustreret via bld, sorte og rade streger og er placeret i bilag 13.5.

“| dette og i de efterfalgende afsnit af mikroanalysen, treeder jeg ud af terapeutrollen og ind i forskerrollen, hvor jeg
betegner mig selv som tp i casen
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00:00 00:02 00:04 00:06 00:08 00:10 00:12 00:14 00:16 00:18 00:20
Klient A: —*
Stemmelyd Zhh-azhh (lyd)
Hovedretning Mod tp. kigger ned pd tremmen mod tp.______ mod trommen mod tp.

Kropshevagelse Star op, satter sig ned pd knzene

glider lidt frem__ sidder stadig pd knazene

Bevaeger armene  en arm Bevager armene
Tromme i ou m '@
'\/WA‘LyF Mo hvhy b (""ﬁ‘) Vb bbb
Terapeut: ) 1 11
: = SEEE 444
e {ris e —
== S 455
. ® Lov v . L D
s poamere M ( tonITIVE) (twonwr, nfb)
(generelt ‘rubato’)
Songtekst Du ska” Du ska’ tromme hvis du du ska” tromme hvis du
erigodt hu -mer erigodthu
Stemmelyd
Ansigtsudtryk Smiler, samler leberne___ Smiler 4bner mun-
den hejt op
Kropsbevaegelse, Sidder pa knzene med guitaren hvilende p3 den ene 13r (hele klippet) Nikker m hovedet
Kroppen/hovedet er let foroverbgjet
Blikretning pé barnet,
00:22 T 00:24 00:26 00:28 00:30 00:32 00:34 00:36 00:38 00:40 00:42
Klient A: >
Stemme Zhh-ii griner, griner___ #h-ah
Hovedretn. Bukker hovedet bagud mod tp_ mod trommen_med tp._bukker hovedet bagud, mod tp.
Kropsb.
bevager armene bevager armene___ fingrene op
Tromme . WRIOPERES ,‘J :! ‘,l :j ,;i .j‘ ,‘j-;‘!
VNACE/F‘—B" o vy WYk VR vy
Terapeut: —t
Guitarokk. == :
-
Mus, Par. A ) -
™ML ?:Cf . c [ / r.w s1e
Songtekst -mer____ Duska' tromme hele dagen_
Stemmelyd ehh-ii
Ansigtsu. Samler leberne _ dbner mun- samler pberne taet __ synger____ ____ Abner munden hajt mindre dbning  synger.
den hgjtop____ ger "store gjne”____ smiler __ derefter stor_  smiler
Kropsb. Tager hovedet hoved/krop mere frem Ho/overkrop oprejst lzener hoved krop lidt tilbage
lidt tilbage___  let fremadbajet____ - hagen lidt tilbage frem sidder helt stille_

Blikretn. (Fortsat pa barnet)
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00:44 00:46 00:48 00:50 00:52 00:54 00:56 00:58 01:00 01:02 01:04
Kilent A: .
Stemme Griner_____
Hovedretn. Ned mod maven mod tp. mod trom.__ mod tp.
Kropsb. lzner sig langsomt ind over (oprejst + sidder pa knazene) “alm.” til acc.  (stadig pa k ).
i munden tr.v. 1slag, derefter oprejst fingre til mund armbevagelser
b h v l\ Y] t\ hvih g v b
PR iy
m 5 s . L, i
oviade > Acc, /T vivRe (ric)
Terapeut:
i : —1 ot
Guitarakk. —1 T
=
{ I L P
Mus. Par. F F
/A mf R
Oecesc. T ==MmF "
Sangtekst sd det hegres du ska’ tromme hvis du du ska’
hett til Skagen__ er i godt humer _
Stemmelyd Ohh
Ansigtsu. synger. Synger_ Abner mun-  samler laberne synger, Abner synger  dbnerm.
den hgjt op__ taet sammen___ smil munden smiler  Nidt_____
Kropsb. hoved lidt frem hovedet retter ryggen h. lidt
{sidder ellers stadig stille)___ lidt tilbage hoved frem +h. tilbage frem__
Blikretn, (fortsat p& barnet) pé guitar-grebet_ pa barnet
01:06 01:08 01:10 01:12 o01:14 01:16 01:18 01:20 01:22 01:24 01:26
Klient A: -
Stemme
Hovedretn. Ned mod maven mod tp. ned__ mod tp__ ned mod trommen mod tp. mod tr.
Kropsb. (lefter armene hejt inden  (sidder stadig pa knaene)
Hurtige armbevae, 1.slag — derefter hurtige armbeva.)
hvhvhy h b huh v\ hv h
e 'ANNARE NRSENAWANN
PRI I, e ] [T
F(/V'ﬁu FF/\H’V,
Terapeut: |
. /1 ‘ I I 1
Guitarakk. T 13t Py I S A |
1 1%t h——wt
A -
-
e ok X T e .
Mus.par. ' ‘ ! ., . 3
(i/Preu-c P/I'%j'h €€ (vinfo, zamiq
Sangtekst tromme hvis du du ska’ tromme hvis du
i godt humer__ erigodt hu
Stemmelyd
Ansigtsu. Samler lzberne synger synger synger samler lzber-
Smiler, dbner munden hgijt ne taet abner m. hajt

Kropsb. (h. fortsat frem)

og hovedet frem

Biikretn. (fortsat pa barnet), pé guitar-grebet_ pa barnet
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01:28 01:30 01:32 01:34 01:36 01:38 01:40 01:42 01:44 01:46 01:48
Wiient A; "
Stemme griner______ griner___
Hovedretn. mod tp. mod trommen_ op modtr.____modtp. ned mod trommen mod tp._
Kropsb. laener sig ind over tr. (Oprejst + sidder pd knaene) 1.5lag lang: > s acc.

Acc, Armbevagelser hurtige armbevae.___ armbev. Lenet indover tr.

P owv bypv ?"‘v‘u{hvh b t“-/hvip
TOTTE | tan e A elcithieeia Tﬁl—
bhw. Frvv. ¢
Terapeut: } ]l II
1 3 1
Guitarakk, ﬁ; w
i .o P
' r
Mus.par. /\.ﬂ Y, l—
5 k mer, du ska’ tromme hele heres__ helt du ska’
dagen s& det, til Skagen___
Stemmelyd hah__
Ansigtsu. lberne synger ____[sidder helt stille, kun gjenbevagelser)_____ synger, synger. —
(formet) som O smiler abner den hejt smiler, abner m. hgjt_ lidt hejt_ meget hejtop___  smiler____

Kropsb. ______ helt frem m hoved og retter ryggen hoved og overkroppen frem lidt tilbage hoved og overkr. frem_____
Blikretn. {fortsat pa barnet)

01:50 01:52 01:54 01:56 01:58 02:00 02:02 02:04 02:06 02:08 02:10
Kiient A: -
Stemme ih-oh-ih
Hovedretn. _____mod tr._mod tp_ mod tr._mod tp_mod tr._mod tp mod tr. __mod tp modtr.___modtp.___modtr._modtp.

Kropsb. Sidder oprejst

laener sig ind over tr._ oprejst___laner sig ind over tr._ oprejst,

lner sig ind over tr._oprejst__ laener sig ind over tr_oprejst

—————— — i
Hurtige armbevz.
hvhvhy hvh y hyn Wvhvhva hv wvh
Tromme S e y aads
"Falaral IARATA ¥ aravar, I Ta T oo e
ar 8wy oA . D}
A me : v !
A, Ffviv, €.
r
Terapeut: = l — Tl
T b B
7 £z
= -
. - L LI - 'J -
Efviv. ME mer we/vid. e
Mus.par. / viv
Songtekst tromme hvis du humer, du ska’ tromme hvis du -mer, du ska’
erigodt erigodthy
Stemmelyd ih-gh-ih-ih
Ansigtsu. 3bner munden synger, &bner m. Synger. ansigt ikke synligt smiler, let synger abner m. synger
hejt op. smiler, heijt op, smiler dbenmund  smiler. hejt op, smiler____
Kropsb. b, foverkrop tilbage___ h.foverkrop frem tilbage__ frem tilbage, frem tilhage

Blikretn. (fortsat pa barnet)
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02:12 02:14 02:16 02:18 02:20 02:22 02:24 02:26 02:28 02:30 02:32
Kilent A: "
Stemme ih-oh-oh-ih-ih griner,
Hovedretn. ned mod trommen, mod tp. mod trommen mod tp
Kropsb. (oprejst, sidder stadig pd knaeene) 1.slag | armbev. Ind oprejst, s. pd knaene, drejer kroppen mod
over tr. — s acc. armbev. tp. Hurtige armbev,
j:\wmrhm WY h v by
NNRRANN JLIT]
Tromme AREAOEA RN A
. '
= MF =D ACC . PE (Cpuiv,
Terapeut: ’ ~—11
G Kk A d T
L r N
3
> ERRE 4 g
Mus.par. Mmindophec . mE md
ot =T €
Sangtekst tromme___ hvis du er duska' tromme hele
i godt humer dagen sa det heres
Stemmelyd helt til Skagen____
Ansigtsu. Abner m. hajt op lukker m. langsomt synger. Ansigt ikke synligt, let dben m. synger.
Let dben mund  smiler smiler,
Kropsb. h./overkroppen frem lzngere frem tilbage_ frem_tilbage__ retter ryggen, h. tilbage hurtig frem m/ tilbage
h. og overkr.
Biikretn. (fortsat pa barnet)
02:34 02:36 02:38 02:40 02:42 02:44 02:46 02:48 02:50 02:52 02:54
Kiient A: -
Stemme  griner, griner___ griner, griner,
Hovedretn. (mod tp. fortsat) mod trommen mod tp.
Kropsb. (sidder kun pd h. knae - v. ben bgjet m foden | gulvet sidder pd begge knz igen
Hurtige armbev. hurtige armbev._ hurtige
hv hviv hvhviavip v h
Tromme - >
T vy DD TV e, » ¥
—wp Hfviv. €€ fas
viv .
Terapeut:
4]
- HH
MUS por. . - * « " LI B .-
mEN W ( ase.f F)-u v Fpav
n hf‘mr-“)
+
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Blikretn. (fortsat pa barnet}

pa grebet_ pd barnet
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7.3 Horisontal analyse af Case A
- Placeret i bilag 13.6.

7.3.1 Resultater fra den horisontale analyse af Case A

Episode 1: Tp begynder at synge, anslar to akkorder og fraveelger verbalisering. Samtidig forventer
tp, at A saetter sig ved oceantrommen, hvilket efterfalgende sker. Saledes kender A samspillet og
har en forventning til det.

Episode 2: Samspillets grundform, som varer hele klippet igennem, introduceres: “jeg spiller, nar
du spiller”. Tp spejler kvaliteten og varigheden af A’s trommespil via sin sang og guitarspillet. A
“styrer” samspillet 0g er ret bevidst herom. Tp indtager en tydelig fglgerrolle ud fra erfaringen om,
at A bedst bevarer opmaerksomheden som leder af samspillet. Tp anvender tydelig gestik ved at
nikke med hovedet i retningen af A efter en lang pause for at vise det er din tur”. Tp anvender
ligeledes tydelig/overdrevet mimik ved at abne munden hgijt op, hvilket signalerer overraskelse,
forventning og/eller afventning.

Episode 3: A siger en lyd, som tp imiterer, hvorefter tp dbner munden hgjt op som opfordring til at
fortseette samspillet.

Episode 4: Tp inddrager tydelig/overdrevet mimik (fx store gjne”, aben mund eller samlede laber,
som fastfryses indtil A’s respons), som i episode 2. Herudover skifter tp mellem forskellige
positioner: Eks. tp’s hoved/krop er let foroverbgjet eller tp sidder helt stille, hvilket viser
‘afventende forventning’, samt en spandingseffekt, som A kan udlgse. A griner som reaktion pa
tp’s gestiske og mimiske udsving, hvilket viser, at A opfatter dem som “overdrevne” 0g dermed
humoristiske. Tp’s brug af smil indikerer positive forventninger til samspillet. Mht. tp’s sang af
optakten, er det en made at fastholde A’s opmerksomhed i samspillet, (da han jf. de diagnostiske
beskrivelser let afledes).

A indfgrer en variation bestaende af et tavende slag pa trommen med begge heaender, efterfulgt af
acc./hurtige trommeslag med haenderne skiftevis, hvilket viser, at A er i stand til at variere sine
slag, samt at han forstar det humoristiske i samspillet ved at forsgge at “snyde” tp’s forventninger.

Episode 5: A laver en stemmelyd, som tp vaelger ikke at svare pa. | stedet sidder tp helt stille i en
fastfrossen stilling, hvorefter tp leener sig leengere frem. Tp anser 4’s stemmelyd som en form for
afledning, og fokus fjernes fra samspillet, hvis tp svarer.

Episode 6: A indfgrer igen variationen med det tgvende slag og forsgger hermed, (som i episode 4),
at drille tp’s forventninger. Tp reflekterer A’s tovende slag i sang og guitaranslag. Efterfolgende
laver tp en hurtig bevaegelse med overkroppen og synger optakten. A fanger temposkiftet og
reagerer med grin og hurtige trommeslag.

Episode 7: Tp laver gestiske afvigelser, og A reagerer med grin. Tp handler ret bevidst i forsgget
pd at fremkalde A’s grin. Senere i episode 7 griner bade tp og A. A’s gentagne grin er et resultat af,
der er sket en variation i grundformen, som placerer mere spanding og uvished i samspillet.
Samtidig er samspillet over grundformen blevet sa tydeligt for begge parter, at de har let ved at
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afleese hinandens udspil som meningsfulde i konteksten (jf. feelles grin), og humoren er meget
synlig.

Episode 8: Tp svarer endnu engang ikke pd A’s stemmelyd (som i episode 5), og reagerer ikke pa
A’s afvigelse i opmeerksomhed. Tp dbner blot munden hgijt op og lzener sig tilbage. Efterfglgende
hvisker tp naste ord i sangteksten, hvorpa A fortsaetter med at tromme. Tp’s hvisken forekommer
lokkende og som en spandingseffekt, som A ved, han kan udlgse. Tp fortseetter samspillet, trods A
skifter fokus, ud fra erfaringen om, at det ikke er tegn pa afvisning, men blot én af praeemisserne ved
at arbejde med et barn med opmaerksomhedsforstyrrelser.

Episode 9: Tp laver en trutmund, forud for ordet “tromme”, hvilket er en mimisk opfordring til A
om at tromme igen. A fanger opfordringen men velger igen at drille tp’s forventninger. Her lgfter
han armene dramatisk mellem hvert slag, mens tp spejler A. A viser hermed en vis kapacitet til at
inddrage musikalske virkemidler via variation samt en bevidsthed omkring sine trommeslag og
pauser imellem dem, som ikke tidligere har veeret synlig i klippet.

Episode 10: A holder pause med trommespillet og ligger sig pa maven over trommen, mens han
siger en lyd. Tp er helt stille, da tp har erfaret, at A vender tilbage til samspillet, hvis han vil, og at
den bedste made at engagere ham i samspillet er at vaere afventende og stille.

Episode 11: Tp synger optakten uden at fa respons fra A, hvorefter tp hvisker de naste ord. A
vender hovedet i retningen af tp.

Episode 12: Samspillet er tilbage i grundformen. Tp laver den mimiske opfordring ved at forme
munden som det naste ord “tromme”, hvorefter A driller tp’s forventninger 0g laver variationen
med det tgvende slag efterfulgt af de hurtige slag. 7Tp spejler A’s beveegelser 0g slag.

7.4 Vertikal analyse af Case A

Beskrivelse: Gennem klippet er tp’s brug af spendingsopbyggende teknikker gennemgédende. Disse
forekommer bade pa et gestisk/mimisk plan og et musikalsk plan. Indenfor det gestiske handler det
om mensteret i tp’s krops- 0g hovedstilling, som skiftevis er foroverbgjet og leenet tilbage/oprejst.
Indenfor det mimiske handler det om tp’s brug af en hgjt &bnet mund, samlede laeber samt ’store
gjne’. Feelles for disse to parametre er, at tp tilmed flere gange anvender en fastfrosset position uden
bevaegelse (00:41, 01:32, 03:18 og 03:25). Indenfor det musikalske handler det om terapeutens
opdeling af teksten i sangen og valget af akkorder optil en pause.

Tp’s mimik og A’s reaktion herpa
Beskrivelse: Tp’s spa&ndingsopbyggende/forventningsopbyggende meonster pa det mimiske plan
forekommer 00:30, 00:52, 01:03, 01:31, 01:48, 02:10, 03:08 og 03:34.

| to tilfeelde er den dbne mund ledsaget af en “’trutmund” (forud for — tromme_) 03:08-03:12 og
03:34-03:39.

e Duska” = tp dbner munden (= evt. tp laver “trutmund”) = A trommer
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Det er imidlertid vanskeligt kun at koble tp’s 4&bne mund sammen med optakten af sangen, da den
ogsa forekommer i andre steder i klippet uden optakten. Felles for disse andre steder er, at den abne
mund forekommer i en pause lige efter en samspilssekvens: 00:19, 01:00, 01:19, 01:40, 01:54,
02:06, 02:33, 02:56, 03:42. Hvis naste samspilssekvens kommer hurtigt efter den abne mund,
holdes munden aben, indtil den kommer: 01:00, 01:54 og 02:06. (Ved 03:42 stopper klippet for tp’s
naste traek er synligt). Hvis der gar flere sekunder far naste samspilssekvens, sker det, at tp samler
leeberne (efter hu- og forud for —mgr_) eller laver en variation af mundabningen: 00:19-00:28,
01:19-01:28, 01:40-01:46, 02:33-02:39 og 02:56-03:05.

e Samspilssekvens = tp dbner munden (=> evt. samler leberne) = A trommer

Tolkning: En forklaring pa tp’s anvendelse af den 4bne mund kan vere, at den intensiverer
spaendingsmomentet. Nar A spiller, udlgses den abne mund til et smil hos tp, hvilket sker ret
systematisk, hvorfor det kan antages, at A kender tp’s reaktion.

Beskrivelse: Tre gange forekommer det desuden, at tp laver “store gjne”; 00:26, 02:46 og 03:04,
forud for en samspilssekvens:

e Tp laver “store gjne” = A trommer

Tolkning: De store gjne virker, som ved den abne mund, til at veere en velkendt spaendingseffekt for
A, hvilket bl.a. kan ses ved hans reaktion, nemlig at tromme.

Tolkning: Som skrevet, kan den abne mund tolkes som et udtryk for
overraskelse/forventning/afventning. Ansigtet med den abne mund kan ligeledes opfattes som en
statisk forfrysning af en ellers aktiv handling. Med det mener jeg, at det er sjeeldent, at nogen under
normale omstendigheder dbner munden uden at lukke den igen umiddelbart efter. Dette gor tp’s
&bne mund “dramatisk” og “’karikeret”. Sdledes kan tp’s handlinger maske forklares med erfaringen
om, at A reagerer pa meget tydelig mimik.

Beskrivelse: Tp smiler generelt gennem hele klippet. Tolkning: Dette kan vaere mere eller mindre
bevidst, men indikerer i hvert fald positive forventninger til samspillet, og tp viser derigennem, at
samspillet er sjovt at deltage i.

Tp’s gestik og A’s reaktion herpd

Beskrivelse: Ved at kigge pa tp’s gestik gennem klippet, ses et menster mellem at tp leener
overkrop/hoved frem forud for eller under samspilssekvenserne samt ved optakten *du ska’(00:25,
00:37, 00:46, 00:58, 01:04, 01:13, 01:15, 01:52, 01:56, 02:08, 02:38, 02:49, 02:54, 03:13, 03:15,
03:16, 03:17, 03:25 og 03:40). Tp lener sig tilbage i pauserne efter samspilssekvenserne.

Tolkning: Denne forholdemade kan som udgangspunkt tolkes som en made at synliggere START-
STOP og A’s lederrolle. Samtidig er der jo flere tilfaelde, hvor tp laener sig frem uden tegn fra A
om, at de skal spille, men hvor A trommer kort efter. Dette vidner om, at tp ikke kun forholder sig
afventende men ogsd anmoder nonverbalt om ’tilladelse’ til at spille. Dette traek kan forsterke A’s
drillerier og @ge spandingen i samspillet, fordi A bliver klar over, at tp forventer, at han snart
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spiller. Derfor kan han valge enten at gare, som tp forventer, eller afvige fra det - fx ved at
forleenge pausen eller variere sine trommeslag (heriblandt via morando), hvilket skaber en
humoristisk kontrast. (Se fx 00:47- 00:52, 01:20-1:29, 02:14-02:22, 02.57-03.07 eller 03:09-03:18).

Beskrivelse: A’s reaktion pa tp’s mimiske/gestiske monstre

e Tp lzner sig tilbage + sidder helt stille + dbner munden hgjt = A trommer

e Tp lzner sig frem + sidder helt stille + aben mund/trutmund/samlede leber + store gjne =
A trommer

e Variation: Tp lener sig frem + aben mund/trutmund/samlede laeber => A forlaenger pausen
eller varierer sine trommeslag

Tolkning: Generelt kan man sige, at de gestiske og mimiske “overdrivelser” sandsynligvis sker,
fordi tp har erfaret, at overdrivelserne skaber tydelighed i den nonverbale kommunikation mellem tp
og A. Samtidig kan de vaere med til at skabe spendingsmomenter, felles forventning samt
understatte og forsteerke den musikalske humor. A er en dreng, som let afledes af andre stimuli og
kan veere sveer at fastholde. Da han umiddelbart virker ret optaget af dette samspil, er det muligt, at
tp har erfaret, at de dramatiske overdrivelser engagerer ham i samspillet.

Timing; frasering og placering af akkorder

Beskrivelse: Tp’s musikalske interventioner gennem Klippet er primert kendetegnet ved at veere
rubato og synes at vaere timet i forhold til A’s trommespil samt til A’s neeste treek. Dette vil jeg
undersgge nermere her ved at betragte et eksempel pé tp’s frasering.

Optakt u/ Vers m A’s trommespil og tp’s guitarakkorder
instrumenter

Du ska Tromme hvis du er i godt hu- mer <:| Tp stopper frasen
C G

Du ska Tromme hvis du er i godt hu
G <1 To stopper frasen

- mgr
C

Du ska Tromme hele dagen

F <[ Tp stopper frasen

Sa det hares helt til Skagen

C

Du ska Tromme hvis du er i godt humer
F G C

Skema F illustrerer et eksempel pd, hvordan tp_stopper flere fraser ved sub- eller dominanten. Markeret med de tre pile.

Skema F viser, at tp stopper flere fraser ved subdominaten eller dominanten, der naturligt leder
videre til den afsluttende tonika, som A er ngdt til at tromme for at fa. En af mé&derne tp markerer
fortsaettelsen er ved at ’bide’ en satning over fx hu- (og mangler -mgr). Nar tonikaen er naet,
markerer tp starten med optakten ’du ska”.

Tolkning: En mulig forklaring pa dette mgnster er, at tp har erfaret, at A indenfor en relativt
genkendelig form, kan forudsige den musikalske struktur i sangen. Saledes er begge parter i stand
til at time deres udspil, og forsta nar den anden afviger fra grundformen.
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Matchings- og imitationsmgnster:

Beskrivelse: Ved at se pa A’s trommespil isoleret bestar det primeert af hurtige staccato trommeslag
bestaende af enten sekstendedele eller ottendedele. Her spiller tp primeert ottendedels eller
fjerdedelsanslag til — altsa lidt lzengere noder end A. Men intensiteten matches, da fornemmelsen
stadig er, at tp spiller hurtigt ligesom A. | forhold til volumen spiller A primeert i f-ff, mens tp ofte
spiller i mf-f, hvilket igen ligger lidt under A men samtidig matcher A’s udtryk.

Tolkning: Arsagerne til dette kan veere flere. En mulighed er, at tp vil signalere tydeligt, at A er i
lederrollen. En anden er, at tp vil forsgge at gare A opmarksom pa, hvordan man kan differentiere
lydstyrken og intensiteten i musikken.

A’s musikalske variationsmgnster

Beskrivelse: Gennem Klippet begynder A at variere sine slag lejlighedsvist, hvor der forekommer et
tavende slag med begge haender efterfulgt af hurtige slag med handerne skiftevis; 00:49, 01:27,
01:46, 02:20, 03:40. Det er vanskeligt at se et komplet menster forud for A’s variationer. Typisk
sidder tp stille med aben mund, som tp ger mange steder i klippet.

Tolkning: Arsagen til, hvorfor A netop bringer variationerne ind pa de givne tidspunkter, kan ikke
fastseettes ved at Kigge pa transskriptionen. Over tid fanger tp A’s nye variation og imiterer den
(01:46, 02:20 og 03:40), bade med et leengere anslag og ved at synge det farste ord adskilt fra de
andre.

Det samme er tilfeeldet i episode 9, hvor tp imiterer A’s dramatiske slag med begge hander pa
trommen ved at holde pause mellem guitaranslagene.

e Atrommer hurtigt og i f-ff & Tp matcher slagene, men med lidt l&engere anslag og en
lydstyrke under A
e A varierer sine slag = tp imiterer variationerne gennem sang og guitaranslag

A’s afvigelsesmonster

Beskrivelse: Leengere henne i klippet forekommer det, at A virker ukoncentreret eller afvigende i
forhold til samspillet; 02:57-03:06 og 03:20-03:32. Tp’s reaktion foerste sted, hvor A peger pa noget
bag tp, er, at abne munden hgjt op uden at kigge i retningen af A’s fingerpeg. Nér A kigger ud ad
vinduet og over hgjre skulder samler tp leeberne, og nar han gnider hgjre gje gentager tp hviskende:
hu . Efterfolgende er A tilbage i samspillet og begynder at tromme. Tp’s reaktion andet sted,
hvor A ligger sig pa maven over trommen og sparker med benene i gulvet, er, at sidde helt stille
med et lille smil og derefter synge optakten ”du ska”. Nar A stadig ikke reagerer, hvisker tp
“tromme hele dagen” samtidigt med et svagt guitaranslag. A trommer igen, efterfulgt af et grin.

e A bliver "ukoncentreret’ = Tp forsgger at opbygge spendingsmoment = A trommer

Tolkning: Forklaringen pa tp’s adfeerd ved A’s afvigelser kan, som det navnes i den horisontale
analyse, ske ud fra erfaringen om, at A har lettere ved at finde tilbage til samspillet, hvis tp ikke
"folger’ hans skiftende opmarksomhed. I stedet har tp muligvis erfaret, at spaendingsopbygningen
motiverer A til at engagere sig i samspillet igen. (Herudover skal det bemaerkes, at jeg som terapeut
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aldrig fer har set A have opmarksomhed omkring en leg eller et samspil sa l&enge, som det
forekommer i klippet).

A’s lattermonster

Beskrivelse: I forhold til A’s grin forekommer det flere gange i forbindelse med en
samspilssekvens, hvor tp efterfglgende abner munden hgijt op (00:32, 00:52, 01:40, 02:33 og 03:44).
Tolkning: Dermed er det vanskeligt at sige, hvorvidt A griner af det felles samspil eller af tp’s
karikerede mimik. Om ikke andet er det muligt, at tp har erfaret, at den dbne mund kan frembringe
latter hos A, hvilket jo kan virke motiverende for at fortsatte samspillet.

e Samspilssekvens = Tp abner munden hgijt op => A griner

A’s hovedretningsmaonster:

Beskrivelse: Ved at studere A’s hovedretning gennem klippet er fundet, at A generelt skifter meget
mellem at se i retningen af tp og i retningen af trommen. Mansteret er ikke konsekvent, men der
tegner sig dog tendensen, at A kigger ned mod trommen forud for trommesekvenserne (bl.a. 00:07,
00:26, 00:50, 01:12, 01.26, 01:36, 01:44, 01:50, 01:54, 02:05, 02:14, 02:25 og 02:45) og kigger
mod tp under trommespillet eller umiddelbart efter trommespillet (00:11, 00:28, 00:52, 01:08,
01:17, 01:29, 01:38, 01:48, 01:53, 01:56, 02:06, 02:09, 02:21, 02:30 og 02:48).

Tolkning. En mulig tolkning er, at A, nar han kigger ned, koncentrerer sig om sit trommespil og evt.
betragter kuglerne i oceantrommen, mens A, nar han kigger mod tp, seger at aflaese tp’s mimik og
gestik, herunder tp’s reaktion pa A’s pludselige spil.

Feelles interaktionsmgnster
Ved at sammenkade dele af de ovennavnte mgnster, er der som udgangspunkt et gennemgaende
interaktionsmenster:

e Tp lener sig tilbage + synger ”du ska” = tp dbner munden => A trommer hurtigt med
haenderne skiftevis = Tp lener sig frem + synger, smiler og matcher intensiteten i A’s
trommespil gennem guitaranslagene => A holder pause = Tp holder pause (se
interaktionsmgnster s. 68)

7.4.1 Resultater fra den vertikale analyse af Case A

I den vertikale analyse er tp’s brug af spaendingsopbyggende teknikker fremtraedende og
gennemgaende. Disse forekommer mimisk gennem tp’s hajt dbne mund, samlede leeber, trutmund
eller “’store ojne” 0g sker i pauserne forud for A’s trommespil. Tp’s mimik ved brug af den abne
mund (samt de store gjne) intensiverer spendingsmomentet. Dette sker, da ansigtet med den abne
mund er en statisk forfrysning af en ellers aktiv handling, hvilket ger beveegelsen “dramatisk” og
“karikeret”. Nar A spiller, sker det ret systematisk, at den abne mund udlgses til et smil hos tp.
Saledes kender A tp’s reaktion.

Spaendingsopbygningen forekommer ogsa i tp’s gestik via den fremadlaenede overkrop forud for
eller under samspilssekvenserne samt ved optakten ’du ska’, og via #p’s tilbagelenede krop i
pauserne. Tp’s forholdeméde er en made at synliggere start-stop samt 4 ’s lederrolle. Nar tp laener
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sig frem uden tegn fra A om, at de skal spille, er det en nonverbal anmodning om ’tilladelse’ til at
spille. Samtidig giver det A muligheden for at drille tp’s forventninger 0g gge spaendingen i
samspillet, fordi A bliver klar over, at tp forventer, at han snart spiller. A kan herpa vealge at spille
den 'normale’ udgave af trommespillet eller afvige fra det ved fx at forlenge pausen eller variere
trommeslagene (heriblandt Morando).

Tp’s mimiske og gestiske “overdrivelser” sker pa baggrund af tp’s erfaringer om, at de skaber
tydelighed i den nonverbale kommunikation med mellem tp og A. Samtidig skaber de
spandingsmomenter, feelles forventninger og understatter og forsterker den musikalske humor. Alt
sammen noget, der fastholder 4’s opmeerksomhed og engagerer ham i samspillet.

Rent musikalsk skaber tp spaending ved at stoppe en frase (bide en sa&tning over) ved
subdominanten eller dominanten, eller ved at synge optakten *du ska’ ved ophold pa tonikaen. Tp’s
handlinger sker pa baggrund af erfaringen om, at A kan forudsige den musikalske struktur i sangen,
og at begge parter saledes er i stand til at time deres udspil og forsta, nar den anden afviger fra
grundformen.

Tp matcher A’s hurtige staccato spil og volumen, trods tp ligger lidt under rent dynamisk. Arsagen
til dette er, at tp vil signalere, at A er i lederrollen men ogsa, at tp vil vise ham, at det er muligt at
differentiere lydstyrken. Herudover imiterer eller spejler tp som hovedregel A ’s variationer i
trommespillet.

A’s afvigelsesmonster referer til de tidspunkter, hvor A pludselig mister fokus og opmerksomhed fra
samspillet. Min erfaring med A er, at det er et ret karakteristisk traek i hans adferd. Derfor er det
mest bemarkelsesvardige, at A egentlig formar at veere i samspillet sa l&enge, som det varer, samt
at han er i stand til at rette opmaerksomheden tilbage i samspillet efter sine afvigelser i fokus.
(Bortset fra den forrige session med samspillet, har det ikke veeret muligt at fastholde A’s
opmarksomhed i l&engere end max 30 sek. ad gangen).
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Resultatet af det feelles interaktionsmgnster kan fremstilles som et narrativt forlgb og er illustreret

ved nedenstaende grafiske udformning:
A hdlder Tp holder
ause pause

Tp leener sigfrem + synger,
smiler og rhatcher

Intensitet i samspillet

intensiteten i A’s trommespil
genném guitaranslagene

skiftevis

J/p abner munden

Tp Yener sig tilbage.
nger ”Du ska”

v

Tiden

Over tid foregar et forlab med adskillige intensitetskurver, hvilket kan illustreres saledes:

A

NN

Osv...

v

Tiden

Intensitet i samspillet
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8 SAMLEDE FUND FRA
MIKROANALYSERNE

Kapitlet indeholder de samlede fund pa baggrund af mikroanalysens resultater af Case B, C og A.
Fundene fra de tre cases prasenteres individuelt, og herudfra fremhaves nogen relevante
problemstillinger, som fundene rejser, og som vil danne rammen om diskussionsemnerne i Kap. 9.
Dette kapitel undersgger problemformuleringens spgrgsmal 1 (via 8.1, 8.2, 8.3) og 2 (via 8.4).

8.1 Fund fra Case B

Ud fra resultaterne af Case B er fundet, at B’s adfeerdsendring har relation til et gget engagement i
dialogisk samspil. B’s engagement gges i takt med tp’s a@ndrede interventioner som et narrativt
forlgb saledes, at kommunikationen beveger sig fra “terapeut-monolog” over til en stemmedialog
mellem tp og B. Dialogen forekommer som et humoristisk® interaktionsmenster via spillereglen:
»Jeg(tp) synger/spiller, nar du(B) bruger din stemme”. Samtidig laver tp cues, for B’s stemmelyd,
som gor B opmarksom pa, at tp afventer B’s udspil. Respons og @get arousal forekommer ligeledes
som vigtige temaer i analysen, (da B er en dreng med svare multiple funktionsnedsettelser, lang
latenstid og sansemaessige begransninger), som forudsatning for det dialogiske samspil. B udviser
imidlertid tegn pa fundamentale kommunikative evner ved, at han, i den givne kontekst, er i stand
til at ”svare” tp timet og relevant.

8.2 Fund fra Case C

Ud fra resultaterne af Case C er fundet, at C’s adfeerdsaendring har relation til intersubjektivt
engagement i samspillet saledes, at C i den givne kontekst sgger gjenkontakt med tp, og at han
gennem smil, blikretning og begejstrede kropsbevagelser viser, at han er i stand til "feelles
opmarksomhed”. Noget som under andre omstzndigheder kan vere vanskeligt at opnd med C (og
andre bern med infantil autisme). Tp synger/spiller sangen ”De Tre Sma Fisk” i en fast form og
laver derudfra afvigelser via gestisk og musikalsk drama samt spandingsopbyggende teknikker, til
at fremkalde C’s respons. Herigennem opstér spillereglen “Jeg (tp) synger/spiller videre, nar du (C)
responderer”. Samspillet forekommer som et fast interaktionsmenster formet som et narrativt forlgb
med stigende og faldende intensitetskurve, og C er meget bevidst om, hvordan han kan fa tp til at
fortsaette sangen pa ‘normal vis’.

8.3 Fund fra Case A

Ud fra resultaterne af Case A er fundet, at A’s adfeerdsandring har relation til engagement i
samspillet gennem gget fokus og opmarksomhed. A indtager en tydelig lederrolle, som han er
meget bevidst omkring, og samspillet forlgber ud fra spillereglen: ”Jeg(tp) synger/spiller, nar du(A)
trommer”. Interaktionsmgnstret danner en masse sma narrative forlgb med stigende og faldende
intensitetskurver, hvor bade tp og A anvender spendingsopbygning: Tp via overdrevet/dramatisk

*® Vurderes pa baggrund af B’s smil og grin
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eller karikeret mimik og gestik herunder nonverbale cues, samt musikalsk ved at hviske sangteksten
eller matche intensiteten i A’s spil. A opbygger spanding ved at *snyde’ tp’s forventninger vha.
variationer i sine trommeslag, herunder morando og dramatiske laft mellem hvert slag. Samspillet
udlgser grin og smil hos bade A og tp. A mister i flere tilfelde fokus og opmarksomhed, hvor tp
enten reagerer ved at fortseette samspillet eller ved at sidde i en fastfrossen position. Det
bemarkelsesverdige i situationen er ikke, at A mister opmarksomheden, men snarere, at han
formar at blive sa lzenge i samspillet, samt at han formar at komme tilbage til samspillet efter sine
skift i fokus. Casen viser, at A har en musikalsk bevidsthed og kapacitet ift. variation og
inddragelsen af musikalske virkemidler, samt at han har ressourcer til at blive i en aktivitet, hvis
blot konteksten og samspillet fanger ham”.

8.4 Ligheder mellem de tre cases
Pa et overordnet plan er der ligheder mellem de tre cases pa falgende omrader:

e Det, der foregar, sker pa baggrund af tidligere sessioner. Med andre ord har terapeuten og
barnet faet faelles forventninger til samspillet og kan afleese hinandens handlinger som
meningsfulde i konteksten pa baggrund af en felles opbygget historie over tid

e Spillereglen: Jeg(tp) synger/spiller, nir du(barnet) responderer”

e Et fast interaktionsmgnster, som kan illustreres som et narrativt forlgb med stigende og
faldende intensitetskurver

e Tp anvender ingen verbalisering (ud over at synge sangtekster)

e Barnets engagement i samspillet er synligt i alle tre cases

8.5 Problemstillinger, som fundene rejser

Trods nogle af rammerne jf. 8.4 er de samme i de tre cases, kan det diskuteres, hvorvidt terapeutens
rolle er den samme, og om det er den samme ’type’ engagement, der forekommer i alle casene.
Beskrivelsen af det musikterapeutiske samveer i fundene kan ligeledes bl.a. diskuteres i forhold til
Holcks (2002) "Interaktionstemaer”. Hvilke ligheder findes, og hvordan adskiller fundene sig fra
Holcks forskning?

At terapeuten anvender samme spilleregel i alle tre cases, vil desuden blive diskuteret. Er dette et
udtryk for *uopfindsomhed’ eller ’dovenskab’ fra terapeutens side, eller kan brugen af spillereglen
begrundes via litteraturen? 1 sa fald er anvendelsen af samme spilleregel i alle tre cases et udtryk
for, at bgrnene befinder sig pa samme udviklingstrin rent kommunikativt?

Fundene rejser ligeledes spargsmalet, om dét, der sker i casene er tilfeldigt, eller om beskrivelserne
af fx spaendingsopbygningen og de narrative forlgb har relation til musikalsk humor? Om fundene
er et tegn pa, at der er en udvikling i gang, og i sa fald, hvordan stgtter terapeuten barnet i sin
udvikling?

Ovenngvnte problemstillinger diskuteres i det falgende kapitel, bl.a. i forhold til dele af den
eksisterende litteratur omkring omradet, som blev navnt i litteratursggningen, kap.2.

70



% Kapitel 9: Diskussion %

9 DISKUSSION

Kapitlet indeholder diskussioner af de problemstillinger, som blev fremstillet i Kap. 8 (pa baggrund
af fundene fra mikroanalyserne). Herunder fglger saledes diskussioner vedrgrende; terapeutens
rolle som samspilspartner i casene (9.1), typen af engagement i casene herunder forbindelsen til
Holcks ’Interaktionstemaer’ (9.2), den feelles spilleregel i casene (9.3), forekomst af musikalsk
humor (9.4), om fundene viser tegn pa udvikling (9.5), samt de musikterapeutiske teknikkers
relation til tidlig mor/barn samspil (9.6).

9.1 Terapeutens rolle i samspillet

Pa baggrund af fundene vurderes, at musikterapeuten spiller en serlig rolle som samspilspartner i
de udvalgte cases, jf. problemformuleringens spargsmal 3*. Trods terapeuten benytter flere af de
samme musikterapeutiske teknikker, vil jeg dog argumentere for, at rammerne for samveeret og
terapeutens rolle som samspilspartner er forskellig i de tre cases, tilpasset det enkelte barns
individuelle ressourcer og behov.

Bertil fra *Case B’ kan pa mange punkter siges at have et *darligere’ udgangspunkt end barnene fra
Case C og A, da B har "svaerere’ funktionsnedsettelser. Til trods for hans biologiske alder, er hans
mentalalder og hans udviklingsniveau, jf. hans diagnose, veesentligt lavere end de to andre bgrns.
Selvom tp arbejder med basal kommunikation med alle tre bern, er tp’s rolle anderledes i samspillet
med B. Tp har bl.a. en rolle som facilitator i og med, at tp skal sgrge for at stille de optimale
betingelser til radighed for B, som hverken kan sanse instrumenterne eller samspillet uden tp’s
hjeelp. B kan desuden ikke flytte sig fysisk fra samvaeret med tp, sa tp har en ekstra opgave i at
afleese, om B’s spade respons eller manglende respons er tegn pa fx veltilpashed eller afvisning.
Elementzre ting som at ggre B opmarksom pa sin stemmelyd, (da han muligvis ikke er klar over,
hvordan den lyder i andres grer) er en vigtig del af tp’s rolle i musikterapien og timing, pauser og
dramatisk dynamik er ogsa altafgerende i forhold til at opna respons fra B.

Carl fra *Case C’ adskiller sig fra de andre to bgrn ved tilmed at have en autisme diagnose. Han har
bl.a. et veludviklet *sangforrad’, (som dog ikke direkte er synligt i klippet), samt en veludviklet
musikalsk forventning. Tp arbejder primaert med "kontakt’ ift. til C, da C godt kan ga en hel dag i
bernehaven uden at henvende sig til hverken bern eller voksne. Tp’s rolle i samspillet minder om en
ankerfunktion, hvor tp lader C ga til og fra kontakten, mens tp forseger at lokke C’s respons frem pé
hans egne premisser. Tp udnytter C’s musikalske forventning i samspillet til at gge hans
engagement ved at lave en fast musikalsk form og spandingsopbyggende variationer herudfra.
Trods C kan styre, hvornar tp skal synge videre, har tp den overordnede styring ved at vere
rammeskaber for samspillet.

“® Spargsmal 2: Hvilken rolle kan musikterapeuten som samspilspartner have i forhold til situationerne, hvor terapeuten
oplever, barnet er engageret i samspillet?
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Aske fra Case A’ har pa flere punkter et ’bedre’ udgangspunkt sammenlignet med B og C i og
med, at han ’kan mere’ fra start af, trods sin unge biologiske alder. A er mobil og er
kommunikerende, trods det primert er pa et preeverbalt plan, og er han *kun’ 1 % ar bagud i sin
kommunikative og sociale udvikling. Hermed har A nogle ressourcer og en sterre bevidsthed i
forhold til; selv at opbygge musikalsk spaending, lave musikalske variationer, timing af sine udspil
og tage lederrollen og styringen i et samspil i musikterapien. Tp’s primeare rolle er, at fastholde A’s
opmerksomhed og fokus i samspillet via spaendingsopbygning og humoristisk mimik/gestik. Tp
indtager en tydelig fglgerrolle indenfor den musikalske ramme (bl.a. ved at ligge under A rent
dynamisk), men markerer samtidig tydeligt (ved den fastfrosne position), at tp ikke falger A, nar
hans opmarksomhed fjernes fra samspillet.

9.2 Engagement i casene.
Foglgende afsnit anvender Holck (2002) i diskussionen.

I henhold til reduceringen af udvelgelseskriterierne afsnit 3.3, er barnets engagement i samspil
gennem musikterapi defineret ud fra, at:

1) Barnet tager initiativ og er aktiv
2) Barnet griner eller smiler
3) Der forekommer *dialogisk™*’ samspil mellem terapeut og barn

Alle tre cases overholder kriterierne, men herudover er typen af engagement dog forskellig i de tre
cases. Case B handler om B’s @ndrede engagement i retningen af dialogisk samspil, Case C handler
om intersubjektivitet, mens Case A handler om gget opmarksomhed i samspillet.

For at barnets engagement kan opsta i konteksten, for at musikterapeuten kan forsterke
engagementet og ikke mindst for, at musikterapeuten kan aflaese barnets engagement i
sammenhangen, kraever det, at parterne har en felles opbygget interaktionshistorie. Holck (2002)
anvender begrebet interaktionstema til at beskrive det ”fzlles”, som musikterapeuten og barnet har
opbygget over tid, hvorigennem barnet og musikterapeuten kan aflaese hinandens signaler og
opfatte dem som intentionelle/meningsfulde. Trods alle casene rummer aspekter af
interaktionstemaer”, adskiller Case C og A sig ved, at velkendte bgrnesange danner rammen om
interaktionen og sangene primert bliver fremfart af musikterapeuten. Saledes tager samspillet ikke
udgangspunkt i en lyd eller beveaegelse, som kommer fra barnet selv, men derimod har samspillet sit
udspring i en aktivitet, som er praesenteret af terapeuten. Omvendt er samspillet alligevel sa
velkendt for bade barn og terapeut i alle tre cases, at det er muligt for tp at drille B’s og C’s
forventninger, mens A formdr at drille tp’s forventninger indenfor den musikalske samspilsramme.
Mikroanalysens fund matcher ligeledes Holcks (2002)*® beskrivelser af muligheden for at skabe
“feelles forventninger” ved gentagelse af samme samveersform over tid samt humor med et barn, der
ellers har en nedsat evne til at opfatte omverdenens henvendelser som socialt og kognitivt
meningsfulde.

" Med *dialogisk’ menes ikke nodvendigvis turtagning — Samspillet kan ogsa forlgbe, hvor béde terapeut og barn
intervenerer samtidigt. Feellesnavneren er, at bade barn og tp er med til at pavirke dét, der sker.
*® Holck (2002) kapitel 6 om fzlles forventning og intersubjektivitet
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I forhold til ovennaevnte kan specialets beskrivelser af barnets engagement i samspillet have
ligheder med resultaterne af Holcks forskning. Hermed kunne specialets undersggelsesfelt godt
have varet "Hvordan interaktionstemaer er med til at engagere barnet i samspillet i musikterapi”.
Ved at undersgge litteraturen, jf. kap. 2, fandt jeg frem til, at der tidligere er skrevet om
“engagement” indenfor en musikterapeutisk kontekst 1 arbejdet med bern, men at litteraturen
primert er relateret til bgrn indenfor autismeomradet. Pa baggrund af specialet vurderer jeg, at
begrebet omkring barnets “engagement” er et vigtigt tema i musikterapi, og inkluderer centrale
aspekter som: Dialog/respons, intersubjektivitet og (feelles) opmarksomhed. Hermed argumenteres
for, at musikterapilitteraturen omkring “engagement” med fordel kan udvides til at omhandle bgrn
med multiple funktionsnedsaettelser, som oftest har vanskeligheder indenfor netop disse omrader.
Herudover refererer bogen Paedagogisk Psykologi (2009) til en kulturhistorisk betydning af
begrebet interesse At ville deltage aktivt i det, der sker her og nu”, som stemmer overens med
specialets brug af begrebet engagement.

Det kan diskuteres, hvorvidt samspillet med bgrnene i casene kunne vare i leengere tid end klippet
varer og saledes, kan der stilles spargsmal til, hvorvidt dét, der sker i casene er “tilfzldigt” eller fx
noget vedvarende. Som terapeut i casene har jeg erfaret, at det ikke lykkedes, at fastholde et
dialogisk samspil med B i lengere tid end de sekunder, episode 3 varer. B virkede ofte treet eller
afvisende i forhold til videre dialog efter at have varet ”pa” i en kortere periode. I de efterfolgende
sessioner oplevede jeg dog, at interaktionsmgnstret fortsatte i forskellige former og af varierende
leengde. | forhold til C viser videoklippet blot et udsnit af en samspilssituation, som varede
adskillige minutter. | de efterfalgende sessioner erfarede jeg ligeledes, at samspillet omkring
oceantrommen fortsatte 1 tilsvarende tidsrum og med stort engagement fra C’s side. Samspillet med
A varer ligeledes i flere minutter end klippet viser (hermed i ca. 6-7minutter). Dette har lighed med
den forrige session med A. Det skal imidlertid bemeerkes, at A afviste samspilsformen i den
falgende session, og at det herefter ikke var en del af forlgbet med A. Pa baggrund af disse
betragtninger, vil jeg argumentere for, at dét, der sker i casene, langt fra er tilfeeldigt og som
udgangspunkt danner interaktionsmgnstret for det videre musikterapiforlgb, men at der samtidig er
en undtagelse i forhold til A. Dette betyder imidlertid ikke, at dét, der sker med A, er tilfeeldigt.
Tidligere i dette afsnit konkluderedes, at faelles “forventninger” er en forudsatning for, at tp og A
kan afleese hinandens udspil som meningsfulde i konteksten. Jeg mener stadig, at samspillet i Case
A forekommer pa baggrund af en felles opbygget historie. Min erfaring som terapeut i forlgbet er
dog, at A var sardeles falsom overfor mine forventninger og i stedet kunne opfatte dem som krav.
Saledes kunne jeg have oplevelsen af, at mine “forventninger”, paradoksalt nok, skulle
“usynliggeres” for at undga, at A trak sig fra kontakten og dermed fra sit engagement i samspillet i
musikterapien. Denne relationelle dynamik kan handle om flere ting, heriblandt kan den opfattes
som en magtkamp om kontrol og styring eller som tegn pa praestationsangst fra A’s side.
(Sidstnaevnte ligger i trad med beskrivelserne (1.4.1) af, at bgrn med multiple funktionsnedsattelser
kan have oplevelsen af ikke at kunne indfri omgivelsernes forventninger). Mine og A’s reaktioner i
den relationelle dynamik laegger op til en interessant diskussion omkring modoverfgringsfalelser og
folelsesmaessige aspekter af vores relationelle historie, som imidlertid lzegger udenfor rammerne af
dette speciale og derfor ikke vil blive diskuteret nermere her.
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9.3 Den feelles spilleregel
Falgende afsnit inddrager Mgller (1995/2008) i diskussionen.

Spillereglen: ”Tp synger/spiller, nar barnet responderer” er til stede i alle tre cases, hvor den
forekommer pa et nonverbalt plan. Musikterapeut Anne Steen Mgller (1995) beskriver dette
samver under Kontaktniveau 3 i sin teori om De 5 Kontaktniveauer. Teorien er udsprunget af
Mgllers musikterapeutiske arbejde med bgrn og voksne med funktionsnedseettelser og kan assistere
i forstaelsen af hvordan, vi kan skabe en kontakt med (i dette tilfeelde) barnet og stimulere og
udvikle kommunikationen mellem os. Kontaktniveauerne skal forstas som faser, der ikke blot
passeres, men integreres i hinanden. Det tredje kontaktniveau svarer til barnets udvikling i 6-10
méneders alderen og beskrives gennem spillereglen ”Nar jeg (barnet*) laver min lyd/bevagelse, sa
spiller terapeuten”. Samspillet i musikken foregar pa den made, at musikterapeuten reagerer pa
barnets udtryk: Nar barnet eksempelvis laver en stemmelyd eller slar pa en tromme, sa spiller tp. Tp
fortseetter sa leenge barnet fortsaetter og stopper, nar barnet stopper. Samtidig beskriver Mgller
(2008), at fokus for barnets opmeerksomhed er at fremkalde tp’s reaktion, og at barnet ikke forstar,
at tp afventer barnets udtryk tilbage igen, efter tp har svaret pa hans lyd. Dette mener jeg imidlertid
ikke er tilfeldet i nogen af de tre cases i specialet, da jeg vurderer, at alle bgrnene er bevidste om, at
tp afventer deres udspil igen. Om ikke andet i kraft af det faste interaktionsmenster og tp’s brug af
musikalsk drama og spandingsopbygning. Den gensidige bevidsthed omkring parternes falles
samspil hgrer i Mgllers teori under det fjerde kontaktniveau, hvor kontakten mellem tp og barn
dialogens form. Kontakten med bgrnene i de tre cases bestar ikke decideret af turtagning med ”Din
tur - min tur”, som beskrevet under det fjerde kontaktniveau, men omvendt anvender specialet en
anden definition af dialog™ jf. 3.3. Jeg mener, at trods de forskellige definitioner og inddelinger,
befinder barnene i videoklippene sig rent kommunikativt primeert pa niveau 3, mens niveau 4
illustrerer naeste skridt’ i barnets udvikling og kan relateres til Vygotskys beskrivelser af "Den
naermeste zone for udvikling".

At alle bgrnene i videoklippene befinder sig pa samme kontaktniveau betyder imidlertid ikke, at
barnene befinder sig pa samme sted udviklingsmassigt. Der er stor spandvidde mellem B’s
funktionsniveau og de andre to bgrns. Bade C og A forventes at fa et kommunikativt verbalsprog
indenfor nogle ar, mens B pa en reekke omrader altid vil have begraensede udfoldelses-, udviklings-
og udtryksmuligheder. Trods Magller (2008) beskriver, at der kan ske en udvikling proportionelt
indenfor hvert niveau af fx tidsmaessig og kvalitativ art, mener jeg, at kontaktniveauerne primaert
siger noget om kontakten og samspillet mellem barn og tp i de givne videoklip og ikke
nagdvendigvis noget om barnets generelle udvikling. Her teenker jeg serligt pa Aske — | de farste
sessioner havde vi flere gange avancerede lyddialoger, hvor A lavede en lyd og holdt pause, hvor
jeg imiterede A’s lyd, og hvor det var meget tydeligt, at A var bevidst om min imitation. Imidlertid
viser caseeksemplet, trods det bygger pa samvarsformen fra niveau 3, en mindst lige sa aktuel

“ Det er valgt at udskifte Mollers brug af “klienten” med “barnet”, som er mere aktuelt i forhold til specialets
klientgruppe.

%03 3. Med "dialogisk’ samspil menes ikke nodvendigvis turtagning — Samspillet kan ogsé forlgbe, hvor bde tp og barn
intervenerer samtidigt. Feellesnavneren er, at bade barn og tp er ed til at pavirke dét, der sker.

> \/ygotskys teori diskuteres i afsnit 9.5
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ressource hos A, da han i modsatning til tidligere sessioner, her er i stand til at bevare
opmarksomheden omkring samspillet, hvilket er A’s sterste udfordring.

I specialets indledning skriver jeg: ”Det var vanskeligt for mig at finde en balance mellem leder- og
falgerrollen. Ved for meget struktur og for mange interventioner kom jeg til at styre hele sessionen
uden seerlig respons fra barnet. Ved at slippe strukturen helt, kunne jeg enten sidde overfor et helt
passivt barn eller komme til felge barnet, som gik fra det ene til det andet til det tredje”. Ved at se
pa den overordnede spilleregels betydning for samvaeret mellem barn og tp, vurderer jeg, at den er

med til at danne en musikalsk struktur, som ger, at styringen ikke foregér som “katten efter musen’

b

(oversat: terapeuten efter barnet), men at styringen i stedet er sat i en ramme, hvor begge parter er i

kontakten og spiller en ligeveerdig rolle.

9.4 Musikalsk humor

Afsnittet inddrager Amir (2005b) som primeerteoretiker i diskussionen. Stern (2000) og Elefant

(2002) inddrages kort.

I fundene fra Case C og A er terapeutens brug af spaendingsopbygning central, mens beskrivelserne
af de narrative forlgb med stigende og faldende intensitetskurver er en del af fundene i alle tre
cases. Pa baggrund af bgrnenes reaktioner med smil og grin efter terapeutens musikalske, gestiske
0g mimiske overdrivelser, vurderer jeg, at fundene har relation til musikalsk humor. Amir (2005b)
beskriver, at vigtige faktorer for at kunne kommunikere humor gennem musik indenfor en
terapeutisk ramme er: Falles kultur, fortid og musikalsk viden, hvilket ligger i trad med specialets
overvejelser i afsnit 9.2. Gennem artiklen: ”Musical Humor in Improvisational Music Therapy”
refererer hun bl.a. til nedenstdende aspekter, som er placeret i venstre side af skemaet. Hvordan
disse ses i casene, illustreres i den hgjre kolonne:

Amir (2005b)

Forekommer i specialets cases:

Overdrivelse

Gennem terapeutens: Musikalske, mimiske og gestiske
overdrivelser. Ses i case B, Cog A

Usandsynlige forsinkelser herunder afvigelse
fra en afslutning i en tonal kadance i en
velkendt sang

Ved at tp treekker sluttonen, i Case C. Ved at tp stopper pa
subdominanten ell. dominanten, i Case A

Inkongruente lyde/stemmer

Gennem tp’s karikerede udgave af stemmefiguren i Case
B. Via den hviskende stemme i Case A

Instrumentale virkemidler

Ved at tp laver glissandi, og ved at tp lader B maerke
vibrationer fra guitaren i Case B

Instrumentale samt visuelle og sprogbaserede
virkemidler

Ved at tp treekker nogle toner i sangteksten samt tp’s
opbygning af dynamik og instrumentale beveegelser til
klimaks i omkvaedet i Case C. Gennem tp’s dramatiske
mimik/gestik, hurtige guitaranslag/sang mv. i Case A

Maden sangen synges og spilles pa, og de
associationer, der fglger sangens tekst

Ved at tp traeekker nogle toner i sangteksten, ved at tp
varierer sine trommeslag, og ved at tp laver dramatiske
bevaegelser med oceantrommen og crescendo op til
klimaks (omkveed) i Case C. Tilmed er der associative
ligheder mellem sangteksten i De Tre Sma Fisk og
”belge/havlyden” fra oceantrommen. Gennem sangteksten
”Du skal tromme, hvis du er i godt humer” i Case A
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Sammenkobling af musikalske og ikke- Ved at tp’s mimiske/gestiske udtryk forekommer
musikalske elementer — kombinationen af umiddelbart samtidigt eller i forleengelse af tp’s
mimik/gestik og musik. musikalske udspil. Ses i Case C og A. Dette vurderes at

have stor betydning for, at bgrnene kan afleese tp’s
kommunikative intentioner i musikterapien i casene

Overraskelsesmoment — en afvigelse fra Ved at samspillet forekommer i en fast grundform, som tp
forventning om musikkens naste traek laver afvigelser ud fra. Ses i Case C. | Case A ’snyder’A
tp’s forventninger ved at inddrage musikalske variationer
og virkemidler

Sidstnaevnte kan ligeledes have forbindelse til specialets beskrivelser af interaktionsmgnstrenes
narrative forlgb. Stern (2000) understatter disse beskrivelser i sin teori om tidlige mor/barn samspil,
omkring det proto-narrative forlgb med en spandingslinje, der gar fra handlingsfase, til krisefase
(dramatisk hgjdepunkt) til en oplgsningsfase.

Krisefase (dramatisk hgjdepunkt)

handlingsfase

Oplgsningsfase

Forklaringen bag er, at puls, tempo, temporal regelmassighed (forudsigelighed) koblet med brud >
giver humoristiske overraskelser.

| forleengelse af det ovenstaende, fremkommer der i specialets fund beskrivelser af musikalske
virkemidler, herunder temposkift, legato, pauser og varierende dynamik. Elefant (2002) oplister
bl.a. de naevnte virkemidler i sangene, som pigerne med Rett Syndrom i hendes forskning foretrak. |
det nedenstaende er virkemidlerne i specialet fund listet op i venstre kolonne, mens Elefants (2002)
beskrivelser af virkemidlernes funktion er skrevet i hgjre kolonne:

Musikalske virkemidler i specialets fund De musikalske virkemidlers funktion beskrevet
af Elefant (2002)

Temposkift — ses i Case A gennem A’s varierende Ritardando — enten far acceleration eller i slutningen
hastighed i sine slag og kropsheveaegelser, og gennem | af en frase - giver forventningen om, at noget nyt
tp’s hvisken/langsomme udtale af teksten skal til at ske. Accelerando — giver ny energi til
tempoet og bygger en spanding op.

Legato —ses i Case C, hvor tp treekker et ord eller Fermat™ og pauser - opbygger spaending og
sluttonen inviterer til svar. Fermater kan skabe emotionel

Pauser —ses i Case B, hvor tp laver en lang arousal, nar lytterens forventninger midlertidigt
intervention efterfulgt af en pause. Herudover er der | holdes hen/snydes.

indlagt pauser efter stemmefigurerne i hele episode
3. Ses i Case C, hvor tp bl.a. holder pauser for at
fremkalde C’s respons. Ses i Case A, hvor hele
samspillet forekommer som en START/STOP leg.

21 Case C beskrives tp’s virkemiddel med at treekke sluttonen med “legato”. Afhangigt af hvordan man anskuer det,
kan handlingen ogsa beskrives med inddragelsen af fermat (tonen holdes).
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Varierende dynamik — Ses i Case B, hvor tp Crescendos (gradvist tiltagende lydstyrke) opbygger
forsteerker B’s glissando med crescendo. Ses i Case | ligeledes spaending op til klimaks, mens

C, hvor tp anvender crescendo til at opbygge diminuendos (gradvist aftagende lydstyrke) fx kan
spaending hen mod omkvadet i De Tre Sma Fisk markere en kommende afslutning.

efterfulgt af diminuendo. Ses i Case A, hvor tp bl.a.

anvender diminuendo i sin hvisken.

Ifalge Elefant (2002) sker de musikalske virkemidler ofte i kombinationer: Sa tempoet eksempelvis
accelerer for derefter pludseligt at ga i sta ved enten en fermat eller en pause. Dette er se&rligt
tilfeldet i samspillet med A. Herudover beskriver Elefant (2002) ogsa sange med synkopering.
Gennem mikroanalysen af Case C er sangens rytmiske struktur/opbygning ikke beskrevet naermere,
men det kan alligevel veere relevant at navne, at sangen ”De Tre Sma Fisk” indeholder synkopering
og varierende rytmer herunder trioler. Da C har et avanceret kendskab til sange og en veludviklet
musikalsk forventning, har sangvalget formentlig ogsa noget at sige, i forhold til hans engagement i
samspillet.

9.5 Barnets begyndende udvikling set gennem casene
Falgende afsnit inddrager Vygotsky (2004) som primarteoretiker i diskussionen. Herudover
naevnes Holck (2000).

| det fglgende diskuteres, hvorvidt specialets fund viser tegn pa udvikling hos bgrnene, eller om
barnets handlinger blot er et resultat af tidligere erfaringer med terapeuten. Overordnet kan
spgrgsmalene veere vanskelige at besvare, eftersom casene blot bestar af et enkelt videoklip og ikke
viser forskellen fra eksempelvis 1.session eller bare fra den forrige session. Der er en vigtig pointe i,
at de samspil og aktiviteter, som udspiller sig i klippene, minimum har forekommet én gang far i en
session med terapeuten. Saledes er indholdet i samspillet bygget pa en gentagelse af noget, barnet er
blevet praesenteret for og har veeret en del af tidligere. Dette leder til erkendelsen af, at dét, der sker
i casene, delvist sker pa baggrund af den farste og ngdvendige fase af terapiforlgbet. Heri opbygger
barn og musikterapeut en felles historie og en alliance, hvor nogle vilkar for samvaret forhandles—
alt sammen pa et nonverbalt, praeverbalt og musikalsk plan.

Nar det er sagt, er der i henhold til specialets fund tegn pa, at barnene i de tre cases udviser nye
ressourcer’. B viser fundamentale kommunikative evner (praeverbalt), C udviser tegn pa
begyndende intersubjektivitet og evnen til ’feelles opmarksomhed”, mens A udviser evnen til at
holde opmaerksomheden omkring samme aktivitet. Pa et overordnet plan vurderes, at bgrnene
gennem deres nye ressourcer er tiltagende engagerede i samspillet med musikterapeuten. Dette i sig
selv betyder ikke, at barnet er i gang med en udvikling. Hvis jeg forholder fundene til Vygotsky’s
teori om “Zonen for den nermeste udvikling” kan der imidlertid argumenteres i denne retning.
Grundidéen bag teorien er, at barnets evne til at teenke og udtrykke sig, farst har veeret interpsykisk,
dvs. foregaet i et samspil mellem mennesker. Vygotsky peger pa samspillet som det centrale i barns
leering og udvikling, hvilket er seerdeles relevant i forhold til specialets beskaftigelse med ’samspil”
og i forhold til argumentationen for en begyndende udvikling.

77




% Kapitel 9: Diskussion %

I begyndelsen sker samspillet if. Vygotsky i familien, mens det senere udvides gennem institutioner
og skoler, som pavirker, hvordan barnets naturlige nysgerrighed bliver udfordret og dermed
udviklet. De voksne omkring barnet (ligesom tp i casene) tilleegger interaktionen mening, trods
barnet pa egen hand endnu ikke er i stand til at forsta disse sammenhange. | trad med mine
ovennavnte argumentationer, mener Vygotsky, at det handler om at finde nogle af barnets naturlige
interesser, evner og ressourcer og indlejre dem i en sammenhang, der er i barnets zone for
nermeste udvikling. Som musikterapeut i forlgbene oplever jeg, at haendelserne i casene er seerdeles
kontekstbundne og pa daveerende tidspunkt ikke kunne overfgres til andre sammenhange. Dette
understettes af Vygotskys antagelser om, at barnets forstaelse, langt hen ad vejen, stadig vil vaere
bundet af den konkrete situation, hvor det bestemte samspil foregér. En af Vygotsky’s velkendte
citater ift. den nzermeste udviklingszone er:

“Det, som barnet i dag gor ved hjcelp af en voksen, kan det i morgen gore pa egen hand”.
(Vygotsky, 2004, s.278)

Formuleringen og teorien er baseret pa barnets normaludvikling, hvorfor den ikke direkte kan
overfares pa barnet med funktionsnedsattelser. Trods barnet med funktionsnedsettelser naturligt vil
bruge leengere tid om at inkorporere den sociale aktivitet til en intrapsykisk funktion, er min
hypotese, at leeringen kan forekomme pa lignende made. Herudover passer det ovenstaende citat
ikke ordret til fx Case C, da hans ’nye ressource’ er intersubjektivitet og feelles opmarksomhed. At
arbejde med disse egenskaber kreever samarbejde med andre. Princippet er dog stadig det samme i
forhold til, at C pa sigt kan blive i stand til at udfolde ressourcen med andre mennesker end tp og i
andre sociale sammenhange.

Holck (2007b) papeger i beskrivelsen af sin mikroanalysemodel, at det hos kommunikationssvage
klienter ofte er de sma detaljer og initiativer, der har betydning, da disse ofte refererer til

Vygotsky’s "narmeste zone for udvikling”. Dette understetter ligeledes specialets fund og
konklusioner, der er fremstaet pa baggrund af grundige mikroanalyser af de tre cases.

9.6 Tidlig mor/barn samspil og musikterapeutiske teknikker
Afsnittet inddrager Stern (2000) som primarteoretiker i diskussionen. Herudover navnes
Trevarthen (1999), Holck (2002) og Ruud (2007).

Trods det i afsnit 9.3 pointeres, at bgrnene i casene befinder sig forskellige steder rent
udviklingsmaessigt, kan der med fundene omkring preeverbal dialog, intersubjektivitet og (feelles)
opmarksomhed, omvendt argumenteres for, at alle tre bgrn befinder sig indenfor
selvfornemmelsen, Stern (2000) kalder ”Det subjektive selv’ (som typisk udvikles i 7-15maneders
alderen). Indenfor det subjektive selvs relateringsdomane, erkender barnet muligheden i at dele
indre subjektive oplevelser med andre, og herved bliver intersubjektiviteten mulig (7-9mdr.’s
alderen). Den interpersonelle udveksling drejer sig nu om indre, subjektive tilstande, og om hvilke,
der er mulige at dele med andre. Forudsatningen for oplevelsen af den psykiske intimitet er
oplevelsen af, at selvet og den anden er adskilte. Denne aldersperiode er stadig karakteriseret af de
far-sproglige, subjektive oplevelser, og indeholder 3 fenomener, der er vigtige at dele; 1)Felles
opmarksomhed, 2)Fzlles intentioner (med henblik pa kommunikation) og 3)Deling af affektive
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tilstande (Stern, 2000). Omkring 9 maneders alderen indfgres Sterns begreb om affektiv afstemning,
der opstar i omsorgspersonerne og spaedbgrns sociale dialoger, som et resultat af den voksnes
udvidelse af adferdsformer. Ligesom Vygotsky beskriver Stern ogsa, hvor vigtig en betydning
samspillet mellem forzeldre (her terapeut) og barn har for barnets udvikling.

Ved musikterapeutens inddragelse af udvalgte musikterapeutiske teknikker i casene, herunder
imitation, spejling, forsteerkning (herunder glissando), matching, timing og opbygning af
musikalske og interaktive forventninger samt ikke-musikalske virkemidler sasom bevidst brug af
gestik og mimik (herunder cues), arbejder musikterapeuten saledes med bgrnenes nuveerende
kommunikative udviklingsniveau.

Dette understattes desuden af Holcks (2002) beskrivelse af, at en musikterapeut, i arbejdet med et
barn uden sprog, har mulighed for at arbejde med de kommunikative niveauer, der
udviklingsmaessigt kommer far sproget. | den farsproglige udvikling, hvor bgrnene i casene
befinder sig, kommunikerer spadbarn og foraeldre (her terapeut) vha. beveaegelser og lyde i samspil,
der bestar af gensidig imitation, tur-tagning og ikke mindst falelsesmaessig smitte eller afstemning.
Nar Stern (2000) og Trevarthen (1999) skal beskrive de konkrete lyddialoger mellem mor og barn,
benytter de sig af musikalske begreber, heriblandt klang, intonation i stemmen og lyde, lydstyrke,
puls, tempo, rytme og timing. Begreber, som er en del af specialets fund. If. Stern og Trevarthen
besidder spaedbarnet evnen til at opfatte lydkvaliteter og lydmgnstre meget tidligt, og det er i stand
til at indga i et kommunikativt samspil ved hjalp af disse evner. | det perspektiv er sproget blot en
videreudvikling af en kommunikativ udvikling, der starter lang tid for.

Musikterapeuten i casene kombinerer, som skrevet, musikalske og ikke-musikalske aspekter. Even
Ruud (2007) understatter disse handlinger i artiklen ”Kropp og gester i musikalske
samhandlinger”™* ved beskrivelsen; samspil med gester danner forudseatningen for intentionalitet i
samhandlingen. Han refererer ligeledes til, at gestik ikke bare handler om beveegelse, men om
bevaegelse, som kan udtrykke noget, altsa bevaegelser med en speciel betydning. Musikterapeutens
brug af musikalsk forsteerkning understattes af Holcks (2002) beskrivelser omkring, at musikalsk
forsteerkning af de musikalske traek i tidlige samspil kan fremme en socio-kommunikativ udvikling
hos barn med nedsat evne til at opfatte omverdenens henvendelser som socialt eller kognitivt
meningsfulde.

*% Side 122 i Psyke og Logos
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10 KONKLUSION

| dette kapitel preesenteres specialets konklusioner i henhold til problemformuleringen.
Konklusionerne sker pa baggrund af en induktiv kvalitativ empirisk undersggelse bestaende af
mikroanalyser af tre cases (tre videoklip).

Konklusionerne henfarer til en kontekstbunden viden og relaterer til de specifikke cases, der er
udvalgt som genstand for undersggelsen af “barnets engagement i samspillet” gennem musikterapi.

10.1 Besvarelse af problemformuleringens fire spgrgsmal

e Spargsmal 1: Hvilke kvaliteter kan iagttages i situationer, hvor musikterapeuten oplever en
a@ndring i barnets® adfaerd og handlinger i retningen af gget engagement i samspillet
indenfor en musikterapeutisk kontekst?

e Sp. 2: Er der fellesnaevnere til stede pa tveers af de tre forskellige cases? | sa fald hvilke?

e Sp. 3: Hvilken rolle har musikterapeuten som samspilspartner i de udvalgte cases?

e Sp. 4: Be- eller afkraefter de empiriske fund, teorier praesenteret af bl.a. Holck, Maller,
Amir, Stern og Vygotsky?

I henhold til problemformuleringens spargsmal 1, kan iagttages nogle: Kommunikative kvaliteter
(herunder dialog), Intersubjektive kvaliteter samt Opmarksomhedsrelaterede kvaliteter i de
situationer, hvor musikterapeuten oplever en &ndring i barnets adfaerd og handlinger i retningen af
gget engagement. Begrebet “engagement i samspil” i denne kontekst handler sledes om, at barnet
og musikterapeuten er ligeveerdige samspilspartnere, som af egen vilje aktivt kommunikerer, deler
feelles oplevelser og har fokus rettet mod genstanden for samveeret. Hermed er det vaesentligt, at
begrebet engagement anvendt i denne sammenhang relaterer sig til noget (fokus) og foregar i eller
mod noget (handling). Samlet set har specialet medvirket til en udvidet forstaelse af begrebets
relevans.

I henhold til problemformuleringens spgrgsmal 2, kan konkluderes, at der er fellesnavnere pa
tveers af de tre forskellige cases. Disse feellesnaevnere er relateret til; Kontekst- og historieafhaengige
feellesnaevnere (Falles forventninger), Metodiske feellesnaevnere (Samme spilleregel),
Procesmaessige feellesnavnere (Kan beskrives gennem narrativer), Preeverbale fellesnaevnere
(Kommunikationen foregar i/gennem musikken), og Begrebsmassige faellesnaevnere (I beskrivelsen
af barnets engagement).

I henhold til problemformuleringens spgrgsmal 3, kan konkluderes, at musikterapeuten har en
betydningsfuld rolle i samspillet i de tre cases i forhold til at skabe og tydeligggre rammerne, hvori
det musikterapeutiske samveer udspiller sig. Musikterapeuten har det overordnede ansvar med
hensyn til abent og empatisk at mgde barnets ressourcer og behov i de varierende kontekster.

> NB. Bgrn med multiple funktionsnedszttelser.
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Herudover skal terapeuten indstille sig pa, at humor kan veere en vigtig del af savel i tilgangen til
som i samspillet med barnet.

I henhold til problemformuleringens spargsmal 4, kan konkluderes, at de empiriske fund pa flere
punkter bekraefter teorier af Holck, Mgller, Amir, Vygotsky og Stern. ”Barnets engagement i
samspil”, som fundet gennem undersggelsen, tager udgangspunkt i en samvarsform, som har
lighedspunkter med Holcks (2002) Interaktionstemaer, som anvender en spilleregel beskrevet i
Magllers (1995) Kontaktniveauer, som indeholder musikalsk humor som beskrevet af Amir (2005b),
som viser begyndende udvikling som beskrevet i Vygotskys (1978) ”Zone for neermeste udvikling”,
0g som har lighedspunkter med Sterns (2000) beskrivelser af tidlige mor/barn samspil under ”Det
Subjektive Selv”. Saledes er engagementet’ dels musikalsk forankret, dels forankret gennem
humor og leg, dels forankret i udviklingspsykologiske og laeringsteoretiske perspektiver.
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11 METODEKRITIK OG
PERSPEKTIVERING

Kapitlet reflekterer over specialets metode, herunder overvejelser omkring caseudveelgelses-
strategier, tolkning og fund samt dobbeltforholdet som forsker og terapeut i casene. Afslutningsvist
perspektiveres specialets undersggelse med henblik pa andre vinklinger samt for at afdaekke
undersggelsens teoretiske og kliniske relevans for musikterapien.

11.1 Metodekritik

Som det fremgar af specialets metodeafsnit, seger denne undersggelse viden, der betragtes indenfor
rammerne af et konstruktivistisk sandhedsbegreb (jf. afsnit 1.3.3), og ikke efter objektive
sandheder. Pa baggrund af dette har jeg tilstraebt at eksplicitere de forforstaelser og bias, som
undersggelsen bygger pa, samt synliggere og dokumentere metodevalg, dataudveelgelse og alle trin
i analysen. Fundene i denne undersggelse repraesenterer saledes én made at anskue samspillet
mellem barn og musikterapeut, herunder barnets engagement - og ikke nogen generel, objektiv
sandhed.

11.1.1 Refleksion over udveelgelsesstrategier
Trods formalsbestemt udvalgelse af cases, som specialet anvender, ikke lgser problemet omkring
udvelgelses-bias, gar den kriterierne for udvalgelse abenbare.

Et multipelt case-design, som specialet bl.a. benytter, bestar af gentagelser af den samme procedure
pa tveers af cases. Dette hjalper if. Neergaard (2007) med at eliminere tilfeldige ligheder mellem
teori og case og gger tilliden til resultaternes precision og validitet. Herudover benytter specialet en
opportunistisk udvelgelsesstrategi i og med, at jeg veelger mit eget casemateriale og mig selv som
informant netop fordi, det er tilgeengeligt. Udvelgelseskriteriet, som er grundlagt i definitionen af
“barnets engagement i samspillet” samt forudsigelsen om, at der vil veere en vis homogenitet, er
tydeligt ekspliciteret.

Ud fra ovennaevnte betragtninger vurderes, at specialets fund er opstaet fra et vist validt grundlag.
Samtidig mener jeg, at der kan veere visse svagheder ved netop at benytte eget casemateriale, hvor
jeg som terapeut har vaeret meget involveret. Herudover er der bias ved, at jeg allerede pa forhanden
forudsiger/forventer, at der vil veere en vis homogenitet mellem casene. Hvis forskeren allerede
inden undersggelsens start, mener at finde bestemte ligheder, er det meget muligt, at lighederne vil
opsta alene fordi, forskeren opsgger dem (selvopfyldende profeti). Herudover er specialets
undersggelse underlagt nogle begransninger ved kun at veelge ét videoklip pr. case til
mikroanalyse, i stedet for at undersgge udviklingen over tid med samme klient. Jeg har til dels
fundet det vanskeligt at fremhaeve veaesentlige pointer ift. de implicerede cases, nar leeseren ikke har
set eksempler fra situationer, hvor barnet ikke er engageret i samspillet, i henhold til specialets
definition af fenomenet. Dels er det heller ikke lykkedes, jf. intensitetsudvelgelsen (Neergaard,
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2007), at frembringe en viden, som umiddelbart kan overferes til mere "typiske’ sammenhange,
hvor barnets engagement i samspillet ikke er synligt.

Afslutningsvist skal naevnes, at casene vurderes til at veere fyldestgagrende i forhold til at besvare
specialets problemformulering. Dog anses klippene med henblik pa mikroanalyser ikke som helt
optimale. Fx sidder barnet i Case A med sidden/ryggen til kameraet, hvor ansigtet eksempelvis ikke
er synligt. Dette finder jeg uheldigt, nar der i mikroanalysen netop leegges veegt pa den ikke-
musikalske adferd, heriblandt mimik/gestik. Omvendt vurderer jeg, at det er vigtigere, at klippet
samlet set belyser ’barnets engagement i samspillet”, hvilket jeg i hgj grad kan tilslutte mig.

11.1.2 Overvejelser omkring tolkning og fund samt ”forsker-terapeut-forholdet”

Trods trovardighedskriteriet i henhold til beskrivelsen afs. 3.1.1 vurderes opnaet gennem grundig
eksplicitering, og trods undersggelsens praemisser leegger op til abenhed over for forskellige
forstaelser, mener jeg alligevel, i trdd med ovennavnte ulempe ved at valge eget casemateriale, at
der kan papeges visse svagheder omkring undersggelsens tolkninger og fund. Disse svagheder er
falgende:

Langt hen i undersggelsesprocessen var det min mening at skabe en forskertriangulering ved at
inddrage en anden musikterapeut til at vurdere og eventuelt bekraefte mikroanalysens fund. Af tids-
og pladsmassige arsager traf jeg imidlertid beslutningen om i stedet at fokusere pa de fund, der blev
skabt pa baggrund af den grundige analyseproces. Specialets skriftlige konklusioner er dermed
udelukkende dannet pa baggrund af mine transskriptioner, analyser og fortolkninger af
casemateriale, hvor jeg selv er musikterapeuten. Saledes er jeg bade som forsker og terapeut meget
involveret og synlig i undersggelsen. P4 mange punkter kan der siges at veere et paradoks i at skulle
analysere sig selv "udefra’, og dette har vaeret sarligt tydeligt i inddragelsen af Wolcott’s
fokusspgrgsmal i tolkningerne. | tolkningerne forekommer bl.a. formuleringerne som “tp kan have
erfaret” og ”tp ved muligvis” — hvilket umiddelbart kan lyde spekulativt, eftersom jeg selv er
terapeuten i casene. Omvendt har jeg sggt at stille mig selv sa meget i forskerrollen”, at jeg
gennem mikroanalyseprocessen sjeldent forholdte mig til, hvorvidt jeg selv reelt havde de
erfaringer eller den viden, som resultaterne belyste. Da et membercheck af mig selv nappe ville
give mening, ma jeg konstatere, at en del af den viden, undersggelsen finder, forud for specialet 13
implicit hos mig. At gare implicit viden eksplicit er netop én af hensigterne med Holcks (2007b)
mikroanalysemodel, hvorfor det kriterium synes at vaere opfyldt. Herudover papeger Holck (2007b),
at validiteten gges gennem mgnstergeneralisering, da de gentagne interaktioner mellem mennesker
viser, at interaktionerne ikke bygger pa tilfeldigheder. Hermed kan argumenteres for, at fundene,
trods de er subjektive, er grundlagt pa baggrund af en palidelig datafremstilling.

I henhold til Aigens (jf. afs. 3.1.1) beskrivelser af de positive aspekter af dobbeltforholdet som
terapeut og forsker i en forskningsproces, mener jeg, at der har veeret flere fordele end ulemper ved
bade at veere en del af undersggelsesfaenomenet (terapeuten) og forskeren i denne undersggelse. Der
er ingen, der kender datamaterialet og detaljerne omkring omstendighederne i de tre cases bedre
end mig. Omvendt har det til tider vaeret vanskeligt at traede et skridt vaek fra datamaterialet og
danne sig et umiddelbart overblik over undersggelsesobjektet, og herudfra identificere nogle
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samlede fund, da alle resultaterne pa et tidspunkt virkede lige vigtige og centrale for fenomenet.
Trods vejleder var en stor hjeelp i afklaringen af hvad, der var specialets egentlige fund, forestiller
jeg mig, at den fravalgte forsker-triangulering kunne have skabt den ngdvendige distance til
datamaterialet undervejs i undersggelsesprocessen.

Som tidligere skrevet, er dette et empirisk veegtet speciale, hvorfor en udfarlig litteraturgennemgang
er fravalgt til fordel for en mere ’overfladisk’ litteratursegning. Trods specialets fund i sig selv
udger en interessant viden, vurderes, at en mere uddybende inddragelse og integration af den viden,
der i forvejen findes indenfor omradet, kunne skabe en dybere forstaelse af emnet. Omvendt kan
den meget induktive tilgang til undersggelsen have styrker i og med, at fundene udelukkende er
skabt pa baggrund af analyse og tolkning af data og ikke er konstrueret gennem
musikterapiteoretiske eller psykologiske begreber. Saledes var mit kendskab til mulige temaer inden
for emnet ret sparsomt forud for undersggelsen.

11.2 Perspektivering

Ud fra min konklusion og kritik af opgaven rejser der sig perspektiverende spargsmal i forhold til
aspekter af ”barnets engagement i samspillet gennem musikterapi” i de udvalgte cases, bl.a. i
forhold til nogle metodiske, teoretiske og kliniske perspektiver.

Metodiske perspektiver: Det kunne veaere interessant (og samtidig hgjne validiteten) at tilfgje et
bekraeftende perspektiv” via inddragelse af andre personer omkring bgrnene i casene. Her teenker
jeg fx pa at inddrage enten foraeldre eller de paedagoger/fysioterapeuter, der omgas barnet i mange
andre situationer af barnets hverdagsliv, med henblik pa at afdeekke, hvordan de oplever barnet i
videoklippene. Det er min erfaring, at videomaterialet fra praktikken generelt optog paedagogerne
og foreldrene, men et videre samarbejde omkring, hvordan de oplevede dét, de sa pa klippene, blev
aldrig diskuteret. Spergsmalene, jeg kunne have stillet, er fx: ”Sker der noget hos barnet, |
genkender fra andre situationer, eller sker der noget “nyt” gennem samspillet pa videoklippet?” Og
videre ”Kan I genkende specialets konklusioner relateret til barnets engagement 1 samspillet” med
musikterapeuten?”. Som navnt ville en forskertriangulering ogsa hgjne undersggelsens validitet.

Teoretiske perspektiver: Endvidere kunne et teoretisk perspektiv i forleengelse af specialets fund,
veere interessant. Her teenker jeg bl.a. pA muligheden for at sammenligne specialets fund ift.
musikterapi med bgrn med multiple funktionsnedsettelser, med den eksisterende teori, hvor
begreberne “engagement” og “motivation” inddrages indenfor musikterapiforskning med bgrn med
autisme. Dette med henblik pa at afdeekke forskelle og ligheder mellem fundene samt afdaekke, om
de samme aspekter som dialog, intersubjektivitet og opmarksomhed er fremtraedende
beskrivelserne af fenomenet indenfor autismeomradet. Et perspektiv omkring musikkens, legens og
kreativitetens kvaliteter og deres eventuelle link til barnets aktive deltagelse i det musikterapeutiske
samspil, kunne ligeledes veere interessant.

Kliniske perspektiver: Pa baggrund af den grundige undersggelse af *barnets engagement’ hos de
tre barn i mit musikterapeutiske arbejde, har jeg faet en ny og mere eksplicit viden omkring dét, der
sker i samspillet mellem os. Dette kunne have betydning rent specifikt, hvis jeg skulle arbejde
videre musikterapeutisk med barnene, hvor jeg ville have en gget viden omkring, hvordan jeg som
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samspilspartner kan engagere bgrnene, men ogsa mere generelt i forhold til min forbedrede evne til
verbalt at kunne formidle mit arbejde med klientgruppen til andre faggrupper.

11.2.1 Undersggelsens relevans for musikterapi
Specialets undersggelse kan have dels at have en teoretisk og dels en klinisk relevans for
musikterapifeltet.

Den danske musikterapilitteratur omkring bgrn med meget sveere funktionsnedseettelser herunder
multiple funktionsnedsattelser vurderes relativt begraenset. Det er min opfattelse, at der findes en
del litteratur om musikterapis fordele, relevans, indhold og anvendelsesmade indenfor bgrn med
betydelige eller multiple funktionsnedszttelser, mens konkrete undersggelser af praksis, ud over
Holcks udgivelser, ikke er til at finde i den danske litteratur. Hvorvidt dette skyldes danske
musikterapeuternes manglende interesse indenfor feltet eller at relativt fa musikterapeuter arbejder
med bgrn indenfor den allersvageste gruppe, er vanskeligt at svare pa.

Da specialets klientgruppe grundet manglende forstaelse for omgivelsernes henvendelser som
kognitivt meningsfulde, er vanskelige at engagere i dialogiske samspil, og specialet netop
undersgger hvad, der sker og hvordan, det kan ske i praksis, nar barnet er engageret, kan specialets
fund bidrage til udvidelse af det relativt begraensede felt.

Specialet kan ligeledes bidrage med en ny, pragmatisk viden ved at sammenkade og integrere
forskellige relevante teorier omkring samvaeret mellem terapeut og barnet med
funktionsnedsaettelser i klinisk musikterapipraksis (i modsatning til tidligere litteratur, som primaert
indkredser et enkelt aspekt). De fund og problemstillinger, specialet belyser, kan desuden overferes
til arbejdet med andre klientgrupper, bgrn som voksne, som befinder sig indenfor Sterns (2000)
beskrivelse af ”Det subjektive selv” (7-15mdr), hvor praeverbal dialog, intersubjektivitet og (feelles)
opmarksomhed er centrale temaer.
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sustaining and developing attention. The structure and predictability found in music assist in
reciprocal interaction, from which tolerance, flexibility and social engagement to build
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nDocument&Click=
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e Lervig, C. (2005): Ingen lyd er forkert. Aalborg: Dagveskolernes Materialecenter.
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Slar strengene an slar strengene an slar strengene an slar strengene an

AN ‘Uee' ‘ais’ éuiss' N



Klient B:

Kropsbevagelse

hoved mod hgijre - M hoved op til venstre_| hoved lige ud oved op mod venstre___

»

AV -—_ C l\ e
J(mkker begge arme frem 8 traekker begge arme frem /| strakker begge

Blikretning ‘ ¢
/ / \/ oﬂ; venstre lige ud, op til ven tre_______
T B | W/
| / 'fokuselet blik fok l- ﬁ)kusera
V / ‘ / ) \/
et
Ansigtsudtryk ﬁ\
————————— H G
' / — sy
LAbner munden hgjt op i tort smil. abner d ls_t:rt smil bner m. hgjt op
zl S SRS —J .
S —d \\ Y o~ F £ 'Al \\11 '/ A \
BT & . T B, 7 AN 2 f — A — e
77 Ly A} 1 ==X\ I 4
—raa z 8% 1 22 Al T .
Qo00ij__ A230ij, { /
/
Terapeut: AN I { 4 ’ 1| VT ‘{ /
¥ a— i —_— 1 B D | 1
: y —— e 1 71 7
Guitor [ g2 —— 7 7 — 7
& '] 7 7
7
/ Pty LI A —1
T ~, [\—* —
[3 = - r\ 3 ! ,\ .4 { Z
y ] 1 A} (B R T A ¥ 1
y 4 7 ¢ L % 11 1 A N 1
y 4 P 4 A N 2 J— > J A N 1
P4 L4 A ¥ 6 Y G L4 NG v
i \ T e
Oooij 0ooij A-jai-jai___ ' Aaaoiiiij [ Ah___
— - - %
Kropsbevagelse 4 _K ‘ ‘ﬁ//_,_ > -
- ) ==t -2
Slar strengene an, slar strengene an sldr strengene
! r
“LisS ‘Guis y '
. . .
6Lisd. M\ s- M eLiss. /)
01:06 01:08 01:10 01:12
Klient B: ——
Kropsbevagelse
arme frem_ Z
Blikreting. — g
ikretning
/{\ "
N
\Y
’, ——— J—_\f‘
—
Ansigtsudtryk N
— A —
bnermun smil | bner mun mil___
g s Pt
S \_/\ 7; | T A LS
SNV _ 7 ¢ R R T
BN 20 b
T /4§ WA
r R
Aoij
Terapeut: l
Guitar E L
[
—

Stemme
7
2z 1
& 1 ')
0ij ( Qooiiij_______
Kropsbevagelse g %
an slav strengene an__

‘Guss.'' N\



Bilag 13.4: Hlustration af
mgnstergeneralisering af Case C
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tfﬁSaoQ 1 E!myﬂ(ﬂ 2

' 00:00 00:02 00:04 00:06 00:08 00:10 00:12 00:14 00:16 00:18 00:20 !
Klient C: N
Blikretning pa trommen + tp's tp's tr+tp's R
tp’svenst. hdnd_____ ansigt__tr. ansigt___kamera__tr. 74 :p 4\ v. hand
Nl
Ansigtsudtryk /

“neutralt”. lille smil “neutralt”,

Kropsbevagelse Holder h.

hénd patp’s h. hand trommer h. hand

v. hviler pa tr. m/ h. hadd hviler pa tr.

Trommeslag -L}

\
) L bYs iWdad own pu_rs v MM R
Rien I\
Terapeut: "\ p% .,
Trommeslag A J I J / \ " I \‘l
‘-—J—’l—ﬁl Vol 3 \ VaANEA]
P . . -’ S
= - —
Sangtekst De tre smd fisk de svemmede rundt for vlleres ‘mor havde 3 [:ss_ svemning ‘ var sss_t | urdt vikkedi
. = e . ?
[ :—3:—% LJSJ / >3 b:bl::-
Mus. p S rit.+ leg. acc.] stacc. leg.___ stacc. leg. stacc.  __+acc.
e - I = A4 g
(generelt ‘rubato’)  Mf, decresc. Tesq m)
s 1
Kropsbevaegelse h.h. holder tr. beggi han. pa tr's knt_| (h.h holder tr.) Aizn+ o.kr.\v.h. begg. han
v.h. Ipfter v.h. nik m/ nik nik nik lofter v.h._J bev. frem $lagpd patrs
(sidder pa knaeene) % hoved *® mod tr. tr___ kant

el 3

00:22 00:24 00:26 00:28 00:30 00:32 00:34 00:36 00:38 00:40 00:42
Klient C: A N
Blikretning plger tr's tr+tp’s
b haender,
\\/
Ansigtsudt.
(lille smil}) . —:> “neutralt”___
Kropsbev.
Acc. tr.bev. drejer hoved efter tr.__ (tilbage) sma tromme- T:_*\bevager armene haen. rgrer  hviler h.h. fingrene pd v.
m/h.Band_____ begge haen. v. ansigtet___nedigen__v. h.pd}r.__slagv. hind____Jeftet ! hurtigt i luften___ tr.skindet__ oven pa tr. h. samles lidt__

ey AR KL 4

rideres

bzl

leg.

Mus. par. 3 A ¥ s it., 5 3
2 — \ e
( f = p.
Kropsbev. (han. pa tr's kant) w tp oprejst. Trommer skiftevis m h og v hand
Foroverbpjet holder tr. op tr. langsomt tr.op tr. hviler pa
til hejre mod vandret til venstre b's og tp’s knae tr. m/ fingerspids.
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00:44 00:46 00:48 00:50 00:52 00:54 00:56 00:58 01:00 01:02 01:04
Klient C:
Blikretning tr + tp’s
haender, fortsat,
Ansigtsudt.
(neutralt),
Kropsbev. Hovedbev.
flad h. laegger h.h. vh.ind  han.pd hh. 'slir’( er h \ han.pd  hurtige arm- urtige arm- v.h. pa tr_v.h. slér hurtige slag
__patr.____ patp'sv.h. t. maven__ tr's kant__ i luften__\ efter tp’sh___tr'skant__ bev. i luften bev. | luften__ h.h. op t. ansigtet_
TR s - vy VA%VaVa Va3 A VARV
A | A A i -
Terapeut: ( I /’L—‘/ / Pﬂr}t"Z 9% o D—
: [® \
\ PSP LD PP PP OOJOOOS_Q:‘&Q-%Q-Q:OOOOO
Songtekst m havde sagt at svemning vary Lss_s—__: ndt ikkedi vikk. vikk. vikkedi vumvu ej kk/ka: vll;k. vlkk.. ym . A )\
Mus. par. leg.__ stacc._leg. ) stacc. Stacc.+acc. it. 5 stacc.+acc.
-~ e
mf__ mf i
Kropsbev. lgfter begge tr. m/ begg. han. om tr's kant- - ]
urer‘s tr. m fingers. hander____ begg. h. tr. (langsomt) mod hgjre____tr. op til hjre__tr. lige. tr.op til tr. pdkna
mave____vaktilbage_ %% _____ forowrb. (oprejst) o.kr. til hg.____retter sig op, venstre igen____
)
| tF:saJl ‘
01:06 01:08 01:10 01:12 01:14 01:16 01:18 01:20 01:22 01:24 01:26
Klient C: .
Blikretning tr.+tp's tp's tp+tp's tr. +tp's
(tr.)___ haender tp, tr. hander_tr, haender hander
Ansigtsudt.
7 “neutralt”,
Kropsbev. begg. han. pa tr. skindet + b 1se) lofter
han. pd laner sig ind over tr. + : { han, hviler  v. h-flade opad v.h.______ begg. han. tager fat fingerspidserne lagger v.h.| arm-
tr's kant__ saetter sig pa knaene ‘ pa larene. palarene___itr's kant, pa tr.skindet___ over tp’s h.
Trommeslag ~—E ﬁ (V‘ W s ‘,( IOIL"W
R e
8 N
Terapeut: !
Trommeslag

=

Songtekst detre sma fisk de svemmed rundt deres havde svgmning var sundt nuska’  jeg fortaelle de tre sma fisk
8| e
\ for mor sagtat om
1
Mus. par.  Sticc. stagc.
o |4\
Mp, P.
Kropsbev. v.h. holderitr’s kant. H.h. tr. begge lafter h.h.tr. (begg haen. }r.)
pa det yderste af tr.skindet, heen. tr. hh.  (vh.om Ioft -lafttlo
%6-05-0

nikker m hoved

o tr's kant)
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6

01:28 01:30 01:32 01:34 01:36 01:38 01:40 01:42 01:44 01:46 01:48
Klient C:
Blikretning +tp’s tp's tr.+ tr. +
nder haen.___tp's haen. tr. tp's han. C
Ansigtsudt.

£ lille smil /
=

“neutr.”.
)
Kropsbev. (hurtige han. v ferer hurtige{ hoppebev. n. Ipftet v.h. ét han.tar’ v.h. han. lpftet smdslag
¥
armbev. stille 'sh.h.  armbev. I ind mod kr. slagmod tp’shan. totr. +indtilkr.___ m/v. pege-
iluften)__iluft.___ modtr.__ iluften ! maven mod tr.__slag_ finger.

vy = 8% avVaV: LA™
i ——1R | ACAGS

Trommeslog ==
/
| J
) (WIRE A Il
= e T B
Terapeut: ' - v

Trommeslog
A B R R
Sangtekst var fiske- handlerns de tre sma  fisk de ‘svommetﬁh—fir deres mor  havde at____ Es_sj‘fvumnlng vik‘l:vikk.‘
—_" rundt sagt = = &/E > ; var sundt
— /1
Mus. par. A : : leg. stacc. M.
A phiy =
f / mp. mf_@ =
Kropsbev. (tribegg. han) @n + o.kr \ (tr. be. ha}w + tr. begge v.h. holder tr - slag midt h;n.
gjt | bev.ind loft ml. sl3g) haender. h.h trommer, tr. m/ f.spidserne__pdtr.___ omtr's
BG4 5% \overtr, UG- G660 oprejst men lidt foroverbpjet_ kant__
i lel g
01:50 01:52 01:54 01:56 01:58 02:00 02:02 02:04 02:06 02:08 02:10
Kiient C: .
Blikretning tr. +
(tp). @ L‘/A tp’s haen.
1 f
|
Ansigtsudt.
\ ﬁml\er) “neutral”.
Kropsbev. lhan. hurtige ﬁa kanten drejer hovedet v.h. hviler fingrene
l{lat i armbev. ef tr.skindet — tilv. eftertr.___ vh.et wvhto han.i pagulvtr.____ pahh.
itr's kant__i luften wvh. i skedet) (fmn, Inhet') slag_____slag ____ skedet h.h.iskpdet__ bevaeger sig,
Trommeslog ‘

L1 i
———— AR WINE KRR A

Trommeslag \ 7ERETETNTRITRKRNEIR )(l - D
BEEREK OOOOOl%;&?&?Q&&&OOOOOOO@ /
ikk.__fCikk k.

detre smal fisk svem- rundt deres havde sagt at

Sangtekst vikk.vikk.vm.vm)

> |
A stacc. rit. leg. stadc. \
> |

Kropsbev. tr. langsomt tr. op til ven.__ tr. lige__tr. langsomt op tr. op til hgjre. (tr. lige) tr.m &Ah tr.begg.haen tr.m f.édseme

de mede for mor

Mus. par.

mod venstre___o.kr. til ven.___ o.kr. lige_mod hpjre okr. op til ho. (o.kr. lige) sm}f\ik m/ hoved hov + o.kr.

(begge haen. om tr's kant) tr.hviler pa tp’s knae +gulv
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02:12 02:14 02:16

Klient C:
Blikretning
(t7p_ !
/.
Ansigtsudt. /
Kropsbev. h. hand
forer tp's
vh.itr
Trommeslag
Terapeut:

Trommeslag ™.,

=

Sangtekst. n- var  sundt
]

>33 [ning

Mus. par. Ieg.}_sta c.
:np mf
Kropsbev. ] slag be.
k haen. (midt)




Bilag 13.5: Illustration af
mgnstergeneralisering af Case A
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| 4. gelban | 2. selckan |

00:00 00:02 00:04 00:06 00:08 00:10 00:12 00:14 00:16 00:18 00:20
Klient A:
Stemmelyd Ahh-aehh (lyd)
Hovedretning Mod tp. kigger ned pa trommen, modtp.______mod trommen mod tp.
psbevaeg Star op, saetter sig ned pa knaene, glidef lidt frem__ sidder stadig pa knaene. ﬁ
Bevaeger armene fen arm Bevaeger am%e

Tromme m FACHIAG

vivkee ¢ We hviy & (%) vk b o b

Terapeut:
peu : 1 [l
= =E=H4 e
£ 577 .= =
= > P
. e © TR % L T B
Mus. A
us. porametre MG (! DA ’I"\M) (Noﬂﬂr.vv/b)
(generelt ‘rubato’) B e
Sangtekst Du ska’ ' Du ska' ‘ tromme hvis du du ska’ tromme hvis du
erigodt hu -mer erigodt hu
Stemmelyd
- . e
|
yk Smiler. samler leberne___ Smiler. abner mun-

'
:
$
- | |
b . i den hgjt op

Kropsbevzgelse@ider pa knaene med guitaren hvilende pa den ene lar (hele ldippetD Nikker m hovedet

Kroppen/hovedet er let foroverbgjet.

Blikretning péa barnet

N

s = NP

00:22 T 00:24 00:26 00:28 00:30 00:32 00:34 00:36 00:38 00:40 00:42
Klient A:
- N\ —,
Stemme 6& ’) @ \ \Eh-ay
Hovedretn. Bul /v hovedet bagud mod tp_ mod trommen_mod tp._bukker hovedet bagud. mod tp. 1 /,ll
. ¥’
Kropsb. /f\ % / /
beyager armene bevasger armene_L fingrene op
"
[ —— e e
S NERRDD
Tromme R Lall ey ara ve A SO AR EAATA AL
S e Wwuvh vy v
\/n/l‘\(,E/F"‘I> Wv hviav it
Terapeut: —
1 i
3 T
el
« v . .
Mus. Par.
e Ace. — {—'-/ !pves‘iz
Sangtekst -mer, Du ska’ ( tromme hele dagen_

Stemmelyd_' — E_hh-ii
-

—— T —

r
Ansigtsu. ISamIer leberne __

samler Igberne taet __ synger bner munden hgjt indre abning | synger,
— —
(v ~ . % 3 . :
~ den hpjt op, store gjne’ smiler __ derefter stor_| smiler,
Kropsb. Tager hovedet hoved/krop mere frem, Ho/overkrop oprejst laener hoved krop lidt tilbage
d
lidt tilbage___  let fremadbgjet. M - hagen lidt tilbage. frem sidder helt stille_

Blikretn. (Fortsat pa barnet),

/
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( ebtas, Stanf)

00:44 00:46 00:48 00:50 00:52 00:54 00:56 00:58 01:00 01:02 01:04
Klient A: i
Stemme Griner___
Hovedretn. Ned mod maven mod tp, mod trom.__ mod tp. ﬂl
Kropsb. laener sig | ing er (oprejst + sidder pa knzene) “alm.” til acc.  (stagig pa knaeene),
i munden tr. v. 1.slag, dereftef oprejst fingre til mund armbevaegelser
b hvhuh hvihyh gl
i Gt R
movinbe > Acc, / : et
F VIVAQR (#€C))
Terapeut:
e i
Guitarakk. : } % “ +—
o o =
= == o
1 . A} . LR
Mus. Par. F ‘: -
b | m.f RLC . =
/ ] [ ()ewxr.>mF m
Songtekst sa det hgres | du ska’ tromme hvis du du ska’
Shuiiannatsi e
helt til Skagen__ N erigodt humer _
Stemmelyd Ohh
[ - -
Ansigtsu. synger. Synger. amler lzeberne |  synger Abner synger | abner m.
'
@t __gsmil d smiler | lidt_____
——_, =
Kropsb. hoved lidt frem hoved: retter ryggen h. lidt
(sidder ellers stadig stille)___ Iidtkbage hoved frem___ + h_ tilbage, frem__
Blikretn. (fortsat p& barnet) £ & pé guitar-grebet _ pa barnet
01:06 01:08 01:10 01:12 01:14 01:16 01:18 01:20 01:22 01:24 01:26
Klient A:
Stemme
Hovedretn. Ned mod maven mod tp. ned__ mod tp__ ned mod trommen mod tp. mod tr.
Kropsb. ﬁ (lofter armefie hpjt inden  (sidder stadig pa k ).
Hurtige armbevae. 1.slagl- derefter hurtige armbevae.)
hvhvihy w oW o'W Wv b
A v
Tromme L6 K Tl AR PP PR
o0 * e . ’ i Y » LY . ¢
- ¢e
Ee /v viv.
Terapeut:
A r— |
i ! .- | | N )
kk T gt O B |
T B ¢t
pu| A5 e+
AN i >
—- ¥ 8 CRT
Mus.par. o — = ]
C/Preﬂ—c ?7%,}0 €€ (nufriancd)
Sangtekst tromme hvis du duska’_ tromme hvis du
TR
i godt humer__ erigodthu
Stemmelyd
— - o [ & -
Ansigtsu);:mler leberne. ‘svnger synger synger { samler!aeber-'l
{
Tt - —
| Smiler. || abner den hpijt 2 l ne taet abner m. hgjt,
Ve ey o
Kropsb. (h. fortsat frem), bade overkroppen lidt tilbage, lidt frem__ lidt tilbage_ hoved frem h. lidt tilbage_ hoved frem__ mere frem___ lidt tilbage

og hovedet frem

Blikretn. (fortsat pa barnet)

pé guitar-grebet_ pa barnet

*

»* N K P

2
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01:48

(‘i“s{}cbm ,fr/ts vf)
01:28 01:30 01:32 01:34 01:36 01:38 01:40 01:42 01:44 01:46
Klient A: e
>\ :
Stemme @ / (”grlne )
Hovedretn. mod tp. mod trommen op mod tr. mod tp.. it ned mod trommen mod tp._
|
Kropsb. ,/ﬂ I!lzr sig ind over tr. (Oprejst + sidder pa k ). 1.slag langs: > s¥acc.
/
Acc. Armbevagelser hurtige armbevae. armbev. Lanet ifdover tr.
WY R v n
> Pvhvhya
Tromme RRIEN)TS )"v )“‘,.‘.: A
avinde N
=shu. frviv. 2
{ G | \
Terapeut: 1 I I
1 1 1 I
Guitarakk. ﬁj
ik o
Mus.par. / F
pa Y [ &
tromme hele hares__ helt [dy ska’—
dagen sa det, til Skagen___
hah__
synger_____ —

-mer. du ska’
Stemmelyd I\
—~ ——
Anslgtsu.‘llaebeme' synger (sidder helt stille, kun gjenb ) synger,
/
t !
(formet) som Oy smiler, abner den hpjt smiler_ Abner m. m meget hgjt op smiler.
vV~
Kropsb. helt frem m hoved og retter ryggen hoved og overkroppen frem lidt tilbage hoved og overkr. frem,
Overkroppen (tilbage) * A N
Blikretn. (fortsat pa barnet)
01:50 01:52 01:54 01:56 01:58 02:00 02:02 02:04 02:06 02:08 02:10
Klient A:
Stemme ‘ ih-oh-ih ’
Hovedretn. mod tr._mod tp_ mod tr._mod tp_mod tr._mod tp mod tr. __mod tp modtr. ___modtp.___mod tr._mod tp,
/ mn
Kropsb. Sidder oprejst, lzener sig ind ver tr._oprejst___ laener sig ind oveg'tr._ oprejst, / laener sig ind ov%f tr._oprejst__ laner gig ind over tr_oprejst
/ — -
Hurtige armbevze. - /
hv hvhy hvh y hvi hvhvhvn hWvwva
x 3¢ 3 \
Tromme LBrare oW ,‘-r‘:r:r‘,)\ Ta “,(,,,‘,V‘ L e ——
P S N L e . ¢ s i g R T §
. o mE o %
/v, €€/ v Ffviv,
Te l' 1 ! H H ! I I 1 {
- | I ] L 1 L | ..l - ! ;‘ L
o=l 2 2 I 1 1] ol I
o 8 %/ I
¥ i
. . y v > g . & 3
. “ o WME I we/viv. me
F/ vid. (’ mE
Mus.par. /V'IV
Sangtekst tromme hvis du humer, du ska’ tromme hvis du -mer, du ska’
S — T
erigodt erigodt hu,
Stemmelyd ih-oh-ih-ih
Ansigtsu. pbner munden synger. bner m. synger. ansigt ikke synligt, smiler [let synger. f abner m, synger.
| ,
) ) ! (sike
hejt op smiler aben mund smiler. ‘ smiler, ‘1
tilbage frem, tilbage

smiler,
tilbage__ frem

KvS

Kropsb. h. foverkrop tilbage___ h./overkrop frem

P

b

Blikretn. (fortsat pa barnet)

113



e

| - §tuwnan

l‘ "
02':12 02:14 02:16 02:18 02:20 02:22 02:24 02:26 02:28 02:30 02:32
Klient A:
—
Stemme ﬁ;\er___
N v/
ned mod trommen mod tp. mod mod tp
Kropsb. (oprejst, sidder stadig pa 1.slag la m armbev. Ind oprejst, 5. p& k drejer mod
over l’. ~ §a acc. armbev. tp. Hurlbge armbev.
hwhvhvh W W vhyh
e o] o
Tromme SR T e A A LaiaiaTelal
R AR e e wies
M- Wik — ALC, FE (€.
Terapeut: | ~—111
Kk =3 % {
v & | N —
- i > 3 a0
* ey —
Mus.par. Menndoph - W fme=—__ ¢
LRl it € m
FHUSE
Sangtekst tromme___ hvis du er m du ska’ | tromme hele
{ i godt humer op e _> dagen s& det hgres
Stemmel OR— helt til Skagen,
=
~ { .
Ansigtsu, Abner m. hjt op. lukker m. langsomt 1 synger. Ansigt ikke synligt, [ let aben synger.
et aben mund | smiler, smiler
Kropsb. h./overkroppen frem laengere frem tilbage_ frem_tilbage__ retter ryggen, h. tilbage. hurtig frem m/ tilbage
= ; 5 h. og overkr. A
Blikretn. (fortsat pa barnet)
| selb'm '
02:34 02:36 02:38 02:40 02:42 02:44 02:46 02:48 02:50 02:52 02:54
Klient A:
Stemme  griner, 4 @er /(\ griner, (}riner
Hovedretn. (mod tp. fortsat) [ 1 mod trommen mod tp.
Kropsb. (sidder kun pa h. kna —v. ben bejet m foden i gulvet} sidder pa begge knz igen ;
Hurtige armbev. hun£¢ armbev._ hurtige
hvhviv hvhvivin v i
Tromme LA Al o M
v se "D vVYE 4 N
- Fe/viv . /s
Terapeut: viv
=33 2 ;f——"
Kk { [ Y
1
— 7 £
r +T, +
Mus.par. ° ' L ' s 3
d'ft e W\f—/,, W ‘ e/ pd 17 Fpnv
> _ lnfrums
-+ e
Sangtekst l du ska tromme Lgod( | humer, t““d’b du skal
,Mq i
S hvis duer i W;{ tromme
Stemmelyd griner
Ansigtsu.| dbner munden hejt ansigt ikke synligt synger. ansigt ikke synligt nger synger
Smiler iler (smil m lyd)__  smiler
tilbage (retter ryggen) frem, tilbage (retter ryggen), tilbage_ frem, tilbage, oprejst___frem__

Kropsb. langt frem,

* D

-« A

V2

X

Blikretn. (fortsat pa barnet)
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/ ¥ . el m [ q sehcbom

02:56 02:58 03:00 03:02 03:04 03:06 03:08 03:10 03:12 03:14 03:16

Klient A: B

Stemme @h-oh-uhm hiii

hejre mod vindue_ over h. skulder_ fremad _mod tp, ned mod maven_mod tp_mod tr._mod tp_mod tr.

A /]\ MRarmene OvEr ’\
Kropsb. pegermv. hand (oprejst, sidder pa begge knze), h _l_ c

+ ladey over

\

\

armbev._ p&noget bag tp. gnider h. gje hurtige armb. kroppen falde frem \

Wohy Wy ey @ el i
i Ruwsil 1) ]

FENFNIR 7Y

Py s N
/v C/viv F‘F/
LWty
Terapeut: o N 1 ”:‘
i
ke — et 43444 A4— e
”P LA Ea S - e
RS —
etV A/—’ L ,/.'// = . "W“v -
Mus.por. . ? €/nv. me (nnfrwc ]
/n? . € FE €¢-
- |
|
Sangtekst hvis du er g hy mer. du ska’ tromme_ hvis du
igodt hu__ . F er i godt
Stemmelyd s _
Ansigtsu. synger___ abner den hpjt ]samlu‘ b I synger___ trutmund” 'svnger
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Bilag 13.6: Horisontal analyse af Case A
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(7.3) Horisontal analyse af Case A

Beskrivelse

Episode 1; Start (00:00-00:08)

Tp sidder pa gulvet pa knzene med fgdderne under sig og guitaren
hvilende pa det ene knae. Kroppen og hovedet er let foroverbgjet. Tp
sidder med front mod kameraet. A star op og Kigger sig om i det lille
musikterapilokale. Tp smiler og synger ”du ska”. Farst efter tp spiller to
akkorder, setter A sig hurtigt ned til en oceandrum, der ligger pa
gulvet. A sidder pa knazene med fadderne under sig og lidt mellemrum
mellem benene. Han sidder i hgjre side af kameravinklen med ryggen
til og med tp pa sin venstre side.

Episode 2; Samspillets grundform: Jeg spiller, nar du spiller
(00:09-00:21)

Samspillet begynder i en fast form, hvor tp synger optakten ”du ska”
uden guitarakkorder og efterfulgt af en pause, indtil A trommer pa
oceantrommen. Nar A trommer, synger tp og spiller guitarakkorder et
splitsekund efter. Nar A stopper — stopper tp.

00:17, i en lang pause, nikker tp med hovedet i retningen af A. A
begynder at trommer, og tp spiller/synger efterfulgt af, at tp abner
munden hgjt op.

Episode 3; A laver en stemmelyd i pausen — tp ”svarer” (00:22-
00:25)

A bukker hovedet bagud og siger ”Ahh-ii”. ¥ sek. efter siger tp ogsa
”aehh-11”, hvorefter tp Abner munden hgjt op og tager hovedet lidt
tilbage.
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Tolkning

Kommentar: (Jeg havde sggt at placere trommen pa gulvet, s3 A kunne
ses i profil pa videooptagelsen. Da han satte sig med ryggen til, ville jeg
imidlertid ikke flytte kameraet, da A meget let afledes — sarligt af
elektronisk udstyr).

Nar tp ikke forklarer, hvad der skal til at ske verbalt, men i stedet blot
begynder at synge, sker det muligvis ud fra erfaringen om, at
verbalisering ikke ngdvendigvis er den bedste made at formidle tp’s
budskab. Samtidig virker det som om, at tp forventer, at A vil sette sig
til oceantrommen, hvis tp starter pa optakten. At A hurtigt satter sig,
nar tp spiller startakkorderne vidner om, at han kender samspillet(jf.
udveelgelse af klippet).

Tp ’spejler’> A’s trommespil ved at spille, ndr A spiller og stoppe, nér
han stopper. En mulig forklaring er, at tp har erfaret, at A bemaerker
tp’s spejlinger og genkender dem i sine egne udtryk. I betragtning af, at
tp og A kun har prevet samspillet én gang far i den forrige session,
virker A ret bevidst om, hvordan han kan ”’styre” samspillet gennem sit
trommespil. Nar tp veelger at indtage sa tydelig en falgerrolle, kan det
ske ud fra erfaringen om, at A bedst bevarer opmarksomheden som
leder af samspillet. Tp’s nikkebevagelse med hovedet kan anses for en
tydelig gestikulation af, at det er A’s tur. Den abne mund kan ligeledes
tolkes som overraskelse, forventning eller afventende som ”hvad nu?”

Kommentar: (A og jeg har tidligere haft samspil, hvor A sagde en lyd,
og jeg efterfglgende imiterede lyden).

Tolkning: Nar tp imiterer A, kan det opfattes som “svar” p4, at tp har
hert hans lyd. Derefter abner tp munden op, hvilket kan tolkes som en
opfordring til at fortseette samspillet.

% Spejler = Kvaliteten og varigheden af A’s spil (vi spiller pa hvert sit
instrument) samt at jeg synger, nar A trommer.



Episode 4; Grundformen fortseetter (00:26-02:11)

A kigger ned mod trommen, Tp’s hoved/krop er let fremadbejet —
leeberne er tet samlet og tp ger store gjne”. A kigger mod tp og
trommer skiftevis med armene. Imens laner tp sig yderligere frem og
synger/spiller og smiler. A bukker hovedet bagud. Tp synger ”du ska”
efterfulgt af en dben mund, oprejst overkrop og tilbagepresset hage,
hvorefter A griner og kigger over mod tp. A griner igen — tp mindsker
mundabningen og lzener hovedet frem, hvorefter A trommer. Tp laver,
hvad der herefter vil blive kaldt “de tre sss’er”’; synger, spiller, smiler.
Tp retter kroppen lidt tilbage og sidder helt stille. Imens siger A en lyd
&h-ah, holder fingrene op til munden og kigger ned mod maven. 00:46
kigger A igen pa tp, som tager hovedet lidt frem.

00:50 indfarer A en variation, som bestar af ét tevende/langsomt slag
pa trommen med begge heender, hvor han lener sig ind over trommen,
efterfulgt af acc./hurtige slag med haenderne skiftevis. Tp sss et
splitsekund efter. (Dette forekommer igen 01:28, 01:46, 02:20 og
03:39). Nar A holder op med at tromme, kigger han op pa tp. Tp tager
hovedet lidt tilbage og synger ”du ska”, og A griner, hvorefter han tager
fingrene op til munden. Tp abner munden hgijt op — samler leberne teet
sammen — smiler, hvorpa A trommer accelerando og tp tager hovedet
frem og sss acc./descresc.

01:16; A lagfter armene hgjt inden farste slag efterfulgt af hurtige
armbeveegelser. Imens sss tp (fremoverbgjet). A vender hovedet i
retningen af tp. 01:19; Tp synger farste stavelse i det sidste ord i
setningen "hu -” og abner munden hgjt op, mens tp tager hovedet
lidt tilbage. Hovedet tages frem og leberne samles tet — (01:24)
hovedet tages yderligere frem, mens tp dbner munden hgijt op — tp tager
hovedet lidt tilbage.
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Tp’s kropsholdning kan tolkes som et tegn pa, at tp er parat, mens de
store gjne, ligesom den &bne mund, kan ses som et udtryk for
"afventende forventning’. Nar tp synger ”du ska” kan det opfattes som
en optakt til samspillet, men det kan ogsa anses for en made at fastholde
A i samspillet med tanke pa hans vanskeligheder ved opmarksomhed
0g hans ubegreansede indtag af auditive og visuelle stimuli.

A reagerer med grin pa tp’s gestiske og mimiske udsving, hvilket tyder
pa, at A registrerer dem som “overdrevne” og dermed humoristiske.
Tp’s brug af smil gennem meget af klippet indikerer ligeledes, at de er i
gang med noget, som tp har positive forventninger til. Smilet kan ogsa
anses som en form for anerkendelse. At tp sidder helt stille, anses for at
veere en tydelig made at vise, at ”’jeg venter pa dig”. Da A har flere
sanse-forstyrrelser, som bl.a. pavirker hans felesans, kan hans “’ah-ah”-
lyd og den efterfalgende bevaegelse med fingrene op til munden, kan
tyde pa, at det gjorde ”ondt” i hans fingre.

A indfgrer en variation af de almindelige hurtige staccato trommeslag.
Dette viser, at A delvist er i stand til at variere sine slag, og kan
samtidig forklares med, at han forstar det humoristiske i det felles
samspil. Det tavende slag med den langsomme bevagelse kan tolkes
som, at A forsgger at ”snyde” tp’s forventninger.

A kigger op mod tp efter sin intervention, hvilket godt kan tyde p4, at
han forsgger at aflaese tp. At tp efterfalgende tager hovedet tilbage og
synger optakten kan ses som et svar pa, at tp er med og synes, det er
sjovt. A griner, og tp tager det tilsyneladende som et tegn pa, at tp skal
indfare mere dramatik, sa tp abner munden hgit.



A kigger ned mod trommen, hvorefter han 01:28 laver effekten med ét
tevende slag og nogle hurtige slag. Imens lzener tp hoved og overkrop
langt frem og sss. A kigger mod tp. Tp synger ’du ska”, mens ryggen
rettes, munden abnes og tp sidder helt stille, foruden blink med gjnene.
A kigger ned mod trommen — tp lzener hoved og overkrop frem igen.
01:37; A l&ner sig ind over trommen og spiller, mens tp sss. A vender
hovedet i retningen af tp. Tp tager hoved og overkrop tilbage og abner
munden hgijt op — A begynder at grine. Tp laver mundabningen lidt
mindre og laver en grine-lyd hah” — efterfulgt af en meget aben mund
igen. 01:43; A griner igen.

01:46; A kigger ned i trommen og laver variationen med ét tavende slag
efterfulgt af hurtige slag. Tp laener hoved/krop frem samt smiler og
synger/spiller ogsa forste ord ”heres” tavende og resten accelerando. A
kigger mod tp, som synger “du ska”, efterfulgt af en meget aben mund
og overkrop/hoved lenet tilbage. A har hovedet rettet mod trommen —
sa mod tp.

02:02; A kigger mod tp og siger en stemmelyd; ih-oh-ih (abe-lyd), og tp
svarer nermest far A er feerdig; ih-oh-ih-ih, mens tp smiler og har let
aben mund.

02:04; A lzner sig ind over trommen/kigger mod trommen og laver
hurtige slag, mens tp sss. A kigger mod tp og tp abner munden hgjt op
(hu ). A kigger mod trommen, lzener sig ind over den og laver
hurtige slag — kigger op pa tp, mens tp lener sig frem og sss (-mar_ ).
Tp retter overkrop/hoved lidt tilbage og synger ”du ska” efterfulgt af en
aben mund.

Episode 5; A laver stemmelyd i pausen — tp ”svarer” ikke (02:12-
02:19)

A laver stemmelyd; ih-oh-oh-ih-ih og har hovedet rettet mod tp, mens
tp forbliver helt stille. Tp leener overkroppen frem — A kigger ned mod
trommen —tp lukker munden langsomt til let aben. Tp lener
hoved/overkrop laengere frem.
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At A trommer uden at kigge op mod tp, kan tolkes som en erfaring og
forventning om, at tp er med ham.

Tp’s made at sidde helt stille, forstarker tilsyneladende pauserne. | trad
med tidligere tolkninger, ma tp have erfaret, at A registrerer tp’s
fastfrosne mimik/gestik og ser det som en spandingseffekt, han kan
udlgse.

Nar tp laver en grine-lyd efterfulgt af den meget abne mund, kan det
tolkes som et forsgg pa at forstaerke det humoristiske i gjeblikket, men
igen kan det ogsé ses som en “fastholdende” af A’s opmarksomhed ved
samspillet. (Holder fast pa det, de er i gang med).

Nar A efterfalgende driller med sit tavende slag, viser han, at han ogsa
kan forstaerke humoren. Efterfglgende reflekterer tp ogsa det tavende
gennem sangen. Dette kan veere for at tydeliggere, hvad tp oplever, A
laver, og at tp oplever det som veerende sjovt. Nar A kigger op pa tp
efter at have spillet, afventer han formentlig optakten ”du ska”, som tp
efterfglgende synger. Dette vidner om en Kklar forventning til tp’s
handlinger gennem samspillet.

(Det virker tilsyneladende, som om, at tp forsgger at imitere A, men i
stedet kommer tp til at afbryde ham. Det er vanskeligt at sige om det er
tp’s intention eller et tegn pa manglende timing. Samtidig smiler tp,
hvilket kan forstas som anerkendelse. A fortsatter med at tromme
efterfalgende, hvilket kan tyde pa, at han ikke har opfattet tp’s svar som
en decideret afbrydelse).

Igen har den dbne mund en dramatisk spandingseffekt, som venter pa
at blive udlgst.

Da tp de andre gange, A har lavet en stemmelyd, generelt har svaret
ham, ma tp’s stilhed og fastfrosne stilling betragtes som et (bevidst eller
ubevidst) valg. En mulig tolkning er, at tp anser A’s stemmelyd som en
form for afledning, og at tp ved at svare, fjerner hans opmarksomhed
fra samspillet. Nar tp lzner sig frem, kan det tolkes som, en tydelig
gestikulation af, at tp afventer A’s udspil.



Episode 6; Grundformen fortseetter (02:20-02:33)

A laver variationen med €t tavende slag i mf efterfulgt af acc./hurtige
slag i ff, og tp smiler + synger/spiller ordet “tromme” tovende efterfulgt
af acc. tempo og cresc., mens overkroppen er leenet frem (A kigger mod
tp). Tp tager overkroppen tilbage, sa frem — og sidst sa langt tilbage at
tp’s ansigt ikke er synligt. 02:27; A kigger ned mod trommen, hvorefter
tp’s mund er synlig og let &ben. Tp laver en hurtig bevaegelse frem med
overkrop/hoved og synger “du ska”. Et splitsekund efter drejer A
hoved/krop mod tp, griner og laver hurtige trommeslag. Tp sss og tager
derefter hoved og krop tilbage.

Episode 7; Farste variation — A trommer uden optakt (02:34-02:55)
A griner igen. (Han har &ndret sin siddestilling en smule og sidder nu
kun pa hgjre knae og med venstre fod i gulvet). Tp dbner munden hgijt
op og holder pause sammen med A (uden at synge ”du ska”
umiddelbart efter forrige s&tning i sangen). A griner. 02:39; Han
trommer derefter uden tp’s optakt decresc., og tp sss ’du ska tromme
hvis du er i” samtidig med A’s trommespil. A griner. Tp retter
overkrop/hoved langt tilbage, sa ansigtet igen ikke er synligt.

A vender tilbage til den oprindelige siddestilling pa begge kna med
fedderne ind under sig. 02:45; Tp abner munden hgijt op og laver store
gjne, mens overkrop/hoved lanes frem. A har hovedet rettet mod
trommen. 02;47; seks sek. efter sidste trommesekvens, samler tp
leeberne, synger ’godt” og dbner efterfalgende munden hejt. A
trommer, mens tp leener sig frem og sss "humer”. A griner igen — denne
gang griner tp med ham. A begynder hurtigt at tromme igen, hvorefter
tp igen synger “optakten” som en del af den alm. tekst, mens tp’s
krop/hoved er fremadbgjet.

121

A forsgger igen at drille tp’s forventninger, og tp reflekterer igen hans
tavende slag.

Tp’s hurtige beveegelse kan igen anses for en spandingseffekt. A fanger
temposkiftet og reagerer ved grin og hurtige trommeslag.

A fanger tp’s overdrivelse i gestikken (i slutningen af episode 6), ved at
tage hoved og krop tilbage efter interventionen, og han reagerer ved et
grin.

Tp laver en afvigelse ved at abne munden hgijt op, uden at synge
optakten, som normalt er i grundformen. A reagerer med grin og
trommer derefter, og tp felger trop. A griner igen. Tp’s handlinger og
A’s reaktion herpa, kan tyde pa, at begge kender samspillet godt, og at
tp handler som tp ger, for at fremkalde A’s grin.

Tp overdriver derefter igen med tp’s gestik efterfulgt af den fastfrosne
statiske mund og store gjne og en fremadlenet position, hvilket i
henhold til udveelgelseskriterierne for klippene, kan ses som en made at
fastholde A’s engagement i samspillet.

Det er vanskeligt at sige pracis, hvad der er, der far A til at grine.
Maske er det fordi, der er sket en variation i grundformen, hvilket kan
skabe mere spaending og uvished i samspillet. Maske er det fordi,
samspillet er blevet sa tydeligt for begge parter. Herved har begge
parter let ved at afleese den andens udspil som meningsfuldt i
konteksten og kan opfatte humor i udspillet (jf. det feelles grin).



Episode 8; A laver stemmelyd i pausen og peger — tp svarer ikke og
vender sig ikke om (02:56-03:07)

A laver stemmelyden; &h, oh, uhm (lyder igen som abe-lyde) og peger
pa noget med venstre hand bag ved terapeuten. Tp dbner munden hgijt
og laener sig tilbage — sa frem. 03:00; A vender hovedet mod vinduet pa
hans hgjre side — tp samler laeberne langsomt — A kigger over sin hgjre
skulder.

Tp ébner munden heijt, laver store gjne og hvisker ’hu_ ” —03:04; A
kigger fremad og gnider sig i hgjre gje, hvorefter han vender sig i
retningen af tp og trommer. Tp sss (stadig fremadlanet).

Episode 9; Anden variation — A lgfter armene dramatisk og lader
sig falde dramatisk ind over trommen for hvert slag (03:08-03:19)
(A har stadig hovedet i retningen af tp). Tp tager overkrop/hoved
tilbage og synger “du ska”, hvorefter munden abnes hejt op. A kigger
ned mod maven — tp bevager overkrop/hoved frem og laver en
“trutmund” med en lille &bning, og bevager sig tilbage. 03:12; A siger
hiii (grinelyd) kigger mod tp, samtidig med han lgfter armene over
hovedet og lader kroppen falde ind over trommen, sa begge haender
rammer trommeskindet samtidigt. Imens laener tp sig frem og sss
”tromme”, kun med to akkorder. A lgfter igen armene (tp holder pause
med guitaren, leener sig tilbage og synger "hvis du”) og lader kroppen
falde ind over trommen. Nar A rammer trommeskindet med begge
haender, lener tp sig igen frem og synger “er”, samtidig med et
guitaranslag. | pausen, hvor A igen lgfter begge haender over hovedet,
synger tp ”i”, og ved selve slaget, 03:16, sss tp ”godt” (kun et
guitaranslag), mens tp igen er fremadleanet. (Undervejs kigger A
skiftevis pa tp og pa trommen med 1 sek. varighed). | pausen, hvor A
igen lgfter begge hander over hovedet, synger tp ”hu-", og ved selve
slaget sss tp ”mer” samtidig med tre anslag.

A kigger i retningen af gulvet/trommen. Imens sidder tp helt stille og
oprejst/tilbage, kun med gjenblink og et lille smil.
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Igen ma tp’s manglende respons, pa at A siger en lyd og peger, vere et
valg, da tp sé tydeligt neermest ignorerer det. | stedet bner tp munden
som tegn pa forventning til, at samspillet fortsaetter.

A virker til at blive afledt af noget uden for vinduet — maske en lyd.
Igen kommenterer tp ikke det, A harer eller ser. Sandsynligvis handler
det, som tidligere skrevet, om, at tp har erfaret, at det fjerner A’s fokus,
hvis tp falger ham, nar han afledes. Tp’s hvisken kan tolkes som
lokkende — og igen en spandingseffekt, som tp ma have erfaret, at A
opfatter og responderer pa.

Eftersom tp fortsaetter, selvom A kigger ud ad vinduet eller kigger ned
mod maven, hvilket kunne tolkes som en mulig afvisning, ma tp have
erfaret, at A’s skift i fokus ikke nedvendigvis er en afvisning af
kontakten og samspillet.

Tp laver mundbevagelsen, som om tp skal til at synge ’tromme”. Dette
kan betragtes som en opfordring til A, om at lave det naste traek, og ma
ske pa baggrund af erfaringen om, at A fanger den mimiske opfordring.
A fanger tilsyneladende opfordringen men velger at drille tp’s
forventninger og lave en dramatisk afvigelse med overdrivelse i
bevagelserne. (Dramatik/overdrivelse kan sattes i forbindelse med tp’s
tydelige gestiske og mimiske handlinger).

Gennem den dramatiske afvigelse kan vurderes, at A har en vis
kapacitet til variation og bevidsthed omkring sine trommeslag og pauser
imellem slagene, som ikke tidligere har veeret synligt i klippet.
(Derudover er volumen i A’s spil dog generelt i f/ff gennem hele klippet
med fa undtagelser ved cresc. og decresc.)

Nar A kigger pa tp undervejs kan det tolkes som et forsgg pa at aflese
tp’s respons.

Tp holder igen spendingsmomentet ved at sidde fastfrosset.



Episode 10; Pause — A ligger sig pa maven over trommen, siger en
lyd — tp er helt stille (03:20-03:23) A ligger sig pa maven over
trommen, mens tp stadig sidder helt stille. Han siger en lyd ”humh-rih”
og lader derefter benene falde skiftevis mod gulvet. A kigger op mod

tp.

Episode 11; Tp forsgger at vende tilbage til grundformen — A
trommer ikke (03:24-03:31)

A satter sig pa knaeene igen og kigger ned mod trommen. Tp synger
”du ska”, efterfulgt af et lille smil. Tp sidder lidt fremadlaenet og uden
at rgre sig. A kigger op mod tp og ned mod trommen. 03:30; Tp slar en
akkord an og hvisker tevende tromme hele dagen”, samtidig med at A
vender hovedet mod tp (indtil 03:44).

Episode 12; Tilbage til grundformen (03:32-03:44)

03:32; A spiller hurtige trommeslag med handerne skiftevis. Imens sss
tp ’sa det heres helt til Skagen”, efterfulgt af ’du ska” (A griner hgjt).
Tp lzner sig tilbage og dbner munden hgijt op. 03:38 laver tp
trutmund” med en lille bning — lzener sig frem og sa tilbage. 03:39
laver A variationen med et langsomt og tgvende slag med begge
haender, efterfulgt af hurtige slag med handerne skiftevis og bade
crescendo og accelerando. Tp spiller ligeledes farste guitaranslag
tevende samtidig med, at tp synger “tromme” og er fremadlanet, mens
tp laver kortere anslag og staccato under A’s hurtige trommeslag.
03:43; Tp abner efterfglgende munden hgijt op.
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Det er vanskeligt at sige, hvorvidt A’s adfzerd er et tegn pa kedsomhed,
at han har brug for en pause eller noget helt tredje. Efter som tp ikke
reagerer pa hans skift, kan det veere ud fra erfaringen om, at han vender
tilbage i samspillet, hvis han har lyst til det. Det virker som om, at tp
teenker, at den bedste made at engagere ham i samspillet er at veere
afventende og stille.

Neeste gang tp synger “du ska”, virker det nasten som spergsmalet
”Skal vi fortsaette?” Nar der tilsyneladende ikke kommer noget svar fra
A, indsatter tp en spaendingseffekt, hvor tp hvisker ordene tavende.
Dette star i kontrast til stederne med overvejende statisk volumen og
virker til at fange A’s opmaerksomhed, da han vender hovedet mod tp.

Tp laver igen mundbeveegelsen, som om tp skal til at synge “tromme”
(opfordring til A, om at lave det naste treek), hvilket ma ske ud fra
erfaringen om, at A fanger den mimiske opfordring. A fanger igen
opfordringen og vaelger atter at drille tp’s forventninger og lave en
dramatisk afvigelse (tevende slag og sa hurtige) med overdrivelse i
beveegelserne.

Tp spejler/imiterer igen A’s tovende slag



