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Forord

Jeg vil gerne takke projekt UDENFOR, for det samarbejde vi har haft under hele
specialeprocessen. Uden jer ville naervaerende speciale ikke vaere blevet det samme. [ har givet
mig adgang til feltet, og jeg er meget taknemlig for det arbejde, I har lagt i at hjeelpe mig med

at finde informanter.

Derudover skal der selvfglgelig lyde en keempe tak til de informanter, som har valgt at stille
op og fortzelle deres historie. Uden jeres historier ville det her speciale ikke have veaeret muligt,

sa tusind tak!




Abstract

This thesis examines how previously homeless LGBTQIA people have experienced their
everyday life during homelessness in Denmark. The overall purpose of this study is to achieve
detailed insight into these persons’ life stories, which can contribute with knowledge about
this specific target group in a Danish context - an understudied field of research. The
underlying motivation of this study is to contribute to the field of knowledge concerning

homeless LGBTQIA people focusing on the practice of social work.

The scientific theoretical point of departure is phenomenological and the empirical
framework consists of semi-structured life-world interviews with two former homeless
persons, who can be defined as LGBTQIA people. One of the informants is transgendered, and

the other one describes himself as androgynous with a fluent gender understanding.

The analysis is divided into five parts: the informants’ search for identity through life as well
as their conscious use of various types of identities; their way towards homelessness as well
as their vulnerability as addicts; the bad and good experiences during homelessness due to
their position as a LGBTQIA person; the betrayals and lack of recognition experienced from

professionals; the retrospective which the informants’ stories come from.

With regard to the analysis, I have applied Goffman’s Stigma Theory and certain concepts
from his dramaturgical model as well as Becker’s theoretical notions on deviation.
Furthermore, [ have applied concepts of social marginalization and intersectionality as well as

Honneth'’s theory concerning recognition and disrespect.

The analysis reveals that both informants have experienced being stigmatized due to their
position as a LGBTQIA person. One of the informants has been exposed to verbal attacks and
violence where the other informant has witnesses verbal attacks on another transgendered
person. Like-wise both informants have experienced being part of a special community as
homeless people. One of the informants has however been excluded from the community due
to his identity as a transgender. Moreover, the analysis emphasizes a hierarchy with regard to
the informants’ stigmatized identities (homeless and LGBTQIA people). It shows that it is
more acceptable to be homeless than it is to be a LGBTQIA person and that the homeless

people even start stigmatizing other homeless people because of their position as LGBTQIA.




Both informants have, during their time as a homeless, had an abuse of marihuana, alcohol
and/or drugs. For one of the informants the homelessness was caused by an abuse of alcohol,
whereas the other informants’ homelessness was caused by his use of marihuana, which
increased significantly to a serious addiction of a variety of hard drugs after becoming
homeless. Consequently, the reasons for their homelessness is not to be found in their
position as LGBTQIA people. The informants have both experienced to be double marginalized
because of their position as homeless and as LGBTQIA people. Additionally, both informants
have also experienced or felt neglected/disrespected of professionals at shelters. The

informants opine that there is a need for more insight in LGBTQIA.

Based on the informants’ retrospective stories, they both look back on their time on the street
as a tough period in their life. However, they also consider this period as having provided

them with some positive qualities to take with them in their future.
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1. Indledning

Nearvaerende speciale omhandler LGBTQIA-personers oplevelser af hverdagslivet som
hjemlgs. LGBTQIA star for lesbian, gay, bisexual, transgender, queer, intersex og asexual
(uddybende definition i afsnit 2.3.1.). Oplevelserne bygger pa to tidligere hjemlgses
forteellinger. Formdlet med min undersggelse er ikke statistisk repreesentativitet eller
generaliserbarhed, men i stedet at fa et detaljeret indblik i disse personers livsfortellinger, da
det kan bidrage med viden om en malgruppe, der er underbelyst i en dansk kontekst.
Motivationen for undersggelsen er, at kunne bidrage med viden pa dette felt i forhold til

socialt arbejdes praksis.

1.1 Afgraensning

Hjemlgshed er en kompleks stgrrelse, derfor finder jeg det relevant at definere termen. Den
mest anvendte definition af hjemlgshed i Danmark, ifglge Olsen (2013), er udviklet af Preben
Brandt, som er stifter af projekt UDENFOR:

"En person er hjemlgs, nar vedkommende ikke har en bolig, der kan opfattes som
stabil, blivende og opfyldende vedkommendes krav til en rimelig boligstandard.
Samtidig med at vedkommende ikke magter at benytte sig af samfundets
relationer og institutioner i allerbredeste forstand - sdledes familisert netveerk
samt private og offentlige institutioner af enhver slags, idet arsagen til dette kan
veere dbenlyse eller mere skjulte forhold hos den enkelte eller i den made,

o n

samfundet indretter sig pa.” (Brandt, 1992).

Ovenstaende definition af hjemlgshed favner mange slags hjemlgse og er en meget bred
definition. SFI (Det Nationale Forskningscenter for Velfeerd) har udarbejdet en mere
operationel definition af hjemlgshed, der er blevet benyttet ved kortleegningerne af
hjemlgshed i Danmark siden 2007. En person kan betegnes som hjemlgs, hvis denne har
befundet sig i én eller flere af nedenstdende ni situationer under hjemlgsetzellingen.

Kategorien 'andet’ daekker over overnatning i kolonihavehuse, campingvogne og lignende.

”1) Overnatter pa gaden, i trappeopgang, i et skur eller lignende. 2) Overnatter pa

natvarmestue/vaerested med ngdovernatning eller lignende. 3) Overnatter pa




akut/midlertidigt botilbud som herberger og forsorgshjem. 4) Opholder sig pa
hotel, vandrerhjem eller lignende pga. hjemlgshed. 5) Bor midlertidigt og uden
kontrakt hos familie, venner eller bekendte. 6) Bor i midlertidig udslusningsbolig
uden permanent kontrakt. 7) Afsoner under Kriminalforsorgen, skal lgslades
inden for 1 mdned og mangler en boliglgsning. 8) Opholder sig pa
hospital/behandlingstilbud, skal udskrives inden for 1 maned og mangler en

boliglgsning. 9) Andet.” (Benjaminsen & Lauritzen, 2015:18).

Forskellen pa de to definitioner kommer primeert til udtryk ved, at en person kan betegnes
som hjemlgs, selvom han/hun har en bolig, hvis denne bolig ikke opfylder personens krav til
en rimelig boligstandard jaevnfgr Brandts definition. Definitionen fra SFI karakteriserer
derimod hjemlgse, som personer der ikke disponerer over egen bolig eller veerelse. Det kan
veere svert at definere, hvornar en bolig ikke opfylder personens krav til en rimelig
boligstandard, hvorfor jeg ogsa har valgt at benytte mig af SFI’s definition, da jeg skulle finde
informanter til specialet (uddybes i afsnit 3.2.1).

For at afgreense feltet hjemlgshed, har jeg valgt at fokusere pa LGBTQIA-personer som er
tidligere hjemlgse. Dette har jeg valgt, fordi der er en manglende viden om denne malgruppe i
en dansk kontekst, og fordi projekt UDENFOR peger p3a, at der kan vaere en problematik
omkring hjemlgse LGBTQIA-personer, og at vi skal vaere bedre til at medtenke kgnsidentitet

og seksuel orientering som en udstgdende faktor.

”[...] vi [er] bekendt med hjemlgse LGBTIQA+ som afstar fra at tage imod tilbud
om plads pa herberg af frygt for seksuelle overgreb og vold. De vaelger i stedet at
sove pa gaden, hvilket blot forvaerrer hjemlgsesituationen og gar det svaerere at

hjaelpe bade pa den korte og den lange bane” (www.udenfor.dk).

Denne problematik dokumenteres af udenlandsk forskning, som jeg vil praesentere nedenfor.

1.2 Problemfelt
Jeg vil i det fglgende praesentere undersggelser fra USA, Canada og Storbritannien, som alle
omhandler unge hjemlgse LGBTQIA-personer. Fokus i naervaerende speciale er ikke pa de

unge, men pa en bredere aldersgruppe. Det har dog kun varet muligt at finde forskning pa




omradet, som fokuserer pa de unge. Der vil i det fglgende afsnit blive brugt bade betegnelsen
LGB, LGBT og LGBTQ, da det er forskelligt, hvilke personer undersggelserne, jeg inddrager,
har fokus pa. For uddybende betydning se afsnit 2.3.1.

Forskning fra USA viser, at unge LGBT-personer, udover at vaere overreprasenteret blandt
hjemlgse, er en gruppe, der er i serlig stor risiko for at ende som hjemlgse. Et studie fra 2012
viser, at unge LGB-personer udggr 1,4-5 % af den generelle unge befolkning i USA, men at
unge LGB-personer udggr 15-36 % af den unge hjemlgse befolkning (Rosario et al.,, 2012a:1;
Rosario et al., 2012b:1f). Derudover peger disse studier pa, at unge LGB-hjemlgse har meget
stgrre risiko for psykiske symptomer end unge heteroseksuelle hjemlgse. Forklaringen pa
disse forskelle skal snarere findes i den unges seksuelle orientering frem for hjemlgsheden
(Rosario et al., 2012a:2). Hvis man spgrger de unge hjemlgse, hvorfor de er flygtet hjemmefra,
sa svarer flere LGB-personer end heteroseksuelle, at drsagen er, at det er for at undga at blive
udsat for seksuelt misbrug i hjemmet. Unge hjemlgse LGB-personer oplever, udover seksuelt
misbrug, ogsa oftere at veere udsat for verbale overgreb eller vold, og flere har et stofmisbrug
og psykiske symptomer i forhold til heteroseksuelle hjemlgse (Rosario et al. 2012b:2f). I
forhold til stofmisbrug viser et af studierne, at hjemlgse LGB-personer begynder tidligere med
brugen af stoffer end LGB-personer, som ikke er hjemlgse. Studiet viser dog ogs3, at brugen af
stoffer i de fleste tilfeelde er startet samtidig eller efter hjemlgsheden, sa brugen af stoffer er

som oftest ikke drsagen til de unge LGB-personers hjemlgshed (Rosario et al., 2012b:10).

Et andet studie fra USA viser, at en tredjedel af alle unge LGBT-personer i USA bliver fysisk
misbrugt, efter familien har opdaget deres seksuelle orientering (Hunter, 2008:545). Dette
studie viser ogsa, at 100 % af de unge LGBT-personer, som bliver placeret pa botilbud
sammen med andre bgrn og unge, er udsat for verbale overgreb, og 70 % er udsat for vold pa
grund af deres seksualitet (Hunter, 2008:545). Disse unge LGBT-personer, som oplever
fysiske overgreb, er i stgrre risiko for at begd selvmord, komme ud i et stof- og/eller
alkoholmisbrug, fa alvorlige smitsomme sygdomme ved seksuel aktivitet, for eksempel HIV,
praestere darligere i skolen og ferre tager en universitetsuddannelse (Hunter, 2008:545).
Fordi der er denne stgrre risiko for at blive udsat for overgreb pa de botilbud, der er, vaelger
mange unge hjemlgse LGBT-personer enten at bo pa gaden eller prostituere sig selv, sa de har
rad til at overnatte pa hotel (Hunter, 2008:546). At veere ung LGBT-person betyder derfor, at

der bade er stgrre risiko for fysiske overgreb i hjemmet af familie eller bekendte, men ogsa at




der er stgrre risiko, sammenlignet med heteroseksuelle hjemlgse, for verbale overgreb og

vold pa de forskellige botilbud (Hunter, 2008:543).

En undersggelse fra Canada viser, at en af de stgrste grunde til, at unge LGBTQ-personer
bliver hjemlgse er konflikter i hjemmet. Mere preecist er grundene ofte misbrug, samt homo-
og transfobi, hvilket fgrer til, at mange unge bliver tvunget til at forlade hjemmet, nar deres
kgnsidentitet eller seksuelle orientering kommer frem (Abramovich, 2012:30). Ogsa i Canada
er LGBTQ-personer overrepraesenteret blandt hjemlgse. Mellem 25 og 40 % af de hjemlgse
unge identificerer sig med LGBTQ, hvor det kun er 5-10 % af den generelle unge befolkning
(Abramovich, 2012:30). Unge, der lever pa gaden, har 10 til 12 gange stgrre risiko for at blive
smittet med seksuelt overfgrte infektioner end unge fra resten af befolkningen, da kulturen,
som hjemlgs pa gaden, ofte indebzerer prostitution, hvilket kan medfgre disse infektioner
(Abramovich, 2012:31f). Der er mange situationer, hvor unge hjemlgse LGBTQ-personer er
blevet ofre for vold, bdde pa gaden og pa de forskellige botilbud, alene pa grund af deres
kgnsidentitet eller seksuelle orientering. Nar unge LGBTQ-personer bliver tvunget til at
forlade hjemmet, eller selv vaelger det, for at undga overgreb, er deres stgrste udfordring at
finde sikkerhed, mad og et tilflugtssted (Abramovich, 2012:33). For mange af de unge pa
gaden er stofmisbrug en made, hvorpa de kan glemme og flygte fra smerte, nedtrykthed og

den stress, som de dagligt lever med (Abramovich, 2012:34).

En rapport fra The Albert Kennedy Trust i Storbritannien, har flere af de samme pointer som
ovenstdende undersggelser. Undersggelsen, som rapporten er udarbejdet pa baggrund af,
viser blandt andet, at LGBT-personer er overrepraesenteret blandt hjemlgse. Derudover
konkluderer rapporten ligeledes, at unge hjemlgse LGBT-personer er mere udsatte for vold og
diskrimination, har problemer med stofmisbrug, samt har en mere risikofyldt adfzerd i forhold
til sex sammenlignet med unge heteroseksuelle hjemlgse. Som i undersggelserne fra USA og
Canada, viser denne undersggelse ligeledes, at unge hjemlgse LGBT-personer har et darligere
psykisk helbred end unge heteroseksuelle hjemlgse (The Albert Kennedy Trust, 2015:6).
Denne forskning fra Storbritannien viser desuden, at unge hjemlgse LGBT-personer ofte
bliver ekskluderet fra de eksisterende grupper af hjemlgse (The Albert Kennedy Trust,
2015:13).
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1.3 Problemformulering

Ovenstdende forskning viser, at der er mange problematikker forbundet med at veere hjemlgs
LGBTQIA-person, men der er endnu ikke noget forskning omkring denne malgruppe i en
dansk kontekst. Da der er stor forskel pa det danske velfeerdssamfund i forhold til USA,
Canada og Storbritannien (van Kersbergen & Manow, 2014:357f), er det tvivlsomt, om
forskningen kan overfgres til en dansk kontekst. Jeg mener dog den udenlandske forskning
kan bruges til at pege pa en mulig problematik, som endnu ikke er belyst i Danmark. Den
viden, som nzervarende speciale kan bidrage med omkring hjemlgse LGBTQIA-personer, er
vigtig for at kunne optimere socialt arbejdes praksis pa dette felt. Formalet er ikke at komme
med forslag til indsatser i det sociale arbejde omkring hjemlgse LGBTQIA-personer, men
snarere at finde ud af, om den problematik, som den udenlandske forskning skildrer, ogsa ggr
sig geeldende i Danmark. @nsket er at kunne bidrage til, at socialarbejdere og andre
interessenter pa feltet far en forstaelse af, hvordan hjemlgse LGBTQIA-personer i Danmark
har det og oplever deres hverdagsliv. Hermed er jeg kommet frem til fglgende

problemformulering:

Hvordan har tidligere hjemlgse LGBTQIA-personer i Danmark oplevet deres

hverdagsliv under hjemlgsheden?

1.4 Leesevejledning

I kapitel 2 beskrives baggrundsviden om hjemlgshed og begreberne social udsathed og social
marginalisering, som bliver brugt i analysen, bliver belyst. Slutteligt i kapitlet prasenteres en
begrebsdefinition af LGBTQIA, et historisk rids af LGBTQIA i Danmark og to danske

undersggelser, som har fokus pd LGBT-personers levevilkar.

I kapitel 3 redeggres for specialets metodiske valg, herunder det semistrukturerede
livsverdensinterview, og jeg argumenterer for disse, samt mit fsenomenologiske

udgangspunkt.
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[ kapitel 4 praesenteres de teorier og teoretiske begreber, jeg gagr brug af i analysen, herunder
Goffmans stigmateori og dele af hans dramaturgi, Beckers teori om afvigelse, begrebet

intersektionalitet og sidst Honneths teori om anerkendelse og kraenkelse.

Kapitel 5 udggr specialets analyse af den indsamlede empiri. Analysen er opdelt i fem
delanalyser. Fgrste delanalyse omhandler informanternes sggen efter identitet gennem livet,
samt hvordan de hver iszer har brugt/bruger forskellige identiteter bevidst, og til dette
anvendes Goffmans stigmateori, samt udvalgte begreber fra hans dramaturgi. Anden
delanalyse giver et indblik i, hvordan informanterne er blevet hjemlgse, samt deres udsathed
under hjemlgsheden, og til dette ggr jeg brug af Beckers teori om afvigelse, samt begreberne
social udsathed og social marginalisering. Tredje delanalyse analyserer de negative og
positive oplevelser, som informanterne har haft, da de var hjemlgse, og til dette anvender jeg
Goffmans stigmateori, samt begrebet intersektionalitet. Fjerde delanalyse giver et billede af de
svigt og den manglende anerkendelse, som informanterne har varet udsat for i mgdet med
professionelle aktgrer, og her ggr jeg brug af Honneths teori om anerkendelse og kraenkelse.

Sidste og femte delanalyse diskuterer informanternes retrospektive fortzellinger.
Kapitel 6 indeholder specialets konklusion, som er udarbejdet pa baggrund af analysen.

Kapitel 7 indeholder en diskussion af analysens fund, herunder trovaerdighed, bekreeftbarhed

og overfgrbarhed, samt mine metodiske og teoretiske valg.

[ kapitel 8 perspektiveres, hvilke problemstillinger der, ud fra naervaerende undersggelse, ville

vaere interessante at undersgge narmere.
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2. Hijemlgshed og LGBTQIA

Dette kapitel har til formal at give en forstaelse af, hvad hjemlgshed og LGBTQIA er for en
storrelse, hvilket jeg finder relevant for at kunne give den bedst mulige indsigt i tidligere
hjemlgse LGBTQIA-personers hverdagsliv. Kapitlet er opbygget sdledes, at der fgrst er et
afsnit med fakta om hjemlgshed, derefter er der et afsnit, hvor jeg preeciserer begreberne
social udsathed og social marginalisering, da disse begreber bruges i analysen, og slutteligt er
der et afsnit omkring LGBTQIA. I det sidste afsnit praesenterer jeg fgrst en begrebsdefinition
af LGBTQIA, ved hjeelp af LGBT ordbogen, som er udgivet af LGBT Danmark, derefter giver jeg
et kort historisk rids af LGBTQIA-personers rettigheder i Danmark, og slutter afsnittet af med

at preesentere to danske undersggelser omkring LGBT-personers levevilkar i Danmark.

2.1 Fakta om hjemlgshed

Antallet af hjemlgse borgere i Danmark er pa baggrund af hjemlgsetzellingen i uge seks 2015
opgjort til 6.138. Dette er en stigning pa 23 % siden 2009. Tallene for den seneste
hjemlgseteelling, som fandt sted i uge seks 2017 er endnu ikke offentliggjort. Halvdelen af alle
hjemlgse findes i hovedstadsomradet, hvor det szerligt er den pressede boligsituation med for
fa og for dyre boliger, som er arsag til stigningen af hjemlgse. Halvdelen af de hjemlgse
borgere har en psykisk sygdom, og cirka to tredjedele har misbrugsproblemer, hvilket svarer
til, at neesten fire ud af fem hjemlgse har en psykisk sygdom, misbrugsproblemer eller begge
dele. Ser man pa hjemlgshed i forhold til kgn, er der 78 % mand og 22 % kvinder
(Benjaminsen & Lauritzen, 2015:9ff; 43). Stigningen af hjemlgse er blandt andet sket, fordi
flere og flere overnatter midlertidigt hos familie og venner pa grund af deres hjemlgshed, men
arsagerne skal findes i bade strukturelle og individuelle forhold. De strukturelle arsager kan
for eksempel veere boligmangel i de store byer, eller det kan vere, fordi samfundet ikke
formar at skabe de rette tilbud til borgerne. De individuelle arsager til hjemlgshed kan for
eksempel skyldes manglende psykosociale kompetencer, som ggr at borgeren ikke kan tage
vare pa sig selv eller ikke formar at deltage aktivt i samfundets forskellige arenaer. Som
naevnt, har nasten fire ud af fem hjemlgse en psykisk sygdom, et misbrugsproblem eller

begge dele, hvilket kan veere arsagen til hjemlgsheden, men omvendt kan det ogsa vaere en
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konsekvens heraf. Andre arsager til hjemlgshed kan veere udstgdelse fra familie, boligmarked
og samfund, men det kan ogsa veare en konsekvens af en socialt udsat opvaekst (Benjaminsen
& Lauritzen, 2015:10f; 138; Olsen, 2013:307; 312). Et alkohol- eller stofmisbrug kan vaere
medvirkende til, at den hjemlgse slider sit sociale netveerk op og til sidst ikke kan blive ved

med at overnatte hos venner og familie (Olsen, 2013:317).

En undersggelse fra SFI viser, at under halvdelen af nutidens hjemlgse bor pa et § 110-tilbud,
det vil sige et herberg eller et forsorgshjem. Arsagerne til dette kan veere mange. En af
arsagerne som kan fremhaeves er, at mange hjemlgse vealger herberg og forsorgshjem fra,
fordi der ofte er mange sociale problemer, og det er et hardt miljg at feerdes i. 2008 blev der
formuleret en hjemlgsestrategi, "Housing First’, hvis mal var at nedbringe antallet af hjemlgse.

Helt konkret var malet med hjemlgsestrategien:

”[...] ingen borgere skal leve pd gaden, unge skal have et andet tilbud end
forsorgshjem, opholdene pa forsorgshjemmene skal forkortes, og ved lgsladelse
fra feengsler skal der findes en anden lgsning end forsorgshjem og herberg.”

(Olsen, 2013:311).

Forskning, bade nationalt og internationalt, viser, at metoden Housing First er en indsats, der
er seerlig effektiv i forhold til at hjeelpe hjemlgse borgere ud af hjemlgshed (Benjaminsen &
Lauritzen, 2015:11). Housing First indebzerer, at borgeren som det fgrste far en bolig med en
tidsubegreenset lejekontrakt, da en stabil boligsituation er forudseetningen for at kunne
hjaelpe borgeren bedst muligt med andre sociale problemer, for eksempel psykisk sygdom
eller misbrug. Der ivaerksaettes altsa en social indsats overfor de borgere, der har behov for
serlig stgtte til at kunne fd en normal levevis igen (www.socialstyrelsen.dk?). Under
Hjemlgsestrategien hgrer der, udover Housing First, tre forskellige metoder; CTI (Critical
Time Intervention), ICM (Intensive Case Management) og ACT (Assertive Community
Treatment). CTI-metoden har fokus pa at give borgeren bostgtte, nar denne flytter i egen
bolig. Der er en stgtteperson, som er med i overgangen fra institution til egen bolig. Denne
metode er tidsbegraenset til ni maneder (www.socialstyrelsen.dkb). ICM-metoden har fokus pa
at fa borgeren i egen bolig. De borgere, der kommer i et ICM-forlgb, er borgere, der har brug
for intensiv social og praktisk stgtte til at fa hverdagen til at fungere. Denne stgtte varetages af
en stgtteperson og fortsaetter sa laenge, borgeren har brug for det (www.socialstyrelsen.dke).

ACT-metoden har til formal at fa borgeren i egen bolig og herefter tilknytte et tveerfagligt team
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med forskellige professionelle baggrunde, som kan yde stgtte til borgeren. Ligesom ICM-
metoden, sd henvender ACT-metoden sig til borgere, der har brug for intensiv social og
praktisk stgtte til at fa hverdagen til at fungere og fortseetter sa leenge borgeren har behov for

det (www.socialstyrelsen.dkd).

2.2 Social udsathed og social marginalisering

Social udsathed daekker over det samme feenomen som social eksklusion og bruges ofte
synonymt. Modpolen til social eksklusion er social inklusion, og mellem disse yderpunkter
findes social marginalisering. Nar et individ er socialt marginaliseret, kan det dermed enten
bevege sig mod eksklusion eller inklusion (Larsen, 2009a:19f). Begrebet social
marginalisering refererer til darlige materielle levevilkar og manglende social inklusion i
samfundet. At veere socialt marginaliseret betyder, at et individ afviger fra de accepterede
normer og standarder, der er, for at kunne leve et verdigt liv i det givne samfund og
derudover, at der er en ufrivillig oplevelse af afsavn og en manglende kontrol over ens egen
situation (Asmund & Jensen, 1998:2f). Social eksklusion er en betegnelse, der bruges om
individer, som er ekstremt og synligt socialt udsatte, for eksempel hjemlgse (Andersen &

Larsen, 2016:259). Larsen (2009b) bruger fglgende definition af social eksklusion:

"Et individ er socialt ekskluderet, hvis det kan karakteriseres af tre, fire eller fem
af fglgende forhold: Er relativt gkonomisk fattig [...], har fa eller ingen sociale
relationer, har en ringe eller ingen deltagelse i faglige og politiske aktiviteter, har
en ringe eller ingen deltagelse i fritidsaktiviteter og/eller har et darligt helbred”

(Larsen, 2009b:136).

Vigtige faktorer, der kan fgre til social eksklusion, er blandt andet hjemlgshed, stofmisbrug,
alkoholisme og kgnsuligheder (Andersen & Larsen, 2016:276). Som Larsen (2009a) skriver:

"Social eksklusion drives frem af et komplekst samspil mellem demografiske,
gkonomiske, sociale og adfeerdsmaessige faktorer, og disse kan vare indbyrdes

forbundne og gensidigt forsteerkende” (Larsen, 2009a:21).

Social udsathed er et komplekst begreb, og ofte er der ikke tale om en egentlig definition, men

om en angivelse af de grupper, som begrebet menes at deekke over. Det er primaert socialt
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udsatte grupper, der er fokus pd, nar Danmark afrapporterer om social eksklusion til EU.
Social udsathed eller social eksklusion bliver dermed et paraplybegreb, der deekker over
mange typer af risikofaktorer eller sociale feenomener, som kan have vidt forskellige

konsekvenser, og som deekker mange forskellige persongrupper (Larsen, 2009a:20).

Der er en tendens til, at "normale” distancerer sig fra social udsathed ved at definere socialt
udsatte som anderledes eller afvigende (Larsen, 2009a:18). Dette ggr, at hjemlgse, der er
socialt udsatte, bliver en subkultur i det omgivende samfund. De udfylder en samfundsmaessig
rolle som en del af en subkultur, der er defineret af andre og altsa ikke af dem selv. Denne
definition af hjemlgse betyder, at de bliver udstgdt af samfundet (Olsen, 2013:319). Hvis en
borger i forvejen er udsat, kan de samfundsmeessige strukturer veere med til at forveerre den
sociale marginalisering, som individet befinder sig i, hvilket kan fgre til en endnu mere udsat
position, for eksempel darligt helbred eller manglende socialt netveerk (Benjaminsen &

Lauritzen, 2015:138).

2.3 Fakta om LGBTQIA

2.3.1 Begrebsdefinitioner
Nedenstdende definition af LGBTQIA kommer fra LGBT ordbogen, som er udgivet af LGBT

Danmark. Jeg har valgt at citere definitionerne, for at give den mest preecise forklaring af

begreberne.

Homoseksuel (herunder lesbisk (Lesbian) og bgsse (Gay)): "Person, som seksuelt,
romantisk og/eller fglelsesmaessigt udelukkende er tiltrukket af personer af det samme kgn”

(LGBT Danmark, 2015:31).

Biseksuel: "Person, som er seksuelt, romantisk og/eller fglelsesmaessigt tiltrukket af
personer af mere end ét kgn - ikke ngdvendigvis pa samme made, pa samme tid eller i samme
grad. Man kan vere biseksuel pd mange mader. Mange bliver fgrst og fremmest tiltrukket af
personligheden, derfor kan kgnnet vaere mindre vigtigt end for monoseksuelle. Nogle kan i

perioder veere mest tiltrukket af ét kgn” (LGBT Danmark, 2015:18).

Transkgn/transkgnnet: "Fzllesbetegnelse om personer hvis kgnsidentitet eller kgnsudtryk

i stgrre eller mindre grad ikke er i overensstemmelse med det kgn, de blev tildelt ved fgdslen.
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At veere transkgnnet har ikke noget med seksuel orientering at ggre” (LGBT Danmark,

2015:64).

Queer: "Begreb eller betegnelse bade om en tilgang til kgn og seksualitet, sdvel som om en
person. Queer kan veere en tilgang til kgn og seksualitet, der definerer sig i opposition til den
herskende kgnsforstdelse (som er den binzere kgnsforstaelse), og som stiller spgrgsmalstegn
ved kgnsroller og hele tankegangen om to polare kgn, der supplerer hinanden. For mange
handler det lige s meget om en made at forholde sig til livet og verden pa, som om hvordan
de faktisk lever, hvor de forkaster forudbestemte regler og roller i keerlighed, sex og forhold.
Queer kan ogsa beskrive en person, der modsaetter sig cisheteronormativiteten [se definition
nedenfor], og som ikke anerkender, at der kun er to kgn, at heteroseksualitet er det normale,
eller at kgnsidentitet kun kan vaere mandlig eller kvindelig. Nogle queer-personer kan eller vil
ikke definere sig i relation til kgnsidentitet eller seksuel orientering” (LGBT Danmark,

2015:52).

Interkgnnet: "Person, der har en medfgdt variation i anatomisk kgn. Det vil sige variation i
kgnskromosomer og/eller kgnshormoner og/eller primeere kgnskarakterer og/eller
sekundeere kgnskarakterer, der ikke kan defineres som entydigt maskulint eller feminint.
F.eks. kan en interkgnnet person have en interkgnnet kombination af kgnskromosomer, et
interkgnnet naturligt hormonniveau, maskuline ydre kgnsorganer, interkgnnede indre
kgnsorganer og en feminin faenotype (knoglestruktur og andre observerbare sekundzere

kgnskarakterer)” (LGBT Danmark, 2015:33).

Aseksuel: "Person, som ikke oplever seksuel tiltreekning til andre. En anden definition af
udtrykket kan veere en person, der ikke instinktivt er draget mod at sgge seksuelle aktiviteter
med en eller flere partnere uanset kgn. At veere aseksuel er ikke det samme som at leve i
cglibat eller at mangle seksuel lyst. Aseksuelle kan have alt lige fra ingen seksuel lyst (kaldet
nonlibidoist) til en meget hgj lyst, men de vil ikke sgge at udleve denne med andre; de vil se
det at tilfredsstille sig selv seksuelt (onani) som det foretrukne alternativ’ (LGBT Danmark,

2015:15).

Cisheteronormativitet: "Den udbredte antagelse om, at personer enten er mand eller kvinde
og seksuelt er tiltrukket af det andet kgn, og som derved marginaliserer personer, der ikke er

ciskgnnede og/eller heteroseksuelle” (LGBT Danmark, 2015:20).
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2.3.2 Et historisk rids
Homoseksualitet var kriminelt i Danmark frem til 1933. [ 1948 stiftedes foreningen 'Kredsen

af 1948’ som henvendete sig til bAde homoseksuelle og biseksuelle. Foreningens formal var at
skabe et fellesskab, hvor personer, som fglte sig solidarisk med andre, der havde samme
indstilling til homo- og biseksuelle problemer, kunne stgtte og hjaelpe hinanden. I 1949
dannede Kgbenhavns Politi et szerligt korps, som skulle tage sig af sager om homoseksualitet,
og mange maend blev anholdt for onani pa offentlige toiletter. I 1952 blev Danmark det fgrste
land, der udfgrte en vellykket kgnsmodificerende operation. Frem til 1973 var der et
danseforbud, som forbgd to maeend at danse sammen. I 1976 ophaevede Folketinget
straffelovens paragraf 225 stk. 2: "Med faengsel indtil fire ar straffes den, der gver kgnslig
usaedelighed med en person af samme kgn under 18 ar”. Dermed indfgrtes den samme
seksuelle lavalder pa 15 ar for homo- og heteroseksuelle forhold. I 1981 fjernede
Sundhedsstyrelsen homoseksualitet fra den danske liste over sindssygdomme (www.lgbt.dk).
Dette skete allerede i 1973 i USA (www.apa.org). I 1986 vedtog Folketinget en lov, som
ligestillede samlevende par af samme kgn, hvad angar arveafgift. I 1986 blev der ligeledes
vedtaget sendringer i straffeloven, sa det blev forbudt at diskriminere pa grund af seksuel
orientering. [ 1989 var Danmark det fgrste land i verden til at vedtage en lov om registreret
partnerskab mellem to personer af samme kgn, og samme ar blev det allerfgrste registrerede
partnerskab indgdet. I 1996 vedtog Folketinget en lov om forbud mod direkte eller indirekte
forskelsbehandling pa arbejdsmarkedet pa grund af seksuel orientering. I 1999 blev Danmark
endnu engang foregangsland. Denne gang for at veere det fgrste land i verden, der anerkendte
to juridiske forzeldre af samme kgn. Fra 2006 blev det muligt for lesbiske par at blive kunstigt
befrugtet. 1 2008, da 'Kredsen af 1948’ havde eksisteret i 60 ar og sendret navn flere gange
undervejs, vedtog foreningen at inkludere transkgnnede. Foreningen andrede i 2009 navn til
LGBT Danmark. I 2009 vedtog Folketinget et lovforslag, som forbedrede vilkarene for familier
med to foraeldre af samme kgn. Siden 2010 har homoseksuelle kunne ansgge om at adoptere
pa lige fod med heteroseksuelle. Fra 2012 blev det muligt, at par af samme kgn kan fa en
kirkelig vielse og ikke blot et registreret partnerskab. I 2014 gjorde Danmark, som det fgrste
land i Europa og det tredje land i verden, det muligt selv at vealge sit juridiske kgn
(www.lgtb.dk). Den 1. januar 2017 blev Danmark igen foregangsland, da transkgnnethed blev

fijernet fra Sundhedsstyrelsens liste over psykiske sygdomme (www.kvinfo.dk).
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2.3.3 Danske undersggelser om LGBT-personers levevilkar
Som ovenstdende historiske rids viser, har Danmark veeret foregangsland pa flere omrader,

nar det handler om rettigheder for homoseksuelle, biseksuelle og transkgnnede. Der er dog
ogsa omrader, hvor vi har haltet bagefter, for eksempel var der mange lande fgr Danmark, der

indfgrte, at par af samme kgn kan fa en kirkelig vielse (www.Igbt.dk).

Den fgrste egentlige rapport i Danmark, som undersgger homoseksuelle, biseksuelle og
transkgnnedes levevilkar, udkom i 2009. Undersggelsen 'Lige og ulige? - Homoseksuelle,
biseksuelle og transkgnnedes levevilkar’ viser, at der er ulighed i sundhed og en stor generel
mistrivsel for LGBT-personer i Danmark. Den viser blandt andet, at 15 % af LGBT-personerne,
som deltog i undersggelsen, havde fglt sig diskrimineret de seneste 12 maneder. [ forhold til
den psykiske trivsel viser undersggelsen, at der blandt LGBT-personerne var en stgrre andel
med darligt psykisk velbefindende sammenlignet med heteroseksuelle, og at det var mere
almindeligt blandt LGBT-personer at have haft selvmordstanker. Derudover viser
undersggelsen, at LGBT-personer oftere dagligt og nogle gange om ugen drikker mere end
fem genstande pad en gang, hvilket kaldes binge-drinking, samt at det var mere almindeligt
blandt LGBT-personer at have rgget hash inden for det seneste ar sammenlignet med de
heteroseksuelle (Gransell & Hansen, 2009:175ff). I undersggelsen gives der et estimat p3, at
mellem 3,5 og 6,2 % af den danske befolkning tilhgrer gruppen af LGBT-personer (Gransell &
Hansen, 2009:9f).

En anden undersggelse, 'LGBT-sundhed. Helbred og trivsel blandt lesbiske, bgsser, biseksuelle
og transpersoner’, fra 2015, lavet af Statens Institut for Folkesundhed, skildrer ligeledes
LGBT-personers helbred og trivsel. Denne undersggelse viser, at flere lesbiske end
heteroseksuelle kvinder drikker mere og ryger mere hash, men ser man pa sygdomsadfaerd og
sociale relationer, er der ingen markant forskel fra den gvrige kvindelige befolkning. Der er
flere bgsser, der ryger dagligt sammenlignet med heteroseksuelle mand, og det er blandt
bgsser, at man finder den stgrste andel, der overskrider Sundhedsstyrelsens hgjrisikograense
for alkoholindtag. Ser man pa trivsel blandt bgsser, har de oftere et darligt mentalt helbred
sammenlignet med den gvrige mandlige befolkning. Andelen af biseksuelle der sjeldent har
kontakt med familie er hgjere end for den gvrige befolkning, dog er det gruppen af
transpersoner der mest sjeldent har kontakt med familie. Det at fgle sig ugnsket er ligeledes

meget udbredt blandt bade biseksuelle og transpersoner. Biseksuelle er den gruppe, hvor
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binge-drinking og et usundt kostmgnster er mest udbredt i forhold til de andre grupper.
Biseksuelle kvinder har, sammenlignet med den gvrige kvindelige befolkning, oftere et darligt
mentalt helbred. Transpersoner er den gruppe, der har det markant darligste selvvurderede
helbred. Mange har et darligt mentalt helbred og lider af stress. Transpersoner konfronteres
ofte med normer, der er knyttet til en binzer opfattelse af kgn. Transpersoner beskriver, at
disse normer og den cisheteronormative opfattelse, der er i samfundet, kan veere
medvirkende til at usynligggre og stigmatisere disse personer, hvilket kan fgre til isolation.
Stgrstedelen af de transpersoner, som har medvirket i Johansen et al.’s undersggelse har
beskrevet, at de fgler sig udsatte for ét eller flere af fglgende trivselsproblemer: negativ
selvopfattelse, depression, angst, selvmordstanker og selvmordsforsgg (Johansen et al,

2015:7ff).
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3. Metode

I dette kapitel redeggr jeg for specialets metodiske og videnskabsteoretiske tilgang. Kapitlet
har til formal at tydeligggre og begrunde de metodiske valg, jeg har truffet, for dermed at
skabe gennemsigtighed i min undersggelse. Kapitlet er opbygget sdledes, at jeg starter med et
afsnit omkring specialets videnskabsteoretiske tilgang. Herefter fglger et afsnit omkring
dataindsamlingen, et afsnit omkring etiske overvejelser i forbindelse med informanter, et
afsnit hvor jeg praesenterer informanterne, samt et afsnit omhandlende databehandling.

Slutteligt i dette kapitel redeggr jeg for specialets analysestrategi.

3.1. Feenomenologi

Grundleggeren af den moderne feenomenologi er filosoffen Edmund Husserl. Jeg vil her
presentere centrale begreber inden for Husserls faeenomenologi og derefter Alfred Schutz’
feenomenologiske sociologi, som er inspireret af Husserl (Berg-Sgrensen, 2010:161ff). I
naervaerende speciale har Husserls begreber seerligt veeret anvendt i forbindelse med
indsamling af empiri, hvor Schutz’ fenomenologiske sociologi kommer til udtryk i forhold til

analysen og resultaterne af denne.

Det fgrste centrale begreb inden for Husserls feenomenologi er livsverden. Livsverdenen
refererer til den konkrete virkelighed og dagligdags verden, hvorudfra vi ggr os vores daglige
erfaringer, nar det kommer til beslutninger, kommunikation og andre handlinger. Vi ggr disse
erfaringer ubevidst uden at satte spgrgsmalstegn ved dem. Epoché handler om
ngdvendigheden af at koncentrere sig om det, der stammer fra erfaringerne. Dette betyder at
det er vigtigt, at forskeren som undersgger et givent feenomen, formar at satte parentes om
egne forforstaelser, da dette giver mulighed for at koncentrere sig om subjekternes erfaringer
(Berg-Sgrensen, 2010:162; Tanggaard, 2017:83f). Begrebet reduktion kommer i forleengelse
af epoché, da reduktion kun bliver muliggjort gennem epoché. Reduktion indebaerer, at hvis
man som forsker formdr at saette parentes om egne forforstdelser, nar et feenomen
undersgges, giver det mulighed for at erhverve ny viden og kritisere egne naturlige antagelser
(Berg-Sgrensen, 2010:161). Med en faenomenologisk tilgang skal man, nar man undersgger et
feenomen, ga til sagen selv og interessere sig for subjektet, ogsda kaldet

farstepersonsperspektivet. Det handler altsa om at mgde subjekterne i deres livsverden og
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forsta et givent fenomen ud fra det, subjekterne ser som virkeligheden og satte parentes om
egne forforstdelser, frem for at forstd fenomenet med udgangspunkt i en allerede

eksisterende begrebsramme (Juul & Pedersen, 2012:403; 421).

Ovenstdende har jeg forsggt pa bedste vis i neerveerende speciale. Det har fra starten veeret
vigtigt for mig, at den bzerende empiri i undersggelsen skulle komme fra de tidligere hjemlgse
LGBTQIA-personer selv. Det er derfor deres subjektive oplevelser, der er vaesentlige for at
finde mening og viden om problemformuleringen. I den forbindelse forholder jeg mig til de
tidligere hjemlgse LGBTQIA-personers livsverden, da denne bygger pa erfaringer om deres
oplevelser fra tiden som hjemlgs. Da jeg startede undersggelsen og skulle forberede mine
interviews, havde jeg en forforstdelse omkring, at problematikken med vold og verbale
overgreb pa hjemlgse LGBT-personer, som den udenlandske forskning viste, ogsa ville ggre
sig geeldende i Danmark. Dog med det forbehold, at jeg hele tiden har haft en antagelse om, at
befolkningens holdning til LGBTQIA-personer er mere tolerant i Danmark end i USA,
Storbritannien og Canada. Denne antagelse kommer af, at Danmark, som jeg beskrev i afsnit
2.3.2, har veeret foregangsland pa mange omrader, nar det kommer til LGBTQIA-personers
rettigheder. Jeg har dog forsggt at saette denne forforstaelse i parentes, da jeg udarbejdede
min interviewguide og foretog mine interviews for netop at forstd feenomenet, hjemlgse
LGBTQIA-personer, gennem informanternes egen livsverden. Dette har jeg gjort ved, at jeg fra
starten ikke har haft en begrebsramme, jeg ville undersgge min problemformulering ud fra, og
dermed har jeg ikke sggt at finde frem til noget bestemt. Derimod har jeg ladet empirien veeret
styrende, hvilket bliver uddybet i afsnit 3.6. Jeg har ligeledes under interviewene, for at szette
min forforstdelse i parentes, spurgt ind til informanternes positive oplevelser under deres
hjemlgshed, sa jeg ikke pa forhand antog, at der kun var negative oplevelser forbundet med at
veere hjemlgs LGBTQIA-person. Pa denne made har en reduktion veeret mulig, da det at saette
parentes om min egen forforstaelse, har givet mig mulighed for at erhverve ny viden, som jeg

ikke pa forhand havde set komme.

Ifglge Schutz bestar verden af bestemte konstruktioner, fordi den er erfaret og fortolket af
andre fgr os. Al viden har afszet i konstruktioner, som henviser til bestemte generaliseringer
og idealiseringer. Den sociale verden bestir af bestemte strukturer, der ggr verden
meningsfuld for de mennesker, som handler og lever i den. Verden bestar dermed, ifglge

Schutz, af nogle forudfattede common sense-konstruktioner, som danner mening i
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hverdagslivets verden (Schutz, 2005 [1972/1976]:25). Hverdagslivets verden er et begreb
som Schutz har overtaget fra Husserl, og henviser til begrebet livsverden. Ud over
hverdagslivet verden, anvender Schutz begrebet 'konstruktioner af anden grad’. Med dette
menes der, at forskerens udgangspunkt i en undersggelse, som er baseret pa udsagn fra
aktgrerne pa det sociale felt, vil veere aktgrernes konstruktioner af deres hverdagslivs verden.
Resultaterne i undersggelsen vil dermed vaere konstruktioner af aktgrernes forteellinger om
deres hverdagslivs verden. Derved kan aktgrernes hverdagslivs verden betegnes som
konstruktioner af fgrste grad og forskerens resultater af en undersggelse, kan opfattes som
konstruktioner af anden grad (Schutz, 2005 [1972/1976]:25). Videnskaben inden for den

feenomenologiske tradition kan dermed siges at veere en konstruktion af anden grad.

Ovenstdende betyder i forhold til naervaerende undersggelse, at ogsa disse resultater vil veere
konstruktioner af anden grad. Resultaterne i undersggelsen er altsa opstdet pa baggrund af de
tidligere hjemlgse LGBTQIA-personers fortaellinger om deres livsverden, og det er gennem
deres erfaringer og fortolkninger, jeg kan give en forstaelse af, hvordan tidligere hjemlgse

LGBTQIA-personer i Danmark har oplevet deres hverdagsliv under hjemlgsheden.

3.2 Dataindsamling

Jeg startede specialeprocessen med at laese mig ind i feltet omkring hjemlgshed i Danmark,
samt diverse forskningsartikler fra udlandet, primzrt USA, som omhandlede unge hjemlgse
LGBT-personer. Derudover laeste jeg rapporter, som omhandler LGBT-personers levevilkar i
Danmark. I artiklerne fra udenlandsk forskning viste der sig hurtigt en problematik omkring,
at unge hjemlgse LGBT-personer var mere udsat for vold og verbale overgreb sammenlignet
med heteroseksuelle hjemlgse. Efter at have tilegnet mig viden om feltet ved at have laest
disse artikler, erfarede jeg, at der endnu ikke fandtes forskning om hjemlgse LGBT-personer i
en dansk kontekst. Dette var en af motivationsfaktorerne til, at jeg valgte at ga dybere ind i
emnet for at se, om den samme problematik ggr sig geeldende i Danmark. Jeg har dermed haft
en abduktiv tilgang i forberedelsesfasen af undersggelsen, da denne tilgang indebaerer, at man
altid starter processen med en vis maengde viden om det emne, der undersgges. Derudover er
en abduktiv tilgang anvendelig, nar det, der skal undersgges, er praeget af en vis usikkerhed,

og der er brug for en forstaelse (Birkler, 2005:80f; Brinkmann, 2014:80), hvilket ma siges at
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veere tilfaeldet i neervaerende speciale, da formalet er at fa en forstdelse af, hvordan tidligere

hjemlgse LGBTQIA-personer i Danmark har oplevet deres hverdagsliv under hjemlgsheden.

Det er et komplekst, men samtidig meget vaesentligt emne at undersgge. Komplekst, fordi
hjemlgse LGBTQIA-personer er personer, der er i en position, hvor de er
dobbeltmarginaliserede, da de bade er hjemlgse og LGBTQIA-personer. Dette ggr, at de er i en
ekstra udsat position, og det er derfor en malgruppe, der er sveer at fa fat pa og fa i tale.
Vasentligt, da forskning fra udlandet, som beskrevet tidligere, viser, at hjemlgse LGBT-
personer ofte er udsat for vold og verbale overgreb, hvorfor det er vigtigt at undersgge, om
den samme problematik ggr sig geldende i Danmark. Netop nar der undersgges komplekse
og vaesentlige emner, og formadlet er at komme frem til nuancerede og detaljerede
beskrivelser af de centrale traek ved det feenomen, der undersgges, er den

videnskabsteoretiske tilgang ofte feenomenologisk (Tanggaard, 2017:99).

3.2.1 Adgang til et marginaliseret felt
Leenge inden specialeforlgbet startede, vidste jeg, at jeg gerne ville undersgge hjemlgse.

Derfor kontaktede jeg i november maned projekt UDENFOR for at hgre om mulighederne for
et samarbejde under specialeforlgbet. Under en samtale med souschefen blev vi enige om at
starte et samarbejde, og dette var mit fgrste skridt i forhold til at fa adgang til feltet. Da jeg var
godt i gang med forlgbet, havde fdet leest mig ind pa feltet og fundet frem til min
problemformulering, gik jeg hurtigt i gang med at sgge efter informanter, som ville bidrage
med deres historie. I starten af specialeprocessen var mit mal egentlig at interviewe unge
hjemlgse LGBTQIA-personer, fordi det er denne malgruppe den udenlandske forskning
fokuserer pa, men jo leengere jeg kom i processen, des mere fandt jeg ud af, hvor lukket og
marginaliseret et felt det er i Danmark, hvilket ogsa viser sig ved den manglende forskning.
Jeg kom derfor frem til ikke at afgraense min malgruppe sa meget, men i stedet veere dben for
alle aldersgrupper og ogsa vaere aben overfor, at informanterne gerne matte vere tidligere
hjemlgse. Sidenhen har jeg erfaret, at det har veeret givende, at informanterne har veeret
tidligere hjemlgse, da de har faet hjemlgsheden lidt pa afstand og derfor kan reflektere over

deres oplevelser pa en anden made, end nuvaerende hjemlgse ville kunne.
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Jeg startede med at lave et opslag pa min Facebook-profil (Bilag 1). Opslaget var offentligt, sa
alle kunne se det, og jeg bad mit netveerk om at dele det med deres netvark. I opslaget skrev
jeg, at jeg s@gte personer der bade var hjemlgse (eller for nyligt havde veeret det) og LGBT-
personer. Derudover brugte jeg SFI's definition af hjemlgshed, som er beskrevet i
indledningen, for at fa en kort beskrivelse af, hvad hjemlgshed kan vare. Dette gjorde jeg, da
jeg har en antagelse om, at mange af dem, som bor midlertidigt hos venner, bekendte eller
familie, ikke opfatter sig selv som hjemlgse, og mange andre heller ikke vil betegne en sadan
person som hjemlgs. Opslaget pa Facebook gav flere kommentarer end jeg havde forventet, og
der kom ogsa et konkret eksempel pa en person, jeg kunne kontakte. Jeg kontaktede denne
person pa Facebook ved at skrive en privat besked, men personen gnskede desveerre ikke at
deltage. Da hjemlgse LGBTQIA-personer, som tidligere naevnt, er personer i en meget udsat
position, valgte jeg med det samme at acceptere, at personen ikke ville deltage, og lod veer

med at presse mere pa.

Udover mit opslag pa Facebook sendte jeg mails til en masse forskellige organisationer, som
enten arbejder for og med hjemlgse eller LGBTQIA-personer, for at spgrge om de kunne
hjaelpe med informanter. Desveerre fik jeg rigtig mange afslag, og nogle hgrte jeg aldrig fra.

Nedenfor er et udpluk af de svar jeg fik tilbage.
"Det kan vi desverre ikke hjaelpe med”
Vi har ikke noget specifikt materiale om LGBT, desvaerre.”

"Jeg har ikke hgrt om emnet i danske sammenhange, men ved der er en del om

detiUSA”
"Vi har pt ikke nogle brugere i din gnskede malgruppe.”

"Vi far rigtig mange henvendelser fra div studerende, derfor ma vi passe pa det

ikke overskygger og er alt for forstyrrende for vores unge”

De besvarelser jeg fik tilbage pa mail fra de mange organisationer, jeg har haft kontaktet,
vidner om, at det er et snavert felt, og at de personer, som jeg gerne ville have i tale, er i en
udsat position, og derfor er socialarbejderne pa feltet meget beskyttende overfor malgruppen,

hvilket er helt forstaeligt.
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Der, hvor det lykkedes mig at komme igennem til mine informanter, var gennem min
samarbejdspartner, projekt UDENFOR. Gennem to medarbejdere, som hver kendte en
tidligere hjemlgs LGBTQIA-person, fik jeg kontakt til informanterne. De to medarbejdere har
dermed veeret mine gatekeepers, da de, ved at hjaelpe med kontakt til informanterne, har givet
mig mulighed for at undersgge feltet (O’Reilly, 2009:132). Kontakten til informanterne foregik
sadan, at medarbejderne startede med at kontakte disse to personer for at hgre, om de kunne
veere interesserede i at deltage, og om jeg matte kontakte dem. Heldigvis matte jeg gerne
kontakte dem begge to, og de ville meget gerne fortzelle deres historier. Det har gennem hele
forlgbet veaeret vigtigt for mig, at interviewene foregik pa informanternes preemisser. Derfor
sendte jeg en sms til den fgrste informant for at aftale et tidspunkt, jeg kunne ringe p3, sa vi
kunne aftale, hvor og hvornar vi skulle mgdes, og jeg lige kunne praesentere mig selv, da det
var denne made, han gnskede, det skulle foregd pa. Den anden informant foretrak, at jeg

sendte en sms, hvor vi aftalte, hvor og hvornar vi skulle mgdes.

De to informanter, som endte med at blive empirien i naervaerende speciale, har varet nemme
at komme i kontakt med og aftale et interview. Der har dog ogsa veeret store udfordringer i
processen. Jeg fik et tip til en mulig tredje informant, som pa daveerende tidspunkt var
hjemlgs, gennem en af de mails, jeg fik retur og kontaktede denne person pa Facebook for at
hgre, om han kunne veaere interesseret i at forteelle sin historie. Det ville han gerne. Vi havde
gennem et par uger flere aftaler, men de blev desveerre aldrig til noget. Til sidst hgrte jeg slet
ikke fra ham, da vi skulle have mgdtes, og jeg valgte derfor at stoppe med at prgve at fa en
aftale pa plads. Dette vidner om, at hjemlgse LGBTQIA-personer er en vanskelig og

marginaliseret gruppe at komme til at interviewe.

3.2.2 Det semistrukturerede livsverdensinterview
Jeg har med dette speciale gnsket at fa en forstdelse af, hvordan tidligere hjemlgse LGBTQIA-

personer i Danmark har oplevet deres hverdagsliv under hjemlgsheden. Det har fra starten
vaeret vigtigt for mig, at min empiri kom fra farstepersonsperspektivet, sa det var de tidligere
hjemlgse LGBTQIA-personers egne historier, der kom til at danne rammen om min analyse.
For bedst muligt at kunne forstd, hvordan de oplevede deres hverdagsliv, da de var i
hjemlgsheden, valgte jeg at lave semistrukturerede livsverdensinterview med informanterne.

Dette valg tog jeg for at ga sa dbent som muligt ind i feltet og for at undga at skulle stille en
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masse konkrete spgrgsmal, da jeg pa den made hurtigt ville kunne komme til at konstruere

undersggelsen i en bestemt retning,.

Kvale & Brinkmann (2009) beskriver det semistrukturerede livsverdensinterview som et
interview, hvis formal er at beskrive informantens livsverden for at kunne fortolke
betydningen af de fzenomener, der undersgges. Livsverdensinterviewet har en aben
feenomenologisk holdning til, at man som interviewer skal laere af informanten. Der er nogle
bestemte emner, som er relevante at fa belyst i forhold til at kunne svare pa
problemformuleringen, der undersgges, og der kan laves forslag til spgrgsmadl. Det er dog
vigtigt ved et semistruktureret livsverdensinterview, at intervieweren er fleksibel i forhold til
reekkefglgen af spgrgsmal, sa det bliver muligt at forfglge de forteellinger, som informanten
kommer med. Kvale og Brinkmann skriver, at det kan veere en fordel ved hvert interview at
starte med en briefing, hvor intervieweren forteller informanten, hvad formalet med
interviewet er, samt hvad lydoptagelsen skal bruges til, og lige inden interviewet starter,
spgrger informanten, om han eller hun har spgrgsmal. Ligeledes kan det veere en god idé at
afslutte interviewet med en debriefing, hvor intervieweren spgrger, om informanten har mere

at sige (Kvale & Brinkmann, 2009:143f;149).

Jeg udarbejdede min interviewguide med inspiration fra Kvale & Brinkmann, og startede
allerede mens jeg var i gang med processen omkring at finde informanter til min
undersggelse. Jeg har, pa baggrund af mit valg af problemfelt og problemformulering, valgt at
anvende en feenomenologisk tilgang i mine kvalitative interviews for at opna indsigt og
forstaelse i de tidligere hjemlgse LGBTQIA-personers livsverden, pa den made som de har
oplevet den. Jeg udarbejdede interviewguiden ved at starte med at lave en briefing og en
debriefing. 1 briefingen fortalte jeg informanterne om formalet med interviewet, hvad
lydoptagelsen skulle bruges til, deres anonymitet, hvem der ville fa adgang til den afsluttende
rapport, samt deres mulighed for til enhver tid at kunne traekke sig og sige, hvis der var noget,
de ikke ville snakke om. Til slut i briefingen fortalte jeg dem om de emner, jeg ville komme
omkring i interviewet og sluttede af med at spgrge, om de havde nogen spgrgsmal inden vi
startede. [ debriefingen efter interviewet, spurgte jeg, om informanten havde mere at tilfgje,
til det vi havde snakket om, eller om der var noget, vi ikke havde vaeret omkring, som
informanten havde lyst til at fortaelle og sluttede af med at sige tusind tak, fordi de ville

forteelle deres historie (Bilag 2).
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Guiden til selve interviewet udarbejdede jeg ved at finde de emner, som var relevante for at
kunne fa en forstaelse af tidligere hjemlgse LGBTQIA-personers oplevelse af deres hverdagsliv
under hjemlgsheden. Disse emner endte med at omhandle: informanternes relationer i
forhold til deres position som LGBTQIA-person; deres hjemlgshed; deres dagligdag med fokus
pa da de var hjemlgse, men ogsa hvordan dagligdagen dengang var forskellig fra deres
dagligdag, efter de er kommet ud af hjemlgsheden; deres generelle livsindstilling. Jeg har efter
at have foretaget mine interviews eendret begrebet dagligdag til hverdagsliv. Under hvert
emne lavede jeg nogle spgrgsmal, som var min guideline til, hvad jeg skulle spgrge ind til, hvis

de ikke selv naevnte det i Igbet af deres forteelling om emnet.

[ udfgrelsen af selve interviewene har fokus veeret pd, at det er de tidligere hjemlgse
LGBTQIA-personers egne fortellinger med deres egne udsagn, der bliver fortalt. Deres
forteellinger beerer selvfglgelig preeg af de emner, jeg pa forhdnd havde fortalt dem, jeg gerne
ville omkring, men ved at det er deres egne fortellinger, har det givet mig mulighed for at
komme seerlig teet pa deres subjektive oplevelses- og erfaringsverden, som er formalet med en
feenomenologisk undersggelse. Jeg har gennem interviewene vaeret mest lyttende, men har
ogsa stillet afklarende og uddybende spgrgsmal til informanternes fortallinger for at undga
misforstaelser og for at fa uddybet seerligt interessante fortallinger. Det er vaesentligt at
papege, at de semistrukturerede livsverdensinterview, jeg har foretaget, ikke har omhandlet
hele informanternes liv, da jeg ikke finder dette relevant for undersggelsen. Det har veeret
ngdvendigt at foretage en afgreensning, for ikke at komme for langt vaek fra undersggelsens
problemformulering, hvilket betyder at fokus for interviewene har veeret informanternes
LGBTQIA-status, samt den periode, hvor de har levet i hjemlgshed. Begge informanter har dog
i deres forteellinger refereret til deres barndom og deres hverdagsliv efter at veere kommet ud

af hjemlgsheden.

[ begge interviewsituationer blev interviewet foretaget i informantens eget hjem. Dette kan
have nogle etiske ulemper, som jeg kommer neermere ind pa i afsnit 3.3. Jeg lod det veere op til
informanterne, hvor de gnskede at interviewet skulle foregd, da jeg gnskede det skulle veere
sa meget som muligt pd deres praemisser, fordi jeg har haft at ggre med mennesker, som er
eller har veaeret i en udsat position. Det ene interview varede en time, og det andet varede en
time og femogfyrre minutter. Jeg valgte, med informanternes samtykke, at lave lydoptagelser

af interviewene pa min mobil, som har en diktafonfunktion. Dette gjorde jeg dels for at kunne
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koncentrere mig om at veere lyttende overfor informanterne under interviewene, og dels fordi
det har givet mulighed for at lytte til informanternes forteellinger flere gange, hvilket har
veeret en stor hjelp i forhold til forstdelsen af informanternes forteellinger og udsagn. |
forbindelse med indsamlingen af empiri til specialet har jeg reflekteret over, hvordan min

position i forhold til feltet har haft betydning, hvilket vil blive uddybet i kapitel 7.

Det er vigtigt at kunne stille opfglgende spgrgsmal pa de historier, som informanten forteeller
under interviewet, og derfor skal man som interviewer vaere aben overfor, at der kan ske
forandringer i raekkefglgen, hvis man pa forhand har lavet forslag til spgrgsmal (Kvale &
Brinkmann, 2009:144). Jeg fandt hurtigt ud af, da jeg efter det fgrste interview hgrte
lydoptagelsen igennem, at der var nogle af de ting informanten fortalte, som jeg skulle have
spurgt mere ind til. Denne erfaring tog jeg med videre til interview nummer to, hvor jeg var
mere opmaerksom pa at fa spurgt ind til de ting, der blev fortalt, men ogsa her erfarede jeg, at

der var noget jeg skulle have haft bedt om at fa uddybet endnu mere.

Jeg har gennem interviewene forsggt at skabe tillid til informanterne ved at veere lyttende og
forstdende overfor de historier og fortellinger, de kom med, da en vigtig del af enhver
interviewsituation er, at der sa tidligt som muligt under interviewet skabes en tillid, sa

informanten er sa dben som mulig (Kvale & Brinkmann, 2009:148f).

Det ville helt klart have veeret at foretraekke flere interviews, da jeg med mine to
semistrukturerede livsverdensinterviews er blevet praesenteret for begreensede hverdagslivs
betragtninger. Til trods for dette, er jeg dog overbevist om, at begge interviews er anvendelige
i forhold til min undersggelse, da formalet har vaeret at fa en dybere forstaelse af de tidligere
hjemlgse LGBTQIA-personers fortzllinger om deres hverdagsliv. Derudover, som beskrevet
tidligere, er det en marginaliseret malgruppe og et lukket felt, jeg har sat mig for at undersgge,
hvilket antallet af interviews tydeligt viser. Kvaliteten af undersggelsen, herunder empirien,

vil blive diskuteret i kapitel 7.

3.3 Etiske overvejelser
Kvale og Brinkmann (2009) beskriver fire etiske retningslinjer; informeret samtykke,
fortrolighed, konsekvenser og forskerens rolle. I dette afsnit vil jeg praecisere de tre fgrste og

forholde mig til disse i forhold til naerveerende speciale. Mine refleksioner omkring min egen
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rolle i interviewsituationerne vil blive uddybet i kapitel 7. Derudover vil jeg i dette afsnit

komme omkring den situationelle etik i interviewsituationerne.

Nar man foretager interviewundersggelser, er det vigtigt at indhente informeret samtykke fra
informanterne. Det betyder, at informanten inden interviewet skal vare oplyst om
undersggelsens formal, og intervieweren skal sikre sig, at informanten deltager frivilligt, og at
han/hun er informeret om, at det til enhver tid er i orden at treekke sig fra undersggelsen
(Kvale & Brinkmann, 2009:89f). Dette fortalte jeg informanterne om i briefingen af hvert

interview (Bilag 2).

Da det for informanterne, som har fortalt deres historier, kan veere et meget sarbart emne, jeg
bergrer, har jeg fra starten veernet meget om deres fortrolighed i undersggelsen. Da jeg
interviewede dem, startede jeg i briefingen med at fortzlle dem, at de ville blive 100 %
anonyme i undersggelsen (Kvale & Brinkmann, 2009:91). Jeg har sikret fortrolighed ved at
give informanterne og andre vigtige personer i deres fortallinger fiktive navne. Derudover
navner jeg ikke deres pracise alder, men i stedet for eksempel at den ene informant var
under 18 ar, da han blev hjemlgs, og den anden var i 30’erne. Under transskriberingen har jeg,
udover navne og alder, undladt eller slgret oplysninger, som ville kunne identificere

informanterne.

En tredje etisk retningslinje, som Kvale & Brinkmann (2009) beskriver, er konsekvenser.
Dette handler om at forholde sig til, hvilke konsekvenser det kan fa for informanterne at
deltage i undersggelsen, og ligeledes om det kan fa konsekvenser for den malgruppe,
informanterne repreesenterer. Fordelene ved at deltage i undersggelsen bgr overskygge den
risiko, der kan vere ved at deltage (Kvale & Brinkmann, 2009:92). Jeg mener, at fordelene for
informanterne ved at have deltaget i naerveerende undersggelse er, at de kan veere med til at
abne op for et felt, som er underbelyst og dermed medvirke til at skabe bedre rammer for det
sociale arbejdes praksis pa feltet. De konsekvenser, der kan opsta efterfslgende, ved at
informanterne har deltaget, kan muligvis vere, at deres fortallinger har abnet op for de
oplevelser, de har veeret igennem, hvilket kan vare psykisk hardt. Det har pa intet tidspunkt
vaeret min hensigt at sette informanterne i en svaerere position, end de i forvejen er, ved at
abne op for deres fortzellinger og oplevelser, men der er en risiko for, at det kan pavirke dem
negativt. Modsat kan det at fortalle om sine harde oplevelser ogsa vare en hjzlp til netop at

fa dem bearbejdet. En af informanterne sagde i slutningen af interviewet, at han var klar over,
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at der kunne vere en masse psykiske mén ved de oplevelser, han har haft, og at han endnu
ikke har faet professionel hjelp til at fad dem bearbejdet, men han gav udtryk for, at han
gnskede dette, ndr der kom lidt mere ro pa. Jeg vurderer pa baggrund af mine interviews og
interaktionen med mine informanter, at jeg ikke har forvarret deres situation, men jeg er klar
over, at det hgjst sandsynlig har dbnet for nogle tanker og refleksioner, som de muligvis ikke
har taenkt over fgr. Dog gav de begge to udtryk for, at der var en grund til, de gerne ville
medvirke i undersggelsen, og i begge tilfzelde handlede det primzrt om den behandling, de
under deres hjemlgshed havde faet fra professionelle aktgrer (uddybes i afsnit 5.4). Det har
dermed veeret vigtigt for begge informanter, at deres deltagelse forhabentlig kan bidrage med
viden, som kan optimere det sociale arbejdes praksis og ggre det nemmere for andre hjemlgse

LGBTQIA-personer.

I forhold til etikken, har jeg reflekteret over, hvilken betydning det har haft, at begge
interviews er foregdet i informanternes egne hjem. Det, at interviewene er foregdet i
informanternes egne hjem, kan have faet dem til at fortelle mere dbent og personligt, end de
maske har haft lyst til, men uden de har tenkt over det, fordi de har veeret i trygge rammer. |
sadan en situation er det min pligt som interviewer, at fornemme om informanterne abner op
for noget, der er for personligt i forhold til undersggelsen. Jeg skal dermed i sddan en situation

treekke pa min praktiske klogskab eller phronesis, som det ogsa kaldes. Phronesis er,

"evnen til at vurdere og handle i overensstemmelse med bestemte situationer pa

en made, der bidrager til en god livsfgrelse generelt” (Lovibond, 1995:101).

Jeg fornemmede dog, under begge interviews, at informanterne var meget tro overfor sig selv
i forhold til, hvad de ville snakke om, og hvad de ikke ville snakke om. For eksempel var der en
situation under begge interviews, hvor informanterne startede pa en forteelling, men hurtigt
fik sagt, at det ville de ikke snakke om alligevel, og sa fortalte de noget andet i stedet for.
Derudover har jeg under interviewene, hvis jeg kunne fornemme, at det var et emne, som
bergrte dem, givet dem plads til at teenke sig om og lige tage en pause, sa de netop ikke fik sagt

noget, de bagefter ville fortryde.
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3.4 Praesentation af informanter
Her fglger en Kkort praesentation af de to informanter, som indgar i undersggelsen. Jeg har
valgt at lave denne preesentation for at give laeseren det bedst mulige udgangspunkt for

forstdelse af analysen.

3.4.1 Mads
Mads er i 40’erne og transkgnnet. Han er fgdt som kvinde, men har i flere ar faet hormoner, sa

han har fdet skeeg og en dybere stemme. Han har dog endnu ikke faet nogen operationer, da
han tidligere er blevet afvist af sexologisk klinik, hvilket vil sige, at han stadig har bryster. Fgr
hans hjemlgshed, og fgr han fandt ud af, at han var transkgnnet, levede Mads i mange ar som
lesbisk. Han har veeret i 30’erne og 40’erne, da han var hjemlgs og har vearet hjemlgs i tre-fire
ar. Mads’ hjemlgshed har veret konstant, og han har primeert overnattet hos venner og
familie, men har ogsda boet pa herberg og har mattet overnatte pa gaden. Efter hans
hjemlgshed fik han tilknyttet et ACT-team (jf. afsnit 2.1), som stadig er tilknyttet. Mads’ ACT-

team bestar af en psykiater, en kontaktperson, en SOSU-assistent og en fjerde person.

3.4.2 Rasmus
Rasmus er i 20’erne, og beskriver sig selv som androgyn med en flydende kgnsforstaelse. Det

vil sige, han hverken ser sig selv som mand eller kvinde. Da Rasmus’ hjemlgshed startede, var
han under 18 ar og dermed ikke myndig. Han har veeret hjemlgs i seks-syv ar, men
hjemlgsheden har ikke veeret konstant. Den har veeret opbrudt i korte perioder, hvor Rasmus
har haft eget veerelse. Han har overnattet hos venner og bekendte, men har ogsa overnattet i

tilfaeldige opgange og udendgrs.

3.5 Databehandling

3.5.1 Transskription
For at kunne bruge mine interviews bedst muligt i en analyse, har jeg valgt at transskribere

dem, da dette ggr det mere overskueligt, nar der skal analyseres, og det ggr det nemmere at
gore brug af citater fra informanterne (Kvale & Brinkmann, 2009:202). Jeg har i

transskriberingen undladt de udtryk, jeg brugte for at vise, at jeg var lyttende, for eksempel
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'ja’ og 'mmh’ og nogle af citaterne, som er brugt i analysen, har jeg rettet til, for at ggre det
mere lesbart og forstdeligt. Jeg har transskriberet mine interviews ud fra fglgende

transskriberingsnggle, som jeg har lavet med inspiration fra Kvale og Brinkmann (2009):

0 Til uforstaelig tale

[latter] Til mundtlige udtryk, for eksempel latter

Til korte pauser

[lang pause] Til laengere pauser

[...] Slgring af vaesentlige oplysninger som kan
identificere informanten samt udklip af

citater

3.6 Analysestrategi

For at kunne forstd, hvordan tidligere hjemlgse LGBTQIA-personer i Danmark har oplevet
deres hverdagsliv, har jeg valgt at analysere mine interviews ud fra principperne om
meningskondensering. Meningskondensering indebeerer, at interviewtransskriptionerne
sammenfattes i kortere dele, hvor hovedbetydningen af informantens udsagn omformuleres i
kortere udsagn. P4 denne made fremtraeder en rakke hovedtemaer af transskriptionen. Disse
temaer er herefter blevet genstand for specialets analyse. Meningskondensering er en
analysemetode, som bestar af fem trin, hvorigennem de kvalitative data reduceres. I det fgrste
trin gennemlaeses interviewene for at fa en fornemmelse af helheden. I andet trin inddeles
interviewene i naturlige betydningsenheder. I tredje trin kategoriseres de dominerende og
vaesentlige temaer i interviewene. [ fjerde trin fortolkes meningsenhederne. I femte trin
knyttes de veesentlige temaer i interviewene sammen i et beskrivende udsagn (Kvale &

Brinkmann, 2009:227f).

Jeg finder denne analysestrategi velegnet, da jeg i specialet anlaeegger en faenomenologisk
tilgang og har valgt at indsamle data ved hjeelp af semistrukturerede livsverdensinterviews.
Styrken ved denne form for interview er, at det kan frembringe informanternes personlige
erfaringer, som efterfglgende bliver de data, jeg bygger mine fortolkninger pa. Saledes finder
jeg at meningskondensering er en velegnet analysestrategi, nar min problemformulering

omhandler et faenomen, som skal undersgges ud fra fgrstepersonsperspektivet. Med et
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feenomenologisk udgangspunkt handler det om at belyse faenomenet, som det er, set ud fra
subjektets livsverden og derefter finde frem til de begreber og kategorier, som analytisk er
hensigtsmaessige at bruge for at kunne forsta feenomenet (Tanggaard, 2017:82; 91f; Juul &
Pedersen, 2012:422). Dette kan kobles til Schutz, da den sociale verden, ifglge Schutz, som
beskrevet tidligere, bestar af bestemte strukturer, der ggr verden meningsfuld for de
mennesker, som handler og lever i den. Mennesket befinder sig altid i en biografisk betinget

situation.

"Denne biografisk betingede situation rummer visse muligheder for fremtidige
praktiske eller teoretiske aktiviteter, som vi kKort vil kalde det forhdndenvarende
formal. Det er dette forhdndenveerende formal, der afggr, hvilke elementer der er
relevante for formalet blandt alle de mange andre elementer, en sddan situation

indeholder” (Schutz, 2005 [1972/1976]:30).

Formadlet med neerveerende undersggelse er at fa en forstdelse af, hvordan tidligere hjemlgse
LGBTQIA-personer i Danmark har oplevet deres hverdagsliv under hjemlgsheden. De
relevante elementer til dette formal, er dermed de temaer, der prasenteres nedenfor, som er

fremkommet pa baggrund af min meningskondensering af informanternes mange udsagn.

Min meningskondenseringsproces startede med, at jeg laeste mine transskriberede interviews
igennem for at fa en fornemmelse af helheden. Derefter identificerede jeg de
betydningsbzaerende citater og omformulerede disse til kortere udsagn. Ud fra de kortere
udsagn kategoriserede jeg de vaesentlige temaer, som fremtraeder i analysen. Efter
tematiseringen stillede jeg spgrgsmal til, hvordan disse skulle forstds i forhold til specialets
problemformulering for derefter at fortolke meningsenhederne i analysen. I nedenstdende

tabel, har jeg anfgrt eksempler pa, hvordan jeg har foretaget min meningskondensering.
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Naturlig betydningsenhed

Kortere udsagn

Tema

"[..] Men det har sa skabt min
ungdom, som gjorde det enormt
sveert med misbrug, og ja [sukker] sa
troede jeg, jeg var lesbisk i lang tid,
indtil jeg fandt ud af, at jeg var
transkgnnet. Jeg er jo fgdt som
kvinde og lever som mand i dag”
(Mads)

Troede, han var lesbisk, men fandt
senere ud af at han var
transkgnnet

Sagen efter
identitet

"Ja, ja, det drgmte jeg, og sa vagnede
jeg og kunne huske det, at jeg gik og
spurgte folk om det, og sa tenkte jeg
over det, og sd besluttede jeg mig
ligesom for at, altsd jeg kan, min
bedste ven [..], ham havde jeg
kysset med for to () f@r det, og det
var der ikke noget ved, sa har jeg
bare besluttet mig for, at folk jeg
godt kunne lide, dem kunne jeg godt
lide og s3, det der spgrgsmal med
kgn, det forsvandt bare lidt, jeg ved
ikke” (Rasmus)

Har haft en drgm omkring sin
kgnsforstdelse og besluttede sig
derefter for, at det er personer, han
godt kan lide og ikke et spgrgsmal
om kgn

Sagen efter
identitet

Den systematiske bearbejdning

af datamaterialet ud fra

principperne

om

meningskondensering har ledt mig frem til fglgende centrale temaer, som prasenteres

nedenfor. Jeg vil inddrage disse

temaer i min analyse for at besvare specialets

problemformulering. I analysen vil jeg anvende citater fra interviewene, som uddyber de

forskellige temaer. Temaer markeret med * betyder, at det kun optraeder hos en af

informanterne. De resterende temaer optraeder hos begge informanter.

Sdgen efter identitet

- Brugen af forskellige identiteter

- Udsathed

- Uddannelse*

- Stigma

- Fellesskab/netvaerk

- Ensomhed*
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- Manglende professionel indsigt i LGBTQIA
- Svigt fra fagprofessionelle*

- Refleksion over hjemlgsheden

[ forberedelsesfasen havde jeg en abduktiv tilgang, da jeg, efter at have leest mig ind pa feltet
ved hjelp af udenlandsk forskning, havde en vis mangde viden om hjemlgse LGBTQIA-
personer og de oplevelser, de er udsat for. Den abduktive tilgang viser sig ligeledes ved at det
jeg har undersggt, er praeget af en vis usikkerhed, da der endnu ikke er forskning omkring det
i en dansk kontekst (Birkler, 2005:80f; Brinkmann, 2014:80). Valget af meningskondensering
som analysestrategi betyder, at jeg i databehandlingen og analysen er gaet induktivt til veerks,
altsa at jeg lader empirien veere styrende for valg af teori. Eftersom hjemlgse LGBTQIA-
personer er et underbelyst felt i en dansk kontekst, og der endnu ikke er noget forskning pa
omradet, er jeg gdet ind i feltet uden at have for mange forforstdelser. Jeg har dog haft en
forforstaelse omkring, at nogle af de samme problematikker, som viser sig i den udenlandske
forskning, ogsa ville ggre sig geeldende i en dansk kontekst, men jeg har sat parentes om disse
forforstdelser ved at lade empirien vere styrende for, hvilke temaer jeg endte op med i min
meningskondensering af interviewmaterialet (Brinkmann, 2014:77f). Dermed har jeg ikke
haft en begrebsramme inden meningskondenseringen, men har efter meningskondenseringen
ud fra de temaer, som er fremkommet, fundet ud af, hvilke teorier og begreber der kunne

veere anvendelige til neerveerende undersggelse.
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4. Teorli

[ dette afsnit vil jeg praesentere de teorier, som inddrages i analysen. Jeg starter med at
praesentere Erving Goffman og hans stigmateori, samt udvalgte begreber fra hans dramaturgi.
Derefter praesenterer jeg Howard S. Beckers teori om social afvigelse, da jeg mener, denne
teori er et godt supplement til Goffman for at kunne give en forstdelse af informanternes
oplevelse af deres hverdagsliv som hjemlgse og LGBTQIA-personer. Beckers teori omkring
afvigelse og Goffmans teori om stigma kan begge betegnes med det overordnede begreb
stemplingsteori. Stemplingsteorien beskaftiger sig med, hvordan sarlige handlinger og
adfzerd bliver stemplet som afvigende (Ejrnees & Monrad, 2013:65). Der er store ligheder
mellem Goffman og Becker, men deres forskellige begrebsapparater viser, at der er tale om to
forskellige generative mekanismer. Dog kan disse begge to veere virksomme i analyser
omkring stemplingsprocesser. Den generative mekanisme hos Goffman er, at et individ
tildeles et stigma, og denne stigmatisering fgrer til diskrimination og udelukkelse fra
omgivelserne. Den generative mekanisme hos Becker handler derimod om, at omgivelserne
retter negative forventninger mod et individ, som derefter internaliserer disse negative

forventninger og kommer til at leve op til dem (Ejrnaes & Monrad, 2013:67f).

Efter jeg har praesenteret Goffman og Beckers teorier, som jeg ggr brug af i naerveerende
speciale, vil jeg kort beskrive begrebet intersektionalitet, og slutteligt praesenterer jeg dele af

Axel Honneths teori om anerkendelse og kreenkelse.

4.1 Erving Goffman

Formalet med Goffmans forfatterskab var at kortleegge samhandlingsordenen, som han
anvendte fgrste gang i sin ph.d.-athandling fra 1953. Han brugte samhandlingsorden som et
overordnet begreb til at beskrive den interaktion, der sker i menneskers ansigt-til-ansigt-
mgde med hinanden i hverdagslivet, bdde mellem bekendte og fremmede. Den
samhandlingsorden, som Goffman beskrev i mange af sine veerker, handler om de mange
forsgg individer ggr sig, nar de skal praesentere sig selv for andre (Jacobsen & Kristiansen,
2014:11; Goffman, 2014 [1959]:65). Jeg praesenterer fgrst Goffmans stigmateori, og derefter

praesenterer jeg enkelte begreber fra hans dramaturgi.
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4.1.1 Stigma
Goffman udgav i 1963 bogen 'Stigma. Notes in the Management of Spoiled Identity’. Denne bog

handler om hverdagslivets mgder og de interaktioner, der opstdr, nar mennesker mgder
hinanden. Goffman har i bogen fokus pa, hvordan afvigende personer kontrollerer og

handterer sociale informationer om sig selv (Jacobsen & Kristiansen, 2002:133).

Goffman skelner mellem tre forskellige identiteter: social identitet, personlig identitet og jeg-
identitet. Den sociale identitet er de sociale kategorier, som individet er placeret i. Under den
sociale identitet skelner Goffman mellem en persons tilsyneladende sociale identitet, hvilket
er den kategori, man ved fgrste gjekast ville placere personen i og en persons faktiske sociale
identitet, som er den kategori, et individ rent faktisk henvises til, samt de egenskaber det rent
faktisk kan pavises at besidde. Baggrunden for Goffmans stigmabegreb er netop en
uoverensstemmelse mellem den tilsyneladende og den faktiske sociale identitet (Jacobsen &
Kristiansen, 2002:134; Goffman, 2016 [1963]:44). Den personlige identitet skal forstds som
det at veere et accepteret medlem af en social sammenhaeng. Jeg-identiteten henviser til den
made, hvorpd et stigmatiseret individ oplever sit eget stigma og den made, som denne
oplevelse handteres pa. Der kan forekomme en uoverensstemmelse mellem et individs sociale
identitet og vedkommendes selviagttagelse (jeg-identitet) (Goffman, 2016 [1963]:97; 147f).
For at handtere sdadanne uoverensstemmelser kan individet ggre brug af forskellige
reaktionsstrategier. Goffman identificerer tre mulige reaktionsstrategier, som den
stigmatiserede star over for. Fgrste reaktionsstrategi er ligeveerd, og denne handler om et
direkte eller indirekte forsgg pa at rette op pa grundlaget for stigmatiseringen. Denne
reaktionsstrategi kan komme til udtryk ved, at den stigmatiserede forsgger at haevde sit
ligevaerd overfor de "normale”, eller ved at individet laver om pa sig selv og derigennem
afviser grundlaget for stigmatiseringen som irrelevant i interaktionen med de “normale”
(Goffman, 2016 [1963]:50f). Den type information, der kan afggre om et individ besidder et
stigma eller ej, betegner Goffman som social information. Social information er blivende
kendetegn ved et individ til forskel fra de fglelser eller intentioner, som individet matte have
pa et givet tidspunkt. Den sociale information tilkendegives gennem forskellige tegn, som
udtrykkes i forhold til de tilstedevaerende. De tegn, der baerer den sociale information, kaldes
for symboler. Symboler kan optreede som stigmasymboler, hvilket vil sige symboler der
sarligt effektivt henleder opmaerksomheden pa individets stigma. Det kan vere sveert at

kontrollere synligheden af stigmasymboler, og de anvendes sjaeldent frivilligt (Goffman, 2016
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[1963]:85). En anden type reaktionsstrategi hos et individ er ind-gruppestandpunkt og ud-
gruppestandpunkt. Ind-gruppestandpunktet indebaerer, at man identificerer sig med sin egen
gruppe, for eksempel at informanterne i denne undersggelse identificerer sig selv som
hjemlgse for at hgre til gruppen af hjemlgse. Et ind-gruppestandpunkt kan affgde en staerkere
grupperingsdannelse. Ud-gruppestandpunktet indebaerer, at sggning og identifikation vaek fra
ens egen gruppe sker i forsgget pa at undga eller minimere majoritetskulturens stigmatisering
af individet (Goffman, 2016 [1963]:153ff). Tredje type reaktionsstrategi kalder Goffman
frygtsomhed eller pralende adfzerd. P4 den ene side kan den stigmatiserede krybe
sammen/usynligggre sig i et forsgg pa at skjule sit stigma ved at skjule sig selv. Det betyder, at
den stigmatiserede forsgger at undga kontakt med de "normale”, for derigennem at undga den
smerte det medfgrer at blive konfronteret med sin afvigelse og det mindreveerd, dette
henviser til. P4 den anden side kan der ifglge Goffman ske det, at den stigmatiserede pa en
aggressiv og udfordrende made optraeder i interaktionen med de "normale” for at glorificere

sit stigma og herigennem haevde et bedrevard (Goffman, 2016 [1963]:58f).

Ifglge Goffman findes der tre former for stigma: kropslige vederstyggeligheder,
karaktermaessige fejl og tribale stigmata (Goffman, 2016 [1963]:46). Jeg vil her kun uddybe
karaktermaessige fejl, da det er under denne kategori, informanterne i neervaerende speciale
hgrer til. Stigma, som en karaktermazessig fejl, kan give sig til kende som viljesvaghed,
dominerende eller unaturlige lidenskaber, forraederiske overbevisninger eller ueerlighed. Nar
folk tildeler et individ et stigma pa baggrund af en karaktermaessig fejl, er det ud fra deres
kendskab til individets fortid, hvilken eksempelvis kan indebaere psykisk sygdom, misbrug
eller en anden kgnsidentitet/seksualitet end cisheteronormativitet. Stigmatisering bestar af
stereotype forestillinger, som andre ggr sig om bestemte grupper af personer, for eksempel
hjemlgse som misbrugere, og denne stigmatisering kan fgre til, at disse grupper bliver
diskrimineret (Goffman, 2016 [1963]:45f). I forhold til sociale problemer, skabes disse hos
Goffman netop ved, at nogen, ofte majoriteten i samfundet, har en stereotyp forestilling om,
hvordan et bestemt individ bgr vere, og derefter kategoriseres dette individ i forhold til, om
han/hun lever op til denne forestilling. Hvis individet ikke lever op til denne forestilling, kan
det fgre til stigmatisering, hvilket kan lede videre til diskrimination, som ggr, at den
stigmatiserede kan fgle sig tvunget til at trakke sig tilbage og undga mgdet med det, som
Goffman kalder de "normale” (Goffman, 2016 [1963]:57). Et individ med et stigma kan, ifglge
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Goffman, enten vaere miskrediteret eller potentielt miskrediteret. Hvis et individ tager det for
givet, at stigmaet er kendt af andre, er denne person miskrediteret. Hvis individet derimod gar
ud fra, at omgivelserne ikke kender til stigmaet eller ikke umiddelbart leegger maerke til det,
er denne person potentielt miskrediteret (Goffman, 2016 [1963]:46). Et individ, der oplever
et stigma, vil stort set altid opleve, at der er nogen, der sympatiserer med individet. Det kan
for eksempel veere personer, der har samme stigma som individet selv, og som derfor selv har
erfaring med og ved, hvad det indebaerer at have dette stigma. Disse personer er ligestillede
med individet, og det er i denne omgangskreds, der kan sgges tilflugt fra omverdenen, nar der

er brug for et trygt og afslappet miljg (Goffman, 2016 [1963]:61).

Et andet begreb hos Goffman er moralsk karriere. Ifglge Goffman er et individs moralske
karriere en socialiseringsproces, som starter med, at den stigmatiserede leerer og tilegner sig
de forestillinger, der er om identitet i et givet samfund, samt far et generelt billede af, hvordan
det ville veere at have et bestemt stigma. Anden fase af den moralske karriere bestar i at
individet leerer, at det har et bestemt stigma og denne gang med et detaljeret indblik i, hvilke
konsekvenser dette stigma medfgrer (Goffman, 2016 [1963]:73). Hvis et individs stigma ikke
umiddelbart kan iagttages af andre og det kun er individet selv der kender til stigmaet og ikke
fortaeller om det til andre, kaldes det at "passere”. Det, at et individ laerer at "passere”, udggr
en af faserne i individets socialisering og er et vendepunkt i den moralske karriere. Alle
stigmatiserede individer vil pa et eller andet tidspunkt forsgge at "passere”, hvis de har
lejlighed til det, for at virke ligesom de "normale” (Goffman, 2016 [1963]:113ff; 142).
Individer, der forsgger at "passere” og hemmeligholde information om deres stigma, kommer
til at leve med bestemte psykiske fglger, og her identificerer Goffman tre forskellige fglger.
Den fgrste fglge er, at den stigmatiserede kommer til at leve med en vedvarende angst for, at
hans stigma opdages. Den anden fglge er, at den stigmatiserede kommer til at leve med en
falelse af splittelse, da individet vil fgle en vis fremmedhed over for sin nye gruppe, fordi det
ikke kan identificere sig helt med den attitude, gruppen har overfor dem, som den
stigmatiserede i virkeligheden tilhgrer. Den tredje fglge er en szerlig opmaeerksomhed pa
aspekter af den sociale situation, som andre uden dette stigma ikke behgver at vaere

opmarksomme pa (Goffman, 2016 [1963]:127ff).

Goffman skriver i 'Stigma. Notes in the Management of Spoiled Identity’, at historiske

livsforlgb er blevet anvendt i samfundsvidenskaberne, og det er blevet noteret, at disse ofte er
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meget udsatte for retrospektiv fortolkning af informanterne, som forteeller deres historiske
livsforlgb (Goffman, 2016 [1963]:103). Dette er relevant at have for gje i analysen, som

bygger pa retrospektive fortallinger, da informanterne er tidligere hjemlgse.

4.1.2 Dramaturgi
Goffmans dramaturgiske perspektiv beskrives i hans vark 'The Presentation of Self in

Everyday Life’ (1959), pa dansk 'Hverdagslivets rollespil’ (2014). Jeg vil her kun praesentere

de enkelte begreber fra Goffmans dramaturgi, som jeg finder relevante i forhold til analysen.

Ifglge Goffman har et individ ikke kun én identitet, men en rakke, som kan bruges forskelligt
alt efter, hvilken situation individet befinder sig i. Fordi identitet er noget foranderligt og en
konstruktion, der er skabt i og af den sociale interaktion, er identiteter altid i fare i mgdet med
andre mennesker (Jacobsen & Kristiansen, 2002:134f). Et individs identiteter kan udspille sig
forskelligt alt efter, om individet befinder sig pa forscenen eller bagscenen. Pa forscenen er
der publikum p3, og det er her, individet spiller sine roller ud fra de normer og standarder,
som er geldende inden for omradet i den givne situation. P4 bagscenen er individet skjult for
publikum og deres blikke, og derfor kan individet vaere sig selv uden at skulle kontrollere og
nedtone den veeremade, som kunne modsige det selvbillede, individet gnsker at opretholde

(Goffman, 2014 [1959]:141; 158).

Goffman sondrer mellem fire forskellige slags roller, som kan optreede i hverdagslivet:
rolleforpligtelse, rolletilknytning, rolleomfavnelse og rolledistancering. Rolleforpligtelse er de
roller, et individ spiller, fordi det er ngdt til det, og fordi rollen er tildelt en. Rolletilknytning er
de roller, et individ gnsker at spille. Rolleomfavnelse henviser til de roller, et individ lader sig
opsluge af, og som individet frivilligt patager sig, fordi han/hun finder disse roller
interessante. Rolledistancering betegner de roller, et individ er i, men ikke lever sig ind i. Der
opstar altsd en distance mellem individets selv og den socialt situerede rolle (Jacobsen &

Kristiansen, 2002:114).

Indtryksstyring handler om, at et individ forsgger at kontrollere det indtryk, han eller hun
giver af sig selv overfor andre. Indtrykket skal kontrolleres med det formal, at individet

undgar pinligheder i det sociale mgde med andre (Goffman, 2014 [1959]:54).
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Ovenfor har jeg preesenteret de begreber fra Goffmans teori, som jeg finder anvendelige til
analysen. I det fglgende afsnit praesenterer jeg de dele fra Beckers teori omkring afvigelse,

som jeg ligeledes finder anvendelige til analysen.

4.2 Howard Becker

4.2.1 Afvigelse
Ifglge Becker,

"[...] er afvigelse ikke en egenskab ved den handling, personen begdr, men
snarere en konsekvens af andres anvendelse af regler og sanktioner i forhold til

en ‘regelbryder’ (Becker, 2005 [1963]:29f).

Becker er dermed af den opfattelse, at sociale afvigelser er skabt af samfundet, da det er
personerne omkring den afvigende, der opsaetter reglerne, og disse regler kan veere med til at
skabe afvigelse, nar de ikke bliver overholdt. Afvigende adferd kan kun opstd, hvis andre
betegner denne adfeerd som afvigende. Det er vigtigt at papege, at Beckers interesse ligger hos
de personer, der opretholder et mgnster af afvigende adfeerd over lengere tid og dermed
organiserer sin identitet omkring denne adferd og altsa ikke hos personer, der begar en
enkelt afvigende handling (Becker, 2005 [1963]:29f; 49). Becker sondrer mellem fire former

for afvigende adfeerd:

Regelefterlevende adfeerd Regelbrydende adfeaerd

Opfattet som afvigende Uforskyldt anklaget Abent afvigende

Ikke opfattet som afvigende | Konform Hemmeligt afvigende

Hvis et individ har en konform adfaerd, bliver reglerne overholdt til fulde, hvorimod den abent
afvigende adfaerd betyder, at der abenlyst overtraedes og brydes med reglerne, hvilket ggr
disse to former for adfeaerd til hinandens modsatninger. De to andre former for adfeerd er lidt
mere komplekse. Den uforskyldte anklagede adfaerd opstar, nar et individ bliver betragtet og
dgmt som en, der har udfgrt en utilladelig handling og derfor bliver stemplet som afvigende,

uden at vedkommende har brudt med reglerne. Den hemmeligt afvigende adfzerd indebzerer,
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at et individ overtraeder reglerne i det skjulte og derfor ikke opdages og bliver stemplet som

afvigende (Becker, 2005 [1963]:39f).

Becker bruger begrebet afvigende karrierer. Det fgrste skridt i en sddan karriere er, at et
individ begar en ikke-konform handling, hvor et bestemt szt regler bliver overtradt. Becker
papeger, at mange ikke-konforme handlinger bliver begdet af individer, hvor det ikke har
veeret hensigten at begd denne handling (Becker, 2005 [1963]:44). Becker mener, at afvigende

adfeerd er socialt indlaert:

"Fgr den pageldende person mere eller mindre regelmaessigt engagerer sig i
aktiviteten, har han ingen forestillinger om de nydelser, han kan opna gennem
den; dem laerer han at kende i lgbet af sin interaktion med mere erfarne

afvigere.” (Becker, 2005 [1963]:49).

Noget af det, der er afggrende for, om et individ opbygger et stabilt mgnster af afvigende
adfeerd, er, om det bliver opdaget og stemplet som afviger. Som tidligere naevnt handler det
ikke om, hvad individet ggr, men hvad de mennesker, som er omkring individet, ggr, altsd om
de ser individets adfeerd som regelbrydende eller ej. Hvis et individ bliver opdaget og
stemplet, har det betydningsfulde konsekvenser for den fremtidige deltagelse i sociale
sammenhaenge og seerligt for individets selvbillede (Becker, 2005 [1963]:50). Becker har en
pointe om, at den made, afvigere bliver behandlet p3, er med til at naegte dem adgang til at
klare hverdagslivets rutiner pa en almindelig made med konforme handlinger. For eksempel
forbydes det en misbruger at anvende stoffer, hvilket ggr det ngdvendigt for misbrugeren at
skaffe stoffer ulovligt. At det skal skaffes ulovligt ggr, at det bliver et marked, som tvinges
under jorden, hvilket er med til at presse prisen op, sa det er de faerreste, der har rad til det.
Dette eksempel er med til at seette misbrugeren i en position, hvor han/hun er ngdsaget til at
tage illegitime midler i brug for at kunne opretholde sit misbrug (Becker, 2005 [1963]:53).
Det sidste skridt i en afvigende karriere er, at individet bliver en del af en organiseret
afvigergruppe. Det har en steerk virkning pa et individs selvopfattelse, nar det bliver klar over,
at det er tradt ind i en organiseret afvigergruppe. Fealles for individerne i en organiseret
afvigergruppe er deres afvigelse, og det, at de har noget til feelles, kan give dem en fglelse af
feellesskab, fordi de star over for de samme problemer. At der opstar organiserede

afvigergrupper kan veere med til at skabe afvigende subkulturer (Becker, 2005 [1963]:56).
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4.3 Intersektionalitet

I dette afsnit fglger en kort preesentation af begrebet intersektionalitet, som anvendes i
analysens afsnit 5.3. I analysen bliver intersektionalitet brugt i samspil med begrebet social
marginalisering, som jeg praesenterede i afsnit 2.2. Dette, fordi brugen af intersektionalitet
netop har fokus pa eksklusions- og marginaliseringsdynamikker og dermed ogsa
normaliseringsprocesser (Lehn-Christiansen, 2016:48-51). | neerveaerende speciale er
intersektionalitet brugbart i forhold til at vise, hvordan informanterne bliver

dobbeltmarginaliserede.

Intersektionalitetsbegrebet kan bruges til at forsta, hvordan individer positioneres inden for
forskellige klassiske, sociokulturelle identifikations- og differentieringskategorier samtidigt
(Staunzes & Sgndergaard, 2006:43). Intersektionalitet ggr op med forestillingen om, at
individer har flere sociale kategorier sdsom kgn og seksualitet. Sociale kategorier forstas ikke
som en egenskab eller noget individer har, men som noget der kan opstd i sociale
interaktioner mellem mennesker. Disse sociale kategorier skal forstds som en sammenfletning
af kategorier, hvor et individ kan blive marginaliseret, hvis det ikke "passer ind” i majoritetens
forestillinger (Staunzes & Sgndergaard, 2006:45). Intersektionalitetsbegrebet stammer fra
kritisk feministisk raceteori i USA, hvor Kimberlé Crenshaw stod i front. Begrebet havde til
formal at pege p3a, hvordan individer, med seerlige sammenfletninger af sociale kategorier, ofte
blev positioneret uden de samme rettigheder og privilegier som andre (Staunaes &
Segndergaard, 2006:45). Sociale kategorier bliver gennem spejling og tolkning gen-/omskabt i

interaktionen mellem mennesker og Staunaes & Sgndergaard udleegger det sdledes:

"Forventningerne har pa den made konsekvenser for, hvad der opfattes som
naturligt og selvfglgeligt for hvem, og hvad der opfattes som naturligt eller

utroveerdigt hos hvem” (Staunaes & Sgndergaard, 2006:46).

Crenshaw praesenterede selv intersektionalitet i en sammenhaeng med race og kgn, men hun
understreger, at begrebet kan og skal bruges i andre sammenhaenge, hvor undertrykkelse og
diskrimination finder sted, for eksempel i situationer, hvor der er forskel i klasse, religion,

kultur og seksualitet (Crenshaw, 2005:541).
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4.4 Axel Honneth

Det sidste afsnit i dette kapitel preaesenterer to af Honneths tre former for anerkendelse og
kraenkelse. I det fglgende vil jeg kun praesentere den retlige anerkendelse overfor nzaegtelse af
rettigheder, samt social veerdsaettelse overfor nedvardigelse af livsformer. Grunden, til at jeg
ikke praesenterer den fgrste form for anerkendelse og kreenkelse, er, at Honneths teori i
analysen bliver anvendt til at analysere, hvilke oplevelser informanterne har haft i mgdet med
professionelle aktgrer. Dermed er det ikke relevant med den fgrste form for anerkendelse,
eftersom denne beskriver de keerlighedsmaessige bindinger, der er i primeerrelationer, og
overfor denne star kropslige kraenkelser, som eksempelvis kan vere voldtaegt eller tortur

(Hgilund & Juul, 2015:27ff).

Den anerkendelsestanke, som Honneth har udviklet sin anerkendelsesteori pa baggrund af,
startede hos G. W. F. Hegel. Hegels teori bygger pa, at der kun kan opnds egentlig
anerkendelse, hvis denne er gensidig. Ifglge Hegel er der tale om anerkendelse, nar der i
relationen mellem mennesker ikke er tvivl om, at de opfatter hinanden som menneskelige
vaesener. Ifglge Honneth er gensidig anerkendelse ikke noget, der er givet pa forhdnd, men
noget som et individ skal keempe for at opnd. Dette kalder han for anerkendelseskampe.
Honneth mener, at et individs identitet fgrst bliver virkelig, ndr der opnds anerkendelse fra

andre (Hgilund & Juul, 2015:24ff).

4.4.1 Den retlige anerkendelse og nzegtelse af rettigheder
Honneths idé om den retlige anerkendelse kommer ud fra Hegels retstanke, hvor ret kun er

ret, hvis den anerkendes som ret. For Honneth handler den retlige anerkendelse om, at et
individ opnar selvagtelse. Dette sker, hvis individet anerkendes som medlem af samfundets
retsfeellesskab. Det handler om, at individet anerkendes for dets ret og veerd, og at der vises
respekt for individets rettigheder som borger. Kort sagt, handler det om universel

ligebehandling, hvor hvert individ har samme rettigheder som alle andre.

Overfor den retlige anerkendelse star den form for kraenkelse, som Honneth kalder neaegtelse
af rettigheder. Kraenkelsen kan opsta ved, at individet bliver frataget bestemte rettigheder,
som ofte begrundes pa baggrund af individets gruppetilhgrsforhold, for eksempel social

klasse eller kgn. Hvis et individ er udsat for denne form for krankelse, kan det pavirke
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individets sociale integration og nedbryde individets selvagtelse (Honneth, 2006 [1992]:153;
177f; Hgilund & Juul, 2015:27ff).

4.4.2 Social veerdseaettelse og nedveerdigelse af livsformer
Social vaerdsettelse har faet stigende betydning i takt med samfundets udvikling mod mere

individualisme. Det handler i hgjere grad om, for et individ, at blive anerkendt for den
levemdde, individet har valgt at leve med. Inden for denne anerkendelsesform er det
vaesentligt, at der er nogle fzelles vaerdier og normer, for at et individ kan forgge sit selvvaerd.
Individet kan opna anerkendelse, hvis det besidder egenskaber, som har verdi for et konkret

feellesskab (Honneth, 2006 [1992]:164f; 178f; Hgilund & Juul, 2015:28).

Overfor denne form for anerkendelse star den form for kraenkelse, som Honneth kalder
nedveerdigelse af livsformer. Det kan veere sterk stigmatisering, men det kan ogsd vere
stigmatisering af mindre betydelig grad. Et individ bliver kraenket, hvis individets levemade
bliver nedverdiget af andre og i veerste tilfeelde stigmatiseret som et individ med en lavere
social status. Hvis individet oplever denne form for kraenkelse, bliver dets selvveerd nedbrudt,
fordi det ikke anerkendes for den, det er, men denne form for kreenkelse kan ogsa fgre til

skam eller vrede (Honneth, 2006 [1992]:164f; 178f; Hgilund & Juul, 2015:28f).
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5. Analyse

Jeg har i de forrige kapitler beskrevet tidligere undersggelser, som er relevante for
narverende speciale, preeciseret relevante begreber, belyst min metodiske og
videnskabsteoretiske tilgang, samt praesenteret de teoretiske begreber, der ggres brug af i
dette kapitel, hvor jeg analyserer de empiriske fund fra de to gennemfgrte interviews.
Analysens formdl er at komme naermere en forstdelse af, hvordan tidligere hjemlgse
LGBTQIA-personer i Danmark har oplevet deres hverdagsliv under hjemlgsheden, hvilket er
en vigtig viden for at kunne optimere det sociale arbejdes praksis pa feltet. Analysen er
inddelt i fem delanalyser med efterfglgende delkonklusioner og er opbygget kronologisk, sa
den mere eller mindre fglger informanternes livsforlgb, fra de finder ud af, at de er LGBTQIA-
personer til i dag, hvor de begge to er kommet pa den anden side af hjemlgsheden og har faet

egen bolig.

5.1 Identitet — en livslang spgen

I dette afsnit analyserer jeg den sggen efter kgnsidentitet/-forstaelse, som begge informanter
har haft i Igbet af deres liv, samt hvordan den ene har brugt forskellige identiteter under sin
hjemlgshed, og hvordan den anden ggr det efter at veere kommet ud af hjemlgsheden. Denne
del af analysen er veesentlig at komme omkring, da det giver et indblik i, hvordan
informanterne hver isaer har fundet deres rette kgnsidentitet/-forstaelse, hvilket jeg finder
vigtigt i forhold til at kunne forstd, hvordan de har oplevet deres hverdagsliv, da de var
hjemlgse. For at kunne analysere deres sggen efter kgnsidentitet/-forstaelse og den brug af
forskellige identiteter, de har gjort brug af, vil jeg primeert anvende begreber fra Goffmans
dramaturgiske perspektiv samt hans stigmateori. Derudover ggr jeg kort brug af Beckers teori
om afvigelse. | denne del af analysen er det temaerne 'sggen efter identitet’, samt 'brugen af

forskellige identiteter’, som kommer i spil.

5.1.1 Sggen efter identitet
Begge informanter oplever, at de, fra de var helt sma, har haft en vis sggen efter den rette

identitet. Dette kommer i interviewene til udtryk pa to forskellige mader. Den ene made er en
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livslang sggen efter den rette identitet, hvor informanten, der er fgdt som kvinde, men i dag
lever som mand, i en arraekke levede som lesbisk, da han troede, det var det, han var og i rigtig
mange ar har fglt sig forkert. Den anden made at sgge efter den rette identitet pa har veeret en
vaesentlig kortere proces, da informanten i en tidlig alder, baseret pa en drgm han havde haft,
naermest valgte sin flydende kgnsforstdelse og siden da har veeret meget aben omkring det.
Disse to mdder at sgge identitet pa er repraesenteret i henholdsvis Mads’ og Rasmus’

forteelling.

[ Mads’ forteelling fremgar det, at han i mange ar selv troede, at han var lesbisk og derfor patog
sig denne identitet. Han kom i lesbiske miljger og levede ogsa i et forhold med en anden

kvinde,

"Jamen faktisk ville jeg gerne veere en dreng helt fra jeg var lille. Jeg kan huske,
jeg var enormt sur pa mine foreeldre over, at de kaldte mig Louise, det er mit
pigenavn, jeg ville hedde Brian [griner], og jeg kunne ikke fordrage at have kjole
pa, [...] men da jeg sd blev teenager og blev forelsket i piger, sa taenkte jeg, at jeg
sd matte veere lesbisk og fik jo ogsa at vide at "du er en pige, der er forelsket i
andre piger”, [...] og det prgvede jeg sa at veere i mange ar, samtidig med jeg
havde mit misbrug. Men jeg fglte mig aldrig rigtig. Jeg kom ogsa i lesbiske miljger
og sadan noget, men jeg fglte mig ikke som en kvinde, der elskede en anden
kvinde, jeg fglte mig som en mand, der elskede en kvinde, men det var jo enormt
svert at indrgmme overfor mig selv, at det var sadan, det hang sammen, fordi jeg
synes selv at dem, der fik en kgnsskifteoperation, de var sikkert nogle maerkelige
nogen. Indtil jeg sd leste om det pa internettet og mgdte nogen andre
transkgnnede og fandt ud af, de er jo helt almindelige mennesker ligesom mig

selv, og det er muligt at skifte kgn, det er bare en lang og sveer proces” (Mads).

Ud fra Mads’ forteelling omkring, hvordan han har pataget sig en identitet som lesbisk, kan det
dermed tolkes som om, at Mads har levet i en vis rolledistancering, jeevnfgr Goffman. Pa trods
af, at han har indtaget rollen som lesbisk og virkelig prgvet at efterleve denne, har der
samtidig veeret en vis distance mellem ham selv og denne rolle, baseret pa den nuvarende
erkendelse i hvert fald. Han fortzeller dog, at han i starten, da han blev forelsket i piger, faktisk
selv troede pa3, at han var lesbisk. Dermed er det, han praesenterer ovenfor, maske en laengere

erkendelsesproces, hvor han fgrst erkender, at han er lesbisk, men altsa senere, da han har

48



faet mere indsigt i transkgnnethed, ma erkende overfor sig selv, at det faktisk er saddan, det
hele forholder sig, og at han er fgdt i den forkerte krop. Fgr han far indsigt i transkgnnethed
via internettet og erkender, at han selv er transkgnnet, har han et syn pa transkgnnede som
"nogle maerkelige nogen”, som nogen der afviger fra normen. Med det syn pa transkgnnethed,
kan han dermed ikke se sig selv som vaerende transkgnnet, da han, som han udtrykker, ser sig
selv som et helt almindeligt menneske, men da han leeser om det, gar det op for ham, at det
faktisk er sddan, han har det. Det interessante i det her er, at han fgrst kategoriserer
transkgnnede som nogen, der afviger fra normen. Da han finder ud af, at de minder om ham
selv, kategoriserer han dem pludselig som helt almindelige mennesker, fordi han ser sig selv
som et almindeligt menneske. Det blev meget tydeligt under interviewet med Mads, at hans
kgnsidentitet fylder ekstremt meget for ham i hans hverdagsliv og har gjort det i mange ar.
Der, hvor han er i kgnsskifteprocessen lige nu, har han fadet hormoner i flere ar, sa han har faet
skaeg og en dybere stemme. Til gengeeld er han tidligere blevet afvist af sexologisk klinik i
forhold til en operation, hvor de fjerner hans bryster, og han naevnte flere gange i lgbet af

interviewet, hvor stort et problem det er for ham bade at have bryster og skaeg,

”[...] som jo har gjort det rigtig sveert, efter jeg har faet skaeeg og en dybere
stemme og sadan noget, sa er det svert ogsa at rende rundt og have bryster
[griner]. [...] det vigtigste i verden, det er at fa fjernet mine bryster, sa kommer alt

andet derefter” (Mads).

Den identitet, Mads i dag gnsker at kunne patage sig fuldt ud, er identiteten som mand. Dette
foler han ikke, han kan, sa leenge han stadig har bryster. Ifglge Goffman er der her tale om, at
Mads forsgger at opna en rolletilknytning, altsa at han kan komme til at spille den rolle, han i
sa mange ar har gnsket at spille. Der kan argumenteres for, at der, hvor Mads lige nu kan have
denne rolletilknytning, er, nar han befinder sig pa bagscenen. Goffman beskriver bagscenen
som et sted, hvor et individ er skjult for publikum og deres blikke, og derfor kan individet
veere sig selv uden at skulle kontrollere og nedtone den vaeremade, som kunne modsige det
selvbillede, individet gnsker at opretholde. Nar Mads er alene eller i selskab med de naermeste
venner, kan han med ro i sindet spille rollen som mand, da vennerne godt ved, at han er
transkgnnet, og at han fgler sig som en mand og gnsker at leve som dette. Nar han derimod er

pa forscenen, hvor der er publikum p3, for eksempel nar han er ude at handle, sa er det svart

49



for ham at finde ro i sin rolletilknytning, da han er bange for, om folk der ikke kender ham,

laegger meerke til at han har bryster,

”[...] jeg har sadan en [...] binder, det bruger man til at sngre brysterne sammen,
men den er jo enormt ubehagelig at have p3, fordi jeg kan knap nok traekke vejret
i den, sa den har jeg p3, nar jeg er ude at handle og sddan noget. Jeg er meget
bevidst om, om folk kan se, at jeg har bryster, det teenker jeg enormt meget over

[..]” (Mads).

Det, Mads forteeller i ovenstdende citat, ggr, at han i mange ar har levet isoleret fra
omverdenen, da han ikke gnsker, at folk skal veere bekendt med hans stigma som transkgnnet.
Dermed har han gjort brug af en af Goffmans reaktionsstrategier, hvilket vil blive uddybet i

afsnit 5.3.1.

Rasmus’ fortelling er, som jeg startede med at skrive, en noget anden. Rasmus har en
flydende kgnsforstaelse og har meget tidligt i sit liv oplevet en rolletilknytning, da han efter en
drgm fandt ud af, at den rolle han gnskede at spille, var rollen som et individ med flydende
kgnsforstaelse. Dette star i modsaetning til Mads, som dog har fundet ud af, hvilken rolle han
gnsker at spille, men endnu ikke mener, det er muligt for ham at spille denne rolle. Fgr
Rasmus oplevede rolletilknytningen, kan der dog argumenteres for, at han har vaeret igennem
en rolleomfavnelse. Det vil sige en rolle, han har ladet sig opsluge af, og som han frivilligt har
pataget sig, fordi han fandt denne rolle interessant. Dette kommer til udtryk, da han under
interviewet fortalte, at han pa et tidspunkt som meget ung havde en drgm, hvor han gik rundt
og spurgte folk, om han var en dreng eller en pige, og et stykke tid inden han drgmte denne
drgm, havde han kysset med sin bedste ven, uden at der for Rasmus havde veeret noget
seerligt i det. Derefter besluttede han sig for, at det var personer, han blev forelsket i, og sa var
det lige meget om det var drenge eller piger, sa spgrgsmalet om kgn forsvandt stille og roligt.
Han praesenterer dermed sig selv og sin kgnsforstaelse som om, det er et eget og bevidst valg,
som han har truffet pa baggrund af drgmmen. Rasmus har altid vaeret aben omkKkring sin

kgnsforstaelse,

”"Jamen alts3, jeg er altid blevet drillet eller mobbet med, at jeg sa feminin ud. Det
har veret siden jeg var helt lille. Men min mor, hun var en temmelig fri type [...].

Hun lod mig lege med dukker, da jeg var lille og tage neglelak pa og laerte mig at
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klippe mine negle ordentligt og alle de der feminine ting, hvor man maske
normalt ville sige "arh, ga ud og spil noget fodbold i stedet for”. Der var ikke
noget spgrgsmal, hvis jeg havde lyst, sa fik jeg lov til at ggre det. [...] Og sa har jeg
bare altid veeret dben omkring, at jeg ikke kun fglte mig tiltrukket af piger eller
kvinder eller af hunkgn, men bare generelt af mennesker, som jeg rigtig godt kan

lide, og det har der ikke veeret nogen spgrgsmal om hos folk [...]” (Rasmus).

Rasmus har dermed gnsket at spille sin rolle som et individ med en flydende kgnsforstaelse,
og da der ikke er blevet stillet spgrgsmalstegn ved det fra hans omgangskreds, har han kunnet
leve sig fuldsteendig ind i denne rolle. Det viser sig dog senere i analysen, at Rasmus har veeret
i omgangskredse under sin hjemlgshed, hvor hans flydende kgnsforstaelse bestemt ikke har
veeret accepteret. Det interessante ved fortzellingen her er, at han treekker pa sin opvaekst,
som har veeret praeget af en aben og fri bgrneopdragelse fra moderens side, til at skabe
mening i sin egen livssituation i dag. Denne opvakst kan veere det, der har haft betydning for,
at Rasmus, i modseetning til Mads, meget nemt og naturligt har fundet ind til sin

kgnsidentitet/-forstaelse.

Hvordan ovenstdende har haft betydning for Rasmus’ og Mads’ hverdagsliv under deres
hjemlgshed vil blive uddybet i afsnit 5.3. Det kommer tydeligt frem i Mads’ fortaelling, at alt
det omkring kgnsidentitet/-forstdelse seerligt har og har haft betydning for ham. Selvom det
ikke umiddelbart fremstar som om, at kgnsidentitet/-forstaelse betyder noget szerligt for
Rasmus, er det maske alligevel tilfeeldet, blot pa en anderledes made end for Mads. Selvom det
lader til at Rasmus’ flydende kgnsforstaelse ikke er noget, han som sadan tenker over
leengere, sa sagde han noget under interviewet, som er interessant, nar nu denne
undersggelse handler om hjemlgse LGBTQIA-personer. Det er szerligt interessant i forhold til
den udenlandske forskning, som blev praesenteret i afsnit 1.2, hvor flere undersggelser peger

pa at LGBTQIA-personer er overreprasenteret blandt hjemlgse,

”[...] mange af de hjemlgse mennesker jeg har haft mgdt har ikke selv veeret
hetero som sadan, altsa selvfglgelig er stgrstedelen af folk [...] jo hetero, men i
hjemlgsemiljget der er skalaen altsa lidt anderledes. Der mgder man langt oftere
mennesker, der har en anden kgnsidentitet eller -forstielse eller seksualitet”

(Rasmus).
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Ifglge Goffman har et individ ikke kun én identitet, men en raekke identiteter, som kan bruges
forskelligt, alt efter hvilken situation individet befinder sig i. Fordi identitet er noget
foranderligt, som er en konstruktion, der er skabt i og af den sociale interaktion, er identiteter
altid i fare i mgdet med andre mennesker. Ovenstdende og nedenstdende citat er et godt
eksempel pad det, som Goffman naevner, med at ens identitet er foranderlig og opstar i den

sociale interaktion,

"Det er bare fordi, nar man lige pludselig er pa gaden og kigger pa mennesker pa
den mdde, som man ggr, altsa jeg har jo haft samtaler med folk omkring det og
sddan noget, og pa et eller andet tidspunkt begynder man bare at fa den der
indstilling til mennesker, at hvis du er en god person [...] sd er det jo ligegyldigt,
hvilket kgn du har [...]. Sddan har mange hjemlgse mennesker det, som jeg har
oplevet det i hvert fald. Det kommer bare sdadan lidt, at sd er mennesker bare
mennesker. Man kommer lige pludselig helt ned pa bundlinjen og mgder
hinanden i gjenhgjde [...] det er jo en holdning, eller det er en forstdelse, man kan
have af sig selv, og man kan jo godt skifte forstaelse af sig selv, for eksempel nar
man gar fra at bo et sted til at veere hjemlgs, sa skifter ens forstaelse af sig selv

[...]” (Rasmus).

Menneskers identitet kan altsa skifte i takt med, at deres liv forandrer sig. Som Rasmus siger,
sa far man ofte en ny forstaelse af sig selv, nar man gar fra at have et hjem til at vaere hjemlgs.
En af grundene til denne nye forstdelse af en selv, hvor ens kgnsidentitet/-forstaelse pludselig
ikke betyder sa meget, kan ogsa haenge sammen med, at man som hjemlgs har en masse andre
problemer, man skal forholde sig til, og derfor bliver spgrgsmalet om kgn mindre vigtigt. At
dgmme ud fra Mads’ forteelling er spgrgsmalet om kgn dog ikke blevet mindre vigtigt for ham
efter, han er blevet hjemlgs, tvaertimod. Dette kan vare tegn pa, at det har en betydning, om
en hjemlgs er transkgnnet, har en flydende kgnsforstaelse eller positionerer sig selv som

noget helt tredje.

5.1.2 Bevidst brug af forskellige identiteter
Ovenstaende afsnit har beskrevet, hvordan informanternes kgnsidentitet/-forstaelse har haft

betydning for dem gennem deres liv, primeert fgr hjemlgsheden, og for Mads stadig har stor
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betydning. Da jeg mgdte Rasmus, spurgte jeg ham inden interviewet startede, om han ville
forklare, hvor han positionerer sig selv i forhold til LGBTQIA. Han forklarede, at han ikke var
meget for at placere hverken sig selv eller andre "i kasser” og gav udtryk for, at hans ikke-
cisheteronormative tilgang ikke er noget han taenker over i sit nuveerende hverdagsliv, og som
dermed ikke har den samme betydning for ham, som det har for Mads. I dette afsnit
analyserer jeg, hvordan informanterne bevidst har valgt og vezelger at bruge forskellige
identiteter i forskellige sammenhaenge. For Mads har brugen af en bestemt identitet ikke
noget med hans hjemlgshed at ggre, men i hgj grad hans position som LGBTQIA-person,
hvorimod det for Rasmus handler om, hvilke forskellige identiteter han patog sig under sin

hjemlgshed, alt efter hvad der er kommet ham mest til gavn.

Goffmans dramaturgi handler om, at individer preesenterer bestemte dele af deres identitet i
bestemte situationer. Rammen om et individs identitet skal forstds som et slags skuespil, hvor
der spilles forskellige roller, nar individet skal praesentere sig selv for andre. Som beskrevet
tidligere i denne del af analysen, er det vigtigste for Mads lige nu, at han kan fa fjernet sine
bryster. Han naevner i Igbet af interviewet, at han tror, han har borderline
(personlighedsforstyrrelse), som er en psykisk diagnose, men kommer flere gange ind pa at

terapien, for at kunne fa styr pa sin borderline, ma vente til senere i livet,

”[...] jeg tror ogs3, jeg har en psykisk lidelse, jeg tror jeg har borderline, og det
gar, at jeg sadan fglelsesmaessigt er ustabil. Nu er jeg sa bare blevet sa gammel, at
jeg har leert at leve med det og leert at handtere det. Jeg skal ogsa i noget terapi
her senere i mit liv [...] jeg har jo et ACT-team omkring mig, hvor der ogsa er en
psykiater med, og hun har sagt at det kan godt vare, jeg har borderline, men vi

ma finde pa noget terapi senere” (Mads).

Mads er tilknyttet et ACT-forlgb, som blev beskrevet i afsnit 2.1. Hans team bestar udover
psykiateren ogsa af en kontaktperson, en SOSU-assistent og en fjerde person. Mads forteeller i
lgbet af interviewet, at han har mest kontakt med kontaktpersonen og psykiateren. Senere i
interviewet viser det sig, at grunden, til at terapien omkring hans borderline ma vente, er,
fordi der pa sexologisk klinik, hvor han haber at kunne fa fjernet sine bryster, er regler
omkring, at man ikke ma have en psykisk diagnose, hvis man skal indstilles til en operation.
Her vaelger Mads altsa helt bevidst at laegge lag pa sine psykiske lidelser og ikke modtage

terapi, da han ved, at det kan fa konsekvenser for hans mulighed for at fa fjernet brysterne pa
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sexologisk klinik. Det Mads gg@r i denne situation, er det, Goffman kalder for indtryksstyring.
Nar sexologisk klinik er inde i billedet, forsgger Mads at kontrollere det indtryk han giver af
sig selv som vaerende ikke-psykisk syg, da det har det formal, at han gerne vil indstilles til en

operation.

I modsaetning til Mads har Rasmus brugt forskellige identiteter meget bevidst under sin

hjemlgshed. Han forteeller fglgende,

"[...] jeg har altid set nogenlunde hetero-hvid-mand ud, og det er et giga
privilegium som jeg har udnyttet ... pA en made som ikke kun har veeret til gavn
for mig selv. Selvfglgelig i lgbet af min hjemlgse periode og sa videre, sa har det
veeret utrolig nemt at stjeele noget i en butik, fordi hvorfor skulle ham der stjeele i
en butik og ikke den der specielle et eller andet. Jeg har set nogenlunde normal
ud i samfundet, sa der har jeg haft kunnet slippe af sted med en del ting og har
kunnet tage kontakt til nogle mennesker, som har haft en lidt mere afslappende

indstilling til mig, end man ville have til hjemlgse [...]” (Rasmus).

Ovenstdende citat viser, at Rasmus har gjort brug af en rolledistancering. Han har haft en
distance mellem sig selv og den socialt situerede rolle som "normal”, som omgivelserne har
forventet, at han har spillet. Ud fra sit udseende, hvor han ikke har lignet en hjemlgs, men som
han selv siger, har set normal ud i samfundet, har han spillet en rolle uden at leve sig ind i
denne rolle. Han har dog ogsa gjort brug af rolleforpligtelse, idet han har spillet en rolle som
veerende “normal” og ikke-hjemlgs, fordi det har givet ham mulighed for at stjaele. Han har
altsa helt bevidst udnyttet den identitet, han har, hvor han ligner en hvid heteroseksuel mand,
nar det har veeret en fordel for ham selv at benytte sig af denne identitet. Tidligere har han
dog fortalt, at han er blevet drillet og mobbet meget i skolen med sit feminine udseende,
hvilket ikke helt stemmer overens med dette citat. Hans to forskellige udlaegninger af sit
udseende kan komme af, at han virkelig har forsggt og arbejdet for at ligne en heteroseksuel
mand, nar det er kommet ham til gavn og i andre situationer har levet mere ubevidst med sit
feminine udseende. Derudover har han brugt sin identitet forskelligt, alt efter om han har

opholdt sig pa forscenen eller bagscenen,

"Jeg har aldrig haft lyst til at ligne en hjemlgs, jeg har gerne villet ga rundt og se

fin ud [...] altsa jeg har nogle perioder, hvor jeg har teenkt lidt mere "ej, fuck det”,
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men det har veeret, fordi jeg har rendt rundt sammen med mennesker, hvor jeg

ikke har kunnet udnytte det privilegium at se normal ud [...]” (Rasmus).

Bagscenen skal her forstds som den scene, han har veeret pa, nar han er sammen med andre
hjemlgse, som kender til hans stigma som hjemlgs, hvor han ikke behgver at spille noget, han
ikke er, men kan vaere sig selv. Forscenen er, nar han er omgivet af andre, som ikke kender
ham og dermed ikke ved, han er hjemlgs. Pa forscenen vil han gerne fremsta som en, der ikke
ligner en hjemlgs og gar derfor op i at se ordentlig ud, sa folk ikke stempler ham som

afvigende. Til en situation som denne siger Becker,

"At blive opdaget og stemplet som afviger har under alle omstendigheder
betydningsfulde konsekvenser for ens videre deltagelse i sociale sammenhange

og for ens selvbillede” (Becker, 2005:50).

Ved at fremsta som en, der ikke ligner en hjemlgs, men netop ser ordentlig og soigneret ud,
undgar Rasmus de konsekvenser, det kan have, hvis han bliver stemplet som hjemlgs og som
skrevet ovenfor, sa kan han ggre brug af sit "normale” udseende til at stjeele uden at blive
opdaget. Rasmus’ forteelling ovenfor kan ogsd veere tegn pd, at han bruger en af de
reaktionsstrategier, som Goffman identificerer, nemlig det han kalder ind-gruppestandpunkt
og ud-gruppestandpunkt. Ud-gruppestandpunktet kommer til udtryk, ndr Rasmus bevidst
forsgger at ligne en, der ikke er hjemlgs, da han dermed sgger vaek fra gruppen og
identificerer sig selv med de ”"normale” i situationen. Han forsgger dermed at undga
majoritetskulturens stigmatisering ved at se normal ud i samfundet og ikke ligne en hjemlgs,
hvilket giver ham bedre mulighed for at kunne stjeele i butikker uden at blive opdaget. Ind-
gruppestandpunktet kommer derimod til udtryk, ndr han er sammen med andre hjemlgse og
ikke kan ggre brug af at se "normal” ud, men identificerer sig fuldt ud med sin egen gruppe,

altsa de hjemlgse.

5.1.3 Delkonklusion
Denne fgrste delanalyse har haft til formal at vise, hvordan informanterne hver iseer har haft

en sggen efter identitet, samt hvordan de hver iszr bevidst har gjort brug af forskellige
identiteter. Denne del af analysen har veaeret vaesentlig at komme omkring, da det giver et

indblik i, hvordan informanterne hver iseer har fundet deres rette kgnsidentitet/-forstaelse,
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hvilket jeg finder vigtigt i forhold til at kunne forstd, hvordan de har oplevet deres

hverdagsliv, da de var hjemlgse.

Det kommer tydeligt til udtryk, at informanternes sggen efter identitet har vaeret vidt
forskellige. Mads praesenterer sig selv som en, der har vanskeligt ved at kontrollere sin
situation og have retten til selv at definere den, da han endnu ikke har faet fjernet sine bryster
og tidligere er blevet afvist af sexologisk klinik til denne operation, hvorimod Rasmus
praesenterer sig selv som en, der har kontrol over sin situation og selv definerer den, da han

meget tidligt i sit liv neermest valgte, at han ville have en flydende kgnsforstaelse.

I forhold til, hvordan de hver isaer har gjort brug af forskellige identiteter, handler Mads’
situation om, at han leegger 1ag pa den psykiske lidelse, han mener at have, nar det handler om
sexologisk klinik, da han ved, at han er ngdt til at kontrollere det indtryk, han giver af sig selv,
for at have forhdbninger om at blive indstillet til en operation for at fa fjernet sine bryster.
Rasmus har dog i stedet gjort brug af forskellige identiteter under sin hjemlgshed, hvor han
har veeret meget bevidst om, hvilke fordele det gav ham, hvis han kunne fremsta som en hvid
heteroseksuel mand. Han har gjort brug af denne identitet, ndr han har skullet stjeele i
butikker, da det hjalp ham til ikke at blive opdaget. Ligeledes har han gnsket at se nogenlunde
normal ud i samfundet, ndr han ikke var sammen med andre hjemlgse, for ikke at ligne en

hjemlgs.

5.2 Vejen til hjemlgshed og hvorfor hjemlgsheden har vaeret én lang rus

I dette afsnit giver jeg et indblik i, hvordan informanterne er blevet hjemlgse, samt deres
udsathed under hjemlgsheden. Afsnittet er en veesentlig del af analysen for at kunne besvare
problemformuleringen omkring, hvordan informanterne har oplevet deres hverdagsliv som
hjemlgs, da det giver et indblik i den udsathed, begge informanter har levet med under deres
hjemlgshed. Der vil i dette afsnit ikke veere sa meget fokus pa deres position som LGBTQIA-
person. For at kunne analysere informanternes udsathed vil jeg primeert ggre brug af Beckers
teori om afvigelse, og derudover vil jeg inddrage begreberne social udsathed og social
marginalisering. I denne del af analysen er det temaerne 'udsathed’ og 'uddannelse’, som

kommer i spil.
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Gennem interviewene bliver det hurtigt en kendsgerning for mig, at begge informanter har
haft et misbrug gennem deres hjemlgshed - Rasmus mere massivt end Mads. Mads’ misbrug
startede dog inden, han blev hjemlgs, og var muligvis en af arsager til, at han endte som
hjemlgs, da han blev smidt ud af sin daveerende keereste pa grund af misbruget. Rasmus
havde, inden han blev hjemlgs, et mindre forbrug af hash, men dette udviklede sig til et
misbrug, da han blev hjemlgs og kom hurtigt til ogsa at omhandle harde stoffer. Fzelles for
begge informanter er, hvordan de har brugt hash, alkohol og/eller stoffer til at komme

igennem hverdagen, da de var hjemlgse.

5.2.1 Vejen til hjemlgshed
Da jeg under interviewet med Mads spgrger ham, om det er misbruget, der har vaeret arsagen

til hans hjemlgshed, treekker han lidt pa det og siger, at det i hvert fald ogsd handler om
manglen pa billige boliger, og at han tror, der er mange faktorer, der spiller ind i
hjemlgsheden. Og helt rigtigt, som det ogsa praesenteres i afsnit 2.1, sd er der for det meste
mange faktorer, der spiller ind, nar arsagen til folks hjemlgshed skal findes. Det kan vere
svert at satte fingeren pa én ting, som ggr udfaldet (Benjaminsen & Lauritzen, 2015:10f; 138;
Olsen, 2013:307; 312). Faktum for Mads er, at han blev smidt ud grundet sit misbrug, men
hvem ved, om han var blevet hjemlgs, hvis der havde veeret rigeligt med billige boliger, som er
til at betale pa en kontanthjzaelp? Svaret finder vi aldrig, og der kan som sagt ogsa vaere en

masse andre faktorer, der spiller ind i forhold til, hvorfor Mads endte med at blive hjemlgs.

”[...] jeg troede, jeg kunne bo hos min kaereste dengang, det er sa hende, der er
min bedste ven i dag, men fordi jeg ikke kunne stoppe mit misbrug, og fordi hun
havde sit barn boende hos sig, sa blev jeg smidt ud, og det kan jeg ogsa godt
forsta. Sa kunne jeg ikke finde nogen steder at bo, [...] sd jeg boede rundt omkring
hos venner og bekendte, pa sofaer 14 dage her og 14 dage der i [...] ar, men det
varede aldrig sa laenge, fordi jeg drak, sa blev jeg smidt ud de fleste steder fra og
braendte nogle broer, og det kan jeg egentlig ogsa godt forsta. Og sa endte det sa
med, at jeg som sidste udvej flyttede hjem til mine forzeldre, det gik jo bare slet

ikke godt og sa kom jeg sa op pad herberget” (Mads).

Mads’ forteelling, omkring hvordan han boede rundt hos venner og bekendte, er en typisk

forteelling fra en hjemlgs. Rigtig mange hjemlgse har i starten et stort netvaerk at traekke pa,
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hvor de kan fa lov til at overnatte hos venner og bekendte, men af den ene eller den anden
arsag, i Mads’ tilfzelde fordi han havde et alkoholmisbrug, sa braeender de nogle broer og mister
flere og flere i deres netverk. Til sidst har de simpelthen slidt sd meget pa deres netveerk, at
der ikke er flere venner og bekendte, de kan overnatte hos (Olsen, 2013:317). Mads forsggte
at flytte hjem til sine foraeldre, da hans netveerk var slidt op, men det gik heller ikke, da de blev
uvenner, og derfor endte han pa et herberg. Hvis man skal se pd Mads’ forteelling ud fra
Beckers teori om afvigelse, sa handler det om, at et alkoholmisbrug er adfzerd, der bryder med
det geengse samfunds regler og normer, og dermed bliver det betragtet som afvigende adfzerd.
Det er altsa ikke Mads’ handling, idet han har sit alkoholmisbrug, som fgrer til afvigelse, men
snarere hans omgangskreds’ reaktion pa regelbruddet. Udover at blive stemplet som afviger,
kan Mads’ forteelling ogsa veere en indikation pd, at han under sin hjemlgshed har veeret

socialt ekskluderet. Som beskrevet i afsnit 2.2, peger Larsen (2009b) pa at,

"et individ er socialt ekskluderet hvis det kan karakteriseres af tre, fire eller fem
af fglgende forhold: Er relativt gkonomisk fattig [...], har fa eller ingen sociale
relationer, har en ringe eller ingen deltagelse i faglige og politiske aktiviteter, har
en ringe eller ingen deltagelse i fritidsaktiviteter og/eller har et darligt helbred”

(Larsen, 2009b:136).

Mads er relativt gkonomisk fattig, da hans indkomst bestdr af kontanthjeelp, og han har ingen
sociale relationer under sin hjemlgshed efter at have slidt sit netveark op. Jeg gar ud fra, han
ikke deltager i hverken faglige og politiske aktiviteter eller fritidsaktiviteter, da han flere
gange i interviewet forteeller, at han har levet meget isoleret. Han naevner ikke noget direkte
om sit fysiske helbred, men han siger til sidst i interviewet, at han har gdelagt sin krop med sit
arelange misbrug. Jeg antager dermed, at hans fysiske helbred ikke er szerligt godt, og han
naevner tidligere i interviewet, at han tror, han har borderline, s hans psykiske helbred er
helt sikkert ikke godt. Han opfylder dermed mere eller mindre alle fem faktorer, hvilket ifglge
Larsen (2009b) g@r ham til et socialt ekskluderet individ.

Rasmus’ forteelling, i forhold til hvordan han blev hjemlgs, er markant anderledes fra Mads’
forteelling, og sa alligevel ikke. Det hele starter pa efterskolen. Rasmus er blevet smidt ud af 9.
klasse pa den folkeskole, hvor han gik, da han stort set ikke har vaeret til undervisning. Hans
mor sgrger for, at han kan fa lov at komme pa efterskole og tage 9. klasse om. Da Rasmus gar

pa efterskole, er hans mor meget syg, og Rasmus begynder at ryge hash pa efterskolen
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sammen med nogle af de andre elever. En dag, hvor dem Rasmus plejer at ryge hash med
bliver taget i at ryge hash, tror leererne, at Rasmus har vaeret med, men han har veret et helt
andet sted. Det kan en af lzererne endda bekrafte, da han kgrte ham til det pageeldende sted.

Pa trods af det bliver han alligevel smidt ud fra efterskolen,

"Jeg begyndte at ryge hash pa efterskolen. Min mor hun dgde af [...], men det var
faktisk efter jeg var blevet hjemlgs. Hun var af og pa hospitalet, fik det utrolig
darligt og kom til sidst pa et hospiceagtigt hjem. Lidt fgr det blev jeg mobbet
utrolig meget i folkeskolen. Jeg var der ikke rigtig i 8. og 9. klasse [...] sa jeg fik
ikke lov til at komme op til eksamen, selvom jeg uden tvivl ville have bestdet. Sa
min mor tog kontakt til kommunen, og de gik med til at ville betale et
efterskoleophold, s jeg tog 9. klasse om pa efterskole. Der blev jeg smidt ud, som
det eneste eksempel faktisk, baseret p3, at jeg havde rgget hash sammen med

nogen, selvom jeg var [et andet sted, red.]” (Rasmus).

Becker sondrer mellem fire former for afvigende adfzerd. Det, Rasmus i denne her situation er
udsat for, er en uforskyldt anklaget adfzerd, som ifglge Becker handler om, at et individ bliver
betragtet og démt som en, der har udfgrt en utilladelig handling og derfor bliver stemplet som
afvigende, uden at vedkommende har brudt med reglerne. [ dette tilfzelde er det efterskolen,
der saetter rammerne for, hvad der er regelbrydende adfeerd i forhold til ikke at kunne ga pa
efterskolen leengere. Ud fra det, Rasmus fortaeller, ma man ga ud fra, at efterskolens personale
ser det som afvigende adfeerd, hvis man ryger hash, hvilket ogsa er den gaengse opfattelse i
samfundet. Det, der kan undre, er hvorfor de andre drenge ikke ogsa blev smidt ud, men der
kan ligge andre episoder forud for denne, som Rasmus ikke forteeller om, men som har gjort,
at han efter denne uforskyldte anklage ikke leengere kan fa lov at blive pa efterskolen. Da
Rasmus bliver smidt ud fra efterskolen, har han ikke noget hjem at komme tilbage til. Hans

mor er dgdssyg og indlagt, og hans far er alkoholiker, sd ham har han ikke kontakt med.

"Jeg var til gengaeld ogsa den eneste person, der ikke havde noget sted at tage
hjem til. S3 det blev meget hurtigt min storesgster, der var flyttet sammen med

sin mand og deres bgrn [...]. Sd jeg sover i stuen pa en madras” (Rasmus).

Pa trods af, at Rasmus far lov at bo hos sin sgster og hendes familie, er det ikke svert at

forestille sig, hvor udsat en ung dreng med en dgdssyg mor og en alkoholisk far er, og han
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bliver ikke mindre udsat af at blive smidt ud af 9. klasse for anden gang. Han far dog lov til at
feerdigggre 9. klasse pa den folkeskole, som ligger i neerheden af, hvor hans sgster bor, og pa
det tidspunkt brugte Rasmus hashrygningen som en made at overkomme tingene p3, i forhold

til at hans mor var meget syg.

"Jamen lige fgr eksamensperioden, der finder min storesgster et filtertips. En lille
forhistorie: jeg ryger som sagt lidt hash pa det her tidspunkt, her snakker vi en
gang lgrdag aften og maske fredag aften, sammen med min ven nede ved vandet,
og vi sidder og snakker lidt om min mor og altsa bare har det godt og hgrer noget
musik og sd naeste uge igen. Og sa har jeg de her filtertips i min jakkelomme, dem
finder min storesgster. Min mor har haft en masse at ggre med hash og har haft
en geeld, min storesgster har haft skullet indfri i lgbet af en nat via metoder, jeg
ikke er blevet oplyst om - af dbenlyse grunde. Sa hun [sgsteren, red.] har et
meget, meget personligt anstrengt forhold til hash, og hun sa rgdt, og jeg skulle
veere glad for, jeg ikke fik slag, var hendes ord ... baseret pa de der filtertips i min
lomme, fordi hun har gdet og rodet i mine ting. Hun ville overhovedet ikke have
det i sit hjem, og sa aftalte vi, i gdsegjne, at sa skulle jeg ikke bo der leengere, sa
alle mine ting ud pa gaden og ringe til folk [for at spgrge om tingene kunne vaere

hos dem, red.]” (Rasmus).

Ud fra Rasmus’ fortelling er det sveert at tolke, om han har veeret klar over sgsterens
anstrengte forhold til hash, inden denne episode forekommer. Hvis han har kendt til hendes
holdning til hash, md man ga ud fra, at Rasmus, jevnfgr Becker, har forsggt at have en
hemmeligt afvigende adfeerd, det vil sige at han har rgget hash i smug uden at sgsteren vidste
det, sa han ikke blev stemplet som afvigende. Rasmus ser dog ikke selv hashrygningen fredag
eller lgrdag aften som afvigende, men snarere som et redskab, der kan hjzelpe ham igennem
den sorg, han barer rundt pa omKkring sin mor, som pa det tidspunkt er ved at dg. Der er
ingen tvivl om, ud fra det Rasmus forteeller her, at sgsteren ser hashrygning som et klart
regelbrud, og hun far meget hurtigt stemplet Rasmus som afvigende og far fortalt, at det ikke
bliver tolereret i hendes hjem. P4 den made kan man sige, at Rasmus’ forteelling, omkring
hvordan han blev hjemlgs, ligner Mads’, da det i begge tilfelde har veeret grundet deres

afvigende adfeerd, at de er blevet smidt ud.
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Becker bruger begrebet afvigende karriere, og ovenstdende kan siges at vere fgrste skridt i
Rasmus’ afvigende karriere. Han har begaet en ikke-konform handling og overtradt et bestemt
seet regler (i dette tilfeelde, at sgsteren pa ingen made tolererer hashrygning). Becker papeger,
at i mange af sddanne tilfeelde bliver den ikke-konforme handling begdet, uden det var
hensigten. Det samme ggr sig geeldende i Rasmus’ tilfeelde, da han ikke selv opfatter

hashrygning en gang eller to om ugen som afvigende.

"Fgr den pdgeeldende person mere eller mindre regelmaessigt engagerer sig i
aktiviteten, har han ingen forestillinger om de nydelser, han kan opnd gennem
den; dem leerer han at kende i lgbet af sin interaktion med mere erfarne

afvigere.” (Becker, 2005 [1963]:49).

Rasmus har faet smag for hashrygningen pa efterskolen, hvor det var en social aktivitet, han
gjorde sammen med andre. Efter hans mor bliver syg, finder han ud af, at hashrygningen kan
hjeelpe ham igennem de sveere tider. Han opndr altsd en form for nydelse gennem
hashrygningen, som ggr, at han glemmer den sorg, han ellers beerer rundt pa. Becker skriver,
at noget af det der er afggrende for, om et individ opbygger et stabilt mgnster af afvigende
adfzerd, er, om det bliver opdaget og stemplet som afvigende. Rasmus’ meget stabile mgnster
af afvigende adferd, med dagligt misbrug, som jeg kommer ind pa neden for, bliver udviklet
efter, hans sgster har opdaget, at han ryger hash og dermed stemplet ham som afviger. Som
tidligere beskrevet, sa har det betydelige konsekvenser for et individs selvbillede, hvis det
bliver opdaget og stemplet, og det, at Rasmus bliver opdaget af sgsteren og tilmed bliver smidt

ud fra hendes hjem lige inden eksamensperioden, far hans verden til at falde sammen,

"Jeg er hjemlgs, min mor er ved at dg, min far er alkoholiker, ham kan jeg ikke
snakke med, min lillebror bor i plejefamilie og har det helt fint, men jeg ma ikke

bo i plejefamilie” (Rasmus).

Rasmus naevner det ikke direkte i interviewet, men med ovenstdende giver han udtryk for, at
han fgler sig forladt af sin neermeste familie og star tilbage helt alene. De faktorer, som
Rasmus neevner her, samtidig med han er blevet hjemlgs, ggr, at hans forholdsvist beskedne
forbrug af hash udvikler sig til et hashmisbrug og senere ogsa til et misbrug af harde stoffer.
Om Rasmus’ forbrug af hash udvikler sig til misbrug og brug af harde stoffer, fordi han

internaliserer de negative forventninger omgivelserne har til ham, er sveert at sige. Som
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hjemlgs bliver han en del af en subkultur, hvor misbrug ikke bliver set som afvigende. Det er
stadig regelbrydende i forhold til de regler og normer, der er omkring hash og stoffer i
samfundet generelt, men i den gruppe eller det hjemlgse-miljg han er en del af, ses det maske
nermere som normen end afvigelsen, hvis man er misbruger af enten alkohol, hash eller

stoffer.

5.2.2 Hjemlgsheden som én lang rus for at komme igennem dagen
Dette afsnit belyser, at baAde Mads og Rasmus har haft et misbrug under deres hjemlgshed.

Mads’ misbrug indebar alkohol og hash, hvor Rasmus’ har veeret noget mere omfattende og
indebar bade alkohol, hash og forskellige harde stoffer. Bide de udenlandske undersggelser
om unge hjemlgse LGBT-personer, praesenteret i afsnit 1.2, og Benjaminsen & Lauritzens
undersggelse, prasenteret i afsnit 2.1, viser, at misbrug blandt hjemlgse er en typisk tendens.
Den udenlandske forskning peger pa, at mange unge, som bor pa gaden, bruger stofmisbrug
som en made, hvorpa de kan glemme og flygte fra smerte, nedtrykthed og den stress, som de
dagligt lever med (Abramovich, 2012; Rosario et al. 2012b; Hunter, 2008; The Albert Kennedy
Trust, 2015). Undersggelsen fra Benjaminsen & Lauritzen peger p3, at cirka to tredjedele af

alle hjemlgse i Danmark har misbrugsproblemer (Benjaminsen & Lauritzen, 2015).

Da Rasmus bliver hjemlgs, far han en omgangskreds, hvor hash og stoffer er lettilgeengelige.
Han far hurtigt et misbrug af hash, men samtidig har han sin 9. klasses eksamen, som er lige

om hjgrnet,

”[...] S& kommer jeg op i den her lejlighed, hvor der star den her helt fantastiske
bong, man kan ryge en masse hash p3, og jeg falder i sgvn, hver gang jeg ryger, sa
det bruger jeg min tid p3a, udover nar jeg lige skal til eksamen uden at forberede
mig og kommer op med mine bgger og laver mine opgaver og sadan noget. Jeg fik
ikke mindre end 4 for resten, flest 7-taller tror jeg. Super skav hele vejen

igennem [...] Hjemlgs og misbruger” (Rasmus).

Pa trods af, at Rasmus er i en meget udsat position som hjemlgs og misbruger, sa formar han
at feerdigggre sin 9. klasse. Han forteeller ogsa i Igbet af interviewet, at han har veeret startet
pa forskellige ungdomsuddannelser, men at der er nogle udfordringer, som ggr, at han endnu

ikke har faet gennemfgrt en. Jeevnfgr Larsens definition af social eksklusion, viser dette, at
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Rasmus, i hvert fald inden for den faktor der handler om deltagelse i faglige og politiske
aktiviteter, forsgger at bevaege sig mod inklusion frem for eksklusion. Han deltager dog ikke i
fritidsaktiviteter, og hans psykiske helbred er ikke ret godt. Dette ggr, at Rasmus befinder sig i
et marginaliseringsfelt mellem inklusion og eksklusion, men at dgmme ud fra hans
fortaellinger, viser det sig, at jo leengere tid han er hjemlgs, jo mere ekskluderet bliver han.

Han forteeller fglgende,

”[...] Og psykisk sa er det bare sadan alt alvorligt. Kommunen vil ikke have mig,
min mor er dgd, min far han er alkoholiker, ham gider jeg ikke have noget med at
ggre, min storesgster hun smed mig ud, mine gamle venner de var enten
rgvhuller, eller nogen jeg ikke sddan gad at snakke med, fordi de ikke kunne
forholde sig til det der med, at jeg var hjemlgs, men kunne jo godt have noget
med mig at ggre om dagen, ndr man bare var sammen og sadan noget, men sa alt
det andet det tog de bare afstand fra, og sa gik jeg bare og havde det rigtig rigtig
rigtig rigtig darligt, hvilket var derfor, jeg havde det misbrug, som jeg har haft
[...]” (Rasmus).

Rasmus mister pa et tidspunkt de sociale relationer, han havde inden, han blev hjemlgs,
hvilket vi ogsa sd med Mads, da netvaerket bliver slidt op. Og ligesom Mads, har Rasmus heller
ingen familierelationer tilbage til sidst. Rasmus kan dermed pa et tidspunkt i sin hjemlgshed
karakteriseres som socialt ekskluderet, da han opfylder alle fem faktorer, som, ifglge Larsen,
gar, at et individ er socialt ekskluderet: han er under 18 ar noget af tiden som hjemlgs og har
dermed ingen indkomst; han mister sine sociale relationer; han gennemfgrer sin 9. klasse,
men derefter er der ingen deltagelse i faglige og politiske aktiviteter; han deltager ikke i
fritidsaktiviteter; han har et darligt helbred, bade fysisk og psykisk. Om sit fysiske og psykiske
helbred fortzeller han fglgende:

”[...] og sa har jeg haft klatret og gjort alle mulige ting uden at have haft muskler
til det, sa jeg har haft gdelagt min krop ved at lave fysiske aktiviteter. Jeg har bare
sadan udfordret min krop lidt mere, end den kunne holde til, og det har medfart,
at jeg har haft en masse smerter rigtig lang tid og stadig gar og dgjer med det”

(Rasmus).
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”[...] men sa pa et eller andet tidspunkt begyndte jeg at fa det virkelig virkelig
virkelig darligt oppe i hovedet og begyndte at tage MDMA pa daglig basis sddan

rigtig meget, og endnu mere, og ogsa de andre ting samtidig med [...]” (Rasmus).

MDMA er et synonym for ecstasy, og det er et stof, som giver eufori, varme, kzrlighed og
interesse for andre mennesker. Det er et athaengighedsskabende stof, som kan medfgre angst,
depression og sgvnforstyrrelser (www.sundhed.dk?). Udover MDMA ryger Rasmus som sagt
ogsd hash, og derudover har hans misbrug bestdet af ritalin og speed og senere i hans
hjemlgshed ogsa psykedeliske stoffer. Ritalin er et middel, der normalt gives mod narkolepsi
og ADHD. Det virker opkvikkende ved at #ge meengden af visse signalstoffer i hjernen
(www.min.medicin.dk). Speed er et synonym for amfetamin og er et stof, der blandt andet
giver eufori, energi og rastlgshed. Brug af stoffet kan fgre til angst, depression og psykose
(www.sundhed.dkb). Psykedeliske stoffer er stoffer, der ggr, at ens sanseindtryk forstaerkes
eller forvraenges. De genstande, man ser for sig, kan forandre form eller farve, og man kan
leegge meerke til ting, som tidligere ikke optog ens opmaerksomhed. Ved brug af stoffet

forekommer der ofte forbigdende angst- og/eller paranoiareaktioner (www.sundhed.dke).

Pa det her tidspunkt i Rasmus’ liv praktiserer han bade kriminalitet og har et ekstremt
misbrug af harde stoffer. Begge dele er adfzerd, der bryder med det geengse samfunds normer
og regler, og som dermed betragtes som afvigende adfeerd. Ifglge Becker, er afvigelser, som
skrevet tidligere, samfundsskabte, idet det ikke er den specifikke handling, der bliver
betragtet som afvigende, men derimod det omgivende samfunds reaktion pa regelbryderens
adfeerd og dennes brud med reglerne, der stempler den regelbrydende som afvigende. I denne
situation er det dermed ikke Rasmus’ handling, idet han begar kriminalitet eller misbruger
hash/stoffer, som fgrer til afvigelse, men snarere omverdenens reaktion pa dette regelbrud.
Dog kan det vere svert at betegne ham som afvigende i denne situation, da hans omgivelser
er mennesker fra et miljg, hvor kriminalitet og misbrug ses mere som normen end afvigelsen,
hvilket ggr, at de ikke stempler ham som veaerende afvigende. Rasmus har pa et tidspunkt
veeret tilknyttet et kommunalt projekt, et slags bosted for udsatte unge, hvor han fandt ud af,
at brugen af alkohol, hash og stoffer i hvert fald blev set som afvigende adferd. Pa dette

bosted havde Rasmus sit eget vaerelse og en kontaktperson tilknyttet.

”[...] det endte med, at det blev et sted, hvor man handlede med diverse ting, og

jeg begyndte at tage ritalin og speed, fordi det var egentlig meget hyggeligt. Det
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var sddan nogen mennesker, jeg begyndte at leere at kende, og det var super fedt
at komme oppe hos mig, fordi det var lige ved siden af stationen. Sa gik der, jeg
kan ikke huske, hvor lang tid det var, jeg var deroppe, men det var ikke specielt
lang tid, sa siger de [medarbejderne pa bostedet, red.] til mig, at de giver mig en
advarsel, "du ma ikke have nogen euforiserende stoffer”. De fangede mig deroppe
med ti mennesker, der var en, der sad med sddan et spejl og var i gang med at

laegge baner op og sddan noget [...]” (Rasmus).

Rasmus far en advarsel om, at han skal stoppe den afvigende adfeerd, han har gang i, hvis han
vil veere pad bostedet. Han gnsker ikke at blive hjemlgs igen, sa han ggr, hvad han kan for at

efterleve kravet om, at han ikke ma have euforiserende stoffer.

”[...] prgver virkelig at fa styr pa mit shit. Der kommer ikke nogen mennesker
derop, jeg holder ikke noget som helst, altsa jeg tager det stille og roligt. Sa ryger
jeg mit eget [hash, red.] udenfor og hos mine venner, ikke deroppe fordi jeg jo
ikke vil ud pa gaden igen. Jeg har alle mine ting og min PlayStation 3, som jeg godt
kan lide at sidde og spille pa [...]. Men sa havde jeg en ven pa besgg, som drak en
Somersby, og efterlod den pa mit bord. Den nederen vagtperson kommer ind, ser
dasen, tager et billede af den, og sa er det ud. Sa var jeg hjemlgs on and off, rundt

omkring” (Rasmus).

Rasmus forsgger virkelig at komme veek fra sin afvigende adferd, i hvert fald den abent
afvigende adfeerd, som Becker beskriver som en adferd, hvor der dbenlyst overtraedes og
brydes med reglerne. I stedet forsgger han at have en hemmeligt afvigende adfeerd ved at ryge
hash andre steder end pa bostedet, sa kontaktpersonen eller andre voksne ikke opdager det
og stempler ham som afvigende endnu engang. Til Rasmus’ uheld er det vennens efterladte

dase med alkohol, der ggr, at han bliver smidt ud af bostedet og endnu engang er hjemlgs.

Pa et tidspunkt under sin hjemlgshed veelger Rasmus at flytte til en anden by. Her far han et
nyt netveerk i hjemlgsemiljget og blandt de andre subkulturer, som holder til samme sted i
byen, og det er ogsa her, han mgder sin nuvaerende keareste, Pernille. Det kan diskuteres, om
det er her Rasmus tager sit sidste skridt i sin afvigende karriere, eller om han allerede har
gjort det tidligere i nogle af de omgangskredse, han har befundet sig i. Becker beskriver, at det

sidste skridt i en afvigende Kkarriere sker, nar et individ bliver en del af en organiseret
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afvigergruppe. Det ma siges at veere en organiseret afvigergruppe, han er blevet en del af, da
det er et feellesskab for hjemlgse et bestemt sted i byen. Til gengeld kan man ogsa
argumentere for, at det kriminelle miljg, han blev en del af, lige da han blev hjemlgs, kan
karakteriseres som en organiseret afvigergruppe. Becker beskriver, at netop organiserede
afvigergrupper kan veare med til at skabe afvigende subkulturer i samfundet. Rasmus’ nye

netveerk er medvirkende til, at han leegger nogle af de harde stoffer pa hylden:

”[...] sd stoppede jeg sddan nogenlunde med at veere daglig misbruger af flere
substanser. Sa blev det mere til hash og alkohol og sa lidt speed engang imellem.

[...] der kom jeg sa omkring noget psykedelia og andre ting [...]” (Rasmus).

| stedet for de harde stoffer begynder Rasmus pa psykedeliske stoffer. Igen er det sveert,
jevnfgr Becker, at betegne Rasmus’ adferd som afvigende, da han begar sig i en
omgangskreds/subkultur i samfundet, hvor det er normen mere end afvigelsen at have et
misbrug af den ene eller anden slags. De mennesker, der er omkring ham, stempler ham
dermed ikke som afvigende, da det for dem ikke er en afvigende adfeerd at bruge/misbruge

psykedeliske stoffer.

Mads’ forteelling ligner Rasmus’ pa nogle punkter. Nar det kommer til misbrug, sa ligner deres
historier til dels hinanden. Rasmus giver dog udtryk for, at hans misbrug under hjemlgsheden
har vaeret mere ekstremt i forhold til, hvad Mads giver udtryk for omkring sit misbrug. Mads
naevner pa intet tidspunkt under interviewet, at han har begdet kriminalitet, i modsaetning til
Rasmus. Om dette sa rent faktisk er tilfaeldet, eller om Mads bare ikke vil fortaelle om det, eller
maske ikke finder det vaesentligt, vides ikke. I forhold til misbruget, har Mads’ misbrug under

hans hjemlgshed varet praeget af alkohol og hash:

"Da jeg var hjemlgs, der drak jeg bare, altsa for at komme vak fra, at det var sa
besveerligt, og det har jeg ikke sa meget lyst til nu. Da jeg var hjemlgs, var det
bare noget med at komme gennem dagen, hvordan klarer jeg lige denne her dag,
altsa kun teenke en dag fremad og ikke mere. [...] Vigne med tgmmermaend,
prgve at huske, hvordan man kom i seng i gar, eller hvad man maske har sagt,
eller om der var et eller andet og sa bare taenke "nu er jeg ngdt til at ringe til den,
jeg er ngdt til at spgrge den”, jagten pa bolig er konstant jo. Hvor skal jeg sove i

nat, sadan lidt ligesom at hustle sig gennem livet. Prgve at skaffe nogle flere
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penge, sd man kan fa noget mere [...] alkohol, fa noget mere hash, sd man kan
glemme, sa det kan blive nat, s man kan sove, sd man kan vagne, og sa starter

det hele forfra, alts3, jeg synes det var et helvede, det syntes jeg virkelig” (Mads).

Ligesom med Rasmus, er det ogsa svert at betegne Mads’ adfeerd med alkohol- og
hashmisbrug som afvigende adfaerd inden for hjemlgsemiljget, da det ifglge Becker kraever, at
de mennesker, som er omkring individet, omfatter individets adfeerd som regelbrydende. Der
er ingen tvivl om, at misbrug, om det er af alkohol eller hash, er regelbrydende adfeerd i
forhold til det geengse samfunds opfattelse, men det er ikke en adfeerd, der bliver stemplet

som regelbrydende og dermed afvigende i hjemlgsemiljget.

5.2.3 Delkonklusion
I dette afsnit har malet vaeret at give et indblik i, hvordan informanterne er blevet hjemlgse,

samt den udsathed, i form af misbrug, de begge to har haft under hjemlgsheden. Dette afsnit
er en vaesentlig del af analysen for at kunne besvare problemformuleringen omkring, hvordan
informanterne har oplevet deres hverdagsliv som hjemlgse, da det giver et indblik i den
udsathed begge informanter har levet med under deres hjemlgshed. Fzlles for begge
informanter er, at deres position som LGBTQIA-person ikke har haft noget at ggre med,
hvorfor de blev hjemlgse. For Mads var en af arsagerne hans alkoholmisbrug, da hans
daverende kereste ikke kunne have ham boende, sd leenge han havde et misbrug. For
Rasmus var en af drsagerne hans brug af hash, som sgsteren ikke kunne tolerere og dermed
smed ham ud. [ begge tilfeelde en adfaerd, der er blevet opdaget og stemplet som afvigende af

de personer, der var omkring dem.

Rasmus’ brug af hash udviklede sig hurtigt, efter han var blevet hjemlgs, til et misbrug af bade
hash og harde stoffer. Falles for bdde Mads’ og Rasmus’ forteellinger er, at de begge to har
brugt hash, alkohol og/eller stoffer til at komme igennem hverdagen under hjemlgsheden. Det
har veeret den adfeerd, der var ngdvendig for dem for at kunne veere i hjemlgsheden uden at
bryde sammen. Der er ingen tvivl om, at de har haft en dbent afvigende adfeerd i forhold til det
gaengse samfunds opfattelse, bade i form af deres hjemlgshed og deres misbrug, og i Rasmus’
tilfaelde ogsa kriminalitet, men i det omgivende samfund eller den subkultur, de har vaeret en

del af blandt hjemlgse, ses denne adfzerd ikke som afvigende.
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5.3 Negative og positive oplevelser ved at vaere LGBTQIA-person og hjemlgs

I dette afsnit analyserer jeg de negative og positive oplevelser, som informanterne har haft, da
de var hjemlgse. Der kommer i afsnittet fokus pa deres position bade som hjemlgs og
LGBTQIA-person og det er denne del af analysen, der er den mest veesentlige del for at kunne
give et indblik i hvordan hjemlgse LGBTQIA-personer oplever at blive
dobbeltmarginaliserede i forhold til, hvis de "bare” var hjemlgse. Der vil i denne del veere
fokus pa den ekstra udsathed, som informanterne har oplevet, fordi de ikke har kunnet kalde
sig cisheteronormative. For at kunne give den bedst mulige forstdelse af informanternes
oplevelse af deres hverdagsliv som hjemlgs og LGBTQIA-person, vil det primeert veere
Goffmans teori omkring stigma, jeg traeekker pa i denne del af analysen. Udover Goffmans
stigmateori inddrager jeg begrebet om intersektionalitet, da det kan veere med til at vise den
dobbeltmarginalisering, informanterne lider under ved bade at veere hjemlgs og LGBTQIA-
person. | denne del af analysen er det temaerne 'stigma’, 'feellesskab/netvaerk’ og 'ensomhed’,

som kommer i spil.

5.3.1 Dobbeltmarginaliseret
En af de ting, der er fokus pa i dette afsnit, er den dobbeltmarginalisering eller

intersektionalitet, der finder sted hos informanterne, i kraft af at de bade har varet hjemlgse
og LGBTQIA-personer pa samme tid. Intersektionalitet fremhaever, som beskrevet i afsnit 4.3,
situationer, hvor individers tilveerelse bliver pavirket af flere faktorer samtidigt og dermed
kan opleve undertrykkelse eller diskrimination. Det er ikke kun faktorer som hjemlgshed, og
at de positionerer sig som LGBTQIA-personer, der spiller ind, men ogsa informanternes
misbrug har stor betydning. Fra den internationale forskning, som blev praesenteret i afsnit
1.2, ved vi ogsa, at hjemlgse LGBTQIA-personer oplever at blive dobbeltmarginaliseret. De
oplever, at de bade afviger fra normen i forbindelse med deres hjemlgshed, og samtidigt

oplever de at blive udstgdt, fordi de har en anden kgnsidentitet/-forstaelse end normen.

Mads forteeller om, hvor sveert det er at veere hjemlgs, nar han samtidig er transkgnnet og ikke

har lyst til, at alle skal vide det,

”[...] Ogsa fordi, selvom jeg boede hjemme hos en bekendt i 14 dage, sa kunne jeg

jo stadigvaek ikke skjule mig, altsa at vaere transkgnnet og vaere ikke-opereret og
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sd veere hjemlgs, det er bare ikke en seerlig god kombi [...] fordi man er ekstra

udsat, som transkgnnet, det er i hvert fald min oplevelse” (Mads).

De venner og bekendte, Mads har overnattet hos, har kendt til hans transkgnnethed, men som
han ogsa forteeller i interviewet, sd er der kommet andre mennesker i hans venners og
bekendtes hjem, som han ikke havde lyst til skulle vide, at han var transkgnnet, da han endnu
ikke havde faet fjernet sine bryster. Han fortezller, at det hardeste for ham, da han overnattede
hos venner og bekendte, var, at han ikke havde sit eget vaerelse og derfor ikke kunne gemme
sig og ikke havde et privatliv. Selvom han fglte sig ekstremt udsat pa herberget, hvilket bliver
uddybet senere, sa har han alligevel en opfattelse af, at det pa nogle punkter var nemmere at

bo pa herberget end hos venner og bekendte,

"Jeg synes faktisk, det var lidt nemmere at komme pa herberget, for der var
ligesom nogle, man kunne henvende sig til. Sa skete der ligesom noget, nogen der
kunne tage kontakt til, eller nogen der kunne ggre et eller andet, sa det var pa en

made nemmere, pa en made ogsa sveaerere” (Mads).

Medarbejderne pa herberget kendte til Mads’ transkgnnethed, men som det fremstar
nedenfor, sa ggr han alt, hvad han kan, for at de andre pa herberget ikke skal opdage, at han er
transkgnnet, da han finder ud af, hvilke negative konsekvenser det kan fa. Da jeg i interviewet
spgrger ind til, om han fik nye sociale relationer, mens han boede pa herberget, forteeller han,

at han var rigtig bange for, at de andre hjemlgse skulle opdage, at han var transkgnnet,

"Jeg var bange for det, jeg var rigtig bange for det. Jeg snakkede ikke med nogen,
jeg snakkede og svarede paent og hgfligt hvis der var nogen der henvendte sig til
mig, men jeg var ikke den opsggende, slet ikke. Der var mange, der prgvede at
hive mig ud og prgvede at sige "vi vil dig gerne” og sadan noget, men fordi jeg jo
ikke vidste, om de vidste, at jeg var [transkgnnet, red.], sa var det enormt svaert
for mig at komme ud af mit hi. Ogsa fordi jeg hele tiden fglte, jeg skulle sidde med
armene over kors, fordi jeg skulle skjule de der bryster, og samtidig sa ved man
godt, at man ser enormt sur ud [griner], men hvad skal man lige ggre, det var

bare sd besveerligt alts3, virkelig besveerligt” (Mads).

Mads forteller ogsa, at han var vidne til, at der opstod sterke venskaber blandt de andre

hjemlgse, og at der var et seerligt feellesskab, men at han ikke var en del af det pa grund af sin
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transkgnnethed og frygten for, at de andre skulle opdage det. I en situation som denne er det
den sammenfletning, der er af kategorierne hjemlgs og transkgnnet, der ggr, at Mads bliver
udstgdt, fordi han fgler, han er ngdt til at isolere sig, sa de andre ikke opdager, at han er
transkgnnet. Det er dermed ikke hans position som hjemlgs i sig selv, der betragtes som
problematisk. Det er grundet hans position som LGBTQIA-person og hjemlgs, han oplever
seerlige udfordringer. Mads’ forteelling er dog ogsda et tegn pa, at han har brugt den
reaktionsstrategi, som Goffman kalder frygtsomhed. Denne strategi indebeerer, at den
stigmatiserede usynligggr sig i et forsgg pa at skjule sit stigma ved at skjule sig selv. Den
stigmatiserede forsgger dermed at undga kontakt med de "normale” for derigennem at undga
den smerte, det medfgrer at blive konfronteret med sin afvigelse og det mindreveerd, dette
henviser til. Mads har holdt sig mest pa sit veaerelse pa herberget for netop at undga kontakt

med de andre hjemlgse, sa de ikke skulle finde ud af, at han var transkgnnet.
Som praesenteret i afsnit 2.2, skriver Larsen (2009a) at,

"Social eksklusion drives frem af et komplekst samspil mellem demografiske,
gkonomiske, sociale og adfeerdsmaessige faktorer, og disse kan veere indbyrdes

forbundne og gensidigt forsteerkende” (Larsen, 2009a:21).

Mads’ position, som bade hjemlgs og LGBTQIA-person, ggr, at han bliver
dobbeltmarginaliseret og dermed bevager sig mod social eksklusion, da der er et komplekst

samspil mellem sociale og adfeerdsmaessige faktorer.

Rasmus har vearet udsat for noget lignende pa et herberg, hvor det som sadan ikke var hans
position som hjemlgs i sig selv, der var problematisk, men grundet hans position som
LGBTQIA-person, oplevede han en serlig udfordring. I Rasmus’ tilfeelde handler det dog om

interaktion med en professionel aktgr, og derfor bliver det uddybet i afsnit 5.4.2.

5.3.2 LGBTQIA som stigma
Bade Mads og Rasmus kan siges at baere et stigma pa baggrund af deres kgnsidentitet/-

forstaelse, da det falder udenfor den cisheteronormative forstdelse, som er den forstéelse, der
er normen i Danmark. Derudover kan de ogsa siges at baere et stigma pa baggrund af deres
hjemlgshed, da hjemlgse personer ofte bliver nedverdiget af majoriteten. Dette afsnit szetter

seerligt fokus pa de negative oplevelser, begge informanter har haft gennem deres hjemlgshed,
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grundet deres position som LGBTQIA-personer. De negative oplevelser, de har haft, er dog
forskellige, da den ene informant har oplevet stigmatiseringen pa egen krop, og den anden
informant har veeret vidne til, at en anden med samme kgnsidentitet/-forstaelse blev

stigmatiseret og diskrimineret. Sidstnaevnte kommer til udtryk i Mads’ forteelling.

Mads har pa et tidspunkt i Igbet af sin hjemlgshed boet pa et herberg. Her fandt han ud af, at
der ikke var nogen tolerance overfor transkgnnede personer, og at det kunne fgre til
stigmatisering fra de andre beboere pa herberget, hvis de fandt ud af, at han var transkgnnet.

Han forteeller fglgende:

"Jeg er meget bevidst om, om folk kan se, at jeg har bryster, det tenker jeg
enormt meget over, og da jeg boede pa herberget, var det enormt besvaerligt,
fordi der havde jeg skaeg, og jeg havde ikke nogen binder, sa jeg kunne ikke sngre
mine bryster ind. Sa jeg gik med 14 sweatre, for at de andre ikke skulle opdage
det, og sa var det saddan, at nar vi skulle ned i spisesalen, sa skulle man have sit
overtgj af, det var reglen pa herberget, og det kunne jeg jo ikke, fglte jeg. Sa det
var enormt besveerligt, plus at der var en transkgnnet kvinde, altsa en der er fgdt
som mand, men sd lever som kvinde, og det var ret tydeligt at det var [...] en
transkgnnet, desveerre. Og der kan jeg huske, at nogen af de andre pa herberget
rabte efter hende, altsa grimme ting og rabte "det er fandeme ikke et bgssehotel
det her” og behandlede hende virkelig darligt, og der kan jeg huske, at jeg havde
det sddan "de skal bare ikke opdage at jeg ogsa er transkgnnet”” (Mads).

Jeevnfgr Goffmans begreber om den miskrediterede og den potentielt miskrediterede kan man
sige, at Mads, da han boede pa herberget, var potentielt miskrediteret. Han gik ud fra, at de
andre ikke kendte til hans transkgnnethed, men han var meget bange for, at de skulle opdage,
at han er fgdt som kvinde og dermed blive miskrediteret. Ifglge Goffman bliver Mads’ bryster
et stigmasymbol, hvilket vil sige et symbol, der szerligt effektivt henleder opmaerksomheden
pa Mads’ stigma som transkgnnet. Goffman beskriver, at det kan vare svert at kontrollere
synligheden af stigmasymboler, hvilket sker for Mads nar de hjemlgse ikke ma have overtgj pa
i spisesalen. Han er vant til at skjule sine bryster og dermed sit stigma, ved at have flere trgjer
pa, og han fgler eller er bange for, at de andre kommer til at kende til hans stigma, hvis han
tager trgjerne af. Ovenstdende citat peger ogsa pa, at Mads gennemgar en fase af sin moralske

karriere, mens han er pa herberget. Han har forinden sin hjemlgshed startet sin moralske
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karriere, der ifglge Goffman starter med, at den stigmatiserede leerer og tilegner sig de
forestillinger, der er om identitet i et givet samfund, samt far et generelt billede af, hvordan
det ville veere at have et bestemt stigma. Fgr Mads blev hjemlgs, har han leert og tilegnet sig
forestillinger omkring identiteten transkgnnethed, og han ved, at transkgnnethed frem til 1.
januar 2017 er blevet betegnet som en psykisk sygdom (www.kvinfo.dk), altsa at det er en
identitet, der falder udenfor normen i det danske samfund. Dermed har han ogsa faet et
generelt billede af, hvordan det ville vaere at have dette stigma. Pa herberget gennemgar han
anden fase i sin moralske karriere, da han pa det tidspunkt er sprunget ud som transkgnnet, i
hvert fald overfor sin familie og naere venner (de andre beboere pa herberget ved det dog
ikke). Her far han et detaljeret indblik i, hvilke konsekvenser dette stigma medfgrer, da han
ser, hvordan den transkgnnede kvinde pa herberget bliver behandlet af de andre. For ikke at
ende som miskrediteret og med risikoen for at blive udsat for verbale overgreb, ggr Mads alt,
hvad han kan for at skjule sin identitet som transkgnnet overfor de andre pa herberget, dette
kalder Goffman at "passere”. Mads har formaet at "passere” pa herberget, og derved har han
undgaet at blive stigmatiseret og udsat for verbale overgreb pa samme made, som han var
vidne til, at den transkgnnede kvinde pa herberget blev udsat for. Nar et individ forsgger at
"passere” og hemmeligholde information om dets stigma, kommer det ifglge Goffman til at
leve med bestemte psykiske fglger. En af de fglger, som Goffman identificerer, er, at den
stigmatiserede kommer til at leve med en vedvarende angst for at hans stigma opdages. Dette
er ogsa tilfeeldet for Mads som forteller, at han sarligt var bange for at hans transkgnnethed
blev opdaget, ndr han skulle i bad pa herberget, selvom det var i et last rum. En anden fglge,
som Goffman identificerer, er, at den stigmatiserede kommer til at leve med en fglelse af
splittelse, da individet vil fgle en vis fremmedhed over for sin nye gruppe, fordi det ikke kan
identificere sig helt med den attitude, gruppen har overfor dem, som den stigmatiserede i
virkeligheden tilhgrer. Denne splittelse kommer til udtryk i et citat ovenfor, hvor Mads siger
”"de skal bare ikke opdage at jeg ogsa er transkgnnet”. Dette indikerer, at han pa ingen made
kan identificere sig med den attitude, som de andre hjemlgse har overfor den transkgnnede

kvinde og dermed kommer til at fgle en vis fremmedhed over for de andre hjemlgse.

Mads fortaller desuden, at han med vilje ikke var dben omKkring sin transkgnnethed overfor

de andre beboere pa herberget, fordi han kunne marke den manglende tolerance:
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"Der var jeg ikke aben omkring det, fordi jeg kunne godt maerke, at der var ikke
nogen tolerance der [omkring LGBTQIA-personer, red.], og jeg taenker, at jo mere
ned pa bunden du kommer [...] jo mindre er tolerancen, synes jeg faktisk, og det
er jo, fordi folk har deres egne problemer, de keemper med, sa orker man maske

ikke at veere sa rummelig” (Mads).

For at de andre ikke skulle opdage, at Mads var transkgnnet, valgte han at isolere sig pa sit
veerelse pd herberget og undgik at veere sammen med de andre hjemlgse, da han, hvis de
havde opdaget det, maske ville blive udsat for samme verbale overgreb, som den

transkgnnede kvinde oplevede.

"Men jeg folte mig enormt udsat pa herberget [...] jeg holdt mig mest pa mit
vaerelse, og nar jeg skulle i bad for eksempel, sa skulle jeg altid tjekke 30 gange,
om dgren nu var last. Teenk, hvis der nu kom nogen ind i badet, mens jeg stod

der. Jeg var ret bange pa herberget faktisk, det var en utryg tid” (Mads).

Det, at Mads har levet isoleret sa lzenge, henviser ogsa til en af de faktorer, der ifglge Larsen
spiller ind, nar det skal karakteriseres, om et individ er socialt ekskluderet, nemlig det med
ingen eller fa sociale relationer. En af undersggelserne omkring LGBT-personers levevilkar i
Danmark, som blev praesenteret i afsnit 2.3.3, skildrer det samme problem, som Mads har i
forhold til at isolere sig. I rapporten stir der, at transpersoner beskriver den
cisheteronormative opfattelse, der er i samfundet, som vaerende medvirkende til at
usynligggre og stigmatisere transkgnnede, hvilket netop kan fgre til isolation (Johansen et al,,

2015:7ff).

Jeg var i den fgrste delanalyse inde p3, at Rasmus’ flydende kgnsforstaelse for det meste er
blevet accepteret af hans omgangskreds, og der har ikke veaeret stillet spgrgsmal ved det. Der
er dog en episode fra hans hjemlgshed, hvor hans flydende kgnsforstdelse ikke er blevet
accepteret. De folk, som Rasmus omtaler nedenfor, er den omgangskreds, han blev en del af,
da han blev hjemlgs. Rasmus fortzller pa et andet tidspunkt i interviewet, at disse mennesker
tog sig af ham, da han blev hjemlgs og tilbgd ham et sted at sove. Det var et kriminelt miljg
han blev en del af, og han forteeller fglgende:
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"Men det var i sddan et miljg, det var derefter, at jeg virkelig blev opmaerksom pa
at [...] hvis jeg gerne vil udfolde mig, som jeg har lyst til, sa kan jeg ikke veere i

on

naerheden af dem, fordi det hakker de ned pa” (Rasmus).

Det miljg, Rasmus pa det her tidspunkt var en del af, havde sveert ved at acceptere hans
position som LGBTQIA-person, og han har vaeret meget opmaerksom p4, at hvis han befandt
sig i omgangskredse, hvor han ikke kunne udfolde sin kgnsforstdelse og dermed sin identitet,
som han ville, sd har han fundet andre omgangskredse at feerdes i. Dette vil blive uddybet i det

kommende afsnit.

5.3.3 Det er mere acceptabelt at vaere hjemlgs end LGBTQIA-person
Rasmus’ forteelling omkring det kriminelle miljg, han blev en del af, fortszetter,

"[...] der prgvede jeg at komme omkring nogle miljger, som jeg helt klart ikke
nogensinde skulle have veeret omkring. Det har noget med kriminalitet at ggre,
men jeg prgvede stadigvaek, og det kunne jeg ikke, og hvis jeg ikke passede pa, sa
var folk meget aggressive overfor mig, og det var fordi jeg sa sa svanset ud. Det er

blandt andet et ord som blev brugt” (Rasmus).

Ovenstdende og nedenstdende citater viser, at denne omgangskreds accepterer Rasmus’
stigma som hjemlgs, men stigmaet som LGBTQIA-person accepteres ikke, og da de finder ud
af, at han har dette stigma, begynder de at diskriminere ham og ggr ham til et miskrediteret
individ. For at bruge Goffmans begreber sker der her en uoverensstemmelse mellem Rasmus’
tilsyneladende sociale identitet og hans faktiske sociale identitet. Den tilsyneladende sociale
identitet er den kategori, man ved fgrste gjekast placerer en person i. I dette tilfaelde placerer
Rasmus’ omgangskreds ham i kategorien som vaerende hjemlgs. Den faktiske sociale identitet
er den kategori, et individ rent faktisk henvises til, samt de egenskaber det rent faktisk kan
pavises at besidde. Rasmus’ tilsyneladende sociale identitet som hjemlgs er altsa ikke forkert,
men hans faktiske sociale identitet er, at han, udover at vaere hjemlgs, ogsd er LGBTQIA-

person, hvilket skaber uoverensstemmelsen.

”[...] men det var bare sadan en slags mennesker, og der er mennesker, der ikke

er hetero, ikke rigtig velkommen” (Rasmus).
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"Jeg var i hvert fald en boksepude, sadan verbalt og [...] de andre, de fik ligesom
lgsnet lidt op for et eller andet, og sa var det nemmere sadan lige at skubbe lidt til
mig eller et eller andet, og sa tog jeg mine ting, og sa lagde jeg mig til at sove ude i
en skov og sa fuck dem, det gad jeg ikke, og sa har jeg ikke snakket med dem

siden” (Rasmus).

Konsekvensen af, at Rasmus’ omgangskreds ggr ham til et miskrediteret individ, bliver, at han
pakker sine ting og sover i en skov i stedet for. De verbale overgreb og senere voldelige
episoder han oplever, far ham til at indse, at det ikke er for enhver pris, han vil have et sted at

sove.

Fordi Mads har holdt sin transkgnnethed skjult under sin hjemlgshed, har han ikke pa samme
made som Rasmus oplevet, at hans stigma som hjemlgs har veeret mere accepteret end hans
stigma som LGBTQIA-person udover det, han var vidne til med den transkgnnede kvinde pa
herberget. Til gengeeld har han oplevet, at det er nemmere at finde folk, der sympatiserer med
hans stigma som hjemlgs end med hans stigma som transkgnnet. Ifglge Goffman vil et individ
med et stigma stort set altid opleve, at der er nogen, der sympatiserer med individet. Det kan
veere personer, der har samme stigma som individet selv, og som derfor selv har erfaring med
og ved, hvad det indebzerer at have dette stigma. Disse personer er ligestillede med individet,
og det er i denne omgangskreds, der kan sgges tilflugt fra omverdenen, nar der er brug for et
trygt og afslappet miljg. Mads kan finde sympati blandt de andre hjemlgse pa herberget, nar
det handler om hans stigma som hjemlgs. Dog kan han ikke opnd den samme sympati
omkring sin transkgnnethed, da de andre pa herberget ikke kender til dette og han ved at det
har nogle negative konsekvenser, hvis de finder ud af det. Af frygt for at de andre opdager
hans transkgnnethed, isolerer han sig pa sit veerelse i stedet for at indga i det sociale
feellesskab pa herberget. Det eneste sted, han kan finde sympati fra ligestillede i forhold til sit
stigma som transkgnnet, er pa internettet, hvor han kommunikerer med andre transkgnnede,
hvilket, jeg gar ud fra, er noget, han fgrst er begyndt med efter sin hjemlgshed, ergo har han

ikke haft nogen, der sympatiserer med hans stigma som transkgnnet under sin hjemlgshed.

”[...] jeg snakker med andre transkgnnede over nettet ogsa for at finde ud af,
hvordan deres operationer er gaet, hvad for nogle hormoner de far og alt sadan
noget, men jeg kommer ikke sa meget ud at mgde folk, og det er jo, fordi at jeg

stadigvaek har bryster” (Mads).
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[ forhold til det med at finde ligestillede, der sympatiserer med det stigma, det medfgrer at
veere LGBTQIA-person, oplever Rasmus ogsa, at han har sveert ved at finde den sympati hos
folk pa herberger og andre tilbud for hjemlgse. Ligesom tilfeeldet var med Mads, sa mgder
Rasmus folk, som kan sympatisere med hans stigma som hjemlgs, men ikke med hans stigma
som LGBTQIA-person. Der kan altsa siges at veere et hierarki omkring disse stigmatiserede
identiteter, hvor det er mere acceptabelt at veere hjemlgs, end det er at veere LGBTQIA-person.
At dgmme ud fra Rasmus’ forteelling sa ender det desuden med, at de hjemlgse selv begynder
at stigmatisere pa grund af hans position som LGBTQIA-person, da det afviger fra den norm,
de har omkring, hvordan hjemlgse personer ser ud. Dette dokumenteres ligeledes i
forskningen fra Storbritannien, der blev preesenteret i afsnit 1.2, som viser, at unge LGBT-
personer ofte bliver ekskluderet fra de eksisterende grupper af hjemlgse (The Albert Kennedy

Trust, 2015:13). Rasmus forteeller:

"Nej, fordi folk de kigger meget underligt pa mig, det gjorde de i hvert fald. [...] og
sa relativt langt har, slet ikke i denne her leengde, men sa kunne jeg godt ligne en

lille pige bagfra for eksempel” (Rasmus).

"Og sa har jeg veeret pa et [herberg, red.] senere hen, hvor jeg bare blev ramt af
alle de her indtryk og igen fglte mig meget begloet, og sa gik jeg bare igen. Sa ville
jeg hellere sove ude pa gaden. Sa herberg og forsorgshjem og dggnstuer har jeg
meget meget fa erfaringer med, men alle jeg har snakket med og kender, der har
haft noget med sddan noget at ggre, de har ogsa sagt til mig, [...] at de ikke kunne

lide at veere der” (Rasmus).

Rasmus oplever, ndr han kommer pa herberg eller lignende, at han pd baggrund af sit
udseende bliver begloet, og han fgler sig sa utilpas, at han faktisk hellere vil sove pa gaden i

stedet for at opsgge de tilbud, der er til hjemlgse, hvor de kan overnatte.

5.3.4 Seerligt feellesskab blandt hjemlgse
Pa trods af de mange negative oplevelser begge informanter har haft gennem deres

hjemlgshed, har de ogsa veeret vidne til, enten ved selv at indga heri eller ved at observere, at

der er et helt serligt faellesskab blandt hjemlgse. Som tidligere beskrevet i analysen, har Mads

76



dog ikke veeret en del af disse faellesskaber, da han ikke gnskede, at de andre hjemlgse skulle

opdage hans transkgnnethed.

”[...] jeg oplevede ogs3, at selvom der er rat pa bunden, er der ogsa en form for
feellesskab. Jeg var sa ikke en del af det, fordi jeg mere sad for mig selv, men jeg
observerede nogle steerke venskaber imellem de andre, og det, synes jeg, var

smukt pd en made” (Mads).

Det, Mads forteeller her, viser, at der blandt hjemlgse foregar en reaktionsstrategi, hvor mange
af dem tager et ind-gruppestandpunkt, jeevnfgr Goffman. De identificerer altsa sig selv som
hjemlgse, og dette skaber et sterkt faellesskab, som ggr, at de far en steerkere
grupperingsdannelse. Desvaerre viser Mads’ forteelling ogsa, at der endnu ikke er tolerance

overfor transkgnnede i hjemlgsemiljget, eller i hvert fald pa herberg.

Rasmus forteeller, at han, ligesom Mads, har oplevet et serligt feellesskab i hjemlgsemiljget, og
han har, i modsaetning til Mads, faet mange nye bekendtskaber og udvidet sit netvaerk under
sin hjemlgshed. Han valgte pa et tidspunkt under sin hjemlgshed at flytte til en ny by, hvor
han kendte nogle folk fra tidligere, og det var seerligt efter hans flytning, at hans netveerk

begyndte at udvide sig, og han mgdte sin nuveaerende keereste, Pernille.

”[...] og ellers sd har jeg bare sadan opbygget et helt nyt netveerk [...], der kom
folk ned med alkohol og tgj, og der var nogle senge, og andre hjemlgse kom
derned, og Pernille kom derned, og det var sd der, vi mgdte hinanden faktisk”

(Rasmus).

Rasmus fik opbygget et stort netveerk i hjemlgsemiljget, da han selv var hjemlgs og

engagerede sig ogsa i nogle organisationer:

"Jeg blev Hus Forbi salger, sa der har jeg ogsa faet et netveerk igennem. SAND, de
hjemlgses landsorganisation, der har jeg ogsa faet nogen venner og mange af de
personer i hjemlgsemiljget [...] det er alle sammen mennesker fra et miljg, som
jeg har kendt nogle ar efterhanden og snakker med og tager hen til engang

imellem og sddan noget” (Rasmus).

Rasmus forteeller dog, at hans primeere netvaerk og neere relationer, efter han ikke leengere er

hjemlgs, er hans kaereste og nogle fra hans tidligere sociale netvaerk i hjemlgsemiljget, men at
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han derudover ikke snakker med szrlig mange mennesker. Fzlles for Mads og Rasmus, i
forhold til deres sociale relationer, er, at de ikke har kontakt med deres familie, og de har kun

fa naere relationer.

"Jeg har min ekskaereste, som er min bedste ven, Julie, og sa har jeg en ven, der
hedder Morten, som er bgsse, og det er de to venner, jeg har faktisk. Pa grund af
mit misbrug har jeg mistet rigtig mange venner, og det kan jeg godt forsta, for jeg

er ikke sjov at veere sammen med, nar jeg er fuld” (Mads).

"Det er min kaereste, og sa har jeg et tidligere socialt netvark [...] og sa snakker
jeg generelt ikke med helt vildt mange mennesker. [..] jeg har en masse
relationer, eller jeg har m@gdt en masse mennesker, som jeg kender og kan sige
hej til, og hvordan gar det og sa videre, men det er ikke mennesker, jeg skriver til

pa Facebook” (Rasmus).

Det, Rasmus fortzeller om sine relationer under sin hjemlgshed og sine relationer nu, efter han
ikke laengere er hjemlgs, kan give et billede af, at han har haft flere nzere relationer under sin
hjemlgshed, end han har nu, hvor han er kommet ud pa den anden side. Det kan dog ogsa
hange sammen med, at han er flyttet langt vaek fra det hjemlgsemiljg, han var en del af, og
afstanden kan ggre det svert at vedligeholde kontakten. Mads forteeller, ligesom Rasmus, at
han har meget fa nzere relationer tilbage efter sin hjemlgshed. I modseetning til Rasmus, sa har
Mads under sin hjemlgshed ikke haft en eneste neer relation, da mange af hans venner har
taget afstand fra ham pa grund af hans misbrug og dermed afvigende adferd. De neere
relationer han har i dag efter at veere kommet pa den anden side af hjemlgsheden, havde han
heller ikke kontakt med, da han var hjemlgs, pd grund af sit misbrug, sa han har veeret meget
ensom og isoleret, hvilket ikke kun er grundet misbruget, men i hgj grad ogsa

transkgnnetheden.

5.3.5 Delkonklusion
Denne delanalyse har givet et billede af, hvilke negative og positive oplevelser, informanterne

har haft, da de var hjemlgse. Det er i dette afsnit blevet analyseret, hvordan informanterne har
oplevet det at veere LGBTQIA-person og hjemlgs pa samme tid, og hvilke konsekvenser det

har haft for dem.
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Begge informanter bzerer et stigma pa baggrund af deres position som LGBTQIA-person, da
dette falder udenfor den cisheteronormative forstdelse, der er omkring kgn i det danske
samfund. Derudover baerer de ogsa et stigma pa baggrund af deres hjemlgshed, da hjemlgse
personer ofte bliver nedvardiget af majoriteten i det danske samfund. BAde Mads og Rasmus
har sveert ved, at finde personer der sympatiserer med deres stigma som LGBTQIA-person,
men de oplever begge to, at der er et serligt feellesskab blandt hjemlgse, og at de andre
hjemlgse dermed sympatiserer med Mads’ og Rasmus’ stigma som hjemlgs. Denne delanalyse
viser ligeledes, at der er en form for hierarki blandt de hjemlgse, hvor det er mere acceptabelt
at veere hjemlgs, end det er at vaere LGBTQIA-person. De negative oplevelser som Mads og
Rasmus er udsat for kommer ikke pa baggrund af kategorien hjemlgs, men i sammenfletning
med kategorien LGBTQIA-person bliver det problematisk, og medfgrer at informanterne

bliver dobbeltmarginaliserede.

Mads har ikke haft nogle sociale relationer, da han boede pa herberget, hvilket skyldes at han
levede meget isoleret, da han fglte sig ekstra udsat pa grund af hans transkgnnethed. Han har
vaeret potentielt miskrediteret pa herberget, da de andre hjemlgse ikke kendte til hans stigma
som transkgnnet, og han har formadet at "passere”, altsd at holde sit stigma skjult. Dette
medfgrte dog, at han pa herberget levede med en konstant angst for, at de andre hjemlgse
skulle opdage hans transkgnnethed, og at han var vidne til, at de andre hjemlgse
diskriminerede en transkgnnet kvinde, som boede pa herberget, men som ikke formaede at

holde sit stigma skjult.

I modsatning til Mads, har Rasmus maerket pa egen krop, hvordan hans position som
LGBTQIA-person er blevet betragtet som et stigma. Han var en del af en omgangskreds, lige da
han blev hjemlgs, hvor han hurtigt fandt ud af, at det ikke var acceptabelt at positionere sig
som LGBTQIA-person. Han var udsat for verbale overgreb, som endte med at blive til voldelige
episoder. Rasmus flyttede dog til en ny by, hvor han mgdte andre hjemlgse som accepterede,
at han har en anden kgnsforstdelse end den cisheteronormative, og han blev en del af et

seerligt faellesskab blandt hjemlgse.
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5.4 Svigt og manglende anerkendelse af LGBTQIA-personer fra professionelle aktgrer

I dette afsnit analyserer jeg pa det svigt og den manglende anerkendelse, som informanterne
fgler, de har veret udsat for i mgdet med professionelle aktgrer. Denne del af analysen er
relevant, da meget af det handler om svigt og manglende anerkendelse under informanternes
hjemlgshed, altsa hvordan de har oplevet deres hverdagsliv. Derudover er det en vigtig del af
analysen, da den er med til at give et billede af, hvordan det sociale arbejdes praksis foregar
pa dette felt. Jeg vil udover at inddrage forteellinger fra informanternes hjemlgshed ogsa
inddrage nogle episoder fra informanternes forteellinger, som er sket inden og efter
hjemlgsheden, da jeg mener, det er med til at give det bedste billede af deres situation. I denne
del af analysen inddrager jeg Honneths teori omkring anerkendelse og kraenkelse. De temaer,
som kommer i spil i denne del, er ‘'manglende professionel indsigt i LGBTQIA’ og 'svigt fra

fagprofessionelle’.

5.4.1 Manglende professionel indsigt i LGBTQIA
Noget af det, der lader til at have betydet og stadig betyder meget for informanterne, er, nar

de ikke fgler sig mgdt eller anerkendt af de professionelle aktgrer, de har omgas under og
efter deres hjemlgshed. For Rasmus har det seerligt veeret sveert at acceptere, at de leerere, han
har haft pa de ungdomsuddannelser, han har veeret startet p3, ikke har kunnet szette sig ind i
det at vaere LGBTQIA-person. Han har sveert ved at tage en ungdomsuddannelse, da han ikke
mener, der er nok personlig kontakt til leererne, og fordi mange af lzererne ikke kan forholde

sig til, hverken at han har vaeret hjemlgs eller, som han selv fortaeller, har langt har.

”[...] Kontaktleereren for klassen i vores drgang, han sagde til mig direkte pa et
tidspunkt, "det er ogsa sveert at forholde sig til en person, der har veeret hjemlgs

»nn

og har langt har”” (Rasmus).

Denne manglende anerkendelse af ham som person har seerligt omhandlet hans position som
LGBTQIA. Pa en af de ungdomsuddannelser, han har gdet p3, snakkede han med en leerer om,
at han kunne prgve at holde nogle foredrag for at oplyse folk om, hvad det betyder at veere
hjemlgs og LGBTQIA-person pa samme tid, men da det kom til stykket, holdt leereren fast i, at
det kun skulle handle om hjemlgshed. Rasmus oplevede det som om, at laereren havde rigtig

svert ved at forholde sig til det med, at han var LGBTQIA-person, fordi det var sa ukendt for
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ham, sd de foredrag blev aldrig til noget. Ifglge Honneths tredje anerkendelsesform, som
handler om social vaerdsaettelse, er det veesentligt, at der er nogle falles veerdier og normer,
for at et individ kan forgge sit selvveerd. Hvis individet besidder egenskaber, som har veerdi
for et konkret faellesskab, kan det opna anerkendelse. Pa det tidspunkt, hvor Rasmus starter
pa denne ungdomsuddannelse, er han flyttet veek fra det hjemlgsemiljg, han har vaeret en del
af. Han kommer altsa fra et miljg, hvor der, som han fortalte tidligere, har veeret mange med
en forstdelse, som var anderledes end den cisheteronormative, og han har hgjst sandsynlig
folt i det hjemlgsemiljg, at han besad nogle egenskaber, som havde veerdi for det faellesskab.
Da han flytter veek fra hjemlgsemiljget og mgder ”den virkelige verden” pa
ungdomsuddannelsen, fgler han sig langt fra anerkendt af kontaktlaereren, som ikke kan
forholde sig til, at han har veeret hjemlgs og har langt har. Overfor den anerkendelsesform,
Honneth betegner som social veerdseettelse, er den kraenkelsesform, han kalder for
nedvaerdigelse af livsformer. Denne form for kraenkelse kan veere stigmatisering i steerk eller
mindre betydelig grad. Et individ bliver kraenket, hvis individets levemade bliver nedveaerdiget
af andre og i veerste tilfeelde stigmatiseret som et individ med en lavere social status. Der er
ingen tvivl om, at kontaktlaereren med sin udtalelse nedvardiger Rasmus’ nuveerende
levemadde som LGBTQIA-person og til dels ogsa hans tidligere levemadde som hjemlgs. Rasmus
er pa det her tidspunkt ikke lzengere hjemlgs. Han har faet et sted at bo, og han er tilmed gaet i
gang med en uddannelse for at komme videre i livet. Ifglge Honneth bliver et individs
selvveerd nedbrudt, hvis det oplever denne form for kreaenkelse, hvilket hgjst sandsynligt har
veeret Rasmus’ oplevelse. Der er ikke noget at sige til, at ens selvveerd far et hak nedad, hvis
man bliver mgdt pd denne made af en leerer, som i virkeligheden burde anerkende Rasmus

for, at han overhovedet er gdet i gang med en uddannelse.

Der, hvor det i Rasmus’ forteelling virkelig kommer til udtryk, at han har fglt sig svigtet af en

leerer, er en episode i en biologitime,

”0Og sa var der min biologilzaerer, som stod og pastod overfor klassen, at der var to
kgn - mand og kvinde, hvor jeg sa ligesom prgvede at fa hende til at sige til
klassen at i nogle specifikke tilfeelde, ndr man snakker om det pa nogle specifikke
mader, sa er der kun to kgn, men generelt som underviser og som person andre
mennesker hgrer p3, kan man ikke sige, at der kun er to kgn, bom basta, ikke

nogen diskussion. Derefter har jeg haft skrevet lidt med hende og prgvet at
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forklare hende, hvor hun er blevet ved med at holde fast i at i genetik, er der kun
to keén, og jeg har prgvet at forklare hende, at det er jeg godt klar over, men dine
elever skal stadigvaek ikke have at vide af en leerer, at der kun er to kgn. Sa

stoppede jeg med at ga der, det kunne jeg ikke holde til” (Rasmus).

Her oplever Rasmus igen at veere udsat for en nedverdigelse af sin livsform, eller den made
han har valgt at leve p3, da leereren siger, at der kun findes to kgn, og denne situation er sa
kraenkende for ham, at det far ham til at stoppe pa uddannelsen. Dog er det vaesentligt at
pointere her, at det er en biologitime der er tale om, hvor leereren selvfglgelig underviser sine
elever i det biologiske kgn og ikke det sociale kgn, men det har Rasmus tydeligvis sveert ved at

acceptere.

Mads har en lignende fortelling, fra da han boede pa herberget, hvor de professionelle
aktgrer, som var ansat, havde svert ved at skelne mellem termerne ham/hende, nar de skulle

omtale ham, og han oplevede flere gange, at de kaldte ham hans tidligere pigenavn,

"Medarbejderne vidste godt, jeg var transkgnnet. Nu har jeg sa faet juridisk
kgnsskifte, s nu star der Mads pa mit kgrekort, og jeg har faet et ulige cpr-
nummer, sa nu er jeg juridisk set en mand, og det var jeg i gang med oppe pa
herberget, men nogen gange sa kunne medarbejderne pa herberget komme til at
kalde mig ved mit [pigenavn, red.] overfor alle de andre. [...] Jeg kunne ikke
forstd, at de ikke kunne bruge de rigtige termer, de kunne ikke finde ud af det, og
det oplever jeg tit, at hvis jeg lader veere med at sige, at jeg er transkgnnet, sa tror
folk bare, jeg er en mand, men hvis jeg siger jeg er transkgnnet, sd begynder de
lige pludselig at kalde mig hun eller komme til at sige hende om mig. Det synes

jeg er enormt underligt” (Mads).

Mads forteller videre, at han godt kan forstd, at det er svert for folk, men han mener, at de,
der arbejder professionelt med udsatte borgere, burde kunne finde ud af, om de skal kalde
ham Mads eller Louise. I veerste tilfeelde kunne medarbejderne pa herberget have afslgret
Mads’ transkgnnethed overfor de andre beboere pa herberget, hvilket hgjst sandsynligt ville
have fgrt til en vis stigmatisering og muligvis ogsa verbale overgreb. Mads har den opfattelse,
at de professionelle, som arbejder pa herberget, ikke ggr deres arbejde godt nok, da de ikke

kan finde ud af, om de skal kalde ham Mads eller Louise. Den form for kraenkelse, Mads
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oplever i denne situation, er ikke en decideret stigmatisering fra de professionelles side, men
deres handlinger kunne have fgrt til, at Mads var blevet stigmatiseret af de andre beboere,

hvis de havde fundet ud af, at han var transkgnnet og i virkeligheden var fgdt som kvinde.

5.4.2 Svigt fra professionelle aktgrer
Udover ikke at fgle sig accepteret af de lerere Rasmus har haft gennem sine

ungdomsuddannelser, forteller han ogsda om nogle episoder, hvor han er blevet svigtet af
professionelle aktgrer, som burde veere der for pracis det modsatte, nemlig at hjaelpe. Han
fortaeller ikke direkte, at han har fglt sig svigtet, men indirekte kommer det tydeligt frem i
hans fortellinger, at han pa disse tidspunkter i sit liv virkelig har haft brug for nogle
professionelle medarbejdere, han kunne ga til og fgle sig mgdt af frem for at fgle sig svigtet.
Det fgrste svigt fra en professionel, han fortzeller om, er, da han gar pa efterskole og bliver
smidt ud uden en gyldig grund. Som beskrevet tidligere i analysen, er en gruppe drenge blevet
taget i at ryge hash, og fordi Rasmus har rgget med dem fgr, sa beskylder leererne ham for

ogsa at have vaeret med denne gang, men det siger han, at han ikke var.

”[...] de indrgmmede, at de havde rgget hash, som de havde, men de havde
pjekket samme tid, som jeg havde, og sd tog de bussen samme tid tilbage til
efterskolen, den samme som jeg tog [...], og sad troede de [leererne, red.], at jeg
havde rgget sammen med dem. Jeg har haft rgget med dem op til flere gange,
bare ikke den dag. Og det sagde jeg til leererne, og jeg indrammede overfor dem,
at jeg havde rgget, og jeg havde endda givet dem specifikke datoer og sddan
nogen ting, men de ville ikke vaere med til det, hvis jeg ikke indrégmmede, at jeg
havde rgget den dag. Og jeg gar bare ikke med til at lyve pa den made [...]. Jeg var
til gengaeld ogsa den eneste person, der ikke havde noget sted at tage hjem til

[...]” (Rasmus).

Der er nogle sarlige regler pa en efterskole, som man skal efterleve. Hvis man bryder disse
regler, sa risikerer man at blive smidt ud. Laererne har i denne situation handlet ud fra de
regler, der er pa efterskolen, men, ifglge Rasmus, uden at tage hgjde for at han faktisk ikke var
en del af alle de andres hashrygning, og at han, som den eneste elev, ikke havde noget hjem at

komme tilbage til. Rasmus giver udtryk for, at han fgler sig dybt urimeligt behandlet, og hvis
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han virkelig har veeret uskyldig, og de andre har varet skyldige, er det med god grund. Selvom
han denne ene gang har veeret uskyldig, retfeerdigger det dog ikke alle de andre gange, hvor
han har brudt reglerne ved at ryge hash. Som skrevet tidligere i analysen, flytter Rasmus hjem
til sin sg@ster, efter han bliver smidt ud fra efterskolen, men bliver senere ogsa smidt ud af
sgsteren og ender som hjemlgs. Denne fglge har leererne pa efterskolen dog ikke kunne
forudsige, da de valgte at smide ham ud. Efter Rasmus er blevet smidt ud af sgsteren, opsgger

han kommunen:

”[...] Jeg gar pa kommunen for at fa at vide, at jeg ikke er myndig og ikke kan fa

hjeelp, [under 18] ar gammel [...]” (Rasmus).

Rasmus’ forteelling om sit mgde med kommunen er desveerre ikke blevet uddybet i
interviewet, sa begrundelsen, for at han ikke kan fa hjeelp, kendes ikke. Honneth betegner en
af sine kreenkelsesformer som nzegtelse af rettigheder. Modsat denne krzaenkelse er den retlige
anerkendelse, som handler om, at individet anerkendes for dets ret og veerd, og at der vises
respekt for individets rettigheder som borger. Kort sagt, handler det om wuniversel
ligebehandling, hvor hvert individ har samme rettigheder som alle andre. Hvis et individ ikke
bliver anerkendt for dets ret og veerd, men i stedet bliver neegtet sine rettigheder, kan det
pavirke individets sociale integration og nedbryde individets selvagtelse. Denne form for
kraenkelse kan opstd ved, at individet bliver frataget bestemte rettigheder, som ofte
begrundes pa baggrund af individets gruppetilhgrsforhold, for eksempel social klasse eller
kgn. Som sagt, sa kendes begrundelsen for Rasmus’ afvisning pa kommunen ikke, hvilket ggr
det svert at ga i dybden med, hvilke rettigheder han er blevet naegtet. Som Honneth skriver,
kan det pavirke et individs sociale integration, hvis det ikke bliver anerkendt for dets ret og
veerd, hvilket ma siges at veere tilfeeldet med Rasmus. Det er sveert at vurdere, hvor stor
indflydelse mgdet med kommunen har haft pd, at Rasmus endte som hjemlgs i seks-syv ar,
men i hvert fald har det pavirket hans sociale integration, at der ikke var noget hjalp at hente,

da han kom og bad om det.

Som ovenstdaende antyder, har Rasmus fglt sig svigtet og ikke faet den hjzelp, han havde brug
for eller ret til. Han oplevede noget lignende pa et herberg under sin hjemlgshed. Her vidner
hans forteelling igen om, at han har fglt sig svigtet af dem, som han troede, han kunne hente

hjeelp hos:
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"Jeg prgvede at ga ind pa et herberg, og sa blev jeg bedt om at ga et andet sted
hen, tage hjem til min mor og far [...] af personalet. De troede ikke pa mig, og jeg
kunne ikke bevise, at jeg var hjemlgs. Jeg sa nogenlunde fin ud og sddan noget,
men altsa de forklarede mig meget pzent, at det ikke var et sted, jeg havde lyst til

at veere, ogsa selvom jeg var hjemlgs” (Rasmus).

I modsatning til det Rasmus oplevede pd kommunen, sa vidner denne forteelling om, at den
behandling han har faet her, selvom han har fglt, at han ikke er blevet taget serigst, maske
netop har veret for at hjeelpe ham. De socialarbejdere, der arbejder pa herberg og lignende
tilbud, ved, hvordan folk bliver behandlet og kender til det harde miljg, der er disse steder.
Rasmus kan dog sagtens have fglt sig kreenket, selvom socialarbejderen pa en paen made
forklarer ham, at han ikke skal overnatte pa herberget, da det er ud fra hans udseende og en
manglende tro pa hans situation, det bliver vurderet, at han ikke passer ind i det miljg, der er
disse steder. Rasmus forteller selv, at han med sit udseende godt kan ligne en lille pige bagfra,
hvilket hgjst sandsynligt har veeret med i socialarbejderens vurdering af, hvorfor Rasmus ikke

skulle overnatte pa herberget.

5.4.3 Delkonklusion
Denne delanalyse har haft til formal at analysere de svigt og den manglende anerkendelse,

som informanterne fgler, de har vaeret udsat for i mgdet med professionelle aktgrer. Denne
del af analysen er relevant, da meget af det handler om svigt og manglende anerkendelse
under deres hjemlgshed, altsa hvordan de har oplevet deres hverdagsliv. Derudover er det en
vigtig del af analysen, da den er med til at give et billede af, hvordan det sociale arbejdes

praksis foregar pa dette felt.

Jeg har i en tidligere delanalyse veret inde p3a, hvilke oplevelser Mads og Rasmus har veeret
udsat for, fordi deres omgangskreds eller andre hjemlgse ikke accepterede dem grundet deres
position som LGBTQIA-person. Der er ingen tvivl om, at de negative oplevelser bade Mads og
Rasmus har veeret udsat for, fordi deres omgangskreds eller andre hjemlgse ikke har
accepteret dem grundet deres position som LGBTQIA-person, er noget, der har sat sig dybt i
dem. De giver dog begge to udtryk for, at der, hvor de faktisk har fglt sig allermest svigtet eller

kraenket, har veeret i interaktionen med professionelle aktgrer. Mads’ oplevelse har veret, at
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det var sveert for ham at forsta, at professionelle pd et herberg ikke kunne skelne mellem
termerne ham/hende, fordi han var transkgnnet, og han giver udtryk for, at han opfatter dette
som veerende darligt professionelt arbejde fra socialarbejdernes side. Rasmus har derimod
flere forteellinger, som omhandler de svigt eller den manglende anerkendelse, han har fglt.
Rasmus har flere gange oplevet store svigt, og grunden, til han har oplevet det i langt hgjere
grad end Mads, kan veere, fordi han har veeret under 18 ar, da han blev hjemlgs og dermed har
veeret i en meget udsat position. Han har helt klart haft en forventning om, at med en dgdssyg
mor og en alkoholisk far sa ville der vaere hjeelp at hente pd kommunen, hvilket der, ifglge
Rasmus, ikke var. Det kan dog veere, at der havde veeret hjaelp at hente, hvis han havde haft
stgtte til at opsgge den rette hjeelp. Rasmus har hgjst sandsynlig ogsa haft en forventning om,
at hans efterskolelaerere ikke ville smide ham ud, ndr de udmaerket var klar over, at han ikke
havde noget hjem at komme tilbage til. Omvendt retfeerdigggr det dog ikke den regelbrydende
adfeerd Rasmus tidligere har haft i form af hashrygning pa efterskolen. Ligeledes har han haft
en forventning om at kunne fa et sted at sove, hvis han kom pa et herberg. Udover at have
oplevet disse svigt giver han udtryk for, at det, der har ramt ham hardest personligt, har vaeret
den manglende anerkendelse af hans person som LGBTQIA pa de ungdomsuddannelser, han
har forsggt at tage. Her er han blevet mgdt med krzaenkelse fra leerere, som ikke har kunnet
seette sig ind i, at der overhovedet er noget ud over den cisheteronormative forstaelse af kgn

og seksualitet og har i veerste tilfaelde mattet droppe ud af uddannelsen.

5.5 At komme ud pa den anden side

I denne sidste del af analysen diskuterer jeg informanternes retrospektive forteellinger. Jeg
kommer ind pd de positive oplevelser, de begge to syntes at have faet af at vaere hjemlgse,
samt hvordan deres hjemlgshed har faet indflydelse pa de dremme og gnsker, de har for
fremtiden. I dette afsnit er det temaet 'refleksion over hjemlgsheden’, som kommer i spil.
Ifglge Goffman er historiske livsforlgb ofte meget udsatte for retrospektiv fortolkning af
informanterne, som forteeller deres historiske livsforlgb. Dette er ogsa noget, der gor sig
geldende i nervaerende speciale, hvor meget af det, som informanterne har fortalt, er praeget
af en retrospektiv fortolkning, da informanterne er tidligere hjemlgse. Dette har givet dem

mulighed for at fa deres hjemlgshed lidt pa afstand og fa en vis distance til den, og dermed kan
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de reflektere over den pa en anderledes made end tilfeeldet ville veere, hvis de pa

interviewtidspunktet stadig havde varet hjemlgse.

5.5.1 What doesn't kill you makes you stronger
Noget, som gar igen hos begge informanter, er, at de nu kan se tilbage pa deres hjemlgshed og

se nogle af de positive ting, det har givet dem, efter de er kommet ud pa den anden side. Da jeg
spgrger informanterne, hvordan de har oplevet deres hjemlgshed, er deres svar ret ens, pa
trods af at de som personer er meget forskellige, bade i forhold til alder, men ogsa i forhold til,
hvordan de positionerer sig selv som LGBTQIA-person. Her fortaeller Mads, hvordan han har

oplevet sin hjemlgshed,

"Som rigtig hardt. Jeg fglte mig simpelthen sa ensom, altsa jeg fglte mig forladt af
alle, ja, jeg synes det var virkelig, virkelig hardt, men det har ogsa gjort noget ved
mig. Det har ogsa gjort mig steerkere, ogsa fordi det var fgrste gang i mit liv, hvor
jeg virkelig fglte, jeg var Palle alene i verden. Jeg havde ikke nogen mor og far, der
kunne hjelpe mig, min bror kontaktede mig ikke, alle vennerne havde sldet
handen af mig, jeg fglte mig virkelig helt alene i verden, men sd fandt jeg jo ogsa
ud af, at jeg faktisk godt kunne klare mig selv, sa det har ogsa gjort mig steerkere,
vil jeg sige, men det var en hdrd oplevelse, jeg fglte mig meget udsat [...]. Jeg
synes ogsa, jeg har mgdt nogle smukke mennesker, anderledes mennesker
maske, som jeg nok ikke ville have mgdt, hvis jeg ikke havde vaeret hjemlgs, som
jeg er utrolig glad for at have mg@dt, men det er ikke nogen, jeg har kontakt med i

dag” (Mads).

Mads forteeller her, at han har fglt sig meget udsat under sin hjemlgshed, og der er flere
eksempler gennem analysen, som peger pa, at han har vaeret ekskluderet og ikke har haft
nogen nzre relationer, mens han var hjemlgs. Nu, efter han er kommet ud pa den anden side,
kan han heldigvis se tilbage pa det som noget, der har gjort ham steerkere, da han fandt ud af,
at han kunne klare sig selv, pa trods af at han ikke har haft nogen neere relationer og har
mistet kontakten med bade venner og familie undervejs. Mads fortaller ogsa, at han har mgdt
nogle anderledes og smukke mennesker undervejs, og det samme ggr sig galdende for

Rasmus, da jeg spgrger ham, hvordan han har oplevet sin hjemlgshed,
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"Igennem et meget meget tykt slgr, en masse hash og andre stimulanser, altsa
bare for at komme igennem hverdagen. [...] af alt det jeg kan huske, sa har jeg
modtaget en masse brugbare rad og veerktgjer til at komme frem i livet og til at
udfolde mig pa [...]. Hash og andre ting har jo nok bevirket, at jeg har en del
nemmere ved at tage afstand fra det pa den mdde, som jeg snakker om det, men
jeg har generelt haft det rigtig darligt, bade fysisk og psykisk ... hele vejen
igennem. [...] sa jeg har oplevet det darligt, men jeg har faet utrolig meget, altsa
personligt, en masse vaerktgjer og en masse indsigt, men jeg har prgvet utrolig
meget, og jeg har ikke noget positivt eller negativt forhold til min fortid som
sadan [...], men i hvert fald, sa er jeg glad for, at jeg har oplevet, det jeg har gjort
[...] og snakket med en masse fantastiske mennesker, virkelig inspirerende og
mgdt mennesker jeg er sikker pa, der kun findes en slags af i verden, og det har

bare medfgrt, at jeg ikke kan have det darligt med den tid” (Rasmus).

Rasmus kan se tilbage pa sin hjemlgshed og, ligesom Mads, sige, at han har faet noget positivt
ud af det. Rasmus har mgdt en masse szrlige mennesker, og han har faet en masse ting med,
som han kan bygge sit liv videre p3, men da han var i hjemlgsheden, sa han intet positivt ved
det overhoved. Den afvigende adfeerd med misbrug har gjort det nemmere for ham at snakke
om sin hjemlgshed, da han har oplevet det som udefra staende. Han snakker meget abent om
sit ekstreme misbrug og alle de forskellige stoffer, han har veeret i bergring med, men det er
maske, fordi han finder det legitimt, da det har vaeret hjemlgshedens "skyld”, at han har haft
det misbrug, han har. Selvom der er mange ligheder i de to ovenstdende fortallinger, er der
dog ogsd en markant forskel. Mads har meget fokus pa, at det har veeret hardt pa grund af
ensomheden og de manglende relationer, hvor Rasmus har mest fokus pa sit misbrug.
Rasmus’ afvigende adfeerd, i forhold til misbrug af hash og stoffer, har gjort, at han ikke husker

ret meget af sin hjemlgshed, fordi han har veeret pavirket meget af tiden.

”[...] men igen, det er perioder, jeg ikke som sdadan kan huske, fordi jeg har
indtaget utrolig mange ting. Det har vaeret rigtig meget amfetamin og hash, og det

er en rigtig god mikstur til hukommelsestab [...]” (Rasmus).

Denne udtalelse er veerd at bemaerke i forhold til, hvor valide Rasmus’ fortaellinger dermed

kan siges at vaere, men dette kommer jeg tilbage til i kapitel 8.
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5.5.2 Frihed
En interessant ting, som Mads forteeller om, er den frihed, han oplevede, da han var hjemlgs

og det szerlige feellesskab, der er blandt hjemlgse, som jeg har veret inde pa tidligere i

analysen,

"Jeg oplevede en enorm frihed, som betyder meget for mig, og jeg oplevede ogsa,
at selvom der er rat pa bunden, er der ogsa en form for fallesskab, selvom der
ikke er sa meget tolerance, sa er der alligevel et steerkt feellesskab. [...] fordi det
er ligesom, ndr du har mistet alt, bade venner og familie, og jeg mistede faktisk
ogsa mine ejendele [...] og ndr du ligesom ikke har mere, s kommer det som
sadan en frihed. Du er ikke bundet til noget, du er ikke knyttet til nogen ting, det
var sddan en speciel frihedsfglelse, som egentlig var meget dejlig [griner], men
det er sddan en dobbeltsidet ting, fordi det er dejligt, at nu er du sa fucked up, at
der ikke er nogen, der regner med dig, men det ggr ogsa ondt, at der ikke er

nogen der regner med dig” (Mads).

Selvom Mads har levet isoleret og har veeret ekskluderet fra samfundet, har han alligevel
oplevet den frihed, han forteeller om, som betgd meget for ham. Han fortzeller desuden, at han
nogen gange savner den frihed, han havde, da han var hjemlgs, men at det er sveert at forklare,
for da han var i hjemlgsheden, syntes han bestemt ikke, det var sjovt, men det er igen det,
jeevnfgr Goffman, med, at nar man far ting pa afstand og ser dem ud fra en retrospektiv

fortolkning, sa ser man nogle andre ting, end man ellers ville have gjort.

5.5.3 Hverdagen er stadig sveer
Pa trods af, at informanterne ser tilbage pd deres hjemlgshed og kan se, de har faet positive

oplevelser med derfra, sa er deres liv ikke blevet en dans pa roser, bare fordi de er kommet pa

den anden side og har faet et hjem. Mads fortzeller:

"Jeg tror, det er, fordi jeg har levet, altsa efter jeg sprang ud som trans, har jeg jo
levet isoleret og ikke haft med omverdenen at ggre. Jeg har ikke dbnet min post,
jeg har ikke villet forholde mig til omverdenen, fordi jeg bare har villet skjule mig.
Og sa efter seks ar er det bare enormt svert at interagere med mennesker igen,

ogsa fordi mit netveerk har veeret sa lille, s det er meget fa mennesker, jeg har
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set. Det er bare enormt sveert at agere, det skal man lige leere igen pa en eller

anden made. Det tager lige lidt tid” (Mads).

Mads har breendt mange broer til venner og bekendte, da han var hjemlgs, pa grund af sit
misbrug, og hans netveerk, efter han har fiet egen bolig, er stadigveek meget lille. Han har to
gode venner, som han ser engang imellem, og ellers er det kontaktpersonen og psykiateren fra
det ACT-team, han har omkring sig til at hjeelpe med at fa en normal tilveerelse igen. Ligesom
at Mads keemper med nogle psykiske fglger, sa forteller Rasmus ogsa, at han muligvis har
nogle psykiske ting, og at han gerne, pa et eller andet tidspunkt, vil have professionel hjeelp til
at fa bearbejdet den tid, han havde som hjemlgs og de mange svigt, han har veret udsat for i

form af en alkoholisk far og et system, der ikke rigtig var der efter hans mors sygdom og dad.

5.5.4 Hvad skal der ske nu?
Til slut i begge mine interviews spurgte jeg ind til, hvad informanterne gerne vil opnd med

deres liv. Igen er der nogle ligheder i deres fortellinger, og de giver begge to udtryk for, at det,
de drgmmer om i fremtiden og gerne vil opna med deres liv, er nogle gnsker, de har qua deres
oplevelser som hjemlgse. De naevner for eksempel begge to, at materialistiske ting ikke
betyder noget for dem, hvilket nok kommer af de harde oplevelser, de har vaeret igennem,

hvor det fgrst og fremmest har handlet om at overleve.

Rasmus fortealler, hvad der foregar i hans liv lige nu, og hvor han gerne vil have det skal fgre

hen:

"Jeg prgver ved siden af [skolen, red.] at begynde at szlge nogle hjemmesider og
tilbyde min tekniske snilde. Jeg er kun lige begyndt, jeg har kun lige faet lavet en
portefglje hjemmeside og er i gang med at lave noget gratis, sddan sa jeg kan vise
folk, hvad jeg kan, sa jeg helt kan stoppe med at ga pa uddannelse og fa SU og lade
veere med at veaere statsstgttet og sa bare tjene mine egne penge. Sa det er sddan
min hverdag ser ud lige pt., jeg prgver et eller andet sted at blive selvstendig”

(Rasmus).

Pa trods af de svigt, som jeg tidligere i analysen var inde pa, Rasmus har oplevet, er han lige

nu i gang med en ungdomsuddannelse, men som han selv fortaller, sa gnsker han at kunne
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leve af at lave hjemmesider, sd han ikke behgver ga i skole og fa penge fra staten. Da jeg

spgrger Rasmus, hvad han gerne vil opnad med sit liv, svarer han fglgende:

"[...] at effekten af mit liv medfgrer flere positive ting end negative og mine
interesser [...] pa grund af, at jeg har veeret hjemlgs og sa videre, det er at hjaelpe
mennesker. Jeg har selv prgvet ikke at kunne fa hjalp, sa det er bare en fglelse,
jeg ikke vil have andre skal have, sa det er det, jeg gerne vil opna. Jeg vil gerne
opna et positivt indspark pa eksistensen [...] og s, at jeg ikke med vilje kommer
til at forveerre menneskers liv eller ggr at andre mennesker ikke kan fa hjeelp, sa

er jeg glad, det er det jeg vil opna med mit liv.” (Rasmus).

Rasmus neaevner, at han gerne vil hjeelpe andre mennesker, fordi han selv har prgvet at veere
den, der ikke kunne fa hjeelp. Mads’ forteelling, om hvad han gerne vil opna med livet, og hvad

et godt liv er for ham, leener sig delvist op ad Rasmus’ forteelling. Mads forteeller fglgende:

"Jeg vil gerne vere noget for andre, fordi for mig er det det, der giver mening i
tilveerelsen. Jeg er ret ligeglad med materialistiske ting, jeg er ligeglad med, om

jeg bliver rig eller fattig, bare der er til det, man har brug for” (Mads).

[...] jeg vil gerne yde, det jeg kan til samfundet og betale min skat og alt det der.
Jeg har brug for ogsa at veere noget vaerd for samfundet, det er vigtigt for mig
[...]” (Mads).

Da jeg spgrger ind til Mads’ nuvaerende situation fortaeller han fglgende:

"Jeg er super glad for mit ACT-team, jeg fgler virkelig, de har hjulpet mig, isaer
ogsa min psykiater, som har faet mig ind pa sexologisk klinik igen, fordi for mig
er det vigtigste i verden at fa fjernet mine bryster, sd kommer alt andet derefter.
Sa jeg er bare sa glad for at fd noget stgtte nu, ogsa fordi jeg har haft min
kontaktperson med som bisidder derinde. De har hjulpet mig utrolig meget, jeg
foler virkelig det gar fremad. Det gar langsomt, der er mange ting, jeg har sveert

ved endnu, men det gar i hvert fald fremad, det er sa dejligt” (Mads).

Mads forteeller herudover, at han har fiet meget mere mod og hab pa fremtiden, fordi det nu
endelig ser ud til, at han, med hjzelp fra psykiateren og kontaktpersonen fra ACT-teamet, kan

blive indstillet til en operation pa sexologisk klinik, hvor han kan fa fjernet sine bryster.
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5.5.5 Delkonklusion
Denne sidste del af analysen har veeret veesentlig i forhold til, at det er vigtigt at huske p3, at

informanternes forteellinger er fortalt ud fra en retrospektiv fortolkning, og at mange af de
ting, de siger, muligvis ville veere anderledes, hvis jeg havde interviewet dem, mens de stadig
var hjemlgse. De positive oplevelser, begge informanter her beretter om at have faet med sig
fra deres hjemlgshed, er oplevelser, som de hgjst sandsynlig ikke ville have faet gje p3, hvis de
stadig var i hjemlgsheden. Szerligt her er retrospektive fortaellinger givende, fordi de netop
kan se tilbage pa en tid og ikke kun fokusere pa de negative oplevelser, som var
altoverskyggende, da de var i hjemlgsheden. Bide Mads og Rasmus forteller om, at de nu,
efter at veere kommet ud pa den anden side, star som to sterkere individer og har faet en
masse personlige egenskaber, de kan tage med videre. Rasmus fortzeller, at han gennem tiden
som hjemlgs har modtaget en masse brugbare rad og vaerktgjer til, hvordan han kan komme
frem i livet og udfolde sin kgnsforstdelse pa den made han gnsker. Mads forteeller at det
positive han har faet ud af sin tid som hjemlgs har veeret at det er en periode der har gjort
ham steerkere. Han oplevede for fgrste gang i sit liv at fgle sig helt alene i verden, fordi der
hverken var familie eller venner til at hjalpe, men han fandt ud af, at han alligevel kunne klare
sig og komme igennem den hdrde periode det var at veere hjemlgs. Dog viser det sig ogsa
gennem analysen, at de begge to er kommet ud pa den anden side med nogle psykiske mén,
som de endnu ikke har faet bearbejdet. Om det er deres tid som hjemlgse og/eller LGBTQIA-
personer, der har fordrsaget de psykiske mén, eller om det skyldes at de kommer fra
barndomshjem som har veeret praeget af vold, alkoholisme og sygdom, kan veere svert at
konkludere. Deres fortellinger, om hvad de gerne vil opnd med livet, vidner om, at det at have
veaeret hjemlgs i en leengere periode af ens liv seetter nogle spor. De vil begge to gerne vaere
noget for andre, bade for deres medmenneskers skyld, men i seerdeleshed ogsa for at fgle, at
de er noget veerd for samfundet. En veerdseettelse, som ligger meget langt fra livet som

hjemlgs LGBTQIA-person.
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6. Konklusion

Formalet med naerveaerende speciale har veret at fa et detaljeret indblik i tidligere hjemlgse
LGBTIQA-personers livsfortallinger, som kan bidrage med viden om en malgruppe, der er
underbelyst i en dansk kontekst. Jeg har derfor foretaget en fanomenologisk undersggelse af,
hvordan tidligere hjemlgse LGBTQIA-personer i Danmark har oplevet deres hverdagsliv
under hjemlgsheden. Jeg har gennem analysen i forrige kapitel fokuseret pa fglgende:
informanternes sggen efter identitet gennem livet samt deres bevidste brug af forskellige
identiteter; deres vej til hjemlgsheden samt deres udsathed i form af misbrug under
hjemlgsheden; de negative og positive oplevelser de har haft under hjemlgsheden qua deres
position som LGBTQIA-person; de svigt og den manglende anerkendelse de har oplevet fra

professionelle aktgrer; de retrospektive fortzllinger som kommer fra informanterne.

Felles for begge informanter er at de har haft et misbrug af enten alkohol, hash og/eller
stoffer under hjemlgsheden. For Mads var det alkoholmisbruget, der var en af arsagerne til
hans hjemlgshed, hvor det for Rasmus var hans brug af hash der endte med at sgsteren smed
ham ud. Til denne del af analysen har jeg kunnet anvende Beckers teori om afvigelse til at
belyse, at begge informanter har haft en adfeerd, der er blevet opdaget og stemplet som
afvigende af de personer, der var omkring dem. Arsagerne til deres hjemlgshed skal dermed
ikke findes i deres position som LGBTQIA-person, men snarere i det omgivende samfunds
regler og rammer for, hvilken adfzerd der er legal, og hvilken adfzerd der ses som afvigende.
Analysen viser dog, at positionen som LGBTQIA-person har givet informanterne nogle
problemer under og efter hjemlgsheden. Det har som sadan ikke veret deres position som
hjemlgs i sig selv, der har vaeret problematisk, men grundet deres position som LGBTQIA-
personer oveni hjemlgsheden, har de oplevet nogle szerlige udfordringer og er blevet
dobbeltmarginaliserede. Til at belyse dette har begrebet intersektionalitet veeret anvendt, da
det hjeelper med at vise den dobbeltmarginalisering informanterne har vaeret udsat for, fordi
kategorierne hjemlgs og LGBTQIA i en sammenfletning har skabt problemer for
informanterne. Qua sin position som transkgnnet har Mads fglt sig szerligt udsat da han boede
pa herberg, hvor han var vidne til, hvordan andre hjemlgse verbalt overfaldt en transkgnnet

kvinde. Af frygt for at andre, bade pa herberget, men ogsa da han overnattede hos venner og
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bekendte, skulle opdage hans transkgnnethed, har Mads levet meget isoleret og ikke haft
nogle naere sociale relationer overhovedet under sin hjemlgshed. Rasmus har merket pa egen
krop, hvordan hans position som LGBTQIA-person er blevet betragtet som et stigma. Han var
en del af en omgangskreds lige da han blev hjemlgs, hvor han hurtigt fandt ud af at det ikke
var acceptabelt at positionere sig som LGBTQIA-person, og han var udsat for bade verbale
overgreb og voldelige episoder. Disse verbale overgreb og voldelige episoder mod LGBT-
personer i hjemlgsemiljget dokumenteres ligeledes i afsnit 1.2, dog ikke i en dansk kontekst.
Informanternes forteellinger vidner om, at der er et hierarki omkring disse stigmatiserede
identiteter hvor det er mere acceptabelt at veere hjemlgs end det er at vaere LGBTQIA-person
og at de hjemlgse selv desuden begynder at stigmatisere pa grund af positionen som
LGBTQIA-person. Dette dokumenteres ligeledes i forskningen fra Storbritannien, der blev
praesenteret i afsnit 1.2, som viser, at unge LGBT-personer ofte bliver ekskluderet fra de
eksisterende grupper af hjemlgse. Ovenstaende, omkring stigmatisering, er jeg kommet frem
til i analysen ved hjeelp af Goffmans stigmateori, som har veeret anvendt til at belyse, hvordan
Mads har veeret vidne til at transkgnnede pad herberg bliver stigmatiseret og hvordan Rasmus

har oplevet stigmatiseringen og diskriminationen pa egen krop.

Udover alle de negative oplevelser informanterne forteller om, oplevede de ogsa et helt
saerligt feellesskab blandt hjemlgse, dog pa to vidt forskellige mader. Mads oplevede det, ved at
vere vidne til at der var et steerkt feellesskab blandt andre hjemlgse, men var ikke selv en del
af det, da han isolerede sig grundet sin transkgnnethed. Rasmus derimod oplevede selv, da
han flyttede til en ny by og blev en del af et hjemlgsemiljg, at der var et helt szerligt feellesskab
blandt hjemlgse og hans netveerk blev stgrre. I forhold til feellesskabet som begge informanter
beskriver, samt deres sociale relationer under hjemlgsheden, har det veret givende at
anvende begreberne social udsathed og social marginalisering, da sociale relationer har
indvirkning pa, hvorvidt Mads og Rasmus har kunnet betegnes som socialt ekskluderede

under deres hjemlgshed.

Der er ingen tvivl om at de negative oplevelser bade Mads og Rasmus har veret udsat for,
fordi deres omgangskreds eller andre hjemlgse ikke har accepteret dem grundet deres
position som LGBTQIA-person, er noget der har sat sig dybt i dem. De giver dog begge to
udtryk for, at der hvor de faktisk har fglt sig allermest svigtet eller set ned p3a, har veeret i

interaktionen med professionelle aktgrer. For at belyse dette har jeg i analysen anvendt
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Honneths teori om anerkendelse og kreenkelse, da denne har kunnet give et billede af, hvilken
betydning disse oplevelser har haft for Mads’ og Rasmus’ selvveerd og sociale integration.
Deres forteellinger omkring svigt og manglende anerkendelse fra professionelle, har dog
veeret meget forskellige. Mads’ oplevelse har vaeret at det var sveert for ham at forstd at
professionelle pa et herberg, ikke kunne skelne mellem termerne ham/hende nar de skulle
tale til ham fordi han var transkgnnet. Han giver udtryk for at han opfatter dette som veerende
darligt professionelt arbejde fra socialarbejdernes side og at der mangler en stgrre indsigt i
LGBTQIA-omradet. Rasmus har flere gange oplevet store svigt, og grunden til han har oplevet
det i langt hgjere grad end Mads, kan vere fordi han har veret under 18 ar da han blev
hjemlgs og dermed har varet i en meget udsat position, da hans mor var dgdssyg og hans far
var alkoholiker. Det der har ramt ham hardest personligt, har dog veaeret den manglende
anerkendelse af hans person som LGBTQIA pa de ungdomsuddannelser han har forsggt at
tage efter sin hjemlgshed. Her er han blevet mgdt med kraenkelse fra leerere, som ikke har
kunnet szette sig ind i at der overhovedet er noget ud over den cisheteronormative forstaelse

af ken og seksualitet og har i veerste tilfeelde mattet droppe ud af uddannelsen.

Maden hvorpd informanterne har sggt efter deres identitet gennem livet har veeret vidt
forskellige, hvilket ogsd afspejler deres forteellinger da Mads har levet meget isoleret, hvor
Rasmus har staet ved sin position som LGBTQIA-person og fundet andre omgangskredse, hvis
dem han var sammen med ikke kunne acceptere ham, som den han er. Mads praesenterer sig
selv som en der har vanskeligt ved at kontrollere sin situation og have retten til selv at
definere den, da han endnu ikke har faet fjernet sine bryster og tidligere er blevet afvist af
sexologisk klinik til denne operation. Rasmus praesenterer derimod sig selv som en, der har
kontrol over sin situation og selv definerer den, da han meget tidligt i sit liv neermest valgte at
han ville have en flydende kgnsforstdelse. Rasmus har meget bevidst under sin hjemlgshed
brugt forskellige identiteter alt efter, hvad der kom ham mest til gavn. Han har for eksempel
forsggt at ligne en hvid heteroseksuel mand, nar han skulle stjeele i butikker, da det gjorde at
han ikke blev opdaget, fordi han ikke lignede en hjemlgs. Mads’ bevidste brug af forskellige
identiteter kommer til udtryk, nar det handler om sexologisk klinik, hvor han gerne vil
indstilles til en operation, for at fa fjernet sine bryster. Her laegger han bevidst lag pa den
psykiske lidelse, han mener at have, da han ved, at han er ngdt til at kontrollere det indtryk,

han giver af sig selv, for at have forhabninger om, at blive indstillet til en operation fordi dette
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kreaever, at man ikke har en psykisk diagnose. Til at belyse de mader, hvorpa Rasmus og Mads
har brugt forskellige identiteter under og efter deres hjemlgshed, har det varet naturligt at

anvende Goffmans rollebegreber samt hans begreb om indtryksstyring.

Udover det fallesskab de hver iszer har erfaret der er blandt hjemlgse, forteeller de begge to
om de positive ting de har faet ud af hjemlgsheden. De positive ting begge informanter her
beretter om at have faet med sig fra deres hjemlgshed, er noget som de hgjst sandsynlig ikke
ville have faet gje pa, hvis de stadig var i hjemlgsheden. Det har derfor veeret vaesentligt at
treekke pa det Goffman skriver om at historiske livsforlgb ofte er udsat for en retrospektiv
fortolkning og have det in mente i forhold til informanternes forteellinger gennem hele
analysen. Badde Mads og Rasmus giver udtryk for, at de star som to steerkere individer efter at
veere kommet ud pa den anden side, og de har faet en masse personlige egenskaber, de kan
tage med videre. Rasmus forteeller, at han gennem tiden som hjemlgs har modtaget en masse
brugbare rdd og verktgjer til, hvordan han kan komme frem i livet og udfolde sin
kgnsforstaelse pa den made han gnsker. Mads fortzeller, at det positive han har faet ud af sin
tid som hjemlgs, har veeret at det er en periode der har gjort ham steerkere. Han oplevede for
farste gang i sit liv at fgle sig helt alene i verden, fordi der hverken var familie eller venner til
at hjeelpe, men han fandt ud af, at han alligevel kunne klare sig og komme igennem den harde
periode det var at vaere hjemlgs. Dog viser det sig ogsa gennem analysen, at de begge to er
kommet ud pad den anden side med nogle psykiske mén, som de endnu ikke har faet
bearbejdet. Om det er deres tid som hjemlgse og/eller LGBTQIA-personer, der har forarsaget
de psykiske mén, eller om det skyldes at de kommer fra barndomshjem som har varet praeget
af vold, alkoholisme og sygdom, kan vaere sveert at konkludere. Deres fortaellinger om hvad de
gerne vil opnd med livet, vidner om at det at have veeret hjemlgs i en lzengere periode af ens
liv, satter nogle spor. De vil begge to gerne vare noget for andre, bade for deres
medmenneskers skyld, men i seerdeleshed ogsa for at fgle at de er noget veerd for samfundet.

En veerdseettelse som sjaeldent findes i livet som hjemlgs LGBTQIA-person.
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7. Diskussion af specialets fund

[ dette kapitel vil jeg se neermere pa kvaliteten af de fund, naervaerende speciale er kommet
frem til. Fgrst vil jeg tage udgangspunkt i undersggelsens troveerdighed, bekraeftbarhed og
overfgrbarhed, hvorefter jeg vil diskutere betydningen af de metodiske og teoretiske valg, jeg

har truffet i forbindelse med undersggelsen.

Nar en undersggelses kvalitet skal sikres, bruges begreberne reliabilitet, validitet og
generaliserbarhed ofte inden for kvantitative undersggelser. Nar det handler om kvalitative
undersggelser, er det dog mere hensigtsmaessigt at bruge begreberne troveaerdighed,
bekraeftbarhed og overfgrbarhed (Thagaard, 2010:176). Troveerdighed indebarer at beskrive
og ggre det gennemsigtigt, hvordan dataene i undersggelsen er fremkommet, samt beskrive
relationen til informanterne i undersggelsen og reflektere over, hvilken betydning dette har
haft for resultatet (Thagaard, 2010:185f). I forhold til troveerdigheden i neerveerende
undersggelse, mener jeg at have gjort indsamlingen af mine data sa gennemsigtig som mulig,
idet jeg har beskrevet denne proces grundigt i afsnit 3.2. Jeg kendte ikke informanterne pa
forhand, men jeg fgler, at de begge to har varet abne og arlige i deres fortallinger. Det kan
vaere svert at skabe en tillidsfuld relation pa den korte tid, man sidder overfor en informant,
men i det her tilfeelde tror jeg, det har veret en fordel, at informanterne har kendt de
medarbejdere i projekt UDENFOR, som har henvist mig til informanterne. Bade fordi
medarbejderne i projekt UDENFOR pa denne made bliver en form for feelles bekendte mellem
informanterne og jeg, og fordi informanterne ved at jeg er "godkendt” af medarbejderne og er

en del af organisationen.

Bekrzeftbarheden handler om at forholde sig kritisk til de tolkninger, undersggelsen fgrer til,
samt om undersggelsens resultater kan bekraftes af anden forskning. Derudover indebzerer
bekraeftbarheden, at undersggerens positionering i det felt, der undersgges, har betydning for
de tolkninger, der kommer frem (Thagaard, 2010:187f). Jeg har i analysen, de steder det var
muligt, bekrzeftet informanternes fortellinger ved at inddrage den forskning, som blev
praesenteret i afsnit 1.2, 2.1 og 2.3.3. Derudover har jeg veeret meget opmaerksom p4a, at
informanternes fortallinger bzerer praeg af en retrospektiv fortolkning, hvilket kan have

indvirkning pa de tolkninger, undersggelsen har fgrt til. I forhold til min positionering i feltet,
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har jeg reflekteret over, hvilken betydning det har haft for undersggelsen. Da jeg startede
denne undersggelse, havde jeg hverken forhandskendskab til hjemlgsemiljget eller LGBTQIA-
miljget, sd min position i denne undersggelse har veaeret udenfor stdende. Dette kan bade vaere
en ulempe og en fordel. Thagaard (2010) beskriver, at hvis en forsker har forhandskendskab
til det felt, der undersgges, sd har vedkommende et bedre udgangspunkt for forstaelsen af de
feenomener, der undersgges. Til gengeeld kan det ogsa medfgre, at forskeren overser noget i
tolkningen af empirien, hvis det afviger fra hans eller hendes egne erfaringer, hvilket kan fgre
til manglende nuancer i analysen (Thagaard, 2010:188). Det, at jeg er gdet ind i dette felt som
udenfor stdende, har gjort, at jeg har veeret ekstra opmaerksom pa mit sprogbrug, mit blik og
interaktionen med informanterne, da jeg ikke gnskede at sare eller stigmatisere nogen. Dette
ville jeg nemt kunne komme til, fordi mit udgangspunkt for forstaelsen af det feenomen, jeg
har undersggt, netop ikke var ret godt, da jeg startede undersggelsen. For at undga denne
stigmatisering, hvilket jeg fgler er lykkedes, har jeg veaeret opmaerksom p3a, hvilke ord
informanterne brugte nar de omtalte sig selv, for derefter at bruge de samme ord. Hvis der
har veeret ord eller begreber under interviewet, som jeg var i tvivl om, var acceptabelt for
informanterne at jeg anvendte, har jeg meget dbent spurgt dem, om det var i orden at jeg
brugte det ord eller om de foretrak noget andet. Derudover gjorde jeg mig mange tanker
inden de to interviews omkring, hvem det var jeg skulle mgde, saerligt omkring Mads og hans
transkgnnethed. Jeg gjorde mig tanker omkring, hvilket udseende jeg kunne forvente at mgde,
for netop ikke at std i en situation, hvor jeg kom til at se overrasket ud, da det ville have varet

en mulig faktor der kunne fgre til stigmatisering.

Overfgrbarheden handler om, om den forstaelse, der udvikles inden for denne undersggelse,
ogsa er relevant i andre situationer (Thagaard, 2010:191f). Som jeg skrev i indledningen af
nervaerende speciale, har formdlet med denne undersggelse ikke vaeret statistisk
generaliserbarhed, men i stedet at fa et detaljeret indblik i informanternes livsforteellinger,
som kan bidrage med viden om en malgruppe, som er underbelyst i en dansk kontekst. Jeg
mener dog, at flere af pointerne, som kom frem i analysen, kan generaliseres analytisk. Det vil
sige, at de kan veaere vejledende i forhold til, hvordan andre hjemlgse LGBTQIA-personer
oplever deres hverdagsliv. Analysen sandsynligggr, at der er et vist hierarki blandt hjemlgse,
hvor man ikke ligger serlig hgjt i hierarkiet, hvis man er LGBTQIA-person. Dette er

medvirkende til at LGBTQIA-personer, som er en del af hjemlgsemiljget, er i en szerligt udsat
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position, da de bliver dobbeltmarginaliserede. Derudover sandsynligggr analysen at hjemlgse
LGBTQIA-personer er i risiko for at blive udsat for bade verbale overgreb og vold, hvis deres
stigma som LGBTQIA-person bliver synligt. Analysen sandsynligggr ligeledes at der pa
herberg og andre botilbud for hjemlgse, er en manglende indsigt i det at positionere sig som

LGBTQIA-person, og at socialarbejderne pa feltet mangler viden om denne malgruppe.

Jeg vil nu se naermere pa nogle af de metodiske og teoretiske valg, jeg har truffet, som har
betydning for de fund, analysen giver anledning til. Valget af specialets metodiske tilgang,
hvor jeg har anvendt semistrukturerede livsverdensinterview og ligeledes det, at
informanterne har veret tidligere hjemlgse, har haft betydning for mine fund. Med denne
metodiske tilgang har jeg udelukkende fokuseret pa informanternes retrospektive
fortellinger om deres oplevelser. Informanternes retrospektive fortellinger har haft en
positiv virkning i forhold til at give et nuanceret indblik i, hvordan hjemlgse LGBTQIA-
personer i Danmark oplever deres hverdagsliv. De positive oplevelser, informanterne havde
under deres hjemlgshed, er oplevelser, de kan fortelle om, fordi de netop har faet
hjemlgsheden pa afstand og kan reflektere over den pa en anden made, end de ville kunne,
hvis de havde veeret hjemlgse pa interviewtidspunktet. I forhold til at informanterne har
vaeret pavirkede af rusmidler meget af tiden som hjemlgse, kan det selvfglgelig diskuteres,
hvor valide deres fortallinger er. Jeg er dog af den opfattelse, at selvom informanterne har
vaeret pavirkede meget af tiden, sa sidder de oplevelser og konkrete historier, de har fortalt
om, sa indgroet i dem, at det ikke er noget, de har fundet pa. Det kan ligeledes diskuteres, hvor
stor veaerdi en undersggelse, som er baseret pa to interviews, har, men jeg mener, at denne
undersggelse har stor verdi, da den bidrager med vigtig viden pa et felt, som endnu ikke er
belyst i en dansk kontekst. Det emne, jeg har bergrt, er et emne, hvori der indgar nogle meget
falsomme problematikker, og jo mere fglsomme problematikker, der undersgges, jo sveerere
er det at finde informanter, der vil fortzelle deres historie, hvilket ogsa kan have en betydning i

forhold til, at det er et underbelyst felt.

Ligesom den retrospektive tilgang til informanternes forteallinger har haft betydning for de
fund, jeg er kommet frem til, har mine teoretiske valg ogsa haft betydning. For det fgrste har
det haft betydning for undersggelsen, at jeg har valgt en empirinzer tilgang, hvilket betyder, at
de teorier, jeg har valgt, er valgt pa baggrund af mine empiriske fund og de temaer, som kom

frem via meningskondenseringen af empirien. Jeg har sdledes ikke sggt bestemte fund, men i
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stedet ladet empirien veere styrende for, hvilke teorier jeg har fundet relevant. Nar det er sagt,
betyder det dog ikke, at jeg ikke kunne have valgt anden teori, som informanternes udsagn
ogsa kunne forstds ud fra. For eksempel betyder mit valg af Goffman og Becker, som begge
kan karakteriseres som stemplingsteoretikere, at fokus har veret pa, hvorfor informanterne
er blevet set som afvigere, og ikke hvorfor de har haft denne afvigende adfeerd. Der har altsa
veeret fokus pd omgivelsernes definition af bestemte handlinger som afvigende og ikke
informanternes eget perspektiv pa, hvorfor de har haft denne adferd. Mit valg af Honneth,
som er kritisk teoretiker, har haft den betydning at der i afsnit 5.4 har veeret fokus pa en
kritisk analyse af samfundets sociale praksis overfor hjemlgse LGBTQIA-personer. Her har
der, ligesom med valget af Goffman og Becker, varet fokus pa omgivelsernes/samfundets

handlinger og altsa ikke pa aktgrperspektivet.

Som en afslutning pa dette kapitel synes jeg, det er relevant at diskutere, hvorvidt den
forforstdelse, jeg havde af at de problemer, som den udenlandske forskning skildrer, ligeledes
ville veaere at finde i en dansk kontekst. Jeg har gennem hele undersggelsen haft sat denne
forforstaelse i parentes, da jeg har haft et fanomenologisk udgangspunkt, men jeg vil alligevel
tage den op til diskussion. Der er ingen tvivl om, ud fra resultaterne i naervaerende speciale, at
hjemlgse LGBTQIA-personer er i en seerligt udsat position, og at det er et felt, der er brug for
meget mere viden omkring. Den udenlandske forskning har dog fokus p3, at arsagen, til at de
unge LGBT-personer bliver hjemlgse, er pa grund af deres seksualitet eller kgnsidentitet/-
forstaelse, hvilket viser sig ikke at stemme overens med nzerveerende speciales resultater.
Disse resultater peger snarere pa, at det har veeret informanternes brug/misbrug af
alkohol/hash, som har veeret den primeere arsag til hjemlgsheden, og de oplevelser, som
informanterne forteeller om at have haft qua deres position som LGBTQIA-person, er fgrst
blevet en problemstilling, da de var i hjemlgsheden. Uoverensstemmelsen mellem den
udenlandske forskning og resultaterne fra neerverende undersggelse kan skyldes, at vi i
Danmark, som jeg antog tidligere, er mere tolerante overfor LGBTQIA-personer end de er i

USA, Storbritannien og Canada, hvor den udenlandske forskning kommer fra.
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8. Perspektivering

Jeg har i de forrige to kapitler konkluderet, hvordan tidligere hjemlgse LGBTQIA-personer i
Danmark har oplevet deres hverdagsliv under hjemlgsheden, samt diskuteret specialets fund
og valget af metode og teori. Dette sidste kapitel perspektiverer, hvilke problemstillinger der,

ud fra neervaerende undersggelse, ville veere interessante at undersgge naermere.

Mit hab med naerveerende speciale er som sagt, at det kan veere med til at dbne op for et felt,
der indtil nu har vaeret meget lukket og svert at fa adgang til, og at den begreensede, men
vigtige viden, som her er kommet frem, kan give inspiration til at dbne op for forskning pa
feltet i en dansk kontekst. En sddan forskning kan forhdbentlig medvirke til at forbedre det
sociale arbejdes praksis pa feltet og give en endnu bedre og mere dybdegdende indsigt i
LGBTQIA-problematikken, end jeg har formdet med denne undersggelse. Det er gennem
analysen blevet tydeligt, at informanterne har oplevet, at professionelle aktgrer pa feltet
mangler indsigt i de problematikker, der kan veere forbundet med at positionere sig som
LGBTQIA-person. Her skal det dog bemzerkes, at der kan veere forskellige problematikker alt
efter, hvor man positionerer sig inden for LGBTQIA. I neervaerende speciale har der vist sig at
veere mange ligheder mellem informanternes oplevelser af deres hverdagsliv som hjemlgse,
men der har ogsa veaeret forskelle. For eksempel har Mads oplevet en meget stor ensomhed
qua hans position som transkgnnet, da han har levet isoleret for ikke at blive miskrediteret,
hvilket Rasmus, med en flydende kgnsforstaelse, ikke giver udtryk for at have oplevet.
Undersggelsen om LGBT-personers levevilkdr, som blev preesenteret i afsnit 2.3.3, giver
ligeledes et billede af, at der kan veere forskellige problematikker forbundet med, om man
positionerer sig som lesbisk, bgsse, biseksuel eller transkgnnet. Dette ville derfor veere
interessant at ga mere i dybden med i forhold til videre forskning pa feltet omkring hjemlgse
LGBTQIA-personer. Ligeledes ville det veere interessant at se pd, om der er forskel pa
hjemlgse LGBTQIA-personers oplevelser af deres hverdagsliv atheengig af, om det er maend
eller kvinder. I naervaerende speciale har det desvearre kun vaeret muligt, at fo maendenes
fortellinger. Ovenstidende ville kunne afdakkes ved blot at gentage neervearende

undersggelse, men med et stgrre datagrundlag i form af flere informanter.
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[ analysen fremgar det, at kroppen fylder meget i informanternes fortzellinger. Da
nervaerende speciale ikke har et socialkonstruktivistisk udgangspunkt, er denne
problemstilling ikke blevet behandlet. Dermed ikke sagt, at det ikke er en vigtig
problemstilling at fa belyst i forhold til dette felt. Til dette formal ville det, ud fra
informanternes forteellinger, veere neaerliggende at anvende Judith Butler og hendes syn pa
kgn, som noget vi performer. Butlers bog 'Gender Trouble’ handler om at ggre op med den
forestilling, der er om sammenhangen mellem biologisk og socialt kgn. Ifglge Butler er det
diskursen, der muligggr og begraenser vores opfattelse af kgn (Butler, 1990). En dybdegdende
undersggelse af denne problemstilling vil muligvis kunne bidrage positivt til de refleksioner,
som socialarbejdere pa feltet har over egne forestillinger om kgn, nar det kommer til arbejdet
med hjemlgse LGBTQIA-personer. Forsknings- og praksisfeltet bgr arbejde sammen om at
modvirke den diskrimination og stigmatisering, som informanterne i naerveerende speciale er
udsat for pa baggrund af den cisheteronormative forestilling, der er om kgn og seksualitet i

Danmark. Dette kraever dog fgrst og fremmest, at der dbnes op for forskning pa dette felt.
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