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Tro- og loveerklaering

Det erkleres herved pa tro og love, at samtlige gruppens medlemmer
egenhaendigt og selvsteendigt har udformet dette projekt. Alle citater i teksten er
markerede som sddanne, og projektet eller veesentlige dele af det har ikke
tidligere veeret fremlagt i anden bedgmmelsessammenhzng.

Vi er bekendte med reglerne for eksamenssnyd, herunder ogsa plagiering og har
leest Aalborg Universitets regler pa:

http://www.studerende.aau.dk/Eksamenssnyd+-
+hvordan+undg%C3%A5r+du+det%3F/

Vi er bekendte med, at overtraedelse af reglerne vil blive indberettet for
rektoratet og i sidste ende kan ende med bortvisning.

Endelig star vi inde for, at antal ord anfgrt pa forsiden stemmer overens med
virkeligheden.
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Forord

Der er mange personer, som har varet vigtige ved udarbejdelsen af vores speciale.
Fgrst og fremmest skal vi takke vores vejleder Nicolay Borchgrevink Johansen for en
konstruktiv og god vejledning. Derudover vil vi takke de informanter, som har veret
behjelpelige med indsamlingen af de empiriske data. De har veeret utroligt sgde, og har

taget godt imod os i arresten og fortalt om deres oplevelser om varetaegtsfeengsling.

Der skal ligeledes lyde en stor tak til projektets arrest, deres faengselsbetjente og gvrige

personale, som har varet utroligt venlige og imgdekommende.
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Abstract

The purpose of this master’s thesis is to study how pre-trial detainees describe
the power relations existing in a Danish prison. The reason for choosing to
investigate this subject is the lack of a qualitative academic research in a Danish
context.

If the Danish court system suspects that a pre-trial detainee will commit a
similar crime, he is placed in prison until receiving the final sentencing. Another
contributory cause to placing a person in remand is a putative and reasonable
risk that the pre-trial detainee will either interfere with the investigation of the
case, not appear in court for trial or in the period until judgment time, will
commit crime again.

The analysis is divided into three chapters. First, we present the ‘power of time’
exerted by the authorities. Inmates feel they are in a powerless situation, when
they communicate with the justice system. Every four weeks, the court decides
whether the pre-trial detention shall continue. Besides that the inmates often
wait for the guards to unlock the cell door in order to go to the toilet, do their
laundry etc.

The second part of the analysis shows how the distribution of power is divided
between guards and inmates. One might assume that only the guards execute
power in a prison, but the analysis combined with studies from Gresham Sykes,
Torsten Kolind along with others concludes that it is not the case. In prison there
is a continuous negotiation of power.

The third part of the analysis illustrates the relationship of power among
inmates in the prison. The inmates are roughly divided into two groups: the
accused sex offenders and the rest. The non-sex offenders consider the other

group as non-existing, while the sex offenders are just taking care of themselves.
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1. Indledning

“If you can’t do anything about it then let it go. Don’t be a prisoner to things you can't

change.” (Tony Gaskings).

Ovenstdende citat stammer fra det fgrste interview, projektgruppen foretog i arresten,
hvor en indsat viste os et lamineret stykke papir med dette citat pa for at give et indblik
i de tanker og fglelser, de indsatte oplever som konsekvenser af frihedsbergvelsen i

varetaegtsfeengslingen.

[ Danmark er varetegtsfeengsling et omdiskuteret emne, hvor uskyldige indtil
skyldsspgrgsmalet afggres i en retssag frihedsbergves pa ubestemt tid.

[ en rapport fra Institut for Menneskerettigheder forteelles det, at fysisk indespaerring
er det mest intensive indgreb, en borger kan udseattes for. Endvidere fortaelles det i
samme rapport, at den danske varetagtspraksis er praget af et restriktivt regime, hvor
den indsattes muligheder og frihed indskreenkes mere i varetegtsfaengsel end ved
afsoning i et lukket feengsel (Frihedsbergvelse 2015:6). Dette underbygges af Peter
Scharff Smith og Janne Jakobsen, der deres sin bog undersgger, om varetaegtsfaengsling
i Danmark er den hardeste straf, et menneske kan fa. Hvorfor skal vilkdrene vare
hardere i arresten, end de er i et feengsel? (Smith & Jakobsen 2017).

Danmark er leenge blevet kritiseret for en hgj anvendelse af varetaegtsfeengsling. Dette
dekker bade over antallet af varetegtsafsonere samt leengden af den enkelte

varetaegtsfeengsling. (Smith & Jakobsen 2017:21).

Brugen af varetegtsfeengsling kan have store konsekvenser for den
varetaegtsfeengslede, da det er sardeles indgribende og stressende. Ligeledes pavirkes
personens jobsituation, familieliv, psykiske tilstand osv. Dette forsterkes af, at
varetaegtsfeengslede ofte, i en periode af varetegtsfeengslingen, er underlagt brev- og
besggskontrol. (Bagge & Grgnfeldt).

Det er en ny barsk hverdag for de indsatte i de danske arresthuse, som de sjeldent er
forberedte pa. De skal indrette sig i en lille celle med tremmer for vinduerne. Der er

ofte en dominerende stilhed i arresten, og cellerne kan fgles klaustrofobiske for de
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indsatte. Der er en usikkerhed, rastlgshed og frygt forbundet med varetaegten, som kan
udlgse forskellige psykiske reaktioner. Den indsatte har en fglelse af magteslgshed, da

personen ikke lzengere kan bestemme over sit liv. (Smith & Jakobsen 2017:17).

2. Problemformulering

Vi vil i folgende afsnit praesentere projektets problemformulering, hvor vi vil
give et indblik i progressionerne fra brainstorm frem til den endelig

problemformulering. Projektets problemformulering forlyder:

Hvordan oplever varetaegtsfaengslede magtforholdene i arresten, og

hvordan tilpasser de sig den magt, de oplever?

Som projektgruppe gik vi i felten med en idé om, at vi ville undersgge de
varetegtsfeengsledes faktiske vilkdr i en arrest i Danmark. Med denne
indgangsvinkel foretog vi de fgrste to interviews. Vi har altid anset
magtperspektivet som en vigtig del omkring vilkdrene i arresten, men vi synes
magtperspektivet var et element, som burde have vores fulde opmarksomhed.
De foretagne interviews bidrog til, at der blev dannet en ny forstaelse af, hvordan

de indsattes rutinepraegede hverdag sa ud.

Inden indtraedelsen i arresten havde vi en forforstaelse om, at de indsatte er
underlagt en raekke bestemmelser, og deres handlemuligheder er begraensede pa
en rekke punkter. Vi havde en formodning om et distanceret forhold mellem
indsat og betjent, hvor samtalerne mellem aktgrerne var begreensede, og nar de
fandt sted, sa ville de vaere korte og formelle. Dette var dog ikke tilfeeldet under
rundvisningen. Derimod var indtrykket, at der foregik en respektfuld dialog.

Under de to fgrste interviews blev vi bekendte med, at interaktionen ikke altid
var sa positiv, som det kom frem under observationerne i arresten.
Informanterne havde en modstand over for den magt, som betjentene udgvede.
En ngdvendighed for de indsatte var dermed, at de skulle tilpasse sig andres

bestemmelser.
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Endvidere havde vi en formodning om, at de indsatte ville opholde sig i deres
celler 23 timer i dggnet og kun have begreenset samvar med de andre indsatte. |
stedet oplevede vi dbne celledgre, hvor de indsatte i perioder af dagtimerne frit
kunne beveaege sig rundt mellem hinanden i arresten.

Informanterne havde ydermere markante holdninger til maden, arresten
fungerer pa, hvor de ofte fgler sig magteslgse i kontakten med arresten og
retssystemet.

De indsatte havde et stort fokus pa de relationelle forhold, som de oplever i
arresten. Vi blev her opmerksomme pa det magtspil, som primeert foregar
mellem betjente og indsatte men ogsa blandt de indsatte. Vi har derfor Igbende
rekonstrueret vores problemformulering, sa den er konkret og deekkende over
det, vi undersgger. Med dette menes, at vi med indsamlingen af empirien
bevaeger os vaek fra de generelle vilkar og hen til at undersgge magtspillet i

arresten i et ellers asymmetrisk magtforholdsfelt.

3. Varetaegtsfaengsling i et dansk perspektiv

En af de stgrre problematikker bag varetaegtsfeengsling er, at den gar imod den mest
grundleeggende retssikkerhedsmaessige tanke i det moderne retssystem: En person
skal kendes skyldig for en kriminel handling for at kunne frihedsbergves og szettes bag
tremmer. Den italienske filosof Cesare Beccarias beskrev, hvordan staten bgr fratage
individet sa lidt frihed som muligt. (Smidt og Jakobsen 2017:13). Dette grundleeggende
princip bgr haves in mente i dag, da varetaegtsfaengsling kun bgr anvendes, hvis det er
absolut ngdvendigt. Kriterierne for varetaegtsfeengsling i Danmark bliver preesenteret i

afsnittet Lovgivning.

Danmark er en flittig bruger af varetegtsfeengsling, og ses dette komparativt i forhold
til vores nordiske nabolande, sd er Danmark i front, hvad angar brugen af
varetaegtsfeengsling (Skeerbaek 2015). Dette afsnit dokumenterer omfanget af brugen af

varetaegtsfeengsling i Danmark.

Debatten har de seneste ar isar fokuseret pa leengden af varetaegtsfaengslingen savel

som antallet af varetagtsafsonere. Selvom Danmark leenge har mgdt kritik for brugen
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af vareteegtsfaengsling, bade nationalt og internationalt (Smidt og Jakobsen 2017:21ff),
viser tal, at brugen af varetaegtsfeengsling har veeret steerkt stigende i en periode frem
til 2011. Det har veret vanskeligt at finde tal p3, hvor meget Danmark anvender
varetegtsfeengsling, da der pa daveerende tidspunkt var tre forskellige instanser, der
undersggte, hvor mange personer, der var varetegtsfaeengslet. De tre instanser
fremstiller, som det ses i nedenstdende tabeller, resultater, der afviger vaesentligt fra

hinanden.

For at praesentere en bredt statistisk grundlag har vi inddraget tal fra alle disse
instanser. Fglgende tabeller indeholder derfor tal fra Danmarks Statistik,

Justitsministeriets Forskningskontor og Rigsadvokaten.

Tal fra Danmarks Statistik viser en stigende udvikling i antallet af
varetegtsfeengslinger fra 2004-2011. I ar 2004 var antallet af varetaegtsfeengslinger
6095, mens talleti 2011 var steget til 8022. Tallene viser, at der fra 2011 til 2012 var et

fald pa knap 10 %, mens tallene fra 2012-13 er stort set ueendrede.

Udviklingen i varetaegtsfaengslinger ifslge Danmarks Statistik

Arstal Varetaegtsfeengslinger i alt| Personeri alt
2004 6.095 5.495
2005 6.140 5.522
2006 6.130 5.440
2007 6.431 5.803
2008 6.765 5.930
2009 7.358 6.480
2010 7.678 6.797
2011 8.022 6.979
2012 7.372 6.735
2013 7.371 6.832

(Smidt og Jakobsen 2017:48)

Justitsministeriets forskningskontor, som baserer sine oplysninger pa Rigsadvokatens

indsamlinger, fremstiller nogle lavere resultater. Perioden fra 2004-2007 var
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nogenlunde stabil omkring 5700-5900 personer i varetzegt. Disse tal er dermed
markant lavere end dem fra Danmarks Statistik. Fra 2007-2011 ses der en stigning i
brugen af varetaegtsfaengsling, men tallene er fortsat bemaerkelsesveerdigt lavere end
Danmarks Statistiks tal. I 2008 var der 6124 varetaegtsfeengslinger, mens der i 2011
var 6676. Siden 2010 har Rigsadvokaten selv fgrt statistik og har overtaget
forpligtelsen fra Justitsministeriets forskningskontor. (Ibid: 49ff).

Sammenligning af opggrelser fra Danmarks Statistik, Justitsministeriet og Rigsadvokaten

Arstal Antal varetaegtsfeengslinger | Antal vareteegtsfaengslinger | Antal vareteegtsfaengslinger
Danmarks Statistik Rigsadvokaten Justitsministeriet

2010 7.678 5.641 6.663

2011 8.022 5.558 6.676

2012 7.372 5.503 5.507

2013 7.371 5.574 5.533

2014 -- 5.006 5.006

Med ovenstdende statistik kan man konkludere, at der har vaeret en generel stigning i
antallet af varetaegtsfeengslede siden 2004 til isaer 2011. Dette sker pa trods af, at der i
2008 blev foretaget en lovaendring, hvor hensigten var at nedbringe leengden og
brugen af varetaegt. Man indfgrte en maksimal varetaegtsfaengslingslengde pa 6
maneder ved personer, der er sigtet for en forbrydelse der kan give op til 6 ar, mens
den for gvrige lovovertraedelser ikke ma overskride ét ar. (Justitsministeriet 2010).
Danmarks statistik samt Justitsministeriets forskningskontor har for nyligt
offentliggjort tallene for 2015. Danmarks statistik viser, at der i 2015 var 5221
personer, der overgik til varetegtsfengsling, mens Justitsministeriets
forskningskontor skriver, at 4404 sad i varetaegt i 2015 (Justitsministeriet 2016).
Tallene afviger altsd ogsa her vaesentligt fra hinanden, men det ses, at der har veeret et

bemezerkelsesveerdigt fald siden 2013.
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Anholdelser efter alder, afslutningsmade, overtraedelsens art, ken og tid

2015
Alder i alt
Overgaet til varetaagtsfazngsling
Overtradelsens art i alt
| alt h221

Danmarks statistik - Statistikbanken

4. Litteraturoversigt

Fglgende afsnit indeholder elementer af forskning, der er wudarbejdet om
varetaegtsfeengsling i Danmark og i Norge. Derudover vil centrale teoretiske

perspektiver, der tager udgangspunkt I Chicagoskolen, benaevnes.

Der foreligger talrige studier omhandlende feengsel som institution. I dette afsnit vil
vores fokus ligge pa de studier, som har veret en inspiration for en afgreensning af

vores retning inden for varetaegtsfeengsling.

Inden for faengselsforskning fremheeves Chicagoskolen som veerende mest
betydningsfuld. Iszer Erving Goffman og Donald Clemmer anses som indflydelsesrige;
Goffman med sit arbejde vedrgrende den totale institution (se teoriafsnit s. 26) og
Clemmer, der iseer har arbejdet med kvalitative data, om de indsattes hverdagsliv i
feengslet, herunder hvordan de tilpasser sig den nye institution, men ogsa deres
indbyrdes forhold til hinanden. I 1940’erne udgav han sit klassiske vark, The Prison
Community, om faengselskultur. [ dette empiriske veerk observerede han hvilken

proces, den indsatte gennemgik under selve feengselsopholdet. (Minke 2012:21).

Norge er anerkendt som det land i Norden, der producerer mest kriminologisk
materiale. Thomas Ugelvik har udformet en doktorafhandling gennem et etnografisk
feltarbejde i en vareteegtsafdeling i et feengsel i Oslo. Ugelviks afhandling belyser
perspektivet omhandlende de handlemuligheder, som indsatte har i en arrest i Norge.
De anses ikke blot som passive modtagere af magtudgvelse fra en bestemmende
autoritet. Ugelvik har derudover fokus pa de varetaegtsfengsledes selvbillede og den

identitetsproces, der gennemleves i faengslet. En del af Ugelviks fokus 13 blandt andet
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pa, hvordan fangerne skabte et rum ud af deres celle, hvor de kunne opna en form for
frihed. Dette kan ske gennem billeder af familien for at skabe en forestilling af et hjem.
Endvidere havde Ugelvik fokus pd magt og modstand, som han ansd som en vigtig del
af forskningen. Han opfatter magt som en vigtig del af forholdet mellem krise og
balance i feengslet. Faengselsbetjentenes magtudgvelse er ikke noget, de indsatte blot
accepterer. De har forskellige mader at udtrykke modstand pd magtudgvelsen pa.

(Ugelvik 2011).

Endvidere har Yngvild Grgvdal udarbejdet en afhandling omhandlende
feengselsarbejde i Norge. Hun fokuserede hovedsaligt pa, hvordan det er at veere
betjent i et feengsel i Oslo. Hun arbejder i sin afthandling pd at undersgge ansattes
forhold til indsatte. Hun beskaeftiger sig med de forventninger og krav, som
feengselsbetjentene har til de indsatte, og derudover undersgger hun betjentenes syn
pa magtudgvelse i feengslet. Endvidere beskriver hun, at faeengselsbetjente pa samme
tid skal straffe og rehabilitere. Betjentene skal i forhold til fangerne etablere et
kompromis mellem gensidig respekt og magtforhold. Yngvild Grgvdal har i sin
undersggelse udarbejdet et spgrgeskema samt forarbejdet strukturerede interviews.

(Grgvdal 2008:8-9).

1 1972 foretog Vestre Fangsel en undersggelse af, hvordan trivslen var hos indsatte og
ansatte i udvalgte danske arresthuse. Initiativtager af undersggelsen var den tidligere
faengselsdirektgr og daveerende ombudsmand Lars Nordskov Nielsen. I rapporten
fokuseres der pa livet bag murene i Vestre Feengsel set fra fangernes men ogsa fra
personalets synsvinkel. Der fortaelles om hverdagen for begge parter, og afdekker
endvidere en lang raeekke problematikker i feengslet. Undersggelsens hovedvaegt ligger
pa problematikken bag varetaegtsfeengsling. (Petersen 1972).

Dataindsamlingen bestar af interviews, gruppesamtaler og spgrgeskemaer. En
problematik, som blev pdpeget i rapporten, var, at de indsatte havde svert ved at fa
tiden til at g3, da de manglede stimuli, idet varetaegtsfeengsling implicerer en hgj grad
af isolation. (Petersen 1972:142). Endvidere viste undersggelsen, at fangerne var
utilfredse med vilkdrene i feengslet herunder forholdene i forhold til spisning,

arbejdsforhold, undervisningsforholdene osv.

11
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Linda Kjeer Minke undersgger i sin ph.d-afhandling faengslets indre liv. Minkes
afthandling er et nyere studie og kategoriseres under faengselssociologi. Hendes
afhandling er inspireret af prisonisering og faengselslivet, som iszer var fremherskende
fra 1950’erne frem til 1970’erne.

Grunden til dette er relevant, selvom det ikke direkte omhandler varetaegtsfeengsling,
er, at problemstillingerne omkring frihedsbergvelse og indespeerring er
sammenlignelige, hvad enten personen sidder i feengsel eller i arrest.

Prisonisering bliver af kriminologer defineret som “... en traening i at fungere i feengslets
lukkede verden”. (Minke 2012:13). For Minke er prisonisering kendetegnet som en
socialiseringsproces, den indsatte gennemlever under sit faengselsophold, og den
indsatte vil under opholdet tilslutte sig de oppositionelle normer mod betjentene og
det officielle faengselssystem. Til belysning af prisonisering, og andre aspekter af
faengselslivet, har Minke anvendt interviews og observationsstudier for at observere de
indsattes adfeerd og indbyrdes relationer. (Ibid:14-15). I sin konklusion papeger Minke,
at der findes et “os-dem” perspektiv, der udtrykkes gennem et “betjentland” og et
“fangeland” - en konstruktion af to modpoler. Nar disse to poler mgdes, forekommer
der steerke reaktioner. Den gyldne adfaerdsregel er, at de indsatte altid orienterer i
retning af andre indsatte, ellers kan de risikere at blive ekskluderet fra de andre

indsattes faellesskab. (Ibid: 282).

Kriminalforsorgen har udarbejdet flere rapporter og statistikker gennem tiden. [ 2013
igangsatte Kriminalforsorgen en arlig brugerundersggelse af indsatte i feengsler og
arresthuse i form af en spgrgeskemaundersggelse, hvor de indsatte vurderer en raekke
forhold under deres ophold pa institutionerne. (Lindstad 2015:2).

Der ses i undersggelsen en tendens til, at de indsatte generelt er tilfredse med
arresthusene, hvor 70 % er tilfredse eller meget tilfredse (Ibid: 51).
Brugerundersggelsen viser desuden, at 71 % af de indsatte er tilfredse med maden

kommunikationen med faengselsbetjentene foregar pa. (Ibid: 8).

[ 2017 udkom Peter Scharff Smith og Janne Jakobsens bog ”Varetaegtsfaengsling -
Danmarks hardeste straf”. De undersgger de faktiske forhold i arresthuse i Danmark
gennem kvantitative og kvalitative undersggelser. Undersggelsen tager udgangspunkt i

udsendte spgrgeskemaer til nuveerende afsonere og ansatte, mens de kvalitative

12
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interviews primeert tager udgangspunkt i tidligere varetaegtsfeengsledes oplevelser.
Bogen undersgger, hvordan de indsattes hverdag ser ud, hvilke muligheder de har for
aktiviteter, uddannelse, besgg, forholdet til de andre medindsatte, men ogsa hvordan
vareteegtsfeengslingen pavirker familien uden for murene.

De indsatte forteeller, at det er hardere at sidde varetaegtsfangslet, end at afsone i et
almindeligt feengsel efter domsafsigelse. Dette skyldes isar to preemisser: den
manglende kontakt til familien samt brev- og besggskontrol. Bogen stiller helt
overordnet spgrgsmalstegn ved, om varetaegtsfaeengslingen burde vere sa hdrd, da de

indsatte i arresten som udgangspunkt er uskyldige. (Smith & Jakobsen 2017:7-10).

Den Europeaiske Menneskerettighedskonvention har endvidere rettet fokus pa den
harde belastning, det er at veere varetegtsfeengslet. En undersggelse udarbejdet af
Committee on Legal Affairs and Human Rights har vurderet, at menneskerettighederne
ved varetaegtsfeengsling i Europa overtraedes. Undersggelsen papeger, at det har store
negative konsekvenser, bade for individet men ogsa for samfundet, at have en person
varetegtsfeengslet. Individet har risiko for at miste sit job, og samtidig kan det veere en
stor gkonomisk belastning for familien. Undersggelsen konkluderer endvidere, at
varetaegtsfeengsling ofte bliver anvendet til afpresning bade til at opna en tilstaelse, men
ogsa til at fa den tiltalte til at samarbejde med anklagemyndigheden for at vidne mod

andre. (Agramunt 2015).

5. Lovgivning

[ fglgende afsnit preesenteres retsplejelovens hovedbestemmelser om
varetaegtsfeengsling med henblik pa at skabe overblik over, hvilke betingelser, som skal
veere opfyldt for at en person kan varetaegtsfeengsles, og hvordan processen er fra
anholdelse til arrest.

For at en person kan varetegtsfaengsles, skal der efter retsplejelovens § 762, stk. 1
vaere en begrundet mistanke om, at han har begaet kriminalitet, som efter straframmen
vil kunne medfgre faengsel i mindst 1 ar og 6 maneder. Herudover skal der vaere en
grund til, at vareteegtsfeengsling er ngdvendig, sa mindst en af tre mulige betingelser

skal veere opfyldt:
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e Der er bestemte grunde til at antage, at den sigtede vil unddrage sig
forfglgningen eller fuldbyrdelsen,

e atden sigtede vil begd ny kriminalitet af samme art, eller

e at der er bestemte grunde til at antage at personen vil vanskeligggre
efterforskningen i sagen ved at fjerne spor eller advare eller pavirke

andre personer.

Denne almindelige bestemmelse i § 762, stk. 1 suppleres af § 762, stk. 2, som
omhandler grovere kriminalitet, men hvor der skal vaere en seerligt bestyrket mistanke.
Denne bestemmelse kan kun anvendes, hvis "hensynet til retshandhaevelsen” af
dommeren vurderes at kraeve, at der skal ske varetaegtsfangsling. Disse bestemmelser
suppleres af stk. 3, som siger, at der ikke kan varetaegtsfaengsles, hvis den sigtede star
til en straf pa 30 dages feengsel eller mindre eller, hvis varetaegtsfeengslingen vurderes
at veere ude af proportion med den forventede straf, forstyrrelsen af sigtedes forhold
mv.

Begar man ny kriminalitet i prgvetiden efter en betinget dom eller i prgvetid efter
prgvelgsladelse kan der under naermere angivne betingelser ske varetegtsfeengsling

efter § 763.

Processen pdbegyndes ved, at anklagemyndigheden anmoder retten om et
grundlovsforhgr med henblik pd at fa prgvet, om en sigtet kan vareteaegtsfaengsles.
Grundlovsforhgret skal aftholdes inden 24 timer efter, at politiet anholdt sigtede. I
anmodningen skal anklagemyndigheden nzevne, hvad der sigtes for, og hvilke
varetaegtsfeengslingsbestemmelser, som retten skal tage stilling til jf. RPL § 764. 1
grundlovsforhgret er der beskikket en forsvarer for sigtede, og rettens afggrelse kan
appelleres til landsretten.

Et af de elementer, som dette projekt tager udgangspunkt i, beskrives i RPL § 770: "En
varetegtsarrestant er alene undergivet de indskreenkninger, som er ngdvendige til
sikring af varetaegtsfeengslingens gjemed eller opretholdelse af orden og sikkerhed i
varetaegtsfaeengslet” jf. RPL § 765. Disse bestemmelser er udtryk for, at man i forhold til
den sigtede skal veaelge den mindst indgribende foranstaltning, som opfylder formalet

med varetaegtsfeengslingen.
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For at sigtede kan szettes i isolation under varetaegtsfeengslingen, skal der vere truffet
afggrelse om, at varetaegtsfeengslingen er ngdvendig af hensyn til efterforskningen
(RPL § 762, stk. 1, nr. 3), og herudover skal retten have vurderet, at der er bestemte
grunde til at antage, at varetagtsfeengslingen alene ikke er tilstraeekkelig, eksempelvis
hvis det vurderes, at personen kan pavirke andre medsigtede gennem andre indsatte,
eller ved pad anden vis at pavirke medsigtede, jf. § 770a. Denne bestemmelse suppleres
af § 770b,c,d og e, hvor princippet om den mindst indgribende foranstaltning
understreges, og hvorved det skal sikres, at isolationen ikke varer leengere end det
strengt ngdvendige. Disse supplerende regler har gjort, at andelen af
varetaegtsfeengslede, der sidder i isolation, er kraftigt faldende (Justitsministeriet

2016:2).

Lovgivning om hash

En problematik, der ofte navnes som relevant i relation til arrester, omhandler
lovgivningen vedrgrende hash. Gentagende gange har man fra politisk side gnsket at
tydeligggre, at der eksisterer en nultolerance over for besiddelse og indtag af hash i
feengsler og arresthuse (Kampen mod narko 1 og 2). Derudover star det skrevet i
varetaegtsvejledningen (under §67), at en varetaegtsfengslet skal ikendes
disciplineerstraf, hvis personen har indtaget euforiserende stoffer. Ifglge §68 i samme
vejledning kan betjente give advarsel, bgde eller strafcelle, hvis personen er i
besiddelse af illegale euforiserende stoffer. I "Kampen mod narko” understreges det,

hvordan advarsler kun i sjeeldne tilfeelde bgr udstedes frem for anden disciplinaer straf.

6. Teoriramme

[ dette afsnit preesenteres projektets teoretiske ramme. De fglgende teorier er valgt,
fordi de hver isar kan beskrive forskellige syn pa magtforhold. Selvom teorierne er
skrevet i en anden kontekst, findes de brugbare til at analysere magtforholdene i
arresten. Endvidere er vi bevidste om, at teorierne har ligheder og uligheder, hvilket
gor samspillet mellem dem interessante i besvarelsen af problemformuleringen. I
arresten findes et asymmetrisk magtforhold, hvilket inddragelsen af de forskellige

teoriers perspektiver vil give et nuanceret billede af.
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6.1. Michel Foucault

Foucaults magtanskuelse er medtaget som teori, da vi gnsker at fremstille et
overordnet syn pa magt i arresten. Hans magtbegreb bliver ikke anvendt i analysen,
men er medtaget, fordi der gnskes en overordnet forstaelse af magt. Foucault centrale
pointe omkring magt er, at han mener, magten er decentraliseret og eksisterer overalt i
samfundet.

Foucault definerer magt som et allestedsveerende feenomen og noget, der er
dominerende i enhver menneskelig interaktion. Han kritiserer det tidligere teoretiske
perspektiv pd magt, som foreskrev, at magt udelukkende udgves af politiet, domstolene
eller staten. (Villadsen 2013:340-41). Foucault anser ikke magt som negativ og
undertrykkende. Den er i stedet dynamisk og giver mulighed for modmagt og
uenigheder. Magt er ikke noget, enkelte ressourcesteerke individer kan besidde, det er
noget, alle mennesker i alle relationer har mulighed for at udgve. (Ibid:341).
Magtudgvelser opstdr i sproget, adfeerden og i sociale liv mellem mennesker, og den

kan bade udgves bevidst og ubevidst (Jensen & Hansen 2006:61).

| situationer hvor magt opstar, vil der altid veere mulighed for en modmagt eller
modreaktion fra den, der udsaettes for magt.

Magt og modmagt kan derfor ikke adskilles, da de er gensidigt athaengige. (Villadsen
341).

6.2. Gresham Sykes

Gresham Sykes er en amerikansk sociolog og kriminolog, der i sin bog, The Society of
Captives, har beskeaftiget sig med de indsattes smerter ved at vere i fangsel. Ifglge
Sykes eksisterer der i fengselskonteksten umiddelbart en stor magtforskel mellem de
ansatte og de indsatte. Han henviser til, at de ansatte i en faengselskontekst naesten har
monopol pd magtanvendelse grundet deres dominerende rolle. De ansatte kan belgnne
en gnsket adfeerd hos de indsatte, mens de ogsa kan straffe ugnsket adferd. Pa trods af
denne mulighed for iretteszettelse af ugnsket adfeerd er det langt fra hver gang, at dette
sker. Sykes naevner, at der er enighed blandt betjente og indsatte om, at der er flere
ulovligheder, der ignoreres end der irettesaettes. (Sykes 1958:43). Selvom vagterne

umiddelbart udgver al magt, er dette ifglge Sykes ikke tilfzeldet i praksis.
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Et perspektiv, Sykes leegger vaegt p3a, er, at de indsatte har accepteret, at vagterne
anvender magt, men alligevel modszetter de sig til tider udgvelsen af den. (Ibid:48).
Ifglge Sykes er individet frataget en lang raeekke goder under faengslingen, og mindre
belgnninger for positiv adfeerd har stor betydning for de indsatte. En trussel om
fratagelse af diverse goder vil derimod have en stor negativ pavirkning pa de indsatte
under deres ophold (Ibid:50.).

Ydermere henviser Sykes til, at systemet med magt fejler, fordi magthaverne ikke altid
gnsker at udgve magten. Visse overtreedelser af institutionens regler ignoreres ofte af
de ansatte. Denne ignorering af overtradelser er mindre tydelig for de indsatte end
den magt, der handhaves mod dem. (Ibid:53). De ansatte fgler ikke, det er ngdvendigt
at handhave reglerne ved enhver forseelse. Selvom de burde indberette de indsattes
regelovertraedelser, er dette, ifglge Sykes’ studie, sjeldent noget, der forekommer i
praksis. (Ibid. 53ff.) Sykes naevner, at grunden til dette kan veere, at de ofte forhadte
vagter gnsker at fgle sig vellidte blandt de indsatte, da de er i daglig dialog, og det har
betydning for vagternes arbejdsliv. Der forekommer altsd en form for moralsk
afpresning over for vagterne. (Ibid.).

Derudover kan der veere en diskrepans mellem vagtens eget moralske kodeks omkring
afstraffelse af en given handling samt de ordrer, som overordnede har palagt betjenten.
Et personligt forhold mellem vagt og indsat kan vanskeligggre denne vurdering, da
vagten kan udvikle sympati for den indsatte og den situation, som vedkommende

sidder i. (Ibid:56).

Kriser og Ligevagt

Sykes beskeaeftiger sig i sin bog med krise og ligevaegt i en feengselskontekst. Han
beskriver, hvordan det er betjentenes job at sikre ro, orden og forudsigelighed. I den
daglige gang pa institutionen er der ofte interaktioner mellem de indsatte og ansatte. I
denne interaktion vil der kunne opstd sma Kriser, nar der er uenighed mellem de
indsatte og ansatte. Disse sma Kriser skal handteres, sa de ikke udvikler sig til stgrre
kiser. Denne vekselvirkning mellem uro og orden vil ske kontinuerligt og cirkuleert i en
kontekst som denne, og udviklingen er konstant medvirkende til at forandre den
sociale orden i arresten. (Sykes 1958:109ff).

Det er muligt, at denne vekslende sociale orden kan vaere medvirkende til at definere,

hvorledes vagterne vil anse mindre regelovertraedelser forarsaget af de indsatte. Pa
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bestemte tidspunkter, hvor der er ro i arresten, vil vagterne muligvis se igennem
fingrene med sma overtraedelser, mens der antageligvis eksisterer nultolerance, nar en
krisesituation er neer.

Safremt de indsatte til sidst far nok af betjentenes sanktioner og handlinger, s mener
Sykes, at et oprgr vil opstd blandt de indsatte mod arrestens ansatte. (Ibid:110).
Oprgret bgr ses som kulminationen pa en lang raeekke mindre kriser, som til sidst bliver

for meget for de indsatte.

Er Sykes’ perspektiv relevant i en dansk kontekst?

Det er relevant at diskutere, om Sykes’ kriseteori kan anvendes i en arrest i en nordisk
kontekst. Teorien bygger pa observationer fra et amerikansk faengsel med maksimal
sikkerhed i midten af 1950’erne. Denne kontekst afviger angiveligvis markant fra et
dansk arresthus i 2017. Eksempelvis mener Thomas Ugelvik ikke, at man i en nordisk
kontekst pa samme made konstant er pa vej mod en stgrre krise med voldelige oprgr
og vagternes tab af kontrol. (Ugelvik 2011:60).

Det store voldelige oprgr, som Sykes beskriver, er under konstant opsejling i USA, er
antageligvis ikke pa samme made forventeligt i danske arresthuse. En af grundene til,
at der i denne arrest sandsynligvis ikke vil komme et stgrre oprgr er, at de indsatte er
tilfredse med at veere i arresten.

Pa trods af at feengselskonteksten er forskellig, sd naevner Sykes, at der, i relationen
mellem betjent og indsat, er en raekke interaktioner og herunder mindre kriser, som er
relevante at belyse i en dansk kontekst. Det store oprgr vil neppe opstd i denne
kontekst, men vi finder det alligevel relevant at belyse de mindre kriser, der kan opsta i
relationer med stor magtforskel. For at komme taettere pa en dansk kontekst vil

nedenstdende empiriske studie inddrages.

6.3. Buttoms, Sparks og Hay

Til at supplere Sykes’ syn pa krise og ligeveegt inddrages bogen “Prisons and the
Problem of Order” af Richard Sparks, Anthony Buttoms og William Hay. De beskaeftiger
sig med den daglige balance i feengslet mellem indsatte og ansatte og de indsatte

imellem.
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Ugelvik neevner, at bogen adskiller sig fra anden faengselsforskning ved at tage
udgangspunkt i Foucault’s magtbegreb. De ser pa, hvordan personer agerer pa en
bestemt mdde, hvorefter modparten reagerer pa inventionen. (Ugelvik 2011:60).
Forfatterne har lavet en kvalitativ undersggelse i to forskellige faengsler. Et af
feengslerne betragtes som et almindeligt faengsel i USA, mens det andet faengsel, Long
Lartin, adskiller sig markant. I Long Lartin eksisterer der en mere liberal tilgang til de
indsatte. De indsatte skal ikke bzere faengselsuniformer, regelsettet handhaeves i
mindre grad og vagterne udviser stor tillid og tiltro til de indsatte. Det antages, at
feengslet i Long Lartin kan sammenlignes med et faengsel i en dansk kontekst.
Forfatterne undersgger i begge feengsler, hvordan indsatte anser vagterne i
institutionen. Et element, der skaber stor frustration, er manglende mulighed for besgg,
brevsendelse, mad og rent tgj. Iseer naegtelse af besgg kan skabe store kontroverser.
(Sparks et al 1996:161-164). Besggene anses som et afbreek fra hverdagen, som de
indsatte saetter pris pa og ser frem til.

Derudover er utilfredsstillende mad et emne, der kan skabe frustrationer hos indsatte.
Det er iseer maden, maden serveres pa og placeringen, hvor maden spises, der er

medvirkende til at minde den indsatte om, at personen er i faeengsel. (Ibid:163).

I Long Lartin-faengslet gnsker indsatte ikke at flygte. Flere udtaler, at flugt ofte forsgges
i andre feengsler. De indsatte skaber i dette faengsel, som hovedregel, ikke
konfrontationer med vagterne, hvilket ofte er tilfaeldet i andre amerikanske feengsler.
De indsatte ved, at hvis de opfgrer sig ordentligt i arresten, vender vagterne det blinde
gje til, hvis der eksempelvis er nogle indsatte, der ryger hash eller begadr andre mindre
regelovertraedelser. I relation til indtagelse af hash kan ignoreringen fra vagterne
skyldes, at stoffet holder de indsatte rolige. (Ibid:170).

Enkelte indsatte finder afsoningsformen i Long Lartin for fri. De er vant til faste
rammer i andre feengsler, og har udfordringer ved den frihed, de gives i feengslet. De
indsatte har mulighed for at bevaege sig frit mellem hinanden, hvor de ligeledes kan
motionere udendgrs og indendgrs. Dette viser en tillid fra vagternes side, og det er
ogsa et tegn pa, at betjentene mener, de kan handtere eventuelle konfrontationer
mellem de indsatte. De indsatte fgler sig derudover mindre overvdgede og
kontrollerede. (Ibid:172). Ydermere beskriver en indsat, hvordan der forekommer

samtaler mellem ansatte og indsatte pa en made, som ikke finder sted i andre faengsler
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i USA. (Ibid:172ff). De indsatte fgler sig hgrt og har fglelsen af at veere
medbestemmende, hvis de har nogle eendringsforslag i feengslet. (Ibid:173). Der
forekommer ifglge vagterne en fleksibel vurdering, nar det vurderes hvilken sanktion,
der skal iveerkszettes over for en regelovertradelse. Nogle indsatte problematiserer

dette, da de ikke ved, hvor greensen gar, og hvad der preecist er tilladt. (ibid:173).

De indsattes forhold til hinanden

Ligeliges beskeeftiger Buttoms, Sparks og Hay sig med, hvordan de indsattes indbyrdes
relationer kan beskrives. De henviser til, at kontakten med andre indsatte kan vaere af
negativ eller positiv karakter. Hvis man frygter for sin sikkerhed, kan den konstante
mulighed for omgang med andre indsatte veere negativ. Omvendt kan den tilgaengelige
omgang med andre indsatte ggre afsoningen formildende, da de indsatte kan sgge trgst
ved hinanden under afsoning. At leve flere sa teet sammen kan indebzere, at de indsatte

let bliver stressede, nervgse og at konflikter let opstar. (Sparks et al 1996:176).

Nogle af de resultater, studiet i Long Lartin kom frem til, var, at de indsatte gerne ville
undgad abenlyse konflikter, selvom der er grupperinger, som afskyr hinanden. De
frygter for konsekvenserne af en konfrontation, hvorfor ingen stgrre konfrontationer
opstar. I bogen bliver det klargjort, at de indsatte, der er gverst i hierarkiet, udgver
magten. De andre indsatte vil adlyde dem og indordne sig. (Ibid:177). I feengslet er det
gangsterne, der befinder sig gverst i hierarkiet.

Ligeledes henvises der til, at sexforbrydere befinder sig nederst i hierarkiet. I Long
Lartin-faengslet ignoreres sexforbryderne af de andre indsatte. Det provokerer dem,
hvis sexforbryderne fgrer sig for meget frem i deres adfeerd, da de mener,
sexforbryderne skal kende deres plads nederst i hierarkiet. (Ibid:79ff). Denne
fijendtlighed over for de saedelighedsdgmte er geeldende for stgrstedelen af de indsatte
i faengslet. De foretraekker dog ikke at vaere voldelige over for dem, da de ikke vil
risikere at blive forflyttet til et andet feengsel. (Ibid:79ff). Sexforbryderne holder sig
ofte vaek fra faellesomraderne, som eksempelvis tv-stuen, da de er bekendte med, at de

ma treede varsomt i arresten (Ibid:181).

De fleste indsatte gnsker et stille liv i faengslet uden konflikter og stress, hvor de

primeert passer sig selv. De indsatte er bekendte med deres privilegerede position, som
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afsoner i dette feengsel, da de kan bevaege sig mere frit rundt, hvis de gnsker det, og der
er frihed til at beveaege sig en smule uden for reglementet. (Ibid:184). De indsatte
respekterer de ansattes arbejde, og de anser deres magtudgvelse som legitim
(Ibid:203). Iseer blandt de etablerede indsatte i feengslet dominerede denne holdning.
Hvis der kom en ny yngre indsat, som ikke var bekendt med dette, fik personen besked
pa at opfgre sig ordentligt og ikke misbruge den tillid, de fik af personalet (Ibid:184).
De ovenstdende faktorer er medvirkende til at skabe den balance som Buttoms, Sparks

og Hay henviser til.

6.4. Torsten Kolind - Magt og cannabis
Efter udarbejdelsen af interviewene blev vi bekendte med at Torsten Kolinds
perspektiver pa brugen af cannabis i danske faengsler, er relevante til at beskrive den
forhandlingsproces, som er geldende i arresten.
Torsten Kolind er inspireret af John Hepburns fem magtformer. Dog kondenserer
Kolind det til tre i sit vaerk:

o Den legitime

e Den straffende og belgnnende

e Den personlige autoritet.

Kolind beskriver den legitime magt, som noget faengselsbetjente tildeles pa baggrund
af deres rolle. De indsatte skal indordne sig og adlyde de ansatte. Legitim magt skaber
altsa en holdbar made at styre et faengsel pa, sa leenge de indsatte respekterer den
ansattes magt.

Kolind beskriver, i den straffende og belgnnende magt, hvordan betjentene har
hverdagsbaserede sanktions- og belgnningsmuligheder, som de kan anvende. De har i
arresten mulighed for at give bgder for besiddelse af stoffer, visitere indsattes celler,
tage urinprgver osv. (Kolind:3). Derudover har de mulighed for at give de indsatte en
rekke belgnninger i form af privilegier som ophold uden for cellen, accept af
besiddelse af hash, flere besgg, laengere telefontid osv.

Denne belgnnende magt betegnes af Goffman som afggrende for, at totale institutioner
kan fungere. (Ibid:4) De indsatte skal have en accept af de kraenkelser, der fglger med

det at veere indespaerret og underlagt andres magt (Ibid.).
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Kolind nzevner videre, hvordan det er vigtigt, at betjentene fremstar retferdige,
upartiske og respektfulde. Det er ngdvendigt, at de indsatte respekterer den enkelte
betjent. Han beskriver, hvordan tidligere undersggelser har vist, at de indsatte er i
stand til at acceptere, at de ansatte bruger magt, hvis det ggres med respekt for de
indsatte. De ansatte skal altsd kunne tage hensyn til personlige forhold og samtidig
fremstd som en autoritet. (Ibid:4) Til dette anses humor som en made, hvorpa
autoritetsfokusset mindskes. De personer, der kan skabe den optimale mellemvej, kan
skabe orden i arresten.

Det er ikke udelukkende betjentenes dgmmekraft, der kan skabe udfordringer i
arresten. Reformer pa faengselsomradet kan skabe frustration hos de indsatte. (Ibid.).
Safremt denne magt betragtes som illegitim, kan det skabe en fglelse af magteslgshed
blandt indsatte. Hvis de indsatte tildeles andre privilegier, kan dette dog nedsaette
falelsen af magteslgshed. (Ibid.). Det er i mange af disse situationer betjentenes
dgmmekraft, der afggr, om sanktioner for overtraedelser af regler skal sattes i vaerk.
Nar betjentene nedtoner kontrol og sanktioner etableres den sociale kontrol, idet der
skabes et tillidsband mellem parterne. (Ibid.).

Denne magtudgvelse og sociale kontrol skaber baggrundsviden i forhold til at forsta
det dilemma, som faengselsbetjentene har, nar de oplever, at de indsatte ryger hash i
deres celler. Betjentenes opgave er todelt ved, at de pa den ene side skal straffe og
afskraekke, mens de pa den anden side skal rehabilitere. Kolind fremstiller en skildring
mellem den kontrolpolitiske stramning og det rehabiliterende fokus. Han beskriver,
hvordan der fra politisk side kreeves nultolerance, skeerpet kontrol, stgrre bgder og
strafcelle. (Ibid.). Han pdpeger dermed, at fokus bgr legges anderledes, hvis
rehabilitering er det endelige mal. Han uddyber med, at der skabes spaendinger og
rollekonflikter mellem indsatte og betjente, nar brugen af magt, trusler og sanktioner
forsteerkes. Betjentene beskrev for Kolind, hvordan stramninger giver anspaendte
stemninger i relationerne i arresten. De giver udtryk for, at de ved, at indsatte har brug
for stofferne under afsoning. Betjentene giver desuden udtryk for, at de mener
afstraffelsen ville ramme forkert. Det vil ramme afhaengige stofmisbrugere, der
alligevel ikke kan eller gnsker at aftholde sig.

Faengselsbetjentene pavirkes af den daglige interaktion med de indsatte, nar de skal
vurdere hvilken adfeerd, de kan acceptere. (Ibid.). Hensynet til de lovmeaessige rammer

skal opvejes i forhold til de indsattes hensyn. Dette ggr, at betjentene handhaever
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reglerne forskelligt. Kolind fremviser, at knap 4/5 betjente anvender deres individuelle
dgmmekraft og erfaring i relation til sanktioner over for besiddelse af narkotika.

Kolind mener ikke, at gensidig respekt opnas med ra magt og illegitim magtudgvelse.
stedet skal de indsatte opfatte magtudgvelsen som delvis legitim. (Kolind). Derudover
har det betydning, at de indsatte har en respekt for de ansatte i arresten og en
interesse i at efterleve reglementet. (Kolind). Dette vanskeligggres, hvis de ansatte ofte
ransager de indsattes celler og sanktionerer mod deres accept. Respekt fra de ansattes
side omfatter en respekt for de indsattes private sfaere i cellen. Denne gensidige
respekt for rollerne er ifglge Kolind ofte til stede i feengslerne. (Ibid).

Hash i feengsler accepteres modsat andre euforiserende stoffer af betjentene. Flere
betjente giver ifglge Kolind udtryk for, at det udelukkende er mulig geeld og
anskaffelsen af stoffet, der skaber problemer. Betjentene udtaler sagar, at hash har en
slgvende og beroligende effekt pa de indsatte, og det skaber en rolig og afslappende
afsoning. Han forteeller videre om, at flere betjente udtaler, at de ikke har et problem
med, at indsatte ryger hash, men at reglerne tvinger betjentene til at gribe ind.
Betjentene er af den opfattelse, at hashen hjalper dem med at udholde afsoningen og
mindsker utdlmodighed, vrede og rastlgshed.

Det ses i ovenstdende, hvordan den enkelte betjent skal foretage konkrete vurderinger
i hverdagen, nar regler overtraedes i arresten. Institutionens overordnede regler om
nultolerance sattes ofte i baggrunden, ndr ansatte foretager disse vurderinger.
Individuelle hensyn, accept af indsattes adfzerd i hverdagen og effekten af rusmidlerne
er medvirkende til, hvordan den konkrete vurdering tages. Dette ggr, at afstraffelsen

over for besiddelse af hash er begrzanset.

6.5. Erving Goffman: Den totale institution

Den amerikanske sociolog Erving Goffman har, i sit arbejde med sindslidende, udviklet
teorien: den totale institution.

Goffman definerer den totale institution som: “Et opholds- og arbejdssted, hvor et stgrre
antal ligestillede individer sammen farer en indelukket, formelt administreret tilvaerelse
afskdret fra samfundet i en leengere periode.” (Goffman1967:9).

Goffman mener, det er interessant at beskrive den omvealtning, som individet udszettes

for med den begreensede bevaegelighed og kontakt, individet har med omverdenen.
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Dette er et element, der karakteriserer den totale institution, da der ofte vil veere laste
dgre, pigtradshegn, klipper, vandgrave, skove osv. (ibid:12). Goffman betegner i sit
vaerk de to grupper i institutionen som ansatte og klienter.

Det er centralt, at klienterne skal tilveenne sig en ny hverdag i institutionen.

For det fgrste skriver Goffman, at tilveerelsen for klienterne sker samme sted og under
samme myndighed. For det andet overvdges mange af dagens ggremadl nu af
autoriteter, der har magten over personen. For det tredje bliver hverdagen skemalagt,
og alle dagens rutiner er ngje planlagte af personalet. (Ibid:13).

Ifglge Goffman er den totale institution kendetegnet ved: "varetagelsen af mange
menneskelige behov gennem en bureaukratisk organisering af store menneskegrupper,
ganske uanset om denne socialorganisatoriske metode i det foreliggende tilfeelde er
ngdvendig eller ej, for slet ikke at sige effektiv”. (Ibid:14). Ydermere henviser Goffman
til, at der ofte vil forekomme et skel mellem klienterne og de ansatte. Klienterne vil ofte
anse personalet som nedladende, ondskabsfulde og overlegne, mens de ansatte ofte vil
anse klienterne som bitre, hemmelighedsfulde og upalidelige. Personalet vil ofte have
en fglelse af at fgle sig hgjerestdende og retferdige, mens klienterne ofte vil have en
fglelse af at veere mindreveerdige, skyldige og svage. Ofte vil kommunikationen mellem
klienterne og de ansatte veare begrenset. Klienterne er ofte uvidende om de
beslutninger, der er truffet i forbindelse med personens fremtid. (Ibid:14ff).

Klienterne vil ifglge Goffman under opholdet opleve at blive kreenket og ydmyget,
hvilket vil medfgre, at klienten vil sendre sin adfzerd og made at leve p3, sa den er
tilpasset den totale institution. (Ibid:19). Ligeledes pointerer Goffman, at der ofte
forekommer en uoverensstemmelse mellem den arbejdsindsats og betalingsydelse,
som sker i den totale institution. Ofte bliver der ikke stillet hgje standarder for
arbejdsindsatsen. Klienterne kan tilmed fgle kedsomhed ved udfgrelsen af arbejdet.
Denne indespaerrede virkelighed, som klienterne oplever, er ifglge Goffman med til at
forme klienterne og deres ophold pa institutionen. Under opholdet vil de maske have
mistet deres job eller rollen som forzelder. Disse roller kan dog genoprettes, men tiden,

de har mistet med bgrnene og konen, kan vaere betydningsfuld. (ibid:17-19).
Tilpasningsstrategier

Goffmans typologi identificerer fire typer tilpasningsstrategier: Tilbagetraekning,

uforsonlig holdning, kolonisering og omvendelsen.
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“Den enkelte klient vil benytte sig af forskellige, personlige tilpasningslinjer pa forskellige
stadier af sin moralske karriere, og undertiden svinger han mellem forskellige spor pd
samme tid.” (Goffman 1967:51). Det vil sige at de indsatte under varetaegten godt kan
skifte tilpasningsstrategi.

Nar Goffman omtaler tilbagetraekning, henviser han til, at den indsatte vil traekke sig
ind i sig selv under opholdet. Den indsatte vil have sveert ved at omgas andre indsatte
og personalet, da personen forholder sig passivt under opholdet.

Ved den uforsonlige holdning beskriver Goffman, hvordan den indsatte har set sig sur
pa systemet og neaegter at samarbejde med bdde ansatte og det offentlige
feengselssystem generelt. Her tenkes pa advokater, medarbejdere fra
kriminalforsorgen, psykologer osv.

Den tredje tilpasningsstrategi, kolonisering, opstar, ndr indsatte prgver at opretholde
den identitet, som personen har haft uden for murene. Den indsatte prgver at opbygge
en stabil tilfredshed med tilvaerelsen under afsoningen, og opbygge et sa "frit” samfund
som muligt gennem udnyttelse af intuitionens faciliteter.

[ den fjerde tilpasningsstrategi, omvendelsen, prgver den indsatte at opfgre sig som
"den perfekte fange”. Den indsatte indordner sig under de regler og normer, som
tilhgrer institutionen. Den indsatte er positivt indstillet og udviser en tilfredshed med

arresten som institution. (Goffman 1967:51-52).

6.6. Pierre Bourdieu

Bourdieu er en fransk sociolog og antropolog, der er anerkendt for sin indflydelse pa
socialvidenskaben.

For at kunne redeggre for Bourdieus perspektiv pd magt er hans kapitalbegreber
vigtige i forstdelsen, da de spiller ind pa magtstrukturen i samfundet (Bourdieu
2000:56). Kapitalbegreberne anvendes af Bourdieu i synligggrelsen af de
magtrelationer, som finder sted i det sociale rum. Ifglge Bourdieu bestar samfundet af
forskellige sociale rum, der defineres som felter. Bourdieu skelner mellem tre
grundleeggende kapitaler, som er adgangsgivende til at udgve magt og besidde
indflydelse: @konomisk kapital, kulturel kapital og social kapital.

@konomisk kapital vurderes ud fra hvor mange penge eller materielle goder, individet

er i besiddelse af. Social kapital ses ud fra, hvor stort og fordelagtigt et socialt netveerk
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personen har. Kulturel kapital vurderes ud fra uddannelse, viden og kulturelt
bekendtskab. Foruden disse eksisterer der symbolsk kapital, som er en samlet
betegnelse for de tre grundformer. Kapital giver altsd individet position og status inden
for et givent felt, hvis det tilleegges symbolsk verdi. (Bourdieu 1986:249-254).

Det er forskelligt hvilke kapitaler, der betragtes som varende veerdifulde inden for
diverse felter. I Bourdieus analyse af dominansforhold er ‘symbolsk vold' et vigtigt
begreb. Bourdieu argumenterer for, at man har mulighed for at udgve vold, magt eller
dominans i kraft af, at man har symbolsk kapital. Symbolsk vold er en magtform, som
udfolder sig pa baggrund af det samspil og den indforstdethed hos enten individet eller
gruppen, som bliver udsat for den. (Jarvinen 2007:350-357). Symbolsk vold skabes

”

altsd gennem kommunikation mellem aktgrerne: ”.. enhver sproglig interaktion
rummer muligheden for, at der kan forekomme symbolsk vold. (Bourdieu & Wacquant
1996:130). Sandsynligheden for symbolsk vold forgges, hvis der er forskel pa den
symbolske kapital, som agenterne er i besiddelse af i feltet.

I Bourdieus optik er magt og tid neert forbundne feenomener. Bourdieu beskriver i sit
vaerk, Pascalian Meditation, at ventetid er en af de hardeste mader at opleve effekten af
magt pa. Bourdieu begrunder den harde ventetid med, at den afventende person
opbygger usikkerhed og uvished. Bourdieu beskriver det sdledes: “Absolute power is
the power to make oneself unpredictable and deny other people any reasonable
anticipation, to place them in total uncertainty by offering no scope to their capacity to
predict” (Bourdieu 2000:228). Rollen som afventende indebazerer altsd en form for
underkastelse og lydighed. Han udtrykker endvidere, at udgvelse af magt, der lader
andre veere i ventepositioner, er en magtudgvelse over for en persongruppe, der
befinder sig i en magteslgs situation. Bourdieu beskriver, hvordan “the art of taking
ones time” er en integreret del af magtudgvelsen (Ibid:227-228). Ifglge Bourdieu er det
muligt at udgve denne form for magt, nar den afventende har noget pa spil, og hvor

personen har et gnske om at opna noget eller en frygt for at miste noget (Ibid:230).

6.7. Michael Herzfeld

Til at underbygge Bourdieus teorietiske perspektiv pa magt og tid findes Michael
Herzfeld anvendelig. Herzfeld opererer i sin bog, "The Social Production of

Indifference,” med det moderne bureaukrati. Han fokuserede pa interaktionen mellem
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bureaukratiet og klienten, hvor han mener, klientens tid underordnes i forhold til
bureaukratiets tid. Herzfeld omtaler dette som absorption, og det illustreres ved
folgende: "come back next week” og “can’t you see I'm very busy”? (Herzfeld, 1992:162).
Klienten oplever at blive nedslidt af manglende tdlmodighed og ressourcer, nar
personen opleeres til at veere en lydig klient.

Det er den venteposition, som de indsatte henvises til, ndr de kun kan afvente

afggrelser fra bureaukratiet. (Ibid:173).

6.8. Operationalisering af projektets teoriramme

Ovenstdende teorier giver et differentieret billede pa magtspillet i arresten. I dette
afsnit vil teorierne konkretiseres i forhold til projektets fokus. Vores overordnede syn
pa magt tager udgangspunkt i Foucaults grundtanke om, at magt ikke udelukkende
bygger pa en juridisk og centralistisk magtmodel.

Dette defineres i projektet som et magtspil, da der ofte forekommer en vekselvirkning
mellem hvem, der har magten i arresten.

[ teoriafsnittet omhandlende Foucault ses projektets udgangspunkt for, hvornar magt
opstar: Magt defineres som en handling foretaget af et individ med gnsket om at fa et
andet individ til at foretage en bestemt handling. (Ugelvik 2011:60). Modmagt er i dette
projekt defineret som en modreaktion pd en magtudgvelse, som igen har til formal at fa
den oprindelige magtudgver til at forholde sig til handlingen.

Foucaults magtteori inddrages ikke i analysen, da hans perspektiver ikke er optimale
til mikroanalyse, idet han undersgger de overordnede strukturer og magtforhold i en

institution.

Sykes undersggte magtforholdet mellem de indsatte og de ansatte. Han beskrev,
hvordan de ansatte som udgangspunkt er dominerende i magtspillet i faengslet, da de
har magten i interaktionen. Han mener dog, at der vil komme et tidspunkt, hvor de
indsatte far nok, hvorved de responderer med et stgrre oprgr, der skaber en krise.
Sykes anvendes i analysen til at forklare den modmagtudgvelse, som betjentene i
arresten skal forholde sig til. Selvom han skriver, at betjentene i faengslet naesten har

monopol pa magtudgvelsen, sa vurderes det ud fra projektets magtdefinition, at ogsa
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de indsatte har mulighed for at udgve magt og modmagt, nar de gnsker at skabe en
krise.

Sparks, Buttoms og Hay (fremover benaevnt som SBH) ser pa, hvordan betjentene
skaber en balance ved at vurdere hvilke regelovertraedelser, der skal sanktioneres
samtidig med, de vurderer, hvornar de indsatte skal belgnnes for deres adfeerd i
feengslet. Deres syn er sammenligneligt med Sykes’, men de vurderer ikke, at en krise
altid er under opsejling. Relevansen af undersggelsen af SBH er serlig, da de har
undersggt et amerikansk faengsel, Long Lartin, som opererer pa en made, der er
sammenlignelig med en dansk arrest.

Inddragelsen af Sykes og SBH vil i projektet bidrage til at beskrive og forstd den
magtbalance mellem indsatte og betjente, der konstant er til forhandling i arresten.

SBH anvendes ydermere i analysen af de indsattes indbyrdes forhold.

Kolind beskriver, hvordan betjentene har den legitime magt, som de indsatte skal
indordne sig under. Derudover har betjentene en belgnnende og straffende magt, som
konstant er til forhandling i magtspillet med de indsatte. Kolind er medtaget for at
illustrere eksempler pa det magtspil, der eksisterer i danske arrester.

Kolind understgtter dermed ideen om, at de indsatte har mulighed for at udgve

modmagt, hvilket kan praege betjentene til at ignorere bestemte regelovertraedelser.

Goffman papeger, at der eksisterer et tydeligt skel mellem klient og ansat, da, han
argumenterer for, at det udelukkende er den ansatte, der udgver magten i relationen. I
projektet vil Goffmans tankegang ikke anvendes sa deterministisk, som det oprindeligt
er skrevet, da udgangspunktet er, at de indsatte har mulighed for at udgve modmagt.
Goffmans tilpasningsstrategier anvendes til at analysere, hvordan magtforholdene
pavirker det enkelte individ og herunder, hvordan de tilpasser sig deres nye
tilholdssted.

Goffmans tilpasningsstrategier betegnes i denne relation ikke som modmagt men i
stedet som mader, de indsatte responderer pa den magt, de udseattes for i arresten.
Selvom Goffman, ligesom Sykes, som udgangspunkt ikke anerkender de indsattes
udgvelse af magt, sd mener vi, at protester og benzegtelse af samarbejde udtrykker en

form for modmagt fra de indsatte.
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Bourdieus kapitalformer anvendes til at belyse de indsattes indbyrdes magtforhold.
Den gkonomiske kapital ggr det muligt at se pa, hvorvidt penge har betydning de
indsatte imellem. Vi er bekendte med, at man maksimalt ma besidde 3000 kr. i
arresten, men der er antageligvis en stor spredning i besiddelsen af penge blandt de
indsatte.

Den sociale kapitalform vil i analysen anvendes til at se pa de indsattes positionering.
Det ses pa, om den indsatte er vellidt og i stand til at etablere relationer til andre
indsatte.

Disse kapitalformer kan derfor anvendes til at se, hvem der er gverst og nederst i
hierarkiet, men ogsd give en forstaelse for, hvordan hierarkiet opleves og dannes i
arresten. Anvendelsen af symbolsk vold viser, hvorledes de personer gverst i hierarkiet

dominerer den sociale orden i arresten.

Bourdieu anvendes desuden, suppleret af Michael Herzfeld, til at anskueligggre, de
indsattes oplevelse af ventetiden som varetegtsfengslet. Underordningen af
klienternes tid undersgges bade i arresten og i forhold til kontakten med retssystemet.
Sektionen omhandler ikke et magtspil, men den afspejler den afmagtssituation, som de
indsatte fgler, de befinder sig i. Bureaukrati er et begreb, der anvendes af Herzfeld i
ovenstaende teoriafsnit. Ud fra det afsnit definerer vi i dette projekt bureaukratiet som
en betegnelse for de indsattes kontakt med retssystemet, advokater og
feengselssystemet.

Bureaukrati er dog et begreb, der i nutiden anses som negativt ladet eksempelvis
omhandlende ressourcespild i en offentlig sektor. Derfor anvendes begrebet

bureaukrati kun, nar det har relevans til Herzfelds teoretiske udgangspunkt.

[ projektet er der anvendt flere forskellige teoretiske perspektiver, hvilket ggr, at
mange forskellige tilgange er i spil. Det er ikke muligt at fremstille alle forskelligheder
og ligheder mellem de valgte teorier, men vi har prioriteret og fundet det fremstillede
mest relevant til at besvare projektets problemstilling.

Teorierne anerkender alle, direkte eller indirekte, at der eksisterer en udveksling af
magt i arresten, men det slds fast, at der i denne kontekst er et asymmetrisk
magtforhold. Det asymmetriske magtforhold ses ved, at betjentene fungerer som

myndighed og magtudgver, da de kan sanktionere mod lovovertradelser. Samtidig
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undersgger vi det aspekt, at de indsatte har mulighed for at ggre modstand og udgve

magt over for betjentene. Vi anser derfor, at der forekommer et magtspil i arresten.

7. Projektets metodiske overvejelser

Dette afsnit har til formal at preesentere projektets metodiske dispositioner. Valget af
metode er bestemmende for, hvordan opgaven er udformet og herved, hvordan
empirien er indsamlet og analyseret. Som forsker gnsker man at indsamle flest mulige
informationer, og drivkraften er nysgerrighed (Grgvdal 2000:12). Vi oplevede utallige
spaendende feenomener i mgdet med arresten, hvorved det har veeret ngdvendigt at

selektere informationerne, sa vi kan besvare den valgte problemformulering.

| folgende kapitel vil vi fgrst redeggre for vores adgang til felten samt projektgruppens
observationer i arresten. Dernaest praesenteres den Kkvalitative metode, hvor
interviewundersggelsen danner empirien. Herudover vil projektets etiske overvejelser,
valg af informanter samt refleksioner vedrgrende de foretagne interviews blive
praesenteret.

Slutteligt vil projektets etiske overvejelser blive preesenteret foruden en vurdering af

kvaliteten af projektets empiriske data.

7.1. Projektgruppens adgang til felten

Specialets empiri bestar af kvalitative forskningsinterviews og supplerende
observationer. Denne metodiske form kraever, at forskeren indtraeder fysisk i felten. Vi
gennemgik en leengere godkendelsesproces, inden vi fik tilladelse til at kontakte
arresten.

Indledningsvis kontaktede vi Susanne Clausen, der arbejder for Direktoratet for
Kriminalforsorgen, pa mail, hvor vi beskrev, hvordan vi gnskede at udarbejde et
speciale omkring indsattes vilkdr i en arrest. Ved stgrre projekter skal Direktoratet for
Kriminalforsorgen godkende formalia og tage den indledende kontakt til
tjenestestedet. For at fa godkendelsen til at indtreede i felten skulle vi underskrive en
erkleering om tavshedspligt, en kontraktaftale, en samtykkeerklering vedr. KR samt en
samtykkeerkleering i forhold til de indsatte. Herefter blev vi godkendt af

Kriminalforsorgen, som fandt vores problemstilling interessant og relevant i et
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samfundsmaessigt perspektiv. Hun anbefalede os til arresten, som vi herefter tog
kontakt til med viden om, at vi var godkendt til at kunne foretage vores undersggelse.
Vores primeaere gatekeeper tog herefter kontakten til os via telefon, hvor vi fik aftalt,

hvorledes vi kunne indtreede i felten, samt hvilke forventninger han og vi havde.

7.2. Gatekeeper

Vi ansd det som vigtigt at skabe en god kontakt til institutionen, hvilket gjorde det
fordelagtigt at have gatekeepere. Vi oplevede at have forskellige gatekeepere, hver
gang vi indtradte i felten, hvilket skabte forskellige forhold for os og de indsatte i
arresten. Vores primaere gatekeeper var personen, som vi fgrst etablerede kontakt til.

Han viste os rundt og preesenterede os for flere af de indsatte og ansatte.

7.3. Indtraedelse i arresten
| fglgende afsnit vil projektgruppens indtraedelse i feltet blive beskrevet. I indtraedelsen
i arresten bemaerkede vi nogle interessante observationer, hvor interaktionen mellem

aktgrerne udviste en form for magtspil. Det er disse refleksioner som dette afsnit

indeholder.

Fgrste gang vi tradte ind i arresten, bemaerkede vi omgangstonen mellem betjentene
og de indsatte. Vi oplevede, at ndr vores primaere gatekeeper var pa arbejde, var der en
afslappet stemning, hvor dgrene pa gangene var abne. De indsatte bevaegede sig frit
rundt, og folk kom enten fra bad eller var pa vej pa arbejde. Denne afslappede stemning
skabte mulighed for at opleve og interagere med de indsatte. Vi oplevede en tone
mellem parterne, som var behagelig, og hvor parterne lavede interne jokes med
hinanden.

Anden gang vi besggte arresten, mgdte vi en gatekeeper, som igen udviste en form for
afslappethed, hvor celledgrene stod uldste hen. Dog ma vi indrgmme, at det igen
overraskede os, at fangerne under besggene havde mulighed for at bevaege sig rundt
uden for cellen og dermed ikke sad indespaerret 23 timer i dggnet.

Pa tredjedagen i arresten blev vi introduceret for en ny gatekeeper, og her markede vi
straks en anden form for stilhed; stort set alle dgrene var lukkede, og den lgse

stemning, vi havde mgdt de tidligere gange, var vaek.
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I vores interviews med de indsatte erfarede vi, at de oplevede vagterne forskelligt i
forhold til, hvordan de udgver magt. Nogle af vagterne var mere stringente end andre,
hvilket vi oplevede pa egen krop den dag. Gatekeeperen gnskede heller ikke pa samme
made, at vi kunne faerdes rundt pa institutionen, og han gnskede ikke at hjelpe med at
opsgge yderligere informanter, som det var tilfeeldet fgrste dag vi ankom. Det var en
helt anden oplevelse at mgde ind i institutionen den dag og opleve den som last og tom.
Arrestens smalle gange gav en neaermest klaustrofobisk fglelse, da vi bevaegede os

rundt, og stilheden var bemeerkelsesveerdig.

Observationerne projektgruppen oplevede er derfor relevante at inddrage i dette
afsnit, idet vores undersggelse har til formal at forsta det magtspil de indsatte lever i og
derved opleve elementer af de sociale processer som eksisterer i arresten. Disse
observationer har varet betydningsfulde under interviewene og i analysen.
Muligheden for at opleve arresten indefra gav os en indlevelse, idet vi oplevede
forholdene, og dette havde en positiv indvirkning pa de efterfglgende interviews.
Forsker Annick Prieur gennemfgrte et leengerevarende observationsstudie af
homoseksuelle maend i Mexico. Annick Prieur skriver, at hun ikke ville have veret i
stand til at gennemfgre interviews uden at have oparbejdet en ny forforstaelse, som
den deltagende observation gav hende. (Prieur 2002:135ff). Vi kan ikke sige, at vi var
deltagende observatgrer, men det var ved at ga rundt i institutionen den fgrste dag, at
vi kunne bevidne magtforhold mellem aktgrerne i arresten.

En central observation foretog vi pa de indsattes arbejdsplads, hvor tre indsatte stod
og samlede champagneglas. De indsatte brokkede sig lidt til vores primaere gatekeeper,
fordi de mente, at han bevidst havde gjort det sdledes, at arbejdet, den dag vi kom,
bestod af de kasser, som de indsatte tjente flest penge pa. Han grinte blot som modsvar
og sagde, at de bare skulle komme i gang. Herefter lavede de nogle sma jokes med
hinanden. Denne interaktion var speendende at se for os, da vi maerkede en gensidig
respekt mellem parterne i form af humor, men ogsa med en undertone af utilfredshed
med arbejdet. Dette gjorde os nysgerrige, da vi i analysen gnskede at beskrive
betydningen af denne anvendelse af humor bade positivt og negativt og herunder,

hvilken betydning humor har for magtbalancen i arresten.
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7.4. En kvalitativ tilgang — en interviewundersggelse

Inden for den kvalitative metode er forskeren interesseret i det unikke, gennem
individets egne meninger og holdninger, til at afdeekke den sociale virkelighed, som
forskeren gnsker undersggt. 1 dette speciale er den kvalitative tilgang fundet
anvendelig, da den har til formal at bringe forskeren nzermere nuancer og detaljer af
menneskelig aktivitet. (Kvale & Brinkmann 2009:48). Det gnskes med den kvalitative
tilgang at komme taettere pd de nuancer af det magtspil, som de varetaegtsfeengslede
oplever og herunder, hvordan de indsatte tilpasser sig dette.

[ udarbejdelsen af et godt forskningsinterview arbejdes der inden for nogle bestemte
retningslinjer. Elementer fra Steinar Kvale og Svend Brinkmanns bog ”Interview -
introduktion til et hdndveerk” har vi fundet anvendelige til at beskrive disse
retningslinjer ud fra. Deres bog beskaeftiger sig med teoretiske og praktiske aspekter,
som vil danne rammen for specialets interviewundersggelse. 1 en
interviewundersggelse ligger der ifglge Kvale syv faser til grund for arbejdsprocessen
fgr, under og efter interviewene. Disse faser har dannet rammen for fremgangsmaden i
specialets forskningsinterviews. Der vil Igbende i afsnittet blive redegjort for Kvales

faser. (Kvale & Brinkmann 2009:122).

Et forskningsinterview bestar typisk af en struktureret samtale mellem en interviewer
og en informant. Kvale og Brinkmann opererer med udgangspunkt i ’det
semistrukturerede livsverdensinterview’. Tilgangen har til formal at indhente
informationer om informanternes livsverden ud fra deres fortzelling om eksistensen af
magt i arresten (Kvale og Brinkmann 2009:19). Vi gnsker at afdeekke, hvordan
magtspillet ser ud, ud fra informanternes subjektive sandhed.

Den semistrukturerede tilgang giver mulighed for at udvikle samtalen undervejs i
interviewet pa baggrund af den tilegnede viden, som informanterne frembringer. Med
dette menes, at der under interviewet kan stilles opfglgende spgrgsmal, hvis aktgrne

bringer synspunkter frem, hvor en mere dybdegdende besvarelse kan indhentes.

Projektgruppen startede alle seks interviews med et indledende spgrgsmal, hvor vi
spurgte: Kan du beskrive en typisk dag i arresten? Dette blev gjort, fordi vi gnskede en
blgd start pa interviewet for at fa informanten til tale og fgle sig sikker i situationen, da

det er en sarbar gruppe mennesker, som er placeret i en kritisk situation (Ibid:155).
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Ligeledes havde vi en forhabning om, at der ville komme nogle fyldige beskrivelser af,
hvordan informanten beskriver de elementer, som har betydning for informanten i
dagligdagen. Dette oplevede vi havde en god virkning, da mange af informanterne
allerede her begyndte at beskrive tilstedevarelsen af et nuanceret magtspil i arresten.
Herefter var specialets interviewspgrgsmal udformet korte og preecise, sa der opstod
sa lidt irrelevant snak som muligt, da interviewtiden, for informanternes skyld, var
teenkt til at vare maksimalt én time. Vi oplevede dog, at informanterne var mere end
villige til at fortseaette interviewene udover en times varighed. De udtrykte gleede ved at

tale med personer, der hverken er indsatte eller arrestpersonale.

Vi opdelte spgrgsmdlene ud fra tematikker, som er et af Kvales syv faser, sdledes
feenomener omhandlende magtforholdet fremkom i forskellige kontekster.
Spgrgsmalene blev dog lgbende revideret, da magtperspektiver i forskellige
henseender blev opgavens nggleord. Vi havde inden indgangen til felten lavet en
omfattende litteraturundersggelse, saledes vi havde skabt forforstaelser lgbende for at
veere bedst muligt forberedte, inden interviewene fandt sted. Den kvantitative
brugerundersggelse, som er naevnt i litteraturoversigt, er anvendt som inspiration til
udformningen af interviewspgrgsmal, saledes der opnds begrundelser for
brugerundersggelsens konklusioner. Det var interessant at fa begrundet, hvorfor sa
mange er begejstrede for at veaere varetegtsfeengslet i denne arrest. Derudover er der
ogsa elementer i undersggelsen, som de indsatte er utilfredse med, som vi gnsker at fa
begrundet. De indsatte er eksempelvis glade for kontakten med personalet, mens de er

utilfredse med portionsstgrrelserne samt kvaliteten af maden.

Endvidere har vi valgt, at alle i projektgruppen deltager ved interviewene. Det er dog
primaert én person, der stiller spgrgsmalene, mens de to andre hovedsagligt

observerede, var aktiv lyttende og kom med opfglgende spgrgsmal (Ibid:159).

7.5. Etiske refleksioner
| fglgende afsnit vil projektgruppens etiske overvejelser preesenteres. Dette findes
seerligt ngdvendigt, da etiske overvejelser inden indtraedelse i det valgte felt er seerligt

vigtigt, da persongruppen kan betegnes som fglsom og individerne sjeeldent er stolt af,

hvor de befinder sig. (Kvale & Brinkmann 2009:80).
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Dette projekt beskeeftiger sig med en fglsom persongruppe, hvor der kan opsta nogle
ubehagelige situationer, da de indsatte kan fgle sig psykisk og mentalt pressede
grundet den pludselige overf@rsel fra en normaliseret hverdag til et liv bag tremmer.
Projektgruppen oplevede den psykiske belastning, det er at veere varetegtsfeengslet,
da en af informanterne under interviewet begyndte at graede. Dette stillede krav til os
som interviewere, da vi gnskede at udvise empati men samtidig bringe informanten

tilbage pa rette spor.

[ en interviewsituation vil der altid veere et asymmetrisk magtforhold mellem
informant og interviewer, idet det er forskeren, der styrer interviewets struktur.
Projektgruppen prgvede at udligne dette magtforhold ved at udvise forstaelse og
empati samt ved at have formuleret interviewspgrgsmalene pa en letforstaelig made.
Det gjorde vi ved at undga fagtermer eller avancerede begreber (Ibid:50-51). Vi
prgvede at opbygge en gensidig respekt mellem os og de indsatte, da vi havde en
formodning om, at dette skaber det bedste resultat, da flere sandheder sandsynligvis

erfares.

Fgr interviewene fandt sted havde vi gjort os nogle overvejelser omkring informeret
samtykke, fortrolighed, konsekvenser og forskerens rolle under interviewsituationen
(Ibid:86).

Informeret samtykke omhandler, hvorledes projektets informanter er blevet
informeret om undersggelsens formal, samt at informanterne medvirker frivilligt og
anonymt under hele undersggelsen, hvor til enhver tid kan trakke sig eller undlade at
besvare visse spgrgsmal. Dette blev godkendt mundtligt af samtlige informanter.
Endvidere godkendte samtlige informanter vores diktafoniske optagelser af
interviewene.

Fortrolighed omfatter, at private data, som kan identificere informanterne, ikke
afslgres. 1 specialet fremstar alle informanterne anonyme. Dette er valgt, fordi vi
gnsker at beskytte informanterne og deres respektive omgivelser. Endvidere har vi
valgt at anonymisere placeringen af arresten for at styrke informanternes anonymitet.
Som projektgruppe skal vi endvidere forholde os til konsekvenserne ved valget af den
kvalitative forskningsmetode. Undersggelsen kan pafgre skade pa de deltagende

informanter eller veere ufordelagtig for institutionen. Det gnskes ikke at skade nogle
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indsatte eller ansatte, men tveaertimod at belyse magtforhold i arresten. Det har veeret
en stor prioritet, at det ikke er muligt, ved at leese informanternes udsagn, at finde ud
af, hvilken person, der er blevet interviewet.

Vi mener, at anonymiseringen, sammenholdt med projektets diskretion, opretholder
dette behov. Vi har af denne grund givet informanterne pseudonavne, og derudover
fundet det ngdvendigt, at arrestens placering ikke er navngivet.

Endvidere har vi valgt at undlade elementer i vores transskriptioner, da informanterne
har berettet om forskellige ting, som ikke omhandler opgavens tema, og som potentielt
kan skade dem. Dette omfatter fremskaffelsesmetoder af ulovlige genstande samt

informationer om baggrunden for, hvorfor personen blev anholdt.

Det er endvidere vigtigt, at forskningsgruppen praesenterer den indsamlede empiri sa
ngjagtigt, som det er muligt. Forskernes integritet anses som betydningsfuld, hvor
erfaring, eerlighed og retfeerdighed er vigtige for kvaliteten af opgaven. Dette har vi
under interviewene veeret opmaerksomme pa for at skabe en oprigtighed i samtalen.
Derudover havde vi fokus pa dette under observationerne, da en informant viste os sin
celle. Vi var opmaerksomme p3, at vi befandt i en persons "hjem” og dermed skulle
behandle indtraedelsen med respekt. (Ibid:89-93).

Kirkerummet blev valgt som interviewlokation, da dette rum var lyst og dermed
differentierer sig fra de indsattes mgrke celler med tremmer for vinduerne. Vores
primaere gatekeeper fortalte, at alle de indsatte havde et positivt forhold til dette rum.
Det var vigtigt, at vi fandt et sted, hvor informanterne var veltilpasse, da vi var

opmarksomme pa den sveere situation, de befandt sig i.

7.6. Valg af informanter

Vi havde som projektgruppe et gnske om at fa flere informanter med i
interviewundersggelsen, da vi gnskede flere udsagn til bredere grundlag. Kvale siger
om antallet af interviewpersoner, at det ngdvendige antal athaenger af formalet med
undersggelsen. Hvis formalet med undersggelsen er at forsta den verden, som opleves
af det enkelte individ, er det tilstreekkeligt med det ene menneske. (Ibid:38). Han
bruger argumentet fra psykologien, hvor resultater er opndet ved hjelp af fa

forsggspersoner (Ibid:288). Vi laegger os op af Kvales argumentation om, at et for stort
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antal interviewpersoner i et kvalitativt design ggr det sveert at bearbejde interviewene
i dybden. Det er informanternes oplevelse af magtforholdene, som er genstand for
analyse, hvorfor vi har vurderet at seks informanter er tilstreekkeligt til besvarelse af
problemformuleringen. Alle informanter havde befundet sig i arresten i en
leengerevarende periode og var dermed bekendte med institutionen normer og regler.

Dette vil diskuteres i afsnittet Kvaliteten af projektets empiriske data.

Vi havde inden vores indtraeden i felten fadet haengt et opslag op pa institutionen, hvor
det stod skrevet, at de indsatte kunne melde sig til personalet, hvis de havde lyst til at
deltage i en interviewundersggelse omkring det at sidde varetegtsfaengslet. Vi havde
ingen preaeferencer i forhold til, om de var fgrstegangindsatte eller ej, og derudover var
arten af den kriminalitet, de var sigtet for, ikke vigtig.

Der var fem, som havde naevnt for betjentene, at de gnskede at deltage i undersggelsen,
mens der var en enkelt interviewperson, som fgrste meldte sig, da han sa os pa gangen
og spurgte, om vi ikke ogsa gerne ville interviewe ham.

Nedenstdende indeholder en kritisk gennemgang af rekrutteringsprocessen.

7.7. Refleksioner omkring valg af informanter

Som nzevnt i ovenstdende blev de indsatte bedt om at henvende sig til personalet, hvis
de gnskede at deltage i denne interviewundersggelse.

[ informanternes iver for at tale kan detaljer og korrekthed i deres historier muligvis fa
tillagt ekstra dimensioner, hvilket ggr den kritiske commonsense-forstdelse ngdvendig
som analysemetode. En af grundene til at det var vanskeligt at rekruttere indsatte i
arresten kan veere, at visse indsatte var underlagt brev- og besggskontrol, og
betjentene derfor ikke gnskede, at vi interviewede dem uden opsyn af en betjent,
hvilket vi heller ikke havde veeret interesserede i.

Det vil dog altid veere en svaghed, at man i frivillige kvalitative interviewundersggelser
udelukkende gnsker at interviewe indsatte, der frivilligt gnsker at deltage. Dette kan
skabe en skaevvridning i besvarelserne, da de ikke altid er repraesentative for alle i
arresten. Betjentene havde en tendens til at beskrive informanternes typiske
adfeerdsmgnstre og personlighed inden interviewsituationen. Dette ville vi ikke lade os
pavirke af, da vi gnskede at danne vores egne indtryk af informanterne. Vi oplevede, at

alle informanter villigt fortalte om, hvordan det er at sidde varetaegtsfeengslet.
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7.8. Refleksioner vedrgrende de foretagne interviews

Dette afsnit omhandler de kritiske overvejelser og refleksive tanker, der er opstaet i
forbindelse med de foretagne interviews. Projektgruppen oplevede, efter de fgrste
interviews, at have for mange temaer og spgrgsmal. Dette medfgrte, at de fgrste
interviews var brede, og der manglede et egentligt fokus. Som tidligere naevnt blev
interviewspgrgsmalene lgbende revideret, det vil sige, der blev foretaget en
kvalitetskontrol, og fokus pa magtbalancen blev konkretiseret. Vi anvendte ikke
direkte magtbegrebet i vores interviewguide, men spgrgsmalene besad en form for
magtdimension, og derudover erfarede vi, at magtspillet kom til udtryk i mange
forskellige henseender, som vi ikke pa forhdand var bevidste om.

Der blev fra projektgruppen brugt meget tid pa at reflektere over hvert interview,
hvilket gjorde, at interviewene gradvist blev bedre i kvalitet, og det sidste interview,

projektgruppen foretog, var det bedste.

Vi oplevede til tider at blive grebet af stemningen i forhold til de elementer,
informanterne berettede om. Flere af informanterne lagde i deres interviews vaegt p3,
at de var uskyldige og havde stor lyst til at forteelle om, hvilken form for kriminalitet de
er beskyldt for at have begdet. Dette element var ikke interessant for os, men havde
stor betydning for de indsatte i varetaegten.

Vi havde dog en idé om, at det ville skabe tryghed for informanten, hvis denne fik lov til
at fortzelle om dette element. Vi forsggte dog i nogle situationer at undga for meget tale,
som ikke var relevant i forhold til besvarelsen af problemformuleringen. (Kvale &
Brinkmann 2009:108).

De fleste informanter var gode til at give fyldestggrende svar pa de stillede spgrgsmal.
Projektgruppen oplevede kun en enkelt informant, som var meget lukket og kom med
meget korte svar. Dette gjorde, at der i interviewet opstod nogle pauser, som ikke var
opstaet i de foregdende interviews, hvor vi oplevede en flydende samtalestrgm. Dette

interview var praeget af, at vi stillede spgrgsmal, der blev fulgt op af korte svar.
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7.9. Analysemetode i kvalitativt design

For at skabe det bedste udgangspunkt for analytisk kvalitet har vi valgt at lydoptage og
transskribere samtlige interviews. Transskriptionen ggr det muligt at finde tilbage til,
hvad de seks informanter konkret har sagt omkring magtforholdene i arresten.

Da transskriptionen havde fundet sted, benyttede vi meningskodning, hvor vi knyttede
nggleord til tekstafsnit i interviewene (Kvale & Brinkmann 2009:223-24). [ den
forbindelse har vi skelnet mellem datastyret og begrebsstyret kodning. I projektet er
der anvendt en kombination af de to kodningstyper, da interviewene er begrebsdrevne
i den forstand, at vi fgrst har kodet teoretisk med udgangspunkt i teorier udarbejdet af
Sykes, Goffman, Bourdieu og til dels Foucault. Dernzest foretog vi en begrebsstyret
kodning, hvor det kom frem at brug af euforiserende stoffer og anvendelsen af humor,
kunne uddybes ved valg af andre perspektiver. Det var altsd informanternes udsagn
som konkretiserede nye nuancer af magtspillet. Projektets analytiske strategi omfatter
dermed bade en deduktiv og en induktiv tilgang.

Det vurderes dermed, at gennemsigtigheden i det indsamlede empiriske materiale ggr

analyseprocessen mere overskuelig og gennemteenkt.

Vi har i projektet endvidere valgt at anvende analysemetoder som retningslinjer for at
kunne analysere de foretagne interviews. Kvale og Brinkmann tager afseet i de
hermeneutiske principper for meningsfortolkning, hvor de opererer med tre
forskellige fortolkningskontekster; selvforstdelse, kritisk common sence-forstdelse og
teoretisk forstdelse.

Selvforstdelse kreever ifglge Kvale, at fortolkeren omformulerer og sammenfatter
informanternes egne opfattelser af, hvad deres udsagn betyder. Det er
interviewpersonens selvforstaelse, som gnskes belyst (Ibid:237).

Kritisk common sence-forstaelse tager udgangspunkt i fortolkerens evne til at anvende
sin sunde fornuft, der gar ud over de informationer, som informanten selv satter ord
pa. Tolkningen kan sdledes straekkes ud over det, som direkte bliver sagt, men til hvad
der bliver sagt mellem linjerne (Ibid:238).

Den tredje fortolkningskontekst omhandler den teoretiske forstaelse, hvor fortolkeren
inddrager en teoretisk ramme til at fortolke meningen med et udsagn, hvor

fortolkningen vil overskride interviewpersonens selvforstaelse. (Ibid:239).
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I projektets analyse forekommer der en vekselvirkning mellem de tre
fortolkningskontekster. Vi gennemlaeste som det fgrste de transskriberede interviews
for at danne et helhedsbillede af teksten. Formalet med denne tilgang var at skabe et
overblik over hvilke udsagn, som var meningsbzarende i forhold til besvarelsen af
problemformuleringen. 1 denne proces af selvforstdelse blev alle ikke-brugbare
tekstdele valgt fra og teksten samlet, idet Kvale beretter om, at teksten skal forstas ud
fra dens referenceramme (Ibid:237). Kritisk common sense-forstdelse gar som
beskrevet ud over informanternes egen selvforstaelse, og deres udsagn bliver sat ind i
en bredere forstdelsesramme. De meningsbaerende enheder, igennem den Kkritiske
common sence-forstaelse, bidrager til at danne mgnstre, og vi kunne dermed fastsaette
udvalgte temaer. Vores fokus ld under gennemlaesningen af interviewene pa
omraderne, der havde relevans i forhold til magt. Vores undren blev tydeliggjort i
forhold til de meninger og betydninger, som ligger bagved informanternes udsagn.

[ denne del af analysen er det centralt at forholde sig kritisk over for udsagn og naevne i
analysedelen, hvis de modsiger sig selv. Det er vaerd at huske pa, at de indsatte er
frihedsbergvede, og derfor antageligvis vil have en reekke begraensninger, som de er
utilfredse med.

Den teoretiske forstdelse bliver anvendt i analysen saledes, at udsagnene fortolkes i et
teoretisk perspektiv. Vi anvender i analysen teoretiske betragtninger og diskussioner
for at komme med nye forstaelser og meninger i forhold til problemfeltet.

For at forhindre teoretisk ensidighed vil vi i analysen diskutere udsagn og teoretiske
retninger for at skabe nye fortolkninger pad tveers af hidtidige antagelser og
konklusioner (Kvale & Brinkmann 2015:309). Denne falsificeringsproces forhindrer en
entydighed i opgaven, hvor vi udelukkende bekreafter de forforstaelser, som vi har haft

pa forhand.

7.10. Kvaliteten af projektets empiriske data

Det diskuteres ofte blandt kvalitative forskere, hvorvidt validitet, reliabilitet og
generaliserbarhed bgr anvendes som kvalitetskriterier for kvalitative studier. Nogle
mener Kreativiteten og friheden forsvinder, mens andre mener, de er afggrende for at
kunne vise undersggelsers troveerdighed samt evnen til at bekraefte problemstillinger,

der undersgges kvalitativt. (Kvale & Brinkmann 2015:317). Begreberne vi har valgt at
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redeggre for og diskutere i dette afsnit er med for at pdvise projektets kvaliteter,
svagheder og forskningsmaessige relevans.

Reliabilitet deekker over sandsynligheden for, andre forskere pa andre tidspunkter kan
opnd samme konklusioner, som der opnas i dette projekt. Vil andre forskere fa samme
svar pad de samme spgrgsmal? (Ibid:318). Det kan diskuteres, hvorvidt en hgj
reliabilitet er positiv. P4 den ene side er det positivt at opna en hgj reliabilitet for at
mindske vilkarlig subjektivitet. Omvendt kan et for stort fokus pa reliabilitet modvirke
projektgruppens Kkreativitet i interview- og analyseprocessen. Kreativiteten og
tilegnelsen af ny viden har bedre vilkar, hvis intervieweren har mulighed for stille egne
uddybende og opfglgende spgrgsmal samt anvende egen interviewstil. (Ibid:318).
Under interviewprocessen er det muligt, projektgruppen kan tilegne sig sandheder,
som andre etablerede forskere havde haft vanskeligt ved at tilegne sig. Dette sanker
reliabiliteten men vil alligevel anses som en styrke ved dette projekt.

De uddybende spgrgsmal, der ikke er naevnt i interviewguiden, varierer alt efter den
enkelte informants besvarelser (Ibid:318). Disse er medvirkende til at skabe en
naturlig dialog under interviewene, der uddyber og preaeciserer informanternes
udtalelser. Dette er en af grundene til, at to interviews aldrig bliver ens. Dette seenker
endvidere reliabiliteten i undersggelsen.

Et element, der er medvirkende til at haeve reliabiliteten i projektet, er, at vi metodisk
grundigt gennemgar processen, der er sket, fra vi tradte ind pa institutionen, til
interviewene var faerdiggjorte. Derudover ggr de valgte teorier det muligt at opsgge de
emner i interviewene, der har samme omdrejningspunkt. Magt i faengsler og arresthuse
er sandsynligvis en problematik, der altid vil veere aktuel, s dermed ggr den
metodiske fremstilling og den valgte teori det muligt at gennemfgre et lignende studie i
en anden arrest. (Larsen & Pedersen 2011:546).

Som tidligere beskrevet foregik kodningsprocessen ved, at projektets tre forfattere
hver isaer kodede interviewene ud fra elementer, der er relevante til at beskrive
magtforholdene i arresten. Dernaest diskuterede vi de udvalgte udsagns relevans og
kom frem til hvilke analysetemaer, der kunne medvirke til at besvare
problemformuleringen. Det hgjner den aritmetiske reliabilitet, at vi alle har
gennemgaet interviewene og er kommet frem til de samme interessepunkter for
analysens indhold. Det ggr det mere sandsynligt, at en forsker, uathaengigt af os,

kommer frem til de samme fokuspunkter. (Kvale & Brinkmann 2015:315).
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Validitet eller gyldighed henviser til sandheden og styrken af en udtalelse (Ibid:318).
Safremt et argument er velbegrundet, fornuftigt og relevant, kan det betragtes som
gyldigt. Det er afggrende for at hgjne validiteten i opgaven, at opgavens indhold kan
give en veldokumenteret besvarelse pa projektets problemformulering. (Ibid:318).
Omhandler de spgrgsmal, som stilles til informanterne, rent faktisk et element af magt i
arresten?

Jo leengere vi kom i interviewprocessen, jo mere opmarksomme blev vi pa at stille
spgrgsmal, der udelukkende omhandlede den nuveerende problemformulering. Vi blev
lgbende klogere p3, hvor magtudgvelsen kommer til udtryk i arresten. Et eksempel er
muligheden for at fa leveret mad udefra. Her har arresten magten til at veelge, hvor ofte
og hvor maden leveres fra. Dette er et eksempel pa elementer i interviewene, hvor vi
far fgrste interview fandt sted ikke kunne forudse, hvorvidt magt fra betjentene kom til
udtryk ved informanternes udvalg af mad. Maden, hvorpa vi stillede spgrgsmalene til
informanterne, var afggrende, da vi gnskede at signalere en nysgerrighed og interesse
frem for en tvivlende og mistroisk fremtoning. Dette bgr skabe en afslappet stemning,
hvorved interessen til at give velovervejede og uddybende besvarelser antageligvis
hgjnes, da de fgler sig trygge i relationen.

Det gger objektiviteten og dermed gyldigheden af projektet, at vi ved ankomst til

arresten ikke vidste, hvordan informanterne ansa magtforholdene i arresten.

Ydermere var det vigtigt for os, at vi ansa informanterne som uskyldige personer og
behandlede dem ligeveerdigt, da vi vurderede, at de indsatte ville kunne maerke pa os,
hvis vi sd ned pa dem eller behandlede dem med disrespekt. Som skrevet tidligere
spurgte vi i de fgrste interviews bredt ind til elementer omkring varetaegtsfangslingen,
fordi vi havde en ide om, at elementer, hvor magtforhold er relevante, ikke kan
defineres af forskeren pa forhdnd. Eksempelvis naevner en af informanterne, hvordan
magtbalancen blandt indsatte pavirkes, nar der er en mobiltelefon i arresten.

Vi er endvidere opmaerksomme p3, at en refleksiv objektivitet har betydning, da vi er
bekendte med, hvad vi bidrager til inden for vores forskningsomrade. Vi er bekendte
med vores forforstdelser, sa disse ikke kommer til udtryk under interviewene. Vi havde
eksempelvis en forforstdelse om, at der var et anstrengt forhold mellem isezer de
indsatte og de ansatte men ogsa de indsatte imellem. Vores dbne spgrgsmal omKkring

disse emner, mener vi dog, haver objektiviteten, da vi ikke anvendte ledende
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spgrgsmal, der havde til opgave at bekrafte vores forforstaelser. Fglgende citat viser,
hvordan et bud pa objektiv viden om magtforholdene i arresten skabes via
"forhandling” mellem interviewer og informant:

"Ndr interviewets genstand er indlejret i en sprogligt konstitueret og interpersonelt
forhandlet social verden, opndr det kvalitative forskningsinterview en privilegeret stilling
i produktionen af objektiv viden om den sociale verden." (Kvale og Brinkmann
2015:315).

Nar vi laver et interview, sa opnar vi viden, som vi ikke havde fgr, interviewene fandt
sted. En vigtig del af objektiviteten opstar, nar forskernes forudfattede ideer og

holdninger modsiges af informanten. (Ibid:316). Dette skaber ny viden.

En svaghed, i forhold til gyldigheden af informanternes besvarelser, kan vere, at de
indsatte har en idé om, hvad det er, vi gerne vil hgre fra dem. Nar de spgrges ind til
magtudgvelsen fra de ansatte, sa er det muligt, de har en idé om, vi gerne vil hgre alle
negative eksempler pa illegitim magtudgvelse. (Ibid.). Derudover er det muligt, at de
indsatte ikke gnsker at fremsta ellevilde over arrestens forhold, da de derved kan
risikere, at forholdene forvarres efter projektets udgivelse. En informant naevner... "I
skal ikke naevne det her for nogen, men det er en kongearrest det her”. (Bilag:70) Det
tyder altsa p4, at den indsatte ikke gnsker at fremstille arresten som positiv, da han er
bange for konsekvenserne heraf.

Man kan derfor have en antagelse om, at de negative oplevelser star klarere i de
indsattes erindring, end de positive ggr. Der er en problemstilling med, at de er
tilfredse med langt stgrstedelen af interaktionerne med de ansatte, men det er de fa
negative oplevelser, der fylder i interviewene, og det skaber antageligvis en bias i
besvarelserne.

Inden for den postmoderne tilgang argumenteres der for, at der ikke eksisterer en
objektiv sandhed omkring et givent problem. I stedet afggr forskerens troveerdighed
forskningsresultaternes validitet. Troveerdigheden vurderes ud fra forskerens tidligere
publicerede forskning sammen med de valgte metodiske og etiske overvejelser.

(Ibid:316). Derfor har vi valgt at lsegge stor vaegt pa disse overvejelser i projektet.

Generaliserbarhed

Nar vurderingen af projektets gyldighed har fundet sted, sa er det relevant at vurdere,

43



Kriminologi kandidat 2017  Aalborg Universitet Magt i arresten

om projektets interviewundersggelse kan generaliseres ud til andre lignende
institutioner (Kvale & Brinkmann 2015:332). Under interviewene var det enkelte
gange naturligt for os at nevne andre informanters udtalelser for at fa bekreaeftet, om
personen var enig i det sagte. Enighed blandt informanterne hgjner sandsynligheden
for, at resten af de indsatte i arresten har det pa samme made. Dette hgjner desuden
sandsynligheden for, at indsatte i andre arrester har det pa samme made. Vi gnskede at
undersgge, om der var nogle tendenser i informanternes besvarelser.

Det negative ved denne fremgangsmade kan veere, at de indsatte fgler sig pressede til

at bekreefte andre informanters udsagn.

Vigtigheden af generalisering i relation til dette projekt kan diskuteres. Den
positivistiske metodologi vil betragte projektet som en sggning om sandheden, pa
samme made som behaviorismen ggr det inden for psykologien. (Ibid:332). Omvendt
kan man argumentere for, at generaliseringen er mindre vigtig, da undersggelsens
formal er at fa tydeliggjort magtforholdene i en enkelt arrest under forhold, som er
historisk kontekstualiserede (Ibid:333). De samme vilkdr for varetaegtsfeengsling
forandrer sig angiveligvis, fd maneder efter interviewene har fundet sted, da
lovgivningen omhandlende rygning i arrester forandres betragteligt. Derudover geelder
andre vilkdr i arresten, vi har undersggt, end der ggr i andre arrester i Danmark.
Endvidere er institutionens regler i konstant forandring og vil naeppe veere de samme,
hvis man pa et senere tidspunkt foretager en lignende undersggelse i samme arrest.
Foruden dette er der stor udskiftning i forhold til indsatte, (og for sa vidt ogsad ansatte,
men dog i mindre grad), i en arrest, og informanterne gav udtryk for, at der var
forskellige forhold i arresten alt efter hvilke indsatte og ansatte, der er pa stedet.

Derudover gnskede kun seks informanter at deltage i undersggelsen, hvilket seenker
sandsynligheden for, at de holdninger, der indhentes er generelle for den samlede
population i arresten. Endvidere kan valget af de deltagende informanter have givet en
skaevvridning i projektet. Vi far ikke besvarelser fra de informanter, der ikke gnsker at
deltage. Derudover skulle informanterne foretage en aktiv handling ved at sige til en af

betjentene, at de gnsker at deltage.
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8. Empiriske fund

| fglgende afsnit vil vi praesentere projektets empiriske fund, som er udsprunget
induktivt fra de foretagende interviews. Nedenstdende afsnit er medtaget, fordi humor
gentagne gange kom til udtryk under interviewene. Informanterne italesatte her
vigtigheden af anvendelsen af humor. Derudover observerede vi brugen af humoren
under besggene i arresten. Et eksempel pa dette ses i metodeafsnittet under kapitlet

Indtraedelse i arresten.

8.1 Anvendelse af humor i professionel kontekst

[ dette afsnit vil forskellige perspektiver pa humor i en professionel kontekst
praesenteres.

Daniel Wickberg henviser til, at brugen af humor, i den moderne vestlige verden,
gennem de seneste drhundrede, er steget, og den opfattes derfor som en vigtig
menneskelig kvalitet (Andersen 2015:264).

Ditte Andersen refererer til, at der er fa studier, der har beskeeftiget sig med
anvendelsen af humor i professionel kontekst. Hun har undersggt, hvordan humor
kommer til udtryk under behandling af stofafhzengige. Selvom studiet ikke direkte
beskaftiger sig med arresthuse eller faengsler, sa eksisterer der i denne sammenhang
en stor magtforskel mellem den professionelle og klienten, som det ogsa er geldende i
en fengselskontekst. Andersen stiller sig kritisk overfor anvendelsen af humor i
professionel dialog. Selvom hun papeger, at intentionen er god, sa kan anvendelsen af
humor veere problematisk eller sdgar nedladende over for klienten. (Ibid:264).
Klienterne befinder sig i en sarbar situation, hvor de er afhaengige af den
professionelle. De har vanskeligt ved at sige fra over for personen, da de kan frygte
konsekvenserne herved (ibid:264). Denne frygt kan antages at veere endnu stgrre i en
arrest end i et behandlingsforlgb.

Dette ggr, at de professionelle bgr anvende humor med forsigtighed, da misforstaelser
kan veere fatale for den fremtidige relation, og den asymmetriske magtbalance er med
til at forsteerke konsekvenserne af misforstdelserne. (Ibid:264).

Marlene Molding Nielsen har arbejdet med brugen af humor i en dansk
feengselskontekst. Hun blev overrasket over, i hvor hgj grad humor blev anvendt i
kommunikationen mellem betjentene og de indsatte. Hun henviser til, at humor, fra de

betjentenes side, iszer bliver brugt til at bestemme den gnskede relation til de indsatte.
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Hun papeger, at brugen af humor medfgrer en kortvarig ligevaerdighed mellem
betjentene og de indsatte. Betjentene har dog mulighed for i visse tilfaelde at anvende
humor som supplement til at lgfte stemmen. Brugen af humoren kan ligeledes vaere
medvirkende til at undgd, at der opstar konflikter mellem betjentene og de indsatte.
Dog papeger hun, at brugen af humor kan ga langt ud over morskaben, da det kraever
en fzelles definition af den givne situation. Det forudseetter, at der er et samspil og
forstdelse mellem personerne. (Nielsen 2011:500-502).1 arresten oplevede vi, at
trusler blev fremsagt i et humoristisk tonefald. Det vil i analysen blive undersggt,
hvilke konsekvenser dette har for de indsatte. Humor er dermed en vigtig brik i det

magtspil, der eksisterer i arresten.

9. Analysestrategi

Dette afsnit indeholder projektets analysestrategi, der defineres som maden,
interviewundersggelsens dataszet analyseres pa.

Analysen er udarbejdet med udgangspunkt i den meningsfortolkende analysestrategi,
der, ved at fglge den hermeneutiske tilgang, analyserer projektets udarbejdede empiri i
overensstemmelse med projektets teori. (Kvale 2009:233ff). Fortolkningerne vil tage
udgangspunkt i den hermeneutiske cirkel, da den giver en vekselvirkning mellem
informanternes udsagn, projektgruppens commonsense-forstaelse samt teorikapitlets
forskellige syn pa magtforhold og tilpasningsstrategier. Denne vekselvirkning mellem
del og helhed er vigtig i den samlede forstaelse af informanternes oplevelser af magt i
arresten.

Projektets analyse opdeles i tematikker. Det er gjort for, dels at ggre analysen
overskuelig for leeseren og dels for at give et indblik i de forskellige aspekter af
magtforholdene i arresten. Tematikkerne er valgt pa baggrund af den begrebs- og
teoridrevne kodning, som projektgruppen foretog efter transskriptionen. Det er altsa
informanternes udsagn i interviewene, der har tydeliggjort, hvilke aspekter af
magtforholdene, som praesenteres i analysen.

Det er vanskeligt at belyse komplette beskrivelser af indsattes syn pa magt i arresten,
da kompleksiteten af de samlede besvarelser er markant. De indsatte ankom desuden

til interviewene med forskellige udgangspunkter. Nogle indsatte har erfaring fra flere
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ophold i andre arrester, mens andre er fgrstegangsindsatte. Nogle har vaeret
varetegtsfeengslede i flere ar, da vi interviewer dem, mens andre har siddet

indespeerret i fa maneder.

En typisk dagi arresten

I metodeafsnittet star der skrevet, at alle informanterne i starten af interviewene blev
bedt om at berette om en typisk dag i arresten. Dette fandt vi ngdvendigt for at forsta
den hverdag, de lever under som varetagtsfeengslede. For at kunne analysere pa det
asymmetriske magtspil, som findes bag murene, er deres beretninger om hverdagens
interaktioner interessante.

En typisk dag begynder klokken 07.00, hvor betjentene vaekker de indsatte med
spgrgsmal om, hvorvidt den indsatte vil arbejde den pageeldende dag.

Herefter bliver der serveret morgenmad i form af "Sgnder Omme-bakkerl”. De
indsatte, som gnsker at arbejde, pabegynder herefter arbejdsdagen, der afsluttes
klokken 15.00. En del af de indsatte arbejder med at samle drikkeglas af plastic, mens
to af de indsatte fungerer som gangvagter. Safremt der ikke er tilstraekkeligt arbejde til
de indsatte, som gnsker at arbejde, sa har arrestens ansatte valgt, at de indsatte skal
samle julestjerner.

De indsatte, som ikke gnsker at arbejde, opholder sig primeert alene i deres celler. Fra
11.30-12.30 er der frokost i cellerne, hvor der igen serveres Sgnder Omme-bakker.
Herefter er der igen arbejde for en del af de indsatte, mens andre befinder sig i deres
celler eller forsgger at fa faellesskab. Klokken 15.00 er arbejdsdagen forbi, hvorefter de
indsatte opholder sig en time pa cellen inden den fastlagte gardtur fra 16.00 til 17.00.
De sadelighedssigtede har gardtur fra 17.00 til 17.30. Fra 17.30-18.30 serveres
aftensmad i arresten, som igen bestdr af Sgnder Omme-bakker. Efter aftensmad
forsgger de indsatte igen at sgge faelleskab uden for cellen. Efter klokken 21.00 bliver
alle celledgre last, og der findes en uskreven regel om, at der ikke ringes pa ved
vagterne fgr naeste morgen, medmindre det virkelig er ngdvendigt. De indsattes dage
er praegede af rutiner, hvor der ikke eksisterer nogen stor adspredelse. Stgrstedelen af
dagene i weekenderne betegnede de indsatte som lange, da de ikke havde mulighed for

at arbejde.

1 Sgnder Omme-bakker er en betegnelse, de indsatte bruger om den mad, som serveres i
arresten. Betegnelsen er valgt, fordi maden oprindeligt blev lavet i Sgnder Omme Arrest,
hvorefter den fragtes til denne arrest, hvor den opvarmes og serveres.
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10. Analyse

10.1 Analysedel 1

Ventetid og retssystemets magt

Fglgende delanalyse henvender sig til de indsattes mgde og erfaringer med
faengselssystemet, retssystemet samt advokater. De indsatte er varetaegtsfeengslede pa
baggrund af, at retssystemet har fundet det ngdvendigt, at personen skal
vareteegtsfeengsles, indtil skyldsspgrgsmalet afggres i retten.

Mgdet mellem den varetaegtsfeengslede og retssystemet medfgrer ventetid pa en reekke
punkter.

De indsatte har begraenset indflydelse pa fremdriften i deres respektive sagsforlgb. De
star i en afmagtssituation, nar de afventer tidspunktet for, hvornar deres dom afsiges i
retten.

Foruden dette befinder de indsatte sig i en afmagtssituation, nar de er underlagt brev-
og besggskontrol (B&B). Informanterne giver udtryk for, at der gar ca. 3 uger fra
afsendelse af brev til modtagelse under B&B.

For de indsatte er det endvidere indgribende, at en betjent skal observere deres
private samtaler med familien, ndr personen er underlagt B&B. Derudover har en
person, der er underlagt B&B, ifglge en af informanterne, kun mulighed for besgg
tredive minutter om ugen.

Derudover opstar der ofte en afventende situation hos informanterne, nar de skal pa
toilet, eller pa anden made gnsker at udfgre ggremal uden for cellen. De har en klokke i
cellen, de kan ringe pa, men der gar ofte et stykke tid, fgr en betjent ankommer til
cellen.

Disse ventepositioner og magtperspektiver analyseres i dette analyseafsnit med
udgangspunkt i Bourdieus og Herzfelds teorier og suppleres af elementer fremsagt af
Goffman og Kolind.

Det fgrste emne, der vil blive bergrt, er fristforleengelse. De indsatte er bekendte med,
at varetaegtsfeengslingens eventuelle forleengelse bliver prgvet hver fjerde uge2. De

indsatte anser dog udelukkende dette som en formalitet, da domstidspunktet udsaettes

2 For nyligt blev de ogsa muligt for indsatte at deltage i fristforleengelse via videodeltagelse.
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gang pa gang. Nedenstdende indeholder eksempler pa informanternes udtalelser om

den frustration, som fristforlaengelser fremkalder.

Fristforleengelser oplevede de seks informanter grundleeggende meget ens, hvor
seerligt informanternes utdlmodighed kom til udtryk. Informanterne var meget
uforstdende overfor, hvorfor afklaringen af deres sag skulle vare sa leenge. De gav
udtryk for, at denne del af varetaegtsfaengslingen var et af de hardeste elementer:

"Det er bare noget af det varste, de kan sige, det er fristforleengelse, fordi sa sidder du
stadig bare med en afmagt. Du kan ingenting. Og nzeste gang du kommer derop, der er
bare en fristforleengelse (...) sd kan de sku da ikke blive ved med at fristforleenge og
fristforleenge.” (Bilag:135).

Ovenstdende citat illustrerer, hvordan Rasmus oplever en lang ventetid, hvor
fristforleengelser er et frustrerende element i varetegtsfengslingen. At udsezette de
indsatte for fristforleengelser betyder, at de indsatte bliver opretholdt i en uvis og
usikker situation omkring den fremtid, som mgder dem. Dette relaterer sig til
Bourdieus tankegang om afmagt, nar personen befinder sig i en venteposition. Rasmus
underbygger det med fglgende udsagn: "At gd i den uvished, den er altsa grim.”
(Bilag:136). Som tidligere skrevet fokuserede Michael Herzfeld pa, hvordan klientens
tid underordnes i forhold til bureaukratiets tid. Herzfeld illustrerede det med "come
back next week”. Rasmus har her ingen indflydelse pa tidsperspektivet, mens politiet
efterforsker, om de kan finde tilstreekkelige beviser for, at han kan dgmmes for den
kriminalitet, han er sigtet for at have begaet.

[ dette tilfeelde er Rasmus en klient, som bliver mgdt med, at han kan komme tilbage
naeste gang, og sadan fortsaetter retssystemet med at fristforleenge, indtil der afsiges en
dom ude i fremtiden. Rasmus stdr med en fglelse af afmagt, da hans eneste mulighed er
at veere lydig og acceptere retssystemets afggrelser.

Denne fglelse af afmagt tydeligggres endvidere ved, at de indsatte er indespaerrede og
frihedsbergvede, mens de er principielt uskyldige. Ses dette ud fra Bourdieus
magtperspektiv er det tydeligt, nar der tales om fristforleengelser, sa har de indsatte
meget pa spil i situationen. Ventetiden i arresten kan fgles lang, da den endelige
afggrelse kan have stor betydning for resten af personens liv.

Den begraensede kontakt til familie og venner, samt begreensede mulighed for at

arbejde eller uddanne sig, er bestyrkende for det afsavn, de indsatte oplever. Dette
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viser, at de indsatte har meget pa spil under ventetiden i arresten.

Ogsa Casper finder den gentagne fristforleengelsesrakke frustrerende:

“Lad os sige, at de gerne vil have lov til at se min telefonregning, sd venter de til den 4.
uge, midten af den 4. uge til at bede om den - sddan vi ikke kan nd at fremlaegge det. Sd
ndr vi ndr i retten, sd siger de, at de gerne vil have mig fristforleenget i 4 uger yderligere
til at fd de oplysninger. Og sd gor de det samme. Ndr de sd ndr hen til 4 uger igen, sd
beder de om bankudskrifter. SG de kommer med sddan nogle sma tricks, for de ved, at
hver gang kan de fa den forlaeenget med 4 uger, hvis man ikke kan fremproducere det, de
skal bruge.” (Bilag:42).

Casper har altsa her oplevelsen af, at politiet strategisk anmoder om dokumenter, sa de
har leengere tid til at efterforske sagen, hvilket godkendes i retten.

Dette eksemplificerer, at den varetaegtsfeengsledes tid, jeevnfgr Herzfeld, underordnes
af retssystemet. Retssystemets mangel pa tid og ressourcer henviser altsa de indsatte
til en venteposition. Casper fortalte videre, at den lange behandlingstid er hard for
ham, da hans tdlmodighed bliver nedslidt, nar han mgdes med fristforleengelse hver
gang, han ankommer i retten. Han oplever de tricks, politiet anvender for at fa
fristforleengelse som vaerende feje, da han mener, de strategisk udnytter situationen til
at have ham vareteegtsfeengslet i laengst mulig tid. De indsatte fgler ikke, at deres sager
behandles sa hurtigt som muligt, hvilket er et stort irritationsmoment. Det ses her igen,

hvordan indsatte fgler, deres tid underordnes i forhold til retssystemets.

Bourdieu beskriver, hvordan ventetid er en af de hardeste mader at opleve effekten af
magt pa. Dette bekraftes af informanternes udsagn indeholdende fglelsen af afmagt;
deres tidsperspektiv nar andre dimensioner i arresten. Flere af informanterne beskrev,
hvordan tid blev tillagt en anden betydning, da alle dage naermest var ens, og i perioder
kunne minutter fgles som timer.

Flere af de indsatte beretter endvidere om, at de forsgger at berolige sig selv og sige, "ja
okay”, fordi de alligevel ikke har mulighed for at forkorte ventetiden.

De indsatte forsgger at acceptere magtbalancen, mens de afventer deres dom.

De indsatte prgver at tilpasse sig den nye hverdag, hvor rastlgshed, afmagt, frustration,

afsavn etc. er en del af hverdagen. Selvom de prgver at tilpasse sig, keemper de alle med
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at skulle forholde sig til uvisheden og den manglende afklaring pa deres sager.
Specialets informanter gjorde det meget tydeligt, at de vidste, at hvis de brokkede sig
eller reagerede udadltil, fordi de fglte sig frustrerede over ventetiden, sa ville det kunne
fa endnu vearre konsekvenser for dem i arresten. Selvom de indsatte ser sig sure pa
systemet, sa tilpasser de sig ved at indfinde sig under reglerne i arresten, da
udadreagerende adfeerd ikke hjzelper dem.

Rasmus forklarede i sit interview, at han virkelig maerkede den psykiske belastning ved
at veere i venteposition. De har rigtigt mange timer i lgbet af dagen til at sidde og teenke
over, hvad der kan ske efter domsafsigelse.

Endvidere bekymrer Rasmus sig om, hvorvidt politiet finder yderligere strafbare
elementer i hans sag, hvorved han kan risikere en hgjere dom end den, der star i

anklageskriftet. Frustrationerne forstaerkes, jo leengere tid han har siddet i varetagt.

Klaus fortalte i sit interview, at han formentlig kommer til at sidde ca. 7,5 maneder i
varetegtsfeengsel. Han har siddet 4 maneder nu, hvor han virkelig begynder at maerke
frustrationen over den lange ventetid uden afklaring. Han fgler, at retssystemet
udskyder det endelige domstidspunkt, og det irriterer ham grusomt. For ham anses det
som spild af ressourcer, da han giver udtryk for, at han i sit forlgb ikke har lagt skjult
pa nogen informationer for politiet. Klaus er meget uforstdende over for de
prioriteringer, retssystemet har.

Han er frustreret over, at han ikke kan fa sin sag afsluttet, og komme i et dbent faengsel,
hvor han har mulighed for at arbejde. Denne mulighed er der ikke i arresten, da

arbejdet kraever adgang til computer med internetadgang.

Retssystemet kan altsd fastholde den indsatte i venteposition med uvished om
fremtiden.

Fokusset pa Klaus’ resocialisering, i form af muligheden for at arbejde, settes i
baggrunden, da politiet fortsat efterforsker Klaus’ sag. Klaus fgler, at der mangler
hensynstagen, da det er hans fremtid, der star pa spil. Retssystemet skal her beslutte,
om sagen fortsat skal efterforskes, hvorved Klaus’ resocialisering udskydes, eller om
Klaus skal have sin dom, sa afsoningen kan finde sted.

Politiet ma have en velbegrundet drsag til fortsat at efterforske Klaus’ sag, siden retten

har givet bemyndigelse til dette. Det tyder dog pd, at Klaus ikke er bekendt med,
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hvorfor dette er ngdvendigt, eller i hvert fald ikke gnsker eller kan forteelle om denne

arsag i interviewet.

Rasmus berettede ydermere om, at den livline, de indsatte har til omverdenen, deres
advokater, ikke altid har tid til at tale, nar de kontaktes. Han udtalte: “Hvis advokaten
ikke har tid, sé md du bare vente, til han har tid. Det er jo sddan set din livline, som skal
hjeelpe dig ikke ogsd, du kan ikke ggre noget (...) Det er dem, som bestemmer. Det er det
lige fra den dag du kommer ind... Sd har du ikke noget at skulle have sagt de neeste
mange dr. Intet.” (Bilag:140). Dette dokumenterer, at de indsattes tid er underlagt magt

fra mange forskellige instanser i systemet - ogsa deres advokater.

Det bgr dog her naevnes, at de indsatte har frit forsvarervalg, jf. RPL §733. Dette
indebeerer, at den sigtede i alle sager frit kan vaelge hvilken advokat, de gnsker som
forsvarer. Dermed kan den indsatte selv have indflydelse pa, hvor tilgengelig

forsvarsadvokaten er i sagsforlgbet.

Flere informanter giver udtryk for, at de har leert, at alting tager lang tid som
varetaegtsfeengslet, og det skal de indfinde sig med, da de alligevel er uden kontrol og
magt i situationen. De indsatte har dog en fglelse af, at systemet underordner dem, da
det iseer er frustrerende, at de ikke ved, hvornar deres varetaegtsfeengsling stopper.

Selvom informanterne giver udtryk for en stor modstand over for retssystemet, sa
tilpasser de sig situationen ved at overveje, hvordan de bedst opnar progression i

sagsforlgbet.

Selvom de indsatte kritiserer vilkarene, forsgger de alligevel at indfinde og tilpasse sig,
selvom det resulterer i tab af kontrol. Som Bourdieu beskriver, er det ikke helt
problemfrit at veere i en rolle som afventende, fordi det kraever underkastelse og
lydighed. Denne underkastelse og lydighed kan for mange af de varetegtsfeengslede
veere sver, da de befinder sig i en indgribende og presset situation, hvor alt er taget fra
dem. De tvinges derved til at leere at kontrollere sig selv, da rets- og feengselssystemet
har magten over tiden. Man kan dermed argumentere for, at feengselssystemet udggr et
handlingsmaessigt paradoks for de indsatte, da de i et feengsel har til opgave at

resocialisere sig selv og tage ansvar for eget liv, men i dette tilfzelde er det mest
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fordelagtigt for de indsatte, at de blot afventer retssystemets beslutninger. De indsatte
kan drage fordel af at underkaste sig rets- og faengselssystemet og overlade
beslutningerne, da det blot skaber frustrationer, der ikke kan drages nytte af. De
indsatte har set sig sure pa systemet, men der er en raekke vilkar, som de ma indfinde
sig med som varetaegtsfeengslede. Ud fra Goffmans perspektiv pa tilpasning, kan man
sige, at de indsatte tilvender sig de regler og normer, der er geeldende som

varetegtsfaeengslet.

Dgmt men stadig i arrest

Flere af de interviewede indsatte havde modtaget deres dom og var klar til afsoning,
men de befandt sig fortsat i arresten, hvor afsoningen blev pabegyndt.

Selv efter domsafsigelsen befinder nogle indsatte sig i en venteposition i arresten, hvor
de afventer retssystemets beslutning om, hvilket faengsel den videre afsoning skal finde
sted i.

Ventepositionen kan altsa ogsa eksistere efter domsafsigelse, da de indsatte har
fglelsen af, at opholdet i arresten aldrig slutter, da uvisheden fortsat dominerer i

hverdagen.

Frihedsbergvet af retssystemet

Det at blive frihedsbergvet indebeerer, at den indsatte bergves friheden til selv at
beslutte, hvad indholdet i personens dag skal vaere. Rasmus beskriver, at det er strengt
at blive frihedsbergvet: "Du mister alt. Du mister din familie...” (Bilag:130).

Fangerne bestemmer eksempelvis ikke selv, om de syge nok til at kontakte leegen. Det
afggres af arresten, hvor de indsatte skal lave ansggninger, anmodninger og
forespgrgsler, ofte gentagne gange, i forsgget pa at fa svar. Casper berettede i sit
interview, at han utallige gange gik til feengselsbetjentene med forespgrgsler om at fa
en ny madras, fordi han, i overensstemmelse med laegen, havde besluttet, at det ville
hjeelpe pa hans smerter. [ en leengere periode skete der intet, hvorefter Casper lavede
en anmodning, som fik betjentene til at godkende det. Denne langvarige proces var
igen et frustrationselement, da veerdien af den indsattes tid og udsagn blev negligeret.
De indsatte har altsa sjeldent selv nogen kontrol over, hvor leenge deres forespgrgsler,
anmodninger osv. tager i de forskellige henseender, da de ikke fgler, at de ansatte tager

deres forespgrgsler serigst. Dette uddybes i analysedel 2.
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Vagterne - en del af feengselssystemet

Ventepositionen for de indsatte er ogsda geeldende i interaktionen med
feengselsbetjentene:

”0g sd kan vi jo mange gange std i gdrden og kalde pd vagter om, at vi skal ind og sddan
noget - men ja ja, vi kan bare tage det roligt, fordi de har jo tid nok.” (Bilag:137)

Rasmus beretter i dette citat, at de er hensat til en venteposition, hvor de er underlagt
den magt, som fangselsbetjentene udgver. Dette er et eksempel pa, at Rasmus fgler,
betjentene mener, deres tid er mere vaerd end de indsattes.

Denne venteposition, som betjentene szetter informanterne i, betegner Bourdieu som
en magtudgvelse.

Rasmus blev i dette tilfeelde mgdt med, "letting time take its time” af feengselsbetjenten,
hvilket illustrerer, at magt og tid er naert forbundne.

Faengselsbetjenten udfgrer arbejdet, nar han har lyst og tid, og lader de indsatte veere i
venteposition. [ situationen oplever Rasmus effekten af magt, som Bourdieu beskriver
det. Han oplevede til tider vagterne som dovne, da han havde en fglelse af, at de nogle

gange bevidst tog sig god tid, og lod de indsatte vente.

Rasmus beskriver i nedenstdende citat, hvordan han fgler, at en bestemt vagt udnytter
sin position ved ikke at behandle de indsattes anmodninger med respekt.

"lamen der er en, han har meget med at skide pd det hele, ikke ogsd? Og fordi, han har
meget mere travlt med at sidde pa sin flade rgv oppe pd en stol, og hvis du sd beder ham
om at gore nogle ting og sddan, jamen der gdr lige to minutter, sd kommer jeg, men ndr
der sd er gdet 3 ¥ time, og der ikke sker en skid, sd gdr du op og brokker dig. Ndh ja det
har jeg lige glemt. Du kan sgu da ikke glemme hver gang, du er pd arbejde. Det er det
samme med ham hver eneste gang, han er pd arbejde. Det kan du ikke gore hver gang.”

(Bilag:131)

Rasmus oplever igen, som Herzfeld beskriver det, at hans tid bliver bagatelliseret, idet
vagten udgver magten i interaktionen.

Udviser de indsatte negativ adfzerd, eller forsgger at udgve modmagt, vil det resultere i,
at den indsatte lases inde i cellen. Det er dermed formalslgst for de indsatte at udgve

modmagt i disse situationer. Dette bliver de indsatte bekendte med, og dermed
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tilpasser de sig ved ikke at modsette sig betjentenes ordrer, da de ved, at det er

nyttelgst at yde modstand.

Flere af de indsatte sagde under interviewene, at de nemt kan opleve at sidde leenge i
cellerne og vente p4a, at en vagt kommer, nar de har ringet pa klokken.

Ogsa her har vagten magten til at vaelge, hvor leenge de indsatte skal vente pa at blive
lukket ud fra deres celle.

Det kan diskuteres, hvorvidt betjentene ggr noget forkert, men det er i hvert fald en
preemis, at de indsatte ma leve med en ventetid fra det tidspunkt, de ringer med
klokken og frem til tidspunktet, hvor en betjent dbner dgren. Som det ses i
ovenstdende citat, sa opstar frustrationen iseer, nar den indsatte ikke fgler sig

respekteret af betjenten, da personen fgler sig ignoreret og glemt.

Endvidere berettede alle informanterne om, at der var en uskreven regel i arresten om,
at de indsatte ikke ringer pa til vagterne efter klokken 21. Dermed underkaster de
indsatte sig arrestens spilleregler. Casper fortalte: ”Du pisser sd i hdndvasken og skal du
skide, sa skider du i den skraldespand...” (Bilag:53).

Goffman beskriver, hvordan kraenkelser finder sted, nar man befinder sig som klient
eller indsat i en total institution. Det kan antages, at ovenstadaende eksempler er tegn pa
personlige kraenkelser, som de indsatte ma indfinde sig med.

Det at skulle "skide” i en skraldespand pa verelset gav de indsatte udtryk for at have

indfundet sig med, da de gnsker at have medggrlige vagter dagen efter.

Konsekvenserne ved brev- og besggskontrol (B&B)

Specialets informanter har alle, i en periode af deres varetegtsfeengsling, veret
underlagt B&B, og alle var grundleeggende enige om, at den har haft stor betydning
under varetaegtsfeengslingen. Nar en indsat er underlagt B&B, betyder det, at
personens breve bliver laest igennem af en betjent, og den indsatte ma kun have besgg
én gang om ugen i én time, og besgget overvages af en betjent, da deres respektive
sager ikke ma diskuteres.

Varetaegtsfeengslede har altsd begreensede muligheder for kontakt med deres
omgangskreds. Alle informanter havde en negativ indstilling til B&B. Casper fortalte i

sit interview, at B&B var noget af det veerste for ham under varetaegtsfeengslingen.
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”... det veerste er frustrationen i tiden det tog fra, at jeg sendte et brev (...) Det bliver sendt
herfra og bliver sendt ned til (en by), hvor min efterforsker han sidder. Ndr han engang
far laest det igennem, smider han det i en postkasse og igen 3-5 dage, og sd er det ved
hende. Det kunne tage op til 3 uger, fordi de tog 3-5 dage for det var i (...) afhengigt af
dagene, og sd havde han det mdske i en uges tid, og sd sendte han det.” (Bllag:43). Dette
eksemplificerer, at de indsatte igen fgler, at deres tid er bagatelliseret, og alt er uden
for deres kontrol. Fra at have afsendt et brev, til svaret ankom, kunne der ga 6 uger,
hvilket for Casper var rigtigt hardt og gjorde ham skgr i hovedet. Seerligt fandt han det
hardt, hvis der stod noget i brevet, han bare gerne ville svare pa med det samme, men
grundet kontrollen han var underlagt, kunne dette ikke lade sig ggre.

”

Casper oplevede endvidere fglgende: ”... idet jeg har brev- og besggskontrol bliver
tingene sendt frem og tilbage, sd lige pludselig en dag kommer der et brev, hvor der stdr,
at dette er tredje rykker, og jeg tanker sddan, hvor er fgrste og anden? Og hvis ikke
regningen er betalt inden den 1., ryger du i Ribers... Det fik jeg d. 20. Altsa jeg fik det
meget senere, end det skulle vaere betalt. Jeg ringede ned til ham politimanden, som havde
min sag og gik fuldstaendig amok...” (Bilag:52).

Casper fgler sig kraenket, fordi han ikke bliver respekteret af betjenten, der
gennemlaeser hans breve, da betjenten ikke oplyser ham rettidigt om, at regningerne
skal betales. Casper er athengig af andre i retssystemet, og han fgler det svigter, da

betjenten ikke anerkender, at det kan veere vigtigt for Casper ikke at blive registreret i

Ribers.

Anders stgttede op om Caspers holdning om, at det tager lang tid at fa sendt et brev ud.
De anser det som en utroligt lang proces, hvor deres tid bliver underordnet, da de ma
afvente andres dispositioner. De indsatte er altsd underlagt absorptionsprocesser, hvor
deres tid underordnes.

Indsatte med B&B fandt det frustrerende, at de ikke kunne have personlige samtaler
med deres omgangskreds, uden samtalerne blev observeret af en betjent. Dette
betegnede en informant som et helvede”. Flere informanter oplevede endda at blive
afbrudt af betjentene, og de mistede dermed lysten til at fa besgg, da de udelukkende
havde mulighed for en halv times besgg om ugen, mens andre indsatte, uden B&B,
havde mulighed for flere og leengerevarende besgg.

Sparks, Buttoms og Hay udtrykker vigtigheden af, at indsatte far besgg. En enkelt
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indsat naevner vigtigheden af besgg, men italeszetter frustrationen ved ikke at kunne
omtale den igangveerende sag.

To af informanterne gav udtryk for, at de ikke gnskede besgg i arresten, da B&B gjorde
det for vanskeligt.

Rasmus understgtter Casper, da han berettede om, at han breender inde med en masse
ting, men ingenting ma sige, hvilket tager hardt psykisk pa ham. Savnet til livet udenfor
og ens pargrende er kaempe stort, og den isolation mzaerkes dybt pa alle informanterne i

mgdet med varetaegten.

De indsatte ved, at nar de far en dom, ophgrer B&B, hvilket er et af de elementer, som
er utroligt harde under varetaegtsfeengslingen, og dette er en vaesentlig grund til, at de

indsatte gerne vil have deres sager afklaret hurtigst muligt.

Ovenstdende viser eksempler p3, at varetaegtsfaengslede fgler, at deres tid underordnes
i interaktionerne med faengsels- og retssystemet. Ventetiden kan veere lang, da de
indsatte som udgangspunkt er last inde i deres celler, hvor det kraeves, at en betjent er
til stede, hvis de skal ud.

Derudover befinder de indsatte sig generelt set i en venteposition i arresten, da de
under varetegtsfeengslingen er uvidende om, hvorvidt de kendes skyldige, eller
hvornar de i s fald kan pabegynde afsoningen i mindre restriktive omgivelser i et
feengsel. De indsatte szettes i en venteposition, da retssystemet har vurderet, at det er
vigtigere, at personens sag efterforskes, mens personen er varetegtsfeengslet, end at

den indsatte rader over sin egen tid i frihed.

[ denne analysedel belyses magtspillet i arresten mellem de indsatte og ansatte. Vi vil
undersgge, hvilken betydning magtspillet har for den samlede kommunikation i
arresten. Jaevnfgr projektets definition pa magt, si optreeder magt og modmagt
konstant direkte eller indirekte i kommunikationen mellem aktgrerne. Disse
magtformer kommer primeert til udtryk gennem informanternes udsagn, men ogsa
gennem observationer af kommunikationen mellem ansatte og indsatte. Informanterne
beskrev i interviewene bade den verbale og nonverbale kommunikation i arresten.

Vi vil lgbende i denne del af analysen have for gje, at der implicit forekommer et

asymmetrisk magtforhold mellem betjentene og de indsatte. Pa trods af ovenstdende
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erkendelse af, at magt kan udgves af bdde ansatte og indsatte, sa kommer det i denne
analysedel til udtryk, hvordan magtforholdet i arresten er asymmetrisk. Det er de
ansatte, der har det sidste ord og derfor endeligt vurderer, hvad der i arresten er

tilladt.

10.2. Analysedel 2

Kommunikationen mellem de indsatte og ansatte

Tilfredshed med flertallet af betjentene

Alle informanter gav udtryk for en generel tilfredshed med den kommunikation, som
forekommer mellem indsatte og ansatte i arresten.

Informanterne neevner, hvordan den Igse og humoristiske omgangstone er
medvirkende til, at de indsatte, under omstandighederne, befinder sig godt i denne
arrest.

Simon udtaler sidledes om anvendelsen af humor i arresten: “Jamen det er da skgnt, de
tager jo ogsd pis pd os, og sd kan vi ogsa tage pis pd dem. Sd det er jeg glad ved...”
(Bilag:114). Dette underbygges af Rasmus, da han skal beskrive tonen i arresten:

"Med de gode vagter der er den udmaerket, der kan du godt fyre noget af, men du far ogsa
igen. Det er sku godt nok”. (Bilag:140).

Brugen af humor er vigtig for Simon og Rasmus i kommunikationen med betjentene.
Der kan veaere flere grunde til, at de indsatte er positivt stemte over for maden, der
kommunikeres pa. Dels kan det skabe en mere afslappet atmosfeere, og dels kan en
uformel omgangstone veere medvirkende til at nedsaette fokus pa den magtforskel, der
er mellem indsat og ansat.

Jeevnfgr Goffman eksisterer der en klgft mellem klient og ansat i en total institution.
Ovenstdende situationer er eksempler p3, at klgften formindskes mellem indsatte og
ansatte, nar humor anvendes i samtalen. Der nedsattes fokus pa klgften i de
situationer, hvor grupperne anvender humor i interaktionen og magtforholdet dermed
udlignes for en kort bemeaerkning. Kolind beskriver, hvordan autoritetsfokusset
mindskes, ndr humoren dominerer samtaleformen i arresten. Anvendelsen af humor

mindsker ifglge Kolind sandsynligheden for, at uro i arresten vil opsta.
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Den negative konsekvens af humorens anvendelse

Som beskrevet i ovenstdende anvendes humor flittigt blandt indsatte og ansatte.

En observation, som projektgruppen erfarede under rundvisningen, var, at humoren
anvendes kontant og med en mulig sarkastisk undertone.

[seer konsekvenser for regelovertraedelser blev sagt i et humoristisk toneleje, hvor det
ikke var tydeligt for projektgruppen, om de var sagt alvorligt eller som en joke. Safremt
informanterne ikke er bekendte med, om de fremsagte konsekvenser er reelle eller ej,
anses det som en negativ konsekvens af den humoristiske og afslappede stemning i
arresten.

Af den grund valgte vi at spgrge samtlige informanter, om de altid var bekendte med,
hvorndr en trussel siges, som en spgg. Til dette havde de indsatte delte meninger. Palle
udtalte en tvivl, da han iszer i starten ikke var sikker p3, hvornar betjentenes fremsagte
trusler var alvorlige: "Jamen det kan man ogsd godt selv vere i tvivl om nogen gange. |
hvert fald i starten.” (Bilag:100).

Anders udtalte: “Ja hvis de truer med at sende mig til Aalborg, sd er jeg helt stille. Sd er
det alvor.” (Bilag:88).

Anders er ikke i tvivl om, at det er alvor, nar de ansatte truer med at sende ham til
Aalborg Arrest. Han tager i dette tilfeelde truslen alvorligt og adlyder ubetinget
betjentens ordrer.

Det tyder pa, at denne magtanvendelse har stor betydning, idet naesten alle
informanter frygter at blive overflyttet til Aalborg Arrest. Kolind skriver, at der kan
skabes spaendinger og rollekonflikter mellem indsatte og ansatte, nar trusler og
sanktioner italeseettes.

Dette kan vaere medvirkende til, at magtforskellen forstgrres ungdigt, da de indsatte
ikke med sikkerhed ved, hvorvidt vagterne er sarkastiske i dialogen. Iseer nar emnet
omhandler en form for sanktion, der vil have betydning for den enkeltes videre
varetaegtsfeengsling, ses det asymmetriske magtforhold i dialogen. De ansatte har
styringen, da de kan bestemme, hvilke adfeerdsmuligheder de indsatte har i arresten.
Denne anspandte stemning i arresten mener Sykes, opildner de indsatte til at bega
oprgr i arresten, da de indsatte ikke respekteres. Hvis de indsatte gentagne gange fgler,
at de ikke hgres og ikke far indflydelse pa deres fremtidige ophold i arresten, sa kan
der ifglge Sykes opsta en krise.

Uvisheden, om de reelle vilkar i Aalborg Arrest, kan forsteerke effekten af den magt,
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som betjentene anvender. Det bgr endvidere naevnes, at grunden til, at de indsatte
frygter den anden arrest er, at de mener, de overordnet set har det godt i arresten og
accepterer den omgangstone, som de har med stgrstedelen af de ansatte. Derfor er det
tvivlsomt, om der vil opsta en stgrre Kkrise, der vil kunne forarsage en overflytning til en
anden arrest.

Ifglge Ditte Andersen bgr humoren anvendes varsomt af professionelle. Det er ikke
noget problemlgst veerktgj, nar det anvendes mod en sarbar gruppe. Den bgr anvendes
med forsigtighed, da uoverensstemmelser kan fa fatale konsekvenser for den
fremtidige relation.

Ifglge Goffman er det normalt, at klienter i en total institution vil opleve en nedladende
attitude fra vagterne. Nedenstdende citat, kan man argumentere for, indeholder en
form for nedladenhed over for de indsatte, da en alvorlig trussel om overflytning til en
frygtet arrest gives i et overlegent tonefald.

Palle beretter om den frygtede arrest: “Ja det bliver man altid truet med, hvis man ikke
opfarer sig ordentligt, sd ryger man bare til Aalborg. Sd kan man se, om man synes, det er
sjovt.” (Bilag:100). Palle forholder sig dog ret nonchalant til denne trussel, da den ikke
pavirker ham. Han er den eneste informant, der giver udtryk for, det ikke afggrende,

hvilken arrest han er varetaegtsfaengslet i, da denne periode blot skal overstas for ham.

De indsattes tilpasning til vagternes anvendelse af humor

Flere af informanterne giver udtryk for, at de skulle leere de ansatte at kende, inden de
blev bekendte med jargonen i arresten. Simon forteeller saledes: “Jamen, altsd nu har
jeg snart vaeret her i to dr, sd du laerer hurtigt, hvem du kan tage noget gas pd, og det
lzerer man hurtigt her.” (Bilag:114).

Dette kan tyde pa, at de indsatte, i starten af varetaegtsfeengslingen, er tilbagetrukne
over for betjentene, indtil de fgler, de er indforstdede med betjentenes sarkasme. Det
ses, hvordan jargonen skal tilleeres og tilpasses i starten af varetaegtsfaengslingen.
Selvom informanterne udtrykker tilfredshed med stgrstedelen af betjentene, neevner
de alle, at der er enkelte betjente, som de af forskellige grunde ikke bryder sig om:

”... der er stadigvaek lige nogle stykker, hvor du siger, ndr det er dem, der er pd arbejde, sd
laver du lige om pa dig selv, det er du ngdt til.” (Bilag:134)

Rasmus udtrykker, at han er ngdsaget til at tilpasse sig arrestens regler i hgjere grad,

nar visse betjente har vagter. De indsattes verden forandres, ndr bestemte betjente er
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pa vagt i arresten. Jevnfgr Goffmans tilpasningsstrategi, omvendelsen, tilpasser
Rasmus sig arrestens forhold i stedet for at udvise utilfredshed overfor betjentene.
Rasmus erkender, at der findes et asymmetrisk magtforhold, hvor han er underlagt
betjentenes magt.

Vi bevidnede, under egne observationer, denne forskel i arresten. Under de to fgrste
besgg i arresten var tonen positiv med dbne celledgre og godt humgr. Den sidste dag, vi
var pa besgg, var stgrstedelen af celledgrene lukkede, og der var en dominerende

stilhed i arresten.

De indsatte er generelt tilfredse med vagternes anvendelse af humor pa trods af, at
informanterne primeert i starten ikke var bekendte med, hvornar trusler blev fremsagt
alvorligt eller pa en sarkastisk made.

De accepterer primeert magtanvendelsen fra de ansatte som legitim, og indordner sig

denne, nar den udgves med respekt. Dette underbygges i fglgende afsnit.

Gensidig respekt mellem aktgrerne i arresten

De indsatte naevner, at der er en gensidig respekt, i maden betjentene kommunikerer
med de indsatte pa. Den gensidige respekt italeszettes af Klaus: "Den er mega vigtig. Og
det er derfor, at det er rart at vaere her, fordi den har man her.” (Bilag:29).

[ interviewene udtrykker informanterne stor gleede ved at veere varetaegtsfaengslede i
netop denne arrest, hvilket i hgj grad skyldes den gensidige respekt, der er mellem
parterne.

[ denne situation opnar de ansatte at vaere en personlig autoritet, jeevnfgr definitionen
fremstillet af Kolind, da de indsatte accepterer de implicitte kraenkelser, der sker, nar
man er i varetegt, da de fgler sig respekterede i interaktionen. Kolind refererer til
Hepburn, der siger, at magtudgvelse legitimeres, hvis de indsatte anser betjentens
magtudgvelse som legitim, respektfuld og retfaerdig.

Kolind mener, at gensidig respekt opnas ved at begraense ra og illegitim magtudgvelse.
Det skaber stabilitet i arresten, nar de indsatte opfatter magtudgvelsen som delvis
legitim. Derudover har det betydning, at de indsatte har en respekt for de ansatte i
arresten og en interesse i at efterleve reglementet. Det vanskeligggres, hvis de ansatte
ofte ransager de indsattes celler og sanktionerer. Betjentene skal udvise respekt for de

indsattes private sfeere i cellen. Denne gensidige respekt for rollerne er ifglge Kolind

61



Kriminologi kandidat 2017  Aalborg Universitet Magt i arresten

ofte til stede i feengslerne. Dette er elementer, som betjentene har for gje, nar de

anvender deres subjektive skgn i arresten. Dette uddybes i fglgende afsnit.

Fangselsbetjentenes subjektive skgn

Som det fremszettes af Sykes og Kolind i teoriafsnittet, er det ngdvendigt for
faengselsbetjentene at foretage subjektive vurderinger i arresten.

Faengselsbetjentene skal forholde sig til sanktionsmuligheder ved regelovertraedelser
samt overveje belgnninger for god adfzerd.

Anders naevner vigtigheden af at veere pa god fod med de ansatte:

"Jeg vil gerne vaere gode venner med de ansatte. Fordi jeg vil ikke have, de skal komme ind
og ransage for “smgger”, jeg vil hellere have, de taenker, jamen det er bare Anders, han er
bare skaev, han gor ikke nogen noget. Han hygger sig bare og laver lidt sjov, sd jeg er altid
sddan lidt. Og sd@ ham der kom tidligere, han havde ikke noget tgj, eller nogen jakke. Sd
giver jeg ham en jakke, det ser vagterne, og de kan sd se, jeg har et godt hjerte.”
(Bilag:88).

Anders ved, at det er muligt at tilkomme sig nogle goder og belgnninger ved at veare pa
god fod med de ansatte. Sykes naevner, hvordan det kan vaere en fordel for de indsatte,
hvis betjenten udvikler sympati for de indsatte. Anders udtrykker samme tanke, da han
hadber, de ansatte vil anse ham som en sympatisk person. Det gode forhold mellem
indsatte og ansatte, der skabes, nar de ransager mindre er med til at mindske

sandsynligheden for krise og ubalance i arresten.

De indsatte pavirkes af vagternes humgr

Anders udtrykker i sit interview, at der er "sure vagter” og "gode vagter” i arresten.
Han nazevner, at gode vagter er villige til at lase celledgren op, sd de indsatte har
mulighed for at have faellesskab, mens den sure vagt ikke tillader dette: “Der er sure
vagter og gode vagter. Man ved, hvem der vil dbne dgren og hvem man md sidde tre pd en
pind for.” (Bilag:72).

Citatet viser, at visse vagter bgjer reglerne ved at vende det blinde gje til, nar de
indsatte sidder flere sammen pa cellerne. Derudover laser visse vagter celledgrene op,
sa de indsatte frit kan faerdes sammen.

[ ovenstdende udsagn udtrykker informanten desuden glaede ved de vagter, der er i

godt humgr. Grunden til dette kan veere, at en "sur” vagt typisk vil have fokus pa
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afstraffelse af de overtraedelser, som de indsatte begar, og pataler disse hver gang, de
erfares. Den negative tone fra vagterne kan dermed vaere medvirkende til at fremhaeve
den magtforskel, som de indsatte ikke bryder sig om. Dette diskuteres senere i dette

kapitel.

Dette tvinger de indsatte til at have en adfeerd, der accepteres af de sure vagter. De
indsatte oplever forskellige regelseet. Det vil sige, det subjektive skgn fra den enkelte
vagt ggr, at de ofte skal tilpasse sig.

De indsatte oplever ved vagtskifte, at mindre overtraedelser ikke leengere accepteres:
”... md ham der ikke komme ind og sidde med os? Ja ja, det er ikke noget problem. Vi
sidder og hygger os og sddan noget. Sd lige pludselig, s kommer der sddan en sur vagt,
han har altid vaeret sadan lidt sur. Og sd er det ud.” (Bilag:72).

Lignende citater findes blandt samtlige informanter. De beskriver, hvordan der er fred,
idyl og hygge, nar de omgds med de gode vagter, hvorefter en af de sure vagter
kommer og sanktionerer. Her bliver de indsatte igen gjort opmarksomme p3, at deres
magt er begraenset.

Det store flertal af "gode” vagter, kan man argumentere for, skaber en positiv
forventning om, at visse regler kan bgjes. Det tyder her pa, at de indsatte har en
forventning om, at vagterne accepterer visse overtreedelser, muligvis for at udvise
respekt for de indsatte eller belgnne dem for god adfaerd.

Den personlige dgmmekraft hos den enkelte vagt er altsd afggrende for, hvad der
vurderes som varende anstendig adfeerd over for de indsatte. Den personlige
dgmmekraft skaber et dilemma for feengselsbetjentene, da de indsatte gnsker respekt
og tolerance fra betjentene og de ansatte gnsker, at de indsatte skal indordne sig.
Derved kan der indgds kompromisser, hvor betjentene kan nedtone deres
kontrolopgave for ro i arresten.

Jeevnfar Sykes er betjentenes opgave desuden at sikre ro og orden i arresten, sa det kan
antages, at stgrstedelen af vagterne ser igennem fingre med sma overtradelser for at

bevare roen i arresten og skabe balance.

Fglgende citat er et eksempel pd, hvordan dgmmekraften er forskellig blandt

betjentene:
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”... der er nogen, der er perfekte, der er nogen, der klinger, sd dbner de og siger, nd er det
en bong I har til at std her, og sa lukker han igen, og sd er der andre, der dbner, og sd fdar
man en bgde pd 75 kr. (...) Det er ikke sddan, at de allesammen har pikfjes pd, der er ham

der den sure, jeg snakkede om, ellers sd...” (Bilag:72).

Anders betegner i citatet en vagt som darlig, hvis personen straffer de indsatte for at
ryge hash. Det understreger, hvorfor de indsatte er begejstrede for at sidde i denne
arrest. Der er ligefrem en forventning om, at vagterne ser gennem fingrene med disse
lovovertraedelser. Det kan diskuteres, hvorvidt de indsatte er for godt vante og for
"forkeelede” taget i betragtning af, at de sidder i arrest, men omvendt sd er personerne
ikke dgmte, og man kan derfor argumentere for, de mildeste foranstaltninger skal
anvendes, isaer sdfremt det overordnede mal er at afskere de indsatte fra samfundet.
Kolind og SBH beskriver, hvordan stgrstedelen af ansatte i feengsler anvender deres
personlige dgmmekraft, nar de vurderer, om besiddelse af hash skal straffes. Det ses i
citatet, hvordan nogle vagter valger at sanktionere, mens andre valger at acceptere
eller ignorere.

Hvorvidt bgden pa 75 kr. accepteres af den indsatte, giver Anders ikke udtryk for. Han
tydeligggr dog, at det er den negative kommunikationsform fra vagten, som han er
utilfreds med. Dermed kan man argumentere for, at han anser bgden som en legitim
anvendelse af magt fra vagterne, som han naturligvis helst havde veret foruden, men
han accepterer muligvis, at bgder er en konsekvens af den hverdagsmaessige kontrol og
magt, som er en af betjentenes opgaver. Dette betegner Kolind som afggrende for
personens modtagelse af straffen. Respekten er ikke til stede fra den indsatte, nar det
kommunikerede fra betjenten anses som negativt.

Det ses her, hvordan betjentenes roller er vanskelige. P4 den ene side skal de straffe
ulovlig adfeerd, men pa den anden side gnsker de at anvende personlig dgmmekraft til
at vurdere, hvordan ro og orden skabes bedst i arresten. Dette betegnes af Sykes som
institutionens vigtigste opgave. Betjentenes samlede opgave i arresten er siledes at
opretholde ro og orden, sa det overordnede gnske, om at afskeerme de indsatte fra
resten af samfundet, kan opretholdes samt hgjne sandsynligheden for, at de
varetaegtsfeengslede rehabiliteres.

Betjentenes magt er dermed begraenset, da deres sanktionsmuligheder vil pavirke

sandsynligheden for, at ovenstaende kan finde sted. Dette kan endvidere ses som en
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made at demonstrere magt pa fra de indsattes side, da de ryger hash, selvom de er klar
over institutionens regler. Der ses her et tydeligt magtspil mellem aktgrerne i arresten.
De indsatte tilkeemper sig magt i form af samveer og stofbesiddelse, da de forarsager
uro i arresten, hvis ikke deres gnsker opfyldes. De indsatte har dermed noget at
forhandle med, hvilket ggr, at der opstar magtspil og modstand. Der opstar et
tillidsband mellem parterne, som de indsatte ikke vil misbruge ved at skabe uro i
arresten.

Ifglge Kolind er betjentene bekendte med, at visse indsatte er forbrugere af hash, og
sanktioner derfor udelukkende vil skabe en ungdvendig disrespekt. Derudover tyder
det pa, at de ansatte pavirkes af den daglige interaktion, sd hvis ikke de oplever
problemer med den indsatte, der ryger hash, sa kan det vere en af grundene til, at de
ikke vil sanktionere og patale det. Som SBH skriver, sa er det ogsa muligt, at betjentene
oparbejder et tillidsforhold til de indsatte, hvor der opstar sympati og empati parterne

imellem.

| citatet pa gverst pd side 64, forteller den indsatte om, hvordan nogle vagter
accepterer, at flere indsatte opholder sig sammen i en celle og ryger hash, mens andre
udsteder bgder og beder de indsatte om at ga tilbage i egen celle, hvorefter de lases
inde. Dette kunne umiddelbart tyde p3, at de ansatte er uenige om, hvorvidt rygning af
hash i arresten bgr straffes med bgde eller ignoreres. Kolind argumenterer med, at
social kontrol og god kontakt vil etableres, nar vagterne kontrollerer og sanktionerer
mindre. Idet flere vagter accepterer, at der ryges hash i cellerne, sd gradbgjer
betjentene reglerne i arresten og overdrager magten til de indsatte. Ifglge de indsatte
sa siger vagterne ikke noget til hashrygningen af den grund, at det skaber ro i arresten.
En anden mulighed er, at de ansatte har medlidenhed med de indsatte i deres ventetid
inden dom. Elementer som rastlgshed, vrede og utalmodighed kan skabe medlidenhed
fra betjentenes side.

De indsatte beretter om kaotiske tilstande i tilfzelde, hvor hashrygende indsatte ikke
har haft mulighed for at ryge.

Her demonstrerer de indsatte deres magt ved at skabe et mindre oprgr i arresten, fordi
de ikke har mulighed for at ryge hash. P4 den made bliver de ansatte bekendt med,
hvad der vil ske, hvis de fortsat naegter de indsatte muligheden for, at de ma ryge hash.

Baggrunden, for betjentens beslutning om at ignorere hashrygningen, kan vi ikke
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konkludere noget om, da vi ikke har talt med de ansatte. Det er muligt, betjenten
gnsker at belgnne den indsatte for den afslappede stemning i arresten, hvilket ogsa
naevnes af Kolind, som en generel tendens, da betjentene i hgjere grad gnsker at straffe
uroskabende aktivitet i arresten.

Goffman taler om, hvordan belgnninger som disse er afggrende for en total institution.
Den gensidige respekt, mener informanten angiveligvis, er til stede, nar adfeerd uden
for reglerne accepteres. Flere betjente i Kolinds undersggelse veerdseetter hashens
slgvende effekt, og det samme ggr sig angiveligvis geeldende i arresten. Det ses i
nedenstdende citat, hvordan betjentene er bekendte med hashsalget i arresten: "Og sd
lzenge folk har hash herinde, sd foregdr det hele stille og roligt, sd er der dejlig fred, det
har jeg sagt til alle vagterne, man kan narmest kgbe fra sddan et fad, der gdr rundt”.

(Griner). (Bilag:25).

Illegitim magtanvendelse

Klaus forteeller i sit interview, at der er en vagt, som han ikke bryder sig om af den
grund, at han fgler sig talt ned til og dermed ikke respekteret. Personen har ikke den
personlige autoritet, som, ifglge Kolind, er afggrende for de indsattes accept af
betjentenes magtanvendelse.

Han naevner en episode, hvor en vagt havde en rakke cigaretpakker fremme pa
kontoret. Klaus spurgte, om han matte kgbe en enkelt pakke, men blev mgdt med et
svar om, at der ikke brev solgt cigaretter, sd lzenge han var pa vagt. Man kan
argumentere for, at vagten gennem sit ordvalg og tonefald tydeligggr sin magtposition
over for den indsatte. Vagten besidder styringen i aktiviteten med den indsatte, da den
indsatte er magteslgs og ikke kan erhverve sig cigaretterne uden accept fra vagten.
Informanten gav udtryk for, at alle andre vagter solgte cigaretter pa kontoret, og at det
ikke var imod reglerne. Vi observerede desuden under rundvisningen gentagne gange,
at der blev solgt cigaretter fra kontoret.

Ifglge Goffmans totale institution vil en klient under sit ophold fgle sig kraenket. Klaus
oplever i situationen at blive kreenket, fordi han oplever, at vagten undertrykker ham
og udnytter sin status som magthaver. Den indsatte mener angiveligvis, at
feengselsbetjenten anvender magt pa en made, som ikke er retfeerdig. Dette sanker
respekten fra den indsatte og kan i sidste ende udmgnte sig i, at den indsatte begar en

form for modmagt.
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Dette tydeligggr distinktionen mellem de forskellige vagter i arresten. Dette er endnu
et eksempel pa, at vagterne ggr tingene forskelligt, hvilket saetter de indsatte overfor
konstant at skulle tilpasse sig de forskellige situationer, som opstar i interaktionen
med de ansatte i en ellers rutinepraeget hverdag. Det kan skabe forvirring blandt de
indsatte, hvis der geelder forskellige regler i arresten alt efter hvem, der er pa vagt.

Det er dog muligt, at de betjente, der salger cigaretter fra kontoret, anvender deres
belgnnende magt, og derved bgjer reglerne for de indsatte. Hvis dette er tilfeeldet,
hdandhaever personen blot det geeldende reglement i arresten, omend pa en made, som
informanten finder nedladende og respektlgs. Hvis dette er tilfeeldet, er dette et
eksempel pa en regel, der er blevet bgjet sa ofte, at de indsatte ikke ved, at betjenten

handhaever en geeldende regel.

Den distancerende betjent kan ogsa vaere god betjent

De indsatte er ikke enige om, hvilke egenskaber en god vagt skal besidde.

Klaus betegner den harde og kontante vagt som den bedste. Han mener altsa ikke, at en
vagt behgver vaere blgd for at veere god:

“En af vagterne han er sddan meget hdrd, han tager ikke med til det her kirke-noget, men
han er efter min mening den flinkeste vagt, uanset hvor hard han er.” (Bilag:19).

Citatet illustrerer, at det ikke er ngdvendigt at veere blgd eller at deltage i de sociale
aktiviteter for at veere en vellidt betjent. En blgd vagt defineres sandsynligvis som en
vagt, der lytter til de indsatte og vurderer situationen, som belyst i tidligere
analyseafsnit om det subjektive skgn. En af grundene kan vere, at de indsatte ved,
hvad der er tilladt for den kontante vagt. Han ggr sit arbejde med respekt og venlighed,
men med en vis distance til de indsatte. Dette underbygges af fglgende udsagn:

Der er en vagt, som overvearer gdrdturen, som stdr pd trappen, og sd er vi i gdrden. Fx vi
kan godt std og snakke om noget og fx hvis Franz, han er her, og han er meget berejst, sa
kan vi godt sige, hvad har du ikke ogsd vaeret i Afrika, Franz? Sd der er ikke noget, du ved,
med at det er dem og sd os. Men de blander sig ikke, det er kun hvis vi gnsker. Fx kom en
af vagterne til mig og spurgte, om jeg brugte noget til skaegget, fordi han ville gerne til at
have langt skaeg og sddan noget. Naeh, ikke i tiden, men har teenkt pd at kebe en skagkur,
nd om han sd ikke mdtte ldne noget. Og det mdtte han jo gerne, hvis jeg gjorde det”.

(Bilag:57).
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Dette citat viser, hvordan de ansatte ikke blander sig i de indsattes interne
kommunikation pa gardturen, med mindre de indsatte henvender sig til ham. Nar dette
sker, kan der forekomme uformelle samtaler og bytterelationer, der bryder med os-
dem dikotomien i arresten.

Det virker i citatet til, at de indsatte er glade for at have muligheden for at tage kontakt
med gdrdvagten, hvis de gnsker det i en uformel kontekst. Dette hgjner den gensidige
respekt, og man kan antage, at denne form for samtale er med til at udligne
magtforholdet i relationen. De indsatte accepterer betjentens rolle som overvager, da
den fysiske afstand mellem parterne udviser respekt for de indsattes indbyrdes
samtaler.

Det samme ggr sig gaeldende senere i citatet, hvor vagten beder en af de indsatte om
hjeelp. I denne situation har den indsatte magten i interaktionen, da den indsatte har

nogle evner, som betjenten gnsker at leere.

Forholdet til autoriteterne

Ovenstaende viser den vanskelige handtering af magt i arresten, da de indsatte har
forskellige syn pa, hvordan betjentene skal udgve magt. Betjentene er autoriteterne
eller beslutningstagerne i arresten. Det er dem, der i sidste ende kan bestemme, hvilke
regelovertraedelser, der kan tolereres og hvilke, der skal sanktioneres. Det er ikke alle
informanter, der er lige begejstrede for den distance, som betjentene velger at lave
eksempelvis pa gardturene. Palle udtaler fglgende om distancen til de ansatte:

”... det foler jeg, at de fleste forsgger at gore - altsd laver en distance mellem os. De er

autoriteter pd en eller anden mdde, og det bryder jeg mig egentlig ikke om.” (Bilag:99).

Palle giver udtryk for, at de ansatte bevidst forsgger at skabe en distance mellem
indsatte og ansatte, fordi vagterne er autoriteter. Dette vil ud fra Goffmans perspektiv
vaere en naturlig del af at veere varetaegtsfeengslet, hvor der vil veere en naturlig klgft
mellem dem og de ansatte. Han bryder sig ikke om betjentenes magt i arresten. Dette
skal Palle tilpasse sig, da han befinder sig i en arrest, hvor autoriteterne har det sidste

ord.

Positive elementer der karakteriserer betjentene.

Den positive fremtoning fra vagterne er gentagne gange naevnt som en vigtig egenskab,
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som betjentene skal besidde. Nedenstdende citat omhandler projektets primaere
gatekeeper, der omtales som en god vagt, da han er positiv og udviser empati:

"lamen han er rigtig god. Og sd kan han sztte sig i de indsattes sted. Men han er en af de
gode.” (Bilag:100).

[ interviewet giver Palle udtryk for, at gatekeeperen er uformel i sine samtaler og
sjeeldent bliver sur. Godt humgr er, som beskrevet tidligere, afggrende for, om en vagt
betegnes som god eller darlig.

Endvidere naevnes det, at empatien hos vagten ogsa er en vigtig arsag til, at vagten
betegnes som god. Empati hos vagterne betegnes af SBH, som en faktor, der er
medvirkende til at nedszette fokus pa den magtforskel, der forekommer i relationen
mellem aktgrerne. Det tyder p3, at vagten, med sin adferd og retorik, bidrager til, at
informanten fgler sig respekteret i arresten. Vagterne er i en position som
magtudgvere, men forsgger at nedsaette denne Kklgft ved at have en god
kommunikation med de indsatte.

Dette understreger vigtigheden af, at de ansatte anvender kommunikationsformer,
hvor der ikke er fokus pa magtforskellen. Nogle foretraekKker, at vagterne ligevaerdigt er
med i samtalerne mellem de indsatte, mens andre foretraekker, at de holder afstand, og
lader de indsatte interagere uden indblanding. Informanterne er dog enige om, at de

veerdsaetter empati, forstaelse, tillid, godt humgr og respekt fra betjentenes side.

Manglende respons pa forespgrgsler

[ dette afsnit fremstilles informanternes frustration over, at betjentene ikke altid lytter
til de indsattes forespgrgsler omhandlende mulige forandringer i arresten.

Pa dette punkt wudtrykker de indsatte sterke negative holdninger til
kommunikationssamspillet med de ansatte. Anders fortalte sdledes om
kommunikationen:

"Det er ligesom at snakke til en dgr. Og det er squ fucked up. Du kan ikke rigtig. Der er
sket mange a@ndringer, de har bare taget og taget og taget fra os. Pizza, delikatessen, de
har gjort det meget strammere med at lukke dgrene, ikke? Men hvad har vi fdet for det?

De har kun taget og taget.” (Bilag:84).

Ovenstdende udsagn illustrerer, hvordan den indsatte ikke fgler sig hgrt i

kommunikationen med betjenten. Erfaringer fra Long Lartin-feengslet i USA viser, at
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det pavirker de indsattes adfeerd positivt, hvis de fgler sig hgrt og til dels
medbestemmende i forhold til eendringer i feengslet. De indsatte har de seneste ar
oplevet en raekke stramninger i forhold til deres goder. Sykes beskriver, hvordan
gentagne stramninger i de indsattes vilkar kan forarsage en krise blandt de indsatte.

De havde tidligere mulighed for at bestille mad fra byens restaurant hver dag, men de
nye regler betyder, at de indsatte nu kun har mulighed for dette to gange om ugen. De
ansatte begrunder dette med, at de, fra ovenstdende instanser, er blevet bedt om at
stramme op omkring frihederne i arresten. De indsatte blev tvunget til at tilpasse sig
nye madregler. De oplevede dette element som enormt frustrerende, og fglelsen af
magteslgshed kom til udtryk, da de ikke fglte nogen medbestemmelse i forhold til den
mad, de havde mulighed for at indtage. Endvidere har faengselspersonalet besluttet, at
der kun kan bestilles mad fra en bestemt restaurant, og det er flertallet i arresten, der
bestemmer hvilken.

En af de stgrste og mest gennemgaende utilfredsheder med den totale institution
omhandler madpolitikken i arresten. Ifglge Goffman skal de vareteegtsfaengslede
tilveenne sig en hverdag inden for det, den totale institution tilbyder. Vi oplevede fra
samtlige informanter, at maden var utilfredsstillende, og deres kritikpunkter blev
allerede fra starten af interviewene uopfordret rettet derhen imod. Arresten har ikke
eget kgkken, og derfor modtager institutionen mad i papkasser leveret fra et andet
feengsel. Flere af informanterne fortalte om udkogte ris og grgnsager, og mad som ikke
er varmet ordentligt op. SBH erfarede, at maden har stor betydning for de indsatte, da
utilfredsstillende mad skaber store frustrationer. Iseer maden maden praesenteres pa,
og placeringen hvor den indtages, pavirker de indsatte. De mindes ved hvert maltid om,
at de befinder sig i et faengsel ved, at den skal indtages af en paptallerken isoleret i
cellen.

De indsatte har erfaret, at det ikke hjalper at udvise negativitet over for betjentene, da
det ikke forandrer noget.

Som fglge af kvaliteten af arrestens Sgnder Omme-bakker, har flere tilleert sig at lave
mad med en elkoger, da det er eneste apparat, som er pa varelserne. Casper beskriver
folgende: "Du lzeerer at lave alt i en elkedel, ndr du er herinde. Du kan koge ag, du kan
koge polser, du kan koge ris og du kan varme sovs.” (Bilag:33).

De indsatte forsgger at modificere den manglende mulighed for levering af mad udefra

ved selv at lave mad i deres celler. Man kan dermed argumentere for, at de indsatte
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udviser en form for modstand over for maden i Sgnder Omme-bakkerne. Det er dog
ogsa muligt, ud fra Goffmans perspektiv, at beskrive de indsattes handling som en
tilpasning af de normer, der er geeldende i institutionen, da de ikke gnsker at udvise
utilfredshed over for betjentene i arresten. Goffman kalder dette for omvendelsen, da
de indsatte indfinder sig med madsituationen, da de overordnet set har det godt i

arresten.

De indsatte kan i perioder fgle sig magteslgse

Tidligere i denne analysedel fremstilles det, hvordan de indsatte tilegner sig magt ved
at opfgre sig roligt, ndr vagterne ser gennem fingre med regelovertreedelser i arresten.
De indsatte fik, i nogle tilfeelde, lov til at bryde reglerne, ndr de befandt sig flere
personer i en celle, eller hvis de rgg hash.

Dette afsnit viser et modsatrettet billede, da de indsatte er yderst kritiske, nar de
forteeller om betjentenes respons pa gnsker i arresten. Samhgrigheden mellem de
indsatte og betjentene er i dette kapitel begraenset.

Anders forteeller, at de ansatte ikke gnsker at indga i dialog med de indsatte omkring,
hvorfor reglerne pa stedet er, som de er. Hvis en indsat gnsker at diskutere reglerne
med en betjent, sa bliver de bedt om at ga ind i deres celle, hvorefter dgren lases efter
dem. Nar samtalen mellem indsatte og ansatte indeholder de indsattes utilfredsheder,
sa kommer der et andet billede frem. Betjentene fremstilles ikke laengere som lyttende,
forhandlende og empatiske, som det sas tidligere i denne analysedel:

"Der er nogle af de vagter, som er her, dem kan du ikke sige noget til. Sd ved du godt, hvor
du havner henne, og det er nede pd kammeret, og dgren bliver smaekket. Sd er det bare

nemmere at sige, nd og sd gd.” (Bilag:131).

Denne adfeerd fra vagterne far de indsatte til at erkende, at de ikke kan forandre noget i
arresten ved at kommunikere med de ansatte. De indsatte fortaeller, hvordan de eneste
forandringer, der finder sted i arresten, forringer deres vilkir under
varetaegtsfeengslingen, og hvis de udtrykker utilfredshed, sa tager de ansatte yderligere
goder fra dem. Det ses her, hvordan de indsatte mener, at vagternes magtudgvelse er
illegitim. Dette skaber speendinger mellem aktgrerne, som far den indsatte til at traekke
sig fra interaktionen. Idet de indsatte ikke tildeles goder, men udelukkende fgler de

fratages, sa forgges fglelsen af magteslgshed. Det er tydeligt, hvordan disse
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stramninger skaber utilfredshed blandt informanterne. Magteslgshed har skabt en
tilpasningsstrategi for de indsatte, som ggr, at de traekker sig tilbage fra de ansatte. De
har erfaret, at det ikke gavner dem at brokke sig over utilfredsheder.

Flere af informanterne giver ligeledes udtryk for, at de opgiver at klage til de ansatte,
da de frygter, at disse klageudsagn vil blive nedskrevet i deres journaler.

Dette far flere af informanterne til at undga at indga i dialog med betjentene. En made
at forhindre denne fglelse pa kan vere, at de indsatte veelger en talsmand, som de er
fortrolige ved at ga til. Problemet er bare, at de indsatte frygter maden, betjentene
betragter denne talsmand pa:

"Problemet er igen, hvad nu hvis du bliver bedt om nogle ting fra de andre indsatte, som
faktisk kunne skabe en splid mellem dig og sd vagterne, og du faktisk ender med at ryge
ind til Aalborg. Det er derfor, vi ikke har en talsmand herinde lige nu...” (Bilag:23).

De indsatte frygter alts3, at de ansatte ikke kan se, at de utilfredsheder, der naevnes af
talsmanden, ikke ngdvendigvis er personens egne utilfredshedspunkter, men i stedet
en generel betragtning fra andre. De frygter, at betjentene vil anvende deres magt til at
overflytte personen til en arrest, hvor de indsatte har darligere vilkar. Derfor har de
indsatte tilpasset sig denne situation pa trods af, at flere af dem gnsker at have en

talsmand.

Informanterne gav generelt udtryk for at have tilpasset sig arrestens forhold pa en lang
rekke punkter, men der var ogsa en enkelt informant, hvor dette ikke i samme grad
gjorde sig geeldende:

”... straffen i at komme herhen er, at du bliver taget ud af dit liv, og sidder pad et lille
kammer uden toilet, men det er ikke det, der er straffen. Det er at blive taget ud fra dit liv.
Det er nok i sig selv. Alt det andet skal de lade vaere med. Det er der ikke nogen grund til,
det er bare at tage pis pa folk egentlig. Det er et eller andet magtliderligt styre at rende
rundt i, det giver ikke mening inde i mit hoved.” (Bilag:16).

Dette citat beskriver, hvordan fglelsen af magteslgshed i arresten tvinger de indsatte til
at tilpasse sig hverdagen i arresten. Han forklarer, hvordan den tilpasning vaek fra
dagligdagen uden for arresten, ifglge ham selv, bgr vaere straf nok i sig selv.

Han giver udtryk for, at vagterne "tager pis pa de indsatte”, og han oplever, de ansatte i
arresten som “magtliderlige”. Han mener alts3, at vagterne i for hgj grad anvender

deres magt pa en mdde, som ikke er ngdvendig. Han oplever ikke, at betjentene er
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retfeerdige, upartiske og respektfulde, som Kolind mener, er afggrende for, at de

indsatte respekterer den enkelte betjent. Han fgler sig derimod latterliggjort.

Darlige arbejdsvilkar og ligesa darlig lgn

Et element, hvor de indsatte iseer fgler sig underordnet af feengselsvaesnet herunder
kriminalforsorgen, er bestemmelserne omhandlende arbejdsforholdene og
udbetalingen af "1gn”. De indsatte fgler ikke, at de kan leve af den dagsdusgr, som de far
for at arbejde3. De indsatte fgler ikke, at dagsdusgren slar til, fordi de selv kgber mad
jeevnfgr institutionens mad i form af Sgnder Omme-bakker. Flere informanter
beskriver arbejdsopgaverne i arresten, som krankende og nedladende og henviser
direkte til at det er slavearbejde, da hverken belgnningen eller arbejdsvilkarene ville
accepteres uden for arresten. Klaus forteeller: "Det er da billig arbejdskraft. Det virker
meget konkurrenceforvridende, i min verden. Man ma ikke have slaver i Danmark, sa vidt
jeg ved. Det dernede er slaveri, simpelthen kort og kontant.” (Bilag:14). For Anders
havde det den betydning, at han hurtigt stoppede med at arbejde: “Ja jeg fandt hurtigt
ud af, at det er slavearbejde. Det gider man ikke. Altsd hvis du gor det, sd er det for at fd
fritid, sa stdr du bare, og hgrer pd alle de andre kriminelles meerkelige rgverhistorier,

deres fucking bullshit.“ (Bilag: 67).

Ifglge Thomas far han ikke udbetalt den Ign han burde fa for det arbejde, han udfgrer i
arresten. Thomas udtaler: “Jamen ifglge reglerne, skal de give os det lgn vi har optjent, i
stedet for at tage rgven pd os. Jeg har varet her i 4 mdneder, du skal have kompetencelgn
efter 3 dage, men hvorfor har jeg ikke fdet det endnu. Fordi de kan, og kun derfor. Det er
ikke i orden! Det er ikke i orden at et menneske skal sidde og styre, hvad jeg skal have i
lon, og hvad jeg ikke skal have. Det kan man ikke, det er direkte ulovligt.” (Bilag:28)

Jeevnfgr Goffman forekommer der en uoverensstemmelse mellem arbejdsindsats og
betalingsydelse, hvilket Klaus understreger i ovenstaende citat. De indsatte er altsa
utilfredse med det arbejde, arresten kan fremskaffe. De ansatte har magten i
interaktionen, hvor de kan bestemme, hvilket arbejde de indsatte skal lave. Dog
irriterer det de indsatte, at de ansatte ikke udbetaler den rigtige 1gn, som de mener de
er berettede til. Selvom de ansatte har magten til at beslutte, hvad arbejdet bestar af, sa

er de indsatte ikke tvungne til at arbejde og kan til enhver tid lade veere. Mange

3 En dagsdusgr bestar af 75 kr.
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fortseetter dog, da friheden ved at komme ud af cellerne, opvejer de negative vilkar
under arbejdet.

Safremt de ansatte ikke kan skaffe tilstraekkeligt arbejde til de indsatte, sa seettes de til
at udforme julestjerne for at vise deres villighed til at arbejde. Det ses, hvordan der
ikke sattes hgje standarder for arbejdsydelsen, og de indsatte giver udtryk for at kede
sig. Endvidere kan arbejdes anses som nedveerdigende, da julestjernerne ikke anses til

at have nogen vaesentlig funktion.

Skyldig til det modsatte er bevist?

Det er en preemis i det danske retssystem, at en person er uskyldig, indtil det modsatte
er bevist. Pa trods af dette giver flere indsatte udtryk for, at de ansatte anser dem som
vaerende skyldige pa trods af, at de ikke er dgmte for den kriminalitet, de er sigtet for.
Casper berettede saledes:

"Altsad i starten sd siger de, hvad har du gjort? Og jeg siger, jeg er uskyldig, jeg har ikke
gjort noget. Og sd siger de, ja ja det siger I alle, ndr I kommer herind jo, men du md jo
have gjort et eller andet, siden du er endt her ikke... de har jo en holdning til dig fra
starten af... jeg synes det er maerkeligt, at folk bliver behandlet som skyldige, og det gar
de.” (Bilag:58).

Dette er noget, der frustrerer flere af informanterne og pavirker deres forhold til
betjentene. Nar betjenten svarer, "ja ja, det siger I alle”, sa stigmatiseres samtlige
indsatte som kriminelle, og de indsatte fgler dermed, at de ansatte taler ned til dem og
disrespekterer dem. Ifglge Goffman har klienterne en fglelse af mindrevaerd, skyld og
svaghed. Baggrunden, for hvorfor betjentene pointerer denne magtforskel pa denne
made, er uvis, men citatet paviser, at informanterne ikke bryder sig om den klgft, der,
efter deres mening, er urimelig. En enkelt informant udtrykker sin mulighed for
modmagt, nar han fgler sig meget darligt behandlet af en betjent:

"Hvis der er en her, der skulle knaekke mig og gdeleegge mig fuldstsendig, hvor jeg ved, at
det er umenneskeligt, sd skal hele min familie braende op i helvede, hvis ikke jeg skal finde
ham, ndr jeg kommer ud herfra. Altsd hvis det er noget, der gdeleegger mig virkelig. Sd
skal det vaere virkelig respektlgst.” (Bilag:88).

Selvom informanten papeger, at han skal have varet udsat for en virkelig modbydelig
behandling af de ansatte, fgr ovenstaende er relevant, sa udviser citatet en magt, som

informanten har mulighed for at udgve efter lgsladelse.
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Generelt bgr det igen pointeres, at de indsatte er tilfredse med langt stgrstedelen af de
ansatte i arresten. Alligevel fyldte utilfredshedspunkterne stgrstedelen af indholdet i
interviewene. Informanterne havde generelt en stgrre interesse i at forteelle, hvad de
gnskede forbedret i arresten frem for at forteelle, hvad de var tilfredse med.

Ovenstdende analysedel viser det dynamiske magtspil, der forekommer i arresten. Der
gives eksempler pa situationer, hvor betjentenes magt er begraenset. Betjentene
anvender deres subjektive skgn til at vurdere sanktioner og belgnninger med

institutionens overordnede mal for gje.

10.3. Analysedel 3

Magtforholdet mellem de indsatte i arresten

Problemformuleringen foreskriver, at vi med dette projekt gnsker at undersgge
feenomener vedrgrende magtforholdene i arresten. Som erfaret i interviewene,
optraeeder der ogsa et magtspil mellem de indsatte. Dette analyseafsnit indeholder
derfor informanternes oplevelse af dette magtforhold.

Det preesenteres, hvordan de indsatte oplever det interne hierarki i arresten. Herunder
vil de indbyrdes relationer og grupperinger vere genstand for analyse. Arresten bestar
af knap 40 indsatte, hvoraf cirka en femtedel er sigtet for saedelighedskriminalitet. Nar
der i dette analyseafsnit tales om grupperinger, sd er det med udgangspunkt i, at de
sedelighedssigtede definerer den ene gruppering, mens de resterende indsatte
defineres som den anden gruppering.

For at de indsatte kan bega sig i arresten, anses det som en ngdvendighed, at de
erhverver sig viden om de uformelle normer, strukturer og veerdier, som er geeldende i
arresten. De indsatte praesenteres for disse i mgdet med arrestens indsatte.

Arresten fungerer som et lille samfund bestaende af forskellige felter, hvor der kraeves
forskellige handlemader alt efter hvilket felt, de indsatte befinder sig i. Blandt de
indsatte kan det vaere anvendeligt at tilegne sig gkonomisk eller social kapital - for at
opna respekt fra de andre indsatte pa baggrund af deres symbolske kapital. Dette
element uddybes senere i analysedelen.

Ovenstdende definerer eksempler pa de magtspil, der eksisterer blandt de indsatte.

Analysedelen indeholder derfor maden, hvorpa de indsatte tilpasser sig dette magtspil.
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Hierarkiet i arresten

[ interviewene med de seks indsatte kom det til udtryk, hvordan de oplevede det
interne hierarki forskelligt. Isaer de to interviewede sadelighedssigtede oplevede, at
der eksisterer et tydeligt hierarki i arresten. Dette var ikke i samme grad geeldende

blandt undersggelsens resterende indsatte. Dette vil komme til udtryk i fglgende afsnit.

De saedelighedssigtede er nederst i hierarkiet

[ interviewene med de to saedelighedssigtede er det tydeligt, at de oplever eksistensen
af et hierarki. Simon udtaler, at man ikke kan undga at opleve et hierarki, ndr man
sidder varetaegtsfeengslet med denne sigtelse: "Det kan man jo ikke undgd. Der er nogle,
som er mere end andre. (...) Men der vil vaere hierarki sddan et sted her, og isar for os i
den position vi er i.” (Bilag:123).

De sadelighedssigtede fortzeller, hvordan de andre indsatte ikke gnsker at interagere
med dem. Rasmus giver udtryk for, at de saedelighedsdgmte derfor holder sig for sig
selv. Betjentene er ogsa opmarksomme pa den anspaendte situation, sdledes der ikke
opstar uroligheder.

”n

Rasmus forteeller: ”... de kommer fandeme og ldser dgren ude ved os, hvor vi arbejder i
tide og utide. Jamen, de er bange for, at der skal ske os noget. Og hvis der kommer en ny
ind, sd ved vi godt, at vi skal kigge en ekstra gang efter.” (Bilag:137).

[ forste del af citatet ses det indirekte, at Rasmus er utilfreds med, at betjentene laser
dem inde pa deres arbejdsplads i arresten. Det tyder p3a, at de indsatte ikke frygter at
blive overfaldet, mens de arbejder. Trygheden er antageligvis steget, som tiden er gaet,
da de sadelighedssigtede informanter begge har befundet sig i arresten i over ét ar, og
ikke beretter om fysiske konfrontationer i den tid.

Sidst i citatet neevner Rasmus, at det isar er over for nye indsatte, at de har behov for
at feerdes ekstra forsigtigt. Grunden til dette kan vere, at de nyankomne ikke er
bekendte med arrestens normer om at anse de sadelighedssigtede som usynlige.

Som beskrevet i ovenstidende anser de resterende indsatte i arresten knap de
saedelighedssigtede som veerende en del af arresten. Selvom dette er en kendsgerning,
bor de side om side i arresten. Fglgende udsagn eksemplificerer forholdet fra en indsat,

der ikke er sadelighedssigtet:

”De andre vil sld dem ihjel, hvis du spgrger dem. Inderst inde er det jo ikke sd godt det der,
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sd de holder dem meget adskilt, og jeg betragter dem som slet ikke varende her faktisk,
det er ogsd derfor jeg ikke har naevnt dem. De er her slet ikke, jeg kommer i naerheden af
dem, det kan jeg ikke undgd som gangmand, men jeg kigger ikke pd dem, eller snakker
med dem, intet, kommunikerer ikke med dem, det nytter ikke noget. Begynder jeg at
snakke med dem, sd er der ikke andre, der snakker med mig.” (Bilag:17).

Klaus fglger i dette tilfeelde de indsattes uformelle normer, hvor han ikke anser de
seedelighedssigtede som tilstedevaerende i arresten. Klaus forholder sig ikke til, om
dette er retfeerdigt, men han nezevner til slut ngdvendigheden af dette, hvis han gnsker
at veere i kontakt med den resterende gruppe indsatte.

Casper giver ligeledes udtryk for, at han ikke har noget med de saedelighedssigtede at
gore. Han anser det ogsa som fordelagtigt, at de seedelighedssigtede i arresten arbejder
for sig selv, da det kan hindre konfrontationer mellem grupperingerne.

Der ses altsd en tendens til, at de seedelighedssigtede holder sig for sig selv i arresten.
De andre indsatte fglger den uformelle regel om, at de ikke vil interagere med de
saedlighedssigtede, selvom de er principielt uskyldige. Dette kan skyldes, at de andre
indsatte indretter sig efter det hierarki, der er, for at ggre deres egen
varetaegtsfeengsling nemmere. Dette kom til udtryk i ovenstdende citat af Klaus, der
siger, at han ikke taler med de saedelighedssigtede, da det vil udstgde ham fra de andre
indsattes feallesskab. Ovenstdende symboliserer et anspzendt forhold mellem
grupperingerne. Sykes vil argumentere for, at denne anspaendthed til sidst vil resultere
i en stgrre krise. Erfaringerne fra arresten har dog vist, at dette ikke er sket endnu,
antageligvis fordi de indsatte frygter at blive overflyttet til en anden arrest. SBH vil i
stedet argumentere for, at disse interaktioner grupperingerne imellem skaber
ubalance i arresten. De beskriver vigtigheden af, at de saedelighedssigtede skal vaere
forsigtige for igen at skabe balance i arresten.

Alle informanterne er bevidste om, at der eksisterer en klgft mellem grupperne. Denne
erkendelse er medvirkende til at mindske magtkampene i arresten. Dette illustreres af
Simons udsagn: "Sd leenge vi holder os for os selv, er der forholdsvis ro, sd vi undgdr for
mange kampe med de andre indsatte”. (Bilag:117).

Rasmus forklarer dog, at han passer pa engang imellem: ”Jo, altsd du kigger dig over
skulderen engang imellem... Nar de kommer, sd skal du sddan lige taenke dig lidt om. Du
skal ikke gd alene sddan lige...” (Bilag:127).

Dette illustrerer, at den magt, som de andre indsatte har i arresten, pavirker, hvordan
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de saedelighedssigtede tilpasser sig, og ifglge Goffman vil de seedelighedssigtede vaere
meget tilbageholdende i den made, de agerer pa i arresten. De saedelighedssigtede har
under varetaegtsfeengslingen trukket sig tilbage, og prgver at forholde sig meget passivt
under opholdet i arresten. De ferdes ikke 1 feellesomrdderne som
styrketraeningsrummet, billardrummet, arbejdsrummet osv. Som SBH beretter om, er
dette en bevidst strategi fra de seedelighedssigtedes side, da de er bevidste om, at det
er bedst at traede varsomt i arresten, da de ikke altid fgler sig i sikkerhed, nar de omgas
i arresten. Denne form for magt, som de andre indsatte har over de seedlighedssigtede,
kan antages at veaere en af de ypperste former for magt, en gruppe kan udgve. De
seedelighedssigtede gnsker ikke haevn eller begd modmagt i arresten, da de har

tilpasset sig deres rolle i arresten.

Ingen interne opgor mellem grupperne

De ikke-sadelighedssigtede indsatte laegger ikke skjul pa, at det er dem af de indsatte,
der neaesten entydigt udgver magt i arresten. En informant forteeller, at han fgrst boede
teet pa de saedelighedssigtede, hvorefter han selv bad om at blive flyttet, da han var
bange for, at han ikke ville kunne tilbageholde sig fra at skabe en konfrontation:

"Jeg kunne bare ikke blive ved med at have celle nedenunder, (hvor de saedelighedssigtede
0gsd har), og sa skal jeg bruge toilettet dernede, sd kan du godt risikere, at han kommer
ud fra toilettet. Og sa stolede jeg bare ikke nok pd mig selv til, at jeg kunne holde mig i
skindet eller hvad skal man sige. Jeg synes det er sd frygteligt...” (Bilag:55).

Palle udtrykker en forundring over, at der, i den lange periode han har siddet i
arresten, ikke er sket de seedelighedssigtede noget:

”... det er underligt, at der ikke er sket noget endnu, for det havde der gjort alle mulige
andre steder, sd var de blevet overfaldet. Men det er fordi, folk gerne vil afsone i god ro og
orden her. Jeg har ogsd stdet ved siden af dem flere gange. Det er underligt, og sd gdr jeg
ogsd vaek fra dem, hvis jeg opdager, der stdr en bag ved mig. Men andre steder, kunne de
mdske godt vaere blevet overfaldet.” (Bilag:108).

Selvom de indsatte i interviewene pataler fjendtlighed til de seedelighedssigtede, har
ingen de i sidste to ar angrebet dem. Ud fra citatet kan det laeses, at de indsatte vil
afsone i ro og orden. De gnsker at undga for meget ballade, som kan fd betydning eller

konsekvenser for deres egen videre afsoning i faengsel. Ses dette i relation til Long
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Lartin-faengslet, er det stort set de samme praemisser, der ggr sig geeldende, nemlig at
de indsatte vil undga konflikter og eventuelle konsekvenser, som konfrontationer kan
medfgre.

Ligeledes henvises der i Long Lartin til, at sexforbrydere befinder sig nederst i
hierarkiet, da de ikke accepteres af det gvrige faengselssamfund.

Flere af informanterne giver udtryk for i interviewene, at nar der kommer en ny indsat,
er det fgrste, man ggr at finde ud af, hvad han sidder i varetaegt for. Sdfremt det er en
sedelighedssigtet, gnsker de indsatte ikke at interagere med denne. Hvis ikke
personen er sigtet for denne lovovertraedelse, sd har det ingen betydning i arresten,

hvilken kriminel handling, de sa er sigtede for.

De sadelighedssigtede vinder aldrig

Ovenstdende bevidner, hvordan magtspillet i arresten mellem de sadelighedssigtede
og de resterende ikke er til stede, da de saedelighedsdgmte ikke yder modmagt over for
den made, gruppen behandler dem pa. Dette kommer endvidere til udtryk i
nedenstdende citat.

Rasmus beskriver i fglgende citat, hvordan de szedelighedssigtede i arresten intet
bestemmer, og det ma de erkende, nar de faerdes i denne arrest: ”Det er de andre, som
bestemmer. Det md vi bare leve med, sd laenge vi er her.” (Bilag:135). Dette underbygger
han i interviewet med, at de sadelighedssigtede havde et gnske om at fa leveret mad et
nyt sted fra. De ansatte har naevnt, hvordan det udelukkende er muligt at bestille mad
ét sted fra i byen. Flertallet af de indsatte i arresten bestemmer, hvilket sted der er
mulighed for. Hvis de saedelighedssigtede gnsker mad fra et andet sted end de gvrige
indsatte, sa ggr deres mindretal, at det ikke er muligt. Dette afspejler, at de
saedelighedssigtede ma indordne og tilpasse sig den store gruppe af indsatte. De
nederste i hierarkiet i arresten er altsa ikke blot underlagt magt fra de ansatte, men
ogsa fra de gvrige indsatte. Pa trods af at de sadelighedssigtede udtrykker deres
frustration over for de ansatte, sa forandres reglementet ikke.

De saedelighedssigtede er dermed tvungne til at tilpasse sig de forhold, som opstilles i
arresten. De sadelighedssigtede vil derved altid besidde en fglelse af, at de andre

indsatte har magten, da de selv er i mindretal.
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De sadelighedssigtede ma sta sammen

En tydeligggrelse af Kklgften, mellem de szedelighedssigtede og andre indsatte,
fremkommer af det faktum, at de to seedelighedssigtede igennem deres interviews
anvender Dbetegnelsen, “vi” frem for “jeg’”, ndr de skal forklare om
varetaegtsfeengslingen. Flere eksempler er vist i det ovenstdende, ellers kan fglgende
eksempler naevnes: “Vi passer os selv, sd de er ikke sd stride over for os.” (Bilag:112)."a,
vi kgber selv vores mad, vi spiser ikke det, vi fdr her. Sa vi kgber selv ved ksbmanden der.”
(Bilag:113). Betegnelsen "vi” anvendes ikke pa samme made af de andre indsatte. Dette

viser, at de seedelighedssigtede holder sammen, og dermed hjalper hinanden til at

klare hverdagen i arresten.

Eksistensen af hierarki i den store gruppering

Som skrevet i starten af denne analysedel mener stgrstedelen af de ikke-
saedelighedssigtede ikke, at der er et hierarki i arresten, mens kun en enkelt informant
direkte udtaler, at der eksisterer et hierarki blandt de indsatte i arresten.

En indsat, som har siddet varetaegtsfangslet flere gange, ogsa i forskellige arresthuse,
mener ikke, at der er et defineret hierarki i arresten: “Ikke sddan rigtigt her, de andre
steder ja, men ikke her. Mdske er der da nogen, der prgver at veere sddan lidt, men nej, det
synes jeg egentlig ikke.” (Bilag:95).

Citatet papeger, at han godt er klar over, at nogle af de indsatte prgver at bestemme
mere end andre. Dette ses ved, at han forteeller, at nogen forsgger at fgre sig lidt frem.
Alligevel siger han, at der ikke er et rigtigt hierarki. Han antyder dermed, at der er
nogle sma antydninger til et hierarki, men at det er begraenset, og han tilleegger det
ikke nogen vaesentlig betydning.

Anders oplever slet ikke noget hierarki i arresten. Han har ikke oplevet at have
problemer eller konfrontationer herinde med nogle af de andre indsatte endnu. Han
berettede endvidere, at han interagerer med stort set alle, og det ser han ingen
problemer i. Dette bakkes op af Casper, som, i sit interview, heller ikke anerkender

tilstedeveerelsen af et hierarki.
Men der eksisterer jo et hierarki i arresten

Klaus er den eneste informant i den store gruppe, der har opfattelsen af, at der

eksisterer et hierarki i arresten. Han forteeller, at hierarkiet kan spores ved: ”... hvem

80



Kriminologi kandidat 2017  Aalborg Universitet Magt i arresten

der gdr uden om hvem ude pd gangen. Hvem der gdr forst ned ad trappen, men ellers
synes jeg ikke, at der er noget.” (Bilag:20).

Han mener, det er tydeligt, hvem der fgrst gar ned ad trapperne, og hvem de indsatte
har mest respekt overfor. [ sddanne situationer er der tale om magt, da det antageligvis
er den person, der besidder stgrst symbolsk kapital, der fgrst gar ned ad trappen.
Selvom der ikke udveksles ord, mener Klaus, at eksemplerne viser eksistensen af et
hierarki blandt de indsatte.

Klaus neevner i interviewet, at han ikke selv deltager i denne positionskamp. Han
oplever, at nogle af de indsatte bliver pressede ud i situationer, som de ikke har lyst til:
”...men jeg kan godt se, hvis det ses med nogle andre gjne, sd kan jeg da godt se, at der er
nogen, der bliver presset til at ggre nogle ting herinde, de ikke har lyst til. Men det er ikke
ret voldsomt, jeg vil naermest sige, at der er mere hierarki udenfor end herinde. Men det er
ogsd mit indtryk, at der foregdr mere i andre arresthuse af hierarki.” (Bilag:20).

Han henviser til, at de indsatte, som ikke sidder under B&B, i nogle henseender bliver
presset ud i at sende breve ud for deres medindsatte, som er underlagt kontrollen. Han
fortaeller, at det oftest er dem, der er gverst i hierarkiet, der kan fa presset en indsat til
at sende et brev ud.

Der opstar et magtspil i arresten, nar en indsat naegter at afsende et brev for en anden
indsat. Klaus udgver modstand i arresten, da han ikke gnsker at afsende breve for
andre indsatte med B&B. Han nzevner dog, at han en enkelt gang har sendt et brev for
en indsat, der havde brug for at skrive til sin mor.

Det kan argumenteres med, at Klaus besidder et stort netveerk i arresten, hvilket har
sikret ham status i form af social kapital, som ggr, at han kan naegte ordrer fra personer

hgjt i hierarkiet.

Hierarkiet forandres med tilstedevarelsen af en rocker

Klaus naevner i interviewet begraensede eksempler pa tidspunkter, hvor han mener,
hierarkiet i arresten kommer til udtryk. Han naevner dog en rakke eksempler, hvor
hierarkiet indirekte kommer til udtryk. Han naevner eksempelvis, hvordan det pavirker
de indsatte i arresten, nar der er en rockerrelateret i arresten:

”... det lyder faktisk lidt meaerkeligt, men det er en fordel at have en rocker sddan et sted
her (...), han bestemmer egentlig entydigt over alle fangerne, han gdr bare hen; dig, du

gar bare ind til dig selv og lukker rgven lige nu. Det orker jeg ikke at hgre pd. Og sd gor
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folk det. Det virker, det er mega effektivt. Jeg har aldrig troet, at jeg skulle blive glad for
en rocker.” (Bilag:5).

Klaus naevner i citatet, hvordan han veerdseetter tilstedeveerelsen af en rocker i
arresten, da personen sikrer ro og orden i arresten, nar en person er ustyrlig. Han
forteeller indirekte, hvordan personen alene er i toppen af hierarkiet i arresten.
Sammenkobles dette med Sparks, Buttoms og Hay's studie, vil de, der er gverst i
hierarkiet, veere de primeere udgvere af magt i interaktionen. Jeevnfgr SBH er gangstere
gverst i hierarkiet, hvilket er komparativt med projektets kontekst. Klaus berettede
om, hvordan en rocker, gennem sin lgftede stemme, fik den indsatte til at ga tilbage pa
sin celle, efter at have vaeret hgjrgstede pa gangen. Dette tyder p3, at rockeren gennem
sin hgjere symbolske kapital fik den indsatte til at adlyde ham og indordne sig. Det er
aktgrens status, der i denne situation skaber magtbalancen. Klaus beretter, hvordan
rockeres position i arresten er balanceskabende, fordi alle adlyder ham, og det tyder
p4, at Klaus gnsker en varetaegtsfeengslingsform, som fglger arrestens reglement. Ved
tilstedeveaerelsen af rockeren virker det til, at magtspillet minimeres, da hierarkiet ikke
er til forhandling. Nar der ikke er en rocker til stede i arresten, er det uklart, hvem af de
indsatte, der bestemmer, hvorved magtkampe har mulighed for at opsta. De indsatte
giver dog udtryk for, at magtkampene er begraensede, selv nar der ikke er en rocker til

stede.

De indsattes indbyrdes relationer

[ arresten er den indsatte en del af det samlede faellesskab. Det vil i Goffmans teori
kunne betegnes som en total institution, da de indsatte konstant skal indrette sig
blandt de andre indsatte. De indsatte er tvungne til at forholde sig til hinanden, hvis de
ikke gnsker total isolation. I SBH’s studie henviser de til, at kontakten med de andre
indsatte bade kan veere af positiv og negativ karakter.

Et element, som hurtigt blev observeret af projektgruppen, var den afslappede
stemning, der var blandt de indsatte. Flere af informanterne lagde stor veegt pa den
afslappede stemning og positive tone, som opleves blandt de indsatte i arresten. Pa
denne baggrund oplever informanterne, at deres medindsatte gnsker at have meget
kontakt og dialog med hinanden. Klaus beskriver ”... det er jo klart, at hvis du lukker folk
inde i 23 timer i dggnet, sd er de ikke sgde, ndr de kommer ud. Det er 100 % sikkert, at de
er hidsige.” (Bilag:16).
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Klaus forteeller endvidere, hvordan de indsatte bruger viskestykker til at seette i dgren,
nar de for eksempelvis har veeret pa toilet, sa de pa den made signalerer, at de befinder
sig i cellen og gnsker fellesskab. Denne lgse stemning og tilladelse af feellesskab er
medvirkende til, at der opstdr mindre ballade og faerre magtkampe i arresten.

De indsatte, der har siddet i leengere tid, er med til at hdndhaeve arrestens reglement,
da de ikke gnsker at miste de goder, de har tilegnet sig. De indsatte forsgger pa den
made at undga interne kriser, da de er bekendte med, at situationen forveerres for dem,
hvis de skaber uro og ikke behandler hinanden ordentligt.

Projektets andre informanter giver ogsa udtryk for, at de har gnsker om at tilbringe tid
sammen med de andre indsatte. Casper beskriver situationen sdledes: "Den mdde
darene sd bliver dbnet pd er, at folk nu her stille og roligt begynder at ringe pd. De ved
godt, at mellem 11.30 og 12.30 skal man ikke ringe pd, fordi der spiser vagterne — sd det
gor man ikke. @hm, sd nu begynder folk stille og roligt at ringe pd med undskyldning om,
at de skal pad toilet.” (Bilag:36).

Casper forteller, at dette skyldes, at han har det godt med de andre indsatte, og det
dermed er nemmere at komme igennem dagen, hvis han kommunikerer med andre
indsatte og derved bliver stimuleret. Han betegner det som en af dagens vigtigste
rutiner at komme ud og interagere med andre indsatte. I starten af hans ophold var han
dog last meget inde og holdt sig meget for sig selv, hvilket resulterede i, at starten pa
hans varetaegtsfeengsling var utroligt hard. Relateres dette til Goffmans
tilpasningsstrategier, oplevede Casper i begyndelsen en tilbagetrakning, hvor han ikke
interagerede med de andre. Efterfglgende har Casper dannet et teet band til en af de
andre indsatte, hvilket har haft stor betydning for Casper under afsoningen.
Overgangen, fra at befinde sig i frihed til at veere vareteegtsfaengslet, har veeret stor for
Casper, da han har varet ngdsaget til at indleere nye rutiner som frihedsbergvet, der
har kraevet en total omlaegning af hans liv. Casper har under
varetaegtsfeengslingsforlgbet udviklet sig og fundet sig tilrette i arresten, fordi han er
blevet mere social. Han har siddet vareteegtsfaengslet leenge, og for ham har det veeret

vigtigt at fa kendskab til arrestens uformelle regler.
Et andet tidligere naevnt aspekt, som har indflydelse pa de indsattes interne relation, er

maden, hvorpd de indsatte hjelper hinanden med at omgd B&B. De indsatte

modificerer den underlagte magt ved at hjelpe hinanden. En generel fornemmelse
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blandt de indsatte er, at de nemt kan fa informationer ud, hvis de gnsker det. Som SBH
refererer til, vil situationer, hvor de indsatte hjeelper hinanden veere af positiv karakter
og kan veere med til styrke deres interne forhold. Det kan antages, at det er vigtigt, at
de indsatte har det godt med hinanden, da dette kan eliminere opggr imellem dem.
Ubalance kan derimod opstd, hvis en indsat neaegter hjelp og yder modstand mod de
andre indsatte.

Flere informanter beskriver endvidere, at det er forholdsvist nemt at fa telefoner ind,
hvor de laner til hinanden internt. Igen modificerer de en underlagt magt, men at de

gar det i faellesskab, skaber relationer.

En efterskole eller en arrest?

Anders oplever under omstandighederne at have det godt i arresten. Han trives med
de andre indsatte og forteeller i sit interview, at han er meget udadvendt og har behov
for social kontakt hele tiden: "Jamen jeg finder det, du ved, ligesom en efterskole det her,
du finder et hold, dem du sddan har lidt god connection med, det vil sige, der er mig og sd
er der (3-4 venner listes op). Vi snakker sammen.” (Bilag:36). Anders giver udtryk for, at
han har brug for at veere social med de andre indsatte, da han papeger, at isolation vil
nedbryde et individ under en varetaegtsfeengsling.

Han beretter om en god tone mellem ham og de andre indsatte, og denne tone er med
til at ggre opholdet lettere at gennemfgre. Han startede med at bo i en celle alene, men
vagterne spurgte efter et par dage, om han ville have noget imod at komme pa en
"dobbeltpind#”, hvilket Anders sidenhen har varet rigtigt glad for: "... det er faktisk
hyggeligt nok, for sd er der ikke den der med, at du far smaekket dgren, og der er helt
stille. Du har en at snakke og grine med. For der grinte du aldrig. Vi sidder herinde, og
giver hinanden lammere og griner, og folk taenker, hvad laver de.” (Bilag:76).

For Anders har dobbeltpinden haft en stor betydning for hans varetaegtsfeengsling og
hans tilpasning i arresten. Den tilpasningsform, Anders opererer under, kalder
Goffman for kolonisering, hvor han forsgger at opretholde den identitet, som han
havde uden for murene. Der argumenteres med, at han, ogsa inde i arresten, agerer
udadvendt og snaksaligt, da han forsgger at skabe et frit samfund bag murene ved at

interagere med de indsatte og skabe et socialt liv i arresten.

4 En celle, hvor 2 indsatte bor sammen
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Anders forsgger her at tilegne sig social kapital, status og respekt i samspillet med de
andre indsatte, da han gnsker at vaere vellidt blandt de medindsatte. P4 den made
tilegner han sig social kapital under varetaegtsfeengslingen, som han kan drage fordel af
pa et senere tidspunkt.

Anders oplever ikke at have problemer med de andre indsatte, men genkender
derimod en hjelpsomhed mellem de indsatte i jagten pa stoffer, mobiltelefoner og
lignende. Hjelpsomhed i arresten skal opbygges over tid. Dette kom til udtryk den
farste dag, Anders befandt sig i arresten, hvor han oplevede magtspillet. P4 gardturen
spurgte han nogle indsatte, om de havde en cigaret, han matte fa. Det matte han ikke:
”... jeg sagde til dem, at de var naerige, og sd sad der en, der sagde, ej du ma godt fa en
smgg af mig. Tak, men de andre md da vist vere joder, sagde jeg, altsd iskoldt. Jeg havde
veeret der i én dag. Du kan ligesd godt satte dig i respekt fra farste dag. Og vise, jeg var
ligeglad. ” (Bilag:81).

Anders forteeller i udsagnet, hvordan han gnskede at seatte sig i respekt blandt de
andre indsatte fra start. Han tager magten, idet han kalder de andre indsatte nzerige. At
Anders allerede fra starten saetter sig i respekt, kan ogsa have betydning for, hvordan
de andre indsatte agerer over for ham i fremtiden. Han viser, at han ikke er bange for
de indsattes respons pa provokationen, da han ikke frygter at blive en del af
magtspillet. Man kan argumentere for, at Anders med sit udsagn udviser en interesse i

at veere en del af hierarkitoppen i arresten.

Klaus brugte i sit interview en metafor, hvor han beskriver arresten som en
ungdomsklub. Han har opbygget gode relationer til de indsatte, og han beskriver,
hvordan han forsgger at tage godt imod de nyankomne. Han betegner dette som sin
pligt, da han har siddet i arresten laenge, og derved har opbygget en social kapital. De
nyankomne respekterer ham, fordi han kender arrestens spilleregler. Klaus har under
sit ophold opndet en form for anerkendelse i arresten, fordi han ikke anvender sin
magt negativt mod de andre indsatte. Han anses derfor som arrestens "far”:

"Jeg kan da ogsa se, at det hjaelper gevaldigt. Altsd hvis der kommer nye herind, jeg bryder
mig ikke om, hvis der sidder nogen og er kede af det. Jeg plejer at gd ind og snakke med
dem, og tager en cola med ind for at prgve at fd dem bare lidt til at falde ned pd jorden og
for fa dem til at fatte, de er her og ikke dgde...” (Bilag:13).

Klaus hjeelper de indsatte med at tilpasse sig den nye tilvaerelse i arresten. Det tyder p3,
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at de ved ankomsten befinder sig i en tilbagetraekningsfase, mens Klaus forsgger at fa
dem frem til omvendelsesfasen, hvor de skal erkende, at de nu befinder sig i en arrest,
s har de mulighed for at se fremad og finde roen i sig selv under
varetegtsfeengslingen.

Klaus forteeller, at den rolle, som han patager sig, ligger naturligt til ham, da den er i
overensstemmelse med den person, han er uden for arrestens mure. Han prgver
dermed at kolonisere eller opretholde den identitet, han havde, inden han ankom til
arresten. Han mener, det er vigtigt, at man bevarer positiviteten, for ellers bliver
hverdagen og opholdet i arresten en meget negativ og lang oplevelse. Endvidere finder
Klaus dette ngdvendigt, fordi jo mere ro, der er i arresten, jo mere “frihed” far de
indsatte tildelt af betjentene. Klaus gnsker at leve op til den tiltro, som betjentene giver
ham.

Hvis en indsat opfgrer sig i uoverensstemmelse med reglementet, vil det fa
konsekvenser for alle arrestens indsatte. Klaus forsgger dermed at skabe en rolig
arrest, hvor en praemis er, at de indsatte fglger reglerne med at behandle hinanden
med respekt.

Selvom Klaus giver udtryk for, at denne rolle passer ham godt, har han ogsa med i
tankerne, at det forbedrer hans forhold til betjentene, nar han behandler sine
medindsatte godt. Han har et mal om, at dette nedskrives i hans journal og tages med i
betragtning, nar det besluttes, hvor han skal afsone sin straf. Klaus prgver altsa at
fremstd som den perfekte fange, denne tilpasningsform kalder Goffman for
omvendelsen, da han indordner sig institutionens regler og normer. Klaus investerer
altsa i sin sociale kapital, og derved skaber han sig en position hgijt i hierarkiet. Han
skaber en fordelagtig situation for sig selv. Indgaelsen i netveerk giver et positivt afkast
for Klaus, nar han opnar en god kontakt med de andre indsatte samtidig med, der
skabes en form for synergieffekt, da Klaus far det bedre selv, og han hjaelper andre

indsatte.

De indsattes indbyrdes magtspil

Selvom de indsatte oplever, at der er en god tone, opstar der til tider sma magtkampe
mellem de indsatte: "Alle kommer godt ud af det med hinanden herinde. Jeg kommer i
hvert fald godt ud af det med de andre. Men selvfplgelig er der nogle sma intriger
indimellem.” (Bilag:95)
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Citatet foreskriver, at alle de indsatte kommer godt ud af det med hinanden. Det ses
her, hvordan informanten ikke anser de sadelighedssigtede som en del af arrestens
indsatte, da han naevner, at alle kommer godt ud af det med hinanden.

Ifglge Klaus er det oftest geeld til andre medindsatte, der er skyld i de smd kampe. De
indsatte laner ofte penge af hinanden til at ksbe mad eller narkotika, og hvis den
indsatte ikke kan betale inden for den aftalte tid, kan dette skabe uroligheder. Jeevnfgr
Bourdieu vil den indsatte, som besidder hgj gkonomisk kapital, have magten i
interaktionen. Den gkonomiske kapital giver dermed den indsatte magt i arresten.
Klaus forteeller, at han grundet sin gkonomiske position, ofte laner penge ud til de
indsatte. Grundet hans gkonomiske kapital, kan det antages, at Klaus befinder sig
gverst i hierarkiet og dermed har indflydelse i arresten.

Selvom der opstar sma kampe, er den generelle afslappede stemning mellem de
indsatte medvirkende til, at de indsatte, fgler sig godt tilpas, da de har mulighed for at
veere sociale med hinanden. At der til tider opstar sma konflikter er ifglge SBH
naturligt, da det at leve sammen med andre medindsatte kan medfgre, at de indsatte
lettere bliver stressede og nervgse, samt at konflikter derfor lettere kan opsta. Selvom
der opstar sma konflikter, er det ikke et tema, der fylder ret meget for de informanter,
vi har interviewet. De giver i hgjere grad udtryk for, at de bruger hinanden positivt til

at komme igennem varetaegtsfaeengslingen.

[ det ovenstdende ses det, hvordan de indsatte generelt har et godt forhold til hinanden
pa trods af, at der til tider opstar sma konflikter.

Under observationerne i arresten fik vi indtrykket af, at uoverensstemmelser ofte lgses
internt blandt de indsatte. De indsatte gav udtryk for, at de har mulighed for at forteelle
vagterne, hvis der er en indsat, der ikke fglger arrestens reglement eller behandler de
medindsatte darligt. Dette kan fordrsage en overflytning af den umedggrlige indsatte til
en anden arrest:

”..der er et par enkelte, der bliver flyttet til Aalborg rent ud sagt. Det er, fordi vi ikke
gider at hgre pd dem. Det er vores skyld, at en ryger til Aalborg her i dag. Han lavede
ballade her i forgdrs, det orker vi ikke.” (Bilag:16).

De indsatte er dermed med til at hdndhaeve retningslinjerne i arresten. Dette skaber
ligeveegt og sammenhold.

[ arresten oplever de indsatte, at der afstraffes kollektivt med indespeerring i deres
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respektive celler. Den kollektive afstraffelse er medvirkende til, at informanterne

”n

handhaever arrestens reglement over for udadreagerende indsatte: ... hvis der stdr
nogen ude pd gangen, og rdber, gdr vi ud og siger hold din kzeft for helvede, ga ind og rdb
ved dig selv, vi gider ikke ldses inde. Og ndr der stdr 28 mand og kigger pd ham, det er
altsd bedre end en vagt, der stdr og skaber sig.” (Bilag:5).

Ovenstdende indikerer, at de indsatte kan vaere medbestemmende i beslutningen om,
at den anden indsat skal overfgres til et andet arresthus. Safremt en urolig indsat ikke
adlyder ordren fra flertallet, kan der opsta et magtspil, som i sidste ende kan ende med
overflytning til en anden arrest.

[ arresten bliver magtbalancen mellem de indsatte tydelig i de situationer, hvor der er
en enkelt informant, der hgjlydt bryder reglerne i arresten. Som det ses gentagne gange
i denne analysedel, er de personer, der befinder sig gverst i hierarkiet blandt de
indsatte, interesserede i, at der ikke opstar uroligheder i arresten. De indsatte gnsker

at undga, at der opstar kriser i arresten, da det vil fa negative konsekvenser for den

fremtidige vareteegtsfeengsling i arresten.

De sadelighedssigtedes interne relationer

Som tidligere naevnt opfattes de saedelighedssigtede, af de andre indsatte, ikke som
veerende en del af arresten. De sadelighedssigtedes hverdag foregar derfor parallelt
med, men afskaret fra de andre indsatte i arresten.

De sadelighedssigtede har derfor andre rutiner end de andre indsatte. De arbejder for
sig selv, har gardtur for sig selv og har ikke mulighed for at komme i kirke. Simon
svarer fglgende, da han spgrges ind til, om han anvender kirkesalen i arresten, nar der
er gudstjeneste: “Nej, det vil de andre ikke have, og sd bliver der ballade. Det har vi sd
leert, at det skal vi holde os fra.” (Bilag:123).

Citatet viser, hvordan den store gruppe indsatte bestemmer, om de saedelighedssigtede
skal veere til stede under gudstjenesten. Det er i sidste ende betjentenes beslutning,
men de frygter antageligvis for det oprgr, som vil kunne opsta i arresten. Dermed har
de indsatte magten til at beslutte, at de sadelighedssigtede ikke ma deltage i
gudstjenesten. Pa baggrund af dette er det sandsynligt, at de saedelighedssigtede har
givet udtryk for, at de i sd fald ikke gnsker at veere til stede under gudstjenesten.
Hvorfor betjentene ikke har arrangeret en gudstjeneste, separat for de

saedelighedssigtede, ligesom de har deres egen arbejdsplads, vides ikke. Simon naevner

88



Kriminologi kandidat 2017  Aalborg Universitet Magt i arresten

ikke i citatet, at han gnsker at deltage i en gudstjeneste i arresten. Han naevner
tveertimod, at de har tilpasset sig normen om, at de ikke ma veere til stede ved
gudstjenesterne. Magtspillet er i tilfeelde som disse ikke til stede, da de
saedelighedsdgmte ikke udtrykker deres utilfredshed, men blot erkender deres plads
nederst i hierarkiet.

De szdelighedssigtede beskriver, hvordan de i arresten, har dannet et specielt band til
hinanden. De far af vagterne lov til at passe lidt mere sig selv og har meget fzellesskab
med hinanden i deres celler. Rasmus beskriver: "Nu er vi sddan lidt saerskilt ikke ogsd.
Sa vi sidder sommetider 3-4 sammen, hvor der normalt kun md vare to. Det er sjeldent,
de siger noget til det. Vi er ngdt til at holde sammen, os der sidder for incest. Vi er sddan
en kategori for os selv, siger de.” (Bilag:127).

Han fortaeller endvidere i interviewet, at de har dannet egne rutiner med kaffe, kage,
rygeordning og odds-klub. Idet de saedelighedssigtede tillades at vaere 3-4 personer i
en celle, selvom dette er imod reglerne, sa anvender betjentene deres belgnnende magt
over for de saedelighedssigtede antageligvis, fordi de ikke oplever uro, nar de befinder
sig 3-4 personer sammen i en celle.

Simon forteeller ligeledes, at forholdet til de andre szedelighedssigtede har stor
betydning for ham: "Jamen, altsd vi skiftes til at kabe kage, og vi drikker kaffe hver dag
om morgenen, og sd er vi 0ogsd altid inde at fa en cigaret ved 10-tiden, igen ved 2-tiden, sd

vi sidder meget sammen. Vi keber ogsd mad sammen...” (Bilag:113).

Ifglge de szedelighedssigtede opstdr der ikke magtkampe mellem dem internt. De
stgtter hinanden, og deres fellesskab har gjort vareteegtsfaengslingen lettere pa trods
af de sveere vilkdr som saedelighedssigtet i arresten. Jevnfgr SBH bruger de
sedelighedssigtede hinanden til at sgge trgst, og de muligheder, de besidder for
samveer, er yderst positive for dem som gruppe.

Ifglge Goffman har de szedelighedssigtede tilpasset sig arrestens uskrevne regler og
isoleret sig sammen. Denne tilpasningsform kalder Goffman tilbagetraekning. Det kan
ydermere i nogle situationer antages, at de sadelighedssigtede kan betegnes som ’de
perfekte fanger’, som i Goffmans terminologi kaldes, at de er igennem omvendelsen, da
de saedelighedssigtede traeeder varsomt i arresten og har indordnet sig institutionens
regler og normer. De sadelighedssigtede interagerer ikke med de andre indsatte, og de

er indforstdede med, at det i arresten er den steerkeste gruppering, der dominerer.
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Denne preemis ggr, at der opretholdes en ro og balance, da de sadelighedssigtede
anerkender deres plads i hierarkiet. Hvis en sadelighedssigtet ggr modstand mod de
andre indsatte, vil der ifglge SBH opsta ubalance. Hvis de sadelighedssigtede adlyder
og indordner sig, ved de, at deres varetaegtsfeengsling bliver nemmere, da de generelt
ignoreres af de andre indsatte. De anvender hinandens selskab positivt, da det
kompenserer for den magtudgvelse, de er underlagt fra de andre indsatte i arresten.

De sadelighedssigtede neaevner, at der aldrig opstar konflikter indbyrdes mellem dem.
Det, at de under interviewene anvender betegnelsen “vi” frem for “jeg”, er
medvirkende til, at de fgler sig som repraesentanter for de andre i gruppen. Derfor kan
det antages, at de ikke gnsker at fremstille uenigheder i gruppen, da det kan fa dem til

at fremsta som uenige eller svagere som gruppe.

Ovenstdende viser, hvordan de indsatte er opdelt i to grupperinger, der ikke
interagerer med hinanden. De indsatte er bekendte med deres plads i hierarkiet,
hvilket er medvirkende til at skabe balance i arresten, da der ikke opstar tydelige
magtspil mellem de indsatte. De indsatte giver generelt udtryk for, at de gnsker ro og
balance i arresten, da de overordnet set er glade for at veere der, og de ved, at de

ansatte belgnner ro og orden i arresten med fzellesskab og feerre sanktioner.

11. Konklusion

Til besvarelsen af projektets problemformulering er der foretaget seks kvalitative
interviews med indsatte. For at kunne beskrive de forskellige aspekter af
magtforholdene i arresten er analysen opdelt i tre dele: Ventetid og retssystemets
magt, kommunikationen mellem de indsatte og ansatte samt magtforholdet mellem de

indsatte i arresten.

Grundtanken i projektets anskuelse af magt, tager udgangspunkt i Foucaults
oprindelige idé om, at magt er noget, der eksisterer i alle menneskelige interaktioner. I
projektet betragtes magt ikke, som noget bestemte personer kan besidde, men som
noget alle mennesker kan udgve.

De varetegtsfengslede fgler sig magteslgse, nar de afventer deres endelige

domstidspunkt. De gentagne fristforleengelser terer pa deres tdlmodighed, da de
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indsatte har fglelsen af, at deres tid underordnes af rets- og faengselssystemet.

De giver dog udtryk for, at de har erkendt, at det er et vilkar, varetegtsfeengslede ma
leve med.

Et af de hdrdeste elementer, som vareteaegtsfeengslede underleegges i arresten er B&B -
brev- og besggskontrol. De indsatte har i disse situationer mulighed for en halv times
kontakt med familien eller vennerne om ugen. Dette besgg overveeres af en betjent, der
sikrer, at sagen ikke diskuteres. Derudover har de mulighed for at kontakte
omgangskredsen ved at sende et brev, men informanterne gav udtryk for, der kunne ga
op til flere uger, fra brevet blev sendt, til det blev modtaget. Dette skyldes, at en betjent
skal gennemlzaese brevet for at sikre, at der ikke er naevnt informationer i brevet, der
ikke er tilladt. Denne magteslgshed er hard, da de indsatte i denne periode gnsker at

veere i kontakt med deres familie.

Premissen for en faengselskontekst er umiddelbart, at der befinder sig en reekke
betjente, der har til opgave at handhaeve love og regler, der er udformet og udstedt fra
politisk eller administrativ side. Dette projekt viser, hvordan dette er mere komplekst
end som sa. De indsatte i arresten har muligheden for at udvise deres utilfredshed med
betjentenes magtudgvelse. Betjentene har i hgjere grad et gnske om at skabe ro og
orden i arresten, og de er bekendte med, at dette ikke altid skabes ved at handhaeve
samtlige ulovligheder. Et eksempel pa dette er, at de indsatte, af flertallet af betjentene,
tillades at ryge hash i arresten, selvom det fra politisk side gentagne gange er slaet fast,
at dette skal straffes med bgde. Betjentene er bekendte med, at de indsatte forholder
sig afslappede, nar de er pavirkede af hash, sa de veelger at ignorere det. Betjentene
veelger altsa at belgnne visse indsatte med muligheden for at ryge hash, safremt de
derudover fglger arrestens reglement.

De indsatte giver i interviewene udtryk for en gensidig respekt, der er til stede imellem
parterne. Dette naevnes som en af de vaesentlige grunde til, at de indsatte er glade for at
veere i denne arrest. Den gensidige respekt og den hyppige anvendelse af humor fra
vagternes side er medvirkende til, at der opstar fa magtkampe i arresten mellem
ansatte og indsatte. Dette ggr, at de indsatte fgler sig respekterede og ligeveerdige.
Anvendelsen af humor i det professionelle arbejde er dog noget, som skal behandles
med forsigtighed. Det kan have langvarige konsekvenser, hvis humor misforstas som

nedveerdigende og latterligggrende.
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Humor i form af sarkasme blev endvidere anvendt af betjentene, nar de gnskede at
fremhaeve en mulig straf uden at skulle haeve stemmen. De indsatte gav udtryk for, at
betjentene truer dem med at blive overflyttet til Aalborg Arrest, hvis de ikke lytter til
betjentenes ordrer. De indsatte havde til tider svert ved at vurdere alvorlighedsgraden
af denne trussel, men de er alle bekendte med, at overflytningen er en mulig

konsekvens.

De indsatte er imidlertid ikke tilfredse med alle aspekter af varetzegtsfeengslingen.
Betjentene er klar over, at de varetaegtsfeengslede er privilegerede, nar de befinder sig i
denne arrest. De indsatte beretter om gentagne afvisninger, nar de gnsker forbedrede
muligheder i arresten. I disse tilfeelde nzevner de ansatte blot muligheden for
overflytning til en anden arrest, og sa er samtalen slut. De indsatte er bekendte med
deres privilegerede situation.

Et andet punkt, som de indsatte er utilfredse med, er, at de, af de ansatte, bliver anset
som skyldige kriminelle pd trods af, at de endnu ikke er dgmte. Dette pavirker
magtbalancen, da de indsatte fgler sig set ned pa.

I magtspillet mellem de indsatte og betjentene ses det, hvordan der forekommer en
forhandling partnerne imellem. De indsatte er bekendte med, at de er privilegerede i
arresten, og det ved de ansatte ogsa. Dette ggr, at et stgrre oprgr ikke vil opsta i
arresten. De ansatte ved, at de indsattes adfzerd i arresten er anstendig, da de frygter
for overflytning til en anden arrest. Det samme ggr sig geldende den modsatte vej,
hvor de indsatte udviser magt, nar de ryger hash i arresten. De foretager en ulovlig
handling, som betjentene bgr forholde sig til. Betjentene ved dog, at hashen skaber ro i
arresten, og derfor tillader de ofte denne ulovlighed.

[ arresten blev det tydeliggjort, at der eksisterer to grupperinger, de
saedelighedssigtede og de resterende indsatte. Maden disse grupper forholder sig til
hinanden pa er meget forskellig. Den store gruppe af indsatte afskyr de
saedelighedssigtede og gnsker ikke pa nogen made at have noget med dem at ggre. De
gnsker dog ikke at angribe dem fysisk, da de frygter at blive forflyttet til en anden
arrest.

De saedelighedssigtede har i arresten accepteret deres plads nederst i hierarkiet, og de
holder sammen i gruppen. Dette er ogsa medvirkende til, at der ikke opstar konflikter i

arresten. De saedelighedssigtede beskriver, hvordan der eksisterer et tydeligt hierarki i
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arresten, mens de resterende indsatte ikke mener, at der er et veldefineret hierarki.
Her ses det, hvordan de indsatte ikke anerkender de seedelighedssigtede som en del af

arrestens indsatte.

Det gjeblik, hvor der tydeligst eksisterer et hierarki i arresten, ses, nar der er en
rockerrelateret person til stede i arresten. I disse tilfeelde forekommer der en ro i
arresten, da han befinder sig gverst i hierarkiet. Han sgrger for, at der ikke er geeld
mellem indsatte i arresten, og han sgrger for, at der ikke opstar kontroverser, der kan
forarsage en indesperring af samtlige indsatte i deres celler. Det er dog ikke kun en
rockerrelateret person, der kan handhave reglementet i arresten. Ogsa andre indsatte
handhaever reglerne over for urolige personer, da de ikke gnsker at miste deres
privilegier i arresten.

Ovenstdende viser de forskellige magtspil, der ggr sig geldende i en dansk arrest.
Selvom der er et asymmetrisk magtforhold i arresten, idet betjentene er en myndighed,

sa ses det, at betjentene ikke er de eneste magtudgvere i arresten.
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