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Forord
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Specialet er en sidste mulighed for fordybelse ud fra egen faglige interesse, hvilket denne kvalitative
undersggelse af et paradoks inden for feltet familiedannelse —der bdde fagligt og personligt
interesserer mig — er resultatet af.

Jeg gnsker med dette forord fgrst og fremmest at takke specialets informanter, som frimodigt og med
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Det var interessant for mig, og nervaerende speciale var selvsagt ikke muligt uden jeres bidrag.

Tak til min vejleder, Anja Jgrgensen, for sparring, input og engagement i lgbet af hele min specialeproces.
Tak til familie og venner for opbakning og forstdelse i lgbet af perioden. En seerlig tak til Steffen, der —

under udarbejdelsen af neervaerende speciale, sdvel som under mine gvrige ar som sociologistuderende

— har sendt opmuntrende ord, stgtte og keerlighed min ve;j.

Pia Jensen, oktober 2016
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English summary

The aim of this master thesis originates from the paradox: that the fertility rates are declining in
Denmark despite the presence of family welfare policies which support family formation. In order to
explain the paradox, a qualitative examination of women's reflections on future family formation -

viewed as an ongoing process - was conducted.

This qualitative study focus on how young women, aged 25-30, in long-term relationships experience
the decision-making process on family formation. Whereas the part of low fertility that is related to

postponing behaviour is the focus. The empirical data consist of eight semi structured interviews.

The theoretical framework was selected in order to cover both the structural and the individual level of
the family formation process. The analysis uses various theories within the area related to late

modernity conditions as well as theories regarding family formation processes.

A combination of the deductive and inductive approach is used in the data collection as well as the
analysis. Accordingly, the theoretical framework is used as an interpretation frame in the analysis of the

empirical data.

The analysis of the decision process on family formation shows, that there is five focal points of the
decision-making in the family formation process. The five focal points are related to: career ambitions,
the biological aspect of family formation, the relationship, the perspective of the everyday life after family

formation and the perspective of how to get ready for family formation

The most significant barrier to women'’s desire for family formation, is that they don’t feel ready for
family formation. even though they already have an assumption, that they are never going to be ready

for family formation.

The decision-making process has a conflicting character because there is a discrepancy between what
the women say and what they do regarding the family formation process. The analysis shows, that the
approach on family formation in late modernity no longer is a matter of natural issues, but is a matter
of other rational issues. Accordingly, this contributes to the postponing behaviour, because of the

uncertainty related to the family formation process.
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KAPITEL 1.

Specialets fgrste kapitel bestar af to dele: specialets problemformulering og en introduktion til feltet.
Fgrste del, afsnittet ‘problemformulering’, indledes med en indfgring i specialets omdrejningspunkt og
samfundsmaessige relevans — nemlig, at danskerne far feerre og senere bgrn end tidligere. Derneest
afgreenses problemstillingen til specialets hovedspgrgsmal og arbejdsspgrgsmal, hvor afgraensningen af
specialets undersggelse afslutter kapitlet.

Anden del, ’introduktion til feltet’ sker via to afsnit. Hvor fgrste afsnit, 'Familien og familiedannelse
under forandring’, vedrgrer, den transformation familien som institution har gennemgaet, sd bidrager
andet afsnit 'Familiedannelse anno 2016’ til en indfgring i den kontekst, som specialets problemstilling

er indlejreti setilyset af familiens transformation ved overgangen til det senmoderne samfund.

1.1 Problemformulering

Indledningsvist gives en indfgring i de demografiske udfordringer, der relateres til, at danskerne ikke
reproducerer sig selv. Dernzest fglger et indblik i, hvordan alderen for fgrstegangsfédende er steget,
samt hvordan dette, bade pa samfunds- og individniveau, er potentielt problematisk. Med udgangspunkt

i disse to afsnit, preesenteres specialets specifikke problemformulering.

1.1.1 Danskerne far faerre bgrn

Fgdselsraten i Danmark ligger pa et niveau, som medfgrer, at danskerne ikke reproducerer sig selv. I
2015 blev der fgdt 58.205 bgrn i Danmark, hvilket svarer til, at danskerne gennemsnitligt fik 1,7 bgrn
per familie. Ifglge Danmarks statistisk har danskerne ikke siden 1968 kunne reproducere sig selv, da
det netop kraever et gennemsnit pa 2,1 barn per familie (Danmarks Statistik 2016a). Med udgangspunkt
i, at Danmark star over for udfordringer forbundet med, at befolkningens alderssammensatning zendrer
sig, er dette problematisk.

Befolkningen i i-lande bliver gennemsnitligt eeldre, som fglge af forbedring i levevilkar og gget viden om
hygiejne og sundhed. Derudover var der i drene efter 2. Verdenskrigs afslutning store opsving i
fertilitetsraten, hvoraf fgdselsdrgangen fra 1946, med 96.111 levendefgdte bgrn, er den stgrste
nogensinde i Danmark (Danmarks Statistik 2016b). De store argange, der er fgdt i arene efter 2.
Verdenskrig, er i dag omkring 70 ar. De har forladt arbejdsmarkedet og aflgses af mindre generationer,
fordi der gennem 1980’erne er blevet fgdt historisk fa bgrn i Danmark. 1983 er aret, hvor ferrest bgrn
blev fgdt, nemlig 50.822 levendefgdte bgrn (Danmarks Statistik 2016c). Som det fremgar i udviklingen
af den samlede fertilitet pa diagrammet nedenfor, fik danskerne i 1983 gennemsnitligt kun 1,3 barn pr.

familie.



Diagram 1-1-1: Fertilitetskvotienter 1973-2015
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Kilde: Danmarks Statistik 2016f

Kurven viser fertilitetskvotienter fra 1973-2015. Fertilitetskvotienter angiver det antal bgrn som 1.000
kvinder har faet i et givent ar og giver derfor et mere retvisende udgangspunkt for sammenligning pa
tveers af ar, idet antal levendefgdte bgrn saettes i forhold til antal kvinder i samme aldersklasse

(Danmarks Statistik 2016f).

Ovenstdende medfgrer, at der i 2016 er feerre danskere i den arbejdsdygtige alder til at opretholde det
nuvaerende, danske velfeerdsniveau. Dertil stiger middellevetiden, som nzevnt, siledes at nulevende
generationer gennemsnitligt vil blive eldre end deres foreldres og bedsteforaeldres (Danmarks
Statistik 2016c). Det vil sige, at andelen af zldre borgere er stigende. Zldre borgere, som typisk
modtager offentlig pensioner og ydelser, ligesom skattegrundlaget via lgnindkomster reduceres.
Alderdom kan yderligere veere forbundet med sveekket helbred, som kan medfgre udgifter til plejehjem,
hjemmehjeelp, medicin, leegbesgg og hospitalsindlaeggelser. Alt sammen noget, der har konsekvenser for
offentlige finanser og skaber samfundsmaessige udfordringer. Et resultat af de sma fgdselsargange i
1980erne er sdledes ogsa, at den nuvaerende andelen af fgdedygtige kvinder er lav, hvilket selvsagt kan

fare til flere sma fgdselsargange.



1.1.2 Danskerne far senere bgrn

Gennemsnitsalderen for fgrstegangsforezeldre er steget kontinuerligt siden 1960, hvor Danmarks
Statistik systematisk pabegyndte registrering heraf. Pd landsplan var danske fgrstegangsfgdende i 2015
gennemsnitligt 29,1 ar. Som det fremgar i tabellen herunder, er dette seks ar sldre end gennemsnittet

for 55 ar siden (Danmarks Statistik 2016b).

Tabel 1-1-2: Gennemsnitsalder for forstegangsfadende i Danmark:

Ar 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2015

Alder 23,1 23,7 24,8 26,3 28,3 29,0 29,1

Kilde: Danmarks Statistik 2016d

I dag er det dermed ikke unormalt at fa fgrste barn som 30-arig. Men kan man referere til dette som
veerende sent? Det er et komplekst spgrgsmal, hvilken alder der kan defineres som tidlig, normal eller
sen i forhold til fgrstegangsfgdende. Szerligt i et samfund, hvor ungdommen synes tidsmaessigt at vare
leenge. Ud fra et sundhedsfagligt synspunkt vil det at fa fgrste barn som 30-arig anskues som vaerende
sent. For det fgrste fordi, alderen 30 ar og opefter er relateret til gget risiko for infertilitet — hvor
infertilitet defineres som, at et pariet ar eller mere har forsggt at opna graviditet ved ubeskyttet samleje
uden dette er lykkedes (Dansk Fertilitetsselskab 2016). Ligesom graviditet ved alderen 30+ er relateret
til gget risici for blandt andet komplikationer under graviditet, komplikationer under fgdslen, for tidlig

fadsel, bernedgdelighed, misdannelser med videre (Beets 2008: 22).

En problematik, der er forbundet med den stigende alder for farstegangsfgdende, er derfor, at antallet
af ar, hvor kvinder (og maend) er frugtbare ikke har flyttet sig eller bredt sig ud i takt med, at vi
gennemsnitligt er sundere og levere leengere. Derfor konfronteres flere med, at de ikke kan blive
naturligt gravide, nar de gnsker dette, eller ikke kan opnd graviditet overhovedet (Dansk
Fertilitetsselskab 2013). Udover at medvirke til et samfundsmaessigt problem udggr det netop ogsa et
potentielt problem for individet og for parret — at gennemga fertilitetsbehandling i forbindelse med
gnsket graviditet, fordi det bade kan vere en langvarig proces og psykisk savel som fysisk hdrd, og som

ikke ngdvendigvis fgrer til graviditet.

P3 trods heraf forekommer det unuanceret udelukkende at tage hgjde for biologiske faktorer i
anskuelsen af alder for fgrstegangsfgdende. Ud fra en sociogkonomisk betragtning kan det
argumenteres for, at det langt fra altid er anbefalelsesveerdigt at blive mor som teenager, selvom dette
biologisk set ikke er vanskeligt — tveert imod. Ud fra et skeeringspunkt, hvor bade biologi og
sociogkonomiske faktorer indgdr, kan fgrstegangsfsdende pa under 20 ar sdledes kategoriseres som

veerende meget tidligt, fra 20 ar til 24 ar som veerende tidligt, 25 ar til 29 ar som veaerende normalt, fra



30 ar til 34 ar som veaerende sent samt fra 35 ar og derover som vaerende meget sent (Beets 2007:22). Ud
fra dén kategorisering kan fgrstegangsfgdende pa 30 ar betegnes som veerende sene. Denne betragtning

benyttes i neervaerende speciale.

En arbejdsgruppe, nedsat under Dansk Fertilitetsselskab — som har til formal at diskutere samspillet
mellem fertilitet og samfund, gge forstaelsen for omradet og forebygge infertilitet — der blandt andre
bestar af Lone Schmidt (lektor ved Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet, KU) Sgren Ziebe (klinikchef
ved Rigshospitalets Fertilitetsklinik) og Anja Pinborg (overlage ved Rigshospitalets Fertilitetsklinik) vil
formentlig ogsa referere til fgrstegangsfgdende i 30-ars alderen som veerende sent. Schmidt mfl. peger
nemlig pa, at ” (...) alder er en meget vasentlig faktor. Danskerne er simpelthen for gamle, nar de
kommer frem til den del af livet, hvor de gnsker at fd bgrn (Dansk Fertilitetsselskab 2013:5).
Konsekvenserne er blandt andet, at antallet af ufrivilligt barnlgse er stigende, at 4-6 procent som fglge
af infertilitet har faet feerre bgrn end gnsket, ligesom det kun er omkring 70 procent af
fertilitetsbehandlinger, der medfgrer et levendefgdt barn (Dansk Fertilitetsselskab 2013). Selvom 70
procent lyder af meget, betyder det jo samtidig, at der er 30 procent, for hvem fertilitetsbehandling ikke
lykkes.

Schmidt mfl. peger endvidere pa en tendens til, at unge, og szerligt unge i stgrre byer, venter med at fa
bgrn indtil de har feerdiggjort en uddannelse, har en passende bopezel, har fiet fast arbejde og opndet en
god indkomst. Og ndr en stigende andel unge gennemfgrer leengere uddannelsesforlgb: ” (...) sd er
mange i de store byomrader over 30 ar fgr de begynder familiedannelse. Det betyder iszer for kvinders
vedkommende, at frugtbarheden sveekkes med rekordfart i de kommende ar” (Dansk Fertilitetsselskab

2013:5).

Geografiske variationer kommer til udtryk ved en forskel i gennemsnitsalderen for fgrstegangsfgdende
pa hele 5,4 ar for 2015. Det kommer blandt andet til udtryk ved en gennemsnitsalder i Gentofte
Kommune pa 31,9 ar, hvor fgrstegangsfsdende i Danmark var eldst, og for Lolland Kommune pa 25,5
ar, hvor fgrstegangsfédende var yngst. Fordelt pd kommuner kommer det ydermere til udtryk, at
Frederiksberg, Hgrsholm og Kgbenhavn rangerer hgjt for zeldste gennemsnitsaldre. Henholdsvis 31.7
ar, 31,4 ar og 30,8 ar i naevnte reekkefglge, mens udkantskommuner hyppigere dominerer blandt yngre
forstegangsfgdende (Danmarks Statistik 2016d). I hovedstaden og kommunerne rundt om er tendensen
dermed, at fgrstegangsfedende gennemsnitligt er eldre. Derudover er fgrstegangsfgdende, der er bosat
i stgrre byer, ogsd gennemsnitligt eldre sammenlignet med fgrstegangsfgdende i mindre byer

(Danmarks Statistik 2016d).



Forskning pa omradet viser, at kvinder med laengere videregdende uddannelser gennemsnitligt er
eldre, nar de far forste barn (Knudsen 2009; Beets 2008; Gauthier 1998, Neyer 2003). Yderligere er
kvinders uddannelsesleengde mere relateret til alderen ved fgrste barn, end det er tilfaeldet for maends
(Knudsen 2009:16). Danske fgrstegangsfgdende med leengere videregdende uddannelser er i
gennemsnit 2,7 ar zeldre end landsgennemsnittet for fgrstegangsfédende. Dermed gennemsnitligt 31,8

ar mod landsgennemsnittet som er 29,1 ar.

Samfundet i hgjere grad bgr understgtte tidligt familiedannelse ifglge arbejdsgruppen, som har har en
antagelse om, at danske unge ikke er tilstraeekkelig bevidste om, at det kan vzere forbundet med
problemer at vente for leenge med familiedannelse. Arbejdsgruppen mener i hvert fald, at forebyggende,
oplysende arbejde, kan veere med til at gge unges bevidsthed om, at valg om sen familiedannelse i
yderste konsekvens kan medfgre, at familiedannelse ikke sker. En stigende andel danskere lever i hvert
fald flere ar af deres unge voksenliv fgr de stifter familie, hvis og sa frem de overhovedet stifter familie.
Veluddannede kvinder i stgrre byer er, statistisk set, dem, der far fgrste barn senest. Dertil kommer, at
flere forbliver barnlgse hele livet — hvilket formentlig badde kan veere frivilligt og ufrivilligt (Dansk

fertilitetsselskab 2013).

1.1.2 Praciseret problemformulering

Med udgangspunkt i ovenstidende rejser spgrgsmalene sig om, hvilken tilveerelse unge, veluddannede
kvinder, der er bosat i Kgbenhavn og som ikke har bgrn (endnu) lever? Hvordan treeffes beslutningen
om, hvorvidt fremtidig familiedannelse gnskes, og hvad har betydning for om familiedannelse potentielt
realiseres? Hvordan kan et indblik i selve beslutningen vedrgrende familiedannelse, hvis denne anskues
som en igangvaerende proces, bidrage til forklaring pa, hvorfor familiedannelse ofte sker sent for denne
gruppe kvinder, hvilket potentielt medvirker til at fertilitetsraten i Danmark falder? Enten fordi,
kvinderne ikke realiserer familiedannelse, eller fordi kvinderne som fglge af at familiedannelse sker

sent, far feerre bgrn i alt, end de oprindeligt gnskede.

Ovenstaende danner grundlag for specialets problemformulering, som forlyder saledes:

Hvordan kan kvinders refleksioner vedrgrende fremtidig familiedannelse — anskuet som en
igangvaerende beslutningsproces — forklare paradokset: Hvorfor fertiliteten falder i

Danmark, ndr alle betingelser burde vere til stede for familiedannelse?




1.1.3 Specialets undersggelse afgraenset

En overordnet praemis for specialets undersggelser er, at de samfundsmaessige betingelser for
familiedannelse er til stede i Danmark. Problemformuleringen rettes sdledes mod, hvordan unge
kvinders beslutningsproces vedrgrende fremtidig familiedannelse er. Det antages at overordnede
samfundsmaessige betingelser og gkonomiske konjunkturer som isoleret forklaring ikke er
tilstraekkelig, hvorfor disse kun tilleegges betydning i undersggelsen det omfang, som kvinderne

fremhaever disse som relevante for egen proces.

Som det fremgar i ovenstdende dimensioner har sen familiedannelse betydning for, at fertilitetsraten er
faldende. For at undersgge, hvorfor fertiliteten i Danmark er lav, er det sdledes ngdvendigt at undersgge,
hvad baggrunden er for, at familiedannelse sker sent eller ikke sker. Fokus i naervaerende speciale er
derfor ikke en undersggelse af, hvordan biologiske faktorer mere preecist er medvirkende til, at
fertiliteten i Danmark er lav. Det indgar blot som et overordnet pramis, at sen familiedannelse kan
medfgre, at et par ikke far det antal bgrn, de gnsker sig, og at sen familiedannelse sdledes er negativt

relateret til fertilitetsraten.

Specialets hovedspgrgsmal undersgges med udgangspunkt i kvalitative interview med hgjtuddannede,
unge kvinder, som ikke har bgrn (endnu), og som indgdr i leengerevarende fast parforhold.
Problemformuleringen undersgges med udgangspunktiinterview med kvinder, der ikke har bgrn, fordi
fokusset er selve beslutningsprocessen vedrgrende fremtidig familiedannelse, imens denne proces er i
gang. Herunder, hvor reflekteret processen er, hvordan kvindernes oplevelse af at veere heri er, og hvad
der tillegges betydning i denne proces.

For at minimere risikoen for, at det primaere fokus i den igangvaerende beslutningsproces er, at kvinden
ikke har en partner eller ikke er sammen med en partner, hun gnsker familiedannelse med, er fast
leengerevarende parforhold selektions kriterium for specialets informanter. Derudover afgraenses
undersggelsen til at vedrgre hgjtuddannede kvinder, der er bosat i Kgbenhavn, fordi netop disse
kriterier statistik og forskningsmeessigt er relateret til sen familiedannelse, og narvaerende speciale
gnsker at undersgge, hvad valget om sen familiedannelse skyldes. Brugen af ordet 'valg’ tydeliggar
specialets afgraensning fra kvinder, der pa nuvaerende tidspunkt er ufrivilligt barnlgse eller har viden
om, at de har nedsat mulighed for at opna graviditet.

Yderligere afgraenses undersggelsen til at vedrgre unge kvinder i alderen 25-30 ar, fordi det antages, at
kvinder i denne aldersgruppe, som indgar i lengerevarende fast parforhold er undervejs i en
beslutningsproces vedrgrende fremtidig familiedannelse. Hvor 'undervejs’ relaterer til, at kvinden,
uagtet hvor langt og hvor afklaret hun er i tankeprocessen, har eller har haft tanker om familiedannelse.
Yderligere kan det konstateres, at kvinder i denne aldersgruppe enten vil fa forste barn normalt, sent

eller meget sent tidsmaessigt, hvis de far bgrn. Men hvor deti henhold til kriterierne for kvindernes alder



mellem 25-30 ar forekommer sandsynligt, at familiedannelse kommer til at ske sent eller meget sent,

hvorfor det er seerligt interessant at undersgge, hvad der medvirker til dette.

Meget eksisterende forskning pa omradet har rettet en kvantitativ tilgang til feltet familiedannelse,
ligesom en del ” (...) er baseret pa de registerdata, som i Danmark er af hgj kvalitet, men som trods alt -
og desveerre - ikke giver mulighed for at belyse personlige begrundelser og holdninger” (Knudsen
2009:13). Neerveerende speciales undersggelse er derfor et dybdegdende, nuanceret, kvalitativt bidrag
pa et omrade, der forskningsmaessigt ikke har veeret meget fokus pa at afdeekke. Ambitionen er derfor
at bidrage med en dyb og nuanceret forstdelse af, hvordan hgjtuddannede kvinder reflekterer over

fremtidig familiedannelse.

1.2 Introduktion til feltet

Fglgende afsnit fungerer som en kontekstualisering for det felt, som specialet indskriver sig i, og som
specialets problemstilling er indlejret i. Dette afsnit fungerer sdledes som en ramme, der giver et indblik
heri, hvilket sker ved inddragelse af relevant viden, der befinder sig i et greensefelt mellem empiri og
teori. Fgrst ved et indblik i, hvilken forandring familien har undergdet ved overgangen til det
senmoderne samfund, hvilket dels har @ndret betingelserne for familiedannelse og dels har medfgrt, at
sen familiedannelse overhovedet er et muligt valg at treeffe. Dernzest ved en indfgring i, hvad der
karakteriserer familiedannelse anno 2016 set i lyset af, hvordan betingelserne for familiedannelse er
@ndret, samt hvordan familiedannelsen udspiller sig i et speendingsfelt mellem samfundsmaessige

betingelser, individuelle valg og skeebne’.

1.2.1 Familien og familiedannelsen under forandring

Hvad skyldes det, at flere unge voksne velger at fa bgrn senere end deres forzldre gjorde det? Lever
nutidens unge en livsstil, der ikke er kompatibel med at fa bgrn? Veegtes gnsker om personlig frihed, tid
og gkonomi til at dyrke egne, individuelle interesser, karriere, rejser eller selvrealisering hgjere end
familiedannelse —forstaet som tidspunktet, hvor et par far deres farste barn—og hvad der dertil hgrer
af ansvar, forpligtigelse og tilsideszettelse af egne behov? Har de unge mon lyttet, ndr de er blevet fortalt,
at det er samfundsmaessigt gnskveerdigt at pabegynde en videregdende uddannelse hurtigt efter
studentereksamen, og at det betaler sig at gennemfgre denne pd normeret tid? For at komme spgrgsmal
som disse spgrgsmal nermere, er det ngdvendigt at belyse, hvilke eendringer der er sket generationerne

imellem samt fra det traditionelle til det senmoderne samfund.



1.2.1.1.Familien som institution

En hgj andel af nutidens unge voksne er vokset op i brudte familier. Skilsmisseraten, der senest er
opgjort til 48,7 procent, har ligget pa et hgjt niveau i lgbet af de seneste tre artier (Danmarks Statistik
2016e) og omfatter tilmed ikke brudte papirlgse forhold. Der findes ikke opggrelser over, hvor mange
papirlgse forhold der oplgses, men det vides, at flere af disse gar i oplgsning, end det er tilfeeldet for
egteskaber (Schultz-Jgrgensen & Christensen 2011:32). Maske kan egen erfaring, eller kendskab til
andres erfaring, med at vokse op i en brudt familie have indflydelse p3, at flere unge gnsker at fa styr pa
mange forskellige parametre af deres liv og deres parforhold, inden familiedannelse sker? Man fristes
da ogsa til at stille spgrgsmalet, hvorvidt den traditionelle kernefamilie med bgrn har mistet terraen pa
bekostning af en tilveerelse, hvor individet, alene eller sammen med en partner, har friheden til at ggre,

hvad det har lyst til, nar det har lyst.

Peter Gundelachs undersggelse Smd og store forandringer i danskernes veerdier siden 1981 (2011)
indikerer, at familien ikke har mistet sin betydning. Andelen af respondenter der angiver, at "familien
er meget vigtig” eller "familien er ret vigtig” ligger pa 88 procent. Familien har derfor veerdimaessigt
bevaret en uzendret og hgj prioritet siden 1990 (Schultz-Jgrgensen & Christensen 2011:42). 1
undersggelsen argumenteres der for, at analyserne ” (...) viser, at den made vi lever p3, spiller en rolle
for de holdninger, man har. Dette viser sig ved en stigende accept af skilsmisse, eneforsgrgere og mgdre
pa arbejdsmarkedet — parallelt med den faktiske udvikling pa disse omrader” (ibid:49).

I takt med at en hgj andel indgdede aegteskaber ender i skilsmisse, er der derfor sket en udvikling i
anskuelsen af, om eegteskab ngdvendigvis er det, der definerer en familie. Selvom man kunne
argumentere for, at den hgje skilsmisserate taler for sig selv, sdledes at den traditionelle kernefamilie
er pa retur, sa angiver kun 13 procent af danskerne i 2008, at de mener, at aegteskabet er en foraldet
institution. Det ene udelukker sdledes ikke det andet — det vil sige, at selvom zgteskabet ikke
ngdvendigvis er det, der definerer en familie, sa betyder det ikke, at danskerne ikke alligevel gnsker at
indga egteskab. Ligesom det at indga i et parforhold, serligt for de yngre respondenter, opfattes som
ngdvendigt for et lykkeligt liv (ibid:42).

Danskernes holdninger fglger sa at sige med de samfundsmeaessige @ndringer. Familien kan dermed ikke
anskues som en statisk institution ” (...) den er i gang med aendringsprocesser, og det har den vaeret
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gennem de seneste 30-40 ar” (ibid:54).

Nar familien, ifglge danskerne, ikke veerdimaessigt har mistet betydning, sa skal dette ses i lyset af, at
familien ikke ngdvendigvis bliver opfattet som en traditionel kernefamilie, men samtidig ej heller som
et udtryk for, at unge generelt mener, at zgteskabet er en foraldet institution. Familiedannelse skal

anskues i lyset af, at den som institution har undergaet forandringer.



1.2.1.2 Familiedannelse under forandring
Samfundsmaessige endringer, herunder udvikling af velfeerdsmessige foranstaltninger, er
medvirkende arsager til, at sen familiedannelse praktisk set er et valg, der er muligt at traeffe. [ pree-
industrialiserede samfund var kronologien, at en mand og en kvinde blev gift og derefter fik bgrn.
Agteskabet blev anskuet som en traditionel og en gkonomisk ngdvendighed, ligesom bgrn var
uundveerlig, billig arbejdskraft (van de Kaa 1987:5-6; Blenstrup 2010:94; Beck & Beck-Gernsheim
1995:102). Det fgrste store fald i reproduktion skete ved overgangen fra hgje fgdselstal og hgje dgdstal
pr. 1.000 indbyggere til lave fgdselstal og lave dgdstal pr. 1.000 indbyggere i forbindelse med landes
udvikling fra pree-industrialiserede til industrialiserede. Tendensen kunne overordnet forklares ud fra
gkonomiske faktorer, idet forbedring i levevilkdr medfgrte et sundere og leengere liv, ligesom bgrn i takt
med industrialiseringen gradvist blev en udgift frem for en indtaegt (Thompson 1929; van de Kaa 2002).
Ved overgangen til det senmoderne samfund skete yderligere et fald i reproduktion, hvilket ikke
udelukkende kan forklares med udgangspunkt i gkonomiske faktorer, men forekommer forbundet med
mange forskellige faktorer. Herunder:

* effektiv, moderne pravention

* legalisering af abort

* kvinders ggede uddannelsesniveau og arbejdsmarkedstilknytning

* ggetlighed mellem kgnnene

* verdiendringer

* zndringer i opfattelsen af parforhold

* fraveer af stgttende familiepolitik

* gkonomisk usikkerhed
(van de Kaa: 2002:2; Lesthaeghe 1995:2; Blenstrup 2010:92; Mills et al. 2011).

[ en dansk kontekst, blev p-pillen frigiveti 1966. Tre ar efter var antallet af fgdsler i Danmark faldet med
18.000. Senere blev loven om fri abort indfgrt i 1973, hvorved muligheden for ’effektiv
familieplanleegning’ yderligere blev gget (Danmarks Statistik, 50 ars oversigten 2001:8; Center for
Information for kvinde- og kgnsforskning 2016). Dermed var kvinders mulighed for at begraense
antallet af bgrn, for derved ikke at fa flere bgrn end man havde lyst, tid og rad til, gget (van de Kaa 1987;
Blenstrup 2010:93).

Moderne preevention og lovligggrelsen af provokeret abort medfgrte samtidig, at ”(...) den seksuelle
aktivitet [er] blevet lgsrevet fra den biologiske reproduktion”, hvilket ogsa betyder, at ” (...) aegteskab er

en valgmulighed, ikke en ngdvendighed (...) Bgrnene og aegteskabet fremstar som et feelles valg”



(Knudsen 2009:19). I takt med, at aegteskab og bgrn gradvist blev betragtet mere som et valg og mindre
som en pligt, har tilvalget af disse ogsa faet en mere refleksiv karakter.

[ det senmoderne samfund er familien et tilvalg. Individets forventninger til parforholdets stabilitet og
holdbarhed er derfor @endret. Det kommer blandt andet til udtryk ved tendens til social accept af kortere
forhold, ogsa kaldet 'serielt monogami’ —der henviser til det atindga i flere leengerevarende parforhold
efter hinanden, inden den rette findes og familiedannelse sker (Knudsen 2009:20). I
veerdiundersggelsen fremgar det, at danskernes accept af brudte familier, i lgbet af de seneste 30 ar, er
gget. Seerligt kvindernes accept er gget i perioden, ligesom der er en gget samfundsmaessig konsensus
om, at aegteskabet ikke ngdvendigvis er "til dgden os skiller” — altsa en social accept af skilsmisse
(Schultz-Jgrgensen & Christensen 2011:54).

Kvindernes samfundsmaessigt eendrede rolle, ggede rettigheder, forggelsen af andelen af kvinder, der
tager leengere uddannelse, er aktive pa arbejdsmarkedet og fraveelger segteskab, har selvsagt betydning
for fald i fertilitetsraten. Derudover har seksuelt aktive kvinder faet mulighed for helt at fraveelge at fa
bgrn (Knudsen 2009:20). Som den danske sociolog og politolog, Ggsta Esping-Andersen, der
beskaftiger sig med velfeerdsstaten og dens position i kapitalistiske gkonomier, formulerer det: "The
stable one-earner family is no longer standard but atypical” (Esping-Andersen 1999:49). Med
kvindernes stigende erhvervsfrekvens, som for alvor tog farti 1960’erme, er der sket en forandring fra
den traditionelle komplementeaere familie til en symmetrisk familie, kendetegnet ved en fleksibel og
mere lige rollefordeling, som hviler pd aftaler og forhandling i en lige relation (Esping-Andersen
1999:49; Schultz-Jgrgensen & Christensen 2011:31). Opbruddet af den traditionelle
eneforsgrgerfamiliemodel medfgrte dertil, at idealet blev at vente leengere med at fa bgrn. Alderen for
farstegangsfadende steg, og antallet af kvinder, der fik mere end fire bgrn, faldt, ligesom flere kvinder
forblev barnlgse i denne periode. Kvindeidealet har samtidig taget en drejning. Hvor det traditionelt set
var idealet at veere den gode (hus)mor og hustru, har idealet rykket sig til at vedrgre mange forskellige
facetter— dermed er kvindens rolle som mor i dag kun i sjeeldne tilfzelde hendes eneste rolle (Knudsen

2009:13).

Uddannelse er blevet tilgengelig, og i takt med kvinders ggede uddannelsesniveau fglger ogsa, at
kvinder gennemsnitligt bliver zeldre fgr de er feerdiguddannede. For atimgdekomme, at familiedannelse
kan ske inden kvinden er feerdiguddannet, er det i Danmark forsggt muliggjort for kvinder at fa bgrn
under studierne. Staten tilbyder 12 maneders ekstra SU-klip i forbindelse med fgdsel, tilskud til
daginstitution og forsgger tilleeg (Styrelsen for Videregdende Uddannelser 2016). Alligevel gnsker en
hgj andel kvinder at feerdigggre deres uddannelse inden familiedannelse. Kombination af kvinders
erhvervsdeltagelse med rollen som mor er ogsa muliggjort ved indfgrelse af rettighed til barselsorlov

og mulighed for bgrnepasning i dagtilbud. Den danske velfeerdsmodel, som Esping-Andersen
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kategoriserer som ’den socialdemokratiske’, er, sammen med de gvrige nordiske landes, nemlig
karakteriseret ved lighed, retfeerdighed og solidaritet ved en hgj grad af omfordeling og et generelt hgjt
niveau af velferdsydelser. Stigningen i kvinders erhvervsdeltagelse har derfor ogsa medvirket til at
muligggre udbygning af den velfzerd, vi kender i dag, idet denne er en gkonomisk forudszetning for det

nuvaerende velfaerdsniveau (Esping-Andersen 1999; Andersson mfl. 2009:31).

Studiet, Family Policies and Low Fertility in Western Europe, fortaget af professor i demografi Gerda
Neyer viser, at for de EU-medlemslande, der betragter familiepolitik som en del af deres
arbejdsmarkedspolitik, og som anskuer det som statens opgave at understgtte familien, da medvirker
dette til at opretholde et fertilitetsniveau, der ikke rammer de allerlaveste niveauer (Neyer 2003:32).
Statens organisering af familiepolitik kan dermed have en betydning for reproduktion. I dansk kontekst
har staten, ud fra en ambition om at gge en mere lige kgnsrollemodel, i 1984 gjort det muligt for faderen
at tage del i barsel samt indfgrt foraeldreorlov — frem for udelukkende barselsorlov til moderen
(Hansen 2003). Derudover er der ens mulighed for barnets fgrste sygedag for bade faderen og moderen.
Disse statslige tiltag, kombineret med den liberale lovgivning for abort, har i mange ar veeret anerkendt
i det danske samfund, hvor staten orienteres mod 'det selvvalgte foreeldreskab’ (Gauthier 1998:204).
Selvom Danmark dog ikke har veeret lige sa vidtgdende som andre nordiske lande, hvor man i en

arraekke har benyttet kvoter til faedre efter princippet om use-it-or-lose-it (Ottosen 2011:190).

Professor i komparative familiestudier Anne Héléne Gauthier har sammenlignet familiepolitikker pa
tveers af 22 industrialiserede lande. P4 baggrund heraf identificerer Gauthier et speendingsfelt mellem
staters begraensninger i budgetter pa den ene side og en stigende efterspgrgsel efter familievenlige
politikker pa den anden (Gauthier 1998:250). Familiens transformation fra traditionel én-forsgger-
familie til en bred variation af familieformer har medfgrt, at det ikke har veret tilstreekkeligt
udelukkende at rette statslig stgtte mod den traditionelle familieform. Gauthier identificerer i sin
kortleegning, hvordan demografiske @ndringer har veret katalysator for udviklingen af
familiepolitikker, hvor nye behov, der er opstdet pa enten mikro- eller makroniveau, har faet regeringer
til at handle. Demografiske udfordringer, kvinders tilknytning til arbejdsmarkedet, begransninger i
statslige budgetter kombineret med staternes anskuelse af, hvorvidt det er statens eller den private
husholdnings ansvar at varetage eksempelvis bgrnepasning — hvor Danmark placerer sig i den
farstneevnte kategori — er medvirkende faktorer til udbygning af familiepolitikker. Danmark var
saledes blandt frontlgberne inden for udvikling pa bgrnepasningsomradet ud fra en ambition om at
understgtte kvinders arbejdsmarkedstilknytning (Gauthier 1998:182). Selvom Gauthier argumenterer
for, at der, som fglge af bekymringer for de demografiske aendringer, fortsat vil veere politisk fokus pa
reproduktion rent familiepolitisk, sa peger hun samtidig p3, at: ” (...) despite recent increases in the total

period fertility rate in some countries, a return to levels well above replacement is unlikely” (ibid:206).
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Gauthier italeszetter dermed den udfordring, at uagtet, hvor meget familiepolitik imgdekommer
understgttelse af bgrnefamilier i speendingsfeltet mellem, hvordan behovene herfor zendres pa struktur
eller aktgrniveau kombineret med statens budget, sa vil dette ikke kunne lgfte fertilitetsraten tilbage pa
reproduktionsniveau eller derover. Fraveer af stgttende familiepolitik fremhaeves, som indledningsvist
naevnt i afsnittet, som noget der har betydning for lav fertilitet — dette forekommer ogsa plausibelt—
og man kan derfor sige, at familiepolitik har en indflydelse pa fertilitetsraten. Med udgangspunkt i
Gauthiers argumentation kan man ogsa sige, at hvor fravaeret af en understgttende familiepolitik
formentlig medvirker til lav fertilitetsrate, sd vil en tilstedeveerelse af stgttende familiepolitik ikke

ngdvendigvis fgre til en hgj fertilitetsrate, der nar op pa reproduktionsniveau eller derover.

En tilsvarende argumentation kan formentlig benyttes i forhold til gkonomisk usikkerhed, som noget
der kan fgre til fald i fertiliteten, men hvor gkonomiske opsving formentlig kun til et vist niveau virker
med omvendt fortegn. Mogens Christoffersen, som er sociolog og seniorforsker ved SFI peger i flere
sammenhaenge pd, at gkonomiske konjunkturer har afggrende betydning for fertilitetsraten.
Christoffersen udtalte i hhv. 2012 og 2014, at:
"Forklaringen pa de feerre babyer er, at mange foraldre frygter for karrieren pa grund af
finanskrisen (...) De fgler sig ikke sikre pa deres jobsituation, og det ggr dem gkonomisk
uafklarede og derfor sa usikre, at de ikke tgr seette bgrn i verden” (Adrian 2012). "Krisen
rammer isar de unge, som har sveerere ved at komme ind pa arbejdsmarkedet, hvor de
befinder sig i en marginalposition. Desuden skal de ud og finde en familiebolig, og det
kraever ofte to fuldtidsindkomster (...) ” (Sheikh & Johansen 2014).
Christoffersens pointe om, at gkonomiske kriser har betydning for reproduktion, har vaeret en af de
anvendte forklaringer i Danmark i artier. At faktorer som de, Christoffersen peger p3, kan have
betydning for tidspunkt for familiedannelse forekommer plausibelt. Men set i lyset af, at fertilitetsraten
har veeret faldende siden 1960’erne, at alderen for fgrstegangsfddende kontinuerligt er steget i
perioden, mens der i den samme periode er indfgrt gentagende, velfeerdsmaeessige foranstaltninger i
Danmark, som er rettet mod familier og til understgttelse af familiedannelse, forekommer dette som

forklaring pa lav fertilitet, isoleret set, for unuanceret.

Spgrgsmalet, om hvorvidt velfeerdsmeessige foranstaltninger i Danmark understgtter familien og
dermed reproduktion i hgj nok grad, ma i en europeeisk komparativ kontekst siges at veere tilfeeldet. Et
spgrgsmal der melder sig er derfor, om det er pa tide at kigge i andre retninger frem for isoleret set at
anskue gkonomiske konjunkturer og velfeerdsmeessige foranstaltninger, som arsager til sen
familiedannelse og lav fertilitet? Det er selvsagt kun muligt at gisne om, hvor lav fertiliteten havde vaeret

i Danmark uden de nzevnte foranstaltninger, men det forekommer paradoksalt, at fertilitetsraten er lav
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i et samfund som det danske — hvor alle betingelser for familiedannelse burde veere til stede — set i

forhold til velfeerdsmeessige understgttelser af familien.

1.2.2 Familiedannelse anno 2016

Familiedannelse defineres anno 2016 i hgjere grad end tidligere ved tidspunktet, hvor et par far deres
farste barn og vedrgrer derfor ikke laengere selve pardannelsen. Denne definition pa familiedannelse
benyttes ogsa i neervaerende speciale. Dette ud fra en betragtning om, at: ” (...) det er ikke lzengere er
egteskabet, men foraeldreskabet, der indstifter familien”, som Mai Heide Ottosen, seniorforsker ved SF],
formulerer det (Ottosen 2011:191). Yderligere er der flere par end tidligere, der lever sammen i
papirlgse forhold — ogsa permanent (Knudsen 2009). Professor ved Aalborg Universitet, Lisbeth B.
Knudsen, som forsker inden for demografi-, fertilitets- og familieomradet, argumenterer for, at valget af
den ’'optimale’ partner er blevet et mere refleksivt valg i det senmoderne samfund. Spgrgsmalet om,
hvordan man ved, om man har fundet ”"den rigtige” partner kan saledes vaere medvirkende til at
familiedannelse sker sent (Knudsen 2009).

Den hollandske demograf Gijs Beets har i 2008 kortlagt hvilke 'determinanter’, der har sammenhaeng
med late fertility [sen familiedannelse] og postponement behaviour [udsattelsesadferd], hvor
determinanter i indevaerende sammenhaeng daekker over faktorer, der virker heemmende for fertilitet.
Beets finder heri, at den mest centrale fertilitetsdeterminant er, hvis man ikke har en partner. Beets
tager dog hgjde for, at det er muligt for en kvinde at opnd graviditet uden atindgd i et parforhold, ligesom
kunstig befrugtning ved brug af doner giver mulighed for graviditet. Beets’ pointe er dog, at for kvinder,
der ikke indgar i et parforhold, er denne faktor i sig selv at anskue som en fertilitetsdeterminant, idet
valget om at opnd og gennemfgre graviditet alene statistisk set forekommer sjaeldent (Beets 2008:24).
Endvidere peger han p3, at det, som Knudsen ogsa fremhaver, er essentielt at indga i parforhold med
"den rette” partner, som man har lyst til at danne familie med: "Increasing difficulties in finding the
‘optimal’ partner is probably one of the key issues in explaining late fertility” (Beets 2008:24). Beets
peger endvidere ogsa p4, at selektionen af en partner, som individet gnsker at fa bgrn med, er blevet et
mere refleksivt valg i takt med tilgeengeligheden af sikre praeventionsmuligheder, ligesom relativt flere
end tidligere ikke er i parforhold omkring 30-ars alderen.

Den ggede refleksivitet, som blandt andre Anthony Giddens mener kendetegner det senmoderne
samfund, breder sig dermed ogsa til familiedannelsesprocessen. I det senmoderne samfund har
individet gget mulighed for selv at bestemme, hvordan det gnsker at forme sit liv, hvilket far indflydelse
pa reproduktion, idet ogsa ” (...) reproduktionen er underlagt den refleksive livsplanlaegning” (Giddens
1994a; Knudsen 2009:6). Der er dermed mere refleksivitet forbundet med familiedannelse end

tidligere.

13



Familiedannelse er et felt, som ofte undersgges via kvantitativ forskning. I sit kvantitative studie referer
Beets (2008) dog ogsa til et studie, hvori der supplerende er foretaget kvalitative interviews med
kvinder, som har faet fgrste barn som 30-3rig eller aeldre. Kvinderne fortzeller heri om baggrunden for
at fa fgrste barn sent eller meget sent. Ud over begrundelser relateret til medicinske faktorer og
familiepolitik argumenterede kvinderne ogsa for, at valget skyldes; at de ikke "fglte sig klar” tidligere,
at de havde en fglelse af, at et barn er et "for stort” ansvar, at de tidligere var i tvivl om, hvorvidt de
overhovedet gnskede sig bgrn eller slutteligt, at de oplevede en diskrepans mellem deres egen og deres
partners opfattelse af at fi bgrn ([Sobotka 2004], Beets 2008:25). Arsagerne, som kvinderne i det
specifikke studie peger pad som betydningsfulde for sen familiedannelse, er dermed ogsa af
folelsesmeessig og personlig, refleksiv karakter, idet det vedrgrer at fgle sig klar og at have lyst til at
patage sig ansvaret for et barn, som ogsa forekommer meget subjektivt. Samtidig er det relateret til
refleksioner om eget parforhold og derudover til faktorer, der reekker ud over kvinden selv—i form af
partnerens gnsker — som kvinden i sagens natur ikke er herre over.
Relateret til pointerne fra dét studie, argumenterer Knudsen for, at de dimensioner, hun kalder
'skeebne’ og 'timing’, er veesentlige i forhold til reproduktion. Familiedannelse er ikke kun et spgrgsmal
om at treeffe et refleksivt valg. Reproduktion handler nemlig ogsd om det ofte oversete perspektiv; at
kvinden skal mgde "den rette” mand, som ogsd omvendt skal anskue det som, at han har mgdt "den
rette” kvinde. Derudover skal bade kvinden og manden have lyst til at fa et barn med hinanden, hvilket
de skal have lyst til pa det samme tidspunkt. Dette kan ” (...) vaere sveert at kontrollere, selv for det
senmoderne menneske: At have en partner, den rigtige partner, pa det rigtige tidspunkt” (Knudsen
2009:20). Nar serielt monogami, en hgj andel papirlgse samlevende og tilstedevaerelse af effektiv
prevention samt mulighed for abort, blandt andre ting karakteriserer samfundet, sd kan
familiedannelse ikke ngdvendigvis anskues som ” (...) den klassiske kronologiske livsudvikling, og at et
par mgdes, bliver sammen og i feellesskab tager beslutninger om at fa bgrn, og ogsa star sammen ved de
uventede og uplanlagte graviditeter” (Knudsen 2009:20). Nar situationen er, at det er muligt for kvinder
at undga at fa bgrn, sa virker det, ifglge Knudsen, nzerliggende at betragte familiedannelse som ” (...)
noget, der besluttes, som er med i den refleksive livsplanleegning. Det billede passer godt pa de
muligheder, der er i dag: At leve et seksuelt aktivt liv, maske flytte sammen og leve som par, men uden
at fa bgrn for man - parret - gerne vil” (Knudsen 2009: 20-21). Knudsen mener supplerende dertil, at
ndr en negativ styring af fertiliteten er mulig, sa smitter det ogsa af pa forstaelsen af den positive styring
heraf. Det vil sige, at der hersker en tro pa:

” (...) at kunne blive gravid, nar man vil - nar det passer ind i livsplanleegningen, ndr man

endelig er der, hvor man leenge har gnsket at komme hen. Nar partneren er der og ogsa

vil, ndr uddannelsen er afsluttet, nar ... Men her er det s3, at skeebnen maske spiller en et
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puds. Mdske kan man slet ikke opfylde alle disse krav, maske vil den ene, nar den anden

ikke vil - hvis der er en anden. Og maske kommer der ikke nogen graviditet” (ibid:21).

Knudsen peger derfor p3, at strukturelle forhold ” (...) indebaerer nogle vilkar for kvinder og maend, som
far betydning for deres fertilitet (om de far bgrn) (..)” (ibid:21). Dette har, sammen med
parbeslutningen, betydning for: ” (...) senere fgrstefgdsler, en stigning i andelen, der ikke far bgrn, og
dermed en gget risiko for at parrene ikke nar at fa det antal bgrn, de gerne vil have” (ibid:21). I figur 1-

2-2 herunder, fremgar dette speendingsfelt.

Figur 1-2-2 strukturer, skaebne og timing
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1™ Lang uddannelse -%k\,\
T Individualisering “----_L N
U @konomi
Tilpasning mellem arbejde Sene forstefoedsler
= og familieliv, dagpasning @get barnleshed
= Styret fertilitet (valgmulighed)
= @nskebarn

Fearre boarn i alt
maske ikke sa
mange som man

gerne vil have

Kilde: Knudsen 2009:21

Med timing og skaebne in mente, peger Knudsen p3, at man” (...) uanset indsatsen fra politisk side, ikke
kan satte nogle rammer der medfgrer, at alle far det antal bgrn, de gerne vil have” (Knudsen 2009:22).
Selvom studier dog viser, at der dog er nogle faktorer, der ggr sandsynligheden for, at en kvinde, der er
blevet ufrivilligt gravid, veelger at fa barnet er stgrst. Nemlig hvis hendes liv ligner det liv, som kvinder,
der aktivt veelger at blive gravide, har set i forhold til familie-, uddannelse- og erhvervsforhold, samt
hvis hun har en partner og de sammen har et forhold, som hun forventer er langvarigt (Knudsen

2009:16).
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Familiedannelse anno 2016 er dermed kendetegnet ved gget refleksivitet, samt ved at udspille sig i et
felt mellem samfundsmeaessige betingelser, individuelle valg og 'skaebne’, hvilket har indflydelse p3, at

sen familiedannelse er blevet normalt samt at fertilitetsraten er faldende.
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KAPITEL 2.

I folgende uddybes specialets videnskabsteoretiske, metodologiske og metodiske overvejelser og valg,
som er fortaget i forbindelse med specialets udformning, dataindsamling og analyse. Fgrst begrundes
specialets videnskabsteoretiske og metodologiske overvejelser til brug for det videre analysearbejde,
dernast praesenteres den metodiske fremgangmade, der er benyttet i forbindelse med specialets

dataindsamling og analyse. Afslutningsvist diskuteres specialets reliabilitet og validitet.

2.1 Videnskabsteori og metodologi

2.1.1 Videnskabsteori - hermeneutisk-faanomenologisk position

Specialets videnskabsteoretiske position er inspireret af hermeneutikken og yderligere inspireret af
enkelte fenomenologiske elementer. Dette for det fgrste fordi, det antages, at individet er et fortolkende
veaesen, og at feenomener, der undersgges, derfor ogsd kan tilgds gennem fortolkning og med en
forforstaelse. En forforstaelse der dannes ud fra erfaringer, og som udggr en erfaringshorisont, hvori
forforstaelsen dannes i (Gilje & Grimen 2002:171). Specialets ontologiske udgangspunkt er derudover
influeret af fenomenologiens anskuelse af individets mening og taenkning som vaerende medskabende
af virkeligheden (Berg-Sgrensen 2012:230).

Den hermeneutisk-faanomenologiske inspiration kommer for det andet til udtryk ved, at specialets
fokus er at undersgge kvindernes meningsdannelse, der forstds som veerende ” (...) den made, man som
mennesker ggr sit liv meningsfuldt pa i kraft af livsanskuelser og verdensbilleder og ikke mindst ved at
tolke sine handlinger og relation til andre” (Berg-Sgrensen 2012:216).

Det anskues som en praemis, at kvindernes meningsdannelse udspiller sig i en konkret konktest. Denne
konkrete kontekst deekker over situationer, der er influeret af sociale relationer, interaktion og dialog,
hvor disse er betinget af den konkrete historiske konktekst. Dette skyldes, at det anskues som, at
meningsdannelsen ” (...) altid allerede er indlejreti et feelles sprog (...) ” (Berg-Sgrensen 2012:216-217),
og derfor ogsa sker med udgangspunkt i sprog, begreber og ord, der anvendes til undersggelse her.
Kvindernes erfaringer er dermed vigtige for deres meningsdannelse, selvforstaelse og fortolkning, som
ogsa er medskaber af den sociale virkelighed, der erfares af individet.

P3 baggrund heraf antages det som epistemologisk przemis, at viden om feenomener skabes ved
fortolkende dialog, fordi individet er et fortolkende subjekt. Samtidig en erkendelse af, at meninger
netop er kontekst- og begrebsathaengige ud fra en praemis om, at” (...) meningsfulde feenomener kun er
forstdelige i den sammenhaeng eller kontekst, de forekommer i’ (Gilje & Grimen 2002:176).
Fortolkningen af den sociale virkelighed sker sdledes gennem kvindernes forforstaelse heraf og opnas

ved en kontinuerlig vekselvirkning mellem del og helhed i en cirkuleer proces med gje for den konkrete
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kontekst (Berg-Sgrensen 2012:221-224; Gilje & Grimen 2002:178). Ved fortolkning i en cirkulaer proces
tilgds og nzermes en forstaelse af kvindernes oplevelse af beslutningsprocessen, hvor en belysning af

denne bidrager med viden, der kan forklare, hvorfor fertiliteten i Danmark er faldende.

[lgbet af fortolkningsprocessen er det ngdvendigt at veere opmaerksom pa dobbelt hermeneutikken, der
daekker over, at den sociale verden er noget, der allerede er fortolket af individets opfattelser og
beskrivelse af sig selv og dets omverden (Gilje & Grimen 2002:169-170). Dobbelt hermeneutikken er et
opmarksomhedspunkt, fordi det ikke antages, at

” (...) en forskning der kun gengiver de sociale aktgrers opfattelser, vil kunne sige os alt det, vi gnsker at
vide om, hvordan et samfund fungerer (..) ”, hvorfor det ifglge Giddens er ngdvendigt for
samfundsforskere, at ” (...) gd ud over de sociale aktgrers selvopfattelser” ([Giddens 1976] Gilje og
Grimen 2002:169).

Dobbelt hermeneutikken, som ikke kan undgas, er et kontinuerligt opmaerksomhedspunkt i specialets
analyse. Dog medfgrer specialets anskuelse af den sociale virkelighed, som er inspireret af hermeneutisk
og fenomenologiske elementer, at individer ikke kan erkende verden som den virkelig er, men kun som
den fremtraeder for dem ([Heidegger 2008] Berg-Sgrensen 2012:234). Hvortil problemformuleringen
netop gnskes undersggt i forhold til den sociale virkelighed, som denne fremtraeder for kvinderne. Det
antages nemlig i henhold til den faenomenologiske inspiration, at kvinderne selv er medskaber af den
sociale virkelighed og samtidig, at dét som kvinderne oplever som virkeligt, vil veere virkeligt i dets
konsekvenser (Berg-Sgrensen 2012: 234). Det antages dermed, at eksempelvis kvindernes valg om
familiedannelse traeffes i et samspil med den sociale verdens virkelighed, som denne optraeder for netop

det enkelte individ.

2.1.2 Metodologi - deduktive og induktive elementer

Specialet henter inspiration fra bade deduktive og induktive elementer i forhold til samspillet mellem
teori og empiri. Elementer fra de to tilgange er benyttet i en vekselvirkning, hvorfor ingen af de to
tilgange benyttes i deres oprindelige, rene former.

[ praksis kommer det til udtryk ved, at specialets problemformulering er konstrueret med
udgangspunkt i en teoretisk rammesaetning. Den teoretiske ramme er indledningsvist styrende. Det
deduktive udgangspunkt kommer konkret til udtryk ved, at det indledningsvist antages, at beslutningen
om familiedannelse finder sted som en refleksiv proces, at senmodernitetens vilkar har betydning for
processen samt at familiedannelse ikke ngdvendigvis sker, som det traditionelt gjorde, men sker som
resultat af en forhandling i parforholdet. Til konstruktionen af specialets problemformulering anlaegges

der derfor en teoretisk praemis, som en del af forforstaelsen.
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Det deduktive udgangspunkt suppleres ved dataindsamlingen med induktive elementer. Dette sker,
fordi interviewguiden bade er udformet med udgangspunkt i teoretisk og empirisk viden inden for
feltet, men i et tilsvarende omfang bestar af dbne spgrgsmal, hvorudfra informanten frit kan styre
dialogen i den retning, hun finder det relevant. Interviewet har karakter af et dbnet hverdagslivs
interview, som dog er guidet af spgrgsmal, men hvor spgrgsmalene ikke er opstillet ud fra stramme
hypoteser. Under interviewene har jeg derfor bevaret en induktiv abenhed over for data, men samtidig
opstillet nogle interviewspgrgsmal med udgangspunkt i empirisk og teoretisk forankrede antagelser
og/eller hypoteser.

[ analysen kommer den valgte tilgang til udtryk ved, at der med udgangspunkt i specialets empiri
kommer perspektiver frem, som ikke matcher den teoretiske ramme, og som derfor i stedet tenderer
teoriudviklende (Jacobsen 2007:252-263). Tilgang er derfor ikke teoritestende eller teorigenererende i
de rene respektive former (de Vaus 2001:223). I stedet benyttes elementer fra begge, hvilket udmunder
i en tilgang, der i hgjere grad er teoriafprgvende eller teoriudvidende.

Til datakonstruktionen og til den videre analyse benyttes teoretiske antagelser i et samspil med
induktive emergerende elementer. Specialets videre analyse sker i en vekselvirkning mellem afprgvning
af teoretiske sammenhaenge og udvidelse af disse pd baggrund af mgnstre i kvindernes perspektiver,
der viser sig i specialets empiri. Forholdet mellem teori og empiri er dermed inspireret fra den adaptive
tilgang, som netop har denne vekselvirkning i centrum (Jackobsen 2007:252-263; Layder 1998:133-
136).

Forholdet mellem teori og empiri er opsummerende, at den teoretiske rammesatning (som uddybes i
det efterfglgende kapitel) fungerer vejledende for dataindsamling og analyse, men at der samtidig

kontinuerligt opretholdes en induktiv abenhed.

2.2 Kvalitativ metode

I specialet undersgges det med udgangspunkt i kvalitative enkeltinterviews med unge kvinder, hvordan
deres igangvearende beslutningsproces vedrgrende fremtidig familiedannelse kan bidrage til forklaring
pa, hvorfor fertiliteten er faldende. Enkeltinterviews anvendes, fordi formalet er at opna et indblik i den
enkelte kvindes verden ud fra kvindens egen fortolkning af denne (Kvale & Brinkmann 2009:17).
Formélet er endvidere at afdeekke nuancerne og dybden, hvilket netop er muligt ved brug af det
kvalitative enkeltinterview (Bryman 2008:385). Dybden og nuancerne er derfor prioriteret pa
bekostning af bredere generaliserbarhed og repraesentativitet, hvilket jeg vender tilbage til i afsnit 2.3

Reliabilitet og validitet.
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2.2.1 Semistruktureret interview

Specialets interviews udfgres i henhold til en rekke overordnede tematikker vedrgrende bade den
samfundsmaessige kontekst, som emnet undersgges i, og spgrgsmal der relaterer sig til den enkelte
informants tilveerelse og refleksioner vedrgrende fremtidig familiedannelse.

Interviewguiden er udformet pa baggrund af en raeekke temaer, men er samtidig udformet pa en fleksibel
made, der ggr det muligt at forfglge retninger, som undervejs viser sig at veere relevante for den enkelte
informant. Interviewene har derfor en struktur, der ” (...) naermer sig en hverdagssamtale, men har som
professionelt interview et formal og indeberer en seaerlig tilgang og teknik (...) der hverken er en dben
hverdagssamtale eller et lukket spgrgeskema” (Kvale & Brinkmann 2009:45).

Den semistrukturerede interviewform understgtter specialets metodologiske valg, fordi
interviewformen muligger en flydende kombination af deduktiv og induktiv datakonstruktion.
Undervejs i interviewene er der fleksibilitet til at forfglge spontane, relevante spor, der eksempelvis
kommer til udtryk ved en sidebemaerkning, som kan vise sig at indeholde relevant information.
Derudover ggr den semistrukturerede interviewform det muligt at opna viden om, hvad der i stedet
eller i hgjere grad er relevant for informanten, hvis deduktive elementer ikke understgttes af data.
Perspektiver, der indfanges som fglge af den fleksible interviewform, kan dermed potentielt muligggre

teoriudvidelse.

2.2.2 Udformning af interviewguide
Specialets semistrukturerede interviewguide er opstillet med udgangspunkt i en tabel?, der er inddelt

som fglgende: Tabel 2-2-2: Udformning af interviewguide

Forskningsspgrgsmal Teoretisk/empirisk Interview spgrgsmal*
baggrund
Tema: relationer Anthony Giddens: rene - Vil du forteelle lidt om, hvordan du og din
forhold keereste mgdte hinanden, hvor leenge I har
Det undersgges, hvordan veret sammen, om I bor sammen mv.?
informanten italesaetter Ulrich Beck & Elisabet
preemisserne for de Beck-Gernsheim: - Vil din keereste gerne veere far en dag?
relationer og forhold, som | Parforholdets * Erdetnoget, som han eksplicit har
hun indgar i. Herunder forhandling italesat, eller hvordan ved du, at han
hvad hendes 'forventning’ gnsker/ikke gnsker at blive far?
er til eget parforhold. Lisbeth B. Knudsen:
Parforholdets stabilitet | -Bliver du og din keereste gode forzldre en
og forventede varighed | dag?

* | den oprindelige interviewguide indgdr der en introduktion og flere spgrgsmadl til temaet, som ikke er
medtaget her. For det fulde overblik over skemaet se vedlagte ’'Bilag 2. Udformning af specialets
interviewguide’.

1 For overblik over de otte tematikker, der indgar i specialets interviewguide, se 'Bilag 2 Baggrund for udformning
af specialets interviewguide’, som er vedlagt i papirform
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Nogle af interviewguidens tematikker er teoretisk inspireret. Eksempelvis med udgangspunkt i
senmodernitetens samfundskontekst. Andre tematikker er empirisk forankret med udgangspunkt i
perspektiver, der er prasenteret i Kapitel 1. 1 relation til specialets metodiske tilgang indgar der ogsa

spgrgsmal i interviewguiden, som hverken udspringer af teoretisk eller empirisk baggrund.

Hvorvidt den semistrukturerede interviewguide fglges slavisk eller ej athaenger af, om informanten via
fri tale overordnet formar at afdeekke de tematikker, som interviewguiden indeholder. Det er derfor
forskelligt for de otte interviews, hvordan raekkefglgen af spgrgsmadlene er, og hvordan
spgrgsmalsformuleringen lyder. Det medfgrer at de otte interviews ikke er 100 procent
sammenlignelige, men det skaber samtidig mulighed for, at jeg som interviewer kan forfglge specifikke
retninger i informantens forteelling (Kvale & Brinkmann 2009:45). Fuldstaendig sammenligning af
interviewene er heller ikke hensigten i indevaerende speciale, hvor fokus i stedet er at undersgge dybden

og nuancerne, som den enkelte kvinde tilleegger mening og dertil potentielt udlede tendenser pa tveers.

[ forste kolonne fra venstre i ovenstaende tabel 2-2-2 fremgar de forskningsspgrgsmal, der relaterer sig
til ét tema. [ ovenstaende tilfeelde temaet, der vedrgrer relationer. I anden kolonne fremgar det, om
forskningsspgrgsmal udspringer af en empirisk og/eller teoretisk baggrund samt i sa fald hvilke(n). I
tredje kolonne fremgar interviewspgrgsmalene, som benyttes i interviewet, og som er operationaliseret
ud fra forskningsspgrgsmalene. I de tilfzelde hvor der er formuleret hypoteser med udgangspunkti teori

eller eksisterende empiri, fremgar disse i en fjerde, separat kolonne.

Interviewene indledes med en overordnet introduktion, hvor jeg giver informanten en kort indfgring i,
hvad jeg undersgger i specialet:
"Specialeemnet udspringer helt overordnet af, at reproduktionen i Danmark pa
nuveerende tidspunkt er historisk lav, hvortil fokusset i mit speciale er at undersgge,
hvilket liv unge kvinder, der ikke har bgrn, lever. Herunder ogsa, hvilke tanker og
eventuelle overvejelser unge kvinder ggr sig vedrgrende fremtidigt at fa bgrn. Jeg vil
derfor stille dig en raekke spgrgsmal vedrgrende dette emne” (jf. Bilag 1. Interviewguide).
Derudover introducerer jeg rammerne for interviewet. I interviewspgrgsmalene anvender jeg et
almindeligt hverdagsagtigt sprog, hvorfor sociologiske og akademiske begreber er sggt undgaet. Fravalg
af sociologisk fagspecifikke termer reducerer risikoen for, at informanten svarer pd baggrund af
misforstaelser, hvilket ville sveekke specialets interne validitet (Kvale & Brinkmann 2009:152).
Undervejs i interviewet sikres en flydende overgang mellem de enkelte temaer. Dette eksempelvis ved

folgende forklaring: "Nu vil jeg ga videre til at stille dig et par spgrgsmal, der vedrgrer de mere
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samfundsmaessige rammer og muligheder, der kan relatere sig til det at fa bgrn” (jf. Bilag 1.

Interviewguide).

Raekkefplgen af spgrgsmal kan have betydning for informantens oplevelse af interviewet, hvorfor den
derfor er overvejet ngje. Spgrgsmal som: "Hvad er den mest centrale grund til, at du ikke har bgrn nu”,
forekommer maske overveldende at begynde et interview med, hvilket er et serligt
opmarksomhedspunkt pa grund af specialets emne, som er et relativt privat anliggende. Der benyttes
derfor et par sdkaldte 'indledende spgrgsmal’ (Kvale og Brinkmann 2009:149). Det kommer
eksempelvis til udtryk ved indledningsvist at spgrge informanterne, hvor gamle deres forzldre var, da
de fik bgrn. Efterfglgende stilles spgrgsmalet, hvorvidt det er et anderledes valg, man som kvinde anno
2016 treeffer, nar man skal have fgrste barn, end det deres mor stod over for i sin tid. Dette bidrager til
en rolig opstart, hvor informanten har mulighed for at snakke sig ind pa emnet ud fra et andet perspektiv
end hendes eget samt ud fra en generel, samfundsmaessig vinkel, hvis dette gnskes. Ligesom
informanten selv vaelger, hvad der vaegtes som centralt (Kvale & Brinkmann 2009:155).

Spegrgsmal vedrgrende stamoplysninger for informanten og dennes partner, herunder
uddannelsesniveau og beskzaeftigelse, er placeret afslutningsvist i interviewet, medmindre informanten
selv bringer dette pa bane tidligere. Dette fordi jeg sgger at minimere risikoen for, at informanten fgler
sig sat i en boks og palaegger dette ungdvendig opmarksomhed under interviewet. Informanten er dog
forud for interviewet informeret om, at malgruppen for specialets informanter blandt andet er baseret
pa alder og geografi (Jf. Bilag 3. Henvendelse til mulig informanter), men informanten ved til gengaeld

ikke, at uddannelsesniveau ogsa er et kriterium.

2.2.3 Udveelgelse af malgruppe:

Familiedannelse er noget af det mest naturlige ved livet. Emnet vedrgrer derfor noget, som alle kan
relatere til, uagtet om de selv gnsker familiedannelse. Specialets problemformulering undersgges via
interviews med unge kvinder, der ikke har bgrn. Dette ud fra en antagelse om, at man som ung kvinde
ikke kan undga at forholde sig til familiedannelse. Det kan i hvert fald konstateres, at seksuelt aktive
kvinder i den fgdedygtige alder er ngdsaget til at forholde sig til det reproduktive element, hvis de ikke
gnsker graviditet. Men uanset om det at fa bgrn er noget kvinden gnsker eller ej, og uanset om dette
anskues som noget, der kommer til at ske i neer eller fjern fremtid, sd antages det, at en ung kvinde
reflekterer over dette, at hun har holdninger til dette, og at hun af denne grund befinder sig undervejs i
en igangverende proces, som maske fgrer til familiedannelse og maske ikke ggr.

Nerveaerende speciale undersgger, hvorfor fertiliteten falder, hvilket sker med udgangspunkt i en

undersggelse af, hvilke refleksioner unge kvinder har imens beslutningsprocessen er undervejs, og i
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forhold til den tilveerelse unge kvinder, der ikke har bgrn, lever. P4 baggrund heraf er udfordringen
derfor ikke at opna kontakt til relevante informanter, men i hgjere grad at kortlegge, hvilke
karakteristika informanterne optimalt set skal besidde, med henblik pa en sa adakvat besvarelse af
specialets problemformulering som muligt. Fglgende seks variable vurderes som mest relevante i

henhold til sampling af informanter:

* Kgn

* Alder
e Bgrn

* Bopel

* Uddannelsesniveau

* Civilstatus
Beslutningsprocessen undersgges for kvinder, fordi familiedannelse vil medfgre et afbraek i kvindens
tilveerelse, der vedrgrer flere forskellige aspekter, end det er tilfeeldet for maend. Dette i relation til
graviditet, leengere barsel og dertilhgrende pause fra arbejdsmarkedet, fgdsel og barnepleje i starten af
barnets liv. Set i det perspektiv er beslutningsprocessen for kvinder maske mere kompleks
sammenlignet med for maend. Yderligere kan det med udgangspunkt i biologiske faktorer konstateres,
at kvinden har muligheden for at traeffe den endelige beslutning om familiedannelse, herunder at til- og
fravalg af at gennemfgre en uplanlagt graviditet, samt mulighed for at veelge at benytte at benytte doner

til at gennemfgre graviditet uden en partner eller uden en partner der deler gnsket om familiedannelse.

Alderen skal ligger omkring den gennemsnitsalder, som fgrstegangsfgdende i Danmark har.
Aldersintervallet fastszettes til mellem 25-30 ar, fordi det er ambitionen at indfange kvinder, der
befinder sig enten lige under og/eller omkring gennemsnitsalderen for fgrstegangsfgdende. Jeg
afgraenser mig fra kvinder der er yngre end 25 ar, hvilket sker med udgangspunkti en sondring af alder
for ferstegangsfgdende (jf. afsnit 1.1.2 danskerne fdar senere bgrn), hvor kvinder, der far fgrste barn i
alderen under 25 ar, kategoriseres som enten meget tidligt eller tidligt. Ligesom dette statistik udggres
af et mindretal. Med aldersgruppen 25-30 ar, for kvinder som vel at marke ikke har bgrn, indfanger jeg
kvinder, der enten minimum vil falde i kategorien for at fa fgrste barn pa et normalt eller sent tidspunkt,
og som potentielt kan ende med at fa fgrste barn sent eller meget sent, hvis de far bgrn. Yderligere
antages det, at kvinder under 25 ar som fglge af denne alder ikke ngdvendigvis er sa velreflekterede i
en beslutningsproces vedrgrende familiedannelse, ligesom sandsynligheden, for at kvinden har dannet

par med en partner i leengere tid, er mindre.
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Malgruppen afgreenses yderligere til at vedrgre kvinder, der er bosat i Kgbenhavn og har eller er i gang
med en mellemlang eller lang videregdende uddannelse. Dette sker for det fgrste med henblik p3a, at
kvinderne ikke skal adskille sig for meget fra hinanden pa disse to parametre. Forskning viser, at sen
alder for familiedannelse er relateret til uddannelsesniveau. Derudover viser statistikken, at
farstegangsfgdende, der er bosat i Kgbenhavn, gennemsnitligt er zldre end kvinder bosat i mindre,
danske byer, ligesom kvinder, der er bosat i Kgbenhavn og har en leengere uddannelse, gennemsnitligt
er hele to ar eldre end landsgennemsnittet (jf. afsnit 1.2.2 danskerne fdr senere bgrn). Med denne
aldersmeaessige og uddannelsesmassige afgreensning indfanges en gruppe, som statistik set vil fa bgrn
sent eller meget sent. Det er serligt interessant og relevant at indfange, hvad denne malgruppe
orienterer deres tilveerelse mod, og hvilke nuancer der er i deres overvejelser om fremtidig
familiedannelse. Dette fordi, forskning viser, at sen familiedannelse er relateret til feerre barnefgdsler.
Yderligere sgges diversitet, der kan veere relateret til uddannelsesniveau og bopzl minimeret, hvilket

gger sandsynligheden for, at eventuelle variationer kan tilleegges andre variable.

Ydermere fokuseres undersggelsen pa kvinder, der indgar i et fast, leengerevarende parforhold.
Forskning viser, at det at veere uden partner er den mest vasentlige determinant for fertilitet. Ligesom
det at finde den "rette partner” har betydning for familiedannelse (jf. afsnit 1.2.2 familiedannelse anno
2016). Ved at rette undersggelsen mod kvinder, der er i fast, le&engerevarende parforhold, sgges denne
faktor elimineret. Hvis undersggelsen blev fortaget blandt single kvinder uden bgrn, virker det
sandsynligt at svarene, pa hvorfor kvinderne ikke har bgrn, kunne vere relateret til deres civilstatus. Et
leengerevarende parforhold kan ikke anskues som garant for, at kvinde og mand betragter hinanden
som "den rette”, og/eller at begge parter ngdvendigvis gnsker at fa bgrn og gnsker at fa bgrn med
hinanden. Sandsynligheden forventes dog at veere stgrre, hvis man som par har veeret sammen i en
leengere periode pa det tidspunkt i livet, hvor familiedannelse typisk sker. Ligesom sandsynligheden for,
at parret har drgftet fremtidig familiedannelse vurderes at vaere stgrre. Som nzevnt viser forskning jo
imidlertid, at for kvinder der bliver uplanlagt gravid, er sandsynligheden for at hun beholder barnet
stgrst, hvis hendes liv ligner det liv, kvinder, der planlegger graviditet, lever, set i relation til blandt
andet, at kvinden indgar i et parforhold, som hun spar en lang levetid jf. afsnit 1.2.2 familiedannelse anno
2016). Det virker yderligere sandsynligt, at kvindens partner ogsa har indflydelse p3, at kvinden vaelger

at beholde barnet.

De kvinder, der statistisk set far bgrn senest pa parametrene uddannelse, alder og geografi, er dermed
valgt som malgruppe, mens det yderligere er kvinder der indgar i parforhold, som omvendt ikke er
relateret til senere familiedannelse, men hvor fraveret af dette kan virke som en determinant for

familiedannelse.
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2.2.4 Sampling

Kvinder, i alderen 25-30 med en mellemlang til lang videregdende uddannelse, der er i fast parforhold,
bosati Kgbenhavn, og som ikke har bgrn, forekommer at veere en relativt tilgaengelig gruppe at etablere
kontakt til. Samplingen handlede derfor i fgrst og fremmest om at opna kontakt til et passende antal
informanter, der opfylder disse kriterier, samt var villig til at szette tid af til et interview vedrgrende

deres egen tilveerelse og deres tanker om fremtidig familiedannelse.

Malgruppekriterierne passer bade pa mig selv og relativt mange i mit netvaerk. Derfor forhgrte jeg mig
indledningsvist ved venner og bekendte med henblik pd om de havde venner eller bekendte i
malgruppen, som jeg ikke selv var direkte forbundet til, og som kunne have lyst til at stille op til
interview. Dette gav mig kontaktoplysninger pa 10 potentielle informanter, som jeg rettede
henvendelse til via Facebook (Bilag 3. Henvendelse til mulige informanter). Ni af de ti kvinder havde tid
og lyst til at stille op til et interview, hvoraf otte interviews endte med at blive gennemfgrt. Otte kvinder,

som udggr en homogen gruppe i henhold til de relevante parametre, er sdledes specialets informanter.

2.2.5 Udfgrelse af interviews

Seks ud af de otte interviews blev foretaget i mit hjem, mens de to gvrige blev foretaget hjemme ved de
respektive informanter. Dette efter informanternes gnske. Ambitionen var at skabe en afslappet og
uformel stemning, hvilket de hjemlige og uforstyrrede rammer bidrog til.

[ forbindelse med den indledningsvise rammeszetning af interviewets formal, blev informanterne
samtidig informeret om, at interviewet bliver behandlet fortroligt og anonymt. Yderligere blev der lagt
vaegt pa at ggre opmaerksom pa, at emnet er privat, og at indholdet af interviewet efterfglende kun
drgftes fagligt og med relevante parter, hvorfor navnlig den fellesbekendte ikke vil fa viden om
indholdet.

I mgdet med informanten udgjorde det et godt udgangspunkt, at vi havde en feelles reference. Det skabte
et godt udgangspunkt for en uformel stemning, hvilket lidt 1¢s snak indledningsvist medfgrte.
Informanten blev ogsa informeret om, at det til hver en tid var okay at sige fra, hvis emner i interviewet
forekom for private at svare pa eller uddybe. Ligesom det blev italesatte, at der hverken personligt eller
som vinkel i specialet er en holdning til, om man skal fa bgrn, hvornar man skal fa bgrn eller lignende.
Interesse udspringer i stedet af, hvilken tilveerelse informanten lever set i lyset af, at hun er en ung

kvinde, der ikke har bgrn (endnu), og hvilke tanker hun har om fremtidig familiedannelse.
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Ambition som interviewer var at opnd en balance mellem pa den ene side at udvise interesse for
informanten og dennes svar, men pa den anden side at opretholde en nogenlunde neutral rolle uden at
lade sig inkludere. Dette for at minimere risikoen for, at informanten undlader at uddybe pointer, fordi
hun antager at disse er indforstdede. Dette var iseer et opmaerksomhedspunkt, fordi jeg selv er en ung
kvinde, hvorfor der kan veere stgrre risiko for, at informanten anser mig som en, der kan relatere til
hendes pointer, end hvis jeg havde veeret en mand i en anden aldersgruppe.

Omvendt er det dog anskuet som ngdvendigt undervejs i interviewet at udvise et engagement og derved

forsgge at skabe et naturligt flow og mindske risikoen for, at informanten fgler sig som et studieobjekt.

Den semistrukturerede interviewform virkede understgttende i forhold til, at jeg som interviewer
kunne holde fokus pa informanten undervejs frem for ned i interviewguiden. Dette har ogsa sikret et
roligt tempo, sa informanten ikke har fglt sig presset til at "levere” hurtigt, ligesom det har medfgrt sma
pauser, hvor informanten i nogle tilfaelde kom i tanker om flere eller uddybende pointer og derfor talte
videre. Som tidligere naevnt, blev der undervejs stillet uddybende spgrgsmal, som ikke indgik i
interviewguiden, men som fulgte et spor, informanten lagde ud. Ud over en indholdsmaessig uddybning,
skabte denne aktive lytning en forudseetning for, at informanten fglte, at jeg som interviewer var
interesseret og opmarksom (Kvale & Brinkmann 2009:160). Nar det forekom naturligt under det
enkelte interview, opridsede jeg kort de pointer, som virkede centrale for informanten. Eksempelvis:
"Men jeg kan hgre, at det skyldes, at du er drevet af at udvikle din viden, og det derfor maske ikke sa
meget er det gkonomiske, du vaegter. Er det sddan det skal forstas”? (Bilag 10:15). Dette er et eksempel
pa aktiv lytning, men tjener ogsad det formal, at informanten far mulighed for at korrigere, hvis jeg har
fejlfortolket. Det har i flere tilfeelde medfgrt, at informanten i forleengelse heraf har uddybet sin holdning
yderligere (Kvale & Brinkman 2009:160).

2.2.6 TranssKkription

Ved transskription er veegten lagt pd at ggre dette konsistent. Dette ved at benytte enslydende
retningslinjer, herunder at informantens trykfordeling fremgar, at det fremgar om informanten holder
pauser i sin tale, tgver, sukker, griner osv. Dette fremgar for det farste, fordi det kan have indflydelse p3,
hvordan enkeltdele fortolkes i analysen. For det andet, fordi det sikre en valid og loyal transskription,

der gger reliabiliteten, idet efterprgvning vil veere muligt.

2.3 Reliabilitet og validitet

Til vurdering af specialets reliabilitet og validitet er det fgrst og fremmest ngdvendigt at have specialets

videnskabsteoretiske udgangspunkt og metodevalg in mente. Argumentationen, for hvordan reliabilitet
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og validitet er sikret, skal nemlig findes i henhold til samme. Naervaerende speciales vurderes i henhold
til Kvale og Brinkmann (2009), som argumenterer for, hvordan reliabilitet og validitet kan anvendes til
kvalitative undersggelser pa trods af, at begreberne oprindeligt er udviklet til positivistiske, veerdifri
kvantitative undersggelser (Boolsen & Jacobsen 2012:108-110). Eftersom specialets hermeneutisk-
feenomenologiske udgangspunkt og dets kvalitative metodevalg er i opposition til begrebernes
oprindelige betydning, behandles de i stedet ud fra, hvordan kvalitative studier kan bedgmmes ud fra

begreberne (Kvale & Brinkmann 2009:267-292).

Reliabilitet i dets oprindelige betydning vedrgrer, om andre forskere pa andre tidspunkter ville kunne
efterprgve specialets forskningsresultater. | nervaerende speciale relaterer det sig derfor til, hvorvidt
jeg som interviewer har en pavirkning af, hvordan informanterne svarer. Reliabilitet kan ikke sikres helt
i en kvalitativ interviewsituation, hvilket dermed heller ikke er tilfeeldet. Den semistrukturerede
interviewform er mere usikker for efterprgvning end et stramt struktureret interview ville veere.
Fordelene ved den semistrukturerede interviewform forekommer dog at opveje ulempen, der er
forbundet med reduceret mulighed for efterprgvning. Netop fordi denne kvalitative tilgang er valgt med
henblik pa at opna viden om dybden og nuancerne, hvorfor dette tillegges betydning pa bekostning af
reliabiliteten. Yderligere vil interviewrelationen uundgaeligt veere pavirket af positionering, som kan
medfgre, at informanten eksempelvis undlader noget eller vaegter nogle emner hgjere end andre (Kvale
& Brinkmann 2008:271). Selvom muligheden for efterprgvning med tilsvarende resultat er svaekket, er
det er dog hensigten at sikre mulighed for analytisk generalisering, hvor specialets interviewdata kan
anskues som vejledende for en tilsvarende interviewsituation (Kvale & Brinkman 2009:289-290).

Mest essentielt i forhold til at sikre et kvalitativt studies reliabilitet er at sikre transparens i de valg og
fravalg der metodisk er truffet. Specialets kapitel 2, som tydeligggr de metodiske overvejelser og valg
og fravalg og forklare, hvordan undersggelsen er grebet an, er derfor med til at styrke specialets
reliabilitet. Tilsvarende bidrager den konsistent og ordrette transskribering til transparens, hvilket ogsa
gger reliabiliteten. Ligesom det undervejs i analysen tydeligggres, hvornar der fortolkes pa
informanternes svar, som sker med tydelig henvisning til informanternes specifikke udtalelser, saledes

fortolkningerne ggres eksplicitte. (Kvale & Brinkmann 267-292).

Validiteten vedrgrer spgrgsmal, om i hvilket omfang det er sandheden, der kommer frem i specialets
undersggelse. Hvor den interne validitet relaterer sig til, hvorvidt specialet undersgger det, som det har
til formal at undersgge, relaterer den eksterne validitet sig til i hvilket omfang det er muligt at
perspektivere specialets fund.

Idet specialet undersgger en subjektiv proces, er det ikke muligt at vide, om sandheden kommer frem.

Der er en risiko for, at informanterne ikke taler sandt, hvilket der kan veere uendeligt mange arsager til.
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Eksempelvis kan det veere, at en informant forteeller, at hun gerne vil have bgrn, selvom hun ikke vil,
fordi hun oplever, at de er socialt uacceptabelt at veere frivillig barnlgs. Emnet familiedannelse kan
saledes formentlig indeholde en normativ dimension og en normativ forventning. I analysen er jeg
derfor opmaerksom pa eventuelle modstridende og inkonsistente svar, som anskues som potentiel vigtig
viden.

Med brug af den hermeneutiske-faanomenologiske videnskabsteori sgges sandheden i positivistisk
forstand selvsagt ikke, men det er et opmaerksomhedspunkt, hvorvidt informantens svar forekommer
inkonsistente. Som tidligere nzevnt benyttes et hverdagsagtigt sprog i interviewguiden, og
informanterne satte overvejende selv ord pa de forskellige tematikker. Det sgges dermed sikret, at data

konstrueres korrekt, forstdet som, at der er konsensus om, hvad informanten svarer pa.

Samplingen er som naevnt sket via venner og bekendte, men jeg kender dog ingen af de otte informanter
personligt, hvorfor samplingen ikke forventes at svaekke specialets validitet. Der er dog en risiko for, at
informanterne udggr en bestemt type, fordi de alle er forbundet til mit netvaerk. Jeg har dog netop ogsa
sggt informanter, der var ens i henhold til en raekke kriterier, der er relateret til sen familiedannelse,

fordi det undersgge hvilke eventuelle nuancer blandt disse specifikt.

Idet der i henhold til specialets metodologi er opretholdt en induktiv abenhed over for undersggelsens
empiri, minimeres risikoen for, at det, der sgges, findes, blot fordi det sgges (Brinkman & Kvale
2009:272). Det er en grundleeggende udfordring at sgrge for, at teorien ikke bliver for styrende for
undersggelsen, men det er ogsa en grundleeggende udfordring at vurdere, hvornar "teoriudvidelsen’ er
udfert tilstreekkeligt. Valget om at benytte induktive og deduktive elementer skeerper derfor kravene til

specialets forskningsstrategi.
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KAPITEL 3.

[ dette kapitel udfoldes den teoretiske ramme, der anlegges for undersggelsen af specialets
problemformulering. Kapitlet bestar af fire afsnit, hvoraf de tre fgrste bidrager til den teoretiske
rammesatning, mens det fjerde bidrager til en preecisering af teorianvendelsen i specialet.

Fgrste afsnit 'Det senmoderne samfund’ giver en indfgring i teoretiske perspektiver, der pa et generelt
samfundsmaessigt niveau, kendetegner det senmoderne samfund. Dette med sezerlig veegt pa Anthony
Giddens perspektiv p3, hvilke betingelser individet har for at indga i intime relationer samt Ulrich Becks
perspektiv pa individualisering, Begge disse aspekter ved senmoderniteten relaterer sig til feltet
familiedannelse.

[ andet afsnit'Ung i det senmoderne samfund’, benyttes Thomas Ziehes teoretiske perspektiv til at tilga,
hvad der karakteriserer ungdommen som fase i lyset af senmoderniteten. [ tredje afsnit
'’Familiedannelse i det senmoderne samfund’ benyttes Ulrich Beck og Elisabeth Beck-Gernsheims
praksisnaere, teoretiske perspektiv, som mikro-sociologisk belyser, hvordan samfundsmassige
forandringer har betydning for familiedannelse. Dette med serlig fokus pa preemisserne for selve
beslutningsprocessen vedrgrende familiedannelse.

Afslutningsvist fglger kapitlets fijerde afsnit 'Teorianvendelse’, hvori det fremgér, hvordan selvsamme

begrebsafklares og operationaliseres til brug i specialets analyse.

3.1 Det senmoderne samfund

Det senmoderne samfunds karakter skaber, ifglge Giddens, en reekke muligheder for individet, men
medfgrer omvendt ogsa en raekke begraensninger. Mere preecist formuleret anskuer Giddens det som,
at senmoderniteten skaber bade muligheder og begraensninger for individet pa en made, hvor individet
udggr en handlende medskaber, men samtidig ikke er upavirket. Det vil sige som en aktgr-struktur-
dualitet dermed ikke ud fra et strukturelt deterministisk udgangspunkt (Giddens 2002:19; Kaspersen
2007:425-428,332). Ifglge Giddens er et veesentlig treek ved senmoderniteten, at der i takt med
overgangen til denne er sket en aftraditionalisering. Traditioner tilleegges mindre samfundsmaessig
betydning end tidligere, og det har medfgrt en friseettelse af individet. Faste veerdier og normer er
gradvist udvisket, og fordi intet leengere forud er givet, friseettes individet til at skabe sin egen placering
samfundsmaessigt, til at etablere egne vaerdier og ikke mindst til at skabe sin egen identitet (Giddens
1994b:12). Ligesom individet har frihed til at bestemme, hvem det gnsker at indga i parforhold med, sin
seksualitet og lignende.

Med individets frisattelse, opstar konstante og varierende valgsituationer, hvorved refleksiviteten er
gget. Refleksivitet er ifglge Giddens ” (...) den regelmaessige brug af viden, institutioner og individer til

stadighed indsamler og anvender til organisation og forandring af samfundet”, hvilket

29



massekommunikationens udvikling er med til at muligggre (Kaspersen 2007:435). Nar individet ikke
leengere handler med udgangspunkt i traditioner udover i tilfeelde, hvor disse kan legitimeres og
begrundes, sd er det blevet ngdvendigt at reflektere over egne muligheder.
Refleksion henviser i sagens natur til, at individet har en bred vifte af muligheder at reflektere over.
Bagsiden er dog at den ggede refleksivitet ggr individet usikker pa validiteten af den nye viden. Nar
samfundet er dynamisk, foranderligt og intenst, opstar der usikkerhed om, hvorvidt den tilgeengelige
viden bliver @ndret (Kaspersen 2007:433). Nar individet ikke blot kan traeffe valg med henvisning til,
hvordan tidligere generationer gjorde, sd bliver valgsituationer og beslutninger ogsa mere komplekse.
Som eksempel p3, hvordan traditioner i senmoderniteten kan danne grundlag for valg, hvis disse kan
begrundes, benytter Giddens fglgende eksempel:
"I dag gifter vi os stadigveek, men aegteskabet indgas ikke, fordi traditionen pabyder det.
Vi gor det som en del af en refleksiv proces. Andre menneskers fravalg af segteskabet
tvinger os til refleksivt at forholde os til vores egne handlinger, som vi ma kunne
begrunde” (Giddens 1990:36).
Med udgangspunkt i Giddens pointe om, at ogsa reproduktion er underlagt en refleksiv proces (1994a),
kan man ved at skifte 'zegteskab’ i ovenstdende citat ud med familiedannelse, argumentere for, at vi
maske ikke leengere far bgrn, fordi traditionen pabyder dette, men kun hvis vi kan legitimere og
begrunde valget om familiedannelse. Ud fra et sadant perspektiv er selve familiedannelsen ogsa
underlagt en gget refleksivitet. Det samme er individets selvidentitet, der ogsa er et refleksivt projekt,
fordi refleksiviteten ogsa gennemtranger selvets kerne (Giddens 1994b:38). Individet er selv ansvarlig
for egen identitet og for skabelsen af den. Hele tilvaerelsen er baseret pa at veelge og traeffe beslutninger,
og det er ogsa ngdvendigt for, at individet kan skabe en selvfortzelling (Kaspersen 2007:436-437). Med
andre ord findes der ikke leengere nogen normalbiografi. Det medfgrer, at individet let kan anskue det
som, at alt kan velges om og om igen, hvilket star i kontrast til, at der biologisk set er en tidsfrist pa
netop valget om familiedannelse. Sdledes peger Giddens pa det han kalder ’skabnegjeblikke’, som
henviser til situationer, hvor individet ngdsages til at treeffe beslutninger, der er szerlig konsekventfyldte
for deres fremtidige liv. Dermed kan man sige, at Giddens peger p3, at der findes enkelte fa omrader i

livet, hvor det senmoderne individs refleksivitet mgder sine 'naturlige’ begreensninger.

3.1.1 Intime relationer i det senmoderne samfund

Som sagt er det ngdvendigt for det refleksive individs opretholdelse af selvidentitet, kontinuerligt at
treeffe valg og ogsa revurdere tidligere valg. Dette geelder ogsd pa intimitetens omrade — herunder

valget af partner. Indlejret i individet friseettelse fra traditioner ligger nemlig ogsad en oplgsning af de
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traditionelle relationelle band. Giddens definerer naere og intime forhold, som individet udvikler sin
selvidentitet i, som 'rene forhold’. Et rent forhold:
” (...) henviser til en situation hvor to personer indgar i et socialt forpligtende forhold for
dets egen skyld, for hvad de pagzeldende hver iszer kan fa ud af en varig forbindelse med
hinanden, og som kun fortseetter for sa vidt begge parter anser det for tilstraekkeligt
tilfredsstillende for dem at blive i det” (Giddens 1994a:63).
Agteskaber, parforhold og tette venskaber, er derfor forhold, som begge parter skal have lyst til at
opretholde og ma arbejde for at opretholde. Nar ydre faktorer ikke leengere opretholder et segteskab
eller parforhold, sd restruktureres intimiteten, hvilket sendrer selve preemissen (Giddens 1994a:63).
Séledes bliver forhandling, ligeveerdighed og tillid nggleord. Eksempelvis hvis den ene i et parforhold
gnsker familiedannelse og den anden ikke ggr, og parret sdledes ikke har felles fremtidsplaner, er det
ngdvendigt at forholdet genovervejes og genforhandles. Er dremmen om et liv med bgrn eksempelvis

vigtigere end det aktuelle parforhold?

Giddens peger p3, at tendensen er, at parforhold indledes og fastholdes pa grund af fglelsesmaessig
tilfredsstillelse og derfor er karlighedsbaserede, hvorfor aegteskab ogsd indgads af denne arsag:
" Agteskabet bliver i stadig stgrre udstraekning et forhold, der indledes og fastholdes med henblik pa at
fa folelsesmeessig tilfredsstillelse gennem den neere kontakt med den anden” (Giddens 1996:110).
Giddens mener i forleengelse heraf, at en teet relation, som eksempelvis et parforhold, er vigtig for

individet, fordi samfundet er individualiseret og omskifteligt

Ulrich Beck og Elisabet Beck-Gernsheim argumenterer for, at relationen der skabes mellem foraeldre og
deres barn, reprasenterer en kontrast til alle andre relationer i det senmoderne samfund, der er
defineret ved ’rene forhold’. Hvor et rent forhold er karakteriseret ved dets symmetri, idet det
opretholdes i det omfang begge parter fgler sig tilfredsstillet i relationen, sa er forholdet til eget barn
asymmetrisk —i hvert fald sd lzenge barnet ikke er voksent. Asymmetrisk, fordi foraelderen er den part,

der giver til barnet og sgrger for barnet, mens barnet omvendt blot er modtager.

Beck og Beck-Gernsheim peger pa, at man kan blive skilt fra sin partner, man kan bryde forholdet til
venner, men at der er ingen vej ud af foraelderrollen. De mener derfor, at denne asymmetriske relation
er essentiel for individet at indga i:
” (...) entering into a bond with a child really is highly attractive because the relationship
is of a quite different kind than that to another adult. The attraction could be that the child
really is innately related to one, not just acquired through the coincidences of biography,
and the bond is all-encompassing, lasting, unbreakable, in a sense superior to other

liaisons in our barter and throw-away culture. At least as long as it is young, a child
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permits one to invest all one’s love and involvement without risk of disappointment, of

being hurt or abandoned” (Beck & Beck-Gernsheim 1995:76).

Som supplement til Giddens perspektiv pa rene forhold, peger Beck og Beck-Gernsheim saledes p3, at
individets forhold til dets eget barn er den eneste relation, der er risikofri. Beck og Beck-Gernsheim
forklarer vigtigheden af en ubrydelig relation med, at individualiseringen har gjort bandene som
tidligere var sikre i et zegteskab, og udgjorde individets fglelse af stabilitet og sikkerhed, svage. Sa i dag,
hvor disse traditionelle bdnd udggr en mindre rolle mellem mand og kvinde, er det, der stadig fremgar
som noget sikkert, barnet. Denne sikre og permanente relation kan give hdb og fungerer som et anker i
en hurtig omskiftelig tilveerelse. Forholdet til eget barn stdr dermed i kontrast til senmodernitetens
betingelser for relationer i gvrigt (Beck & Beck-Gernsheim 1995:72). Bdde Giddens og Beck og Beck-
Gernsheim peger p4, at et parforhold, der giver foglelsesmaessig stabilitet og mening med tilvaerelsen kan
fungere som en keerlig ramme om parternes individuelle selvidentiteter (Giddens 1996:115; Beck &
Beck-Gernsheim 1995:48). Giddens peger endvidere p3, at individets selvidentet ogsa udvikles gennem
parforholdets intimitet, herunder planer om en fzlles fremtid (Giddens 1996:119), der eksempelvis

omhandler familiedannelse.

3.1.2 Individualisering
Med senmoderniteten fglger en gget individualisering. Individualisering, der, som en proces, frisetter

individet fra traditioner og kollektiv tvangssammenhzenge’ til en tilveerelse, hvor det er muligt
individuelt at vaelge (Rasborg 2007:465). Ulrich Beck peger p4, at individualiseringen i det nuvaerende
samfund tvinger individet til at skulle opfinde og leve dets eget liv, hvilket sker i kglvandet af, at individet
er sat fri fra de ’erstatningsfeellesskaber’, som var forbundet med industrisamfundet. Eksempelvis er
uddannelsessystemet, arbejdsmarkedsdynamikken og karrieremgnstre individualiserende strukturer
og institutioner, der virker som motorer for individualiseringen (Beck 2002:63). Det moderne
arbejdsmarked fungerer som en drivkreeft for individualisering, fordi
” (..) den stigende mobilitet og dynamik (..) kravene om konstant fornyelse,
omstillingsparathed og fleksibilitet - ggr, at det optimale arbejdsmarkedssubjekt er blevet
den enlige, som ikke er "haemmet" af parforhold, segteskab eller familie, men har bevaret
sin fulde mobilitet” (Sgrensen & Christiansen 2006).
Konsekvensen af dette er, at arbejdsliv og familieliv bliver kompliceret for individet at balancere. Den
mobilitet og fleksibilitet, det moderne arbejdsmarked kraever, kan nemlig veere vanskelig at forene med
parforhold og desto mere vanskelig, hvis parret har bgrn.
Samfundsmeaessige krav medvirker derfor til at familien bliver til en midlertidig forhandlingsarena, der

danner en ren formel ramme om medlemmernes individuelle livsprojekter (Beck 2002:67ff.).
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Individualisering forandrer derfor familielivet, fordi der opstar en endelgs kamp om redefinering af
forholdet mellem kgnnene, seksualiteten, eegteskabet, foraeldreskabet, husholdning, arbejdsfordeling og
samliv (Beck 2002:67). Som Beck spgrgende stiller det op:
"Hvad indebzerer det, hvis man pd den ene side offentligt besvaerger family values,
moderskab og faderskab, men man pa den anden side kraever og ggr til noget helligt, at
alle uafbrudt star til radighed for arbejdsmarkedet, et arbejdsmarked, der tilbyder stadig
mindre beskyttelse og langfristet sikkerhed?” (Beck 2002:69).
Dermed peger Beck p3, at der i balancen mellem familieliv og arbejdsliv ligger en potentiel splittelse. En
splittelse som opstar som fglge af samfundsmaessige strukturer. Det er dog essentielt at papege, at der i
Becks forstdelse af individualisering ligger, at individet godt kan veelge at leve konformt — altsa
traditionelt. Det nonkonformistiske ved individualiseringens indvirkning pa familien skal, ifglge Beck,
ikke anskues som en total determinant. Hvis en kvinde eksempelvis har lyst til at leve som en traditionel
husmor, sa kan hun ggre dette, men valget herom er saledes et udtryk for et nonkonformistisk valg af
livsform (Beck 2002:65). Individet kan principielt godt traeffe valg, der strider imod samfundsmaessige
betingelser ved for eksempel at traeffe valg i samme retning, som dets forzldre gjorde. Idet et sddant
valg sker med udgangspunkt i, at det kunne vaere anderledes, sa har det stadig karakter af et refleksivt
valg (Beck 2002:63).
Det essentielle ved Becks syn pd individualisme er derfor ikke, at der er specifikke rammer, som
individet er tvunget til handle inden for — der er principielt frit valg af livsformer — det essentielle er,
at individet er tvunget til selv at veaelge og tvunget til at baere ansvaret for samme valg (Beck 2002:66).
Ud fra denne betragtning taler Beck om, at individet er "fordgmt” til individualisering. Dgmt til at veelge
i” (...) et rum, som domineres af forventningen om, at jeget er ophavsmand til og ansvarlig for

handlingsfglgerne” (Beck 2002:65-66).

Thomas Ziehe argumenterer, i forleengelse af Becks definition af individualisering, for, at det
problematiske opstar i, at friheden til at veelge strider imod individets behov for tryghed i livet. Individet
skal derfor hele tiden holde styr pa alternative valgmuligheder til de valg, det traeffer, samt potentielle
og eventuelle skuffelser (Ziehe 1989:19). Det samme peger Zygmunt Bauman p3, idet denne friggrende
folelse ogsa er arsag til frygt. Frygt for ikke at sla til, for personlig utilstraekkelighed eller usikkerhed
omkring at treeffe de rette valg (Bauman 2001:147ff.) Bauman finder, at individualiseringen gar ud over
relationer. Nar sociale problemer og livsprojekter individualiseres, sa bliver fzllesskaber mere
overfladiske, kortvarige og konkurrencepraegede. Hvad enten det vedrgrer parforhold, segteskab,
venskaber, jobsituation eller bopzel, sa ggr disse sig principielt kun geeldende indtil videre (Bauman

2001:157). Individualiseringen ggr det derfor vanskeligt for individet at bade at navigere og handle
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langsigtet. Identiteten er derfor en fortlgbende selvkonstruktion, der skabes via kontinuerlige valg og

fravalg (Poder 2007:515-516).

3.2 Ungdom i det senmoderne samfund

Hvis individets muligheder for at traeffe langsigtede beslutninger er begraensede, som Bauman papeger,
hvilke betingelser har unge sa for at traffe en beslutning om familiedannelse? Ziehe har beskeeftiget sig
med, hvad der karakteriserer det at veere ung i en senmoderne kontekst, hvor senmoderniteten kan
opleves pad en anden made, nar individet er ung kontra aldre. Hvordan senmoderne tendenser kan have
indflydelse pa, hvilke valg unge treeffer, er yderligere et fokusomrade for Ziehes perspektiver pa det

senmoderne samfund.

3.2.1 Formbarhed, refleksion og individualisering
Ziehe definerer moderniteten som karakteriseret ved tre kulturelle tendenser: formbarhed, refleksion

ogindividualisering. Sammenlagt medfgrer de en forandring af de muligheder, der bade star til radighed
for individet og patvinges individet. Ud fra denne praemis ma unge saledes basere deres selvopfattelse
og deres opfattelse af verden (Ziehe 1989:14-15).

Formbarhed daekker over, at "Stadig flere livsomrader ’'lader sig forme’, hvilket vil sige at de kan
problematiseres, tematiseres og forandres” (Ziehe 1989:13). Indlejret i begrebet formbarhed ligger, at
for at noget kan anskues som formbart for individet, s ma dette ogsa betragtes som disponibelt. Netop
stadig flere livsomrader bliver betragtet som tilgeengelige for individet at forme: kroppen lader sig
forme, udseendet, evnen til at kommunikere, individets habitus og individets forhold til virkeligheden.
Nar alle livsformer forekommer tilgeengelige, medfgrer det samtidig potentielt en fglelse af ikke at leve,
som man kunne. Den unge ma kunne retfaerdigggre sine valg, og ansvaret for at lykkes ligger hos
individet selv, hvilket kan medfgre praestationspres. Hvor individets subjektive hovedproblem
traditionelt set kunne veere, at det 'vil for meget’, er det med moderniteten blevet, at det 'opnar for lidt’
(Ziehe 1989:13).

Dertil gges kompleksiteten, fordi der for den unge er ringe hjeelp at hente, ndr der skal treeffes
beslutninger. Hvor individet traditionelt set blev hjulpet pa vej af klasse- og familiemaessig status —
bdde pd godt og ondt—sa ydes der i senmoderniteten ingen hjzelp af en sddan karakter. Familiens fortid
er ikke leengere et sikkert sammenligningsgrundlag for egen fremtid. Dertil peger Ziehe p3, at det, der
skaber beslutningskonflikter for den unge er, den kulturelle tendens til, at individets indre spillerum
vokser, uden at de ydre realiseringsmuligheder kan holde trit. Netop dette deekker over Ziehe definition

af individualisering (Ziehe 1989:14). Ziehe argumenterer for, at det fgrst er 'nu’, i den nuvaerende
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modernitet, at kulturelle forandringer er blevet dynamiske i en sddan udstraekning, at de ikke blot er
tilgeengelige, men ligefrem uundgaelige (Ziehe 1989:16). Det problematiske, som ggr sig geeldende i den
nuvaerende samfundsform, er, at de klassiske svar pa problemet har mistet deres mening; ” (...) uden at
der har vist sig palidelige alternativer til de tidligere svar” (Ziehe 1989:15-16).

De kulturelle forandringsprocesser kan 'treenge ind i alle mennesker’ og pavirke dem, men forskellige
aldersgrupper har varierende forudsaetninger for at udholde disse. Ziehe finder, at unge er mest
modtagelige for modernitetens konsekvenser sammenlignet med zldre. Tendensen slar hurtigere og
mere direkte igennem hos de unge, fordi unges biografi er mere "ufeerdig” og subjektiviteten mere aben.
Deres sarbarhed er stgrre, og de unge pavirkes hurtigere og reagerer hurtigere (Ziehe & Stubenrauch

1983:47).

3.2.2 Meningsmangel uden forbillede
Ziehe peger pd, at der er to mader at anskue, hvor lang ungdomsfasen er i senmoderniteten. Hvis

ungdom anskues som udviklingsfasen mellem barndom og frem til behovet for voksenautonomi, det vil
sige i sociokulturel betydning, sa er tiden blevet indskraenket pa grund af acceleration af den kulturelle
forandringsproces (Ziehe & Stubenrauch 1983:50). Hvis man omvendt anskuer det som, at
ungdomsperioden forstdet som tidsrummet mellem barndom og voksendom, som vaerende ” (..) den
periode, som individet gennemgar, fgr det traeder ind i de voksnes formelle statuspositioner, sisom
familiestiftelse og arbejdsetablering” (Ziehe & Stubenrauch 1983:50), sd er ungdommen blevet enormt
forleenget. Det er ikke ualmindeligt, at perioden for ungdom, ud fra sidstnaevnte definition, straekker sig
fra den unge er blevet student og mere end 10 ar frem derfra. Ziehe peger p3, at der samfundsmaessigt
hersker en irrationel gget angst for at blive gammel, som tilfgrer mange unge en panikagtig fglelse af, at
ungdommen er ved at vere forbi, hvor ” (...) leengslen efter autonome muligheder i fremtiden koblet
sammen med bestrabelsen pa aldrig at stagnere og ikke pa nogen made aldes i sine livsytringer eller
virke @ldet pa andre” kommer til udtryk (Ziehe & Stubenrauch 1983:51). Unge har i mindre grad en
tryg overlevering de kan falde tilbage p3, nar de skal traeffe livsbeslutninger, og derfor skaerpes kravene
til unges identitetsarbejde — noget Ziehe beskriver som ”(...) ikke alene anstrengende, men ogsa

krisebetonet” (Ziehe & Stubenrauch 1983:31).

Den form for ungdomsoprgr der finder sted i senmoderniteten, er ikke et andet kulturelt opggr, end det
var tidligere. Det nutidige oprgr er ikke orienteret mod den "herskende kultur” - fx ved at mene at den
skal forbedres - men det handler i stedet om at fornzegte denne kultur i sin helhed. I Ziehes optik ligger
derfor op til, at det for nutidens unge ikke blot er tilstraekkeligt at vaelge at ggre det modsatte af, hvad
deres foreldre gjorde — det vil sige at navigere kontratraditionelt. Samtidig findes det heller ikke

gnskveerdigt at ggre det samme, som ens foraeldre gjorde — at navigere traditionelt. De gamle vaerdier
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sasom; renlighed, orden, flid, hjemstavn og trofasthed fremtraeder ikke leengere som traditionsveerdige,
men de behov, som de gamle veardier peger pd; struktur sikkerhed og rodfaestethed er stadig ligesa
praesente for individet. Det problematiske er dermed, at laengsel efter kzerlighed, tryghed og sikkerhed
stadig spiller en vasentlig rolle, men at den unge ikke har noget at stgtte sig til (Ziehe & Stubenrauch
1983:231). Unge ma derfor finde deres egen vej ind i voksenlivet, mens de samtidig navigerer i
modernitetens vilkar, hvilket er komplekst, fordi "Denne generation er blevet konfronteret med en
menings-mangel pa en made, som ikke har noget historisk forbillede” (1983:231).

Denne ggede kompleksitet, som unge i dag star over for, beskriver Ziehe som en verden, hvor

”(...) ord og veerdier ikke stemmer overens mere”, og hvor ” (...) de unge heller ikke har en "sund” fortid
at kigge tilbage pa, og ej heller en lys fremtid i sigte” (Ziehe & Stubenrauch 1983:231-232). "I denne
situation er det allerede en "revolutionaer” handling at orientere sig mod sine egne positive selvtilstande

i stedet for de almene tilstande” (Ziehe & Stubenrauch 1983:231-232).

3.3 Familiedannelse i det senmoderne samfund

Ulrich Beck har, sammen med Elisabeth Beck-Gernsheim —som ogsa er professor i sociologi og enke til
den nu afdgde Ulrich Beck — beskeeftiget sig med, hvad det medfgrer, at den traditionelle relation
mellem mand og kvinde, der tidligere strukturende rammen for en familie, er ophgrt, hvordan
individualiseringen ogsa far betydning for familiedannelse og beslutningen om denne, samt hvad

foraeldres relation til eget barn kan tilfgre.

3.3.1 Veerdien, et barn tilleegges
Valget om at f& bgrn har, som tidligere nzevnt, forandret sig fra traditionelt set at veere rationelt og

gkonomisk ngdvendigt til at veere fglelsesmaessigt. Beck og Beck-Gernsheim beskriver det senmoderne
incitament til at f et barn som vaerende;
” (...) the important feeling of being responsible, in charge and emotionally indispensable,
and above all seeing oneself embodied in the next generation and represented again in
human form” ([Hurrelmann 1989] Beck & Beck-Gernsheim 1995:105).
Barnet er dermed noget, der tilfgrer dets forzeldre en fglelsesmeessig veerdi, idet barnet bliver en slags
forleengelse af foraeldrene selv, hvorved det for foraeldrene kan fgles som at ”se sig selv”. Beck og Beck-
Gernsheim henviser til et demografisk studie, hvori det kommer til udtryk, at det at fa bgrn ligeledes
tilfgrer en fglelse af at hgre til, ’slad redder” sammen som par og tilfgre livet mening ([Miinz 1983] Beck
& Beck-Gernsheim 1995:105). Veardien, bgrn tilleegges, er dermed en mere kompleks og omfattende
psykologisk veerdi i det senmoderne samfund sammenlignet med tidligere. Og netop derfor peger Beck

og Beck-Gernsheim p3, at familiedannelse blevet mere komplekst. I det senmoderne samfund er
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individet nemlig treenet til at opfere sig rationelt, disciplineret, hurtigt og succesfuld, og et barn
reprasenterer kontrasten — livets naturlige side. At blive foralder repraesenterer saledes en modvagt
til den hurtigt omskiftelige verden og et arbejdsmarked, hvor fglelser ikke vagtes hgjt. Det betyder
derfor samtidig, at individet skal "vaere klar” til at tilsidesaette den hurtige livsfgring, herunder et
arbejdsmarked, der er rettet mod fleksibilitet og hurtig omskiftelighed, nar det veelger familiedannelse.

Derfor kan beslutningen om at fa et barn forekomme modstridende.

3.3.2 Strukturelle barrierer

Flere strukturelle faktorer udggr barrierer for at fa et barn i det senmoderne samfund. For det farste
medfgrer individualiseringen, at individet har fokus pa sin egen tilverelse, og hvad individet gnsker i
denne. Traditionelt var det primeaert maend, der levede pa denne made, men med senmoderniteten har
dette "spredt sig” til kvinder (Beck & Beck Gernsheim 1995:108). Nar rollerne i parforholdet ikke
leengere er traditionelt praedefinerede, hvorved det ikke er selvfglgeligt, at kvinden tager sig af hjem og
bgrn, er det blevet til en forhandlingssituation, at én i parret skal veere villig til at "treede i baggrunden”
og vie opmarksomhed til barnet for en periode, og det har den moderne kvinde ikke ngdvendigvis lyst
til. Forhandlingen udggr en udfordring, der potentielt er medvirkende til, at beslutningsprocessen om
familiedannelse bliver langvarig (eller at familiedannelse ikke gnskes).
For det andet er kravene til foraeldre steget markant i senmoderniteten. Forventningerne er flere og de
er mere allestedsnaervaerende som fglge af moderne teknologi.”The more one is expected to provide the
child with ‘optimal conditions’ the longer prospective parents wait, even in the planning stage (Beck &
Beck-Gernsheim 1995:108-109). Hertil kommer den ’uoverskuelige’ maengde ekspertrdd med bred
spendevidde. Eksperter og forskere udtaler sig hyppigt om mere generelle retningslinjer for optimale
rammer; den rette kost, det rette miljg, det rette nabolag. Ligesom det ggres tydeligt i
selvhjeelpslitteraturen, at det er et stort ansvar at fa et barn (Beck & Beck-Gernsheim 1995:109). At blive
forzelder, bliver sdledes anskuet som en mere kraevende og omfattende opgave end tidligere, fordi den
samfundsmaessig konsensus, om hvad de ’‘optimale betingelser’ for et barn udggr, er mere
allestedsnaerveaerende og kraevende. Nar der pa mange forskellige parametre forelaegger viden og
forskning, der viser, hvad der er optimalt for et barn og dermed ogsa hvad der ikke er, sa gor dette
selvsagt beslutningen om at fa et barn kompleks og gger risikoen for at beslutningsprocessen forlaenges.
Beck og Beck-Gernsheim mener, der er en gget tendens til, at kommende foraeldre forsgger at planleegge
sig ud af den usikkerhed, som de mange krav giver anledning til:

"They carry around a list of requirements in their heads, and the list is longer than ever

before — safe work-places, good housing, progressive schools and proper nursery care.

Even the ecology issue comes in here: many ask themselves whether it is justifiable to
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have children at all anymore, beneath the thinning ozone layer and surrounded by dying
forests” (Beck & Beck-Gernsheim 1995:109).
Beck & Beck-Gernsheims citat er sat pa spidsen, men illustrerer den ggede kompleksitet ved, at

familiedannelse bliver formidlet og opfattet som videnskab frem for som noget naturligt.

Denne sggen efter sikkerhed treenger ogsa ind i selve parforholdet. Eksempelvis ved at kvinden szetter
parforholdet "under lup” og udseetter det for evaluering og vurdering af, om det kan baere belastningen
og ansvaret for et barn (Beck & Beck-Gernsheim 1995:109). Derudover rettes usikkerheden ogsa indad
— "Er jeg folelsesmaessigt moden nok”? Sddanne spgrgsmal bliver, ifglge Beck og Beck-Gernsheim,
opfattet som essentielle pd grund af en samfundsmaessig konsensus om, at barnets personlighed

kommer til at afhaenge en-til-en af, hvordan foraeldrene tager sig af det.

3.3.3 Fra et naturligt til et rationelt anliggende
Det er sveert at argumentere imod det fornuftige ved, at par saetter sig ind, hvad det indebzerer at fa et

barn, inden de beslutter sig for familiedannelse. Men det er samtidig problematisk, hvis forberedelsen
medfgrer en sa stor usikkerhed og forvirring, at familiedannelse ikke sker, hvis parret i udgangspunktet
gnsker dette. Beck og Beck-Gernsheim er i hvert fald skeptiske over for, at det i senmoderniteten ikke
lzengere er "nok” at gnske sig et barn:
(...) am I up to the personal demands of child-rearing? Do I have the inner qualities the
child need to develop properly? If the answer is no - whether they want a child or not -
then the consequence must be: no child, or at least not yet” (Beck & Beck-Gernsheim
1995:109-110).
Citatet illustrerer det refleksive individs ambition om at treeffe beslutningen pa et sa oplyst grundlag
som muligt. Beslutningen kommer dermed i hgjere grad end tidligere til at vedrgre, om parret er Kklar til
opgaven frem for, om de gnsker sig et barn, hvorved der opstar en sandsynlighed for, at beslutningen
udskydes eller at familiedannelse ikke sker. Beslutningen kan blive en langtrukket proces, fordi
usikkerhed gges ndr ulemperne italesaettes (Beck & Beck-Gernsheim 1995:110-111). Beslutning om
familiedannelse bliver mere kompleks for det refleksive menneske, som er karakteriseret ved at veere

velinformeret om egne styrker og svagheder.

Familiedannelse sker sdledes ved at treffe en refleksiv, velbegrundet beslutning ud fra et grundlag
baseret p3, at individet bade ved, at det selv og som par er ’klar’. Det naturlige ved familiedannelse kan

derfor forekomme udvisket:
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” What used to be the most natural thing in the world has now for some groups of the
population become highly complicated (...) the new woman feels compelled to question
and problematize what she does. The children, if there are any, are supposed to be
welcome, but wishing for them is no longer just a wish but a whole bundle of pros and
cons; the children are the result of a plan (...)” (Beck & Beck-Gernsheim 1995:112).
Det forekommer paradoksalt, at et barn, som repraesenterer en fglelsesmaessig verdi, bliver planlagt i
en beslutningsproces, som er karakteriseret ved en liste med minusser og plusser. En fglelsesmaessig
veerdi er vel ikke muligt at opggre rationelt? Men det refleksive menneske er gennem det senmoderne
samfund traenet til at treeffe beslutninger ud fra et sa oplyst et grundlag, som det er muligt:
”(...) the new women are trying to track down good reasons for motherhood, and want to
‘get informed’, to be able to ’'prevent’ or if necessary 'arm themselves’, even 'defend
themselves’; they want to know all about it" ”([Sichtermann 1982] Beck & Beck-
Gernsheim 1995:111).
Den moderne kvindes ambition om at vide alt om at vaere mor, inden hun er blevet mor —at ville
planlaegge sig ud af usikkerheden, frem for at laere at veere mor ved at vaere mor, som i andre henseender
er en naturlige tilgang til at leere noget — forekommer ogsa paradoksal. Dette veerner om, at den
naturlige tilgang til familiedannelse er reduceret. Beck og Beck-Gernsheim referer til denne tendens
som ‘new parenting’, og anskuer det som et voksende problem. Et problem, som ikke laengere kan
afgraenses til en minoritet, men omvendt spredes i takt med at samfundets uddannelsesniveau stiger.
Beck og Beck-Gernsheim peger derfor pa det problematiske ved, at familiedannelse er blevet sa
modsigende: "A child used to be a gift from God or occasionally an unwanted burden, but now it is above
all ’'somebody difficult to care fore’” ([Hentig 1978] Beck & Beck-Gernsheim 1995:132). New parenting,
der som feenomen spredes i takt med det stigende uddannelsesniveau og ifglge Beck og Beck-Gernsheim
pavirker kommende forzeldre pa fire mader.
For det fgrste ved en stigende usikkerhed, fordi den naturlige vished om forholdet mellem foraeldre og
bgrn er udvisket. Denne stigende usikkerhed for at blive forzeldre, skal ogsa ses i sammenhaeng med,
den tendens som Beck og Beck-Gernsheim mener der er til, at barnet i stigende omfang bliver sat i
centrum af familien. Idet bgrn i stigende grad planleegges som en del af foraeldrenes refleksive projekt,
bliver barnet ogsa i stigende grad et projekt i sig selv. Det medfgrer at det opleves som en stgrre
beslutning end det traditionelt var, at beslutte sig for at blive forzeldre, fordi rollen simpelthen er mere
omfattende. Derudover kan det skabe bekymringer vedrgrende, at den tid der investeres i barnet,
uundgaeligt er tid der gar fra andre ting, herunder tid til ens partner.
For det andet ved det, der benaevnes ansvarlighedsprincippet, som er den samfundsmaessige konsensus

om, at opgaver ikke er udfgrt godt nok, hvis de udfgres "halvt”, kun det perfekte er godt nok.

39



For det tredje, de modsigende rdd. Nar ekspertrdd er sa allestedsnaervaerende, kan forekomme
mostridende og har en gyldighed, der forzeldes hastigt. Hvor szerligt familiedannelse er et omrade, hvor
der eksisterer mange og modsatrettede rad, der rettes mod bade beslutningsprocessen for
familiedannelse, graviditetsforlgbet bade fgr, under og efter, og sidenhen eskalerer i omfang og
modstridighed til forzeldre, der har faet bgrn.

For det fjerde at kaerlighed kommer til at virke som en forstaerker for denne tendens, fordi det unikke og
folelsesmaessige, som familiedannelse er, medfgrer, at det for kommende foraeldre fgles mest sikkert at
folge ekspertrad. Netop fordi ens kommende barn, udggr noget szerligt, hvorfor man kan risikere ikke
at handle bedst muligt i forhold til dette.

Dermed peger Beck og Beck-Gernsheim p3a, hvorfor denne new parenting kommer til at virke

selvforsterkende.

3.4 Teorianvendelse

Specialets kombination af deduktive og induktive elementer medfgrer, at teorien ikke vil blive testet
systematisk, men i stedet fungerer som en fortolkningsramme for analysen af data. Den teoretiske
fortolkningsramme bliver dermed afprgvet og udfordret i analysen, hvori der opretholdes en induktiv
abenhed og potentielt sker en teoriudvidelse.

Som det fremgar i specialets problemformuleringsafsnit anskues det som, at familiedannelse udfolder
sig i et spaendingsfelt mellem strukturelle og individuelle faktorer. Specialets hovedspgrgsmal og
dertilhgrende arbejdsspgrgsmal er samtidig udformet med fokus pa at undersgge, hvordan
beslutningsprocessen udfolder sig i et spaendingsfelt mellem individ og samfund. Dette med en
antagelse om, at de strukturelle vilkar, der kendetegner det senmoderne samfund kan vaere med til at
forklare, hvorfor alderen for fgrstegangsfédende er stigende og fertilitetsraten falder.

Specialets teoretiske perspektiver er ogsa udvalgt med henblik pa at fordre en teoretisk rammesaetning,
der betoner et samspil mellem bade struktur og aktgr som skabende af den sociale virkelighed. Specialet
ligger sig sdledes op ad Giddens strukturdualitet og forholdet mellem struktur og aktgr anskues derfor
netop som en dualitet frem for som en dualisme. Hvor en dualisme bestar af to ligeveaerdige sfeerer, s
daekker en dualitet over, at to modsatrettede tendenser er til stede pa samme tid. Det anskues derfor
som, at ” (...) struktur bade ses som midlet til og resultatet af aktgrers handlinger” (Kaspersen
2007:431,428). Preemissen i naervaerende speciale er dermed, at ” (...) strukturelle egenskaber (...)
bestar af regler og ressourcer, som agenten traekker pa i produktionen og reproduktionen af det sociale
liv og dermed ogsa strukturen” (Kaspersen 2007:431). Strukturer er derfor ikke, men skabes i kraft af

individet, nar individet treekker pa strukturelle egenskaber i social praksis. Strukturer udggr ikke en
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determinerende ydre ramme, men genskabes i kraft af agenten, som er reflekteret over dets valg. Den
sociale praksis — individets handlinger som vzerende et kontinuerligt flow — skaber saledes

strukturationsprocessen (Kaspersen 2007:430,432).

3.4.1 Teoretisk fortolkningsramme
Udvalgte perspektiver fra Giddens modernitetsanalyse indgar i specialets teoretiske rammesaetning.

Giddens perspektiv pa traditionel frisettelse finder anvendelse, fordi specialet undersgger, hvordan
kvinders konkrete beslutningsproces vedrgrende fremtidig familiedannelse kan forklare, hvorfor
fertiliteten er faldende, hvilket, jf. afsnit 1.2.1.2 familiedannelse under forandring, blandt andet sker som
led i, at den traditionelle kronologi for familiedannelse ikke laengere er selvfglgelig.

Det antages derfor i specialet, at den traditionelle friseettelse gger kompleksiteten i kvindens og dermed
parrets valgsituationer, herunder valget om familiedannelse, hvormed ogsa reproduktion er underlagt
refleksivitet. Ligesom et valg om familiedannelse, og kvindernes nuvaerende fravalg af samme, er
medskabende for kvindernes selvidentitet. Giddens perspektiv pa reproduktion — som vaerende et
omrade, hvor det biologiske faktorer sztter en tidsmaessig begraensning for individets mulighed for at
velge om og om igen., hvilket kan kollidere med det refleksive individs anskuelse af, at alt lader sig
forme — findes relevant. Parforholdet anskues i indeveaerende speciale ud fra Giddens perspektiv pa
rene forhold. Kendetegnet ved at naerheden heri er essentiel for individet, men hvor forholdet samtidig
er karakteriseret ved kontinuerlig forhandling til opretholdelse af konsensus vedrgrende, at forholdet
findes tilfredsstillende for begge parter.

Beslutningsprocessen vedrgrende fremtidig familiedannelse antages derfor at udspille sig ved en
forhandling i forholdet. Hvor det formodes, at eventuel uenighed om hvorvidt familiedannelse skal ske,
i yderste konsekvens, kan medfgre, at forholdet brydes. Dette ud fra Giddens perspektiv pa, at parten
der ” (...) ikke leengere kan opna den gnskede tilfredsstillelse (fglelsesmaessigt, seksuelt og sa videre)”,
har ” (...) mulighed for at forlade forholdet og prgve forfra med en anden” (Kaspersen 2007:437). Netop
dette, at parret kontinuerligt mad koordinere deres individuelle livsplaner, hvis de @gnsker
familiedannelse, antages ud fra Beck og Beck-Gernsheim perspektiv herpd, som et praemis for
parforholdet. Beslutningen om familiedannelse er derfor komplekst. Ligesom familiedannelse udggr en
vigtig og gnskveerdig modpol til et samfund, der er preeget af flygtige og udskiftelig relationer — idet
parforholdet kan brydes, men at barnet udggr et permanent holdepunkt og en unik fglelsesmaessig

veerdi.

Beck, Ziehe og Bauman er overvejende enige i deres perspektiv pa individualisering, men peger pa tre
forskellige variationer over konsekvenser heraf. Beck betoner, at individualiseringen medfgrer, at

ansvaret for de valg, individet treeffer tilskrives individet selv, mens Ziehe betoner, at valgfriheden
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strider imod individets behov for tryghed. Bauman peger i forleengelse af Ziehe p3, at individets valg
behaeftes med utryghed og betoner yderligere, at individets muligheder for at navigere langsigtet er
svaekket.

Beck, Ziehe og Bauman er sdledes enige om, at konsekvensen af individualisering, forstaet som en gget
valgfrihed, kan vaere problematisk, men hvor Bauman forekommer mest bekymret. Baumans perspektiv
pa individets mulighed for at handle langsigtet er szerlig relevant i forbindelse med beslutningen om
familiedannelse, som netop er et eksempel pd en langsigtet navigation. Beck, Ziehe og Baumans
perspektiver pa individualisering indgar ogsa i specialets teoriramme. Tilsvarende indgar Beck og Beck-
Gernsheim teoretisering af individualiserings pavirkning pa familiedannelse, men hvor denne

teoretisering finder mere eksplicit anvendelse i analysen, hvilket jeg vender tilbage til.

Ziehes perspektiv p3, at individets indre spillerum af muligheder er gget uden at en tilsvarende maengde
af realiseringsmuligheder findes tilgeengelige, er en relevant betragtning i relation til en beslutning om
familiedannelse. Det antages, at individet besidder de traditionelle behov for tryghed, rodfeestethed og
struktur, men ikke finder det gnskveerdig at opfylde disse behov ud fra traditionelle valg — eksempelvis
ved etablering af kernefamilie — og ej heller tilstraekkeligt at vaelge det kontratraditionelle — som
eksempelvis kunne veere at tage afstand fra kernefamilien. Individet kan derfor opleve, at det rette
alternativ at navigere ud fra mangler. Ifglge Ziehe er ungdomsfasen behaftet med en irrationel frygt for
at blive gammel, g i std og stagnere. Det er sandsynligt, at familiedannelse kan vaere forbundet med en
irrationel frygt for stagnation. Med udgangspunkt i Ziehes perspektiv, vil kvinderne saledes formentlig
savne den rodfaestethed, der forbindes med familiedannelse, eller alternativt leve pa en made, hvor de
traditionelle behov tilgodeses pa anden vis.

Det holdes for gje om informanternes beslutningsproces vedrgrende fremtidig familiedannelse kan
relateres til dobbeltheden mellem pa den ene side frihed til at planleegge og veelge efter liv som det
gnskes, men pa den anden side den usikkerhed og det potentielt orienteringsproblem, som ogsa gar sig

geeldende.

Til specialets analyse anvendes Giddens, Beck, Bauman og Ziehes overordnede perspektiver pa det, der
samlet benaevnes senmodernitetens vilkar som en overordnet teoretisk ramme, der benyttes som

fortolkningsramme for analysen.

3.4.1.1. Beslutningsprocessen
Beck og Beck-Gernsheims perspektiv bidrager primeert til analysens betoning af mikro-processerne i

kvindernes beslutningsproces. Dette fordi Beck og Beck-Gernsheims teoretisering er udviklet specifikt
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for feltet familiedannelse med udgangspunkt i, hvordan individualisering far betydning for
familiedannelse og den forgdende proces der leder frem til familiedannelse.

Teorien benyttes som afset for analyse af kvindernes beslutningsproces vedrgrende fremtidig
familiedannelse, hvorved det grundleggende antages, at familiedannelse i senmoderniteten ikke
ngdvendigvis blot "sker”, som det traditionelt gjorde, men sker ved en forudgdende refleksiv
beslutningsfase, der leder frem til selve realiseringen af familiedannelse. Yderligere antages det, at viden
om netop denne proces, indeholder vigtig information om, hvorfor familiedannelse sker sent eller
potentielt ikke sker.

Beck og Beck-Gernsheim argumenterer for det, de kalder new parenting, som vaerende en tendens, der
treeder tydeligst frem for veluddannede kvinder. Specialets informanter er netop veluddannede kvinder,
og det antages derfor, at deres beslutningsproces kan vere relateret til Beck og Beck-Gernsheims
perspektiv pd beslutningsfasen som vaerende en modstridende proces. Parforholdet anskues som et
parret kontinuerligt ma arbejde pa at forst3, tolerere, veare villig til at gd pd kompromis, og have modet
til at genforhandle igen ogigen. Dette vedrgrer sdledes ogsa beslutningen om at fa et barn, som forventes
at finde sted ved sddanne forhandlinger. Parforholdet danner rammen om en mand og kvinde, der hver
iseer ma skabe egen livsbiografi, hvilket er komplekst i sig selv. Beslutningen om familiedannelse gger
kompleksiteten og stiller stgrre krav til parforholdets forhandling af begge parters individuelle

biografier — herunder om en af partnerne kan vie opmaerksomhed fra eget individuelle livsprojekt.

Beck og Beck-Gernsheim praksisnaere perspektiver anvendes ogsa som en del af den teoretiske
fortolkningsramme til undersggelse, hvad kvindernes beslutningsproces indebarer. Teorien vil ikke
blive testet, men bliver benyttet mere indgaende, konsekvent og konsistent benyttet, hvor den gvrige

og mere overordnede teoretiske ramme anvendes mindre indgdende.

Opsummerende anvendes henholdsvis Giddens, Ziehe, Bauman og Becks overordnede teoretisering af
senmodernitetens vilkar som en overordnet teoretisk fortolkningsramme, der benyttes som generel
kontekstuel ramme undervejs i analysen, hvor dette er relevant. Tilsvarende benyttes Beck og Beck-
Gernsheims teoretisering vedrgrende familiedannelse og selve beslutningsprocessen for denne.

Idet Beck og Beck-Gernsheims teori, tilsvarende Ziehe, Bauman og Becks’, er udformet med
udgangspunkt i individualiseringens konsekvenser, ligger disse sig op ad hinanden i forstaelse og
indhold. Men hvor Beck og Beck-Gernsheims teoretisering er specifikt rettet mod familiedannelse.
Specialets samlede teoriramme benyttes ikke med udgangspunktiat undersgge dennes forklaringskraft
eller med henblik pad teorigenerering, men i stedet som en fortolkningsramme, der medvirker til
forstaelse af, hvordan mgnstre i specialets data kan bidrage til en forklaring pd, hvorfor fertiliteten i

Danmark er lav, nar det antages, at alle samfundsmaessige betingelser for familiedannelse er til stede.
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KAPITEL 4.

Fglende kapitel indledes med en introduktion til specialets informanter, dernaest preesenteres

specialets analysestrategi hvorefter specialets analyse eksekveres.

4.1 Praesentation af informanter

I det fglgende preesenteres specialet otte informanter. Indledningsvist ved et overblik over

informanternes grundlaeggende oplysninger. Dernaest ved et kort indblik i, hvorvidt informanterne er

undervejs i en beslutningsproces rettet mod familiedannelse familiedannelse.

4.1.1 Grundlaeggende oplysninger

Ulrikke

25 ar

Kandidatstuderende

Parforholds varighed 3 ar.

Partner: 25 ar. Kandidatstuderende.

Andrea

25ar

Mellemlang videregdende uddannelse fra 2015
Bachelorstuderende

Parforholds varighed: 5 ar.

Partner: 27 ar. Mellemlang videregdende
uddannelse. Offentligt ansat.

Caroline

27 ar

Kandidatstuderende

Parforholds varighed: 1,5 ar

Partner: 35 ar. Kandidatuddannet. Offentligt
ansat.

Dorthe

27 ar

Kandidatuddanneti 2014.

Offentligt ansat.

Parforholds varighed: 2 ar.

Partner: 25 ar. Mellemlang videregdende
uddannelse. Privat ansat.

Karen

29 ar

Kandidatuddanneti 2016.

Ansat i stgrre privat virksomhed.
Parforholds varighed: 3,5 ar.

Partner: 26 ar. Kandidatuddannet. Privat
ansat.

Heidi

29 ar

Kandidatuddanneti 2015.

Nylig ledig.

Parforholds varighed: 2 ar.

Partner: 31 ar. Kandidatuddannet. Privat
ansat.

Tine

30 ar

Kandidatuddannet i 2014.

Ansat i lille privat virksomhed.
Parforholds varighed: 7,5 ar.
Partner: 29 ar.

Kandidatuddannet. Offentligt ansat.

Kirsten

31ar

Professionsbachelor fra 2015

Selvstaendig freelancer.

Parforholds varighed 16 ar.

Partner: 33 ar. Teknisk uddannet. Privat ansat

44



4.1.2 En proces rettet mod familiedannelse?

Som led i den indledende introduktion til specialets informanter, er det relevant at afdeekke, om

kvinderne pa nuvaerende tidspunkt har et gnske om fremtidig familiedannelse.

Beck og Beck-Gernsheim teoretisering om beslutningsprocessen for familiedannelse vedrgrer den
situation, hvor der enten er et grundleggende gnske om fremtidig familiedannelse, eller det er
udefineret, hvorvidt fremtidig familiedannelse gnskes. Det vil sige en situation, hvor det endnu
forekommer uvist, om familiedannelse gnskes eller ej. Beslutningsprocessen vedrgrende fremtidig
familiedannelse kan derfor ikke kan betragtes som igangveerende, hvis der er truffet et definitivt valg
om, at familiedannelse ikke gnskes.

Fgrste skridt i specialets analyse er derfor at afdaekke, om specialets otte informanter befinder sig i en

igangveerende beslutningsproces vedrgrende fremtidig familiedannelse.

I interviewene stilles informanterne spgrgsmalet: "Hvor sikker eller usikker er du p3, at du gerne vil
veere mor”? Syv ud af otte informanter tilkendegiver, at de er helt sikre pa dette. Kirsten er den eneste
informant, der svarer mindre sikkert. Hun fortaller, at hun gerne vil have bgrn, men at hun er
indforstaet med, at de prioriteringer hun har i sin nuveerende tilvaerelse potentielt kan medfgre et
indirekte fravalg af bgrn. Kirsten giver derfor udtryk for, at hun kan forestille sig et liv, hvor hun ikke
far bgrn og forteaeller, at hun ikke ngdvendigvis seetter lighedstegn mellem at fa bgrn og at fa et godt liv.
Pa nuveerende tidspunkt har Kirsten dog ikke truffet en definitiv beslutning om, at hun ikke gnsker at fa
bgrn (Kirsten:1,13).
Omvendt giver de gvrige syv informanter ikke giver udtryk for, at de anser det som en mulighed ikke at
fa bgrn. Tine, som er "100 procent sikker” p3, at hun skal have bgrn, forteeller:
"Jeg kan slet ikke forestille mig et liv uden bgrn. Det ville vere helt forkert ... For mig ...
Ikke ngdvendigvis for andre, men jeg kunne slet ikke forestille mig et liv uden bgrn”
(Tine:3).
Med denne udtalelse tager Tine, ligesom flere af informanterne ggr, afstand fra at treeffe valget om at

forblive frivillig barnlgs gennem hele livet.

Det vil sige, at hvor syv informanter har en grundleggende opfattelse af, at familiedannelse med
sikkerhed er en del af deres fremtid, er familiedannelse for Kirsten pd nuveerende tidspunkt
overvejende gnskveerdigt, men anskues ikke som sikkert. Alle informanterne har tanker om, hvornar de
gnsker familiedannelse, men men ingen af kvinderne er pd nuveerende tidspunkt i gang med at realisere

familiedannelse.
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Det kan derfor udledes, at specialets otte informanter pa nuveerende tidspunkt befinder sig i en
igangveerende beslutningsproces vedrgrende, om familiedannelse skal ske og i tilfeelde af dette, hvornar

familiedannelse skal ske.

4.2 Analysestrategi

Analysen af, hvad der karakteriserer kvindernes beslutningsproces sker med udgangspunkt i data og
ved brug af den teoretiske fortolkningsramme samt ved brug af de forklaringsmodeller, der er relateret

til feltet, som er praesenteret i specialets afsnit 1.2 Introduktion til feltet.

Beslutningsprocessen analyseres via fem forskellige temaer, der er konstrueret med udgangspunkt i
tendenser i data. De fem temaer udggr seerligt veesentlige omdrejningspunkter i kvindernes forteelling
om og forstaelse af, hvad der har betydning for deres beslutningsproces. De fem omdrejningspunkter
for beslutningsprocessen er for kvinderne ikke adskilte, men pavirkes gensidigt i forskellige mgnstre,
eftersom de er dele af den samlede proces. Dette kommer ogsa til udtryk undervejs i analysen, hvor
tendenser gar pa tvers af temaer. Strukturen er alligevel opdelt med henblik pa at skabe det bedst

mulige overblik over elementer i processen.

De fem temaer er fglgende:
1. Karriereaspektet
2. Det biologiske aspekt
3. Parforholdsaspektet
4. Forestilling om livet efter familiedannelse
5

At blive klar

Afslutningsvist behandles essensen af beslutningsprocessens samlede karakter i et afsnit. Dette sker
med henblik pd at muligggre svaret pa, hvordan kvindernes oplevelse af parrets igangveaerende
beslutningsproces vedrgrende fremtidig familiedannelse, kan medvirke til forklaringen p3, at
fertiliteten i Danmark falder i en tid, hvor der historisk set aldrig har vearet bedre betingelser for

familiedannelse.
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4.3 Analyse af kvindernes beslutningsproces

4.3.1 Karriereaspektet
Det fgrste omdrejningspunkt for kvindernes beslutningsproces er karriereaspektet. Karriere vaegtes i

varierende omfang og form blandt informanterne og influerer derfor ogsa forskelligt pa deres tanker
om fremtidig familiedannelse. Alle informanterne fremhaever faktorer, der er relateret til karriere som

afggrende for, om deres tilveerelse er forenelig med familiedannelse.

De tre informanter Andrea, Ulrikke og Caroline er studerende. Ulrikke og Caroline har begge ambitioner
om at feerdigggre deres igangveaerende kandidatuddannelse og derneest pabegynde en karriere fgr
realisering af familiedannelse.

Ulrikke, der gerne vil opna anszettelse inden for det private arbejdsmarked beskriver, at hun er ” (...)
ngdt til at fa lidt karriere fgrst”, og er ” (...) ngdt til at blive fastansat i en virksomhed (...)” fér hendes
tilveerelse er forenelig” (Ulrikke:2). Ulrikke forklarer at dette er ngdvendigt, hvis man vil ‘'noget’ med
karrieren.

Carolines ambition efter endt uddannelse er at sgge arbejde inden for det offentlige, fordi hun ” (...)
hellere [vil] g& pd kompromis med lgnnen”, men til gengeeld velge en karriere hvor ” (..)
arbejdsforholdene og barsel og arbejdstid (...) er noget mere rimelige” (Caroline:11). Det kommer
dermed til udtryk, at Caroline tager hgjde for realisering af familiedannelse i relation til
karriereambitioner.

Andrea, der netop er begyndt pa et leengere videregdende studie efter allerede at have feerdiggjort en
mellemlang videregaende uddannelse, er, pa grund af dette sporskifte, som har forlaenget studietiden
veasentligt, dben over for familiedannelse inden hun bliver etaberet pa arbejdsmarkedet. Dog forteeller
Andrea i forleengelse heraf, at hun ikke er klar til at fd bgrn pa nuveerende tidspunkt, da hun fgler sig for

ung (Andrea:11).

For de gvrige informanter, der er feerdiguddannede, kommer det til udtryk, at det er meget forskelligt,
hvorvidt den igangveerende karriere er forenelig med familiedannelse. Tine, som er ansati en lille privat
virksomhed, vurderer, at hendes nuvzerende job er uforeneligt med familiedannelse. Tine
eksemplificerer dette med et eksempel fra sit arbejde, der vedrgrer en specifik situation, hvor Tines
kollega meddeler chefen, at han skal veere far:
” (...) den made der bliver talt om barsel pa ... (...) Hun kgrte virkelige darlig stil, du skal
ikke forvente! det var godt nok sagt i joke, ikke. Men det var bare ikke sjovt. At han skulle

ikke forvente barsel ... Du ved. Sa det er jo ikke et gnskveerdigt sted, vel” (Tine:20)
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Tine finder det ngdvendigt at skifte job inden familiedannelse. Hun har dog ikke lyst til at skifte job lige
nu, fordi hun anskuer det nuvaerende job som en investering i sin fremtidige karriere (Tine:15). Da Tine
pa nuverende tidspunkt er 30 a&r, bliver karriereambitioner sdledes medvirkende til sen

familiedannelse.

Karen, der for to maneder siden er startet i sit farste job, er den, der vurderer sine karriereambitioner
og sin nuveaerende tilvaerelse som mest forenelig med familiedannelse. Til spgrgsmalet om samme,
svarer Karen:

"Ja, det synes jeg. Og det var det sddan set ogsa mens jeg studerede. Der havde jeg bare

ikke fundet den rette fyr (...) Og jeg har jo jobbet og alt det der, jeg faler bare lige, at jeg

skal sparke det i gang for jeg ...” (Karen:1).
Karen uddyber det at "sparke det i gang” med, at hun som minimum skal have veret ansat le&engere end
kun i tremaneders prgveperioden inden, hun gnsker graviditet. Det er i hgjere grad forholdet til
keersten, der afggr, at Karens finder sin tilveerelse forenelig med familiedannelse (Karen:1). Dette kan
haenge sammen med, at Karen beskriver, at hun er overrasket over, at kulturen pd hendes nye
arbejdsplads er imgdekommende over for barsel. Karen mener dog, at der pa trods heraf aldrig vil veere
et godt tidspunkt at skulle meddele chefen om en forestdende barsel — fordi det ikke er en rar situation
— men omvendt mener hun, at chefen allerede har taget hgjde for sandsynligheden da Karen blev ansat,
fordi hun netop er en kvinde i fast parforhold pa 29 ar (Karen:10). Karen fortealler dog i forleengelse
heraf, at hendes kareste, der er tre ar yngre end hende, ikke er klar til at fiA bgrn pa nuvarende
tidspunkt.
Karen pointerer ligeledes i ovenstadende citat, at realisering af familiedannelse kan veere foreneligt med
at veere studerende, hvilket er et udtryk for en generel holdning pa tvers af informanterne. Flere
informanterne tilkendegiver, at betingelserne for at fa bgrn som studerende ikke er afggrende for, at de

ikke selv har valgt dette. I stedet skyldes dette fravalg andre faktorer.

Heidi oplever sin arbejdsledighed som en barriere for familiedannelse, fordi hun synes fundamentet er
ustabilt. Heidi forteeller derfor, at hendes liv lige nu ikke kan rumme familiedannelse (Heidi:1).
Ledigheden skyldes, at Heidi netop har afsluttet en tidsbegreenset stilling. Usikre arbejdsvilkar og stort
arbejdspres er typisk inden for den pageeldende branchen, ifglge Heidi, som derfor synes, at karriere er
udfordrende at forene med familiedannelse:
"Hvis jeg ikke skifter jobtype, sd har jeg sveert ved at se, hvordan det skal haenge sammen.
Jeg har jo travlt nok uden bgrn, og hvordan skulle det sd ikke blive med bgrn. Hvornar skal
man overhovedet hente de der bgrn (...) Med mindre min keereste tager over og henter,

eller man far lov at ga tidligere og sa arbejde om aftenen” (Heidi:10).
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Heidi oplever sin branche som vaerende en direkte barriere for realisering af familiedannelse, da hun
har haft flere job inden for branchen, hvor der ikke indgik en barselsordning (Heidi:18).

Hvor Heidi primaert fokuserer pa vilkdr, arbejdstid og arbejdspres, sa er Dorthe mere optaget af, at
barselsorlov medfgrer, at hun bliver stillet bagud fagligt. Ligesom Dorthe yderligere inddrager et
gkonomiske aspekt i forhold til at ga glip af pension under barsel (Dorthe:2).

Kirsten er den informant, der vurderer sin nuvaerende tilvaerelse mindst forenelig med familiedannelse,
hvilket primaert begrundes med udgangspunkt i hendes karriereambitioner, som "overhovedet ikke” er
kompatible med familiedannelse. Kirsten arbejder pa nuvaerende tidspunkt som selvsteendig freelancer,
og har ind imellem arbejdsuger pd 100 timer, hvilket ” (...) ikke ngdvendigvis er forenelig med lige
pludselig at fa et barn” (Kirsten:10). Kirsten prioriterer saledes karriere hgjere end familiedannelse pa
nuvaerende tidspunkt, hvor ogsa tid er den primaere grund til, at familiedannelse ikke gnskes nu.
Kirsten beskriver, at hun er i gang med at fa en karriere op at kgre, som skal give en stabil indtaegt, og at
det kraever mange timers arbejde at muligggre samt at muligggre det, hun kalder, en "fornuftig
gkonomi”. Hvor Kirsten anser et gkonomisk fundament der muligggr kgb af hus, hvor der er plads til
bgrn, som en forudseetning for at realisere familiedannelse (Kirsten: 10).

Dermed vurderer Kirsten, ligesom Dorthe, sin nuvaerende tilveerelses forenelighed med familiedannelse
med udgangspunkt i mélbare og rationelle preemisser, herunder tid og penge.

Som det dog vil komme til udtryk ved de efterfglgende temaer, er gkonomiske faktorer, som antaget,
ikke isoleret set grunden til, at Kirsten og Dorthe ikke har realiseret familiedannelse pa nuvaerende

tidspunkt.

For seks ud af otte informanter udggr karriereambitioner en veesentlig hindring for gnsket om at
realisere familiedannelse inden for naermeste fremtid. Et gennemgdende tema er, informanterne
anskuer og italesaetter karriereambitioner som noget, der enten ikke kan forenes eller er svert at blive
forenet med det at fa bgrn. Faktisk som at familiedannelse udggr en modpol til karrieren, de gnsker.

I Becks optik kan synet pa karriere — som vaerende en barriere for realisering af familiedannelse —
anskues som et udtryk for, at wuddannelsesinstitutioner, arbejdsmarkedsdynamikken og
karrieremgnstre, som strukturelle pdvirkninger, rettes mod og krediterer det fleksible og omskiftelige
individ. Eksempelvis i forhold til, at Ulrikke har en antagelse om, at familiedannelse vil ggre hende

mindre attraktiv pd det private arbejdsmarked.

Det kommer dog samtidig til udtryk, at det er et refleksivt valg, om der navigeres i forhold til
arbejdsmarkedets betingelser, idet Caroline refleksivt fravelger det private arbejdsmarked til fordel for

det offentlige, hvilket sker med henblik pa at forene fremtidig karriere med fremtidigt familieliv.
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Beck og Beck-Gernsheim peger netop p3a, at det senmoderne individ er traenet til at navigere rationelt,
disciplineret, hurtigt og succesfuldt og at familiedannelse kan fremsta som en modpol hertil. Dette
kommer blandt andet til udtryk ved, at Dorthe ud fra en rationel anskuelse konkluderer, at det ikke
gkonomisk set er en god forretning eller deslige faglig investering for konkurrencedygtigheden pa
jobbet, hvis hun er pa barselsorlov i et ar. Hvor denne rationelle made at anskue familiedannelse pa
virker som en kontrast til det, som kvinderne omvendt tilkendegiver som begrundelser for, at de gnsker
at fa bgrn — hvilket er med udgangspunkti den fglelsesmaessige veerdi.

Alle informanterne giver udtryk for, at de vil igangsatte deres karriere fgr familiedannelse, men er
samtidig upreecise i forhold til, hvad de mere konkret vil opnd karrieremaessigt inden de gnsker
familiedannelse. Hvor Caroline italeszetter sin refleksivitet vedrgrende valg af fremtidig karriere,
italesaetter de gvrige informanter arbejdsmarkedsbetingelser som noget de i hgjere grad fgler sig
underlagt, og som noget der er ngdvendigt at navigere i forhold til, hvis karriereambitioner skal indfries.
Karriereaspektet er medvirkende til at familiedannelse udskydes, fordi informanterne pa nuvaerende
tidspunkt, uanset om de er studerende, arbejdsledige eller fastansatte, gnsker at dyrke karriere i et

tidsrum forud for realisering af familiedannelse.

Det er ikke overraskende, at kvindernes uddannelsesniveau og karriereambitioner kan medvirke til sen
familiedannelse. Statistikken viser netop at fgrstegangsfadende med leengere videregdende uddannelse
gennemsnitligt er 2,7 ar eldre end landsgennemsnittet og dermed 31,8 ar. Ligesom gennemsnittet for

farstegangsfgdende i Kgbenhavn tillige er hgjere end landsgennemsnittet.

4.3.2 Det biologiske aspekt

Det andet vaesentlige omdrejningspunkt ved kvindernes beslutningsproces er relateret til det biologiske
aspekt ved familiedannelse.

Informanterne er velinformerede om, at sen familiedannelse statistisk er relateret til nedsat evne til at
opna graviditet. Informanterne har kendskab til Kgbenhavns Kommune og Rigshospitalets
oplysningskampagne fra 2015 (jf. Bilag 12. Oplysningskampagne) og tilkendegiver, at de finder
kampagnens budskab relevant. Ud fra et generelt perspektiv fremhaver informanterne tendensen til,
at alderen for fgrstegangsfgdende er stigende, og omtaler, ud fra et generelt samfundsmeaessigt niveau,
at de finder dette problematisk.

Ulrikke der er 25 ar og ikke gnsker familiedannelse inden for neermeste fremtid, udtrykker dog, at det
biologiske aspekt er noget, hun taenker over, og har dannet et tidsmaessigt estimat ud fra.

(...) man tenker ogsa over, at man maske ikke skal vaere over 35 ar fgr man far bgrn,

fordi maske kan det veere, at ens krop ikke er lige sa god, som den var engang. Altsa sa pa
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den made, er der ogsa et eller andet ur der tikker omkring, at det skal ogsa maske vere
mellem de 28 og 32 -ish, ikke. Altsd man har maske lidt et tal pa, hvornar det ca. er og
haber sd p3, at den gkonomiske situation og sa videre, som man lige star i, den passer til
(Ulrikke:3)
Det biologiske aspekt har dermed en pavirkning pa Ulrikke. Det kommer dog til udtryk i citatet, at det
biologiske aspekt ikke anses som en begrundelse i sig selv, men er noget, der kan veje i den samlede

beslutning som i Ulrikke tilfeelde ogsa er betinget af gkonomi.

Dorthe tilkendegiver, at hun finder kampagnens budskab: ” (...) rigtig fint, fordi det bliver meget
normalt, at folk fgrst far bgrn nar de er over 30. Og jeg tror ikke, at alle teenker over, at det er et problem”
(Dorthe:8).

Alle otte informanter er bevidste om det biologiske aspekt. For syv ud af otte informanter er tendensen
dog samtidig, at kampagnens budskab ikke har @ndret pa deres tidsmaessige estimat for, hvornar
familiedannelse skal ske.

Dorthe fortaeller, at hvis hun ikke allerede var bekendt med budskabet, sd ville det maske have
indflydelse (Dorthe:8). Dette indikerer, at hun allerede har taget stillig til aldersbetinget nedsat
frugtbarhed i forhold til egen beslutningsproces. Det forekommer dog paradoksalt, at Dorthe senere i
interviewet forteeller, at hun gerne vil have fgrste barn, nar hun er omkring 33 ar (Dorthe:12).
Tilsvarende kan det konstateres at Tine, Karen, Kirsten og Heidi, som er omkring 30 ar og dermed enten

gnsker at fa fgrste barn sent eller meget sent.

Syv ud af otte informanter udtrykker, at de har et grundleeggende og stort gnske om at blive mor og ikke
kan forestille sig et liv uden at fa bgrn. Samtidig forteeller de, at de gnsker sen familiedannelse. Uden
informanterne dog selv referer til dette som sen familiedannelse, men hvor det gnskes i alderen 30-35
ar. Dette pa trods af, at informanterne tilkendegiver, at de er informerede om oplysningskampagnens
budskab, der rettet mod unge kvinder fastslar: ” Din chance for at blive mor er dobbelt sa stor, ndr du er

25 ar, som nar du er 35 ar” (Bilag 12).

Det forekommer modsatrettet, at informanterne pa trods af viden om biologiske fakta gnsker sen
familiedannelse, nar de netop udtrykker et stort gnske om at fd bgrn. Med udgangspunkt heri
forekommer der at vaere en diskrepans mellem viden og handling. Kvinderne forholder sig til de
biologiske fakta pa et generelt niveau, men relaterer ikke dette direkte til egen potentielle risiko.

Lisbeth B. Knudsen peger pa, at mulighed for negativ styring af fertilitet har medvirket til at
beslutningen om familiedannelse har faet en refleksiv karakter. Denne refleksive karakter har, ifglge

Knudsen, bidraget til en gget tro pa positiv styring af fertiliteten — det vil sige en tro p3, at det er muligt
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at opnd graviditet pa det tidspunkt, der bliver vurderes som det rette. (Jf. Afsnit 1.2.2 Familiedannelse
anno 2016). Med udgangspunkt heri kan det anskues som, at informanterne ikke oplever egen
beslutning om sen familiedannelse som vaerende decideret risikovillige, men at de har en tro p3, at nar
de fgler, at de som par er blevet klar til familiedannelse og dette passer ind i henhold til de essentielle
parametre i deres tilveerelse, sa vil familiedannelse ske — ud fra en forestilling om, at livets aspekter

lader sig forme.

Andrea har viden om, at fertilitetsbehandling kan veare en hard proces, fordi hendes foraeldre matte
gennemga fertilitetsbehandling fgr familiedannelse lykkedes for dem. Foraldrene har fortalt Andrea om
deres proces, der varede otte ar at fgr den fgrte til familiedannelse. Pa trods af det giver Andrea, ligesom
de gvrige informanter, ikke udtryk for, at hun relaterer risikoen ved sen familiedannelse til egen
beslutningsproces. Da Andrea stilles spgrgsmalet om, hvorvidt oplysningskampagnen har sat noget i
gang for hende selv, forteeller hun:
” (...) den har ikke sat noget i gang for mig, fordi det jo er mit eget valg. De er fint nok, at
de laver reklamer, men det er ikke noget der vil skubbe mig i en eller anden retning
(Andrea:7).
Andrea giver samtidig udtryk for, at hun ikke har lyst til at realisere familiedannelse inden for den
nermeste fremtid, fordi hun fgler sig for ung (Andrea:4,11). Selvom Andrea pa nuveerende tidspunkt er
4-5 ar xldre end hendes forzeldre var, da de oplevede infertilitet, argumenterer Andrea for, at hun fgler,
at der stadig er en masse hun mangler at opleve, inden hun er klar til at til bgrn (Andrea:11).
Nar Andrea samtidig peger p4, at hun har er stort gnske om at fa bgrn fremtidigt, virker det ikke som
om, Andrea undlader at forholde sig til risikoen for nedsat frugtbarhed, fordi familiedannelse ikke er
vigtigt for hende. Maske er det snarere ud fra Ziehes optik et udtryk for individets anskuelse af

tilvaerelsen som formbar.

Viden kontra handling
Informanterne er veluddannede kvinder, de kender budskabet fra oplysningskampagnen og er

velinformerede om det aldersrelaterede biologiske aspekt ved fertilitet. Flere giver udtryk for, at de af
samme grund ikke har lyst til at veere over 35 ar inden familiedannelse, men at viden om det biologiske
aspekt ikke har en yderligere effekt pa hvornar de gnsker at realisere familiedannelse.

Det paradoksale heri er, at informanterne benytter deres viden om biologiske fakta for fertilitet som en
rettesnor i forhold til, hvor leenge de kan forsvare over for sig selv at udskyde familiedannelse. I stedet
for at navigere efter at realisere familiedannelse tidligere.

Dette indikerer for det fgrste, at kvinderne har en refleksiv tilgang til beslutningen om, hvornar

familiedannelse gnskes realiseret. For det andet er det udtryk for, det Knudsens kalder troen pa en
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positiv styring af fertiliteten. Selvom Tine udtrykker, at hun tager oplysningskampagnens budskab
alvorligt, er hun ikke bekymret for at f4 bgrn i en sen alder. Dette begrunder hun med, at det er normalt
i hendes familie:
"Mine forzeldre var jo selv ret gamle, sa det er jo ikke fordi jeg er stresset, men det kunne
jeg bare godt teenke mig [at fa sit fgrste barn som 33-3rig, red]. Nu er jeg ikke sddan meget
planlzegger, men det ville passe meget fint (Tine:19).
Karen reflekterer over dog over, at hun ikke selv gnsker at” (...) ende pa en eller anden fertilitetsklinik”
(Karen:9). Karen har derfor ikke ngdvendigvis en tro pa positiv styring af fertiliteten.
Karen peger pa udskydelse af familiedannelse, som en generel kulturel og tidtypisk tendens blandt unge.
Hun mener, at unge er oplyste om det biologiske aspekt ved familiedannelse, men at det ikke kan zendre
p3a, at unge gnsker sen familiedannelse:
"Jeg tror igen det er den der skide kultur, vi lever i, hvor vi bare skal veaere unge sa leenge
som muligt. Og folk skyder plastik ind i kroppen for at se sddan ud. Faktum er bare, at der
sker noget andet inde i kroppen, og det vil de bare ikke acceptere” (Karen:10).
Dette udtrykker en anskuelse af ungdom som en modpol til voksenlivet, hvor familiedannelse er
relateret til sidstnaevnte. Karen problematiserer det, som Ziehe betoner som den irrationelle frygt for at
blive gammel. Ziehe argumenterer for, at denne samfundsmaessige tendens til irrationel frygt haenger
sammen med, at unge mangler en tryg overlevering at orientere sig pa baggrund af. Dette kan fgre til en
panikagtig folelse af, at ungdommen er ved at veere forbi. I forleengelse af Ziehe kan familiedannelse
netop ses som et tydeligt symbol pa en statusposition, der er relateret til overgangen fra ungdom til
voksenlivet.
Nar Karen, Dorthe og Tine er bevidste om, at sen familiedannelse potentielt er forbundet med risici, men
alligevel gnsker sen familiedannelse, kan det veaere et udtryk for, at de mangler et alternativ til bdde det,

Ziehe referer til som, det traditionelle og det kontratraditionelle, som de kan navigere ud fra.

Nar tendensen er, at kvinderne overordnet gnsker at udszette familiedannelse, s lang tid som det er
muligt, pd trods af viden om biologiske risici, der netop er relateret sen familiedannelse,

kan dette veere et forsgg pad at veerne sig mod den usikkerhed, som opstar i forbindelse med at treeffe
valget.

Der kommer yderligere til udtryk, at det kan veere vanskeligt navigere langsigtet, hvilket informanterne
oplever, at beslutningen om familiedannelse er forbundet med. Tine peger eksempelvis p3, at det fgrst
er efter hun er fyldt 30, at hun er begyndt at planleegge fremadrettet pd en made, der ogsa vedrgrer
hendes kzereste. Hvor det dog opleves som vanskeligt at planlaegge fremadrettet, nar det reekker udover

egen individuelle livsplan (Tine:17). Da beslutningen om realisering af familiedannelse netop ikke kun
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er relateret til egen livplan, er det sdledes en vanskeligt beslutning at traeffe denne. Dette pa trods af

viden om det biologiske aspekt.

4.3.3. Parforholdsaspektet

Det tredje veaesentlige omdrejningspunkt ved kvindernes beslutningsproces er relateret til parforholdet.
Parforholdenes varighed spaender fra 1,5 for Caroline til 16 ar for Kirsten. Hvor de gvrige informanter
har indgéet i parforhold mellem 2 ar og 7,5 ar.

Caroline fremhaver som den eneste parforholdets varighed som relateret til, at familiedannelse ikke

”

gnskes realiseret lige nu (Caroline:2,4). Caroline forklarer, at hendes tilvaerelse ” (...) kunne veere
forenelig (...) hvis det kom, sa ville jeg sagtens kunne forene mig med det, men jeg ville ikke synes, at det
var optimalt lige nu” (Caroline:2-3). Dette begrunder Caroline med, at hun kun har veeret sammen med

sin kaereste i 1,5 ar, og hun derfor gerne vil leere ham bedre at kende fgr familiedannelse(Caroline:3).

Ellers fremgar det ikke af interviewene, at parforholdets varighed har betydning for, om informanterne
gnsker at fa bgrn med deres partner. Dette skyldes formentlig en kombination af informanternes alder
og at parforholdene netop er leengerevarende. Informanterne kunne alle forestille sig, og har lyst til, at
danne par med deres keareste resten af livet. Ogsa Caroline, der indgar i det kortest varende parforhold

(Caroline:7).

Flere informanter italesaetter preemisserne for at indga i et parforhold, som varende i henhold til
Giddens’ perspektiv pa rene forhold. Informanter er bevidst om, at situationen, hvor begge parter ikke
leengere gnsker det samme eller fglger sig tilfredstilt i relationen, kan fgre til et brud.
Kirsten forholder sig gentagende gange i interviewet til praemissen for at indgd i parforhold i
senmoderniteten. Et eksempel herpd er:
"Det lyder maske som om, at jeg ikke teenker, at det er det forhold, jeg skal vaere i og den
mand, jeg skal have bgrn med, men sadan skal det ikke lyde. Jeg tror bare, at jeg er meget

bevidst om, at der kan ske et eller andet ” (Kirsten:15).

Karen peger tilsvarende p3, at dette er ” (...) en risiko, vi lever med i den her tid, at vi ikke holder for
evigt” (Karen:20).
Familiedannelse tilfgrer dog en ekstra dimension til parforholdet, hvor dette ogsd medfgrer et mere
udpreaeget gnske til forholdets varighed:
”(...) jeg har det sddan, at den mand, jeg veelger at fa bgrn med, er ogsa ham, som jeg skal
veere sammen med det meste af livet. Eller jeg vil gerne have, at det skal vaere sadan”

(Andrea:10).
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Andrea afslutningsvise moderation i citatet indikerer dermed, at premissen for parforholdet netop

erkendes som brydelig.

Informanternes anskuelse af zegteskab er ambivalent, hvilket heenger sammen med parforholdets
refleksive karakter. Selvom informanterne tilkendegiver, at de pd nuveaerende tidspunkt gnsker at danne
par med deres partner resten af livet, betragtes aegteskab af nogle informanter som noget mere
definitivt end familiedannelse.
Ulrikke vil gerne giftes inden familiedannelse, fordi hun anskuer zgteskabet som udtryk for et ekstra
tilvalg af hinanden som par, der maske kan reducere risikoen for brud efter familiedannelse
(Ulrikke:24). Hvor ogsad Dorthe og Heidi har det lige sadan.
Omvendt anskuer Andrea, Tine og Kirsten zegteskabet som noget, der er en stgrre beslutning end
familiedannelse:
”(...) det er jo fjollet, fordi selvfglgelig skal du veere voksen for at fa et barn, men jeg synes
det er mere voksent at blive gift. S3 er man virkelig bundet til hinanden! Hvis du bliver
gift, sa er du virkelig bundet til din partner (...) Hvis du far et barn sammen, sa er det jo
stadig noget der binder dig sammen. Men ikke sd meget som hvis du bliver gift. P4 en eller
anden made ” (Andrea:14)
Det fremgar i citatet, at Andrea forbinder aegteskab med noget voksent og med noget, der forpligter
mere end at fd et barn sammen. Andrea udtaler i forleengelse heraf, at zegteskab ” (...) pd nogle mader
kan det virke endnu mere skreemmende end ... ” (Andrea 14), hvortil Andrea ikke feerdigggr seetningen.
Andrea spgrges derfor opklarende: "End at fa bgrn?”, hvortil hun svarer:
"Ja ... Det er lidt sjovt, fordi jeg synes jo det er mere alvorligt at fa et barn sammen end at
blive gift (...) Men pa en eller anden made sa skreemmer tanken om at blive gift mig mere
end det at f4 bgrn” (Andrea 14).
Andreas tanker om agteskab er ikke et enestdende tilfeelde. Tine, som har dannet par med sin kaereste
i mere end syv ar, forteeller:
” (...) altsa jeg har for eksempel slet ikke noget behov for at blive gift. Bare tanken om ...
Jeg har mere lyst til at fa bgrn end til at blive gift. Tanken om det der med at skulle veere
til ansvar over for en pa legalt vis ... Det skreemmer mig helt vildt! Mere end at fa bgrn,
hvor man jo om noget er bundet til hinanden. jeg ved ikke hvad det er, jeg tror virkelig jeg
er pavirket af mine foraeldre der. De blev kun gift af praktiske arsager, efter de fik os og
sadan noget (...) Jeg kan virkelig ikke lide at miste fglelsen af individualitet (Tine:10).
Nar bade aegteskab og familiedannelse fremhaeves som noget, der er skreemmende eller udfordrende
for egen individualitet, kan dette forstds som en generel kompleksitet ved at navigere anderledes end

det moderne individ typisk ggr. Det moderne individets navigation er nemlig, ifglge Beck, typisk
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relateret til egen individuelle livsplan. Dette fordi uddannelsesinstitutioner,
arbejdsmarkedsdynamikker og karrieremgnstre, forstaet som strukturelle pavirkninger, er rettet mod
individer frem for familier eller par.
Individet er derfor vant til at navigere efter egen individualitet og er vant til at reflektere over
valgsituationer. Men ogsa vant til at anskue valg som midlertidige valg, der frit kan veelges om. Bade
®egteskab og familiedannelse udggr derfor en modpol hertil. Det er dog seerligt bemaerkelsesvaerdigt, at
®egteskab, som netop kan oplgses og dermed de facto ikke er et ligesd definitivt valg som
familiedannelse, anskues som et mere bindende valg for nogle informanter.
Dette skal netop ses i forhold til parforholdets refleksive karakter. Selvom kvinderne pa nuvaerende
tidspunkt ikke gnsker at bryde parforholdet, bliver de sdledes udfordret i deres anskuelse af at alle
aspekter af livet lader sig forme. Karen peger i forleengelse heraf netop p3, at unge kvinder, inklusiv
hende selv, bruger meget tid pa at reflektere over, om de har fundet den rette partner. Refleksionen
vedrgrende om man gnsker familiedannelse med sin partner, tilfgrer yderligere et refleksivt element til
spgrgsmalet om, hvorvidt man har fundet den rette.
”(...) personligt har jeg teenkt meget over det her med at skulle LAVE et barn med et andet
menneske. Altsd sddan, ndr jeg fgrst har udvalgt en, jeg gerne vil dele gener med, sa er det
sadan det er, altsa ... Du kan jo ikke lave et barn omvendt” [Karen griner] (Karen:17).
Familiedannelses definitive karakter ggr derfor valget af partner og valget om familiedannelse

komplekst.

Inden for kvantitativ forskning peger blandt andre Gijs Beets p3, at det refleksive element ved valget af
rette partner, er medvirkende til at familiedannelse sker senere (jf. afsnit 2.1.1 familiedannelse anno
2016). Selvom informanterne indgar i leengerevarende parforhold og har forventninger til at disse
bestar, kommer det ogsa til udtryk, at de refleksive element kan forekommer. Hvor dette eksempelvis

kommer til udtryk ved, at ;egteskab giver anledning til ambivalente fglelser.

4.3.4 Forstilingen om livet fgr og livet efter
Det fjerde vaesentlige omdrejningspunkt ved kvindernes beslutningsproces er relateret til kvindernes

forestilling om, hvad livet efter familiedannelse indebeerer.
Pd tveers af informanterne italesettes overvejelser om familiedannelse pa en made, hvor deres
nuvaerende tilveerelse szettes i opposition til den fremtidige tilvaerelse, de forbinder med livet efter

familiedannelse.
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De grundlaegende arsager til, hvorfor kvinderne gerne vil have bgrn, er; at det giver mening og har en
verdi, der er sveer at finde andre steder, af kaerlighed til sin kaereste, samt at det er meningsfuldt at
skabe sin egen familie. Derfor er det nzerliggende at antage, at informanterne forventer en gnskveaerdig
tilveerelse efter familiedannelse. Det paradoksale er dog, at informanterne italeseetter det som, at
tilveerelsen bliver mindre @gnskveerdig efter familiedannelse sammenlignet med deres nuveaerende

tilvaerelse.

Familiedannelse bliver anskuet som noget definitivt, der ggr det ngdvendigt at forberede sig grundigt.
Et eksempel er Kirstens 'pree-bgrn-liste’. Dette er en mental liste med nogle punkter, Kirsten gnsker at
feerdigggre inden familiedannelse. Oprindeligt var tidsestimatet, at listen, som hun pabegyndte efter sin
studentereksamen, ville tage fire ar at indfri. Indtil videre har listen veeret mere end 10 ar undervejs, og
den er ikke feerdiggjort endnu. Dette fordi, der er sket uventede ting undervejs, hvor blandt andet to
uddannelsesskift har medfgrt, at Kirsten blev feerdiguddannet som 30-drig. Netop ’feerdiggjort
uddannelse’ figurerede pa listen. I tilleeg hertil figurer ’stabil karriere’ pa listen, som ogsa er forsinket.
Dertil skal denne stabile karriere medvirke til en gkonomisk situation der muligggr "huskgb’ som ogsa
fortsat figurerer pa listen. Pa nuvaerende tidspunkt er Kirsten ved at indfri det punkt, der er relateret til
etablering af en stabil karriere. Og hvor arbejdspresset i forbindelse hermed ggr hendes nuvaerende
tilveerelse uforeneligt med familiedannelse (Kirsten:13).

Det kan anskues som, at Kirsten derved setter barrierer op om sig selv, der resulterer i en
udsaettelsesadfeerd. Hvortil Beck og Beck-Gernsheim ville sige, at den moderne kvinde forsgger at vaerne
sig imod familiedannelse. Det kommer til udtryk, at Kirsten i lgbet af de seneste 10 ar, hverken for sig
selv eller internt i parforholdet, har genforhandlet denne fremtidsplan i relation til familiedannelse, idet
preemissen er, at at prae-bgrn-listen har forrang.

Kirsten selv anser sin liste som en investering, der er til gavn for fremtidig familiedannelse. Rationalet
er, at ndr Kirsten har styr pa gkonomien, sit job og sin base, s har far mere overskud. Hvilket ifglge
Kirsten medvirker til bedre odds for, at parforholdet holder pa trods af at livet bliver mere monotomt
og praktisk (Kirsten:13). Dette relaterer sig netop til anskuelsen af, at noget ophgrer, nar
familiedannelse sker. Derfor medregnes livet efter familiedannelse ikke som en faktor, men omvendt

som noget statisk og potentielt problematisk.

Syv ud af otte informanterne begrunder deres gnske om at udszette familiedannelse med, at deres
nuvaerende frihed begrenses ved familiedannelse. Tine anskuer pa nuverende tidspunkt
familiedannelse som begraensende frem for gnskveerdigt (Tine:2). Pa trods heraf forventer Tine ikke, at

det bliver vanskeligt at treeffe en beslutning om realisering af familiedannelse: "For mig er det ikke
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vanskeligt, fordi jeg ved, at jeg skal have bgrn, sa sddan er det bare” (Tine:3). Tine seetter pris p4, at hun
og keeresten har frihed til og mulighed for at ggre, hvad de har lyst til, og at der er mulighed for spontant.
Tine tager afstand fra frivillig barnlgshed, fordi hun finder det:
” (...) s meningslgst det der med bare sddan at viderefgre den livsstil, man har, hvor det
kun handler om en selv... (...) ikke at skulle ga op i andre pa den made som, man ggr, nar
man far bgrn” (Tine:5,3).
Tine gnsker selv at udskyde familiedannelse, fordi hun holder af sin nuvaerende tilveerelse, som er
orienteret mod hvad parret har lyst til. Tines holdning til frivilligt barnlgses tilveerelse indikerer dog, at
hendes egen nuveaerende tilveerelse har en udlgbsdato. Dette fordi det betragtes som 'meningslgst’, hvis
tilveerelsen permanent baseres pa en selv, som det, ifglge Tine, er tilfeeldet for frivilligt barnlgse.
Tilfredsheden med egen nuvarende tilvaerelse, hvor der er frihed til at treeffe de valg, de gnsker,
medvirker overordnet til at kvinderne gnsker sen familiedannelse. Frihed fremhaeves som det
informanterne er mest tilfredse med ved deres nuveerende tilvaerelse (Kirsten:8; Tine:12; Andrea:9;

Heidi:2; Ulrikke: 5; Caroline:3).

Et spgrgsmal der melder sig er, hvordan informanterne kan veere sikre p3, at de pludselig far lyst til at

@ndre deres nuvaerende tilveerelse. Seerligt nar informanterne overvejende mener, at familiedannelse

er noget hardt, udfordrende og begraensende for egen frihed.

[ forleengelse heraf er det en gennemgaende tendens pa tvaers af informanterne, at det anskues som

negativt at veere ’sat’. Dette perspektiv kommer tydeligst til udtryk ved fglgende citat, som er et

eksempel pa en konkret situation, oplevet af Tine:
"Men jeg kom iseer til at teenke pa det til sidste jul, fordi min mor insisterer p4, at vi hver jul
far taget et julebillede. Og i ar INSITEREDE hun p4, at alle kzerester skulle med. Og jeg tror,
at det startede med at min svoger blev ngdt til at komme med nu, fordi de har faet en lille
datter, og sa tror jeg hun [Tines mor, red) synes, at det var underligt, hvis min kaereste og
min storebrors keereste ikke var med, hvilket jo ogsa giver god mening. Men der var jeg
virkelig sadan, at det var ikke mit behov, at [navn pd kaereste] skulle veere med. Og det har
ikke noget at ggre med, at jeg ikke ser ham som, at jeg ikke synes han skal med, eller er flov
over ham eller noget som helst. Det virkede bare sa sat. og jeg fglte mig slet ikke sa sat. Men
han kom med, og sa var det jo slet ikke sa slemt. Men jeg tror at han ... Til sidst begyndte han
at sige, at han havde da heller ikke lyst, hvis jeg ikke havde lyst til, at han skulle med. Og sa
fik jeg vildt darlig samvittighed, fordi det var jo heller ikke fordi jeg ikke have lyst, vel [Tine
blinker med det ene gje]” (Tine: 9-10).

Pa trods af, at Tine pa det givne tidspunkt havde dannet par med sin keereste i syv ar, en opleves en

modsatrettethed vedrgrende, at hun bliver opfattet som veerende mere etableret i sit parforhold, end
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hun selv synes, hun er. Keerestens tilstedeveaerelse pa julebilledet af Tines familie bliver et symbol p3, at
keeresten ogsa er en del af den familie, Tine betragter som sin egen. Dette kan forstds som et udtryk for,
at det fgrst betragtes som om at parforholdet er etableret, ndr parret har fiet bgrn sammen — idet
familiedannelse i senmoderniteten sker ved parrets fgrste barn frem for ved selve pardannelsen (Jf.
afsnit 1.2.2 Familiedannelse anno 2016). Pa trods af, at Tine gnsker at indga i parforhold med sin keereste,
ogsa fremadrettet, udfordrer den konkrete situation med julebilledet alligevel Tines selvidentitet. Der
opstar en konflikt i forhold til at bevaege sig over i den tilveerelse, der kommer efter familiedannelse —
som pa nuvaerende tidspunkt opfattes som begraensende frem for gnskvaerdigt.
Ulrikke peger i forleengelse heraf pa at have reflekteret over det problematiske i, at der i hendes
venindegruppe hersker en kultur om, at det er noget negativt at blive sat.
"Hun er ligesom mest sat, hvis man kan bruge det ord. Og det ggr et eller andet sted, at hun
maske mere eller mindre bevidst er blevet frosset ud. At hun ligesom ikke passer ind i den
her lidt mere; vi tager pd Roskilde festival, vi holder loger, hvor vi drikker og vi gor alle de her
ting. Og jeg tror, at der er rigtig mange af de piger, der er bange for at vi skal miste det her
ungdomsliv, og at vi skal miste den her pigegruppe og maske tenker jamen, hvis nu vi
begynder at fd bgrn allesammen og blive gift, at det ligesom ... ” (Ulrikke:10)
Ulrikkes udtalelse vedrgrer, hvordan en afstandtagen vedrgrende de statuspositioner, der kendetegnes
ved voksenlivet ved en kollektiv kultur bidrager til anskuelsen af, at familiedannelse betyder at give
afkald pd den nuveerende tilvaerelse. I forleengelse heraf forteeller Ulrikke, at hun ville have det svert
med at veere den fgrste i denne venindegruppe, der fik et barn (Ulrikke:12).
Caroline fortzeller omvendt, at hun ser frem til den stabilitet, som fremtiden kommer til at medfgre.
Caroline gleeder sig til et mere stabilt liv, fordi det netop er en kontrast til, hvordan hun har levet de
sidste mange ar, hvor tilvaerelsen er foregdet ” (...) et semester ad gangen og en lejlighed ad gangen”
(Caroline:14). Omvendt elsker Caroline ogsa friheden lige nu, og det mest skreemmende ved at fa et barn
er at lzegge denne fra sig.
Ud fra Ziehes perspektiv kan det anskues som et udtryk for, at de grundleeggende, traditionelle behov
for rodfeestethed, struktur og tryghed er til stede, men at det ikke ngdvendigvis er gnskveaerdigt at

imgdekomme disse behov pa traditionel vis.

Det er et gennemgaende tema pa tveers af informanterne, at de fortaller om veninder eller bekendte,
der har fiet bgrn pd en made, hvor de distancerer sig fra vedkommendes tilvaerelse. Andrea, Kirsten og
Caroline, naevner eksempler pd gymnasieveninder, der har faet tidligt bern. Men hvor det samtidig
kommer til udtryk, at informanten ikke finder, at vedkommendes tilveerelse kan relateres til
informantens egen. Hvor Andrea eksempelvis forteeller, at de, hun kender, der allerede har fiet bgrn,

lever et helt andet liv end hende, fordi de er blevet boende i den lille by, som hun oprindeligt kommer
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fra. Kirsten peger p3, at de veninder, hun har, der ikke har bgrn, ligesom hende selv har taget lange
uddannelser. Omvendt har de, der har taget korte uddannelser, faet bgrn tidligere. Kirsten italeszetter
det som, at deres tilveerelse faktisk giver hende selv mindre lyst til at fa bgrn. Hun fortzeller, at hun oftere
teenker: ” (...) shit mand, der er ikke nogen vej tilbage nu” (Kirsten:8), end hun teenker, at hun glaeder sig
til familiedannelse, nar hun er sammen med veninder, der har faet bgrn.

Omvendt kommer det til udtryk, at det kan virke som en drivkraft for, at informanten rykker sig mere i
retning af at realisere familiedannelse, hvis nogen informanten kan relatere egen situation til, far bgrn.
Caroline giver netop udtryk for, at der sker noget i hendes beslutningsproces, fordi en af hendes
veninder er blevet gravid, hvor Caroline, i henhold til livstil og uddannelsesretning, kan relatere

venindens tilvaerelse til egen (Caroline:8).

Andrede betingelser for foraeldreskab
En anden tendens, der ogsa er relateret til den nuvaerende tilvaerelses opposition til familiedannelse

haenger sammen med, at syv ud af otte informanter peger p3, at preemisserne for foreeldreskab er blevet
@ndret siden deres forzldres generation. Zndringen beskrives ved, at foraeldreskab bliver gjort til og
italesat som, noget mere kraevende nu kontra tidligere.
"Man skal virkelig vaere klar til det, og man skal kunne tilbyde barnet noget, hvor ati vores
forzeldres tid sa var det bare noget naturligt, og noget man fik. Det blev ikke gjort til
raketvidenskab pd samme made, som det ggr i dag. Det virker som om, at det er lidt mere
besveerligt at have bgrn i dag, end det var dengang. Hvor man maske bare gjorde det af
ren lyst, teenker jeg” (Ulrikke:2)
Ulrikke mener at nutidens foraeldreskab bliver anskuet mere som videnskab end som noget naturligt.
Heidi peger p3, at hendes egne foraeldres fokus hovedsagligt var rettet indad mod familien. Hvor hun
har indtryk af, at nutidens unge retter fokus mere ud ad, fordi der samfundsmaessigt er fokus pa at
praestere pa mange forskellige parametre:
” (...) [Det] er et problem, er, at vores generation har mange krav til sig selv pd en anden
made end vores foraeldre har (...) vi har mere travlt. Det er ikke nok bare at have et job.
Det skal veere det rigtige job et drgmmejob, som siger noget om, dem som person. Det er

ikke bare et job, det er ogsa en del af dem selv” (Heidi:1).

Nar det anskues som, at kravene til foraeldrene er steget markant, medvirker dette formentlig yderligere
til at tilveerelsen efter familiedannelse anskues som som mindre gnskvardig end tilveerelsen fgr, fordi
valget om familiedannelse vedrgrer flere facetter. Nar der forventes mere af forzeldre, treeffes
beslutningen tilsvarende ud fra mange forskellige parametre. Jo mere der er konsensus om, hvad de

rette betingelser er, jo senere sker familiedannelse ifglge Beck og Beck-Gernsheim. Netop fordi
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beslutningsprocessen forleenges. Beck og Beck-Gernsheim peger pa, at denne tendens rammer den
moderne, veluddannede kvinde, som foretrakker at traeffe beslutninger pa et sa oplyst grundlag som
muligt. De mange forskellige parametre skaber usikkerhed og kan forleenge beslutningsprocessen, men
ogsa veere medvirkende til at informanterne oplever det som begraensende frem for gnskvaerdigt at
blive forzeldre.

Samtidig skabes der der en kulturel klgft mellem informanterne og deres foreeldre, som indebaerer, at
det bliver vanskeligt at leere af og at benytte foreeldrenes erfaring med familiedannelse, fordi
forzeldrenes viden anskues som foraeldet. Hvorfor unge i senmoderniteten, i henhold til Ziehe, i hgjere

grad end tidligere overladt til selv at definere des vej ind i voksenlivet.

Ungdom kontra familiedannelse
Flere af informanterne forteaeller, at de rent principielt fgler sig voksne nok til at fa et barn, men at de

samtidig fgler sig for unge, hvor de italeseetter ungdom som en kontrast til at tage ansvar der er relateret

til voksenlivet.

Andrea peger p3, at hun pa nogle punkter finder det decideret "skreemmende” at blive voksen. Hun fandt

det der "rigtig sveert” at gd ud af gymnasiet: "Fordi sa skulle man selv finde ud af, hvad det var, man

skulle. Pa nogle punkter var det utrygt” (Andrea:17). Denne konkrete situation med at blive student,
som formentlig er det fgrste tidspunkt, hvor Andrea har skulle definere sin livsplan.

Karen er kritisk over for tendens til at dyrke ungdommen, og det hun kalder en "forever young”-kultur:
”(...) jeg synes generelt, vi er meget ungdomsfikserede, og det tror jeg maske godt kan
udskyde processen lidt. At hvis vi skal bruge alt den tid vi har i 20erne pa os selv (...) Jeg
tror bare ikke, at det falder dem ind — skal jeg have et barn nu? What! Jeg er kun 28. Jeg
tror, de fgler sig yngre, end de er. gh ... Og bliver bare ved med at leve pa samme made i
mange ar” (Karen:17-18).

Karen peger pa en tendens til, at unge fgler sig senere voksne, hvor denne forleengede ungdom netop

kan udggre en barriere for familiedannelse. Dette ses der eksempler pa blandt informanterne, hvilket

sker pa trods af viden om det biologiske aspekt ved familiedannelse. Det kommer derfor til udtryk, at
den mentale ungdomsfglelse ikke ngdvendigvis harmonerer med den biologiske alder. I relation til

Ziehes perspektiv p3, at ungdommen som fase er udstrakt i forhold til tidspunktet, hvor voksne

statuspositioner patages. Dette medfgrer, at mange unge fgrst konfronteres med voksent ansvar i 30-

ars alderen.

Det mentale aspekt af at fgle sig ung har betydning for, at informanterne ikke ngdvendigvis forholder

sig til, at deres biologiske forudsaetning for at opna graviditet. P4 den made kan den mentale oplevelse

af ungdom potentiel virke som en barriere for familiedannelse.
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Karen mener, at unge generelt anskuer det som, at den nye tilveerelse der starter ved familiedannelse
samtidig betyder, at ungdommen ender:
"Og sa sidder vi der og beregner, nd jamen ndr jeg fdr bgrn betyder det sd, at det er slut med
Roskilde og slut med Distorsion? (...) og slut med at drikke hjernen ud. Og ggre alle de ting
... Man har levet et liv i lgbet af 10 ar i sine 20ere, eller siden man var 18 og flyttede
hjemmefra, som man skal sige farvel til, og det tror jeg faktisk er en rimelig stor faktor for
mange (Karen:18).
Karens pointe er et udtryk for, at den tidsmaessigt forleengede ungdom medvirker til, at identiteten, der
er knyttet til denne livsfase, kan fa en mere grundleeggende karakter. Der kan derfor veere tryghed ved
den ungdomsfase, som individet er vant til at navigere med udgangspunkt i. En fase, hvor der formentlig
ikke har veeret mange valgsituationer, der raekker ud over egen individuelle, livsplan. Informanterne er
vant til at navigere ud fra egne karriereambitioner, men valg der raeekker ud over dette ved eksempelvis
ogsa at vedrgre deres partner, findes mere vanskelige. Det kan derfor formentlig veere forbundet med
ambivalens at traeffe en konkret beslutning om familiedannelse. Seerligt fordi et sddant valg anskues
som at ga en tilvaerelse i mgde der ogsa stiller krav til koordinering af fremtidsplan og livsplan med en
partner. Beslutningen medrgrer endvidere en ny og ukendt rolle som mor, der byder pd en
uforudsigelighed, som informanten i mindre grad selv er herre over. Beslutningen om at realisere
familiedannelse kan sdledes ogsd udfordre det rationelle, moderne individs trang til at veere i kontrol.
Hvor netop familiedannelse er et eksempel pa en situation, individet ikke har den fulde kontrol over.
Som informanterne selv tilkendegiver, er det ikke muligt at begribe, hvad det rent fglelsesmaessigt
indebeerer at blive mor fgrend situationen opstar. Det betyder derfor ogs3, at det, uanset energien og

tiden informanten laegger deri, ikke er muligt, at forudse eller forberede sig ud af dette kontroltab.

4.3.5 At blive klar

Det femte og sidste veesentlige omdrejningspunkt for kvindernes beslutningsproces er kvindernes syn

pa at blive klar til familiedannelse.

Seks ud af otte informanter giver udtryk for, at en af parterne i deres parforhold er mere klar til at
realisere familiedannelse end den anden. For de gvrige to, Ulrikke og Kirsten, er det ikke blevet italesat,

om den ene i de respektive parforhold er mere klar end den anden.

Tre par er karakteriseret ved, at manden er mere klar end kvinden. Andrea peger p3, at hendes kareste,
som er to ar eldre kaereste, er ” (...) mest skruk. Og hvis jeg kom og sagde skal vi ikke bare fa et barn, sa
ville han sige jo (Andrea:4). Andrea er omvendt ikke selv klar pd nuvaerende tispunkt, idet hun fgler sig

for ung til at fa bgrn.
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Tilsvarende kommer det til udtryk for henholdsvis Caroline og Heidi. Deres kaerester er bade zldre end
de er og samtidig mere indstillet pa at realisere familiedannelse.

Tre par er karakteriseret ved, at kvinden er mere klar end manden. Tine, Karen og Dorthe, som er zldre
end deres respektive karester, er mest indstillet pa realisering af familiedannelse sammenlignet med

deres partner. Hvor ingen af kvinderne dog er indstillet pa at realisere familiedannelse lige nu.

Det kommer til udtryk, at Heidis kaereste er mere klar til at realisere familiedannelse ved, at han jeevnligt
bringer emnet familiedannelse op. Dette beskriver Heidi som lidt skreemme, selvom hun grundlzeggende
gerne vil, og gerne vil med ham (Heidi:6). Heidis kaereste lagde tidligt i forholdet op til en forhandling
om, hvorvidt begge parter gnsker at fa bgrn: ”Jeg tror, han synes, at hvis vi ikke skulle have bgrn
sammen, s skulle vi ikke veere sammen” (Heidi:6).

Det kommer til udtryk, at det kan fa betydning for beslutningsprocessens varighed, at keeresten gerne

vil have bgrn tidligere end Heidi:

"Nu har jeg jo en keereste, som rigtig gerne vil have bgrn, og nok hurtigere end mig. Og det
pavirker selvfglgelig mig ogsa. Jeg tror, hvis jeg havde en kaereste, som virkelig gerne ville
vente maske 5-10 dr, sa ville det pavirke mig til at vente laengere. I og med, at han vil rigtig
meget, sa siger jeg nok ja til det lidt tidligere” (Heidi:3)

Et eksempel pa den modsatte situation er, at Tine kaereste ikke bryder sig om at tale om familiedannelse:
“Han bliver fuldsteendig panisk, ndr man snakker om bgrn. Jeg tror, at tanken om at
skulle tage sig af et andet menneske pa den made, det er slet ikke nu. Og det kan jeg godt
se, og jeg er heller ikke skruk nu, men det har helt klart ogsa pavirket mig. Hvis nu han
gik og var helt vildt skruk, s kunne det da godt abne en mulighed lidt tidligere sa ...”
(Tine:3)

Tines kerestes tilgang til familiedannelse far derfor omvendt indflydelse p4, at beslutningsprocessen

forleenges. Tine beskriver dog selv, at hun ikke er klar til at realisere familiedannelse, men blot mere

klar end keeresten.

Idet specialets empiri bestar af kvindernes udleegning af parrets proces, er det ikke muligt at vide, hvad

meaendenes udlegning af denne er. Men med udgangspunkt i kvindernes forstaelse af

beslutningsprocessen, er der bdde er eksempler pa maend som Heidis kaereste, der har lyst til at tale om
processen og om familiedannelse, men omvendt ogsa mand, som Tines kaereste, der slet ikke har lyst
til at tale om emnet.

Beslutning om familiedannelse er en der traeffes af parret i feellesskab. Det kommer til udtryk, at alle de

respektive par har drgftet og afstemt, at de gerne vil have bgrn sammen pa et tidspunkt. Der er derfor

sket en koordinering eller forhandling af en fzelles fremtidsplan.
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Det kommer samtidig til udtryk, at denne fremtidsplan ikke er blevet forhandlet pa et mere konkret
niveau, idet ingen af parrene har et feelles udgangspunkt. Hvilket det, at den ene er mere klar end den
anden, bevidner.

[ tilfeelde af, at den ene part i parforholdet har et presserende gnske om at realisere familiedannelse og
den anden ikke har, giver dette i en Giddensk optik anledning til, at parforholdet genovervejes og
genforhandles. Preemissen for forholdet er, at begge parter ma have en oplevelse af, at de far det ud af
parforholdet som de gnsker.

Det kommer til udtryk at der opstar en ubalance, nar den ene er mere klar end den anden. Eksempelvis
ved, at Heidi giver udtryk for, at det skreemmer hende, at keeresten bringer emnet op. Ligesom Tine
udtrykker, at hun ikke har lyst til at drgfte emnet med sin keereste, fordi han reagerer kontra. Den der
er mest klar gnsker maske ikke at presse den anden, mens den der er mindst klar afviger eller maske

forsgger at undga at skuffe den anden.

Nar przemissen for parforholdet har karakter af et rent forhold kan det antages, at den manglende
forhandling vedrgrende dette veere en made at undga et eksplicit fokus p3, at partnerne ikke gnsker det
samme.

Omvendt er det ogsa teenkeligt, at ingen af partner er sd indstillet pa at realisere familiedannelse nu, at
der er reelt behov for at traeffe en konkret beslutning. Uanset, rejser det spgrgsmalet om, hvad der skal
til for at familiedannelse realiseres — med udgangspunkt at i at alle informanter og deres respektive
keerester har et gnske om familiedannelse.

Det kommer til udtryk, at Heidi pa et generelt plan er bevidst om vigtigheden i at genforhandle fzelles
fremtidsplaner, idet hun fortzeller om nogle veninder.:

”(...) der er ogsa en del, der er gaet fra deres kaerester nu her. Der er mange der star i det
dilemma, at det er ikke den rigtige, det er ikke ham jeg vil have bgrn med. Nogen har veeret
sammen i rigtig mange ar og sa er de bare vokset fra hinanden. Men jeg fgler ogs3, at dem
der er sammen, det er dem, de gerne vil have en familie med. Jeg tror, at de er ret bevidste
om det der med, at de ikke vil veaere keerester med nogen de ikke vil have bgrn med i den

her alder, hvis de gerne vil have bgrn ”(Heidi:10).

Det er ogsa sandsynligt, at grunden til, at beslutningen om familiedannelse ikke findes ngdvendig at
genforhandle, er et udtryk for, at begge partner trives med, at denne ubalance holder realisering af
beslutningen pa afstand. Beslutningen om familiedannelse, der netop anskues som vaerende vanskelig
at treeffe. Maske er det derfor en lettelse, at ubalancen opretholder en distance til at treeffe valget. Det

forekommer i hvert fald som, at parrene i et omfang forholder sig kontra hinanden.
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Tines gnske om familiedannelse er i hvert fald ikke presserende nok til at hun veelger at genforhandle
forholdet. I stedet haber p3, at hendes kaereste kan blive pavirket eksternt. Dette fordi, Tine forteller at
hun er glad for, at nogle af keerestens venner er begyndt at fa bgrn, fordi hun haber, at det kan smitte af
pa kerestens lyst til dette (Tine:9) Dette indikerer, at det mest gnskveaerdige scenarie vil vere, hvis
keresten bliver indstillet pa at realisere familiedannelse, uden at hun behgver at patage sig rollen som

primus motor.

Bliver man klar?
Syv ud af otte informanter peger p3, at den mest essentielle arsag til, at de gerne vil have bgrn, er, at de

frygter at fortryde fravalg af bgrn, nar de bliver zldre. Heidi beskriver dette saledes:
”(...) det er ikke sddan, at jeg har det store behov for at fa sma bgrn lige nu eller om nogle
ar, men jeg tror bare mere, at jeg ville veere ked af det senere, hvis jeg ikke havde faet det.
Men det er maske fordi, jeg ikke har det der ’skruk-noget’ med ej, smd babyer ... (Heidi:16).
Heidi er derfor pa nuvearende tidspunkt ikke er drevet af en fglelsesmaessig lyst til at veere mor, men
har alligevel har en bevidsthed om, at hun senere i livet vil veere ked af, hvis hun ikke far bgrn.
Til spgrgsmalet om, hvordan man sa kan vide, om man er klar til at blive mor, svarer Heidi:
"Det tror jeg ikke ngdvendigvis, at man kan. Jeg tror bare, det er et valg, man tager.
(...) Men det er jo ogsa det her med, at man kan rykke det. Det er jo ogsa det, folk ggr i dag.
De rykker den jo leengere og leengere. Hvis man ikke er klar, ndr man far bgrn, sa tror jeg,
man bliver klar, ndr man har fiet dem. Altsa jeg fgler egentlig godt, jeg kunne have et barn.
Jeg bor jo ogsa sammen med min kaereste, sa det ville veere muligt, men jeg synes, det ville
veere besvaerligt lige nu. Sa jeg tror, det er derfor, jeg gerne vil vente. Men jeg har heller
ikke sd meget lyst til det lige nu, men jeg har lyst til, at det skal ske pa et tidspunkt”
(Heidi:2-3).
Heidi pdpeger, at hun ikke tror det er muligt at blive klar. Hun fortzeller samtidig, at hun i princippet
kunne realisere familiedannelse lige nu, men at hun ikke har lyst, fordi det er besveerligt lige nu. Hvor
‘lige nu’ i Heidis kontekst henviser til, at hun er arbejdsledig. Heidi peger samtidig p3, at unge i dag har
muligheden for at vente leengere.
[ et historisk perspektiv kommer det jo netop til udtryk, at idet veerdien af bgrn ikke leengere er, at bgrn
er en rationel ngdvendig, men omvendt en fglelsesmaessig veerdi, sd er det muligt at vente.
Informanterne er bevidste om, at de gnsker denne fglelsesmaessige veerdi pa sigt, men de har ikke selv
erfaret denne fglelse endnu. De giver udtryk for, at de sekundeert har et et indblik i, at der opstar en unik
relation, ndr de far deres eget barn. I deres nuvaerende tilvaerelse giver denne unikke kzerlighed og

relation dog ikke anledning til et afsavn, fordi de ikke tidligere har oplevet den.
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Kvinderne far formentlig deres fglelsesmaessige behov deekket i deres parforhold og ved andre neere
relationer og det kommer derfor ikke til udtryk, at de oplever noget presserende incitament til at
realisere familiedannelse.

Dorthe argumenterer for, at det er vigtigt ikke at teenke for meget over, om man er klar til at fa bgrn,
fordi sa sker det ikke. Hun mener, at der aldrig er et rigtig tidspunkt ” (...) der har jeg faet at vide, at hvis
du planleegger at fa bgrn, og det skal vaere nar jeg har styr pa det hele, jamen sa far du aldrig bgrn”
(Dorthe:3).

Netop spgrgsmalet om, hvordan informanten ved, om hun er klar til familiedannelse er et paradoksalt
omdrejningspunkt ved beslutningsprocessen. Dette fordi syv ud af otte informanter fortaller, at de ikke
tror, at der kommer et tidspunkt, hvor man fgler sig klar til at fa bgrn. Pa trods heraf begrunder
informanterne deres gnske om at udsaette familiedannelse med, at enten de selv eller deres partner ikke
er klar, at der er nogle omstaendigheder, der ikke er ideelle pd nuveaerende tidspunkt samt at der er noget
ved deres nuvarende tilvaerelse, de ikke gnsker at give afkald pa.

Det kommer derfor til udtryk, at informanterne pa den ene side er indforstaede med, at der ikke vil opsta
et ideelt tidspunkt for at realisere familiedannelse. P4 den anden side giver de udtryk for, at de gnsker

at udsaette familiedannelse, fordi de patenker at der fremtidigt vil vise sig et bedre tidspunkt end nu.

Kvinderne har sdledes en forhabning om, at de bliver mere afklarede, hvor Heidi eksempelvis

fremhaever, at hvis hun fik at vide af sin leege, at det var nu eller aldrig at hun skulle fa bgrn, sa ville hun

fd bgrn med det samme (Heidi:12).

Flere informanter giver tilsvarende udtryk for, at det ville veere lettere, hvis de blev uplanlagt gravid,
” (...) lige nu bruger jeg et praeventionsmiddel som ggr, at jeg ikke sddan lige fra den ene
dag til den anden kan beslutte om jeg vil, sd nar den beslutning skal traeffes, skal man ind
til leegen og det ene og det andet. Men hvis ikke det havde veeret pad den made, sa tror jeg
bare jeg vil have sagt, jamen glemmer jeg p-pillen eller spraekker kondomet, eller hvad
ved jeg, sker der et uheld, og jeg blive gravid, jamen sa beholder jeg barnet. Jeg kan maerke
at jeg er kommet til et sted hvor, hvor hvis jeg blev gravid med barnet, jamen sa ville jeg
beholde det. Det er der ingen tvivl om” (Karen:2).

Dette indikerer, at informanterne finder det udmattende at befinde sig i processen. Hvor det nasten

bliver et latent gnske, at graviditet blot opstar, sa den kontinuerlige refleksion for og imod ophgrer.
”(...) de fleste som jeg kender, der er blevet gravide i vores alder eller lidt zeldre, sd er det

faktisk fordi, det bare var sket. at det faktisk ikke var meningen. Man er maske pa p-piller,

men sd bliver man alligevel gravid og sd bliver man enige om, at "nu far vi det her barn".

Jeg kender ikke sd mange som bestemmer, "nu skal vi have et barn", det er maske mere

held i uheld, at man sa bliver gravid” (Ulrikke:3)
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Maske er valget om at gennemfgre en uplanlagt graviditet ogsa lettere bade for sig selv sdavel som i

forhold til omverdenen.

Kvinder giver udtryk for, at de godt ved, at man aldrig bliver rigtig klar til at fa bgrn, samt at der er en
risiko for, at familiedannelse ikke sker, hvis det antages, at fglelsen af at veere klar samt at alt er pa
"plads” forventes forud herfor.

Pa trods af heraf, er de argumenter som kvinderne benytter for, at de ikke har faet bgrn bade modstriden

og overvejende relateret til at de ikke er Klar.

Det virker ikke til at informanterne selv er opmarksomme pa dette, og det virker ikke som om de holder
noget tilbage i interviewsituationen. Tveert imod virkede det til, at informanterne talte frit og
efterhanden som interviewene skred frem, blev der kortere og kortere fra tanke til tale. Det virker derfor
som om, at informanterne selv er indlejrede i denne modstridighed. Det kan tolkes som om, at
informanten snarere setter nogle barrierer op for sig selv, som vaerende arsager til at familiedannelse
ikke skal ske lige nu.

Men ndr emner drgftes i et generelt perspektiv — som eksempelvis nar de er kritiske over for den
ungdomskultur som de selv er en del af — er der omvendt en mere nggtern tilgang til og forstdelse af

eksempelvis at udsettelse af familiedannelse kan veare problematisk.

4.3.6 Beslutningsprocessens modstridende karakter

Som afslutning pad analysen af beslutningsprocessen, er det relevant belyse den samlede
beslutningsproces modstridende karakter. Den modstridende karakter opstdr overordnet ved, at
kvinderne udtrykker, at de gnsker sig at fa bgrn, men samtidig reflekterer over dette pa en made, hvor
det i hgjere grad kan virke som, at de ikke gnsker at bevage sig teettere pa at realisere familiedannelse.
Den modstridende karakter kommer til udtryk pa flere forskellige mader, men det mest essentielle er,
at der er en diskrepans mellem informanternes viden om biologiske faktorer pa den ene side og den
manglende handling i henhold til dette pa den anden. Informanterne er reflekterede over det biologiske
aspekt pa et generelt niveau, men det har en lille eller begraenset pavirkning for egen proces. Hvilket
tydeligt kommer til udtryk ved, at informanterne overvejende gnsker sen familiedannelse pa trods
heraf. Dette veerner om, at kvindernes beslutningsproces har en modstridende karakter, og kan tolkes
som et udtryk for en at kvinderne er indlejret i en kulturel overbevisning om, at reproduktion, ligesom
de gvrige livsomrader i senmoderniteten, lader sig forme. Pa trods af viden om det biologiske aspekt

har de en grundlzeggende antagelse om, at en positiv styring af fertilitet er mulig. Tilveerelsen anskues
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som formbar og indlejret i begrebet formbarhed er, at for at noget kan anskues som formbart for
individet, s ma dette ogsa betragtes som disponibelt.

Kvinderne giver endvidere udtryk for, at de godt ved, at man aldrig bliver rigtig klar til at fa bgrn, samt
at der er en risiko for, at familiedannelse ikke sker, hvis det antages, at fglelsen af at veere klar samt at
alt er pa "plads” forventes forud herfor. Pa trods heraf, er de argumenter, kvinderne benytter for, at de
ikke har fdet bgrn bdde modstridende og overvejende relateret til at de ikke er klar, fordi tidspunktet
ikke er det rette. I lyset af fortolkningsrammen, kan denne modstridighed i beslutningsprocessen vaere
resultatet af, at refleksiviteten der er forbundet med processen medfgrer usikkerhed. Fordele og
ulemper, hvor informanterne i overvejende grad er opmerksomme pa sidstnevnte, gor
beslutningsprocessen vanskelig at afslutte. Yderligere kommer det til udtryk, at selvom informanterne
gerne vil have bgrn, anskues det som, at tilvaerelsen efter familiedannelse bliver mindre gnskvaerdig end
deres nuverende. Dette ud fra et rationale om, at de ikke har lyst til at give slip pa den frihed, som deres
nuvaerende tilveerelse indebeerer. Det kan diskuteres om det ngdvendigvis bidrager til en fglelse af
frihed at befinde sig undervejs i en beslutningsproces, som informanterne ikke ngdvendigvis selv er
herre over at afslutte. Det forekommer i hvert fald bade udmattende og ambivalent, at de
grundleeggende har et gnske om, at udfaldet skal veere familiedannelse, men de finder det bade
ambivalent og vanskeligt at traeffe en konkret beslutning.

[ interviewsituationerne kommer det til udtryk, at kvinderne er vant til at reflektere over emnet. De
fremstar velreflekterede og inddrager lgbende forteellinger om episoder, hvor de har drgftet emnet med
eksempelvis deres partner, deres veninder eller deres mor. Beck og Beck-Gernsheim peger p3, at det at
befinde sig i en beslutningsproces, hvor fordele og ulemper ved at fa bgrn afvejes og italesaettes kan
medfgre usikkerhed, der ggr det vanskeligggr den konkrete beslutning om familiedannelse. Med
udgangspunkt heri, kan det argumenteres for, at kvindernes kontinuerlige refleksioner over emnet ikke
bringer dem teettere pa en egentlig beslutning. Hvor ogsa parrenes indbyrdes kontrapositioner kan
vidne om, at beslutningen er vanskeligt.

Lisbet B. Knudsen peger p3, at det er et overset, men vasentligt aspekt ved feltet familiedannelse, at det
ikke kun er et spgrgsmal om at traeffe et valg herom. Det vedrgrer nemlig ogsa elementet at begge parter
anskuer det som, at de er sammen med den rette partner, og at begge pa samme tidspunkt gnsker at
realisere familiedannelse med hinanden. For specialets informanterne kommer det netop til udtryk, at
denne timing er realiseret endnu. Familiedannelse betragtes nemlig som noget der besluttes, nar rette
tid er. Hvor Knudsen peger pa, at dette tilfgrer familiedannelse et element af skaebne, fordi
udefrakommende omstandigheder og livsvalg kan fa betydning for, om eller hvornar familiedannelse
realiseres.

Nar familiedannelse bliver italesat og anskuet som, at jo senere er jo bedre, pa trods af et gnske herom

og patrods af viden om biologiske faktorer, sd er dette et udtryk for, at beslutningen om familiedannelse
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er kompleks. Formentlig er processen behzftet med usikkerhed, fordi beslutningen adskiller sig fra alle
andre livsvalg, de som unge kvinder har stdet overfor. Bdde fordi beslutningen er livseendrende og
definitiv, men ogsa fordi beslutningen raekker ud over egen individuelle livsplan, involverer partneren
ogresulterer i barn. Beck og Beck-Gernsheim peger netop pa, at beslutningsprocessen kan blive udskudt
og blive langvarig, fordi der i selve beslutningsprocessen opstar usikkerhed. Dette blandt andet fordi,
individet gnsker at treeffe beslutningen pa et sa oplyst grundlag som muligt, og derfor italeszetter og
fokuserer pa ulemper.

[ tilleeg hertil har informanterne et begraenset grundlag for sammenligning med deres foraldres
generation, fordi kulturen er andret, og der stilles nye og flere krav til foraeldre. Det kan til gengzeld
fungere som en drivkraft, ndr nogen informanten kan relatere egen tilvaerelse til, far bgrn. Hertil er det
bemaerkelsesveaerdigt, at informanterne har relativt fd teette veninder, der har fiet bgrn.
Uddannelsesniveau, karriere og geografi, der minder om informantens egen, er parametre der ggr, at
informanterne kan relatere egen tilveerelse til andre kvinders. Eftersom specialets informanter netop i
henhold til uddannelsesniveau og geografi statistisk set far sent bgrn, kommer det saledes til udtryk, at
informanternes sammenligningsgrundlag netop ogsa udggres af kvinder, der er kendetegnet ved
samme. Det modsatrettede aspekt opstar derfor i, at de, som informanten bedst kan relatere til, ogsa er
kvinder, der statistisk set gnsker sen familiedannelse. Det forekommer at veere et omrade, hvor gensidig
pavirkning sker og hvem skal sa starte?

Med udgangspunkt i informanternes perspektiver pa beslutningsprocessen har Beck og Beck-
Gernsheim overordnet reti deres tese om, at det i senmoderniteten ikke leengere syntes at veere nok at
gnske sig et barn, men at det derimod er blevet ngdvendigt at treeffe en konkret beslutning.

Det kommer til udtryk, at familiedannelse er gaet fra at vaere et naurligt anliggende til at blive et
rationelt. Derfor gnskes beslutningen truffet ud fra et rationelt grundlag og pa et sa oplyst et grundlag
som muligt. Det kommer dog til udtryk, at den fyldestggrende begrundelse for at realisere
familiedannelse synes at udeblive. [ den forbindelse er det ikke uvaesentligt, at informanterne betragter
familiedannelse som en forlaengelse af egen individuelle livsplan. Beslutningen bliver derfor i hgjere
grad betragtet som et individuelt frem for et kollektivt. Uden et kollektivt sigte sgges beslutningen

afgjort i, hvad individet selv fgler lige pa dette tidspunkt.
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KAPITEL 5.

5.1 Konklusion

Specialets ambition var overordnet at belyse paradokset, at fertiliteten i Danmark falder selvom alle
betingelser for familiedannelse burde vere til stede. Med udgangspunkt i kvalitative interview med
unge kvinder er det undersggt, hvordan kvindernes igangveerende beslutningsproces vedrgrende
fremtidig familiedannelse, kan bidrage til forklaring herpa. Beslutningsprocessen er analyseret med
udgangspunkt i en teoretisk fortolkningsramme, der benyttes med henblik p3, dels at afdeekke dybden
og nuancerne i beslutningsprocessen samt dels at afdekke, hvordan strukturelle og individuelle

faktorer gensidigt pavirker hinanden.

5.1.1 Analysens resultater
Kvinderne befinder sig, sammen med deres respektive partner, pa nuvaerende tidspunkt undervejs i en

igangverende beslutningsproces, rettet mod fremtidig familiedannelse. Kvinderne har et
grundleeggende gnske om fremtidig familiedannelse, men har ikke truffet en konkret beslutning
vedrgrende realisering af denne. Kvindernes beslutningsproces har en modstridende karakter, hvor der
der kommer en diskrepans til udtryk mellem, hvad kvinderne grundleeggende gnsker kontra hvad de

navigerer efter i den igangvarende proces.

Analysen viser, at kvindernes igangveaerende beslutningsproces bestar af fem vaesentligste
omdrejningspunkter; karriere, parforhold, biologiske faktorer, deres forestilling om livet fgr kontra livet
efter familiedannelse samt deres refleksioner over, hvordan de bliver klar til at realisere
familiedannelse. Det kommer i denne forbindelse til udtryk, at der er elementer ved hvert enkelt
tematik, der kan fungere enten som en drivkraft eller en barriere for, at beslutningsprocessen fgrer til

realisering af familiedannelse.

Karriereaspektet er den mest afggrende drivkraft for at kvinden gnsker at udszette realisering af
familiedannelse. For seks ud af otte informanter udggr karriereambitioner en vasentlig barriere for at
realisere familiedannelse inden for naermeste fremtid. Der er eksempler p4a, at kvindernes perspektiv
pa karriereambitioner og arbejdsmarkedsforhold findes uforenelige med familiedannelse. Dette kan
fare til, at kvinden treeffer en beslutning om at eendre fremtidig karriereambitioner, hvis familiedannelse
skal vurderes som veerende muligt. Karriere kan derfor veere en barriere for realisering af
familiedannelse, men udggr omvendt for en informant en drivkraft for fremtidig familiedannelse, pa

grund af vilkar og arbejdstider, der harmonerer med familiedannelse.
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Karriereaspektet er medvirkende til at familiedannelse udskydes, fordi informanterne pa nuvaerende
tidspunkt, uanset om de er studerende, arbejdsledige eller fastansatte gnsker at dyrke karriere i et

tidsrum forud for realisering af familiedannelse.

Kvinderne er velinformerede om det biologiske aspekt ved sen familiedannelse. Alligevel gnsker alle
kvinderne, uanset deres nuverende alder, at udsaette familiedannelse. Der opstar derfor en
modsatrettethed mellem, pa den ene side viden om biologiske faktorer og pa den anden side, at der ikke
handles i overensstemmelse med denne viden. Det kommer overraskende til udtryk, at kvindernes
viden om biologiske faktorer ikke virker som en drivkraft for, at familiedannelse gnskes realiseret
tidligere, men omvendt benyttes som en rettesnor i forhold til, hvor sent kvinderne aldersmaessigt kan
forsvare at udskyde realisering af familiedannelse. Dertil er tendensen, at kvinderne gnsker
familiedannelse inden 35-ars alderen, og dermed ikke forventer meget sen familiedannelse. Det kommer
derfor til udtryk, at kvinderne kun i begraenset omfang, relaterer risikoen for ufrivillig barnlgshed til
egen tilveerelse, og at gnsket om sen familiedannelse overvejende er et udtryk for troen pa en positiv

styring af fertiliteten.

Parforholdets varighed er overvejende ikke afggrende for, hvor indstillet kvinden er pa at realisere
familiedannelse. Kvinderne spar eget parforhold lang levetid og er indstillet pa at danne familie med
deres kaereste. Alligevel udfordres de af valgsituationer, der har en bindende karakter, og som raekker

ud over egen individuelle livsplan, herunder familiedannelse.

Kvinderne sondrer mellem en forestilling om livet fgr og livet efter familiedannelse, som veerende et
modseatningsforhold. Livet fgr — kvindernes nuveerende tilvaerelse — anskues som vaerende mest
gnskveerdigt. Livet efter relateres til begraensning i frihed, at veere sat, at ungdommen er slut med
videre. Derfor oplever kvinderne, at realisering af familiedannelse pa nuvaerende tidspunkt ville veere

mere en begraensning end en berigelse, fordi de ikke fgler sig klar.

Det kommer til udtryk, at enten kvinden eller hendes partner er mere indstillet pd at realisere
familiedannelse end den anden. I de tilfelde, hvor manden er mere indstillet pa realisering af
familiedannelse end kvinden, kan dette virke som en drivkraft for, at kvinden gnsker familiedannelse
tidligere end hun ellers ville have gjort. I de tilfzelde, hvor manden er mindre klar sammenlignet med
kvinden, er der en tendens til at kvinden ligeledes gnsker at udszette familiedannelse.

Kvinderne udtrykker, at de godt ved, at man aldrig bliver rigtig klar til at fd bgrn, samt at der er en risiko

for, at familiedannelse ikke sker, hvis det antages, at fglelsen af at veere klar samt at alt er pa "plads”
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forventes forud herfor. P4 trods heraf, er de argumenter, kvinderne benytter for at de ikke har faet bgrn,

bdde modstridende og overvejende relateret til at de ikke er klar, fordi tidspunktet ikke er det rette.

Kvinderne finder, at familiedannelse er gaet fra at veere et naurligt anliggende til at blive et rationelt
valg. Derfor gnskes beslutningen truffet ud fra et rationelt grundlag og pa et sd oplyst grundlag som
muligt. Det kommer dog til udtryk, at den fyldestggrende begrundelse for at realisere familiedannelse

synes at udeblive eller ikke opstar pad samme tid for begge parter i parforholdet.

Kvindernes igangveerende beslutningsproces vedrgrende fremtidig familiedannelse viser
afslutningsvist, at familiedannelse betragtes som et refleksivt valg. Et valg som er komplekst og

modstridende at traeffe.

Det er kun muligt at gisne om, hvorvidt kvinderne fremtidigt treeffer en beslutning om familiedannelse
og derudover kun muligt at gisne om familiedannelse kommer til at ske. Men kvinderne forventer at
deres beslutningsproces afsluttes. P4 trods af viden om det biologiske aspekt har de nemlig en
grundleeggende antagelse om, at en positiv styring af fertilitet er mulig. Tilveerelsen anskues som
formbar og indlejret i begrebet formbarhed er, at for at noget kan anskues som formbart for individet,

sa ma dette ogsd betragtes som disponibelt.
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Bilag 1. Interviewguide

Intro:
Tak fordi du vil mgdes her i dag og har mod pa at stille op til interview - det er virkelig en stor hjeelp for
mig.

* Jeg studerer sociologi pa 10. semester pa Aalborg Universitet, og som jeg ogsa skrev i min
henvendelse til dig, sd vil dette interview blive anvendt i forbindelse med mit afsluttende
speciale

* Specialeemnet udspringer helt overordnet af, at reproduktionen i Danmark pa nuveerende
tidspunkt er historisk lav, hvortil fokusset i mit speciale er at undersgge, hvilket liv unge kvinder,
der ikke har bgrn, lever. Herunder ogsa, hvilke tanker og eventuelle overvejelser unge kvinder
ggr sig vedrgrende fremtidigt at fa bgrn. Jeg vil derfor stille dig en reekke spgrgsmal vedrgrende
dette emne

* Interviewet kommer til at forlgbe ganske uformelt, og der er, som du jo allerede er informeret
om, ingen ting du har skullet forberede dig pa eller reflektere over forud for interviewet

* Du skal vide, at det er helt okay, hvis der er nogle spgrgsmal undervejs, som du ikke har lyst til
at svare p3, uddybe eller lignende. Sa siger du endelig bare til

* Dine svar vil blive behandlet med fortrolighed, og du vil fremsta anonym i det feerdige speciale,
saledes at du ikke kan blive genkendt. Det feerdige speciale vil blive laest af min vejleder og
censor, eventuelle andre studerende med tilknytning til Aalborg Universitet, men vil ogsa blive
tilgeengeligt pa nettet, fordi det er et kandidatspeciale

* Vigtigst af alt skal du vide, at der ikke er nogle rigtige eller forkerte svar, det er sddan set dig der
er eksperten. Jeg er bare interesseret i dine tanker og overvejelser angdende de fglgende
spgrgsmal

* Slutteligt vil jeg lige forteelle, at jeg hverken personligt eller som vinkling i specialet, har en
holdning til, at bgrn er noget man bgr fa eller noget man bgr fa eller fa ndr man er X ar gammel.
Jeg er bare virkelig interesseret i, hvordan den tilvaerelse, som unge kvinder, der ikke har bgrn,
lever, kan veere med til at kaste lys over, hvorfor fgrstegangsfgdende i Danmark gennemsnitligt

er @ldre end nogensinde tidligere, ligesom vi far historisk fa bgrn

Tema 1: beslutningsproces
Forskningsspgrgsmal:
* Det undersgges, hvordan informantens oplever beslutningsprocessen. Hvad karakteriserer en
sadan beslutning i lyset af senmoderniteten. Hvordan forteller informanten om hendes

(forelgbige) fravalg af bgrn. Hvordan informanten skaber mening i forhold til, hvor langt hun
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informanten er i beslutningsprocessen. Derudover undersgges det, hvilke drivkraefter og

barrierer for familiedannelse, der potentielt er indlejret i processen.

Interviewspgrgsmal:

Jeg vil gerne starte med at stille dig nogle spgrgsmal der vedrgrer dine tanker om forskellen mellem din
egen og dine foraeldres generation, det at veere "klar” til at fG bgrn, samt dine tanker om det at treeffe selve
beslutningen.
* Hvor gamle var dine foraldre da de fik bgrn?
* Tror du, at det er et anderledes valg, man som kvinde anno 2016 trzeffer i forbindelse med at fa
fgrste barn, end det som din mor stod overfor i sin tid?
o Hvilke barrierer og drivkreefter ggr sig gaeldende for beslutningen i dag?
* Oplever du, at din nuvaerende tilvaerelse er forenelig med at fa bgrn?
o Hvad ggr, at det er let?
o Hvad ggr at det er vanskeligt?
o Erder noget ved din tilveerelse, som du ikke har lyst til at 2endre pa bekostning af at fa
et barn?
* Hvor sikker/usikker er du p3, at du gerne vil veere mor?
e Hvordan ved man, om man er klar til at blive mor?
o Hvordan adskiller beslutningen sig fra andre livsvalg-beslutninger?
* Synes du generelt set, at det er mere fornuftigt eller trygt at fa barn nar man er feerdiguddannet
ogijob? Frem for fogr (under studierne fx)?
* Ville du kunne opretholde din nuvaerende levestandard, hvis du fik et barn?
o Ville du kunne opretholde en levestandard som du er tilfreds med?
o Er gkonomiske faktorer en barriere for at fa et barn?
* Hvad er den mest centrale grund til, at du ikke har bgrn nu?
o |eks. foler sig ikke klar, faler sig for ung, mangel pad stabilitet, ikke rdd, tilvaerelse ikke
kompatibel med barn]
o Erder noget ved dit liv, som du finder sveert kompatibelt med at blive mor?
= Erdernoget, som du vurderer, at du vil vaere ngdt til at 2endre, for at kunne blive
mor? Hvis ja, hvordan har du det med det/hvordan vil det @ndre dit liv at
foretage denne @ndring
* Huvis vi skal prgve at samle lidt op pa det vi lige har talt om ... Hvad vil du sa sige, at det vaerste

og det bedste ved tanken om at fa et barn.
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Tema 2: Relationer
Forskningsspgrgsmal:
* Detundersgges, hvordan informanten italesaetter preemisserne for de relationer og forhold, som
hun indgar i. Hvad er hendes forventning til og praemisser for eget parforhold? Hvordan er

relationen til foraeldre, sgskende, venner?

Interviewspgrgsmal:

Nu gadr jeg videre til et par spgrgsmdl der vedrgrer dine naere relationer og dine tanker om parforhold og
familie.

* Hvor bor dine forzaldre? Hvor tit ses i? Hvad laver i nar ses?

* Hvad med sgskende?

* Taler du nogen gange med dine foraldre om det med at fa bgrn?

Sa vil jeg gerne stille dig et par spgrgsmdl vedrgrende dine tanker om parforhold
* Jegved jo, at du er i fast parforhold. Vil du forteelle lidt om, hvordan i mgdte hinanden, hvor
leenge i har veeret sammen, om [ bor sammen, er gift etc.
o Kunne du forestille dig, at danne par med din nuveerende partner resten af livet?
o Vil din keereste/mand gerne veere far?
= Er det noget, som han eksplicit har italesat? Eller hvordan ved du at han
gnsker/ikke gnsker at blive far?
* Bliver du og din keereste gode foraeldre en dag?
* Vil du pt. betegne din keereste og dig som en familie
* Hvordan deler I praktiske opgaver mellem jer derhjemme - Har I en skarp opgavefordeling

o Har arbejdsfordelingen en betydning for dine tanker om at fa bgrn?

Nu gdr jeg videre til et par spgrgsmdl, der handler om din relation til dine venner/veninder:
* Erder nogen af dine teette veninder, der har bgrn? (mange, fa?)
o Erernogetved deres tilverelse, der giver dig lyst til selv at fa bgrn?
o Men er der ogsa noget, der giver dig mindre lyst til selv at fa bgrn?
* Erdine veninder/venner overvejende i forhold eller singler?
* Hvordan ville du have det med, at veere en af de fgrste i venindeflokken der fik barn?
* Har du prgvet at fa bemaerkninger fra fx dine forzeldre, venner etc. f.eks.: “er det ikke snart din
tur”?

o Hvordan har du det med det?
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Tema 3. Oplysningskampagne

Forskningsspgrgsmal:

Kgbenhavns Kommune og Rigshospitalets fertilitetskliniks oplysningskampagne fra oktober 2015,
benyttes som led i at undersgge, om dette skaber et dilemma for det moderne menneske. Hvorfor

affgder faktuelle oplysninger pd omradet evt. provokation?

Interviewspgrgsmal

Nu vil jeg spgrge dig til din holdning vedrgrende oplysningskampagnen, som Kgbenhavns Kommune

samarbejde med Rigshospitalets Fertilitetsklink sidste dr i oktober lancerede

* Har du bemaerket denne oplysningskampagne?
* Hvad synes du om den?
* [Vise billede af de plakater og postkort, der spredte kampagnens budskab i Kebenhavn]
o Hvad er din umiddelbare reaktion?
[Hvis informanten kender kampagnen]:
* Har kampagnen sat gang i nogle tanker for jer?
* Har den haft nogen betydning for jer.

* Hvad tror du det skyldes, at nogle kvinder har fglt sig provokeret af kampagnen.

Tema 4: Karriere
Forskningsspgrgsmal
* Detundersgges, hvordan informanten forholder sig til sitarbejde og karriere. Hvilken betydning
tilleegges jobbet? (er det fx en essentiel del af informantens identitet?). Giver karriereambitioner
og forestilling om familiedannelse anledning til krydspres? Opleves det som om, at
arbejdsmarkedet stiller krav til fleksibilitet? Opleves familiedannelse som forenelig med
arbejdsmarkedets krav om fleksibilitet. Forekommer informantens og informantens partners
karriereambitioner forenelige med familiedannelse? Kommer en forhandling i parforholdet til

udtryk i relation til fremtidig familiedannelse, og hvis ja, hvordan udspiller den sig?

Interviewspgrgsmal

Nu vil jeg gerne ga videre til at stille dig nogle spgrgsmdl som vedrgrer dine tanker om karriere.
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* Kan du szette nogle ord p3, hvilken type branche du arbejder i/fremtidigt kommer til at arbejde
i [eller drgmmer om fremtidigt]
o Offentligt/privat

o Ansattelsesniveau

* Erud glad for dit arbejde?

* Hvad motiverer dig, driver dig?

* T hvilket omfang skelner du mellem arbejde og fritid?
* Hvor mange timer arbejder du gennemsnitlig pr. uge?

* Kan du forteelle lidt om, hvilken branche og karriere din partner befinder sig i?

Hvis du forestiller dig, at du er blevet gravid. Er der sd noget ...
* irelation til din karriere, du teenker, kan vere serligt problematisk?

* du tenker, der medvirker til at bgrn og (din type beskzeftigelse) er godt forenelige?

* Ville veere muligt for bade din partner og dig at forfglge jeres karrieremaessige ambitioner

kombineret med at fa bgrn?

Tema 5: Vaerdien, som et barn tillaegges
Forskningsspgrgsmal:

* Hvilken veerdi tillegges et barn? Hvordan anskuer informanten, at et kommende barn vil
indvirke pd parforholdet — pa positiv og negativ vis —, pa egen status, pa egen lykke og
livstilfredshed, muligheden for at "sla redder”. Hvordan adskiller relationen til eget barn sig fra
gvrige relationer i senmoderniteten, og hvilken betydning har det for beslutningen om at fa et

barn.

Interviewspgrgsmal:

Nu vil jeg gerne stille dig nogle spgrgsmdl der vedrgrer, hvad du pdtesenker, det at fa et barn, kan tilfore til
livet.

* Kan du satte nogle ord p3, hvad du tror det skyldes, nar folk vaelger at fa bgrn?

* Hvad skyldes det, at du gerne vil / ikke vil / er usikker pa at du gnsker at fa bgrn?

* Kandu sztte nogle ord p3, hvad du tror det skyldes, ndr par veelger at forblive frivilligt barnlgse?

o Oplever du, at en sddan beslutning er socialt accepteret? Hvorfor / hvorfor ikke?
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o Teenker du, at man kan opna den slags forhold som forzeldre har til deres bgrn, via et

andet forhold (hvis man ikke selv har bgrn)?

* Hvordan hadber du p3, at dit liv/din tilveerelse er om ti ar?
o Kan du sztte nogle ord p3, hvordan dette adskiller sig fra din nuvarende tilveerelse?
* Har du en slags 'indre plan’ for:
o hvor mange bgrn du gerne vil have
o hvor gammel du kunne taenke dig at veere, nar du far fgrste barn, en gvre aldersgraense
for hvornar du senest vil have dit fgrste barn eller lign.? Hvordan ser denne plan ud?
* Hvis du teenker tilbage til da du var ca. 18 ar. Havde du da en anden forestilling om, hvor gammel
du ville veere, nar du ville f3 dit forste barn?
o Erder noget der adskiller sig fra, hvordan din tilveerelse har udformet sig?

o Hvordan har du det med det?

Tema 6: Betingelser for familiedannelse

Forskningsspgrgsmal;
* Hvilke betingelser - samfundsmaessige, velfeerdsmaessige savel som relationelle og individuelle

- informanten oplever ggr sig geeldende som led i familiedannelse

Interviewspgrgsmal;

Jeg kunne godt teenke mig at stille dig nogle spgrgsmdl, som er hypotetiske, men som bringer os taettere pd
den konktete situation, der vedrgrer at fG et barn. Sd hvis vi nu forestiller os, at du stdr i den konkrete

situation, at:

* du skal gd pa barsel om et ar - hvilke tanker gar s gennem dit hoved?
o [Er dette kilde til: frygt, gleede, ambivalens?]
* du skulle meddele din chef og kolleger i morgen, at du er gravid? Kunne du ggre det med god
samvittighed?
o Hvorfor/ hvorfor ikke? Hvilke overvejelser vil dette give anledning til?
» Erder nogle uskrevne regler for, hvornar man kan "tillade” sig at ga pa barsel?
* (bgr man have veeret ansat X antal tid? Have bevist sig pa en bestemt
made, udfgrt kreevende eller komplekse opgaver etc.?)
* [Hvis informanten gerne vil have bgrn] Forestiller du dig, at du kommer til at fa dit fgrste barn,

mens du er ansat pa din nuvaerende arbejdsplads?
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Sa vil jeg gerne stille dig et spgrgsmdl vedr. dine tanker om diskrimination i forbindelse med barsel.

* En undersggelse (foretaget af Institut for menneskerettigheder) viser, at 18 procent af de
adspurgte kvinder har oplevet at fa frataget ansvar og/eller opgaver i forbindelse med barsel,
og 11 procent af de adspurgte kvinder har oplevet at deres naermeste chef reagerede negativt,
da de fortalte at de var gravide.

o Hvordan relaterer ovenstdende sig til dit synspunkt?

o Hvad tenker du om det? Tror du dette er udtryk for et retvisende billede?

Og sa igen til nogle hypotetiske spgrgsmdl vedrgrende dig:
* Kunne du forestille dig frivilligt at veelge at blive hjemmegdende i en periode, hvis du havde helt
sma bgrn (dvs. ud over barsel).
o Hvorfor / hvorfor ikke?
* Kunne du forestille dig at veelge at arbejde pa nedsat tid/deltid i en periode, hvis du havde sma
bgrn?
o Hvorfor / hvorfor ikke?
* Ville tilgeengeligheden af disse to muligheder (eks. statsfinansieret og dermed ikke en direkte
belastning for din arbejdsplads — som i Sverige) ggre det mere attraktivt at blive mor lige nu?
* Hvordan vurderer du, at velfeerdsmaessige foranstaltninger i Danmark skaber mulighed er for,
at kvinder kan kombinere rollen som mor med at vaere erhvervsaktiv, studerende og deslige?
* Hvad kunne staten ggre bedre?
o |[feks. Central barselsfond, pasningsmuligheder, mere gkonomisk stgtte til foraldre,
centralfond til tilskud til arbejdende mgdre eller faedre kan gd pd nedsat tid)
* Hvis du tenker pa kvinder, du kender, som har bgrn, hvordan ser du sa deres muligheder for at
forene karriere med rollen som mor?
o Har dette indvirkning pad dine egne tanker om at blive mor? Giver det dig eksempelvis

mere eller mindre lyst til at fa bgrn, nar du relatere til dette?

Tema 7. Generelle fakta

Forskningsspgrgsmal:

Temaet undersgger, hvordan informantens holdning til generelle fakta, der relaterer sig til emnet, er,
nar dette ikke ngdvendigvis er relateret til eget liv. Er informantens holdninger anderledes, hvis det ikke
drejer sig om dem selv? Er det mere kompliceret at treeffe beslutningen pa egne vegne, fordi det er et

mere refleksivt valg?
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Interviewspgrgsmal:

Her naesten afslutningsvist vil jeg gerne stille dig et par spgrgsmdl, som er mere fakta-orienterede. Fgrst

nogle faktuelle spgrgsmdl og derefter et par spgrgsmdl der handler om din baggrund.

Hvad tror du, at det kan skyldes, at der pa nuvearende tidpunkt bliver fgdt feerre bgrn end
nogensinde tidligere?
Hvad teenker du, at det kan skyldes, at fgrstegangsfgdende, der er bosat i Kgbenhavn
gennemsnitligt er 30,8 ar, hvor landsgennemsnittet er 29,1 ar (2015)
Hvad tenker du om, at hvert ca. 10. Barn der fgdes i Danmark, bliver undfanget som led i
fertilitetsbehandling?
Vidste du, at segteskabsalderen er hgjere end alderen ndr man far fgrste barn?

o Stemmer det med dit indtryk?

o Hvad tenker du, at det skyldes?
[ Danmark beregnes 37 timer som fuldtid. Det er meget lidt sammenlignet med andre
europeiske lande. Dog er det veerd at bemaerke, at danske kvinder, herunder ogsa
smabgrnsmgdre, har den hgjeste erhvervsfrekvens i Europa.

o Hvad taenker du om det?

Tema 8: Baggrund og hverdagsliv

Forskningsspgrgsmal:

Dette tema har til formal at afdeekke grundstrukturerne af hvem informanten er, hvilken tilveerelse

informanten lever pa nuvaerende tidspunkt, og hvad der har bragt denne dertil i livet, hvor informanten

befinder sig lige nu. Samt et indblik i et indblik i, hvad informantens tilveerelse orienterer sig mod via

dennes konkrete valg og handlinger i hverdagslivet. Herunder hvordan disse italeszettes og evt. pavirker

informantens tilveerelse.

Interviewspgrgsmal:

Helt afslutningsvist vil jeg gerne stille dig nogle spgrgsmal der vedrgrer din baggrund og dit hverdagsliv:

Hvor gammel er du?
Jeg ved jo, at du bor i Kgbenhavn nu, men hvor kommer du oprindeligt fra?
o [hvorndr og hvorfor flyttede du til Kebenhavn? Kan du lide at bo her? Hvorfor/hvorfor
ikke? Forestiller du dig at blive boende i Kebenhavn? Hvorfor/hvorfor ikke?]
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Hvilken familiemaessig baggrund [kerne-, skilsmisse-, sammenbragt familie. spskende?] er du
vokset op i?
Hvornar flyttede du hjemmefra?
Hvordan har dit uddannelsesforlgb set ud? [Folkeskole, ungdomsuddannelse, videregdende
uddannelse, sabbatdr?]
Kan du szette nogle ord pa, hvad der karakteriserer dig som person? [eks. Fritidsinteresser,
dagligdag, hvilken type person, type job]
Hvad er de tre vigtigste prioriteringer for dig i dit liv? [eks. familie, keerlighed, karriere, rejser,
sundhed, idraet, en hobby, dyr]
Hvad er din nuvaerende beskaeftigelse? Vil du beskrive, hvordan vejen dertil har set ud?

o [Uddannelsesforlgb, karrierevej, antal dr pd arbejdsmarkedet, tilfredshed med job]
Kan du beskrive, hvordan en almindelig uge kan se ud for dig?
Hvad veaerdsatter du allermest ved din tilvarelse, om den er nu?

o Kan du komme i tanker om noget, som du ikke er s tilfreds med ved din tilveerelse?
Vil du beskrive dig selv som vaerende en struktureret type [der holder af at planlaegge, skrive
lister, ajourfore kalender og lign.] eller omvendt en type der er mere optaget af og drevet af at
vere til stede i nuet [planlaegge fra dag til dag, hvad har jeg lyst til lige nu].
Kan du afslutningsvist beskrive en situation, du er stolt af — det kan veere hvad som helst - hvor

du har sat dig et konkret mal og derefter arbejdet dig frem til at opna dette?
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Bilag 2. Baggrund for udformning af specialets interviewguide

[ tabellen herunder fremgar de overvejelser, der gar forud for opstilling af specialets interviewguide.
Det fremgar sdledes, hvad de interviewspgrgsmal, der knytter sig til de enkelte temaer, skal bidrage til
at undersgge som led i besvarelsen af specialets problemformulering. I de tilfeelde, hvor
interviewspgrgsmalene er konstrueret ud fra en teoretisk og/eller empirisk forankret baggrund,
fremgar dette. Ligesom det fremgar, hvorvidt interviewspgrgsmalene er opstillet i henhold til teoretisk
forankrede hypoteser, og dermed medvirker til en test af, om disse kan bekrzeftes med udgangspunkt i

interview med specialets informanter. [NB. Interviewspgrgsmalene fremgar i Bilag 2].

Forskningsspgrgsmal:

Teoretisk og/eller empirisk baggrund

Hypotese:

Tema 1: Beslutningsproces

Det undersgges, hvordan
informantens oplever
beslutningsprocessen. Hvad
karakteriserer en sadan
beslutning i lyset af
senmoderniteten. Hvordan
forteeller informanten om
hendes (forelgbige) fravalg af
bgrn. Hvordan informanten
skaber mening i forhold til,
hvor langt hun informanten er
i beslutningsprocessen.
Derudover undersgges det,
hvilke drivkreefter og
barrierer for familiedannelse,
der potentielt er indlejret i
processen.

- Gerda Neyer (2003): Beslutningen om
familiedannelse er den mest vanskelige
livsbeslutning

-Giddens: refleksivitet og
aftraditionalisering; selvidentitet

-Ziehe: Kulturel frisettelse

- Giddens, Bauman, Ziehe og Beck: Tvivl
som fglge af refleksivitet

- Beck & Beck-Gernsheim: langvarig og
kompleks beslutningsproces.
Modsaetningsfyldt beslutning.
Individualisering, skaerpede krav til
forzeldre, evaluering af parforhold og
selvkritik

Beck: Der er et
potentielt krydspres
mellem at veere mor
og gore karriere

Beck & Beck-
Gernsheim:

- Beslutningen om at
fa et barn strider mod
den den rationelle
tankegang, der
kendetegner det
senmoderne.
beslutningsprocessen
skaber usikkerhed,
men familiedannelse
repraesenterer en
tiltreengt modvaegt til
senmodernitetens
betingelser

Tem 2. Relationer

Det undersgges, hvordan
informanten italesaetter
praemisserne for de relationer
og forhold, som hun indgar i.
Hvad er hendes forventning til
og praemisser for eget
parforhold? Hvordan er
relationen til forzeldre,
sgskende, venner?

-Lisbeth B. Knudsen

- Giddens: rene forhold

- Beck og Beck-Gernsheim: et barn som
noget der binder parret sammen

Knudsen: Et stabilt
parforhold der spas
lang levetid er en
drivkraft for
familiedannelse
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Tema 3.
Oplysningskampagne
Skaber 'det biologiske ur’ et
dilemma for det moderne
menneske. Hvorfor affgder
faktuelle oplysninger pa
omradet evt. provokation?

Tema 4: Karriere:

Det undersgges, hvordan
informanten forholder sig til
sit arbejde og karriere.
Hvilken betydning tilleegges
jobbet? (er det fx en essentiel
del af informantens
identitet?). Giver
karriereambitioner og
forestilling om
familiedannelse anledning til
krydspres? Opleves det som
om, at arbejdsmarkedet stiller
krav til fleksibilitet? Opleves
familiedannelse som forenelig
med arbejdsmarkedets krav
om fleksibilitet. Forekommer
informantens og informantens
partners karriereambitioner
forenelige med
familiedannelse? Kommer en
forhandling i parforholdet til
udtryk i relation til fremtidig
familiedannelse, og hvis ja,
hvordan udspiller den sig?

- Beck: arbejdsmarkedet krav
- Beck og Beck-Gernsheim
- Gerda Neyer

Beck:
arbejdsmarkedets
krav om fleksibilitet
kan veere
problematisk for
individet, og udggr et
potentielt krydspres
mellem karriere og
rollen som mor.

Tema 5: Verdien som et
barn tillaegges.

Hvilken verdi tilleegges et
barn? Hvordan anskuer
informanten, at et kommende
barn vil indvirke pa
parforholdet — pa positiv og
negativ vis —, pa egen status,
pa egen lykke og
livstilfredshed, muligheden
for at "sla rgdder”. Hvordan
adskiller relationen til eget
barn sig fra gvrige relationer i
senmoderniteten, og hvilken
betydning har det for
beslutningen om at fa et barn.

- Beck og Beck Gernsheim

Beck & Beck-
Gernsheim:

Et barn udggr for
foreeldrene en
ubrydelig, livslang
relation.

- Et barn kan anskues
som noget der kan
styrke parforholdet.
[lime det sammen]

- Barnet kan anskues
som en vej til lykke og
til at sla redder.
Vardien af et barn er
udelukkende
folelsesmeessig.
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Tema 6: Betingelser for
familiedannelse

Hvilke betingelser -
samfundsmaessige,
velfeerdsmaessige savel som
relationelle og individuelle -
informanten oplever ggr sig
geldende som led i
familiedannelse

- Knudsen: Muligheder, timing og skaebne
- Anne Helene Gauthier
- Gerda Neyer

Knudsen: beslutning
om familiedannelse
sker ud fra bade
strukturelle og
individuelle faktorer.
[muligheder, timing,
skaebne]. Uanset den
politiske indsats, kan
der ikke skabes en
situation, hvor alle far
det antal bgrn, de
gnsker sig.

Gauthier: Udviklingen
i familiepolitikker kan
ikke lgfte
fertilitetsraten op pa
reproduktionsniveau

Tema 7: Generelle fakta
Temaet undersgger, hvordan
informantens holdning til
generelle fakta, der relaterer
sig til emnet, er, nar dette ikke
ngdvendigvis er relateret til
eget liv. Er informantens
holdninger anderledes, hvis
det ikke drejer sig om dem
selv? Er det mere kompliceret
at treeffe beslutningen pa egne
vegne, fordi det er et mere
refleksivt valg?

-Lisbeth B. Knudsen
-Gijs Beets
-Giddens

Tema 8:Baggrund og
hverdagsliv

Dette tema har til formal at
afdaekke grundstrukturerne af
hvem informanten er, hvilken
tilveerelse informanten lever
pa nuvaerende tidspunkt, og
hvad der har bragt denne
dertil i livet, hvor informanten
befinder sig lige nu. Samt et
indblik i et indblik i, hvad
informantens tilveerelse
orienterer sig mod via dennes
konkrete valg og handlinger i
hverdagslivet. Herunder
hvordan disse italeszettes og
evt. pavirker informantens
tilveerelse.

-Ziehe: Kulturel frisaettelse.
Valgfrihedens dobbelthed — frihed
kontra behov for tryghed. Ungdom i
senmoderniteten

-Giddens: aftraditionalisering
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Bilag 3. Henvendelse til mulige informanter

Keaere [navn],

Jeg skriver til dig, fordi jeg i forbindelse med mit speciale i sociologi pd Aalborg Universitet sgger
informanter, der vil stille op til et interview. [Navn pd falles bekendt] foreslog, at jeg kunne hgre dig ad,
da du matcher kriterierne. Jeg sgger nemlig unge kvinder mellem 25-35, bosiddende i Kgbenhavn, som

er i fast parforhold og som ikke har bgrn.

Selve interviewet kommer til at forega helt uformelt, og der er ingen ting du skal forberede dig pa eller
reflektere over inden. Helt overordnet udspringer mit specialeemne af, at reproduktionen i Danmark pa
nuvaerende tidspunkt er historisk lav. Herunder er mit fokus at undersgge, hvilket liv unge kvinder, der

ikke har bgrn, lever.

Tid og sted
Jeg vil derfor hgre, om du har mulighed for at saette en times tid af til et interview pa en af fglgende

datoer:

[Mulige datoer]

Safremt du har tid og lyst, kan interviewet foretages pa det tidspunkt pa dagen, som passer dig bedst.
Hvis det foretraekkes, sa kommer jeg gerne hjem til dig, og alternativt afholder vi interviewet i min
lejlighed pa [adresse]

Du er meget velkommen til at melde tilbage via telefon eller mail. Jeg glaeder mig til at hgre fra dig ©
Bedste hilsner,

Pia
[Kontaktoplysninger]
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Bilag 4-6 Transskriberede interviews

Bilag 4-11 er vedlagt pd CD

Bilag 4.
Bilag 5.
Bilag 6.
Bilag 7.
Bilag 8.
Bilag 9.
Bilag 10.
Bilag 11.

Caroline
Ulrikke
Tine
Heidi
Karen
Kirsten
Dorthe
Andrea
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Bilag 12. Oplysningskampagne

Nedenstdende er fra Kgbenhavns Kommune og Rigshospitalets oplysningskampagne i oktober 2015. De
to billeder blev vist til informanterne i forbindelse med interviewguidens tema 3.

Skaermbilledet er fra Ksbenhavns Kommunes hjemmeside, og det viser de to billeder, der i plakat- og
postkortformat, som led i oplysningskampagnen, blev eksponeret i Kgbenhavns byrum, pa caféer og i

fitnesscentre i oktober 2015.

Kgbenhavnere venter lenge med
at fa barn

05.10.2015

HAR DU
TALT DINE

-

Kebenhavns Kommune kgrer en kampagne, der skal fa sarligt unge
med en videregaende uddannelse til at overveje at fa bgrn tidligere.

Skraem-billede fra Kebenhavns Kommunes hjemmeside:

http://www.kk.dk/nyheder/kgbenhavnere-venter-laenge-med-fa-bgrn

Hentet 23.09.2016
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